UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

DE LA REPUBLICA.

GUATEMALA, AGOSTO DE 2011



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DERIVADOS DE LA APLICACION DE LA
LEY PARA PREVENIR ‘SANCIONAR Y,‘ERRADICAR LA VIOLENCIA

LICENCIADA EN CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES
Y los Titulos Profesionales de

ABOGADA Y NOTARIA

Guatemala, agosto de 2011



HONORABLE JUNTA DIRECTIVA
DELA

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

DE LA

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

DECANO: Lic. Bonerge Amilcar Mejia Orellana
VOCAL I: Lic. César Landelino Franco Lopez

VOCAL Ik Lic. Mario Ismael Aguilar Elizardi

VOCAL IlI: Lic. Luis Fernando Lépez Diaz

VOCAL IV: Br. Modesto José Eduardo Salazar Dieguez
VOCAL V: Br. Pablo José Calderdén Galvez
SECRETARIO: Lic. Avidan Ortiz Orellana

Primera fase:

Presidente:

Vocal I:
Secretario:

Segunda Fase:

RAZON:

Presidenta:

Vocal I

Secretaria:

TRIBUNAL QUE PRACTICO
EL EXAMEN TECNICO PROFESIONAL

Lic.
Licda.
Lic.

Licda.
Lic.
Licda.

José Luis de Leon Melgar
Rosa Orellana Arévalo
Eduardo Leonel Esquivel Portillo

Maria del Carmen Mancilla
Guillermo Rolando Diaz Rivera
Rina Verdnica Estrada Martinez

“Unicamente el autor es responsable de las doctrinas sustentadas y
contenidas en la tesis” (Articulo 43 del Normativo para la Elaboracion de
Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen
General Publico)”.



Guatemala, 8 de abril de 2010
FACULTAD DE CIENCIAS

Licenciado Jyﬂgi l*“ v QOClALES
Marco Tulio Castillo Lutin i \ \‘}\‘ Lin
Jefe de Unidad de Tesis ) 2 ABR. 2010
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales \ \ .l i '
Universidad de San Carlos de Guatemala | E\‘L [ 171 == lL
CNDAD DA QR!A DE TESIS

. ‘, ____‘__/—’,—_’—"-'—’_
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De la manera mas atenta me permito comunicarle que he cumplido con la funcién de
Asesor de Tesis de la bachiller KARLA GABRIELA JUAREZ OROZCO, intitulado “ASPECTOS
POSITIVOS Y NEGATIVOS DERIVADOS DE LA APLICACION DE LA LEY PARA PREVENIR,
SANCIONAR Y ERRADICAR LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR -EN CONTRA DE LA MUJER-,
DECRETO 97-96 DEL CONGRESO DE LA REPUBLICA”, el cual a mi criterio cumple con todos
los requisitos y formalidades que establece la normativa de esta facultad, y emito el dictamen
siguiente:

a. Considero que el tema investigado por la estudiante KARLA GABRIELA JUAREZ
OROZCO, es de suma importancia respecto a su contenido cientifico y técnico, por lo
que puede llegarse a la conclusion que el mismo, no solo retine los requisitos exigidos
por la normativa correspondiente sino ademas que se presenta con una tematica para
que los Profesionales del Derecho se informen en cuanto a los preceptos sobre la
Violencia Intrafamiliar que sufren las mujeres, producto de la agresividad de los hombres
presentada de diversas formas, y que el Estado como ente protector debe garantizar la
inviolabilidad de derechos de la mujer establecidos en la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, Tratados, Convenciones, demas leyes y en especial la ley
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, decreto 97-96 del
Congreso de la Republica.

b. La bibliografia empleada por la estudiante KARLA GABRIELA JUAREZ OROZCO, fue la
adecuada al tema elaborado y sus conclusiones resultan congruentes con su contenido
y las recomendaciones son consecuencia del andlisis juridico de la investigacion
realizada habiendo empleado en la investigacion los métodos analitico al tener contacto
con toda la informacién bibliogréafica de diversos autores; el método sintético al resumir y
concentrar la informacién que realmente se estimé importante; el método deductivo al
tener contacto con el problema en general de la violencia en las familias por diversas
causas, posteriormente especificando el tema que ocupaba la presente investigacion; y
finalmente se aplicé el método inductivo durante el desarrolio de la tesis.

C. En definitiva, el contenido de trabajo de tesis, se ajusta a los requerimientos cientificos y
técnicos que se deben cumplir de conformidad con la normativa respectiva, la
metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la redaccion, las conclusiones y
recomendaciones, la bibliografia utilizada son congruentes con los temas desarrollados



dentro de la investigacion es por ello que al haber cumplido con los requisitos
establecidos en el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, resulta procedente dar
el presente DICTAMEN FAVORABLE, aprobando el trabajo de tesis considerando
conveniente la impresion del mismo previc DICTAMEN del sefior revisor, para que
pueda ser discutido en el correspondiente examen publico.

Sin mas que agradecer la consideracion a mi persona, al encomendarme tan honroso
trabajo de Asesor, aprovecho la oportunidad para reiterarle mi alta muestra de estima.

Sin otro particular, me suscribo muy cordialmente,
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
JURIDICAS Y SOCIALES. Guatemala, doce de abril de dos mil once.

Atentamente pase al (e\x la) LICENCIADO (A) DAVID PIVARAL GONZALEZ,
en sustitucion del (de la) revisor (a) propuesto (a) con anterioridad
LICENCIADO (A) VIVIAN ANABELLA ALVAREZ AREVALO para que
proceda a revisar el trabajo de tesis del (de la) estudiante KARLA
GABRIELA JUAREZ OROZCO intitulado “ASPECTOS POSITIVOS Y
NEGATIVOS DERIVADOS DE LA APLICACION DE LA LEY PARA
PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
—-EN CONTRA DE LA MUJER-, DECRETO 97-96 DE CONGRESO DE LA
REPUBLICA.”

Me permito hacer de su conocimiento que esta facultado (a) para
recomendar al (a la) estudiante, si asi lo estima conveniente Ia
modificacion del bosquejo preliminar de temas y de las fuentes de
consulta originalmente contempladas, asimismo, el titulo del punto de
tesis propuesto. En el dictamen correspondiente debe hacer constar el
contenido del Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General
Publico.
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De conformidad con el nombramiento emitido por esa jefatura como REVISOR DEL TRABAJO DE
TESIS, de la bachiller KARLA GABRIELA JUAREZ OROZCO, para lo cual emito el dictamen
siguiente:

a.

Del titulo de la investigacidn: la estudiante JUAREZ OROZCO, sometié a mi consideracion
la tesis intitulada "ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS DERIVADOS DE LA
APLICACION DE LA LEY PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR —EN CONTRA DE LA MUJER-, DECRETO 97-96 DEL
CONGRESO DE LA REPUBLICA?, para la asesoria respectiva. Examinando el tema se
llegd a la conclusion tanto del suscrito como de la estudiante, que se encuentra adecuado en
forma técnica, juridica y cientificamente. '

Opinion respecto del contenido cientifico y técnico de la tesis: de la revision pfacticada al
trabajo de tesis relacionado, se puede extraer que el mismo cumple con los requisitos
establecidos en el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en
Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General PUblico, relativos al contenido cientifico y
tecnico de la tesis, en vitud de haberse utiizado dichos aspectos al desarollarse la
investigacion del caso.

Respecto de la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas: para el desarmolio del
presente trabajo se utilizaron métodos y técnicas, adecuadas para este tipo de investigacion,
siendo estos: analitico, sintético, deductivo e inductivo y asi como técnicas bibliograficas y

documental, para la indagacién respectiva, todo con el propdsito de facilitar el desarrolio



investigativo, haciendo el trabajo de campo mas practico y efectivo con;

dichos instrumentos.

redaccion, ortografia y gramatica adecuadas para este tipo de trabajos, asi como fondo y
forma seguin lo establecido por la Real Academia de la Lengua Espariola.

e. Respecto de la contribucién cientifica: se puede observar que el trabajo desarrollado, observa
el contenido cientifico que para este tipo de actividad se requiere, pues del estudio de todo el
contexto se puede notar la urgente necesidad de establecer sanciones mas severas en
contra de las personas que infrinjan la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar, Decreto 97-96 del Congreso de la Republica. -

f. De las conclusiones y recomendaciones: el tema investigado de acuerdo a las conclusiones
y recomendaciones son acertadas y oportunas, y al ser acatadas se espera obtener
resultados positivos que contribuyan a impulsar politicas plblicas relativas a reducir la
violencia intrafamiliar, especificamente en contra de la mujer, y realizar campafnas masivas
de difusion de dicha ley, enfocadas tanto a mujeres como también para agresores.

g. De la bibliografia utilizada: finalmente se constat que en el desarrollo y culminacién del
informe final de la tesis, se utilizo doctrina de autores nacionales y extranjeros, por lo que a mi

criterio son aceptados.

En conclusion, es importante hacer mencion que el contenido de trabajo de tesis fue modificado por
completo en sus Capitulos Il y IV, por considerarlo conveniente, por lo que en virtud de haberse
satisfecho las exigencias del suscrito revisor, derivadas del examen del trabajo en los téminos
anteriormente expuestos e individualizados, y por las azones ya expresadas, al haberse cumplido
con los requisitos establecidos en el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Pblico, resulta procedente
aprobar el trabajo de tesis relacionado, realizado por la bachiller Karla Gabriela Juarez Orozco, y en
consecuencia darse la opinién que el mismo merece, debiendo continuar su tramite administrativo
legal comespondiente, a efecto se emita la orden de impresidn y se sefale dia y hora para la
discusion en el correspondiente examen plblico. En tal virtud emito DICTAMEN FAVORABLE,

aprobando el trabajo de tesis revisado. /’A\ \

Atentamente,

Lic.g{/ David Pivars! Gonzélez '
Abogado y Notarie ..
Col, 43635 o
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Con vista en los dictdmenes que anteceden, se autoriza la Impresion del trabajo de Tesis del
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INTRODUCCION

La inquietud de realizar la presente investigacion surgié ante la problematica
generalizada existente en los aspectos positivos y negativos derivados de la aplicacion
de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, en contra de la

mujer guatemalteca.

Actualmente la violacidn contra los derechos de las mujeres del ambito familiar, se
transforma en un modelo de conductas aprendidas y coercitivas que involucran abuso
fisico o la amenaza de abuso fisico, que también puede incluir abuso psicolégico
repetido, ataque sexual, aislamiento social progresivo, castigo, intimidacion y/o coercién
economica, colocando en riesgo la integridad y la vida de las mujeres agredidas,
impidiéndoles, ademds, su plena incorporacién a la vida social, cultural, econémica y

laboral.

La violencia intrafamiliar es una manifestacion evidente de violacién a los derechos
humanos y los avances legislativos no son suficientes para alcanzar la prevencion y por

ende la erradicaciéon de esta clase de violencia.

El presente trabajo se desarrolla en cuatro capitulos: en el primer capitulo se analizan y
se desarrollan los temas del matrimonio y la familia, definicion y antecedentes, las
teorias que estudian la naturaleza del matrimonio, caracteristicas, sistemas

matrimoniales y todo lo concerniente a la familia; en el segundo capitulo se dan a

()



SNt

3,
2

victima de violencia, las causas de la codependencia; en el tercer capitulo, se analiia’f’i‘*”
las politicas institucionales de tratamiento de la violencia intrafamiliar en contra de la
mujer; y en el cuarto capitulo se analiza de manera profunda las causas que motivaron
la creacion de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, asi

como sus aspectos positivos y negativos.

Se utilizaron los métodos de investigacion analitico, al analizar toda la informacién
bibliografica de diversos autores y al aplicar la misma al contenido de la presente tesis;
asimismo se aplico el método sintético, al resumir y concentrar la informacién que
realmente se estimé importante en la redaccion de los capitulos; el método deductivo al
especificar y plantear los temas mas importantes; la técnica utilizada fue la bibliografica

documental.



CAPITULO |

1. El matrimonio y la familia

1.1. El matrimonio

El matrimonio, es una institucion social que crea un vinculo conyugal entre sus
miembros. Este lazo es reconocido socialmente, ya sea por medio de disposiciones

juridicas o por la via de los usos y costumbres.

El matrimonio establece entre los conyuges —y en muchos casos también entre las
familias de origen— una serie de obligaciones y derechos que también son fijados por el
derecho, que varian, dependiendo de cada sociedad. De igual manera, la unidon
matrimonial permite legitimar la filiacion de los hijos procreados, segun las reglas del

sistema de parentesco vigente.

Por ser una institucion sumamente extendida en el mundo —aunque no de modo

universal— la definicion del matrimonio es materia de diversas disciplinas.

Desde el punto de vista del derecho occidental, el matrimonio constituye una uniéon de
dos personas que tiene por finalidad constituir una familia. Hasta hace pocos afos se
consideraba un elemento esencial de la definicion el hecho que ambos contrayentes

debian ser de sexo opuesto, pero en el Ultimo tiempo este elemento ha sido objeto de

1
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entre personas del mismo sexo.

Por su lado, en vista de la informacion etnografica obtenida de diversas sociedades, la
antropologia del parentesco define el matrimonio: “Como la unidon de dos o mas
personas que cumplen roles heterosexuales —incluso tratdndose de matrimonios
homosexuales— que en su caso sirve para legitimar la descendencia de una mujer y
que establece relaciones de alianza entre los grupos de parentesco de los cuales

provienen sus miembros”.’

El matrimonio puede ser civil o religioso y, dependiendo de la religion o del
ordenamiento juridico, los derechos, deberes y requisitos del matrimonio son distintos.
Ahora bien, no todas las sociedades establecen la distincion entre matrimonio civil y
matrimonio religioso. Hasta hace menos de dos centurias sélo habia matrimonio

religioso, al que se considera un sacramento.

1.2. Etimologia v concepto

La palabra matrimonio como denominacion de la institucion social y juridica deriva de la
practica y del derecho romano. El origen etimol6gico del término es la expresion matri-
monium, es decir, el derecho que adquiere la mujer que lo contrae para poder ser madre

dentro de la legalidad.

! Biblioteca de consulta. Microsoft Encarta. 2003



naturaleza da a la mujer de ser madre quedaba subordinada a la exigencia de un

marido al que ella quedaria sujeta al salir de la tutela de su padre y de que sus hijos
tendrian asi un padre legitimo al que estarian sometidos hasta su plena capacidad legal:

es la figura del pater familias.

El matrimonio es una relacién entre personas. Toda relacién se compone de

comportamientos reciprocamente referidos de las personas relacionadas, que son

comportamientos voluntarios y libres.

1.3. Teorias que estudian la naturaleza juridica del matrimonio

a. Teoria del contrato: Se le llama asi porque existe un acuerdo de voluntades

entre las dos partes.

b. Teoria del acto juridico mixto: Manifestacién de voluntad que produce efectos

juridicos privados (parte publica, funcionario pablico).

C. Teoria de la institucién social: Porque los derechos y obligaciones gue nacen

del matrimonio estan impuestos por el Estado y trata de proteger a la familia.



1.4. Caracteristicas del matrimonio

La forma tradicional de matrimonio es entre un hombre y una mujer, con la finalidad de
constituir una familia. Esa definicién ortodoxa ha sido cuestionada, de una parte, porque
se ha otorgado reconocimiento a las uniones entre un hombre y una mujer con
finalidades practicamente idénticas al matrimonio, pero que adoptan formas y
denominaciones distintas (las sociedades de convivencia). Por otro lado, el desarrollo
de nuevos modelos de familia (parejas no casadas con hijos, madres solteras) ha
desvinculado la funcion reproductiva del matrimonio. Finalmente, en varios paises y
Estados se ha producido una ampliaciéon de derechos que han dado reconocimiento al

matrimonio entre personas del mismo sexo.

1.4.1. Celebracion de un matrimonio

En el caso de la celebracion del matrimonio, se realiza, generalmente, por la forma civil
o de Estado, porque las normas de muchas religiones no permiten este tipo de uniones

en su seno.

En distintos tiempos y lugares se han reconocido otras variedades de matrimonio, segun
la historia, entre los cuales estan: “La poligamia como variedad aceptada de matrimonio,

asi también como la monogamia, que es la practica mas comun del matrimonio”.2

g Bellamy, David y otros. Salvemos la tierra. Pag. 57.
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El matrimonio, se considera una institucién importante porque contribuye a y&k rﬁ
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estructura de la sociedad al crear un lazo de parentesco entre personas (generalmente)
no cercanas en linea de sangre (al respecto, se debe recordar que también hay
comunidades en las que se acostumbra el matrimonio entre primos o entre parientes de
distintos grados; una de sus funciones ampliamente reconocidas es la procreacion y
socializacion de los hijos (si bien no es absolutamente necesario casarse para tener
hijos), asi como la de regular el nexo entre los individuos y la descendencia que resulta

en el parentesco, rol social y estatus.

En las sociedades de influencia occidental suele distinguirse entre matrimonio religioso

y matrimonio civil, siendo el primero una institucion cultural derivada de los preceptos de

una religion, y el segundo una forma juridica que implica un reconocimiento y un

conjunto de deberes y derechos legal y culturalmente definidos.

1.4.2. Clases de matrimonio

a. Matrimonio religioso

Matrimonio religioso se puede definir como la unién de dos personas por medio de la

religion y basados en la fe y sus creencias.
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Desde mi punto de vista, el matrimonio cristiano es el medio por el cual dos personas
hombre y mujer, se unen frente a un tipo de religion de la cual son creyentes ante un

Dios el cual es reconocido por ellos y por la religion evangélica.

C. Matrimonio catdlico

Segun la Iglesia Catodlica, el origen del matrimonio entre una pareja no es sélo cultural,
sino que procede de la misma naturaleza humana en cuanto que (como dice el libro del
Genesis (1-27), en la Biblia) al principio Dios los creé hombre y mujer. El matrimonio
seria, por tanto, una institucion y no un producto cultural, cuyas principales
caracteristicas -unidad, indisolubilidad y apertura a la vida- vendrian definidas por la
propia naturaleza del concepto catélico de amor entre hombre y mujer, que exige a los
esposos 0 conyuges amarse el uno al otro para siempre y que alcanza su mayor
expresion en la procreacién. Es por ello que la Iglesia Catdlica se ha opuesto
tradicionalmente al matrimonio poligamo, al matrimonio poliandrico y al matrimonio

homosexual.

Para los catdlicos, el fundamento del matrimonio se encuentra en las siguientes
palabras del Génesis: Cre6 Dios al hombre a imagen suya, a imagen de Dios lo creo, y
los cre6 varon y hembra. Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre y se unira a

su mujer; y vendran a ser los dos una sola carne. De manera que ya no son dos, sino

6



pretende significar que los esposos catolicos se pertenecen en aquello que los hace

complementario de la otra persona.

d. Otros matrimonios cristianos

Principalmente se genera este tipo de matrimonios por las diversas religiones existentes

dentro de la sociedad humana, considerados como la unién que dos personas realizan

al convertirse en marido y mujer ante la bendicion de una religion.

1.4.3. Tipos de matrimonios

Segun el autor Mario Aguirre Godoy, establece que doctrinariamente los tipos de

matrimonio son los siguientes:

a. Matrimonio religioso

b. Matrimonio entre personas del mismo sexo
C. Matrimonio scroral

d. Sociedad de convivencia

e. Union civil

f. Matrimonio abierto

g. Matrimonio morganatico

h. Ley del levirato
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1.4.4. Aptitud para contraer matrimonio L %

“En principio lo tienen los mayores de edad, sin embargo el varén mayor de 16 afios y la
mujer mayor de 14 afios, pueden contraer matrimonio, siempre que mediare
autorizacion de quienes ejercieren sobre ellos la patria potestad o la tutela, o bien en su

caso autorizacion judicial (dispensa judicial)”. Segun Articulo 81 del Cadigo Civil.

1.4.5. No tienen aptitud para contraer matrimonio

a. Los que adolecen de algin impedimento absoluto o dirimente (Articulo 88 del
Cadigo Civil.): En este caso si el matrimonio se llegare a celebrar no nace a la
vida juridica, es insubsistente (adolece de nulidad absoluta).

y

b. Los que adolecen de algun impedimento relativo o impidente (Articulo 89 Cédigo
Civil) Es conocida como ilicitud en el matrimonio, en estos casos si el matrimonio
se llegare a celebrar es valido, Unicamente la ley regula sanciones para el
funcionario que lo haya celebrado, y en algunos caos para los propios

contrayentes.

C. Los que se encuentran comprendidos en alguna de las causales de anulabilidad
del matrimonio (Articulo 145 Cédigo Civil) En estos casos el matrimonio nace a la

vida juridica, pero adolece de una causal de nulidad relativa (es anulable), por lo
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cada caso establece la ley.

1.4.6. Funcionarios que pueden autorizar el matrimonio

Segun el Articulo 92 del Coédigo Civil, regula que los funcionarios que pueden autorizar un

matrimonio son:

a. El alcalde municipal

b. El concejal en funcion del alcalde

C. Un notario en ejercicio (no es un funcionario publico)

d. El Ministro de Culto que tenga esa facultad (no es un funcionario publico)

1.4.7. Fundamentos juridicos

Las caracteristicas generales de la institucion del matrimonio incluidas en algunos
ordenamientos juridicos son la dualidad, la heterosexualidad y el contenido en cuantc a
derechos y deberes. A partir del siglo XX, en las sociedades de influencia occidental y
procedente del liberalismo se recoge también el principio de igualdad, con un peso

creciente en las regulaciones derivadas.

a. La dualidad del matrimonio es el principio por el que la institucion esta prevista;
en principio, para unir a dos personas y vincularlas para su convivencia y

9
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reconoce la posibilidad de que un hombre contraiga matrimonio con mas de una
mujer. En este caso la institucion vincula a una persona con otra, pues las
diversas mujeres que un musulman pueda tener no estan unidas: en principio,

por ningun nexo matrimonial ni tienen derechos y obligaciones entre si.

Tradicionalmente, el matrimonio exige la pertenencia de cada contrayente a uno
de ambos sexos, de manera que un hombre y una mujer son los Unicos que, en
principio, pueden contraer matrimonio. Este principio esta siendo modificado en
algunos paises en favor del principio de igualdad, a fin de reconocer la paridad de
derechos y obligaciones entre hombre y mujer y extender los beneficios que
implica la institucion del matrimonio a parejas formadas por personas del mismo

sexo (matrimonio homosexual).

Bélgica, Canadé, Espafia, Inglaterra, Noruega, Paises Bajos, Sudafrica, Suecia,
asi como los estados de Massachusetts y Maine de los Estados Unidos de
America, y la Entidad Federativa de México, D. F. en México, han admitido el
matrimonio entre dos personas del mismo sexo. Estos paises modificaron la
anterior definicion legal del matrimonio al concebirlo Gnicamente como la unién de

dos personas.

El contenido en cuanto a derechos y deberes de los cényuges varia en funcién
del ordenamiento juridico de cada pais; pero, por lo general, todos les imponen

10



potestad doméstica y la patria potestad sobre los hijos, que se presumen

comunes, salvo prueba en contrario. Las singularidades del contenido del
matrimonio en cuanto a derechos y deberes de los cényuges derivan en cada
pais y de su propia concepcidn cultural de la institucion, que ha dado forma a la

misma en su legislacion positiva y en su practica juridica.

1.4.8. Efectos juridicos

El matrimonio produce una serie de efectos juridicos entre los conyuges y frente a
terceras personas, de los cuales los fundamentales son los deberes u obligaciones
conyugales, el parentesco, la adquisicién de derechos sucesorales entre los conyuges y
el régimen econémico del matrimonio, que tiene distintas modalidades en los diferentes
paises. Ademas, en varios paises produce de derecho la emancipacion del contrayente

menor de edad, con lo cual éste queda libre de la patria potestad de sus padres .

1.4.9. Sistemas matrimoniales

Las recientes iniciativas legislativas sobre el matrimonio y la familia, basicamente
aquéllas que hacen referencia a la admision del divorcio sin causa, a los matrimonios
entre personas del mismo sexo y a la adopcidn conjunta por progenitores del mismo

sexo, han supuesto un replanteamiento total y absoluto del sistema juridico que desde

11



i
&

ety
BP S

o
Sy S~ Do
2 Pl O

, P p . . . N T Y,
el derecho comdn cldsico, aquél que naciendo de los pronunciamiento ﬁd‘é; Ioas«@:gf

LRI

5

.

jurisconsultos romanos configurd la sociedad occidental por mediacion de los grandes
canonistas medievales, regulaba hasta ahora la institucién matrimonial y familiar. Estas
reformas parecen plantear una incognita: el respeto a la dignidad de la persona y al
libre desarrollo de su personalidad en una sociedad que propugna como valores
superiores de su ordenamiento juridico la libertad, la justicia, Ia igualdad y el pluralismo?
A esta incognita se le puede dar como una forma de solucion el exigir y vaciar de
cualquier punto de referencia estructural o sustantiva al término matrimonio,

convirtiéndolo, por una exigencia de esos valores-en un concepto vacio, apto para

cualquier tipo de ponencia.

1.4.10. Regulaciéon normativa del matrimonio en el Cadigo Civil

El ordenamiento vigente que contempla la legislacion guatemalteca esta contenido en el
Decreto Ley 106 de Enrique Peralta Azurdia, Jefe de Gobierno de la Republica de
Guatemala, que en el Articulo 78, establece: “El matrimonio es una institucion social por
la que un hombre y una mujer se unen legalmente, con animo de permanencia y con el

fin de vivir juntos, procrear, alimentar y educar a sus hijos y auxiliarse entre si”.

Al hablar de una institucion social, se refiere a que es una institucion sui generis porque

el Estado establece los derechos y obligaciones de los contrayentes.

12
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El Articulo 79, del Cddigo Civil establece: “El matrimonio se funda en la |gua%i c;& d

derechos y obligaciones de ambos cdnyuges, en su celebracién deben cumplirse todos o

los requisitos y llenarse las formalidades que exige este codigo para su validez.”

1.5. La familia

De acuerdo a la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, la familia: “Es el
nlcleo o el epicentro donde se forma la sociedad o el pais”. Por esta razon no debe ser
maltratada, violada, esclavizada, ignorada por su color de piel, desterrada por sus
origenes o principios de religién. Tampoco debe ser odiada por el sitio donde se ubica o

vive en este mundo.

1.5.1. Origen de la familia

Cabe primeramente la aclaracion que familia (del latin, famulus, grupo de siervos y
esclavos patrimonio del jefe de la gens) significa actualmente lo que gens para el
imperio romano.

1.5.2. Concepto de familia

La familia y su composicién, ha cambiado considerablemente en los tltimos afios, sobre

todo, por los avances de los derechos humanos y de las mujeres y hombres

13



aceptada en la sociedad actual: “Familia es un nacleo de amor, nada mas”.®

En la familia los lazos principales son de dos tipos: vinculos de afinidad, derivados
del establecimiento de un vinculo reconocido socialmente, como el matrimonio, que en
algunas sociedades sélo permite la unién entre dos personas, mientras que en otras es
posible la poligamia; y vinculos de consanguinidad, como la filiacion entre padres e hijos
o los lazos que se establecen entre los hermanos que descienden de un mismo padre.
Tambien puede diferenciarse la familia segiin el grado de parentesco entre sus

miembros, por ejemplo:

- Familia nuclear, padres e hijos (si los hay); también se conoce como circulo
familiar;

- Familia extensa, ademés de la familia nuclear, incluye a los abuelos, tios, primos
y otros parientes, sean consanguineos o afines;

- Familia monoparental, en la que el hijo o hijos viven s6lo con uno de los padres;

- Otros tipos de familias: aquéllas conformadas Unicamente por hermanos, por
amigos (donde el sentido de la palabra familia no tiene que ver con un parentesco
de consanguinidad, sino sobre todo con sentimientos como la convivencia, la
solidaridad y otros), quienes viven juntos en el mismo espacio por un tiempo

considerable.

* Ibid. Pag. 4.
14
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En muchas sociedades, principalmente en Estados Unidos de América y%&pa Wji%?
occidental, también se presentan familias unidas por lazos puramente afectivos, mas
que sanguineos o legales. Entre este tipo de unidades familiares se encuentran las
familias encabezadas por miembros que mantienen relaciones conyugales estables no

matrimoniales, con o sin hijos.

Segun expone Claude Lévi-Strauss, la familia: “Encuentra su origen en el matrimonio,
consta de esposo, esposa, reproduccion de una sociedad, esto es, la incorporacion de
nuevos miembros en el tejido de relaciones sociales, no se realiza Gnicamente por
medios biologicos”.* Si se considera que la familia debe reproducirse bioldgicamente,

esta conceptualizacion de la institucion que se aborda no serviria para calificar como

familias a aquellos grupos que estan incapacitados de reproducirse biologicamente.

En estos casos, la funcién reproductiva se traslada a los mecanismos de reclutamiento
socialmente aceptables -como la adopcion-. El reclutamiento de nuevés miembros de
una familia garantiza su trascendencia, en Occidente la familia se ha debilitado
conforme se fortalecen las instituciones especializadas en la educacion de los nifios
mas pequefios. Esto ha sido motivado, entre otras cosas, por la necesidad de
incorporacion de ambos progenitores en el campo laboral, lo que lleva en algunas
ocasiones a delegar esta funcidon a espacios como las guarderias, el sistema de

educacion preescolar vy, finalmente, en la escuela. Sin embargo, este fendmeno no se

* Lévi-Strauss, Claude. Conferencia de la familia. Pag. 13.
15
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nucleo formativo por excelencia.

Por otra parte, la mera consanguinidad no garantiza el establecimiento automatico de
los lazos solidarios con los que se suele caracterizar a las familias. Si los lazos
familiares fueran equivalentes a los lazos consanguineos, un nifio adoptado nunca
podria establecer una relacion cordial con sus padres adoptivos, puesto que sus
instintos familiares le llevarian a rechazarlos y a buscar la proteccion de los padres
biologicos. Los lazos familiares, por tanto, son resultado de un proceso de interaccion
entre una persona y su familia, lo que quiera que cada sociedad haya definido por
familia: familia nuclear o extensa; familia monoparental o adoptiva. En este proceso se
mezcla un fendmeno puramente biolégico: es también y, sobre todo, una construccion
cultural, en la medida en que cada sociedad define de acuerdo con sus necesidades y

su vision del mundo lo que constituye una familia.
1.5.3. Historia de la familia y de su relacion juridica

Antropdlogos y soci()logos han desarrollado diferentes teorias sobre la evolucion de las
estructuras familiares y sus funciones. Segun éstas, en las sociedades mas primitivas
existian dos o tres nucleos familiares, a menudo unidos por vinculos de parentesco, que
se desplazaban juntos parte del afio pero que se dispersaban en las estaciones con

escasez de alimentos.
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Después de la reforma protestante en el siglo XVI, el caracter religioso de Io&:_u ‘
familiares fue sustituido en parte por el caracter civil. La mayor parte de los paiséé |
occidentales actuales reconocen la relacion de familia fundamentalmente en el ambito
del derecho civil, y no es sino hasta el siglo XVIII que incorporan el concepto de infancia

actual.

Desde una perspectiva biologica, nifiez y adultez son distintas. Sin embargo, estas
diferencias estaran socialmente dadas por las concepciones que existan respecto de
ellas, por los desafios que se les planteen, por las tareas que se espera que cumplan o
por los comportamientos que se supone deben tener, entre otros aspectos. Ademas,
estas concepciones tendran diferencias, muchas veces sustantivas, de sociedad en
sociedad, en determinados momentos histdricos y segliin sea el grupo cultural. Desde
ritos de pasaje, que hacen explicito, a través de un acto social, el paso de una etapa a
otra, sin embargo, su caracterizacion y exigencias tampoco son homogéneas. La nifiez
como la construccion cultural sélo surge alrededor del siglo XVIII, consolidandose

posteriormente.

Estos cambios se producen en el contexto de la Revolucion Industrial. Por un lado, las
nuevas tecnologias hacen posible el trabajo de nifios y jovenes y, por otro, los cambios
en la esperanza de vida hacen que los menores adquieran un mayor valor en términos
de proteccion a los adultos mayores. De esta forma la familia, que era entendida como

una sociedad que aseguraba la supervivencia de sus miembros y no como un espacio

17



educadores cristianos.

La familia es entendida como espacio de cuidado de los nifios y nifias, de preocupacion

por su bienestar, y el infante es un ser distinto del adulto, con caracteristicas propias.

Por su parte, otros autores contemporaneos sostienen que el esquema de familia
predominante en las sociedades industrializadas tiene también una base utilitaria, al
permitir la transmision de capitales econdmicos, simbdlicos y sociales. Segun estos
autores, la familia que se tiende a considerar como natural, es un constructor de
invencion reciente y que puede desaparecer en forma méas o menos rapida. El
fendmeno subyacente en este razonamiento es que las palabras no solo hablan de la
realidad sino que le otorgan significado y, por tanto, el definir algo como normal, es un

proceso no neutral que fomenta lo que se define como tal.

Una hipotesis similar habia sido realizada por Engels, quien sostuvo que lo que la
sociedad llama civilizacion, es un proceso centrado en la organizacién de las familias,
la que evoluciond desde los primitivos gens hasta la forma moderna como manera de
acumular riquezas, pero no por parte de la sociedad sino en forma individual. En su
concepto, el fenomeno obedece a la lucha de clases, genera injusticias y es

insostenible.

18
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historica cuya Unica meta es la riqueza, porque semejante carrera encierra los

elementos de su propia ruina. La democracia en la administracion, la fraternidad en la
sociedad, la igualdad de derechos y la institucion general, inauguraran la proxima etapa
superior de la sociedad, para la cual laboran constantemente la experiencia, la razon y
la ciencia. Sera un nacimiento de la libertad, la igualdad y la fraternidad de las antiguas

gens, pero una forma superior.

El Codigo Civil, en el libro Il, regula lo relativo a la familia, dividiéndose desde el
matrimonio, la uniénv de hecho, el parentesco, la paternidad vy filiacion matrimonial y/o
extramatrimonial, la patria potestad, los alimentos entre parientes, la tutela hasta el
patrimonio familiar; sin embargo, comprende todo lo relativo a las formas de proteccién

a la familia.

1.5.4. Naturaleza de las disposiciones legales relativas a la familia

La naturaleza de la familia proviene de las raices latinas, mater munium que significa
oficio de la madre, de ahi proviene la concepcion de una familia, que comprende a los
padres e hijos; sin embargo, es un grupo de personas con vinculos que pueden ser
consanguineos y/o de afinidad unida por lazos de amor y respeto. Que en este caso
incluye abuelos, hijos, nietos y bisnietos conceptualizando también a los tios, primos,

sobrinos, etc.
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individual y habitualmente se ha estimado que las relaciones de familia no pueden

quedar regidas soélo por criterios de interés individual y la autonomia de la voluntad; en
la actualidad gran parte de la doctrina considera que es una rama auténoma del
derecho, con principios propios. Pero, para considerarse autonoma, es necesario que se
den ftres supuestos, la independencia doctrinal, la independencia legislativa y la

independencia judicial.

Varios paises han recogido legislativamente este cambio doctrinario dictando un Cédigo
de Familia (aparte de un Codigo Civil). Ese ha sido el caso de Argelia, Bolivia, Cuba,
Costa Rica, El Salvador, Honduras, Marruecos, Panama, México (en algunos estados

de la federacion), Polonia y Rusia, entre otros.

Ademas, y por similares consideraciones, desde hace varios afios diversos Estados han
creado judicaturas especializadas en esta materia, denominadas cominmente juzgados

o tribunales de familia.

1.5.5. Caracteristicas

a. Contenido moral o ético: Esta rama juridica habitualmente posee normas sin
sancion o con sancion reducida y obligaciones (o mas propiamente deberes)

fundamentalmente incoercibles. Por ello no es posible obtener el cumplimiento

20
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sentido ético o a la costumbre (una importante excepcion es el derecho de

forzado de la mayoria de las obligaciones de familia, quedando entreg’
alimentos).

Regula situaciones o estados personales: Es una disciplina de estados civiles
(de cdényuge, separado, divorciado, padre, madre, hijo) que se imponen erga
omnes (respecto de todos). Ademas, dichos estados pueden originar relaciones
patrimoniales (derechos familiares patrimoniales), pero con modalidades
particulares (diversas de aquellas del derecho civil), pues son consecuencia de

tales estados y, por tanto, inseparables de ellos.

Predominio del interés social sobre el individual: Esta rama posee un claro
predominio del interés social (o familiar) en sustitucién del interés individual. Ello

genera importantes consecuencias:

Normas de orden publico: Sus normas son de orden publico, es decir, son
imperativas e indisponibles. No se deja a la voluntad de las personas la
regulacion de las relaciones de familia; sin perjuicio que tal voluntaq sea
insustituible en muchos casos (como en el matrimonio o la adopcién), pero sélo

para dar origen al acto (no para establecer sus efectos).

Reducida autonomia de la voluntad: Como consecuencia de lo anterior, el

principio de autonomia de la voluntad (base del derecho civil) no rige en estas

21




disposiciones. Una importante excepcion la constituyen las normas sobre los

regimenes patrimoniales del matrimonio.

- Relaciones de familia: Esta disciplina, a diferencia del derecho civil (donde
prima el principio de igualdad de partes), origina determinadas relaciones de
superioridad y dependencia o derechos-deberes, especialmente entre padres e
hijos (como la patria potestad), aunque la mayoria de los derechos de familia

tienden a ser reciprocos (como es el caso del matrimonio).

1.5.6. Actos y derechos de familia

Los actos de familia son habitualmente solemnes, o sea, requieren de ciertas
formalidades (por ejemplo, el matrimonio, la adopcién, etc.); y cominmente no pueden

ser objeto de modalidades (por ejemplo, no pueden estar sujetas a plazo).

Los derechos de familia, que derivan de los actos de familia, son por regla general
irrenunciables, inalienables, intransmisibles e imprescriptibles y; ademas, tienden a ser
derechos-deberes (como la patria potestad). Sin embargo, los beneficios econdmicos

provenientes de ellos, en algunos casos, pueden renunciarse o prescribir.

22



1.5.7. Materias de derecho de familia

Las dos instituciones fundamentales del derecho de familia son el matrimonio y la
filiacion. Ademas, los cuerpos normativos dedicados al derecho de familia se preocupan
de la situacion de las personas sujetas a la autoridad del otro. El siguiente es un

esquema del contenido mas tipico del derecho de familia:
a. Matrimonio y sus efectos

- Esponsales

- Regimenes patrimoniales
- Nulidad matrimonial

- Separacion matrimonial

- Divorcio
b. Filiacion y adopciodn y sus efectos

- Patria potestad

- Autoridad parental

- Guardas |

- Tutela

- Curatela

- Estado civil

- Derecho de alimentos

- Relaciones familiares

23



realidades por eso es urgente que el Estado busque soluciones y ofrezca ayuda para la

renovacion de la vida familiar a través del respeto, el amor, la igualdad y sobre todo la

paz.
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CAPITULO II

2. La violencia intrafamiliar

2.1. La violencia

“La violencia (del latin violentia),es un comportamiento deliberado, que provoca, o
puede provocar, dafios fisicos o psicolégicos a otros seres, y se asocia, aunque no
necesariamente, con la agresion fisica, ya que también puede ser psicolégica o
emocional, a través de amenazas u ofensas. Algunas formas de violencia son

sancionadas por la ley o por la sociedad, otras son crimenes”. °

Distintas sociedades aplican diversos estandares en cuanto a las formas de violencia
que son o no son aceptadas. Por norma general, se considera violenta a la persona
irrazonable, que se niega a dialogar y se obstina en actuar pese a quien pese, y caiga
quien caiga. Suele ser de caracter dominantemente egoista, sin ningln ejercicio de la
empatia. Todo lo que viola lo razonable es susceptible de ser catalogado como violento

si se impone por la fuerza.

Existen varios tipos de violencia, incluyendo el abuso fisico, el abuso psiquico y el
abuso sexual. Sus causas pueden variar, las cuales dependen de diferentes

condiciones, como las situaciones graves e insoportables en la vida del individuo, la

® Cabanellas Torres, Guillermo. Diccionario juridico elemental. P4g. 137.
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falta de responsabilidad por parte de los padres, la presion del grupo al que perte%xf éelw‘@
individuo (lo cual es muy comun en las escuelas) y el resultado de no poder distinguir

entre la realidad y la fantasia, entre otras muchas causas.
2.2. Tipos de violencia

Johan Galtung, dice que un ser vivo puede sufrir violencia fisica y mental. Al analizar la
violencia la clasifica en violencia directa, estructural y cultural. Y en cualquiera de ellas

se puede dar la violencia fisica y la violencia mental.

Violencia directa: Es la que realiza un emisor o actor intencionado (en concreto, una
persona), y quien la sufre es un ser dafiado o herido fisica o mentalmente.
Remitiéndonos a la definicién de violencia como la aplicacién de métodos fuera de lo
natural hablaremos de un abuso de autoridad en el que alguien cree tener poder sobre
otro. Generalmente, se da en las relaciones asimétricas: el hombre sobre la mujer o el
padre sobre el hijo, para ejercer el control. Si bien la mas visible es la violencia fisica,
manifestada a través de golpes que suelen dejar marcas en el cuerpo (hematomas y

traumatismos), no por ello es la Unica que se practica.

Violencia estructural: (Considerada también por Galtung como violencia indirecta). Se
manifiesta cuando no hay un emisor o una persona concreta que haya efectuado el acto

de violencia.
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“La violencia estructural se subdivide en interna y externa. La primera emana\%@ﬁ

estructura de la personalidad. La segunda proviene de la propia estructura social, ya
sea entre seres humanos o sociedades. Las dos principales formas de violencia
estructural externa, a partir de la politica y la economia, son: represién y explotacion.
Ambas actuan sobre el cuerpo y la mente, y aunque no sea consuelo para las victimas,
no necesariamente son intencionadas. Se consideran casos de violencia estructural
aquellos en los que el sistema causa hambre, miseria, enfermedad o incluso muerte, a
la poblacion. Son ejemplos los sistemas cuyos Estados o paises no aportan las

necesidades basicas a su poblacion”.®

Violencia cultural: A lo largo de la historia se ha podido observar en cuanto a la
violencia cultural, cuando aportan una legitimidad a la utilizacion del arte, religién,
ciencia, derecho, ideologia, medios de comunicacion, educacion, que vienen a violentar
la vida. Asi, por ejemplo, se puede aceptar la violencia en defensa de la fe o en defensa

de la religion.

Como se menciond anteriormente, la violencia directa es clara y visible, por lo que
resulta relativamente sencillo detectarla y combatirla. En cambio, la violencia cultural y
la violencia estructural, son menos visibles, pues en ellas intervienen mas factores,

detectar su origen, prevencién y remedio es mas complicado.

s Galtung, Johan. Clases de violencia. Pag. 77
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Se pueden aiadir mas categorias para las diversas formas de violencia

Violencia emocional: Se refleja a través de desvalorizaciones, amenazas y criticas que

funcionan como mandato cultural en algunas familias o grupos sociales y politicos.

Violencia juvenil: Se refiere a los actos fisicamente destructivos (vandalismo) que
realizan los jovenes y que afectan a otros jovenes. En todos los paises, los principales
actores de este tipo de violencia son los hombres, y la educacion social es tal que el
joven violento lo es desde la infancia o temprana adolescencia. Sin embargo, la
interaccion con los padres y la formacién de grupos, parches, galladas o pandillas
aumenta el riesgo de que los adolescentes se involucren en actividades delictivas,

violentas y no violentas (accién directa).

Violencia de género: “Actos donde se discrimina, ignora y somete a la compafiera,
pareja o conyuge, por el simple hecho de ser mujer. La violencia de género sélo atiende

al sexo femenino”.’

Se cuestiona la utilizacion del argumento de las diferencias bioldgicas para justificar una
serie de desigualdades en términos de derechos, privilegios y actividades entre
hombres y mujeres, como si fueran parte de la naturaleza humana, cuando en realidad

son construcciones sociales y culturales. La violencia de género se puede manifestar de

7 Ibid.
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mujeres, existe y se reproduce en la cultura y la sociedad, es mas dominante.

2.3. Causas de la violencia

El alcoholismo: un sinnimero de casos registran que, el sesenta y cinco por ciento
(65%) de los casos en los que las mujeres son agredidas por sus companeros

conyugales, estos se hallan bajo el efecto del alcohol o de cualquier droga.

Ignorancia y falta de conciencia respecto: El creer que la mejor forma de cambiar Ia
situacion en la que se encuentra es a través de actos que incluyen violencia fisica,
golpes, pleitos, peleas, zafarranchos, en vez de recurrir a manifestaciones pacificas, a
movimientos sociales pacificos, a la conversacion, al didlogo, a la busqueda de

acuerdos.

El no ser capaces de aprender a controlar los impulsos que generan violencia: La
falta de comprension en las parejas, la incompatibilidad de caracteres, la violencia
intrafamiliar es la principal causa de la violengia. Un nino que se desarrolle en un
ambiente conflictivo y poco armonioso (con muy poca voluntad de dialogo, con poca
capacidad de los padres para la comunicacion de los problemas, de las necesidades y
de los sentimientos, con muy poca apertura y conversacién para aclarar y resolver los
problemas y aprender de ellos para no repetir las experiencias negativas) ha de ser, con

grandes probabilidades, en el futuro proximo y en el lejano, una persona problematica y
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violenta, a su vez, con sus propios hijos y/o con quienes estén bajo su poder o i HLl

(sus empleados, por ejemplo).

Falta de comprensién hacia los nifios: Sin estar conscientes de que los nifios son
seres inocentes, muchos adultos violentan o agreden o golpean o incluso abusan

sexualmente de sus hijos, generando asi graves trastornos emocionales en ellos.

La adiccion a sustancias: Es decir, la dependencia fisica y psiquica, no la
dependencia unicamente psiquica, a sustancias quimicas diversas, tales como la
nicotina y otras de las muchas sustancias incluidas en la fabricacion industrial de los
cigarros; a las bebidas alcohdlicas; a las sustancias adictivas ilegales o drogas,
excepcion hecha de la marihuana, de la cual se sabe que, aunque puede causar
dependencia psiquica, no provoca dependencia fisica y, por consiguiente, no genera
comportamientos violentos en quienes la consumen; es otra de las causas de la
violencia. Muchas personas consumen sustancias adictivas con el fin de poder llegar a
sentir que son lo que no son en realidad, causando con ello mucha violencia. Son muy
frecuentes las noticias de casos en los que se sabe de una persona que, por no poder
conseguir la dosis que necesita de la susfgancia a la que es adicto (dependencia fisica),

son capaces de asaltar o incluso asesinar.

Falta de amor: Comprension, respeto hacia a la mujer; muchos hombres golpean a la

mujer porque traen un conflicto interno odian a las mujeres (misdginos).
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2.4. Laviolencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar: “Es toda accion u omisién protagonizada por los miembros
que conforman el grupo familiar, éste puede ser por afinidad, sangre o afiliacion y que
transforma en agresores las relaciones entre ellos causando dafio fisico, psicologico,
sexual, econdémico o social a uno o varios de ellos”.® Tiene consecuencias emocionales

personales en cada uno de los hogares y forma parte de la realidad de muchas familias.

El Diccionario de la Real Academia Espafiola explica que violentar es: "La aplicacion de
medios sobre personas o cosas para vencer su resistencia".® La revista de los pueblos
define a la violencia como: "El uso de una fuerza, abierta u oculta, con el fin de obtener

de un individuo o de un grupo lo que no quieren consentir libremente"."°

La violencia familiar es toda accion u omisién cometida en el seno de la familia por uno
de sus miembros, que menoscaba la vida o la integridad fisica o psicoldgica, o incluso la

libertad de uno de sus integrantes.

La violencia siempre es una forma de ejercicio del poder mediante el empleo de la
fuerza (ya sea fisica, psicologica, economica.) e implica la existencia real o simbdlica.

Para que la conducta violenta sea posible tiene que darse un cierto desequilibrio de

® Revista pueblos, En Guatemala se necesita un cambio cultural. Pag. 2
° Real Academia Espafiola. Diccionario de la Real Academia Espafiola. P4g. 236.
'° Revista pueblos. Ob Cit. Pag. 2.
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poder, que puede estar definido culturalmente o por el contexto, o produ ‘@pon@j

maniobras interpersonales de control de la relacion.

La violencia dentro del nucleo familiar (violencia hacia la mujer, maltrato de los padres
hacia sus hijos, maltrato de los hijos adultos a sus padres ancianos) no constituye un
problema ni moderno ni reciente; por el contrario, ha sido una caracteristica de la vida
familiar desde tiempos remotos. Es sélo recientemente que comienza a concientizarse

como fendmeno muy grave y que dafa la salud de la poblacion y el tejido social.

El reconocimiento del fenomeno se debe a mililtiples factores, en primer término, la
familia ha dejado de ser un reducto privado infranqueable, sujeto a las decisiones
internas y a la autoridad de quien la gobierna. Las politicas estatales mundiales tienden
a la proteccion integral de la familia y de los miembros que la componen, la autoridad
del padre de familia ha declinado, se ha modificado la posicion de la mujer en la

sociedad y el nifio es considerado sujeto de derechos.

La neutralidad del poder publico desaparece ante circunstancias que ponen en peligro la
integridad de las personas en el seno familiar. El resguardo de la intimidad doméstica no
excluye el apoyo o auxilio de la comunidad. Para eso deben conocerse los conflictos y

problemas que afectan la dinamica familiar.
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concepto de familia, y que oscurecia el reconocimiento de hechos aberrantes cometidos

en el seno de la misma.

La observacion clinica, la investigacién empirica, las noticias periodisticas, y los
boletines informativos, describen dolorosos actos de violencia entre esposos, de adultos
hacia los nifios a su cuidado, y de los ancianos dependientes en el nlcleo familiar.
Todos estos hechos han acrecentado la conciencia publica y han obligado a reconocer
que la violencia en el interior de la familia es un fenémeno comin de la sociedad

moderna y que atraviesa todos los niveles socioecondmicos y culturales.

Esta compleja realidad deja al sistema social inadecuadamente preparado para aliviar el
sufrimiento de las victimas y sus familias. Todas las disciplinas involucradas en la
deteccion, intervencion, y tratamiento (medicina, educacion, servicios sociales, servicio
de justicia, salud mental) no cuentan con el entrenamiento adecuado y especifico. Las
politicas sociales no responden a las realidades emergentes. Los servicios sociales y de
salud, el sistema de justicia criminal y civil lidian con el problema sin adecuadas
medidas de seguimiento y con incompetencia técnica del personal asignado. La
comunidad en general experimenta alienacidn, confusion vy falta de informacion basica

acerca de como trabajan los distintos servicios de la red y su interdependencia.

¢Por qué la violencia en la familia? La familia, como una organizacion social, se ordena

jerarquicamente de acuerdo con principios que varian histéricamente. Sin embargo; hay

33



uno que se ha mantenido estable a través de los siglos: el de la estru

jerarquica en funcion de la edad y del sistema de género. Esto es, las creencias y
valores sostenidos culturalmente acerca del comportamiento de hombres y mujeres, de
las relaciones entre ellos y de las caracteristicas de los sexos. Las consideraciones
valorativas acerca de lo que es predominantemente masculino y femenino, determina
los modelos sociales acerca del lugar del hombre, de la mujer, de las relaciones en el

seno de la familia, del lugar de los hijos.

Asi se forman supuestos implicitos que subyacen a la organizacion familiar, y que
regulan la distribucion del poder entre sus miembros. Para poder enfrentar la violencia
en la familia hay que reconocer y analizar algunos supuestos histdricos implicitos

culturalmente, como los siguientes:

a. La familia estd organizada en jerarquias de poder desiguales entre hombres y
mujeres.
b. La desigualdad proviene de un ordenamiento bioldgico entre los sexos que

otorga superioridad al hombre.
C. Las mujeres estan destinadas a ejercer funciones maternales, mas alla de su

capacidad reproductiva.

d. Es esta condicion natural la que les otorga caracteristicas de debilidad, pasividad
y sensibilidad.

e. Los hombres dominan la naturaleza por medio de la intrusion, la accion vy la
fuerza.
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Todos estos supuestos implicitos consensuados socialmente, correspondé‘\ﬁ%

modelo autoritario de familia, donde el respeto no es entendido como reciprocidad entre
los miembros, sino que es definido a partir de una estructura de poder vertical. La
dependencia de los mas débiles a los mas fuertes se refuerza, y la autonomia es un

derecho no reconocido igualitariamente para todos los miembros del sistema familiar.

2.4.1. Claves para enfrentar el problema

a. Reconocer el problema.
b. Conversar el tema.
C. Dejar de justificar la violencia.

d. Pedir ayuda.
e. Hay instituciones que ayudan y orientan en estas instituciones.
f. Denunciar la situacién o recurrir a instituciones de la comunidad, no aislarse y

buscar ayuda.

Este maltrato se puede especificar como

Fisico: Actos que atentan o agreden el cuerpo de la persona, tales como empujones,

bofetadas, golpes de pufio, golpes de pies.
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Psicoloégico: Actitudes que tienen por objeto causar temor, intimidar, y controlg
conductas, sentimientos y pensamientos de la persona que se esta agrediendo, como

las descalificaciones, insultos, control.

Sexual: Imposicion de actos de caracter sexual contra la voluntad de la otra persona.
Como por ejemplo exposicion a actividades sexuales no deseadas, o la manipulacion a

través de la sexualidad.

Econdémico: No cubrir las necesidades béasicas de la persona y ejercer control a través

de recursos econémicos.

2.5. Causas y efectos de la violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar es un fenémeno de ocurrencia mundial en el que las mujeres y
los nifios son los grupos mas vulnerables. La Organizacidon Mundial de la Salud,
asegura que una quinta parte de las mujeres en el mundo es objeto de violencia en
alguna etapa de su vida y como consecuencia de ello, presentan altos indices de
discapacidad, tienen doce veces mas intentos de suicidio y altas tasas de mortalidad en

comparacion con poblacién que no la padece.

La violencia intrafamiliar no siempre resulta facil de definir o reconocer. En términos
generales se le puede designar como el uso deliberado de la fuerza para controlar o

manipular a la pareja o al ambiente mas cercano.
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Se trata del abuso psicologico, sexual o fisico habitual. Sucede entre

relacionadas afectivamente, como son marido y mujer o adultos contra los menores que

viven en un mismo hogar.

La violencia intrafamiliar no es solamente el abuso fisico, los golpes, o las heridas. Son
aun mas terribles la violencia psicoldgica y la sexual por el trauma que causan, que la
violencia fisica, que se puede ver. Hay violencia cuando se ataca la integridad

emocional o espiritual de una persona.

La violencia psicolégica se detecta con mayor dificultad. Quien ha sufrido violencia fisica
tiene huellas visibles y puede lograr ayuda mas faciimente. Sin embargo, a la victima
que lleva cicatrices de tipo psicologicas le resulta mas dificil comprobarlo.

a. Causas de la violencia intrafamiliar

La violencia puede ser estudiada desde varios enfoques:

Perspectiva biolégica: Algunos casos de lesiones en el sistema limbico, en los l6bulos

frontales y temporales o anormalidades en el metabolismo de la serotonina pueden

predisponer a la agresion.
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tienen baja tolerancia a la frustracion y los dependientes al alcohol.

Perspectiva psiquiatrica: Los testigos y victimas de violencia presentan altas tasas de
depresion y estrés post-traumatico. El abuso de sustancias y de alcohol, asi como los
trastornos de personalidad limitrofe o antisocial incrementa de manera considerable el

riesgo de violencia. La violencia y el suicidio se han encontrado relacionados.

Perspectiva del contexto especifico: Hay diferencias en la expresion de la violencia
en medios rurales y en medios urbanos, debido a que los estresores en dichos

ambientes son distintos.

Perspectiva social: Hay evidencia de que los aspectos sociales juegan papeles
importantes en la expresion de las conductas violentas, uno de ellos es la trasmision

intergeneracional de la violencia.

b. Efectos de la violencia intrafamiliar

Al revisar las causas de la violencia intrafamiliar también se hace importante identificar
qué tipo de efectos tiene dicho fendmeno, entre los que se encuentran: la disfuncion de

la familia, el distanciamiento de sus miembros y las mutaciones en su comportamiento o
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actitudes mentales. Los efectos pueden ser clasificados en: psicofisicos y psicoé

especificos y genéricos o generales.

Los efectos psicofisicos son aquellos que producen cambios psiquicos o fisicos, en un
mismo acto. Los psiquicos hacen referencia a la desvaloracién, baja autoestima y estrés
emocional producido por las tensiones que produce el maltrato, en los empleados por
ejemplo produce una baja en su rendimiento laboral ya que las tensiones emocionales

dificultan la concentracion.

En cuanto a los fisicos se manifiestan en forma de hematomas, heridas abiertas,
fracturas, quemaduras. En el acto sexual también se presenta violencia cuando éste se
produce en forma forzada, produciendo cambios en la personalidad y alteraciones en
las relaciones con el violador, marido o compafiero permanente o con los otros

miembros de la familia.

Los efectos psicosociales se dividen en internos y externos. Los primeros son aquellos
que generan la marginacion, la exclusion v la violacién de los derechos fundamentales
de la mujer y los nifios. Cuando se presenta un maltrato hacia la mujer ésta se ve
obligada a aislarse de ciertas actividades sociales, de relaciones interfamiliares y hasta
en su propio hogar. Dentro de la exclusion se ven afectados los nifios en cuanto al
afecto, puesto que una madre marginada forzosamente por la violencia intrafamiliar no
puede brindar a sus hijos el amor que necesitan, lo que puede llevar a estos nifios a la

drogadiccion, la prostitucion y la delincuencia.
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2.6. Fases o ciclos de la violencia intrafamiliar

Cuando una pareja estd empezando su relacién es muy dificil que aparezca la
violencia. Cada miembro de la pareja muestra su mejor faceta. La posibilidad de que la

pareja termine es muy alta si ocurriera alguin episodio de violencia.

La dinamica de la violencia intrafamiliar existe como un ciclo que pasa por tres fases, las
que difieren en duracion segun los casos. Es importante aclarar que el agresor no se
detiene por si solo. Si la pareja permanece junto a él, el ciclo va a comenzar una y otra
vez, cada vez con mas violencia.

Fase 1: Acumulacion de tensién:

A medida que la relacién continta, se incrementa la demanda asi como el estrés.

Hay un incremento del comportamiento agresivo, mas habitualmente hacia objetos que

hacia la pareja. Por ejemplo, dar portazos, arrojar objetos, romper cosas.
El comportamiento violento es reforzado por el alivio de la tensién luego de la violencia.

La violencia se mueve desde las cosas hacia la pareja y puede haber un aumento del

abuso verbal y del abuso fisico.
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La pareja intenta modificar su comportamiento a fin de evitar la violencia. Por ej&;
mantener la casa cada vez més limpia, a los hijos mas silenciosos, el abuso fisico y

verbal continda, la mujer comienza a sentirse responsable por el abuso.

El violento se pone obsesivamente celoso y trata de controlar todo lo que puede, el
tiempo y comportamiento de la mujer (cémo se viste, a dénde va, con quién estd, en

fin).

El violento trata de aislar a la victima de su familia y amistades. Puede decirle, por
ejemplo, que si se aman no necesitan a nadie mas, o que los de afuera son de palo, o

que le llenan la cabeza, o de que estan locos.

Esta fase difiere segun los casos. La duracion puede ser de dias, semanas, meses o

anos. Se va acortando con el transcurrir del tiempo.

Fase 2: Episodio agudo de la violencia

Aparece la necesidad de descargar las tensiones acumuladas

El abusador hace una eleccion acerca de su violencia. Decide tiempo y lugar para el

episodio, hace una eleccion consciente sobre qué parte del cuerpo golpear y cémo lo va

a hacer.
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Como resultado del episodio la tensién y el estrés desaparecen

confundida e histérica debido a la violencia padecida.

Fase 3: Etapa de calma, arrepentimiento o luna de miel

Se caracteriza por un periodo de calma, no violento y de muestras de amor y carifio.

En esta fase, puede suceder que el golpeador tome a su cargo una parte de la
responsabilidad por el episodio agudo, dandole a la pareja la esperanza de algin
cambio en la situacion a futuro. Actian como si nada hubiera sucedido, prometen

buscar ayuda, prometen no volver a hacerlo.

Si no hay intervencion y la relacién continda, hay una gran posibilidad de que la

violencia haga una escalada y su severidad aumente.
A menos que el golpeador reciba ayuda para aprender métodos apropiados para
manejar su estrés, esta etapa sélo durara un tiempo y se volvera a comenzar el ciclo,

que se retroalimenta a si mismo.

Luego de un tiempo se vuelva a la primera fase y todo comienza otra vez.
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permanece junto a él, el ciclo va a comenzar una y otra vez, cada vez con mas

violencia.

2.7. Conductas de la victima que asume durante el ciclo de violencia

La violencia se establece progresivamente en la pareja. La mujer se deja maltratar, en
algunos casos, porque se considera la principal responsable del buen funcionamiento
del matrimonio y cree que éste depende de sus propias habilidades para evitar

conflictos y situaciones de violencia o ruptura matrimonial.

La principal razén que demora o impide el abandono de la victima es el temor a las

represalias, seguida de la dependencia econémica y el miedo a perder los hijos.

Algunos rasgos de la mujer victima de violencia son

a. Cree todos los mitos acerca de la violencia doméstica.
b. Baja autoestima.

C. Se siente culpable por haber sido agredida.

d. Se siente fracasada como mujer, esposa y madre.

e. Siente temor y panico.

f. Falta de control sobre su vida.
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g. Sentimientos encontrados: odia ser agredida pero cree que le han pegadcg RGE S
culpa, que se lo merecia.

h. Se siente incapaz de resolver su situacion.

i. Cree que nadie le puede ayudar a resolver su problema.

j- Se siente responsable por la conducta del agresor.

K. Se aisla socialmente.

l. Riesgo de adicciones.

m. Acepta el mito de la superioridad masculina.

n. Teme al estigma del divorcio

A veces las mujeres tienen miedo al querer dejar a sus esposos por la falta de recursos
que le puedan ingresar tanto para satisfacer las necesidades basicas de ella y de sus

hijos, como la posible costumbre que tiene hacia él.

Otras veces no se separan debido a las amenazas que pudieran surgir en contra de ella

misma, sus hijos, incluso el de su familia.

Al interrogar a diferentes mujeres que han sufrido de violencia en la familia, el motivo de
estar sufriendo al lado de una persona que en lugar de dar amor da mal trato, es muy
comun que simplemente agachen la mirada y la respuesta sea por mis hijos, querer

cuestionar esta respuesta resulta ilogico ya que los hijos también sufren.
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bebidas alcohdlicas incluso hasta las drogas.

En la sociedad machista en que se vive las mujeres se acostumbran al mal trato por
parte de sus ofensores, para poder seguir viviendo de los recursos econémicos que
percibe para si y para sus hijos, ya que no cuentan con un empleo y por lo general no

han podido prepararse académicamente.

Dichas mujeres se han acostumbrado a la vida que comunmente llevan y por lo cual
soportar al marido por momentos de agresion es percibir de él; dinero para su
subsistencia y asi poder vivir comodamente, adaptandose ella misma a los insultos y en

muchas ocasiones golpes.

Al llegar a costumbrarse a ese nivel de vida las mujeres practicamente no existen para
los hombres, son simplemente robots que obedecen ordenes, sin poder preguntar el
motivo o causa que las origina; su capacidad de reaccionar es tan minima que muy
pocas personas logran salir de ese mal suefio y la mayoria sigue enfrascada en el

mismo tipo de vida.

Las mujeres que soportan este tipo de relacion terminan destruyéndose ellas mismas,

tanto fisica como mentalmente, es una enfermedad de la cual no pueden salir y
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para si mismas como para su familia.

El maltrato continuado genera en la mujer un proceso patolégico de adaptacion _

denominado sindrome de la mujer maltratada.
Este sindrome se caracteriza por

Pérdida del control: Consiste en la conviccion de que la solucién a las agresiones le

son ajenas, la mujer se torna pasiva y espera las directrices de terceras personas.

Baja respuesta conductual: La mujer decide no buscar mas estrategias para evitar las
agresiones y su respuesta ante los estimulos externos es pasiva. Su aparente
indiferencia le permite autoexigirse y culpabilizarse menos por las agresiones que sufre

pero también limita su capacidad de oponerse a éstas.

Identificaciéon con el agresor: La victima cree merecer las agresiones e incluso
justifica, ante criticas externas, la conducta del agresor. Es habitual el Sindrome de
Estocolmo, que se da frecuentemente en secuestros y situaciones limite con riesgo vital
y dificulta la intervencion externa. Por otra parte, la intermitencia de las agresiones vy el
paso constante de la violencia al afecto, refuerza las relaciones de dependencia por
parte de la mujer maltratada, que empeoran cuando la dependencia también es

economica.
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Indefensién aprendida: Tras fracasar en su intento por contener las agresk
oA
un contexto de baja autoestima reforzado por su incapacidad por acabar

%, 2.4 7
con™

situacion, la mujer termina asumiendo las agresiones como un castigo merecido.

En ocasiones las mujeres permanecen con su pareja violenta porque creen que las
alternativas que tienen son peores a su situacion. Se convencen de que las cosas no
estan tan mal y piensan que son ellas las que incitan a la violencia por no haberse
quedado calladas, se culpan y se censuran. Hay que destacar, especialmente, el
sindrome de indefension aprendida, porque en la situacion de los malos tratos, estos
nunca vienen por un motivo concreto. Al ver que no hay manera de evitar los malos
tratos se quedan paralizadas, se inmovilizan. Por eso desde fuera da la impresion de

que la mujer no quiere remediar el problema.

Las mujeres involucradas en estas situaciones, impulsadas por su desvalorizacién, no
perciben la humillacion que implica el esfuerzo de intentar arrancar amor, interés o

cuidados auténticos a quien no puede o no quiere darlos o sentirlos.

Ante los actos de violencia se culpabilizan y .sienten que merecen ser castigadas por
cuestionarse los valores ideologicos que sostienen la familia; por no asumir
adecuadamente, su papel de madre y esposa. Por eso intentan adaptarse a los
requerimientos de su marido para ser aceptadas y no maltratadas, asumiendo un papel
de subordinacion, con las falsas expectativas de que si ella se comporta bien no dara

lugar a que su marido la maltrate.
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emocionales que aparecen en el contexto del entorno traumatico. Dutton y Painter

(1981) han descrito un escenario en el que dos factores, el desequilibrio de poder y la
intermitencia en el tratamiento bueno-malo, generan en la mujer maltratada el desarrollo
de un lazo traumatico que la une con el agresor a través de conductas de docilidad.
Segun Dutton y Painter: “el abuso crea y mantiene en la pareja una dinamica de
dependencia debido a su efecto asimétrico sobre el equilibrio de pode_r, siendo el

vinculo traumatico producido por la alternancia de refuerzos y castigos”."!

Sin embargo, esta teoria descansa aparentemente sobre la base del condicionamiento
instrumental que, desde otra perspectiva, es valido para dar cuenta de algunos aspectos
del repertorio de victimizacion (principalmente de aquellos referidos a la indefension
aprendida), pero falla en cubrir el complejo aparato psicolégico asociado con este tipo

de vinculos paraddjicos.

Segun el entendimiento, la incertidumbre asociada a la violencia repetida e intermitente
es un elemento clave en el camino hapia el desarrollo del vinculo, pero no su causa
unica. Ademas, la teoria no toma en consideracién que alguna esfera de desequilibrio
de poder es en cierta medida inherente a muchas relaciones humanas: en las parejas

traumaticas no parece ser una consecuencia sino un antecedente al abuso.

" Dutton y Painter. La mujer maltratada. Pag. 34.
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Cuando la individualidad, con sus rasgos, sus proyectos y sus ideas, deja de ser
de la vida para que otra persona ocupe totalmente ese lugar, se produce un
desequilibrio y un vacio interior, la anulaciéon de la personalidad y la gestacion de una
enorme dependencia. Todo lo que dice, hace o piensa el otro pasa a ser vital para la
seguridad. La extrema necesidad de aprobacion y la esclavizacion espiritual y hasta
fisica llevan a un estado de inquietud permanente. Todo se vuelve amenazante para

ese amor dependiente.

En este sentido, el hombre violento también es dependiente de su esposa. Su baja
autoestima le lleva a controlar todo lo que ella hace, pues se siente inseguro de que lo
quiera y lo acepte por él mismo. De ahi que utilice todas las técnicas de abuso
emocional para socavar la autoconfianza de la mujer, haciéndole creer que no puede

arreglarselas sola y que es una inutil.

2.8. Personalidad del agresor

Los agresores suelen venir de hogares violentos, suelen padecer trastornos
psicologicos y muchos de ellos utilizan el alcohol y las drogas, lo que produce que se

potencie su agresividad. Tienen un perfil determinado de inmadurez, dependencia

afectiva, inseguridad, emocionalmente inestable, impaciente e impulsivo.
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Jacobson, sefalan que: “Los hombres agresores caen en dos categorias: pitbull y

cobra, con sus propias caracteristicas personales.

a. Pit bull:

- Solamente es violento con las personas que ama

- Celoso y tiene miedo al abandono

- Priva a la pareja de su independencia

- Vigila y ataca publicamente a su propia pareja

- Su cuerpo reacciona violentamente durante una discusion

- Tiene potencial para la rehabilitacion

- No ha sido acusado de ningun crimen

b. Cobra:

- Agresivo con todo el mundo

- Propenso a amenazar con cuchillos o revélveres

- =~ Se calma internamente, segun se vuelve agresivo

- Dificil de tratar en terapia psicoldgica

- Uno depende emocionalmente de otra persona, pero insiste que su pareja haga
lo que él quiere..

- Posiblemente haya sido acusado de algin crimen

- Abusa de alcohol y drogas”.”

* Gottman, John y Neil Jacobson. Violencia intrafamiliar. Pag. 66
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adoptar la personalidad del padre abusador a sentirse débil y asustado. En otros casos,

los comportamientos ofensivos son la consecuencia de una nifiez demasiado permisiva
durante la cual los padres complacieron al nifio en todo. Esto lleva al nifio a creerse
superior al llegar a ser un adulto y a pensar que él esta por encima de la ley. O sea, que
puede hacer lo que quiera y abusar de quien quiera. Piensa que se merece un trato

especial, mejor que el que se les da a los demas.

2.9. Las causas de la codependencia

En todas las familias existe cierta disfuncionalidad en mayor o menor grado. A menudo
las personas codependientes han sido objeto de algun tipo de abuso fisico o verbal, o

sufrieron el abandono de uno de sus padres o de ambos, ya sea fisico o0 emocional.

El codependiente busca alivio en alguna adicidn para anestesiarse ante su dolor. A
veces lo hace a través de relaciones personales y muchas veces daiiinas, o mediante
adicciones al dinero, el sexo, la ira, las drogas, la bebida. El codependiente esta atado a
lo que le sucedi6 en su familia de origen y se siente internamente torturado por ello,

aunque la mayoria de las veces no se da cuenta de lo que le esta sucediendo.

Cada una de las personas tiene la necesidad innata de recibir amor. A esta necesidad

se le puede llamar el tanque del amor. Al nacer el nifio, ese tanque esta vacio. Si los
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padres son personas emocionalmente sanas cuyos tanques de amor estan
pueden llenar el tanque de sus hijos y estos creceran y se desarrollaran
psicologicamente sanos. Sin embargo, si uno de los padres o ambos no tenian lleno su
propio tanque, lo mas probable es que el nifio no reciba suficiente amor porque su>padre

0 su madre no lo tuvieron para darlo.

Esta falta de amor deja cicatrices en el alma de los nifios que llevan a ciertos
comportamientos disfuncionales en la adultez, como la codependencia. El
codependiente no puede dar lo que ho recibio; por lo tanto, la codependencia se
convierte en un circulo vicioso que continla de generacion en generacion si no se busca

ayuda psicoldgica.

Los nifios de familias disfuncionales crecieron sin haber escuchado mensajes
importantes de sus padres, tales como; eres muy inteligente, estas haciendo un buen
trabajo o gracias mi amor, agradezco mucho tu ayuda. Debido a ello al crecer se sienten
abandonados, tienen baja autoestima y buscan la aprobacion de otras personas para
sentirse mejor consigo mismos. A veces su hambre de amor y aprobacion son tan
grandes al llegar a la adolescencia o la adultez, que estan dispuestos a soportar

cualquier cosa, con tal de recibir aunque sélo sean migajas de carifio y atencion.

La violencia intrafamiliar como ya fue mencionado; es una situacion de abuso de poder
o maltrato fisico o psiquico, de un miembro de la familia sobre otro. Es decir, la violencia

puede ser fisica o sicologica y puede manifestarse a través de golpes e incidentes
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graves, como también mediante insultos, manejo econdmico, amenazas, chantaje
control de las actividades, abuso sexual, aislamiento de familiares y amistades,
prohibicion de trabajar fuera de la casa, abandono afectivo, humillaciones, o no respetar
las opiniones. Cuando la violencia es fisica (lesiones, ya sean leves o graves) debe
conocer de ella un juez de garantia, cuando la violencia es sicoldgica, le corresponde
conocer del asunto a los tribunales de familia; por lo que es importante que las victimas
denuncien el hecho para ayudar a prevenir la violencia que tanto dafio causa a miles de

familias.
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CAPITULO 1lI

3. Politicas institucionales de tratamiento de la violencia intrafamiliar en contra

de la mujer

3.1. Generalidades

En 1948, en el seno de la Organizacion de Naciones Unidas, se emite la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos y la lucha de las mujeres por el reconocimiento de

sus derechos llevaba ya un largo recorrido.

De ahi la razon del cambio del nombre de la Declaracién que en principio se denominé
Declaracion Universal de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, por un vocablo
incluyente de todos los pueblos, de todos los grupos y de todas las personas, como

derechos humanos.

En virtud del cual, ese cambio de nombre, y la inclusion expresa de las mujeres en el
quinto considerando de la Declaracion, evidencia la presencia de las mujeres en el seno
de Naciones Unidas como grupo de presidn para hacer valer los derechos de todas las

mujeres en el mundo.

Muy frecuentemente, el uso de la palabra hombre se demuestra en la reiteracion de

ese sustantivo; sin embargo, ya en el texto de la Declaracion, es loable encontrar las
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cual en el Articulo 2, Numeral 1, se establece que toda persona tiene todos los derechos

y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religién, opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicidn econémica, nacimiento o cualquier otra condicion.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos reconoce el caracter humano, la
dignidad y el derecho a una vida libre de violencia de aquellos grupos que estuvieron
excluidos en la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, resultante de
la Revolucion Francesa, como la clase trabajadora, los pueblos indigenas, la nifiez y las

mujeres.

En ese mismo orden de ideas, la Declaracion considera que todo individuo tiene
derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona, asi como que nadie sera

sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Es el Articulo 7, donde la Declaracion establece la igualdad formal de todos los seres
humanos sin distincion, la igualdad ante la ley y la proteccion de la ley, y donde indica
expresamente que todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion

que infrinja esta Declaracién y contra toda provocacion a tal discriminacion.
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3.2. Politicas publicas

La Red de la No Violencia Contra la Mujer después de varios afios de lucha, y con
expresiones del movimiento de mujeres, logré que a finales de 2000, se lograra el
establecimiento de la Coordinadora Nacional para la Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar y contra las Mujeres (CONAPREVI), la cual se integra por entidades del
sector publico y por representantes de la Red de la No Violencia; pero es lamentable
que el presupuesto que el Estado le asigna es escaso y por ende no suficiente para la
resolucion del gran niumero de casos existentes de violencia intrafamiliar en contra del

género femenino en la sociedad guatemalteca.

La Coordinadora Nacional para la Prevenciéon de la Violencia Intrafamiliar y contra las
Mujeres (CONAPREVI), elaboré el Plan Nacional para la Prevencion y Erradicacion de
la Violencia Intrafamiliar contra la Mujer (PLANOVI); el cual busca la cooperacion a nivel

internacional para la ejecucion de dicho plan.

Las mujeres, son mayormente afectadas por la violencia intrafamiliar, siendo victimas de

los actos de violencia que ocurren dia a dia en Guatemala.

Es importante indicar que si bien es cierto muchas acciones de violencia intrafamiliar en
contra de las mujeres son evidentes; otras pasan desapercibidas y observadas como

normales, al ser la mujer en el medio altamente discriminada.
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El analisis de las diversas circunstancias que rodean la violencia mtrafamllla%ﬁ\ﬁgs
importante para que de dicha forma se pueda erradicar, creando los procedimientos
necesarios que deban llevarse a cabo o bien proponiendo nuevas figuras juridicas que

cumplan con los cometidos para no continuar con este vejamen que afecta tanto a las

mujeres y que no ha permitido un ambiente pacifico entre la familia guatemalteca.

Por eso es necesario brindar ayuda y un ambiente seguro al género femenino en
Guatemala; pues generalmente sufre de maltrato verbal, gritos, insultos, amenazas,
enganos, acoso; lo que debe ser castigado mas drasticamente en la legislacion
guatemalteca, con normas sancionadoras que no permitan la existencia de violencia

intrafamiliar.

El sexo femenino por lo general en la sociedad guatemalteca, en un porcentaje muy alto
carece de capacitacion y formacion profesional, generando con ello que no cuenten con
un trabajo que les permita la obtencion de los recursos econdmicos suficientes para vivir

una vida decorosa y un ambiente familiar digno y libre de violencia intrafamiliar.

Las mujeres son las que mas corren el riesgo de ser discriminadas y se encuentran en
situaciones mas vulnerables y generadoras de violencia, pues no son tomadas en
cuenta en muchos aspectos debido a su sexo, lo que ocasiona una division jerarquica,

no so6lo a nivel nacional sino también internacional.
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poder o maltrato de un miembro de la familia sobre otro o que se desarrolla en el

contexto de las relaciones existentes en la familia, generador de un dafo del sexo
femenino. Puede manifestarse a través de golpes, insultos, manejo econdmico,
amenazas, chantajes, control, abuso sexual, aislamiento de familiares y amistades,

prohibiciones, abandono afectivo, humillaciones”.*®

El autor Sergio Morales en relacién a la violencia intrafamiliar indica que: “La violencia
de género no se limita al ambito familiar, es una violencia estructural, basada en un
sistema de creencias de superioridad del género masculino sobre el género femenino,
que se dirige hacia las mujeres con el objeto de obtener o incrementar su subordinacion,
miedo y supeditacion bien marcada al género masculino hegemonico. En Guatemala la
violencia intrafamiliar: Adopta variadas formas, como cualquier tipo de discriminacion
hacia la mujer en los niveles politico, institucional o laboral, el acoso sexual, la violacién,
el trafico de mujeres para la prostitucion, la utilizaciéon de cuerpos femeninos como
objeto de consumo, la segregacion basada en ideas religiosas y todas las formas de

maltrato fisico y psicolégico que puedan sufrir en cualquier contexto privado o publico”.'

El autor Dennis Martinez indica que: “Existen factores de mayor riesgo para la mujer en
lo relacionado a la violencia intrafamiliar. El factor que mas se relaciona con las mujeres
maltratadas y a la vez uno de los mas claramente vinculados con la aparicion de

conductas agresivas en el hombre hace referencia a la historia, vivencias de violencia o

 Rodriguez, Edna. Estudios juridicos de la violencia intrafamiliar. Pag. 15
" Morales, Sergio. Violencia intrafamiliar guatemalteca. Pag. 17
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exposicion a la misma que hayan tenido en la nifez o adolescencia, en sus re;%ééi;\gasﬂm‘;jﬁ
o 8,0
familias de origen ya sean como victimas directas de maltrato o como testigos de actos
violentos. La violencia puede transmitirse de una generacion a otra al repetir modelos
basados en pautas culturales que mantienen la desigualdad entre los sexos y la
legitiman, tanto en la crianza de los hijos, como en las relaciones interpersonales y
resolucion de conflictos. Los nifilos tendran mas posibilidades de convertirse en

hombres violentos y las nifias en victimas al aprender que la sociedad acepta la

violencia hacia las mujeres.

Si bien cualquier persona puede verse afectada por la violencia intrafamiliar, ya que ésta
se da en todas las culturas, el ser mujer y encontrarse con desequilibrio de poder de

una familia de estructura rigida genera un mayor grado de vulnerabilidad”.'®

La autora Claudia Rodriguez indica que la violencia intrafamiliar: “Se encuentra
principalmente en los grupos definidos de mujeres culturalmente con menor poder
dentro de la estructura jerarquica de la familia, donde la variable de género ha sido
decisiva para establecer la distribucion de poder en el contexto de la cultura patriarcal.
Las mujeres se identifican como miembros de grupos en riesgo o victimas mas

frecuentes por su particular condicién de vulnerabilidad en la sociedad guatemalteca”.'®

'> Martinez, Dennis. Causas de violencia intrafamiliar en contra del género femenino. Pag. 6
' Rodriguez, Claudia. Violencia intrafamiliar contra las mujeres. Pag. 4.
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3.3. Violencia intrafamiliar de género

Al hablar de violencia de género; no se limita exclusivamente al ambito familiar, debido
a que es una violencia estructural, que se basa en un sistema de creencias sexistas o
sea de superioridad de un sexo sobre otro, el cual se dirige y eﬁ—camina por lo general a
las mujeres, con el objetivo fundamental del mantenimiento o el incremento de su

subordinacion y dependencia al género masculino en Guatemala.

La misma adopta variadas formas, como todo tipo de discriminacion dirigida hacia la
mujer en los ambitos politico, laboral e institucional. Las actitudes mediante las cuales
se manifiesta la violencia de género, buscan perpetuar el sistema de jerarquias
impuesto a través de la cultura patriarcal y acentuar las diferencias existentes apoyadas

en los estereotipos de género, manteniendo las estructuras de dominio.

A la violencia de género que se ejerce en el espacio doméstico se le llama violencia
conyugal o violencia doméstica, ya que ocurre en el interior de la pareja o conyuges al
existir un matrimonio en el cual la mujer es la mas expuesta al riesgo. De dicha forma, la
violencia conyugal busca iguales objetivos que la violencia de género, aludiendo para
ello a todas las formas de abuso ya sea por accidon u omisién, los cuales generan un
dafio psicoldgico y fisico que tienen lugar dentro de las relaciones de quienes han
mantenido un vinculo afectivo estable, incluyendo relaciones de pareja o de noviazgo o

los vinculos existentes con sus ex parejas, debido a que el espacio doméstico no se
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circunscribe a la casa sino que se delimita derivado de las interacciones en contextos

orden privado.
3.3.1. Género femenino

El género femenino es un término gramatical. En los nombres y en determinados
pronombres, el mismo es el rasgo propio de las voces que se encargan de la
designacion del sexo femenino. En determinados adjetivos, determinantes y otras
clases de palabras, consiste en el rasgo gramatical de concordancia con los sustantivos

de género femenino.

El mismo es el conjunto de las actitudes de la mujer en la manera de expresarse,
contando con una clara y fuerte definicion del género y de su capacidad reproductiva y

receptora del legado genético.
3.4. Discriminacién y violencia hacia la mujer

Debido a que dentro del marco de una cultura patriarcal, las distintas variables
determinantes para el establecimiento de la distribucion son el género y la edad,
quienes son victimas por lo general de los abusos de la violencia intrafamiliar son las
mujeres; debido a ser las mismas quienes cuentan con un elevado grado de

vulnerabilidad, asi también como de discriminacidn hacia las mismas.
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Las mujeres dentro del contexto social evidencian un gran nimero de violencia &iﬁq{-l S

familias guatemaltecas; asimismo, entre las propias parejas, en la mayoria de ocasiones

se presenta como una accion unidireccional del hombre hacia la mujer.

Las mujeres son las principales victimas de la violencia intrafamiliar, debido a que el
espacio de mayor riesgo de una muijer para sufrir violencia consiste en su propio hogar,
lo contrario pasa con los hombres, para quienes el espacio de mayor riesgo es la calle,
con lo cual se evidencia la discriminaciéon hacia el sexo femenino, haciendo notar a la

mujer como el sexo débil e incapaz de realizar actividades por si mismas.

La violencia sobre la mujer puede tomar diversas formas, siendo las mismas desde las
mas débiles hasta las mas sutiles y dificiles de diferenciar. La violencia intrafamiliar
puede ocurrir en cualquier etapa de la vida de las mujeres, solo con el simple hecho de
ser mujeres, incluyendo el embarazo y afectando tanto su nivel de vida mental como

fisico.

3.4.1. Proteccién a la mujer guatemalteca

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en su Articulo 1 establece:
“Proteccion a la persona. El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la
persona y a la familia; su fin supremo es la realizacién del bien comdn”. Al igual el

Articulo 2 preceptua que: “Deberes del Estado. Es deber del Estado garantizarle a los
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desarrollo integral de la persona”.

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, Decreto niimero
97-96 del Congreso de Ia Republica de Guatemala en el Articulo 12 preceptia que:
“Deberes del Estado. El Estado debera crear, a través del Procurador de los Derechos
Humanos, una instancia que se encargue de coordinar la imparticion de talleres,
cursillos, seminarios y conferencias destinadas a jueces y juezas, personal auxiliar de
los juzgados, Ministerio Publico, Procuraduria General de la Nacion, fiscales, médicos
forenses, oficinas de recepcién de denuncias, Policia Nacional, Ministerio de Salud
Publica y otras instituciones que conozcan sobre la violencia intrafamiliar, su gravedad y

consecuencias’.
La violencia intrafamiliar contra las mujeres es constitutiva de un problema social grave
a consecuencia de la dominacion ancestral que ejerce el hombre sobre la mujer, el cual

presenta raices sociales profundas y culturales.

Los Articulos citados son la base fundamental a tomar en cuenta para la proteccion de

la mujer guatemalteca.
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3.4.2. Libertad e igualdad de la mujer guatemalteca

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en el Articulo 4 preceptla:
‘Libertad e igualdad. En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en

dignidad y derechos.

El hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil, tienen iguales oportunidades y
responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra

condicion que menoscabe su dignidad.
Los seres humanos deben guardar conducta fraternal entre si”.

Este Articulo es muy claro al establecer que los seres humanos independientemente
del género, tienen iguales derechos y oportunidades ante la ley y la sociedad.
Guatemala es un pais eminentemente cultural y al querer establecer los derechos de los

hombres y mujeres por igual, se da lugar al crecimiento individual como seres sociales.
3.4.3. Maltrato hacia la mujer guatemalteca

En Guatemala la violencia intrafamiliar es un problema social que debe ser conocido,
para asi poder enfrentar el mismo, ya que lesiona un elevado porcentaje de familias, sin

hacer distincion de niveles sociales, culturales o econémicos. A las victimas de dicha
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violencia les es bien dificil relatar lo que les pasa debido a vergiienza, miedo y tam

a que tienden a culparse por la situacién ocurrida.

Las mujeres guatemaltecas evidencian signos de dolor, sufrimiento, dafio, maltrato tanto
fisico como sexual al encontrarse en la posicion de victimas; sin embargo, es muy dificil

comprobarlo ya que muchas de ellas no tienen la fortaleza de enfrentar a sus agresores.

El detectar la violencia tanto emocional como psicoldgica es bien complejo, debido a
que frecuentemente los seres humanos desarrollan mecanismos que se encargan de

ocultar la realidad cuando la misma resulta ser excesivamente desagradable.

Todos los seres humanos expresan los problemas, temores y sufrimientos, pero cuando
se es motivo de algun tipo de agresién o victima, en el caso de muchas mujeres, de
violencia intrafamiliar, por verglienza o bien por temor a represalias posteriores a

empeorar la situacion, no denuncian la agresion.

Cuando el maltrato del cual sufre el género femenino consiste en la inexistencia de una
adecuada atencion a las necesidades fisicas, suelen existir sintomas de deshidratacion,

desnutricion, falta de higiene dental y corporal.

Los indicadores de conducta y emocionales de las mujeres que han sido victimas de
violencia intrafamiliar se presentan a través de sentimientos de culpa, temor, angustia

verguenza, depresion, tristeza, ansiedad, insomnio, cambios de humor, olvidos,
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conductas suicidas.

Las victimas de violencia intrafamiliar emocional o fisica, que se encuentran bajo el
convencimiento de que su caso no tiene solucion alguna, por lo general desarrollan
mecanismos de defensa, mecanicos e inconscientes para su posterior adaptacion a la
situacion de lograr su supervivencia. Generalmente, las victimas mantienen una relacion
con el agresor, en la cual le agradecen al mismo de manera intensa sus pequefias
amabilidades o cualquier minima atencién que pudieran tener, soliendo negar que exista
violencia intrafamiliar en contra de las mismas y si en algin momento llegaran a
aceptarla nunca admitirian su justificacién, siempre se encuentran dispuestas a
mantenerlo contento, intentando a su vez averiguar lo que desea o piensa; llegando
inclusive a identificarse con el mismo. Llegan a creer que las personas que quieren
ayudarlas estan equivocadas y que su agresor cuenta con la razén y ademas que el

mismo le brinda la proteccion.

3.4.4. Rehabilitacidon de la mujer guatemalteca

Las mujeres que han sufrido de violencia intrafamiliar, padecen en primer lugar de un
estado emocional de crisis, el cual se debe tratar psicologicamente por personas
especializadas que permitan que las mismas recuperen su propia estabilidad emocional,

realizando también de igual manera la atencién de seguimiento psicoldgico a los
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problematica de las mujeres afectadas.

Las experiencias de violencia intrafamiliar, asi como también aquéllas que generan
dicha violencia, necesitan dentro de su tratamiento emocional, llevar a cabo una
incorporacion a grupos terapéuticos, en los cuales son desarrolladas diversas técnicas
conjuntas entre personas que han experimentado la misma problematica, logrando con

ello conocer la experiencia de otras y aprender alin mas acerca de la situacion.

Es en estos grupos terapéuticos en los cuales se desarrollan los espacios necesarios
para acabar con las huellas emocionales de la violencia intrafamiliar, para asi poder
recuperar la autoestima de cada persona, lo cual es completamente indispensable para

seguir con proyectos de vida nuevos para la mujer guatemalteca.

En lo"relacionado a la rehabilitacién de los agresores, debe determinarse que es muy
importante para acabar con la violencia intrafamiliar de la mujer y asi evitar por completo
su reincidencia, debido a que en muchos casos la victima es separada del agresor, pero
también en un elevado porcentaje continda viviendo con el mismo. En los casos de
separacion, el agresor forma nuevamente una nueva pareja o bien vuelve a tener otros
hijos, existiendo por lo general una probabilidad de que la situacion anterior vuelva a

repetirse.
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programas de rehabilitacion se deben destinar de manera preferencial a asistir a las
victimas y no a sus agresores. La via mas concreta para comenzar con la rehabilitacion
voluntaria es la solicitud particular, de atencion psicoldgica o psiquiatrica en los sistemas

ya sea de salud publica o privada.

Tanto los partidarios de los programas de prevencién de la violencia intrafamiliar de
genero, como también los detractores coinciden en que los tratamientos relativos a la
rehabilitacion de las victimas pueden ser un complemento pero jamas un sustitutivo de

las medidas penales.

La rehabilitacion consiste en un proceso bien complejo de conductas que Unicamente se
pueden enmarcar dentro del contexto de un tratamiento ejercido a través de
profesionales con un enfoque metodolégico y tedrico adecuado que se encargue de

guiar su actuacion con el agresor.

3.4.5. Medidas de proteccién a la mujer guatemalteca

La medida que debe adoptar cualquier mujer victima de la violencia intrafamiliar para
encontrarse protegida y evitar nuevamente una agresion, es denunciar el hecho. La Ley
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar fue creada para brindarle
respaldo o proteccion juridica o legal, el juez puede ordenarle al agresor que abandone

la casa, que pague los alimentos que debe y también otras medidas que evitan que se
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le acerque el agresor a la mujer pero, cuando existen motivos que le impiden a I
victima abandonar al agresor, o bien cuando no se siente preparada para ello, existen
acciones factibles para poner a la mujer y a su familia seguras. Para minimizar las
consecuencias se deben preparar determinadas condiciones de seguridad y de actuar:

de conformidad a planes de accion ante incidentes violentos.

El Articulo 2 de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
preceptia: “La presente ley regulara la aplicacion de medidas de proteccién necesarias
para garantizar la vida, integridad, seguridad y dignidad de las victimas de violencia
intrafamiliar. Asimismo tiene como objetivo brindar proteccién especial a las mujeres,
nifos, nifas, jovenes, ancianos y ancianas y personas discapacitadas, tomando en
consideracion las situaciones especificas de cada caso. Las medidas de proteccién se
aplicaran independientemente de las sanciones especificas establecidas por el Caodigo

Penal, en el caso de hechos constitutivos de delito o falta”.

En lo que respecta a la presentacion de las denuncias en contra de la violencia
intrafamiliar el Articulo 3 de la norma citada preceptia lo siguiente: “La denuncia o
solicitud de proteccion que norma la presente ley, podra hacerse en forma escrita o

verbal con o sin asistencia de abogada o abogado y puede ser presentada por:

- Cualquier persona, no importando su edad, que haya sido victima de acto que

constituya violencia intrafamiliar.
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mental, o cuando la persona se encuentra impedida de solicitarla por si misma.

- Cualquier miembro del grupo familiar, en beneficio de otro miembro del grupo, o
cualquier testigo del hecho.

- Miembros de servicios de salud o educativos, médicos que por razones de
ocupacion tienen contacto con la persona agraviada, para quienes la denuncia
tendra caracter de obligatoria de acuerdo al Articulo 298 del Decreto nimero 51-
92 del Congreso de la Republica de Guatemala. Quien omitiere hacer esta
denuncia sera sancionado segln lo establecido en el Articulo 457 del Cédigo
Penal.

- Las organizaciones no gubernamentales y las organizaciones sociales cuyo
objeto sea la proteccion de los derechos de la mujer, de los menores y en
general, las que atienden la problematica familiar entre sus fines.

- Si la victima fuera menor de edad sera representada por el Ministerio Pblico,
cuando concurran las siguientes circunstancias:

a. Cuando la agresion provenga de quien ejerce la patria potestad v,

b. Cuando se trate de menores que carezcan de tutela y representacion legal”.

También, la citada norma en su Articulo 5 preceptua lo relativo a la obligatoriedad del
registro de las denuncias: “Todas las instituciones mencionadas en el Articulo 4 se
encuentran obligadas a registrar denuncias de violencia intrafamiliar y remitirlas a

Estadistica Judicial, para efectos de evaluar y determinar la eficacia de las medidas
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necesarios”.
3.5. Condiciones de seguridad

Las condiciones de seguridad y ayuda que se encargan de brindar el apoyo y atencion
a la victima de violencia intrafamiliar en la sociedad guatemalteca, son las que a

continuacion se enumeran y explican brevemente:
a. Numeros telefénicos

Es importante que la mujer victima de violencia intrafamiliar se encargue de memorizar
los numeros telefonicos de familiares y los de emergencia. No es para nada conveniente
que los grabe o bien que los escriba en los teléfonos de la casa, debido a que su
agresor en un momento determinado podria encontrarlos y posteriormente,

desencadenar una agresion igual o mayor.
b. Aspectos de seguridad

Es importante que se instale, al menos en una de las habitaciones, una chapa que se
pueda cerrar por dentro, utilizando un sistema de seguro con botdn, y que evite las

llaves, debido a que a la mujer victima de la violencia intrafamiliar le podria llevar mucho
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tiempo asegurar la puerta. Dicha habitacion es importante que cuente con un teléfono 0% &,

bien, obtener un teléfono movil.

c. Equipaje de emergencia

Se debe preparar una maleta o un bolso que contenga por lo menos una mudada de
ropa y zapatos en caso de que exista emergencia, o amenaza. Se deben también
incluir copias de documentos importantes como lo son los documentos de identificacion
personal de la mujér victima de violencia intrafamiliar y de sus hijos, los certificados de
partidas de nacimiento y las cuentas bancarias. Si cuenta con algin vehiculo es
indispensable que tenga a la mano la copia de la llave, no olvidando incluir dinero en

efectivo, y las direcciones a donde acudir en caso de alguna emergencia.
d. Refugio

Es fundamental identificar un lugar a donde poder ir en aquellos casos en los cuales
tenga la mujer victima de violencia intrafamiliar que escapar. Para dicho propdsito la
casa de un familiar o bien de alglin amigo de extrema confianza puede ser de utilidad

para dicho propdsito.

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, en lo relacionado
a las medidas de seguridad preceptua que: “De las medidas de seguridad. Ademas de

las contenidas en el Articulo 88 del Codigo Penal, los Tribunales de Justicia, cuando se
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medidas de seguridad. Se podra aplicar mas de una medida:

Ordenar al presunto agresor que salga inmediatamente de la residencia comun.
Si resiste, se utilizara la fuerza publica.

Ordenar la asistencia obligatoria a instituciones con programas terapéuticos
educativos, creados para ese fin.

Ordenar el allanamiento de la morada cuando, por violencia intrafamiliar, se
arriesgue gravemente la integridad fisica, sexual, patrimonial, o psicoldgica de
cualquiera de sus habitantes.

Prohibir que se introduzcan o se mantengan armas en la casa de habitacién
cuando se utilicen para intimidar, amenazar o causar dafo a alguna de las
personas integrantes del grupo familiar.

Decomisar las armas en posesion del presunto agresor, aun cuando tenga
licencia de portacion.

Suspenderle provisionalmente al presunto agresor, la guarda y custodia de sus
hijos e hijas menores de edad.

Ordenar al presunto agresor abstenerse de interferir, en cualquier forma, en el
ejercicio de la guarda, crianza y educacion de sus hijos € hijas.

Suspenderle al presunto agresor el derecho de visitar a sus hijos e hijas, en caso
de agresion sexual contra menores de edad.

Prohibir al presunto agresor que perturbe o intimide a cualquier integrante del

grupo familiar.

74



Prohibir el acceso del presunto agresor al domicilio permanente o temporal t

persona agredida y a su lugar de trabajo o estudio.

Disponer el embargo preventivo de bienes del presunto agresor. Para aplicar esta
medida no serd necesario ningln depdsito de garantia.

A juicio de la autoridad judicial competente, el embargo recaera sobre la casa de
habitacion familiar y sobre los bienes necesarios para respaldar la obligacion
alimentaria a favor de la persona agredida y los dependientes que correspondan,
conforme la ley.

Levantar un inventario de los bienes muebles existentes en el nucleo
habitacional, en particular el menaje de casa u otros que le sirvan como medio de
trabajo a la persona agredida.

Otorgar el uso exclusivo, por un plazo determinado, del menaje de casa a la
persona agredida. Deberan salvaguardarse especialmente la vivienda y el
menaje amparado al régimen de patrimonio familiar.

Ordenar al presunto agresor, la reparacion en dinero efectivo de los dafios
ocasionados a la persona agredida, o a los bienes que le sean indispensables
para continuar su vida normal. Se incluyen gastos de traslado, reparaciones a la
propiedad, alojamiento y gastos médicos. El monto se hara efectivo en la forma y
procedimiento que la autoridad judicial estime conveniente para garantizar que la

misma sea cumplida”.
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3.6. Instituciones que reciben denuncias contra la violencia intrafamiliar

Segun el Articulo 4 de la Ley paré Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

Intrafamiliar son:

- El Ministerio Pablico, a través de la Fiscalia de la Mujer, atencion permanente y
oficina de atencién a la victima.

- La Procuraduria General de la Nacion, a través de la Unidad de Proteccion de los
Derechos de la Mujer.

- La Policia Nacional Civil.

- Los juzgados de familia.

- Bufetes populares.

- El Procurador de los Derechos Humanos. Quien reciba la denuncia debera
remitirla a un juzgado de familia o del orden penal, segin corresponda, en un

plazo no mayor de veinticuatro (24) horas.
a. Ministerio Publico

El Ministerio Publico, recibe la denuncia en la Oficina de Atencion Permanente y la

traslada a la Fiscalia de la Mujer o al Fiscal del Distrito.

Si la mujer presenta crisis emocional, la Oficina de Atencién Permanente debe referirla a

la Oficina de Atencion a la Victima. Esta oficina se encarga de dar el apoyo psicolégico
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dictan las medidas de proteccidn, por lo menos.

Si la mujer presenta golpes visibles o no, fracturas o lesiones, debe ser referida al
médico forense del Ministerio Publico para que la examine y emita un diagndstico sobre
la gravedad de tales malos tratos, el tiempo en que la mujer sanara y/o cuanto tiempo
dejara de hacer sus labores habituales a consecuencia de los golpes, fracturas o

lesiones.

La Fiscalia de la Mujer o el Fiscal del Distrito, deben trasladar la denuncia al juzgado de
familia —donde exista- o al juzgado de paz penal, para que sean dictadas las medidas

de proteccion necesarias e idoneas al caso concreto.

El Ministerio Publico debe registrar las denuncias de violencia intrafamiliar, y remitir a la
Direccion de Estadistica Judicial y al Instituto Nacional de Estadisticas un informe

mensual.

En la practica el Ministerio Publico, libra el oficio de medidas de seguridad a favor de la
victima y la dirige al jefe de la comisaria de la Policia Nacional Civil de su jurisdiccion,
para que se le de cumplimiento al mismo, ordenando se le de la proteccion necesaria a

la supuesta victima.
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b. Procuraduria General de la Nacion

En la Procuraduria General de la Nacion, existe una Unidad de Proteccién de los
Derechos de la Mujer, y una de sus funciones es escuchar a la mujer agredida, redactar
la denuncia y remitirla al juzgado de familia en donde exista, siempre que sean horas
habiles, o al juzgado de paz penal cuando la denuncia se presente en horas inhabiles o,

el juzgado de familia no exista en la localidad o se encuentre en un lugar distante.

Asi también, debe registrar las denuncias de violencia intrafamiliar y remitirlas a la

Direccion de Estadistica Judicial y al Instituto Nacional de Estadistica cada mes.

La Procuraduria General de la Nacién, a través de la Unidad de Proteccién de los
Derechos de la Mujer, al igual que el Ministerio Publico debe registrar las denuncias que
recibe y remitirlas en el plazo estipulado al érgano jurisdiccional competente, para que

sea éste el que le de el seguimiento legal.

La Procuraduria General de la Nacion, de conformidad con la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, es el ente asesor encargado de las politicas publicas que
impulsen la prevencion, atencion y erradicacion de la violencia intrafamiliar. Asimismo,
vigilara el cumplimiento de la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer, y para cumplir con sus obligaciones lo hara de la
siguiente manera, y de acuerdo al Articulo 34 dei Decreto niumero 11-97 del Congreso

de la Republica de Guatemala, Ley de la Policia Nacional Civil:
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“‘Velara porque las autoridades, sus funciones, personales y gentes ™ %@m
instituciones se comporten de conformidad con las obligaciones estipuladas en
esta ley.
Sugerira las medidas apropiadas para fomentar la modificacion de practicas
juridicas o consuetudinarias, que respalden la persistencia o la tolerancia de la
violencia intrafamiliar.
Fortalecera el conocimiento y la observacion del derecho de la mujer, nifios,
nifias, ancianos y ancianas a una vida libre de violencia y a que se les respeten y
protejan sus derechos.
Recomendara la modificacion de los patrones socioculturales de conducta de
hombres y mujeres, inclusive el disefio de programas de educacion, formales e
informales, apropiados para todos los niveles del proceso educativo, con el fin de
contrarrestar prejuicios, costumbres y todo tipo de practicas que se basen en la
premisa de la inferioridad de cualquiera de los géneros o en los estereotipos para
el hombre y la mujer, que legitiman o exacerban la violencia contra las personas.
Fomentara la educacion y capacitacion del personal en la administracion de
justicia, policial y de otros funcionarios responsables de I>a aplicacion de la ley, asi
como el personal encargado de aplicar las politicas para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia intrafamiliar.
Estimulard programas educativos, gubernamentales y del sector privado,
tendientes a concienciar a la poblaciéon sobre problemas relacionados con la

violencia intrafamiliar, los recursos legales y la reparacion correspondiente.
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de difusion y contribuyan asi a erradicar la violencia intrafamiliar en todas sus

formas y, en especial, a realzar el respeto a la dignidad humana.

- Estimulara la investigacion y recopilacioén de estadisticas e informacion pertinente
sobre las causas, consecuencias y frecuencias de la violencia intrafamiliar, con el
fin de evaluar las medidas estatales.

- Promovera, con la cooperacién internacional, el impulso de programas
encaminados a proteger el derecho a una vida sin violencia y el intercambio de
ideas y experiencias sobre el tema.

- El Estado de Guatemala, procurara ofrecer alternativas de tratamiento y
rehabilitacion a las personas agresoras, tomando en cuenta, entre otras, su doble

condicion de victimas y de agresoras”.

c. Policia Nacional Civil

La Policia Nacional Civil al recibir la denuncia de violencia intrafamiliar; sea ésta, en
contra de la mujer o en contra de cualquier miembro de la familia, debe remitir la
denuncia al juzgado de familia cuando exista en la localidad. Sin embargo, si la
denuncia es presentada en horas inhabiles o el juzgado de familia queda muy lejos o no

existe en su jurisdiccion, debe remitirla al juzgado de paz penal.

En los casos de golpes severos o no, fracturas o lesiones, la Policia Nacional Civil debe

remitir la denuncia al Ministerio Publico.
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También, esta obligada a registrar las denuncias de violencia intrafamiliar y remitiri&s. a .

Estadistica Judicial y al Instituto Nacional de Estadistica, mensualmente.

Los agentes de la Policia Nacional Civil tienen obligacion de intervenir en las situaciones
de violencia intrafamiliar de oficio; es decir, por si mismos, cuando se den cuenta del
hecho de la violencia o cuando sean requeridos por las victimas o por terceras
personas. Entre sus obligaciones estan las de socorrer y prestar proteccion a las
personas agredidas, aun cuando se encuentren dentro de su domicilio al momento de la

denuncia.

A veces la policia tiene temor de ingresar a una casa porque podria acusarseles de
allanamiento ilegal. Sin embargo, de acuerdo al Coédigo Penal Articulo 208, estan

facultados para hacerlo aun sin orden de juez, cuando traten de evitar un mal grave.

La Policia Nacional Civil puede ingresar a un Iugar’ cerrado en aquellos casos en que

oye que del interior provienen gritos pidiendo socorro, y para el efecto el Articulo 190 del

Cddigo Procesal Penal, establece:

- “Si, por incendio, inundacion, terremoto u otro estrago semejante, se hallare
amenazada la vida o la integridad fisica de quienes habiten el lugar.

- Cuando se denunciare que personas extrafias han sido vistas mientras se
introducian en un lugar y existan indicios manifiestos de que cometeran un delito.

- Si se persigue a una persona para su aprehension, por suponérsele participe de

un hecho grave.
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cometiendo un delito o desde él se pida socorro”.

En caso de flagrancia, es decir, cuando en el momento de cometer la agresion la policia
esta presente, debe detener a la persona agresora y ponerla a la orden de la autoridad

judicial competente en un plazo que no exceda de seis horas.

Los agentes de la policia deben redactar informe o parte policial sobre los hechos
ocurridos, para lo cual deberan recoger informacién de familiares, vecinos u otras
personas presentes y consignar sus nombres, calidades y lugar donde puedan ser

localizadas para requerirlos en un posible proceso judicial.

Muchas veces las personas se niegan a proporcionar sus datos por temor a las
represalias del agresor; sin embargo, la policia debe hacer conciencia en el deber
ciudadano de quienes presencien los hechos; y que tienen por ello que colaborar dando

sus datos.

De ser posible el agente o la agente de la Policia Nacional Civil debera respaldarse
tomado fotografias de las personas, lugares y demds circunstancias que rodeen el caso.
Decomisar las armas y los objetos utilizados para amenazar o agredir y ponerlos a la

orden de la autoridad judicial.
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portarlas. Sin embargo, a fin de prevenir un mal mayor, la policia debe decomisarlas y

es el juzgado el que decide devolverla o no al propietario o portador.

Las diversas comisarias de la Policia Nacional Civil, a través de la Oficina de Atencién
Ciudadana, reciben toda clase de denuncias, incluyendo las de violencia intrafamiliar y
al igual que las ‘anteriores instituciones deben registrar las denuncias recibidas y

remitirlas al érgano jurisdiccional competente.
d. Juzgados de familia

La familia como elemento fundamental de la sociedad debe ser protegida por el Estado
mediante la creacion de una jurisdiccion privativa, regida por normas y disposiciones
p.rocesales que hagan posible la realizacién y aplicacion efectiva de los derechos
tutelares que establecen las leyes, y bara la eficacia de esa proteccion al nticleo familiar
debe establecerse un sistema procesal actuado e impulsado de oficio, con suficiente

flexibilidad y esencialmente conciliatorio.

La familia esta regulada en el derecho civil, de acuerdo con una filosofia profundamente
social, obligando al Estado a protegerla en forma integral y en base a todo ello fue
necesario la creacion de los tribunales privativos de familia, que son los que hoy dia

conocen todo lo relacionado a la materia respectiva, incluyendo la violencia intrafamiliar.
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que sea la cuantia, relacionados con alimentos, paternidad vy filiacion, unién de hecho,
patria potestad, tutela, adopcién, proteccion de las personas, reconocimiento de prefiez

y parto, divorcio y separacion, nulidad del matrimonio, cese de la union de hecho y

patrimonio familiar.

Por todo lo anterior, los juzgados de familia en los casos de violencia intrafamiliar, en el

momento que la persona agredida se presenta al juzgado, estan obligados a:

- Redactar la denuncia.

- Dar tramite a la denuncia.

- Dictar las medidas de proteccion 'necesarias en cada caso concreto.

- Emitir 6rdenes para que la Policia Nacional Civil auxilie a la parte denunciante.

- Ordenar el embargo sobre el salario o bienes del agresor, cuando sea solicitado.

- Ordenar el arraigo del agresor, cuando sea solicitado.

- Notificar al agresor después de que las medidas de proteccién se hayan
ejecutado.

- Dar tramite a la oposicion a las medidas de proteccion en caso de que el agresor
se oponga.

- Recibir las pruebas en caso de oposicion.

- Resolver la oposicion.

- Recibir y dar tramite a la apelacion si ésta se presenta.
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es de tal magnitud que constituye delito, el juzgado de familia, después de dictar las

medidas de proteccion, debe cursar el caso al Ministerio Plblico para la averiguacion de

los hechos.

Si la denuncia es remitida por otra de las instituciones facultadas para recibirla, el
juzgado de familia debe darle el tramite que corresponde y dictar las medidas de
proteccion a favor de la agredida, asi como continuar con todos los pasos antes

mencionados.

Los juzgados también estan obligados a registrar los casos de violencia intrafamiliar y

remitir sus informes a la Direccién de Estadistica Judicial cada mes.

e. Bufetes populares

Los bufetes populares de las Facultades de Ciencias Juridicas y Sociales de las
Universidades del pais, estan facultados por la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar

la Violencia Intrafamiliar, para recibir denuncias.

El hecho que los bufetes populares, sean receptores de denuncias, implica la redaccion
de la misma y su presentacion al juzgado de familia y, en su defecto, al juzgado de paz

penal.
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Sin embargo, el hecho de recibir la denuncia, implica el compromiso del seguimient‘
la misma, buscando que se dicten las medidas de proteccion necesarias por el juzgado
y a la prestacion del oficio a la Policia Nacional Civil y a la Direccion General de
Migracion en caso de arraigo, notas o despachos de embargo a donde corresponda, asi
como en la busqueda de la intervencién de la Pélicia Nacional Civil para acompafar a la
agredida a recoger el menaje de casa, a requerir la entrega de sus hijos/as, a verificar
que el agresor abandone el hogar conyugal v, si se resiste, a obligarlo para que cumpla

con la orden judicial dictada en ese sentido.

La labor de los bufetes populares es continuar brindando el patrocinio legal a la parte
denunciante, para que pueda aportar pruebas, recursos y cualesquiera otra solicitud

ante los juzgados, hasta la resolucién definitiva en caso de oposicion.
f. Procuraduria de los Derechos Humanos

La Procuraduria de los Derechos Humanos, en cuanto a la aplicacion de la Ley para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, debe desempenar varios
papeles. En primer lugar, tiene como funcioén principal vigilar que los/as funcionarios/as

encargados/as cumplan con la ley.

De acuerdo con el Articulo 12 de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Intrafamiliar: “El Estado debe crear una instancia encargada de coordinar

talleres, cursillos, seminarios y conferencias destinados a jueces y juezas, personal
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auxiliar de los juzgados, del Ministerio Publico, de la Procuraduria General de la N
Fiscales, Medicos Forenses, Policia Nacional Civil, Ministerio de Salud Publica y otras
instituciones que conozcan sobre este flagelo, que es precisamente la violencia

intrafamiliar, su gravedad y consecuencias”.

Al igual que las otras instituciones encargadas de recibir denuncias, la Procuraduria de
los Derechos Humanos debe registrar las denuncias de violencia intrafamiliar y remitir
informe consolidado de sus registros a Estadistica Judicial y por ende, al érgano

jurisdiccional competente para su seguimiento legal.

g. Juzgados de paz penal

Los juzgados de paz penal, de conformidad con la Ley para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia Intrafamiliar, deben recibir las denuncias para tratar de controlar y

erradicar la violencia intrafamiliar en los casos siguientes:

- En horas inhabiles de los juzgados de familia.
- Cuando los hechos de violencia ocurran en un lugar retirado y distante de la sede

del juzgado de familia.

La referida ley, hace mencion a los juzgados de turno, por lo que haciendo una
interpretacion extensiva de la misma y como estos solamente existen en algunos

lugares la competencia para recibir las denuncias de violencia intrafamiliar corresponde
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s6lo a los juzgados de paz penal en los departamentos y municipios del

republica de Guatemala.

En el caso de los juzgados de turno de la capital, deben proceder como indican los
Articulos 4, 6 y 7 de la respectiva ley y de acuerdo a ésta los mencionados juzgados y
juzgados de paz penal del resto de la republica de Guatemala, deben actuar en razén
de la urgencia para la atencion de las personas agredidas y proceder como en el caso

de los juzgados de familia.

Las instituciones mencionadas deben tener un registro de las denuncias, ya que su
objeto es evaluar y determinar si fueron dictadas las medidas para proteger a las
personas que son victimas de violencia intrafamiliar, a fin de formular y aplicar los
cambios que sean necesarios para un abordaje eficaz de este flagelo por parte del

Estado.

En Guatemala, el Instituto Nacional de Estadistica, es el ente encargado de recopilar y
divulgar todos los datos estadisticos que afecten al Estado —comprendidos sus
habitantes- por lo que todas las entidades deben remitir informes de sus registros

estadisticos a dicho Instituto.

El resultado de llevar a cabo el registro de las denuncias es cuantificar o poner en
numeros la existencia de los casos de violencia que han sido denunciados o que se han

presentado a las diferentes instituciones, y esa traduccion en nimeros permite que se
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necesarias para atender a las victimas y para erradicar el fendmeno de |a violencia.

La problematica que genera la violencia intrafamiliar ha dado lugar a la creacién de un
sinfin de politicas para ayudar al tratamiento de las victimas que sufren dicha agresién;
lamentablemente, estas politicas publicas institucionales no han dado los resultados
deseados y prueba de ello es que la violencia en los hogares crece cada dia mas,
debido a que las mujeres guatemaltecas todavia tienen miedo de denunciar este

flagelo que afecta infinidad de hogares.
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4. Causas que motivaron la creacion de la Ley para Prevenir, Sancionar y

Erradicar la Violencia Intrafamiliar

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, fue creada
mediante el Decreto numero 97-96 del Congreso de la Republica de Guatemala, ya que
la violencia intrafamiliar es un fendmeno que atenta contra el bienestar de las personas
y frena el desarrollo de las sociedades. Pareciera ser que cuando la violencia se
circunscribe a la familia, y especialmente a la mujer, deja de ser un problema que

mereciera atencion.

Mediante la labor profesional, el abogado tiene la oportunidad de acercarse a la vida
familiar de las personas y muchas veces permite descubrir entre otros problemas, la
violencia contra la mujer y los hijos. Sin embargo, lo que mas impulso la idea de la
creacion de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, fue la
preocupacion por la magnitud y trascendencia del problema en el medio y la falta de

atencion integral al mismo.

La violencia intrafamiliar repercute en la sociedad guatemalteca tanto civil como
penalmente, debido a que sus efectos van desde dafos psicoldgicos hasta causar la

muerte de la victima, dandose tanto en el seno del hogar como fuera de él, su
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protagonista es normalmente un miembro o ex miembro de la familia, surgiendo>&sta.

como producto de la incapacidad de resolver los problemas con dialogo.

El objetivo general que motivo la creacion de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la Violencia Intrafamiliar, es que paulatinamente se vaya eliminando este flagelo social,
a traves de dar a conocer a la poblacién los medios de defensa que la ley le otorga a las
victimas, asi como facilitar y garantizar y darles la seguridad de un libre acceso a la

justicia.

La violencia intrafamiliar se vincula al desequilibrio actual en las relaciones de poder
entre ambos géneros, en el &mbito social, politico, econdmico y religioso; a pesar de los
esfuerzos por parte de la sociedad en beneficio de la igualdad existente en la sociedad
guatemalteca. Se trata de una violencia que se dirige a la mayoria de las mujeres, por
ser consideradas por sus agresores; como carentes de los derechos minimos de

libertad, capacidad de decision y respeto.

Dicha violencia es constitutiva de un atentado contra el derecho a la seguridad, a la
vida, a la libertad, dignidad e integridad fisica y psiquica de la victima, siendo un

obstaculo para el desarrollo de una sociedad donde sea imperante la democracia.

El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia, asi como

para garantizar la igualdad de todos los seres humanos en dignidad y derechos, el
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hombre y la mujer cualquiera que sea su estado civil tienen iguales oportunidadé\l

responsabilidades.

La citada ley también surge en base a los innumerables estudios que se han realizado y
debido a las relaciones desiguales existentes entre hombres y mujeres en el campo

social, econémico, juridico, politico y cultural.

Guatemala es un pais que no se queda atras respecto é la violencia intrafamiliar, hay un
gran numero de personas que han sufrido y/o siguen sufriendo el maltrato de la familia,
muchos estudios realizados por la Organizacion de Mujeres en Contra de la Violencia,
han determinado que Guatemala es un pais con muchos maltratos en la familia, en
especial a las mujeres y las mismas por miedo no hacen nada para tratar de erradicar la
violencia. Dentro del 100% de las familias, el 90% han padecido de la violencia, la
mayoria de los casos son de mujeres con un 55%, el 30% es referente a los nifios y el

5% a los hombres.

Causas

Con relacion a las causas que generan la violencia existen diferentes criterios y

tendencias que consideran lo siguiente:

Que la violencia es ejercida por personas que presentan problemas psiquicos,
determinadas enfermedades o trastornos psicolégicos, pero en realidad hay otras que

no tienen desequilibrios nerviosos y sin embargo ejercen la violencia.

93



También se han intentado explicar las causas de la violencia vinculandolas con el”
masoquismo, pero la mujer que soporta la violencia es porque no sabe como salir de

esa situacion de maltrato.

Hay quienes plantean que la violencia es parte de la naturaleza humana, defendiendo la
idea de que la naturaleza masculina tiene una tendencia mayor hacia la violencia que la
femenina. La agresividad no puede legitimar las conductas violentas, sino que el
aprendizaje es lo que la convierte en un hecho violento, las mediaciones culturales son
las que generan o atenuan las conductas violentas, esto es un aspecto cultural y no
biologico. Se aprende a partir de una socializacion, de valores relacionados con la

fuerza, con el gjercicio del poder.

La influencia que ejerce el medio, asi como los agentes socializadores son elementos
que generan violencia; ya que se ha demostrado por los estudios realizados que los
ninos que viven en un ambiente doméstico violento tienen una mayor tendencia a ser
violentos en sus relaciones; es por ello que cada vez que se va generando la incognita
de donde surge el problema de la violencia intrafamiliar, se remonta a la infancia de los

agresores, asi como a las costumbres de las victimas.

El primer grupo al que se inserta y en el que se desarrolla el ser humano desde que
nace, es la familia, de él le llegan sus primeras influencias, pero al mismo tiempo ese
individuo esta recibiendo un conjunto de influencias de otros grupos, un legado histérico

cultural, expresado en las costumbres, normas, tradiciones, valores, que estan
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actuar y de pensar como agente de socializacién, aporta un sano crecimiento en las
conductas basicas de comunicacioén, didlogo y armonia entre sus miembros, es por ello
que el cambio que se genera en la sociedad guatemalteca es muy radical y se basa en

la costumbre que se viene generando desde que se era pequeio.

El escenario en que las personas se desenvuelven, va cambiando a lo largo del
desarrollo de su vida, las relaciones interpersonales, la comunicacidn con otros, su
necesidad de relacion, le lleva a establecer nuevas amistades y grupos de amigos. Esta
multiplicidad de pertenencias cambia y se va planteando a los individuos nuevas y
diferentes exigencias en su devenir histérico. La subjetividad se ha ido construyendo en
su relacidbn con las exigencias sociales y se convierte en mediatizadora de esa

exigencia y de todas las influencias recibidas.

Generalmente las conductas agresivas son mas propias de los hombres que de las
mujeres; estas ultimas son mas bien victimas, aunque se encuentran casos en que son
ellas quienes ejercen la violencia, pero es menor la proporcion, porque en la mente de
muchas personas subsisten actitudes y conductas trasmitidas de generacidon en
generacion que reproducen las injustas relaciones de desigualdad, que desde hace
cientos de afios han predominado en sus familias, en las que los primeros asumen una

posicion de superioridad y las segundas de subordinacion.
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Violencia Intrafamiliar son las que ya se sefalaron, pero se recalcan ya que afectan a la

mayoria de las familias.

- Dano a las familias: En Guatemala hay un crecimiento innumerable de familias que
padecen de la violencia intrafamiliar, que va desde una minima discusién hasta
provocar la muerte. Se ha demostrado que al menos 50% de esas personas
terminan en el hospital por lesiones; el 25% de las siguientes necesitan solo
asistencia psicoldgica para tratar de asumir el problema; y el siguiente 25% terminan

muertos.

- El dano psicoldégico a los hijos: La vulnerabilidad de los nifios al maltrato familiar

reviste especial interés por motivos tanto fisicos como mentales.

- Dano a las mujeres: En Guatemala es muy comun ver dentro de diez familias a
nueve de ellas con problemas de violencia, la mujer desde mucho tiempo atras vive
con la figura del machismo, lo que el hombre dice se hace, y el maltrato tanto
psicologico como fisico es una rutina dentro del hogar; sin embargo, quiza muchas

de ellas por temor a represalias no denuncian los hechos.

- Dano a la sociedad: Como seres humanos se tiene la capacidad de aprender
muchas cosas y siendo la sociedad un tanto machista, las personas al ver que

otras padecen de la violencia tratan de copiar el ejemplo, tanto los hombres para
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demostrar que son hombres, como las mujeres para cumplir con el deber

esposas sumisas.

b. Efectos

Lo que se persigue con la ley es proteger a las familias del maltrato y sobre todo de la
violencia, y que dentro de la sociedad se cree un ambiente de respeto e igualdad entre
las personas. Entre lo que se pretende se encuentra lo siguiente:

- Fortalecer los derechos humanos, pues por el simple hecho de ser personas se

tiene derecho a ellos.

- Promocionar el respeto e igualdad de las personas, tanto hombres como

mujeres.

- Medidas de proteccion necesarias para garantizar la vida, la integridad, seguridad

y dignidad de las victimas de violencia intrafamiliar.

- Proteccidn especial a mujeres, nifios, nifas, jovenes, ancianos y ancianas y

personas discapacitadas.

- Evitar el abuso que de cualquier manera, directa o indirectamente causare dano

o sufrimiento fisico, sexual, psicoldgico o patrimonial.

- Evitar el dano tanto en el ambito publico como el privado, de las personas
integrantes del grupo familiar, por parte de parientes o conviviente, conyuge o ex

conyuge o con quien se haya procreado hijos € hijas.
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4.1. Laviolencia intrafamiliar de género como un mal social

La violencia de género debe ser entendida como: “Aquellas acciones o actos bruscos
que ejerce un género sobre otro por razones de poder, que ocasionan dafos o lesiones
desde el punto de vista fisico, psiquico o sexual, que pueden ser leves, severos, o
graves e incluso pueden llevar hasta la muerte de la persona que es victima de la
lesion, generalmente es aquélla que ejerce el género que detenta el poder, contra el
género que tiene una posiciéon de subordinacién; es decir, del género masculino hacia el
femenino, porque los varones se consideran en una posicion de superioridad respecto a
la mujer, que siempre se ha visto en una posicion inferior de subordinacién y limitada al

ambito doméstico”."”

La violencia del género masculino sobre el femenino, a lo largo de la historia se ve
afectada en el poder que tiene el hombre sobre la mujer; por tanto, el asunto de la

violencia es un problema de poder.

La violencia de género como fendmeno social, que se basa en las relaciones de poder,
tiene sus causas en la construccién de género, en el patriarcado como sistema de

dominacion.

Al ver la violencia de género desde una perspectiva cultural, siendo tan viejo como la

propia historia de la humanidad; ha permanecido invisibilizado por su naturalizacion

" Martinez, Dennis. Ob. Cit. P4g. 236
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visibilizarse el problema de la violencia, a partir de todo el movimiento desarrollado por

el feminismo en torno al mismo.

Las mujeres en el mundo, hoy viven una situacion dificil, al analizarse los problemas de
la violencia contra la mujer, a partir del interés creciente y la importancia que muchos
organismos internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas -ONU- le
han dado a esta problematica; su tratamiento y analisis ha sido objeto de reuniones,
cumbres, foros, conferencias, convenciones, que se han desarrollado sobre derechos
humanos, donde los documentos derivados de ellos sirven de punto de partida para el

estudio y profundizacion de esta tematica.

Fue en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, efectuada en Viena, en 1993,
donde se declard por primera vez y se reconocia expresamente la violencia de las
-mujeres y las nifias como una violaciéon de los derechos humanos y como un obstaculo

para alcanzar la igualdad.

En 1993, en la Asamblea General de Naciones Unidas, en la Resolucién 48-104 se
define por primera vez el término de violencia contra la mujer, considerandose ésta
como: “Cualquier acto de violencia basado en el género que resulte o que tenga como
resultado, causar dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a las mujeres,
incluyendo amenazas de tales actos, coercion, privacion arbitraria de libertad, bien

ocurra en la vida publica o en la vida privada”.
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tanto fisica como mental de las mujeres e incluso puede ocasionar hasta la muerte a las
personas, este es un problema que ha sido visto por mucho tiempo en la sociedad, por
ser una manifestacion de las relaciones de poder desiguales, que en el proceso de
socializacion se han establecido entre hombres y mujeres, que tiene sus causas en la
construccion de geénero, en el patriarcado como sistema de dominacién, como cultura

dominante, por tanto, es un fenédmeno cultural.

De ahi que se puede consignar que la estructura de las relaciones entre los géneros es
una estructura androceéntrica, donde el hombre se constituye como el centro y la medida

de todas las cosas; lo mas importante, lo maximo, lo supremo.

Existen determinados factores que aislan a la mujer, que llevan a la negacién de sus
derechos humanos y a poder acceder a la educacion, al empleo, a la autoeficiencia
econdmica y a la toma de decisiones; es decir, a poder tener su propia autonomia, lo
que evidencia; su exclusion de la vida social publica, porque este es un ambito que ha
sido considerado so6lo para hombres, por lo que su lugar esta en el ambito doméstico o

privado.

Los gobiernos deben emprender acciones para eliminar toda forma de violencia contra
la mujer, debido a que ésta constituye un obstaculo para poder alcanzar los objetivos de
igualdad, desarrollo y paz; el cual viola, perjudica o anula el disfrute, por parte de ella,

de los derechos humanos y libertades esenciales.
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Quiere decir, que la violencia de género es un fenémeno que limita el desarrollo pl\é’?ﬁw "‘“%‘;
sano de la mujer, pero ademas disminuye la autoestima de la victima, la convierte en
una persona pasiva, sumisa, poniendo incluso en peligro la vida, su salud y su
integridad; puede conformarse por un solo acto, o bien puede consistir en una serie de
agresiones que, sumados, producen un dafo, aunque cada una de ellas, aislada, no

forzosamente lo produzca.

Las diferentes investigaciones que se han desarrollado han podido constatar que no es
un problema de una zona especifica, ni de una clase, ni de una edad determinada, ni de
personas con bajo nivel de escolaridad, sino que se da lo mismo en la ciudad que en el
campo, entre personas ricas y pobres; en todos los niveles; entre profesionales y no
profesionales; asi como también en todo tipo de relaciones: de noviazgo, de familias, de

matrimonios, o cualquier parentesco.

La violencia doméstica es un problema social que afecta a millones de seres humanos
en todo el mundo. Es reflejo de relaciones de poder que jerarquizan y colocan lo
masculino como eje de toda experiencia en el saber y el quehacer a escala social y se

reproduce a escala micro social en el espacio familiar.

Es importante tener en cuenta que las acciones realizadas para prevenir y combatir la
violencia intrafamiliar, deben estar dirigidas a la creacién de una cultura de igualdad y
equidad libre de violencia, donde las relaciones de los hombres y las mujeres se basen

en el respeto, la tolerancia, la comunicacion y la responsabilidad mutuas.
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fenomeno que sélo incumbe a los miembros del nicleo familiar y que debe ser tratada
de la puerta hacia dentro; es decir, como un asunto privado, cuando en realidad es un
fendmeno social, por las consecuencias que ella trae y por su repercusion, tanto para la
propia familia como para la sociedad, puesto que puede ocasionar diferentes dafios

desde el punto de vista fisico o psiquico a las personas que son objeto de violencia.

Se debe considerar como toda accién u omision que sea cometida por alguno de los
miembros de la familia, que viole el derecho al pleno desarrollo y bienestar de otro. La
misma se dirige fundamentalmente hacia las mujeres, los nifios/as y a los ancianos/as.

Generalmente el lugar donde se produce es el hogar; de ahi su denominacion.

Las investigaciones que se han desarrollado han dado como resultados que la violencia

conyugal constituye la forma mas frecuente de violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar es un problema en la relacion entre las personas, que gira en
torno a la necesidad del agresor de mantener controlada a su victima, o de mantener su
posicion de poder cuando éste se ve amenazado de que puede perderlo por

determinadas razones, entonces se desencadena una situacion violenta.

Al establecerse la violencia intrafamiliar como un verdadero problema social, tiene una

incidencia directa en el funcionamiento de la sociedad; que genera disfuncionalidad, por
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tiene implicaciones en el ambito extra doméstico y se traslada de una generacion a otra.

Muchas veces se oculta por parte de las mujeres la situacion de maltrato a la que son
sometidas, haciéndose visible sus consecuencias, sélo cuando es evidente la violencia,
cuando ha dejado huellas visibles, que provoca graves dafios ya sean fisicos o
psiquicos y que ya indudablemente salen a la luz puablica, imposibles de continuar
ocultdndola a los demds, aln asi hay quien justifica los moretones, contusiones,
aranazos, o heridas, argumentando que tropezo, se cayd u otra justificacion vana, ya
sea por verguenza, culpa o miedo, ademas puede ser también porque la cultura ha
estigmatizado a las mujeres maltratadas como de baja reputacion y no se ven con

buenos ojos.

A la mujer victima de la violencia intrafamiliar, se le asigna una compleja imagen de ser
la persona encargada de la educacién y cuidado de los hijos, enfermos y ancianos, por

su capacidad de gestar y amamantar a los hijos; asi como de proteger a todos.

Se crean asi los estereotipos que definen a la mujer como fragil, suave, décil, amorosa,
como un individuo de segunda categoria, dependiente econdémica y totalmente de la
figura masculina, mientras que al hombre se le considera todo lo contrario, ser fuerte
enérgico, valiente y dominante, agresivo, se establece de esta forma una diferenciacion
hombre/mujer, y una relacién de subordinacion y dependencia de la mujer sexo débil,
hacia el hombre, sexo fuerte, que tiene el poder de ser exitoso, por lo tanto no puede

tener miedo, no puede llorar, porque eso es de mujeres, por eso, todo lo que vaya en
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contra de estas cualidades atribuidas y asignadas por la sociedad los tildaria\":%f@o

maricas, flojos 0 amanerados.

Bajo estos esquemas se promueve en estas sociedades, una educacién diferenciada
por sexos con limites rigidos. Esto constituye una violacion al desarrollo de la

individualidad de cada persona.

La violencia tiene sus raices en la educacion patriarcal y sexista que nifios y nifias
reciben desde pequefios, en el aprendizaje familiar, y de todos los medios
socializadores en que se desenvuelve el individuo; por ello, para eliminarla es necesario
desmontar del imaginario colectivo los estereotipos sexistas y acabar con Ia
masculinidad hegemanica. Por eso se insiste en desmontar el sexismo de los textos, en

otras practicas educativas, en los medios y en la educacién de manera general.

Hasta tanto no se eliminen las verdaderas causas que generan las relaciones violentas,
no se elimina la violencia y cada vez al pasar mas el tiempo y sin que se genere un
aliciente al combate contra la violencia seguird creando expectativas intimidantes para

las victimas.

Sin embargo, hay quienes consideran que las causas de la violencia estan en los celos,
la frustracion, el alcoholismo, el cansancio que pueda sentir el hombre, cosa que es
totalmente falsa, es un mito, porque en realidad estos aspectos actian como

catalizadores de una actitud violenta, ya que éstas son razones intrascendentes.
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violencia intrafamiliar, la cual se vuelve aun mayor al no contar con suficientes normas

juridicas rigidas de prevencidén y castigo, para ayudar a prevenir y por completo

erradicar el gran problema social que genera.

Debido a que en el marco de una cultura patriarcal, las variables decisivas para el
establecimiento de la distribucion del poder son el género vy la edad, los miembros de la
familia que se encuentran en un mayor riesgo, son por lo general las mujeres. La
violencia intrafamiliar sobre la mujer puede manifestarse de distintas formas, desde las
mas sutiles y dificiles de diferenciar y pueden ocurrir en cualquier etapa de su vida,

incluyendo el embarazo y afectando tanto su nivel fisico como mental.

La violencia intrafamiliar es bien compleja y multifactorial, se relacionan con ella las
actitudes socioculturales como la desigualdad. La violencia ha sido y es utilizada en el
medio como un instrumento de poder y dominio del fuerte al débil. La gravedad de la
violencia intrafamiliar y sus consecuencias fisicas y psicolégicas tanto para la victima

como para la familia hacen de la misma un problema con intensa repercusion social.

Es de importancia la existencia de una unién familiar que le asegure al género femenino
estabilidad emocional, social y econdmica. Derivado de ello, se transmite una cultura
positiva a las nuevas generaciones, preparando a los hijos y a las hijas para la vida

adulta, asi como también colaborando con su integracion en la sociedad, para que los
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mismos aprendan tempranamente a escuchar, dialogar,

deberes y derechos como personas humanas.

La violencia intrafamiliar en Guatemala lesiona fuertemente a las mujeres, y puede ser
manifestada mediante golpes, insultos, amenazas, abuso sexual, prohibiciones y
humillaciones, siendo las mismas las mas comunes; y que generan un fuerte dafio en la

mujer derivado de uno o varios tipos de maltrato.

4.2. Marco juridico guatemalteco

Durante siglos las mujeres, especialmente las guatemaltecas se han encontrado
sometidas a la violencia intrafamiliar infligida a través de sus maridos o bien por parte de
sus convivientes. A los estereotipos tradicionales, se les suma la legislacién que
desprotege a la mujer, colocandola por ende en desventaja en variados aspectos, entre
los cuales es importante anotar el de demandar la adecuada protecciéon por los malos
tratos de los cuales son objeto por parte de sus parejas, tal y como ocurre con bastante

frecuencia en la sociedad guatemalteca.

En lo relativo a la proteccion a la mujer, la legislacion de Guatemala ha tenido avances
al ser emitido durante 1964 el Cédigo Procesal Civil y Mercantil, Decreto Ley nimero
107 y la Ley de Tribunales de Familia, Decreto Ley nimero 206. En dichas normativas,
se legislo en relacion a la seguridad de las personas, y en términos generales se dirigid

a brindar proteccién a la mujer maltratada por su marido. En dichas situaciones, el juez

106



se trasladaran de sus hogares a donde sus familiares, sin que ello significara un

abandono de hogar.

Durante los primeros anos de vigencia de dichas normativas, las mismas no fueron
significativas debido al desconocimiento de las mujeres, derivado al temor de denunciar,
o bien debido a las diversas circunstancias que conforman la condicién de dependencia
econdmica, social, juridica y emocional de las rhujeres en relacion con el marido, asi

como también por la poca confianza en el sistema de justicia guatemalteco.

La economia guatemalteca también provoca dicho problema, ya que muchas veces las
mujeres se dedican al cuidado de los hijos y se olvidan de trabajar dependiendo del
esposo o conviviente y es ahi donde se genera el miedo al tratar de dejarlo o en su

mayoria denunciarlo y prefieren aguantar los maltratos y humillaciones.

En los casos de demandas de alimentos por ejemplo, se evidencia la desigualdad de
género que sufre la mujer guatemalteca, ya que en la mayoria de los casos el hombre si
puede efectivamente pagar un abogado, mientras que Ias- mujeres debido a la carencia
de los recursos econémicos suficientes no se encuentran en la disponibilidad de

agenciarse de dicho auxilio.

En lo relativo a la legislacion sustantiva, también se emitié el Codigo Civil, Decreto Ley

numero 106, en 1964, en donde formalmente se establece la igualdad de los cényuges
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que el quehacer doméstico y el cuidado de los hijos era responsabilidad de la mujer.

Ademas, el marido podia prohibirle a la mujer que se dedicara a actividades fuera del
hogar, siendo el marido quien se encargaba totalmente de la administracion de los

bienes conyugales; contando el padre con la representacion exclusiva de los hijos.

Lo anteriormente anotado posibilitaba legalmente la opresion de la mujer dentro del
contexto de la familia; pero dichas disposiciones fueron reformadas durante los afios
1998 y 1999, después de las recomendaciones formuladas ‘por la Comision
Interamericana de los Derechos Humanos; y ahora tanto el hombre como la mujer

tienen los mismos derechos y obligaciones en el hogar.

a. La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala emitida en 1985, entrd en
vigencia el 14 de enero de 1986, contempla un buen niimero de Articulos referentes a
los derechos humanos, con lo cual se abre paso a la transicion dirigida a la democracia
después de varias décadas de dictaduras militares7 que mantuvieron a Guatemala con
problemas de libertad, seguridad de la vida de las mujeres, durante un conflicto armado
que permitié durante mucho tiempo la desaparicion forzada, asi como el establecimiento

de masacres y de represion.
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Durante la época del conflicto interno en Guatemala recrudecio la violencia Cor{ti
mujeres quienes fueron asesinadas a manos del ejército, siendo las mismas violadas,
incineradas y mutiladas. Los hombres, quienes formaban parte de las patrullas de
autodefensa civil o bien quienes eran comisionados militares, o bien amigos de unos y
de otros, en determinados casos se valian de dichas circunstancias para golpear a sus

parejas.

Dentro del marco constitucional, se encuentra regulado que el Estado guatemalteco se
organiza para brindarle proteccién a la persona y a su familia, siendo deberes del
Estado el garantizar a todos los habitantes de la republica guatemalteca, la vida, la

libertad, la justicia, la seguridad, la paz, y el desarrollo integral de la persona.

Desde el punto de vista formal, la Constitucién Politica de la Republica guatemalteca es
constitutiva de un avance para la sociedad; especialmente para las mujeres, ya que les
otorga a las mismas libertad e igualdad frente a los hombres; siendo la Carta Magna
vigente, la primera que existe en Guatemala en la cual se menciona de manera expresa
a las mujeres en un texto constitucional; sin que exista ningun tipo de discriminacion por
motivos de estado civil, ya que la misma se encarga de atacar la violencia vy

discriminacion en contra de las mujeres.

En 1996, y en base a la Convencién de Belém do Para, se emite la Ley para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar. La misma tiene como objetivo

fundamental la proteccidon de las mujeres y nifas; asi como la emisidon de medidas de
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seguridad. Dichas medidas de seguridad son las referentes a la sustracciéﬁ":@gftlasv, W
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victimas del contacto con sus agresores, al ordenarle al marido que abandone el hogar
conyugal, que no se acerque al lugar en donde labora o estudia la victima, ademas se le
priva del cuidado de sus hijos e hijas cuando ha cometido abusos sexuales. También,
se le decomisan las armas que se mantengan en el hogar o bien con las que haya

inferido cualquier tipo de amenaza o herido a las victimas.

b. Legislacién penal guatemalteca

Dentro del ambito penal guatemalteco, los legisladores dividen los delitos en publicos y
en delitos privados. Los delitos publicos son aquellos que se considera que causan en la
sociedad guatemalteca impacto social, mientras que los delitos privados son

perdonables y pueden ser negociados.

Los delitos sexuales, los cuales en su mayoria se cometen en contra de las mujeres y
atentan contra su dignidad, su integridad y su libertad sexual, son considerados como

delitos privados.

El Cédigo Penal vigente en Guatemala desde 1973, es constitutivo de lo que
juridicamente se llama derecho sustantivo y para cuya aplicacion se necesita del
derecho adjetivo, el cual se conoce actualmente como derecho procesal penal. En el
Cddigo Procesal Penal vigente en Guatemala, supuestamente se conciben ventajas

para las victimas de la violencia intrafamiliar. También se contemplan medidas
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desjudicializadoras, con el Unico objetivo de no recargarle a los tribunales de JL) cia e

tramites de delitos que para ellos son de poca importancia. Dentro de dichas medidas
se encuentra la aplicacion del criterio de oportunidad a delincuentes primarios o de poca

peligrosidad.

Entre los delitos a los cuales se puede aplicar el criterio de oportunidad se encuentran
los delitos sexuales, de los cuales puede ser una mujer la victima de la violencia
intrafamiliar en Guatemala. Mediante el criterio de oportunidad, los casos denunciados
son llevados a la conciliacion o bien a la mediacién entre el agresor y la agredida; para

que de dicha manera se le dé la debida intervencién a la victima en el caso.

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, Decreto niimero
97-96 del Congreso de la Republica de Guatemala, cuenta con una aplicacion lenta y
tergiversada y en algunas ocasiones la misma revierte la denuncia en contra de la

mujer.

4.3. Aspectos positivos y negativos de la aplicacién de la Ley para Prevenir,

Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar

El Estado de Guatemala debe crear a través del Procurador de los Derechos Humanos,
una instancia que se encargue de coordinar talleres, cursillos, seminarios y conferencias
destinados a jueces y juezas, personal auxiliar de los juzgados, Ministerio Publico,

Procuraduria General de la Nacion, fiscales, médicos forenses, oficinas de recepcion de
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denuncias, Policia Nacional Civil, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social m«,;,_

instituciones que conozcan sobre la violencia intrafamiliar, su gravedad vy

consecuencias.

El objetivo principal es brindar proteccion a las victimas, tanto a mujeres, nifios, nifias,
jovenes, ancianos y ancianas como personas discapacitadas, tomando en

consideracion las situaciones especificas de cada caso.

El Estado de Guatemala garantiza la proteccion social, econdmica vy juridica de la familia
y constitucionalmente se declara de interés social las acciones dirigidas a contrarrestar
las causas de desintegracion familiar, debiendo tomar las medidas de prevencion,

tratamiento y rehabilitacion adecuadas.

a. Aspectos positivos

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar presenta varios

aspectos positivos al querer combatir el abuso dentro de la familia, dentro de estos

estan los siguientes:

- Constituye las medidas necesarias para poder disminuir y con posterioridad
poner fin a la violencia intrafamiliar, que tanto dafo causa a los guatemaltecos y
asi poder en un futuro optar a la igualdad, respeto y dignidad entre hombres vy

mujeres, victimas de violencia intrafamiliar.
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- La falta de cumplimiento de estas medidas, sera sancionada drastlcamen}é 2

sanciones pecuniarias o con la orden de que el presunto agresor sea retirado de

su casa Yy si fuera necesario usando la fuerza publica.

- Si el agresor vuelve a agredir a la victima por mas de una vez o a otro integrante

de la familia, este hecho podra ser invocado como causal de divorcio.

- La Coordinadora Nacional para la Prevencién de la Violencia Intrafamiliar en
Contra de la Mujer, intervendra proporcionando el patrocinio legal, a solicitud de
las victimas o de la institucion que, justificadamente, se vea imposibilitada de
hacer el acompafamiento o seguimiento de las diligencias, a fin de que todo caso

sea debidamente atendido.

- Corresponde al juez de paz y de familia, la recepcion y tramite de las denuncias y

decretar las medidas de seguridad a favor de la victima.

- Con fecha 17 de mayo de 2000, se emitié el Acuerdo Gubernativo niimero 200-
2000 mediante el cual el Gobierno de la Republica cre6 la Secretaria Presidencial
de la Mujer, responsable de la coordinacion de las politicas publicas y estrategias

orientadas a asegurar el pleno desarrollo de la mujer.

b. Aspectos negativos

Mas que aspectos negativos, son circunstancias que deberian de ampliarse y

modificarse. Entre estos se encuentran los siguientes:
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difusién adecuada; lo que dificulta su correcta aplicacion.

- Dentro de las medidas establecidas, el tiempo con que se cuenta para aplicarlas
es de un mes a seis meses, lo que hace posible la reincidencia del agresor en

contra de su victima.

- Es un medio importante que trata de disminuir la violencia intrafamiliar, pero
lastimosamente no se cumple del todo, ya que genera mucha expectativa el
querer combatir, erradicar y sancionar, pero a la vez con el tiempo se puede
volver a cometer la violencia, ya que no existe una medida drastica para eliminar

por completo la problematica.

- Guatemala ratifico por medio del Decreto Ley nimero 49-82 la Convencion
sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer y
por medio del Decreto numero 69-94 la Convencidn Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer y como Estado parte
se obligd a adoptar todas las medidas adecuadas, auln asi falta mucho por

cumplir.

La violencia intrafamiliar consiste en toda accién u omision en contra de la muijer, la cual
es protagonizada por los miembros integrantes del grupo familiar, unidos en relacion a
afinidad, sangre o filiacion y en la misma existen relaciones que le causan a la mujer

daros fisicos, sexuales, psicoldgicos, sociales y econdmicos.
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La relacién desigual y el desequilibrio de poder en las relaciones i i o2,

N
principalmente entre el hombre y la mujer, tanto en el ambito social como “efftel - °

o

personal; asi como también la existencia de una cultura que supone la aceptacion de la

violencia intrafamiliar, no permite el debido respeto de la mujer en Guatemala.

La plena identificacion de los agresores de violencia intrafamiliar en Guatemala es
fundamental; para que a través de sanciones los mismos reciban el castigo que les
corresponde, ello mediante castigos impuestos por el Codigo Penal vigente en

Guatemala.

La promocion de la conciencia publica, del apoyo politico y de los recursos financieros e
institucionales necesarios para el mejoramiento de las condiciones de participacion y
oportunidades en beneficio de la mujer; es fundamental para erradicar la violencia

intrafamiliar en Guatemala.

Al abordar temas como los efectos, causas y caracteristicas, tanto de las victimas como
de los agresores, asi como también del circulo de violencia, el estereotipo femenino de
la pasividad, de la sumision y de la tolerancia, complementario del masculino de la
actividad, dominio e independencia, puede determinar la forma del efectivo combate a

la violencia intrafamiliar que tanto lesiona en Guatemala a las mujeres.

La violencia intrafamiliar contra la mujer por lo general no se denuncia en el pais,

principalmente debido a la inexistencia de los instrumentos juridicos, sociales y
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por lo que es fundamental tipificar en el Codigo Penal vigente el delito de vic;léh e

intrafamiliar de género.

Guatemala es un pais con una alta deficiencia en la correcta aplicacion de las normas, y
en materia de familia son escasas las medidas que se toman; es por ello que con la
presente investigacion se quiso demostrar la importancia que la familia tiene en la
sociedad; sin embargo, segun el analisis existe mucha violencia en contra de la mujer
guatemalteca, y cada familia como todas, tienen problemas pero unos resueltos a base

de golpes, agresiones y las mujeres por miedo no denuncian este hecho delictivo.

Para poder encontrar una soluciéon sobre los aspectos negativos derivados de la Ley
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, Decreto 97-96 del

Congreso de la Republica se propone lo siguiente:

Promover el impulso de planes, programas y proyectos, encaminados a proteger el
derecho de una vida sin violencia, a toda la poblacién, especialmente al género
femenino, porque es éste el que ha sufrido y sigue sufriendo constantemente las
agresiones provocadas por el género opuesto, a través de la modificacion de los
patrones socio cultuales de conducta de hombres y mujeres, inclusive el disefio de
programas de educacioén formal y no formal, apropiados para todos los niveles del
proceso de ensefianza aprendizaje, con el fin de contrarrestar prejuicios, costumbres y

todo tipo de practicas que se basen en la premisa de la inferioridad de cualquiera de los
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Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar y en contra de la Mujer —

PLANOVI-, que para su efecto elaborara la Coordinadora Nacional para la Prevencion
de la Violencia Intrafamiliar y en contra de la Mujer —CONAPREVI-, como ente
coordinador, asesor e impulsor de las politicas publicas relativas a reducir la violencia

intrafamiliar y la violencia en contra de las mujeres.

Asimismo, es importante estimular programas educativos gubernamentales y del sector
privado, para que los nifios y nifias aprendan ha respetarse entre si sin necesidad de
utilizar violencia ya sea fisica o psicoldgica que son las mas comunes y orientarlos a
acudir a las instituciones encargadas de recibir las denuncias en caso de darse la

misma.
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CONCLUSIONES

1. En Guatemala, la violencia intrafamiliar viene desde tiempos antiguos, pero no se

ha denunciado por temor o verglenza de los afectados.

2. La violencia deja secuelas fisicas y psicolégicas, siendo estas Ultimas las mas

dificiles de descubrir y curar.

3. El contenido de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
tiene aspectos negativos o circunstancias que limitan la aplicacién objetiva de la

misma.

4. La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, es una norma

que trata de erradicar la violencia, lamentablemente no se aplica correctamente,

pues no ha tenido mucha difusion.

5. Los problemas de la violencia intrafamiliar por lo regular se originan debido a la falta

de educacion y cultura en el hogar y también por cuestiones econdmicas.

119



120



RECOMENDACIONES

El Estado debe proporcionar la confianza necesaria a las victimas de violencia
intrafamiliar para que se acerquen y denuncien todo vejamen que sufran, para ello
debe sentar un precedente haciendo que se aplique la ley en los casos que ya han

sido denunciados.

El Ministerio Publico cuenta actualmente con una seccion de atencion al publico
pero muy pocas personas conocen su existencia, en ese sentido es importante
darle la publicidad correspondiente para que toda victima de violencia intrafamiliar

sepa en donde la pueden ayudar a superar los efectos psicolégicos.

El Congreso de la Republica de Guatemala debe reformar la Ley para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, en el sentido de que ésta sea de
conocimiento obligatorio para todas las personas, por lo que se hace necesario que
la Coordinadora Nacional para la Prevencion de la Violencia Intrafamiliar y contra

las Mujeres (CONAPREVI), promueva la misma a través de programas y proyectos.

El gobierno de Guatemala tiene que darle mas publicidad televisiva, radial y escrita
a la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, debido a que
sus normas protegen a la mujer y ademas les brinda ayuda en el proceso

psicoldégico en caso de maltrato.
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