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Licenciado Castro Monroy:

| icenciado
| _uis Fernando Villatoro Lépcz
Abogado y Notario

Atentamente me dirijo a usted para informarle que, de conformidad con el nombramiento
emitido por la unidad a su digno cargo, procedi a asesorar el trabajo de tesis del
bachiller: ROBERTO ESTUARDO CONTRERAS DE LEON, titulado: ANALISIS DE LOS
BENEFICIOS PENITENCIARIOS QUE SE TRAMITAN EN LA FASE DE EJECUCION
PENAL Y SUS CONSECUENCIAS JURIDICAS. A continuacion le manifiesto las
siguientes opiniones con respecto al presente trabajo de tesis:

a)

b)

El contenido cientifico y técnico de la tesis es el adecuado y para su obtencion, el
sustentante emple6 la doctrina y legislacion adecuada, redactandola
correctamente y utilizando un lenguaje apropiado y ademas desarrollé de manera
sucesiva; los distintos pasos del proceso de investigacion.

Los métodos de investigacion utilizados fueron los siguientes: analitico, que dio a
conocer sobre los beneficios penitenciarios que se tramitan actualmente; el

- sinteético, las clases de beneficios que existen; el inductivo, sus particularidades, y

el deductivo, sefial6 la problematica actual que existe sobre estos beneficios.

c) Con respecto a las técnicas de investigacion, se utilizé la investigacion

documental para la busqueda de informacién bibliografica de los temas
propuestos. Ademas, se empled la técnica de fichas bibliograficas mediante la
recopilacion de legislacién y de resumen.

d) Con respecto a la redaccion, opino que es aceptable y adecuada, ya que permite

que la misma sea comprensible y entendible al lector.
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e) Con relacién a las conclusiones y recomendaciones, es necesario sefialar que en
mi opinién en ellas se establece congruencia entre las mismas y en referencia a
éstas se formulan apropiadamente las recomendaciones, las que se considera
que tienen como fundamento los hallazgos obtenidos por la investigacion juridica
y doctrinaria realizada.

f) La bibliografia utilizada por el bachiller me parece suficiente y apropiada, como
orientacion al lector para ampliar conocimientos y como fundamento doctrinario
del trabajo de tesis.

Por lo antes expuesto, con base al contenido del Articulo 32 del Normativo para la
Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen
General Publico, me permito aprobar el presente trabajo de tesis del bachiller:
ROBERTO ESTUARDO CONTRERAS DE LEON, titulado: ANALISIS DE LOS
BENEFICIOS PENITENCIARIOS QUE SE TRAMITAN EN LA FASE DE EJECUCION
PENAL Y SUS CONSECUENCIAS JURIDCIAS. y en consecuencia emito el presente
DICTAMEN FAVORABLE en mi calidad de asesor.

Atentamente,

Licenciado
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COORDINADOR DE LA UNIDAD DE ASESORIA DE TESIS
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Su despacho. Firma:
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Licenciado Castro Monroy:

Atenta y respetuosamente me dirijo a usted, en cumplimiento a la resolucién emanada por
esa unidad, en la cual se me nombro REVISOR de TESIS del bachiller ROBERTO
ESTUARDO CONTRERAS DE LEON, quien elaboré el trabajo de tesis titulado: ANALISIS
DE LOS BENEFICIOS PENITENCIARIOS QUE SE TRAMITAN EN LA FASE DE
EJECUCION PENAL Y SUS CONSECUENCIAS JURIDICAS. En relacién al mismo, me
permito opinar lo siguiente: ’

1.

El presente trabajo de investigacion abarca un amplio contenido técnico y cientifico
que se relaciona con la importancia del analisis de los beneficios penitenciarios que
se tramitan en nuestra legislacion guatemalteca.

Los métodos utilizados fueron los siguientes: analitico, el conocimiento sobre los
beneficios penitenciarios que se tramitan; el sintético, las diferentes clases de
beneficios que existen; el inductivo, sus particularidades, y el deductivo, marca la
problematica actual que existe sobre estos beneficios.

Para desarrollar el presente trabajo fueron utilizadas las técnicas de fichas
bibliograficas y la documental, con las cuales se logré la informacion doctrinaria y
legal actualizada.

La redaccion utilizada es la adecuada que permite sea entendible al lector y el tema
es abordado de una forma sistematica, de facil comprension y didactica, abarcando
antecedentes, definiciones y doctrina.
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5. Las conclusiones y las recomendaciones, se relacionan entre si y con los capitulos
de la tesis. Al trabajo de tesis se le hicieron algunas recomendaciones y sugerencias,
las cuales fueron atendidas por el sustentante. El autor aport6é sus propias opiniones
y criterios.

6. La bibliografia empleada es la adecuada y se ajusta perfectamente al analisis del
tema investigado. La hipétesis planteada, se comprobé al indicar claramente que
exiten beneficios penitenciarios en nuestra legislacion guatemalteca.

En virtud de lo anteriormente expuesto y habiéndose cumplido con los requisitos que
establece el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en
Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, APRUEBO el trabajo de
investigacién realizado por el bachiler ROBERTO ESTUARDO CONTRERAS DE LEON
para que pueda continuar con el tramite respectivo

. - . \ 'k re
Lic. José Guillg(ivg do Cabrera Martinez
AVt

Colegjjado No. 4481
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion, es el resultado del estudio realizado sobre la fase
del proceso penal o fase de ejecucién. Es en esta fase donde se le dara un
seguimiento efectivo a la condena impuesta al recluso y la posibilidad que éste pueda
solicitar los beneficios penitenciarios regulados por la ley para su rehabilitacion y

reinsercion en la sociedad.

Durante el desarrollo del mismo, la pregunta de investigacion consistia en determinar
con exactitud, cuales son los beneficios penitenciarios tramitados en los juzgados de
ejecucion, y si estos beneficios constituyen realmente un medio rehabilitador para el
recluso. Asi también determinar qué condiciones o requisitos deben darse para el
otorgamiento de dichos beneficios, estableciendo los procedimientos técnico juridicos

para hacerlos efectivos.

Estos beneficios son una especie de retribucion por el trabajo realizado y/o buena
conducta que el recluso haya tenido dentro del centro penitenciario, con el fin de
obtener su libertad en un tiempo menor al que fue condenado. Para dar respuesta a las

preguntas de investigacion, se tomaron en cuenta los siguientes aspectos:

1.- Se establecieron los mecanismos técnico-juridicos o los procedimientos legales pa-
ra hacer efectivos los beneficios penitenciarios.

2.- Se realiz6 una comparacién de las ventajas que tiene un reo condenado de otro, pa-
ra solicitar un determinado beneficio, dependiendo del delito cometido.

3.- Se determin6 el hecho que si un recluso solicita un beneficio penitenciario, esta

Peticion es una prueba de su rehabilitacion.

Para entender el entorno sobre el cual gira el presente trabajo de investigacion, se
utilizaron las siguientes herramientas, tales como: leyes pertenecientes al ordenamiento
juridico guatemalteco, entre ellas: La Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, Codigo Penal, Codigo Procesal Penal, Ley del Régimen Penitenciario, Ley
contra la Narcoactividad, Tratados y Convenciones sobre Derechos Humanos

(i)



aceptados y ratificados por Guatemala. Asimismo, se revisaron Yy analizaron
expedientes, tales como ejecutorias e incidentes (afios 2002 al 2007) y libros de control
interno de los dos juzgados de ejecucion de la ciudad de Guatemala, en relacién a los

beneficios y ordenes de libertad.

Asimismo, se consultaron libros documentados, enciclopedias, diccionarios,
investigaciones, informes y revistas de tipo documental relacionados con el sector
justicia que se refirieran a la fase de ejecucion penal, sistema penitenciario o programas
de rehabilitacién impulsados por la comision de modernizacién del sistema judicial y

penitenciario.

El presente trabajo de investigacion, se estructuré en cinco capitulos, siendo estos los
mas relevantes: capitulo primero: generalidades de los delitos y las penas; capitulo
segundo: importancia de la ejecucion de la pena; capitulo tercero: el computo de la
pena; capitulo cuarto: todo lo relacionado con los beneficios penitenciarios; y, el capitulo

quinto: la rehabilitacion de la pena.

Como resultado de la investigacion, se establecid: que la mayoria de los reclusos que
se encuentran cumpliendo condenas en los diferentes centros penitenciarios del pais,
desconocen de los beneficios penitenciarios a los que pueden optar en proporcion al
delito cometido y pena impuesta, por lo mismo no pueden hacer valer sus derechos y

hacer prevalecer su dignidad, no obstante su condicion politica y social.

Para concluir, los beneficios penitenciarios se entienden como medios que establece la
ley o privilegios que tiene el recluso condenado por sentencia firme, a que le sea
rebajada de manera significativa la pena de prision, previamente al haber observado
buena conducta durante la primera parte de su condena, con el objeto de obtener su

libertad lo mas pronto posible.

(i)



CAPITULO |

1. Generalidades

1.1 Delitos y penas

Desde que la sociedad se organiz6 juridicamente, esto es, bajo la directriz de leyes que
rigieran su conducta, ésta se ha preocupado no sélo de combatir el delito sino también
se ha interesado por la prevencion del mismo. Por consiguiente, éste es un problema de
orden juridico que ha sido debatido doctrinariamente y el cual empieza en tiempos
modernos a tener un mayor auge, en virtud de la necesidad de ejercer un control para el
efectivo cumplimiento de las penas impuestas como consecuencia directa del delito
cometido, en especial de la privacion y restriccion de libertad de los condenados con

sentencia firme.

Por ello, al abordar el tema de los beneficios penitenciarios en Guatemala, es
importante determinar los conceptos de delito y pena; toda vez que ambos constituyen
la base para determinar si procede o no, el beneficio penitenciario solicitado y en

consecuencia, su otorgamiento.

1.2 Definiciones del delito

Nuestra legislacion guatemalteca (Codigo Penal) no define el término delito. Es por ello
gue resulta importante el estudio de la doctrina, para lograr una definicibn que pueda

ilustrar acerca de su definicion.

“El acto tipicamente antijuridico, culpable, sometido a veces a condiciones objetivas de

penalidad, imputable a un hombre y sometido a una sancién penal” *

! Osorio, Manuel; Diccionario de ciencias juridicas, politicas y sociales. pag. 212.



“El delito es un acto tipicamente antijuridico, imputable al culpable, sometido a veces a
condiciones objetivas de penalidad y que se haya conminado con una pena, 0 en
ciertos casos, con determinada medida de seguridad en reemplazo de ella. El delito es
una accién tipicamente antijuridica y culpable, a la que esta sefalada una pena. El
delito es el acto tipicamente antijuridico, culpable, sometido a veces a condiciones
objetivas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a una accién penal. El delito
es una accion tipicamente antijuridica, culpable y adecuada a una figura penal. El delito

es la accién tipicamente antijuridica y culpable”.?

De los conceptos anteriormente mencionados se puede decir que el delito es
considerado como una accion, tipica, antijuridica, culpable, sancionada con una pena.
Por lo que su importancia se circunscribe a situaciones propias de cada delito que
incidiran en el cumplimiento y ejecucion de la pena, labor que le corresponde a los

tribunales de justicia en el ejercicio de su funcién jurisdiccional.

1.3 Definicion de pena

La pena, en sentido general, es el sentimiento, afliccién, dolor, tormento fisico y trabajo
gue se guarda, en proporcién al delito. El Diccionario de la Lengua Espafiola, establece

gue la palabra pena, se origina de la voz latina “Poena”, que significa “castigo”.

La pena en el derecho moderno, no es concebida Unicamente como un medio de
defensa social, sino también se le considera como un medio de recuperaciéon del
condenado, y la generacién de condiciones para su desarrollo moral y reintegracion
social.

En relacion a ello, “la pena justa no es otra cosa que la que procura la resocializacion

del condenado, sin afectar el sentimiento medio de seguridad juridica de la poblacion.

% De Ledn Velasco, y de Mata vela; Derecho penal guatemalteco, parte general y parte especial. pag. 122.



“No se trata de retribucion de ninguna deuda, sino de un limite racional y prudente que

impone el derecho, y que el Juez traduce individualmente en cada caso” *.

“Una consecuencia juridica, establecida en la ley, que consiste en la privacion o
restricciobn de bienes juridicos que impone un 6rgano jurisdiccional competente, en

nombre del Estado, al responsable de un ilicito penal” *.

En virtud de lo anterior, el autor afirma que la pena es la privaciéon o restriccion de los
bienes y derechos juridicos, impuesta conforme la ley, por los 6rganos jurisdiccionales,
al responsable de una accion culpable, tipica y antijuridica; cuyo principal objetivo es no
s6lo el castigo sino también la rehabilitacion del delincuente con el fin principal de
prevenir la reincidencia y habitualidad del mismo, o en su caso que el delito se convierta

en el modus vivendi del trasgresor.

1.3.1 Naturaleza de la pena

En cuanto a la naturaleza juridica de la pena, ésta se identifica en buena manera con la
naturaleza juridica de derecho penal, es decir son de naturaleza puablica, partiendo del
lus Puniendi como el derecho que corresponde Unica y exclusivamente al Estado de
castigar, concepcion que ha sido universalmente aceptada en el derecho penal
moderno. Es pues la pena de naturaleza publica, porque sélo el Estado puede crearla,

imponerla y ejecutarla.

Esta facultad se encuentra regulada en el Articulo 203 de la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, el cual establece “Independencia del Organismo Judicial y
Potestad de Juzgar:...Corresponde a los tribunales de justicia la potestad de juzgar y
promover la ejecucion de lo juzgado...La funcidén jurisdiccional se ejerce, con
exclusividad absoluta, por la Corte Suprema de Justicia y por los demas tribunales que

la ley establezca. Ninguna otra autoridad podra intervenir en la administracién de

3 Zaffaroni, Eugenio. Tratado de derecho penal. Parte general. pag. 82.
“ De Le6n Velasco y de Mata Vela. Ob. Cit. pag. 240



justicia”. Dicha facultad (ius puniendi) por parte del Estado, también se encuentra

regulada en el articulo 57 de la Ley del Organismo Judicial.

De igual manera esta facultad se encuentra reflejada en el Articulo 7 del Cédigo
Procesal Penal, el cual establece en su parte conducente “Independencia e
Imparcialidad. El juzgamiento y decision de las causas penales se llevara a cabo por
jueces imparciales e independientes, s6lo sometidos a la Constitucion y a la ley. La

ejecucion penal estara a cargo de los jueces de ejecucion...”

De conformidad con lo anterior, es el Estado, el encargado de mantener el orden
juridico, con el fin de garantizar la convivencia social, teniendo el poder de coaccion
para impedir que se violen las normas juridicas, y si eso sucediere, también tiene la
potestad para delimitar las consecuencias que trate toda conducta antisocial o que esté
fuera del margen de la ley; por esta razon la pena como consecuencia directa de una

conducta ilicita debe ser considerada de naturaleza publica.

El Unico limitante de dicho poder punitivo, es el principio de legalidad, el cual esti
contenido en los Articulos 17 de nuestra carta magna y en el Articulo 1 del Codigo
Penal, y se refieren a que no hay delito ni pena sin ley anterior, por lo que no son
punibles las acciones u omisiones que no estén calificadas como delito o falta y

penadas por ley anterior a su perpetracion.

Como consecuencia, de ese principio de legalidad respecto de la pena, en el ambito

penal tiene plena vigencia en:

1.- La garantia penal, segun la que no sera castigado ningun delito ni falta con pena
gue no se halle prevista por Ley anterior a su perpetracion, en el caso guatemalteco
encuentra su fundamento en los Articulos 1 del Codigo Penal; 17 de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala; 11 numeral 2 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos; y, 7 numeral 2 de la Convencion Americana sobre Derechos

Humanos (Pacto de San José).



2.- La garantia jurisdiccional, conforme a la que no podra ejecutarse pena alguna sino
en virtud de sentencia firme dictada por el Juez o Tribunal competente, se encuentra
fundamentada en nuestra legislacion guatemalteca, en los Articulos 493 del Cddigo

Procesal Penal; y, 153 de la Ley del Organismo Judicial.

3.- La garantia de ejecucion, que implica que no puede ejecutarse la pena en otra forma
gue la prescrita por la Ley y reglamentos que la desarrollan, ni con otras circunstancias
0 accidentes que los expresados en su texto (principio plasmado en el Articulo 3 del
Cdbdigo Procesal Penal guatemalteco); ademas, en los Articulos 203 de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala; 51, 57, y 156 de la Ley del Organismo Judicial; 7
del Cdédigo Procesal Penal (Decreto 51-92 y sus reformas); 51 del Codigo Procesal

Penal (Decreto 51-92 y sus reformas).-

1.3.2 Caracteristicas de la pena

El Abogado Miguel Augusto Coloma LoOpez, cita los siguientes términos como
caracteristicas de la pena:

1. Es un castigo: La pena se concibe como un sufrimiento que se impone al declarado
culpable por el delito cometido, que consiste en la privacion o restriccion de bienes
juridicos, entre ellos la vida, la libertad y la propiedad.

2.- Es de naturaleza publica: La facultad de establecer, imponer y ejecutar penas,
corresponde Unicamente al Estado, y en tal virtud nadie mas puede arrogarse ese
derecho, producto de su sabiduria.

3.- Es una consecuencia juridica: Toda pena, para ser legalmente impuesta, debe estar
determinada en la ley, como ademas solo puede ser impuesta conforme a las normas
del debido proceso y a los declarados culpables de una infraccion penal. Nuestro
codigo penal, en su primer articulo, establece que no pueden imponerse penas que no

sean las previamente establecidas en la ley, y el primero Articulo del Cédigo Procesal



Penal, sefiala que no se impondra pena alguna si la ley no la hubiere fijjado con

anterioridad.

4.- Debe ser personal: Es decir que solo la persona a la cual se ha declarado
penalmente responsable, es a quien debe aplicarse; por lo tanto, nadie puede ser
castigado por actos delictivos de otros. Ver Articulos: 44 y 62 del Codigo Penal (Decreto

17-73 y sus reformas).

5.- Debe ser determinada: Toda pena debe estar determinada en la ley penal y la
persona declarada personalmente responsable, no debe sufrir mas de la pena
impuesta, que debe ser limitada, estableciendo un minimo y un maximo. (Ver Articulo
65 del Codigo Penal)

6.- Debe ser proporcionada: Atendiendo a la naturaleza y gravedad del delito. Al
momento de imponerse una pena, el juzgador deber tomar en cuenta aspectos
importantes como es la personalidad del sindicado, las circunstancias en que el delito

fue cometido.

7.- Debe ser flexible: Toda pena debe ser flexible, estableciendo un minimo y un
maximo. Al momento de juzgar e imponer la sancién, el érgano jurisdiccional

competente debe hacer una buena fijacion de la pena.

8.- La pena debe ser ética y moral: La pena debe buscar una reeducacion, una reforma,
una rehabilitacion del delincuente; es decir que debe ser ética y moral, pues
racionalmente es incomprensible que el mal cometido (el delito) puede ser borrado con

un segundo mal (la pena).

9.- Debe tener una finalidad: Dentro de los fines que debe tener la pena se encuentran
la reeducacion y la resocializacion del delincuente, debiendo el Estado velar que se

alcancen estos fines. Ver Articulos: 19 Constitucion Politica de la republica de



Guatemala; y, 5 inciso 6) de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Pacto

San José).

De las caracteristicas de la pena anteriormente mencionadas, el autor es del criterio
gue si tienen respaldo legal en nuestra legislaciéon, ya que si hacemos referencia a la
primera caracteristica de la pena, que es el castigo, si bien es cierto la pena no debe
ser una especie de sufrimiento, es una retribucién al ilicito cometido por medio del cual
existe restriccion de ciertos bienes juridicos del inculpado (vida, libertad, propiedad),
puede hablarse de un castigo pero no identificado como crueldad o venganza, sino
como una retribucién, pues no puede premiarsele por la conducta ilegal realizada, ello

esté reflejado en nuestra ley constitucional, especificamente en el Articulo 19.

En relacién con la caracteristica que la pena debe ser publica, también nuestro Cédigo
Penal, se pronuncia en este aspecto pues ningun tribunal puede imponer penas que no
estén establecidas en ley, y de conformidad con nuestra normativa vigente, el Estado
es el Unico ente encargado de imponer penas en ejercicio precisamente de la funcion

publica que ostenta.

Las caracteristicas de flexibilidad, determinacion y proporcion de la pena, forman un
solo conjunto por que el Juzgador es el encargado al imponer la misma, que esa pena
esté dirigida a la persona que ha cometido el ilicito, tomando en cuenta las
circunstancias que incurrieron para cometerlo y basandose en los limites legales fijados

en la ley respecto de cada uno de los delitos.

Por lo anterior, las caracteristicas de la pena no sélo han sido objeto de estudio en la
doctrina, sino que también la legislacion guatemalteca, ha hecho uso de dichos
conceptos con el objeto de llegar a la tan ansiada rehabilitacion, que vendria a ser el fin

principal de la imposicion de penas.



1.3.3 Fines de la pena

El fin principal de las penas no es atormentar, afligir o castigar al infractor; mucho
menos rectificar un delito ya cometido. El fin, pues, no es otro que el de impedir que el
recluso ocasione nuevos males a sus ciudadanos y retraer a los demas de cometer

otros iguales.

Es por ello que de conformidad con los estandares internacionales minimos del trato de
personas detenidas, la Organizacion de Naciones Unidas, en el afio de 1955, cred un
instrumento reconocido internacionalmente como la guia de la buena practica
penitenciaria, el cual se denominaba “Reglas Minimas para el Tratamiento de los
Reclusos (ONU, 1955); mismo que dispone en su regla nimero cincuenta y ocho (58) lo
siguiente: “El fin y la justificacion de las penas y las medidas privativas de libertad, son
en definitiva, proteger a la sociedad contra el crimen. Soélo se alcanzara este fin si se
aprovecha el periodo de privacion de libertad para lograr en lo posible, que el
delincuente una vez liberado no solamente quiera respetar la ley y satisfacer sus

necesidades, sino también que sea capaz de hacerlo”.

De conformidad con lo anterior, los esfuerzos legislativos deben encaminarse al hecho
que la pena es un instrumento de resocializacion, sin abandonar su aspecto retributivo y

preventivo general.

“‘Actualmente, las corrientes legales modernas buscan que la pena tenga tres fines

principales que son:

a) La prevencion,
b) La proteccion vy,

c) La resocializacion™.

® Liria Ubidia, Celia. Los fines de la pena y las medidas de seguridad. www.ilustrados.com/publicaciones.



Lo anterior, se debe a que para alcanzar el fin real de la pena, es necesario que la
misma sirva como un medio de prevencidn para evitar que ocurra nuevamente el delito;
ademas de garantizar a la victima una proteccién a sus derechos y buscar como fin

principal la reeducacion y posteriormente la reincorporacion del recluso a la sociedad.

Para que las penas alcancen su fin principal, “deben ser elegidas, guardando la
proporcién debida, buscando que provoquen una impresion mas eficaz y mas duradera

sobre los animos de los hombres, y la que menor atormente el cuerpo del reo™.
1.4 Delito — penay beneficio penitenciario

El individuo que ha cometido un delito y consecuentemente se le ha impuesto una pena
privativa de libertad que debe cumplir en el lugar destinado para el efecto, puede hacer
uso de una serie de medidas llamadas beneficios penitenciarios, mismos que mas
adelante se analizan que le permitiran, luego de cumplir con una serie de requisitos,

reducir la duracion de la condena impuesta.

Por lo analizado hasta el momento se puede afirmar que para que el beneficio
penitenciario pueda ser aplicado al recluso durante el cumplimiento de su condena,
necesariamente se tuvo que verificar la existencia de un delito y con la posterior
aplicacién de una pena, debido a que, sin la existencia de un delito, resulta I6gico que
no proceda dicha solicitud, se hace la salvedad que de acuerdo a nuestro ordenamiento
juridico vigente existen algunas restricciones para aplicar los beneficios penitenciarios a
ciertos delitos, como por ejemplo, el plagio o secuestro, asesinato, parricidio. (Ver los
Articulos: 131, 132 y 201 del Cédigo Penal (Decreto 17-73 y sus reformas); y, 74 de la
Ley del Régimen Penitenciario); por ello es importante saber qué tipo de delito perpetrd
el condenado, con el fin de poder determinar si tiene o no el derecho a optar por

cualquiera de los beneficios penitenciarios regulados en la ley.

6 . . . . L .
Beccaria, Cesar. Ciencias penales. www.geocities.com/cienciaspenales/beccaria.html.



http://www.geocities.com/cienciaspenales/beccaria.html

En el mismo sentido, la determinaciéon de la pena, es importante porque dependiendo
de la cantidad de afios impuestos al recluso, puede determinarse que cantidad de
tiempo debe transcurrir para que solicite el beneficio penitenciario correspondiente.

En conclusion, para la procedencia de los beneficios penitenciarios se deben observar

ciertos presupuestos necesarios:

1.- La pre-existencia del delito y consecuentemente la imposicién de una condena firme

dictada por un Juez o Tribunal legalmente preestablecido.

2.- Observar si el delito cometido no se encuentra dentro de las excepciones

establecidas en la ley respectiva, y
3.- Realizar el computo correspondiente. (Ver Articulo 494 del Codigo Procesal Penal).
Mas adelante, se explicard a profundidad el procedimiento que los juzgados de

ejecucion deben realizar para determinar el beneficio penitenciario al que el recluso

tiene derecho.
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CAPITULO 1

2. Importancia de la ejecucién penal

En el presente capitulo, se desarrollara la ultima fase del proceso penal guatemalteco,
es decir, la Fase de Ejecucion, la cual es de vital importancia para el seguimiento
efectivo de la condena impuesta, asi como el cumplimiento de la misma, en busca de la

rehabilitacion y reinsercion social del recluso en la sociedad.

En primer término tenemos:

2.1 Transformacién de la justicia penal

Definitivamente, la implementacion del sistema acusatorio en la justicia procesal penal
guatemalteca, solo ha traido beneficios; uno de los mas importantes es la creacion de la
figura del Juez de Ejecucion de Penas, que no solo ejecuta las fallos de condena, sino
gue juega un papel de primer orden en la busqueda de la reeducacion, rehabilitacion y
reinsercion social del recluso a la sociedad, que ordena el Articulo 19 de la Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala y 51 del Cédigo Procesal Penal.

2.1.1 Regulacion legal a nivel constitucional:

Dentro de un régimen democratico o Estado de Derecho, la justicia y el derecho deben
partir de la Constitucién Politica de la Republica, los Tribunales como es en caso

guatemalteco, deben partir del principio de la supremacia constitucional.

Todas las resoluciones emitidas por los tribunales de justicia, no deben contrariar los
mandatos constituciones bajo pena de ser nulos de pleno derecho (ipso jure). Asimismo
ninguna ley o tratado (incluso los de derechos humanos) debera menoscabar, violar,

tergiversar o limitar los derechos que la Constitucion Politica de la Republica, garantiza.
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Como autor del presente trabajo de investigacion y por la experiencia adquirida durante
el tiempo que labore en el Juzgado Segundo de Ejecucién Penal de la Republica de
Guatemala (1997-2002), puedo aseverar que el papel del juez de ejecucidn, tiene en
nuestro pais su asidero legal en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala,

misma en dos de sus articulos, el 19 y 203 respectivamente.

2.1.2. Regulacion legal a nivel legislacion ordinaria:

Los mandatos constitucionales, deben ser desarrollados por leyes ordinarias y estas por
reglamentos, para que asi el derecho tenga efectividad practica y no hacer ilusorias o

letra muerta los derechos y obligaciones de las personas.

La principal ley ordinaria, que regula la competencia y demas funciones y atribuciones

del juez de ejecucion, es sin duda el Cadigo Procesal Penal.

El Cdodigo Procesal Penal guatemalteco vigente, Decreto nimero 51-92 del Congreso
de la Republica de Guatemala vigente desde el 13 de diciembre de 1993 en el Articulo
3° del Titulo I. Principios Basicos. Capitulo |. Garantias Procesales. Norma la
imperatividad, al manifestar: Los tribunales y los sujetos procesales no podran variar las
formas del proceso, ni la de sus diligencias o incidencias. Este aspecto es importante ya
que el procedimiento establecido para la ejecucidn de las sentencias en el ramo penal
no pueden ser variadas precisamente por que el principio de imperatividad lo establece

asi.

El Articulo 7 del Cédigo Procesal Penal, establece La Independencia e Imparcialidad,
cuando indica: el juzgamiento y decision de las causas penales se llevara a cabo por
jueces imparciales e independientes, sélo sometidos a la Constitucion y a la ley. La

ejecucion penal estara a cargo de los jueces de ejecucion.

Por ningun motivo las restantes autoridades del Estado podran arrogarse el juzgamiento

de causas pendientes o la reapertura de las terminadas por decisién firme.
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Nadie puede ser juzgado, condenado, penado o sometido a medidas de seguridad y
correccion, sino por los tribunales designados por la ley antes del hecho de la causa,
agui en éste articulo expresamente dice que la ejecucion penal estara a cargo de los

jueces de ejecucion.

Segun el Articulo 51 del Cédigo Procesal Penal, establece: Jueces de Ejecuciéon. Los
jueces de ejecuciéon tendran a su cargo la ejecuciéon de las penas y todo lo que a ellas
se relacione, conforme lo establece este codigo, este articulo es clave para la existencia
de la nueva figura juridica penal. El Libro V del Cddigo Procesal Penal, regula la

Ejecucion en sus Articulos 492 al 506.
2.2 Definiciones del juez de ejecucién

- El juez de ejecucidon de penas: “es un 6érgano judicial unipersonal con funciones de
vigilancia, decisorias y consultivas, siendo el encargado del mantenimiento de la
legalidad ejecutiva al convertirse en salvaguarda de los derechos de los internos frente

a los posibles abusos de la administracién”’.

- Jueces de ejecucién de la pena: “son jueces especiales que tendran a su cargo el
procedimiento de ejecucién de la pena, es decir el control del cumplimiento de la pena

de prisién y la resolucion de las incidencias que se susciten durante su cumplimiento”®.

- Juez de vigilancia: “es aquel encargado de salvaguardar las garantias de los penados.

Asimismo, es el encargado de vigilar a la persona cuando esta cumpliendo una pena™®.

- El juez de ejecucién de penas: “es el tribunal que hace efectiva la decision adoptadas

una vez que ha adquirido firmeza, que el orden juridico le otorga, o sea, autoridad de

cosa juzgada”®.

" Garrido Guzman L. El juez de vigilancia penitenciaria. pag. 21.
8 Binder Barzizza, Alberto. El proceso penal. pag. 106
° Escamilla Avelina, Alonso de. El juez de vigilancia penitenciaria. pag. 21
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2.3 Diversas denominaciones

“Entre los diferentes tratadistas de la materia, en cuanto a su denominacion hay division
de opiniones: Para el tratadista Manzaneros Samaniego, su propia denominacién es de:
Juez de Vigilancia y no Juez de Ejecucion de Penas. Para Cano Mata y Beristain, se

inclinan por la denominacién de Juez de Ejecucién de Penas™*’.

En los paises en los cuales ésta figura aparece regulada, la denominan de la siguiente

manera.

1.- En Francia: El juez de aplicacién de penas

2.- En Italia: Juez de vigilancia

3.- En Portugal: Tribunales de ejecucion de penas

4.- En Espafa: Juez de vigilancia penitenciaria

5.- En Costa Rica: Juez de ejecucién de penas

6.- En Guatemala: Juez de ejecucion de la pena (serd encargado de velar porque la
ejecucion de la pena se realice de conformidad con la ley o como lo estipula la
sentencia y también debe salvaguardar los derechos de los condenados a pena de

prision.)

2.4 Ejecucion penal

La ejecucion penal es la fase mas importante del lus Puniendi estatal en su lucha contra
la delincuencia, en virtud de que es por medio de esta Ultima fase del proceso penal,

gue se hace efectivo el cumplimiento de la sancion impuesta.

La ejecucion penal esta constituida por aquel conjunto de actos necesarios para la

correcta aplicacién de la sancibn que se encuentra contenida en una sentencia

19 v/élez Mariconde, Alfredo. Derecho procesal penal. pag. 307
1 Escamilla Avelina, Ob. Cit. pag. 22
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condenatoria como consecuencia obligada, después de esclarecer el delito y la

responsabilidad del inculpado.

2.4.1 Definicidon de ejecucién penal

Es la ultima etapa del proceso penal que “consiste en controlar el cumplimiento de las
penas privativas de libertad y medidas de seguridad, fortaleciendo de esta manera el

principio constitucional de juzgar y ejecutar lo juzgado.”*?

La etapa de la ejecucion penal es una de las fases mas importantes de la facultad
publica que tiene el Estado de castigar, porque a través de la misma, el condenado
puede tener un mejor control sobre el cumplimiento de la condena que le ha sido
impuesta y sobre su propio desarrollo psiquico, moral, social, académico y econémico.
Dichas caracteristicas posteriormente constituiran la base para tramitar su solicitud de
beneficios penitenciarios, y con ello empezar a reincorporarse de una manera normal a
la sociedad, buscando principalmente en el recluso, a través de esta etapa de
ejecucion, que los beneficios penitenciarios al ser otorgados sean un efecto motivante
en la reduccion de su condena, logrando con ello el fin dltimo de las penas que es la
rehabilitacion del recluso mismo. Asimismo, se estara colaborando a su vez con la
sociedad, para que se les pueda permitir recobrar su libertad de manera anticipada y
con ello hacer un aporte social e indemnizar de alguna manera el dafio causado,

teniendo como fin principal ser mejores personas al salir del centro carcelario.

2.4.2 Antecedentes historicos de la ejecucién penal

En una conferencia sobre la historia de las penas, se indicé: “Que el sistema de penas
del derecho romano era muy cruel, la base del delito era el castigo, como principales
penas tenian la decapitacion posterior a la flagelacion, la crucifixion, la muerte en la
hoguera. Otra pena era el culleum que consistia en encerrar al delincuente en saco de

piel con diferentes animales y lo tiraban al mar. Otra pena cruel consistia en la damnatio

12 Porras, Gloria Patricia. Guia conceptual del proceso penal. pag. 2.
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ad bestias, que consistia en exponer a las personas con bestias salvajes en
espectaculos publicos. “También se considerdé como pena, la precipitacion en las rocas,

el trabajo de las minas y la deportacién perpetua’?

, ello no significa negar que el
encierro de los delincuentes existi6 desde tiempos inmemoriales, pero éste no tenia
caracter de pena, sencillamente su fin era retener a los culpables de un delito en un
determinado lugar, mantenerlos seguros hasta que fueran juzgados, para proceder a la

ejecucion de las penas antes referidas.

En la Edad Antigua, las caracteristicas de las prisiones tenian un punto en comuan, que
se les entendian como un lugar de custodia y tormento; mientras que en la Edad Media,
ademas de las prisiones de la Edad Antigua, surgen dos clases de encierro, un tipo de
encierro eran las prisiones de Estado, en las cuales se recluia a los enemigos del poder
por haber traicionado a los adversarios detentadores del poder; y otra clase de encierro
era la prisién Eclesiastica, que estaba destinada a Sacerdotes y Religiosos, consistia en

un encierro para éstos en el cual debian hacer penitencias por sus pecados.

En el Siglo XIX surge la época del humanitarismo, con John Howard y César Beccaria,
gue enfocaban su atencion hacia al hombre mismo y cuya maxima institucion fue la
Declaracion de los Derechos del Hombre, con esto se inicia el pensamiento del
correccionalismo, cuya premisa es que existe una relacion Estado-Delincuente, y que

se hace necesario reparar el dafio causado por el delito reformando a quien lo produce.

Como puede apreciarse, antes del Siglo XVIII no existia derecho de los penados a la
readaptacion, las penas del pasado eran siempre personales, hacian caso omiso de la
entidad del ser humano y sélo proponian su destruccion o mutilacion. De esta manera
no podia existir el derecho a una pena proporcional o retributiva al delito cometido, por
gue la tortura marco la forma de como eran castigados los delitos en la época antigua,
por lo tanto no podia hablarse de un derecho de ejecucion de penas, porque la pena
trascendia mas alla del individuo. Mucho menos se podia hablar del derecho a la
readaptacion del mismo, ya que ello implica aspectos que tratan individualidad

bioldgica, psiquica y cultural del sujeto, por lo que al analizar el castigo de las penas a

13 Dubsn Galvez, Gustavo. Conferencia sobre la historia de las penas, incluyendo la pena capital. pag. 26
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través de la historia, este tipo de rehabilitacion carece de toda posibilidad no

permitiendo tampoco la mas minima idea de la readaptacion.

Se dice que las reformas del proceso penal y las instituciones politicas vienen unidas
historicamente, y ello explica que, al surgir la filosofia racionalista y manifestarse los
impulsos de libertad que tomaron cuerpo en la segunda mitad del siglo XVIII, surgieron
aspiraciones de reforma del proceso penal, especificamente en el area de ejecucion
penal, respecto de la imposicibn de la pena, pues ya resultaba inadecuado el
procedimiento de castigo que habia sido utilizado, y por que no se ajustaba a las
nuevas exigencias y a la tutela de los derechos humanos que fueron reivindicados, la
pena de ser un castigo para el delincuente pas6 a tener un caracter mas humano,

precisamente por la dignidad que también el delincuente tenia como persona.

Basicamente la tendencia moderna de la ejecucion penal de las penas, empieza con el
movimiento de reforma o humanizador, que quedo plasmado en las leyes procesales

promulgadas durante la Revolucion Francesa (1789-1791)

Tal y como se comenta, por los autores De Mata Vela y de Ledn Velasco, en su libro
Curso de Derecho Penal Guatemalteco, la Revolucion francesa, inspirada en su
contenido filosofico-juridico por las doctrinas politicas de Rousseau y del ius-
naturalismo, principalmente, constituyé el origen de la consagraciéon juridica de la
igualdad humana como garantia individual o prerrogativa del hombre oponible a las
autoridades estatales. La etapa humanitaria del la ejecucion de las penas, comienza a
finales del siglo XVIII con la corriente intelectual del lluminismo, la cual se gestaba de

manera paralela a la Revolucion Francesa.

“...Es indiscutible que el precursor de esta corriente humanitaria, fue el milanés César
Bonnesana, el Marqués de Beccaria, que en el afio de 1764, publico su famosa obra
denominada del delitti e delle pene (De los Delitos y de las Penas), en la cual se
pronuncié abiertamente contra el tormento de la pena para castigar los delitos
cometidos; el fin de las penas dijo, no es atormentar y afligir a un ente sensible, ni
deshacer un delito ya cometido, el fin no es otro que impedir al reo causar nuevos

dafios a sus ciudadanos, y retraer a los demas de la comision de otros iguales; luego
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deberan ser escogidas aquellas penas y aguel método de imponerlas que guardaba la
proporcion haciendo una impresiéon mas eficaz y mas durables sobre los animos de los

hombres y la menos dolorosa sobre el cuerpo del reo...”*.

En conclusién, la Revolucion francesa trajo consigo la consagracién juridica definitiva
de la igualdad humana como garantia individual, subsistiendo actualmente como tal en
la mayoria de los ordenamientos constitucionales de los paises civilizados
contemporaneos, empezando con ello, una nueva etapa dentro del derecho penal,
especificamente en la imposicidbn de penas y en el tratamiento institucionalizado del
delincuente. La pena deja de tener un fin puramente retributivo y se convierte en un

medio de correccion social o de defensa social.

Algunos especialistas sostienen que el Derecho Penal, y todo lo referente a la pena,
debe circunscribirse con alguna exclusividad a lo que se denomina dogmaética juridica,
gue consiste en la reconstruccion del derecho penal vigente con bases cientificas,

alejandolo, incluso, de las consideraciones filoséficas y criticas....”*

2.5 Organos que velan por su cumplimiento

El principal érgano que vela por el cumplimiento de la ejecucion de la pena, es el
organo jurisdiccional llamado en nuestro ordenamiento juridico vigente, juzgados de
ejecucion penal y consecuentemente el sistema penitenciario.

El Cddigo Procesal Penal, Decreto 51-92 del Congreso de la Republica de Guatemala,
gue modernizé el procedimiento penal en nuestro pais, tomé en cuenta la creacién de

jueces de ejecucion penal, designandole las siguientes funciones:

- “La determinacion y revision del computo definitivo de las penas.

14 De Leén Velasco y de Mata Vela. Op.cit.; pag 19.
15 .0,
Ibid.; pag. 22.
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- La tramitacion y la resolucién de los incidentes relativos a la ejecucion y extinciéon de la
pena.

- Lo relativo a las conmutaciones y conversiones de penas.

- La libertad anticipada.

- Otorgamiento, control y revocacién de la libertad condicional.

- El control general sobre la pena privativa de libertad.

- La inhabilitacion y rehabilitacion de los condenados.

- El perdén del ofendido.

- El control del cumplimiento adecuado del régimen penitenciario.

- La vigilancia del cumplimiento de las condiciones de reclusion y de trato de los
condenados, de acuerdo con la Constitucion y los tratados internacionales y las leyes
o reglamentos que se dicten.

- Seguimiento personalizado sobre el avance del tratamiento a condenados.

- Orientacion a los condenados préximos a ser liberados y coordinacion con distintas
instituciones sobre la asistencia post-penitenciaria.

- Otorgamiento, control y revocacién de la libertad anticipada.

- Promocion del recurso de revision.

- Control sobre la ejecucién de las medidas de seguridad.

- Acumulacion de penas.

- Reduccién de penas por trabajo o buena conducta.

- Demas aspectos relacionados con la ejecucién de sentencias penales”®.

Con el ejercicio de las funciones anteriormente transcritas, lo que se ha logrado es
judicializar la etapa de ejecucién, con la finalidad de controlar judicialmente, el
cumplimiento de la condena; ya que antiguamente este tipo de control era meramente

administrativo porgque estaba a cargo del Patronato de Cérceles y Liberados.

Por ello puede decirse, que la importancia del juez de ejecucion se circunscribe a el
contro que tiene sobre la pena, el recluso, los derechos y beneficios penitenciarios, y

todas aquellas cuestiones que tengan que ver con la vida carcelaria. La doctrina y la ley

16 Barrientos Pellecer, Cesar Ricardo. Curso basico sobre derecho procesal penal guatemalteco. Pag. 63 y 64.
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le asignan al juez de ejecucion dos tipos de control sobre la pena, uno es el control

formal y otro es el control sustancial:

El control formal: es aquel que se relaciona con el tiempo de cumplimiento de la pena
de prisién impuesta, se utiliza como mecanismo de control de ese lapso, el computo, es
decir, la determinacion judicial del inicio y la finalizacion de la privacion de libertad de la

persona que cumple una condena.

El control sustancial: “es aquel que implica diversas actividades que se dan dentro del
cumplimiento de la pena de prisidn, entre las que tenemos: a) Control sobre la eficacia
de la pena en relacion a sus finalidades, b) Control respecto a los derechos humanos de
las personas que han sido condenadas, c) Control sobre las sanciones disciplinarias, y

d) Control sobre la administracién Penitenciaria” *".

Consecuentemente, puede decirse que éste es el drgano mas importante, al hacer
referencia al aspecto judicial, pero también es importante mencionar que con él,
intervienen otros entes de caracter judicial y de caracter administrativo que coadyuvan y

asisten para el alcance de los objetivos, durante la ultima fase del proceso penal.

En ese mismo orden de ideas para garantizar que se cumplan a cabalidad todas y cada
una de las reglas minimas del cumplimiento de penas, fue creada la Ley del Régimen
Penitenciario (Decreto 33-2006), el cual permite al sistema penitenciario nacional, todo
lo relativo al control de los centros de prision preventiva y los centros de cumplimiento
de condena para la ejecucion de las penas (Ver Articulo 1. Ambito de Aplicacion de la
Ley. Decreto 33-2006 del Congreso de la Republica de Guatemala); asimismo el
Sistema Penitenciario deber tender a la readaptacion social y a la reeducacion de las
personas privadas de libertad y cumplir con las normas que le asigna la Constitucion

Politica de la Republica, los convenios y tratados internacionales en materia de

17 Albefio Ovando, Gladis Yolanda. Derecho procesal penal. Implantacién del juicio oral al proceso penal
guatemalteco. pag. 140.
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derechos humanos de los que Guatemala sea parte asi como lo dispuesto en las demas

leyes ordinarias.

El Sistema Penitenciario tiene como fines:

a) Mantener la custodia y seguridad de las personas reclusas en resguardo de la

sociedad; y

b) Proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables para su educacion y
readaptacion a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo personal durante el

cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la sociedad.

Por otro lado el Articulo 8 del mismo cuerpo legal, establece: Control Judicial y
Administrativo del Privado de Libertad. Toda pena se ejecutara bajo el estricto control
del juez de ejecucion, quien hara efectivas las decisiones de la sentencia, asi como el

cumplimiento adecuado del régimen penitenciario....

Estos 6rganos que complementan la funcion del juzgado de ejecucion penal, juegan un
rol importantisimo, pues son los encargados de determinar el comportamiento principal
de los reclusos, y son los encargados de hacer los dictamenes dirigidos al juez de
ejecucion, sobre la actividad, desempefio y desarrollo de actitudes y actividades de los
reclusos dentro del centro penitenciario que se encuentren cumpliendo condena; ello
con el fin de influir positivamente en la decision del juez de ejecucion en el otorgamiento

de los beneficios penitenciarios solicitados.

El Abogado Miguel Coloma, en su trabajo de tesis menciona los siguientes:

1.- El alcaide del centro penal

Es el encargado de procurar por el bienestar de la poblacion interna y una orientacion

ocupacional y educativa, con miras a la rehabilitaciéon de los reclusos. Le corresponde
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mantener una relacién directa con los internos para conocer su personalidad, sus
inquietudes y sus necesidades, dictando aquellas medidas que tiendan a mejorar su
situacion; controla las secciones del Centro, velando porque sean abiertas a los
internos, previo conteo de ellos; vela porque los internos asistan a los diferentes
programas de formacion que se imparten en el centro; se encarga de llevar los libros de

ingreso y egreso de los internos, y el de conducta observada por los reclusos.

El alcaide cuenta con varias oficinas administrativas, entre las que se encuentra la
Direccion, en la que se tramita todo lo relativo a comunicacion con autoridades, 6rdenes
en general, libros de actas, expedientes personales de los internos, fichas, estadisticas,
libros de ingreso y egreso de los internos, control personal, etc., por lo que es en este
lugar que obrara la copia de la ejecutoria remitida por el juez de ejecucién que indica la

pena, el delito cometido, los beneficios penitenciarios a los que tiene derecho etc.

2.- El equipo multidisciplinario

Es un grupo de personas que esta constituido por un equipo de especialistas en
ciencias de la conducta, creado en cada centro penal, integrado de la siguiente manera:
un meédico, un psicélogo, una trabajadora social, un pedagogo, un psiquiatra y en

algunos casos un sacerdote 0 ministro religioso.

Este equipo técnico se encarga de establecer las normas adecuadas para la
preparacion del recluso con destino a su reinsercion social, ya que es el encargado de
emitir dictAmenes para la aplicacion de la redencion de penas por el trabajo util y/o
productivo 0 en su caso, para la aplicacion de algun otro beneficio penitenciario;
asimismo emite dictamen para el ingreso de los reclusos al régimen de prision abierta y
régimen de semi-libertad.

El Equipo Multi-disciplinario también debe realizar acciones con la mira de modelar la
personalidad del condenado, para evitar la reincidencia y favorecer a su readaptacion

social. Para dicho efecto, el sistema debe contar con las siguientes fases:
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- Observacion, diagnéstico y clasificacion;
- Tratamiento direccional;

- Tratamiento médico;

- Tratamiento psicolégico;

- Tratamiento social;

- Tratamiento educativo;

- Tratamiento moral;

- Tratamiento laboral.

Los tratamientos que deben darse tienen por objeto alcanzar la reinsercion social, por
ello el equipo multi-disciplinario debe aplicar ciertas técnicas tales como: la educacion,
el trabajo, la religion, el deporte, actividades culturales y recreativas, cursos de
capacitacién, contactos con la comunidad, experiencias culturales, participaciéon en
grupos de terapia social como alcohdlicos anonimos, neuréticos andénimos y de

rehabilitacion de drogadictos.

La participacion del equipo multi-disciplinario, mas concreta en relacion a la solicitud de
beneficios penitenciarios, se da cuando al tramitar alguno de ellos, el Juez encargado
de la ejecutoria manda a recabar los siguientes informes: de trabajo, de conducta, de

fuga, psicoldgico, moral, socioeconémico, pedagogico e médico.

Otras funciones del equipo multi-disciplinario son: vigilar que se respeten los derechos
humanos de los internos, clasificar a cada uno con base en el diagndstico que se haga
de él, definir el tratamiento individualizado que debe de darsele, vigilar a los
responsables de las tareas laboral y educativa, asi como los servicios de seguridad y
custodia, verificar periddicamente el caso de cada interno para ver si se esta logrando
su readaptacion.

3.- Lafiscalia de ejecucion del ministerio publico

De conformidad con la Ley Orgéanica del Ministerio Publico, especificamente en su

Articulo 38, la fiscalia de ejecucién, tendra a su cargo la intervencion ante los jueces de
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ejecucion y debera promover todas las acciones referidas a la ejecucion de la pena y la
suspension condicional de la persecucion penal. Dicha fiscalia estara a cargo de un

fiscal de seccion.

La primera participacion que tiene el Ministerio Publico, se da cuando el Juez de
Ejecucion le da audiencia por tres dias para que se pronuncie con relacion a la primera
resolucién (cOmputo). También interviene en el planteamiento de incidentes relativos a
la libertad anticipada y la rehabilitacion de antecedentes penales, solicita la revocatoria
de la libertad condicional cuando proceda por unificacion de sentencias o penas, porque
el beneficiado ha cometido con anterioridad o posterioridad a la condena, otro hecho
gue amerite sentencia condenatoria, 0 en su caso por el incumplimiento de las

condiciones impuestas.

4.- Unidad de ejecucioén de la defensa publica penal

De conformidad con la Ley del Servicio Publico de Defensa Penal, una de sus
principales funciones es ser un servicio publico, dirigido a las personas que requieran
asistencia legal para el ejercicio de la defensa técnica, teniendo como fin principal
asistir gratuitamente a personas de escasos recursos economicos imputadas de delito,
mediante un servicio oportuno, permanente y eficiente con excepcién de las personas
gue teniendo recursos econdémicos puedan reembolsar los honorarios profesionales

conforme Arancel.

Basicamente, la intervencion de los defensores estara apegada principalmente a los
principios de inviolabilidad y continuidad de la defensa en estricta observancia de las
garantias constitucionales inherentes al proceso; interviniendo especificamente en la
fase de ejecucion de la pena, a través de los defensores publicos, cuando la persona

no tuviera o no nombrare defensor de confianza en las formas que establece la ley.

Lo que si es importante mencionar, es que a tenor de lo que establece el Articulo 492

del Codigo Procesal Penal, no recae sobre el defensor el deber de vigilar la ejecucion
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de la pena; tan sélo debera asesorar al condenado cuando él lo requiera e intervenir en

los incidentes planteados durante la ejecucion.

Al defensor publico o en su caso, al defensor privado, se le da audiencia para que
observe el computo efectuado; pudiendo ademas el defensor plantear los incidentes
relativos a la ejecucion y extincion de la pena, libertad condicional y otros beneficios

penitenciarios.

La defensa técnica implica encargarse ademas de orientar y aconsejar al penado sobre
sus derechos y obligaciones, asistiéndole y asesorandole profesionalmente en la etapa
de cumplimiento de una condena; especificamente, haciéndole saber al condenado
gue podr& ejercer precisamente, durante la ejecucion de la pena, todos los derechos y

las facultades que las leyes penales, penitenciarias y los reglamentos le otorgan.

2.6 Importancia de la fase de ejecucidén penal como contralora de lajuridicidad y
legalidad de las penas impuestas; y su importancia en la sustanciacion de los
beneficios penitenciarios solicitados por los reos condenados en sentencia

firme.

Durante la fase de la ejecucion penal, el recluso como cualquier ser humano también es

sujeto de derechos, entre los cuales se encuentran:

- Régimen de higiene

- Asistencia médica

- Derecho de reserva

- Régimen alimenticio

- Derecho de trabajo

- Biblioteca

- Expresion y peticion

- Comunicacion interna y externa

- Visita intima y visita general
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- Derecho de defensa

- Derecho a informacion

- Libertad de religion

- Educacién

- Colaboracion

- Salidas al exterior

- Derecho a la readaptacion social y reeducacién

- Situacién de los condenados a la pena de muerte, etc.;

Es importante mencionar que ademas de los derechos anteriormente relacionados el

recluso también goza de beneficios penitenciarios, tales como:

- Libertad anticipada por redencién de penas
- Libertad controlada y/o libertad condicional,
- Libertad anticipada por buena conducta,

- Trabajo fuera del centro, anteriormente trabajo extra-muro.

Por ello puede decirse que la fase de ejecucidn tiene dos presupuestos:

A) El control que debe tener el juez de ejecucion sobre el efectivo cumplimiento de la
pena, como consecuencia directa de un ilicito cometido dictaminado en una sentencia

condenatoria que lleva inmerso el caracter de la coercibilidad; vy,

B) La situacion en que el recluso se encuentra en virtud de determinados principios
como lo son el trabajo, asistencia, y educacién, en donde como consecuencia de la
correcta aplicabilidad de estos conceptos puede optar el recluso, a gozar de los
diferentes beneficios penitenciarios que se encuentran regulados en la Ley de Régimen
Penitenciario, en el Codigo Penal y Codigo Procesal Penal, entre otros por poner un

ejemplo.
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Por todo lo anteriormente relacionado, efectivamente se hace necesaria la figura del
juez de ejecucion quien es el encargado de vigilar el cumplimiento de la pena, por
consiguiente su objetivo, es afianzar la garantia ejecutiva de las penas y medidas de
seguridad impuestas, asegurando el cumplimiento de las disposiciones reguladas para
la ejecucion penal, asi como la observancia del debido respeto a los derechos humanos

de los reclusos.

cuando se habla de judicializar la ejecucion, se refiere a ejecutar mecanismos para que
el juez pueda vigilar que la pena cumpla con sus finalidades de resocializacion,
reeducacion, reinsercion etc., en virtud de ser éste el encargado de velar por el efectivo

cumplimiento de la pena”.*®

Consecuentemente, puede decirse que la ejecucion penal es sin duda, la parte mas
importante del ius-puniendi (Facultad de Castigar) ejercido por el Estado y es una
consecuencia obligada del proceso declarativo nulla poena sine iudicio (no hay pena

sin ley); lo que vendria siendo una intima relacion de causa y efecto.

“Es por ello que la funcion del Juez de ejecucion no solo se circunscribe a vigilar el
cumplimiento de la pena impuesta, sino que en la fase de ejecucién penal y
consecuentemente el Juez u oOrgano judicial a cargo de ella, tiene funciones de
vigilancia, decision y consulta, siendo el encargado principal del mantenimiento de la
legalidad ejecutiva al convertirse en salvaguarda de los derechos de los internos frente

a los posibles abusos de la administracion”*®.

18 L ainfiesta Martinez, Mariseli. La funcién de los juzgados de ejecucion dentro del ambito procesal
guatemalteco.

19 Garrido Guzman, Luis. El juez de vigilancia penitenciaria. pag. 21.
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2.7 Ejecutoriedad de la pena

Una vez adquiera firmeza la sentencia dictada en contra del recluso (es decir que no
sea susceptible o que no esté pendiente de recurso alguno), significa que las
decisiones contenidas en ella han adquirido obligatoriedad. Entonces, puede decirse
gue una sentencia contiene diversas decisiones, entre ellas una imputacion; la cual
puede ser negativa si la decisibn es de condena, o por el contrario, positiva si la
decision es de absolucion.

El régimen juridico de la ejecutoriedad de la pena debe variar si la sentencia es
absolutoria o condenatoria, y en este ultimo caso, si se trata de una pena pecuniaria o
de una pena privativa de libertad de conformidad con la cita siguiente “Para algunos
tratadistas, la ejecutoriedad de las penas solamente ha de referirse a las sentencias de
condena, pues no hay propiamente ejecutoriedad en el caso de la sentencia
absolutoria. Sin embargo, hay tramites ejecutivos concernientes a ordenar la inmediata
libertad del procesado, trdmites e incluso pueden ser provisionales, es decir antes de

que la sentencia sea firme, para evitarle mayores sufrimientos al procesado.”®

Lo anteriormente citado por el Doctor Herrarte, se debe a que Unicamente se tiene la
percepcion de que el Tribunal de Ejecucién debe intervenir exclusivamente cuando
exista una pena de condena de por medio, ya que su funcién principal es el control,
vigilancia y ejecucién de las penas privativas de libertad impuestas a los reclusos en
sentencia firme. Pero dicha percepcion es en parte erronea, toda vez que en la practica
los Juzgados de Ejecuciéon no sélo se encargan de cumplir con esta funcion, sino que
también tienen que actuar inclusive cuando la sentencia sea absolutoria, es decir a
favor del que entonces era sindicado y que por decisién de un Tribunal Superior ya no
pasara a ser condenado. Por ejemplo, el Articulo 493 del Cddigo Procesal Penal en su
primer parrafo establece: “Ejecutoriedad. Las condenas penales no seran ejecutadas
antes de que se encuentren firmes. A tal efecto, el dia en que devienen firmes, se

ordenara las comunicaciones e inscripciones correspondientes y se remitira los autos al

20 Herrarte, Alberto. Derecho procesal penal. El proceso penal guatemalteco. pag 285.
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juez de ejecucion...”. Ello indica, que cuando una sentencia se encuentra firme, es
decir que ya es sentencia ejecutoriada, el Juez de Ejecucion recibe los autos y analiza
qué es lo que procede, si la sentencia es condenatoria debe designar un centro de
cumplimiento de penas para el condenado pidiendo sea remitido del centro preventivo
en el que se encuentra a dicho centro carcelario de cumplimiento de condenas; y si en
caso se encuentra libre, ordenard inmediatamente su detencion. Pero en la practica
puede suceder que en la sentencia se otorgd por poner un ejemplo el beneficio de la
suspension condicional de la pena, cuyo efecto inmediato es poner en libertad al
recluso, entonces, el Juez de Ejecucion es el encargado de dictar la resolucion
denominada computo, en la que debe hacer constar el beneficio concedido y el tiempo
por el cual fue otorgado, indicando en esa misma resolucion que si el procesado se
encuentra aun en prision, debera ordenarse su inmediata libertad, o en su caso, hacer
constar que el Tribunal que le otorgd dicho beneficio ya lo puso en libertad. En ambos
casos, el Juez debe citar al reo para que faccione su acta de compromiso, en la que se
le hace saber la responsabilidad y consecuencias del beneficio otorgado y del

guebrantamiento del mismo.

Con lo anterior, puede evidenciarse que la figura del juez de ejecucién, si tiene
sustentacion no solo en los casos que exista una condena, sino en todos aquellos
procesos que lleguen a su judicatura, siendo que contengan una sentencia

condenatoria o absolutoria.

2.8 Definicién de la ejecutoriedad de las penas

Es el conjunto de normas juridicas que se encuentran insertas en diferentes
disposiciones legislativas o reglamentarias, que tienen por objeto regular el estado
restrictivo de la libertad personal, sea en el &mbito de un establecimiento carcelario
creado para tal efecto o bien una vez que el individuo ha purgado parte de su pena y se

encuentra en libertad”.?

21 . . . . . . .
Pacay Poou, Carlos Humberto. El juez de ejecucién de penas dentro del sistema acusatorio en la legislacion
guatemalteca.
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Asimismo, el Estado en el legitimo ejercicio de su potestad punitiva (lus puniendi), a
través del Organismo Judicial, impone las penas principales y accesorias a las
transgresiones a la ley, que los sujetos activos de los delitos cometen, ya sea el mismo
Estado o de los particulares, sea en personas fisicas o juridicas. Las ejecucion de la
pena o ejecutoriedad de la condena, se da a partir de que la sentencia condenatoria

quede debidamente ejecutoriada”.?

De conformidad con lo anterior, puede decirse que el Estado es el ente soberano en
materia penal que se encarga de tipificar los delitos, imponer penas y medidas de

seguridad, en virtud que la ley lo faculta para tal poder.

2.8.1 Naturaleza juridica de la ejecucion de las penas

La naturaleza juridica del derecho de ejecucion de penas, sea a través del Organismo
Ejecutivo o del Judicial, es eminentemente publica, ya que es el Estado un solo ente y
al que le esta delegado por el pueblo, ejercer la soberania y los mecanismos que
garanticen la misma, entre ellos la potestad punitiva (lus Puniendi) también conocida
como el derecho de castigar aunque este ultimo término se haya flexibilizado bastante
debido a la humanizacion de la pena que ha ido evolucionando a través de los afios,

por la defensa de los Derechos Humanos de todos los reclusos a nivel mundial.

Como puede apreciarse, la naturaleza juridica de la ejecucion de las penas, es publica,
al igual que la fase en que se instruyen éstas, es decir, la fase de la ejecuciéon penal,
por que como anteriormente se ha citado, es el Estado, el Unico ente responsable de
ejecutar lo juzgado y promover la ejecucién de lo juzgado, en ejercicio de la soberania
delegada por el pueblo, buscando asi efectivizar el derecho y aplicar la justicia, teniendo
como unico limite el principio de legalidad para que éste pueda actuar dentro de la

esfera del ordenamiento juridico vigente.

22 . . S . - . .
Solis Oliva, Juan Carlos. El control jurisdiccional de la ejecucién de la pena, una necesidad en el sistema
penitenciario guatemalteco. pag. 26.
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2.8.2 Regulacién legal de la ejecutoriedad de las penas

El ordenamiento juridico vigente contiene algunas disposiciones que hablan acerca de

la ejecucién penal y de la ejecutoridad de las penas, asi como de algunas normas de

caracter imperativo que deben tomarse en cuenta para el efectivo cumplimiento de la

condena impuesta, entre las cuales se tienen:

El Articulo 203 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, el cual

establece:

Independencia del organismo judicial y potestad de juzgar:...Corresponde a los
tribunales de justicia la potestad de juzgar y promover la ejecucion de lo
juzgado...La funcién jurisdiccional se ejerce, con exclusividad absoluta, por la Corte
Suprema de Justicia y por los demas tribunales que la ley establezca. Ninguna otra

autoridad podra intervenir en la administracion de justicia.

Articulo 10. Establece: Centro de detencion legal.... Los centros de detencion,
arresto o prision provisional, seran distintos a aquellos en que han de cumplirse las

condenas”.

El articulo 19. Se refiere a lo siguiente: Sistema penitenciario. El sistema
penitenciario debe tender a la readaptacién social y a la reeducacion de los reclusos

y cumplir con el tratamiento de los mismos...

Articulo 22. Establece: Antecedentes penales y policiales. Los antecedentes penales
y policiales no son causa para que a las personas se les restrinja en el ejercicio de

sus derechos..., salvo cuando se limiten por ley, o en sentencia firme...

El Cadigo Penal, también contiene algunas normas que el juez de ejecucion debe tomar

en cuenta durante la etapa de la ejecucion de las penas impuestas a los reclusos que

han sido condenados, entre esos articulos podemos citar:
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“Articulo 44. Pena de prisién. “A los condenados a prision que observen buena
conducta durante las tres cuartas partes de la condenas se les pondra en libertad....
La rebaja a que se refiere este articulo no se aplicar4 cuando el reo observe mala
conducta, cometiere nuevo delito o infringiere gravemente los reglamentos del

centro penal en que cumpla su condena.”;

El Articulo 46 establece: La privacion de libertad de la mujer. “Las mujeres cumpliran
las penas privativas de libertad en establecimientos especiales. Cuando éstos no
tuvieren las condiciones necesarias para atender a aquellas que se hallaren en

estado de gravidez... se les remitira a un centro adecuado...”;

El Articulo 47 indica lo siguiente: Producto de Trabajo. El trabajo de los reclusos es
obligatorio y debe ser remunerado. El producto de la remuneracion sera

inembargable...”;

En su parte conducente el Articulo 48 establece: Determinacion del Trabajo. "No
estan obligados a trabajar los reclusos mayores de sesenta afios de edad, los que
tuvieren impedimento fisico y los que padecieren de enfermedad que les haga

imposible o peligroso el trabajo”;

El Articulo 49 preceptua “Si el encausado o reo padeciere de enfermedad que
requiera internamiento especial, deberd ordenarse su traslado a un establecimiento
adecuado, en donde permanecera el tiempo indispensable para su curacion o
alivio.... El tiempo de internamiento se computara para el cumplimiento de la pena,

salvo simulacion o fraude....”;

El Articulo 54 que se refiere a la forma de ejecucidon de la multa establece “la multa
debera ser pagada por el condenado dentro de un plazo no mayor de tres dias, a
contar de la fecha en que la sentencia quedd ejecutoriada.... A solicitud del
condenado, podra autorizarse el pago de la multa por amortizaciones periddicas...”;
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El Articulo 55 que habla de la conversion establece que quienes no hicieren efectiva
la multa en el término legal, o que no cumplieren con efectuar las amortizaciones
para su debido pago, o fueren insolventes, cumplirdn su condena con privacion de
libertad.

El Articulo 59 establece: Suspension de derechos politicos. La pena de prision lleva
consigo la suspension de los derechos politicos, durante el tiempo de la condena,

aunque ésta se conmute, salvo que obtenga su rehabilitacion”

El Articulo 68 establece, lo siguiente: Computo de la pena. “La condena se
computaré desde la fecha en que el reo hubiese sido detenido, salvo que haya sido

excarcelado.”

De igual manera, el Cdédigo Procesal Penal también incluye articulos referentes a la

etapa de ejecucion penal que deben ser tomados en cuenta, entre los que se

encuentran los siguientes:

Articulo 7 del Cdédigo Procesal Penal, el cual establece en su parte conducente
Independencia e Imparcialidad. El juzgamiento y decision de las causas penales se
llevara a cabo por jueces imparciales e independientes, sOlo sometidos a la
Constitucion y a la ley. La ejecucién penal estard a cargo de los jueces de

ejecucion....
El Articulo 37 del mismo cuerpo legal establece: Jurisdiccion penal. Los tribunales
tienen la potestad publica, con exclusividad, para conocer los procesos penales,

decidir y ejecutar sus resoluciones.

El Articulo 39 de ese mismo codigo establece de forma clara que la jurisdiccién

penal es irrenunciable e indelegable.
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El Articulo 51 del Cdédigo Procesal Penal, establece literalmente Jueces de
ejecucion. Los jueces de ejecucion tendrdn a su cargo la ejecucion de las penas y

todo lo que a ella se relacione, conforme lo establece este codigo.

Asimismo, el Articulo 52 del cddigo anteriormente citado, establece que la Corte
Suprema de Justicia, es la encargada directa de distribuir la competencia territorial y
reglamentara el funcionamiento, organizacion, administraciéon y distribucion de los

jueces de ejecucion, entre otros.

El Articulo 492 establece que el condenado puede hacer valer durante la etapa de la
ejecucion de la pena, todos los derechos y las facultades que las leyes penales,
penitenciarias y reglamentos le otorgan.

El Articulo 493 del Cédigo Procesal Penal especificamente habla de la ejecutoriedad
de las penas y se refiere de esta manera: Las condenas penales no seran
ejecutadas antes de que se encuentren firmes, se ordenara las comunicaciones e

inscripciones correspondientes y se remitiran los autos al juez de ejecucion.

El Articulo 494 en su parte conducente establece: El juez de ejecucion revisara el
computo practicado en la sentencia, con abono de la prision sufrida desde su
detencion, y determinara con exactitud la fecha en que finaliza la condena y en su
caso, la fecha a partir de la cual el condenado podra requerir su libertad condicional

0 su rehabilitacion...

El Articulo 498 establece literalmente: Control general sobre la pena privativa de
libertad. El juez de ejecucion controlara el cumplimiento adecuado del régimen
penitenciario, entre otras medidas, dispondra las inspecciones de establecimientos
penitenciarios que fueren necesarios y podra hacer comparecer ante si, a los

penados con fines de vigilancia y control.
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Como puede apreciarse los articulos anteriormente transcritos son una muestra de la
forma de como se regula legalmente la ejecucion penal y la ejecutoriedad de las penas
en nuestro pais; pero a ello hay que hacer la salvedad que existen otras leyes que
también en su contenido norman aspectos generales de la ejecucién y ejecutoriedad,

entre las que se encuentran:

l.- Ley del Organismo Judicial y sus reformas (Decreto 2-89),

Il.- Ley del Régimen Penitenciario (Decreto 33-2006),

lll.- Ley que establece el Procedimiento de Ejecucién de Penas de Muerte (Decreto
100-96),

IV.- Acuerdo Ministerial 73-2000 que trata sobre la Clasificacion General de los Centros
de Detencion Legal del Sistema Penitenciario regulandolos en Centros de Detencion

preventivos, de Cumplimiento de penas, de alta y maxima seguridad.

2.8.3 Importancia de la ejecucién de la pena:

La importancia del control de la ejecucion de la pena, va mas alla, que un simple control
administrativo y judicial que tiene el juez de ejecucion sobre la condena impuesta al
recluso; debido a que como es de conocimiento publico, toda persona sometida a un
proceso penal es titular de derechos y garantias que le son reconocidos por la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala y otras leyes; los cuales se hacen
extensivos hasta la parte ejecutiva de ese proceso, es decir, después de dictada una
sentencia condenatoria. El proceso penal no finaliza con el dictado de la sentencia, se
deja en primer plano, que el sujeto condenado conservara todos los derechos y
garantias hasta su egreso de la céarcel. En definitiva, es el principal objetivo que debe

comprender la etapa de la ejecucién de la pena.

Sin embargo, pareciera que la proteccion del sujeto al cual se le impone una pena, y
por ende, la actividad judicial, finaliza con la determinacién del tipo de pena privativa de
libertad y de su coOmputo; ya que es una realidad, que luego de dictada la sentencia el
condenado quede a su suerte, puesto que hay un desinterés tanto del Estado como de
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la sociedad de lo que ocurre cuando aquél traspasa las puertas de la penitenciaria o

centro carcelario.

Al respecto, la autora Milena Odeth Ramirez, en su ponencia presentada al primer
Congreso Iberoamericano de Ciencias Penales, en el mes de octubre de 1995, afirma:
“Pareciera que la ejecucion penal estuviera dotada de desprecio, pues se ha delegado
su observancia a manos administrativas... Establecida la judicializacién para los jueces
de ejecuciéon en el procedimiento ejecutivo ya no queda reducida la funcién de dicho
juez a controlar la ejecucion de la pena, sino va mucho mas alla del respeto a los
Derechos Humanos; y es que va a permitir al condenado defenderse, no de lo que se le
imputa, sino de una ejecucion derivada de la pena, contando en dicha defensa, con
todas las garantias del perseguido penalmente. Con esta expectativa, los reclusos
reprimidos por medidas disciplinarias consideradas injustas y/u otra decision adoptada
en la fase ejecutiva de la pena, podran trasladarse al juez de ejecucion para que

conozca y reconsidere”.

Basicamente, la opinidon anteriormente transcrita, afirma y sostiene que debe haber un
vinculo de responsabilidad entre el juez de ejecucion y todas las consecuencias de sus
propias decisiones, pues sus funciones ya no se limitan a ejecutar una sentencia
dictada por un drgano competente, sino de conocer y actuar ante la brutalidad
carcelaria dentro de los establecimientos penitenciarios, defendiendo a los sectores
desposeidos de poderio econémico, politico y social, y todo ello, porque su funcién se
resume en ser un garantizador de los derechos humanos y fundamentales de los

reclusos.

No basta como dice la autora Ramirez, antes citada: “El juez de ejecucion de la pena,
como garante de derechos humanos, no va a ser efectivo si desde un asiento de
estrado, ubicado fuera del establecimiento penitenciario, controla dicha actividad
administrativa....Sélo el control in-situ garantiza el conocimiento y evaluacion real de la
problemética intra muros, su no realizacion evidencia antes bien, el des-compromiso del

juez sobre el cumplimiento de la ley.”
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Consecuentemente, la critica transcrita en el parrafo anterior, no deja de tener
connotaciones verdaderas, ya que los jueces de ejecucion visitan muy poco ya sea por
si, o a través de inspectores judiciales designados por ellos mismos, los centros
carcelarios de cumplimiento de condenas, por lo que raras veces tienen un
conocimiento de la realidad objetiva de los mismos y de las situaciones que en ellos se
producen; lo que deja muchas veces a los reclusos en estado de indefension ante los

excesos que cometen las autoridades administrativas.
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CAPITULO 1l

3. El computo

En el presente capitulo, se desarrollara el por qué de la importancia de que exista un
computo efectuado por el Juzgado de Ejecucién, para regular el tiempo de cumplimiento
de condena, penas accesorias impuestas, y especificamente tipo de beneficios
penitenciarios al que puede optar el recluso de conformidad con el delito que hubiese
consumado, asi como la intervencidén de otros 6rganos judiciales en la elaboracion del

mismo.

3.1 El cOmputo definitivo

La actividad del juez de ejecucion, comienza cuando la sentencia dictada por un
Tribunal de Sentencia Penal o Sala de la Corte de Apelaciones del ramo penal, se
encuentra firme; especificamente con la revisibn del expediente que contiene el

desarrollo del proceso penal desde la fase de investigacion hasta la sentencia.

Consecuentemente, esta revision del proceso le llevara a dictar la primera resolucion de
la ejecutoria, la cual contiene entre otros elementos el computo (el cual depende del tipo
de delito cometido y la pena impuesta al mismo). Ello constituye la funcion de control
formal que el Juez de Ejecucion debe realizar y que consiste en el célculo aritmético
para determinar el inicio y la finalizacion de la condena; y con lo cual permitir al
condenado saber con certeza la fecha en que terminara de purgar la pena y a partir de
cuando puede solicitar su beneficio penitenciario o su rehabilitacion.

3.2 Definicion del computo
“‘Es una operacion matematica que ha de efectuarse siempre que se imponga una

sentencia condenatoria de privacion de libertad inconmutable o de condena de multa;

tomando en cuenta la fecha de detencion o prisién del recluso, el tiempo que ha pasado
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en prision preventiva o abono de prisién, la duraciéon de la condena y el tiempo que
resta por cumplir, hechas las deducciones respectivas”®. Hay que resaltar lo ultimo
afirmado por el autor en cuanto a los elementos que hay que tomar en cuenta para el
célculo del computo (que no es mas que el mecanismo para controlar el tiempo de
condena), lo que tiene su razon de ser en la funcién de vigilancia en el cumplimiento de

la pena que corresponde al Juez de Ejecucion.
3.3 Regulacién legal del cémputo

El Articulo 494 del Codigo Procesal Penal, preceptua lo siguiente: “El juez de ejecucion
revisara el computo practicado en la sentencia, con abono de la prision sufrida desde la
detencidén, y determinard con exactitud la fecha en que finaliza la condena, y en su
caso, la fecha a partir de la cual el condenado podra requerir su libertad condicional o
su rehabilitacion. La resolucion se notificara al Ministerio Publico, al condenado y a su
defensor, quienes podran observar el computo dentro del plazo de tres dias. El
coémputo quedara aprobado al vencer el plazo sin haber sido observado o al decidir el
juez de ejecucion sobre las observaciones planteadas. ElI computo es siempre
reformable, aun de oficio, cuando se compruebe un error o nuevas circunstancias lo

tornen necesario.”

De igual manera, el Articulo 68 del Cédigo Penal establece lo siguiente: “La condena
se computara desde la fecha en que el reo hubiese sido detenido, salvo que haya sido

excarcelado”.

Los Articulos anteriormente mencionados, regulan el cémputo y la forma en que éste
debe realizarse; la importancia de éste radica, en el control efectivo que debe llevarse
para el seguimiento y cumplimiento de la pena del recluso. EIl cual se consagra en la
primera resolucién que dicta el Juzgado de Ejecucion en ejercicio de su funcion de
contralor y una vez realizado el mismo, se pone en conocimiento a la Fiscalia de

Ejecucion del Ministerio Publico, y al abogado defensor del recluso; para que éstos lo

23 Coloma Lépez. Op. Cit; pag.54.
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revisen y corroboren si se encuentra ajustado a derecho, para que adquiera firmeza
posteriormente, caso contrario, se impugna y se le hace saber al Juez de Ejecucion en
gue consiste dicho error, el Juez lo examina y determina o no la procedencia de la

solicitud.

Lo anterior representa ciertas ventajas por que no solo permite saber cuando el recluso
puede egresar del centro penitenciario, sino porque admite a su vez la fiscalizacion de
otros 6rganos encargados de la ejecucion penal, para que no se violen garantias y

derechos que les pudiesen corresponder a los condenados.

Otra de sus ventajas, radica en el hecho de que el computo siempre es reformable de
oficio, si se comprueba algun error matematico o nuevas circunstancias que lo tornen
necesario, como por ejemplo, el caso de que entre en vigencia una ley mas benigna,
gue permita que la pena impuesta quede sin efecto o sea modificada (Ver Articulos: 15
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala; 494 y 504 del Codigo Procesal
Penal), o cuando proceda la unificacién de penas, por la comisién de un delito anterior o
posterior a la condena.

El computo establecera ademas:

a) El tribunal que dicté la sentencia y fecha en que se dicto,

b) El delito cometido,

c) La pena impuesta,

d) La fecha en que fue detenido,

e) El hecho de que si sali6 libre por alguna medida sustitutiva y si regresé a prision
posteriormente,

f) El centro penitenciario donde cumplira la pena el recluso,

g) La fecha de cumplimiento de la pena corporal,

h) La de cumplimiento de multa que en caso de insolvencia se convierte en prision
corporal,

i) El comiso de objetos que se ordenen en sentencia,
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j) Qué tipo de beneficios penitenciarios puede solicitar y en cuanto tiempo,

k) El Abogado Defensor que le asistira durante la fase ejecutiva de la condena,

[) La orden de girar oficios a la Unidad de Antecedentes Penales del Organismo Judicial
y al Registro de Ciudadanos del Tribunal Supremo Electoral, para la inhabilitacion de

los derechos politicos, etc.

3.4 Procedimiento para realizar el computo

Para dar una mejor ejemplificacion sobre la manera en que se realiza el computo, se

presenta el siguiente caso hipotético:

El sefior Juan Carlos Lopez Luna, fue declarado como autor responsable de un delito
de: Comercio, Trafico y Almacenamiento llicito, por lo que se le condend a cumplir la
pena de 12 afos de prision inconmutables y una multa de Q. 50,000.00 la que en caso
de insolvencia se transformara en prision a razén Q.100.00 por cada dia dejados de
pagar, pena que deberd cumplir en el Centro que designe el Juez de Ejecucion, con
abono de la prision efectivamente padecida desde el momento de su detencion, la cual
se efectud el 28 de marzo del afio 2000; y como pena accesoria se ordend la

suspension de sus derechos politicos.

Para determinar la pena total corporal, vamos a sumarle a los 12 afios de prisién a la

fecha de detencion de la siguiente manera:

28 — 03 — 2000 (fecha de detencion)
(+) 12 (pena de prisibn impuesta)
27 -03-2012 (pena total corporal)

El condenado Juan Carlos Lopez Luna, cumplird la pena total corporal, el dia 27 de

marzo del afio 2012. No cumple el dia 28, sino el 27, ya que de conformidad con el
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Articulo 45 de la Ley del Organismo Judicial literal “c”, los meses y los afos terminan la

vispera de la fecha en que han principiado a contarse.

Para determinar la buena conducta, el condenado a prision que hubiere observado
durante las tres cuartas partes de la condena buena conducta, se le pondra en libertad.
(Ver Articulo 44 del Cddigo Penal). En este caso, lo procedente es determinar cual es la
cuarta parte de la pena de prisién impuesta. Para dicho efecto se divide la pena de 12
afos de prision dentro de 4, dandonos el resultado de 3 afios. Estos 3 afios constituyen
una cuarta parte de la pena, los cuales se restan a la fecha en que el condenado

cumple totalmente la misma.

27 — 03 — 2012 (pena total corporal)
(-) 3 (rebaja de pena)

27 - 03— 2009 (pena prision x buena conducta)

El condenado en mencion cumplira la pena con buena conducta, el dia 27 de marzo del
afio 2009.

Para determinar la pena total pero con insolvencia de multa, la cual como se establecio
en sentencia, se convierte en un dia de prision equivalente a Q.100.00 si no se
cancela; para el efecto se va a determinar el tiempo de prisibn en que se convierte la
multa en caso de insolvencia, formulandose la siguiente interrogante: ¢ Si el condenado
no paga Q. 100.00 de multa, purgara un dia de prision; entonces cuanto tiempo purgara
si no paga Q. 50.000.007?

Q. 50,000.00 divido Q. 100.00 =500 dias de prision
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Transformando los 500 dias queda asi:

1 afo - 360 dias
4 meses - 120 dias
(+)_20 dias

500 dias de prision.

Los 500 dias se adicionan a la pena total corporal y/o con el beneficio penitenciario en
Su caso, es decir entonces que el condenado debera cumplir 1 afio 4 meses y 20 dias
mas, por lo que el delincuente del presente caso al no hacer efectivo el pago de la multa

debera purgar en la prision el total de:

Sin beneficio penitenciario:

27 — 03 - 2012 (pena total corporal)
(+) 20-04 - 1 (insolvencia)
17 - 08 - 2013

Con beneficio penitenciario:

27 — 03 — 2009 (pena prisién con buena conducta)
(+) 20—04 - 1 (insolvencia)
17 -08 - 2010

En consecuencia la pena total corporal con insolvencia de pena de multa, la cumple el
dia 17 de Agosto del afio 2013 y la pena con el beneficio penitenciario de buena

conducta con insolvencia de pena de multa la cumple el dia 17 de agosto del 2010.

Estas fechas quedaran plasmadas en la primera resolucién que dicte el juez de

ejecucion.

44



CAPITULO IV

4. Los beneficios penitenciarios

En el presente capitulo, se desarrollara el tema principal del presente trabajo de
investigacion, que es el tema de los beneficios penitenciarios que son otorgados a los
reos condenados con sentencia firme, a los cuales tendran derecho de conformidad con
el delito que hubiese cometido y previo el cumplimiento de algunos requisitos o

formalidades especiales.

4.1 Antecedentes histéricos de los beneficios penitenciarios

La historia de los beneficios penitenciarios se encuentra vinculada a la del Sistema
Penitenciario, en cuanto a que antiguamente se acostumbraba que un individuo que
cometiera algun delito era sujeto a sufrir una sancion cruel la cual basicamente
consistia en una pena privativa de libertad persiguiendo como principal propoésito el
aislamiento del recluso de la sociedad, sin perseguir el fin de la rehabilitacion solamente
castigarlo, es con el devenir del tiempo hasta nuestros dias que dicha privacion de
libertad en un centro destinado para tal fin tiene una teleologia rehabilitadora, es decir
se comprende que los centros penales no son lugares de castigo, pero tampoco de
descanso, ya que el hecho de encontrarse una persona privada de libertad no significa
en ningun momento que el recluso pierda su calidad humana, social y de trabajo, razén
por la cual el mismo debe recibir un trato que estimule sus cualidades inherentes para

gue se pueda desarrollar.

“Con el fin de lograr lo apuntado en el parrafo precedente, y por supuesto tomando en

cuenta lo alli considerado, se han implementado a través de la historia una serie de

sistemas entre los que se pueden mencionar’?.

24 Dubon Galvez, Disefio de Investigacion, propuesta para una reforma penitenciaria, pag. 21.
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a) Sistema pensilvanico o filadélfico:

- Tuvo vigencia en 1821, entre las caracteristicas principales se pueden mencionar las

siguientes:

1. Segregacion celular absoluta, es decir aislamiento total
2. Trabajo individual en celda

3. Educacion religiosa a través de lecturas personales

- Las ventajas de este sistema son:

1. La vida en celda era moralizada

2. Tenia un evidente efecto intimidatorio y aflictivo

3. Se favorecia el aprendizaje de los reclusos por el trabajo separado en las celdas
- Entre las desventajas se pueden mencionar:

1. Incompatible con la naturaleza social del hombre

2. Alteracion mental y fisica como consecuencia del mismo encierro

3. No se preparaba al recluso para desarrollar trabajo colectivo

b) Sistema auburniano:

Tuvo vigencia en el presente siglo (1923), era de tipo correccionista y entre sus

principales caracteristicas se encontraban las siguientes:

1. Segregacion o asilamiento celular nocturno.
2. Trabajo colectivo diurno en silencio absoluto.
3. Educacion religiosa y disciplina severa.

4. Silencio total
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- Las ventajas de este sistema son:

1. El individuo no perdia sociabilidad

- Entre las desventajas se puede mencionatr:

1. La rigidez del silencio era insoportable

2. El estar en comunidad prestarse a combinaciones criminales

c) Sistema creado por el Coronel Montesinos:

Tuvo vigencia en 1835 existian tres categorias de reclusos hierro, trabajo y libertad
intermedia. A la primera iban engrillados, a la segunda a trabajar; pero si observaban
buena conducta pasaban a la tercera en donde estaban en una especie de libertad

intermedia dentro del penal.

d) Sistema creado por Sir Walter Crofton:

Tuvo vigencia en el siglo pasado (1855). Entre las caracteristicas se mencionan:

1. Aislamiento de noche
2. Trabajo diurno en comudn
3. Periodo intermedio y

4. Libertad condicional

De los anteriores se hace referencia al ultimo por ser de interés para la presente
investigacion. La libertad condicional consistia en que saliera el recluso a la calle a
trabajar sin uniforme y se les entregaba parte de las remuneraciones por el trabajo
realizado. Basicamente los penados dentro de este sistema hacian vida durante el dia
fuera del establecimiento (trabajos en talleres, en el campo, fabricas, etc.) pero bajo la

condicion que los lugares de trabajo debian encontrarse cerca de la prision.

47



e) Sistema técnico progresivo:

Tiende a resolver la probleméatica de la prision en cuanto a que tiene como premisa que
la pena no debe aplicarse con animo de venganza, retribucién o de castigo, sino por el
contrario debe buscar la readaptacion social y reeducacion con el fin dltimo de hacer del
delincuente un ser apto para la vida social. A este sistema se le llama Progresivo,
porgue va de menos a mas, es decir por etapas, las cuales avanzan a medida que el
recluso en tratamiento demuestra adelantos técnicos porque se basa en la criminologia
clinica que es eminentemente interdisciplinaria, y en ella participan aquellas ramas del

conocimiento relacionadas con la conducta humana.

- Dentro de las caracteristicas se pueden mencionar:

Division de tiempo de condena, en periodos, fases o etapas claramente diferenciables.

1. Progresion, estancamiento o retroceso del recluso a través de los periodos.

2. El transito de un periodo a otro estd marcado por una evaluacion sobre el grado de
Rehabilitacién alcanzado por el sujeto.

3. Posibilidad de reincorporase a la sociedad antes de que venza el plazo de la
sentencia.

4. Progresivo y de sentido técnico.

- Las ventajas de este sistema:

1. La educacion integral del recluso a través de la implementacién de los programas

educativos, laborales, de convivencia y de recreacion.

- Las desventajas son:

1. Con el aumento de la poblacion reclusa dicho sistema tiende a deteriorarse por la

falta de suficiente personal y recursos econémicos asignados.
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De los sistemas anteriormente mencionados, que histérica y doctrinariamente se han
implementado a través de los tiempos, se puede decir que el sistema del Coronel
Montesinos, el de Sir Walter Crofton y el Sistema Técnico Progresivo consagran con
mayor acierto los fines de la pena y los del sistema penitenciario, siendo la readaptacion

social y reinsercién social de los reclusos a la sociedad.

También vale la pena destacar que los beneficios penitenciarios como tal en un
principio no se concebian como la definicion que ahora se tiene de ellos, de lo
anteriormente mencionado se puede analizar que los sistemas vistos abordan puntos
comunes con la concepcion actual de los beneficios penitenciarios; entre los que se
puede destacar el trabajo, la convivencia, la educacion y la buena conducta, entre otros,
de hecho en los sistemas antes mencionados estos rubros se principiaban a

perfeccionar; pero no con la ténica que le dan nuestras leyes actualmente.

Otra situacion que vale la pena comentar, es el hecho que ya en dichos tiempos se
hablaba de libertad intermedia y libertad condicional, pero no como se encuentra
regulada en la legislacion vigente, pero si constituyen un verdadero antecedente de los

beneficios penitenciarios.

Lo que si es un gran adelanto en el campo de la ciencia penitenciaria y sus beneficios
es el hecho de la introduccion del sistema técnico progresivo, puesto que es el sistema
gue mayor acercamiento tiene en cuanto a cumplir los fines del Articulo 19 de la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Siendo evidente que aungue sea
este el sistema que actualmente se ésta implementando en el pais, con la finalidad de
alcanzar la reincorporacion del recluso a la sociedad, hay que reconocer que aun en su
aplicacion existen serias deficiencias, que de alguna manera no permiten que el reo
evolucione de una manera correcta, ya que no se puede hablar de sistema técnico
progresivo, si no se tiene la infraestructura adecuada, los organismos técnicos

interdisciplinarios y el suficiente recurso econémico.
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En ese sentido, en Guatemala, aunque puede hablarse poco de infraestructura
carcelaria, es evidente que hace falta el elemento humano y econémico que facilite el
cumplimiento de los fines del sistema penitenciario, es decir, deben figurar en las
carceles del pais personal que tenga efectivo conocimiento de disciplinas como la
educacion, la psicologia, la psiquiatria, el servicio social, la criminologia, la orientacion
vocacional, laboral y la moral, todo ello con el objeto de impregnar a la vida del recluso
un nuevo sentido humanista, moral y técnico para que su rehabilitacion en los centros
carcelarios al ser requerida pueda tomarse en cuenta para el otorgamiento de un
beneficio penitenciario con lo que quedaria demostrado, consecuentemente, que su

estancia en el penal ha contribuido a la rehabilitacion de si mismo.

4.2 De los beneficios penitenciarios

Los beneficios penitenciarios, permisos o salidas, forman parte de las actividades de
reinsercion social y confieren a quienes se les otorgan gradualmente, mayores espacios
de libertad.

En otras legislaciones, como la de Madrid, Espafia, la expresion beneficio penitenciario
no es empleada con precision en los textos legales. La Ley Organica General
Penitenciaria que rige en ese pais, utiliza las palabras beneficios penitenciarios en
términos generales al referirse a competencias atribuidas a los jueces de vigilancia y
gque pueden suponer un acortamiento de la condena. En este sentido, se puede
considerar como beneficio penitenciario aquellas figuras juridicas que permiten el
acortamiento de la condena (redencion de penas por el trabajo e indulto), o el
acortamiento de la reclusion definitiva (libertad condicional). Este término no abarca los
permisos de salida o el régimen de prisién abierta, que reducen el tiempo efectivo de

estancia dentro de la prision.

Considerando lo anterior, se puede decir que “La filosofia que inspira a los beneficios
penitenciarios es la individualizacion de la pena en atencién a la concurrencia de
factores positivos en la evolucion del interno, encaminados a conseguir su reeducacion

y reinsercion social como fin principal de la pena privativa de libertad”.
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Ademas, puede evidenciarse, que es necesario que exista una vinculaciéon entre el
beneficio y el tratamiento penitenciario, por que el primero no puede otorgase sin la
concurrencia plena del segundo; ya que ambos constituyen la base para lograr el
objetivo general del cumplimiento de las penas. Los beneficios penitenciarios no versan

pues sobre la comision del delito, sino sobre la excarcelacién del condenado.

4.3 Definicion de beneficios penitenciarios

Se entiende por beneficios penitenciarios aquellas medidas que permiten la reduccién
de la duracién de la condena impuesta en sentencia firme o del tiempo efectivo de

internamiento.

En la legislacion guatemalteca no se encuentra un concepto claro de lo que se debe
entender por beneficio penitenciario, un indicio a tal vocablo se encuentra en el Articulo
496 del Codigo Procesal Penal que en su parte conducente, “establece que el incidente
de libertad condicional y otros beneficios, podra ser promovido por el condenado, por el
defensor, o de oficio, en cuyo caso el juez de ejecucién debe emplazar a la direccién del
presidio para que remita los informes que prevea la ley penal. Cuando lo promueva el
condenado ante la direccion del establecimiento, ésta remitira inmediatamente la

solicitud, fijando la fecha en que elevaré el informe.”
Al referirse la norma a otros beneficios, esta regulando la posibilidad de solicitar los
beneficios penitenciarios, los cuales se veran mas adelante; pero no existe un concepto

explicito.

4.3.1 Clasificaciéon de los beneficios penitenciarios

Con base en la norma citada en el punto anterior, asi como en otras leyes del
ordenamiento juridico penal; los reclusos o sus abogados defensores, tienen la facultad

de gestionar ante el juez de ejecucion penal su libertad lo mas pronto posible o a
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obtener los beneficios penitenciarios a los que tienen derecho, los cuales se

determinaron en el coOmputo respectivo de cada recluso.

Los beneficios penitenciarios a los que se puede optar y los que se encuentran

regulados en nuestro ordenamiento juridico, son los siguientes:

e Incidente de ejecucién
(Articulos: 44 del Cédigo Penal; 495, 504 del Cédigo Procesal Penal)

Este beneficio se representa como el medio legal a través del cual la condena (afios de
prision) impuesta al recluso se modifica a favor del reo. Basicamente, es la
materializacion del principio de retroactividad de la ley, en el cual, para llevarlo a la
practica, necesita mas que el ejercicio de una simple peticion administrativa, es
necesario pues, su tramitacion y discusién a través de un incidente, por medio del cual
el Ministerio Publico y el abogado defensor, puedan manifestar su conformidad o

inconformidad al respecto.

Este beneficio penitenciario consiste en una rebaja a la pena del reo, pero por
disposicion legal, y no necesariamente porque el recluso muestre un comportamiento
adecuado dentro del penal o porque muestre principios de rehabilitacion. En este caso,
la labor del juez tiene una mayor participacion, y no se limita solamente a otorgar o
denegar el beneficio, por poner un ejemplo, el Juez al advertir la entrada en vigencia de
una ley mas benigna para el recluso en relacién a un mismo ilicito, debe promover la
revision de la sentencia que en ese momento se estd ejecutoriando, Yy
consecuentemente modificar el computo realizado anteriormente, modificando asi la
pena que se esta cumpliendo o a las condiciones de su cumplimiento. Lo concreto en
este tipo de beneficio, es la intervencion del Juez a favor del recluso, en lo que se

refiere a la reduccién del tiempo de la condena que les fue impuesta.

Mas concretamente, seria el caso de que una persona fuera condenada a diez afos de

prision por haber cometido un delito X, y cumpliendo el recluso dicha pena, entra en
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vigencia una nueva disposicién legal que indica que ese delito X tendra pena de cinco y
no de diez afos, en ese caso, el recluso debe plantear un incidente de ejecucion penal,
a efecto de que le sea aplicable dicha disposicién, y se le modifique el computo

respectivo.

En ese caso, una vez modificado, y habiendo transcurrido las tres cuartas partes de la
condena (ahora de cinco afos), y habiendo observado buena conducta puede solicitar
el beneficio que pueda aplicarsele a dicho caso (redencién de penas por trabajo, por

buena conducta), reduciendo de esa manera su estancia en el penal.

e Incidente de suspension o extincion de la pena
(Articulos: 102,106,110 y 172 del Cédigo Penal; 432,495,503 y 504 del Codigo Procesal Penal):

Este beneficio tiene semejanza con el mencionado anteriormente, puesto que
constituye un medio legal por medio del cual la condena (afios de prision) impuesta al
recluso se modifica a favor del reo. Es otra variacion a la materializacion del principio de
retroactividad de la ley, ya que consiste en una rebaja a la pena del reo, pero por
disposicion legal, con el agregado que esa rebaja es otorgada por la concurrencia de
los supuestos que indica la ley, y concluye con la libertad automatica del recluso, un

ejemplo de ello es el perdon del ofendido.

En este caso, el perddn del ofendido extingue la responsabilidad penal y la pena si ésta
ya se hubiera impuesto, siempre y cuando se otorgue en delitos perseguibles solamente
mediante denuncia o querella. También pueden concurrir otros supuestos para la
extincion de la pena, como la amnistia, el indulto, la prescripcién. En cualquiera de
dichos supuestos, el recluso debe promover dicho beneficio penitenciario, y sera el juez

el que al analizar el caso concreto determine la procedencia del mismo.
Vale la pena, hacer la salvedad, que aunque es un beneficio penitenciario, al aplicarsele

a determinado recluso, no necesariamente indica que haya existido una rehabilitacion

por parte del mismo. Consecuentemente, es una rebaja a la pena, la cual la extingue,
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pudiéndose dar esta situacién por méritos que el propio recluso haya hecho, o por

cuestiones de suerte, destino y/o caso fortuito.

e Incidente de libertad anticipada de redencidén de pana por trabajo util y/o
productivo

(Articulos: 70, 71, 72,73 y 74 de la Ley del Régimen Penitenciario, Decreto 33-2006):

Este tipo de beneficio penitenciario, el cual vale la pena mencionar que es el mas
solicitado dentro de la poblacion carcelaria, tiene como fin principal redimir mediante la
instruccion y el trabajo remunerado, las penas privativas de libertad impuestas en
sentencia firme, siempre y cuando tengan una duracion mayor de dos afios de prision

correccional.

La palabra redencién significa accion de redimir, y ello puede entenderse como “librar
de una obligacion”, basicamente refiriéndose al ambito penal, es una abreviaciéon de la
pena impuesta por los Tribunales como consecuencia de determinados esfuerzos que
el penado realiza, por lo que lo mas conveniente de decir, seria una aminoracién o

rebaja de la pena y no una redencién de penas.

“Desde el punto de vista juridico-penal, la redencion de penas por el trabajo es uno de
los procedimientos legalmente establecidos de deduccion de la duracion de las
condenas de privacion de libertad basado esencialmente en la predisposicion del
recluso para la vida en libertad, predisposicion manifestada por medio de la aplicacion
constante a una actividad productiva, acompafiada de buena conducta y acatamiento

de los preceptos disciplinarios que regulan la vida de las prisiones”?>.

Este beneficio penitenciario busca que a través del trabajo atil y/o productivo, el estudio,
la buena conducta, la sumision de leyes y/o reglamentos disciplinarios de la vida

carcelaria, el recluso penado logre una reduccion en la duracién de la condena.

%5 Navarro Batres, Tomas Baudilio. El trabajo penitenciario como factor de reduccién. pag. 257.
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La ley que regula este beneficio penitenciario, es la Ley del Régimen Penitenciario,
Decreto 33-2006, la cual contiene una serie de razonamientos doctrinarios, a través de
los cuales se da a conocer la naturaleza juridica, fundamentos, concepto e importancia
de la institucion de la redencién de penas, entre los que destaca como factor

determinante la readaptacion social.

La ley brinda al recluso la oportunidad de dedicarse al trabajo util y/o productivo,
estudio, como Unica forma practica para su reeducacion y adaptacion al medio social, y
gue éste pueda brindar ayuda a su familia y ahorrar para su desenvolvimiento al

obtener su libertad.

Para que el recluso tenga acceso a este beneficio penitenciario, la redencion de penas
sera de un dia por cada dos dias de educacion o trabajo util y/o productivo (Ver Articulo
71 de la Ley del Régimen Penitenciario, Decreto 33-2006) y otro de trabajo, tomando en
cuenta que los reclusos no pueden abonar tiempo de instruccion, sino sélo con trabajo:
los que hayan completado su instruccion primaria al ingresar al establecimiento o centro

de cumplimiento de condena, y los que sepan leer y escribir.

Este beneficio no puede ser otorgado por las causas siguientes:

1. Quienes mediante informe del Equipo Multidisciplinario de Tratamiento se les haya

declarado delincuentes de alta peligrosidad social;

2. Quienes no observen buena conducta durante el cumplimiento de la condena, segun

lo indiquen los Informes de la Subdireccién de Rehabilitacién Social;

3. Aquellos que traten de quebrantar la sentencia, realizando intento de fuga o evasion,

lograren 0 no su proposito;

4. Cuando en sentencia firme se haya resuelto la limitacién de este beneficio;
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5. Cuando, por el delito, la ley expresamente indique la prohibicién de la redencion de la
pena. Siendo estos los siguientes: homicidio doloso, asesinato, parricidio, violacion
agravada, plagio o secuestro en todas sus formas, sabotaje, robo agravado y hurto

agravado.

6. Cuando el condenado hubiere disfrutado de este beneficio al extinguir condenas

anteriores; y

7. Cuando el condenado sea multireincidente;

¢ Incidente de libertad anticipada por buena conducta
(Articulo: 44 del Cdodigo Penal):

Para gozar de este beneficio penitenciario, es necesario que el condenado haya
observado buena conducta durante las tres cuartas partes de la condena, y en dicho
caso se le pondra en libertad, en el entendido de que si el recluso comete un nuevo
delito durante el tiempo que esta gozando de dicho beneficio, debera cumplir el resto de

la pena y la que corresponda al nuevo delito cometido.

No es aplicable, el otorgamiento de dicho beneficio cuando el reo haya observado mala
conducta, cometiere nuevo delito o infringiere gravemente los reglamentos del centro

penal en que cumpla su condena.

Pero también, se pueden plantear otros tipos de beneficios penitenciarios, tales como:

e Incidente de prelibertad y trabajo fuera del centro
(Articulos: 66, 67 y 68 de la Ley del Régimen Penitenciario, Decreto 33-2006)

Este tipo de beneficio penitenciario consiste en “la ejecucion de labores o actividades
fisicas e intelectuales, realizadas fuera del centro penitenciario donde el reo cumple

su condena, bajo ciertas medidas y previo cumplimiento de determinados requisitos,
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los cuales son compatibles con las condiciones personales de los penados y de

acuerdo con las exigencias del orden econémico social”®.

Basicamente, el mecanismo para obtener este beneficio penitenciario es el trabajo
penitenciario, por medio del cual se busca alcanzar los fines de reinsercion social del

recluso, fuera de los muros de la prision.

Entre las ventajas que ofrece este beneficio penitenciario se puede mencionar: el
esfuerzo realizado por el recluso, previo a afrontar los problemas del egreso; el
condenado tiene contacto paulatino con el mundo de la libertad, previo a obtener la
misma; aminora el golpe psiquico sufrido por el penado al definitivamente encontrarse
en libertad; su sentido de responsabilidad crece contribuyendo a fortalecer su
autocontrol y autodeterminacion para el respeto de las normas de convivencia social,
siendo capaz de mantener un comportamiento normal en la sociedad; se brinda una
alternativa mas de trabajo a los penados; adquiere el condenado una mejor fuente de
ingresos para el sostenimiento familiar, que las que puede brindar el trabajo
penitenciario realizado en prision; el recluso tiene posibilidades de continuar en el
trabajo, al momento de obtener su libertad, hecho que contribuye tanto en lo individual
al recluso como a la sociedad, ya que una de las causas mas altas en los indices de
criminalidad es el desempleo; le da al recluso una nueva oportunidad ante la vida de

reivindicar sus errores y ser una mejor persona.

La regulacion de este beneficio penitenciario es muy escueta, y unicamente el Articulo
67 de la Ley del Régimen Penitenciario, regula dicho supuesto en el siguiente sentido
“‘de conformidad con el cumplimiento de las fases del sistema progresivo y previa
calificacion de su grado de readaptacion, la Subdireccion de Rehabilitacion Social, con
la aprobacién de la Comision Nacional de Salud Integral, educacion, trabajo, podra
proponer que las personas reclusas realicen trabajo fuera del centro penitenciario en

entidades publicas o privadas que se encuentran localizadas en la jurisdiccién

26 . . . . I
Escobar Noriega, Estela Lorena. La necesidad de regular adecuadamente el trabajo extramuro penitenciario
en la legislacién guatemalteca.
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departamental del establecimiento, siempre que las condiciones de la oferta
garanticen los fines de la readaptacion. El trabajo fuera del centro penitenciario sera
autorizado por el juez de ejecucion penal respectivo, y lo podran realizar sin custodia
alguna. En el desarrollo de estas actividades, las personas reclusas gozaran de los

derechos estipulados en la legislacion laboral”.

Sin embargo puede apreciarse, que si bien es cierto la norma regula el Trabajo Fuera
del Centro, sus alcances son limitados pues falté regular aspectos como horario del
trabajador, incluyendo el tiempo de traslado del penal al trabajo; precauciones a
seguir para evitar fugas; visitas constantes de la trabajadora social; informes del
patrono sobre el desempefio del trabajador; si es necesario la concurrencia de otros
requisitos aparte de la buena conducta para poder optar a este beneficio; tiempo de
duracién del contrato laboral; determinar métodos a utilizarse para comprobar su

rendimiento, efectividad, en el trabajo y en especial su comportamiento.

Vale la pena comentar, que al final de la tramitacion del incidente donde se solicita el
beneficio penitenciario, el juzgado, levanta un acta comiunmente denominada Acta de
Compromiso, en la cual se amonesta al reo, y se le hacen saber las condiciones del
beneficio otorgado, las causas que pueden producir su revocacion, las prohibiciones
existentes, hora de egreso e ingreso al penal, y las consecuencias de quebrantar

dicho permiso con fuga o evasion.

En la practica hay que resaltar el excelente trabajo de los Fiscales del Ministerio
Publico, al verificar el lugar de trabajo e inspeccionar las condiciones que enfrentara el
recluso para ejercerlo. Esta inspeccion se hace cuando se solicita el beneficio y el
Ministerio Publico es notificado de ello, para que éste pueda tener un criterio al
momento de abrir a prueba el incidente, y asi poder pronunciarse acerca de la
factibilidad o no para acceder a €l. Las empresas que han brindado esa oportunidad a
los reclusos, generalmente son empacadoras de gaseosas 0 refrescos de cola,

coheterias, ferreterias, etc.
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e Incidente de libertad vigilada
(Articulos: 88 numeral 4) y 97 Codigo Penal)

Se entiende por libertad vigilada a tenor del articulo citado, aquella medida que no
tiene el caracter de custodia sino de proteccidon y que consiste para los enfermos
mentales, toxicbmanos o ebrios habituales en confiarlos al cuidado de su familia o de
la institucidon que se considere conveniente, bajo la inspeccién inmediata del Juzgado
de Ejecucion, cuidado que lo ejercera de la forma y por los medios que estime

convenientes.

Desde el punto de vista del autor, este incidente no es considerado como un beneficio
penitenciario; pero si se debe mencionar dentro de los mismos por la razén que se

puede derivar del otorgamiento del beneficio de la libertad condicional.

e Incidente de libertad condicional
(Articulos: 78, 79, 80,81 y 82 del Cédigo Penal; 496 y 497 del Codigo Procesal Penal)

Este beneficio penitenciario es sometido a consideracion del juzgado de ejecucion

penal, siempre y cuando el reo cumpla con ciertas condiciones:

1. Que haya cumplido méas de la mitad de la pena de prisién del delito cometido, y que

dicha pena exceda de tres afios y no pase de 12 afos;

2. O, que haya cumplido las tres cuartas partes de la pena de prision impuesta, que
exceda de 12 afios.

En ambos casos, deben de darse también las circunstancias siguientes: Que el reo no
haya sido ejecutoriamente condenado con anterioridad por otro delito doloso; que el reo
haya observado buena conducta durante su reclusion justificada con hechos positivos
gue demuestren que ha adquirido hébito de trabajo, orden y moralidad; y que haya

restituido la cosa o reparado el dafio en posdelitos contra el patrimonio, y en los demas
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delitos, que haya satisfecho, en lo posible la responsabilidad civil a criterio del Juzgado

de Ejecucion encargado de su persona.

El tiempo de duracion de éste régimen, se prolongara durante todo el tiempo que le falte
para cumplir la pena impuesta. Pero si durante este periodo en que se encuentra en
libertad, se cometiere nuevo delito o violare las medidas de seguridad impuestas, sera
revocado el beneficio y se hara efectiva la parte de la pena que haya dejado de cumplir,
sin computar en la misma, el tiempo que haya permanecido en libertad. La revocacion
de este beneficio debe ser solicitada por el Ministerio Publico o de oficio por el Juzgado
de Ejecucion. Si el condenado no pudiere ser hallado se ordenara su detencion. El
incidente se llevara a cabo cuando fuere habido y el Juez podra disponer que se le
mantenga preventivamente detenido hasta que se resuelva el mismo. El juez decidira

por auto fundado y en su caso, practicara nuevo coémputo.

Ahora, si transcurre el periodo de libertad bajo el régimen de libertad condicional, sin

que el beneficiado haya dado motivo a la revocacion, se tendré por extinguida la pena.

e Incidente de libertad controlada

(Articulo: 69 de la Ley del Régimen Penitenciario, Decreto 33-2006)

El Articulo 69 de la Ley del Régimen Penitenciario, indica: “La libertad controlada es la
Ultima fase del régimen progresivo, en la cual la persona reclusa obtiene su libertad bajo
control del juez de ejecucién, con el dictamen favorable de la Subdireccién de
Rehabilitacion y la aprobacion de la Direccién General, previa audiencia a la persona
reclusa, siempre que sea para desarrollar trabajo o estudio fuera del centro penal y que

haya cumplido al menos la mitad de la pena”.
Para que se pueda otorgar este beneficio, se tendra que presentar informe del médico

del centro penal y del médico forense indicado que padece enfermedad en etapa

terminal.
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e Incidente de la suspension condicional de la pena de multa en los
delitos contra la narcoactividad

(Articulo: 14 de la Ley contra la Narcoactividad)

La pena de multa consiste en el pago de una cantidad de dinero derivada como
consecuencia de un ilicito cometido que afecta el patrimonio del condenado, fijada por

el Juez dentro de los limites legales.

En el presente caso, cuando se refieren a delitos contra la narcoactividad, los penados
con la multa que no la hicieran efectiva en el término legal, o que no cumplieren con
efectuar las amortizaciones para su debido pago, cumpliran su condena con privacion
de libertad, regulandose el tiempo, entre Q. 5.00 y Q. 100.00 por dia, segun la
naturaleza del hecho, y el monto de la droga incautada.

Cuando se hubiere impuesto también pena de prision, la conversion comenzara al
cumplirse aquélla, nadie podra, sin embargo, cumplir mas de treinta afios de prision.
Este incidente, permite al condenado, en cualquier tiempo, pagar la multa, deducida la
parte correspondiente de la prision sufrida.

El principal privilegio al ser otorgado este beneficio penitenciario, es el hecho de que si
al concluir la pena de prision el condenado hubiera observado buena conducta, el juez
competente podra otorgar la suspension condicional de la pena de multa.

e Incidente de pago de multa por amortizaciones
(Articulos: 54 del Cédigo Penal y 499 del Codigo Procesal Penal)

En un principio, la multa debe de ser pagada dentro de un plazo no mayor de tres dias,
a contar de la fecha en que la sentencia quedd ejecutoriada. Sin embargo existe la
posibilidad que el recluso obtenga un beneficio o concesion respecto del pago de la
misma, y consiste en pagar la multa por amortizaciones, para que no le sean
embargados los bienes que pudiera tener el recluso, o para que la falta de pago y la

imposibilidad de embargar bienes, se conviertan en dias de prision.
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Debe de mencionarse, que este tipo de incidente, no es propiamente un beneficio
penitenciario, pero sin embargo, si puede incidir en el otorgamiento del mismo,
beneficiando de manera directa a la persona que lo solicita, pues consiste, que a
solicitud del condenado, y previo otorgamiento de caucién real o personal, el Juez
puede autorizar el pago de la multa, por amortizaciones periodicas cuyo monto y fechas
de pago le indicara el juzgador teniendo en cuenta las posibilidades econémicas del
penado. En ningun caso debe de exceder de un afio, el término en que deberéan

hacerse los pagos de las amortizaciones.

e Incidente de rehabilitacion de antecedentes penales
(Articulos: 28 de la Constitucion; 495, 501 del Cadigo Procesal Penal)

Aungue no es propiamente un beneficio penitenciario, es la principal consecuencia del
mismo, ya que al ser otorgado un beneficio penitenciario a un recluso, éste obtiene su

inmediata libertad y con ello, la posibilidad de incorporarse nuevamente a la sociedad.

En esta etapa post penitenciaria, el reo busca continuar manteniendo un estilo de vida
del que tenia al momento de solicitar su rehabilitacion, es por ello, que usualmente la

primera accion que éste intenta ejecutar ya estando fuera del penal es el buscar trabajo.

Para ingresar a un trabajo es necesario en la mayoria de ellos, que como requisito la
persona que lo solicita carezca de antecedentes penales, por lo que basicamente este
incidente consiste en el medio por el cual los antecedentes del recluso van a
desaparecer a efecto de que éste no sea discriminado por haber sido condenado por un
delito cometido. (Ver Articulo 22 de la Constitucion Politica de la Republica de

Guatemala).
Cuando una sentencia condenatoria ha quedado firme, el juez de ejecucion remite un

aviso a la Unidad de Antecedentes Penales del Organismo Judicial (UNAP), para que

quede registro de dicha condena, y asi se pueda establecer si una persona es
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reincidente, multireincidente o habitual. De esa cuenta el historial de los antecedentes

penales del condenado queda manchado.

Si, el inhabilitado quiere rehabilitarse puede solicitar su rehabilitacibn por escrito,
ofreciendo la prueba en que funda su pretension, no importando, si a éste se le haya
otorgado algun beneficio penitenciario o bien, cuando haya cumplido la pena de prision

total corporal.

4.4 Procedimiento para solicitar los beneficios penitenciarios

El Articulo 495 del Codigo Procesal Penal, establece que el Ministerio Publico, el
condenado o su defensor, podran plantear incidentes relativos a la ejecucion y extincion
de la pena. Consecuentemente, el Juez de Ejecucién los resolvera, previa audiencia a
los interesados, salvo que hubiera prueba que rendir, en cuyo caso abrira el incidente a

prueba.

Al referirse a los incidentes relativos a la ejecucion y extincion de la pena; se esta
refiiendo también a la solicitud de otorgamiento de beneficios penitenciarios ya que

estos son parte de las facultades del Juez de Ejecucion.

En la practica y de conformidad con lo que establece el articulo anteriormente citado,
todas las solicitudes que se gestionan ante el juzgado de ejecucion son tramitadas via

incidente.

El tramite de los incidentes es el sefialado en la Ley del Organismo Judicial. ( Ver
Articulos: 137, 138, 139 y 140) y para que se declare la procedencia por parte del Juez
de Ejecucién, es necesario que la Subdireccion de Rehabilitacion Social de la Direccién
General del Sistema Penitenciario, remita al Juez de Ejecucion todos los informes
necesarios para la aplicacion del beneficio solicitado, siendo estos: los del equipo

multidisciplinario (Conducta observada, trabajo util y/o productivo, estudios realizados,
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psicolégico, pedagdgico, socioecondmico, médico y moral); asimismo, el Director
General del Sistema Penitenciario, através de la Comision Nacional de Salud Integral,
Educacién y Trabajo, remitira por medio de dictamen, pronunciamiento para el

otorgamiento del beneficio solicitado.

Por otro lado, también se debera acompanfar a la solicitud del beneficio solicitado, la
ficha criminal o antecedente penal, extendido por la Unidad de Antecedentes Penales
del Organismo Judicial (UNAP), para establecer, si la persona reclusa solicitante, no ha

cometido con anterioridad algun otro delito.

Posteriormente que se haya diligenciado los medios de prueba, el Juez debe dictar el
auto correspondiente en el cual considere legalmente la procedencia o la improcedencia
del beneficio solicitado, y en la parte resolutiva declarar con lugar o en su caso sin lugar
el incidente planteado. Si el incidente es declarado con lugar, el Juez debe citar de
manera urgente a la persona que solicitd el beneficio a efecto de que faccione el acta
de compromiso por haberse otorgado el beneficio en la que se le hace saber que si
cometiere nuevo delito, sera motivo para revocarle el beneficio otorgado y debera
cumplir el resto de la pena y la que corresponda al nuevo delito cometido,
posteriormente, se facciona la orden de libertad al director del centro donde el recluso

se encuentra cumpliendo la condena impuesta.

Es importante mencionar, que la opinion del fiscal o del abogado defensor, en las
audiencias que se lleven dentro de la tramitacion del incidente de solicitud de beneficio
penitenciario, no vinculan la decision que tomara el Juez, ya que éste en base a sus
propios antecedentes del caso, la experiencia, la psicologia, y la sana critica razonada,
determinara la procedencia o improcedencia del beneficio solicitado. Si en caso el fiscal
o el abogado defensor no estuvieren de acuerdo con dicha declaratoria, podran hacer

uso de los medios de impugnacion correspondientes.
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4.4.1 Informes del equipo multidisciplinario

De la prueba pertinente que se debe acompafar y/o solicitar en la tramitacion de los
incidentes de solicitud de beneficios penitenciarios, entre otras cosas, se encuentran los
informes del equipo multidisciplinario tomados de los libros de control que se llevan en
cada centro de detencion penal, los cuales no tienen un asidero legal especifico ya que
estan regulados de manera muy escueta, razén por la cual son abordados en el

presente punto de una manera por aparte:

El Articulo 496 del Codigo Procesal Penal establece que “la direccion del
establecimiento donde el condenado cumple pena privativa de libertad remitira al Juez

de Ejecucion los informes previstos en la ley penal para los efectos pertinentes”.

Los requisitos de estos informes en la practica, pueden variar de centro en centro

carcelario, pero como minimo son los siguientes:

- Informe de trabajo util y/o productivo, y estudio: este informe debe ser rendido
por el encargado del area educativa laboral del centro donde el reo se encuentre
recluido o de los centros carcelarios donde haya estado recluido anteriormente.
En dicho informe debe consignarse el juzgado al que va remitido y la ejecutoria a
la que estéa sujeto en dicho juzgado, tipo de informe que se estd extendiendo (si
es de trabajo, si es de estudio 0 ambos rubros), el nombre del centro penal que
lo extiende, nombre completo del condenado(a), tipo de delito o delitos, pena
impuesta, fecha de ingresé a ese centro penal, centro del cual viene trasladado,
cuando empez0 y cuando terminé de trabajar o en su caso de estudiar, tipo de
trabajo o estudio realizado, horario del trabajo o estudio realizado, nombre del
responsable de supervisar el trabajo o estudio, total en dias de tiempo trabajado

o estudiado, registro original donde constan sus datos, otras observaciones.
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Informe de conducta: este informe debe ser rendido por el Director del Centro
Penal del centro donde el reo se encuentre recluido o de los centros carcelarios
donde haya estado recluido anteriormente el condenado. En dicho informe debe
consignarse que se tuvo a la vista el expediente y el kardex del recluso(a), y
especificar la fecha de ingreso a ese centro penal, los traslados que ha tenido el
reo, el delito por el que fue condenado. Ademas debe de hacerse constar
durante la estancia en ese centro de cumplimiento de penas, el recluso(a) ha
observado buena conducta por no aparecer anotaciones en dicho expediente y
kardex que indiquen que hubiere infringido las normas disciplinarias de esa

Granja Penal. El informe debe ser certificado.

Informe de fuga o evasidn: este tipo de informe se rinde por el director del centro
penal donde se encuentra recluido el recluso o en el centro penal donde haya
cumplido parte de la pena. Puede otorgarse de manera separada o juntamente
con el informe de conducta, toda vez que ambos son certificados del expediente
y tarjeta de kardex del recluso y ambos son firmados por el Director del centro.
En este informe se hace constar que en el expediente del condenado no se
encuentra ninguna anotacién que indique que el mismo se haya intentado fugar o

evadir del centro penal.

Informe psicolégico: este informe debe ser rendido por la psicéloga encargada
del departamento de psicologia del centro de cumplimiento de condena o de los
centros en los que haya cumplido parte de su pena. En dicho informe se
presenta el cuadro psicolégico del recluso, en el cual se incluyen los datos
generales del reo (nombre, edad, ingreso al centro penal, delito, pena impuesta,
fecha de la evaluacion), historial psicolégico (lugar de origen, situacion familiar
anterior y posterior a la condena, si tiene visitas y si hace uso de la visita
conyugal, traumas que presenta), impresion general (como se presenta vestido,

condiciones de higiene, colaboracion, examen mental (si se encuentra entre el

66



limite de lo normal, personalidad, si esta orientado en tiempo, espacio y persona,

si su edad bioldégica concuerda con su edad cronoldgica.

Informe moral: este informe debe ser rendido por el capellan del centro de
cumplimiento de condena o en su caso por el pastor encargado del aspecto
religioso de los reos. Debe hacerse constar, el nombre de la reclusa, la conducta
observada, si ha demostrado o no plena convivencia con sus compafieros del
centro, si ha prestado o no ayuda a las necesidades ajenas, si ha cooperado con
las autoridades del centro al encargarle alguna tarea de responsabilidad, si ha
afianzado sus habitos civicos y de buenas costumbres, si es practicante o no de
su fe cristiana, y de la opinién de quien extiende el informe, sobre la posibilidad

de que el recluso obtenga el beneficio solicitado.

Informe socioecondmico: este tipo de informe consiste en la investigacion que
debe recabar la trabajadora Social del Centro donde se encuentra cumpliendo
condena el recluso(a), en el cual debe de indicar los antecedentes del caso
(nombre completo, delito, pena que se esta cumplimento, multa si la tuviera, y
Tribunal que impuso la pena, sea nacional o extranjero), los datos personales del
condenado(a) (nombre, edad, estado civil, nacionalidad, lugar de origen, nombre
de los padres, cursos aprobados, profesién, lugar de su antigua residencia,
religion que practica), situacion juridica (fecha de detencién, fecha de prision
preventiva, si ha tenido traslados de otros centros carcelarios), grupo familiar o
dependientes (individualizandolos a detalle), situacion econdémica (describir su o
sus antiguos trabajos, sueldos vy los trabajos que esta realizando en el centro de
cumplimiento de condena y los ingresos que percibe por la elaboracién de
dichos trabajos), diagnéstico social (hacer un andlisis sobre si viene de hogar
integrado, situacion actual de sus padres, de su matrimonio si estuvieran
casadas, posicion jerarquica respecto de sus hermanos, si recibe visitas en el
centro y de quién), y un concepto final de la trabajadora social respecto del reo y

la viabilidad o no para que le sea otorgado el beneficio solicitado.
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- Informe pedagogico: este informe esta relacionado con el informe de estudio,
solamente que el pedagdgico se refiere a estudios por etapas, talleres, cursos
(ejemplo, primeros auxilios, conocimiento sobre el sida etc.), seminarios, la
mayoria de estos de cardcter temporal o por etapas, mientras que en el informe
de estudio hay una uniformidad y continuidad en su cumplimiento (ejemplo,
escuela para adultos adoptada con el plan propuesto por el Ministerio de

Educacién).

- Informe médico: este informe debe ser rendido por el Médico Colegiado de turno
gue se encuentre en el centro penal al momento de realizar el examen. Como
minimo el informe debe especificar de una manera general: los limites del
examen fisico realizado, los antecedentes clinicos familiares, personales
médicos, personales quirdrgicos, personales traumaticos, personales alérgicos,
personales gineco-obstétricos, tipo de sangre, impresion clinica actual, estado de
salud actual, capacitacion y condicion fisica para el trabajo y si es una persona
recomendable para el trabajo.

Los informes anteriormente mencionados son solicitados a la Subdireccion de
Rehabilitacion Social del Sistema Penitenciario, y éste se encarga de coordinar con los
Equipos Multidisciplinarios de cada centro, que rindan los informes respectivos, y una
vez recabados, esa subdireccion serd responsable de remitirlos al Juzgado que los

solicito.

Todos los informes deben de ir firmados y sellados por el encargado del departamento
gue los extiende, por el responsable de supervisar al reo en determinada tarea, también
por el director del centro penal donde se encuentra cumpliendo la condena el recluso y

con el visto bueno del Director General del Sistema Penitenciario.
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4.5 Restricciones, limitaciones y prohibiciones para el otorgamiento de benefi-

cios penitenciarios

La concesion de un beneficio penitenciario, depende de las necesidades de reinsercion
social del interno, la evaluacion de su participacion en actividades de reinsercion, la
presuncion de que respetara las normas que rigen a dicho beneficio penitenciario, y el

hecho de que no continuara en la actividad delictiva.

Pero, para gozar de los beneficios penitenciarios, anteriormente relacionados en el
presente capitulo, es necesario cumplir con una serie de requisitos; los cuales se
determinan en la ley y pueden variar de acuerdo al beneficio solicitado. De manera
general, para el otorgamiento de cualquier beneficio penitenciario solicitado es la buena
conducta, tal y como lo preceptia en su parte conducente el Articulo 44 del Codigo
Penal: “A los condenados a prision que observen buena conducta durante las tres
cuartas partes de la pena, se les pondra en libertad, en el entendido de que si
cometieren un nuevo delito durante el tiempo que estén gozando de dicho privilegio,
deberan cumplir el resto de la pena y la que corresponda al nuevo delito cometido. La
rebaja a que se refiere este articulo no se aplicara cuando el reo observe mala
conducta, cometiere nuevo delito o infringiere gravemente los reglamentos del centro

penal en que cumpla su condena.”

En resumen la parte medular en el otorgamiento o no de los beneficios penitenciarios, lo
constituye la buena conducta que el recluso observe durante su encarcelamiento,
contrario sensu, no puede obtener el condenado cualquier beneficio penitenciario si

observa mala conducta o infringe reglamentos dentro del penal.

También el trabajo penitenciario, es otro factor importante, para que el beneficio
penitenciario sea otorgado, de hecho, nuestro ordenamiento juridico penal, establece

gue el trabajo de la poblacion reclusa, es obligatorio y debe ser remunerado,
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estableciendo que esa remuneracidon sera inembargable y se aplicara: a) a reparar e
indemnizar el dafio causado por el delito; b) a las prestaciones alimenticias a la que
esté obligado; c) a contribuir con gastos necesarios o extraordinarios para mantener o
incrementar los medios productivos como fuente de trabajo; d) para formar un fondo
propio para entregarsele en el momento que sea liberado y para su uso personal. (Ver
Articulos: 18 y 47 del Codigo Penal).

El trabajo tiene como finalidad que el penado vaya sintiendo a través del mismo, un
deseo espontaneo y voluntarioso en su realizacién, no Unicamente con el fin de lograr
una reduccion en su condena y volver pronto a la vida en libertad, ni tampoco para
obtener medios econdmicos y seguros que le permitan seguir ayudando a su familia ,
sino que ademas de todo esto, se sienta que a través del trabajo un verdadero
arrepentimiento de aquellos actos antisociales y delictivos cometidos, y la necesidad de
realizar aquellas actividades con las cuales considere, borrar siquiera en parte las

ofensas que ha causado a la sociedad.

Y es que a través del trabajo, la sentencia dictada por el Juez, viene a verse modificada
mediante el buen comportamiento del interno, su laboriosidad, y por su arrepentimiento
de los hechos cometidos, concediéndoseles una reduccién en el tiempo de duracién de

la condena total.

El beneficio de la redenciéon de penas por trabajo atil y/o productivo, es el que mejor
encuadra dichos supuestos, ya que, viene a determinar la duracion de la misma, toda
vez que, pretendiéndose con la sentencia indeterminada, el establecer un tiempo
maximo de permanencia del recluso penado en la prision, puede acortarse el mismo
mediante el trabajo que éste realice y los grados de bondad que en la conducta

presente.
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En conclusién la buena conducta y el trabajo penitenciario vienen a actuar como una
institucion modificativa de la duracion del tiempo de la condena impuesta como pena
privativa de libertad, haciéndola en esta forma relativamente indeterminada, al
concedérsele al interno penado en virtud de su buena conducta observada vy la
laboriosidad demostrada, una ayuda para acceder prontamente a la libertad, a través
de la cual se busca al menos un indicio de reforma moral y arrepentimiento de los

hechos antisociales cometidos.

4.6 Diferencia de los derechos penitenciarios respecto de los beneficios

penitenciarios:

Es muy probable que se tienda a confundir, un derecho penitenciario con un beneficio
penitenciario; ya que ambos se dan en el mismo ambiente, es decir durante la vida
carcelaria, ambos van dirigidos al mismo sujeto, es decir, al recluso, y ambos a través
de los tiempos han tenido diferentes roles en su implementacion en los centros

carcelarios.

Es importante sefialar que la diferencia entre uno y otro es clara, ya que el beneficio es
precisamente eso, un beneficio, y no como se pretende hacer creer, un derecho. La

diferencia semantica entre uno y otro trasciende el plano meramente gramatical.

“Podriamos decir en lo que aqui interesa, que la divergencia esencial entre ambos es
gue un derecho es una pretension oponible a terceros, cuyo reconocimiento y respeto
es de obligatorio cumplimiento. Derecho es pues la otra cara de la moneda de
obligacién. Todos tenemos derecho, por ejemplo, a la vida, al honor, a un juicio justo, al
derecho de defensa, etc., de suerte que cuando alguien se considera vulnerado en sus
derechos puede articular los mecanismos juridicos que estime pertinente para revertir la
situacion (acciones constitucionales, demandas, etc.). Beneficio es, por el contrario, una

prerrogativa, cuyo titular puede o no ejercer. Su concesion es pues inexigible por parte
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del eventual beneficiario, y esta sujeto para su otorgamiento, a una serie de

consideraciones juridicas

n27

Lo anterior, se ve reflejado en el derecho penitenciario, especificamente en el derecho

de ejecucion, donde el recluso al estar purgando una pena dentro de la carcel tiene

garantias minimas y derechos muy diferentes a lo que son los beneficios penitenciarios,

entre los cuales se encuentran:

Como garantias 0 normas minimas, las reguladas en las literales a), b) y c) del Articulo

19 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala:

Ser tratados como seres humanos, no ser discriminados por motivo alguno, no
infringirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas, coacciones,
molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones denigrantes a su

dignidad, ni ser sometidos a experimentos cientificos.

Deben cumplir las penas en lugares destinados para el efecto. Los centros
penales son de caracter civil y con personal especializado (Ver Articulos: 10y 20
de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala; 5 inciso 4 y 5 de la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos (Decreto 6-78; Pacto de San

José).

Tienen derecho a comunicarse cuando lo soliciten, con sus familiares, abogado
defensor, asistente religioso o médico, y en su caso con el representante
diplomatico o consular de su nacionalidad (Ver Articulos: 492 del Codigo
Procesal Penal; 8, 14 segundo parrafo y 29 segundo parrafo de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala; 8 inciso d) y e) de la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos (Decreto 6-78; Pacto de San José); vy, 23

del Cédigo Procesal Penal.

27

Méndez, lvan Meini. Aplicacion temporal de la ley penal y beneficios penitenciarios. Tema IV.
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Entre los derechos penitenciarios se pueden mencionar los siguientes:

‘Registro de identificacion persona; orden valida de detencion; respeto a la creencia
religiosa o libertad de culto; separaciéon por categorias; locales destinados para presos;
higiene personal; ropa y cama; alimentacion; ejercicios fisicos; servicios médicos;
disciplina y sanciones; medios de coercion; derecho a la visita intima o conyugal,
informacion y derecho de queja; contacto con el mundo exterior; biblioteca; depdsito de
objetos pertenecientes a los reclusos; notificacion de defuncion de familiares o
parientes, de enfermedades y traslados; derecho a visitas; personal penitenciario e
inspeccion; derecho de estudiar y realizar trabajos u oficios que contribuyan a su

realizacion personal’.

Consecuentemente, los beneficios penitenciarios, son muy distintos a los derechos
penitenciarios, a las normas y garantias minimas que los reclusos puedan optar, en
otras palabras todos los reclusos en su calidad de tal, estan amparados por el goce de
estos derechos y garantias minimas; y sélo una parte de ellos optara por el beneficio

“*

penitenciario, es decir, el beneficio sera concedido Unicamente en los casos
permitidos estrictamente por la ley, teniendo en cuenta la naturaleza del delito cometido,
la personalidad del agente y su conducta dentro del establecimiento, la cual permita

suponer, que no cometera nuevo delito”?®.

Es importante aclarar que aungque no todos los reclusos gozan del derecho de optar a
beneficios penitenciarios, en virtud de la gravedad del delito cometido; si tienen derecho
a ser tratados de acuerdo a las reglas minimas (Articulo 19 de la Constitucion de la
Republica de Guatemala). “Dichas reglas deben ser aplicadas imparcialmente. No se

debe hacer diferencia de tratos, fundados en prejuicios, principalmente de raza, color,

28 Méndez. ibid.
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sexo, lengua, religion, opinion politica, origen nacional o social, fortuna, nacimiento u

otra situacion cualquiera.”?.

Para que los beneficios penitenciarios formen parte de la reestructuracion del sistema
penitenciario, deben observarse reglas minimas para la obtencién de los mismos, entre
las que se encuentran, la dignidad del recluso, la racionalidad, la humanidad de la pena,
la resocializacién del delincuente y el principio de legalidad efectuado en la ejecucion de

la pena siendo principalmente el control judicial. *°

4.7 Diferencia de los sustitutivos de prision respecto de los beneficios

Penitenciarios:

Los sustitutivos de prisidn en nuestra ley penal son una especie de alternativas a la
pena de prision corporal, es decir, son mecanismos e instituciones tendientes a evitar
la aplicaciobn de penas privativas de libertad cuando éstas no sean absolutamente

necesarias.

El legislador, seguramente contemplé dicha posibilidad, porque el problema del uso
excesivo de la prisién produce una serie de efectos negativos, en las personas privadas
de libertad, entre ellos deterioro fisico y mental, estigmatizacion social, la internalizacién
y reproduccioén de estereotipos, la traslacion de la pena a los familiares y allegados del
preso y los resultados negativos que revierten sobre la comunidad. Ademas el alto
costo son razones validas para procurar reducir su uso, por lo que se plantea la

necesidad de impulsar alternativas sustitutivas a la prision.

%9 porras. Op.cit. pag.4

% Mardoqueo Ortega, Alvaro. La funcion de los jueces de ejecucién y penal y su regulacién con la ley de
redencion de penas a partir de la vigencia del Decreto 51-92 del Congreso de la Republica. pag 23.

74



Nuestra ley penal aunque no regula las penas alternativas a la prisién, si contempla
instituciones que representan una sustitucion de la pena privativa de libertad; entre las

que se encuentran:

a. Mecanismos sustitutivos de la pena de prision:

(Suspension condicional de la pena, conmutacion, el perdon judicial).

b. Mecanismos que reducen el cumplimiento de la privacion de libertad

(Todos los beneficios penitenciarios).

c. Alternativas al proceso penal

(Criterio de oportunidad).

Basicamente, los sustitutivos de pena de prisidn en nuestra legislacion, se imponen con
una cierta condescendencia a favor de la persona que cometio un delito, en virtud, de
ocurrir ciertas situaciones que permitan sustituir la pena de prision dentro del centro

carcelario.

Las situaciones para otorgar los sustitutivos de prision pueden ser: a) como el hecho
de que dicha persona sea un delincuente primario; b) o que antes de la perpetracién del
delito haya observado conducta intachable y la hubiera conservado durante el tiempo
gue estuvo en prisidn y en su caso que haya sido un trabajador constante; c) que los
moviles y circunstancias personales del agente no revelen en éste peligrosidad social
gue pueda presumir que volvera a delinquir; d) que en el caso del perdén judicial la
pena no exceda de un afio de prision o que ésta consista en multa; €) que en el caso
de la suspension condicional de la pena, la pena de privacion de libertad que sera
impuesta al recluso no exceda de tres afios; y f) un delincuente primario, que

anteriormente el reo no haya sido condenado por delito doloso.

Consecuentemente, se puede decir, que los sustitutivos de prisibn son una especie de

privilegios que en virtud de las situaciones relacionadas en el parrafo anterior, le son
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otorgados al aun sindicado, y por lo tanto no ha sido sujeto de una condena, mucho
menos del cumplimiento de una pena, de hecho, los sustitutivos penales se le otorgan
al imputado al dictarse la sentencia correspondiente, mientras que en el caso de los
beneficios penitenciarios, ya existe un sujeto condenado, que esta en un centro de
reclusion cumpliendo la condena que le fue impuesta, ya existe una sentencia
debidamente ejecutoriada y Unicamente al coincidir ciertos requisitos legales (ya
abordados en la presente tesis, de conformidad con el beneficio que desea solicitar),
aunado al trabajo y/o estudio penitenciario y a la buena conducta, el recluso sale en
libertad antes del tiempo que cumple su pena total corporal, es decir el beneficio
penitenciario reduce la pena impuesta, la modifica, y por lo tanto el condenado puede

obtener su libertad antes del tiempo estipulado.

4.8 Consecuencias derivadas del otorgamiento de los beneficios penitenciarios

en la pena privativa de libertad

El s6lo hecho de poder optar a un beneficio penitenciario constituye en un principio
parte de la rehabilitacion del recluso, logrando disminuir o atenuar no sélo su

peligrosidad social sino contribuir a su desarrollo fisico, intelectual y espiritual.

La principal idea sobre la consecuencia juridica de la pena es que no puede trascender
de la persona del delincuente, ya que su finalidad esencial es la reforma de los
condenados, y si de alguna manera a determinado recluso se le concede un beneficio
penitenciario regulado por la ley, podria decirse que estamos en el inicio del camino

hacia la rehabilitacion del mismo.

El principal efecto inmediato del otorgamiento de un beneficio penitenciario, constituye

la libertad, y de ella se derivan consecuencias juridicas y no juridicas.
Entre las consecuencias no juridicas derivadas del otorgamiento de un beneficios

penitenciario se encuentran aquellas que afectan precisamente en la etapa post

carcelaria su nivel personal, familiar y social.
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Se relacionan basicamente con la tension de verse castigado y rechazado por su
sociedad y por los suyos, situacion que hace que muchos pierdan (o acaben de perder)

un gran valor humano: la confianza en las personas y en las instituciones sociales.

Al interno le agobia la preocupacion familiar. Le preocupa la confianza o desconfianza
de los suyos en él, le tortura la posible separacion del ser querido, las posibles rupturas
familiares (divorcio, infidelidad, soledad y enormemente la privacion del afecto de los

hijos).

A su vez, la familia se siente marcada socialmente en forma negativa. Ella es la que
mas dolorosamente sufre las consecuencias de la privacion de libertad del padre o de la
madre. El equilibrio familiar (a veces ya muy precario) se rompe; y se dificulta la
existencia de un medio que permita una formacion equilibrada de la personalidad de los

hijos. (Todo ello puede acabar en una degeneracién progresiva de los hijos)

El status de preso le define socialmente como alguien indigno de confianza y como
persona no aceptable desde el punto de vista moral y social. Esa pena de muerte
social es a veces tan real que, a pesar del amor humano a la libertad, hay presos con
miedo a salir, como si otra prisiébn aun peor comenzara cuando salen y son rechazados

por todos.

“Se ha de procurar que la sociedad sea mas solidaria y comprenda al preso o penado,
aceptando gue ella también tiene parte en la génesis de la criminalidad, e integrando en
su seno al liberto como un ciudadano mas —sin etiqueta alguna y aportandole las
ayudas necesarias para su progresiva reintegracion ciudadana, unas veces liberandole
de circunstancias familiares esclavizantes, y otras despertandole expectativas de

superacion personal, profesional y social”®.

Sin embargo, que las consecuencias juridicas de los beneficios penitenciarios estriban

en dos supuestos:

31 . . ) . . "
Sesma José. Maria Luisa Pascual. Carceles y sociedad democratica.
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a) un requisito objetivo, que constituye (haber cumplido un determinado porcentaje de la
pena el cual esta determinado en ley, 2/3 partes) y el sdlo haber cumplido dicho
supuesto, podria hacer pensar que legitimaria al condenado a exigir la concesion del
beneficio penitenciario solicitado. Sin embargo, ello no es correcto, toda vez que la ley
permite al sentenciado egresar del centro penitenciario a través del otorgamiento de un
beneficio penitenciario, Unicamente si éste cumple no sélo la parte proporcional de la
condena, si no también que en la misma se haya alcanzado algin grado de
readaptacion del interno, de acuerdo a la evaluacién que el equipo multidisciplinario

presente al Juez de Ejecucion Penal.

b) Y el otro requisito es un subjetivo, el cual presupone que el beneficio sera concedido
en los casos que la naturaleza del delito cometido, la personalidad del agente y su

conducta dentro del establecimiento, permitirAn suponer, que no cometera nuevo delito.

Lo anterior demuestra que la decision final de otorgar o rechazar un beneficio
penitenciario depende de factores subjetivos cuya comprobacién y valoracion la ley le
atribuye al Juez. Por lo mismo, el haber purgado un porcentaje de la pena no es mas
gue uno de los requisitos objetivos para que pueda proceder la concesion de un
beneficio penitenciario. Su verificacion permite al Juez comprobar que el condenado
cumple con un presupuesto objetivo, pero la misma ley le deja al Juez la decision final
de si ha de conceder o no dicho beneficio.

Esta decision final, segun nuestro ordenamiento juridico vigente, constituye la principal
consecuencia juridica del otorgamiento del beneficio penitenciario, la cual tiene que ver
con la valoracién que efectta el Juez sobre el cumplimiento de los fines de la pena por
parte del condenado. Para decirlo con otras palabras, el Juez tiene que verificar que el

sujeto se ha resocializado.
En esta facultad que tiene el Juez de determinar segun su criterio si se ha de conceder

o0 no determinado beneficio, se percibe con claridad qué consecuencia juridica del

beneficio penitenciario es la rehabilitacién de la persona que lo solicita.
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Es por ello, que al ser la Rehabilitacion del penado, el principal criterio para otorgar un
beneficio penitenciario, se convierte automaticamente en su principal consecuencia
juridica, ya que es en este periodo, post-carcelario, que efectivamente se verificara si el
criterio que el Juez estim6 para otorgar el beneficio penitenciario solicitado, fue el
acertado. Ello supone que si se otorg6 un beneficio penitenciario bajo el supuesto que
cumplié los requisitos objetivos (legales) y subjetivos (rehabilitacion), el penado sera
capaz de continuarse rehabilitando pero ahora por sus propios medios y poniendo en
total practica lo aprendido durante su reclusion.

Lo que si es importante hacer énfasis, es que la labor del centro penal como del Estado,
no debe de terminar con el cumplimiento de la condena del interno, sino que
posteriormente debe de haber un seguimiento, tendiente a lograr una normalidad social
del interno. El interno debe de ser preparado para su egreso, en otras palabras, debe
de intercomunicarse con su familia creando o reactivando los lazos afectivos, facilitando
la obtencidn de trabajo, la certificacion de los antecedentes en forma que no presente

problema para el interno y tratar de normalizar esta situacién por la via legal.
En virtud de lo anterior, y siendo la rehabilitacion de los penados la consecuencia

juridica méas importante de los beneficios penitenciarios, a continuacion se dedica un

capitulo completo al desarrollo de dicho concepto.
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CAPITULO V

5. Larehabilitacion

En el presente capitulo, se desarrollara el tema que constituye la principal consecuencia
juridica de la pena y del tratamiento penitenciario, que es la Rehabilitacion de los
reclusos condenados por medio de una sentencia firme, analizando a su vez que si su
paso por los centros carcelarios del pais y las actividades que alli realizan durante su

estancia, pueden constituir una ayuda que permita su reincorporacion a la sociedad.

5.1 Definicién:

“Es la reintegracion de la confianza y estima publica, tras cualquier pena cumplida y
cierto plazo condicional, que permita cerciorarse del retorno del condenado a la

convivencia social adecuada”?.

La rehabilitacién tiende a devolver “al que fue penado la capacidad para el ejercicio de
los cargos, derechos, honores, dignidades o profesiones de que fue privado como

consecuencia de la condena impuesta”*.

De lo anterior se puede deducir entonces que la rehabilitacion del delincuente es la
devolucion de los derechos que han sido suspendidos a consecuencia de una pena que
ha sido impuesta y que trae aparejada la inhabilitacion bajo el entendido que la
restitucién a la que se hace alusién operara siempre y cuando el individuo sujeto de la
pena observe un comportamiento correcto. La rehabilitacién, hoy por hoy, ademas de
los aspectos mencionados en las definiciones anteriores involucra otros elementos
tendientes a reincorporar al individuo a la sociedad bajo la premisa que el mismo evitara

cometer otro acto delictivo.

32 Ossorio, Op. Cit. pag. 289.
3 Coloma. Op. Cit. pag. 33.
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5.2 Tratamiento del delincuente

Antiguamente, el tratamiento del delincuente en su etapa penitenciaria, era casi nulo,
ya que lo que se buscaba en un principio era el castigo que debia recibir el recluso en
compensacion por el delito cometido, lo que denotaba una tendencia a la
deshumanizacion de la pena, es decir, que se olvidaba que quien sufria la pena era un
ser humano, por lo que el penado debia sufrir en gran medida, lo que explicaba y

justificaba el castigo, la represion y el encarcelamiento.

‘Aunque en tiempos modernos se habla con timidez sobre la rehabilitacion de los
reclusos, la ténica de las leyes penales (el Cddigo Penal y Procesal Penal
Guatemalteco) sigue siendo el castigo y la represién antes que la rehabilitacion y la
ejemplificacion™*,

También hay que tomar en cuenta que la misma opinidon publica ante el incremento de
las actividades antisociales en la esfera del derecho penal, exige siempre mayor
represion para ellas y tal exigencia se traslada a quienes hacen efectiva la politica
criminal de estado, como son jueces penales de instancia, sentencia y ejecucion;
traducida en instauracion de estructuras fisicas, cada vez tendientes a mayor severidad
y a mayores restricciones; las cuales en la mayoria de los casos, son violatorias a los

derechos de los propios reclusos.

En todo caso, tales medidas represivas y repulsivas, no significan avance ya que no van
lejos de lo que han estado, en lo que se refiere a materia de control y lucha contra la
delincuencia. “Es importante dejar claro, que el penitenciarismo y la criminologia
Moderna, no son partidarios que el cumplimiento de una pena de prision se lleve a cabo
a través del encierro de la persona en centros destinados para ello, ya que con esto no
se cumple con la finalidad de la pena, que es la resocializacion de la persona que ha

sido condenada”®. La doctrina moderna busca reducir al minimo las diferencias que

34 Revista. La rehabilitacién en la ley guatemalteca. pag. 9.
% “Albefio Ovando. Op. Cit. pag. 140.
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puedan existir entre la vida en prision y la vida en libertad, para no atentar contra el
sentido de responsabilidad del recluso, o la dignidad del mismo. Basicamente sugiere
darle al delincuente, antes de que finalice su condena, los medios necesarios que

aseguren su retorno progresivo a la sociedad.

En nuestro ordenamiento juridico vigente, es clara la tendencia del Articulo 19 de la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en relacion a la dignidad de las
personas que se encuentran recluidas en los centros penales al establecer que: “El
sistema penitenciario debe tender a la readaptacion social y a la reeducacién de los
reclusos y cumplir con el tratamiento de los mismos, con las siguientes normas
minimas: a) Deben ser tratados como seres humanos; no deben ser discriminados por
motivo alguno, no podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas,
coacciones 0 molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones
denigrantes a su dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a
experimentos cientificos; b) Deben cumplir las penas en los lugares destinados para el
efecto. Los centros penales son de caracter civil y con personal especializado; y, c)
Tienen derecho a comunicarse, cuando lo soliciten, con sus familiares, abogado
defensor, asistente religioso o médico, y en su caso, con el representante diplomético o

consular de su nacionalidad...”

Consecuentemente, la Carta Magna al enunciar en el articulo citado, las normas
minimas para alcanzar la readaptacion social y la reeducacion de los reclusos se apega
al criterio de la criminologia moderna, que establece que las penas de prision son
aflictivas por el mismo hecho de que despojan al individuo de un bien juridico, tan
importante como es el derecho a la libertad, por lo que el Sistema Penitenciario no debe
agravar los sufrimientos inherentes a dicha situacion, y es por ello que la misma norma
regula el tratamiento que debe darsele al delincuente antes que finalice su condena
para asegurar su retorno progresivo a la sociedad. Para lograr estos fines (reeducacion,

readaptacion) es necesario que el régimen penitenciario aplique a los sujetos recluidos
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en el penal, los medios curativos, educativos, morales, espirituales y de otra naturaleza

gue éste disponga.

Aunque es claro, que la norma anteriormente citada, discrepa mucho de la realidad, tal
y como puede apreciarse en el estudio tematico La Situacidon Penitenciaria en
Guatemala en el que se concluyd: “en Guatemala nunca ha existido un sistema
penitenciario que regule la vida de los prisioneros con criterios minimos de
organizacion, debido a que no cuenta con un sistema organico funcional ni areas
especializadas que respondan a las necesidades de reeducacion y rehabilitacion de los
reclusos, la arbitrariedad de las detenciones y la reclusion en condiciones indignas, son
consecuencia de la inaccion del Estado y del olvido de la sociedad ante un problema

siempre postergado"*°.

De igual manera, la Comision Interamericana de Derechos Humanos concluy6 en el
documento titulado La Situacion de las Personas Detenidas en el Sistema Penal
Guatemalteco, lo siguiente: “Para las personas encarceladas en Guatemala, la
insuficiencia de los recursos humanos y materiales que se asignan al sistema penal
significa que, a menudo, no se satisfacen las necesidades fundamentales del ser
humano. En ese sentido no se cumplen condiciones tan rudimentarias como
infraestructura adecuada, sanidad, nutricion y acceso a cuidados médicos, ni el
compromiso declarado del sistema en cuanto a la rehabilitacion. Como ocurre en
muchos paises del hemisferio, es enorme la brecha entre las aspiraciones declaradas
del sistema penitenciario y la grave realidad de la situacion. Las autoridades del Estado
(Ministerio de Gobernacion, Organismo Judicial, Organismo Ejecutivo) han reconocido
gue el sistema penitenciario esta en crisis. La Comisién para Transformar el Sistema
Penitenciario ha diagnosticado muchos problemas y ha definido los desafios en
términos generales, y publicé varias recomendaciones basicas en 1999. Las medidas

para implementar esas recomendaciones han sido, sin embargo, pocas y distantes”.

36 . . ., . .. -
Minugua, la situacion penitenciaria en Guatemala. pag. 3
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Ante tal escenario “las ciencias penales tiene el enorme compromiso de buscar
soluciones acordes a la época que se vive, de lo contrario no se puede hablar

realmente de adelanto de la humanizacioén de la pena”®’.

En resumen, es importante, tener claro a raiz de la situacion actual, que todas las
acciones que se tomen encaminadas al objetivo principal regulado en las normas
juridicas nacionales e internacionales como es la reeducacion y readaptacion del
recluso, deben buscar mas que la retribucién, la prevencion del delito y la rehabilitacion
del infractor, para cumplir con los objetivos trazados, y hacer con ello una sociedad mas
consciente, mas justa, con menos indices delincuenciales y mejor forjadora de elemento

humano social.

5.3 Principios y aspectos que deben de incidir en el tratamiento de los reclusos
dentro del centro penal, para lograr la readaptacién y reeducacion de los

mismos:

El tratamiento de los condenados a una pena de prision debe tener por objeto,
inculcarles durante el tiempo que dure la condena, la conciencia y voluntad para vivir
segun lo estipulado por las leyes, siendo utiles a la sociedad, manteniéndose con el
producto del trabajo, desarrollandoles aptitudes necesarias, principalmente el sentido de
la responsabilidad, acudiéndose para ello de la asistencia religiosa, instruccion basica,
una orientacién y formacién profesional, es decir proporcionarles una guia para mejorar

las posibilidades de empleo y facilitar su reinsercién en la sociedad.

Es por ello que para crearles esa conciencia dentro del penal deben tomarse en cuenta

los siguientes principios y aspectos:

37 Albefio Ovando. Op. Cit. pag. 141.
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- Principio de humanidad:

La doctrina en materia penitenciaria establece dicho principio y reconoce que el recluso
a pesar de ser un trasgresor de la ley y comisor de un delito o falta contra la sociedad,
también es un ser humano con dignidad y derechos reconocidos por el ordenamiento
juridico y que puede encontrarse en una situacion de vulnerabilidad al momento de
cumplir con la pena privativa de libertad que le fuere impuesta. El principio de
humanidad se encuentra plasmado en la Constitucién Politica en el Articulo 19 inciso
“a” el cual se refiere al tratamiento de los reclusos y manifiesta lo siguiente: “Deben ser
tratados como seres humanos; no deben ser discriminados por motivo alguno, no
podran inflingirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas, coacciones o
molestias, trabajos fisicos incompatibles con su estado fisico, acciones denigrantes a su
dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a experimentos

cientificos”. (Ver Articulos: 274 del Codigo Procesal Penal; y, 46 del cédigo Penal).

“La doctrina en dicho aspecto se encuentra conforme al derecho penal liberal, por lo
gue cabe citar al respecto a Rivacoba y Rivacoba quien manifiesta que uno de los
principales objetivos del derecho penal es: “La humanizacién de las penas, rechazando
aguellas que, estimadas de acuerdo con la sensibilidad y las valoraciones de la época,

se revelen crueles en exceso o repugnen a la dignidad humana”®,

- Principio de la reeducacion:

Este principio se encuentra plasmado, también, en el Articulo 19 de la Constitucion
Politica de la Republica, y constituye uno de los objetivos principales del Sistema
Penitenciario. Consiste en resocializar al recluso por medio de la educacién académica
(ensefianza-aprendizaje), ya sea formal o informal. La reeducacién informal consiste en

la interaccion entre profesor y alumnos llevando conjuntamente otro tipo de actividades

3 Francisco Alvarez-Lobos, Carlos Alfonso. Andlisis critico de la pena privativa de libertad de arresto. pag.89
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laborales y conexas. La reeducacion formal (escolar) consiste en la clase magistral
que vincula al maestro y al alumno, la cual esta sujeta a constante certificacion, y la
cual puede ser de diferente grado y materia como alfabetizacion, educacién primaria,

secundaria, diversificado, estudios técnicos y hasta universitarios.

- Principio de la readaptacion social:

Este principio también se encuentra plasmado en el Articulo 19 de la Constitucién
Politica de la Republica, y también constituye uno de los objetivos principales del fin de

las penas y del Sistema Penitenciario.

Consiste en el tratamiento al recluso (anterior delincuente) para que éste durante el
cumplimiento de la pena que le corresponde, en un establecimiento adecuado se
incorpore a la vida en sociedad por medio del estimulo de sus aptitudes laborales,
culturales, deportivas, artisticas, religiosas y educativas (por ello tiene tanta relacién con
el principio anterior). Al hablar de readaptacion social, se quiere decir, que se han
proporcionado al penado nuevas pautas de comportamiento que lo insertan a la vida
social util, eliminando aquellas causas que lo llevaron a delinquir y que evitan la
realizacion futura de atentados contra los bienes juridicos protegidos penalmente; todo
lo anterior de conformidad con un tratamiento o terapia que le permita conocer su

potencial personal en su propio beneficio.

El tratamiento puede ser en tres formas:

1. Tratamiento Institucional: Se cumple en un medio cerrado y como su nombre lo indica

bajo la direccion inmediata y constante de la institucion competente;

2. Tratamiento en medio seminstitucional: Consiste en privacion de la libertad de forma
alternativa, como por ejemplo: Trabajo fuera del centro, u otras formulas de privacion

de libertad; vy,
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3. Tratamiento en libertad: “Cuando el condenado se encuentra en régimen de prueba o
suspension de la ejecucion penal. Asi mismo, para finalizar con éxito la readaptacion
del recluso es necesaria la Orientacion y Asistencia Post-Carcelaria, para lograr en la

medida de lo posible la incorporacién del individuo al conglomerado social”®.

Consecuentemente, tomando en cuenta la realidad del pais conforme a los diagndsticos
generados por los diversos informes, los cuales en un principio establecen muchas de
las causas por las cuales no pueden rehabilitarse los reclusos; es necesario que para el
alcance de los tres principios anteriormente desarrollados (humanidad, reeducacion,
readaptacion social), es importante que dentro del Centro Penal se consideren los

siguientes aspectos:

a. Separacion de reclusos

b. Asistencia religiosa

c. Asistencia médica

d. Tratamiento educativo, cultural y deportivo
e. Trabajo remunerado

f. Infraestructura carcelaria y personal penitenciario.

a) Separacion de reclusos:

La separacion de reclusos debe obedecer a los siguientes criterios de clasificacion: a)
edad del delincuente; b) sexo y c) la calidad del encausado. El primer supuesto debe
atender al hecho que si el recluso es mayor o menor de edad, el segundo supuesto
hace referencia a la divisién de género (femenino o masculino) y el tercer supuesto se

refiere al tipo de delincuente (primario, reincidente y multireincidente).

% Ibid. pag. 11
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En la practica se aplica el primer y segundo criterio de separacion de reclusos, por la
razon que en lo que se refiere a separar a reclusos por la calidad de encausado esta no
se verifica; ya que si bien es cierto si se clasifican los internos en reservados (personas
enfermas, que corran peligro o amenazadas de muerte), sectores (area comun en la
gue viven la mayoria de reclusos, excepto los peligrosos y homosexuales) y talleres
(lugares de trabajo en los que los reclusos desarrollan trabajos manuales), ésta
separaciéon unicamente funciona por la noche, ya que durante el dia todos los reos
interactian y tiene amplia libertad dentro del penal situacion que no hace factible que la

rehabilitacion produzca su fruto.

b) Asistencia religiosa:

Comprende dos aspectos: moral y espiritual, los que constituyen dos factores
determinantes de la conducta dentro del centro penitenciario. Dicha asistencia es
brindada por el equipo multidisciplinario de cada centro; el aspecto moral generalmente
es tratado por un psicélogo quien se encarga de realizar una proyeccion hacia el futuro
del reo con base en el presente, se toma de base la conducta del interno dentro de un
enfoque psico-social y el estudio de su personalidad con la finalidad de diagnosticar y
tratarlo, pudiendo ampliar estos aspecto hacia el trabajo. Su fin es orientar al privado de
libertad sobre la actitud y comportamiento social asumidos en prisién, en su situaciéon

socio-econdmica y especificamente en su proceso de readaptacion.

El aspecto espiritual se enfoca en que el reo logre hacer la diferencia entre el bien y el
mal con base en criterios teologicos de conformidad con la fe de cada recluido (puesto
gue hay libertad de culto), el tratamiento y promocion humana. Haciéndose cargo de tal

aspecto un sacerdote o un pastor.
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c) Asistencia médica:

El fin perseguido por el tratamiento médico es lograr que se aplique una influencia
médica participativa tanto a nivel preventivo como curativo, con la finalidad de mantener
niveles adecuados de salud, la cual es importante por la razén que sin salud no se

puede hablar de rehabilitacion.

Dicho campo se encuentra a cargo de un Médico General, un Odontélogo, un
especialista en enfermedades respiratorias y personal de enfermeria. En cuanto a la
asistencia médica actualmente el Unico médico (lo cual ya es un problema) afronta
dificultades para cumplir con su mision por no contar con el equipo necesario, por lo que
sus diagndsticos son con base a su experiencia limitAndose a tratar enfermedades
comunes puesto que para tratar enfermedades que requieren hospitalizacion los
reclusos son trasladados al hospital de la Policia Nacional Civil con el permiso del juez
de ejecucion jurisdiccional, de igual forma afrontan problemas el especialista en

enfermedades respiratorias, asi como el odontélogo.

En el caso de las reclusas se cuenta con una mini-clinica para la atencion pre y post
natal y enfermedades comunes, en el caso de ser enfermedades complejas se les

atiende en el IGSS siempre y cuando medie el permiso del juez de ejecucion respectivo.

Vale la pena mencionar lo afirmado por Wagner y Pasara respecto a las condiciones de
sanidad ambiental de los centros penitenciarios del pais: “Los centros penitenciarios
resultan incompatibles con la preservacion de una buena salud. La deficiencia en los
servicios sanitarios los graves problemas en el servicio de agua y la reduccion en el
aseo personal producen en la carcel un deterioro corporal que puede producir graves
trastornos de salud en el interno. A las condiciones estructurales de los

establecimientos se agregan los multiples problemas de salud de tipo infeccioso que no
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son combatidos adecuadamente por falta de atencion médica y paramédica, ademas de

la carencia de medicamentos”*.

Por lo tanto este aspecto debe ser atendido con caracter de urgencia si se quiere lograr

la rehabilitacion efectiva de los reclusos.

d) Tratamiento educativo, cultural y deportivo:

La educacion se impartira a los reclusos y debe tener caracter formativo e informativo y
contemplara los renglones académicos, civicos, sociales, fisicos e higiénicos;
actualmente en los centros carcelarios del pais se impulsa la formacion educativa en la
cual se imparten cursos primarios, basicos, bachillerato por madurez y cursos de

capacitacion, también el uso de una biblioteca.

Wagner y Pésara al respecto comentan: A pesar de que existen campafas de
alfabetizacién con grados de escuela primaria y con bachillerato la inasistencia de los
docentes la falta de supervision que garantice su presencia, la falta de organizacion
previa y motivacion impiden que se desarrollen programas de estudios sistematicos,
orientados a la reinsercion de los internos que es el objetivo declarado por el sistema
penitenciario. La ausencia de recursos didacticos, libros e incentivos revela que tanto
las autoridades del Ministerio de Educacion como las de Gobernacion han dejado

abandonado el aspecto de educacion en los centros penitenciarios.

En lo relativo a la cultura se hace necesario promover el desarrollo cultural y artistico
dentro del penal, por ejemplo en la granja de rehabilitacion Pavén los reos se han
agrupado en un comité denominado como Comité Permanente de Arte y Cultura

(COPAC) con la finalidad de promover actividades -culturales, obras de teatro,

0 pasara y Wagner. Op. Cit. pag. 258.
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concursos de poesia, declamacion, comicidad, etc. apoyandose en algunos casos en
empresas privadas que brindan tal apoyo en ausencia de colaboracién por parte del
gobierno central.

El aspecto deportivo tiene su fundamental importancia en el sentido que la practica de
un deporte brinda salud fisica y mental, orientando al recluso a su superacion personal
con el fin de lograr su readaptacién social. Una dificultad es la implementacion de

canchas adecuadas para cada una de las disciplinas deportivas.

e) Trabajo remunerado:

El trabajo “es un factor determinante en la readaptacion social del delincuente,
precisamente por que le hace util y a la vez promueve la dignificacion humana. Como
dice el Doctor Tomas Baudilio Navarro Batres: Para lograr una positiva reforma del
interno es necesario la practica de un oficio o trabajo, que le permita vivir de manera
digna y que a su vez el mismo empleo ejerza en su personalidad actitudes que le
transformen para pasar de penado a obrero, y de ser delincuente a ser una persona

honrada™!.

Basicamente, el tratamiento laboral, consiste en lograr paulatinamente, que el recluso
adquiera habitos de trabajo, que desarrolle una actividad laboral diaria y que en su
transitar en la carcel, se capacite formativamente en un trabajo formal, que le servira al
reincorporarse a la sociedad. De hecho el trabajo que realice un recluso durante su
estancia en prision, es uno de los principales elementos para que le sea otorgado un
beneficio penitenciario y pueda obtener su libertad antes de que cumpla su condena

total corporal.

“1 Coloma. Ob. Cit. pag. 78.
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Para designar el trabajo del recluso, debiese tomarse en cuenta sus aptitudes,
pudiendo elegir libremente el trabajo que le represente mayor conveniencia, de hecho el
Cdédigo Penal en su Articulo 48 determina lo siguiente al tratar el tema del trabajo de los
reclusos: “El trabajo debera ser compatible con el sexo, edad, capacidad y condicién
fisica del recluso. No estan obligados a trabajar los reclusos mayores de sesenta afios
de edad, los que tuvieren impedimento fisico y los que padecieren de enfermedad que

les haga imposible o peligroso el trabajo.”

Lo mas importante al hablar del trabajo como el principal elemento para la reinsercién y
reincorporacion del recluso a la sociedad, es la remuneraciéon del mismo, por ser el
mejor incentivo para que el condenado busque no soOlo ocupar su tiempo en tareas
productivas, sino que se sienta estimulado para que con los ingresos que perciba de él,
pueda ayudar al sostenimiento de su persona y de su familia, y sobretodo a reparar e

indemnizar el dafio causado por el delito cometido.

De hecho la disposicibn mas importante, regulada en este aspecto se encuentra en el
Cdédigo Penal en el Articulo 47 en el que se estipula que “El trabajo de los reclusos es
obligatorio y debe ser remunerado. ElI producto de la remuneracion sera

”

inembargable...” Dicha disposicion lo que pretende es el interés y la superacion del
condenado, y la inembargabilidad va encaminada en el sentido de brindar al recluso la
oportunidad de dedicarse al trabajo como Unica forma préctica para su reeducacion y
adaptacion al medio social, y que éste pueda brindar ayuda a su familia y ahorrar para

su desenvolvimiento al obtener su libertad.

Cabe destacar que en la practica, algunos de los condenados a sufrir una prisién
trabajan en actividades manuales, en la agricultura o en su caso a montar un pequefio
negocio por poseer algun capital o por ser patrocinados econdmicamente por alguien
ajeno al penal (Ej. Alguna empresa privada). Los objetos que se realizan que son en su

mayoria, bolsas, pelotas, articulos de hilo y nylon, sacos, pantalones, artesanias o
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productos comestibles, son vendidos en el propio centro por los internos o bien

comerciados fuera del penal por los familiares o por la persona que los patrocina.

Dada la desatencién en la que deben permanecer los detenidos, se necesita dinero
para procurar la propia subsistencia en el penal; sin embargo, son muy pocas las
personas que pueden trabajar. Las manualidades constituyen la principal fuente de
trabajo, pero generan pocos ingresos y no son facilmente comerciables debido al poco
apoyo gue se recibe de parte de la administracién del centro penal: hay ausencia de
materia prima y no se organiza la produccion. Esto reduce las posibilidades de
subsistencia en condiciones aceptables. De otro lado, las tareas indispensables para la
marcha del centro, como cocina, limpieza, etc. son realizadas por los presos sin

remuneracion adecuada...”

f) Infraestructura carcelaria y personal penitenciario:

Aunque en la practica, es el aspecto que menos importancia suele darse, debe ser
considerado como un complemento social de la vida en reclusién, ya que en la medida
gue la infraestructura del penal sea adecuada, permitirA el mejor desarrollo y

desenvolvimiento en personalidad, tiempo y espacio de los reclusos que en él habitan.

La regla minima namero 10 del Instructivo de Reglas Minimas para el Tratamiento de
los Reclusos (ONU 1955) estipula que “los locales destinados a los reclusos y
especialmente aquellos que se destinan al alojamiento de los reclusos durante la
noche, deberan satisfacer las exigencias de la higiene, habida cuenta del clima,
particularmente en lo que concierne al volumen de aire, superficie minima y alumbrado,

calefaccion y ventilacién”.
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Dicha regla se orienta al respecto de la dignidad humana de los reclusos y hace alusién
directa al espacio de encarcelamiento. Esto se relaciona con las condiciones de

hacinamiento que existen en los centros penales.

De acuerdo con el Informe de Verificacion realizado por la ONU en el afio dos mil,
respecto de la “Situacion Penitenciaria en Guatemala”, concluyé que en Guatemala
nunca ha existido un sistema penitenciario que regule la vida de las prisiones con
criterios minimos de organizacion. No se cuenta con un sistema organico funcional ni
areas especializadas que respondan a las necesidades de reeducacion y rehabilitacion
de los reclusos. Histéricamente soOlo han existido centros penales en pésimas
condiciones de seguridad y convivencia, y un cuerpo de guardias que desarrolla su

tarea sin formacion especifica y en deplorables condiciones de trabajo”.

Bajo la misma premisa, Karin Wagner y Luis Pasara al comentar sobre la situacion
penitenciaria y la infraestructura carcelaria anotaron “Las instalaciones carcelarias
muestran una gran brecha entre la capacidad méxima oficial y la capacidad real de
albergar a los presos en condiciones 6ptimas. La capacidad de los establecimientos
Penitenciarios no puede estar determinada solo por el espacio fisico, hay que tomar en
cuenta si el espacio esta provisto de otros elementos esenciales como camas, ropa,

Gtiles de higiene y otros servicios”.

Todo lo anteriormente relacionado, se enfoca a la necesidad de que debe de existir
una infraestructura en los centros penitenciarios que sea adecuada, y enfocada a llevar
una vida tranquila y digna dentro del penal; ya que si no se cuenta con criterios
minimos de estructura organizacional, servicios, elementos bésicos, aunado a la
antigiiedad y falta de mantenimiento, es muy probable que la rehabilitacién no vaya a

alcanzarse.
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Respecto del Personal Penitenciario de los centros carcelarios, cabe manifestar, que
juega un papel importante en la readaptacion y rehabilitacion del delincuente, es por
ello, que el elemento humano que labora en dichos centros debe de poseer un
verdadero sentido de servicio, sin catalogar al recluso como un infractor de la ley el cual
merece un castigo, ya que de ese aspecto se encarg0 el juzgador, pues su mision
principal es de utilizar al interno cuyo fin va ser la rehabilitaciébn y asi proteger a la
sociedad a la cual va ser devuelto pero en un plano en el que no ofenda sino se

desenvuelva en forma digna.

Es necesario evitar que los funcionarios que dirigen estas instituciones y el personal
subalterno, sean colocados en dichos puestos por amistad, recomendacién o alguna
compadrazgo politico, por que si se hace de esa manera es probable que no se
consiga el objetivo que se persigue, debido a la falta de capacidad tedrica y practica del
elemento humano para desarrollar la funcién que se les encomienda, la cual constituye
en desarrollar diferentes actividades dentro del penal, con el objeto de hacer la vida de
los reos mas Util y a través de la realizacion de dichas actividades los reclusos puedan
optar a cualquiera de los beneficios penitenciarios que se contemplan en ley.

Con todo lo anteriormente expuesto, puede concluirse que la rehabilitacion e insercion
de los reclusos en la sociedad si puede ser posible mediante mecanismos adecuados
gue desarrollen de manera correcta los aspectos sobre separacion de reclusos,
asistencia religiosa, asistencia médica, tratamiento educativo, cultural y deportivo;

trabajo remunerado e infraestructura carcelaria y personal penitenciario.

5.4 El rol del trabajador social y tratamiento social alos centros penitenciarios

El desarrollo de la politica de ejecucién es implementar los mecanismos necesarios que
lleven a la rehabilitacion y resocializacion del recluso, por lo tanto si ya existen dichos
mecanismos, los que se encuentran traducidos y redactados en ley, es importante

conocer la via por la cual pueden hacerse efectivos; por lo que las funciones y
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actividades que se desarrollen dentro de los centros penitenciarios juegan un rol

importantisimo en dichos aspectos.

Por otro lado, en la medida que se encuentren soluciones a la problematica social de
los reclusos, con actividades como el estudio, trabajo y recreacién en dicha medida se
hace conciencia en los internos de la necesidad de transformarse para rehabilitarse y
de esa manera lograr su bienestar tanto individual como familiar, porque muchas veces
las aptitudes laborales y la capacidad del penado a través de su trabajo remunerado

permiten ayudar a su familia.

Nuestra Constitucion en el Articulo 19, expresa que uno de los fines del Sistema
Penitenciario es la resocializacion del delincuente; pero, es innegable que el fin de la
resocializacion estara, aun mas lejos, al verse acentuado el efecto negativo que de por
si trae el encierro, por las condiciones infrahumanas en que se cumple, como ya se ha
dicho anteriormente, por lo cual el personal que en ellos labora debe ser especializado,

cumpliendo con las normas minimas que las leyes establecen.

5.4.1 Definicién de trabajo social penitenciario

El trabajo social como tal “es una disciplina que posee un procedimiento metodolégico
cientifico que se deriva de las ciencias sociales, las cuales consisten en un conjunto de
conocimientos en desarrollo que tiene como fin conocer los fenédmenos sociales, estos
conocimientos se obtienen mediante el método cientifico contribuyendo a la solucién de

la problematica social si se trabaja en forma sistematizada”*.

Entonces se entiende que el trabajo social penitenciario va a ser aquel que cumple con
los elementos anteriormente descritos con el agregado que el mismo se desarrolla por
trabajadores sociales del sistema penitenciario dentro del penal con la finalidad de tratar
de contribuir a la solucion de la problemética socio-econémica de los reos en su

readaptacion y rehabilitacion a través de la metodologia participativa.

2 Ibid. pag. 22.
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5.4.2 Principios del trabajo social penitenciario

Se puede mencionar los siguientes:

a) Orientar a los internos para que con su propia iniciativa y de forma conjunta se
encuentren soluciones a sus problemas sociales.

b) El trabajador social debe coadyuvar a la unidad y hacer conciencia en los internos de
la necesidad de su transformacion social para el logro de su bienestar tanto individual y
familiar.

c) Es necesario valorizar los conocimientos y las experiencias de los internos,

aprovechandolos para su movilizacién y promocion social.

De los principios anteriores se deduce la importancia del trabajador social la cual radica
en promover y participar en las tareas de investigacion, planificacién, organizacion,
evaluacion y ejecucion cientifica que tienden a rehabilitar al interno y satisfacer sus
necesidades. Asimismo, la importancia del trabajador social respecto de la orientacién
gue debe dar a los reclusos radica en el hecho de propiciar los cambios de mentalidad
positivos, cambios de actitud y comportamiento para poder crear conciencia y llevar a la
practica todos los proyectos realizados, todo ello bajo el entendido del aprovechamiento
eficaz de los recursos humanos, financieros e institucionales para satisfacer las

necesidades de cada centro penal.

5.4.3 Metodologia

La metodologia del trabajador social se basa en el método cientifico utilizando la
investigacion, la planificacion, organizacion, movilizacién de recursos por medio de las
técnicas: de la entrevista, la visita domiciliaria, el diagnéstico, el tratamiento y la
evaluacion, en si la labor del trabajador social consiste en elaborar historiales
criminoldgicos, investigaciones para sugerir el otorgamiento de visitas especiales y
salidas transitorias para determinados casos, estudios especificos requeridos por el

equipo multidisciplinario, investigar el ambiente social y familiar de los internos y
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prepararlos en su etapa pre-liberacional dandoles mejores condiciones para su
realizacion, elaborar planes y proyectos para trabajar con los internos en forma
individual y colectiva, elaboracién de planes para cursillos impartidos a internos y al
personal de los centros penitenciarios, elaboracion de planes y proyectos promovidos
por el departamento social de cada centro carcelario u otras actividades de indole
recreativo, detectar lideres positivos dentro de la poblacion recluida para proyectos
grupales, establecer coordinacion con instituciones de servicio o de grupos de accién

social (Ministerio de Educacién, Centro de Bienestar Social y otros).

5.5 La rehabilitacién de antecedentes penales

En la etapa post penitenciaria de un reo que ha obtenido un beneficio penitenciario, de
los ya vistos y analizados, debe realizar un Ultimo paso como muestra de su
rehabilitacion y resocializacion total y que consiste en lo que comunmente se le llama:

Limpiar los antecedentes penales. Procedimiento que comprende los siguientes pasos:

a) En virtud de la declaracion de responsabilidad en la ejecucion de un delito el juez de
ejecucion envia un aviso a la Unidad de Antecedentes Penales del Organismo Judicial y
uno al Tribunal Supremo Electoral a través del cual informa la inhabilitacion absoluta
gue comprende la pérdida o suspension de los derechos politicos y en el que se indica
el delito cometido y la fecha en la cual obtendra su libertad.

b) Por lo tanto, el inhabilitado solicitara su rehabilitacion dirigiendo memorial al juez de

ejecucion jurisdiccional, auxiliado por abogado.

c) A dicho escrito debera acompafar la prueba en que funda su pretensién por ejemplo:
Testigos, cartas de recomendacion en las que se hace constar la buena conducta del
interesado, Constancia laboral si el rehabilitante se encuentra trabajando, certificacion
de las sentencias de primera y segunda instancia, fotocopia de cédula de vecindad del

interesado y de los testigos, antecedentes penales del interesado y testigos.
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d) La solicitud se tramitara en la via incidental, por lo tanto se le da audiencia por dos
dias al Ministerio Publico para que se pronuncie al respecto a través de la Fiscalia de
Ejecucion (en la practica en algunos casos se le da audiencia también el abogado

defensor).

e) Se abre a prueba el proceso por ocho dias para la recepcion de prueba ofrecida por

las partes.

f) Al finalizar la recepcion de la prueba, en la misma audiencia las partes expresan sus

conclusiones.

g) Finalmente, el juez dentro de los tres dias siguientes de concluida la etapa de
recepcion de prueba, dicta un auto resolviendo en definitiva la solicitud. Si la solicitud es
declarada con lugar, el juez emite un aviso a la Unidad de Antecedentes Penales del
Organismo Judicial y un aviso al Tribunal Supremo Electoral en el que se informa que
se otorg6 la rehabilitacion a favor del solicitante y al mismo tiempo se cancele los
antecedentes penales alli anotados.
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CONCLUSIONES

La reinsercion social del recluso se da en Guatemala, especificamente en el
otorgamiento de beneficios penitenciarios, porque a través de los mismos se
busca que el recluso ponga en practica todo lo positivo que aprendié en el centro
carcelario, para que una vez fuera de dicho centro, el reo sea capaz de iniciar su
rehabilitacion post penitenciaria, incorporandose de manera paulatina en la

sociedad.

Para lograr una efectiva reeducacion y rehabilitacion, el Estado aplicara en forma
individualizada a los reclusos, los métodos curativos, educativos, morales,
espirituales y de otra naturaleza que se disponga, para reducir al minimo las
diferencias que puedan existir entre la vida en prision y la vida en libertad, y asi
crear un sentido de responsabilidad al recluso, tratando de esa manera de

asegurar el retorno progresivo del mismo a la sociedad.

Los beneficios penitenciarios otorgados de manera justificada, si son un medio
rehabilitador para el recluso, pero tomando en cuenta que esa rehabilitacion no
es significativa, comparada con la cantidad de reclusos que cada afio son
condenados por Tribunales de Sentencia y Cortes de Apelaciones.

Debido al exceso de trabajo que tienen los dos juzgados de ejecucion de la
ciudad capital, el titular de dicha judicatura ejerce un control relativo y existe muy
poca fiscalizacion en el control del cumplimiento de la pena y la inspeccion de
centros penitenciarios, con lo cual se le imposibilita ver si el entorno o el
ambiente fisico, natural, psicoldgico, geogréfico y juridico facilita a los reclusos el

poder alcanzar los objetivos de reeducacion y readaptacion a la sociedad.

Los beneficios penitenciarios son un incentivo que ha surgido y existe legalmente

regulado, al servicio de los penados procurandoles la reduccién en la duracion de
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la condena o de las penas de privacion de libertad, y exigiendo Unicamente a
cambio, la observancia de la buena conducta, el constante desarrollo de una
actividad laboral y el cumplimiento de preceptos legales que informan la vida de

las instituciones penitenciarias.
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RECOMENDACIONES

1. Es necesario que la Corte Suprema de Justicia, tome en consideracién que
debido a la cantidad de personas que son condenadas anualmente, y las cuales
cada vez son mas, debe crear de manera regionalizada mas Juzgados de
ejecucion penal, pues ademas de los dos juzgados de ejecucion que se
encuentran en la ciudad capital, como el que se encuentra en Quetzaltenango,
tienen exceso de trabajo, lo cual puede provocar que se violen garantias
reconocidas en la Constitucion Politica de la Republica, para el recluso, por el

retardo en la tramitacion del proceso y administracion de justicia.

2. Envirtud de que la ley no establece taxativamente los requisitos que debe llenar
una persona al momento de solicitar al Juez de Ejecucion la rehabilitacion de
antecedentes penales, es importante que el Congreso de la Republica de
Guatemala reforme esta ley para que llene este vacio legal y regule dicho
supuesto y regule también los casos en que no proceda la rehabilitacién de

dichos antecedentes.

3. La Corte Suprema de Justicia deberia nombrar mas inspectores que coadyuven
con el juez de ejecucion en el control y vigilancia de los penados, que controlen
efectivamente el trabajo desarrollado por los reclusos en las distintas carceles del

pais.

4. El juez de ejecucion penal en coordinacion con el Ministro de Gobernacién y el
Director General del Sistema Penitenciario deben velar porque en los centros
penitenciarios, no exista un numero elevado de reclusos en cada centro
(hacinamiento), ya que ello constituye un obstaculo para la individualizacion del
tratamiento, siendo aun mas dificil la tarea de crear conciencia y voluntad en el
recluso de vivir segun lo estipulado por las leyes y que se mantenga con el

producto de su trabajo, desarrollandoles el sentido de la responsabilidad.
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5. Para que el trabajo penitenciario pueda llenar satisfactoriamente su triple
valoracion: moral, espiritual, social y aspire a conseguir su finalidad esencial
como es la enmienda, reeducacion y rehabilitacion social del delincuente, es
necesario e indispensable que llene o retna el trabajo penitenciario, las
condiciones de obligatoriedad, utilidad, instruccion, compatible a las aptitudes de

los reclusos, sano, formativo, retribuido y actualizado.

6. Por otro lado, es necesario implementar en todos los departamentos juridicos de
de cada uno de los centros de cumplimiento de penas del pais, una dependencia
gue sea directamente exclusiva en proporcionarle al recluso, toda la informacién
y requisitos para el tramite de los diferentes beneficios penitenciarios a los que
puede optar en proporcién al delito cometido y pena impuesta, ya que los

mismos carecen de esta informacion.
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