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Licenciado Castro Monroy: I A T

En cumplimiento de la resolucion de fecha dieciocho de febrero de dos mil diez,
de la Unidad de Asesoria de Tesis de esa Facultad, procedi a asesorar el trabajo de
tesis del estudiante CESAR FERNANDO GONZALEZ CUCHUDAKIS, intitulado: “EL
ROL DEL PSICOLOGO FORENSE EN LA DETERMINACION DE LA
IMPUTABILIDAD DEL PROCESADO”, en virtud del cual informo:

1. Asesoré la tesis presentada por el estudiante CESAR FERNANDO GONZALEZ
CUCHUDAKIS, a la cual se le efectuaron algunas correcciones, las que fueron
atendidas por el sustentante, dejando muy en claro cual es la funcidén que debe cumplir
el dictamen realizado por el psicologo forense, asi como las teorias que han tratado de
explicar la diversidad de trastornos mentales, asi como los demas factores que pueden
influir en la conducta de las personas que cometen o han cometido algun hecho
tipificado por la legislacién penal como delito.

2. El contenido cientifico y técnicas utilizadas fueron enfocadas en la bibliografia
obtenida en libros de texto, internet y articulos de revistas asi como en la legislacion
guatemalteca.

3. La metodologia y técnicas utilizadas por el estudiante para la realizacién del
presente trabajo comprende la aplicacion cientifica de los métodos deductivo, inductivo,



Lic. Hugo Avila Biatas

Abogado y Notario

Corpenal IUS.

8 Calle 25-57, zona 7, Kaminal Juy( |
Guatemala, Ciudad.

Cel. 56046565

analitico y el sintético, asi como la aplicacién de investigacion de campo y el uso de
bosquejo preliminar de temas.

4. La redaccion utilizada fue adecuada conforme a los estandares tradicionales, es
decir que contiene un lenguaje sencillo y comprensible para el lector.

5. La contribucién cientifica que aporta el tema presentado refleja la importancia
que tiene un dictamen realizado por un psicélogo forense debidamente capacitado,
sobre la toma de decision de un juzgador, para determinar imputabilidad del procesado
asi como la responsabilidad penal del mismo.

6. Las conclusiones y las recomendaciones son oportunas porque figuran sobre el
rol del psicologo forense, la importancia de la capacitacién de los mismos por parte del
Instituto Nacional de Ciencias Forenses y la incidencia que tiene sobre los Juzgadores
para determinar la responsabilidad penal del procesado, por lo que a mi criterio se
ajustan con el tema presentado.

7. La bibliografia considero ha sido adecuada, actualizada y acorde al tema
estudiado, utilizando para el mismo textos, legislacion e internet.

Por lo anteriormente expuesto DICTAMINO que la tesis presentada, llena los
requisitos exigidos por esta casa de estudios supenores de conformidad con el Articulo
32 del Normativo para la Elaboracion de Tes:s ‘de nciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General y Publico.

L

Sin otro particular, me es grato suscribirme de usted.

LIC. HUGO AVILA BIATAS
Colegiado 5976 ABOGADO Y NOTARIO
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y
SOCIALES. Guatemala, veintiuno de enero de dos mil once.

Atentamente, pase al (a la) LICENCIADO (A) MARCO ANTONIO RAMOS
GALVEZ , para que proceda a revisar el trabajo de tesis del (de la) estudiante CESAR
FERNANDO GONZALEZ CUCHUDAKIS, Intitulado: “EL ROL DEL PSICOLOGO
FORENSE EN LA DETERMINACION DE LA IMPUTABILIDAD DEL
PROCESADO”

Me permito hacer de su conocimiento que estd facultado (a) para realizar las
modificaciones de forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacion,
asimismo, del titulo de trabajo de tesis. En el dictamen correspondiente debe hacer
constar el contenido del Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, el cual
dice: “Tanto el asesor como el revisor de tesis, hardn constar en los dictimenes correspondientes. su
opinidn respecto del contenido cientifico v téenico de la tesis, la metodologia y téenicas de investigacion
utilizadas, la redaccion, los cuadros cstadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la
misma, las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia utilizada, si aprueban ¢ desaprueban el
trabajo de investigacion y otras consideraciones que estimen pertinentes™ .
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Lic. Marco Antonio Ramos Galvez
Abogado y Notario
8%, Avenida 20-22 zona 1, Oficina No. 7
Tel: 55110276

Guatemala, 14 de febrero de 2011
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Carlos Manuel Castro Monroy U
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De la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Universidad de San Carlos de Guatemala

Su Despacho:

De acuerdo con el nombramiento emitido por esa jefatura, el dia veintiséis de
octubre de dos mil diez por parte de esa unidad, procedi a revisar el trabajo de Tesis del
Bachiller CESAR FERNANDO GONZALEZ CUCHUDAKIS, intitulado “EL ROL DEL
PSICOLOGO FORENSE EN LA DETERMINACION DE LA IMPUTABILIDAD DEL
PROCESADO”, por lo que respetuosamente emito el siguiente:

DICTAMEN

l. El estudiante CESAR FERNANDO GONZALEZ CUCHUDAKIS, en su trabajo de
tesis, enfoca con bastante propiedad, las causas de la importancia del rol del Psic6logo
Forense para determinar la imputabilidad del procesado. Se puede establecer que el
referido trabajo de investigacién se efectué apegado a la asesoria prestada, habiéndose
apreciado el cumplimiento de lo regulado tanto de forma, como de fondo exigidos por el
Articulo treinta y dos (32) del Normativo para la elaboracién de Tesis de la Licenciatura
en Ciencias Juridicas y del Examen General Publico; por ende el presente dictamen,
determina expresamente que el trabajo de investigacion, cumple satisfactoriamente con
los requisitos establecidos en dicho normativo, ya que se pudo verificar su contenido
cientifico y técnico en la investigacion del tema.

Il. Durante el transcurso del trabajo de tesis, el bachiler CESAR FERNANDO
GONZALEZ CUCHUDAKIS tuvo el empefio y atencion cuidadosa de cumplir con el
desarrollo de cada uno de los temas que en consenso se modificaron y que
comprenden el trabajo de tesis;



Lic. Marco Antonio Ramos Galvez
Abogado y Notario
8°. Avenida 20-22 zona 1, Oficina No. 7
Tel: 55110276

lil. El contenido cientifico sobre la metodologia y técnica de investigacion utilizadas,
fueron centradas en los diferentes textos encontrados, asi como también en la
bibliografia obtenida a través de internet asi como también en la legislacion de
aplicacion general;

IV. EIl estudiante en la presente tesis, utilizd una estructura formal y realizé6 una
secuencia ideal para un mejor entendimiento de la misma y siendo los métodos
deductivo e inductivo, analitico y sintético, lo que se aprecia claramente en el desarrollo
del tema abordado;

V. La redaccion que el estudiante utilizd, fue a través de un lenguaje claro, entendido y
acorde al tema, por lo que estimo sera de mucho beneficio para la sociedad ya que
permite encontrarle solucion al planteamiento del problema de la misma actualmente;

VL. En cuanto a la contribucidn cientifica, se observa que es importante estudiar la
importancia del rol del psicélogo forense para determinar la imputabilidad del procesado
para poder establecer la responsabilidad penal del mismo al cometer un hecho que se
encuentra tipificado en la legislacién penal como delito para cumplir con el fin primordial
que es la readaptacion y reeducacion del procesado.

VII. Las conclusiones y recomendaciones reflejan en gran manera la problematica
presentada es decir, que se debe de contar por parte del Instituto Nacional de Ciencias
Forenses con Psicélogos forenses debidamente capacitados para emitir los informes
solicitados enfocando tanto el perfil del procesado como las causas que lo motivaron a
cometer el hecho delictivo asi como también servir de prueba para orientar al juzgador
al tomar una decision.

VIIl. La investigacién bibliografica que el estudiante realizé6 comprueba que la misma fue
recolectada de manera actualizada, incluye aportes de la legislacion actual, de textos
acordes al tema y también de internet.



Lic. Marco Antonio Ramos Galvez
Abogado y Notario
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En tal virtud se estima favorable y se considera de parte de su servidor que el
tema es importante puesto que aborda el rol del Psic6logo Forense en la determinacién
de la imputabilidad del procesado asi como la importancia del mismo, el autor aporto al
trabajo sus propias opiniones, criterios que enriquecen y se encuentran fundamentados
como serios y ordenados, los cuales demuestran un buen manejo de razonamientos
juridicos sobre el mismo.

En consecuencia emito DICTAMEN FAVORABLE, en el sentido de que el
trabajo de tesis de grado del autor, amerita ser discutido en su examen publico de
Graduacién y poder optar al grado académico de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y a los titulos profesionales de Abogado y Notario.

Atentamente,

Licenciado: Marco Antonio Ramos Galvez
Colegiado: 1691

Abogzdo ¥ Notario
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.

Guatemala, catorce de octubre del afio dos mil once.

Con vista en los dictdmenes que anteceden, se autoriza la Impresion del trabajo de Tesis del
(de la) estudiante CESAR FERNANDO GONZALEZ CUCHUDAKIS, Titulado EL ROL
DEL PSICOLOGO FORENSE EN LA DETERMINACION DE LA IMPUTABILIDAD
DEL PROCESADO. Articulos 31, 33 y 34 del Normativo para la elaboracion de Tesis de

Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico.-
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INTRODUCCION

Uno de los campos de aplicacidon de la psicologia que requiere de un conjunto
actualizado de conocimientos de dicha disciplina, es justamente aquélla que se ejerce
en el campo aplicado del escenario legal. La intervencion del psicologo en la tarea
pericial esta determinada por el requerimiento que hacen las autoridades judiciales. Sin
embargo, hay que tener en cuenta que el ejercicio del perito esta ampliamente reglado
por la ley, y es ésta la que determina la manera de realizarlo asi como, las instancias

ante las cuales se presenta.

El problema que se ha indagado radica en la escasa formacién en el ambito juridico de
los peritos que realizan el examen psicoldgico forense del procesado y/o victima, lo cual
repercute en el valor probatorio que pueda tener el peritaje psicoldgico forense para

influir en la decision del tribunal que conoce el juicio.

La hipbtesis que se formuld fue comprobada, al determinar la importancia del rol que
tiene el psicélogo forense para determinar la imputabilidad del procesado tanto en la
persecucién penal, asi como dentro de un proceso judicial, a través del dictamen que
infiere informacién acerca del imputado, ya que ésta es una condicion requerida por la

ley penal.

El objetivo de la presente investigacion, consiste en demostrar que el rol del psicélogo
forense no se debe limitar al diagnéstico de las patologias que sufre el sindicado de un
hecho delictivo, sino también a la manifestacién de la capacidad volitiva del mismo. Asi
como también, en determinar el tipo de consecuencias que conlleva el hecho que no se

determinen los trastornos psicosociales del imputado.

Esta tesis se divide en cuatro capitulos: El primero, establece |la importancia de la
psicologia forense en la investigacidon criminal, haciendo una descripcion de la
psicologia forense y de su importancia dentro de la investigacion asi como, las causas

()

\



que motivan la conducta humana; el segundo, se refiere a los trastornos de la
personalidad de los sujetos que cometen hechos delictivos, los antecedentes histéricos
de estos trastornos, los tratamientos a estos trastomos; el tercero, trata lo respectivo a
la relacidn que existe entre la imputabilidad y los trastornos psicoldgicos, la definiciéon
de imputabilidad, la imputabilidad del que padece trastornos mentales; y el cuarto,
analiza la importancia del peritaje psicologico en la persecucion penal teniendo como

base |a legislacion penal tanto general como especial.

Para este estudio fueron empleadas las técnicas: Observacion y de fichas bibliogréaficas,
con lo que se analizaran los textos consultados que fueron determinantes en la
recopilacion de la informacién que se presenta en este tema. Los métodos utilizados
fueron: El analitico, necesario para establecer la importancia del rol del psicélogo
forense; el inductivo, analizando casos concretos en los informes de los psicélogos y
psiquiatras forenses del INACIF, para lograr determinar si en la actualidad se utiliza el
dictamen  psicolégico forense como un método de diagnéstico de trastornos
psicosociales o también es vinculante en el pronunciamiento judicial en la valoracion del
discernimiento del imputado y el deductivo, analizando la generalidad que presenta la
doctrina respecto al tema propuesto, estudiando las distintas definiciones y
caracteristicas de los trastornos antisociales de la personalidad que provocan una

actitud criminal.

Derivado de lo expuesto, este trabajo de investigacion es importante, debido a que
mediante el mismo se pudo establecer la problematica que en la actualidad afronta el
Instituto Nacional de Ciencias Forenses, ya que cuenta con investigadores que carecen
de conocimientos en materia de investigacion lo cual dificuita el profesionalismo y
seriedad de su dictamen, y en dltima instancia perjudica e infiere en la condena o
absolucion del sujeto que ha cometido un hecho delictivo asi como, el tratamiento que
debe darsele para cumplir con Ia rehabilitacion y readaptacion en la sociedad.

(ii)
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1. La psicologia forense y su importancia en la investigacién criminal

La psicologia forense es una rama de la psicologia que se ocupa de la criminalistica
Es una division de la psicologia aplicada, relativa a la recoleccién, analisis y
presentacidn de evidencia psicolégica para propdsitos judiciales. Por tanto, incluye una
evaluaciones legales e interactuar

comprension del derecho penal en la jurisdiccion relevante para poder realizar

profesionales del derecho.

propiamente con jueces, abogados y otros

Un aspecto importante de la psicologia forense es la habilidad de testificar en juzgado,

reformulando descubrimientos psicoldgicos en el lenguaje legal de los juzgados para
proveer informacidn al personal legal de una forma que pueda ser entendida. En el caso
de Estados Unidos, los psicologos forenses deben entender la psicologia, reglas y
estandares del sistema juridico estadounidense para que sean considerados como
testigos creibles. Es fundamental el entendimiento del modelo acusatorio bajo el cual
funciona el sistema. También existen reglas sobre el testimonio y mas importante, la

regla de exclusion. La falta de una compresion firme de estos procedimientos resultara
1



en |a pérdida de credibilidad del psicélogo forense en el jJuzgado. Un psicologo forense
puede ser entrenado en psicologia clinica, social, organizacional o cualquier otra rama

de la psicologia.

Generalmente, las preguntas que se proponen en los juzgados a los psicologos
forenses no son relativas a cuestiones psicoldgicas, sino mas bien legales; y la
respuesta debe ser en un lenguaje que los juzgadores comprendan. Por ejemplo, es
frecuente que se solicite a un psicologo forense la evaluacion de la competencia del

acusado para someterse a juicio.

Asimismo, se solicita a menudo que el psicdlogo forense determine el estado mental
del procesado al momento de cometer el crimen por el que es acusado, es decir, se
trata de una evaluacion de la cordura o ausencia de la misma del reo al momento de
cometer el delito, lo que se relaciona con la responsabilidad penal que se le puede
imputar. Estas no son cuestiones fundamentalmente psicolégicas, sino mas bien
legales; por tanto, un psicdlogo forense debe ser capaz de traducir la informacion

psicologica a un marco legal.



respecto a la sentencia y al tratamiento que debe seguir el acusado, asi como cualquier

otra informacion que el juez requiera, como la referida a factores atenuantes, valoraciéon
de riesgo futuro y evaluacion de la credibilidad de los testigos. La psicologia forense
implica también, capacitar y evaluar a policias y otro personal oficial para proveer

perfiles criminales a las fuerzas del orden.

1.1. Definicion de psicologia forense

“La psicologia forense es entonces la interseccién entre dos ciencias: la psicologia y el
derecho. Que si bien tratan el mismo objeto de estudio (la persona) sus enfoques y sus

"1 Al describir a continuacién estas

métodos son diferentes y sus conclusiones también
diferencias, no sblo se alude al concepto de opuesto, sino también al concepto de

complementario. La dialéctica entre lo opuesto y lo complementario dara conclusiéon

necesaria para una praxis.

La psicologia no puede juzgar, demandar o defender y el derecho no puede dar

explicaciones a las motivaciones de la conducta. La psicologia estudia la conducta

! Santoro, Silvana. Qué es la psicologia forense. Pag. 1.
3
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iluminada por sus vivencias; el derecho tipifica una conducta estimada socialmente
como delito. “En psicologia cuanto mas inconsciente es la conducta, mas patologica

sera, en derecho cuanto mas inconsciente es la conducta, mas inimputable sergd’ ?

Existen varios conceptos relacionados con la psicologia forense, en principio que ésta
estudia las enfermedades previas que podria padecer el sindicado antes de cometer el
hecho delictivo por el cual esta siendo juzgado, y respecto al concepto de enfermedad
previa, “en psicologia se explica la patologia como series complementarias, la
combinacion de factores previos con un factor desencadenante; en derecho lo
necesario es saber cuanto de esa patologia, fue previo al hecho y cuanto posterior.”
Para la psicologia, dafio moral y dafo psicoldégico son conceptos similares; para el
derecho no. Para el derecho es importante debatir si la funcion de una multa es

compensar en alguna manera a la victima o castigar el delito, mientras que en

psicologia éste es un tema menor.

1.2. La psicologia forense en la investigacion criminal

La practica forense, cuenta entre sus colaboradores con psicélogos especializados en

? Ballester, Jorge Horacio. La psicologia forense. Pag. 1.
° Ibid. Pag. 3.
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homicidios exigen el estudio de la personalidad y de las motivaciones de los eventuales

sospechosos, quienes se encuentran en calidad de imputados. La historia familiar y
personal de la victima y sus relaciones personales, también pueden aportar luz sobre la

verdadera trama que ocasiond el suceso.

Actualmente, los hechos violentos que dejan como saldo personas fallecidas o
gravemente heridas, gracias a los adelantos cientificos y a la intervencion de distintos
expertos, pueden llegar a aclararse mediante pruebas obtenidas en el escenario de los
hechos, principalmente durante los primeros momentos después de ocurrida la
tragedia. Luego de transcurridos algunos dias, esas pruebas se pierden o se confunden
con otras huellas, obstaculizando la investigacién e impidiendo en gran medida el

descubrimiento de los responsables.

Los heridos en un hecho de violencia pueden quedar en estado de shock, debido al
trauma sufrido, instancia que puede ser controlada por los psicélogos que integran el
plantel policial, para que puedan aportar datos de interés en esos minutos cruciales

después de ocurrido el siniestro.



comenten a diario, son réplicas que se encuentran registradas en el inconsciente

colectivo, presentes también en las tragedias griegas.

Cuando se produce la muerte violenta de una mujer, el primer sospechoso es el marido
0 amante, sin embargo, cuando muere un hombre, no es la mujer la primera
sospechosa sino otras personas generalmente cercanas a la victima que actuaron por
venganza o por cuestiones pasionales 0 economicas. Para apoyar esta hipétesis,
coinciden las estadisticas de la policia de todos los paises que cuentan con datos

confiables.

“El personal que interviene en las investigaciones penales tiene gran conocimiento de
las motivaciones humanas que conducen al crimen, que siguen siendo las mismas que

las de muchos siglos atras, porque es evidente que existe una relacion causa y efecto

"4 Aunque

en toda conducta humana que no tarda en cumplirse inexorablemente.
también, pueden ocurrir hechos aparentemente fortuitos de asaltos seguidos de muerte

de la victima, que nunca se llegan a esclarecer, no significa que la mayoria de estos

hechos no tengan una explicacion légica y hasta esperada.

“ La Guia 2000. Psicologia forense, http:/psicologia.laguia2000.com/general/psicologia-forense Pag. 1
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En algunos estados de Norteamérica, la policia cuenta con psicologos que colaboran
en la investigacion de hechos indescifrables con métodos no convencionales. Utilizan el
poder de la mente para recrease el suceso, constatar el lugar del hecho, ubicar en un
mapa la localidad donde se encuentra el edificio donde estuvo la victima y hasta
sienten sus mismos temores y su sufrimiento padecidos antes de morir, pueden
detectar el arma asesina, la forma en que se cometié el asesinato y hasta donde se

oculta el cuerpo.

Algunos de estos colaboradores de las fuerzas de la seguridad, ni siquiera son
psicologos. Son ciudadanos comunes, principalmente del sexo femenino, simples amas
de casa que han desarrollado esos poderes y que son convocadas cuando la policia

tiene un caso no resuelto pendiente, que ha caido en zona muerta por falta de pruebas.

“En caso de secuestros, los psicélogos pueden comunicarse con los secuestradores y
negociar hébilmente, en los mejores términos, para lograr la liberacién de rehenes.
Pueden evaluar el estado emocional de las victimas y de los delincuentes y aprovechar

sus debilidades para obtener mayor seguridad y ventajas en la negociacion.”

> Ibid. Pag. 1.



de crisis, y la conveniencia o no de confiar en su colaboracién como informantes. Toda

persona que comete un delito tiene un trastorno emocional que se traduce en un
estado mental alterado. No es malo ni bueno, es un enfermo y siempre tiene un motivo

que lo lleva a actuar en forma violenta.

1.3. La psicologia forense

“Es la rama de la psicologia que forma profesionales para colaborar con los servicios

"% Puede

de seguridad de una comunidad en la prevencion e investigacion de delitos.
actuar como asesor, mediante la elaboracion de informes, que contengan datos con la
evaluacién de las caracteristicas de la personalidad de los sospechosos, sus

motivaciones relacionadas con la victima, sus posibles relaciones interpersonales

atipicas y la constatacién de la existencia de psicopatologias previas o actuales.

También pueden confeccionar estadisticas, psicodiagnésticos y cualquier otra técnica
de investigacion; buscar pruebas, actuar como medidor, y estudiar los hechos en su

conjunto desde el punto de vista psicolégico y de la conducta. Las funciones

¢ Santamaria, Ernesto Emiliano. Psicologia forense y el control de los delitos. Pag. 2.
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policial que ocupe. Los detectives de las reparticiones policiales que investigan delitos,

también tienen buenos conocimientos de psicologia, imprescindibles para esclarecer
los casos mas dificiles. Saben por ejemplo, que cuando se produce un crimen, lo mas
altamente probable es que él o los responsables sean personas cercanas a la victima,
principalmente familiares directos, como esposos, esposas, hijos, hermanos y hasta los
progenitores. La familia y el circulo de allegados son por |o general los que tienen las

mas variadas motivaciones para deshacerse de alguno de ellos.

Los crimenes pasionales, son los mas comunes y generalmente mas faciles de
esclarecer cuando ocurren en forma violenta e impulsiva; en tanto que los
premeditados pueden ser mas dificiles y a veces pueden no resolverse nunca,
principalmente si se trata de personas de alto nivel adquisitivo, que han utilizado los
servicios de un sicario para cometer el hecho por dinero. Efectivamente, esto se
comprueba analizando la poblacion encarcelada, que en su mayoria es gente de

escasos recursos, bajo nivel de educacion y sin ocupacion fija.

En este tipo de investigaciones es importante conocer quién fue la ultima persona que

vio a la victima con vida o la que descubrié el hecho, que también puede ser potencial
9



mas comunes para cometer un crimen son pasionales en cualquier circunstancia.”’

También las estafas y defraudaciones, pueden necesitar la participacidn de un
psicélogo forense y los delitos cometidos por personas adictas a las drogas o al

alcohol.

La psicologia forense, también “se ocupa de la recuperacion de los que estan
cumpliendo alguna condena para tratar de reinsertarlos en la sociedad para evitar que
vuelvan a reincidir en el delito.”® Porque la mayoria de los presos, son personas que
han cumplido varias condenas y a veces en las carceles en donde se puede aprender a
delinquir u organizar una banda. La recuperacion comienza con la educacion y lo mejor
es orientarlos vocacionalmente para que aprendan un oficio, terminen el ciclo primario y
secundario o bien si asi lo desean puedan hacer una carrera universitaria, aun estando

presos.

La carcel no deberia hoy en dia seguir siendo un castigo, sino el lugar donde tienen
que estar las personas que no se adaptan a las normas sociales, con la posibilidad de

rehabilitarse o continuar desarrollandose, aun estando privados de su libertad.

7 Ibid. Pag. 8
® Ibid. Pag. 8
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Cualquier persona puede llegar a matar, si las circunstancias asi lo exigieran, y aun™<72. ¢ .
aquellos que matan sin motivos aparentes son dignos de seguir viviendo, apartados de

la sociedad, pero en condiciones humanamente aceptables.
1.4 La psicologia forense y las causas en la conducta criminal

Existen muchas causas para la conducta humana, en toda su adversidad y |0 mismo
aplica especificamente a la conducta criminal. El incremento de la violencia a nivel

global, asi como de los delitos y actos criminales, recibe ya atencién prioritaria.

Es asi como: “La Convencion Anual de Psiquiatria, APA (American Psiquiatric
Association), realizada en Pensilvania en el 2002 estudié la relacion de los trastornos
mentales con la violencia y la conducta agresiva. Otras profesiones, gobiernos, paises
y organizaciones, como la Organizacién Mundial de la Salud se han visto obligados a

atender urgentemente el fenémeno dado su amenazante y constante incremento.”®

A continuacion, se presentan solo algunas de las principales variables asociadas con la

conducta criminal, desde la perspectiva de la psicologia forense:

? Ibid. Pag. 12.
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1.4.1. Causas biolégicas

Es un momento histérico crucial donde la nueva tecnologia investigativa habra de
ayudar a entender mejor, con evidencia clara y contundente, el verdadero espectro de
posibilidades en variables de indole bioldgica, organica, congénitas o heredadas. No
creo que la biologia pueda explicar totalmente la conducta criminal, pero igualmente es
obligatorio que todo profesional del campo de las Ciencias Sociales se actualice en
estos nuevos descubrimientos e hipétesis, por cuanto es objetivo y competente
reconocer aquellas condiciones fisiolégicas, neurolégicas, cromosoémicas y anatémicas

que puedan determinar algunos de los muchos casos de conducta criminal.

La gran cantidad de estudios para explicar la criminalidad en la perspectiva biolégica no
es evento, moda o patron nuevo. “No obstante, hoy dia las investigaciones giran
explorando nuevas 0 mas especificas variables, que incluyen variedad enorme de
factores fisicos tales como los niveles alterados de serotonina (perfectiva bioquimica;
desbalances quimicos), alteraciones en el I6bulo frontal, ADD (desorden de déficit de
atencion), niveles altos de testosterona combinados con niveles bajos de serotonina,
niveles bajos de colesterol, el efecto en general de los androégenos, el efecto de

diversas drogas auto-inducidas (ingeridas), los efectos de las dietas (enfoque
12



de traumas en guerras o eventos de estrés en desastres naturales (sindrome post-
traumatico), el efecto de la contaminacidn ambiental y las toxinas, hiperactividad,
problemas cognitivos, el efecto del tabaquismo en la madre sobre los hijos, efecto del
acido urico, la predisposicion genética, y la relaciébn entre estados emocionales

alterados (depresion y ansiedad) y la conducta criminal, entre muchos otros.”*°

En relacion entre factores organicos y conducta criminal, se encuentran varios agentes

que puedan predeterminar la conducta delictiva:

a. En cuanto a trastornos bioquimicos: Serotonina

Richard Wurtman, “ha encontrado que dietas de alto carbohidratos y bajas proteinas
afectan los niveles normales de la serotonina, neurotransmisor natural que cuando esta
en niveles alterados o anormales tiene efectos cerebrales asociados con tendencias

suicidas, agresion y violencia, alcoholismo y conducta impulsiva. Las funciones

'® Beck, Freeman. Terapia cognitiva de los trastornos de personalidad. Pag. 25.
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actividad sexual, la agresién y el control de los impulsos”."!

Algunos estudios asocian niveles bajos de serotonina con la conducta violenta-
aberrante. Jeffrey Halperin, “comparé varones agresivos con no agresivos, ambos con
diagnosticos de ADD (déficit de atencion) combinado con diagnosticos de
hiperactividad. Se les administré la droga fenfluramina, que provoca respuestas en el
sistema serotonergénico. Los resultados mostraron cambios positivos en los nifios
agresivos al bajarle los niveles de serotonina”?. Matti Virkkunen, “cree haber
identificado variaciones genéticas especificas que predisponen algunos individuos
hacia la conducta suicida. Tomando casos de jovenes ofensores violentos, descubrio
que una variante del gene THP (tryptophan hydroxylase) cuyos codigos producen una
enzima necesaria parea la biosintesis de la serotonina, estaba asociada fuertemente
con los intentos suicidas irrespectivo a, si los jovenes eran o no, impulsivos. Un
segundo estudio demostrd que bajos niveles del metabolito 5-HIAA (localizado en el

liqguido cerebro espinal) estan asociados con pobre control de la conducta impulsiva

! Ibid. Pag. 28.
"2 Ibid. Pag. 28.
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5
(sobre todo en alcohdlicos).”® Por Ultimo, estudios en monos consistentemente ™

demuestran altos niveles de agresividad cuando los niveles de serotonina son bajos.

b. Condiciones congénitas: Sindrome fetal alcohdlico

Estudios realizados por Ann Streissguth; encuentran que el 6.2% de los adolescentes y
adultos que muestran niveles significativos de conducta mal adaptativa, nacieron bajo
condiciones de Sindrome Fetal Alcohdlico. Esta conducta evidenciada, incluye
impulsividad, falta de consideracidn con los demas, mentir, enganar, robar y adiccion al
alcohol o drogas. También mostraron dificultad de vivir independientes a los padres,

pobre juicio social y dificultado en conducta sexual, soledad y depresion.

No obstante, aunque siempre se ha pensado que el alcoholismo de la madre es lo que
mas afecta, también se han comenzado estudios sobre el papel del alcoholismo en el
padre. Estudios realizados por Theodore Cicero: “encuentran que los hijos de hombres
alcohdlicos tienden a mostrar problemas de conducta y problemas en destrezas
intelectuales. Sugiere que esto esta directamente relacionado con el efecto del alcohol

sobre los espermatozoides o las gonadas establece, que los hijos varones de padres

1 Ivid. Pag. 29.
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espaciales”.!* También demuestran tener niveles mas bajos de testosterona y beta-

endorfinas. Las hjjas, muestran niveles hormonales alterados en hormonas
relacionadas a tension, reaccionando de forma distinta a situaciones de estrés, a las

féminas que no tienen el factor de padres alcoholicos.

c. El efecto de golpes-traumas y alteraciones del I6bulo frontal

Los traumas cerebrales anteceden cambios de conducta, predisponiendo hacia un
incremento en violencia. Muchas de estas lesiones fueron adquiridas en la infancia
tanto bajo juegos como en accidentes o producto de maltrato infantil. De un estudio
realizado con 53 hombres que golpeaban a sus esposas, 45 hombres no violentos y
felizmente casados, y 32 hombres no violentos, pero infelizmente casados. Cincuenta
por ciento de los agresores habian sufrido alguna lesidn en la cabeza, previa a sus

patrones de violencia doméstica.

De otra parte, Antonio Damasio sugiere: “los dafos al I6bulo frontal a nivel de la corteza

cerebral puede evitar que la persona pueda formarse evaluaciones de valor positivo o

' Mata, Eduardo, Violencia y agresién en el psicépata. Pag. 45.
16



\AS Jy,
SO e
O oaN CAry “%
4% QQ' 06‘0%

/Q

AD
-
£
»

WVERS/o >

3
N

cu

N
“n
Sy

negativo al crear imagenes y representaciones sobre los resultados, repercusiones y
consecuencias futuras de acciones al presente, creando las bases de ciertas conductas
sociopaticas.”'® Estudios de Antoine Bechara, confirman la correlacion entre “lesiones
de la corteza en el I6bulo frontal y conductas peligrosas tales como hacer dafio solo por

divertirse.”'®

“Estudios con PET (tomografia de emisiones positronicas, mide el insumo de glucosa al
cerebro) realizados por Adrian Raine demuestran que niveles bajo de glucosa a la
corteza pre-frontal son frecuentes en los asesinos (sus estudios son preliminares, la
muestra fue de 22 asesinos confesos con 22 no asesinos) bajos niveles de glucosa
estan asociadas con pérdida de auto-control, bajos niveles de glucosa estan asociados
con pérdida de autocontrol, impulsividad, falta de tacto, incapacidad de modificar o

inhibir conducta, pobre juicio social”.!”

Los autores de este estudio plantean que esta condicidén organica debe interactuar con
condiciones negativas del ambiente, para que la persona entonces cree un estilo de

vida y personalidad delincuente y violenta de forma mas o menos permanente.

'* Tbid.
' Tbid. Pag. 46.
' bid. Pag. 47.
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d. Efectos de medicamentos-drogas

Medicamentos legalmente recetados por médicos como parte de tratamiento a
la

condiciones como epilepsia, pueden tener efectos negativos aumentando

irritabilidad, la actividad y el desajuste emocional. Tal es el caso de medicina como

Mysoline que es recetada como anticonvulsivo.

e. Efectos nutricionales

Algunos investigadores estudiaron “grupos de nifios diagnosticados con hiperactividad.
Los padres les daban alimentos con colorantes como parte de sus dietas regulares. El
estudio consistiéo en una dieta con el colorante Amarillo #5 y placebos para el grupo
control. El reporte de los padres y observadores fue que se manifestd un incremento

en conductas de llanto frecuente, rabietas, irritabilidad, inquietud, dificultad de conciliar
el suefo, pérdida de control, y expresiones de infelicidad.”’® Muchas de estas

conductas son precisamente las que les crean problemas de ajuste escolar, limitando

su aprendizaje e integracion a las reglas del salén de clases.

'® Ibid. Pag. 49.
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f. Trastornos hormonales

Ante el hecho obvio de que el hombre tiende a mostrarse mas agresivo que las
mujeres, las hormonas masculinas (la testosterona), ha sido objeto de estudio en la
conducta violenta. James Dabbs, “estudid 4,462 sujetos masculinos encontrando una
alta incidencia y correlacidén entre delincuencia, abuso de drogas tendencias hacia los
excesos y riesgos en aquellos que tenian niveles mas altos de lo normal y aceptable en
la testosterona. En las carceles encontré que aquellos convictos de crimenes mas
violentos fueron los que mas altos niveles de testosterona reportaron.”’® También
encontré en los estudios de sativa de 692 convictos por crimenes sexuales que estos

tenian mas alto entre todos.

g. Alteraciones en conducta por hiperactividad organica

Rachel Gittelman sostiene: “varones hiperactivos muestran una tendencia innata de

riesgo a entrar en conducta antisocial en la adolescencia. Esta tendencia es cuatro

veces mayor a la de jovenes que no son hiperactivos y parecen tener historiales de

'® Bergamasco, Rodrigo. Psicopatia y escala de calificacion de la psicopatia de Robert Hare. Pag. 12.
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los participantes en el estudio habian sido institucionalizados por conducta antisocia

h. Daho cerebral

Estudios demuestran que dafos cerebrales, son la regla entre asesinos y no la
excepcion. Pamela Blake, “estudié 31 asesinos con ayuda de la tecnologia médica de
los EEG’S, MIR'S Y CT SCANS y con pruebas psiconeurologicas. Estos habian sido
acusados de ser miembros de bandas, o violadores, ladrones, asesinos seriales,

asesinos en masa y dos habian asesinado hijos.”*!

En 20 de estos casos, se pudo establecer diagnosticos neurologicos claros. Cinco
casos demostraron efectos de sindrome fetal alcohdlico, nueve mostraron retardo
mental, un caso tenia perlesia cerebral, uno mas caso tenia hipotiroidismo; un caso
tenia psicosis leve, otro mas tenia nicroadenoma en la pituitaria con acromegalia y
retardo mental fronterizo y otro tenia hidrocefalia; tres mostraron epilepsia; tres lesiones
cerebrales y dos, demencia inducida por alcohol. “Algunos mostraron combinaciones.

64.5% mostraron anormalidades en el I6bulo frontal y 29% parecian tener defectos en

“Ibid. Pag. 56.
2 Ibid.
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A o
|6bulo temporal, 19 sujetos mostraron atrofia o cambios en la materia blanca del \%’l"‘i’em . w///
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cerebro. El 83.8% de los sujetos mostré abuso en sus infancias, y 32.3% habia sido

abusado sexualmente”.?

i. Intoxicaciones y contaminacion ambiental

Es de reciente interés el estudio de diversas fuentes de toxicidad sobre la humanidad.
Un estudio formal sobre el efecto del plomo, indica que produce alteraciones en la
conducta hacia la violencia y la conducta antisocial. En este estudio, se evalud a 212
varones de una escuela publica en Pittsburgh, entre las edades de 7-11, en cuanto a la

concentracion de plomo en sus huesos mediante pruebas de rayos x fluorescentes.

El plomo es acumulado a través de los afios por diversas fuentes que incluyen la
exposicion a pinturas, y se observo que con el pasar de los afios, segun aumentaba la
cantidad acumulada de plomo aumentaban los reportes de agresividad, delincuencia,
quejas somaticas, depresion, ansiedad, problemas sociales, déficit de atencion entre

otros. Aunque los autores creen que hay factores del ambiente social que contribuyen a

*? Tbid. Pag. 56.
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estas conductas, enfatizan en la importancia de prevenir la toxicidad cerebral

plomo.

j.  Condiciones y trastornos mentales

Diversos estudios, confirman que: “la presencia de trastornos de salud mental

incrementa la conducta violenta y antisocial.” %3

Estudios en Dinamarca, identificaron que: “en 324,401 personas, que aquellos que
tenian historial de hospitalizaciones psiquiatricas tenian mas probabilidad de ser
convictos por ofensas criminales (tanto en hombres como en mujeres) en la proporcidn
de 3-11 veces mas, que aquellos que no tenian historial psiquiatrico. La esquizofrenia,
especificamente, aumenta la probabilidad en 8% en hombres y en 6.5 en mujeres. El
desorden de personalidad antisocial aumenta la probabilidad en 10% hombres y 50
mujeres de conducta homicida. Estudios en Estados Unidos demuestran que el 80% de
los convictos cumpliendo carcel tienen historial psiquiatrico, con historial de abuso de

sustancias y conducta antisocial dependiente.”24

> bid. Pag. 56.
* bid.
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1.4.2. Bases sociolégicas

Asi como desde la biologia y la genética se puede explicar las causas de la conducta
criminal, como aquélla que es causada por factores de herencia, anormalidades,
influencias de toxicidad, anormalidades producidas por golpes, lesiones y traumas
craneales, o por instintos de la especie animal, se puede analizar las causas (etiologia)

desde las ciencias sociales: Sociologia y la psicologia.

La criminalidad legal se define operacionalmente de acuerdo a los estatutos del Codigo
Penal, siendo éste la guia de referencia al orden publico social que ayuda a identificar
cuales conductas son inaceptables, por tanto se formula en normas y leyes, donde la
violacién de cualquiera de las reglas conlleva penas y culpas. Todo Cdédigo, en este
caso el penal, es producto de unos acuerdos historicos y sociales. Son producto
humano y constituyen la solucidn propuesta para buscar perpetuar y garantizar un
cierto orden social. Desde tiempos inmemorables los fil6sofos llamaron a estos
acuerdos el contrato social. No obstante, en todo grupo social y en toda época historica
se ha confrontado la realidad de individuos que han mostrado serias dificultades de
ajuste, acatamiento o adaptacion a las reglas o sea, que alguna forma de violaciéon o

crimen, siempre ha estado presente. Algunas formas de no acatamiento no son
23



necesariamente crimenes, sino el embrion de cambios sociales necesarios ante la
insuficiencia del sistema prevaleciente en un momento dado. Por tanto, se prefiere
enfocar en el crimen, cuando representa peligro hacia los demas y no persigue como
objeto favorecer o crear condiciones para cambios sociales al colectivo, sino resolver

problematicamente, necesidades o intereses individuales.

Algunas teorias sociolégicas, establecen las causas de la criminalidad en diversos
procesos o factores de la estructura social: Segun el Dr. Walker: “la pobreza, la
participacién desigual en los recueros econdmicos existentes, contribuye a alienar y
perjudicar a las personas que pertenecen a las clases sociales bajas. Plantea Walker
que la persona pobre esta sobreexpuesta a limitaciones y frustraciones que les hacen
reaccionar de tres formas: (1) tratar de lograr las metas y aspiraciones aprendidas
socialmente usando medios desviados ilegitimos, por ejemplo, con la venta de drogas;
(2) puede reaccionar agresivamente ante la frustracion de sus metas no logradas,
ejemplo, desahogando su coraje en vandalismo; (3) se adaptan a su pobreza con
resignacion, fatalismo, pasividad, falta de fe hacia su futuro, falta de confianza, entre

otras cosas; por ejemplo, viendo el delito pero no haciendo nada por detenerlo.”®

** Walquer, Ob. Cit; Pag. 24.
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La Doctora Madeline Roman: “Plantea que el crimen es un problema de la estructura -

social. El estado criminaliza los actos de la poblacién con una lamentable tendencia a
hacerlo en mayor proporcidn con los sectores en pobreza. Las definiciones del delito
son instrumentos normativos que favorecen a los controles e intereses de las clases
dominantes. Cree que los gobiernos han usado estrategias de corte mecanicistas en el
manejo de la criminalidad, que en vez de prevenir lo que muchas veces hacen es
estereotipar aun mas las comunidades pobres (ejemplos: los proyectos comunales)
Denuncia Roman que la unica respuesta ha sido aumentar el sistema de control
represivo (mas carceles, mas delitos, etc.) en vez de bajar y prevenir la conducta y sus
causas. De otra parte, sefiala que el sistema de justicia criminal ha sido demasiado
complejo, grande, lento, inoperante y hasta injusto en sus sistemas de manejo y
aplicacion de castigos. La Dra. Roman cree que la presencia de un estado asistencial,
la desmoralizacion de la gente, la falta de una distribucidn apropiada de los recursos
contribuyen a perpetuar la hostilidad, los conflictos y la desigualdad que en algunos

individuos puede provocar conducta antisocial como la Unica via de salida.”®®

El Doctor Ryan establece: “existe una tradicién de culpabilizar a la victima, que consiste

en atribuir responsabilidades a la pobreza o las minorias raciales y nacionales, sin

% Tbid. Pag. 69.
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mismas. Cree que la politica gubernamental de ofrecer justicia como un favor

humanitario (estado benefactor) y no como un derecho humano ha contribuido a cargar
negativamente la justicia social. Critica que la funcidon de los profesionales se ha
limitado a la identificar la victima como defensor y no la de prevenir las situaciones o
condiciones que estimulan el conflicto”.?” La culpa de la victima tiende a afectar
doblemente a los individuos en condiciones de pobreza, ignorando la violencia

institucional y confinandola falsamente a solo ciertos sectores.

Se considera que parte del problema de la criminalidad, es que muestra una tendencia
de dejar fuera de su definicion los himenes de los poderosos. Para la poblacién clase
media y obrera pasan impunes los delitos cometidos por la gente en clases econémicas
altas, como las medidas punitivas son mas severas con el pobre y demasiado laxas
con el rico y esta desigualdad en la administracion y aplicacion de las leyes crea
descontento y hostilidad. En estas posturas resefiadas hasta aqui, existe un elemento
comun: los autores piensan que el delito ocurre porque la sociedad permite, mantiene o
fomenta ciertas condiciones de desigualdad al acceso o garantia de satisfacciones

minimas basicas, entre los individuos que componen la sociedad, y permite y legitima,

27 Tbid.
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de esta forma, la carencia de recursos, dejandoles a estos individuos la posibilidad d&:

<

optar por estrategias ilegales para conseguir la satisfaccion de sus necesidades.

Otras posturas culpabilizan a patrones y actitudes modernas como el consumismo. El
antropdlogo social puertorriquefio, Seda Bonilla, plantea: “los valores han sido
sustituidos de aquellos del bien comun y del crecimiento del ser, por aquellos que
tienen que ver con lo que se tiene materialmente.”® Es un planteamiento por el que se
ha cambiado la cultura del ser por la cultura del tener. Este cambio ha hecho que la
obtencion de valores materiales, se convierta en una meta superior a otras como la

honradez, la sencillez, la humildad, entre otras.

La tendencia hacia el urbanismo con sus consecuentes variables como hacinamiento,
individualismo, industrializacidbn no planificada, el centralismo; ha sido una de las
consecuencias de la transformacion social y econémica del pais. El crecimiento
desmedido poblacional en la zona urbana, particularmente la zona Metropolitana, cre6
zonificaciones que dejaron sin nucleos tradicionales a estas areas (las plazas, los
parques, etc.), creando nucleos de urbanizaciones inconexas, haciendo que se pierda

el espacio publico de compartir socialmente. Los mecanismos tradicionales de las

*® Espinoza, Juan. Personalidad psicopatica y sociopatica. Pag. 43.
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comunidades rurales o0 de menor poblacion, se pierden en estos centros de masa)
Entre los fendmenos que incrementan urbanamente, esta la comision del delito y la

dificultad de identificar a los delincuentes.

Los factores del coniflicto social, son otra forma de identificar causas de la criminalidad
desde la perspectiva socioldgica. Se puede observar como los elementos estructurales
y funcionales de todo sistema social tienen tendencia a integrarse por consenso social
lo que lleva a la consecucidn de un orden social. La dinamica misma de la sociedad y
la cultura provocan tensiones que se expresan en diversos conflictos sociales. La
historia de la humanidad, es la historia de la confrontacion de intereses entre los
diversos grupos que han existido creando diversos tipos de conflicto por presion
poblacional, por estratificacion social, por control del poder o por escasez de recursos.
Los efectos que provocan los conflictos como guerras, revoluciones, son parte de lo
que puede incrementar violencia y en otros casos crimenes. El conflicto social, a veces
es manejado con violencia y actos delictivos como forma de resolver los problemas
interpersonales. Las personas son intrinsecamente sociables, pero también estan
dispuestas al conflicto en sus relaciones sociales, puesto que el conflicto suele
producirse a nivel de las relaciones sociales, porque una 0 muchas personas tienen

siempre la posibilidad de utilizar la coercién violenta en su interaccidn. Se cree que las
28



M"";"" e,
j,«‘: '\~\Q\ }.QC JZ;:',\"
PO ()
S ¥ %\
P =

<r

. . . NG, R
personas buscan maximizar su estatus subjetivo y que su capacidad para hacerlo\i?'\m.a, o X
depende de los recursos que tengan. Se cree también, que las personas persiguen su
propio interés; asi, los conflictos son posibles porque los conjuntos de intereses pueden

ser radicalmente opuestos.

Tres puntos son importantes a sefialar: En primer lugar, que la teoria del conflicto debe
centrarse en la vida real, mas que en las formulaciones abstractas. Las personas no
son totalmente racionales y son vulnerables a impulsos emocionales en sus esfuerzos
por lograr la satisfaccion. En segundo lugar, una teoria de la estratificacion desde la
perspectiva del conflicto debe examinar los factores materiales que influyen en la
interaccidn; en tercer lugar, en una situacion de desigualdad, los grupos que controlan

los recursos suelen intentar explotar a los que carecen de ese control.

29
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CAPITULO I

2. Trastornos de la personalidad

Un trastorno de la personalidad, es un patrén permanente e inflexible de experiencia
interna y de comportamiento que se aparta acusadamente de las expectativas de la
cultura del sujeto, tiene su origen en la adolescencia o inicio de la edad adulta, es
estable a lo largo del tiempo y provoca malestar o perjuicios para el sujeto y los que

estan a su alrededor.

Los trastornos de personalidad que se conocen son:

1. Trastorno paranoide de la personalidad: Se caracteriza por un patrén de
desconfianza y suspicacia que hacen que se interpreten maliciosamente las

intenciones de los demas.

2. Trastorno esquizoide de la personalidad: Es un patron de desconexién de las

relaciones sociales y de restriccion de la expresion corporal.
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3. Trastorno esquizotipico de la personalidad: Consiste en un patrébn de malesiypg,
interno en las relaciones personales, distorsiones cognoscitivas o perceptivas y

excentricidades de comportamientos.

4. Trastorno antisocial de la personalidad: Consistente en un patron de desprecio y

violacién de los derechos de los demas.

5. Trastorno limite de la personalidad: Se asienta en un patrén de inestabilidad de las
relaciones interpersonales del sujeto, su autoimagen y sus afectos, ademas de

una notable impulsividad.

6. Trastorno histribnico de la personalidad: Consiste en presentar un patrén de

emotividad excesiva y de demanda de atencion constante.

7. Trastorno narcisista de la personalidad: El sujeto presenta un patron de

grandiosidad, necesidad de admiracion y gran falta de empatia.

8. Trastorno de la personalidad por evitacidn: Es un patron de inhibiciéon social,

sentimientos de incompetencia e hipersensibilidad a la evaluacién negativa.
32



10.

11.

G"’a/
Trastorno de la personalidad por dependencia: Consiste en un patron de ™

comportamiento sumiso relacionado con una excesiva necesidad de ser cuidado.

Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad: Comporta un patron de

excesiva preocupacion por el orden, el perfeccionismo y el control.

Trastorno de la personalidad no especificado: Esta categoria se aplica en dos
situaciones; por un lado, cuando el patron de personalidad del sujeto cumple el
criterio general del trastorno de personalidad, pero existen caracteristicas de
varias clases de trastornos de personalidad, pero no de los criterios para un
subtipo especifico; y por otro lado, cuando el sujeto cumple el criterio general del
trastorno de personalidad, pero su sintomatologia no se acoge a ninguna de la
existente en los subtipos (por ejemplo, el trastorno pasivo-agresivo de la

personalidad).

A su vez, los trastomnos de personalidad estan reunidos en tres grupos, basandose
en las similitudes de sus caracteristicas. Asi se tiene el grupo A en el que se
incluyen los trastornos paranoide, esquizoide y esquizotipico de la personalidad; los

sujetos que poseen a alguno de estos grupos suelen parecer raros o excéntricos. El
33
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narcisista de la personalidad, cuya caracteristica es que los sujetos pertenecientes

a este grupo suelen parecer dramaticos, emotivos o inestables. Por ultimo, esta el
grupo C en el que se incluyen los trastornos por evitacion, por dependencia y el
obsesivo-compulsivo de la personalidad. Los sujetos incluidos en este grupo suelen

parecer ansiosos o temerosos.

Es conveniente sefalar, que si bien, esta clasificacion en grupos sirve a modo de
agrupamiento a efectos de investigaciéon o docencia, no ha sido validada y por lo
tanto no es consistente; ademas de que la mayoria de pacientes presentan al
mismo tiempo varios trastornos de la personalidad pertenecientes a grupos

distintos.

A lo largo de la historia de la medicina, ha quedado clara la necesidad de
confeccionar una clasificacion de los trastornos mentales, pero siempre ha habido
escaso acuerdo sobre qué enfermedades deberian incluirse y sobre cual seria el
método Optimo para su organizacion. Las muchas nomenclaturas que se han
creado durante los ultimos dos milenios, se han diferenciado en su distinto énfasis

sobre la fenomenologia, etiologia y curso como rasgos definitorios. Algunos
34
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sistemas han incluido solo unas cuantas categorias diagnosticas; otros han lnC|UId\\ \EL/
miles. Es mas, la diversidad ha diferido también en funcidbn de que su objetivo

principal fuese clinico, de investigacion o estadistico.

Debido a que la historia de la clasificacion es demasiado extensa para ser resumida
aqui, se tomaran en cuenta unicamente aquellos aspectos, que han conducido
directamente al desarrollo del manual diagnostico y estadistico de los trastornos
mentales (DSM) y a las secciones de trastornos mentales en las diversas ediciones

de la clasificacion internacional de enfermedades.

En Estados Unidos, el impulso inicial para llevar a cabo una clasificacion de los
trastornos mentales fue la necesidad de recoger informacion de tipo estadistico.
Podria considerarse como el primer intento oficial, de reunir informacidén sobre los
trastornos mentales el registro de la frecuencia de una categoria, idiocia/ locura, en

el censo de 1840.

En el censo de 1880 en Espana, se diferenciaron siete categorias de trastorno
mental: Mania, melancolia, monomania, paresia, demencia, dipsomania y epilepsia.

En 1917, el Committee on Statistics of The American Psychological Association (en
35



se cambio en 1921), junto con la National Commission on Mental Hygiene, disefid

un plan, adaptado por la oficina del censo para reunir datos estadisticos uniformes

de diversos hospitales mentales.

La conducta antisocial se esta convirtiendo en un problema serio entre la infancia y
la adolescencia. Mientras se escriben estas lineas todavia pesa sobre el ambiente
el caso de los nifos asesinos de Gran Bretana, que a los 10 anos, secuestraron,
torturaron, mataron y descuartizaron en la via del tren a un pequefio de dos anos y
medio. No todos los casos llegan a estos extremos, pero los nifios y jovenes con
conducta antisocial, presentan comportamientos agresivos repetitivos, holgazaneria,
rupturas y choques mas o0 menos continuados con las normas de casa y de la

escuela, robos, y otros mas extremos como incendios 0 vandalismos.

Es muy dificil que un nifio presente todos los sintomas. Lo mas probable es que
haya un sintoma central y otros asociados. Lo mas normal es que los nifios y
adolescentes con conducta antisocial, presenten anomalias en otras areas de
rendimiento: Hiperactividad, retraso escolar, trastornos depresivos, falta de

comunicacion y escasas habilidades sociales, quejas somaticas, etc.
36
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Suele aparecer en nifios de familias marginales o muy inestables. Es frecuente quex,,,,, ¢ >~
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ellos, a su vez, hayan sido victimas de malos tratos o de abusos sexuales. Los

trastornos mentales graves (esquizofrenia, paranoia, trastornos de la personalidad)

o anormalidades neurolégicas suelen abundar en sus entomos familiares.

Puede aparecer en asociacién con trastornos de la personalidad lo que antes se
llamaba personalidad psicopatica. El trastorno de personalidad, por definicion es
una evolucién deformada de la personalidad, innata, estable y practicamente
imposible de modificar. Uno de los trastornos de personalidad mas destructivos, la
personalidad sadica, puede amplificar de forma dramatica el comportamiento
antisocial. Se trata de un patron patolégico de conducta cruel, dirigida hacia los
demas, y que se identifica al principio de la edad adulta. Pautas de conducta cruel
con animales, son frecuentes en ninos con futura personalidad sadica. En estos
casos, la crueldad suele actuar como un método de dominacién en las relaciones

interpersonales, mas que como una fuente de placer.

Los trastornos antisociales del comportamiento, asi como los casos de personalidad
sadica, no son excesivamente frecuentes en la poblacion general (nueve por ciento

de varones y dos por ciento de mujeres en edad prepuberal presentan, en algun
37



(nifios con antecedentes delictivos).

Las conductas antisociales tienen, a menudo, consecuencias inmediatas serias,
tanto para el que las lleva a cabo (expulsion de la escuela, clima familiar alterado,
hospitalizacion, etc.), como para aquéllos con los que interactua (padres, maestros,
comparieros, etc.). Aparte de estos efectos inmediatos, las consecuencias a largo
plazo son también lamentables, ya que los problemas de estos jovenes suelen
continuar en la vida adulta aumentando con ello, el riesgo de una mala adaptacion

personal y social.

Hay un conjunto de medidas problematicas tales como pelearse, desobedecer,
mentir, robar, que los padres y maestros deben afrontar en el curso del desarrollo
normal. De todas formas, o mas significativo de las conductas antisociales en los
nifos normales, es que tienden a desaparecer durante el desarrollo o en respuesta
a las actuaciones de los padres, maestros y compareros. Su persistencia e
intensidad extrema, es lo que les da caracter de disfuncién clinica. Diversas

investigaciones concluyen:
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1. Las conductas antisociales tales como pelearse, negativismo, destructivida
mentir y otras, son relativamente frecuentes en distintos momentos del
desarrollo normal. El hecho de que ocurran en proporciones significativas de
ninos, a menudo cerca de o sobrepasando la mayoria, significa que su mera

aparicion no es clinicamente significativa ni predictiva del curso futuro.

2. Muchas conductas antisociales declinan en el curso del desarrollo normal. Asi
pues, la significacidn de la conducta antisocial desde el punto de vista clinico
puede proceder de varias consideraciones del desarrollo. EI momento del
desarrollo en que aparecen determinadas conductas y su curso y persistencia a

lo largo del tiempo, son relevantes para el prondstico.

El inicio temprano y la amplitud de la perturbacion (afectando diversas areas de

funcionamiento), asi como su intensidad, son indicadores de mal pronéstico.

En este tipo de trastornos hay que temer complicaciones, en forma de problemas
con la ley, traumatismos (peleas, etc.). En personas con estos trastornos, si

persisten en la edad adulta, abunda tarmbién el numero de muertes violentas.

39



gue el negativismo desafiante es consecuencia de un proceso tratable, como por

ejemplo una depresion.

2.1. Antecedentes

Entre los primeros escritos en los cuales se podria relacionar con algo muy parecido a
lo que se considera hoy como los trastornos de la personalidad, datan del Siglo V, a.C.
Los escritos sefalados son los denominados humores de Hipocrates. Este autor los
clasificd en: Bilis amarilla, bilis negra, sangre y flema y correspondian a una serie de
caracteres que conformaban la personalidad segun predominaran unos u otros

humores.

En las épocas de Platdn y Aristételes, también se pueden constatar explicaciones
dirigidas a las clases de comportamiento humano; sin embargo no es hasta la época de
Teofrasto (Siglo Ill a. de C.) y mas concretamente este autor describe de una forma
mas clinica sobre las posibles alteraciones de las personas segun su forma de ser. No

se encuentra nada nuevo hasta el Siglo XVIIl, con Francis Gall y su ciencia de la
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frenologia, donde se establece relacién entre las variaciones del craneo y

comportamiento.

Mas tarde, Pinel (1801), ya denomina a estas conductas alteradas como mania sin

delirio y posteriormente es Pritchard (1837), quien acufia el concepto de insania moral

dando una connotacidon moral a estos cuadros.

Koch (1881), habla de inferioridades psicopaticas, influenciado por las teorias
constitucionalistas de la época, siendo ésta la definicibn mas descriptiva de lo que
ahora se considera un trastorno de la personalidad. Las almas impresionables, los
sentimientos lacrimosos, los sofiadores y fantasticos, los hurarios, los apocados, los
escrupulosos morales, los delicados y susceptibles, los caprichosos, los exaltados, los
excéntricos, los justicieros, los reformadores del Estado y del mundo, los tercos, los

orgullosos, los indiscretos, los burlones, los vanidosos y presumidos, los coleccionistas,

los inventores, los genios fracasados y los no fracasados.

Kraepelin en 1907, describe cuatro tipos de personalidades anémalas o morbosas. Mas

tarde, Bleuler en 1924 en su tratado de psiquiatria, es el primero en utilizar el concepto

41



trastornos mentales, que van desde el retraso mental a sujetos antisociales.

La Escuela Psicoanalitica con Sigmund Freud, da un impulso importante en la
interpretacion de los trastornos de la personalidad desde una perspectiva
pansexualista, posteriormente es Frank Alexander, quien describe el caracter neurdtico.
Otros autores destacados son Allport, Bowlby, y el escandinavo Sjobring, siendo Kurt
Schneider (1934), el mas destacado de los autores contemporaneos desde una
perspectiva histérica con su obra, Las Personalidades Psicopaticas. En la actualidad y
con total vigencia, hay destacados autores que han contribuido al desarrollo de los
trastornos de la personalidad, como son: Eysenck, Milion, Kernberg, Siever, Cloninger,

Beck, Freeman, etc.

La conducta antisocial, suele aparecer en ninos de familias marginales o muy
inestables. Es frecuente que ellos, a su vez, hayan sido victimas de malos tratos o de
abusos sexuales. Los trastornos mentales graves (esquizofrenia, paranoia, trastornos
de la personalidad) o anormalidades neuroldgicas suelen abundar en sus entornos

familiares.
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2.2. Tratamiento de las perturbaciones de la conducta S

7

[
i

Son varios los tratamientos en los que existen pruebas empiricas acerca de su eficacia,
y que se revelan como prometedores para el tratamiento de los menores con

problemas de conducta.

El adiestramiento educativo de los padres, ha demostrado ser muy efectivo en
disminuir la conducta agresiva y provocativa de los nifios. Después del entrenamiento
de los padres, la conducta de los nifios con problemas de comportamiento (en casa y
en la escuela), desciende hasta las mismas tasas de sus compaferos no

problematicos.

La terapia de conducta es muy efectiva (su efectividad aumenta aun mas si se combina
con el adiestramiento de los padres), para el tratamiento de conductas especificas.
Tales terapias deben ser aplicadas en el marco de centros, especialmente dedicados al

acogimiento, tratamiento y reinsercion de los nifios con tales alteraciones.

En el negativismo desafiante, las terapias cognitivas son un camino prometedor. Por

ahora, los datos disponibles demuestran que sus efectos sobre la conducta agresiva o
43



los cambios conductuales sobre la vida diaria, son mejores que los que producen Ia’sl‘v"; 2
terapias anteriormente citadas. Farmacoldgicamente, no se dispone de un tratamiento
especifico para el trastorno de conducta o para la conducta agresiva. La union de
técnicas de modificacion de conducta y determinados farmacos (haloperidol/carbonato
de litio, e incluso anfetaminas), ha producido modificaciones interesantes en conductas
agresivas, desgraciadamente estos cambios se han observado en casos puntuales, y

no han demostrado ser permanentes.
2.3. Conducta a seguir
e Ante consultas por problemas de este tipo, vale la pena descartar otros
procesos, especialmente la depresidn infantil. No pocas veces un cuadro

depresivo aparece en forma de trastorno antisocial o de negativismo desafiante.

e Los casos leves pueden ser considerados como trastornos funcionales de la

conducta.
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un pronostico desfavorable. Son mas graves los casos que aparecen en
ambientes negativos (padres alcohdlicos o con trastorno antisocial de la
personalidad). El tratamiento requiere la coordinacion de medidas psicoldgicas,

sociales e institucionales, que no siempre existen.

Los trastornos de la personalidad y en particular el trastorno limite o borderline,
constituyen desviaciones de la personalidad condicionadas por la inmadurez y por la
falta de desarrollo de la misma, sin ninguna enfermedad asociada como

desencadenante.

En opinidn del doctor José Luis Carrasco: "los males principales que centran la
atencidén en el campo de la psiquiatria de nuestra época no son ya los locos de los
asilos o las calles, sino fendbmenos como el suicidio en los adolescentes, la violencia
juvenil y doméstica o el abuso de drogas. Estos cuadros que tanto afectan e inquietan a
las familias y a la propia sociedad son la mayoria de las veces, el resultado de

trastornos mentales que denominamos trastornos de la personalidad"®,

* Universidad de Chile. Psicopatia, delincuencia y personalidad, desde un enfoque dimensional, pag. 23
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conductas antisociales, intentos de suicidio, conductas violentas o trastornos por abuso
de drogas. El origen del mismo se encuentra en disfunciones internas del equilibrio
emocional y afectivo, y de la manera de integrar de forma adecuada las vivencias e
inform?cién gue se percibe del entorno, lo que en definitiva se puede definir como una

inmadurez afectiva y de relacion.

Este desequilibrio o inmadurez interior lleva a una pérdida del autocontrol, asi como del
propio sentido de la identidad. Estas anomalias internas, son las claves del trastorno y
el objetivo a resolver para los tratamientos que pretendan ser eficaces. El nifio
delincuente nace o se hace. El que nace, segun el doctor Koppmann, presenta
tendencias que en la adultez se manifiestan como trastornos antisociales de la
personalidad: Ese menor puede estar condicionado genéticamente a desarrollar este
mal psiquiatrico, cuya expresion se facilitaria por factores ambientales o incluso

biolégicos.

Mientras antes se presenten los sintomas de esa inclinacion es una patologia de mayor
gravedad; pero una intervencion  temprana, mejora el prondstico.

Ya sea desde el vientre materno o como una prueba de sobrevivencia, el pequefo
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es posible en la marginalidad: hacinamiento, indigencia, drogas, baja escolaridad y
conductas antisociales cotidianas, muestran una realidad en la que un nifio puede

crecer pauteado para el delito.

Pero hace falta mas, el contexto familiar construye una forma de relacién con el mundo
que lleva a este tipo de conductas: por lo general, los padres tienen conflictos crénicos,
se desautorizan constantemente, presentan desapego afectivo hacia los hijos,
muestran félta de compromiso y a veces, sicopatologias; poseen un desarrollo moral

precario, no socializan adecuadamente a los nifios y abusan de ellos o los maltratan.

El doctor Ramén Florenzano, psiquiatra del Hospital Salvador, sefiala que en sus
diferentes investigaciones ha detectado que la falta de figura paterna se correlaciona
con un menor grado de desarrollo moral, pues es el padre quien, por lo general,
representa las normas, el orden y la estructura: "datos censales nos muestran que en

Chile la mayor cantidad de hogares de jefatura unipersonal tienen a la mama
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cumpliendo los dos roles, y esta es una estructura familiar carenciada que puede ser u"'r’ii’fﬁi@ s

riesgo para que el nifio caiga en conductas ilicitas". >

30 1.a Guia 2000. Psicologia forense, http:/psicologia.laguia2000.com/general/psicologia-forense Pag. 15
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CAPITULO Il

3. Relacién entre la imputabilidad y los trastornos psicolégicos

El elemento subjetivo del delito es la capacidad, que lo constituye en su identidad
juridica. La culpa es un elemento del delito. Si no hay culpa, no hay delito aunque asi lo
parezca porque no hay elemento subjetivo. En funciéon del elemento subjetivo emerge
la condicidn para que haya sujeto. Cuando una conducta humana es reprochable, por

lo tanto es exigible.

La conducta subjetiva es un acto voluntario cuando:
1. Procede de la inteligencia.
2. Que sea libre.

3. Cuando se den simultaneamente voluntad + inteligencia.

Si no se dan estas condiciones, no hay imputabilidad, se entiende que no posee en el

momento del hecho cuando haya:
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Insuficiencia psiquica: Insuficiencia de sus facultades, alteraciones morbosas &%a_c/)//
esas facultades, estado de inconsciencia, supuestos psiquicos.

Error

Ignorancia de hecho no imputable,

Comprender la criminalidad del acto o dirigir sus acciones (se vinculan a una

misma conclusioén por eso las tres hipétesis se encuentran en un mismo parrafo)

La imputabilidad, es la capacidad de una persona para ser alcanzada por la aplicacion

del derecho penal. La capacidad para delinquir del sujeto activo, es lo que determina si

es necesario seguir adelante con el estudio de su conducta para llegar a una definicion

de su suerte final, con respecto a su punibilidad. Ello, acorde con pensar en la

imputabilidad como presupuesto exigible para poder considerar a otros elementos

necesarios que lleven a considerar el hecho como reprimible penalmente.

Tenida como presupuesto ineludible, su falta o inimputabilidad cerraria todo el proceso

de averiguacidn de la culpabilidad y la imposibilidad de aplicacién de la pena.

Careciendo de capacidad penal, no es posible la actuacidén de la ley penal castigadora,

aunque si lo es la aplicacion de una medida de seguridad al autor.
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El incapaz, el menor, etcétera, realizador del hecho descripto en el tipo no es

considerado desde el punto de vista de si actué con dolo o culpa; es simplemente
inimputable. El estudio de sus condiciones mentales de salud o la edad del sujeto
activo, determinan el camino a seguir en la valoracidon del hecho. La falta de desarrollo
psiquico, la minoridad limitada, la alteracidn morbosa de las facultades, son causas de
inimputabilidad segun el ordenamiento represivo citado. Tales limitaciones condicionan
la recta valoracion de los deberes y del obrar conforme el conocimiento de lo que es

debido.

3.1. Definicion de imputabilidad

La tendencia en la doctrina y la legislaciéon, ha sido la de determinar la imputabilidad
desde las ciencias naturales. En las legislaciones antiguas sobre la base de la
psiquiatria y posteriormente en relaciéon a la psicologia. S6lo modernamente, se ha
incluido una direccion valorativa y se plantea la imputabilidad como una cuestién a
definir normativamente. En todo caso, sin embargo, se tiende a dar una importancia

fundamental a las ciencias naturales.
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Esta tendencia habria que poneria en revision desde dos perspectivas diferentes.

una parte, desde el contenido mismo de la férmula utilizada y por otra, en relacion a la
férmula misma.

e Revisién del contenido de la férmula: La férmula actualmente utilizada sefiala
que ser imputable implica la capacidad de conocer la ilicitud del obrar y de poder

actuar conforme a tal conocimiento. En definitiva, simplemente se pone el acento

sblo en dos aspectos psicolégicos, en el referente al conocimiento (momento

cognoscitivo) y el relativo a la voluntad (momento volitivo).

Pero la realidad psicolégica del individuo no se agota en estos dos aspectos y habria,
por ejemplo, que considerar todo el problema de la afectividad. La formula, por tanto,
resulta discutible ya en su contenido. Ello, justamente tiene especial importancia en el
caso de los jovenes. En efecto, esta tendencia a poner el acento en el conocimiento y
la voluntad pareciera basarse en una idea radicalmente racionalista de la sociedad y el
hombre, en que las caracteristicas de éste son el conocimiento y la voluntad. Con lo
cual, ya de partida el joven aparece como alguien que no aparece dotado de estas
caracteristicas fundamentales del hombre maduro. De este modo se crea una forma de

diferenciaciébn propia a la teoria de la divergencia, en que el joven aparece
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estigmatizado desde el principio y por tanto sujeto a la tutela del Estado y la sociedad\, -

pues presenta caracteristicas peligrosas para ésta y de la cual la sociedad ha de
defenderse. Sobre la base de la ciencia y por tanto, de una pretendida verdad,
indiscutible se justifica cualquier intervencién del Estado sobre la categoria de los

jovenes.

La idea clasificatoria de las ciencias naturales, traspasa el sistema penal y permite la
creacion de una ley especial, en el sentido de una ley conforme a las caracteristicas de
personalidad del sujeto. Pero no sélo ha de criticarse el contenido de esta formula
desde el aspecto puramente psicoldgico individual, sino también desde una perspectiva

social.

Se pone el acento sblo en el individuo aisladamente, olvidandose que el derecho y el
derecho penal en especifico estan referidos a relaciones sociales y por tanto al sujeto
en relaciéon a otros. Luego hay que considerar la interaccion social entre los sujetos,
que resulta fundamental para enjuiciar la responsabilidad de éstos y también por tanto
su imputabilidad. Se trata de incorporar a la discusion de la imputabilidad toda la

problematica de las Ilamadas subculturas.
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Es decir, respecto de determinados individuos (pertenecientes a una determinada
subcultura, las cuales se dan en todo sistema social y han de ser reconocidas por toda
sociedad abierta o democratica), la cuestion a debatir no esta referida a sus aspectos
cognoscitivos 0 volitivos, que resultan innegables, sino en relacion a su mundo cultural,
a sus vivencias, a sus creencias, que pueden interferir completamente su relacién con
la cultura dominante o hegeménica (asi el caso de los indigenas en América Latina o

de los gitanos en Europa).

Luego también, desde esta perspectiva la formula utilizada tradicionaimente resulta
demasiado restringida e insuficiente. Implica pasar por alto una situacién existente en
todo sistema social y en definitiva no atender las necesidades de vastos grupos
sociales, con lo cual se produce una relacion de dominacién sobre ellos y

consecuentemente una politica discriminatoria.

El problema de la imputabilidad, gira en torno a la consideracion del individuo como
persona, esto es, como un sujeto dotado de derechos y al que se le pueden imponer
obligaciones. Esto es, de un sujeto dotado de autonomia. Se trata, como sefiala la
Constitucion de la dignidad de la persona y de los derechos inviolables que le son

inherentes. Luego la discusién sobre la imputabilidad, no se puede dar en términos
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valorativos. La problematica de la imputabilidad, es primeramente una cuestion a

resolver desde un punto de vista politico juridico.

En primer lugar, entonces hay un aspecto determinante que condiciona toda la
discusion, esto es, que el juicio de imputabilidad o inimputabilidad no puede desvirtuar
el caracter de persona del sujeto y por tanto su dignidad y derechos que le son
inherentes. No es menos persona un inimputable ni mas persona el imputable. Las
formulas hasta ahora utilizadas tienen sin embargo la tendencia de plantear una cierta
minusvalia respecto de los inimputables (no tienen capacidad para..) y a negarles su
autonomia como persona, y por tanto, al mismo tiempo a conceder una tutela sobre
ellas por parte del Estado. Se produce una confusion entre las diferentes necesidades
que pueden tener las personas y las cuales debe tutelar el Estado, tal como hoy lo

sefala correctamente ia Constitucion, con una tutela sobre las personas.

Mas aun, se produce una confusion entre las diferentes necesidades que pueden tener
las personas con una diferenciacidn sobre sus caracteristicas personales, lo que se

utiliza como fundamento para esa tutela del Estado, en razon de su peligrosidad social.
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principio de la dignidad de la persona Yy el principio de igualdad.

Conforme, por tanto, a los principios constitucionales actuales, propios a un Estado
social y democratico de derecho, la imputabilidad como juicio sobre un sujeto tiene que
partir del principio politico juridico (y no de ciencia natural), de que se trata de una
persona y de que éstas son por tanto iguales en dignidad y derecho. De ahi entonces,
la revisién critica de las actuales formulas sobre imputabilidad, que de algun modo, por
su afianzamiento en las antiguas posiciones positivistas basadas en las ciencias

naturales, tienden a una ideologia de la diferenciacion.

El juicio de imputabilidad tiene pues un primer nivel ineludible en un Estado social y
democratico de derecho, que el sujeto sobre el que recae, es una persona humana y
por tanto no se puede hacer ninguna discriminacion ni en razén de sus cualidades

personales ni tampoco por el grupo o sector personal al cual pertenezca.

Ahora bien, a la persona en cuanto se le reconoce como actor social, como sujeto de
derechos y obligaciones, se le puede pedir responsabilidad y por cierto, sélo en la

medida que se le hayan proporcionado todas las condiciones necesarias para el
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ejercicio de sus derechos y obligaciones. No se trata simplemente de atender a Ia\w

enunciacion de un postulado, sino a su efectividad, a su desarrollo como principio
social. Su responsabilidad puede darse a diferentes niveles politico juridicos. En tal
sentido habria que distinguir entre una responsabilidad penal en general y una penal

criminal.

La responsabilidad penal en general, esta definida en su contenido por el hecho de una
intervencidn coactiva por parte del Estado sobre los derechos basicos del sujeto y que
obliga, por tanto, a la consideracion de todas las garantias desarrolladas para evitar el
abuso y arbitrariedad del Estado frente a los derechos fundamentales (o bien derechos

humanos) del individuo.

Es fa lucha politica que ha desarrollado desde siempre el individuo frente al Estado.
Dentro de esta responsabilidad general, hay que considerar la responsabilidad penal
administrativa, por ejemplo, y también la responsabilidad penal de los inimputables, ya
que a ellos se les aplican determinadas sanciones o0 medidas en forma coactiva.
Principios garantistas basicos en referencia a toda responsabilidad, son Ia
responsabilidad por el hecho y la legalidad de los delitos (o en general, hechos

infractores) y las penas.
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sanciones 0 medidas. La cuestidn a decidir es entonces, la diferencia con los llamados

imputables y en definitiva la distincién entre un derecho penal en general y un derecho
penal criminal. Determinar cudles son las razones que hacen posible que a un sujeto
en virtud de un hecho delictivo se le aplique una pena no criminal (sancion o medida), y

a otro en virtud del mismo hecho delictivo se le aplique una pena criminal.

Ello quiere decir, entonces que hay un segundo nivel en el juicio de imputabilidad, que
evidentemente no puede contradecir el primer nivel, esto es, que esta diferenciaciéon en
la pena (criminal y no criminal), no puede residir en una discriminacién en cuanto a las
personas como tales. Por eso mismo no es posible configurar tal segundo nivel sobre la
base de distinciones provenientes de las ciencias naturales, como pretendian los
positivistas (en relacién a caracteristicas bioldgicas, psicolégicas o sociales). Tal
segundo nivel sélo puede surgir desde una consideracion politico juridica; y por tanto

en forma concreta desde una perspectiva politico criminal.

Lo politico juridico y lo politico criminal, en un Estado social y democratico de derecho,
tiene relacién con la Constitucion. Es decir, que el Estado tiene que considerar que

respecto de ciertas personas, determinadas necesidades no han sido satisfechas y que
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para su libertad e igualdad y de los grupos en gue se integran, o bien, no aparece

suficientemente garantizada su participacion. Luego respecto de estas personas, su
responsabilidad por los hechos delictivos que cometan no puede ser igual a las de

otros en que ello no sucede.

De modo entonces, que en este nivel del juicio de imputabilidad han de considerarse
diferentes niveles de necesidades y de obstaculos a su satisfaccion y sélo una vez
hecha esta determinacién se puede hablar de un sujeto imputable. La imputabilidad es
siempre, por tanto, de caracter sociopolitico y ha de estar fundamentada en lo que

sefala la Constitucion.

El juicio de imputabilidad implica en definitiva desde un punto de vista politico criminal,
la incompatibilidad de la respuesta del sujeto con su hecho frente a las exigencias de

proteccidn de bienes juridicos por parte del ordenamiento juridico.

Respuesta implica capacidad de responder (responsabilidad), y ello tiene como
supuesto que el sujeto ha sido satisfecho en sus necesidades particulares o se le han

removido los obstaculos que impedian tal satisfaccidn. Por eso, el juicio de
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imputabilidad en este segundo nivel tiene que considerar estos supuestos de la
respuesta del sujeto o de su capacidad de responder, pues es un juicio de exigibilidad

(de caracter general).

Desde un punto de vista politico criminal tal respuesta concreta, esto es, considerada
desde el hecho realizado y no desde la conducta de vida del sujeto o sus
caracteristicas personales ha de ser incompatible con todo el ordenamiento juridico, es
por eso un juicio de incompatibilidad por excelencia, ya que el derecho penal criminal

es ultima ratio.

De ahi, que la inimputabilidad impligue siempre un juicio de determinada
compatibilidad. La respuesta del sujeto no sera apreciada desde el derecho penal
criminal, sino que sera considerada, ya que ha habido un injusto penal (un delito), en
otros ambitos sancionatorios coactivos. Luego se niega la capacidad de respuesta del
sujeto (lo cual seria negarle su caracter de persona), cuando se plantea un juicio de
inimputabilidad, sino simplemente se afirma que su responsabilidad, no puede moverse
en el ambito penal criminal, porque ello seria arbitrario y abusivo por parte del Estado,

sino dentro de otro ambito coactivo sancionatorio.
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diferentes (los inimputables), como ha surgido tendencialmente desde las posiciones

positivistas de la peligrosidad, sino que sélo puede significar dentro de un Estado social
y democratico de derecho, el enjuiciamiento de su responsabilidad en un orden
diferente al penal criminal. Ei planteamiento positivista ha llevado en definitiva dentro
de la ciencia penal a considerar dos categorias andmalas de personas, los
inimputables por una parte y los imputables por otra. Unos y otros serian peligrosos y la
sociedad ha de defenderse de ellos. El simplemente agregar un planteamiento
valorativo, como ha sucedido con la férmula tradicional utilizada en la imputabilidad,
ciertamente no ha podido cambiar este orden de cosas; y por el contrario ha servido
para encubrir esta realidad y justificar el tratamiento estigmatizador y denigratorio que

reciben unos y otros.

Es por eso que el juicio de inimputabilidad, en la medida que plantea la responsabilidad
por el hecho dentro de otro orden juridico sancionatorio, no puede implicar que se
desmonte todo el edificio de garantias que se ha construido alrededor del individuo en
su relacién con la intervencion del Estado. Por el contrario, se trata de aumentar estas
garantias, ya que se parte del reconocimiento que el Estado por diferentes

circunstancias (psicologico individuales, psicolégico sociales o sociales), no ha estado
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obstaculos para su satisfaccion. De modo entonces que se han producido

interferencias significativas en la respuesta del sujeto, que impiden que el Estado
pueda intervenir con la coaccion penal criminal. S6lo queda entonces, considerar otros
ambitos del orden coactivo penal, siempre que ello no implique transgredir las garantias

generales del orden penal y las particulares del orden penal que se le aplique.

3.2. La inimputabilidad del que padece un trastorno mental

Dentro del marco conceptual anterior, hay que considerar el juicio de inimputabilidad en
relacion a este tipo de personas. Evidentemente, la formula tradicional de
inimputabilidad como falta de capacidad de conocer el injusto o falta de capacidad de
actuar, en consecuencia con el conocimiento del injusto, es posiblemente aplicable a

este caso.

La problematica del sujeto que padece un trastorno mental, no se puede reducir a estos
términos de conocimiento y voluntad, sino que se trata en su caso de una
consideracion global de su situacion dentro del sistema social. Se trata de una

consideracion fundamentalmente politico criminal, y no por tanto psicologista.
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con padecer mental, no tiene capacidad para conocer el injusto 0 no tiene capacidad

para actuar en consecuencia con su conocimiento.

Tal planteamiento careceria de toda fundamentacién e implicaria negar la complejidad
de la realidad del sujeto con este padecer. Pero no sé6lo es objetable el contenido de la
férmula tradicional en el caso de los menores, sino también la férmula misma. Como se
sefalaba anteriormente, dos son los niveles que tienen que entrar en consideracion en

el juicio de imputabilidad e inimputabilidad.

El primero, implica el reconocimiento de persona del sujeto enjuiciado y por tanto de su
dignidad y de los derechos que le son inherentes. Ahora bien, en el caso de los
interdictos, el juicio de inimputabilidad, dado que el control social de las personas con
comportamientos desviados estd fundamentado desde sus inicios en las bases
ideolégicas de la teoria positivista, ha implicado siempre una negacién de su caracter

de persona, de ente auténomo, y ha pasado a quedar sujeto bajo la tutela del Estado.

La inimputabilidad penal, entendida segun la concepcién normativa hegemonica, como

la incapacidad de entender lo ilicito de un acto y de autodeterminaciéon en razén de
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dicho entendimiento, sélo lleva a negar el caracter de persona del nifio, a
reconocerlo como sujeto de derechos. En consecuencia, si el menor no puede ser malo
ya gque no tiene capacidad de autodeterminarse libremente; entonces, si puede ser
anormal, en cuanto su capacidad no se corresponde con la capacidad media del
desarrollo adulto. Y, sobre todo, puede ser un sujeto peligroso, en tanto amenaza el

sistema social y los bienes juridicos

3.3. La responsabilidad penal y los trastomos antisociales de la personalidad

La mayor parte de los intentos de rehabilitacion de los psicOpatas fracasan, y estos
enfermos acaban en la carcel, segun se afirma en algunos estudios, destacando que
uno de los mas comunes es el trastorno limite de personalidad, que tiene una
significada prevalencia. Sin embargo, el trastorno que mas alarma social genera es el
trastorno antisocial de personalidad, que corresponde con lo que antiguamente se

conocia como psicopatas.

Dentro de los trastornos de personalidad, mas que sintomas se puede hablar de rasgos
de caracter y conductas anormales. Concretamente, en los trastornos antisociales de

personalidad, lo mas caracteristico es el desprecio por los derechos de los demas, ya
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porque es comun que tengan una historia llena de fracasos escolares y faltas de

disciplina.

Se trata de un trastono que comienza muy pronto, ya desde la infancia y la
adolescencia. Se trata de personas que llegan a tener serias dificultades en las
relaciones interpersonales que, ademas, suelen complicarse con el abuso del consumo
de drogas. En lo que se refiere al trastorno limite de personalidad, se detalla que es
bastante frecuente en personas joévenes, sobre todo en mujeres y se caracteriza sobre
todo por conductas muy impulsivas, plasmadas en repetidos intentos de suicidio y una
importante inestabilidad emocional que genera problemas en las relaciones con los

demas y que a veces presenta claros sintomas depresivos.

Por otro lado, la determinacion de la imputabilidad penal de un sujeto con trastormno de
personalidad que ha cometido un delito se basa en la comprobacion de cuatro criterios:

El cualitativo, cuantitativo, cronoldgico y el de causalidad.

Establecer la causalidad, implica achacar al trastorno de personalidad la comision de la

conducta antijuridica, ejercicio no exento de dificultades. En primer lugar, y desde una
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perspectiva filosofica, porque supone una tarea de observacion eminentement

empirica y probabilistica.

En segundo lugar, desde la éptica psicolégica, porque la causalidad de la conducta no
radica exclusivamente en el sujeto que la realiza, sino en el juego de interaccion de
éste, con la constelacion de estimulos ambientales que actuan sobre él, lo que implica
la investigacion de tales factores situacionales y la forma en que éstos intervienen
sobre la persona. Y finaimente, desde el punto de vista psiquiatrico-forense, se ha de
diagnosticar los rasgos centrales de personalidad que presenta el infractor y que son
afectados por determinadas situaciones ambientales y comprobar que las conductas
imputadas se ajustan en su patoplastia a las consistentes respuestas conductuales

esperadas segun dicha interaccion.

En otras palabras, para determinar la causalidad entre un acto delictivo y el trastorno
de personalidad de quien lo comete, se ha de estudiar la interaccion ambiente/rasgos
centrales de personalidad y comprobar que el hecho imputable responde al patron de

comportamiento habitual en esa determinada personalidad.
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alteraciones 0 anomalias psiquicas en relacién a la comisién de un comportamiento

antijuridico, ha venido considerando tradicionalmente como criterios de valoracién los

de cualidad, cantidad, cronoldgico y de causalidad.

En el presente trabajo de investigacién, se estudiara el criterio de causalidad como
fundamento para la declaracion de inimputabilidad de un sujeto que padece de un
trastorno mental, y ha cometido un hecho delictivo. Se entiende la causalidad, como
causa, origen, principio o como ley en virtud de la cual se producen efectos, y
atendiendo al actual Cbédigo Penal, se pretende aplicar tal término a los
comportamientos antijuridicos perpetrados por sujetos con trastornos de la
personalidad. En efecto, pues los trastornos de la personalidad per se, no pueden
considerarse causa de ninguna conducta, legal o ilegal, si no es dentro de un
determinado contexto situacional. Por tanto, el criterio de causalidad debe basarse en
la interaccion de los factores situacionales con la estructura de la personalidad del
imputado. Se tratara de llegar a esta conclusién, a través de una critica del concepto
juridico de causalidad desde una, forzosamente breve, perspectiva filoséfica y desde

las Opticas psicoldgica y psiquiatrico-forense
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trastorno antisocial de la personalidad. Desde el punto de vista juridico, se conoce que

estan exentos de responsabilidad criminal:

« El que al tiempo de cometer la infraccion penal, a causa de cualquier anomalia o
alteracion psiquica, no pueda comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa

comprension.

La jurisprudencia espafola, por otra parte, ha reconocido en retiradas ocasiones que

los requisitos para aplicar tal eximente estan basados en una cuadruple comprobacion:

+ La naturaleza de la perturbacién (criterio cualitativo).

+ Laintensidad y grado de la perturbacion (criterio cuantitativo).

* Duracién del trastorno y permanencia del mismo (criterio cronolégico), si bien el
propio autor reconoce como irrelevantes estos aspectos temporales, concediendo mas
importancia a la concurrencia de la alteraciéon psicopatologica con la accion delictiva,
pues asi lo exige el propio precepto, donde se lee al tiempo de cometer la infraccién

penal, y

68



siendo este ultimo criterio el objeto de este planteamiento.

Desde la perspectiva del criterio de causalidad, implica inimputabilidad cuando:
a. En una persona se da una causa, cualquier anomalia o alteracion psiquica (el
trastomno de la personalidad en este caso), y

b. Que por tal causa se origine un determinado efecto, cometer una infraccién penal.

Es decir, la ley penal exige para aplicar esta eximente, que el trastormo de la
personalidad deba ser causa de la infraccion penal, pues ha de tenerse en cuenta que
el tipo de delito ha de estar en relacién con el tipo de psicopatia para que modifique la

imputabilidad.

La anormalidad caracterol6gica del psicopata, ha de estar en relacién causal con el
hecho delictivo. El criterio de causalidad en la valoracion de la imputabilidad de los
trastomos de la personalidad. No obstante, se puede encontrar dificultades a la hora
de determinar este nexo causal, tanto desde un punto de vista filosdfico, como

psicolégico y psiquiatrico-forense.
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Hume, ya explicd en el Siglo XVIII que la creencia de que ciertos acontecimient
precedieran a otros en el tiempo, es decir, que aquellos fueran la causa de éstos no
estaba fundamentada en ninguna razon légica. El filésofo escocés, aseguraba que si tal
relacion causal habia ocurrido en el pasado, no tendria por qué darse nuevamente en
el futuro, sino que se atribuye tal causalidad a una observacién eminentemente

empirica.

Por otro lado, la filosofia, ensefia igualmente que no hay relacién lineal entre causa y
efecto, pues una sola causa pude ocasionar varios efectos o un solo efecto puede estar

originado por varias causas distintas. Distingue asi, tres tipos de causas:

» Causa necesaria. Es un acontecimiento que debe preceder a otro para que este

ultimo ocurra. Una causa necesaria no implica que sea suficiente.

- Causa suficiente. Es aquélla que es adecuada en si misma para causar el efecto. No

es necesario que otro factor se asocie a ella.

« Causas contribuyentes. Son factores que aumentan la posibilidad de que se produzca

un efecto.
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ninguna infraccién penal, puesto que ésta puede ser cometida en ausencia de aquél.

Tampoco el trastorno de la personalidad es causa suficiente para cometer actos
antijuridicos, pues no todos los sujetos con trastorno de la personalidad son autores de
ellos. Finalmente, se cree que los trastornos de la personalidad si pueden ser
considerados como causas contribuyentes, ya que, se vera luego, algunos trastornos

de la personalidad pueden aumentar la probabilidad de que se produzca un delito.

Si se considera a los trastornos de la personalidad como causa contribuyente, ; cuales

son las otras causas que junto a ellos producen el efecto de la conducta antijuridica?

Desde el punto de vista psicoldgico, la comisidn de una infraccion penal es, en términos
psicologicos, una conducta y segln la opinidn de diversos autores, los mismos
mecanismos psicologicos intervienen en la ejecucion de los actos legales que en la de

los actos ilegales. Interesa pues, estudiar las causa generales de la conducta.

Segun la teoria de las causas internas, citada por Labrador, la causa de |la conducta

estaria dentro de las personas, en las que existe algo (mente o caracter), que es el
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responsable de las conductas. Atendiendo a esta teoria, se podria considerar que la

personalidad o el trastorno de la personalidad por si mismo, explicaria la conducta de
estos sujetos, seria su causa. No obstante, algunos autores, entre ellos el mismo
Labrador, critican la teoria de las causas internas y mantiene que son las causas

externas las verdaderas motivaciones de la conducta.

Segun Labrador, las condiciones o incitaciones del medio controlan mas las conductas
humanas que ese algo interno. Para apoyar su teoria, propone el siguiente ejemplo: Si
un nifo estudia es porque es responsable, si no es porque es un indolente; pero si al
nifo que estudia se le facilita acudir a una fiesta 0 a una pelicula, dejara de ser
responsable y se convertira en indolente; y si al indolente se le ofrece un premio

importante por estudiar, dejara de ser indolente y se convertira en responsable.

Segun lo expuesto anteriormente, la personalidad, o el trastorno de la personalidad, no
explicarian la conducta, no seria la causa de ella. Labrador ve, por el contrario,
necesario buscar las explicaciones de la conducta en las caracteristicas del ambiente,
tanto actuales como anteriores, que actuan como estimulos y condicionan la respuesta

del individuo.
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causas intemas y las causas externas de la conducta, entre rasguismo y

ambientalismo.

La teoria interaccionista, considera, por el contrario, que los estimulos ambientales
actian sobre determinada personalidad, la cual los modula y matiza, dandoles distintos
significados y confiriendo determinada plasticidad a las respuestas. Eysenck, propone
que la criminalidad, es el producto de la influencia de variables ambientales sobre
individuos con determinadas predisposiciones genéticas y el aprendizaje por

condicionamiento clasico.

Es decir, que una conducta criminal se llevard 0 no a cabo atendiendo a las
dimensiones de la personalidad (para el autor, neuroticismo, extroversion y
psicoticismo), los estimulos ambientales y las respuestas que el entorno dé a las

propias conductas de la persona.
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CAPITULO IV

4. Peritaje psicolégico forense y su importancia en la persecucion penal

La practica pericial psicolégica, en los distintos fueros de la justicia, tal como se
concibe en la actualidad, constituye un &area relativamente nueva como campo
delimitado del quehacer psicologico. Como tal, ha tenido en los Ultimos afios LN
crecimiento sostenido en sus métodos y modalidades de abordaje de diversas
problematicas, y plantea nuevos desafios en el intento de superar dificultades

presentes, a partir de nuevos desarrolios.

Varias razones, colaboran para dar en la actualidad estas caracteristicas al
entrecruzamiento, entre el ambito juridico y el psicolégico: Desde el ambito juridico, la
creciente complejidad de los litigios, las problematicas psicoldgicas que es necesario
despejar en las causas judiciales, y una apertura paulatina en el ambito juridico a la
idea de que el sujeto humano no pueda ser comprendido Unicamente desde la vara de
la norma, hacen que cada vez mas se demande la intervencidn de profesionales de la
psicologia, formados especificamente en el area forense, que aporten como expertos

su opinion fundada en determinada litis. Desde la perspectiva de la psicologia, el
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ambito forense constituye un area de paulatino interés, al posibilitar intervenciones
problematicas humanas desde una perspectiva que excede la tradicional practica

clinica perspectiva psicoldgica.

En virtud de lo anterior, se puede demostrar que un proceso judicial sin pruebas es
COMO una maquina sin energia, aunque se sepa cual es la verdad, ello no es suficiente,
porque se hace necesario demostrarlo, tal vez se tiene la seguridad de que una
persona es una victima y eso deberia ser suficiente para que quede protegida por el
Estado y pudiera impulsar todas las acciones del aparato judicial, pero hay que
evidenciar que hubo un delito, sustentar que hay una persona afectada en sus bienes
juridicos, justificar que hay una victima a través de alguno de los medios probatorios

previstos por el estatuto procesal penal entre los que se encuentra el peritaje.

El peritaje debe ser practicado de manera imparcial, lo que aparentemente contradice
el titulo de este documento, pero al comprender que independientemente de si se
dictamina sobre el sujeto activo o pasivo del delito, es decir, independientemente de si
se es el evaluado por un psicélogo forense desde el estado de posible victima o
agresor y al margen de las creencias o actitud personales del perito; es un

procedimiento que se realiza para descubrir la verdad y si ello sucede, siempre se
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delito 0 a quien sea inculpado injustamente.

Estos son dos elementos, el de establecer la verdad y hacer justicia, para poder vivir
felices y con dignidad, de manera que el psicélogo forense ejerce un papel fundamental

en la construccién social.

Segun este planteamiento, el peritaje psicoldégico es un procedimiento matizado con
responsabilidad social para auxiliar a las victimas y también como auxiliar de la justicia;
en Guatemala tradicionalmente los profesionales del derecho, asi como los jueces 0
tribunales, el Ministerio Publico, el Instituto de la Defensa Publica Penal, y la Policia
Nacional Civil, han recurrido al Instituto Nacional de ias Ciencias Forenses, institucion
auxiliar de la administracién de justicia, con competencia a nivel nacional para realizar
las diligencias necesarias, con estricto apego a los preceptos de cada ciencia o técnica,
ademas de la ley, con el fin de emitir un dictamen forense, ya sea que lo efectie tanto a

las victimas como a los sindicados.

Los peritos que conforman esta institucion, son especialistas en las diferentes ramas de

la ciencia, que bajo juramento de ley tienen la funcién de prestar por designacion legal
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y aprobados por la misma, lo que les permite la emisién de un dictamen imparcial,

confiable, con profesionalidad y ética, el cual consiste, en un documento que contiene
las conclusiones técnicas y cientificas fundadas a las que arriba el perito, con
explicacién detallada y descriptiva de las operaciones practicadas y el por qué llega a

esa conclusion.

La Ley Organica del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, Decreto
32-2006, establece en el Articulo 27 de su reglamento, los requisitos que deben llenar
los peritos del Inacif, que en este caso incluye a los psicélogos forenses por igual, los
cuales son los siguientes: .....1. Ser colegiado activo cuando corresponda. 2. Estar
habilitado para ejercer la profesidén. 3. Carecer de sanciones por el tribunal de honor de
su respectivo colegio profesional, mientras no hubieren sido canceladas dichas
sanciones o no hubieren sido rehabilitados. 4. Estar habilitado para ejercer cargos
publicos. 5. Prestar declaracién jurada que contemple: a) Estar en el ejercicio de sus
derechos; b) Que no exista auto de procesamiento vigente en su contra; ¢) No haber
sido condenado por delito doloso; d) No haber sido sancionado en proceso disciplinario
en las instituciones privadas o publicas donde haya laborado; €) No devengar sueldo,

salario, emolumento u honorarios de las dependencias privadas o del Estado,
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centralizadas, descentralizadas o autbnomos a partir del momento de
nombramiento, salvo el caso de la actividad docente; f) Aceptacion de la exclusividad

de prestar sus servicios técnicos profesionales como perito solo al INACIF.

Una tarea basica de los psicdlogos forenses, es el diagnéstico y evaluacién de

personas implicadas en procesos penales, para determinar las circunstancias que

puedan modificar la responsabilidad criminal, dafio moral, secuelas psiquicas, etc.

Fundamentalmente, estos psicologos estan haciendo diagnéstico pericial de presuntos

delincuentes y de victimas.

Sus funciones son:

« Emitir informes sobre psicologia del testimonio.

« Emitir informes para Jueces y Tribunal de acusados y victimas.

» Asesorar y mediar en asuntos penitenciarios.

En el ambito privado:

* Perito.
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* Asesor del abogado.

» Colaborador con el abogado (trabajo interdisciplinar en todo el procedimiento).

» Mediador.

También se conoce, que el mismo Sistema Penitenciario Nacional cuya finalidad
principal es la readaptacién social y la reeducaciéon de las personas privadas de su
libertad, cuenta con psicdlogos forenses que realizan este tipo de estudios sobre los

privados de libertad.

La Ley del Régimen Penitenciario, Decreto 33-2006, a través del Articulo 56, establece
el Régimen Progresivo, que consiste en el conjunto de actividades dirigidas a la
reeducacién y readaptacion social de los condenados mediante fases, que comprenden
desde un diagnéstico personal para la respectiva ubicacion del condenado dentro del
sistema penitenciario, el tratamiento a seguir en base a dicho diagnéstico, para
alcanzar asi la llamada fase de pre libertad y la fase de libertad controlada. La fase de
diagnéstico, a cargo del equipo multidisciplinario de diagnéstico evaluara los siguientes
aspectos: Situacién de salud fisica y mental, personalidad, situacion socioecondémica,

situacién juridica. El tratamiento se desarrolla conforme al plan técnico individualizado,
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imputabilidad o inimputabilidad de las personas, sino también ya deducida su
responsabilidad contribuyen a la readaptacion de las mismas, a través de tratamientos

psicolégicos, necesarios para la convivencia social.

Asi mismo, peritaje psicolégico también encuentra justificacion cuando se trata de
establecer las perturbaciones psicolégicas posteriores a situaciones violentas, por
ejemplo el vigilante de un Banco que desencadena una agorafobia (temor a los
espacios abiertos), tras presenciar un hurto violento en el que se cometié homicidio y
haber padecido el ser amenazado, golpeado y apuntado con un arma de fuego durante

varias horas.

La psicopatologia, una situacion victimizante, es apenas comprensible y obviamente le
incapacita a la persona para desempefiarse laboralmente, razén por la cual el sistema
de riesgos profesionales o el de seguridad social, le debe algunos beneficios
protectores y parciales, por lo que el perito también debe informar que es una
psicopatologia que se supera con tratamiento, de manera que no se requiere una
indemnizacion o pension para toda la vida. Aportar estas informaciones adicionales,

tiene implicaciones éticas y de justicia por parte del psicélogo forense.
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Otras situaciones victimizantes, como las de violencia intrafamiliar ameritan I3z

intervencidn del peritaje psicolégico, por ejemplo cuando el padre de familia ejerce
violencia conyugal y maltrato infantil y es denunciado en una oportunidad en la cual no
existen evidencias médico-legales del abuso, entonces se puede recurrir a la
evaluacion psicolégica para establecer el perfil de las victimas, es muy probable que la
mujer presente estrés postraumatico, que tenga altos indices de ansiedad y depresion,
ademas de bajos indices de autoestima y de funcionamiento global. A través de este
peritaje, se puede dictaminar con bajisimo margen de error que esta padeciendo
violencia intrafamiliar y dar paso a las medidas de proteccién o judiciales elegidas con

consentimiento de la victima y asesoradas por la pericia del psicélogo forense.

Pero hay que aclarar, que no solo cuando se evalua a las victimas se les puede
auxiliar, también el adecuado dictamen psicolégico forense de los transgresores, puede
ser una manera de proteger a las victimas o de prevenir situaciones victimizantes con
otras personas; |0 que sucede cuando se evalua a un homicida sexual serial del que se
presume es psicopata (que es diferente del psicbtico, del antisocial, del sociopata y del
trastorno antisocial de la personalidad), a través del diagnéstico llamado PCL-R, que

es otra estrategia de la evaluacion psicologica forense.

Si en la evaluacion se confirma el diagnostico de psicopatia, se debe informar que este
cuadro diagnéstico no tiene correlacion con la inimputabilidad y que la medida
recomendada es de maxima seguridad en el tratamiento penitenciario, debido a que los

tratamientos psicolégicos existentes no muestran eficacia. Esta intervencion pericial,
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el conocimiento mundial y redundaria en el bienestar de las victimas y de la sociedad

en general.

Como ya se mencion6 anteriormente, la intervencion del psicdlogo en la tarea pericial
esta determinada por el requerimiento que le hacen las autoridades judiciales. Sin
embargo, hay que tener en cuenta que el ejercicio del perito estd ampliamente
reglamentado por la ley, y es ésta la que determina la manera de realizarlo, asi como

las instancias ante las cuales se presenta.

De igual manera, es oportuno recordar que la tarea del perito apunta a una necesidad
del proceso, que se lleva a cabo y que consiste en buscar por todos los medios
adecuados y necesarios la verdad de lo ocurrido, la verdad procesal o la verdad

juridica.

El peritaje tiene una implicacion de suma importancia, ya que ayuda, aclara y da luces
sobre aquéllo que la investigacién judicial pretende desentranar. Esto no implica, que
necesariamente los psicélogos tengan que responder absolutamente a todas las
preguntas que los magistrados plantean, ya que éstas dependeran fundamentalmente
de los conocimientos cientificos de la psicologia frente al hecho motivo del peritaje, de

la capacidad e idoneidad del perito y de la factibilidad de su realizacién.
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No se debe olvidar, que las evaluaciones psicolégicas-periciales son un juicio clinico,
que resulta de la interpretacion de los resultados y del vinculo entrevistador-
entrevistado, teniendo en cuenta las interrelaciones entre cada una de las técnicas
utilizadas y los elementos cualitativos extraidos de las entrevistas. Es decir, si bien es
cierto que se hace necesario presentar protocolos, también es cierto que la dimension
de la valoracién, pasa por una relacién entre el entrevistador y en este caso, la victima,
que aporta un conjunto de apreciaciones, lecturas, significados, metaforas que le
posibilitan dar cuenta de la dimension del sufrimiento padecido durante la comision del

ilicito.

También cabe resaltar, la importancia del peritaje psicolégico forense, como medio de
prueba que pueda incorporarse a un proceso penal, tal como lo establece el Cddigo
Procesal Penal en los Articulos del 225 al 237, para determinar la imputabilidad de un
sindicado, por las circunstancias acaecidas en la comision del hecho y el resultado

finalmente alcanzado.
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CONCLUSIONES

En la actualidad existen varias teorias que tratan de explicar la relacién que
pueda existir entre el trastorno antisocial de la personalidad y la violencia
utilizada en la comisién de un delito, pero no existe una ciencia definida que
unifique ambos conocimientos que asesore al juzgador a través de informes o

estudios rendidos por peritos al momento juzgar.

El perito que rinde su informe y testifica en un juicio lo hace sin tener plenos
conocimientos de la psicologia o de las ciencias forenses, lo que lleva a tener
una falta de comprensién firme de una u otra ciencia, dando como resultado
una pérdida de credibilidad en su actuacién en el caso concreto objeto de su

participacién.

En muchos de los casos las conductas delictivas pueden constituirse como
causas de inimputabilidad, pero derivado que no existen peritos con
conocimientos psicolégicos y forenses que estudien la conducta del sujeto que
ha cometido el delito, a partir de los trastornos mentales, alteraciones o
anomalias psiquicas de un comportamiento antijuridico, estas resuitan

punibles.

El Decreto 51-92 del Congreso de la Republica de Guatemala, que contiene el
Cédigo Procesal Penal, en la seccién cuarta del capitulo quinto establece
preceptos ambiguos, en virtud que regula que el perito debe poseer
conocimientos especiales de alguna ciencia, arte, técnica u oficio, debiendo ser
titulados en la materia que pertenezcan, por lo que queda demostrado que no
hay profesional que convine ambas ciencias, como el caso de psicdlogo

forense.
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El Instituto Nacional de Ciencias Forenses, no tiene dentro de sus prioridades
institucionales la formacién de profesionales como es el caso de psicélogos
forenses, que orienten con sus conocimientos y estudios de la conducta
humana, en las investigaciones de la realizacién de una accién prohibida

constitutiva como delito.
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RECOMENDACIONES

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses, debe considerar |la inclusion de los
psicologos forenses dentro de toda investigacidn originada por la comisfén de
conductas prohibidas tipificadas como delictivas, debido que son profesionales que
combinan los estudios de la psicologia y el derecho, para que brinden un analisis

objetivo de la conducta humana producida por trastornos mentales o alteraciones

psiquicas.

Que el Instituto Nacional de Ciencias Forenses, proporcione a través de cursos o
capacitaciones, los conocimientos necesarios tanto en psicologia como en la
ciencia forense al perito que rinde su informe o testifica en juicio, para que éste
pueda desempenar su trabajo con la mayor precision posible, ya que de esta forma
se determinara la imputabilidad del procesado dentro del juicio en el cual rinde su

informe o testifica.

Es necesario que el informe que rinda el psicdlogo forense del Instituto Nacional de
Ciencias Forenses se enfoque en el estudio de la conducta y la personalidad de!
sujeto que ha cometido un hecho delictivo, a través de la creacion de perfiles
psicologicos, para determinar el grado de peligrosidad en el sujeto, ya que el
resultado del mismo, incidira en la decision que tome el juez en cuanto a imponer

una pena o una medida de seguridad.

El Estado de Guatemala, por medio del Congreso de la Republica de Guatemala,
debe establecer que es de interés nacional la necesidad de modificar las
disposiciones contenidas en €l en la seccién cuarta del capitulo quinto del Decreto
51-92, a efecto que los informes y peritajes sobre la conducta humana en la
comisién de un delito, sea rendido por psicologos forenses porque de esta forma

podra determinarse con mayor precision qué motivéd a delinquir al procesado.
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5. Es necesario que el Instituto Nacional de Ciencias Forenses, incluya dentro de sus
prioridades institucionales, la formacién de profesionales que combinen las
ciencias de la psicologia y las ciencias juridicas, para que esos conocimientos y
estudios coadyuven en las investigaciones de conductas consideradas delictivas y
sirvan de base para los tribunales al momento de juzgar, porque de esta manera

podra emitirse una sentencia mas justa y adecuada al procesado.

88



BIBLIOGRAFIA

BALLESTER, Jorge Horacio. La psicologia forense. Puede ser encontrado en:
www.cpcba.com.ar/que_es_la_psicologia_forense.html. Consulta realizada en 15 de
mayo de 2010.

BECK, Freeman, Terapia cognitiva de los trastornos de personalidad. Ed. Paidés
Barcelona, Espania: (s.f.).

BERCIDEWSKI, Omar. Fundamentos teéricos en la construccién de una prueba de
comportamiento maximo. Pontificia Universidad Catélica de Chile, Escuela de
Educacién, Programa Grados Académicos. Chile: 1975

BERGAMASCO, Rodrigo. Psicopatia y escala de calificacion de la psicopatia de
Robert Hare. Ponencia presentada en Coloquio sobre Psicopatia y Escala de
Calificacién de la Psicopatia de Robert Hare, Universidad de Chile, (s.e.), Santiago,
Chile: 1990.

ESPINOZA , Juan. Personalidad psicopética y sociopatica. Universidad Auténoma de
Madrid, Espaia. Facultad de Psicologia, Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicolégico, Psicologia Criminolégica. Espaiia: 1998

GARRIDOQ, Viviana. El psicépata: un camaleén en la sociedad actual. Ed.
Madariaga, Espaiia: 1976.

HARE, Robert. La naturaleza del psicépata: algunas observaciones para entender la
violencia depredadora humana. Ed. Ariel, S.A. Espaia: 1987.

La Guia 2000. Psicologia forense. Puede ser encontrado en:
http://psicologia.laguia2000.com/general/psicologia-forense, consulta realizada en 20
de mayo de 2010.

MATA, Eduardo, Violencia y agresién en el psicépata. ALCMEON, Revista
Argentina de Clinica Neuropsiquiatrica, Argentina: (s.f.)

MILLON , Tomas. Trastornos de la personalidad. Barcelona: Ed. Masson.

MIRA y LOPEZ, Estela. Manual de psicologia juridica 6a. Ed. Buenos Aires: El
Ateneo. Argentina 1980.

Organizacion Mundial de la Salud. Trastornos mentales y del comportamiento.
Ed. Meditor. Espaiia: 1992

89



PATRICK, Carl J. Emociones y psicopatia, violencia y psicopatia. Ed. Ariel, S.A.
Espana: 1997.

SANTAMARIA, Ernesto Emiliano. Psicologia forense y el control de los delitos.
Procedimientos Policiales, Capitulo Uruguay.(s.e.) Uruguay, 2009.

SANTORO, Silvana. Qué es la psicologia forense. Centro de Investigacion en
psicologia clinica, laboral y forense. 2009.

Universidad de Chile, Psicopatia, delincuencia y personalidad, desde un enfoque
dimensional, (s.e.) Chile: 1995.

Legislacion:

Cadigo Procesal Penal. Congreso de la Republica de Guatemala, Decreto nimero 51-
92, 1992.

Ley del Régimen Penitenciario. Congreso de la Republica de Guatemala, Decreto
numero 33-2006, 2006.

Ley Organica del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala.
Congreso de la Republica, Decreto numero 32-2006, 2006.

90



