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Es un gusto para mi saludarlo, y a la vez dar mi opinién en base al tema de
investigacion intitulado “EL. SINDROME DEL ALCOHOLISMO FETAL EN EL
DERECHO PENAL GUATEWMALTECUTD”, presentado por el bachiiler, HAMILTON
AUGUSTO MUNOZ CRUZ, se ha establecido que el derecho penal guatemalteco, no
se encuentra regulado, ni existe ordenamiento que contengan normas de caracter
prohibitivoe para que las mujeres en estado de gravidez, se les prohiba el consumo de
bebidas alcohdlicas para garantizar la salud del feto, y el derecho a la vida que
garantiza la Constitucion.

Contenido Técnico cientifico de la tesis:

Con base en la revisién del tema he determinado que éste si contiene: elementos cientificos y
técnicos importantes, en ef desarroflo de fa investigacién, ya que el mismo se refiere a la
identificacion de los conceptos y definiciones que son importantes para definir que es el
sindrome del alcoholismo fetal; como los dafios que sufre el producto o feto, causados por el
consumo de alcohol por parte de la madre, 1o cual en la actualidad es un tanto dificil en
Guatemala pues este acto no se encuentra tipificado como tipo penal.

Metodologia y técnicas de investigacion utilizadas:

Para la elaboracién de la presente tesis se utilizaron los métodos analitico, descriptivo y
juridico, et método analitico para estudiar la doctrina que sea aplicable al tema, clasificacion de
las definiciones mas adecuadas de acuerdo al objeto, asi también los principios generales y
especificos que inspiran la rama del derecho penal;, el descriptive, pues la investigacion se
basd en hechos de la actualidad guatemaiteca, y el método juridico, utilizado en la
interpretacion de leyes en el ordenamiento juridico guatemalteco que pretenden establecer los
elementos positivos para que una conducta sea tipificada como un delito.

Redaccion de la investigacion:

Al asesorar el trabajo de investigacion he concluido que cumple con los requisitos exigidos en
relacién a la redaccién, y reglas ortograficas. Alcanzando los objetivos generales y especificos
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del mismo teniendo sentido en cada parrafo con ideas bien establecidas y razones del por qué
es importante regular y prohibir esta conducta.

Contribucion cientifica:

He establecido a través del trabajo presentado por el bachiller Mufioz Cruz, que desarrolla
una investigacion que pretende mostrar el contenido cientifico, el cual se analiza con el objeto
de establecer cual es el motivo de la falta de regulacién de esta conducta; y lograr con ello el
respeto al derecho a la vida y |la salud del feto, como lo establece la Constitucién y otras las
normas guatemailtecas; un aporte necesario para que hayan conductas prohibidas en
Guatemala.

Conclusiones y Recomendaciones:

La investigacion fue realizada de manera adecuada, logrando establecer conclusiones claras
y concisas, en base al estudio profundo del tema, recabando informacion de diversas fuentes;
pues de acuerdo a las mismas es necesario establecer que mecanismos deben crearse para
que se protejan el derecho a la vida y la salud del que esta por nacer; de acuerdo a Io
establecido en la Constitucion Politica de la Republica. Asi mismo considero que las
recomendaciones, concuerdan con la realidad nacional y la necesidad de incluir deniro del
ordenamiento juridico guatemalteco el tipo penal del sindrome del alcoholismo fetal en
Guatemala. Pues contienen elementos importantes de acuerdo al objeto de la investigacion,
siendo necesario tomar en cuenta que la vida es un bien juridico tutelado por la legislacién
penal guatemalteca.

Bibliografia utilizada:

Asi mismo se indica que las fuentes utilizadas por el Bachiller Hamilton Mufioz, cumpien con el
fundamento necesario para el estudio profundo del tema desarrollado; tanto las fuentes escritas
y las electrénicas de igual manera son fuentes veridicas y utiles para la investigacion
realizada, y de acuerdo a lo solicitado segun el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracién
de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico
mencionando como ejemplos: De leén Velasco y de Mata Vela con el Libro Derecho Penal
guatemalteco (Parte general y parte especial), EVRARD, Sergio Gustavo. Criterios
diagnésticos del sindrome alcohdlico fetal y los trastornos del espectro del alcoholismo fetal,
HURTADO POZO, José. Nociones basicas de Derecho penal. Las fuentes indicadas aportan
los elementos antes mencionados, los cuales considero son adecuados para la realizacién de
la investigacion y alcanzar los objetivos propuestos y confirmar la Hipotesis considerada en la
investigacion.
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asimismo, del titulo de trabajo de tesis. En el dictamen correspondiente debe hacer
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Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, el cual
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Guatemala 26 de abril de 2011.

Lic. Carlos Castro Monroy
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Licenciado Castro:

De conformidad con el nombramiento emitido con fecha nueve de marzo del afio dos mil
once, procedi a revisar el trabajo de tesis del Bachiller HAMILTON AUGUSTO MUNOZ
CRUZ, el cual se intitula “EL SINDROME DEL ALCOHOLISMO FETAL EN EL DERECHO
PENAL GUATEMALTECO”.

En relacidn al contenido cientifico y técnico:

E! presente trabajo de tesis es un material considerado como actual y que de acuerdo a su
contenido cientifico aporta un conocimiento cientifico en lo referente a la persecucién penal,
de una persona que puede ser responsable de violentar un bien juridico tutelado por el
estado. El mismo esta redactado en forma clara y precisa lo que conduce de los preceptos

generales a los particulares, con lo cual es una lectura facil de comprender.

Opinioén de la Redaccion en la Investigacion

En la redaccién de la investigaciéon al revisar el trabajo determiné que cumple con los
requisitos exigidos en el sentido que se da una correcta redaccion, y de igual manera se
utilizan adecuadamente reglas ortograficas. Alcanzando los objetivos generales vy
especificos del mismo teniendo sentido en su totalidad.

Contribucion Cientifica

He establecido a través del trabajo presentado por el bachiller Mufioz que desarrolla la
investigacion pretende mostrar el contenido cientifico, el cual se analiza con el objeto de
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establecer cudles son los dafos que se causan al feto al consumir alcohol durante el
embarazo y sus efectos juridicos.

Metodologia y Técnicas de investigacion utilizadas:

Opino que cumple objetivamente cada uno de los capitulos elaborados permitiendo un
analisis concreto, asi como conceptos, definiciones que puedan determinar que existe falta
de regulacion en relacion al Sindrome del Alcoholismo Fetal en el Derecho Penal
Guatemalteco; de igual forma la metodologia utilizada a traves del método deductivo e
inductivo, analitico, sintético y la utilizacion de la técnica de investigaciéon bibliografica, con
fo cual se abarco las etapas del conocimiento cientifico, planteando el problema juridico-

social de actualidad y buscandole una posible solucién.

En cuanto a las conclusiones y recomendaciones:

Considero que las conclusiones fueron redactadas en forma clara y bien fundamentadas, de
forma congruente con el tema investigado, en base a lo cual, brindan wuna valiosa
contribucién para el derecho. Con relacién a las recomendaciones considero que se ajustan

a los objetivos pianteados en la investigacion y a la realidad del pais.

Opinidn respecto a la bibliografia:

El trabajo de tesis, esta sustentado con una bibliografia actual, en la que los autores son
profesionales en la materia que aportan la informacion adecuada para que se desarrolle de
forma adecuada el trabajo. En tal sentido el contenido del trabajo de tesis considero que es
de mucha importancia; de esta cuenta dicho ponente cumplié con los requisitos establecidos
tanto de forma como de fondo exigidos por el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion
de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sogci
FAVORABLE, al presente trabajo de tesis y

a su vez pueda ser sometido a su discusidn y aprobacién en el Examen Publico establecido.
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INTRODUCCION

El alcoholismo es una enfermedad que consiste en padecer una fuerte necesidad de
ingerir alcohol, existe una dependencia fisica del mismo, manifestada a través de
determinados sintomas de abstinencia cuando no es posible su ingesta. En mujeres
embarazadas el consumo de alcohol, produce dafios al producto en su formacion y
posibles deficiencias en el funcionamiento de los 6rganos vitales. Este es un problema
que se produce en la sociedad como consecuencia de la falta de atencion, es de suma

importancia que sea regulada.

La ingesta de alcohol durante el embarazo, representa un gran riesgo para la salud del
feto o producto, como consecuencia del consumo de alcohol por la madre el feto nace
con el sindrome de alcoholismo fetal, lo que constituye una amenaza para la vida del
mismo. Violentando el derecho a la vida, por tal motivo debe ser tipificada como delito
por atentar contra la vida de un ser humano aungue éste no haya nacido aun. La
investigacion se hara para establecer qué consecuencias surgen y por qué no se ha
incluido como tipo penal el consumo de alcohol por mujeres en estado de gravidez, y

estableciendo su responsabilidad penal.

El objeto de la investigacion, es establecer los efectos del sindrome del alcoholismo
fetal y las consecuencias juridico-sociales de la falta de regulacion legal del mismo.
Analizando el derecho a la vida desde su concepcion, como lo garantiza la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala. Establecer los mecanismos para que la
poblacion en general conozca las consecuencias del alcoholismo fetal. Por lo
mencionado anteriormente, es de suma importancia que se tomen las medidas
necesarias para prevenir futuras complicaciones y se garantice el derecho a la vida del
que esta por nacer; regulando esta situacion en el ordenamiento juridico guatemalteco.
Para lograr los resultados deseados, se realizaron analisis, estudios a doctrinas y a
(i)



investigacion son: Que la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, establece

que el Estado garantiza y protege la vida humana desde su concepcién, asi como la
integridad y la seguridad de la persona de igual forma la maternidad, velando en forma
especial por el estricto cumplimiento de los derechos y obligaciones que de ella se
deriven. Lo que no se cumple al no regular dicha conducta como una conducta

prohibida en la legisiacion en materia penal.

La tesis se encuentra comprendida en seis capitulos: En el primero, se describe el tema
del derecho penal, aspectos generales, definiciones, caracteristicas y fines del mismo;
en el segundo, el delito, elementos caracteristicos y teoria general del delito; en el
tercero, el alcoholismo; en el capitulo cuarto, se trata de manera especial el alcoholismo
fetal y su impacto social; en el quinto, proteccién del feto en la legislacién guatemalteca;

en el sexto, analisis juridico del alcoholismo fetal como delito.

Las técnicas utilizadas en la realizacion de la presente investigacidon fueron: la
bibliografica y documental, que permitieron la recopilacion de la informacion y asi
también a seleccionar adecuadamente el material de referencia; asimismo, el método
analitico para estudiar y analizar la doctrina aplicable al caso; el método deductivo, para
establecer razonamientos l6gicos, es decir, plantear las problematicas a partir de
verdades previamente establecidas y el método sintético ayudd a seleccionar lo mas

importante para la redaccion final de este trabajo.

Debido al empleo de los diferentes métodos y técnicas anteriormente planteadas,
considero que se cumple con el objetivo de establecer soluciones adecuadas para
evitar el sindrome de alcoholismo fetal. Que es una causa de muertes de fetos o bebés

en los primeros meses de nacidos.



CAPITULO |

1. El derecho penal

De acuerdo con el autor José Hurtado Pozo al referirse al derecho penal, menciona:
“Desde los inicios del siglo XIX, se le denomina, de manera predominante, a la materia
gue estudiamos, derecho penal. Mucho tiempo, fue designada con la expresion de
derecho criminal. Ambas expresiones no son del todo satisfactorias, en la medida en

gue solo ponen en evidencia uno de los aspectos fundamentales de la materia.

La primera, se refiere a la pena (poena, comprendida en sus origenes en el sentido

religioso de expiacion).

La segunda, alude al crimen, comportamiento generador de la reaccion social, la misma
que se ha diversificado progresivamente. Actualmente, se prefiere hablar de derecho
penal aun cuando no refleja plenamente el contenido que se le da. Junto a la infracciéon
(crimen, delito o contravencidén) y a la sancidén (penas privativas de libertad, multa,
trabajo comunitario, medidas de seguridad), es considerar, de manera destacada, tanto

al delincuente como a la victima.

Esta ultima ha sido descuidada mucho tiempo en las reflexiones sobre los diversos

aspectos de la reaccién punitiva del Estado.”

' Hurtado Pozo, José. Nociones basicas de derecho penal de Guatemala. Pag. 1

Fa



1.1 Aspectos generales

De Mata Vela y De Ledn Velasco, al estudiar los aspectos generales del derecho penal
afirman: “Que el Derecho Penal es tan antiguo como la humanidad misma, ya que son
los hombres los unicos protagonistas de esta disciplina de tal manera que las ideas
penales han evolucionado a la par de la sociedad. En la interrelacion humana se
manifiesta la conducta humana que realiza acciones u omisiones segun su voluntad,
pero cuando estas acciones u omisiones dafian un interés juridicamente tutelado son
reprobados por el Derecho Penal en nombre del Estado. En el devenir histérico de las
ideas penales, la funcién de castigar ha tenido diversos fundamentos en diferentes

épocas y la mayor parte de fratadistas las han planteado asi:

a) Epoca de la venganza privada. En los primeros grupos humanos cuando el poder
publico no poseia el vigor necesario para imponerse a los particulares, la funcién penal
revestia el aspecto de venganza, la venganza particular entonces se ha tomado como el
inicio de la retribucién penal, aunque no se trate de un sistema penal en si, sino de
forma de manifestacion individual. La época de la venganza privada es la época
barbara, puesto que se accede al impulso de un instinto de defensa, ante la reaccién
provocada por un atague que se considera injusto. Es esta época cada quien se hacia
justicia por su propia mano, el problema existente es la falta de limitaciéon en la
venganza, misma que fue atenuada por la Ley del Talién, seglin la cual no podia
devolverse al delincuente un mal mayor que el inferido a su victima. (Ojo por ojo diente
por diente). Ademas de la ley del Talidn aparece como otra limitaciéon de la venganza

privada la composicién, a través de la cual el ofensor o su familia entregaba al

2
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venganza, sin embargo no toda venganza puede ser vista como antecedente de la

represion penal moderna, solo tiene relevancia como equivalente de la pena actual.

b) Epoca de venganza divina: Es la época teocratica se sustituye la voluntad individual
del vengador por una voluntad divina a la que corresponde la defensa de los intereses
colectivos lesionados por el delito. La justicia penal se ejercita en el nombre de Dios, los
jueces generalmente sacerdotes juzgan en su nombre. Es el espiritu del Derecho Penal

del Pueblo Hebreo.

c) Epoca de la venganza publica: Se deposita en el poder publico la representacion
vindicta social respecto de la comision de un delito. El poder publico ejerce la venganza
en nombre de la colectividad o de las personas cuyos bienes juridicos han sido
lesionados o puestos en peligro. La represion penal que pretendian mantener a toda
costa la tranquilidad publica, se convierte en una verdadera venganza publica que llego
a excesos caracterizandose por la aplicacion de penas inhumanas y totalmente

desproporcionadas con la relaciéon al dafo causado.

d) Periodo humanitario: Se atribuye a la Iglesia el primer paso contra la crueldad de las
penas, la excesiva crueldad de la época de la venganza publica dio como resultado un
movimiento humanizador, no sélo de la pena sino del procedimiento penal, comienza a
fines del Siglo XVIII con la corriente intelectual del iluminismo, pero es indiscutible y
aceptado unanimemente que su precursor fue César Bonessana (el Marqués de

Beccaria, con su obra “De los Delitos y las Penas). Se pronuncié abiertamente contra el

3



tormento, el fin de la pena no era atormentar, el fin es impedir al reo causar nuevos
dafios y retraer a los demas de la comision de otros iguales. Beccaria se ha dicho que
tiene el mérito de haber cerrado la época Antigua del Derecho Penal y abrir la

denominada época de la Edad de Oro del Derecho Penal.

d.1) Etapa Cientifica: Inici6 con la obra de El Marqués de Beccaria y subsiste hasta la
crisis del Derecho Penal Clasico con el aparecimiento de la Escuela Positiva. La labor
de sistematizacion que realizaron Francesco Carrera y los demas protagonistas de la
Escuela Clasica, llevaron a considerar al Derecho Penal como una disciplina unica,
general e independiente cuyo objetivo era el estudio del delito y de |la pena desde el

punto de vista estrictamente juridico.

Luego de la Escuela Clasica aparece la Escuela Positiva del Derecho Penal, con ideas
totalmente opuestas, al extremo de que Enrico Ferri considera que el Derecho Penal
debia desaparecer totalmente como ciencia auténoma para convertirse en una rama de
la sociologia criminal, auxiliandose para su estudio de métodos positivistas o
experimentales. En este periodo el Derecho Penal sufre una profunda transformacioén a
causa de la irrupcion de las ciencias penales, se deja de considerar el delito como una
entidad juridica para convertirse en una manifestacion de la personalidad del
delincuente, la pena deja de tener un fin puramente retributivo y se convierte en un
medio de correccion social o defensa} social. Luego de esta etapa surge el derecho
penal autoritario, producto de la apéricién de regimenes politicos totalitarios cuya

principal caracteristica era proteger al Estado por lo cual los delitos de tipo politico
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severamente.

e) Epoca Moderna: Actualmente existe unicidad de criterio de toda la doctrina en cuanto
a gue el Derecho Penal es una ciencia eminentemente juridica, para tratar los
problemas relativos al delito, al delincuente, a la pena y a las medidas de seguridad;
mientras que las ciencias penales o criminolégica, que tienen el mismo objeto de

estudio, lo hacen desde un punto de vista antropoldgico y sociologico.

Los periodos que comprenden la evolucion de las ideas penales, y de las cuales se
puede iniciar destacando que a lo largo del tiempo, la funcién represiva se ha orientado

hacia diversas rutas segun los distintos pueblos.

Y sobre la evolucién de las ideas penales, y por consiguiente, de la historia del derecho
penal, se debe mencionar que los estudiosos de la materia agrupan en cuatro periodos

las tendencias que son:

. La venganza privada

. La venganza divina

. La venganza publica y
. El periodo humanitario.

Hay quienes sefalan una quinta etapa correspondiente a los Uultimos tiempos

denominada cientifica, por considerar que presenta perfiles y caracteres propios.

5



La venganza privada trajo consigo los siguientes sistemas penales:

* Venganza de sangre: La pena surgié como una venganza del grupo. La expulsion del
delincuente, fue en primer lugar, considerado el castigo mas grave que podria
imponerse, ya que de este modo se colocaba al infractor en situacion de absoluto
abandono y convertido en propia victima, por su desamparo, de agresiones

provenientes de miembros de su propio grupo o de elementos extrafios a éste.”

Estudiando a Margot Mariaca, éste encuentra que, se hace referencia a las siguientes

denominaciones del derecho penal en la forma siguiente:

“Las denominaciones que recibié el Derecho Penal fueron:

Derecho Cririnal, para denotar que el interés principal es el autor del delito

Derecho Represivo o Sancionador, para relievar el caracter punitivo de este Derecho.

Derecho de Prevencioén, para denotar que éste derecho tiene normas juridicas de

conducta prohibidas.

Derecho protector de la sociedad, para designar que el delito constituye una afrenta a la

sociedad y que este Derecho lo protege.

2 De Leon Velasco, Héctor Anibal, José Francisco de Mata Vela. Derecho penal guatemalteco. Pags.
13-23.



se sanciona el delito.

Derecho Protector De Criminales, Pedro Dorado Montero lo llama asi para significar que

este Derecho es una valla contra la venganza privada o publica de |la sociedad.

Derecho de la Defensa Social, nombre que se le dio por utilizar junto a la Pena otras
medidas para defender la sociedad, esta denominacion tiene origen en la Escuela

positivista.

Antropologia Criminal, llamado asi por los positivistas porque dan una mayor

importancia a la sociedad como medio, en relacion al delito.

Derecho del Cédigo Social. En Centro y Suramérica se le llamo6 Derecho del Codigo

Social, bajo influencia de la Escuela Positiva.

Derecho Penal, utilizado—por primera vez—en 1756 por Regnerus Engelhard para
resaltar su caracter punitivo. Unos dicen que la denominacion de Derecho Penal es muy

angosta, no abarca las Medidas de Seguridad.



anglosajones se irnpuso esta ultima (Criminal Law). En Hispanoamérica se impone la

denominacién de derecho penal.”

1.2 Definicion de derecho penal

Jiménez de Asua define el derecho penal, como un “conjunto de normas y disposiciones
juridicas que regulan el ejercicio del poder sancionador y preventivo del Estado,
estableciendo el concepto del delito como presupuesto de la accidon estatal, asi como Ia
responsabilidad del sujeto activo, y asociando a la infraccion de la norma una pena

finalista o una medida aseguradora™

1.2.1 Desde el punto de vista subjetivo, jus puniendi

De acuerdo a Mariaca las subjetivas centran la definicién en el jus puniendi (poder de
castigo) del Estado. Mencionan el contenido substancial, o sea, valores e intereses que

las normas tutelan.

Asi, el derecho penal es el derecho de castigar, que tiene el Estado como facultad
publica de definir delitos y fijar sanciones que le son aplicables. O, el derecho penal es

la “la rama del derecho que regula la potestad publica de castigar y aplicar medidas de

® Mariaca, Margot. Introduccién al derecho penal. Pags. 4-5.
* Jiménez de Azua, Luis, Principios Del derecho penal. La ley Y el delito, Pag. 18.
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penal adolecen del defecto que circunscribe la disciplina a la facultad de castigar a los

autores de infracciones punibles; pero omite la expresidén de que el derecho penal debe

sefalar, en primer término, cuales son las infraccicnes punibles.”5

1.2.2 Desde el punto de vista objetivo, jus poenale

“Las definiciones objetivas se refieren al conjunto de normas que promulga el Estado
para combatir el delitc. Tenemos: el Derecho Penal es el conjunto de reglas juridicas
establecidas por el Estado, que asocian al crimen como hecho, la pena como legitima

consecuencia.”®

1.3 Contenido de derecho penal

“Las definiciones objetivas se refieren al conjunto de normas que promulga el Estado
para combatir el delito. Tenemos: el Derecho Penal es el conjunto de reglas juridicas
establecidas por el Estado, que asocian al crimen como hecho, la pena como legitima

consecuencia.

La Escuela Clasica impuso el sistema bipartito: Parte general y parte especial. Jiménez
de Azila hace notar que, lo que no esta en la dogmatica debe estudiarse en una

Introduccion.

® Mariaca, Ob. Cit. Pag. 4
® Ibid.



- Introduccién

Concepto del Derecho Penal

Historia Y Filosofia Del Derecho Penal
Legislacion Penal Comparada
Fuentes Del Derecho Penal

- Parte general

1) La Ley Penal

2. El delito.

3) El Delincuente

- Parte especial

Los delitos en particular

Las faltas y las contravenciones.”’

" Ibid. Pag. 7
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1.4 Ramas del derecho penal

“De acuerdo con los autores de Mata Vela y de Lebn Velasco, desde un punto de vista
mucho mas amplio (lato sensu) el derecho penal se ha dividido para su estudio en tres

ramas:

- El Derecho Penal material o sustantivo: Se refiere a la sustancia misma que conforma
el objeto de estudio de la ciencia del Derecho Penal, como es el delito, el delincuente, la
pena y las medidas de seguridad; y que legalmente se manifiesta contemplado en el
Decreto 17-73 del Congreso de la Republica (que es el Cddigo Penal vigente) y otras

leyes penales de tipo especial.

- El Derecho Penal procesal o adjetivo: Busca la aplicacion de las leyes del Derecho
Penal sustantivo a través de un proceso, la emision de una sentencia
consecuentemente a la deduccioén de la responsabilidad penal imponiendo una pena o
medida de seguridad y ordenando su ejecucién. Es pues, al conjunto de normas y
doctrinas que regulan el proceso penal en toda su sustanciacion convirtiéndose en el
vehiculo que ha de trasportar y aplicar el Derecho Penal sustantivo o material, y que
legalmente se manifiesta a través del Decreto 51-92 del Congreso de la Republica (que

es el Codigo Procesal Penal vigente).

- El Derecho Penal ejecutivo o penitenciario: Se refiere al conjunto de normas vy

doctrinas que tienden a regular la ejecucién de la pena en los centros penales o

11
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penitenciarios destinados para tal efecto, y que por cierto en este pais no se encuentra

codificado ya que lo unico que existe son normas reglamentarias de tipo carcelario.

Tanto el Derecho Penal sustantivo como el derecho procesal penal o adjetivo, gozan de
autonomia, como disciplina independientes, cada una tiene sus propios principios,
métodos y doctrinas, lo cual no debe entenderse como una separacion absoluta entre

ambas, ya que una es indispensable para la aplicacion de la otra.

En cuanto al derecho Penal ejecutivo o penitenciario se refiere, en el pais no se ha
logrado su independencia como una disciplina auténoma, no existe una codificacién
particular y cuando se estudia se hace como parte del derecho penal o procesal penal

en tanto que en la practica depende del poder judicial.” ®

Esto quiere decir, que el derecho penitenciario es una rama propia del derecho penal,
aunque, éste se refiere a la ejecucion de la pena, en un proceso penal en el cual, ya se
condeno a una persona la cual debe cumplir en un centro de cumplimiento de condena,
y también hace referencia a la organizacién del régimen penitenciario en Guatemala,
clasificacion de los centros de detencion y las conductas que deben observarse en éste

y las sanciones a conductas inadecuadas de parte de los reos.

® De Leon Velasco, Ob. Cit. Pags. 9-10.
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1.5 Caracteristicas del derecho penal

El derecho penal segun la doctrina de Mariaca al referirse a las caracteristicas del

derecho penal establece que son:

1. Publico. Porque sélo el Estado puede sancionar con una pena de caracter criminal.
Esa facultad es exclusiva del estado a través del ius puniendi.

2. Unico y Exclusivo. Nadie puede hacer justicia por sus propias manos. Pues de
acuerdo lo establecido en el ordenamiento juridico guatemalteco solo el Estado esta
facultado a traves del érgano correspondiente a hacer justicia.

3. Regulador de las relaciones del individuo con el Estado. Sélo éste puede calificar una
conducta como delito. De igual manera es el Unico que puede imponer una pena o una
medida de seguridad.

4. Normativo. Porque trata de adecuar la conducta del individuo a los fines del Estado.
Uno de esos fines es atenuar la criminalidad.

5. Valorativo. Porque la conducta cae dentro de un valor o un antivalor (lo antijuridico),
estos valores cambian segun el tiempo y el espacio geografico. De acuerdo a la
doctrina las conductas establecidas en materia penal son prohibitivas y contrarias a la
ley.

6. Finalista. Porque el fin del Derecho Penal es prevenir la ilicitud. Se confunde con el
derecho de castigar del Estado, de ahi que la sancién pueda ser: retributiva, expiatoria

o de enmienda.”

° Mariaca, Ob. Cit. Pag. 6
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El derecho penal como toda rama del derecho posee caracteristicas que lo hacen

diferente a otras ramas del derecho quizas, son estas las mas importantes.

1.6 Fines del derecho penal

En principio es necesario mencionar que segun de Ledn Velasco: “el derecho penal o
criminal, que es el verdadero, autentico y genuino derecho penal, ha tenido
tradicionalmente, como fin el mantenimiento del orden juridico previamente establecido
y su restauracién a través de la imposicion y la ejecucién de la pena, cuando es
afectado o menoscabado por la comisién de un delito; en ese orden de ideas
corresponde al derecho penal o criminal castigar los actos delictivos que lesionan o
ponen en peligro interese individuales, sociales o colectivos, de ahi el caracter
sancionador del derecho penal; sin embargo el derecho penal moderno con aplicaciéon
de las discutidas medidas de seguridad, ha tomado otro caracter, el de ser también
preventivo y rehabilitador, incluyendo entonces dentro de sus fines Gltimos la objetiva
prevencion del delito y la efectiva rehabilitacién del delincuente para devolverlo a la

sociedad como un ente util a ella.”*°

En conclusién, el fin del derecho penitenciario es la rehabilitacion de los reos, para su
integracion a la sociedad, y de esa manera lograr que sean Utiles y puedan continuar
con su vida, sin ser discriminados o menospreciados. Esta rehabilitacion debe ser
eficaz, para que el delincuente se convierta en un ciudadano util para el pais. Y pueda

vivir su vida de manera que su estadia en una carcel afecte sus actividades.

'® De Ledn Velasco, Ob. Cit. Pags.10-11.
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CAPITULO Il

2. El delito

Es necesario establecer que es delito, segun Hurtado “la nocion de delito puede ser

establecida de modo formal.

En efecto, si la ley no contiene una definicion general de delito, lo cual tampoco es tarea
del legislador, se puede deducir una nocién formal de delito basada en ciertas

disposiciones. Asi, se puede decir que es una accidn prevista en un tipo legal.

Esta definicion es denominada definicidn dogmatica, pues es deducida de las normas

legales como si fueran dogmas.

Esta definicién formal se limita a precisar, cuales son las acciones punibles de acuerdo
con la ley. No constituye, sin embargo, un medio para saber, por qué el Estado reprime

una accion determinada; por qué debe ser considerada como delictuosa.

Para colmar esta deficiencia, se ha tratado de elaborar una definicibn material de

delito.”""

Para Cesar de Bonesana, marqués de Beccaria “delito es la conducta perjudicial para

la sociedad. Divide el delito en: contra la sociedad, contra los particulares vy

" Hurtado, Ob. Cit. Pag. 4.
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contravenciones la confiscacion debe ser a favor de los familiares de la victima no del

soberano. Acepta el destierro por delitos atroces. “'2

“Ahora bien una definicion exacta de lo que es el delito, indica que el delito es una

conducta humana sobre la que recae una sancion de caracter criminal.

Segun Mariaca el delincuente es una persona natural que reune las condiciones
necesarias para responder ante el poder publico. La Reaccién Social es el movimiento

de la sociedad afectada por el delito que se traduce en una sancion.”*

2.1 Naturaleza del delito

“Abordar el tema de la naturaleza del delito, es indagar sobre la esencia del hecho
punible con validez universal y permanente; al respecto el profesor espafol Eugenio

Cuello calén advierte:

Muchos criminales han intentado formular una nocion del delito en su, esencia, una
nocion del tipo filosofico, que sirva en todos los tiempos y en todos los paises para,

determinar si un hecho es o no delictivo.

2Quisbert, Ermo. Historia del derecho penal a través de las escuelas penales y sus representantes.

Pag. 34.
3 Mariaca, Ob. Cit. Pag. 1
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conexion con la vida social y juridica de cada pueblo y cada siglo, aquélla ha de seguir

forzosamente los cambios de éstas, y por consiguiente, es muy posible que lo penado
ayer como delito se considere hoy, como licito y viceversa. Es pues, inutil buscar una

nocion del delito en si.

Por su parte el profesor mexicano Raul Carraca y Trujillo, haciendo eco sin duda a lo

anteriormente expresado por el profesor hispano, declara que:

“Estériles esfuerzos se han desplegado, para elaborar una nocion filoséfica del delito,
independientemente de tiempo y lugar. La ineficiencia de tal empresa se comprende
con la sola consideracion de que el delito tiene sus raices hundidas en las realidades
sociales y humanas, que cambian segun sus pueblos y épocas con la consiguiente

mutacién moral y juridico-politica.”

Con tales expresiones, hechas en muy parecidos términos, se puede corroborar la
profundidad filosofica del tema, sin embargo, consideramos, que para dicho analisis es
menester remontarnos a los postulados de las dos mas importantes escuelas de
derecho penal que han existido, tal es el caso de la escuela clasica y la escuela
positiva, ya que siendo ellas el conjunto de doctrinas y principios que tiene por objeto
investigar, entre otras cosas, la naturaleza del delito y las condiciones que influyen en

su comisién.

-Postulados de la escuela clasica

17



contradiccion entre el hecho del hombre y la ley; al definir el delito sostiene que es: La

infraccion de la ley del Estado, promulgada para proteger la seguridad de los
ciudadanos, resultante de un acto externo del hombre, positivo 0 negativo moralmente

imputable y politicamente dafioso.

- Postulados de la escuela positiva

Describen el delito, jamas como ente juridico sino, como una realidad humana, como un

fenomeno natural o social.

En relacidén con el delincuente sostenian que el hombre es imputable, no porque sea un

ser consciente, inteligente y libre, sino sencillamente, por el hecho de vivir en sociedad.

En relacién con la pena consideraron, que era un medio de defensa social y que ésta
debia imponerse en atencion a la peligrosidad social del delincuente y no en relacién
con el dafio causado proponiendo las famosas medidas de seguridad, con el fin de
prevenir el delito y rehabilitar al delincuente, y lo mas caracteristico de ésta corriente fue
concluir, que en la ciencia, el derecho penal, no pertenece al campo del estudio de las
ciencias juridicas, sino al campo de estudio de las ciencias naturales y que para su

estudio debia utilizar el método positivo, experimental y fenomenalista.”"

“ De Leon, Ob Cit. Pag. 120-122.
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actualidad, rehabilitar, por el contrario anteriormente su fin fue castigar al delincuente

para que no se condujera de una manera prohibida por la sociedad.

2.2 Elementos caracteristicos del delito

“Se establecen dos clases de elementos:

Los positivos, gue conforman al delito y los negativos, que hacen que juridicamente no

exista el delito.

a. Elementos Positivos:

* L a accion o conducta humana,

* La tipicidad,

* La antijuricidad o antijuridicidad,

* La culpabilidad,

* La imputabilidad,

* Las condiciones objetivas de punibilidad,

* La punibilidad.

b. Elementos Negativos:
* Falta de accion,
* La atipicidad o ausencia de tipo,

* Las causas de justificacion,

19



* Las causas de inculpabilidad,

* Las causas de inimputabilidad,
* La falta de condiciones objetivas de punibilidad,

* Las causas de exclusion de la pena o excusas absolutorias.

Los elementos positivos segln la teoria del delito deben concurrir para que una
conducta sea considerada como delito, caso contrario con la concurrencia de uno solo
de los elementos negativos se destruye ese supuesto y la conducta realizada no

constituye delito.

La legislacion guatemalteca al referirse a los elementos negativos del delito lo hace
como causas que eximen de responsabilidad penal, asi:

Causas de inimputabilidad. Articulo 23 Cédigo Penal.

Minoria de edad.

Trastorno mental transitorio.

Causas de justificacion. Articulo 24 Caodigo Penal.
Legitima defensa,
Estado de necesidad,

Legitimo ejercicio de un derecho.

Causas de inculpabilidad. Articulo 25 Cédigo Penal.
Miedo invencible,

Fuerza exterior,

20



Error,

Obediencia debida,

. Omision justificada.

Los elementos accidentales del delito, son denominados como circunstancias que
modifican la responsabilidad penal, ya sean atenuantes en caso que se disminuya la
pena o agravantes en el caso que aumente la pena a imponer. Articulos 26 y 27 del

Codigo Penal.”™

Asi pues los elementos positivos, son aquéllos, que deben concurrir para que una
conducta humana sea constitutiva de un delito y los elementos negativos, por el
contrario son aquéllos que al concurrir uno solo de ellos, destruyen la posibilidad de

que la conducta sea constitutiva de un delito.

2.3 La teoria del delito

“La teoria del delito, es un instrumento conceptual para determinar si el hecho que se

juzga es el presupuesto de la consecuencia juridico-penal previsto en la ley.

La ciencia del derecho penal es una ciencia practica y la teoria del delito tiene también
una finalidad practica. Su objeto es, en este sentido, establecer un orden racional y, por

lo tanto fundamentado, de los problemas y soluciones, que se presentan en la

' Ibid. Pags. 136-137.
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aplicacion de la ley penal a un caso dado. La teoria juridica del delito es, en
consecuencia, una propuesta, apoyada en un método cientificamente aceptado, de
como fundamentar las resoluciones de los tribunales en materia de aplicacion de la ley

penal.

El caracter practico de la teoria del delito se manifiesta ademas en los siguientes

puntos:

1. Las soluciones que proponga en el marco de sus teorias parciales (tipicidad,
antjuridicidad, culpabilidad, etc.) deben ser practicables, es decir, referirse a
circunstancias del hecho que sean determinables y comprobables de acuerdo con las

reglas del derecho procesal penal.

2. La mera posibilidad de establecer distinciones conceptuales légicas no es todavia
fundamento suficiente para aceptar una teoria; se requiere ademdas una

fundamentacién de su racionalidad politico criminal.

La teoria del delito se estructura, como un método de analisis de distintos niveles. Cada
uno de estos niveles presupone el anterior y todos tienen la finalidad de ir descartando
las causas, que impedirian la aplicacién de una pena y comprobando (positivamente) si

se dan las que condicionan esa aplicacion.

Graficamente podria decirse que se trata de una serie de filtros cuyos orificios son mas

estrechos en cada nivel. So6lo tiene sentido preguntarse por la adecuacion tipica de un
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hecho, que reuna los requisitos de una accion. De igual modo sélo cabe preguntars
por la culpabilidad si previamente se ha comprobado la existencia de una accioén tipica y

antijuridica.

La teoria del delito se estructura, ademas, en un sistema de conceptos, es decir, que
las relaciones entre unos y otros conceptos responden a unas ideas generales
ordenadoras. La importancia del sistema de la teoria del delito, en su concepcién
clasica, consiste en, que este permite inferir consecuencias logicas, que no estarian
expresas en la ley y posibilita un tratamiento igual de cuestiones iguales, y desigual de

las desiguales.

En este sentido, la teoria del delito presupone, que el legislador ha adoptado sus
decisiones de una manera razonable, a partir de un punto de partida conocido y
cognoscible. Eso indica entonces que toda legislacion debe estar fundamentada en un

estudio previo de las doctrinas aplicables a cada caso.

La légica del sistema, derivado de este punto de partida del legislador garantizaria, en
consecuencia, una aplicacion de la ley, segun el principio de legalidad. Implicitamente
ésta justificacion del sistema admite, que el texto de la ley es tan claro que, por lo
menos, el punto béasico del que ha partido el legislador, puede conocerse

indubitablemente a través de los pensamientos expresados en la misma ley.
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realista. En efecto, el pensamiento del legislador se expresa en su lenguaje y este,

como todo lenguaje natural, no es univoco, sino todo lo contrario.

En realidad, un sistema dogmatico del delito no es otra cosa, que una hipdtesis posible
de la voluntad del legislador expresada en la ley y, sobre todo, un orden de problemas y

soluciones referidos a los casos en los que la ley debe aplicarse.

Consecuentemente, el sistema de la teoria del delito no adquiere su legitimidad, por qué
se lo deduce de la ley, sino del hecho de que permite una aplicacién racional de la

misma.”*®

Esto es determinante pues, la doctrina también contribuye a la aplicacién correcta de
las normas juridicas, pues en ausencia de una norma explicita, es necesario aplicar la

doctrina que dio origen a dichas normas.

2.3.1 La accion

“Afirmar que el derecho penal, es un derecho de actos significa, que la reaccidn punitiva
tiene como referencia inicial la accién humana. Esto es el hecho que se describe en el
tipo legal; que es objeto del ilicito penal; y, en fin, que sirve de base a Ia afirmacién de la

culpabilidad del autor.

'® Bacigalupo, Enrique. Manual de derecho penal. Pags 83-84.
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De esta manera, resulta necesario determinar los factores, que hacen de u
comportamiento humano una acciéon penalmente relevante.

La constatacion del hecho, que la accién es el punto de referencia inicial de la nocién
de la infraccién no constituye sino el primer pas6 de su elaboracion. Esta supone dar

respuesta a cuestiones esenciales.

En primer lugar y de manera general, se plantea la interrogante de, como debe ser
concebida la accidén. Dos criterios se oponen: el primero pone de relieve el aspecto
ontoldgico de la accidn y, en consecuencia, afirma su autonomia en relacién al derecho.

Se refiere entonces a una nocion ontica, prejuridica.

El segundo criterio sostiene, por el contrario, que la nocién de accidn so6lo puede ser de

caracter normativo.

Entre los multiples aspectos, que presenta este problema, es de destacar, por ahora,

sélo el del rol, que se atribuye a la voluntad en la caracterizacion de la accion.

Otro punto crucial, es el referente a la factibilidad de elaborar una nocién de accién,
comprensiva de todas sus formas de aparicién, en que se manifiesta el hacer como el
omitir, el proceder doloso como el culposo. Unos la admiten otros la rechazan y algunos

llegan a sostener que es superflua.

En un aspecto esencial existe, sin embargo, un amplio consenso: el de considerar a la

accion, como un suceso del mundo externo, que materializa una manifestacion del
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espiritu de una persona. Suceso caracterizado, en particular, por la posibilidad

dirigirlo y controlarlo.

Durante décadas, el cuestionamiento de lo, que es accion ha ocupado el centro de las
discusiones de los penalistas; en especial, de los germanos. A partir de 1965, mas o

menos, la intensidad del debate amaina y se adoptan nuevas perspectivas.”'’

Entonces, es necesario utilizar un concepto unificado de accién y sus diferentes clases
para establecer a ciencia cierta su origen y de esa manera descartar qué conductas no
puedan encuadrarse en tipos penales. En ese sentido y como lo indica el principio del
derecho penal sustantivo, excluir por completo la analogia entre conductas y los tipos

penales.

2.3.2 La omision

“La omision en un sentido amplio, no es mas que un acto negativo, que implica
abstenerse de un hacer, o bien, falta por haber dejado de hacer algo, necesario o
o por no haberla ejecutado. La omisién no es
un suceso natural per se, sin embargo para que constituya una falta administrativa o
hasta un delito (omision antisocial) dicha accién u omisién, debera estar prevista en un

ordenamiento, para gue sea susceptible de ser considerada, como una conducta

’

" Hurtado Pozo, José. Manual de derecho Penal. Pag. 165.
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también como una conducta antisocial regulada en materia penal.

La omisidn considerada, como una de las dos variantes de la conducta humana, se

integra con dos elementos:

La voluntad dolosa o culposa.- La voluntad dolosa, es un conocer y querer (en el dolo
directo), o un conocer y aceptar (en el dolo eventual), la concrecidén de la parte objetiva
no valorativa del particular tipo legal, v la voluntad culposa o simplemente la culpa, es el
no proveer el cuidado posible y adecuado para evitar la lesion del bien juridico
previsible o imprevisible, se haya o no establecido con anterioridad; y

La inactividad.- La inactividad no es un no hacer cualquiera, sino un no realizar algo

previamente determinado y exigido en el tipo.”'

Esta inactividad consiste entonces, en una falta de accion total por parte del sujeto que
esta obligado a realizar una conducta bien establecida, la cual no es exigible a otro

suieto y por lo tanto dicho sujeto debe realizarla sin requerimiento alguno.

18 http://lwww.contraloria.df.gob.mx/contraloria/cursos/MARCOJURIDICO/paginas/aod.php. 14 de Enero

LT ate B B |
Ul I&JSc

27

¢ ClEnLigg >
ot SAN 04

k



http://www.contraloria.df.gob.mx/contraloria/cursos/MARCOJURIDICO/paginas/aod.php

2.4. Delitos contra la vida

“La persona puede ser sujeto pasivo de distintos delitos, tanto de aquellos que le priven
la vida o que atenten contra su integridad personal, como ser objeto de delitos que

lesionen su libertad, su honor, su honestidad o su tranquilidad.

Ese derecho a la vida segun la doctrina constituye parte del elemento objetivo del tipo
penal lo que se denomina el bien juridico tutelado, el derecho que el estado pretende

proteger con la creacién de normas penales las cuales son de caracter prohibitivo.

Por ejemplo en los delitos contra la vida el bien juridico protegido es la vida humana,
gue segun el ordenamiento juridico guatemalteco en este caso la Constitucién Politica
de la Replblica de Guatemala es el lapso que va desde la concepcién hasta la muerte

por causas naturales.

En ese sentido la ley penal crea dos tipos genéricos de delitos:

a) Antes del nacimiento.

b) Después del nacimiento.”"

1 http://www.maonografias.com/trabajos52/penal-especial-ii/penal-especial-ii.shtml. 02 de Enero 2011.
12:30
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2.4.1 Definicion de los delitos contra la vida

Son los delitos que atentan contra el derecho fundamental de la vida, que esta desde la
concepcion y el final de ella con la muerte de la persona. Los delitos cometidos contra Ia
vida, generan una barrera que impide el ejercicio de otros derechos de la persona como
son: El derecho a una familia, el trabajo, la libertad, etc.; El derecho a una integridad

personal sana se refiere a los aspectos de una capacidad normal y optimo de los

aspectos psiquicos fisicos de cada persona.

2.4.2 Antecedentes y clases

En los delitos contra la vida el valor juridico que se pretende tutelar, es o bien la vida en

si, intrinsecamente considerada, o bien la integridad de la persona humana.

Ahora bien, las acciones que atentan contra la vida e integridad de las personas, segun
lo establece el Codigo Penal guatemalteco, se encuentran contenidos del Articulo 123
al 158, y los cuales estan divididos en: Homicidio, homicidios calificados, el aborto,
delitos de agresion y disparo de arma de fuego, lesiones, delito deportivo, de la
exposicion de personas al peligro, de los delitos contra la seguridad del transito, por lo

cual se procede a describirlos de la siguiente forma:

- Homicidio
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Homicidio simple, que la palabra homicidio etimoldégicamente es una derivacion del
latin hominum ucciderre. Desde el punto de vista de la legislacién guatemalteca se
define el delito de homicidio como la muerte de una persona causada por ofra, tal
concepto establecido en el Articulo 123 del Cédigo Penal, que es un tipo basico de
mera descripcion objetiva. Otros Coédigos de paises latinoamericanos, se refieren al

homicidio asi: El Codigo Penal argentino estahlece el que matare a otro, el brasilefio,

matar a alguien, el uruguayo dar muerte a una persona con intencién de matar, se
involucra en este Ultimo el elemento subjetivo, lo mismo que el venezolano que se

refiere al homicida como el que intencionalmente haya dado muerte a alguna persona.

Todas las definiciones anteriores, coinciden en que el verbo rector de este tipo penal es
dar muerte a otra persona, esto supone que dicha conducta debe tener como objetivo
principal el dar muerte. Aungue ese obijetivo no sea cumplido el fin es el mismo, lo que

atenta contra el bien juridico tutelado por la norma que es la vida.

- Homicidios calificados

La aparicion de circunstancias calificativas al momento de la comision del homicidio ha

dado lugar a los homicidios calificados, como es el caso de:

El parricidio: Ha servido siempre para senalar ciertos delitos contra la vida humana. En
el derecho primitivo romano era homicidio voluntario, limitandose a los hechos en que la

victima era pariente del autor.
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que, pudieran de alguna denominarse agravantes puesto que estas tienden agravar la

responsabilidad penal

debido a que existe

activo y el objeto del delito.

Se puede indicar que los elementos son los siguientes:

a)

b)

d)

Sujeto activo: Lo sera unicamente quien esté vinculado con el pasivo en la relacién

a que se refiere la lev.

Sujeto pasivo: El ascendiente, descendiente, conyuge o conviviente del activo,

elemento subjetivo del tipo, quien le da muerte.

Elemento interno: El conocimiento por el sujeto activo de la relacion que le une con
el pasivo, como ascendiente, descendiente, marido o mujer, o conviviente. Se
requiere siempre un actuar doloso, y al dolo aaui referido se ha llamado dolo
duplicado, en razdn de que se quiere privar de la vida no a un hombre cualquiera
sino a una persona con quien se tiene un nexo, que la politica criminal del Estado

se interesa en proteger con especialidad.

Elemento material: La materialidad del hecho es dar muerte a una persona, que
como ya se vio esta calificada por el vinculo anteriormente relacionado. Elemento
constitutivo es no solamente dar muerte, sino la existencia del vinculo ya referido,

consecuentemente:
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- El aborto

Los conceptos de la palabra aborto son los siguientes:

Concepto obstétrico: Es la expulsion del producto de la concepciéon, cuando no es
viable o sea hasta el final del sexto mes del embarazo, y llaman a la expulsién en los

ultimos tres meses, parto prematuro.

Concepto médico legal: La medicina legal limita la nocion del aborto a aquellos casos
que pueden ser constitutivos de delito, o sea, solamente los abortos provocados,
independientemente de la edad cronoldgica del feto, de su aptitud para la vida

extrauterina.

Concepto estrictamente legal

El Cédigo Penal guatemalteco enmarca en el plano juridico el aborto, en el Articulo 133
indica: Que “Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualguier momento
de |a prefiez.”

Esto refiere que no importa el momento de la gestacién en el que se encuentre el

producto, si éste muere por algun acto que la produzca.
- Delitos de agresion y disparo de arma de fuego

El Cédigo Penal explica en el Articulo 141 que: “El acometimiento puede ser de dos

maneras: embistiendo con armas o lanzando cualquier objeto capaz de causar lesion.”
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autonomia del acto, por ser evidente su relacidon causal por ejemblo, con las lesiones,

s6lo habra sancién por estas ultimas.

- Lesiones

En principio la legislacion penal, sancioné como lesiones Unicamente los traumatismos
y heridas que dejan una huella material externa, tales como las equimosis, cortaduras
rupturas o pérdidas de miembros exteriores. Posteriormente el concepto de lesiones

llegéb a la época actual en que las lesiones abarcan ademas de los aspectos ya

mencionados, perturbaciones psiquicas resultantes de causas externas.

Segun la doctrina dominante, como el bien juridico protegido, es la integridad fisica y
mental de la persona, es a partir del mismo, que se ha conceptualizado; asi lo hace la
ley del pais, que indica: “Articulo 144 del Cdédigo Penal, comete delito de lesiones

quien, sin intencién de matar, causare a otro dafo en el cuerpo o en la mente.”

Entre las clases de lesiones se encuentran:

Lesiones especificas: En este grupo, coloca la ley lesiones que por su resultado se
aprecian como efectos extremadamente graves a la salud o al bienestar de las

ersonas.

Lesiones gravisimas: En algunas legislaciones, signo distintivo de la gravedad de las
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lesiones, es que la vida haya estado en inminente riesgo, lo cual no se especifica de
acuerdo a la ley guatemalteca, aunque no es de desestimarse la posibilidad que en las
descripciones que hace la ley, como resultado de |a accion delictiva que efectivamente

TIPS R 45 LS e 1 ! wr it

la vida haya estado en peligro.

Lesiones graves: El resultado de estos delitos, es el menoscabo en la salud en alguna

de las siguientes formas:

a) Debilitacion de la funcion de un érgano, de un miembro principal o de un sentido. Es
necesario que tal debilitacién, sea permanente como lo indica la ley. La diferencia
como lo estimado en el Articulo 146, es que éste se refiere a |a pérdida, v en el 147,

se encuentra con debilitacion permanente.

b) Anormalidad permanente del uso de la palabra. En este caso, la ley se refiere a la
anormalidad en el uso de la palabra, como por ejemplo, tartamudos y no la pérdida,

que seria el caso ya analizado.

c) Incapacidad para trabajo por mas de un mes. Aqui ya se habla de incapacidad; ésta
no debe ser menor de treinta dias, pero su extremo no debe ser tal, que produzca la

incapacidad permanente.

d) Deformacion permanente en el rostro. También ha sido objeto de polémica la
incriminacion a que se refiere, en vista de, que se requiere una deformaciéon
permanente v no una cicatriz perpetua v notable como requieren otras legislaciones;

verbigracia, la mexicana, pues lo relativo a deformacion se presta a la interpretacion
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consecutiva de un traumatismo, por pequefia, puede ser, para una actriz de cine,
una deformacion, tanto que para otra persona no significara mucho; de tal manera
queda el problema de llamar deformacién a toda cicatriz, que es el criterio mas
usado, pues, en definitiva, toda cicatriz, lo es, o bien, aquellas alteraciones
traumaticas que contribuyen a desfigurar, que es, a lo que realmente el vocablo

alude.

Lesiones leves: En los casos de estas lesiones es evidente que la vida nunca estuvo en
peligro, y que el término en que sanan es relativamente corto, éste es el elemento
material importante en las diversas incriminaciones contenidas en el Articulo 148 del

Codigo Penal.

Lesiones en rifia: Nuevamente se hace referencia a que la rifia a que alude el Codigo
Penal guatemalteco, es la actitud mutua de violencia material entre tres personas o

mas, pues el caracter tumultuario indica la falta de individualizacién de las agresiones.

Lesiones culposas: De acuerdo con lo establecido en el Articulo 12, se estara en
presencia del delito de lesiones culposas, cuando comprobadas éstas, se demuestre
que se debieron a imprudencia' negligencia o impericia del agente.

Contagio venéreo: El contagio de las enfermedades denominadas venéreas, como
sifilis, gonorrea, chancros, etc., es constitutivo de lesiones, cuando el mismo se causa
en forma dolosa, es decir, quien conociendo que padece de enfermedad venérea,

expone a otro al contagio.
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- Delito deportivo

Las lesiones causadas en el ambito deportivo, estan, en términos generales exentas de
sancion penal, si ellas provienen de la aplicacidn rigurosa de las reglas del deporte que

se trate.

- De la exposicion de personas a peligro

Los términos, abandono de nifios y de personas desvalidas, abandono por estado
afectivo y omision de auxilio, son referentes a proteger la integridad de las personas en
peligro. Lo comun en ellos, es aue se desprotege o desampara a ciertas personas, que

tienen necesidad de ser protegidas.

De tales situaciones de peligro, se encuentran las siguientes clases:

a) Las situaciones que se revelan en lo que, pudiera denominarse abandono simple,
es decir, en que se aprecia unicamente se produce el desamparo, como las de los
Articulos 154 y 155 parrafo primero.

b) Aquéllas en que hay circunstancias consecutivas al abandono, como las descritas

en el parrafo segundo de los Articulos antes sefalados.

- De los delitos contra la seguridad del transito

El derecho de trafico o del transito de vehiculos, como se considera abundante, es

objeto de regulacion especial, tomandose en cuenta que, salvo el caso de personas que
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usaran vehiculos con el propdsito especifico de causar lesiones o aun la muerte, |
conductores de vehiculos estan ajenos a la comision de hechos delictivos. Aun la forma
de lesiones culposas, cuvo tramite corresponde a los llamados Juzgados de Transito,

parece sumamente discutible.

“Los llamados delitos contra la seguridad del transito cometidos por conductores

pueden ser dos:

a) El hecho de conducir vehiculo de motor bajo influencia de bebidas alcohdlicas o
fermentadas, farmacos, drogas toxicas o estupefacientes. En este caso puede
apreciarse, que el objeto con el cual se comete el hecho es un vehiculo de motor,
no en cualquier vehiculo como se indica en lo relativo a lesiones y homicidio

culposos.

De manera que, si éstos pueden cometerse aun maniobrando una bicicleta, en esta

ultima no se puede verificar el delito contra la seguridad del transito analizado. Ademas,

N
n

en cuanto a la situacion personal del activo, es suficiente que se encuentre bajo

influencia de las bebidas o toxicos indicados.

b) Conducir un vehiculo de motor con temeridad o impericia manifiesta, o en forma

imprudente o negligente, poniendo en riesgo o peligro la vida de las personas, su

En tal caso, bajo la sancidn prevista se encontraran las acciones de quien conduzca

con temeridad o impericia, o bien en forma imprudente o negligente, pero siempre,
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comun.
Las personas que no siendo conductores de vehiculos pueden incurrir en estos delitos,

aue son;
a

a) Quienes pongan en grave e inminente riesgo o peligro la circulacién de vehiculos;

b) Alterando la seguridad del transito mediante colocacidén de obstaculos imprevisibles,
derramamiento de sustancias deslizantes o inflamables, mutacion o destruccién,
total o parcial de la senalizacidon u otro medio;

c) No restableciendo los avisos indicadores de seguridad de la via, cuando por

circunstancias necesarias debieron ser interrumpidos o removidos”?°

De acuerdo a lo antes referido la legislacién guatemalteca, establece la vida como un
bien juridico tutelado de manera preferente y ante cualquier conducta que tienda a

vulnerar el derecho, a ella debe ser denominado como delito.

En especial cuando de acuerdo al presente estudio se refiera al producto de la
concepcion, por cualquier conducta realizada de forma voluntaria para acabar con la

vida de éste o el desarrollo de sus funciones cognitivas, fisicas o de desarrollo del

cuerpo.

? be Ledn, Ob Cit. Pags. 326-382.
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De acuerdo con lo anterior, el producto goza desde el momento de la concepcién de la
proteccidon a su derecho de vivir y desarrollarse de forma adecuada de acuerdo a todo
lo que no se refiera a enfermedades hereditarias, por ejemplo que no tienen caracter
voluntario por parte de la madre. Sino mas bien que son resultado de la genética en un

acto no evitable por los padres y que podria causar o no dafios al feto.
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CAPITULO Il

3. El alcoholismo

Las bebidas fermentadas, son aquéllas que proceden de un fruto o de un grano, y que
por accion de levaduras microscopicas, han sufrido un proceso de fermentacién. (Vino,

cerveza, sidra etc.)

Las bebidas destiladas, se obtienen destilando una bebida fermentada, es decir,
eliminando por el calor, parte del agua que contiene. Una bebida destilada tiene mayor

graduacion (mas alcohol), que una bebida fermentada.

“El alcoholismo, es una enfermedad, que consiste en padecer una fuerte necesidad de
ingerir alcohol, de forma, que existe una dependencia fisica del mismo, manifestada a

través de determinados sintomas de abstinencia cuando no es posible su ingesta.

El alcoholico no tiene control sobre los limites de su consumo y suele ir elevando a lo

largo del tiempo su grado de tolerancia al alcohol.”!

Esto quiere decir, que en el caso que una persona consuma diariamente alcohol, de
igual manera el grado de necesidad aumentara. Debido a que el alcohol produce

adiccion.

21 http://es.wikipedia.org/wiki/Alcoholismo. 20 de diciembre 2010. 14:23
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que existen, entre los cuales se pueden citar:

1. El bebedor social.

2. El bebedor compulsivo.

3. El bebedor indigente.

4. El bebedor con psicopatologia previa.

5. La mujer con problemas de alcohol.

[@)]

. El joven bebedor.

1. El bebedor social: Es aquel que no acepta que tiene problemas con el alcohol y se
niega rotundamente a hacer cualquier tratamiento. Suele decir que bebe lo normal y en
ocasiones busca afirmarse en la sociedad y no s6lo en la evasion. Su actitud puede
evolucionar hacia una conducta mas agresiva con la familia o por lo contrario hacia una
conducta pasiva, (va del trabajo al bar y del bar a la cama). La pareja o los otros
familiares son los que buscan la ayuda, (recursos economicos, asesoramiento

profesional, etc.)

2. El bebedor compuisivo: Presenta unos factores psicoldgicos muy influyentes en el

consumo, el cual es claramente abusivo. Cuando comienza a beber busca la

embriagacion o la evasion, le cuesta parar.
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3. El bebedor indigente: El que tiene una postura mas autodestructiva. Acostumbra
vivir solo y se dirige a los servicios sociales o las instituciones benéficas con bastante

facilidad.

4. El bebedor con psicopatologia previa: El consumo del alcohol le ayuda a reducir sus

problemas psicoldgicos, como si fuese una automedicacién.

5. La mujer con problemas de alcohol: Suele ser una consumidora de mediana edad,
aunque el alcoholismo juvenil femenino esta en aumento, que tiene falta afectiva y que

se siente sola.

Suele beber en casa, normalmente escondiéndolo a la familia. Acostumbra a ir a los
servicios de atencién primarias para solicitar ayudas econdémicas o por denuncias de la
escuela hacia las dificultades detectadas en sus hijos. Puede haber una alta
accidentalidad doméstica y suele haber consumo de farmacos mezclados con alcohol.
Puede también haber el llamado sindrome del nido vacio, a consecuencia de la

independencia de los hijos y/o a una insatisfaccién en las relaciones familiares.

6. El joven bebedor: Suele ser el hombre o la mujer que beben en exceso durante los
fines de semana. Este tipo de bebedores se ha visto incrementado en los ultimos afos.
Puesto que consumen principalmente en grupo y en ambientes de fiesta, en la
busqueda de la evasion de problemas y de manera compulsiva. Esta actitud de riesgo
lleva a un elemento cultural asumido en algunos ambientes y, en parte, es responsable

del elevado nimero de accidentes que ocurren los fines de semana. A veces utilizan el
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alcohol para potenciar los efectos de otras drogas, lo cual puede provocar en

fendmeno de politoxicomana. Pueden llegar a convertirse en bebedores compulsivos.

3.1 Caracteristicas

“Hasta el momento no existe una causa comun conocida de esta adiccién, aunque
varios factores pueden desempefiar un papel importante en su desarrollo y las
evidencias muestran, que quien tiene un padre o una madre con alcoholismo tiene

mayor probabilidad de adquirir ésta enfermedad.

Algunos otros factores asociados a este padecimiento son la necesidad de aliviar la
ansiedad, conflicto en relaciones interpersonales, depresién, baja autoestima, facilidad
para conseguir el alcohol y aceptacién social del consumo de alcohol. Son factores

determinantes para que una persona se incline por consumir alcohol.

Pero también existen otras consecuencias como:

- Afectar el corazén y aparato circulatorio. Aumenta la actividad cardiaca. En dosis
elevadas, se aumenta la presién sanguinea (hipertension) y produce dafo en el

musculo cardiaco por sus efectos toxicos.

- Puede provocar miocarditis

- Debilita la musculatura cardiaca y por consiguiente, la capacidad para bombear

sangre.
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- Produce vasodilatacién periférica, o que genera enrojecimiento y un aumento de Iaw

temperatura superficial de la piel.

Asi mismo, produce agresiones al aparato digestivo: estdmago, pancreas, higado. Las
molestias gastricas son debidas a erosiones en las mucosas producidas por el etanol.

El ardor estomacal sera mayor, si se han mezclado diferentes bebidas o combinados,
pues estos combinados producen un efecto mayor al obtenido cuando Unicamente se

consume un tipo de bebida con alcohol.

- Aumenta la produccién de acido gastrico, que genera irritacién e inflamaciéon en las

paredes del estobmago por lo que.

El cancer de estbmago, ha sido relacionado con el abuso del alcohol. También provoca

cancer de laringe, es6fago y pancreas.

- Provoca esofagitis, una inflamacién del eséfago, varices esofagicas sangrantes y

desgarros de Mallory-Weiss.

- Puede producir pancreatitis aguda, una enfermedad inflamatoria severa del pancreas,
con peligro de muerte.

- Puede provocar pancreatitis crénica, que se caracteriza, por un intenso dolor
permanente.

- Otras alteraciones posibles son la diabetes tipo |l y peritonitis.
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sus enzimas, primero en acetaldehido y después en acetato y otros compuestos.

Con el tiempo, el higado evoluciona (higado graso o esteatosis), para adaptarse a la
sobrecarga metabdlica, pudiendo llegar a hepatitis y mas tarde a la cirrosis hepatica,

producto de la muerte celular y la degeneracién del érgano.

Altera la funcion del rifidn, reduciendo los niveles de la hormona antidiurética,
provocando deshidratacion y tomando agua de otros 6rganos como el cerebro, lo cual

genera dolor de cabeza.

Esto se agrava, pues inhibe la absorcion de algunas vitaminas y minerales. Ademas,
cuando se tiene que metabolizar, las enzimas del ciclo de Krebs van al metabolismo del
alcohol, compiten con dicha ruta metabdlica, con lo que deja de reducirse los acidos

grasos, provocando acumulaciéon de grasa.

- En la sangre: Inhibe la produccién de gldbulos blancos y rojos.

- Representacion de los efectos del alcohol en la visidon, en los sistemas inmunitario y
reproductor.

- Disminuye la libido y la actividad sexual.

- Puede causar infertilidad e impotencia asi como hipertrofiar las glandulas mamarias en
el hombre.

- Altera las hormonas femeninas, en las mujeres por lo que, trastorna el ciclo

menstrual y produce infertilidad.
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desencadenar el sindrome del alcoholismo fetal o alcohdlico fetal. Sus sintomas son:

un retardo del crecimiento, alteracion de rasgos craneo-faciales, malformaciones
cardiacas, malformaciones hepaticas, malformaciones renales y malformaciones

oculares.

El mayor dafo se produce en el sistema nervioso central del feto, en el que puede

aparecer retraso mental, que es el tema central de la presente investigacion.

3.2 Tratamiento

Los tratamientos contra el alcoholismo, incluyen programas de desintoxicacion
realizados por instituciones médicas. Esto puede suponer, la estancia del paciente
durante un periodo indeterminado, (quizas varias semanas), bajo tutela en hospitales

especializados.

Después del periodo de desintoxicacion, puede someterse al paciente a diversos
métodos de terapia de grupo o psicoterapia, para tratar problemas psicolégicos de
fondo, que hayan podido llevar al paciente a la dependencia. Se puede, asi mismo
apoyar el programa con terapias, que inciten al paciente a repugnar el alcohol,

mediante farmacos.
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3.3 Impacto social

El alcoholismo supone, un serio riesgo para la salud, que a menudo conlleva el riesgo
de una muerte prematura, como consecuencia de afecciones de tipo hepatica, como la
cirrosis hepatica, hemorragias internas, intoxicacion alcohdlica, hepatocarcinoma,

accidentes o suicidio.

El alcoholismo no estd fijado por la cantidad ingerida en un periodo determinado:
personas afectadas por esta enfermedad, pueden seguir patrones muy diferentes de
comportamiento, existiendo tanto alcohdlicos que consumen a diario, como alcohdlicos,
que beben semanalmente, mensualmente, o sin una periodicidad fija. Si bien el proceso

degenerativo tiende a acortar los plazos entre cada ingesta.

Las defunciones por accidentes relacionados con el alcohol (choques, atropellamientos
y suicidios), ocupan los primeros lugares entre las causas de muerte en muchos paises.
A su vez, la Secretaria de Salud de México, reporta que el abuso del alcohol se
relaciona con el 70% de las muertes por accidentes de transito y es la principal causa
de fallecimiento entre los 15 y 30 afios de edad. Se estima que 27 mil mexicanos
mueren cada afio, por accidentes de transito y la mayoria se debe, a que se

encontraban bajo los efectos del alcohol.”*

%2 piedrola Gil, Gonzalo Medicina preventiva y salud publica. Pag.79.
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muertes, en ese sentido se puede determinar que también en Guatemala existe un alto

porcentaje de muertes a causa de su consumo y exceso en el mismo.

Durante el embarazo existe mayor riesgo de enfermedades en el feto como resultado
de la ingesta de alcohol, sin embargo, no se informa a la poblacién en hospitales o
mediante campafias para que Sse conozcan las consecuencias de un consumo
desmedido sobre todo durante los primeros meses en los que el feto se esta formando,

-y es en ese momento en el que se debe cuidar todo lo que la madre consume.

Es necesario, en ese sentido, que el consumo del alcohol sea regulado de mejor
manera, mas aun en los casos en que, se consume por mujeres durante periodo de
gestacion, pues de esa manera no sélo se pone en riesgo la vida del producto, sino
también su desarrollo fisico y mental. Pudiendo también causar lesiones desde las mas

leves hasta las gravisimas en el producto.

Es por ello tan importante, establecer los dafios que ocasiona el alcohol en los fetos el
consumo de alcohol en todas las fases del embarazo, para establecer la
responsabilidad de la madre, pues esta atentando contra la vida del bebe, por parte de
quien se supone que debe protegerlo, cuidarlo hasta que pueda sobrevivir fuera del

utero materno.
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darie al producto.

No existe a la fecha ningin estudio médico, que indique la cantidad minima de alcohol
que una mujer puede consumir para no danar al feto; por el contrario si esta
comprobado que el alcohol dana en gran manera la formacién del feto y esto puede
ocurrir desde que la madre consume alcohol hasta problemas en el momento del parto,
cualquier tipo de consumo puede causar efectos nocivos en el feto y aunque algunas

bebidas por la cantidad de alcohol que contienen causan mayor dafio.

No se puede establecer con certeza el momento en que la mujer puede quedar
embarazada, por lo tanto es importante que las mujeres en edad reproductiva eviten

consumir alcohol.

Incluso una mujer que ha consumido alcohol, es mas vulnerable ya sea a ser obligada
a consentir una relacion sexual o por el contrario a tener relaciones sexuales
voluntarias sin que eso impida que el alcohol en el organismo causa efectos en la

concepcion.

Eso puede desde alli, ocasionar que el producto de la concepcién se mal forme desde

la unién del ovulo con el esperma.
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en utilizar preservativo evitando un embarazo no deseado, entonces quiere decir que el

alcohol produce dafos no solo fisicos sino también sociales, emocionales en las

mujeres.
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CAPITULO IV

4. El sindrome del alcoholismo fetal en el derecho penal

Independieniemente del sexo, la persona que sufre alcoholismo 0 dependencia del
alcohol, tiene dificultades repetidas en al menos fres de las siete areas de

funcionamiento.

Estas son, las relacionadas con la tolerancia, abstinencia, ingestién de cantidades
progresivamente mayores de alcohol en periodos mas largos de lo previsible,
incapacidad para controlarse, pérdidas de tiempo prolongadas consumiendo aicohol,
abandono de actividades importantes, para beber y el consumo continuado de alcohol,

a pesar de sus consecuencias fisicas y psicolégicas.

El consumo de alcohol durante el embarazo, es una de las principales causas
prevenibles de defectos congénitos y discapacidades del desarrollo. No se sabe de
ninguna cantidad de alcohol, que la madre pueda ingerir durante el embarazo, sin

correr ningun riesgo.
Tampoco, hay ningun momento durante el embarazo, cuando la madre pueda tomar

bebidas alcohélicas sin correr ningun riesgo ella o del producto. Cuando una mujer

embarazada consume alcohol, su bebé también lo hace.
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“El consumo de alcohol durante el embarazo, puede causar muchos defectos
congénitos y discapacidades del desarrollo. Se conocen, como trastornos del espectro
alcohodlico fetal (FASD, por sus siglas en inglés), entre los cuales, se encuentra el

sindrome alcoholico fetal o sindrome del alcoholismo fetal.

Los FASD pueden causar problemas por ejemplo, en la manera como luce, crece,
piensa y actlia una persona. También pueden causar defectos congénitos del corazon,

el cerebro y otros érganos principales.

El alcohol puede causar dafios al producto en cualquier momento durante el embarazo.
Puede causar problemas, en las primeras semanas del embarazo, incluso, antes de

gue la mujer sepa que esta embarazada.

Los profesionales de la salud, deben preguntar a todas sus pacientes en edad
reproductiva sobre el consumo de alcohol. De igual forma deben informar a las
mujeres, sobre los riesgos de consumir bebidas alcohdlicas durante el embarazo y

aconsejarles, que no las ingieran durante el mismo.

En una advertencia de salud, emitida en 2005, sobre el consumo de alcohol durante el

embarazo, se manifesto o siguiente:

e La mujer embarazada no debe consumir alcohol.
e La mujer embarazada, que haya consumido alcohol durante el embarazo, debe

dejar de hacerlo inmediatamente.
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. La mujer que esté pensando,

alcohol.

“El consumo de alcohol, aunque de uso extendido, conlleva enormes consecuencias
para la salud tanto de la madre como la del futuro bebé, en el que produce secuelas de
las que ya no se recuperara y que incluso pueden llevarle a la muerte, entre las
secuelas o problemas que se presentan por la ingesta de alcohol en el embarazo se

pueden mencionar:

- El sistema nervioso: El etanol es un depresor del sistema nervioso central. Ademas de
los efectos agudos sobre el comportamiento, puede producir amnesia temporal,
neuropatia periférica, trastornos amnésicos persistentes e incapacidad para aprender

cosas nuevas, fundamentalmente por un déficit de vitamina B1 (tiamina).

La dificultad en mantener posturas y marcha normal, se debe a una degeneracion

cerebelosa, relacionada con deficits nutricionales.

Un porcentaje elevado de alcohdlicos sufre una demencia crénica. Es frecuente un
sindrome psiquiatrico caracterizado por tristeza, ansiedad, alucinaciones y delirios

paranoides.

- Sobre el sistema digestivo: Sobre el aparato digestivo, el alcohol puede producir

esofagitis, por reflujo gastroesofagico, y gastritis con riesgo de hemorragia
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varices esofagicas.

- Efectos del alcohol en el futuro bebé: Tanto el etanol como su metabolito, el
acetaldehido, cruzan la placenta y disminuyen la sintesis de acido desoxirribonucleico,
alteran la sintesis de proteinas, y disminuyen el crecimiento, la diferenciacion y la
migracidén de las células e inhiben el desarrollo morfogénico, base de las

malformaciones embrio-fetales.

En gestantes bebedoras moderadas o importantes, el riesgo de abortos espontaneos
esta incrementado de dos a cuatro veces, lo que es realmente alarmante pues el
alcohol es consumido sin tantas restricciones. Razén por la cual es necesario crear
consciencia en las mujeres en edad reproductiva que tengan una viva sexual activa y no

tomen medidas preventivas en relaciéon a un embarazo.

También, se ha aumentado el riesgo de recién nacidos prematuros y el

desprendimiento de placenta con riesgo de que el bebé nazca muerto.

El feto sufrira mainutricion y un déficit de oxigeno cronico, que inevitablemente
conducira a un recién nacido pequefio para la edad de gestacion, sin posibilidades de
recuperacion postnatal. Existen unos criterios especificos, por lo que el médico
reconoce un nifio que ha resultado afectado pork el alcohol en la vida intrauterina con

efectos tales como:
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- Retraso en el crecimiento prenatal y/o postnatal;

- Afectacion del sistema nervioso central, que incluye alteraciones neurologicas y

retraso mental moderado; v,

- Malformaciones en la cabeza y cara (dismorfia facial) caracteristicas, como son
cabeza pequena (microcefalia), ojos pequenos (microoftaimia), separacidén entre boca y
nariz menor de lo normal (filtro corto), labio superior fino, y barbilla pequena

(micrognatia).”®?

En base a lo anterior, las lesiones causadas, que ya fueron mencionadas, son
resultado del consumo de alcohol por parte de la madre, lo que indica, que ésta no ha
tomado el debido cuidado durante la gestacién, cuidado de no consumir ninguna
cantidad de alcohol, por minima que sea, pues un aborto, puede afectar la salud de la

madre no solo al producto.

En el pais no se ha regulado esta conducta y es inminente que se haga a la brevedad
posible, y de esa manera proteger el derecho a la vida del producto cumpliendo con o

establecido en la Carta Magna, que se protege la vida desde su concepcidn.

= http://www.pulevasalud.com/ps/subcategoria.jsp?ID_CATEGORIA=1069. 26 de Noviembre 2010.
15:56.
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4.1 Antecedentes y definicion del sindrome de alcoholismo fetal

“Sindrome alcohdlico fetal (FAS, sigla en inglés de fetal alcohol syndrome) fue descripto
por primera vez en 1957, en la tesis doctoral de una olvidada pediatra francesa:

Jacqueline Rouquette.”*

“El sindrome fetal del alcohol (FAS*) consiste de dafos cerebrales y defectos fisicos de

nacimiento, causados cuando una mujer bebe alcohol durante el embarazo.

Es decir, que el consumo de alcohol produce sin lugar a dudas lesiones y dafios
irreversibles en el producto, eso si éste tiene la oportunidad de nacer, por lo tanto,
podria 0 no nacer en condiciones de viabilidad o hasta causarle la muerte antes del

nacimiento.

FAS puede incluir deficiencias del crecimiento, disfuncidn del sistema nervioso central
que pueden incluir un indice de inteligencia bajo o retraso mental, y caracteristicas
faciales anormales (por ejemplo, las aberturas de los ojos son pequefas, nariz pequefia
vuelta hacia arriba, labio superior fino, quijada pequefia, orejas bajas, y en general una

circunferencia de cabeza mas pequena).

Los nifios que carecen de las caracteristicas faciales distintivas, pueden ser

diagnosticados con los efectos del alcohol en el feto (conocido por sus siglas en inglés

% Evrard, Sergio Gustavo. Criterios diagnosticos del sindrome alcohélico fetal y los trastornos del
espectro del alcoholismo fetal. Pag. 3
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muchos servicios o comodidades. El instituto de la medicina ha acufiado recientemente,

un nuevo término, para describir la condicion en la cual solamente las anormalidades
del sistema nervioso central estan presentes en la exposicion prenatal al alcohol:
Inhabilidades neuroldgicas relacionadas con el alcohol (conocido asi por sus siglas en

ingles ARND).

Para estos nifios, el aprender no es automatico. Debido a un dafio organico del cerebro,
la recuperacion de la memoria se deteriora, haciendo el aprendizaje académico y social
mas dificil. Muchos de estos nifios tienen problemas con la comunicacion,

especialmente comunicacion social, aunque pueden tener habilidades verbales fuertes.

A menudo tienen dificultad de interpretar las acciones y los comportamientos de otros, o

de leer senales sociales. Los conceptos abstractos son especialmente dificiles.

A menudo parecen irresponsables, indisciplinados e inmaduros, porque les faltan
habilidades de pensamiento critico incluyendo el juicio, el razonamiento, solucién de
problemas, predecir y la generalizacién. En general, el aprendizaje es desde una

perspectiva concreta, pero aun asi solamente con la repeticién continua.

Porque los nifios con FAS/FAE no internan reglas morales, la ética o los valores, (Estos

son conceptos abstractos), no entienden cdmo hacer o decir la cosa apropiada.
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repiten a menudo los mismos errores. Viven en el momento.

Los deseos o necesidades inmediatas toman precedencia, y no entienden el concepto

de la causa y efecto, o que hay consecuencias a sus acciones.

Estos factores pueden dar lugar a problemas serios del comportamiento, a menos que

su ambiente sea supervisado de cerca, estructurado y constante.

FAS es una condicién irreversible y que puede darse desde antes del nacimiento y que
dura toda la vida, que afecta cada aspecto de la vida de un nifio y de las vidas de los
miembros de su familia. Con la identificacidn y el diagndstico, sin embargo, un nifio con

FAS/FAE puede recibir los servicios que ayudaran a elevar al maximo su potencial.”?®

Este tipo de dafos puede encuadrar a Io que en la legislacion guatemalteca se refiere a
las lesiones gravisimas. Debido a que sus efectos son permanentes y su caracter
irreversible y por supuesto previsibles, o evitables de alguna manera si no hubiere
consumido alcohol en el momento de la gestacion, las hace un grave dafo para la vida

de los nifios que la sufren.

% http://www.macmh.org/publications/fact_sheets/spanish/FAEFAS.pdf. 17 de Diciembre 2010. 15:47.
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4.2 Causas por las que se produce el sindrome de alcoholismo fetal
El sindrome alcohdlico fetal o sindrome del alcoholismo fetal como también se le
conoce, es un trastorno permanente provocado por la exposicion del embrién y del feto

al alcohol ingerido por la madre durante el periodo de gestacién.

El alcohol es un generador de malformaciones, y la Unica manera certera de prevenir el

SAF, es evitar el consumo de alcohol durante el embarazo.

Aunque algunos estudios mostraron que pequefas cantidades de alcohol (tipicamente,
una medida por dia) durante el embarazo, puede no ser riesgoso para el feto, a las
mujeres embarazadas usualmente se les recomienda la abstinencia total, ya que cada
feto es diferente y puede haber efectos no visibles, pero igualmente dafinos, que estos

estudios no hayan percibido.

Una cantidad nula de alcohol, durante cualquier trimestre, es absolutamente seguro. En
Estados Unidos de América, en 1981, se recomendaba que no tomaran alcohol las
mujeres embarazadas o planeando un embarazo, esto ultimo para evitar dafos en las
primeras etapas del embarazo mientras la mujer todavia no sepa que esta transitando

un embarazo.

El Congreso aprob6 una legislacién en 1989, que exige una etiqueta de aviso en todos
los envases de bebidas alcohdlicas en el cual se mencionan los efectos del consumo de

dicho producto en los casos de embarazo en las mujeres.
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4.3 Senales, sintomas, y caracteristicas de los bebés afectados

Aunque los médicos estan de acuerdo en la definicién del sindrome, no hay acuerdo en
el criterio clinico ni en el nombre para formas leves. Esto ha llevado a confusiones para
clinicos y pacientes. Las siguientes son definiciones usadas en la clinica del Doctor

Sterling Clarren.

La definicion del FAS, es muy similar a la elaborada cuando el sindrome fue nombrado

por primera vez.

- SAF con una historia confirmada de exposicion fetal al alcohol.
El criterio de diagndstico incluye deficiencia en el crecimiento, las caracteristicas
anomalias faciales ya descritas, la evidencia de dafio cerebral organico, incluyendo

estigmas estructurales, neurolégicos o funcionales.

Clarren escribe que, él nunca ha visto un paciente con las mismas caracteristicas
descritas arriba, de quien se habia confirmado, que no habia estado expuesto al

alcohol durante el embarazo.

De todos modos, este tipo de pacientes, a quienes les corresponde el diagnostico, pero

de quienes no se tiene una historia previa, se ve en la clinica.

Por lo tanto, la exposicion prenatal no se toma como parte del diagnostico, pero si se

encuentra, va a tender a confirmarlo.
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_ SAF atipico o posible FAS (PSAF)

Estos pacientes tienen casi todos los sintomas, y una historia confirmada de exposicidén
al alcohol, pero pueden no tener deficiencias de crecimiento o el estigma facial

completo.

- Efecto alcohdlico fetal (EAF), posible efecto alcohdlico fetal, PEAF.

Este término fue usado en estudios de investigacién, para describir personas y animales
en los que, los efectos teratogénicos se vieron después de confirmar la exposicion fetal

al alcohol, pero sin anomalias fisicas visibles (Clarren y Smith, 1978).

Como el alcohol no puede ser visto con certeza como la Unica causa de los efectos, se

propuso el uso de este término.

En Ia clinica no tuvo una buena recepcion, porque el publico lo tomaba mas como un
diagnéstico definitivo, mas que como una posibilidad, y porque parecia

sobredimensionar la relacién entre la posible causa y el efecto percibido.

- Defectos de nacimiento relacionados con el alcohol.

Este término fue propuesto como una alternativa a EAF y PEAF, pero cayd en desuso,

de acuerdo a Clarren.
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Este término fue sugerido por Statton, Howe y Battaglia en 1996, para reemplazar EAF
y PEAF, pero Clarren considera que su uso incita necesariamente a la pregunta, sobre
hasta qué punto el alcohol tuvo un rol en ese desorden, cuando el dafio en algunos

pacientes es minimo y dificil de evaluar en cuanto a la causa.
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CAPITULO V

5. La proteccion del feto en la legislacion guatemalteca

“La vida humana es un proceso, que exige tutela juridica en todas sus fases. Es algo
mas que un bien juridico, es un valor absoluto, que requiere el maximo respeto. Un
aspecto trascendente de la vida humana, es la determinacion del comienzo de su
existencia, siendo en épocas pasadas, un ambicioso proyecto frente a la carencia de

normas que regulen este acontecimiento.

Con el paso del tiempo, se inicid el proceso de reconocimiento de los derechos
individuales, asistiendo paralelamente al avance biotecnoldgico, que no reconoce
limites. Esta evolucion, colocé en crisis entre otros, el derecho a la vida y a la integridad
fisica, principalmente con el surgimiento de las nuevas tecnologias reproductivas. Lo
cual impacta en el mundo juridico, frente a la necesidad de crear un marco de

proteccioén juridica de las personas creadas, dentro o fuera del seno materno.

Frente a las nuevas situaciones, que surgen con el empleo de las distintas técnicas de
reproduccion humana asistida, la doctrina y la jurisprudencia argentina han elaborado
importantes trabajos donde el status juridico del embridn concebido fuera del seno
materno y el control de las técnicas de reproduccidon asistida, han sido el centro de

interés.”®

% 50sa, Viviana. Comienzo de la existencia de las personas fisicas. Proteccion juridica. Pag. 2
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que, las personas tienen asegurado, por parte del Estado; pues en base a la evolucion
tecnolégica que en la actualidad ha surgido, como estudios que determinan sin lugar a
dudas que, el alcohol causa serios dafos al embrién o producto, en cualquier momento
de la gestacion por minimos que sean, por parte de quien debe protegerlo y velar por su
bienestar, primeramente como lo es la madre. En ese sentido, es necesario también,

que el Estado promueva su proteccidn a través de nuevos mecanismos para que lo

logren.

Uno de los fines de toda norma juridica penal, es la prevencién del delito y con la

regulacién de este tema se podra prevenir que sea vulnerado el derecho a la vida del

embrién, feto o producto.

5.1. Personalidad

Se entiende por persona juridica (o persona moral), a un sujeto de derechos y
obligaciones que existe fisicamente, pero no como individuo humano, sino como
institucion y que es creada por una o mas personas fisicas, para cumplir un papel. En
otras palabras, persona juridica, es todo ente con capacidad para adquirir derechos y

contraer obligaciones y que no sea una persona fisica.

Es decir, junto a las personas fisicas existen también las personas juridicas, que son
entidades a las que el derecho atribuye y reconoce una personalidad juridica propia v,

en consecuencia, capacidad para actuar como sujetos de derecho, esto es, capacidad
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acciones judiciales.

Ferrare indica, que el origen de la palabra persona no esta muy claro aun, que el jurista
romano Aulo Gelio hace derivar dicha palabra del vocablo latino personare, y que entre
los latinos su sentido originario fue el de mascara, que no era otra cosa que la careta,
que cubria la cara de los actores cuando recitaban en escena, con el objeto de que su
voz vibrara y resonara. Mas tarde pasé a designar al actor mismo, al enmascarado.
También la expresion persona gerere, agere, sustinare, se usé para designar al actor
que en el drama presentaba la parte de alguno. Agrega Ferrare, que el término pasé del
lenguaje teatral a la via real, para designar a aquel que en la vida real representaba
alguna funcién (gerit personam), por lo cual el término pasé a significar posicién, funciéon

o calidad.

Finalmente, el término principidé a usarse para designar el hombre mismo, "en cuanto
reviste aquel status, aquella determinada cualidad, y asi se habla de persona consulis,

de persona socilis, en vez de socius, etc.

Pero, en esta forma de coligaciéon, persona va perdiendo gradualmente todo significado
y se reduce a un simple sufijo estilistico, un rudimento sin contenido; asi se llega a ver
en la persona la indicacion de género, cuyo genetivo apositivo forma la especie, y esa

indicacién genérica no podia ser que la de hombre.
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éste, es el significado que se hace mas comun y persiste hasta hoy.

Habiendo definido a la persona juridica, se procede a definir, lo que es la personalidad
juridica. Por lo que se indica que, es la investidura juridica, que el derecho da a las
personas individuales o colectivas, para ser sujeto de derechos y deberes o de

relaciones juridicas; se le considera un atributo esencial del ser humano.

Otra definicion indica que, es el conjunto de reglas e instituciones que se aplican a la
persona considerada en si misma, en sus elementos distintivos y en su poder de
accion. Los elementos que permiten distinguirla son: nombre, estado y domicilio. Es la

facultad concreta de que estan investidas todos los sujetos que tienen personalidad™’

Es decir que persona juridica, es todo ente incorpdreo o sin presencia fisica que es

susceptible de derechos y obligaciones y se encuentra sujeto a derecho y obligaciones.

5.2. Teorias de la personalidad

Segun la doctrina, existen ciertas teorias que explican qué es la personalidad y asi

mismo de donde surge, dichas teorias, se establecen de conformidad con la

naturaleza de la misma y sobre su origen.

I. Sobre la personalidad o naturaleza de ésta:

2" vasquez Ortiz, Carlos. Derecho civil |, Pag. 56
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a. lusnaturalista: EI hombre tiene y ostenta la personalidad por el mero hecho de se

hombre.

b. Formalista o juridica: El hombre tiene personalidad porque el derecho se la concede,
se dice que el derecho no la debe conferir sino solamente reconocer; el legislador
guatemalteco se inclina por la iusnaturalista segun el Articulo 1 del Cédigo Civil

guatemalteco, ya que sélo sefiala los limites de la personalidad.

I. Sobre el origen de la personalidad:

a. De la concepcién: La personalidad principia desde que esta concebido el ser,

pero no podria fijarse con precision la fecha exacta de la concepcion;

b. Del nacimiento: La personalidad se inicia desde el nacimiento (Chile, Alemania,
Francia);
C. De la viabilidad: Se concede al nasciturus (ser humano meramente concebido,

mientras permanece en el seno materno) en todo lo que le favorezca, como proteccién
a lo que los tratadistas han llamado una esperanza de hombre, es la que acepta el
Cadigo Civil de Guatemala Articulo 1 Agrega esta teoria, al hecho fisico del nacimiento,
el requisito de que el nacido tenga condiciones de viabilidad, de que sea viable, es decir
que haya nacido con aptitud fisiologica, para seguir viviendo fuera del vientre materno,

por si sélo.
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d.

momento de la concepcidn para todo lo que beneficie al que esta por nacer (Espana).
L a personalidad comienza con el nacimiento y termina con la muerte, sin ermbargo, al
que esta por nacer se le considera nacido para todo lo que le favorezca, siempre que

nazca en condiciones de viabilidad Articulo 1 Codigo Civil guatemalteco.

5.2.1 Constitucion

La Constituciébn Politica de la Republica de Guatemala, es la Ley Suprema de la
Republica de Guatemala, en la cual se rige todo el Estado y sus demas leyes. La Carta
Magna, fue creada por una Asamblea Nacional Constituyente, la cual en
representacion del pueblo y con el objeto de organizar juridicamente y politicamente al
Estado, asi como, también contiene los derechos fundamentales de los miembros de su

poblacién.

En lo referente a su historia se establece que:

En 1824: Se decreta el 22 de noviembre de 1824, la Constitucion de la Republica
Federal de Centro América por la Asamblea Nacional Constituyente, siendo la primera

de Centro América.

En 1825; se promulga el 11 de octubre de 1825, la primera Constitucion Politica del

Estado de Guatemala, entrando también en vigencia el mismo afo.
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de Guatemala, siendo la segunda de Guatemala y la primera de la Republica, teniendo

también varias reformas a lo largo de su vigencia.

En 1921; se promulga el 9 de septiembre de 1921 la Constitucién Politica de la
Republica Federal de Centro Ameérica (la cual incluye los Estados de Guatemala, El
Salvador y Honduras) y entra en vigor el 1 de octubre de 1921, la Constitucién de 1921,

siendo ésta la segunda de Centro América.

En 1945; se aprueba el 11 de marzo de 1945, y entra en vigor el 15 de marzo de 1945,

la Constitucion de 1945.

En 1956; se aprueba el 2 de febrero de 1956, y entra en vigor el 1° de marzo de 1956 la

Constitucion de 1956.

En 1966; se aprueba el 15 de septiembre de 1966, y entra en vigor el 5 de mayo de

1966, la Constitucion de 1966.

En 1985; se aprueba el 31 de mayo de 1985, y entra en vigor el 14 de enero de 1986,

la actual Constitucion Politica de la Republica de Guatemala por la Asamblea Nacional

Constituyente.
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derrocamiento del entonces Presidente de la Republica de Guatemala Jorge Antonio

Serrano Elias.

En el afio de 1999; se realiza una consulta popular para reformar nuevamente la

Constitucion, siendo dicho proyecto de reforma no aprobado mediante dicha consulta.

Entre los derechos fundamentales protegidos por la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, se encuentran el derecho a la vida y a la seguridad de [a

persona.

Los tres primeros Articulos del texto constitucional, hacen explicita la prioridad vy
defensa de ambos derechos, guardando una relacion indisoluble: proteger a la persona
y a la familia, la vida y seguridad, la libertad, justicia, paz y desarrollo integral, como

obligaciones indeclinables del Estado.

En el ambito de la realizacion de los derechos humanos, el Estado se constituye en
garante esencial de la vida y la seguridad de la sociedad, sin cuya plena observancia es
incompleto el gjercicio del conjunto de derechos reconocidos por la Constitucion.

En el marco del respeto de los derechos humanos y la agilizacion de la gestién
administrativa, la ngilancia de las acciones y omisiones en que incurren el Estado de
Guatemala y los funcionarios publicos es tarea prioritaria para el Procurador de los
Derechos Humanos (PDH), quien, en sucesivos informes al honorable Congreso de la

Republica, ha expresado su preocupacion por el grave deterioro en la seguridad
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gjercicio de los otros derechos fundamentales de la poblacién.

Con respecto a la personalidad la Constitucién establece, que el Estado garantiza y
protege la vida humana desde su concepcién, asi como la integridad y la seguridad de
la persona, es decir que constitucionalmente se estipula la protecciéon desde que el

embrion se une con el 6évulo.

5.2.2 Cédigo Civil

Se entiende por personalidad juridica, aquélla por la que se reconoce a una persona,
entidad, asociacidbn o empresa, capacidad suficiente para contraer obligaciones vy
realizar actividades que generan plena responsabilidad juridica, frente a si mismos y
frente a terceros. La personalidad juridica, pues, no coincide necesariamente con el
espacio de la persona fisica, sino que es mas amplio y permite actuaciones con plena

validez juridica a las entidades formadas por conjuntos de personas o0 empresas.

El Articulo 1 del Cdédigo Civil, dispone que la personalidad civil comience con el
nacimiento y termina con la muerte; sin embargo, al que esta por nacer se le considera

nacido para todo lo que le favorece, siempre que nazca en condiciones de viabilidad.

Con respecto a la teoria que aborda el Codigo Civil, se establece que es la teoria de

viabilidad, ya que se protege al ser cuando no ha salido del claustro materno, pero es
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sin ningun tipo de ayuda.

En conclusion es importante establecer, que dentro del ordenamiento juridico
guatemalteco, y de acuerdo con el orden jerarquico de las normas, la Constitucion
Politica de la Republica que es la ley superior, la cual sustenta la teoria de la
concepcion y el Cédigo Civil que es una norma de caracter ordinario inferior a la

Constitucion, como antes fue mencionado sustenta la teoria de la viabilidad.

Y en base al analisis realizado, se puede determinar que, la doctrina aplicable a este
caso, debe ser la teoria ecléctica pues, aunque, el Cdodigo Civil no contraria la
constitucion indica que comienza la personalidad, en el momento del nacimiento, pero
hace la acotacion, que se le considera nacido al producto de la concepcion, antes que

nazca con la condicién que posea la aptitud de vivir por si mismo.

Eso refiere que, como lo indica la doctrina con la teoria ecléctica se le debe considerar
al no nacido como nacido en cuestiones que le sean favorables y como la vida es un

derecho irrenunciable, obviamente le favorece en todo sentido su proteccion.
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CAPITULO VI

6. Analisis juridico del alcoholismo fetal como delito

Debido a que el bien juridico que se protege en esta investigacién es la vida, y no la de
cualquier ser vivo, sino la del feto; es decir del ser humano, que esta por nacer y que ya
dentro del claustro materno puede sufrir graves consecuencias en su vida, sila madre

consume alcohol, como se ha descrito en los capitulos anteriores.

Ya que el alcoholismo fetal, es el consumo o abuso del alcohol durante el embarazo,
que puede ocasionar los mismos riesgos del consumo de alcohol en general; sin
embargo, plantea riesgos adicionales para el feto. Cuando una mujer embarazada toma
alcohol, éste atraviesa facilmente la placenta hacia el feto. Debido a esto, el consumo

de alcohol le puede causar dafo al desarrollo del bebé.

Y la importancia de la problematica, consiste en el hecho que existe muy poca
informacién sobre el tema y con el desconocimiento de este inconveniente, una gran

parte de la sociedad no previene las consecuencias que se derivan de él.

Es entonces, que este capitulo se abordara el tema de la proteccién legal que se brinda

al no nacido por parte del Estado; asi como el estudio de algunas leyes extranjeras que

han tomado medidas para prevenir el alcoholismo fetal.
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investidura juridica que confiere aptitud para ser sujeto activo o pasivo de relaciones

juridicas.

Para el autor Guillermo Cabanellas la personalidad, “Es la aptitud legal para ser sujeto

de derechos y obligaciones o relaciones juridicas.

Asi también el tratadista Efrain Moto expresa, que la personalidad, es todo derecho
estudiandolo desde el punto de vista subjetivo, es decir como la facultad reconocida al
individuo por la ley, para realizar determinados actos en satisfaccion de sus propios
intereses, presupone, necesariamente un titular, es decir un ser, que sea capaz de

poseer ese derecho.”?®

La personalidad entonces, es la condicidén que el derecho exige y confiere para poder
tomar parte del mundo juridico; es una investidura que actia de conditio sine qua non
(condicioén sin la cual no es posible, condicion indispensable o esencial), para proyectar

y recibir los efectos juridicos.

Evolucién: La personalidad en el derecho romano, se concedia al individuo bajo tres

condiciones o status que debian llenarse:

— Status libertatis (ser libre y no esclavo),

2 yasquez Ortiz, Carlos. Ob. cit, pag. 9.
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— Status civitatis (ser ciudadano y no latino o peregrino), y

— Status familiae (ser cabeza de familia o estar sujeto a la patria potestad del pater

familias)

Siendo el principal el status libertatis, porque los esclavos no podian tener personalidad
civil, ya que eran excluidos del concepto persona, y eran considerados como objetos.

Por ofra parte, los extranjeros carecian de personalidad.

Actualmente, todas las legislaciones han adoptado el principio de reconocer
personalidad a todo ser humano, sin subordinar ésta a ningun estado o condicidén. Por

ejemplo si nacié o por el contrario todavia se encuentra dentro del vientre de su madre.

6.1. Fin de la personalidad juridica individual

Antiguamente no era la muerte fisica la unica manera de darle fin a la llamada
personalidad, puesto que producia iguales efectos la llamada muerte civil (presos) y la
profesién religiosa (sacerdotes, monjas), pero actualmente dentro del derecho civil, no
existe otra forma de extincién de la personalidad que la muerte fisica, ya que la muerte
civil ha desaparecido y el profesor de una orden religiosa no hace a la persona perderla,
es decir, los presos y religiosos son sujetos de derechos y obligaciones, aunque en la
legislaciéon guatemalteca existan algunas limitaciones para el ejercicio de ciertos

derechos.
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En el mundo de lo juridico, la personalidad tiene fin, ese puede deberse a:

- Muerte fisica o cierta

- Muerte presunta

Muerte fisica o cierta

Esta se da, cuando cesan los signos vitales de ella (fallece). Dicho fallecimiento debe
inscribirse en el Registro Nacional de las Personas, del lugar donde la persona hubiera

fallecido.

Muerte presunta

Debe ser declarada por juez competente. En caso de que una persona haya
desaparecido de un lugar, por determinado tiempo sin que se sepa de su paradero, o
que hubiere estado en el lugar de una catastrofe sin que se tenga la plena seguridad de
identificar su cadaver o bien, que no se le encuentre. Para lograr que se declare la
presuncion de la muerte de una persona, se debe de realizar todo un proceso como lo

establece el Cddigo Civil.

En el Articulo 63 del Codigo Civil guatemalteco, se estipula que transcurridos cinco
afios desde que se decret6 la administracion por los parientes, o desde que se tuvo la
Gltima noticia del ausente, podra declararse la muerte presunta de éste y, en tal caso,

podran sus herederos testamentarios o legales, pedir la posesiéon de la herencia.
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6.2. Legislaciéon comparada

Por la importancia que reviste tan importante tema, dentro de la presente investigacion
se ha establecido que otros paises, han creado normativas que promueven los efectos
del alcohol en las mujeres en edad reproductivas, que estén planificando quedar
embarazadas o las que ya se encuentran en estado de gestacion. Entre los cuales se

encuentra los siguientes:

- ElI Congreso de Colombia publicé en el diario Oficial de dicha nacién, el 14 de mayo
de 2010, la Ley 1385 de 2010, la cual tiene por objeto promover la prevencion del
consumo de alcohol de las mujeres en estado de embarazo, con acciones

afirmativas de prevencion y educacion.

La mencionada normativa esta estructurada con nueve Articulos y se encuentra en
vigencia desde el mes de mayo del afio 2010, en esta ley se establece la difusion

obligatoria de los efectos del alcohol en las mujeres embarazadas.

Se estableceran los Articulos de mas trascendia de la ley, esto con el fin de analizar

cual se podria adaptar a la legislacion nacional.

Articulo 1. “Objeto. La presente ley tiene por objeto promover la prevencién del
consumo de alcohol de las mujeres en estado de embarazo, con acciones afirmativas

de prevencion y educacion.”
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gravidez, para que conozcan sus efectos y eviten cualquier cantidad de ingestién del

mismo.

Articulo 2. “Finalidad. Garantizar el ejercicio pleno y efectivo de los Derechos del
Nasciturus, que equivale a proteger los Derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes a

una vida sana y ambiente integro”.

Asi mismo, la proteccion a la vida de los menores que no han nacido y por lo tanto no
pueden ejercitar por si rmismos sus derechos, debe ser una prioridad para cualquier

Estado.

Articulo 3.” Definiciones. Para el desarrollo de la presente ley, se adoptaran las

siguientes definiciones:

-Sindrome: En medicina, un sindrome es un cuadro clinico o conjunto sintomatico con
cierto significado y que por sus caracteristicas posee cierta identificad; es decir, un
grupo significativo de sintomas y signos (elementos semioldgicos), que concurren en
tiempo y forma, caracterizando un estado morboso determinado. Todo sindrome es una
entidad clinica, que asigna un significado particular o general a las manifestaciones

semiolégicas que la componen.

El sindrome es plurietiolégico, porque tales manifestaciones semiolégicas pueden ser

producidas por diversas causas.
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vida intrauterina. En esta etapa ya el feto ha pasado el momento de la concepcion.

Las células madre que en este punto ya se han divido en tres capas, comienzan el
proceso de creacién de la masa encefalica, el corazén y los pulmones, también se van
formando las cavidades auditivas, para finalmente formar las extremidades y los
musculos y o6rganos restantes aunque el feto no estda completamente formado ya
empieza a dar esbozos de percepcion del mundo que lo rodea, alrededor de la semana
24 ya puede escuchar con claridad sonidos y puede incluso reconocer la voz de su

madre y recordar sonidos.

-- Alcoholismo: El alcoholismo es una dependencia con caracteristicas de adiccién a las
bebidas alcohdlicas. Su causa principal es la adiccidn provocada por la influencia

psicosocial en el ambiente social en el que vive la persona.

Se caracteriza por la constante necesidad de ingerir sustancias alcohdlicas, asi como
por la pérdida del autocontrol, dependencia fisica y sindrome de abstinencia. El
alcoholismo supone un serio riesgo para la salud que a menudo conduce a la muerte
como consecuencia de afecciones de tipo hepatica como la Cirrosis, trastornos de
coagulacion y sangrado, intoxicacion alcohdlica, accidentes o suicidio. En las mujeres

en estado de embarazo, es altamente tdxico y puede provocar malformaciones.

-- Sindrome de Alcoholismo Fetal: El Sindrome Alcohdlico Fetal (SAF), es un grupo de

defectos de nacimiento causados por el consumo de alcohol durante el embarazo.”
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comportamiento y pueden tener algun retraso mental. Son bebés pequefos con bajo

peso. Al crecer, a menudo se les dificulta el aprendizaje, la atencién, la memoria y la
resolucion de problemas. Tal vez tengan una mala coordinaciéon, sean impulsivos y

tengan problemas del habla y audicién.

El SAF no es reversible, pero puede prevenirse evitando ingerir alcohol durante el
embarazo. Eso quiere decir, que la responsabilidad recae en la madre, pues si ella evita

consumir bebidas alcohdlicas puede proteger a su hijo de dafios como éste.

Articulo 4. El Ministerio de la Proteccidbn Social, creard programas dirigidos
especificamente a los padres de familia y su grupo familiar, a los cuidadores, tutores,
guardadores de nifios, nifias y adolescentes con Sindrome de Alcoholismo Fetal,

teniendo en cuenta las secuelas irreversibles que esta enfermedad genera.

Articulo 5. “En la consulta ginecoldgica prenatal, en los Hospitales de la Red Publica y
los establecimientos clinicos de la red privada, o mixtos, se incluira la difusion,
pedagogia y ensefianza en cuanto a la prevencion del sindrome de alcoholismo fetal,
habitos saludables, integracion familiar, tratamientos en caso que llegara a padecerse,

asi como los costos del mismo.”

Articulo 6. “El Ministerio de la Proteccién Social, el Instituto Colombiano de Bienestar

Familiar, y el Ministerio de Educacién, disefaran nuevos programas vy fortaleceran las
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la progenitura prematura, y el consumo de alcohol en los menores de edad.”

Articulo 7.” El Ministerio de la Proteccidn Social, dentro de los seis meses siguientes, de
entrada en vigencia de la ley, elaborara un censo en el que reportara el nUmero de
nifos, nifias y adolescentes que actualmente padecen la enfermedad y de aquellos que
nacen con el Sindrome de Alcoholismo Fetal en el pais. Este reporte se hara

semestralmente y sera publicado en la pagina web del Ministerio.”

Articulo 8. “El Ministerio de la Proteccion Social, el Ministerio de Educacion, y las
Secretarias Distritales, Departamentales y Municipales de Salud, presentaran un
informe anual de rendicién de cuentas sobre los resultados de las estrategias de
prevencion del Sindrome de Alcoholismo Fetal, y la difusion, promocidn, y divulgacion

de la presente ley.”

Como se puede observar, esta ley esta compuesta de poco articulado; pero aun asi
contiene disposiciones de gran importancia y de avance para la proteccion de los fetos,
por lo que es considerable que es una ley con gran aporte para la legislacién

guatemalteca.

- Dentro de la legislacion Argentina el Honorable Senado y la Honorable Camara de
Diputados de la Provincia de Buenos Aires, como medidas de prevencion de los

efectos del alcoholismo fetal, instituyeron el 9 de Setiembre de cada afio como dia
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Provincial del Sindrome alcohdlico fetal, en adhesion al

alcohélico fetal.

Asimismo, dentro de una ley muy directa que cuenta con cuatro Articulos se logran
avances para la proteccion del no nacido. Por lo cual se exponen los Articulos que

hacen la diferencia.

Articulo 1" Institiyase el 9 de Setiembre de cada afio como, Dia Provincial del Sindrome

alcohdlico fetal, en adhesion al Dia Mundial del Sindrome alcoholico fetal.”

Articulo 2 “El Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires organizara
actividades de concientizacion, difusidon y educacion para la salud, con el fin de acercar
a la poblacién un mayor conocimiento del sindrome alcohdlico fetal y su forma de

prevencion.”

En Guatemala no existe actualmente un tipo penal que se refiera al atentado contra la
vida del feto cuando la madre consume alcohol durante el embarazo, es necesario que
sea creado este tipo penal pues en el pais existen varios casos ya identificados, en los
cuales se puede condenar a mujeres que no protegen la vida que llevan dentro de su

vientre.

Es necesario que se promueva una iniciativa de ley que promueva reformas al Cédigo
Penal guatemalteco, creando este tipo penal, y de esa manera contribuir a la

disminucién de casos en los que ninos nacen con danos irreversibles y que a largo
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durante la gestacion por parte de la madre, como sujeto activo del tipo penal.

6.3. Garantia constitucional de la proteccion fetal

Dentro de la Constitucidon Politica de la Republica de Guatemala, se establece la
obligaciéon del Estado por proteger la vida desde su concepcidn, es decir que si bien
dentro del Cadigo Civil se estipula que la personalidad se reconocera al que esta por
nacer siempre que nazca en condiciones de viabilidad; la Constitucion sefala, que el
Estado tiene como obligacion la proteccion por todos los medios de la vida del ser

humano desde que fue concebido. Esto se encuentra plasmado en el Articulo tres.

Y si este Articulo no fuese suficientemente fuerte, también se establece la proteccidon de
la maternidad y el derecho a la salud. Por lo cual, ante la importancia de este extremo

se describen los articulos a continuacion:

Articulo 52.”"Maternidad. La maternidad tiene la proteccion del Estado, el que velara en
forma especial por el estricto cumplimiento de los derechos y obligaciones que de ella
se deriven”. Y Articulo 93. “Derecho a la salud. El goce de la salud es derecho

fundamental del ser humano, sin discriminacién alguna.”

Es evidente que la Constitucion Politica guatemalteca, si promueve la proteccién
hacia el no nacido, pero dentro del ordenamiento ordinario no se cuenta con

instrumentos especificos como lo han desarrollado otros paises.
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responsabilidad de parte de la madre y una desproteccion del feto y su vulnerabilidad

para sufrir defectos fisicos que tnicamente son producto de la negligencia de la madre.
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CONCLUSIONES

1. La falta de conocimiento de la existencia del sindrome de alcoholismo fetal, por
parte la poblacion, genera una serie de consecuencias, por las cuales generan
danos en el nuevo ser desde malformaciones hasta la muerte, razén por la cual

es inminente que se establezca la responsabilidad de la madre.

2. Dentro de las leyes ordinarias del pais no existen normas especificas, que
protejan a los no nacidos de futuras complicaciones en su salud por descuidos
de sus progenitoras. De esa cuenta, se violenta lo preceptuado por la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, que protege y garantiza la

vida desde su concepcion, asi como protege la maternidad.

3. El sindrome del alcoholismo fetal, es un problema que se ha detectado en todo
el mundo, razén por la cual muchos paises han creado instrumentos juridicos,
que tienden a proteger la vida del ser humano desde su concepcion, tomando

para esto diferentes medidas, sin embargo Guatemala aun no lo ha hecho.

4. En Guatemala, no se orienta a las mujeres acerca del sindrome alcohélico fetal,
con el fin de organizar actividades de concientizacién, difusién y educacion para
la salud, y con ello de acercar a la poblacion, al conocimiento del sindrome y su

forma de prevencion.
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5. En Guatemala al sindrome alcohdlico fetal, no se le ha brindado la atencién g
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merece, esto debido al desconocimiento por parte de las autoridades de

gobierno de la cantidad de nifios que se encuentran padeciendo de los efectos

del mismo.
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RECOMENDACIONES

1. El Estado a través del Ministerio de Salud Publica, debe promover campafias de
divulgacion sobre el sindrome de alcoholismo fetal, estas campanas deben estar
orientadas hacia las nifias y mujeres en edad reproductiva, porque cada dia son

mas los casos de alcoholismo en mujeres embarazadas.

2. Es necesario que el Congreso de la Republica, proponga como iniciativa de ley,
normativas adecuadas, que tiendan a la proteccion de los fetos, ya que no
existen leyes especificas, que protejan al ser humano desde su concepcion, asi
como la creacion de figuras delictivas contra mujeres que aun después de la
divulgacion de los efectos del alcohol, se encuentren ingiriendo bebidas

alcoholicas en estado de gestacion.

3. Que el Estado analice e investigue a través de sus diferentes organismos, leyes
extranjeras que puedan servir de ejemplo para erradicar el sindrome del
alcoholismo fetal, asi como realizar congresos para capacitar a todas las
personas de hospitales y centros asistenciales, para lograr concientizar a las
mujeres a no consumir alcohol durante el embarazo, porque esto causa dafios

al feto.
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en adhesién al Dia Mundial del Sindrome alcohélico fetal a través de iniciativas
que reformen leyes o creen nuevas y con ello sentar precedentes en las
medidas a instaurar para la proteccion de los fetos, porque esta comprobado

que una madre alcohdlica dafia a su bebé con el consumo de alcohol.

5. Que el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social lleve, el registro de qué
cantidad de bebés, nacen mensualmente con caracteristicas del sindrome
alcohdlico fetal dando seguimiento, a cuantos nacieron con este sindrome; y de
esa manera analizar la razén de las alarmantes cifras y con ello planificar

estrategias de erradicacion de este sindrome.

90



e

BIBLIOGRAFIA

BACIGALUPO Z. Enrigue. #anual de derecho penal. Colombia: 1996.

DE LEON VELASCO, Héctor Anibal y José Francisco de Mata Vela. Derecho penal
guatemalteco. (Parte general y parte especial) 14a. ed.; corregida y actualizada,;
Guatemala: Ed. F&G Editores, 2003. Pags. 110- 380.

EVRARD, Sergio Gustavo. Criterios diagnodsticos del sindrome alcohélico fetal y

los trastornos del espectro del alcoholismeo fetal. s.1i.): (s.e.), (s.f).

HURTADO POZO, José. Nociones béasicas de derecho penal. Guatemala: (s.e.),
2000. Pags. 1-165

HURTADO POZOQO, José. Manual de derecho penal. 22 Ed. Lima Perd, 1987.

JIMENEZ DE AZUA, Luis. Principios del derecho penal. La ley y el delito, Buenos
Aires, Argentina: 2005.

MARIACA, Margot, Introduccion al derecho penal. Bolivia: (s.e.), 2010. Pags. 1-10
PIEDROLA GIL, Gonzalo. Medicina preventiva y salud piblica. s.1i.): (s.e.), (s.f.).

QUISBERT, Ermo. Historia del derecho penal a través de las escuelas penales y

sus representantes. (s.l.i.): (s.e.), 2008.

SOSA, Viviana. Comienzo de la existencia de las personas fisicas. Proteccion

juridica. s.1.i.): (s.e.), (s.f).

VASQUEZ Ortiz, Carlos Humberto. Dereche civil I. (s.e.), Guatemala: Ed. Rockmen,
(s.f.).

91



Legislacion:

Constitucién Politica de la Republica de Guatemala. Asamblea WNacional

Constituyente, 1986.

Cadigo Penal, Congreso de la Republica de Guatemala, Decreto nimero 17-73, 1973.

Cédigo Civil. Decreto Ley nimero 106. 1967.

92





