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INTRODUCCION

Las imigemes coneliogreficas del bueso, son un roadio mary sensibie y no invesivo de detectar on anplio
egpectro de patologias esqueleticss. El desarrollo tecnolhgico de Jos equipos de imagen “gammacamans™

¥ de megjores radiofirmaccd, ha convertido a esie m¥todo o uno do los mds Giiles on Ia préclics olinkca ¥

e lor wis frocucntmaoms solictiados o un servicho ganers] de medicing mciess.
Mde&SSmmawmmymm&mm»s
entoiioprinss & cutepo endorn en Ciranras de dedecior rectangular ¢ inchues SFECT con setiidifoutonaton
m&sm%?&kmmmmm&mmmmx

mmmmm@,mms%mﬁwmmmmmmaw
o enfrmadades fbcciosss.

Siendo s explorackin po vesive v mary snsible que cot maye precooided proporcions formacitn
Hidodigna de cualgnier alicracidn det eaguelewn va 2oz de origen moetabdlico, rammdtion, tmumsl ¢
INFECCIOSO et prosonde irebajo evalud ls contollografia Sass oomo mibtedo diagnoetico precor o o
eattchio de enformedad 6sen infocciosa,

Ademas de eer el método actusl pars ¢f sepuimicnto te los pecientes con ontecenielitis, determinando
ohjetivamnente cuardo ¢} proceso infeccioso ha concinido, Teniendo las plicaciones direcias de benefi-
<o hacia ¢} paciente, pues ee determinante poscer uo método fidedipno para dacidir ia conducta 8 seguir,
esto €3 51 8¢ continua con ¢l tratammicnto, ac suspende & 5o pEcoaita acr MiAS agresive,




CETEOMIBLITIS: DIAGNOETICS, SECGUIMIENTD ¥ PRONODETICD CON HEDICINA
HUCLEAR.

Eanudio refrospectivo de ls candeliogrfia dzes come médlodo diagndstico =n pecientes con sospechs
de osteornielitie, que conmiltaron el Depariemento de - Madicing Huclesr de! Hospital Genral Sen
Juare de Dios, durante &l periodo comprendido det 01 de Mayo de 1986 al 31 de julie d2 1997,




DEFINICION DEL PROBLEMA:

meymﬁma
La gran mayoris de las infecoicnes Soeas son prod
ba deacrito gue bay un locremento ds e becimiag :
STREFTOCOCD, HAEMOPHYIUE of 2. (3,40}

Aderniz ve mmeions que ben aields caece oo low soules 2 pesar de v adecnads remsio ol pecisale o ba
sido poaible sisler y clesificar In beoloris camsal (833

Considerando gue o] cuadre cHisiee 2o & patogromdnico, la sitamsiologia diverss, los cximenes
complemenianios como siiins de laboraiorio v estndios radiogrifioss poeden inicialments ser insepecificos,
8¢ bace neosaario que ¢ médico Tatame poeds temer svuda dlapndstica gue le penmita confirmar o deacartar
£ impreaion clinica con cerisza.

En Lz repiblica de Guatemala, en donde loa recussoe ko peromiten se iiliza la evaluacién radiclogica como
método diagndstico ants la sospecha de osteomiclitis, dicho eatudio ovaltia la itepridad de a ertructiira Seca,
la cusl 5o se ha modificado duranie los primero diss de iniciados los sintomas. (37)

La centellografia deez oo uno de kow procedirnientos por imagen, maty valioso, especialmenie por su alta
sensibilidad #l descubrir motdstasis deca diseminada ames que radiclopla convencional, también utilizada
para ¢l diagndstico de fracturas sutifes, trauma ocullo, contusion daca, ostoomiclitie apuda temprana, artritis
piogena aguds y pecrosis dsca avascular, (24)

En el caso cgpecifico de osteomielitis puede inclusive dar sepuimiento apropiado al paciento para evaluar
objetivaments ¢f curse de Ja enfermedad y determinar asi cuando ¢ problema va ba sido resusito. {53)




SUSTIFICACION: -

w&m@mdm&mﬁm 3%

&Wmmw%ﬁmx@mg&%ymm %
saRs ME T om0 TR O ca ¥ dewsirn do $tc omugpe, hmmwﬁsa
mmmmmmmmmmgm (36,2981, 87y 88)

*mmwmmmmmam@wm séyiico o inwwm-
necomprnmetido; inclueo desde la vids Intrauterina. como 1s ostcomiclits sifiifica (19,22,35,36.60, 723

2z investigaciin propons que cuando e smédico ene una duda diagndmica de ostemmiclitis ja cual 5o ba
podido reoutver 2 Tavés de bos sftodis wradicionales, Ia comeliogratia dnes puede ser de gram valor para
apoyar o descartar of diagndstico con cariea,

Botics, pero se analizh imicsmeie la gammagrafia deea debido gues no utiiza medios de comraste, sine
mmhwdmmmmmommmmwwaMymd
pacierie hospitalizado es gramito,
Emdmcmwhgmmmgﬁampﬂ&agma&mdﬁnhﬂammmwh
radiclogia convencional (30)
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REVISION BIBLIOGRAFICA,

FISIOLOGIA OBEs:
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MANIFESTACIONES CLINICAS:

ot mbdics que s bos Bdeapos mdiatives, las varlacioess
@Wywmmmmmh sém,

siaaer do ba rediastividad, o

w o e La emiidn dos 2% 1
citm maciesr,  La radinotitd £ 1EE PRODHE wwmmwmw
catinctivided artificial ¢ inducida e crends por of bombes mediants
o de ieddonos nelrsles oo SRR

Eal%Bkaﬁwamé@ﬁdgméﬁWéﬁﬁﬁmaimw%&ya&ﬁmwﬂm
myms&s&mmwm mmm@ms&mamﬁmmmmm
Frederic Jobot v mu esposa e Carle, 00 ‘cimmi&mmwﬁ. Emafusla
bast para desarroliar oo 1933 @1mm&xéc?mﬁo%maamhk%%bmmﬁéd@m
&mmm@mmmmm&mmmmmghm&mmm
deﬁngwwwﬁaéaémmhwﬂeﬁmmmomhmm&hm&am
camitida por < tecnecio. (24)

El diagnbstico por § mmdidmmxﬁmxﬁmdamﬂamc%anéﬁsiﬁécbmfobgﬁayﬁmm
&mmbrgam,dmmmhmm&mmmﬁawymhaynﬂa&m -




RADIONUCLIDOS:

umammmﬁmm@m&hmd@mm{nymmm}
memmhm&u%mmmmmﬂ,mamﬁ-
2 que 56 moremeaa ef semero Somico (7). 31 o} indice N/Z de un misieo difiere del cormpondivnte
ammmmmm&mwnmmhmw
de radizcttvidad, tensforméndose on otro més satabic, B¢ denomins niclido = is agrvmeién de un de-
terminado e do protones ¥ wmtrony,  RATIONUCLIDO e ¢ wiclido gue por £ mestabiidad
wmile radiscibn, mamﬁemmmwwammm
Z & pilemrs o protones, Gifisron sn v nhmero mdsion A Doz elios, ios oue ambie rediacion son los

.y

DEGINTECRASION DE LGS IONUCLIDODS

DESINTEGRAD

DESIMTEGRACION BETS BEGATVO {5 Los niclecs oo sievade mhmers de
EesirReE Puodtn wansfoRmay 50 DesRISE 00 Un prothn con eimisitn de on sl El protin perma-
weer oo od icieo v ol clacirén o5 somitico 2! fuoemn,

DESINTEGRACION BETA POBITVD £} Cuando of nicieo de ve slomento ens
&ﬁ&&ma&%&éw%@&wm&fmm&mmﬁwmymm
Bl prosdn pormances on of micien v o posirdm serd enmitido,

CAPTURA ELECTRONICS: Atcmativemen a la depivasgracién B+, ¢f nicles lambin
mmmsmmmmﬁWaémemmMyﬁﬁmégzmm
ﬂmm&émﬁcﬁ@uéi@%m&@%wmm&ocmmhmmmmy
perder 2 exoomo de snergia por sousion de radiacién parems,

TRANSICION ISOMERICA: Bs ol proosso por o qus uo sicloo pase de uo cetado exoi
tado a ofze de wenor cnorgia, mwadmsmmwbmﬂmmmbhsymam
e mezor snergia con desprendimiento de un foton {raciacién garoms). Cuando un estado cxcitado
ﬁmm%M&mmé&@wM}chd@mmmmmle
(I




GENERADOR DE TECNECIO
Es un sistoma gue pormito oitoner uns solucion catéril v apirdgma de 99mTc oo forma de pertecnetato
#6dico (Na 99mTo04). Conata de una coluona cromatografica de alimnina sobre 1a cual et fijado ol
Mobbdeno 99 isdtopo padee de 99mTe. Mediante €l pavo de solucion satina fisicldgica, ¢ periacitato
e libera del material sobre ¢ gue sc halla adsorbido, recogiéndose oa ¢f vial do elucién. Siendo iz vida
media dol 99mTe de 6.02 horsa.

gﬁmmwmxﬁv
2 partly 4o vn gonerador.
&5 & gren pdaeero do oo

aa»wm_”

. nian v bivAfse en 1971, Ia omelis-
m&smmm}ﬂmémam 1%

A gzt g 1572 so desarrollan pirvfosfnios v difealonatos coano tetiorss teolloulan vara sor mesrcadas
oon Piedlc. Por ma meyor incorporacitn o] s v 2 reelsiencis & vivo 2 Is accide Jestraciors de las
fosfiesar, en fuis caso ¢f mapldifosfonats (P-0-F} tmrbidn Hamade MDP, of sual tiope wor 2lts 8-
nidad por los ceistales do hideoxianatite on la Sase mgneral dnca, sapeviabments en log silios donde
existe peoformaciin deea v 2o los mdolecs de crecimiento.(19,84)

OBTENCION DE LA IMAGEN OSEA. &mﬁmwm&o&hmamm:

PRIMERA FASE 2 FASE YASCULAR: Sc coloca el 4rea de ingerés abajo del detector de la

gamamachinara ¥ sc administra of radicfirmaco ea forma de bolus por via endovencea. Se oblie-
nen Epdgencs cada 2 sogundos duramts un minute, Se puede apreciar come Hega of radictraza-

dor por pramdes vasos v de menor calibee, tumbién se visualiza la vascularizacion y perfusion -
sangriinea del husso ¥ 1efidos blandos,

-SEGUNDA FASE o PODL SANGUINED: Sin modificar la posicion del paciente, se adguie-
ren imdgenes cstitices y por acumulo de cuentas a Joe 5, 10 y 15 ministos post admimistracion
del bolus radioactivo.

Ei radiofirmacs s sretntrs oo of capacio lar prodominant tte, per catgricea & incor
porarse al hueso,
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~-TERCERA FASE # FASE DE REDISTRIBUCION: Deapusés de 3 horas de 1a adminis-
tracidn del radiofirmaco ¥ 1x ingeation de abundants Yiquido por via oral, sc coloca muevamen-
e sl pacierte abajo del detector v s adquizren imdpenes por acanmulo de comvges. i radio-
razador ya e ha incorporado & s célula daca y o5 posible cheervar mayor concentracidn de
fute o foe teiioos de crocmmiento, Ea normal visualizer siluectas renelen v veligs dobido a
sadiofirmaco o cual o8 sliminado por ute wis. (7,39,53,35,77.85)

: 2 whﬁwm&?m&%mm
Sados con wegib ?m@&mm{l’iw@%)

LAS INDECATIONES DE CENTELLOGRAPLA OSBA BOW;
~Lhsgmbetico precog do oneomickitis,
~Dringnistico diforoncizl con srtritis v colulisie,

~Lregnbatico prevoz, de necrosls svascular ¥ comvol de revaaculerizacion.
Dammm;;ymmmwm
-Dietecwidn de metdstasis deoas,

~“Diagndstico de fracumas por siress Vo nifivs malratados, (19,53,55,84,85)
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TRATAMIENTD

. (%, za,wsmd,ﬁ@,@ 50, 56,3

o dei bnveso samdo wna parte Rue romovids por infeecitn
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METODOLOGEA:

E} presente ctidio es de tipo descriptico , retrospectivo de 1os casoe, siendo milizados Jos estudios de
grmeoagrafia deea realizados 2 Jos pacientes en quicnes se pospehava Oslsorielitis,

Cimerios de inhusic

Dmgmeéeoumohnspwmo&adumeﬁoguﬁam

« Estudios centellografico de seguimisnto de ostoomictitis,

eiterios de .

- Embarazo o sospochas del misso,

28 hw&@xﬁamwkmmmﬁl

Conggpval Thamo wwecuriio feads ¢f nacimiondo hesta cuands 5o ofociSe Lo puebs

Operacional Edad exprosads oo afice
Eacals do roedicidn: do O 5 65 afios,

Bao:

Cmmzai m&&wahwwc’MWm
(3 semal h e o .

Eacela de medicidm: Fonotipo.

Ewolucitn de s enformedad:

Comppal: Periodo comprendido eare el mommeaito o ol gus of mdividuo adquisre ks enfermedad
Bams que la oxdame s resusive.

Operacional: Evalia of comportamismo do 1 patologla desde s imicio hasta su resolucion.
Escala de medicion: Posilivo o nogative para sion Ossa activa,

Lo recires materiales parm ta realizacion dei presents estudio se clagificaron en esonOmioen v fisicos:

RECURSOS ECONOMICOSE: Be estima que ¢t costo de foincopias, folletos. texion, papel. tinta
de anpresora, levargado do toxte, upresitn final de ba tesiz y transporte ¢ de Q. 15,000.00.

RECURSOS FISICOS: £ Hospital General San Juan de Dios, por medio de ¢l Departamento de
Medicina Nuclear v su infraesiructura como jo ex la seccion de radiofarmacia que es ef Jugar donde se
prepara ¥ marca e radiclirmaco a wilizan,
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El mnkmmmﬁcimmmmhwmmmm
mopionte, 2 paslir de la administracion por vis endovensnoes & forma de bolus del mediorazados. La
imbgrn 5o ohitene eo péhicula polarcid do revelado nmastineo 667, Ademis dz los oficines doude o0 analizs
v dicka of oo FepeciTvo,

RECURBOS HUMANOE:

- Pacienies con oriserior de inclusion

- Miédico del laboratorio do bnagsncs.

« hddico ancsor.

- Médico revisor.

» Pereonal de radiofarmacia encargado de la preparacidn v marcacion.
« Técnicos de Jabotatorio de imagrmns,
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ESTUDIO CENTELL OGRAFICO OSEQ LOCALIZADO.

Se muestra of eatudio centeliogralics realizado mudisnts la admunistracion por wis endovennss
de 370 Bby, {megabequereies) de Te-99mr3DP. & pacienie masculing de 10 nos ds edad,

Vieuslizande o la fase de equilibrio obtersds 8 los 15 mirsios post- emninisracion del redio-
farmiaco, mEnerdo g ls captachln por ¢ pie derecho. Ademnas g2 visuslizen fos rocieos de
crecimisnio en arrdbos pies lo tusl o8 normal pera un pacierte en edad de srecirniento.
{eziverns superior Lgsierdo),

En bn fepe de rediztribucidn sdguirids tres horas despues de adminisirado el radiofamaes,
st chaervs hipercaptacifn anormel & Waves de 1z célula deee del ple derechs,
{exremo inferior derecho),

IWPREFION: LESION OFEL ACTIVAEN Lo TOPOURAFLA DESCRITS, COMTPATIRLE COW
HL DIAGNOSTICG DE OFTEGMIELITES.




FRSE BE EQUEL IBRIG FRSE DE REBISTRIBUCION
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CUADRO# 1

DISTRIBUCION DE PACIENTES ATENDIDOS EN LA UNIDAD DE
MEDICINA NUCLEAR DEL ROS?IT&L GENERAL SAN JUAN DE
DI0OS, A QUIENES S5E LES REALIZO CENTELLOGRAFIA OSEA
DURANTE EL PERICDO COMPRENDIDO DEL 1 DE MAYO DE

© 1986 AL 31 BE JULIO DE 1997,

POSITIVOS 3ig 237 %
MEGATIVOE 1025 763 %
TOTAL 1344 i %

FOENTE: Bolela de meooieceidn de datos,

S ohaomys an ol ouadio 41 wpimial & imwa@mxﬂm.émﬁ@aﬁam
gﬁx&% solaments 21 73.7% vs I reakbnd 2 ke - peba g pat]




GRAFICO # 1

PORCENTAJE DE LA DISTRIBUCION EN LA
CENTEMGRAFIA OSEA DEL ESTUDIO RETROSPECTIVO.
REALIZADO A 1,344 PACIENTES QUE CONSULTARON AL DEPARTAMENTO DE
MEDICINA NUCLEAR DEL HOSPITAL GENERAL SAN JUAN DE DICS DEL 1 DE
MAYO DE 1,886 AL 31 DE JULIO DE 1,997.

FUENTE: Litwo de registro de estudios centellogralicos del depto de medicma suslear det HGSID

17
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CUADRO #2

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO DE PACIENTES CON
OSTEOMIELITIS CONFIRMADA POR CENTELLOGRAFIA OSEA.,

cLEREYER
BUNESEDR

.
8-

Puente: Libro de registes de pacientes del Depariamento de Medicims Muclesr del FOSPIGEN,

B2 demussirs gut las primerss dos decades de s vida en donde la enfermedad fene su mavor
ncidenci

Bl sexo masculine o3 el meyor afectado por oateomielitis en relacion con of sexo femening siendo
2 sf intervalo de 0 g 10 afios s proporcion de 2 & 1 ¢ incrementandose en ef sigulenie intervalo
hasta 3 5 1. Coincidiendo con lo expuesio en iz revision biblicprafics.

Ademes se degtans que je corTesponds por lo lanto sl sexo mascubing el 62 69% de s enformedad.
Y & soxo femenmno le correeponde ol 35.36%. Esio s debe a gue &l sexo masculing s ef mayor

expuesto debido a los riesgos de trabajo probabiemente. Se expone esto en ja grafica # 2,




19

GRAFICA #2

MSTRIBUCION POR SEXO DE PACIENTES CON OSTEOMIELITIS
CONE ADA POR CENTELLOGRAFIA OSEA.

DFem % |
R Muac, 8%

IENTE: Libro de registro de pacientes stendidos en el Departamentn de Mewicina
Nugclear del HOSPIGEN.



GRAFICO #3

DISTRIBUCION POR EDAD DE PACIENTES CON OSTEOMIELITIS
CONFIRMADA POR CENTELLOGRAFIA OSEA.

FEN.

FUENTE: Libro de registro de pacientes del depto de Medicine Nuclear HGSJD.

La evidencia en el presente cuadro de que es sin Tugar a dudas el sexo masculine €l
mayormente afectado por Ia infeccion 6ses o5 patente, siendo correlativo con la revi-
siom bibliografica.

En el intervalo de 41 a 50 afios la relacién masculino femenino es de 111 y en log
siguientes se incrementz, lo cual tiene significancia en ¢l sentido que la etapa reproduc-
tiva femenina ha conchuido y es ¢l blanco de vanas enfermedades debide & que su pro-
teccion hormonal finalizs, dderaes factores herediterios participan como en las enferme-
dades métabolicas tenieikdo principaimente a Ia diabsies mellitus entre clias.




21,

CONCLUSIONES:-

En el pregerte estudio s demonird plenamente 1z utilided de 1z cartellagriRa Ssea como método
disgnéstice por mmegen tempranc pars la deteccidn de osteomielitis e fotma precoz est como en los
pacienies quiencs presentan estd patologla en ias fases aguda v crdnica,

Se rencione qué este médiodo es il muendo existe dude =i el tejido Gees esté comprometido, enle
presencia de wna infeccibn vecing, tal el caso de pie disbetics wo celulitis por siemplo.

La sensibilided y especificidad de Js cemtellografie dses pare osteomielitis no fue posible demostrarls,
debido = qué los pacientes atendidos on 1= unidad de Medicine Wuciser de] Hospital Genera! San Jusn de
Digs, =n sy mayoris no se encusnivan hospitalizados en estd institucidn #i no qué sen releridos de otror
ceriiros asistencial come Hogpiteles Macionales Departamartales, Hospitel Roosevelt, Instingo
Crstemzltece de Segurided Jacial , Cantro Médico Militar y Medicos particulares; per elio no fue posible
ia gvaluacidn del estender dg oro of cusl es ¢l coltive de Ja lesion,

Segfin iz bibliogrefia consultada lu centeliografia dsea con MDP -59mTc tiene uns alta sensibilided susndo
existe lesion Ssea active, #in embarge no ¢5 ten especifice. Por ello se mugiere wilizer Galic-67 o
Leucocitos marcedos conIndio-111 log cunles tiene alta sfinidad por zonas infecciosas.

(21,24,30.53.) :

La cemtellogréfia 6sea con MDP- 99mTc , en tres fanes ha demostrado ser zctualmente elmetodo
objetivopara ¢l seguimiento de 1os pecientes con osteomielitis crémica,




RECOMENDACIONES:

1.- Entrevistar rigurosamente s todo paciente de sewo femening, para determninar
51 gospechs estar emberazads o estd, sries de administrar ef redicfarmacs,

2.~ Contirwar con la divuigacién ¥ promoecidn de date método disgridatico por ima-
gen haciendo mencién qué ox ef método actial pera e seguimients con propiedsad
objetiva dei paciente con cateomielitis.

3~ Adjunter 2 la solicitud de] estudio un breve remunen de la historia clinica del paniente.

4~ Intoda solicitud qué ge restiza para efectuar centeliografia dsea snotar Ia impresion
clinica




RESUMEN

Se realizd of andlisie do 1344 cenmtellografias oneas, efectuadas en ¢l Hoepital General San
Juan de Dios en ¢l Depantamento de Medicing Nuciear, del 01 de Mavo de 1986 al 31 de Julio de
1997,

De éute universo de csudios dscos, ¢ 23.7% correspondicron a OSTEOMIELITIS.
El restanie 76.3% dc 108 casos comresponddic 2 ofro tipo de patoiogia Geta cormo metistans, tumer,
traunna Osoo & incluso estidios notynales.

Dentro de los objetivos planteados pars 1a realizacion del presente estudio es dei detoratinar s
utilidad de la Centelioprafia daca comoe métode de diagndstico por imagen, en pacioniss quicnes sc
sospecha euteomielitis, dentro del total de la muesira se obtuve que 319 estudios fueron: positivos para
nfeccion ésca. Correspondicdo 200 estudios ai sexo masculine v 119 estudios al sexo fomenino.

Esto se coicide con la biblioprafia consubtada, ia cual describe gue este tipo de patologia cs mas conwm
2 ¢l aeo masculing.(59)

Be determind que eats cofermedad afects principalmente indivindos jovenes siendo los rangos de mayor
incidencia de ¢ a 10 afios 66 pacicres y de 11 2 20 afioe 63 pacicntes, parta ambok sexos.
Siendo el total de la muestra 319 pacienics, en solo las primeras dos decadas de ls vida eetd o 405

Unicaments ¢l 3.19% de los pacientes con estndio positivo ive sepuintiento por el mismo método,
{o cual ubica a solamente 10 pacicnics
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