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1. RESUMEN

La presente tesis, se basa en la investigacion de un ta-
miraje fitoguimico de las partes agreas ttallw, hojas y flo-

res) de Galinsoga urticaefolia (olla nueva) con el propédsito

de la -maracterizacisn de metabolitos secundarios, también eva-
luando =i leos mismos, se degradan mediamte el procesc de coo-
-idn., Por otreo lado, si diches compeonentes podrian causary =

efoctos thxicos = Utiles en medicina y/o en la industria.

El métads empleado fud =21 tamizaje fitoquimico vy cromato-
grafia en capa fina, utilizando muestra veqetal cruda, cocida
(extracto sélido) y caldo (extracto liguido?, obteniendo asi,
presencia de antraquinconas, flavonoides, aceites esenciales y
compuestos fendlicos, los cuales estAn presentes en la mues-—
tra cruda v cocida  (extracto sdlidod, pero no en el caldos -

textracts liguido) de la planta.

Concluyendo de esta manera gque la planta Galinsoga urti-
caefolia (olla nueva? contiene metabolitos secundarios, en su
forma cruda y cocida (extracto sdlidod, sin ambargao, en el -
caldo (extracto liguido) se detecta la pérdida de dichos com=
puestos, debido a que ciertos maetabalitos secundarios son -
sensibles a elevadas temperaturas. For otro lade, dichos com—
puestos no brindan indicios de posible toxicidad a largo pla-

zo, como producto del consumo frecuente de la planta.



2. INTRODUCCION

Guatemala €5 un pais rvico en diferentes grupos vegetales
los cuales pueden ser aprovechados por su valor alimenticio.
Actualmente la fitoterapia representa una alternativa natural
para el tratamiento de enfermedades mortales, debido a los -
metabolitos secundarios presentes en las plantas, tales como
los alcaleoides, saponinas, triterpenos, flavonoides, cumari-
nas que paseen propiedades antitusivas, ewpectorantes, anti-
bacterianas, antiprotozoarias, antifangicas, antivirales, an-—
tiinflamatorias, como inhibidores de tumores y agentes anti-—

cancerigenos.

Las plantas alimenticias y medicinales pueden tener efec
tos antioxidantes, los cuales se deben no silo a su contenido
de vitaminas "C" v "E" o la beta-cartina como monosustanc ias,
sinm por una combinacidn de las mismas, ya gue recisntemente
se ha reportade gue las sustancias secundar ias manifiestan el
mavimo de sus efectns cuandas se sncuentran en multiplicidad -
natural. Hoy se sabe, gue en estos procesos el suministro de
palifenales, es decir, sustancias vegetales que el organisma
ne puede producir, desempefa un papel central, porgue la mez-—
zla v sus componentes se refuerzan mutuamente. Es por ello -
que hoy dia, los vegetales alimenticicms representan bases fu—

turistas para ayudar a individuos <on padecimientos graves.




Es agqui, donde los metabolitos secundarios podrian Jjugar un -
papel fundamental, entre ellos, alcaloides, aceites esencia—
les, las raices, las hojas frescas y semillas, todos utiliza-—
dos coms anticancer igencs.

pdemis de principios nutritivos, los vegetales alimenti-—
mime pueden contener compusstos dafinos para la salud del hu-
manoy &1 contenido de éstos, puede variar con el grado de ma—
durer o se presentan dnicamente en el vegetal crudo.  Algunas
de las sustancias gue manifiestan propiedades nutritivas ad-—
versas incluyen: sales en forma de cristales, alcalwoides, la-
tex u otras sustancias tdxicas.

Los compuestos referidos  pusden ser estudiados con téc-
nicas fitoguimicas; en la actualidad la Fitoguimica o guimi-
ca de las plantas sstudia los metabolitos secundarios elabo-
rados pov las plantas. A pesar de que 21 contenido de meta-
halitos secundarios es mucho menor que los llamados madsy onu-
trientes (proteinas, carbohidratos, lipidos) no deja de ser
importante, debido a la variedad de funciones bioldgicas de
los mismos.

£1 cobjetivae de la presente tesis es realizar un tamiza—
je fitoquimico de las partes aéreas (hojas, tallo y flores) -

de la planta Galinsonga urticaefolia folla nueva}, cruda, co—

cida y su rcaldo para establecer la presencia de metabolitos -~
secundar ios gque puedan inducir algin efescto téxico en el orga-

nismo, o que posean potencial valor medicinal y/o industrial.



3. ANTECEDENTES

3.1 Plantas Alimenticias de Guatemala

Las plantas nativas de un pais son aguellas especies yve-—
getales gque nacen naturalmente en su terrvritorio, s decir, no
son introducidos en €l por decisidn bumana (180, Existe un —
nimero apreciable de plantas nativas en fGuatemala, las ruales

son wtilizadas con fines medicinales vy alimenticiaos (240,

3.1.1 Variedad de VYegetales.

Huatemala forma parte de los 12 megacentros de plantas culti-

vadas del mundo, (Suwr de México vy Centro América) en el cual

se origind el maiz (Zea maizs, frijol comdn_ (Phaseaolus -
viilnaris?y, frijol piley _(Fhaseolus coccineus), guisguil -

(Sechium edule), cacan _(Theobroms cacao}), ayotes (Cucurbita

spp.l, thiles f(Capsicum sp.?, tabaco (Nicotiana tabacum), al-

goddn {(Gassypium spp.J bleds tAmarathus sp.2, ¥y otras espe-—

ries cultivadas (7).

Coma fuentes de alimentos, wuna amplia gama de especies —
silvestres forman partes principal de la dieta 2n 21 area ru-—

ral, tal es el caso de la hierbsa mava o macuy (Solanum spp.),

lorocn (Fernaldia panduratal), naboas (Brassica rapald, guixtan

tSolanus wendlandiid, ¥ guilete (Cardamine fulcratal (73,
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3.1.2. Flantas ubtilizadas por los Mavas.

El usc de las plantas en Mesocamérica, en especial en
dreas de la cultura Mava en  Guatemala, data de tiempos muy —
antiguas. |los Mayas sabian uwsar las hojas, flores, frutos w
raices de numerosas plantas medicipales en forma de infusio-
nes, brebajes (mezclas de sabor desagradablel o emplastos.
Conccian las propiedades de determinados vegetales que emplea-
ban coma purgantes, sedantes o calmantes, otros  gue ayudaban
a transpirar y a bajar la fiebre, o gue poseian efectos uri-

naricos, asi mismo, otros como el ixbut (Euphorbia lancifolia)

como planta lactdgena, y el chicalote (Argemone mexicanal pa-

ra curar enfermedades de los ojos  (L.A. medicina Indigena de
Amer ical) (127,

Los mayas comerciaban con alimentos, tales como el maiz,
frijol, calabazas, aji, la chia (semilla para refrescos), al-
godén, y scbre todo el cacac y la vainilla. En cuanto a ha-
bitos de alimentacidn, swlian tomar un desayuno ligero, Com—
pueste de tortilla de maiz y un tazédn de cacac. Luego de vol-
ver de trabajar, hacian la dnica comida del dia compuesta de
tortillas de maiz legumbres y a veces carne o pescado. El -
cacas  constituie un auténtico vicio nacional. No en vano se
habia domesticado en sus tiervas, donde adem&s se cultivaba -
21 de mejor calidad de toda América. Su chocolate no tenia —
azticar v censistia en una bebida fria de cacac y agua, a la -
gue afadian & veces unos granos de maiz, e inclusc aji o pi-
cante. Alguras veces se endulzaba con miel (153,
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El producko principal de los Mavas vy actualmente de Gua-—

temala es el maiz, cultivads en gram escala, desde la costa -~
dionde =e obbtienen varias cozechas =i =l afio. Fara los  Mayas
la milpa era tan diversa coms @]l huerto, &n 8]l gque szembraban:

frijal, guisquil, calabarzas, papaya, tomate, sandia, mel &fn,
eato, Entre los mavas sra muy utilizads una clase de frijol -

negroc dencminado Phasecolus yulgaris, el cual era el favorito,

siendo actualmente de gran importancia en la dieta guatemal -

teca (15,

3.2 Metabolitos Secundarios de las Plantas Comestibles.

Metabolito Secundario, es una sustancia gue es producida
por rutas metabdlicas secundarias del vegetal, normalmente se
considera gue no son esenciales para el funcionamiento de la

celula vegetal (13, 1&, 247,

Frecuentemente los metabolitos secundarios son responsa-—
bles de efectos especificos gue un vegetal ejerce sobre otras
crganismos, por lo gque con frecuencia el termino principic -~
active se utiliza coms un sindnime de metabolite secundario.
En todas las especies estan presentes al misme tiempo princi-
pios activos v sustancias indiferentes gque son l1lamadas "las-—
tre" gque determinan la eficacia del medicamento vegetal en -
cuestiin de acelerar o hacer mas lenta la absorcidn de los —

primeros en el organismo {273,




Lo principios activos oo se distribuysn de una manera -

ari forme @n la planta, sino en sstrocturas especificas como -
en flares, hojas o raices, frutos o en la corteza (5, 27, 262
2.2.1 Tipons de Metabolitos Becundarios. &, 16, 19, 22, 24,

27, B13.

* Alcaloides : Son sustancias basicas gue contienen una o
mas Ateomos de nitrdgens, usualments forman parte de un siste-
ma heterociclicm,. Siendo suw clasificacidn amplia y variada —
Canexc # 13, Se encusntran en las plantas casi siempre en —
forma de sales, combinados con los Acidos mas simples de los

vegetales. Se menciona comd ejemplos, la atropina, gque es el
alraloide de la belladona, la morfina de la adormidera, o la

colochicina del cdlguico.

* Principios Amargos : Son las sustancias quimicas carac—
terizados por el sabor amargo ¥y su estructura terpenocide. La
mayor parte derivan de monoterpencs, sesgquiterpencs, diterpe-

nos triterpenns, todos ellos, tienen @n comin wnidades de -
Y y y

isoprenc (anexao .
* Aceites Esenciales : Son componentes vegetales gue debi-—
do a su  rconsistencia son muy volétiles; su olor es intenso.

En algunos cascos se llaman esencias. Generalmente constitu-
yern los principios sapidos y aromaticos de las plantas. Deri-
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van del! isopreno, sstan formados en su mayoria por monoterpe-

nog, sesguiterpenos y compuestos aromdticos Canexo # 20,

* Flavonoides: Sustancias gue tienen una misma Composicidin
guimica base, todos contienen 15 Atomos de carbond en sunu-
rlec bAsico denominadas flavona, y estan arreglades bajo un -
sistema C@Cgﬂ@ fanexs # 47, Entre sus fumciones fisioldgicas
ee pncuentran la inhibicién de sistemas enzimaticos y contri-

buyeri a la polinizacidn.

* Taninos : &g refieren a un grupo de sustancias quimicas
que poseen en comin un anillao arcamatico con uno o mas susti-
tuyentes hidroxilos gue se grcuentran formando glicédsidos. —
Son componentes vegetales gue estan en condiciones de ligar -
las proteinas de la piel y mucosa, para transformarlas en sus
tancias insoclubles resistentes. Tambhién se clagifican coma -
polimeros fendlicos, de elevads peso molecul ar gue forman co-

loides -on agua.

* Saponinas : Son glicésidos der ivados de triterpenos o de
sctercles. Se conscen 2 grupos @ tipo esterocidal vy triterpe-
fnoidal Canexo # 51, Las saponinas son glicdsidns vegetales -
gug Junto con agua forman uné espuma permanente, que smulsic—
rman 21 aceite en el agua Yy que poseen tin pfecto hemolitico -

importante.



* Antraquinonas : Constituyen el grupe mas grande de sus-
tancias del kipo guinona presentes en ta naturaleza, sueslen

ser compuestos de color rojo-anaranjado Canexc # 6.

* Cumarinas : Son compuestos ampliamente distribuidos en -
las plantas fanexs % 7). Se caracterizan por el sistema ben—
zo alfa pirocra v su caracter lactémico hace gue sean solubi-
lizadas por soluciones alcalinas con la aparicidn de un colar

amarillo,.  Su comfiguracidn guimica e Et&Eg .

3.2.2 Efectos Bicoldgices de leos Metabolitos Secundaricos,

Desde &] punto de wvista guimico la mayor parte del ve-
getal estd constituido por agua, asi como metabolitos prima-
rios, tales como carbohidratos, proteinas, grasas y celulosa
(113, Ademas contisnen, en mencor propovrcidn, metabolitos -
secundar ios. Estos desempesfan una amplia gama de efectos bio-
l4gicos. Dentro de ellos, por ejemplo, muchos alcaloides po-
sgen accitsn antibacteriana, antiespasmédica, sedante, hipnbdti-
tira, anestésica, laxante, broncodilatadora y anticancerigena
(2, =23, 24, =28).

Mu-rhos terpencs han mostrado actividad antitumoral, ci-
totaxica y antifangica. Los taninos se caracterizan por su -
accién antibacteriana, anticancerigena y en la curtiembre de

cusros L1, 6, 241,

- m e e e . -
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Las saponinas producen espuma mdg o menos estable, ya -
que son poderosos agentes tensicactivos. Cusntan con propie-—
dad detergente, edulcorante, expectorante, diurética, antiin-
flamatoria ¥y se ha reportado gque sivven come materia prima pa-

ra la mintesis de hormonas esterocidales (estrigenos, anticon-—

captivos orales, andrdgencos y obros) 3, =4, 3

Y,

1.

r.

Log principicos amargos estimulan la secrecidn de jugos —
gastricos v desarrollan ademds una accidn ténica.  También -
tiene propiedades citotdxicas, antitumorales, analgésicas, -

antimalédricas, antibacterianas y amebicidas (14, Z47.

For otro lado, los aceites esenciales son los principios
pdor i feros de flores vy especias y se utilizan en la elabora-
cidrm de per fumes, como saborizantes, analpésicos dentales, -
desinfectantes, expectorantes, sedantes, antiespasmédicas vy

actdan como repelentes de insectos,

Leoe flavonoides tienen la propiedad de actuar como con-
servadores de grasas o Jjugos de frutas debido a sus efectos -
antioxidantes. Fressntan accidn antibacteriana, anticanceri-

gena, antifungica y también como insecticida (24, 33).

Otro importante grupso de metabolitos secundarios son las
antraguinonas, que presentan actividades antivirales por la —
inhibicid4n del anidn superdxido que producen los neutrdfilos
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humanos por la antraguinona, ademds de su accidn catartica, -
antifangica, antibacterial, antiprotozoaria y en tevapias

biliares (1, 24, 3241,

For dltime, se menciona a las cumarinas, que presentan —
actividad estrogénica, insecticidas, antiviral, anticoagulan-
te, sabarirante, en perfumeria, antiinflamatoria y anticance-

rigena (1, 24,

3.2.3 Metabolitos Secundarios y sus efectos adversos:

Las saponinas poseen accidn hemolitica. Ademas tienen
un efecto venencso scbre peces y orustécecs. Frecipitan el -
colestercl en alcohal. La saponina dulce, llamada glicirri-
cima causa la retencidn de sodico ¥ clorure, ¥y crEa excrecidn

de potasio abundante (14, 240,

Los taninos se caracterizan por su astringencia, sU ca-
pacidad para formar soluciones coloreadas vy precipitan el -

Fiervro v obtros metales (6, 2131,

Las quinaonas presentes en maderas comerciales, bhan pro-

vocadn alergia por contacto, dermatitis y alergia bronquial —

(24, 29.
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Lane principios amargos, como las sgoquiterpent actonas, -
representan uno de los grupos mas drandes con actividad cito—
taxica y antitumoral demostrada. Tal actividad, e por la -
preserncia del alfa-metilen—gama~lactonza en los compuestos Con
propiedad citetéxica y antitumoral. Las lactaonas con activi-
dad antitumoral incluyen a los siguientes tipos de esqueletos
molecul ares: helenalina, vernolipina eupatélido, eupatoriopi-
crina, melampodina A, partenina, partendlido y tenulina. En
espera de un mayor namero de sesguiterpenlactonas con activi-
dad amrtitumoral, rnifguna de éstas se ha considerado para ensa-

yo clinice, por su alta toxicidad (370,

El procedimients dque se emplea mas frecuentemente para -
reducir laos posibles riesgos producidos por componentes toxi-
cos de las plantas es la coccidn,  Ademds de gelatinizar el -~
almiddn, la coccidn modifica la estructura de las proteinas,
aumenta su digestibilidad, e inactiva parcial o totalmente —
los factores antidigestivios tales como las lecitinas, los in-
hibideres de las proteasas y algunas enzimas contenidas en -
las leguminesas. La coccidn en recipientes destapados permi-~
te la volatilizacidn del Acide cianhidrico gue pueda liberar-

se [(35).
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7.2 Galin=oqa urticasfolia (olla nugvaj

Clagsifiracidn Botdnica. (172

Diwisidn 17 Magrol iophyta.
Clase Magnol iopsida.

Subclase VI ¢ Asteridas.

Orden 1 Askterales.
Familia = Asteraceae (clasificacidn actual?d
Compositae (clasificacidn pasadal
Tribu Y = Heliantheae.
Genero - Gal insoga.
Especie @ Galinsoga urticaefolia (HBK.IEenth
al Nombres comunes: Esta especie es dencominada Macare

en el departamento de Chimaltenango, 0l11la Nueva y San Nicolas
en 21 departamento de Guatemala vy Cunde Amor en el departa-—
mento de San Marcos (3, 1@).

()] Descripcidn: Flanta herbacea anual, de 15-58com de

altura, provista de pelos suaves, con muchas ramas, el tallo

es Mmas o menos velloso o cerdoso. Las hojas ovaladas o casi
lancenl adas con bordes dentados, son covtas vy pecioladas, la
punta ovada, de 2-7cm de largo, redonda o ancha en la base.

Las flores en cabezuelas pequefias son de coloy amarillas, @ca-

-
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sicnalments setdn ablervtas, las flores son linguladas v blan-
cas. Las caberuelas (capitulos) sstédn agrupadas en cimas. Las
flores rayadas comdnments son circo (3, 16, 171,

<l Distribucidn geografica: Frecuentemente en campos —
abiertos o terrenos baldios, de 2580 a 2,8080mt s.n.m. Areas -
hamedas o de terrvenos  lluviosos, o en montes espesos vy fron-
dosos, generalmente e wun hierbaja, algunas veoss s encuen—
tra a 1o large de arilla=s del ric. Se ha reportado en los —
departamentos de Alta Verapaz, Chimalternango, Chiguimula, Es-—
cuintla, Guatemala, Huehuetenango, Jalapa, Jutiapa, El1 Pro-—
gresso, Quetzaltenango, GQuiche, Retalhulew, Sacatepeéquez, San-
ta Fosa, Suchitepequer, Totonicapan, Zacapa (3, 18, 1731,

d) Composicidén quimica nutricional: For cada 180@ gr de
nlla Nnueva, =e reporta 3.2 X proteina, 8.5 X lipidos, 8.3 4 -
carbohidratos, 1.3 X fibra, 1.3 ¥ ceniza, 45 1 fésfore, 7.1 %
hierra v 2.1 7 niacina (3.

d’ Usos: [Las hojas se cuescen y se comen como espinaca,
o revueltas con carne, tomate y cebolla (105, En algunas -
localidades de 1os departamentos de Guatemala y Chimaltenango
es ukilizrada en la dista alimenticia de las familias, siendo
cocinado los talles vy hojas cuando la planta esta en estado -
tierno fAzurdia, 19780, De igual manera, £n los valles cen-—
trales de Oraca, Mélico, lag hojas tiernas se preparan junto
hodas tiermas de chipilin, guias de calabaza, calabacitas y -
elotes en la preparacidn de sopas, asi como simplemente coci-
das en agua con sal CAzurdia, 19810 3, 175,
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3.4 __Estudios Realizados en Plantas Nativas de Guatemala

Ern Guatemala, se han realizado sstudios sobre diver
sidad de plantas, que investigan acciones farmacolégicas y -
terapeuticas; sin embarge, existen escasas investigaciones de
estudios fitogquimicos que informen sobre la caracterizacidn —
de metabolitos secundarios de plantas nativas que se utilizan
coma 2l imento. bUn estudic amplic por F. Rongquillo y colabora-
dores describe un total de &3 espercies vegetales de uso ali-
menticia y medicinal, de éstas plantas se reporta su conteni-—
do de macronutyientes y algunas vitaminas, 7 de ellas, son -
exclusivamente fuente de alimento (4). $Sin embargo, el estu-
dic no indica si las plantas fuerom o no analizadas por los -
investigadores, ni repaorta la fuente de informacidén, ni la -
metodologia de su cuantificacién. E€n £l mismo, no se encuen—

tra incluida la planta comestible Galinsoga _urticaefolia

(ella nueva).

Otros estudios realizados en plantas nativas del pais, -
s& han limitado al analisis del contenido de macreonutrientes
y minerales, como ejemplo la hierba mora (Solanum spp), chi-

pilin f(Crotalaria lengirostratal, estudiada por M. Spillari,

el fruto y semilla de morro (Cresentia alata) estudiadas por

Gadmez vy Bressani <4, 18, Z@5.

15



Sm realizrd el sstudic scbhbre el fruto de moreo para eva—
luar su aceptabilidad en preparaciones zlimenticias, elabora-

das con mezclas de harina integral; de la atelga {Beta vulga—

rig) cruda y sometida a diferentes tipos de almacenamiento y

coccidn para conocer la variacidn de vitamina "A" ; las hajas

de chaya (Cnidoscolus aconitifolios) investigando su valor —

mutritive despudés de su o coocidn, reportando que contiene vita

mina"c", provitamina "AY y  proteina; @l bledo CAmaranthus o

sp.» analizando su contenido de nutrientes y vitaminas (8, 18



4. JUSTIFICACION

Guatanala =5 Wun pais privilegiado con respecto a sUusg re-

curessns naturales, de los cuales, las plantas han tenido impor-

tancia vital en nuestra cultura, sobre todo por sus efectos -
medicrinales v nutricionales. Dentro de este contesto resalta
come contraste, gue una porcidn considerable de la poblacidn

vive en condiciones de pobreza, siendo la desnubtricidn um pro

bBlema bastante serio.

Desafortunadamente, existen pocos  estudics sobre el va-
1or rutricicnal de las gplantas, v solamente incluyen informa-—
cidn mobre macronwtrierntes v ocasionalmentes sobre algunas vi—
taminas. Hasta ahora no se ha investigado el contenido de -
metabolitos secundariocs en plantas nativas oguatemaltecas gue
s utilicen como alimento.  Por 1o tanto, ésta informacion es
muy Gtil, ya gque algunos de dichos metabolitos podrian indu-
cir efectos téxwicos a largo plarc, scbhre tods si se consumen
frecuentemente, mientras gue otros podrian ser Otiles en me-

dicima o a nivel industrial.

Es por ello neceszario iniciar el estudic de los metabo-
litos secundarios, presentes en plantas comestibles como la

Galinsoga urticaefolia (olla nueval, mediante tamizaje fito—

guimicao. fAsimismo, es importante evaluar mi dichos metabo—
litms sufren algin tipo de degradacidn luego del proceso de
[l 0 1 ]_ ifln .
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5. OBJETIVO

GENERAL :

Caracterizar los metabolitos secundarios de las partes aéreas

thojas, tallos y flores) de Galinsoga urticaefolia ¢ olla -

nueva ) .

ESFECIFICOS:
* Evaluar si los metabolitos secundarios de la planta se -
dedgradan mediante el process de coooidn,

18




6. HIPOTESIS

lLas partes aereas {tallwos, hojas y flores) de Galinsocga
urticaefolia {(olla nueva) contisnen por 1o menms un ti-
po de metabolito secundar im que 23 posible caracterizar
mediante tamizaje fitoquimicao.

El proceso de coccldn hace gue por 1o menos wuno de di-
“hos componentes se degrade, impidiendose asi su detec—

w1l



7. MATERIALES Y METODOS

7.1 UWUniverso de JTrahbajo

~ Partes adreas ftallos, hojas v floves! de Galinsoga —

urticaefelia (olla nueva) colectada en campos de la —

Universidad de San Carlos, tres mercados cantonales
de la -ciudad de fiuatemala: Beldén, Sur Dos y Central,
dos municipios  del departamentc de Guatemalar San -
Juan Sacatepéguez v San Fedro Sacatepéquer, mercados
rertrales de las ciuwdades de Mazatenango, Eetalhuleuw,
Eecuintla. la colecta se realizd durante los meses de

cotubre v noviembve 1997 tanexo # 2.

7.2 Diseno de la Investigacién

~ El material! rvecclectado fuf desecado, pulverizado y -
mezclado. Se trabajd con 1 kg de material vegetal a
partir de extractos en solventes organicos obtenidos
por calentamiento durante 20 minutos. Dicho material
fug zometids & tamiraje fitoguimico. Asimismo, se pre-
pars una decoccidn del material vegetal sometido a ebu-
1licién por 30 minutos; =e prosiguid con gl secado. Bl
pxiracto liguido (filtrado) v el exbracto sdélide (re—
sidun) se sometieron btambidén a Lamizalde fitogquimico.

- Los resultados del estudio indicaron la presencia de -
ciertas sustancias gquimicas, por tanto, son nominales.

=@



7.3 Materiales

Recursos Humanos.

Fo fLora de Tesisz Bequer Asbel Veldsgquezr Quiros.

b. Asescora Licda., Bealbrizr Eugenia Medinilla Aldana.

Recursos Materiales.

¥ [Eemactivos Gir ado
FEeactiveo
- BEtanol al BE% X
- Metanol X
= Midrdwido de Amonio al 1@% X
- n—Butanol ¥
= Acido Clovhidrico como., b4
= fAoido Sulfdrico conc. X

- Hidréxido de Fotasio Alcohdlico al 180% X

- Acido Acétioo glacial X
—= Hidraxido de Potasia X
=~ Toluenao X
- Acetato de etilao X
- Agua Desmineralizada X

21




Feact ivo de Dragendor ff
Aanthdidrida Acético

fAcids Sul farico al DU
Vainillima al 1%
Anisaldehidao

Figar Sanire

fretate de Ploms IT al 1@
Diclorometano

M- dinitrobenzoico al 3
Hidr dwido de Sodio 20M
Mitrato basico de Rismato
Yoduro de Fotasio

Difenil-boro—oxietilamina

A

zrn etarnol

PO

Felietilenglicaol 4200 (FPEGE

]

Faactivo




* Fouipno Meogd

Bl man e plasbico
Fapel kErait

Balanza Sammianalitica

— Lamparas VL LUV 2S4nm ¥y LUV 1ot ]
- Bafo de Maria
- Estufa
- ampnlla de Geparacidn
- Capsulas de Fror el ans
- Cristaleria de Lakoratoyr 1o
— romatoplaca Cof soporte de aluminio
- Rociador para dasaryollo de cromatoplaca
- fAgitador magnét oo
— Teradmetro
- Mol ino
- Camara Fotoarafica
- Jevinga graduada de micvolitros
- Cyayones de calor FPastel
- Hogjas bamans cartas
- Faotocopias.
—- Tijeyat.
- Papel Aluminio
~ Papel Filtro
- Instrumentos de mficina.
=23



7.4 PROCEDIMIENTO

ablece los

lugares donde crecs al 7oEspeCimanes que

fusror caractey izatdaos e sl Merbario de 1z Fascuesla de Biolo-

mia, de la IF de Diencias Buimicss v Farmacia.

F7.9.2 Colecta,

Can muestras o recolecharon especificamente en los mer-

cados vy en los lugares en donds crece de forma zilvestre. Se

transportaron al laboratorio en boless plasticas negras, evi-

tando su eyposiciin al sol oy a temperaturas altas.

7.4.2 Secado y Molienda,

Inmediatamente despuge de su vecoleccidn, las muestras
z=p desecarcon a btemperatura ambients en un lugar con suficien—
te ventilacidn v lejos de la laz solar., La moliends de la —
planta se realizdéd en el molino Wiley-Mill Standard Model Mool

en ! Departaments de Farmacogrnosia y Fitoguimicz.

Fodod Decoss it

Fesar 20 g de muestra vegetal y afadirv 200 ol de agua
destilada y calentar por 38 minutos. Filtrar. La muestra vege-
tal ya cocida, continua al proceso desescacidn en 2l horno a —
4P-50 or,  Utilizands la musstra cuando  esté completamente —
seca. El filtrado gue se ohtisne (ocaldo de olla nueval se -

almacena en frascos oolor ambar, para su raracterizacidn fi-

toguimica.

.
e
A



7.4.5 Caracterirzacién Fitoguimica:

S5e r

i

alizé un tamizade fitoguimicos wtilizands @nsaycss ma-
cro y semi-micro de acuerdo al esguems sugerido por IT. Ciuled
modificado para la investigacidn de metabalitos saoundarios.
Ge uwtilizarom también técnicas cromatograficas convencionales
v 2l procedimiento smpleado es el propussto poy Wagner H. et.
al, para la caracterizacidn de metabolitos secundarics presen-

tes en 21 material wvegetal

Td, 317,

El andlisis se sfectud para los siguientes metabolitos -
secundar ios:
& Alocaloides
. Antragquinonas
Ce Principios AMRY Qoo
d. Flavonoides
&, Saponinas
f. Taninos
g. Cumarinas
h. Broeites Esenciales

i. Glicédsides Dardiotdnicos




7.%.6% PROCEDIMIENTOS DE EXTRACCION PEE, D4, RE, 31, 36, 380,

Antraguincnas, Pripcipics Ansroos, Flaversdes ¥, Artociani-—

ER=t= 2

i. Freparac lan del estractos
Se toma por separado 1 g de material vegetal pulverizads
crudo, cocido Cexbtracto s4lido) v caldo festracto liguidao
con 3 omb de metanaol. Calentar en bafos de maria a 6@90 du-

1

rante 15 minutos. Faltrar,

A. Antranuinonas,

* Analisis: Métomdo de Cromatografia de Capa Fina.
* Soporte: Flaca de Silica gel GF 2%4 de S % 20 cm.

* Fase Mévil: Acetato de etilo- metarnal - gL
C1R@: 13,9 1@
¥ Fewvel ador : Feactivo de KOH etandlico al 18 %. Observar
arn regidn ultravialets a 269nm.
* Frocedimiento:

— En ouna misms placa, sembrar 2@ microlitros de cada ~—
uno de los extractos,

- Eluir la placa, hasta gue gl frente del solvente lle-
gue a un 70 % de la longitud de la placa. Sacar de
la camara y dedarla cecar a temperatura ambiesnte.

- FRevelar la placa, asperjands con el reveladar. Calen-
tar a 118 20 por 5 4 10 minutos. Obserwvar en WY a

ZEEnm.
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E.

jimmnas se eviden—

cia 81 e obhserva sn luz WY & Ze%mm, coloracidn roja
3

v oalgunas antronas vy antrandl idos pressentan colora-

ciédm o amarilla.

Forimeimios AmMargoms.,

*

*

*

3

AnAalisi=: Mt odo de Dromabogralfia de Capa Fina.
Soporte: Flaca de Silica gel GF 252 de § X 20 cm.

Fase Mdivil: Acetato de etilo- metanol - agua

£1@E: tEVEr 1@

¥ Fevelador: Reactivo de VYainillina—Acide sul v ico.

Solucidn I @ Acido Sulfdrico al § % en setancl.
Bolucidnm IT: Vainillina al 1 %4 en s=tanck.

Froacedimiento:

- En una misma placa, sembrar Z@ micvroclitros de cada —
uno de los ewbractos.

=  Eluir la placa, hasta que =21 frente del solvente 1le-
gue a un 7@ W de la longitud de la placa. Sacar de
la camara y dejarla zecar a temperatura ambiente.

= DObservar =zin el revelador a 284 nm.  Seguidamente -
agperjar la placa con =] revelador, primero la solu-—
cidn I, luego la solucidn I1.  Ss calienta a 116 8C
Py DA 18 minutes.  Obhservar en W a 268%nm.

= Fesuwltado: la presencia de principicos amargos se avi-
dencia & 204nm sin revelador yva gue muestra clara -

fluorescencia. Debe abservarse en louz NV a 3&5nm, -




tmetiafolinal ¥y oazul

de Dapa Fina.

lice el GF 25d de T ¥ 2B om.

# Maee Médvil: fFAostato de stilo-fc. FPévymico-fc. Acetico
Glacial -apua ClEti; t1ls 11l 270
* RFevel ador s Feactive de Froductos Maturales.,

T Difenil-hoaril-oxistilamina MNFY al 1% en mebancl.

CITY Poliebtilenglicoel 4088 PEEY z]1 SW en stancl.
# Frocedimientos
En ouna migma placa, sembrar 2B microlitros de cads -

unc de los extractos

-~ Eluiv 1a ptaca, =1 frente del solvente lle-

gue a un 78 ¥ de lta lopgitud de la placa. Sacar de
la c&dmara v dedsrla secar a temperatura ambiente.

—  Observar sin =21 revelador a 254 nm v a 363nm. Segul-
damente aspsriao oon el orevel sdor, primero ls solu-
cidn I, lusgo la solucidn II. Chservar en regidn UY
@ 3EEnm.

Fasultado: la presencia de flavoncides se evidencia
min tratamiento guimics & 25%4 om mostrandoe fluores-—
cencia, & Z6%nm colores amarillc, azul o verde. Con

gl tratamiento quimico se ohserva en UV & 365 nm

Flavoenoides: naranda (glicdsidos de queratina vy mi—

=8



Freparvacidin del exbracho:

il e 1

racto liguidod, com 1 ml de

wiolucidn de MM OF gl 10%Y en wurn tubo de e

por 158 minutos & G0 97 zon 5 gl de matanol v filtrar,

#oAmAlinis de Capa Fina

¥ Boporta:
* Fase Mivily Cloroforme - Diekil—amios CEA: 1@
® Revel ador: Meactive de Dragendor £F.

Disolver B.85g de nitr-ato bisiceo de bkismuts =n 40mL

de agua y 1B ml de Zcido acdt oo glacial, seguido de

80 de yodurns de potasio dizuelta en 20 ml. de agua,
* Procedimientor

- Enouma misma placa, sembrar 2@ micvolitros de cada —
Lwns de los extracios,

- Eluirv la placa, hasta que el frente del solvente lle-
gue a un 7@ Y de la longitud de 1a placa. Sacar de
la cémars vy dejarlsa secar & temperatura ambisente.

= Observar gin el revelador a 2%4 am ¥ & 360 nm. Segui-
damente asper iar con el ravelador, calentar a 11i@ oC
Ror 5 od 1 minutos.,  Obhservar en visible ¥ LIV

- Rezultado: la presencis de alcaloides se evidencia a

e
Pl




T RN i
11 £
. e R R
.
1.
mrileeemy
Cewhracto 561 ) ¥ooalado O Lo 11
an un btubo de =t rozpschivamnsnte.
anua destilada calentar poyr 2B min., a
tar wigorosamsnte durante R ¥
Yo tub an posniclin vertical vy obhosorvar
B owunz capa de sspuma mayor de 3 csntd
Ta super fic
gue la muerstra contiene saponinas,
multados con 2l test de hemdlisias.
2. Test de Hemdl isis:
Freparar wuna calda de pebri con
cada por o extractod
damerte 1 om de didmstro vemover una o
de 3 partes diferentes, eguidistantes
#lalentar con um mechers un agitador
tron de disdmetvro & insmsdiatamente sel
agay de cada copa, de mansra gue el ]
Trags no ose difunds pory debajo de la
3

cia fhrucina, -

L

vear i ficAndose

Sangy e

CEEA

mado orudo,
Spul i

i@ ol de -

AT e
GV BT

GRO, o

Tapar agi-

=t

D jar

TepRoDTar

e de liguido despuds de 28 minubos se presume

los

e

futilice una

wands un tubo de ensays de aproxima-

aps te agar sangre

entre si:

de umo & dos mil ime-

1
LR

Lo bordes del

iquido de las mues-

Es=

agar

BANGYE.



A @ober o ooura

Syvacts wvegetal orudo, oooicdo

e mar

TAMG e Llesmanr 1a& gunda copa con contral de saponinas
v la tercera con agus destilada,

#Deisry & veposo durants ana hWaova vy obssrvar la presen-

cirsundan cualass-

cia de halas claros  de hemdl

quisra de las oo S 81 ze encusnbran presentes, medir

de hemédlisi=z a la aori-

la zona desdes 2]l punto mas
1la de la copa famotar los resultachos:.  ZE5 el resultado

fusss negativoe, Mo se procede a la cavacherizacidn oroma-
togrAafica.

Cromatografia en Capa Flina:

Falwerizar ig de muestra vegetal cruda, cocida (extractao

salido) v caldo (extracts liguidod. Extrasr con Sal de -

metancl, calentar en bafo de maria por 15 min.  Evaporar

hasta 1 ml., mezclar con @5 ml de agua y luego gxtraer

com Smb de nebutanoly; la fsse butandlica se wtiliza para

cromatogratia,

% Sopoy be de Silica el EF 254 de S X Z0 om.
# Fase Mavil: fAcetats ds etilo- melanosl - agua

£19R: 13,5 10

=21




F.

1.

Sl idan oo al T % en stancl.
Shadinn idn I ¥ oa2n stanol.

Froooeodimiantos

e Epouna mismma placa, sesbiyay ZH mlovolitvos de cada -

grm de los exntrachtos.

- Fluiy L frentes del solvents lle-

que a un 70% de la longitud de la placa. Jacar de la
camara vy dejarla sscar a temperatura ambisntea.

- Revelar la placa, asperjando con el revelador, Foi-—
meyo la molucidn I, luege la solucidn IR Ee calien-
tn oa L1@ BC por S 4 1@ minutos., Observar en visible.

~ Fmeultado: la oresencia de saponinas se evidenola so-
lamente en vicible, las saponinas briterpenaoides vo-
Jo, rasado o pdrpara Yy algunas veoss ZONAas amarillen-

tas v las saponinas ssteroidales azdl o azul—-verdaoso

Glicdsidos Cordiotdmicos.

Freparacidn del exbrachto:

Faezar 1 g de material vegetal pulverizads crudo, cocido
fewlkracto malidod w calds fextracto liguidad, con Sml de
metanod al 5BY% v 10ml. de acetato de plomo Il &1 1@0% ;3 ca-
lentar por LB minutos en bafo de maria. Afadivy unas go-
tas de Acido acético glacial. Enfriar el filtvado y ex-—
trasr con dos poreiones separadas de 10ml de dicloromata-
no y evaporar completamente los gxtrartos diclorometani-

ey
e dim

e - - - e - -




aretatos de =t

plgitd: 1

Sreverl aclor s MFezotive oe

Mezclar 3 mbl de &cicdo

etanal, resisntements

"
[

Frocedimiento

Er una mizma placa, @

o de los sxtractoz.,

Fluivy la placa, hasta

1legue & wun 7@ % de la

CAMSY &

}.’

Fevel ar

- la placa, aspe
cheervar a ZE8ZSnm =n WY

Feosultado:

la prasenct

ilo=~ mata

H.o 180

|ezcidee.,

L=

diritrochenzoico al 3% en

[

oreparado con Smi de NalH LML
mhrrar 20 micvraliivos de cada

.
(23

o LLEs frente del solvente -

tongitud de la placa.  Sacar

ST AT

a tempevstura ambilents

riando con =l revelador, v o—

a e glicdsides cardiotdnicas

e svidercia en WY a2 38%nm , laosg colores caracteris-
ticos son rosads y arul violesta.

Beeites Ezenciagles v Comarinas.

Freparacidn del extractor

1.

Evtracto de diclovrometanc:

cocida (ext

ver trada Cruda,

to ligquidold, extraer por

calentamiento

pesar 1 g de la planta pul-

“

s5lidal v caldo (extrac-

racto

Bajo vefluioc por




f g P
Smlos by I i

2

ol idn ITTr Mainiilina al 1OE =N .

Frromopdimioento:

Fr owna mismzs olacas, sembrar 20

urg e lon satsy

alvente lle-

del =

Tluwidr la placa, ta gque 2l fremte

gque a wn 7R % de la longitud de la placa,  Sacar  de

la camara v dejarlas zepoay a topmperatura ambiente.

Dhservar la cromatoplacs sin btvatamiento guimico a -

254nm oy & Zelnm. o

Ta placa,

@l revelador. Frimers La solucidm I, luego la solu-

cidy 11. Se cali=znta a oo Sosh 1l minntos, -

Ohser LI%

WA B\

wimible, no en

ssuitacdo: la presencis ode ac@iten esenciales se v

dencis sin el vevelador a Z25¢%nm. e fluorescencia —

I&

I
ool O3

preds s v 1 anetal, sabrol, apiol

y miristicina. A 36%5nm la fluosrescencia es arul in-

abamiento guimico sdlo se observa en vi-

o v café,

anul

T imtenso, werde,

=



I.

P acedimLento:

- En ouma misma sEmbarar 28 misrolitvos de cada —

LA

Eiuiv la placs, hastas gue 2l
gue a un TR Y de la lopgitud de la placs.  Zacar de

%

la -damara v dedjarla

emper atura ambisnte.

- Mbhservar s eromatoplaca sin Yratamiento guimico a -

TES4nm v oa 36Smm. Lusgo asperjar la placa, oon el re-

wverladoy ., lemtar & 131980 por 1@ min., Observar sn WY

.

- fzgultador la presencias de ou ze evidencia -

zin revelador. £ 25%dem la flusvesEscenocla es maraadar

a2 DESnm eBsta varsa gntre oolor azuwl dintenso o azul -
verdoso, lasm furanocumar inas amarillo, cafée o azul.
LT it -

Con el orevelador, 2 Z6E5ma lan cumarinas preassntan co-

loracicnes amar 11 lo-veard

oy arul.

Compuestos Fendlicos ¥ Taninos,

Fwtracsidne

Fesar 10 g de muesstra vegetal oruda, cocida fextracto sb-

i]

lidad v calds texts liguico?, afadir Z@ml de etanol

=

acar 1o @ bano de maria.  ARadiy Z5ml de agua -

dezt. caliente, mezclar y enfriar a temperatura ambilente

s

el

el )
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Smt odel filto-ado

Tk e 4 &z 3

[ R e [ R LE
i.'.i L EEE 1 Lidl iy ot !.:'] at RS EE f:‘_} 1 Fil

Tk 2 @

=zl 16BED

e omanluc DAn Jde cloravo férrico 1@

Tk 2 3 a4

Tty rimgar vreactivo Toon

T Fasultado:

weo cambio de colar

-~ la ausencia de reacsidn con o clorurs farrico implica

fansdlicos.

carencla de

Al Fesro Lonar Con

U ool o g dsdcen o

Cohovurn TEvrico fazumisndo que 2= forma precipitade -

lusgo del test de gelatinea-sall , loplice presencia —

che

= 4n colaor negro-ad

mignds gque huwbe  precipitado en el ensayo de gelatina-

e ia de taninosg tipo pircgalol.

zaly implics

Ly resultado megat v Oon

T
Tl
Lt

roeazul ade luego

o produccidn de color grisdcen o

de avadic cloruro férvico implica avsencis de taminos,

v loz cambiocs de color Cwverde intenzso) se atribuyen a

BT

atros constitovent ferdlicos del wvegetal.

s
o]

a 4 tubocz de

dal veactivo gelatina-sal (gelatina

a2l afadivc clorurs ferrico fasu-—

de gelatina-sal, pe-—




8. RESULTADOS

En ta figura 1 el cromatograma proparciona resultados -
S r =
positivos para la deteccidn de antraguinonas, en las partes -

agremas de Galinsoga urticaefeolia (olla nueval. Las bandas ro-—

Jizas son caracteristicas para este tipo de compuestos y se -
detectan, tanto en la muestra cruds come cocida fexwtracto sd-
lidamdy, en la regidn ultravicleta a 365nm (BT .22 y 0.14 res—
pectivamantel, 5in embargo, el caldo (extracto liquidod no -

presenta estas bandas.

El cromatograma correspondiente a flavonoides «figura &)
presenta resultados positivos. Existen oocho bhandas en la mues-
tra cruda (Rf ®.21, @.41, &.596, @8.35, &d.&8e, A.73, 8.88 y @.92
2l rcaldo fextracto liguide) (Rf B.21, B.41, B.5%8, &.35, @a.81,
.88, B8.93 v 0.36). En sl extracto sdlido (cocidold estos com-
puestos se encuentran tobtalmente ausentes. Las bandas que se
observan, son las caracteristicas amarillo verde y anaranjado

bajo luz ultravioleta a 3635nm.

La figura 3 muestra el cromatograma de aceltes esencia—
les. Tanto en la muestra cruda como cocida se detectaron 3 -
coemponentes (R @.11, @.22 v B.93). En el caldo (extracto —
liquido? no se detectd ningan componente. Las bandas caracte-

risticas para este tipo de compuestos son de <olaor verde, -




azul intenso, rojo v caféd. Como pusde observarse, todos los
componentes detectados se tornaron azuies al adicionar el re-—

velador.

l.a prueba de tanincs no presentd resultados positivos. -
5in embargo, i se detectd la presencia de compuestos fendli-
cos, B la muestra cruda, cocida textracte  s6lidod) vy caldo —
textracto liguidold, al reaccocionar con clorurs férrico al 18%

resuwltands la coloracién caracteristica verde intensa.

No se encontraron presentes los metabol itos secundarios
siguientes: alcaloides, saponinas, principicos amargos, cuma-
rinas y glicdsidos cardiotdnicos, en las partes adreas (hojas

tallos v flores) de la planta, Galinsogae urticaefolia (olla

nueval.



ANTRAQUINONAS

Sistema de Spglventes:
FIGURA 1 Acetato de etfilo-metancl-agua (100:13,5:10)

Deteccidén: Reactivo de Borntrager
et :

Observacidn bajo

Luz Ultraviocleta

a 365nm.
+++
1) tracto Crudo
2} ZFxtracto solido
- o A (cocido)
3) Extracto 1{guido

1 -2 3 (caldo)
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FLAVONOIDES ACEBITES ESENCIALES

Sistema de Solventes: Sistema de Solwventes:

Acetato de etllo-Ac. - Toluenco-Acetato de etilo
fdrmico-4c, acético -~ {93:7)

agua (100:11:11:27) ,
Deteccion: Resctivo de

Deteccidn: Reactivo — Vainillina-Acido Sulfurico.

de Productos Nsturales.
Observar en luz UV 365nm

- & @@
1 2 3

FIGURA 2 ' FIGURA 3
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9, DISCUSION

De acuerdo a los resul tados obtenidos, pueds afirmarse —
gue las partes adreas thojas, tallos v flores) de Galinsoga —
urticasefolia (olla nueval, podria poseser poterncial wtilidad -
en terapdéutica y/o en la industria, considerands que los ti-
pos de metabolitos secundarioe detectados son ampliamente co-—
nocidos por sus propiedades, tales comes
Las antraguinonas poseen  accidn catdrtica, antifldngica v an—
tibacterial. Estos compuestos son el grupo mas grande de sus-—
tancias del tipo guinona, pusden ser compuestos de color rojo
anaranjado ¥ en crasicones pueden observarse "in sity" a ni~
vel de radios medulares).

Los flavonoides con accién antioxidante, edul corante, insecti-
cida, espasmolitica, antimicrobiana ¥ antifuangica. Se carac-
terizan por contener wna misma composicidn gquimica base (15 -
atomos de carbono en su noaclecn basico “"flavona"), =u sistema
T C , vy son salubles en agua.

Los aceites esenciales tienen amplia aplicacidén en per fumeria
S usan Comd saborizantes de alimentos, analgésicos dentales,
expectorantes, sedantes vy antiespasmidicos. A este grupo la -
caracteriran los compuestos odoriferes o "essncias”, derivan
del iscprenc.

Los compuestos fendlicos poseen accidn antibacterial, antican-
carigena, antiulcerosa v en la Preparacidn de curtiembre de -
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cueros.  Eote grupo se caracterica por conkensr en comdn un -

anillao avomébtico, con uno o mag sustituyventes hidrowilos.
Son detectados por el intenso color verde, porpura, azul o —

M i

Ahoras bien, el caldo de olla nueva Cextracto liguido) no
presenta antragquinonas v aceitss esenciales. EFsto se debe a
que el proceso de coceidn destruys 1oz metabolitos secunda—
rics termalabiles; sin embargeo, si presentd flavonoides y oom

puestos fendlicos,

For otro lado, el tipo de metabolitos encontrados no —
brinda indicios de posible toxicidad a largs plazo, como pro-
ducto del consums frecusnte de la planta. Esto coincide con
la informacidn reportada en la literatura consultada, la cual
na refiere efectes secundarios, luego de ingerirv dicha plan—

ta.



18. CONCLUSIONES

lLas partes aereas (tallz, hojas » flores) de Galinsoga -

urticaefolia (olla neval contienen antraguinonas, flavo-—

naides, aceiltes esenciales v compuestos fendlicos. El -
proceso de cofcidn en agua durante 2@ minwtos, hace gue
los flavonoides se solubilicen en ésta, detectdndoses dni-
camente_en la decoccidn. S5in embargo no se shacontraron —
indicios de degradacidn de los componentes Ccoma producto

de la ebullicidn.

El tipo de metabolitos encontrados no brinda indicios
de posible towicidad & largo plazo, coms producto del

consuma frecuente de la planta.



11. RECOMENDACIONES

* % Fealirar um tamizaje farmacoldégico de las partes aéreas

(hojas, tallo y flores) de Galinsoga urticaefolia (olla

nueva’ ton el objeto de establecer su accian especifi-

[l O

* ¥ Efectuar el fraccicnamiento fitoguimico de la planta, -
para proceder a establecer las gstructuras guimicas de

los compuestos contenidos en Galinsoga urticaefolia -

{olla nueval.
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