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1. RESUMEN

El trabajo de investigacion que se describe a continuacion se
basa en la determinacién y cuantificacion de sapogeninas esteroidales en
las distintas partes de la planta Phytolacca icosandra L. (saquichan) que
crece en forma silvestre en el municipio de San Pedro Sacatepéquez,
departamento de San Marcos (ver anexos).

Por medio de los ensayos de espuma y hemolisis, se establecio
que el fruto, hojas y tallo de la planta contienen saponinas, mientras que
la flor y raiz carecen de dichos componentes. Seguidamente se procedio
a la cuantificacion de sapogeninas esteroidales a través del método
espectrofotométrico, descrito por Baccou et. al. (1). Este se basa en
reacciones de coloracion con anisaldehido, acido sulfurico y acetato de
etilo, lo cual origina un croméforo que presenta un pico unico de
absorcion a 430 nanémetros para todas las sapogeninas de naturaleza
esteroidal.

Con base a los resultados fue posible concluir que la cantidad de
sapogeninas esteroidales presentes en la planta, es mayor de 0.1% en
las hojas, esto evidencia el potencial, como materia prima para la
obtencion de hormonas sexuales y corticosteroides (2). La cuantificacion
de sapogeninas esteroidales en tallo fue de 0.013% y en frutos 0.06%.

Mediante analisis de varianza de una via se establecioé que existe

diferencia significativa entre el contenido de sapogeninas presentes en

cada una de las partes de la planta analizadas.




2. INTRODUCCION

Las saponinas (del Latin sapdn, jabén) constituyen un grupo de
glicésidos ampliamente distribuidos en las plantas superiores. Son
solubles en agua y disminuyen la tensién superficial de ésta. Ademas son
responsables de la formacion de espuma abundante, relativamente
estable, cuando la mezcla se agita.

Las saponinas tienen elevado peso molecular. Como heterdsidos
son hidrolizados por acidos, los productos generados corresponden a
una genina (sapogenina) y diversos azucares y acidos uronicos
relacionados. Segun la estructura de la genina o sapogenina, se conocen
dos grupos de saponinas: esteroidales (triterpenoides tetraciclicos) y
triterpénicas (triterpenoides pentaciclicos). Las saponinas esteroidales
son de gran interés e importancia por su relacion con compuestos como
las hormonas sexuales, cortisona, esteroides diuréticos, vitamina D y
heterésidos cardiacos. Algunas son utilizadas como material de partida
para la sintesis de estos compuestos (3). Por otro lado, las saponinas
triterpénicas se emplean en la fabricacion de ladrillo acustico, placas,
peliculas y papeles fotograficos, ceramica, extinguidores de incendios de
tipo espuma y pastas dentifricas (4).

En Guatemala existen muchas plantas que se utilizan
popularmente, sobre todo en el area rural, para lavar ropa, lo cual sugiere
un alto contenido de saponinas. Muy pocas de ellas han sido
investigadas hasta hoy desde el punto de vista fitoquimico. Phytolacca
icosandra L. (saquichan) es un ejemplo. El presente trabajo de
investigacion tiene las finalidad de evaluar la presencia de saponinas,
establecer si éstas son de tipo esteroidal o triterpénico, y determinar el
porcentaje en las distintas partes de la planta, las muestras para el

andlisis respectivo se colectaron en el municipio de San Pedro

Sacatepéquez, Departamento de San Marcos.



3. ANTECEDENTES

SAPONINAS:

Los vegetales que contienen saponinas se utilizan
frecuentemente en muchas partes del mundo por sus propiedades
detergentes. Estas plantas contienen un elevado porcentaje de
heterésidos llamados saponinas (del Latin sapon, jabon), se caracterizan
por su propiedad de producir espuma en solucién acuosa. También
poseen propiedades hemoliticas y si se inyectan en el torrente

sanguineo, son muy téxicas (5).

Las saponinas tienen elevado peso molecular y el aislamiento en
estado puro ofrece ciertas dificultades. Como heterésidos son
hidrolizados por 4&cidos, originan como productos una genina
(sapogenina) y diversos azlcares y acidos urénicos relacionados. Segun
la estructura de la genina o sapogenina, se conocen dos grupos de
saponinas: los de tipo esteroidal (triterpencides tetraciclicos) y
triterpénico (triterpencides pentaciclicos). Ambos presentan un enlace
heterésido y tienen origen biogenético comun, via &cido mevalénico y

unidades isoprenoides (6).

-SAPONINAS ESTEROIDALES:

Se encuentran con menor frecuencia en la naturaleza que
las saponinas triterpenocides pentaciclicas. Los estudios fitoquimicos
demuestran su presencia en muchas familias de las monocodiledoneas,
especialmente en Dioscoreacea, Amaryllidaceae y Liliaceae y entre las

dicotiledoneas Leguminoseae y Solanaceae (7).




Las saponinas esteroidales son de interés e importancia por
su relacién con compuestos como las hormonas sexuales, cortisona,
esteroides diuréticos, vitamina D y heterosidos cardiacos. Algunas son
utilizadas como material de partida para la sintesis de estos compuestos.
Aunque la sintesis total de algunos esteroides medicinales se realiza a
escala industrial, existe demanda de productos naturales que pueden

utilizarse como sustancia de partida para la sintesis parcial (8 Y 9).

-SAPONINAS TRITERPENICAS:

A diferencia de las saponinas esteroidales, las triterpénicas son
raras en las monocotiledéneas. Abundan en muchas familias de las
dicotiledéneas, especialmente en Caryophyllaceae, Sapindaceae,
Polygalaceae y Sapotaceae (7). En estas saponinas, la sapogenina esta

unida a una cadena de azucares o de acido urénico, o ambos.

Algunos estudios efectuados referentes a cuantificacion de

saponinas en especies nativas guatemaltecas pueden citarse:

-Temaj, S. Tesis adgradum efectuada en 1995. Investigo las
saponinas esteroidales presentes en hojas y rizomas de Smilax lundellii
(zarzaparrilla), mediante espectrofotometria. Encontré que los rizomas
poseen un contenido de sapogeninas de 12.05% mayor que en hojas
9.82% esto, demuestra su utilidad potencial como fuente de materia

prima en la elaboracién de hormonas sexuales, cortisona y compuestos

esteroidales relacionados (8 ).




-Chinchilla, C. Tesis adgradum en 1997. Realizé un analisis
cualitativo-cuantitativo de saponinas en hojas de Cestrum nocturnum
(huele de noche) mediante gravimetria, encontrd que las hojas contienen
3.33% de sapogeninas totales. Su alto valor potencial a nivel industrial es
importante, pues el contenido de sapogeninas es mayor a 0.1% (10).

Oliva, P. Tesis adgradum en 1997. Evalué mediante
espectrofotometria el contenido de sapogeninas esteroidales en esta
misma especie, cultivada en la ciudad de Guatemala. Sus resultados
muestran que existe un mayor contenido de sapogeninas esteroidales en
las hojas (4.9%) que en la raiz (0.62%) y el tallo (0.23%). Puesto que el
contenido de sapogeninas esteroidales presentes en dicha planta es
mayor de 0.1%, se concluye que Cestrum nocturnum constituye una
fuente potencial de materia prima para la produccion de hormonas

sexuales y costicosteroides a gran escala (9).

Arango, M. Tesis adgradum en el 2000. Evalué el contenido de
sapogeninas esteroidales en las hojas de otras ocho especies nativas del
género Cestrum (C. anagyris Dunal in DC, C. aurantiacum Lindley,
C. formosum Morton, C. glanduliferum Kerber ex Francey,
C. luteovirescens Francey, C. mortonianum J.L. Gentry, C. pacayense
Francey, C. regeli planchon in Fl) en comparacién con Cestrum
nocturnum, todas procedentes de poblaciones naturales de Guatemala.
Contrario a lo que se esperaba, cuatro de dichas especies
(C. anagyris Dunal in DC, C. aurantiacum Lindley, C. luteovirescens
Francey, C. mortonianum J.L. Gentry) practicamente carecen de
saponinas, mientras que C. formosum Morton, C. glanduliferum Kerber ex

Francey, C. pacayense Francey y C. regeli planchon in Fl contienen




sapogeninas esteroidales en proporcién mayor del 0.1% (3.95%,
3.04%, 2.02% y 0.85% ). Sin embargo, ninguna de las especies
evaluadas alcanz6 el rendimiento obtenido a partir de C. nocturnum
(5.26%) (11).

-Porres, V. Tesis adgradum en 1999. Cuantifico las sapogeninas
esteroidales de Sapindus saponaria (jaboncillo), obteniendo 3.89% en
las semillas, 1.175% en los frutos y 0.04% en la corteza. Con base a
dichos resultados se concluyé que solamente los frutos y semillas

representan utilidad potencial a nivel industrial, ya que la corteza no

sobrepaso el 0.1% de sapogeninas (12).




4. JUSTIFICACION

Guatemala es un pais privilegiado por las particulares condiciones
geogréficas y climaticas que hacen de esta regidn un terreno fértil para
el crecimiento de diversas plantas, que pueden ser utiles en la industria

farmacéutica y alimenticia.

Dentro de los recursos vegetales que se utilizan empiricamente
por la poblacion guatemalteca se encuentra la planta Phytolacca
icosandra L. (saquichan), la cual es utilizada popularmente para lavar
ropa, por su propiedad de producir espuma al agitarse con agua. Es por
ello necesario evaluar el contenido de saponinas en dicha planta, con el

objeto de que en el futuro se aproveche este recurso natural a escala

industrial.




4.1.

4.2,

5. OBJETIVOS

GENERALES

Contribuir con la evaluacion fitoquimica de plantas a las que se
les atribuyen propiedades detergentes de uso popular en

Guatemala.

Establecer las bases cientificas que contribuyan con futuras
investigaciones dirigidas a evaluar constituyentes de plantas

que contengan saponinas.

ESPECIFICOS

Determinar el tipo de saponinas presentes en la planta

Phytolacca icosandra L. (saquichan).

Cuantificar el contenido de sapogeninas que se encuentran en

las distintas partes de la planta Phytolacca icosandra L.

(saquichan).




. 7. MATERIALES Y METODOS

6.1. UNIVERSO DE TRABAJO:

Estuvo constituido por muestras de flores, frutos, hojas, tallos y
raices desecadas de ejemplares adultos de Phytolacca icosandra L.
(saquichan), procedentes del municipio de San Pedro Sacatepéquez,
Departamento de San Marcos.

6.2. MEDIOS:

6. 2.1. RECURSOS HUMANOS:

Autora:  Bachiller Gloria Lissethe Lépez Fuentes
Asesora: Licenciada Beatriz Medinilla Aldana. Departamento de
Farmacognosia y Fitoquimica.
Colaboradores: Ingeniero agrénomo Rolando Aragén. Biblioteca de la
Facultad de Agronomia.
Ingeniero agrénomo Juan José Castillo. Coordinador del

Herbario de la Facultad de Agronomia.
6.2.2. RECURSOS MATERIALES:

6.2.2.1. LABORATORIO
Laboratorio del Departamento de Farmacognosia vy

Fitoquimica de la Facultad de Ciencias Quimicas vy

Farmacia de la Universidad de San Carlos de Guatemala.




6.2.2.2. MATERIAL, EQUIPO Y REACTIVOS:
Cristaleria comun de laboratorio.
Espectrofotometro ( Spectronic 601 UV-VIS).
Horno desecador marca Lindberg Blue M,modelo
C-4855.C
Campana para extraccion de gases
Balanza analitica
Estufas eléctricas
Cromatoplacas de silica gel 60 F-254
Cajas de petri
Agar sangre
Acetato de etilo
Acido sulfurico concentrado
Alcohol etilico de 95 °
Anisaldehido

Estandar de saponinas.

6.3. PROCEDIMIENTO:
6.3.1. Recoleccion de hojas, flores, frutos, tallos y raiz de
Phytolacca icosandra L. (saquichan) en el municipio de San

Pedro Sacatepéquez, Departamento de San Marcos.

6.3.2. Clasificacién boténica de los ejemplares recolectados, por el
Ingeniero Agrénomo Juan José Castillo, Herbario de la
Facultad de Agronomia, de |la Universidad de San Carlos de

Guatemala.

6.3.3. Desecacioén del material vegetal, mediante calor artifical en

un horno a 40 grados centigrados.
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6.3.4. TEST DPE ESPUMA:

Pesar 100 mg de material vegetal seco y pulverizado;
colocar en un tubo de ensayo. Para comparar utilizar 2
tubos control:

a) 2 ml de control de saponinas (preparacion : disolver 250
mg de estandar de saponinas en 50 ml de agua).

b) 2 ml de agua destilada.

Agregar 10 ml de agua destilada a cada tubo, calentar en

bano maria durante 30 minutos.

Enfriar, tapar y agitar vigorosamente durante 30 a 40
segundos. Dejar reposar los tubos en posicion vertical
durante media hora. Si luego de transcurrido este tiempo
se observa una capa de espuma mayor de 3 cm en la

superficie del liquido, se presume presencia de saponinas

(5).
6.3.5. TEST DE HEMOLISIS:

Preparar una caja de petri a base de agar sangre, y con un
tubo de ensayo de aproximadamente 1 cm de diametro
remover una capa de agar de tres partes diferentes de la

caja, equidistantes entre si.

Calentar con un mechero un agitador de vidrio de 1 a 2 mm

de diametro, e inmediatamente sellar los bordes del agar de

12
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e

cada agujero, de manera que al introducir dentro de cada
copa el liquido de las muestras, no se difunda por debajo de
la capa de agar. Es posible que se requiera repetir varias

veces el calentamiento hasta sellar adecuadamente .

Utilizar un gotero o una pipeta pasteur, afadir suficiente
extracto vegetal acuoso a una de las copas hasta casi
llenarlas, de modo que la muestra no se extienda sobre la
superficie del agar-sangre. Llenar la segunda copa con

control de saponinas y la tercera con agua destilada.

Dejar en reposo durante 24 horas, y observar la presencia
de zonas claras de hemdlisis que circunden cualesquiera de
las copas (5). Si se encuentran presentes, medir la zona
desde el punto mas lejano de hemodlisis a la orilla de la copa

(en mm) . Anotar los resultados.

6.3.6. CROMATOGRAFIA EN CAPA FINA:

PREPARACION DEL EXTRACTO: Extraer 1 gde material
vegetal pulverizado con 10 ml de metanol, calentar en
bafio de maria durante 15 minutos. Evaporar hasta

aproximadamente 1 ml y aplicar sobre la cromatoplaca.

‘ SOLUCION ESTANDAR: Preparar una solucién de
‘ saponinas al 0.1% en metanol.




vegetales. Las sapogeninas tienen las mismas propiedades
colorimétricas, ya sea que se encuentren en forma libre, enlazadas
a azucares, esterificadas con acido acético o mono 6

polihidroxiladas (1).

-PREPARACION DEL EXTRACTO: Pesar 125 mg de material
previamente pulverizado, agregar 25 ml de etanol al 95% |,
calentar a 60 ° centigrados por 20 minutos en bafio maria y
filtrar. Medir una alicuota de 4 ml y luego evaporar a sequedad

en bafio de maria.

Enfriar a temperatura ambiente, agregar a cada muestra 2 ml de
acetato de etilo y 1 ml del reactivo A ( 0.5 ml de anisaldehido mas
99.5 ml de acetato de etilo), y 1 ml del reactivo B ( acido sulfurico
al 50% en acetato de etilo ), agitar y mantener a 60 grados

centigrados en bafo de maria por 20 minutos.

Enfriar las muestras por 10 minutos. Medir |a absorbancia a una
longitud de onda de 430 nm, utilizar como blanco la mezcla de
acetato de etilo mas 1 ml del reactivo By 1 ml del reactivo A, y
someterlo al mismo tratamiento que a las muestras. Realizar en
forma paralela, una curva de calibracidn con el estandar de
diosgenina. Para ello, se prepara una solucion stock de
diosgenina, a una concentracion de 10 microgramos por mililitro
en etanol al 95°, pesar 10 miligramos de diosgenina y colocarlos
dentro de un balén de 100 mililitros, aforar con etanol al 95°,
seguidamente medir con una pipeta volumétrica 10 mililitros de

ésta solucién, luego transferir a un balén de 100 mililitros y aforar

15




nuevamente con etanol al 95°,

A partir de dicha solucidon se preparan estandares de
referencia:
Estandar 1 ( 2 microgramos /ml): 2 ml de stock, aforar a 10 ml.
Estandar 2 ( 4 microgramos /ml): 4 ml de stock, aforar a 10 ml.
Estandar 3 ( 6 microgramos /ml): 6 ml de stock, aforar a 10 ml.
Estandar 4 ( 8 microgramos /ml): 8 ml de stock, aforar a 10 ml.

Estandar 5 ( 10 microgramos /ml): 10 ml de stock.

6.4. DISENO DE LA INVESTIGACION

DISENO DE MUESTREO
La cuantificaciéon de sapogeninas se efectué por triplicado
a partir de dos plantas adultas de Phytolacca icosandra L.
(saquichan), recolectadas en el municipio de San pedro
Sacatepéquez, Departamento de San Marcos. Inicialmente se
evalud la presencia de saponinas en las distintas partes de la
- planta, mediante los ensayos de espuma y hemdlisis. Solamente
las partes que dieron resultado positivo en ambas pruebas fueron

sometidas a posterior analisis.

Con el objeto de establecer si se trataba de sapogeninas
esteroidales o ftriterpénicas se realizé una prueba preliminar
mediante espectrofotometria, a 430 nandmetros. Al detectarse

absorcidn, se asumio que se trataba de sapogeninas esteroidales,

y se procedio a cuantificarlas por este método.




El método espectrofotométrico utilizado fue el descrito por
Baccou et, al., en 1997 (1). Finalmente se caracterizaron las
saponinas presentes mediante cromatografia en capa fina, tal

como lo describe Wagner (6).

ANALISIS DE RESULTADOS

En el presente estudio de tipo descriptivo se determind la
concentracion media y el % equivalente del porcentaje de
sapogeninas encada una de las partes analizadas. El valor
promedio se comparo con 0.1%, que es el porcentaje promedio
minimo para que se considere una planta util a nivel industrial
como fuente de materia prima para la produccion de hormonas

sexuales y corticosteroides (10).

Posteriormente se evalud si existia diferencia significativa

entre la concentracion obtenida en las distintas partes de la planta,

por medio de un analisis de varianza de una via.




8. RESULTADOS

Al efectuar el test de espuma a las distintas partes de la
planta Phytolacca icosandra L. (saquichan), se observé la
presencia de espuma por mas de media hora a una altura mayor
de tres centimetros en el fruto (5 cms.), hoja (6 cms.) y tallo
(4.5 cms.); por el contrario la flor y la raiz presentaron resultados
inferiores (2.0 y 1.5 cms. respectivamente) por lo que se

descartaron para esta investigacion por el escaso contenido.

Dichos resultados se confirmaron por medio del test de
hemdlisis, ya que se observo la formacion de un area hemolizada
de 8 mm en donde se agrego el extracto del fruto y la hoja y un
adrea de 6 mm para el extracto del tallo. Dichos resultados se
compararon con el estandar de saponinas, el cual presentd un

area hemolizada de 1.2 cms.

Mediante cromatografia en capa fina se caracterizaron las
saponinas esteroidales, detectandose éstas mediante la presencia
de manchas de color rojovioleta, azul y verde bajo luz ultravioleta
a 365 nanémetros, se utilizé como fase movil cloroformo-metanol
en proporcién de (95:5) y como revelador cloruro de antimonio |1l
en cloroformo al 10% ( ver figura 2, pagina 20). Tanto el fruto como
el tallo presentaron ocho bandas idénticas en cuanto a coloracion
y valores de Rf ( 0.85, 0.80, 0.61, 0.53, 0.48, 0.22 y 0.15). En
ambos casos se encontré una banda que permanecio en el sitio de
aplicacion. El cromatograma correspondiente a las hojas muestra

resultados muy similares a los anteriores, pues nuevamente
18



aparecen los mismos componentes, con excegcion de uno (Rf =
0.22).

Los resultados obtenidos al analizar la planta Phytolacca
icosandra L. (saquichan), muestran que solamente el fruto, hoja y
tallo contienen sapogeninas esteroidales, mientras que la flor y
raiz carecen de saponinas. La figura 2 (pagina 22), asi como la
tabla 1 (pagina 21), muestran los porcentajes obtenidos para cada
una de las partes de la planta. Puede observarse que las hojas
contienen el mayor porcentaje de sapogeninas esteroidales, pues
se obtienen 0.123%, seguido por el fruto para el cual se reporta un
0.06% y finalmente el tallo contiene 0.013%.

Mediante el analisis de varianza de una via se demuestra
que el contenido de sapogeninas es significativamente diferente
en el tallo, hoja y fruto de Phytolacca icosandra L. (saquichan): Al
obtener un F calculado de 55.65 mayor al F tedrico o critico de
514

19




FIGURA 1: Deteccién de saponinas esteroidales en flor, hoja y tallo de
Phytolacca icosandra L. Mediante cromatografia en capa fina.

RF (fruto y tallo):
0.85,0.80,0.61
0.53,0.48,0.22,0.15

RF (Hoja):
0.84,0.79, 0.58,
0.50,0.45,0.19.

Fase estacionaria:
Cromotoplacas de silica
gel 60 F-254

Fase movil:
Cloroformo-metanol
(95:5).

Deteccion:
1 Reactivo de cloruro de
{ Antimonio IIT al 10%

En cloroformo.

_ Observacion:
Bajo luz ultravioleta
De 365 nanémetros
(fluorescencia rojo-
violeta, azul y verde).
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TABLA 1

Contenido de sapogeninas esteroidales en fruto, hoja
y tallo de Phytolacca icosandra L. en ug / ml.

5.998 0.6634
(0.123%) (0.013%)

=

0.3554 0.2181

X = media aritmética

S = desviacion estandar

F Tedrico o critico 5.14
F Calculado 55.65

Nivel de confianza 95 %
Grados de libertad (2,6)




FIGURA 2
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9. DISCUSION DE RESULTADOS

Con base a los resultados obtenidos al realizar el test de
espuma a las diferentes partes de la planta Phytolacca icosandra
L. (saquichan), se encontraron saponinas en el fruto, hojas y tallo
debido a la formacién de espuma abundante y relativamente
estable superior a los tres centimetros de altura al agitar el
material vegetal con agua (13 y 14), mientras que se sospecha la
presencia de dichos metabolitos a nivel de las flores y raices, pero

en muy escaso porcentaje por lo que no se cuantifico.

Dichos resultados se confirmaron por medio del test de
hemdlisis, mediante los cuales se evidencia la formacion de un
area hemolizada de 8 mm para el fruto y la hoja, y 6 mm para el
tallo. También mediante cromatografia en capa fina se
caracterizaron las saponinas esteroidales, detectandose éstas
mediante la presencia de manchas de color rojovioleta, azul y
verde bajo luz ultravioleta a 365 nandmetros. Es interesante
observar la estrecha relacion existente entre el tipo de saponinas
esteroidales encontradas en las distintas partes evaluadas de la
planta. Las hojas contienen siete componentes que también se
encuentran en el fruto y el tallo (Rf : 0.85, 0.80, 0.61, 0.53, 0.48,
0.22 y 0.15). Sin embargo, estos dos ultimos contienen una
saponina mas (Rf: 0.22).
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Al realizar la cuantificacion de sapogeninas mediante
analisis espectrofotométrico se confirmé que las sapogeninas son
de tipo esteroidal. Las hojas .de Phytolacca icosandra L.
(saquichan) contienen mayor cantidad de sopogeninas 0.123%,
seguido por el fruto 0.06% y por el tallo 0.013%. Unicamente las
hojas superan el valor de 0.1% establecido como minimo para que
una planta pueda utilizarse a nivel industrial como fuente de
materia prima para la sintesis de hormonas sexuales vy

corticosteroides (9).

Se utilizo el andlisis de varianza de una via para evaluar las
diferencias existentes entre el contenido de sapogeninas en las
diferentes partes de la planta. Como resultado se obtuvieron los
siguientes valores: F calculado 55.65 y F te6rico o critico de 5.14.
Por ser mayor el F calculado, se deduce que existe una diferencia
significativa entre el contenido de sapogeninas esteroidales

presentes en el fruto, hoja y tallo de la planta evaluada.

Es importante hacer notar que, al igual que ocurre con otros
metabolitos secundarios, el contenido de sapogeninas esteroidales
puede variar dependiendo de factores externos como la época de
colecta, el tipo de clima y suelo, asi como la altitud y latitud en que
se encuentran las plantas (12). Con el fin de reducir dichas
variables al minimo, se colecté el material vegetal que crece en
forma silvestre en el municipio de San Pedro Sacatepéquez,

Departamento de San Marcos.
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Es interesante comparar los resultados encontrados en el
presente trabajo, con los de Martinez (15), quién evalud el
contenido de sapogeninas esteroidales en la planta Phytolacca
rivinoides (sacatemol). Apesar de que ésta es una especie
estrechamente relacionada con Phytolacca icosandra L. desde el
punto de vista botanico, los rendimientos encontrados por Martinez
fueron mucho mayores: 9.1% en el fruto, 9.2% en la hoja y 8.5%
en el tallo. Sin embargo, esto permite confirmar lo anteriormente
publicado por Arango (11), en cuanto a Qque especies
pertenecientes a un mismo género pueden variar
significativamente en cuanto a su contenido de sapogeninas
esteroidales, y en ocasiones éstas pueden hallarse ausentes. Por
lo que se establece que no debe generalizarse el contenido de
metabolitos en plantas que poseen caracteristicas similares, como

lo es en este caso de utilizar ambas plantas como sustitutos del

jabén o porque pertenezcan a la misma familia.




10. CONCLUSIONES

B Las muestras analizadas de Phytolacca icosandra L. (saquichan)
presentan los siguientes porcentajes de sapogeninas esteroidales: en
las hojas 0.123%, el fruto 0.06% y el tallo 0.013%. Puesto que
solamente las hojas poseen un rendimiento mayor del 0.1%,
unicamente éstas podrian ser Utiles a nivel industrial como fuente de
materia prima para la obtencion de hormonas sexuales y

corticosteroides.

B A pesar de las diferencias significativas encontradas en cuanto al
rendimiento de sapogeninas esteroidales en las partes evaluadas de la
planta, el tallo y el fruto contienen las mismas ocho saponinas. De
manera similar las hojas presentan los mismos componentes, excepto

por uno, el cual se encuentra ausente.
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11. RECOMENDACIONES

Continuar con este tipo de investigacion para cuantificar el
contenido de sapogeninas esteroidales en otras especies de la familia
Phytolaccaceae, para confirmar si las mismas, pueden ser utilizadas
como fuente de materia prima en la produccién de hormonas sexuales y

corticosteroides en la industria Guatemalteca.
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13. ANEXOS
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- DESCRIPCION BOTANICA:

Hierba gruesa, algo suculenta de 1-2 metros de alto, ramificada,
hojas ligeramente pecioladas, delgadas, estrechamente elipticas, 7-20
cm de longitud y 3-10 cm de ancho o aun mayores, acuminadas o
agudas; racimos terminales y axilares, numerosos, en su mayoria 8-15
cm de largo, el raquis algo pubescente, pedinculos de 2-5 mm de
longitud y algunas veces sin pedulnculos; sépalos verdosos, blancos o
purpuras-rojos, 2.5-3 mm de longitud, persistentes: estambres 8-20;
ovario de 6-10 carpelos, éstos unidos al apice en la flor: estilos
recurvados; fruto globoso alrededor de 8 mm de diametro, verdes y rojos,
tornandose luego de color morado-negruzco; semillas negras y lustrosas,

alrededor de 2.5 mm de largo (17 ).

- USOS:

Phytolacca icosandra L. (saquichdn) se utiliza en medicina
tradicional contra el reumatismo y la sifilis. Posee ademés una gran
importancia econémica en Guatemala como sustituto del jabén. A través
de toda la tierra alta, pero especialmente en San Marcos, Quetzaltenango
y Totonicapan; grandes cantidades de los frutos son recolectados por las
mujeres indigenas y nifios; al macerar dichos frutos en agua, producen
cantidades grandes de espuma, que se utiliza en los hogares para lavar

ropa.

El jugo de los frutos maduros da un color rojoplrpura se utiliza
algunas veces como tinta. Es una creencia popular en algunas regiones
que los frutos son venenosos. Sin embargo también se dice que los frutos
son la comida favorita de los sensontles, que son mantenidos en

cautiverio (7 y 17 ).
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