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1. RESUMEN

En el presente trabajo se llevé a cabo la evaluacion del nivel de conocimiento que
poseen los estudiantes de cuarto y quinto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica
para realizar las practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario, teniendo como principal objetivo determinar si existe un nivel adecuado de
conocimiento de los cursos del nivel profesional que deben dominar los estudiantes al

iniciar dicha practica hospitalaria.

Se realizaron varias encuestas de opinién dirigidas a 98 médicos y 6 quimicos
farmacéuticos que laboran en Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios, asi
mismo a 13 estudiantes que realizan el Ejercicio Profesional Supervisado en el afio
2007, las cuales sirvieron para validar la evaluacion diagnostica realizada a los
estudiantes de cuarto y quinto afio , contandose con una muestra de 69 estudiantes de
los cuales 47 cursan cuarto afo y los 22 restantes de quinto afio de la carrera de
quimica farmacéutica. Esto permiti6 determinar si dichos estudiantes tendran un

desempeno satisfactorio en el momento de realizar su practica hospitalaria.

Tanto las encuestas de opinidbn, como la evaluacién diagnodstica fueron
analizadas por estadistica descriptiva. Los resultados de la investigacion evidencian que
el 100% de los profesionales médicos consideran necesaria e importante la presencia
del quimico farmacéutico en el equipo de salud. Los médicos, quimicos farmacéuticos y
estudiantes que se encuentran en su Ejercicio Profesional Supervisado consideran que
los estudiantes que realizan la practica de Experiencias Docentes con la Comunidad
(EDC) a nivel hospitalario deben dominar completamente las materias de Farmacologia
y Anatomia y Fisiopatologia para contar con las bases cientificas sélidas y poder asi
brindar asesoria y apoyo farmacoldgico al equipo multidisciplinario de salud y con ello

brindar una mejor calidad de vida al paciente que acude a dichos centros hospitalarios.



Se pudo determinar que los estudiantes que realizaran la practica de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), no poseen un nivel de conocimiento
optimo para realizar satisfactoriamente dichas practicas por lo que es necesario que se
evaluen los requisitos que el estudiante debe de llenar en el momento de iniciar la
practica a nivel hospitalario, y con ello realizar una propuesta de cambio en el pénsum

de estudio de la carrera de Quimica Farmacéutica.



2. INTRODUCCION

La Universidad de San Carlos de Guatemala, en su caracter de unica Universidad
Estatal le corresponde con exclusividad dirigir, organizar y desarrollar la educacion
superior del Estado y la educacion universitaria estatal, asi como la difusién de la
cultura en todas sus manifestaciones. Es encargada de promover la investigacion en
todas las esferas del ser humano y coopera en el estudio y solucion de los problemas

nacionales (1).

Las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), de la Facultad de
Ciencias Quimicas y Farmacia, constituyen las actividades de docencia, investigacion vy
servicio, mediante las que, profesores y estudiantes trabajando fundamentalmente en
equipos multiprofesionales, abordan y resuelven problemas concretos del ejercicio de
las respectivas profesiones en el ambiente nacional. Se desarrollan en todas las etapas
de los curricula de estudios iniciandose con actividades de corta duracion y conforme se
avanza en la carrera aumentan su duracién y complejidad, hasta culminar con el

Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) (2).

Las Experiencias Docentes con la Comunidad de la Facultad de Ciencias
Quimicas y Farmacia tienen entre sus fines; incrementar y mejorar la integracion de la
Universidad con la sociedad guatemalteca, asi como transformar el ambiente bio-fisico
y socio-cultural del pais, promover y mejorar constantemente el quehacer de la Facultad

de Ciencias Quimicas y Farmacia y de la Universidad de San Carlos de Guatemala (2).

La Escuela de Quimica Farmacéutica de la Facultad de Ciencias Quimicas
y Farmacia de la Universidad de San Carlos de Guatemala, fue creada para formar
profesionales que puedan satisfacer demandas de la sociedad y proponer soluciones a

problemas especificos de la misma, tanto en el nivel industrial como a nivel de salud.



El presente trabajo tiene como finalidad evaluar el nivel de conocimiento
que poseen los estudiantes de cuarto y quinto ano de la carrera de Quimica
Farmacéutica para realizar la practica hospitalaria de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC); por medio de este trabajo se determinara el grado de conocimiento
que posee el estudiante en cursos del nivel profesional que sirven como base para el
mejor desempeno en las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) y de esta
manera si se considera necesario proponer cambios en el pénsum de estudio de la

carrera de Quimica Farmacéutica.

Para llevar a cabo esta investigacion se procedio a realizar diferentes encuestas
las cuales fueron dirigidas a profesionales médicos y quimicos farmacéuticos que
laboran en Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios, y estudiantes que cerraron
pénsum de estudio en el afo 2,006 y que actualmente realizan el Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS). Las encuestas ayudaron a identificar y aportar sugerencias que
fueron utiles para realizar la evaluacion diagnostica a los estudiantes de cuarto afo,
que realizaran las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario,
y los estudiantes de quinto afio que estaban por iniciar dicha practica en el segundo
semestre del afo 2,007 y con ello lograr una readecuacion de conocimientos que deben

poseer los estudiantes previo a su rotacion hospitalaria.



3. ANTECEDENTES

El fin fundamental de la Universidad de San Carlos de Guatemala es
elevar el nivel espiritual de los habitantes de la Republica, conservando, promoviendo y

difundiendo la cultura y el saber cientifico (3).

Dentro de las Politicas Generales de la Universidad de San Carlos de Guatemala
se contempla el promover los mecanismos de adecuacion que orienten a la Universidad
para la formacion profesional y ocupacional de sus egresados, acorde a las
necesidades individuales y colectivas en el pais, para que coadyuven a la

transformacion de la realidad, en beneficio de toda la sociedad (3).

En la descripcion de la Politica de Educacién Superior, de las Politicas Generales
de la Universidad, se establece que siendo la Educacién Superior una de las principales
funciones de la Universidad de San Carlos de Guatemala, es necesario que ésta sea de
un alto nivel, para alcanzar el desarrollo integral de los egresados. Una de sus
acciones contempla el evaluar la curricula de formacién profesional y ocupacional en las
unidades académicas, a fin de determinar su correspondencia con las necesidades

vigentes (3).

Con fecha 11 de Junio de 1971 el Licenciado Mario Dary Rivera presentd a
consideracion de la Honorable Junta Directiva de la Facultad de Farmacia un nuevo
proyecto para la division de la Facultad en cinco Escuelas Facultativas. En sesion
celebrada por la Junta Directiva de la Facultad, el 16 de Junio de 1971 aprobé la
anterior propuesta, asi como la creacién de la Escuela de Biologia en el Acta No. 652,

punto sexto (4).

La Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, en 1969 inicia entonces con un

nuevo Plan de Estudios, el cual fue objeto de evaluacion y critica durante el Congreso



de reestructura de la Facultad en 1972, lo cual condujo a la formulacion y aprobacion
del denominado Plan 1979 (4).

En los afios 1993 y 1994 en la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia se
elabordé un diagnéstico general del quehacer académico con el objeto de identificar y
priorizar la problematica facultativa, identificando los siguientes problemas: curriculo
desfasado, alto numero de afios en que un estudiante se gradua e insuficiente apoyo

administrativo (4).

Para dar respuesta al primer problema la Decanatura de la Facultad, en 1995
solicité a las Escuelas que canalizaran sus esfuerzos hacia la modificacion de su
respectivo pénsum de estudios. Este proceso se culminé en 1999, cuando el Consejo
Superior Universitario aprob6 el Plan de Estudios 2000, que entré en vigencia a partir
del afo 2000, dentro del cual esta el actual pénsum para la carrera de Quimica

Farmacéutica (4).

La Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia implementd, a partir del afio 2000,
un nuevo plan de estudios denominado, Plan de Estudios 2000, producto de estudios y
analisis realizados por diferentes comisiones de redisefio curricular de las cinco
escuelas, desde 1990 hasta 1999 (5).

Dentro del Normativo del Centro de Desarrollo Educativo CEDE, aprobado por
Junta Directiva de la Facultad, en el punto SEPTIMO, del Acta No. 31-95 del 26 de
octubre de 1995, se establece que la Unidad de Desarrollo Académico es la
responsable de implementar las acciones necesarias que garanticen la evaluacién y
adecuacion permanente de la curricula de estudios a los perfiles profesiograficos de las

carreras y programas de la Facultad, asi como las necesidades del pais (5).

En el punto SEXTO, inciso 6.2, del Acta No. 19-2001 de sesion celebrada por
Junta Directiva de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, el 21 de junio del afo



2001, Junta Directiva solicita al Centro de Desarrollo Educativo CEDE, que se elabore
un proyecto para establecer un Programa Permanente de Readecuacién Curricular,
para que en los procesos derivados de ésta se dé efectivamente una actualizacion y por
consiguiente se eleve el nivel académico de las carreras que se imparten,
estableciéndose los mecanismos para que los contenidos de los cursos sean revisados
y actualizados, segun sea necesario, anualmente a partir del ano 2002, a fin de ser
sometidos a aprobacién por parte de este Organo de Direccién para su posterior

publicacion y divulgacion (5).

En el punto QUINTO, inciso 5.1, del Acta No. 12-2002 de sesion celebrada por
Junta Directiva de la Facultad, el 04 de abril del ano 2002, Junta Directiva solicita
nuevamente al Centro de Desarrollo Educativo CEDE, el proyecto del Programa
Permanente de Readecuacion Curricular, con los instrumentos necesarios para su
aplicaciéon, de conformidad con lo acordado en el Punto citado en el parrafo anterior.
Asimismo, se indica que debe considerarse dentro del proyecto, que la evaluacion
debera hacerse semestralmente, presentandose en los primeros tres meses de cada
semestre los resultados de la evaluacién de los cursos que se impartieron en el
semestre anterior, con las respectivas conclusiones y propuestas, las cuales, en el
cuarto mes, deberan ser conocidas por Junta Directiva para su aprobaciéon y posterior

aplicacion en el semestre siguiente (5).

El redisefio de los programas académicos es una actividad consiguiente a la de
evaluacién curricular ya mencionada. Las instituciones han tomado conciencia de la
necesidad de contar con comités curriculares que animen este propdsito de actualizar
los curriculos, teniendo en cuenta los progresos de las areas del conocimiento, de los

profesionales y del hecho mismo del principio de flexibilizacion (5).

Las distintas Escuelas que integran la Facultad, en su momento manifestaron la
necesidad de establecer como requisitos de avance en el pénsum de estudios, un nivel

minimo requerido de conocimientos de inglés y computacion, por lo que la Unidad de



Desarrollo Académico del CEDE en conjunto con los Directores de Escuela presentd
una propuesta a Junta Directiva, quien aprobé en el punto OCTAVO, del Acta 41-2002
de sesion celebrada por Junta Directiva de la Facultad, el 14 de noviembre del afio
2002, lo relacionado a los cursos de inglés y computacion como requisitos de avance

en el pénsum de estudios de las carreras de la Facultad (6).

Dentro de algunos pénsum de estudios de la Facultad se contemplaron los
denominados cursos optativos, por lo que en febrero del 2003 Junta Directiva aprobé el
Normativo para la imparticion de Cursos Optativos en la Facultad de Ciencias Quimicas
y Farmacia, previamente discutido con los miembros representantes de cada Escuela

ante el Programa Permanente de Readecuacion Curricular (6).

Por primera vez en la historia de la Facultad aparece en el Plan de Estudios de la
Facultad los denominados cursos Problema Especial, definidos en la Propuesta de
Redisefio Curricular de la Facultad como: cursos obligatorios cuyo contenido se definira
de acuerdo a las necesidades de formacion profesional que en su momento demande la
sociedad y la Universidad de San Carlos de Guatemala, en las ramas del conocimiento
afines a la carrera de que se trate; pero que quedan previstos dentro del pénsum de
estudios de cada carrera, para ser activados en el momento oportuno. En mayo del
2003 Junta Directiva aprobd el Normativo para los Cursos, Problema Especial de la
Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, previamente discutido con los miembros
representantes de cada Escuela ante el Programa Permanente de Readecuacion

Curricular (6).

En el punto SEPTIMO, Inciso 7.2 del Acta No. 15-2003 de sesion celebrada por
Junta Directiva de la Facultad, el 08 de mayo del 2003, se aprueba que las practicas de
EDC que se realizan en las carreras de Quimica Farmacéutica, Quimica Biologica,
Quimica y Biologia se les asigne un crédito académico por cada 40 horas de practica,
de acuerdo a lo discutido con los representantes de cada Escuela ante el Programa

Permanente de Readecuacion Curricular (6).



En el mes de julio del afno 2003 se realizé6 el Seminario-taller, Evaluacion del
curriculo de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, con la participacion de las cinco Escuelas de estudios de
pregrado que conforman la Facultad, profesores del Area Comun y profesores del
programa de EDC (6).

En el mes de septiembre del 2003 se llevd a cabo el Seminario-taller, Lineamientos
para la elaboracion de perfiles y subperfiles de la Facultad, en el que participaron las
cinco Escuelas de estudios de pregrado que conforman la Facultad, profesores del Area
Comun vy profesores del programa de EDC con el objetivo principal de proporcionar
lineamientos para la elaboracion de perfiles y subperfiles de egreso y de esta manera
proceder a revisar los aprobados en el ultimo proceso de Readecuacion Curricular. En
esta actividad se establecié el Cronograma para la formulacién de estos perfiles y

subperfiles en el que se definieron las distintas etapas a seguir: (6).

Etapa I: Diagndstico interno de la situacion actual. ;Dénde estamos?, ¢hacia
donde evolucionamos?

Etapa I Andlisis de la situacién del profesional. ;Qué hace?, ;qué no hace?,
¢como lo hace?, ;como deberia hacerlo?, ;qué debera hacer en el
futuro? Nuevas areas y horizontes profesionales.

Etapa Il Definicién del perfil profesional y de la estructura de cursos del plan de
estudio: ;qué debe hacer?, ;qué necesita?, conocimientos, habilidades,

actitudes, ¢como llegar a ser?

El 22 de febrero del 2005 se realizé un taller en el que cada una de las Escuelas
presento el perfil de egreso reformulado asi como los subperfiles por cada afo de las
carreras. Por parte de la Division de Desarrollo Académico se solicitd vaciar esta
informacion en un formato propuesto por la Division para uniformizar la presentacion de

los mismos (6).



Sin embargo, a pesar de estar llevando a cabo estas actividades con las diferentes
Escuelas, a lo largo de la implementacion del Plan de Estudios 2000 las mismas fueron

solicitando a Junta Directiva el realizar cambios en los pensa de estudios respectivos

(6).

A continuacién se presentan los cambios que se han realizado en los pensa de
estudios de cada una de las carreras de la Facultad, del Plan de Estudios 2000,

conforme se fue implementando (6).

Segun el perfil de egreso de la carrera de Quimica Farmacéutica aprobado por el
Consejo Superior Universitario el 10 de noviembre de 1999, en el punto DECIMO, Acta
No. 36-99 en el proyecto de Redisefio Curricular presentado a este organismo, el

Quimico Farmacéutico en el grado de Licenciado sera un profesional: (6)

Area de Tecnologia

1. Dirigir y desarrollar el area de produccion en las industrias farmacéuticas,
cosmeéticas y similares.

2. Dirigir y desarrollar las actividades de garantia de calidad, en una industria
farmacéutica, de cosmética y similares.

3. Dirigir y desarrollar las actividades de investigacion y desarrollo, para la
formulacion y garantia de calidad de bienes de manufactura propios de una
industria farmaceéutica, cosmeética y similares.

4. Integrar equipos de direccidén para la administracion de empresas farmacéuticas
y similares.

5. Dirigir y desarrollar actividades de comercializacion de bienes y servicios en las
areas de medicamentos, cosmeéticos y otros relacionados con sustancias

quimicas.

10



6.

7.

Dirigir y desarrollar actividades en los aspectos regulatorios y legales de los
establecimientos farmacéuticos, cosméticos y similares.

Planificar, desarrollar y evaluar procedimientos de auditoria de calidad y de
buenas practicas de manufactura, en establecimientos farmacéuticos,

cosméticos y similares.

Area de Salud

o

»

Integrar equipos de direccion para la administracion de servicios farmaceéuticos a

nivel del Ministerio de Salud Publica, hospitales, centros de atencién a la salud y

similares.

Integrar equipos de atencién de salud comunitaria.

Dirigir 'y desarrollar las actividades propias de la farmacia clinica,

farmacovigilancia, reacciones adversas, interacciones, farmacoterapia,

farmacodinamia, farmacocinética y otros.

Desempefar una funcién activa en la atencion y educacion del paciente.
Participar en un enfoque multidisciplinario de promocion del uso racional y

adecuado del medicamento.

. Dirigir y desarrollar las actividades de un centro de informaciéon de medicamentos.

Dirigir 'y desarrollar estudios epidemiologicos sobre la utilizacion de
medicamentos y otros.

Dirigir y desarrollar, con criterios éticos todos los aspectos de atencion de salud
relacionados con el uso de medicamentos de calidad, la prevencion de las
enfermedades y la promocion de la salud.

Dirigir y desarrollar las actividades de investigacion para la validacion de la

accién farmacolégica que se le atribuye a las plantas medicinales y otros.
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Area de Farmacia Comunitaria

ok~ N~

comercializacion de medicamentos.

Desarrollar todas las actividades inherentes al area de la regencia farmacéutica.
Estar actualizado en aspectos de la legislacion sanitaria vigente.

Capacitar al personal que atiende la farmacia.

Proporcionar asesoria al publico en lo concerniente a medicamentos.

Desarrollar todas las actividades administrativas relacionadas con la

6. Establecer comunicacién y cooperacién con otros profesionales del equipo de

salud.

7. Definir a través de estudios epidemiologicos del area, los medicamentos para la

prevencion y curacion de enfermedades de dicho perfil epidemioldgico.

Los Cambios que se realizaron a lo largo de la implementacion del peénsum 2000: (6)

07 de junio del 2001 Se autoriza los siguientes cambios de cursos

en el pénsum de Estudios 2000, solicitados por

la Direcciéon de Escuela:

1

Microbiologia Farmacéutica del cuarto
ciclo se denominara Microbiologia
General y pasa al 5°. Ciclo.
Farmacobotanica del 3° ciclo se
denominara Farmacobotanica |, se crea
el curso Farmacobotanica Il.

Quimica Medicinal |, pasa del 5° al 6°
ciclo, teniendo Analisis Inorganico Il y
Bioquimica | como requisitos

Quimica Medicinal Il pasa del 6° al 7°
ciclo, teniendo como requisitos Quimica

Medicinal | y Bioquimica Il.
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5 Farmacognosia, pasa del 6° al 8° ciclo,
teniendo como requisitos Quimica
Organica Il y Farmacobotanica |l

6 El curso de Fitoquimica pasa del
séptimo al noveno ciclo.

7 Garantia de la Calidad |, pasa del 8° al
9° ciclo, teniendo como requisitos
Metodologia de la Investigacion |,
Analisis Instrumental 1l y Quimica
Medicinal .

8 Garantia de la Calidad Il, pasa del 9° al
10° ciclo, teniendo como requisito
Garantia de la Calidad I.

9 Toxicologia y Criminalistica del 9° ciclo
pasa al 10° y se denomina Toxicologia,
con Microbiologia General y
Farmacologia | como requisitos.

10 Analisis Instrumental |II, tiene como
requisito Analisis Instrumental I.

11 Epidemiologia y Salud Publica tendra
como requisitos Bioestadistica Il vy
Microbiologia General.

12 Anatomia y Fisiopatologia | tendra como
requisitos Bioquimica Il y Epidemiologia
y Salud Publica.

13 Tecnologia Farmacéutica tendra como
requisitos Quimica Medicinal | vy

Fisicoquimica.
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28 de junio del 2002

22 de noviembre del 2002

14 de febrero del 2003

23 de junio del 2003

06 de mayo del 2004

14 Farmacologia | tendra como requisitos
Epidemiologia y Salud Publica vy
Quimica Medicinal I.

15 Farmacologia Il tendra como requisitos
Farmacologia | y Quimica Medicinal .

16 Tecnologia de Alimentos tendra como
requisitos  Microbiologia General vy

Analisis Instrumental II.

Se autoriza modificacion de requisitos del curso
de Fisicoquimica, que seran Fisica Il, Analisis

Inorganico Il y Matematica lIl.

Se aprueba modificacion de requisitos de los
cursos de Quimica Medicinal | y Il, en forma

retroactiva para el afio 2002.

Se aprob6é que el curso de Farmacologia |
ubicado en el 7° Ciclo se traslade al 8° y el
curso de Farmacognosia se imparta en el 7° y
no el 8 Como qued6 establecido en las

modificaciones solicitadas anteriormente.

Se aprueba modificaciones del 8° , 9° y 10°
ciclos del pénsum de estudios, en las que se
establecen los cursos a impartir, requisitos y

créditos de los mismos.

Se aprueban modificaciones de los contenidos

de los cursos Quimica Medicinal | y Il, Modulo
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25 de noviembre del 2004

de Investigacion | y I, Farmacologia I, Il y IlI.

Se aprueba incorporar en el pénsum de
estudios de Ila Carrera de Quimica
Farmacéutica los cursos de Mercadeo
Farmacéutico y Atencién Farmacéutica a partir

del 2005 y 2006 respectivamente.
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4. JUSTIFICACION

Desde la creacion de las practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad
(EDC) a nivel Hospitalario, se ha hecho necesario que el estudiante que realiza dicha
practica posea una base soélida de conocimientos cientificos principalmente en las areas
de Farmacologia, Fisiopatologia y Salud Publica; garantizando un desempefio
satisfactorio en todas las actividades que corresponden al profesional quimico

farmacéutico dentro del ambito hospitalario.

A través de los afos ha sido evidente la falta del dominio de conocimientos y
poca preparacion que presentan los estudiantes cuando inician la practica de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) hospitalario, por lo que se hace
necesario realizar una evaluacion diagndstica a los estudiantes de cuarto y quinto afo
de la carrera de Quimica Farmacéutica, para que la muestra en estudio sea significativa
y los resultados del mismo no presenten sesgos, y de esta manera comprobar el
desfase que existe entre el programa de Experiencias Docentes con la Comunidad y el

pénsum de estudio de la carrera de Quimica Farmacéutica.
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5. OBJETIVOS

GENERAL

Detectar si existe un nivel adecuado de conocimientos de los cursos del nivel
profesional que deben poseer los estudiantes de cuarto y quinto afio de la
carrera de Quimica Farmacéutica previo a realizar la practica hospitalaria de

Experiencias Docentes con la Comunidad.

ESPECIFICOS

4.2.1 Detectar los requisitos que debe llenar el estudiante previo a realizar la

practica de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

4.2.2 Analizar el contenido que debera evaluarse a los estudiantes de cuarto y
quinto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica que realizaran las

Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

4.2.3 Proponer un cambio en el pénsum de estudio de la carrera de Quimica
Farmacéutica, principalmente en los requisitos que debe cumplir el estudiante

previo a realizar su practica hospitalaria.

4.2.4 Concientizar a las autoridades académicas y a los docentes de la Escuela
de Quimica Farmacéutica, de trabajar en conjunto con el Programa de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) para que el estudiante

desemperie satisfactoriamente su practica hospitalaria.
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6. HIPOTESIS
Los estudiantes de cuarto y quinto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica,

no poseen el nivel de conocimientos necesario para realizar la practica de Experiencias

Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.
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7. MATERIALES Y METODOS

7.1 UNIVERSO DE TRABAJO
e Profesionales médicos, quimicos farmacéuticos, estudiantes que realizan
el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), estudiantes de cuarto afio de la
carrera de Quimica Farmacéutica que realizaran las practicas de Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario y estudiantes de quinto
afo de la carrera de Quimica Farmacéutica que estaban por iniciar dicha

practica en el segundo semestre del afio 2,007.

7.2 MUESTRA

e Para calcular el tamafo de la muestra en la encuesta de opinion se

utilizé la siguiente formula:

n= Z?x 82 x N

(N-1) E?2+ Z%x 5?2

Donde:
e E= Error muestral maximo permisible en la investigacion.
e Z=Valor critico correspondiente a un determinado grado de confianza.
Z= +/- 1.64, si el coeficiente de confianza es 68% (10)
Z= +/- 1.96, si el coeficiente de confianza es 95% (20)
Z= +/- 2.58, si el coeficiente de confianza es 99% (30)
e 0= Desviacion tipica de la poblacién.

e N= Tamano de la poblacién
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e El Tamano de la muestra se presenta en el siguiente cuadro:

Poblacién Ni N

Médicos Roosevelt 223 50

Médicos San Juan de Dios 215 48

Quimicos Farmacéuticos Roosevelt 16 04

Quimicos Farmacéuticos San Juan de 08 02
Dios

EPS 60 13

Total 522 117

e La seleccion de las personas a incluir en la encuesta de opinion se realizé

en forma aleatoria.

e Para calcular el tamano de la muestra de los estratos se utilizo la

siguiente formula:

S

N
Donde:

ni= Tamano de muestra del estrato
n= Tamanho de muestra total
Ni= Tamano del estrato

N= Tamano de la poblacion

e En el caso de los estudiantes de cuarto y quinto aio se realizé una
evaluacion diagnodstica, tomandose en cuenta el 100% de la muestra,

por ser la poblacion muy pequena.
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7.3 RECURSOS

7.3.1 Recursos Humanos

7.3.1.1
7.3.1.2
7.3.1.3
7.3.14

Investigador:  Br. Diana Luisa Ariza Orddéhez

Asesora: Licda. Eleonora Gaitan Izaguirre, M.Sc
Revisora: Licda. Lucrecia Peralta de Madriz, M.Sc
Profesionales Médicos y Quimicos Farmacéuticos de Hospital

Roosevelt y Hospital San Juan de Dios

7.3.2 Recursos Institucionales

7.3.2.1

7.3.2.2
7.3.2.3

7.3.24

Escuela de Quimica Farmacéutica de la Facultad de Ciencias

Quimicas vy Farmacia de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.
Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios.

Programa de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), y
Subprograma de Farmacia Hospitalaria.

Centro de Documentacion Biblioteca (CEDOBF) de la Facultad de
Ciencias Quimicas y Farmacia de la Universidad de San Carlos de

Guatemala.

7.3.3 Recursos Materiales

7.3.3.1

Encuestas para Profesionales Médicos, Quimicos Farmacéuticos y

Estudiantes que realizan el Ejercicio Profesional Supervisado EPS

actualmente.
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7.3.3.2 Evaluacion Diagnéstica a estudiantes de cuarto afio que realizaran las

Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario, y
estudiantes de quinto aino que estaban por iniciar dicha practica en el
segundo semestre del afio 2,007,

7.3.3.3  Papeleria en general

7.3.3.4  Utiles de Oficina

7.3.3.5 Computadora

7.3.3.6 Internet

7.3.3.7  Libros y Revistas

7.4 METODOS

7.41 SUJETOS:

El estudio se realizd con profesionales médicos, quimicos farmacéuticos,
estudiantes que cerraron pénsum en el afno 2,006 y que realizan el Ejercicio
Profesional Supervisado (EPS) actualmente y Estudiantes de cuarto afo que
realizaran las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario y de quinto afio que estaban por iniciar dicha practica en el segundo

semestre del afno 2,007.

7.42 METODOLOGIA

o Revision del pénsum de estudio y contenido de los programas del nivel
profesional y fundamental de la carrera de Quimica Farmacéutica.

o Encuesta a Profesionales Médicos y Quimicos Farmacéuticos que laboran
en Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios.

o Encuesta a estudiantes que cerraron pénsum en el afo 2,006 y que

realizan actualmente su Ejercicio Profesional Supervisado (EPS).
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o Evaluacion diagnédstica a estudiantes del cuarto ano de la carrera de
Quimica Farmacéutica que realizaran sus Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC) a nivel hospitalario; y estudiantes de quinto afio que estaban
por iniciar dicha practica durante el segundo semestre del afio 2,007; que fue
elaborada con los resultados obtenidos de la Encuesta de opinion realizada a los
Profesionales Médicos y Quimicos Farmacéuticos y a los estudiantes que realizan
el Ejercicio Profesional Supervisado EPS en el afio en curso.

o Analisis de los resultados obtenidos de las encuestas por medio de
estadistica descriptiva.

o Analisis de evaluacion diagnostica por medio de estadistica descriptiva.
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8. RESULTADOS

Cuadro No. 8.1: Resultados obtenidos en las encuestas dirigidas al personal Médico

que labora en Hospital Roosevelt y San Juan de Dios

Tabla No.1

8.1.1

¢ Tiene conocimiento de las funciones que desempefian los estudiantes
que realizan la practica a nivel hospitalario de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC), de la carrera de Quimica Farmacéutica?

No. Porcentaje Respuesta
38 39% Si

60 61% No
Grafica No.1

1. Tiene conocimiento de las funciones que
desempeian los estudiantes que realizan la
practica a nivel hospitalario del programa de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC),
de la carrera de Quimica Farmacéutica.

@ Si

39%
m No

61%
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Tabla No.2

8.1.2 Considera necesaria la presencia del estudiante de Quimica Farmacéutica

en el equipo de salud

No. Porcentaje Respuesta
98 100% Si
0 0 No

Tabla No.3

8.1.3 Como considera el desempefio del estudiante de Quimica Farmacéutica en

las rondas médicas

No. Porcentaje Respuesta
0 0 Excelente
26 26% Bueno
24 24% Regular
6 6% Deficiente
42 42% Sin Respuesta
Grafica No.3

3. Como considera el desempefio de los
estudiantes de Quimica Farmacéutica en las

rondas médicas.

Sin Respuesta 1 42%
Deficiente [ ]6%
Regular | 24%
Bueno ‘ ‘ ] 26%
\ \
0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Tabla No.4

8.1.4 Si usted considera que el desempefio del estudiante de Quimica
Farmacéutica es deficiente especifique en que materias

No. Porcentaje Respuesta
6 6% Farmacologia y Anatomia y
Fisiopatologia
0 0 Salud Publica
0 0 Toxicologia
92 94% Sin Respuesta
Gréfica No.4

4. Si usted considera que el desempefio del estudiante de
Quimica Farmacéutica es deficiente especifique en que materias.

@ Farmacologia

B Sin Respuesta

94%

y Anatomia y
Fisiopatologia
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Tabla No.5

8.1.5 ¢Algunavez harequerido de informacién sobre medicamentos de los
estudiantes que realizan las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a
nivel hospitalario de la carrera de Quimica Farmacéutica

No. Porcentaje Respuesta
30 31% Si

68 69% No
Grafica No.5

5. Algunavez harequerido de informacion sobre
medicamentos de los estudiantes que realizan las
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC)
a nivel hospitalario de la carrera de Quimica
Farmaceéutica.

@ Si
31%

m No
69%
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Tabla No.6

8.1.6 Si su respuesta es positiva, la asesoria recibida fue satisfactoria

No. Porcentaje Respuesta
25 25% Si
5 5% No
68 69% Sin Respuesta
Grafica No.6

6. Si su respuesta es positiva, la asesoriarecibida

fue satisfactoria.

@ Si
26%

m No
5%

m| Sin
Respuesta
69%
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Tabla No.7

8.1.7 Que espera usted como profesional de la salud del estudiante de Quimica

Farmacéutica

No. Porcentaje Respuesta
60 61% Apoyo y Asesoria
Farmacoldgica
32 33% Participacion en Visita
Médica
6 6% Entusiasmo
Grafica No.7

O Entusiasmo
| Participacion 6%
en Visita
Médica
33%

7. Qué esperaria usted como profesional de la salud del
estudiante de Quimica Farmacéutica.

Apoyo y
Asesoria
Farmacologica
61%
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Cuadro No. 8.2: Resultados obtenidos en las encuestas dirigidas al personal Quimico
Farmacéutico que Laboran en Hospital Roosevelt Y Hospital San Juan de Dios.

Tabla No.8

8.2.1 Considera importante y necesaria la participacion del estudiante de
Quimica Farmacéutica dentro del equipo de salud

No. Porcentaje Respuesta
100% Si
0 No
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Tabla No.9

8.2.2 Que éareas cree usted gque el estudiante de Quimica Farmacéutica debe

dominar al momento de realizar la Practica a nivel hospitalario de las
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), especifique las materias

No. Porcentaje Respuesta
5 84% Farmacologia y Anatomia y
Fisiopatologia
0 0 Salud Publica
1 16% Toxicologia
Grafica No.9

2. ¢Qué areas cree usted que el estudiante de
Quimica Farmaceutica debe dominar al momento
de realizar la practica a nivel hospitalario de
experiencias docentes con lacomunidad (EDC),

especifique que materias?

Toxicologia
16%

Farmacologia y
Anatomia y
Fisiopatologia
84%
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Tabla No.10

8.2.3 Considera necesario proponer un cambio en el pénsum de estudio de la
carrera de Quimica Farmacéutica, para lograr un mejor desempefio del
estudiante al realizar la practica a nivel hospitalario de las Experiencias Docentes

con la Comunidad (EDC)

No. Porcentaje Respuesta
6 100% Si
0 0 No
Tabla No.11

8.2.4 Como considera usted que es el papel que desempefia el estudiante de

Quimica Farmacéutica dentro del equipo de salud

No. Porcentaje Respuesta
0 0 Excelente
4 67% Buena
2 33% Regular
0 0 Deficiente

Grafica No.11

4. Como considera que es el papel que
desempenfa el estudiante de Quimica
Farmacéutica dentro del equipo de salud.

m Regular

33%
-/’; o Buena

67%
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Tabla No.12

8.2.5 ¢Qué esperaria usted como Quimico Farmacéutico del estudiante que
realiza las préacticas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel

hospitalario
No. Porcentaje Respuesta
3 49% Apoyo Farmacologico
1 17% Mas Proactivos
1 17% Motivacion
1 17% Responsabilidad

Gréafica No.12

5. Qué esperaria usted como Quimico
Farmacéutico del estudiante que realiza las
practicas de Experiencias Docentes con la

Comunodad (EDC) a nivel hospitalario.

Responsabilidad

| 17%

Motivacion

| 17%

Mas Proactivos

| 17%

Apoyo Farmacologico

| 49%

0%

10%  20%

30%

40%

50%  60%
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Cuadro No. 8.3: Resultados obtenidos en las encuestas dirigidas a estudiantes que

realizan el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) e el aino 2007

Tabla No.13

8.3.1 Considera usted que el desempefio en las practicas a nivel hospitalario de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), fueron satisfactorias para el

personal de salud

No. Porcentaje Respuesta
13 100% Si
0 0 No

34




Tabla No.14

8.3.2 Como considera usted que es el nivel de conocimiento que posee el
estudiante de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), a nivel

hospitalario
No. Porcentaje Respuesta
0 0 Excelente
4 30% Bueno
8 62% Regular
1 8% Deficiente

Grafica No.14

2.Como considera usted que es el nivel de
conocimiento que posee el estudiante de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC),
a nivel hospitalario.

O Deficiente
8% O Bueno

30%

m Regular
62%
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Tabla No.15

8.3.3 Considera que debe proponerse un cambio en los requisitos que debe
llenar el estudiante de Quimica Farmacéutica al realizar las Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario

No. Porcentaje Respuesta
8 62% Si
38% No

Gréafica No.15

3. Considera que debe proponerse un cambio en
los requisitos que debe llenar el estudiante de
Quimica Farmacéutica al realizar las Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario.

m No

38%
Si

62%
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Tabla No.16

8.3.4 Alguna vez fue requerida su intervencidén sobre medicamentos por parte del

personal médico en su rotacion por el hospital

No. Porcentaje Respuesta
10 77% Si
3 23% No

Grafica No.16

4. Algunavez fue requerida su intervencion sobre
medicamentos por parte del personal médico en
su rotacion por el hospital.

®E No
23%

o Si
7%

37




Tabla No.17

8.3.5 Si su respuesta es positiva, considera que la informacién de medicamentos

requerida por el personal médico fue satisfactoria

No. Porcentaje Respuesta
9 69% Si
1 8% No
3 23% Sin Respuesta

Grafica No.17

5. Si su respuesta es positiva, considera que la
informaciéon de medicamentos requerida por el
personal médico fue satisfactoria.

m| Sin
Respuesta
23%

m No
8% o Si
69%

38




Tabla No.18

8.3.6 Considera usted que es necesaria la presencia del Quimico Farmacéutico
en el equipo de salud a nivel hospitalario

No. Porcentaje Respuesta
13 100% Si
0 0 No
Tabla No.19

8.3.7 Como considera que fue su desemperfio al realizar la practica a nivel
hospitalario de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC)

No. Porcentaje Respuesta
1 8% Excelente
10 7% Buena
2 15% Regular
0% Deficiente

Gréafica No.19

7.Como considera que fue el desempeiio al
realizar su practica a nivel hospitalario del
Programa de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC).

O Regular o Excelente
15% 8%

m Buena
7%
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Tabla No.20

8.3.8 Que cree usted que se deberia de mejorar para que el estudiante que realiza
la practica a nivel hospitalario de Experiencias Docentes con la Comunidad
(EDC), sea considerado como fundamental y necesario en el equipo de salud

No. Porcentaje Respuesta
7 54% Llevar ganadas las tres
Farmacologias
5 38% Mas Practicas
8% Motivacion

Gréafica No.20

8. Que cree que se deberia de mejorar para que el
estudiante que realiza ka practica a nivel
hospitalario de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC), sea considerado como
fundamental y necesario en el equipo de salud.
O Motivacion

8%

] Tres
Farmacologia
38% s Ganadas

m Mas Practica
54%
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Cuadro No. 8.4: Resultados obtenidos de la Evaluacién Diagndstica realizada a los

estudiantes de Cuarto y Quinto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica

Tabla No.21

8. 4.1 Evaluacién Diagndstica de los estudiantes de Cuarto afio de la carrera de

Quimica Farmacéutica

No. Porcentaje Respuesta
0 0 0-30 Deficiente
23 49% 31-50 Malo
20 43% 51-60 Regular
4 8% 61-80 Bueno
0 81-100 Excelente

Gréafica No.21

Evaluacion Diagndstica de los estudiantes de
Cuarto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica

O Bueno
8%
@ Malo
49%
m Regular
43%
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Tabla No.22

8.4.2 Evaluacién Diagnostica de los estudiantes de Quinto afio de la carrera de
Quimica Farmacéutica que estaba por iniciar la practica de Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario, en el segundo semestre

del afio 2,007
No. Porcentaje Respuesta
0 0 0-30 Deficiente
14% 31-50 Malo
6 27% 51-60 Regular
13 59% 61-80 Bueno
0 0 81-100 Excelente

Grafica No.22

Evaluacion Diagnostica de los estudiantes de
QUinto afio de la carrera de Quimica
Farmacéutica, que realizan las Experiencias
Docentes con la Comunidad, actualmente.

o Malo
14%

m Regular
27%

O Bueno
59%
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9. DISCUSION DE RESULTADOS

En los resultados obtenidos de las 98 encuestas realizadas al personal Médico
que labora en Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios, se determiné que solo
38 de los encuestados (Tabla No.1), tenia conocimiento de las funciones que
desempenan los estudiantes que realizan la practica del Programa de Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario; los restantes desconocen
dichas funciones debido a que nunca han tenido una interaccién con los estudiantes,
por lo que la totalidad de los encuestados opinan que es necesaria la presencia del
estudiante de Quimica Farmacéutica en el equipo de salud (Tabla No.2). Esto, para
poder conocer las multiples funciones que posee el quimico farmaceéutico clinico y
poder intercambiar conocimientos con el personal médico, ser un apoyo para estos en
la rama de Farmacologia principalmente y de esta manera brindar un mejor servicio a

la poblacion que acude a dichos centros hospitalarios.

Segun los resultados de la Tabla No.3, 38 de los médicos encuestados opinan
que el desempefio de los estudiantes de Quimica Farmacéutica es bueno en el
momento de realizar las rondas médicas, mientras que 24, considera que el desempeio
es regular, 6 que es deficiente y los médicos restantes, no dieron respuesta a la
pregunta. Estos ultimos no han tenido ninguna interaccion con los estudiantes en las
rondas médicas, esto podria deberse a que la practica hospitalaria se ha ampliado al
Hospital San Juan de Dios en el presente afo, siendo evidente que dicha interaccion no

ha sido suficiente, por lo que no pueden evaluar el desempefio de los mismos.

Los 6 médicos que respondieron en la pregunta anterior que el desempefio de
los estudiantes es deficiente, coinciden que esta deficiencia corresponde a las materias
de Farmacologia y Anatomia y Fisiopatologia (Tabla No.4), por lo que se debe de
realizar una evaluacién en los requisitos que los estudiantes deben llenar en el
momento de realizar las practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a

nivel hospitalario, ya que actualmente el estudiante para poder realizar dicha practica
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debe llenar como requisito los cursos de Farmacologia | y Farmacia Industrial I, los
cuales no son suficientes para que el estudiante garantice un desempeno 6ptimo vy
brinde bases de conocimientos confiables al equipo de salud. Por tal razén, como se
observa en la Tabla No.5, solamente 30 de los médicos ha solicitado informacién
acerca de medicamentos a los estudiantes que realizan la practica de Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC), de los cuales 5 no quedaron satisfechos con la
asesoria recibida por dichos estudiantes (Tabla No.6). El 69% restante no respondieron
a la pregunta, porque nunca han requerido de la intervencion del estudiante de quimica
farmacéutica ya que no conocen las funciones que desempefian y desconocen cual es
el quehacer del estudiante. Ademas, existe cierta resistencia a querer aceptar que
existen otros profesionales de la salud que puedan brindar asesoramiento sobre los
tratamientos farmacologicos brindados al paciente. Aunado a esto el estudiante no
participa en las rondas médicas y no se ha ganado la confianza del personal de salud,

porque dedica un mayor porcentaje del tiempo a tareas administrativas.

Con base a los resultados de la Tabla No. 7, el personal Médico espera del
estudiante de Quimica Farmacéutica que pueda brindar Apoyo y Asesoria
Farmacoldgica para poder de esta manera intercambiar conocimientos con el equipo de
salud y asi ganarse el lugar que merece el mismo, desde el momento que el médico
reconoce que el aporte brindado por parte del estudiante es confiable para poder
aplicarlo en el momento de elegir el tratamiento farmacoldgico para el paciente. Si esto
sucediera, los estudiantes tendrian la oportunidad de involucrarse mas en las rondas
médicas, porque se tendria la plena seguridad que el conocimiento que poseen es
sélido y va a garantizar un mejor desempefio en la practica hospitalaria. El resto de los
médicos espera que el estudiante tenga entusiasmo por aprender y colaborar con el
equipo multidisciplinario de salud para brindar una mejor calidad de vida al paciente.
Esto podria lograrse si el estudiante tomara conciencia del rol que va a desempenar en
el hospital y la repercusion que el trabajo del mismo va a tener en el tratamiento y
recuperacion del paciente. Deben buscarse los mecanismos para que el estudiante

comprenda la importancia que su trabajo presenta para los pacientes del hospital.
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Segun los resultados de la Tabla No.8, de las encuestas realizadas al personal
Quimico Farmacéutico que labora en Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios,
en su totalidad consideran importante y necesaria la participacion del estudiante de
Quimica Farmacéutica en el equipo de salud. Ya que como expertos en medicamentos,
es fundamental la participacion con el equipo multidisciplinario, en el momento de
realizar las rondas médicas, y asi velar para que el tratamiento farmacolédgico elegido
sea el adecuado y no manifieste reacciones inesperadas que puedan poner en riesgo la
vida del paciente. Segun resultados de Tabla No. 9, tanto médicos como quimicos
farmacéuticos, coinciden en que el estudiante de Quimica Farmacéutica al realizar las
practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario, debe
tener un dominio completo de los cursos de Farmacologia y Anatomia y Fisiopatologia.
Asi mismo, consideran que no debe dejarse atras el curso de Toxicologia que es de
suma importancia en los casos de intoxicacion que pueda presentar un paciente. Por lo
antes descrito, todos los Quimicos Farmacéuticos encuestados (Tabla No.10),
consideran que es de suma importancia proponer un cambio de pénsum de estudio de
la carrera de Quimica Farmacéutica, para lograr un mejor desempefo por parte del
estudiante a la hora de realizar |la practica a nivel hospitalario de las Experiencias
Docentes con la Comunidad (EDC). Esto se confirma cuando se observa la
discrepancia de opinion que existe entre los Quimicos Farmacéuticos en cuanto al
desempefio de los estudiantes (Tabla No.11), porque 4 consideran que el desempefo
es bueno y los restantes consideran que es regular, por lo que es necesario que el
estudiante tenga las bases cientificas solidas para poder desempefar un buen papel al

momento de realizar su rotacion hospitalaria.

Asi mismo, segun los resultados de la Tabla No. 12, los Quimicos
Farmacéuticos esperan en su mayoria, que el estudiante brinde el Apoyo
Farmacologico necesario al personal médico al momento de realizar la practica de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario, no dejando atras
la responsabilidad que se le atribuye en el momento de interactuar con los pacientes, la

motivacidon necesaria para desempefar un buen trabajo y siendo cada dia mas
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proactivos, para poder intercambiar conocimientos con el equipo de salud, aportando

opiniones respaldadas en bases cientificas en el momento que sea requerida.

En los resultados obtenidos en la Tabla No. 13, todos los estudiantes que
realizan el Ejercicio Profesional Supervisado en el afio en curso, consideran que su
desempeno en el momento de realizar la practica de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC) a nivel hospitalario fue satisfactoria para el equipo de salud, al
mismo tiempo 4 de los estudiantes considera que el nivel de conocimiento que poseen
en el momento de realizar la practica es buena, mientras que 8 considera que es
regular y 1 cree que es deficiente (Tabla No.14), debido a que la mayoria de estos
estudiantes realizaron la practica de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a
nivel hospitalario, en el segundo grupo de estudiantes teniendo un mejor conocimiento
por haber llevado dos cursos de Farmacologia y estar cursando la tercera, ademas de
tener ganados los tres cursos de Anatomia y Fisiopatologia, o que permiti6 que su
desempefio fuera mejor mas no excelente al momento de realizar las rondas médicas.
Sin embargo, esto no fue confirmado por el personal médico, quienes en su mayoria
como se recordara (Tabla No.3), catalogan el desempefio del estudiante como bueno o
regular, esto podria deberse a la falta de comunicacion, e interaccion que existe en el
momento de realizar las rondas médicas por parte del estudiante de quimica

farmacéutica y el personal de salud.

De los 13 estudiantes encuestados, 8 consideran que es importante un cambio
en los requisitos que se deben de cumplir por parte del estudiante al momento de
realizar las practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario (Tabla No. 15), para poder prestar un mejor servicio en dicha practica; los
restantes consideran que no es necesario un cambio en los requisitos que deben
cumplir los estudiantes, por lo que podria considerarse un tanto contradictorio. Sin
embargo, muchas veces las experiencias de cada grupo son diferentes por lo que
consideran que su desempefo fue satisfactorio y por lo tanto su nivel de conocimiento

adecuado. Es posible que los estudiantes que solicitan un cambio al pénsum de
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estudio, lo propongan con el fin de que los estudiantes que todavia estan por realizar
las practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) puedan desempenar
un papel satisfactorio y de esta forma mejorar la calidad de los profesionales egresados

de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia.

Los estudiantes que estan realizando el Ejercicio Profesional Supervisado si
tuvieron participacion en las rondas médicas, en el momento de realizar la practica de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario ya que como se
observa en la Tabla No. 16, se les fue requerida en su mayoria la intervencién
relacionada con medicamentos por parte del médico en el momento de realizar las
rondas médicas. De estos, 9 (Tabla No. 17) consideran que fue satisfactoria la asesoria
prestada al personal médico. Este resultado puede verse confirmado ya que el personal
médico que ha requerido alguna asesoria de parte del estudiante de quimica
farmacéutica, ha obtenido una respuesta satisfactoria (Tabla No.6), esto evidencia la
importancia que tiene la participacion del estudiante de quimica farmacéutica en el

equipo de salud para poder brindar asesoria farmacologica, a quienes la requieran.

De esta forma segun los resultados de la Tabla No. 18, todos los estudiantes que
realizan el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) consideran que si es necesaria su
presencia en el equipo de salud para que conjuntamente con el equipo multidisciplinario
den soluciones a los problemas relacionados con los medicamentos que puedan

presentarse en el momento de prescribir a los pacientes.

Segun los resultados de la Tabla No.19, la mayoria de los estudiantes
consideran que su desempefio fue bueno en el momento de realizar las practicas de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), 2 consideran que fue regulary 1 cree
que fue excelente. Esto puede deberse a que algunos tuvieron mayor interaccion en los
servicios, y obtuvieron mayor apertura de parte del equipo multidisciplinario de salud,

para realizar intervenciones con respecto al tratamiento farmacolégico de los pacientes.
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Como se puede observar en los resultados de la Tabla No. 20, la mayor parte de
estudiantes consideran que para lograr un buen desempefio al momento de realizar las
practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), se deberia de llenar el
requisito de tener los tres cursos de Farmacologia ganados, otros, sugieren que deberia
de realizarse las practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) en un
periodo mayor de tiempo para que con las vivencias de interaccionar con el equipo de
salud y el paciente, se obtenga una mejor experiencia. Solamente 1 considera que
deberia de haber mas motivacién por parte del estudiante para garantizar un

desempeno optimo al momento de realizar la practica.

En la actualidad los estudiantes han encontrado ciertos obstaculos al momento
de incorporarse al equipo de salud que participa en las rondas médicas, ya que al
profesional quimico farmacéutico clinico se le ha encasillado un papel netamente
administrativo, lo que hace dificil el incentivar a los estudiantes a que participen en un
area donde el papel del quimico farmacéutico apenas esta dandose a conocer. Asi
mismo, anteriormente se contaba solamente con un Profesional Docente a cargo de la
supervision de casi 31 estudiantes por rotacion hospitalaria semestral, lo que hacia
dificil poder supervisar y motivar al estudiante para que logre desempenar
satisfactoriamente la practica hospitalaria. Sin embargo, a partir del afio 2007 se cuenta
con otro profesional docente, haciendo que la carga estudiantil sea menor para cada
supervisor y de esta manera mejorar el desempenio integral del estudiante en la practica

hospitalaria.

De los 47 estudiantes de Cuarto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica a los
que se les realizé la Evaluacion Diagnostica para determinar su nivel de conocimiento
para realizar las practicas a nivel hospitalario de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC), segun resultados de la Tabla No. 21, indican que los estudiantes no
se encuentran preparados para realizarla, ya que su nivel de conocimiento no es el

adecuado para poder desempenar un papel satisfactorio al momento de interactuar con
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el equipo de salud, lo que lleva a determinar que existe un desfase entre los requisitos
que el estudiante deberia de cumplir al momento de realizar dicha practica. Este
desfase ha sido evidente desde que el Subprograma de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC), experimento un nuevo desarrollo y diversificacion, de acuerdo con
las tendencias actuales de la practica profesional, incursionando el estudiante en una
practica mas clinica que administrativa, lo cual demanda un conocimiento mas soélido

para poder lograr un desempefio satisfactorio, en dicha practica hospitalaria.

Segun resultados de la Tabla No.22, a pesar que 13 estudiantes de Quinto afio
de la carrera de Quimica Farmacéutica, tuvieron un buen desempefio en la Evaluacién
Diagnostica para determinar su nivel de conocimiento para realizar las practicas de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), éste no es adecuado para poder
desempenar un papel satisfactorio al momento de realizar dichas practicas. Esto se
debe a que aparte de que los estudiantes, no cuentan con un conocimiento suficiente,
hay otros factores que afectan su buen desempefio, como la poca motivacion e interés
personal al no tener claras las responsabilidades con el paciente. Esto se ve
aumentado con el miedo de enfrentarse al personal de salud que labora en dichos
centros hospitalarios, por no tener la seguridad de participar ya que los conocimientos
que poseen no son suficientes para poder responder a la demanda de informacion que

requiere el personal médico y que solicita la practica hospitalaria actualmente.
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10. CONCLUSIONES

Los médicos que laboran en el Hospital Roosevelt y Hospital San Juan de Dios
no conocen las funciones que desempefan los estudiantes de Quimica
Farmacéutica que realizan la practica de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC) a nivel hospitalario, pero consideran importante y necesaria la
presencia del Quimico Farmacéutico en el equipo de salud, para poder brindar
asesoria y apoyo farmacoldgico, asi como participar en las rondas médicas, y de
esta manera poder brindar un mejor servicio a la poblaciéon que acude a dichos

centros hospitalarios.

Los estudiantes que realizan la practica de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC), no participan en las rondas médicas por no tener claras sus

funciones dentro del equipo de salud.

Los estudiantes de Cuarto afo de la carrera de Quimica Farmacéutica, no
poseen las bases tedricas adecuadas para realizar la practica de Experiencias

Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

Los estudiantes de Quinto afio de la carrera de Quimica Farmacéutica, a pesar
de poseer mayores bases tedricas, las mismas no son suficiente para poder
desempenar un papel satisfactorio al momento de realizar las practicas de

Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

Con base en los resultados obtenidos en la encuesta de opinién realizada a el
personal médico, quimicos farmacéuticos, que laboran en el Hospital Roosevelt y
Hospital San Juan de Dios, asi como los estudiantes que realizan el Ejercicio
Profesional Supervisado (EPS), coinciden en que los estudiantes deben de tener

pleno conocimiento de los cursos de Farmacologia y Anatomia y Fisiopatologia
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para poder realizar la practica de Experiencias Docentes con la Comunidad

(EDC) a nivel hospitalario satisfactoriamente.
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11. RECOMENDACIONES

. Proponer un cambio en el pénsum de estudio de la carrera de Quimica
Farmacéutica permitiendo de esta manera que algunos cursos del nivel
Profesional de la carrera, puedan ser impartidos antes de que los estudiantes
realicen la practica de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) tanto
a nivel Industrial como Hospitalario, y reubicar los cursos cuyos contenidos

puedan impartirse en otra etapa de la carrera.

. Revisar los requisitos que deben de llenar los estudiantes para realizar la
practica de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario, de manera de incluir en los mismos que el estudiante haya
aprobado los tres cursos de Farmacologia y los tres cursos de Anatomia y

Fisiopatologia para lograr un desempefio satisfactorio.

. Evaluar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de la carrera de
Quimica Farmacéutica al momento de realizar el Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS).

. Evaluar la necesidad de que se contraten a mas profesionales quimicos
farmacéuticos docentes para garantizar una mejor motivacion,
responsabilidad e interés por parte de los estudiantes que realizan la practica

de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

. Evaluar la posibilidad de realizar una practica hospitalaria administrativa,
antes de realizar la practica hospitalaria clinica, para lograr un mejor
desempeno por parte del estudiante en sus Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC).
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6. Encontrar el mecanismo para que exista una mayor comunicacién entre los
profesionales docentes de la Escuela de Quimica Farmacéutica, con el
Subprograma de Farmacia Hospitalaria, para evitar desfases entre los cursos

y la practica hospitalaria.
7. Evaluar la forma en que esta concebido el Subprograma de Farmacia

Hospitalaria para los estudiantes de Quimica Farmacéutica, a manera de

minimizar el poco interés que manifiesta el estudiante al realizarla.
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ANEXOS



ENCUESTAS



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA
ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA

ENCUESTA DIRIGIDA AL PERSONAL MEDICO QUE LABORAN EN HOSPITAL
ROOSEVELT Y HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

INSTRUCCIONES: La siguiente encuesta se realiza con el fin de recopilar informacion
para determinar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de la carrera de
Quimica Farmaceéutica, al realizar la practica del programa de Experiencias Docentes
con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

1. Tiene conocimiento de las funciones que desempefian los estudiantes que
realizan la practica a nivel hospitalario del programa de Experiencias Docentes
con la Comunidad (EDC), de la carrera de Quimica Farmacéutica.

Sl NO

2. Considera necesaria la presencia del estudiante de Quimica Farmacéutica en el
equipo de salud

Sl NO

3. Como considera el desempefio del estudiante de Quimica Farmacéutica en las
rondas medicas

Excelente

Bueno



Regular

Deficiente

4. Si usted considera que el desempefio del estudiante de Quimica Farmaceéutica es
deficiente especifique en que materias

Farmacologia

Anatomia y Fisiopatologia

Salud Publica

Toxicologia

5. Alguna vez ha requerido de informacion sobre medicamentos de los estudiantes
que realizan las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario de la carrera de Quimica Farmacéutica

Sl NO

6. Si su respuesta es positiva, la asesoria recibida fue satisfactoria

Sl NO

7. Que espera usted como profesional de la salud del estudiante de Quimica
Farmaceéutica




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA
ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA

ENCUESTA DIRIGIDA AL PERSONAL QUIMICO FARMACEUTICO QUE LABORAN
EN HOSPITAL ROOSEVELT Y HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

INSTRUCCIONES: La siguiente encuesta se realiza con el fin de recopilar informacion
para determinar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de la carrera de
Quimica Farmaceéutica, al realizar la practica del programa de Experiencias Docentes
con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

1. Considera importante y necesaria la participacion del estudiante de Quimica
Farmacéutica dentro del equipo de salud

Sl NO

2. Que areas cree usted que el estudiante de Quimica Farmacéutica debe dominar
al momento de realizar la practica a nivel hospitalario de Experiencias Docentes
con la Comunidad (EDC), especifique las materias.

Farmacologia

Anatomia y Fisiopatologia

Salud Publica

Toxicologia

3. Considera necesario proponer un cambio en el pensum de estudio de la carrera
de Quimica Farmaceéutica, para lograr un mejor desempefio del estudiante al
realizar la préctica a nivel hospitalario de Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC).

Sl NO



4. Como considera que es el papel que desempefia el estudiante de Quimica
Farmacéutica dentro del equipo de salud.

Excelente
Bueno
Regular

Deficiente

5. Que esperaria usted como Quimico Farmacéutico del estudiante que realiza las
practicas de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel
hospitalario.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA
ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES QUE REALIZAN EL EJERCICIO
PROFESIONAL SUPERVISADO EN EL ANO 2007

INSTRUCCIONES: La siguiente encuesta se realiza con el fin de recopilar informacion
para determinar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes de la carrera de
Quimica Farmaceéutica, al realizar la practica del programa de Experiencias Docentes
con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario.

1. Considera usted que su desempefio en las practicas a nivel hospitalario de
Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), fueron satisfactorias para el
personal de salud.

Sl NO

2. Como considera usted que es el nivel de conocimiento que posee el estudiante
de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), a nivel hospitalario.

Excelente
Bueno
Regular
Deficiente
3. Considera que debe de proponerse un cambio en los requisitos que debe llenar
el estudiante de Quimica Farmacéutica al realizar las Experiencias Docentes

con la Comunidad a nivel hospitalario.

Sl NO



4. Alguna vez fue requerida su intervencion acerca de informacion sobre
medicamentos por parte del personal medico en su rotacién por el hospital.

Sl NO

5. Si su respuesta es positiva, considera que la informacion de medicamentos
requerida por el personal médico fue satisfactoria

Sl NO

6. Considera usted que es necesaria la presencia del Quimico Farmacéutico en el
equipo de salud a nivel hospitalario.

Sl NO

7. Como considera que fue su desempeiio al realizar su practica a nivel
hospitalario del programa de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC).
Excelente
Buena
Regular

Deficiente

8. Que cree que se deberia de mejorar para que el estudiante que realiza la practica
a nivel hospitalario de Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC), sea
considerado como fundamental y necesario en el equipo de salud.




EVALUACION
DIAGNOSTICA



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA
ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA

Nombre: Carné:

EVALUACION DIAGNOSTICA DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE LA CARRERA DE QUIMICA
FARMACEUTICA PARA REALIZAR LAS EXPERIENCIAS DOCENTRES CON LA
COMUNIDAD (EDC) A NIVEL HOSPITALARIO

INSTRUCCIONES: Encierre en un circulo la respuesta que considere correcta.

1. Se le conoce asi al compendio de las actitudes, comportamientos,
compromisos, inquietudes, valores éticos, funciones, responsabilidades y
destrezas del Farmaceéutico en la prestacion de la Farmacoterapia para mejor la
calidad de vida del paciente.

a) Quimica Farmacéutica
b) Nivel Primario de Salud
c) Atencién Farmacéutica
d) Ninguna de las anteriores

2. Indique cuales son los tres niveles en que se define la Atenciéon de la Salud

a) Central, Regional y de Area

b) Estructural, Humano y de Bienestar
c¢) Primario, Secundario y Terciario

d) Ninguna de las anteriores

3. ¢ Qué significa PRM?

a) Productos Recientemente Muestreados

b) Periodo de Retencién del Medicamento

c) Problemas Relacionados con los Medicamentos
d) Preparacion Respectiva de la muestra



4. ¢Cuales son los tipos de PRM gue existen?

a) Necesidad, Efectividad y Seguridad
b) Eficientes, Obligatorios y Seguros
c) Primarios, Secundarios y Terciarios
d) Ninguna de las anteriores

5. Como dosificarian la dosis de un nifio de un medicamento de adulto que se da bid (2
veces al dia) si su dosis son de 250mg por toma. El nifio tiene 30 meses de edad.

a) 65.22 mg/bid
b) 81.06 mg/bid
c) 86.21 mg/bidq
d) 68.65 mg/bid

6. En que casos es requerida la nutricion Parenteral

a) Cuando la alimentacion oral es imposible

b) Cuando la comida no es absorbida completamente
c) Después de una cirugia gastrointestinal

d) Todas las anteriores

~

Se le llama asi a cualquier sustancia que prevenga, mitigue o cure las enfermedades

a) Medicamento
b) Droga

c) Farmaco

d) Materia Prima

8. Se le llama asi a la ciencia que trata del mecanismo de accioén, los usos y los
efectos adversos de los farmacos

a) Fisiopatologia
b) Farmacognosia
c) Farmacologia
d) Anatomia



9. A la accion gque realiza un farmaco sobre los organismos vivos se le conoce
como

a) Farmacovigilancia
b) Farmacocinética
c) Farmacodinamia
d) Ninguna de las anteriores

10. Como se les llama a las sustancias que se sumistran para complacer o
satisfacer al paciente, pero que son farmacologicamente inertes

a) Farmaco

b) Droga

c) Placebo

d) Materia Prima

11. La Teofilina, teobromina y la cafeina se clasifican como:

a) Antibioticos
b) Antimicoticos
c) Metilxantinas
d) Sedantes

12. Cual es el tratamiento de primera eleccidén para combatir la Tuberculosis

a) Rifampicina, Penicilina Cristalina, Amikacina

b) Isoniazida, Rifampicina, Etambutol, Piracinamida
c) Estreptomicina, Amikacina, Fenacetina

d) Paracetamol, Piracinamida, Cefalotina

13. Cuales son los sintomas mas comunes de la Diabetes Mellitus

a) Dolor de cabeza, cansancio, fiebre
b) Poliuria, polidipsia y polifagia

c) Debilidad, fiebre, dolor de estromago
d) Ninguna de las anteriores



14. Cual es el medicamento que se utiliza para antagonizar los efectos
anticoagulantes de la Warfarina

a) Vitamina A
b) Vitamina K1
c) Amiodarona
d) Disulfiram

15. Cual es el mecanismo de accion de los AINES clasicos

a) Son antagonistas competitivos de la noradrenalina y adrenalina a
nivel de los receptores beta 1 y beta 2

b) Inhiben a la Enzima Ciclooxigenasa 1 evitando la produccion de
Prostaglandinas

c) Inhibicién de la anhidrasa carbodnica

d) Ninguna de las anteriores

16. Cuales de los siguientes medicamentos se clasifican como AINES

a) Digital, Furosemida, Hidroclorotiazida
b) Paracetamol, Aspirina, Ibuprofeno

c) Fluconazol, Meloxican, Salbutamol
d) Carmustina, Litio, Disulfiram

17. El efecto lonotrépico positivo produce

a) Aumento de la Fuerza de Contraccion
b) Aumento de la Frecuencia Cardiaca
c) Aumento del consumo de oxigeno

d) Ninguna de las anteriores

18. Indigue cual es el neurotransmisor del Sistema Nervioso Simpatico

a) Acetilcolina
b) Noradrenalina
c) Propanolol
d) GABA



19. Indique el nombre del medicamento utilizado para el aumento de la presion
arterial

a) Dimenhidrintao
b) Atenolol

c) Piroxicam

d) Furosemida

20. Cual de los siguientes medicamentos es un diurético ahorrador de potasio

a) Acetazolamida
b) Furosemida
c) Espironolactona
d) Clorotiazida

21. Medicamento utilizado para bloquear la liberacién de acido gastrico inducida por
el estrés de estar hospitalizado

a) Ranitidina
b) Aspirina
c) Diclofenaco
d) Bismuto

22. Cual es el sistema de distribucion de medicamentos utilizado en la mayoria de
hospitales nacionales

a) Stock

b) Mixto

c) Unidosis

d) Por medio de Receta

23. Antibiético que debe considerarse como farmaco de reserva, por provocar como
efecto colateral el sindrome del nifio gris

a) Lincomicina
b) Ciprofloxacina



c) Cloramfernicol
d) Meticilina

24. Cual es el principal efecto adverso de la Warfarina

a) Fiebre

b) Dolor de cabeza

c) Hemorragia

d) Irritacion Gastrointestinal

25. Cual es el principal efecto adverso del Imipenen

a) Hemorragia
b) Vomitos

c) Convulsiones
d) Rash



PROPUESTA



PROPUESTA DE READECUACION DEL PENSUM DE ESTUDIO

DE LA CARRERA DE QUIMICA FARMACEUTICA

Considerando que los cursos de Farmacologia | y Farmacia Industrial I, son los
requisitos que debe llenar el estudiante de la carrera de Quimica Farmacéutica
actualmente, para poder realizar las practicas del Programa de Experiencias Docentes
con la Comunidad (EDC) a nivel hospitalario, no garantizan un buen desempefio por
parte del estudiante, tanto en las practicas del Programa de Experiencias Docentes con
la Comunidad a nivel Industrial y Hospitalario como en el posterior desempefio como
Profesional Quimico Farmacéutico, es necesario considerar la readecuacion del
pénsum de estudio, de tal manera que, al realizar dichas practicas, el estudiante haya
aprobado los tres cursos de Farmacologia y los tres cursos de Anatomia y
Fisiopatologia, por lo que se debe considerar reducir la cantidad de cursos del area
comun de la carrera de Quimica Farmacéutica, permitiendo de esta manera que los
cursos del nivel Profesional puedan ser impartidos antes que los estudiantes realicen
dichas practicas y reubicar los cursos cuyos contenidos puedan impartirse en cualquier
etapa de la carrera, por lo que se presenta una propuesta general de cémo deberian de
estar colocados dichos cursos para garantizar un buen desempefio por parte del

estudiante.

Con respecto a los cursos que conforman el 4&rea comun de la carrera de
Quimica Farmacéutica, deberia considerarse bajar la cantidad de cursos; de tal forma
que solo se impartan dos cursos de Fisica; considerando que se lleve a cabo la unién
del curso de Fisica Il y Fisica Ill, asi mismo la de unir los cursos de Bioestadistica l y Il y
conformen uno solo; Los cursos de Validacion y Buenas Practicas de Manufactura
Farmacéutica y Tecnologia Farmacéutica deberian impartirse al inicio de quinto
semestre, y Garantia de la Calidad |, como Farmacia Industrial en el sexto semestre de
la carrera de Quimica Farmacéutica; para poder tener las base necesaria al momento

de realizarse las Experiencias Docentes con la Comunidad (EDC) a nivel Industrial en el



Laboratorio de Produccion de Medicamentos (LAPROMED), ya que en el momento de
realizar dicha practica no se tiene ningln conocimiento sobre Buenas Practicas de

Manufactura Farmacéutica que son base para el buen desempafio de dicha préactica.

Asi mismo el curso de Farmacologia | deberia iniciarse en el séptimo ciclo de la
carrera conjuntamente con el curso de Anatomia y Fisiopatologia I, para que dichos
cursos se culminen en el noveno ciclo que se inicia las Experiencias Docentes con la
Comunidad (EDC) a nivel hospitalario y de esta forma el estudiante posea una base
mas solida aunque no la esencial para un desempefio excelente en dicha practica, ya
que lo ideal seria que el estudiante realice las practicas con los tres cursos de

Farmacologia ganadas.
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