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1. RESUMEN

Esta investigacion se realizd con la finalidadddéerminar si las plantas mejorana
(Ageratum conyzoides L.), chalchupa Rauvolfia tetraphylla L.) y valeriana Yaleriana
prionophylla Standl.), presentaban efecto diurético al serwoitgas como infusion de sus

hojas o raices.

Para llevar a cabo la investigacion, fueron eng@lsaun total de 36 ratas albinas
gue se encontraban en un peso de entre 200 a Bafigevaluar la actividad diurética de
cada planta, se utilizaron 12 ratas divididas egrupos de 3 ratas cada uno. Un grupo
control negativo, al cual se le administré agdéimitum; un grupo control positivo, al cual
le fue administrado el farmaco de referencia, fmoda, en dosis de 25mg/Kg de peso; un
grupo al cual se le administré la infusion de lanph en dosis de 750mg/Kg de peso y un

grupo al que se le administré la infusion de lafaan dosis de 1000mg/Kg de peso.

Luego de administrar a cada rata el tratamierigmado al azar, se evalud el efecto
diurético de cada uno de éstos, midiendo el voludeearina excretado por cada rata luego
de 2, 4 y 6 horas de haber sido administrado &ni@nto. Se realiz6 luego la prueba de

varianza de dos vias (ANDEVA) y comparaciones rpl@s con la prueba de Dunnett.

Segun el andlisis aplicado a los resultados axgeerales, ninguna de las infusiones
de las plantas en estudio presentd actividad dtarét ninguna de las dosis utilizadas
(p>0.05).



2. INTRODUCCION

Desde tiempos inmemorables en Guatemala las pldraa sido utilizadas para
tratar gran cantidad de problemas de salud, a éstagl paso del tiempo, se les han ido
atribuyendo propiedades curativas especificas yhase utilizado tradicionalmente por

dichas atribuciones, especialmente en el integbpdis.

Guatemala, por tener una flora muy diversa cueatainnumerables plantas con
propiedades medicinales tradicionales, algunassie€uales ya cuentan con estudios que
confirman su accion farmacoldgica, por lo que lasnms se encuentran validadas. Sin
embargo, las que no cuentan con estudio algunogaupe numero a las anteriores y entre
el altimo grupo mencionado se encuentran mejorAger tum conyzoides L.), chalchupa
(Rauvolfia tetraphylla L.) y valeriana Yaleriana prionophylla Standl.). A estas plantas se
les atribuye accion diurética (11.1, 11.2) al sersumidas como infusion de sus hojas o

raiz.

Con la validacion de las actividades terapéutatebuidas a la flora guatemalteca
se realizan grandes contribuciones para que lacmediradicional de nuestro pais pueda
utilizarse con mayor eficacia apoyandose en datestificos. Dichos resultados se
obtuvieron por medio de la experimentacién consrathinas en el Bioterio de la Facultad
de Ciencias Quimicas y Farmacia, empleando el mmétledNaik y col, modificado por
Saravia. (11.3,11.4,11.5, 11.6).



3. ANTECEDENTES

Desde antes del descubrimiento del continente aarerj nuestros antepasados ya
tenian un amplio conocimiento a cerca de las basldé la flora que les rodeaba y desde
entonces se han venido realizando distintos prdparaon distintas partes de las plantas

para curar variedad de patologias o dolencias)11.1

La biodiversidad de nuestro pais y nuestra cultica,en el conocimiento del uso
de los recursos naturales para el tratamientosvdesds afecciones han sido transmitidos a

lo largo de los siglos (11.1).

A las plantas mejoranaAgeratum conyzoides L.) y chalchupa Rauvolfia
tetraphylla L.) se les atribuye la propiedad de aumentar &lmen de orina (11.1). Asi
mismo, dicha propiedad se atribuye a valeriaWalefina officinalis L.) (11.1). Sin
embargo la presencia de dicha planta en nuestsaepanuy reducida. La planfaleriana
prionophylla Standl., por su gran parecido morfologico ddaleriana officinalis L. es
también comunmente conocida como valeriana (1d.7por estar ésta ampliamente
distribuida en nuestro pais es en realidad la plgoe se utiliza con los fines terapéuticos
atribuidos avaleriana officinalis L. Por esta razon es g\aleriana prionophylla Standl. se
ha escogido como objeto de estudio, en vea/aeriana officinalis L. por su mejor
distribucion en el pais y por tratarse de plantsniismo género, ya que es posible que
ambas puedan presentar los mismos efectos tereqe (1il.7).

3.1Ageratum conyzoides L.:

Pertenece a la familia Compositae o Asteracead,(111.9). Se le llama
algunas veces “hierba de perro” y “hierba de chtiok®una de las hierbas mas
comunes en las siembras de maiz (11.9). Se tratmaespecie silvestre de
gran variabilidad genética, ademas del comportamidistinto en funcion de
las condiciones ambientales (11.10).



Su cultivo requiere de pocos cuidados, pues abksterse en el campo el
efecto alelopatico de la planta inhibe el desayrddl otras hierbas en las hileras.
(11.10). Sin embargo, en nuestro pais es cons@enad hierba indeseable en
los cultivos y el material utilizado medicinalmest obtiene por recoleccion en
los campos de crecimiento silvestre en las regicAbdas y templadas del pais
(11.2) El secado puede ser realizado en secadoresiculacion de aire, en
temperaturas de hasta 40°C, o a la sombra, colgédde plantas en armazones
de cafias o palos que sirven para tender al ame, lfonocidos también como

varales, para promover una buena aireacion (11.3).

Toda la planta o su parte aérea se utilizan evopolinfusion para obtener
efectos analgésico, antiinflamatorio y febrifug.{D). La infusion de la planta
se utiliza también para tratar afecciones gastsimales y respiratorias,
reumatismo, cistitis, gonorrea, retencion urinaliemorragias, enfermedades
venéreas y cefalea. Se le atribuye propiedad catiwiy depurativa, diurética,

emenagoga, sudorifica y tonico estimulante (11.2).

3.2Rauvolfia tetraphylla L.

Perteneciente a la familia de las Apocynacea®(11.11) la planta usada
como droga en Asia y que se encuentra en algunaadapeas europeas es
Rauvolfia serpentina (L.) Benth. pero en Mesoamérica se utilizan anfihastas
indistintamente y se les atribuye propiedad biaagifarmacolégica y
composicion similar (11.2).

La materia médica son la raiz y hojas secas (L1Al2sta planta utilizada
en forma de infusién se le atribuye propiedad &étipa, se le atribuye también
efectos tranquilizantes y para enfermedades della3e utiliza para mordedura

de serpientes, dolor de estdmago, contra la gtigivinales de la garganta,



estomatitis, Ulcera, para la hipertension, y colarsarna, la infusion se utiliza
para tratar disenteria y malaria (11.1, 11.2, 111111 2).

Es utilizada también contra granos en los parpadosio expectorante,
diurética en edema, purgante, catartica, coliriélofico y como emético (11.1,
11.11). De sus raices se obtiene el alcaloide Hamehalchupina que en
medicina moderna se emplea con mucho éxito enalzoedcion de farmacos

especificos para combatir la alta presion artétial13).

Contiene rauvolscina, desperidina y ajmalicinatieoe también reserpina

aungue en menor cantidad dreaivolfia serpentina (11.12)

3.3Valeriana prionophylla Standl.:

El género valeriana, con casi 200 especies, pantera la familia
Valerianaceae y se ha distribuido por todo el mu(idol4).En Guatemala
existen diversos géneros de valeriana, pero potediadas, como lo es
Valeriana prionophylla Standl (11.7). Dentro del género de la valeriana e
Guatemala también se encuenWaleriana officinalis L. que es la mas
estudiada. Sin embargo esta planta no es origidarie region, pues ha sido
importada desde Europa (Espafia) (11.¥pleriana prionophylla Standl. es la
méas ampliamente distribuida en Guatemskleriana prionophylla Standl. es
frecuentemente confundida con \Aleriana oficinales L. y por lo tanto
utilizada por las mismas propiedades terapéutidabumlas a Valeriana
officinalis L. entre las cuales se encuentra la propiedaétitiar(11.1).

Valeriana prionophylla Standl. es, como ya se menciond, originaria de
Guatemala. Sin embargo se ha distribuido tambiémérico y Costa Rica
(11.14), es una de las especies de plantas mdd&it@n mayor importancia en
sistemas tropicales (11.15).



4. JUSTIFICACION

Muchas plantas de la flora guatemalteca son adiiz con fines terapéuticos
atribuidos tradicionalmente a las mismas. Con lalizacion de este trabajo de
investigacion, se pretende validar mediante losayoss farmacologicos pertinentes, la
accion diurética conferida a las plantas mejorakger@tum conyzoides L.), chalchupa
(Rauvolfia tetraphylla L.) y valeriana Yaleriana prionophylla Standl.) (11.1, 11.2),
aportando de esta manera datos cientificos queitmaydan con los conocimientos de los
diversos grupos culturales que hacen uso de dipleadas para el tratamiento de sus

enfermedades.

En el caso especial de valeriandalériana prionophylla Standl.), se pretende
validar en la misma una accion atribuida originalteeaValeriana officinalis L. ya que es
la primera la originaria de Guatemala y la mas &npnte distribuida y utilizada por las
poblaciones guatemaltecas.



5. OBJETIVOS

5.1 Generales
5.1.1 Contribuir a la validacién farmacoldgica de pdantas pertenecientes

a la flora guatemalteca.

5.1.2 Aportar datos cientificos que puedan ser Utilesinyestigaciones
posteriores sobre las actividades terapéuticaasdglantas.

5.2 Especificos
5.2.1 Validar farmacolégicamente
popularmente a las plantas mejorad@e{atum conyzoides L.),

chalchupa Rauvolfia tetraphylla L.) y valeriana VYaleriana

la actividad diuréticatribuida

prionophylla Standl.).

5.2.2 Determinar a qué dosis efectiva la planta prasehefecto diurético

esperado, si el mismo existiera.



6. HIPOTESIS

Las infusiones acuosas de las hojas de mejorAgeratum conyzoides L.),
chalchupa Rauvolfia tetraphylla L.) y de la raiz de valeriana/dleriana prionophylla
Standl.) poseen actividad diurética en ratas athina



7. MATERIALES Y METODOS

7.1Universo de Trabajo
Hojas secas y molidas de mejoranagefatum conyzoides L.), chalchupa
(Rauvolfia tetraphylla L.) y raiz seca y molida de valerian&aleriana

prionophylla Standl.)

7.2Muestra
Infusiones de mejoranaAderatum conyzoides L.), chalchupa Rauvolfia
tetraphylla L.) y valerianaYaleriana prionophylla Standl.).

7.3Medios:
7.3.1 Recursos Humanos:
7.3.1.1Autor del trabajo, José Miguel Solares Estrada

7.3.1.2Asesora, Dra. Amarillis Saravia Gémez

7.3.2 Recursos Materiales:
7.3.2.1 Balanza semianalitica
7.3.2.2 Bebederos
7.3.2.3 Concentrado
7.3.2.4 Cristaleria de laboratorio
7.3.2.5 Estufa eléctrica
7.3.2.6 Furosemida 25 mg/kg
7.3.2.7 Jaulas metabdlicas tipo Nalgene
7.3.2.8 Jaulas y tapaderas
7.3.2.9 Jeringas
7.3.2.10 Ratas albinas de un mismo sexo, de un peso de 206 gramos.
7.3.2.11 Sonda orogastrica
7.3.2.12 Viruta



7.4Procedimiento

7.4.1 Eleccion de plantas a las cuales se les atribuymilponente la accién
terapéutica de interés.

7.4.2 Revision bibliogréafica.

7.4.3 Recoleccion de las plantas.

7.4.4 Secado y molienda de la materia vegetal utilizada.

7.4.5 Preparacion de infusiones acuosas de las plarflagrainos de la materia
vegetal a utilizar seca y molida en 100 mL. de dgnaendo (10%).

7.5 Ensayo Farmacoldégico:
Para la determinacion de la actividad diuréticdageplantas se utilizé el
método de Naik y col, modificado por Saravia, AL.g, 11.4,11.5, 11.6, 11.16).

En dicho método se utilizaron 12 ratas albinasidenismo sexo con un
peso de 200-300 gramos para cada una de las pesttekadas, haciendo esto un
total de 36 ratas. Los animales tuvieron un ayua®4 horas, y se dividieron
luego en 4 grupos de 3 ratas cada uno (11.6).

La infusion de las plantas se administro via gual, medio de una sonda
orogastrica, de igual forma se administrd a laasragrupo control positivo, 25
mg/Kg de peso de Furosemida (farmaco diurético ederencia) y a las ratas
control negativo se les administré Unicamente dgdaibitun’’ (11.6).

Las dosis que se administraron de las infusiordagiplantas fueron de 750
y 1000 mg/Kg de peso, esto se realizdé con los grumiamiento. Luego de
administrados los tratamientos, se colocaron l&sran jaulas metabdlicas
individuales tipo Nalgene y se procedié a mediradimen de orina luego de las
2,4y 6 horas de administrados los tratamientb$j1



La actividad diurética se calculd y expreso ercg@ataje de volumen de

orina excretado utilizando la formula siguiente.§).1

% vol. excretado = Vi—Vf* 100

Vi

7.6 Disefio experimental

El disefio utilizado fue el de bloques completaaloszar con 4 tratamientos
(control positivo, control negativo, dosis de 75¢/Kyg y dosis de 1000 mg/Kg) y

5 dias de medicion y aplicacion (blogues).

El nimero de réplicas por tratamiento fue de &ag)apor 5 dias lo cual nos
da un resultado de 15 réplicas para la experim@émammpleta con 3 plantas

distintas.

La respuesta a medir en cada rata (por tratami@atodia) fue igual al
volumen urinario acumulado (en mL). Como cada tigtze 3 tiempos de lectura
(2, 4y 6 horas), estas tres lecturas se graficemoin acumulado vrs tiempo) y se
realiz6 una integracion para el calculo del are@ ba curva (variable de

respuesta).

Se realiz6 luego un andlisis de varianza (ANDEWA)2 vias de acuerdo al
disefio para establecer si existia diferencia stgtifa entre los tratamientos €
0.05). Luego se realiz6 una prueba de Dunnett gamgparar el control positivo,
dosis de 750mg/Kg y de 1000mg/Kg vrs control negati
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8. RESULTADOS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Siguiendo el método de Naik y col. modificado faravia, descrito anteriormente,
se obtuvieron los volimenes de orina excretadosgaea rata a las dos, cuatro y seis horas
luego de haber administrado los tratamientos admmaa cada grupo, furosemida a
25mg/Kg para el grupo control, infusion de plaat&50mg/Kg y a 1000mg/Kg a los

grupos experimentales y agalibitum para el grupo control.

De los resultados obtenidos de los volimenesemt@atumulados luego de las seis
horas se obtuvo un promedio con su respectiva adéwi estandar para cada uno de los
grupos (ver tabla No. 8.1). Los resultados expertales para cada planta en estudio, a

cada hora de medicién, pueden apreciarse en lesade.2.1, 12.2.2, 12.2.3.

La actividad diurética real de las plantas serdete) con los volimenes de orina
gue se acumularon a lo largo del total de 6 haras)parando los promedios de orina
excretados con las dosis de 750 mg/Kg y 1000 mg/Kel control negativo con el

promedio obtenido con el farmaco de referenciaalizarlos estadisticamente.

Al obtener los promedios y desviaciones estandpramedio a aplicar el andlisis de
varianza de dos vias (ANDEVA) para determinar Stéxdiferencia significativa entre los
grupos control negativo (agua) y los grupos conpositivo (furosemida) luego de
realizado el analisis se determind que los ensagnsvalidos, ya que si existe diferencia
entre ambos controles (p<0.00001), ver anexos1,2.3.3.2, 12.3.3.

Con los datos de la tabla 8.1 se realizé la prubdunnett para cada planta
investigada, elaborandose después la grafica depamaciones entre las diferentes
administraciones, al realizar esto se encontronguexiste diferencia significativa entre los
grupos tratados con las distintas infusiones dpléagas y los grupos control negativo a los

que se les administré agua. Sin embargo si existedcia entre los grupos experimentales



y los grupos control positivo a los cuales se lémiinistré la furosemida. Ver anexos

12.4.1,12.4.2,12.4.3.

Tabla No. 8.1 Volumenes promedio de orina y desvign estandar.

Volumen Desviacion
Planta Tratamiento promedio de estandar
orina
Control negativo (aguad 3.60 0.74
libitum)
Control positivo 11.00 0.76
Mejorana (furosemida 25mg/KQ)
(Ageratum conyzoides) Infusion 750mg/Kg 3.87 0.83
Infusion 1000mg/Kg 4.07 0.88
Control negativo (aguad 3.87 0.64
libitum)
Control positivo 11.67 0.82
Chalchupa (furosemida 25mg/Kg)
(Rauvolfia tetraphylla) Infusién 750mg/Kg 4.20 0.77
Infusion 1000mg/Kg 4.00 0.76
Control negativo (aguad 3.87 0.64
libitum)
Control positivo 11.67 0.82
Valeriana (furosemida 25mg/Kg)
(Valeriana Infusion 750mg/Kg 4.20 0.77
prionophylla)
Infusion 1000mg/Kg 4.00 0.76

Al comparar los tratamientos experimentales concaltrol negativo no se observa
diferencia significativa entre éstos (p>0.05).

A continuacion se encuentra la grafica No. 8.1 &rcdal puede apreciarse las
diferencias entre los promedios de los volimenesida acumulados por los grupos a los
cuales se les administré la infusion de hojas dpneaea Ageratum conyzoides L.), y los
grupos control positivo (furosemida) y control niaga (agua). Se puede ver que no existe

diferencia significativa entre los tratamientogl grupo control negativo (p>0.05).



Gréafica No. 8.1

Volumenes de orina acumulados luego de 6hile administrada la
infusion de hojas de mejoranaAgeratum conyzoides L.)
12,00
1000
c 8,00 /
c
s 6,00
g 400
S
2,00
0,00 _ : )
Furosemida Dosis Dosis Control (-)
1000mg/Kg  750mg/Kg

De igual forma se puede observar en la gréfica 88, que los volimenes
promedio acumulados por los grupos a los cualdsssadministré infusion de hojas de
chalchupa Rauvolfia tetraphylla L.), no presentan diferencia significativa al camgylos
con el grupo control negativo (p>0.05).



Gréafica No. 8.2

Volimenes de orina acumulados luego de 6 hr. de aémstrada la
infusion de hojas de chalchupaRauvolfiatetraphylla L .)

1200

1000
800
600
4,00 // /
200
0,00

volumen en mL

Furosemida Dosis Dosis Gontrol (-)
1000mg/Kg  750mg/ Kg

Por ultimo, como muestra la grafica No. 8.3, el portamiento de las graficas se
mantiene también al comparar los grupos a los sisddes administrd infusion de raiz de
valeriana Yaleriana prionophylla Standl.) con el grupo control negativo, observaadpse
no existe diferencia significativa entre ellos ([34).

Gréafica No. 8.3

Volumenes de orina acumulados luego de 6hde administrada la
infusion de raiz de valerianaYaleriana prionophylla Standl.)

12,00
10,00

800
600
4,00
2,00
0,00

volumen en mL

Furosemida Dosis Dosis Gontrol (-)
1000mg/Kg  750mg/Kg
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9. CONCLUSIONES

9.1La infusion al 10% de hojas de mejorarfgyefatum conyzoides L.) no
presenta efecto diurético a dosis de 750mg/Kg,dusas de 1000mg/Kg, en

ratas albinas.

9.2La infusion al 10% de hojas de chalchupauyolfia tetraphylla L.) no
presenta efecto diurético a dosis de 750mg/Kg,dusas de 1000mg/Kg, en

ratas albinas.

9.3La infusion al 10% de raiz de valeriahalriana prionophylla Standl.) no
presenta efecto diurético a dosis de 750mg/Kg,dusas de 1000mg/Kg, en

ratas albinas.

9.4 El ensayo tiene validez estadistica, debido aajuealizar la prueba de
varianza de dos vias se observé diferencia sigtiifia@ entre los controles

negativo y positivo.
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10. RECOMENDACIONES

10.1Difundir los resultados de este tipo de estudioga pae las comunidades y
personas que utilicen estas plantas puedan hacasamadecuado de las

mismas.

10.2Realizar investigaciones con otras partes de lantgd mejorana
(Ageratum conyzoides L.), chalchupaRauvolfia tetraphylla L.) y valeriana
(Valeriana prionophylla Standl.), buscando en éstas la actividad diurética

atribuida.

10.3Realizar mas estudios de validacion farmacolégiegpldntas nativas de
Guatemala a las que se les atribuya alguna prapi¢ei@péutica no

comprobada.
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12. ANEXOS
12.1 Generalidades de las plantas
12.1.1Ageratum conyzoides L.

Nombre Comun: Mejorana
Descripcion: Planta anual, erecta o no, ramificada, tallos puberulentos
y con vellos, hojas delgadas sobre largos y defypéaiolos, ovaladas o
ampliamente deltoideovaladas en la base, crenadesadas, ligeramente
vellosas en ambas superficies. Corimbos al findhdeamas, con pocas o
numerosas cabezas, generalmente color lavandd clamy alrededor de
50 flores de 6mm de ancho, campanuladas, receptagplesto, corolas
lisas o glandulares. Semillas lustrosas negras,séaneas populares,
lanceoladas, fimbrioladas, setiferas en el apiasi, igualando a la corola
(11.17,11.9).

La mejorana es una mala hierba, frecuente en ggdircampos de cultivo
de granos, crece a 2000msnm o menos. Es nativa América tropical

(desde México a Brasil). En Guatemala se encuaemralta Verapaz,

Izabal, Zacapa, Jalapa, Jutiapa, Chiquimula, SJRosa, Escuintla, Solola,
Suchitepéquez, Retalhuleu, Quetzaltenango, Sandglgréluehuetenango
(11.17, 11.9).

Usos Medicinales: toda la planta es utilizada pieareas, disenterias,
colicos con flatulencia, problemas de la vejigatemeion urinaria,
inflamacién del higado, gonorrea, reumatismo, tartos, influenza,
cistitis, resfriados, irritacion de la gargantalodale oido. Se le atribuyen
propiedades emenagogas, abortivas y aceleradabdede parto.
Composicién Quimica: la planta contiene un glucdsicicnogénico y un
alcaloide desconocido. El aceite esencial contienamarina,

ageratocromenof-cariofileno y 7metoxi-2,2 dimetilcromeno, siendb e



altimo un componente importante en cantidad, reprtasido el 30% del

aceite. También se ha reportado que contiene fages (11.17).

12.1.2Rauvolfia tetraphylla L.
Nombres Comunes: Chalchupa; Curarina.
Descripcion: Es arbusto de aproximadamente 1 naltde a veces arbol
pequefio, con abundante latex blanco (11.18, 11.9).
Las hojas estan agrupadas en verticilos en numeerh d veces de 3 0 5,
todas de diferente tamafio. Son ovado-elipticadangb-elipticas (11.18,
11.9).

Las flores pequefias de color blanco estan en d@si@ncias cimosas,
sostenidas por las hojas. (11.18, 11.9)

Los frutos son drupas globosas, jugosas, de 5-&8mdiametro, de color

rojo hasta negro cuando estan maduros (11.18,.11.9)

Distribucion: Se encuentra en terrenos hiumedoscossdrecuentemente
baldios o campos abandonados. A 2000 msnm o alitidas bajas,
siendo mas comun a 500 msnm o menos. Reportadis elepartamentos
de Petén, Izabal, Baja Verapaz, El Progreso, Zadapiapa, Santa Rosa,
Escuintla, Retalhuleu, Chimaltenango, Suchitepéqu&an Marcos,

Huehuetenango (11.19, 11.9).

12.1.3Valeriana prionophylla Standl.
Familia: Valerianaceae.
Nombres comunes: Valeriana, Raiz de Gato, Periedviahte.
Descripcion Botanica: Hierba perenne, erecta. Rdircada. Tallo 10-
80cm de alto, piloso o glabro. Hojas basales, allioeares a espatulazas,

obtusas, aserradas. Inflorescencia pedunculadaesfloumerosas en



paniculas densas o difusas, rosadas; aqueniosoglabipilosos, costa

adaxial conspicua (11.20, 11.9).

Habitat y distribucion geogréfica: Nativa del s& Bléxico hasta Costa
Rica en bosques de pino de 2100-4200 msnm. En @ak#ese ha descrito
en el altiplano occidental. Se propaga por semoilidivision de raiz; la
primera tiene bajo poder germinativo, se fertil@ganicamente (11.20,
11.9).

Obtencion: se corta a los dos afios, se extragiztonas, se lavan y secan
inmediata pero lentamente (35-40°C) (11.20).

Usos etnomédicos: No hay estudios sobre la esppei®, se supone
actividad similar avaleriana officinalis L. la infusion y tintura se usa
oralmente para tratar afecciones nerviosas, fietasfrio, reumatismo,
problemas cardiacos. La decoccion se aplica empleataa o compresas
para curar heridas, llagas, raspones, tumoreseyreatlades oculares. Se
le atribuye propiedad calmante, depurativa, dicaétiespasmolitica,
estomaquica, hipotensora, vasorelajante, antioteédaedante, sudorifica,

tonica, tranquilizante y vulneraria (11.20)

Composicién Quimica: La raiz contiene acetato dmilmg p-ionona,
isovalerato de eugenilo e isoeugenilo, valeriabotneol, acido isvalérico,
alcaloides, taninos, iridoides (valepotriatos, oN@itratos, isovaltratos) y

alcohol patchouli.

Partes utilizadas: Raiz. (11.20).



12.2 Tablas de resultados experimentales

12.2.1 Resultados experimentales mejoranAderatum conyzoides L.)

Rata Rata Rata Rata Rata Desviacion
Tratamiento | Horas | 1 2 311 2 3(1 2 311 2 311 2 3 | Promedio | Estandar
Control (+) 2 9|7 |78 8 |78 8 |9]19|8 |8]|]7] 8|8 7.93 0.70
Furosemida 4 |10 9 |10f10] 9 |9]19]10 |10J10] 9 |98 ]| 9 [10] 940 0.63
6 |12] 10 |11(f12| 11 (11)10| 11 |12)12| 11 |10|11| 10 |11] 11.00 0.76
Dosis 1000 2 211 1321|2120 |0]2|2 |1]2]1]1 1.47 0.83
4 212 14142 |34 2 2133 |2]4] 3|2 2.80 0.86
6 514|553 [4]5] 3 |3]|5|]4|3]|5] 4]3 4.07 0.88
Dosis 750 2 2111222 |2)]1]1 02| 2 |1]1]2]|1 1.47 0.64
4 412 (213 3 |34 2 |1]|3|3|2|2]| 3|2 2.60 0.83
6 5|1 3144|3454 214 4 (4141513 3.87 0.83
Control (-) 2 210|022 |212f1]0]0]2]2|2]1|1]1 1.13 0.83
4 31 2 |23 2 |23|]2 |2]4]|]3 (412 2 |3 2.60 0.74
6 41 2 34| 3 |44 4 45| 3 |4]13] 413 3.60 0.74
12.2.2 Resultados experimentales chalchupRduvolfia tetraphylla L.)
Rata Rata Rata Rata Rata Desviacion
Tratamiento | Horas | 1 2 311 2 311 2 3(1 2 3|1 2 3 | Promedio | Estandar
Control (+) 2 8|7 |8 8 198 7 1918 9 88| 8 |9 8.13 0.64
Furosemida 4 112 8 | 9110} 11 |11f{10| 9 |11)10| 11 |10|10| 9 |11 10.13 1.06
6 13| 10 |11f11| 12 |12|11| 12 |13f12| 12 |11|12] 11 [12] 11.67 0.82
Dosis 1000 2 o2 |2fo|2 |11} 2 |11 2 |1]0] 2|1 1.20 0.77
4 212 |42 3 |2]12] 3 |34 3 |2]|2] 3|2 2.60 0.74
6 31 4 |53 5 |[3]14]5 |44 4 445 |3 4.00 0.76
Dosis 750 2 oo j2fo|1|1)2]1 )02 3 |0]J]0| 1|0 0.87 0.99
4 3|13 (42| 2 |3|14] 2 3|44 22| 3|2 2.87 0.83
6 |54 |5|4|3|5|5| 4 |3|5|5 |44 43| 420 0.77
Control () 2 lojo 2|11 ]of2] 12|21 ]2]2]1 1] 113 0.74
4 3121|1322 1|43 |44 2 |3|3]|] 2 |3 2.73 0.88
6 4| 3 |43 4 |34 4 55| 4 4]4] 3 |4 3.87 0.64




12.2.3 Resultados experimentales valerian®dleriana prionophylla Standl.)

Rata Rata Rata Rata Rata Desviacién
Tratamiento | Horas | 1 2 3|1 2 311 2 3|1 2 3|1 2 3 | Promedio Estandar
Control (+) 2 718|717 7 {8188 |9]19| 8 [10]8]| 9 |8 8.07 0.88
Furosemida 4 81 91919 8 {10]10| 10 |11|10| 11 (14|10 11 |10| 10.00 1.46
6 (10| 11 [10|11| 10 |12(11| 12 |12|12| 12 |14(12| 13 |14| 11.73 1.28
Dosis 1000 2 2111011210212 0 |22 2 |1]1| 2|2 1.33 0.82
4 3|12 1213|2314 3 |3|2|3 (2|2 43 2.73 0.70
6 41 3 (414 3 |45 4 (4|45 |54 5|5 4.20 0.68
Dosis 750 2 211 ]1]1]0] 2 |1])12| 2 |1]|3| 3 |2]3| 34 2.00 1.07
4 312|313 |24 3 |2|3| 3 |2]|3| 3|4 2.73 0.80
6 41 3 |33 4 |45 4 (4|5 4 (44] 4|5 4.00 0.65
Control (-) 2 0|2 ]1f0oJ0 20|12 |212]0|]1|2]2]0]1 0.87 0.83
4 2|1 31422 (4132|222 |4]3] 2|3 2.67 0.82
6 3|1 4142 4 414 3 |4]14| 4 |5]4] 4|5 3.87 0.74

12.3 Analisis de Varianza de Dos Vias (ANDEVA)

12.3.1 Andlisis de Varianza de Dos Vias de mejorarAgeratum conyzoides L.)

anova mejorana tratamiento

Number ofobs = 60R-squared = 0.9521
Root MSE = 2.83458Adj R-squared = 0.9456

Source | Partial SS dfMS F Prob>F
___________ e ————————————————————————

Model | 8301.47831 7 192547 147.60 0.0000

I
tratamie | 8277.84787 3 228262 343.41 0.0000
da| 23.6304433 4 36AD83 0.74 0.5721
I

Residual | 417.811966 52 88455
___________ A o

Total | 8719.29028 59 184581

CONCLUSION: Existe diferencia significativa entr@sl tratamientos
(p<0.00001).




12.3.2 Andlisis de Varianza de Dos Vias de chalchaufRauvolfia tetraphylla L.)

anova chalchupa tratamiento

Number of obs = 6@R-squared = 0.9526
Root MSE = 3.0754Ad] R-squared = 0.9462

Source | Partial SS dfMS F Prob>F
___________ e ————————————————————————
Model | 9875.59122 7 148875 149.15 0.0000
I
tratamie | 9820.29654 3 323318 346.08 0.0000
da| 55.29468 4 .82367 146 0.2273
I

Residual | 491.850707 52 %4584
___________ A o

Total | 10367.4419 59 1719355

CONCLUSION: Existe diferencia significativa entr@s! tratamientos
(p<0.00001).

12.3.3 Andlisis de Varianza de Dos Vias de valeriarfValeriana prionophylla
Standl.)

anova valeriana tratamiento

Number of obs = 60R-squared = 0.9447
Root MSE = 3.2914Adj R-squared = 0.9373

Source | Partial SS dfMS F Prob>F
___________ e ————————————————————————

Model | 9624.37138 7 43102 12691 0.0000

I
tratamie | 9483.70387 3 328462 291.79 0.0000
da| 140.667511 4 868/78 3.25 0.0188
I

Residual | 563.362907 52 18821
___________ A o

Total | 10187.7343 59 173462

CONCLUSION: Existe diferencia significativa entr@sl tratamientos
(p<0.00001).



12.4 Prueba de Dunnett

12.4.1 Prueba de Dunnett para mejorana’geratum conyzoides L.)

= megjorana
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PRUEBA DE DUNNETT: Solamente el farmaco de refer@mresenta
diferencia significativa frente al control (p<0.05)



12.4.2 Prueba de Dunnett para chalchupa&Rauvolfia tetraphylla L. )
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PRUEBA DE DUNNETT: Solamente el farmaco de refeiaipcesenta
diferencia significativa frente al control (p<0.05)



12.4.3 Prueba de Dunnett para valerianaaleriana prionophylla Standl. )

Mean valerian by tratamie level

= valeriana
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PRUEBA DE DUNNETT: Solamente el farmaco de refeil@mresenta
diferencia significativa frente al control (p<0.05)



12.5 Imagenes de las plantas

12.5.1 Mejorana Ageratum conyzoidesL.)




12.5.2 ChalchupaRauvolfia tetraphylla L.)
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12.5.3 Valeriana Valeriana prionophylla Standl.)




