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RESUMEN EJECUTIVO 

Los productos hidrobiológicos provenientes de la pesca constituyen una de las principales 

fuentes de alimento en el mundo. Las actividades de pesca se clasifican según la especie 

objetivo que se desea capturar y de eso depende el tipo de embarcación y el tamaño de la 

misma.  

Guatemala cuenta con entrada por dos océanos el Atlántico y el Pacifico, sin embargo este 

último es el más productivo en toneladas de descargas de productos hidrobiologicos 

principalmente, dorado, atún y camarón marino.  

Las faenas de pesca de camarón marino dependen del tiempo en el que les lleve cumplir 

con la meta de tonelaje de producto capturado. En el proceso de pesca se realizan varias 

actividades, las cuales por ser un ambiente húmedo y en constante movimiento por el mar 

(mareas) y sujeto a problemas climatológicos (tormentas, huracanes), están sujetas a riesgos 

y accidentes laborales.  

Para poder abordar esta última problemática fue importante realizar una matriz de 

evaluación de riesgos laborales de una embarcación de camarón del pacifico de Guatemala, 

que indique los principales riesgos, peligros en todas las ubicaciones y actividades de la 

pesca, así como establecer los controles necesarios para disminuir en gran parte la 

probabilidad de ocurrencia del accidente o riesgo.  

Se determinó, según la investigación que las flotas pesqueras de camarón del pacifico de 

Guatemala, no cuentan con las instalaciones apropiadas y necesarias para llevar a cabo las 

labores de pesca, ni con los suficientes controles que disminuyan los riesgos de accidentes, 

ya que se según las encuestas realizadas se encontró que todos los pescadores han sufrido 

algún tipo de accidente dentro de la faena de pesca.  

Debido a lo anterior es importante coordinar con el IGSS para velar por el cumplimiento 

del reglamento de higiene, además que el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social 

realice una inspección para verificar la potabilidad del agua de consumo humano que se 

utilizan en las embarcaciones.  
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I. INTRODUCCCIÓN 
 

En Guatemala la pesca se divide de acuerdo a la escala o a la capacidad de embarcaciones 

siendo estas mediana escala, gran escala y de tunidos. Siendo las embarcaciones de 

mediana escala aquellas que tengan un tonelaje de registro neto de 2 a 30 toneladas, las de 

gran escala de 30.1 hasta 150 toneladas y las de tunidos las que realizan su actividad 

pesquera a partir de las 100 millas náuticas de la zona económica, (Góngora, F.; Sandoval, 

N. 2012).    

El camarón es una de las flotas pesqueras comerciales más importantes del país para 

consumo local y de exportación, las especies de mayor consumo son el camarón blanco 

Litopenaeus vannamei y chacalín Xiphopenaeus kroyeri.   

El proceso de pesca es un proceso húmedo en el cual el personal en su mayoría es el 

encargado de realizar todo el movimiento de captura, recolección y almacenamiento del 

producto en el barco, ya que a la fecha este no es un proceso automatizado. 

En las embarcaciones de pesca las probabilidades de un accidente en alta mar son altas, 

debido a las maquinarias, al movimiento y por ser un proceso húmedo en donde los riesgos 

son mayores, debido a lo anterior es importante establecer controles para disminuir estos 

riesgos.  

En esta investigación se realizó una matriz de evaluación de riesgos para establecer los 

controles que puedan minimizar la probabilidad de ocurrencia de algún accidente en un 

barco de camarón. 

Para elaborar la matriz de evaluación previo se realizó un diagnostico en un barcos de 

camarón que descarga en la portuaria quetzal para la empresa PESCA S.A., y a partir del 

resultado se van a determinar los procedimientos claves del proceso de pesca de camarón  

para realizar la matriz y así establecer los controles que podrían disminuir el riesgo de 

ocurrencia de los accidentes.  
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II. ANTECEDENTES 
 

A. Flota pesquera en Guatemala 

 

Según (Gongora, F.; Sandoval, N. 2012), la flota comercial en Guatemala, se divide por 

pesquería objetivo en: 

 Camarón 

 Dorado y Tiburón 

 Túnidos 

B. Generalidades del camarón 

 

Las principales especies son camarón blanco marino y chacalín. El nombre científico y 

nombre común se mencionan a continuación: 

 Camarón blanco, Litopenaeus vannamei 

 Chacalín, Xiphopenaeus kroyeri 

 

1. Camarón blanco 

 

Los camarones pertenecen a la familia de los peneidos (Penaeidae) y en su estado adulto 

viven en mar abierto, donde se reproducen y alcanzan una talla de entre 15 y 20 centímetros 

de largo. Se trata de un grupo de especies con ciclo de vida corto, de rápido crecimiento, 

alta fecundidad. Otra característica esencial es la existencia de un ciclo vital anfibiótico, el 

cual incluye una fase juvenil muy costera o estuarina, y una fase adulta en aguas más 

profundas, (Gongora, F.; Sandoval, N. 2012). 
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2. Chacalín 

 

Viven aguas poco profundas hasta 70 metros, es una especie asociada con fondos blandos, 

limosos o arenosos. El color del cuerpo por lo general es café. (Gongora, F.; Sandoval, N. 

2012). 

 

C. Arte y Métodos de Pesca 

 

Las embarcaciones de mediana y gran escala, utilizan la red de arrastre de fondo que puede 

tener entre 30 a 50 metros de longitud desde la boca de la red hasta el bolso sin incluir las 

llamadas alas, la luz de malla permitida es de por lo menos 2 pulgadas. Toda red de arrastre 

debe tener incorporado un Dispositivo Excluidor de Tortugas Marinas (DET) que sirve para 

contrarrestar la captura incidental de tortugas marinas. Las flotas artesanales y de pequeña 

escala que lo hacen en la zona costera utilizan red agallera con longitud máxima de 1200 

metros y con una luz de malla de2.5 pulgadas. En el litoral de Atlántico la actividad 

pesquera es muy similar, con la diferencia que en el Pacífico el arrastre es mecanizado, es 

decir con la ayuda de motores para el arrastre, y en el Atlántico es de forma manual, los 

pescadores hace el esfuerzo del arrastre con sus propias fuerzas, y que en el Atlántico las 

redes no utilizan el llamado DET. Las faenas de pesca en el Pacífico son de12 a 15 días en 

promedio en el Atlántico solamente de 1 día, (Gongora, F.; Sandoval, N. 2012). 

 

Según el boletín estadístico pesquero 2012 indica los desembarques en miles de toneladas 

de la pesca comercial, en el cual destaca el chacalín y camarón blanco, (Figura No. 1).  
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Figura  1: Desembarques de camarón mediana y gran escala. 

 

Fuente: (Gongora, F.; Sandoval, N. 2012). 

 

D. Utilización del pescado 

La producción pesquera es muy heterogénea en cuanto a la gama de especies y 

formas de los productos. Al ser sumamente perecederos, se precisan mecanismos 

oportunos de captura y adquisición, un transporte eficiente e instalaciones 

avanzadas de almacenamiento, elaboración y envasado para su comercialización. 

En concreto, se necesitan requisitos específicos y técnicas de conservación para 

preservar su calidad nutricional, ampliar su vida útil, reducir al mínimo el 

deterioro causado por bacterias y evitar las pérdidas por una manipulación 

inadecuada. (FAO, 2012). 

El pescado y los productos pesqueros son algunos de los productos alimenticios 

básicos más comercializados en todo el mundo. El comercio desempeña un papel 

importante en la industria pesquera al crear empleo, proveer alimentos, generar 

ingresos y contribuir al crecimiento y el desarrollo económicos. Para muchos 

países y regiones costeras, ribereñas, insulares y continentales, las exportaciones 

pesqueras son esenciales para la economía. (FAO, 2012). 
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E. Otras pesquerías 

El atún aleta azul, capturado por la flota  de las costas de todo el pacifico se 

destinaba al enlatado local, para ofrecer a los consumidores nacionales un 

producto barato y con valor nutritivo alto. Sin embargo, esto cambió en la última 

década con la llegada de inversionistas, sobre todo japoneses.  

Ahora el atún se captura, engorda y exporta a los mercados japonés y 

estadounidense, que pagan un precio elevado, para satisfacer su demanda de 

sashimi. (Morales, R; Vaca, J. 2009). 

F. Reglamentación en Guatemala 

Según (Ministerio de Agricultura  Ganadería y Alimentación. 2002), el 

reglamento de la ley de pesca y acuicultura en el Titulo III capítulo I indica lo 

siguiente:  

Pesca comercial de camarones costeros en el océano pacifico.  

Artículo 14: Especies objetivo. Las especies a capturar para la pesca 

comercial de camarones costeros, son todas aquellas pertenecientes a la 

familia PENAEIDAE, que aparecen distribuidas en aguas del océano 

pacifico.  

Artículo 15. Zona de Pesca. La pesca comercial de camarones costeros queda 

autorizada para realizarse en aguas de la plataforma continental del Océano 

Pacifico de Guatemala; a una profundidad no mayor de ciento cincuenta 

(150) metros.  

Según (Ministerio de Agricultura  Ganadería y Alimentación. 2002), la ley 

General de Pesca y Acuicultura, indica lo siguiente:  

ARTICULO 24. Requisitos. La autoridad competente será la única entidad del 

Estado que fijará los requisitos en materia de artes y aparejos de pesca y demás 

equipos complementarios que deban llevarse a bordo, así como aplicar los 
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controles e inspecciones en tierra y mar de dispositivos y maniobras que deben 

efectuarse para lograr la liberación delos mamíferos marinos, quelonios y otros 

animales que incidentalmente sean atrapados durante las faenas de pesca, de 

conformidad con los acuerdos internacionales de los cuales Guatemala es 

signataria. Esto será sujeto de un reglamento específico para regular esta norma. 

G. Situaciones de emergencia a bordo 

 

Una emergencia a bordo es aquella situación en la que se pone en peligro la integridad del 

buque y la tripulación exigiendo una respuesta inmediata y extraordinaria para controlar y 

disminuir los daños en el barco, la carga, las personas y el medio ambiente. (OSPESCA, 

2010).  

1. Clasificación de las causas que originan una emergencia a bordo 

 

o Vía al agua 

Es la libre comunicación de un compartimiento interno del barco con el mar, se puede 

reducir el ingreso al agua por medio de taponamiento exterior del agujero en el casco del 

buque, con el propósito de que las bombas de achique eliminen la cantidad de agua 

restante, mientras se llevan a cabo las reparaciones definitivas.  

o Varada, embarrancada o encallamiento 

Se produce cuando un buque colisiona violentamente con el fondo del mar, quedando el 

mismo inmovilizado. Las causas son las siguientes: 

 Desconocimiento del área donde se navega 

 Utilización de cartas inadecuadas 

 Utilización incorrecta de los equipos de navegación 

 Imprudencia 

 Formación inadecuada del personal que dirige el buque  

 Fallos mecánicos  
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o Abordaje o colisión  

Se produce cuando el buque choca contra otro buque, muelles y/o estructuras, flotantes o 

sumergidas, etc.  

Causas: 

 Falta de vigilancia 

 Exceso de confianza en la información de los equipos de navegación  

 Imprudencia en zonas de poca visibilidad 

 Incumplimiento de las normas de navegación  

 Fallos mecánicos  

 

o Incendio y/o explosión  

Con frecuencia se llevan a cabo este tipo de siniestros en la flota nacional, situación por la 

cual es motivo de estudio aparte. Cabe destacar que la prevención es de suma importancia 

para que los incendios a bordo sean menos frecuentes.  

o Mal tiempo 

Más que una causa, es el motivo por el cual se suscitan diferentes tipos de emergencia a 

bordo. Frecuentemente, los siniestros que ocurren en el mar, son consecuencia directa o 

indirecta del mal tiempo, como temporales, tormentas acompañados de fuertes vientos.  

Efectos:  

 Corrimiento de cargas 

 Embarque de agua  

o Hombre al agua 

La caída de una persona al agua es un caso de emergencia en donde la rapidez de actuación 

por parte de los rescatistas es fundamental. 

o Perdida de estabilidad  
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Causas:  

 Mal reparto y estiba de la carga 

 Corrimiento de carga, mal trincada 

 Superficies libres 

 

o Perdida de gobierno o control de buque 

Normalmente se presenta por daños mecánicos en los sistemas de gobierno y propulsión.  

o Fallos estructurales 

La mayor parte de los buques afectados por este siniestro son buques tanques, graneleros y 

pequeros de madera.  

Causas: 

 Defecto de materiales 

 Fallos de diseño 

 Incorrecto proceso de carga exponiendo al buque a esfuerzos para los que no ha sido 

construido.   

H. Condiciones de trabajo 

 

Las condiciones sociales y laborales de los hombres de la mar son y serán diferentes a la de 

los trabajadores en tierra por la propia naturaleza del mar y del trabajo que realizan. En 

general, se puede decir que actualmente las condiciones de trabajo son mejores que años 

atrás, sin embargo, el trabajo en el sector continúa siendo arduo, tedioso, muy peligroso y 

sacrificado, de forma que los trabajadores del sector pesquero son uno de los colectivos que 

sufren un mayor deterioro físico y psíquico y que envejecen con mayor prontitud, 

(MAPFRE, 2008). 

Algunas de estas características de las condiciones de trabajo en la actividad pesquera son 

las siguientes: 
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 Desarrollo del trabajo en un espacio confinado dentro de una comunidad cerrada. 

Los tripulantes, sobre todo de altura, realizan su trabajo (y buena parte de su vida) 

dentro de un espacio muy limitado, como es el de un buque de pesca, y están sujetos 

tanto a las condiciones estructurales de éste como a las personas que navegan en él. 

Tienen por tanto importantes restricciones en aspectos relacionados con la 

intimidad, el espacio personal, o la relación con familiares y amigos. (MAPFRE, 

2008).  

 Jerarquización de las tareas. Existen diferentes puestos cada uno de los cuales 

realiza una función específica, con un elevado grado de jerarquización entre ellos 

(fundamentalmente en pesca de altura).Debido a esta jerarquización de las tareas, en 

altura, es frecuente la existencia de una importante carga psicológica 

fundamentalmente en cargos de responsabilidad, (capitanes o jefes de máquinas), 

mientras que la carga física predomina en los tripulantes de menor rango. 

(MAPFRE, 2008).  

 Sistema de retribución. Excepto en altos cargos del sector como el armador o 

capitán, la situación económica de los trabajadores del mar es bastante precaria 

debido a la escasa remuneración recibida por su trabajo y a la dependencia de esta 

de los resultados de la pesca. Además hay que  considerarla inseguridad laboral 

propia de la estrecha relación de dependencia con el armador. (MAPFRE, 2008).  

 

I. Prevención y seguridad de un pescador 

 

La prevención de riesgos laborales es la suma de acciones y medidas que tiene por objeto 

prevenir, eliminar o minimizar los riesgos que están o pueden estar presentes en la 

actividad laboral. (Lopez, V. 2013). 

1. Hombre al agua 

 

Las situaciones de hombre al agua son frecuentes en los buques de pesca y en demasiadas 

ocasiones, desembocan en Pérdida humana. Es vital estar preparado ante tal eventualidad y 
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saber qué hacer y cómo proceder junto al resto de la tripulación para sacar a alguien del 

agua. La mejor preparación es ejercitarse y ver juntos cómo hacer frente a estas situaciones. 

(Irish Sea FisheriesBoard -BIM-, 2007). 

2. Choque de frio 

 

Choque frío es un término que se utiliza para describir la respuesta inicial de una víctima 

ante el agua fría tras una inmersión repentina. (Irish Sea FisheriesBoard -BIM-, 2007). 

3. Hipotermia 

 

La muerte por hipotermia o ahogo es el mayor riesgo que sufren los individuos que se ven 

obligados a abandonar el barco o caen al agua accidentalmente. Debido a la temperatura 

ambiente del mar, las personas pueden tener tanto frío enseguida que son incapaces de 

ayudarse a mantenerse a flote en el agua. Si no se toman las precauciones de supervivencia 

necesarias, se puede fallecer de hipotermia incluso una vez subido a una balsa de 

salvamento.(Irish Sea FisheriesBoard -BIM-, 2007). 

4. Supervivencia personal en el mar 

 

La supervivencia es la capacidad de permanecer vivo! La decisión de abandonar el barco 

solamente debe tomarse si es absolutamente necesario. Si se ve obligado a abandonar el 

barco, su vida puede correr varios peligros algunos de los cuales pueden conducir a la 

muerte. Las principales causas mortales son la hipotermia y el ahogo.(Irish Sea 

FisheriesBoard -BIM-, 2007). 

 

5. Equipo de protección personal 

 

El equipo de protección personal (EPP) protege a las personas de daños residuales después 

de que todos los demás métodos hayan sido utilizados para proteger al miembro de la 

tripulación de un riesgo. Se utiliza en última instancia. El EPP debe incluir ropa de trabajo 
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para protegerse contra el mal tiempo. El EPP debe conservarse siempre en buenas 

condiciones de uso y conforme a los criterios apropiados. (Irish Sea FisheriesBoard -BIM-, 

2007). 

 Chaleco salvavidas 

 Dispositivo de flotación personal 

 Traje húmedo (impermeable) 

 Guantes (varios tipos) 

 Botas de seguridad 

 Casco de protección 

 Arnés de seguridad 

 Protecciones para los oídos 

 Gafas protectoras 

 

6. Incendios 

 

La formación y los conocimientos son los mejores medios para prevenir o luchar contra un 

incendio a bordo de un buque. El humo también mata, no sólo las llamas. El humo suele ser 

muy tóxico debido a la gran cantidad de material sintético, (Irish Sea Fisheries Board -

BIM-, 2007). 

7. Resbalones, tropezones 

 

El peligro de resbalones, tropezones y caídas es frecuente y muchas veces ni siquiera nos 

damos cuenta ni pensamos en las consecuencias de tal peligro para la salud y la seguridad. 

Es responsabilidad de todos y cada uno de los embarcados el cuidar de sí mismos y de sus 

compañeros. Es su obligación informar de cualquier peligro, riesgo, accidente o choque. 

(Irish Sea Fisheries Board -BIM-, 2007). 
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8. Manipulación manual 

 

Antes de levantar o mover cualquier carga, tenga en cuenta si se puede hacer utilizando un 

medio mecánico como por ejemplo una grúa, una grúa de brazo móvil, una carretilla u otros 

medios. Si se debe levantar manualmente, siga los siguientes pasos. (Irish Sea Fisheries 

Board -BIM-, 2007). 

9. Sala de maquinas 

 

El espacio es muy limitado a bordo de cualquier buque pesquero, por lo que es esencial 

tener bien ordenada la sala de máquinas para poder trabajar, acceder y salir de manera 

segura. Las salas de máquinas pueden ser tripuladas o automatizadas. Antes de entrar e 

inmediatamente después de salir de una sala de máquinas automatizada, informe al 

vigilante. Procure que se realicen comprobaciones regulares en la sala de máquinas y en su 

equipo. (Irish Sea Fisheries Board -BIM-, 2007). 

10. Símbolos y señales de seguridad 

 

Se utilizan señales de seguridad a bordo para ayudarle a tomar decisiones adecuadas y 

seguras e informarle sobre temas de seguridad. El objetivo de las señales y alarmas es 

llamar la atención sobre algo sin suprimir el peligro. (Irish Sea Fisheries Board -BIM-, 

2007). 

11. Primeros Auxilios 

 

Los primeros auxilios son la atención inmediata y temporal que se presta a una víctima por 

accidente o enfermedad repentina. Se aconseja a los miembros de la tripulación a seguir un 

cursillo de primeros auxilios y todos los buques de pesca deben llevar a bordo un botiquín 

de primeros auxilios adecuado. (OMS, 2007) 
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J. Riesgos en las embarcaciones 

 

 Caídas en el acceso a la embarcación 

 Vuelco de la embarcación 

 Atrapamiento entre la embarcación y la batea o el muelle 

 Caídas a distinto nivel (agua, bodegas, sala de máquinas...) 

 Golpes y/o atrapamiento por y entre la maquinaria. 

 Quemaduras con el motor en la sala de máquinas. 

 Caídas al mismo nivel. 

 Resbalones. 

 Sobreesfuerzos debidos a la manipulación de cargas. 

 Exposición a condiciones termo higrométricas desfavorables. 

 Mal estado de las embarcaciones. 

1. Medidas preventivas en las embarcaciones 

 

 Buen estado y mantenimiento correcto de las embarcaciones utilizadas para acceder 

a las jaulas para la alimentación, control y captura de animales. 

 Llevar chalecos salvavidas para cada uno de los tripulantes 

 Llevar señalización de emergencia 

 Precaución en el acceso a la embarcación y las operaciones que se lleven a bordo, 

para evitar caídas al mar 

 Llevar botiquín de primeros auxilios. (INSHT, 2011). 

 

2. Listado de riesgos en pesca 

 

Los tipos de riesgo que se han identificado hacen referencia al suceso que puede provocar 

el daño o bien a la forma en que el objeto o la sustancia causante pueden entrar en contacto 

con el trabajador. (Hei Empleo e Innovación, 2010). 
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Teniendo en cuenta estas premisas se han diferenciado los siguientes riesgos en el sector: 

 Caídas de personas a distinto nivel: Incluye tanto las caídas en altura (por ejemplo 

en el caso de los montacargas) como en profundidades (aberturas en el suelo). (Hei 

Estudios, 2010). 

 Caídas de personas al mismo nivel: Incluye caídas en lugares de paso o superficies 

de trabajo y caídas sobre o contra objetos existentes en el suelo (cajas en pasillos). 

(Hei Estudios, 2010). 

 Caída de objetos por desplome: Comprende desplomes de estanterías, mercancías 

almacenadas o elevadas con puentes grúa, etc. (Hei Estudios, 2010). 

 Caída de objetos por manipulación: Comprende las caídas de útiles de trabajo, 

mercancías, etc. sobre un trabajador del centro de trabajo, siempre que el propio 

accidentado sea la persona a quien le cae el objeto manipulado. (Hei Estudios, 

2010). 

 Caída de objetos desprendidos: Comprende la caída de materiales mercancías, sobre 

un trabajador, siempre que éste no las esté manipulado. 

 Golpes contra objetos inmóviles: Considera al trabajador como una parte dinámica, 

es decir que interviene de una forma directa y activa, golpeándose contra un objeto 

que no estaba en movimiento como pueden ser estanterías. (Hei Estudios, 2010). 

 Golpes, cortes y contactos con elementos móviles de máquinas: El trabajador sufre 

golpes, cortes, rasguños etc., ocasionados por elementos móviles de equipos de 

trabajo utilizados en el centro de trabajo como horquillas de carretillas elevadoras, 

montacargas). (Hei Estudios, 2010). 

 Golpes y cortes por objetos o herramientas: El trabajador se lesiona por un objeto o 

materiales como embalajes de mercancías (astillas) así como útiles de trabajo 

(etiquetadoras, cutters) que se mueve por fuerzas diferentes a la gravedad. No se 

incluyen los golpes por caída de objetos. (Hei Estudios, 2010). 

 Atrapamiento por o entre objetos: Incluye la posibilidad de introducir una parte del 

cuerpo en aberturas o mecanismos de máquinas, como en montacargas, etc. 
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 Atrapamiento por vuelco de máquinas: Incluye los atrapamientos debidos a vuelco 

de vehículos, principalmente carretillas elevadoras, quedando el trabajador 

aprisionado por ellas. (Hei Estudios, 2010). 

 Contactos térmicos: Se consideran los accidentes debidos a objetos a temperaturas 

extremas que entran en contacto con cualquier parte del cuerpo. (Hei Estudios, 

2010). 

 Contactos eléctricos: Se incluyen todos los accidentes causados por la electricidad, 

sean contactos directos o indirectos. (Hei Estudios, 2010). 

 Incendios: Acciones producidas por los efectos del fuego o sus consecuencias 

debidas a la propia instalación eléctrica, la existencia de productos almacenados 

inflamables o al uso de carretillas elevadoras (de gasoil) constituyen en sí factores 

de riesgo para que se produzca un incendio. (Hei Estudios, 2010). 

 Explosiones: Acciones que dan lugar a lesiones causadas por la onda expansiva o 

sus efectos secundarios. Son debidas las instalaciones (eléctrica, compresores) y 

equipos de trabajo como carretillas elevadoras. (Hei Estudios, 2010). 

 

K.  Matriz de riesgos 

 

Para legitimar la administración del riesgo operativo, las empresas deben de identificar los 

indicadores de riesgo, tales como: estadísticas de la actividad, base de datos de incidencias 

y eventos de pérdida, reportes de cifras de control, reportes para análisis de conciliaciones y 

el grado de implementación de las recomendaciones de los auditores. (Rodríguez, 2011). 

1. Qué elementos deben considerarse en el diseño de una matriz de riesgo 

 

A partir de los objetivos estratégicos y plan de negocios, la administración de riesgos debe 

desarrollar un proceso para la “identificación” de las actividades principales y los riesgos a 

los cuales están expuestas; entendiéndose como riesgo la eventualidad de que una 

determinada entidad no pueda cumplir con uno o más de los objetivos. (SIGWEB, 2012). 



16 
 

       
 

Consecuentemente, una vez establecidas todas las actividades, se deben identificar las 

fuentes o factores que intervienen en su manifestación y severidad, es decir los llamados 

“factores de riesgo o riesgos inherentes”. El riesgo inherente es intrínseco a toda 

actividad, surge de la exposición y la incertidumbre de probables eventos o cambios en las 

condiciones del negocio o de la economía que puedan impactar una actividad. Los factores 

o riesgos inherentes pueden no tener el mismo impacto sobre el riesgo agregado, siendo 

algunos más relevantes que otros, por lo que surge la necesidad de ponderar y priorizar los 

riesgos primarios. Los riesgos inherentes al negocio de las entidades financieras pueden ser 

clasificados en riesgos crediticios, de mercado y liquidez, operacionales, legales y 

normativos estratégicos. (SIGWEB, 2012). 

El siguiente paso consiste en determinar la “probabilidad” de que el riesgo ocurra y un 

cálculo de los efectos potenciales sobre el capital o las utilidades de la entidad. La 

valorización del riesgo implica un análisis conjunto de la probabilidad de ocurrencia y el 

efecto en los resultados; puede efectuarse en términos cualitativos o cuantitativos, 

dependiendo de la importancia o disponibilidad de información; en términos de costo y 

complejidad la evaluación cualitativa es la más sencilla y económica. (SIGWEB, 2012). 

La valorización cualitativa no involucra la cuantificación de parámetros, utiliza escalas 

descriptivas para evaluar la probabilidad de ocurrencia de cada evento. 

La evaluación cuantitativa utiliza valores numéricos o datos estadísticos, en vez de escalas 

cualitativas, para estimar la probabilidad de ocurrencia de cada evento, procedimiento que 

definitivamente podría brindar una base más sólida para la toma de decisiones, esto 

dependiendo de la calidad de información que se utilice. (SIGWEB, 2012). 

La valorización consiste en asignar a los riesgos calificaciones dentro de un rango, que 

podría ser por ejemplo de 1 a 5 (insignificante (1), baja (2), media (3), moderada (4) o alta 

(5), dependiendo de la combinación entre impacto y probabilidad. (SIGWEB, 2012). 
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2. Riesgos Operativos 

 

Según (Baez, 2010), esta definición nos provee de lineamientos fundamentales para la 

medición del riesgo operativo (Figura No. 2):  

Figura  2: Factores para medir un riesgo operativo. 

  

      Fuente: (Baez, 2010). 

3. Grado de exposición al riesgo 

 

Las organizaciones están en la obligación de entender y medir el riesgo, determinar los 

niveles aceptables de exposición, implantar el control apropiado y monitorear su 

efectividad. (Baez, 2010). 

4. Importancia 

 

 Es una herramienta para la evaluación de riesgos, que permite presentar de manera 

gráfica el impacto (severidad o pérdida) y la probabilidad (probabilidad de 

ocurrencia) de factores de riesgo. 

 Es una guía visual que facilita determinar prioridades para la atención y toma de 

decisiones de determinados riesgos identificados. 

  Busca evaluar los eventos determinados de riesgo tomando en cuenta su 

probabilidad de ocurrencia y su impacto. 

 Permite a los administradores de las organizaciones elegir que riesgos merecen ser 

tratados a fin de establecer prioridades para su tratamiento y control. (Baez, 2010). 
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5. Clasificación de riesgos para una matriz de riesgos 

 

 Físicos: Originados por iluminación inadecuada, ruido, vibraciones, temperatura, 

humedad, radiaciones, electricidad y fuego, (Ministerio de relaciones laborales, 

2013). 

Figura  3: Clasificación de factores de riesgos físicos. 

Fuente: (EAFIT). 2010. 

 Mecánicos: Generados por la maquinaria, herramientas, aparatos de izar, 

instalaciones, superficies de trabajo, orden y aseo. Son factores asociados a la 

generación de accidentes de trabajo. (Ministerio de relaciones laborales, 2013). 

Figura  4: Clasificación de factores de riesgos mecánicos. 

Fuente: (EAFIT). 2010. 
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 Químicos: Originados por la presencia de polvos minerales, vegetales, polvos y 

humos metálicos, aerosoles, nieblas, gases, vapores y líquidos utilizados en los 

procesos laborales. (Ministerio de relaciones laborales, 2013). 

Figura  5: Clasificación de factores de riesgos químicos. 

Fuente: (EAFIT). 2010. 

 

 Biológicos: Por el contacto con virus, bacterias, hongos, parásitos, venenos y 

sustancias sensibilizantes de plantas y animales. Los vectores como insectos y 

roedores facilitan su presencia. (Ministerio de relaciones laborales, 2013).  

Figura  6: Clasificación de factores de riesgos biológicos. 

 

Fuente: (EAFIT). 2010. 
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 Ergonómicos: Originados en la posición, sobreesfuerzo, levantamiento de cargas y 

tareas repetitivas. En general por uso de herramienta, maquinaria e instalaciones que 

no se adaptan a quien las usa. (Ministerio de relaciones laborales, 2013).  

Figura  7: Clasificación de factores de riesgos ergonómicos. 

Fuente: (EAFIT). 2010. 

 Psicosociales: Los generados en organización y control del proceso de trabajo. 

Pueden acompañar a la automatización, monotonía, repetitividad, parcelación del 

trabajo, inestabilidad laboral, extensión de la jornada, turnos rotativos y trabajo 

nocturno, nivel de remuneraciones, tipo de remuneraciones y relaciones 

interpersonales. (Ministerio de relaciones laborales, 2013). 

Figura  8: Clasificación de factores de riesgos psicosociales. 

Fuente: (EAFIT). 2010. 
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6. Evaluación de factores de riesgos mecánicos 

 

Según el (Ministerio de Relaciones Laborales, 2013),  se utiliza el método William Fine. La 

fórmula del grado de peligrosidad utilizada es la siguiente: 

 GP: Grado de Peligro 

 C: Consecuencias 

 E: Exposición 

 P: Probabilidad 

GP=C*E*P 
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III. JUSTIFICACIÓN 
 

Según (FAO, 2012), las variaciones absolutas en el total de capturas marinas tienen 

oscilaciones entre los 72.1 y 73.3 millones de toneladas, por lo que la captura de 

organismos acuáticos en las flotas pesqueras en la actualidad son de vital importancia para 

el mundo ya que son fuente de alimentación.  

 

Dentro de una faena de pesca de camarón se llevan a cabo varios procedimientos 

importantes, como la preparación de la embarcación antes de zarpar, el proceso de captura, 

el envío y colocación de redes al mar, maniobras de pesca, preparación de cubas o bodegas 

de congelamiento, captura y levantamiento de redes, descarga de producto a cubas, 

mantenimiento de tuberías con amoniaco y salmuera. Todas estas actividades pueden 

comprender algunos riesgos o accidentes como: caídas en el acceso a la embarcación, 

vuelco de la embarcación, caídas a distinto nivel (agua, bodegas, sala de máquinas), 

quemaduras con el motor en la sala de máquinas, resbalones entre otras.  

 

Es por ello que se considera necesario realizar un mapa o matriz de riesgos, en el que se 

tomara en cuenta las herramientas y materiales de trabajo que se utilizan en el desarrollo de 

la labor de este sector, para así comprender los riesgos que asociados a su manejo en el 

puesto de trabajo que desarrollan, (Hei Estudios, 2010). 

 

Al realizar una matriz de evaluación de riesgos operacionales las industrias que manejan 

flotas camaroneras en este caso PESCA S.A., podrán identificar los posibles riesgos,  

clasificarlos y evaluarlos  para establecer controles o medidas preventivas a implementar, 

para así disminuir los riesgos y aumentar la seguridad del personal que labora en este 

sector, como la tripulación de pescadores de camarón de la región del pacifico de 

Guatemala.  
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IV. OBJETIVOS 

 

A. OBJETIVO GENERAL 

 

 Desarrollar una matriz para evaluación de los riesgos potenciales en las 

operaciones de un barco camaronero del pacifico de Guatemala.  

 

B. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Realizar un diagnóstico de un barco de camarón  marino de la costa del pacifico 

de Guatemala.  

 

 Identificar los riesgos operaciones de un barco de camarón del pacifico de 

Guatemala.  

 

 Evaluar y clasificar los riesgos encontrados en las operaciones de un barco de 

camarón marino.  

 

 Establecer controles para reducir los riegos potenciales encontrados en las 

operaciones de un barco de camarón marino.   
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V. METODOLOGÌA 

A. Tipo de estudio 

 

1. Ubicación de la investigación 

El departamento de Escuintla se encuentra situado en la región V o región Central, su 

cabecera departamental es Escuintla, limita al norte con los departamentos de 

Chimaltenango, Sacatepéquez y Guatemala; al sur con el Océano Pacífico; al este con Santa 

Rosa; y al oeste con Suchitepéquez. Se ubica en la latitud 14° 18' 03" y longitud 90° 47' 

08", y cuenta con una extensión territorial de 4,384 kilómetros cuadrados, (Figura No. 3).  

Figura  9: Ubicación del departamento de Escuintla. 

 

Fuente: (Infropressca, 2010). 

Su cabecera departamental Escuintla se ubica a 346.91 metros sobre el nivel del mar y a 

una distancia de 58 kilómetros de la ciudad capital, sus principales lugares poblados son: 

Escuintla, Santa Lucía Cotzumalguapa, Siquinalá, Tiquisate y San José. Dentro de su 

extensión territorial se localiza el Volcán de Pacaya (2.544 m.s.n.m.), en el municipio de 

San Vicente Pacaya, (INE, 2010). 
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2. Tipo y diseño 

 

El tipo de investigación fue cuantitativa ya que se obtuvieron resultados y se plasmaron por 

medio de tablas y gráficas. 

El diseño de la investigación fue descriptivo cuantitativo no experimental, ya que el 

objetivo principal fue plasmar la información recolectada de las actividades que se 

realizaron en una flota pesquera de camarón en base a los riesgos laborales.  

B. Universo 

 

La población involucrada directa e indirectamente en la investigación fue toda la flota 

pesquera de camarón, del pacifico de Guatemala. Debido a que se tomó a la empresa 

PESCA, S.A., por tener la flota más grande de camarón, solo se tomó un solo barco como 

muestra debido a que todos cuentan con las mismas embarcaciones y el mismo personal. 

 

C. Técnicas de recolección de datos 

 

La investigación consiste en:  

3.1. Fase de campo 

Esta se realizó en Puerto Quetzal ubicado en el Puerto San José, Escuintla, Guatemala. 

En esta fase se realizó un diagnóstico de un barco de camarón que descarga para la planta 

de proceso de camarón PESCA S.A., para establecer los riesgos potenciales y los controles 

que se manejan. 

El diagnostico consistió en realizar una encuesta a varios operarios de la tripulación del 

barco de camarón con la finalidad de establecer lo siguiente: 

 Procedimiento o tareas que se realizan en un barco de camarón  

 Accidentes que se han presentado durante la faena de pesca y descarga 

 Controles que ellos utilizan 
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Se realizó una encuesta de 3 preguntas (Anexo No. 1), e incluyo preguntas abiertas para 

que los operarios describieran de una mejor manera lo que se pretendía investigar.  

Se coordinó con -DIPESCA- Dirección de Pesca y Acuicultura, y PESCA S.A., para hacer 

las gestiones sobre los permiso de entrada a los barcos de camarón y base naval del 

pacifico.  

Ya realizadas las gestiones de los permisos se coordinó con el jefe de la tripulación para 

que seleccionara a un numero de operarios el cual no excedió de 5 personas para realizar las 

encuestas, además se solicitó poder realizar un recorrido por el barco e investigar a detalle 

los procedimientos o tareas que se realizan en las diferentes fases de la faena de pesca y 

descarga.  

3.2. Fase de gabinete 

Ya realizada la fase de campo y habiendo obtenido toda la información necesaria del 

diagnóstico, se realizó lo siguiente: 

 Clasificación de la información  

 Tabulación y elaboración de graficas 

 Matriz de evaluación de riesgos  

 

a) Clasificación de información 

Esta consistió en tomar las encuestas y clasificar las preguntas del barco encuestados.  

b) Tabulación y elaboración de graficas 

Esta consistió en transcribir todos los datos e información obtenida a Excel y presentarlo en 

graficas de anillos y círculos.  

c) Matriz de evaluación de riesgos 

Esta se realizó en base a la información obtenida a través de las encuestas y graficas 

realizadas. La matriz de riesgos se realizó en base al método de ponderación. 
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Sin embargo esta llevo varios pasos que se describen a continuación: 

o Identificación de riesgos 

o Evaluación y clasificación  

o Ponderación  

o Establecimiento de controles  

 

o Identificación de riesgos 

Con la información recolectada en las entrevistas y encuestas se identificaron los riesgos o 

accidentes que más se han dado desde la faena de pesca y descarga de camarón.   

o Evaluación y clasificación 

Ya conocidos los riesgos se clasificaron y se determinaron los posibles peligros por cada 

riesgo.   

o Ponderación 

Se realizó una ponderación al riesgo, (Anexo No. 2). Según la tabla de evaluación de 

riesgos de UNILEVER.  

Posterior a la calificación se sumó y se calificó el resultado para determinar el tipo de grado 

de riesgo.  

Se colocaron todos los artículos legales aplicables a la actividad del barco evaluada, esto 

según el Reglamento General Sobre Higiene y Seguridad en el Trabajo del IGSS.   

o Establecimiento de controles 

Es el proceso de toma de decisiones; basado en la información obtenida en la evaluación de 

riesgos. Se orienta a reducir los riesgos, a través de la propuesta de medidas correctivas, 

exigir su cumplimiento y evaluar periódicamente su eficacia. (MEM, 2013).  
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Controles o medidas preventivas se le llaman a las acciones que se adoptan con el fin de 

evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo, dirigidas a proteger la salud de los 

trabajadores contra aquellas condiciones de trabajo que generan daños que sean 

consecuencia, guarden relación o sobrevengan durante el cumplimiento de sus labores, 

medidas cuya implementación constituye una obligación y deber de parte de los 

empleadores. Estos se establecen dependiendo del grado de riesgo que le haya clasificado.  

D. Métodos de análisis de datos 

 

El método de análisis de los datos fue por medio de gráficas y tablas que se elaboraron en 

Excel. Se utilizaron graficas circulares que plasmaron las respuestas más probables de 

acuerdo a los resultados de la encuesta.  

Para realizar la matriz de evaluación de riesgos se utilizó un método de ponderación de 

atributos, según la tabla de UNILEVER.  
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VI. RESULTADOS 
 

A. Fase de campo 

 

Se elaboró una encuesta de 3 preguntas, la cual se utilizó de base para realizar el 

diagnóstico del barco de camarón en cuanto a seguridad laboral, con el propósito de 

desarrollar una matriz que identifiquen los riesgos potenciales en las operaciones del 

mismo.   

La visita se realizó durante la primera quincena del mes octubre del presente año, a dos 

barcos de camarón llamados Barba Elvira II y Don Florencio los cuales pertenecen a la 

empresa PESCA S.A. 

La recolección de información se realizó en el proceso de descarga de camarón con el fin 

de observar la logística y la manera de trabajo de los operarios, (Figura No. 10).  

Figura  10: Encuestas a pescadores de una flota pesquera de camarón. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 
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1. Información general de barco 

Se tomó datos de cada uno de los integrantes de la tripulación la cual se conformó de la 

siguiente forma: 

 Jefe de flota 

 Capitán de barco 

 Guinchero 

 Maquinista 

 Marinero 

 Observador del Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación.   

 

 Actividades rutinarias 

Dentro de las actividades rutinarias en la faena de pesca de un barco de camarón están:  

1. Chequeo de suministros: Se verifica mediante una lista si se cuenta con todos los 

insumos necesarios para el viaje (alimentos, combustible, equipo de pesca, agua 

potable y aceite). 

 

2. Localización de zona de pesca: en la faena de pesca se localiza el área específica 

para realizar el lance de la red para la captura del camarón.  

 

3. Lance: se tira la red 8 veces durante 24 horas (cada lance está sumergido 2 ½ 

horas). 

 

4. Levantado: se levanta la red con el camarón por medio de una polea, para que sea 

descargado en el barco.  

 

5. Inspección de red: se realiza una revisión de la red para liberar a la fauna de 

acompañamiento que haya quedado atrapada en las redes como tortugas. 
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6. Descarga de producto: se descarga el producto en la cubierta del barco para su 

posterior proceso.  

 

7. Clasificación: se realiza un clasificado del camarón por su tamaño y especie. 

 

8. Metabisultito: para preservar el producto por largos periodos de tiempo se realiza 

una inmersión rápida del camarón en cajas plásticas con metabisulfito. 

 

9. Preparación de tanque de salinidad: en los congeladores se cuenta con 

enfriamiento a través de amoniaco y de salmuera, la cual es una mezcla de agua de 

mar y sal natural, la cual se agrega al producto para prolongar su preservación. 

 

10. Congelado de producto: este se realiza en las cubas del barco que se encuentran a -

18°C.  

 

 Actividades no rutinarias 

o Tormentas o huracanes  

o Encallamiento de barco 

o Inspecciones  

o Costura de red por ruptura  

o Lanzamiento de chinchorro 

o Reparación de motor  

o Rescate de tortugas  

o Limpieza de red  

o Pintura de barco 
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 Partes del barco 

1. Proa: se llama así a la parte delantera del buque que va cortando las aguas 

del mar, (Figura No.11). 

Figura  11: Partes delantera de un barco de camarón. 

 

Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

 

2. Popa: se designa con este nombre a la terminación posterior de la estructura 

del buque. 

 

3. Babor: todas las partes del buque situadas en la parte izquierda se dicen que 

están a babor, (Figura No. 12). 

 

4. Estribor: todas las partes del buque situadas en la parte derecha se dicen que 

están a estribor, (Figura No. 12). 

 

 

PROA 
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Figura  12: Partes de la estructura de un barco de camarón. 

 

                 Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

5. Estructura: la estructura del buque es el conjunto de piezas que le dan su 

forma más o menos uniforme y de las cuales se obtienen las cualidades 

esenciales para navegar, anteriormente citadas. Entre los elementos 

estructurales podemos distinguir los que forman su esqueleto o armazón, que 

contribuirán a darle solidez a la quilla, cuadernas, varengas, baos, vagras, 

puntales, palmejares, roda y codaste. 

 

6. Cubierta: son cada una de las superficies (suelos) de madera o metálicos de 

un buque (barco) que, a diferentes alturas respecto de la quilla, afirmados 

sobre los baos, dividen el buque horizontalmente, (Figura No. 13). 

 

 

 

POPA 

ESTRIBOR 

BABOR 
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Figura  13: Cubierta de un barco de camarón del pacifico de Guatemala. 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

 

7. Camarotes: son las áreas de descanso de los tripulantes.  

 

8. Sala mando: es el área donde se encuentra el capitán y está ubicado el 

puente o timón junto con el tablero de controles para maniobrar el barco 

(Figura No. 14).   

Figura  14: Partes de la estructura de un barco de camarón. 

 

Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

CUBIERTA 

SALA DE MANDO 
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9. Sala de máquinas: es el área donde están ubicados todos los motores del 

barco. 

 

10. Cocina: área en donde los tripulantes preparan los alimentos. 

 

11. Baño: área para que los tripulantes realicen sus necesidades fisiológicas.  

 

12. Bodega de almacenamiento: área para almacenar utensilios de cocina, 

limpieza y materiales para la faena de pesca.  

 

13. Cabrestante o winche: es un dispositivo mecánico, rodillo o cilindro 

giratorio, impulsado manualmente, por una máquina de vapor o por un motor 

eléctrico o hidráulico, con un cable, una cuerda o una maroma, que sirve 

para arrastrar, levantar y desplazar objetos o grandes cargas, (Figura No. 15). 

 

Figura  15: winche o cabrestante de un barco de camarón. 

 

Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

 

CABRESTANTE 

O WINCHE 

http://es.wikipedia.org/wiki/Rodillo
http://es.wikipedia.org/wiki/Cilindro
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1quina_de_vapor
http://es.wikipedia.org/wiki/Motor_el%C3%A9ctrico
http://es.wikipedia.org/wiki/Motor_el%C3%A9ctrico
http://es.wikipedia.org/wiki/Cable_mec%C3%A1nico
http://es.wikipedia.org/wiki/Cuerda
http://es.wikipedia.org/wiki/Maroma
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14. Tanques de almacenamiento de agua: área de almacenamiento de agua 

potable.  

 Equipos 

 Bolsos o redes 

 Cabos de seda 

 Cable acerado para lanzado de los equipos al fondo 

 Rastras  

 Rasquetines 

 Madera 

 Hierro  

 Cadenas (3/8, ½ ) (largo: 40m) 

 Hilos de seda 

 Canastas o cajas plásticas para producto 

 Utensilios de cocina 

 Chumpas de frio 

 Arnés 

 Escaleramóvil 

 Cajas o baldes para todo uso 

 

 Materiales  

 Grasa  

 Diesel 

 Gas propano 

 Sal natural 

 Metabisulfito 

 Amoniaco 

En algunas partes y estructuras del barco se observó lo siguiente: 

 La cubierta y la estructura estaba dañada y afectada por el óxido lo que pone en 

riesgo la durabilidad del mismo. 
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 La sala de máquinas se encontraba desordenada, sucia y con mala iluminación lo 

que pone en riesgo a los operarios.  

 

 Los servicios sanitarios no eran aceptables para que el personal realizará sus 

necesidades ya que no contaba con puerta, el inodoro estaba quebrado, no contaban 

con lavamanos ni suplementos de limpieza para el mismo.  

 

 La cocina no contaba con un lavatrastos o algún área para el aseo de alimentos y del 

cocinero.  

 

 El depósito de agua potable no era salubre ni apto para consumo humano, ya que 

contaba con oxido en las paredes y fondo del tanque, además no tenía protección 

contra el sol, lo que permitía la proliferación de microorganismos. 

B. Fase de gabinete 

 

1. Clasificación de la información 

 

Con base a la información obtenida en la encuesta se determinó lo siguiente:  

Personas entrevistadas: 

Tabla 1: Descripción de la Flota pesquera del Barco de camarón Barba Elvira. 

No. Cargo Nombre 

1 Jefe de flota Jorge Porres 

2 Capitán Edilio López Alvarado 

3 Marinero Genaro Alvarado López 

4 
Cabrestante 

o Winchero 
Isael Gonzales  

5 Maquinista Rolando Gómez 

6 Observador Selvin Alejandro Ambrosio 

                           Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 
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Encuesta: 

1. Ha estado sujeto a algún accidente dentro del barco 

Según los 6 tripulantes de la embarcación todos respondieron que si se ha tenido por lo 

menos un accidente en cada faena de pesca de camarón, por lo tanto se está sujeto a algún 

accidente en un 100%. 

 

2. Enliste los accidentes que se han tenido dentro del barco 

En la tabla 2 se describen los accidentes sufridos por el personal entrevistado (Figura No. 

16).  

Tabla 2: Descripción a la cuestionante dos de la encuesta. 

 

Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

 

 

 

 

 

Descripcion SI %

Golpes en extremidades 4 11

Cortes de miembros 3 8

Raspones 3 8

Quebraduras 4 11

Quemaduras 1 3

Cortaduras en piel 3 8

Prensado de extremidades 3 8

Enfermedades estomacales 3 8

Caidas en embarcacion 5 14

Caidas al agua 5 14

Intoxicaciones 3 8

Total 37 100
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Figura  16: Frecuencia de accidentes que se ha tenido en un barco de camarón. 

 

      Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

3. Que controles manejan para evitar algunos accidentes dentro del barco 

Tabla 3: Descripción a la cuestionante tres de la encuesta. 

 

                                  Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 
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8% 

11% 

3% 
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8% 

14% 

14% 

8% 

Frecuencia de Accidentes en % del barco de camarón 
Barva Elvira II, del pacífico de Guatemala.  

Golpes en extremidades

Cortes de miembros

Raspones

Quebraduras

Quemaduras

Cortaduras en piel

Prensado de
extremidades
Enfermedades
estomacales
Caidas en embarcacion

Caidas al agua

Intoxicaciones

Descripcion SI %

Chalecos salvavidas 5 18

Botiquin 0 0

Botas de hule 5 18

Chumpas para frío 1 4

Extintores 5 18

Guantes industriales 1 4

Arnes 2 7

Guantes para descarga 2 7

Lancha y remos 3 11

Anillos salvavidas 4 14

Total 28 100
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Figura  17: Controles que se utilizan en un barco de camarón. 

 

             Fuente: (Trabajo de campo, 2013). 

 

2. Matriz de evaluación de riesgos (siguientes páginas) 

 

Adjunto se encuentra la matriz de riesgos realizada la cual contiene la siguiente 

información: 

1. Tareas realizadas en un barco de camarón  

2. Peligros  

3. Riesgos  

4. Localización del peligro y riesgo  

5. Evaluación de riesgos sin controles 

6. Legislación aplicable nacional 

7. Controles establecidos  

8. Evaluación de riesgos ya con controles  
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3% 
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4% 

7% 
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Controles que uilizan para disminuir accidentes     
( %) del barco de camarón Barva Elvira II  
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Botas de hule

Chumpas para frío
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Guantes para descarga
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Anillos salvavidas
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VII. DISCUSION DE RESULTADOS 
 

A. Fase de campo 

 

Se realizó una visita a un barco de camarón de la empresa PESCA S.A., se coordinó la 

visita del mismo pero esta no se realizó en la fecha programada según el cronograma, esto 

debido a que al hacer una investigación con pesca se tiene que tomar en cuenta que son 

actividades subjetivas y poco predecibles. Sin embargo, se pueden tomar en cuenta ciertos 

aspectos como la productividad del producto, corrientes, época del año y vedas.  

 

1. Información del barco 

 

Según lo observado en los resultados, el barco no cuenta con todo el personal necesario, 

para realizar todas las actividades que se realizan en la faena de pesca, ya que se comparten 

actividades, si es necesario.  

El barco de camarón barba Elvira II, no cuenta con las condiciones adecuadas para las 

actividades que se desarrollan al momento de la pesca, ya que gran parte de las actividades 

las realizan en la cubierta. Según foto No. 5 tiene un espacio reducido y con varios útiles de 

maquinaria y equipo para el trabajo de pesca lo que limita el espacio y el desempeño de un 

buen trabajo. 

Según lo observado en las partes y estructuras del barco, no se cuenta con las características 

físicas necesarias que cumplan con los requisitos del Reglamento General Sobre Higiene y 

Seguridad en el Trabajo del IGSS,  para que el personal pueda desarrollar su trabajo de 

forma sana, saludable y con el menor riesgo posible de accidentes.  

Dentro del equipo y materiales que mencionaron los marineros que utilizaban para la faena 

de pesca se observó que no cuentan con equipo de protección personal ni equipo para 

emergencia en buen estado, además para la actividad pesquera los materiales a utilizar son 
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pocos para lo que se puede llegar a necesitar en alta mar, por lo que esto puede aumentar la 

probabilidad de riesgos y accidentes de los operarios en el barco.  

 

B. Fase de campo 

 

1. Encuesta 

 

Según los datos obtenidos,  todos los marineros o integrantes del barco han sido víctimas de 

algún accidente dentro de la faena de pesca, por lo que la probabilidad de riesgos laborales 

en un barco de camarón actualmente es alta. Por lo que es necesario establecer controles 

estrictos y adecuados para cada aspecto del barco. 

En  la tabla  2 y la Figura 16 se observan  los accidentes que se han tenido durante el 

tiempo que han trabajado en barcos de camarón,  por lo que se determinó lo siguiente: 

 Debido a que es un trabajo en movimiento constante por las mareas, las caídas en 

embarcaciones y caídas al agua, son los accidentes más frecuentes,  lo que da como 

resultado quebraduras y golpes en extremidades.  

 

 La falta de equipo de protección personal como guantes, uniforme contra el agua, 

botas de hule antideslizantes, cinturones, mascarillas para amoniaco, etc., son 

causantes de cortaduras de miembros y de piel,  prensaduras y problemas 

estomacales por intoxicación de amoniaco.  

 

 El mal manejo de los insumos como agua y comida, además de las malas 

instalaciones de la cocina y  baños, mantienen al personal con constantes 

enfermedades estomacales e intestinales por contaminación biológica.   

 

Según la tabla 3 y la Figura 17, se  muestran  los controles que manejan los pescadores para 

evitar algún accidente en el barco, determinándose lo siguiente:  
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 Los chalecos salvavidas, extintores y las botas de hule son los principales controles 

que utilizan para disminuir riesgos o accidentes,  pero es importante resaltar que las 

botas no son de tipo antideslizante lo que en un ambiente húmedo o mojado, como 

lo es pesca de camarón,  no son de gran utilidad. Cuentan con chalecos salvavidas 

pero no se observó que tengan uno para cada marinero, cuentan con dos extintores 

los cuales contaban con el servicio y recarga anual, sin embargo el personal no se 

ha capacitado para su uso. 

 

 Las lanchas con remos son el tercer control que utilizan en el barco lo que permite 

sobrevivir a la hora de algún hundimiento o incendio del barco, sin embargo estos 

deben ser suficientes para toda la tripulación.   

 

 Los guantes de descarga y el arnés son el cuarto control que se utiliza en el barco, 

sin embargo este no se  utiliza por falta de conocimiento,  por lo que es necesario 

reforzar con capacitaciones y supervisiones del uso del mismo en los trabajadores y 

así reducir riesgos de accidentes.   

 

 Los guantes industriales y las chumpas de frio son de los controles que deberían de 

ser indispensables en las actividades de pesca, debido a la manipulación del 

producto y la preservación con hielo y cuartos a bajas temperaturas.  

 

2. Matriz de evaluación de riesgos 

 

La matriz de evaluación de riesgos presentada en este trabajo,  es una herramienta básica 

para evaluar los posibles riesgos encontrados de un barco de camarón o barcos que tengan 

las mismas actividades en la faena de pesca. Además también presenta controles para 

disminuir los riesgos encontrados que son de fácil aplicación en el sector de pesca. Es 

importante mencionar que esta matriz no puede ser utilizada para barcos con actividades 

diferentes a las presentadas en este trabajo,  sin embargo si pueden ser modificadas con 

ayuda de las tablas plasmadas en el anexo 2.       



51 
 

       
 

 

2.1. Actividades rutinarias 

Según la matriz de evaluación de riesgos  las actividades con mayor riesgo evaluadas, son 

la descarga de producto, ingreso del producto a las bodegas de almacenamiento y 

clasificación de producto, debido a que en estas actividades se maneja grandes cantidades 

de producto (camarón) y gases tóxicos como amoniaco. Por ello los controles más 

relevantes son equipo de protección completo, el cual incluye uniforme contra el agua, 

botas antideslizantes, lentes, mascarilla y guantes de cuero. 

 

2.2. Actividades no rutinarias  

Los trabajos eléctricos es la actividad con riesgo alto en las actividades no rutinarias, ya que 

por ser un ambiente mojado y las condiciones del barco son malas, se tiene mayor peligro 

de electrocución.  

La limpieza de red y el rescate de tortugas se clasificaron como riesgo medio ya que genera 

traumas, caídas, o lumbagía y cortaduras. 

Los principales controles para las actividades no rutinarias son el equipo de protección 

personal completo, incluyendo calzado dieléctrico, así como capacitación al personal de 

forma constante sobre prevención de riesgos y accidentes. 

 

2.3. Ubicaciones  

La bodega de almacenamiento de producto y de agua potable, y el cabrestante son las áreas 

del barco con mayor riesgo, debido a las sustancias toxicas que se utilizan y los trabajos de 

altura que el trabajo amerita. 
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2.4. Materiales y equipo 

El amoniaco y los arneses son los materiales y equipos con mayor riesgo de provocar un 

accidente en un barco de camarón, esto al igual que las ubicaciones con mayor riesgo es 

debido al manejo de sustancias toxicas y la altura que la actividad requiere.  
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VIII. CONCLUSIONES 

 

 Se desarrolló una matriz de evaluación de riesgos que indica los peligros y controles 

en las operaciones de un barco pesquero.   

 

 Se realizó un diagnóstico de una embarcación de pesca de camarón blanco en el 

pacifico de Guatemala, y este no cumplió con todos los requisitos establecidos sobre 

salud, seguridad e higiene en el trabajo según el Reglamento General Sobre Higiene 

y Seguridad en el Trabajo que establece el Instituto Guatemalteco de Seguridad 

Social –IGSS-.  

 

 Los riesgos potenciales más frecuentes en las operaciones de un barco de camarón 

del pacifico de Guatemala, son caídas, traumas, cortes en piel, intoxicación por 

amoniaco y quemaduras.   

 

 El ingreso del producto a la bodega de almacenamiento (congelado), el área del 

cabestrante, los trabajos eléctricos y el amoniaco son la clasificación con mayor 

riesgo según la elaboración de la matriz de evaluación de riesgos.  

 

 Los controles más importantes para reducir en gran parte los riesgos potenciales en 

un barco de camarón son: equipo de protección personal completo, equipo 

salvavidas, botiquín completo para primeros auxilios, mantenimiento de tuberías 

para amoniaco y capacitación constante de las medidas de prevención de riesgos y 

accidentes. 
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IX. RECOMENDACIONES 

 

 Realizar una matriz de evaluación de riesgos para barcos de atún u otras especies de 

interés que se manejan en el pacifico de Guatemala. 

 

 Al realizar una inspección en un barco pesquero del pacifico de Guatemala, se debe 

tomar en cuenta las épocas de veda de la especie, ya que puede afectar la 

programación o elaboración del cronograma de la investigación. 

 

 Coordinar con las entidades gubernamentales que velen por el cumplimiento del 

reglamento del IGSS en las flotas pesqueras del pacifico de Guatemala ya que no 

cuentan con las instalaciones adecuadas para un buen desempeño laboral. 

 

 Que el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social realice una inspección a la 

flota pesquera de camarón sobre el uso de agua potable ya que no cuenta con las 

condiciones adecuadas para la salubridad de la misma, afectando a salud del 

pescador.  

 

 Implementar en la empresa PESCA S.A. la matriz de evaluación de riesgos 

realizada para uno de los barcos de camarón de la empresa y así disminuir los 

accidentes en la flota de pesca de camarón.  
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XI. ANEXOS 

 

Anexo No.1: Encuesta realizada a pescadores de barco de camarón.  

ENCUESTA DE BARCO 

 

Nombre del barco: _________________________________Fecha: ____________________ 

Tamaño del barco: _________________________ Pesca o actividad:___________________ 

Nombre de la persona: ________________________________________________________ 

Puesto que ocupa: ____________________________________________________________ 

 

1. Ha estado sujeto a algún accidente dentro del barco 

SI_________                                        NO____________ 

 

2. Enliste los accidentes que se han tenido dentro del barco 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

3. Que controles manejan para evitar algunos accidentes dentro del barco 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 



 
 

       
 

Anexo No.2: Tabla de ponderación para elaboración de matriz de riesgos. 

Probabilidad de Ocurrencia Tiempo de Exposición 

                    

0 Imposible no puede pasar  0.1 Infrecuentemente    

0.1 Casi imposible posible en circunstancias extremas   0.2 Anualmente     

0.5 Muy improbable aunque concebible   1 Mensualmente     

1 Improbable pero podría ocurrir   1.5 Semanalmente     

2 Posible pero raro   2.5 Diariamente     

5 Oportunidad igual podría pasar   4 A cada hora     

8 Probable no sorprendido   5 Constantemente   

10 Probablemente para ser esperado          

15 Cierto ninguna duda         

Severidad 
Número de Personas 

Expuestas 

      

0.1 Excoración o Rasguño (FAC) - Se paraliza el proceso <1 turno  1 1-2 personas   

0.5 

Laceración leves (una lesión), contusiones leves, factores 
Psicologicos leves (Angustia, Ansiedad ) , FAC, Paraliza el proceso 
por período de 1 turno. 2 3-7 personas   

1 

Traumas, Hiperactividad pulmonar, quemadura grado I, herida leve 
, laceraciones moderada (Entre una y tres) , contusiones/  Factores 
Psicológicos moderado,  MTC, Paraliza el proceso por 2 Turnos. 4 8-15 personas   

2 

Fracturas de hueso pequeño, Problemas respiratorios leve, 
quemadura grado II, herida moderada (Necesita puntos, con  
restricción de trabajo, Laceraciones severas (Más de 3 
laceraciones), Incisiones,  Factores Psicológicos severos, , RWC , 
Paraliza el proceso por más de un día (Más de 3 turnos) 8 16-50 personas  

4 

 Fracturas de hueso largo, Perdida temporal, Problemas 
respiratorios moderada, quemadura grado III,  herida severa, 
incapacidad laboral para realizar el trabajo (Amputación de 
miembro de hueso pequeño, perdida de la vista parcialmente, 
disturbios de salud, Factores psicológicos temporal,  LTA, 
Paralización de actividades del site por < 1 día.   12 >50 personas 

8 

Perdida Permanente,  incapacidad para realizar el trabajo 
(Amputaciones de miembros de hueso largo, Perdida de la vista, 
Problemas respiratorios severa, Disturbios de salud, Factores 
psicologicos graves, Paralización de las actividades por 1 día       

15 Fatalidad, muerte, Paralización de las actividades por más de 1 día.     
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