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Introduccién.

El presente estudio es el resultado de la investigacién educa~
tiva, de tipo descriptiva, en torno al tema de la drogadiccién y

educacién media.

Tiene como objetivo principal establecer una comparacién entre
las corrientes educativas experimental y tradicional en cuanto a
10s programas preventivos vy el consumo de drogas. Para el efecto se
encuentra ordenado en cuatro partes:

{a primera parte del trabajo, el marco conceptual, se hace
referencia a 1os antecedentes del problema, inexistentes propiamen-
te dicho; se justifica la investigacidén, desde la necesidad de
brindar l1ineas de orientacién para el desarrollo de programas
preventivos; se plantea el problema, poniendo como centro de 1la
instigacion la prevenciétn y el consumo de drogas; Yy se limita la
investigacién a 16 establecimientos del nivel medio del ciclo
basico, 8 con orientacién ocupacional y 8 de educacién bdsica
. tradicional. -

En el segundo apartado se desarrolla el cuerpo tedrico de 1a
investigacién, En este se retoman 1los temas principales detl
problema planteado.
| El tercer apartado, el marco metodoliégico, presenta 10s
objetivos generales y espec{ficos, las variables, con sus respec-
tivas definiciones e indicadores, 10s sujetos y la muestra que estéd
constituida por 500 alumnos, 40 docentes y 7 directores de los 16
establecimientos seleccionados.

En la Gitima parte, en el marco operativo, se presentan los
resultados de los cuestionarios aplicados a los alumnos, docentes
y directores, Se plantea la comparacién entre los dos grupos de
institutos y se ilustran estos resultados por medio de diagramas de

barras.

E1 trabajo finaliza con una serie de conclusiones derivadas de
la investigacidén, que sefialan primeramente que existe una similitud
en la situacidén de los programas preventivos y el consumo de drogas
en 1os institutos con diferente orientacién. Se constata también
que no existen programas preventivos trabajando en el ciclo bésico,
aunque si se cuenta con una educacién preventiva minima, y que
tampoco existe un consumo significativo de drogas por parte de los
alumnos, aunque entre lo no significativo se consume tabaco y
alcohol. Al final de 1las conclusiones se presentan algunas

recomendaciones.

Se espera con este trabajo, descubrir un poco mds la realidad
de la prevencién y el consumo de drogas en nuestro medio educativo,
de tal manera que sirva a quienes con conciencia y &nimo de
pusqueda y servicio den rienda suelta a su creatividad para luchar
contra la drogadiccién.

1
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1. EL MARCO CONCEPTUAL.

1.1. Los antecedentes del problema.

Los antecedentes del problema se presentan en tres
ados:

. Los programas preventivos contra tas drogas.

E1l consumo de drogas.

Los programas preventivos contra las drogas y el
consumo de drogas enh 10s institutos educativos.

apar
1.1.
1.1
1.1

W N -t

1.1.1. Los programas preventivos contra las drogas.

En la actualidad la prevencién ha adquirido dos modalidades,
que presuponen la educacién como medio. La primera, pretende ia
prevencién por medio de la informacién sobre el fenémeno y la
segunda pretende una prevencién por medio de una educacion para la
salud. La ¢ltima, trata de recuperar 10s aspectos positivos de la
persona y lograr una vida sana, con bases soOlidas. (1)

En la l1inea de una educacién preventiva se ihicié en Colombia
el programa "Prevencién integral” del Ministerio de Educaciodn
Nacional en 1987, y en Guatemala, se ha implementado el proyecto de
la "Educacién preventiva como mejoramiento de la Salud™ por el
Consejo Nacional de Prevencién del Alcoholismo y l1a drogadiccidn
(CONAPAD) en el Nivel Primario y Béasico del sistema escolar

nacional en 1992.
1.1.2. E1 consumo de drogas.

Inicialmente el problema del consumo de drogas, se traté como
un delito, un hecho que se apartaba de 1a ley y que requerfa una
penalidad. Diversas instituciones, en 1o posterior, fueron
descubriendo que se trataba de una deformaciédn y degeneracion de
la persona, y por 1o tanto, de una enfermedad que requerfa trata-
miento. En la actualidad, el consumo de drogas se concibe como uf
fenémeno dentro del conjunto social, que tiene sus bases en 1Ia
formaciép integral de la persona, y que merece una prevenciodn

)

global. (

En noviembre de 1892, se presentd el Informe Final de 1la
"Primera Encuesta Nacional de prevalencia de drogas 1992" realizado

]) Reflexién redactada a partir de la platica con el Sr.
Carlos Arenas Bianchi, Coordinador del Consejo Nacional

de Prevencién del Alcoholismo y 1la Drogadiccidédn de
Guatemala.

2) Idem.




por el CONAPAD en Guatemala, con el apoyo de la Organizacién
Panamericana de 1a Salud v la Organizacién Mundial de l1a Salud. En

esta encuesta se l1lega a conclusiones tales como: (3)

1. MAds de l1a mitad de l1os encuestados admitid haber consu-

mido drogas en alguna ocasién.(") -
2. E1 lugar donde le proporcionaron 1a droga fue el ambito

familiar o en una fiesta,
3. La persona que proporcioné la droga fue un amigo, en la

venta legal, un familiar o un compafiero de trabajo. r
4, La edad en que se inicid el consumo de drogas fue entre

los 16 y 25 aios.

En 1a encuesta también se observan los siguientes comentarios:
1. " . ..debemos afirmar que el problema de consumo de drogas
parece estarse incrementando, ...por 1o que es necesario

que se implementen medg‘das preventivas para evitar 1la

)

expansién del mismo.” (
2. "En general el inicio de consumo sucede a edades tem-~

pranas, aparece en la adolescencia y juventud consoli-
ddndose con el paso del tiempo..."(%)

Sobre el tema del consumo de drogas, también, se han presen-

tado algunas tesis en 1a Universidad de San Carlos, y contemplan el

tema desde 1os puntos de vista médico, juridico y social. Algunas

de estas son:

- Las drogas. Gricelda Gutiérrez en 1873. Unidad académica de
Trabajo Social. |

- Las drogas y su penalidad en Guatematla. Julio Garcia en 1974,
Unidad Académica de Ciencias Jurfdicas y Sociales.

- Drogadiccidn y proceso reeducativo. Thelma Lépez Young en
1877. Unidad Académica de Humanidades. |

- Seleccidédn para la identificaciédn de algunas drogas de abuso.
Celia Chacdn en 1981. Unidad Académica de Ciencia Quimicas y
Farmacia.

- Contribucidén al estudio sobre la adicciédn a drogas en menores
de estrato social medio bajo en la sociedad guatemalteca.
Beatriz Montepeque en 1983. Unidad Académica de Ciencias
Quimicas y Farmacia.

- Relacién entre el consumo del alcohol y el uso de drogas. "
Héctor Alfredo Higueros Morales en 1991. Unidad Académica de |
Ciencias Médicas.

3) CONAPAD. 1992. Informe final "Primera Encuesta Nacional
de prevalencia de drogas 1992. Guatemala.

4) En las drogas se incluye el alcohol y el tabaco.

) CONAPAD. Op. Cit.

6) Idem.
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1.1.3. Los antecedentes del tema: Los programas preventivos y el
consumo de drogas en 1los institutos con orientacioéon

ocupacional y 1os institutos tradicionales,

Existe antecedentes de 1os temas, programas preventivos contra
las drogas y el consumo de drogas, pero sobre el tema de 1la
presente investigacién no existen antecedentes.

1.2. La importancia de la investigacioén.

E1l estudio sobre el consumo de drogas en nuestra sociedad ha
cobrado importancia en los Gltimos afifos, tal como 1o muestran las
investigaciones citadas, que se presentan desde 1973 hasta 19981 y
1a encuesta de CONAPAD de 1992.

Se parte del hecho que el consumo de drogas va creciendo, que
el principal consumidor es el adolescente y que la prevenciédn debe
ser de carécter ?lobah (de acuerdo al estudio realizado por
CONAPAD en 1992)}.(') Pero, ¢Cuédl es el consumo real de las drogas
por parte de los adolescentes en el nivel de educacién media?, (Qué
ha hecho la educacién por prevenir el consumo de drogas?, JExiste
alguna relacién entre el de consumo de drogas y los programas
preventivos, si es que existe, se ve alguna diferencia entre los
itnstitutos con diferentes orientaciones?

La importancia de la presente investigacién radica en que:

- sugiere la mejora o implementacién de los programas pre-
ventivos en el nivel de educacién media;

- brinda pistas de por dénde encaminar 1a prevencién de
acuerdo al panorama real del consumo de drogas por parte
de los alumnos en éste nivel)y

- permite ver las ventajas o desventajas de las dos
orientaciones de 10s institutos del nivel medio en cuanto
al desarrollo integral del alumno.

1.3. E1 planteamiento del problema.

Tomando en cuenta la facilidad que existe en la sociedad para
la obtencidén y consumo de la droga, y tomando en cuenta, 1los
esfuerzos educativos escolares, familiares, comunitarios, naciona-
les e internacionales para la prevencién del consumo de las drogas,
se formula la siguiente interrogante:

(Que diferencia existe en 10s institutos con orientacién
ocupacional y en los institutos tradicionales del nivel de
Educacion Media en cuanto a l1os programas preventivos y el
consumo de drogas 7

'y CONAPAD. Op. Cit.
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1.4. E1 alcance y los 1imites de la investigacién.

1.4.1. E1 alcance.

E1l alcance de 1a investigacidn estd constituido por los
42 institutos oficiaies del ciclo bésico del nivel medio de 1la n
capital de Guatema1a(a), alumnos, docentes y directores, y abarca
especialmente el aspecto de los programas preventivos contra las
drogas y el consumo de drogas por parte de los alumnos.

1.4.2. Los 1imites.

La investigacién cuanta con 10s siguientes limitantes:

1. los resultados no son generalizables para toda la
RepuUblica de Guatemala. La investigacion no contempld
datos en el &rea rural del pafs, ni tampoco en el sector
privado del sistema educativo. MAas bien se centré en el
Area urbhana y en el sector oficial del sistema educativo

guatemalteco.

2. E1 trabajo de campo de 1a investigacién no tomé en cuenta
la opinién de los padres de familia de los alumnos, pues
se Vio nhecesario centrarse en 1a opinién de los alumnos,
docentes y directores, sujetos directos de la educacioén
preventiva en los institutos oficiales.

3. La investigacidbn de campo no incluye el sondeo de 1las
consecuencias del consumo de drogas, pues trata de
centrarse en el hecho de la prevencidn y consumo,
Tampoco hace distincién entre el consumidor femenino y

masculino.

4, La investigacién de campo, en su fase de recolecciédn de
datos, se efectud entre el 4 y el 22 de febrero de 1994,

Los 1ifmites de la investigacién estédn constituidos por
los 16 institutos oficiales del ciclo bdsico del nivel medio de la
jornada matutina de la capital de Guatemala, seleccionados con los g

siguientes criterios:
8 institutos con orientacién ocupacional.
8 institutos tradicionales.

A continuacidn se presenta la lista de 1los 1institutos
seleccionados de acuerdo a estos criterios:

a) Ministerio de Educacidn. 1992. Informe Estadistico de la
educacién. Guatemala. Pég. 54
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2. EL MARCO TEORICO.

2.1. Los programas preventivos contra las drogas.

2.1.1. La prevencién. '
Usuaimente se ha entendido que l1a prevencién contra las drogas

consiste en "evitar®” el uso de las mismas, Y que el mejor medio
para llevarla a cabo es “informar” sobre los efectos, riesgos Yy
peligros de su consumo. (9) Llegando al extremo de "insistir en
?%§ hay que meter miedo para impedir que los jévenes se droguen”.

En algunos casos hasta se ha acudido a 1a represidén como medio
para evitar el consumo de las drogas: "En l1a mayorfa de pafses el
enfoque de l1a lucha contra el problema de las drogas, segun se
comprueba en sus legislacionhes, es meramente represivo, pero en muy
pocas dicho enfoque se hace desde el punto de vista médico vy

preventivo”. (“)

Estas formas de enfrentar el problema, "evitar”, "informar",
"meter miedo” y "reprimir®, han puesto por centro a la droga y nho
a la persona. Atacan el consumo de las drogas, pero no van a la
rafz del problema.

Actualmente se entiende 1la prevencién como un proceso de
formacién integral de la persona y no sé6lo como un mero "informar
para evitar". De tal manera, que la prevencién s un "proceso
mediante el cual se crean las condiciones que permitan la formacién
integral del ser humfno y su participacién consciente, como agente
de cambio social”.('¢)

Para realizar esta formacidén integral, es necesario el "robus-
tecimiento de los aspectos positivos del hombre, a través de la
?ﬁgacién de un ambiente y estimulo adecuados para su desarrollo”.

9 CONAPAD (Consejo Nacional de Prevencién del alcoholismo
y la drogadiccién). s.f. Orientaciones para profeso-

res.Guatemala. Pag. 6

10 VALLEUR, Marc, Alain Debourg y Jean-Claude Matysiak.
1988. La droga sin tapujos. Trad. Constantino Ruiz
Garrido. Sal Terre, Bilbao. Plg. 146

. NAVARRO Batres, Tomds Baudilio. 1990. Las Drogas; un
problema universal. Tipograffa Nacional, Guatemala. Pé4g.

411
12 CONAPAD. Op. Cit. Pég. 6

13 Idem.
135




En otras palabras, "la prevencion del uso de drogas se aborda
fortaleciendo 1a auto-estima, haciendo énfasis en el fomento de 1la
autonomfa, desarrollando 1la capacidad de tomar decisiones,
mejorando la comunicacién y la calidad de las relaciones inter-
personales, y preparando al joven & enfrentarse a la presién de
grupo de otros ninos y adolescentes. NC menos importante es el
ofrecerles altevl)ativas libres de drogas y ayudarlios a dar sentido

a sus vidas'. (

En esta misma linea, el Ministerio de Educacidén Publica de
Colombia define la prevencién como un "proceso activo y de doble
via de implementaciédn de planes © programas informativos, de
presentacién de alternativas y de estrategias de intervencién, que
promuevan la creacidén de condiciones que reduzcan al minimo posible
la incidencia y/0 prevalencia de problemas socialmente relevantes
(drogadiccién, prostituciédn, vagancia, delincuencia, etc.), y que
estimulen cambios de actitudes, valores y comportamientos en las
dreas afectiva, intelectual, recreacional, de accién comunitari?,
de sentido de pertencia social, de organizacién y de metas”. (‘)

Se puede decir entonces, que en anos anteriores la prevencion
ha sido entendida como “"informar para evitar” el consumo de drogas;
actualmente se entiende como "formar integralmente” para fortalecer
al ser humano ante 1os probliemas que presenta la sociedad.

En esta tarea de formacién integral juegan un papel importante
la informacién y la educaciién.

2.1.1.1. La Informacion.

Si bien es cierto la informacién en si misma no tiene un
sentido propiamente preventivo, complementado con la educacién y
englobado dentro del proceso de formaciédn integral, adquiere una
validez innegable.

La informacién debe ser cientifica. "E1 objetivo no es
inculcarles miedo, sino abolir 1a ighorancia v 1os mitos existentes
acerca del dafio que producen estas sustancias. (w)

14 CRUz Blanca Panamefia. 1988. Prevencidén de uso iﬁdebido

de drogas; manual del educador. Panam&. Pag. 13

13 MINisterio de Educacién Publica Nacional. 1987. Pre-
- vencién integral. CEDA, Bogota. Pag. 29

16 CRUz Blanca Panamefia. Op. Cit. P4g. 6
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Debe de estar adaptada a 1a edad de l1os jévenes. "Sus cualida-
des dominantes han de ser 1a exactitud y el tono justo: no
conviene, ni dramatizar, por un lado, ni minimizar, por el otro".
(...) Lo que 1os jbébvenes esperan de los adultos es que é&stos toqen
parte activa en la elaboracién de nuevas formas de didlogo”. (1)

Y por supuesto, la informacién debe estar complementada con la
educacién. "Hay que crear automatismos de defensa que les permitan
resistir a las condiciones que, mids tarde se les van a presentar.
S610 informar no es educar; hay que suscitarles y proponerles
centros de intereés, personales y comunitarios, Qque acaparen su
imaginacién y fomenten su creatividad, para que, mas tarde puedan
tener qué oponer a su? eventuales fracasos, con qué 1llenar sus
eventuales hastfos”. (‘)

De tal manera que, la informacién 1lograrda su cometido
preventivo si: |
. Es cientifica, |
es adaptada a la edad de l1os jévenes,
promueve el dialogo, Yy
estd integrada a un proceso educativo.

&N -

2.1.1.2. La educaciéon.

La educacidn entendida en su conjunto, es la prevencién por
excelencia de todos 10s males posibles de la sociedad. Siendo la
encargada de formar las futuras generaciones, es la responsable de
10 que nuestra sociedad sea en lo posterior. '

Dentro de l1a perspectiva de la prevencién como un “proceso
integral” tiene su importancia el brindar, "una orientacién activa,
humanista, participativa, 1liberadora, 1integradora, reflexiva Yy
democratica; que considere al educando como sujeto de la educacién
y agente del cambio social. Esto exige un mavor esfuerzo, compro-
miso y UNA ACTITUD MENTAL DIFERENTE de la comunidad educativa.

(")

En este sentido, "El1 educador puede contribuir a que su
escuela se formen grupos musicales, folkléricos, de teatro,
deportivos, de estudio o reflexidén, y promover fiestas libres de
drogas y alcohol. (y) A 1os padres se les educa para fortalecer las

" DIDRO, Centro. s.f. La droga y vuestros hijos. Mensajero,
Bilbao. P4g. 130 |

18 Idem. P&g. 146
3 CONAPAD. Op. Cit. P4g. 6
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relaciones familiares, disciplinar a 1os hijos sin afectar su auto-
estima, comunicarse con ellos 2{ brindarles informacién veraz Yy
cientifica sobre las drogas”. (‘)

la educacién en la perspectiva de la prevencién contra las

drogas debe ser entendida como "la educacidén para la salud, a

través de un aprendizaje educativo, es decir, un proceso activo de

implementacién de planes y/o programas tendientes a mejorar la

formacién integral y la calidad de vida de 1os individuos, fomen-

tando el autoﬁontral y la resistencia colectiva ante la oferta de
(")

la droga”.

Aunque salta la duda: "¢Podrd conseguirse con la educacidon lo
que no ha sido posible alcanzar con otrasmuchas medidas, a saber,
que deje de difundirse el u%? indebido de drogas y estupefacientes
entre los adolescentes?” (‘) -

La educacién entonces, para cumplir su cometido preventivo
debe:

1. Ver al educando como sujeto de la educacion,
2. tener apertura a las actividades extra-aula,
3. proporcionar una participacién activa de docentes Yy

padres de familia, ¥
4. Ser integral.

0 CRUz Blanca Panamefia. Op. Cit. Pag. 14

21 CONAPAD (Consejo Nacional de Prévencién del! alcoholismo

y la drogadiccién). s.f. Educacidén preventiva de uso
indebido de drogas; Manual de Ciencias Sociales ¥y
Ciencias Naturales. Guatemala. Pag. 5

i BIRDWOD, George. 1973. Ocho escollos que deben evitarse.'
Del libro La verdad sobre la droga. UNESCO, Espaifia. PAag.
141
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2.1.1.3., Cuadro Resumen:

En resumen se puede decir que:

Prevenir

NO es...
"informar para evitar':
1. informar

2. meter miedo

3. reprimir

Si es...
"formar integralmente’:

1. Fortalecer la auto-estima

2. Fortalecer al ser humano

3. Informar cientificamente

4., Educar para la salud

19




2.1.2. Los programas de prevencion.

Los programas preventivos contra las drogas se encuentran en

diferentes niveles y formas.

A continuacién se presentan los niveles de 1os programas

preventivos y algunas formas en que se presentan estos programas.

2.1.2.1. Niveles de los programas preventivos,

Niveles de Prevencion.

PREVENCION

PREVENCION SECUNDARIA___ PREVENCION TERCIARIA
(2) (3)

PREVENCION PRIMARIA
(1)

ANTICIPAR

PLANIFICAR

(1)

... la prevenciébn primaria se encamiha a disminuir al

maximo la probabilidad de gque 1los jévenes usen sustancias
psicoactivas. La anticipacién nos obliga a un estudio de 1a

poblacién de "alto riesgo”, a identificarla, a conocerla bien,

etc.: pero también a saber por qué es de "alto riesgo esa

poblacién, cudles son los factores que la hacen vulnerable,

etc. Con base en esos conhocimientos , la planeacién nos obliga

a sentarnos &a diseflar formas de intervencién apropiadas,

acciones concretas, v sistemas de evaluaci?n para saber s1 10

qQue uho hace sirve para algo... . (SIC) (2)

S - L iy

MINisterio de Educacién Piblica Nacional. Op. Cit. Péag.
31

20




(2)

(3)

Esta prevencién primaria esta, Destinada a disminuir al
mdximo la posibilidad de que los jdvenes consuman drogas Yy
lograr l1a méxima integracién a su ambiente, intentando
modificar Tlos factores que perturben el pleno desarrolilo
psico~-social, educativo, y econdbmico. Provocando cambios en
los sujetos y su comunidad. Proporcionadndoles recursos Yy
?ﬁiibilidades para ser menos vulnerables al uso de 1a droga’.

La prevencién secundaria, "se enfrenta con grupos de personas
que ya han entrado en contacto con el uso de sustancias
psicoactivas. E1 riesgo consiste entonces, no ya en que las
usen, sino en que se vue]vgn consumidores regulares (10 que la
gente 1lama "adictos)”. (°)

La prevencién terciaria “... se orienta fundamentalmente a la
rehabilitacién de quienes h%n sucumbido al hdbito del consumo
regular ( o "adiccién™)". (5)

2.1.2.2. Algunas formas en que se presentan 10s programas preven-

tivos en el nivel de prevencidédn primaria.

2.1.2.2.1. Propuesta presentada por el Comité pro prevencidn y

rehabilitacion Problemas de drogadiccidn en Guate-—
‘mala, en 1973:

"Cualquier programa que se emprenda en este terreno debera
desarrollarse en tres dreas simultédneas:

- Educacion e informacién ver{fdica, objetiva y cient{ifica
sobre el problema de la farmacodependencia & todos 10s
niveles, desde la ensefianza primaria hasta los padres de
familia, profesores, médicos, autoridades, etcétera.

- Asistencia médica gratuita, adecuada y oportuna para
todos aquellos que usen ©0 hayan usado cualquier subs-

tancia téxica.

- Aspecto juridico. Promulgacién o revision de los instru-
mentos juridicos que permitan luchar contra aquellos que

i CONAPAD. Educacién preventiva del uso indebido de drogas.

Op. Cit. Pég. §

) MINisterio de Educacién Pidblica Nacional. Op. Cit. Pé4ag.

31
26 |
Idem. Pag. 32
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hah hecho de la farmacodependencia el més cruel de 1los
negocios”. (”)

2.1.2.2.2,. Propuesta de la Cruz Blanca Panamefia en el manual
Prevencion del uso indebido de drogas, de 1980.

"Un programa preventivo debe poder identificar las
influencias ambientales dafinas, asf como también las Gtiles
y aprovecharlas para resistir las influencias adversas. Es
por eso que la prevencidén del uso de drogas debe incluir
medidas para contrarrestar los factores facilitados mencio-
nados, tomando conciencia de que sé6l1o dar informacidn a base
de charlias, nho va a detener el problema. Es necesario
fortalecer la personalidad de los estudiantes para que puedan
enfrentarse a las presiones ambientales que 'I?s empujan a usar
drogas y sepan cuidar su salud y su vida". (a)

2.1.2.2.3. Propuesta de DIDRO (Centro para la prevencién de
drogas) de Paris, en 1984.

Partiendo del concepto de Toxicomanifa se etaboran tres paréme-
tros de la prevencion.

"La droga es el encuentro de un producto con una persona
en un momento socio-cultural”.

- " Respecto al producto, prevenir es impedir que la droga
ilfcita contintie siendo cultivada, fabricada, transforma-
da y comercializada. Prevenir es favorecer la toma de
conciencia de 1los laboratorios farmacéuticos, de 1los
médicos que dan recetas, de los distribuidores(farmacias
y droguerfias), de 1os utilizadores(mundo de 10s adultos).

-. Respecto a la persona susceptible de convertirse en
drogada, prevenir que el adolescente en dificultades no
sea acosado hacia la droga, ofreciéndoles otras salter-
nativas, otras acogidas, otros centros de interés, vy
propiciandoles una mejor comunicacién con los demés,

- tanto vertical como horizontal. Si 1a toxicomania no es

. tanto una enfermedad cuanto un estado de espiritu, es
facil de ver que muchas veces, hemos ido por un falso
camino en busca de las soluciones.

11 COMité pro prevencién y rehabilitacién problemas de

drogadiccidén en Guatemala. 1973. El uso y abuso de las
drogas. José Pineda Ibarra, Guatemala. P4g. 7

28 CRUz Blanca Panamefia. Op. Cit. Pég. 12
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- Respecto al contexto, es decir, la sociedad y 1as micro-
sociedades, no podemos ignorar su enorme influencia, en
e] sentido de reforzar o destruir la influencia educativa
de la familia y de 1a escuela. Hemos de dar la razén a
Confucio que, 500 afios antes de Cristo, escr1biﬂ " Tu
hijo no es tu hijo, es el hijo de su tiempo

“La accién preventiva quedarfa gravemente incompleta si no
proporcionara soluciones de recambio destinadas a paliar el
consumo de las drogas. Es important{simo el proponer a l1os
jévenes alternativas a las droga que sean 1o méds diversifi-
cadas e imaginativas que sea posible. Observando la perso-
nalidad de los jébvenes drogados se constata que las activi-
dades que presentan mayor aliciente y tienen méas gancho para
ellos son tas que conectan con sus intereses deportivos, con
su deseo de creacion artistica y artesanal, con su ansia de
retorno a la naturaleza, con sus aspiraciones comunitarias,
filoséficas, a veces, polfticas. Quizi una nueva experiencia
pedagdégica, un nuevo campo profesaanal pueden, también,
colaborar al éxito de 1a empresa”. ( )

" E1 célebre " informar para prevenir” tiene que estar, hoy,
acompaniado y reforzado (digamos reemplazado) por tres nociones
indispensables a una auténtica prevencién de la droga:
ensefiar, educar, transformar. Todas las personas y grupos que
quieran hacer aigo en este segt1do, han de ejercitar estos
tres sectores de actividad”

2.1.2.2.4, Propuesta del Ministerio de Educacién Nacional de
la ReplUblica de Colombia, en el programa Promocién
juvenil y uso creativo del tiempo libre como es-
trategias de prevencién de 1la drogadiccién, en
octubre de 1887.

Abarca:

-\ Informacién publica. Utilizando los medios de comunica-
cién que se encuentren al alcance de la comunidad.

- Educacién Formal. Desde una perspectiva de prevencioén
integral, o sea desde un proceso de formaciédn, que
aprovecha todo el ambito escolar.

i3 DIDRO. Op. Cit. Pégs. 147 y 148

30 Idem. Pég.148

)] Idem. Pag. 149
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2.1.2.2.5.

Participaciéon de la juventud. Desde una vinculacidn
activa de los jévenes a las actividades de 1a comunidad.
Algunas de estas son: Programas de monitorias, programas
de grupos de ayuda mutua, creacidén de comités y partici-
pacidén comunitaria, grupos de estudio, proyectos produc-
tivos, 0 microempresas.

Utilizacién de Modelos Positivos. Presentando una
coherencia entre lo que se dice ¥ 10 que se practica.

Fundamento Legal. Encaq;nanda los esfuerzos preventivos
de la misma juventud. (°°)

Propuesta del Consejo Nacionhal de prevencién del
Alcoholismo y la Drogadiccion CONAPAD, de Guatema-
la, en el programa Educacidn preventiva como mejo-
ramiento de la salud, en 1992.

"En l1a actualidad 1os modelos preventivos se basan en

Informacidn: informacidén real de 1o que hacen las drogas,
se habla sobre 1o que 1os estudiantes deseen conocer

sobre 1a temética.

Educaciodn Afectiva: elevaciédn de 1a auto-estima.

Competencias sociales.
Opciones (Alternativas): Para no consumir.

Lo que se busca es fortalecer la auto-estima del ser

humano, desarrollando la autonomia, la capacidad de toma de
decisiones y preparando al sujeto para enfrentarse a la
presiédn de grupo:; ofreciendo alternativas libres de drogas.
Aqui el papel del maestro es fundamental, ya que es €1 guien
debe de dar informacién real sobre la situacioén de las drogas.

También ayudar al nifo y/0 joven a mejorar su imagen de ﬁj
(%)

mismo y de como conducirse de la mejor forma en la vida.

32

33

MINisterio de Educacién Pdblica Nacional. Op. Cit. P4gs.
62-79

CONAPAD. Educacidn Preventiva de uso indebido de drogas.
Op. Cit. Pég. 6
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2.1.2.3. Cuadro resumen:

A continuacién se presenta un cuadro resumen de los aspectos
tenidos en cuenta por 108 c¢inco programas mencionados en este
apartado.

—- - - - -— . ———— - ——

| Programa Informa- { tducacidn | Participa- | Utiliza- Fundamen- |
¢ién Fornal cién de 1a | ¢idn de to Legal
juventud Wodeios
Positivos

{.Comité Asistencia
Medica,
1973

| 2, Cru2 fortaleci- Identificar

Blanca niento 188
Pansxena de 1& per- influencias
sonalidad. ambientales
| positivas y

1980 negativas.

Prevenir el
cultivo,
fabricacidn
y distriby-
¢cibn de las
drogas,

o ---- i
| 5. CORAPAD Afectiva |
| 1992 ]

3. Didro Ensenar,

{ 1384

Jg— — — —————— . — e — _—— o —— g ——— —

Algunas observaciones respecto a los aspectos enfocados por
los programas preventivos contra el consumo de drogas:

1. Se puede notar que todos los programas manifiestan la necesi-
dad de la informacién en sus diferentes modalidades.

2, Se observa también que la mayorfa de programas ven como medio
més factible para la prevencién 1la educacién formal y la
participacién de la juventud en diversas actividades.
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Es llamativo que los programas ven con menos importancia la
utilizacién de modelos positivos y a 1a familia.

Se ve en términos regulares 1a nhecesidad de fundamento legal
en la prevencioén.

Se observa una tendencia de los programas, conforme a 10s
aflos, a ser cada vez mids integrales.  Abarcando la mayor

cantidad de elementos posible.
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2.2. L.as drogas y su consumo.

2,.2.1. Las drogas.

2.2.1.1, Concepto.

La droga se le ha conceptualizado de diversas formas. A
continuacidén se presentan algunos de 10s conceptos de drogas, todas
coinciden en definirias como sustancias que alteran, afectan o
transforman el organismo.

1. " Toda substancia capaz de alterar 1a estructura quimica del
sistema nervioso central y'susceﬁtible, por eso, de ser utili-
zada en un patrén de abuso”. ()

2. "Droga o farmaco es cualquier substancia que 1% roducida en un
organismo vivo altera una o mds funciones”. ()

3. "Toda sustancia quimica, hatural o sintética, que altera el
funcionamiento normal del sistema nervioso central, causando
reacciones que inducen al individuo a seguir usdndolas

repetidamente”. (%)

4. " ... todas aquellas sustancias naturales o preparadas {(com-
puestas), que al ser consumidas por las personas les afecta:
- el cuerpo,
- Ja mente y
- el comportamiento.
Es decir, que las drogas alteran la forma de pensar, de
sentir y de actuar de las personas que las consumen, afectﬁdo
su capacidad para pensar y actuar con responsabilidad”. (°)

i BERGANZA, Carlos y Guido Aguilar. 1990. Drogas en nifos
y adolescentes. Piedra Santa, Guatemala. P4ag. 15

COMité. Op. Cit. Pag. 35

8 CONAPAD. Educacién preventiva contra el uso indebido de
drogas. Op. Cit. Pag. 1

1 ASOciacién de amigo's del pafs. s.f. La familia el mejor

frente contra las drogas. Asociacidn de amigos del pais,
Guatemala. Pag. 7
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5. "En sentido cientifico, se trata de cualguier sustancia,
natural o artificial, que por su naturaleza quimica altera la
estructura o 1ta funcidn de un organismo vivo. Para evitar el
uso indiscriminado de este término (alude tanto al LSD como &
la aspirina), se ha propuesto distinguir entre:

- medicamentos: drogas utilizadas con finalidad
medica;

- sustancias psicoactivas: sustancias de consumo
i1fcito”. (%)

6. "Sustancias psicoactivas:... son sustancias que ejercen su
accién sobre el sistema nervioso central y que tienen la
capacidad de producir transformaciones bien sea aumentando o©
disminuyendo su nivel de funcionamiento, 0 bien modificando
los estados de conciencia’. (”)

2.2.1.2., Clasificacidén de las drogas.

La drogas se pueden clasificar por su legalidad, por su efecto
psicolégico y por sus efectos fi{sicos. A continuacidédn se presentan
cada una de las clasificaciones mencionadas.

2.2.1.2.1. Por su carédcter de legalidad.

" Drogas permitidas o Legales: Su uso no estéa prohibido por la
ley, por 1o tanto son vendidas y consumidas libremente.

Drogas Legales:
Medicamentos,
Alcohol,

- Tabaco.

Drogas nho permitidas o ilegales: E1 consumo de ellas esta
prohibido por la ley, sus efectos dependen del tipo de droga, la
cantidad y la frecuencia con que se consumen; asi como la combi-
nacién con otras drogas, el estado de salud de l1a personas y el

ambiente.

L MINisterio de Educacidn Puiblica Nacional. 1988. ¢ A qué
se llama drogadiccidén ? CEDA, Bogota. Pag. 87

9 Idem. Pég. 12
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Drogas iiegales:
Marihuana,
Cocafna,
Herofna,
L.S.D.
Pegamento y otros”. (w)

2.2.1.2.2. Por los efectos psicolégicos:

" A partir de los trabajo de L. Lewin (Phantastica, 1924),
suelen clasificarse las drogas en funcién de sus efectos en el
plano psicolégico, que son precisamente 10s efectos que en ellas
buscan 10s consumidores y 1los toxicomanos. ... cuatro grandes
grupos de sustancias psicoactivas:

- Las drogas que proporcionan bienestar, placer o una
sensacién de paz interior (las EUPHORICA (Términos empleados por
Lewin en su clasificacién)). Este grupo es ciertamente el méas
importante por 10 que se refiere a las actuales toxicomanfas, y 10
constituyen, por una parte, el opio y sus derivados y, por otra,
ciertas sustancias sintéticas o semi-sintéticas que ejercen una
accién similar,

—~Las drogas que excitan y estimulan 1a mente (Las EXCITANTIA).
Hoy habfa que incluir en este grupo esencialmente, dos grandes
categorfias de productos: Las anfetaminas y la cocaina.

- Las drogas que proporcionan suefio o embriaguez (las
HYPNOTICA y las INEBRIANTIA). En este grupo entrarfan el alcohol,
los barbitdricos y algunos somniferos, asif como el éter y los
disolventes vol4tiles. |

~-Finalmente, las drogas qQque originan estados muy préximos al
ensuefio o simples alucinaciones (las PHANTASTICA). Esta categoria
de alucinégenos abarca muchisimas sustancias. Algunos autores
incluyen sistemdticamente en ella los derivados del cdnamo indio
(cdnnabis), gue, sin embargo, sigue siendo una droga aparte”. (")

‘0 CONAPAD. Educacién Preventiva de uso indebido de drogas.

Op. Cit- Pﬁg. 2 '

i VALLEUR. Op. Cit. Pég. 27
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2.2.1.2.3 TABLA DE CLASIFICACION. (%)

Opio Morlina
Nared1icos Opniiceas
Cp:oides
( AlLohol | fermentado i
| DestHaud
Scdantes < Ansoliticos rqe:od:accmnas Ativan, valium, diazepan, lexotanil iibrium
' J Meprobanato Ecuanil
| HBarbitoricos Luminal, pentotal, seconal
No - batbitaricos Metacualona, mandrax, rorex

Inhalantes

Coneirnsimemr o

L.SD.
Mescalina
TIMOANALEPTICOS

!
|
| J ‘
| PSICOLEPTICOS Neurolépticos Butinofenonas

Feniotiazinas
Reserpina

(Gases volatiles
Annstosicos

! Eter

Urolormo
Derivados del petroleo
Acelond

IMmalios Anletaminas y derivados
Cocaina y derivados {Basuco)

Secundanos Caleina, nicotind, kota

P.C.P. {phenciclidina)

D.M.T {dimetil - triptamina}

Ditran

D.0O.M. {dime1dximeta - anfetaminal

Pitlacing
Psilocibina

HE IMM

Hasush

CANABINOIDES

{2

Estimulantes
PSICOANALEPTICDS |
Antidepresivos Ticichcas
| inhibidores de 1a Tiao (Imaol

MINisterio de Educacién Piblica Nacional.

drogadiccién? Op. Cit. Pags. 77

30
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2.2.1.3. Cuadro Resumen;

Sustancia quimica: -~ ALTERA
Natural o artificial. -Estructura quimica.
¥ -Funciones del sistema
nervioso central de un
- organismo,

Medicamentos: Sustancias psicoactivas:
Drogas con finalidad sustancias de consumo

médica. | l11fcito o il1icito pero
sin finalidad médica.
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2.2.2. E1 consumo de las drogas.

2.2.2.1. Causas principales.

Las causas del consumo de drogas se nos presentan en la
diversidad de factores de 1a vida humana. NO se tiene claridad del
por qué una persona consume o no consume drogas. De 10 que si se
tiene certeza es que 1a persona entre menor es su realizaciodn
integral, mayor es el riesgo que tiene de consumir drogas. O
diciéndolo en positivo, a mayor realizacidon, la persona tiene,
~ menor riesgo de consumo y adiccién a las drogas.

2.2.2.1.1. Factores de riesgo del consumo de drogas presenta-
| - - dos por Rosa Hernandez y Sylvia Gereda Valenzuela,
en el artficulo "Por qué su hijo puede volverse
drogadicto”, en el sup1eme?to Nosotras de Siglo XXI
del 14 de enero de 1994 (

— — —_ -_—— s —_—r—— - [ — —_ o - [ E— ) [ — [ THE I — R S — ey ———il — S . . . - - —— e — - Emram TR, A b m

[ Individuales Familiares  |Sociales |

Edad: "un alto por- |Falta de afecto. E1l amigo intimo
centaje...comienza drogadicto.

durante la adoles-~
cencia y el inicio
de la edad adulta”.

Impulsividad:
".e..desaffan el
peligro... © pre-
sentan problemas de
disciplina”.

Indiferencia: Se Disponibilidad de
trata de una forma las drogas.

de abandono afecti-

YO,

Manejo inadecuado
de la disciplina:
"excesiva rigidez o
permisividad

total”™

_Imageh negativa de
sf mimo.

Inconstancia en las
‘relaciones padres-
hijos.

consumo prematuro
de alcohol.

pepresion. I
Tendencia a los

comportamientos

transgresores.

H HERNANDEZ, Rosa y Sylvia Gereda Valenzuela. 1994. Por qué
su hijo puede volverse drogadicto. Siglo Veintiuno,
Suplemento Nosotras del 14 de enero de 1994,

Bajo rendimiento
académico,
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2.2.2.1.2.A1gunas posibles causas: "Se consideran como causas del
"uso de drogas en Guatemala, de acuerdo a 1os resultados de la en-
cuesta realizada, ademds de otra muchas las siguientes:

a) adopcién de patrones culturales extranjeros,

b) rebelidén contra 1o establecido vy

c) un medio de identificacidén con grupos y subcuituras

asociados a esa rebelidn.
El medio guatemalteco tiende a limitar la autorealizaciédn del

individuo, ello se debe a las precarias condiciones econémca&,
laborales, familiares, culturales y sociales existentes"” ( )

2.2.2.2., Consecuencia principales,
Las consecuencias principales del consumo de drogas pueden
clasificarse en tres grupos:
1. Las consecuencias inmediatas.
2. Las consecuenciasmediatas.
3, La toxicomanfa, como consecuencia del uso habitual de las
drogas.

2.2.2.2.1. Las consecuenciasinmediatas:

Fisicas: "Las drogas causan dafio fisico en distintas partes
del organismo acarreando serias enfermedades y hasta la muerte.

Emocionales: “... se va tornando resentido, se siente
culpable, frecuentemente se nos presenta como "victima”™ de 1las
circunstancias y de las personas, revelando fuertes sentimientos.de
autocompasion que le alejan de la realidad.

Mentales: "No reconoce y niega que tiene problemas a causa de
la droga. Dice qQue las cosas que hace no son tan graves como 10s
otros 1o muestran. Culpa a los demas por las cosas que le
ocurren”. | | :
| Intelectuales: " Se deterijora su inteligencia, tiene problemas
‘de memoria, razonamiento y juicio, se vuelve impulsivo e incapaz de
resolver problemas y establecer metas”.

Familiares: " Disputas en el hogar, problemas con sus padres
o con los hijos, divorcio, abandono del hogar y de sus responsa-
b111dades

SOC1ales " Aislamiento progresivo, alejamiento de amigos vy
familiares, se desinteresa por la sociedad. Se vuelve irrespon-
sable, apdtico y antisocial”

Espirituales: "Su comportamiento contradice sus valores, 1los
cuales va perdiendo progresivamente. Pierde la creencia en Dios y
revela resentimiento contra la fe y la religién. Pierde amor
propio y siente mucha culpa por lo que ocurre, deseando,y a veces,

intentando morir"” . (“)

- GUTIERREZ Alonzo, Graciela Roxandra. 1973. Las drogas:
o Proyeccién social, nacional, familiar, rol del trabajador
social. Tesis USAC, Guatemala. P&g. 100

¢ CRUz Blanca Panamefia. 1988. VLibre de drogas. Panami.
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2.2.2.2.2. lLas consecuencias mediatas:

-, " A su abuso derivan consecuencias por consumo tales como
adiccidn, intoxicaciones accidentales o suicidas, enfermedades
mentales que duran mucho después de que sus efectos se han
desvaneC1d? (LSD); posiblemente causen un daho permanente Yy
muerte’ |

2.2.2.2.3. TABLA DE ALTERACIONES PSIQUICAS Y FISIOLOGICAS.(”)

| e — —
P Depeadencia Panticulanidades del sindrome
PRODUCTOS pigres
Opio
\orfina . o - _ Intenso sindrome de abs-
- —— — tinencia fisica, con dolo-
: Codzina Pt + + res difusos. trastornos di-
' . - cestivos v gbundante su-
| Heroine | _Z=* | T**  ldor inestabilidad v
Morfinicos | ... fas ansiedad ntensas.
SINLENCOS
Cocaina _trd - Ansiedad y wastomnos de-
& Mariaas - -3 - presivos Intensos.
« blEn iAdl i !
| . "
I Dificultades neuroldgicas
si 12 supresion es brusca
110 gty - | - o e
gacbitlr.cos " T {ricsgo d¢ crisis epilépii-
 Jeas)
i | Hachis en 10das Dependencia psiquica in-
{1 sus formas ciena
I P
_ { Dependencia psiquica in-
i certa

I+

e

Disolventes Dependencia psiquica y
wléu!cs fisica inciertas |

Alcahol + 4 Deliniutr ramens

" Este cuadro se limita 2 ofrecer una indicacion del tips” de dependencia que oripinan
las diferentes drogas -Consiene recordar., 2 esie Fespecto. que Ja distincion entre de-
pendencia psiquica v dependencia fisica es un tanto antificial. Por otra panc. la de-

. pendencia esta en funcivn d2 Jas dosis del pooducto utilizadas y de ta penvonalidad dei
toxicémano que las uiiliza. Finalmente, fa depemisncia fisica Ia hemos estimado.
fundamentalmente, en funcién de la intensidad media de los simtomas fistcos que se

. manifrestan cuando se produce la supresion.

6 CHACON Arévalo de Valenzuela, Celia Maria. 1981.
Seleccidén de técnicas para la identificacién de algunas
drogas de abuso. Tesis de la USAC, Guatemala. P&g. 13

i

VALLEUR. Op. Cit. P&g. 38
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2.2.2.2.4. La toxicomanfd como consecuencia del consumo habi-
tual de drogas:

lLa Toxicomania, también conocida gomo "drogadiccidén, drogo-
dependencia, farmacodependencia...’ (4), es 8l resultado del
encuentro entre varios elementos. Concretamente "...es la con-
fluencia de una personalidad, un producto y un momento socio-
cultural, 9)

Tammén puede ser conceptua]iﬂada como “una enfermedad que
requiere tratamiento especifico. ; en 1969, la Organizacidn
Mundial de la Salud la define como ‘'un estado de 1intoxicacioén
peridédica o crénica engendrado por el cmgsumo repetido de una droga
natural o de un producto sintético.” 'Yy 0 como un "...fenémeno
ngevow en razén de l1a evolucion de 1a condicién de vida socia].. "

Se caracteriza por: el deseo de tomar la droga, la tendencia
a aumentar la cantidad de droga, la dependencia fisica y psiquica
53::u::1r la carencia (vacio y dolor cuando se deja de tomar la droga).
(

Pero, la principal caracteristica de 1la tOX1comap1a 1o
constituye 1a DEPENDENCIA, de hecho "es 10 gue l1a define’ (

l Dependencia Psiquica: a8 nivel del deseo (“), es cuando
la persona asocia la droga con “"el piacer o con la
reduccién de 1a tensidén producida por 1la timidez,
ansiedad, célera o frustracién.” (5)

4 CRUz Blanca Panameila. Libre de drogas. Op. Cit. Pag. 2

¥ VALLEUR. Op. Cit. Pég. 25

)] LOPEZ Young, Thelma Victoria. 1977. Drogadiccién y
proceso reeducativo. Tesis de la Facultad de Humanidades

USAC, Guatemala.Pag. 64
' DIDRO. Op. Cit. P&g. 67

3 Idem. P4g. 32

3 Idem. P&g. 67

i Idem. P&g. 69

53 Idem.

$  BERGANZA. Op. Cit. Pég. 21
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- Dependencia Fisica: cuando_ la droga se convierte en
"vital para el organismo” (”), por eso a la toxicomania
se le puede llamar también "dependencia quimica“ (5)
pues el organismo pide l1a substancia. E1 Dr. Berganza
considera que es ‘un estado fisiolégico alterado,
inducido por la repetida administracién de una substan-
cia...para prevenir Jla aparicion de un sindrome de
abstinencia...” (%) .

- . Dependencia Social: de hecho es toda la persona 1a que se -
hace dependiente, de un producto y de un comercio. La
toxicomanifa es la bUsqueda de una dependencia de algo,
que “"al no encontrarla entre sus padres o0 amigos, se
vuelven hacia la droga. Se hace, en efecto, dependiente
de la droga; pero esta droga no le haréd progresar hacia
la autonomia, sino a 1o contrario.” (W) Es "una aljena-
cién, como una cierta privaciéon de la libertad” Cﬁ) de
la persona respecto a sf y a 1los demds. Es la "creacién
de unha hueva necesidad” (52), en una sociedad donde el
consumo estd a 1a mano y d?nde se “privilegia el "tener"”,

~ en detrimento del “ser” (") es posible que las personas
prefieran tener sensaciones nuevas Yy no ser personas con
sSUs propias caracteristicas.

2.2.2.3. Consumo en Guatemala.

2.2.2.3.1. ~ Conclusiones presentadas en el Informe Final de la
"Primera encuesta nacional de prevalencia de Drogas
1892" realizada por el Consejo Nacional de preven-
¢cién del alcoholismo y la drogadiccién de Guatema-

1a.

" "Frecuencia...:
En general méds de la mitad de los encuestados (52%)

admitidé haber consumido drogas en alguna ocasiéon. {(...)

S DIDRO. Op. Cit. Pég. 69
58

=

CRUz Blanca Panamefia. Libre de drogas. Op. Cit. Pég. 2

% BERGANZA. Op. Cit. P&g. 18 , ' .

%  pIDRO. Op. Cit. P4g. 69

61 VALLEUR. Op. cit. P4g. 18

z Idem. Pé&g. 19

6 DIDRO. OP. Cit. P&g. 54
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Lugar...:
Para todas las persona los lugares en donde le propor-

cionaron la droga con mayor frecuencia fueron en orden
descendente: una fiesta, en su casa, la casa de familiares o
amigos, una tienda, un bar o restaurante. (...)

Persona...:
Los amigos, venta legal, un familiar y un compafiero de

trabajo fueron las persona mas frecuentemente sefialadas de
proporcionar la droga a los entrevistados.(...)

Edad de inicio...:
La mayorfia de las personas indicaron que 1a edad en que

principiaron a consumir drogas fue en el periodo comprendido
de los 16 a 25 afos.(...)

Drogas de consumo actual:

Casi la mitad de los encuestados 48%¥ admitieron haber
consumido drogas, lo hacen en variedad de combinaciones,
siendo las mds frecuentes las que involucran alcohol, tabaco
y otra como marihuana, tranquilizantes, etc. (...)

Los principales consumidores de alcohol y tabaco fueron
el sexo masculino, 1os residentes en el &rea rural y los del
grupo cultural QUICHE, los de mayor nivel de escolaridad y l1os
agricultores, obreros y maestros.

Acerca de los tranquilizantes, estos fueron preferidos
principaimente por el sexo femenino, por los residentes en las
drea urbano-marginales, los de mayor escolaridad, , las amas
de casa y por el grupo cultural MAM, en quienes i1ncluso superd
al del alcohol y tabaco.

Los inhalantes tuvieron poco consumo pero las personas
del sexo femenino, los residentes en dreas urbano-marginales,
los grupos culturales indigenas, 1os de escolaridad primaria
y 10s obreros fueron los que mas utilizaron.

La marihuana tuvo su mayor consumo entre el sexo mascu-
1ino, 10s residentes en &areas urbano—-marginales, por el grupn
cultural QUJCHE, por personas de mayor escolaridad y por los
obreros”. (%)

b4 CONAPAD (Consejo Nacional de Prevencién del alcoholismo
y la drogadiccién). 1992. Informe final de la "Primera
encuesta Nacional de Prevalencia de drogas 1992".

CONAPAD, Guatemals.
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2.,2.2.3.2.

2.2.2.3.3.

.2I2I2I3-4.

I

66
61

"Las drogas més frecuentemente utilizadas por los
menores de edad de estratos sociales medio y bajo
en las sociedad guatemalteca son “Marihuana" vy
"Pegamento de calzado”, la via de administracién
para ambas es por inhalacién bucal y buca y nasal
respectivamente”. (%) |

"En nuestro pafs y l1os demds del istmo centroame-

| ricano, la droga que mas se consume es la marihua-
na, siguiéndole 1los disolventes volatiles, 1los
barbituricos, l1os estimulantes, los sedantes hip-
néticos y todos los alucinégenos. Desgraciadamente
ya estd proliferando _l1a cocafna y todavia méds
grave, la heroina®. (%)

"Las personas que con mayor frecuencia consumen
drogas, seguin las estadisticas judiciales examina-
das oscilan entre las edades comprendidas de 15 a
30 afos”. (%)

MONTEPEQUE de Baldizén, Beatriz. 1983. Contribucidén al
estudio sobre adiccidén a drogas en menores de estrato

social medio y bajo en la sociedad guatemalteca. Tesis
de la USAC, Guatemala. Pig. 16

NAVARRO. Op. Cit. Pég. 414

GARCIA Merlos, Julio Roberto. 1974. Las drogas y su
penalidad en Guatemala. Tesis USAC, Guatemala. Pdg. 81
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2.2.2.4. Cuadro Resumen:

CONSUMO DE DROGAS

EN GUATEMALA,

JQuUé? JQuiénes?

Personas
entre 16 y 25
anos

1. Alcohol-Tabaco
2. Marihuana

4. Pegamento

5. Tranquilizantes.

CEN dénde?
Lugares socialmente
aceptados.

¢De dénde procede?
De personas cercanas
afectiva y socialmente.

CAUSAS | CONSECUENCIAS
Variadas. | ~Deterioro general

No realizacioén -Alteraciones psfquicas y
personal. fisicas.
~Dependencia absoluta.
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3. EL MARCO METODOLOGICO.

3.1. Los objetivos.

3.1.1. El objetivo generatl:

Comparar 1os programas preventivos y el consumo de drogas
en 1los 1institutos con orientacidn ocupacional y en 1los
institutos tradicionales del nivel de Educacién Media.

3.1.2. Los objetivos especificos:

3.1.2.1.

3.1.2.2.

3.1.2.3.

3.1.2.4.

3.1.2.5.

Establecer cudles son los programas preventi-
vos contra las drogas dque trabajan en 10s
institutos con orientacion ocupacional,

Establecer cuédles son 1o0os programas preventi-
vOos contra las drogas que trabajan 1os insti-

tutos tradicionales.

Establecer cudl es el consumo de drogas por
parte de 1Jlos alumnos en los 1institutos con
orientacién ocupacional.

Establecer cuidl es el consumo de drogas por
parte de los alumnos en Jos institutos tradi-

cionales.

Establecer l1la comparacién entre 10s programas
preventivos contra las drogas y el consumo de
drogas por parte de los alumnos en 10s insti-
tutos con orientacién ocupacional y en los
institutos tradicionales del nivel de Educa-
cién Media.

. 3.2. Las variables, definicién teédrica y sus indicadores.

3.2.1. Las variables.

3.2.1.1.

3.2.1.2.

Variable independiente: Los programas preven-
tivos contra las drogas.

Variable depehdiente: E1l consumo de drogas.
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_3.2.2. l.a definicién tedrica.

3.2.2.1. Los programas preventivos contra las drogas:
son los programas educativos publicos o pri-
vados que tienen por objetivo la prevencion
del consumo de drogas, pueden tener un enfo-
que particular de las drogas o de prevencioin

integral.

3.2.2.2. E1 consumo de drogas: Es la utilizacién cons-
ciente de un producto téxico, tales como el
alcohol, el tabaco, 1inhalantes, pastillas,
marihuana u otros, con 0O sin prescripcion
médica, por parte de una persona para lograr
efectos varios en su cuerpo y con diferentes

motivos.

3.2.3. Los indicadores de las variables.

3.2.3.1.Programas preventivos contra las drogas.

!
i

¥
]
L]
1
1
[ ]
L
1
[
!
4
I

Medicidn

— oy

|
1
L
[
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i
|
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1
[
|
.

I
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f
]
I

Indicadores

1. Reciben programas preven-
tivos contra las drogas.

-1=-2-3-6 més.

-Particular de las drogas
-Prevencién integral

o NUimero de programas.

3. Enfoque de 10s programas.

||

1 4. '~ Los programas, cumplen su | ~Siempre-Algunas veces
cometido. -Nunca

-Por radio - Por Tv - En las
clases -~ En cursos especiales
~-Por amigos - Por familiares

5. Ha recibido algun tipo de
prevencion.

-Nunca he recibido

6. La educacién que propor-
ciona el instituto favo-
rece la prevencion

7. Medios mads eficaces para -S610 informar -Meter miedo
prevenir. ~-Reprimir ~Informar cientifi-
camente -Fortalecer la auto-
estima

| 8., Aspectos que deberia con~ | -Informacién -Educacién formal
templar un programa de -Modelos positivos -Participa-
prevencioéon | cién de la juventud -~-Fundamen-
to Legal - Refuerzo Familiar

o E— Ln W E—— ——
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3.2.3.2. E1 consumo de drogas:

 ——r——— —————— BELJAA S L - S o — - —_— = [ —— ——— — — —— ——e o ek

ey pr————————

T N . R el -k —— el SN TR Wrr— == = ST e T

| Indicadores | Medicion

1. Conocimiento de las dro- | -Alcohol-Tabaco-Inhalantes-
gas. pastillas-marihuana-otras.

2. Consumo de drogas. Nunca-alguna vez-Muchas veces. |
[ 3. Tipo de consumo de dro- -Alcohol-Tabaco-Inhalantes-
| gas. pastilias-marihuana-otras. |
4. Inicio del consumo de la -6 a 10 ahos
. droga. | -11 a 15 afos -
b 5

‘ Procedencia Personas: familiar, amigo,
compafiero de estudios, otro.
Lugar: su casa, casa de un
familiar, casa de un amigo,
centro educativo, una fiesta,
otro.

6. Frecuencia del consumo de | ~nunca-ocasionaimente- una vez
drogas. al mes— una vez a la semana-

diariamente.

7. Motivo del consumo. -placer-curiosidad-necesidad-
imitacion-presién social-
otros.
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3.3. Los sujetos.

3.3.1. E]l universo o poblacién.

E1 universo o poblacién estéd constituido por 16 institutos
oficiales del ciclo bédsico del nivel medio de la jornada matutina
de la capital de Guatemala, ocho con orientacién ocupacional y ocho
tradicionales, que incluye a directores, docentes y alumnos, cuya
lista es la siguiente:

NO Instituto Oficial de Educaciédn Béasica con orientacién

ocupacional:

1 Experimental PEMEM 11

2 Experimental Dr. José Matos Pacheco

3 Centro de Usos Multiples

4 Mixto Experimental Enrique Gémez Carrillo

5 Mixto Experimental Dr. Carlos Federico Mora.

6 Con Orientacidédn Ocupacional Maria Ponce de Véliz

7 Experimental v Escuela de Aplicacidn Dr. Carlos Martinez
Duréan.

8 Experimental PEMEM 11

No Instituto Oficial de Educacidn B4asica:

9 Para Sefloritas Victor Manuel de la Roca
10 Para Varones Tecun Umén
11 Para vVarones Adrian Zapata
12 Escuela Normal Central Para Varones
13 De 1a Colonia Maya
14 Central para Varones
15 Mixto Coilonia Atlantida
16 Justo Rufino Barrios
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3.3.2. La muestra.

De 16

institutos oficiales del ciclo bdsico del nivel medio de

la jornada matutina de l1a capital de Guatemala, la muestra esté
constituida por: |

‘C |

Personas Porcentaje riterio
43.75% Obteniendo un poco menos de la %
directores mitad de opiniones emitidas por |
de 16 directo- las autoridades de los institu- |

40
docentes

500
alumnos

- ﬂ)

res. tos. ;

25.00% Constituye la cuarta parte de
los docentes que se encuentran

de 160 docentes. | relacionados directamente con la

Calculando 10 labor educativa de 1os alumnos

docente (uno por | de tercero bésico.
cada asighatu-

ra), en 3ro.

badsico.,

28.94% Constituye un poco menos de la
tercera parte de los alumnos

de 1728 alumnhos. | que:

Calculando 3

secciones de 36 1. se encuentran en el grado
a1umnos,(w) en superior del ciclo basico vy
3ro. béasico. que supuestamente han reci-

bido algin tipo de preven-
cidon contra las drogas.

se encuentran al final de
sUu adolescencia, etapa du-
rante la cual, supuestamen-
te, se i&icia el consumo de
drogas. (**}

— g S - —— gy § A - - - - - —rr rE— — - ——— —— _— -y —ra ——

Promedio de alumnos por aula en el 4rea urbana. Minis-

terio de Educacidén. 1992. Informe Estadistico de 1la

63)

educacién. Guatemala. Pag. 176.

Confrontar en el marco tedérico del presente documento el
apartado referente al Consumo en Guatemala.
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3.4. El1 disefio de recoleccién de la infermacién.
3.4.1. Para 1la investigacion bibliogréfica:

Se utilizéd la técnica de investigacién bibliogrédfica, por la
que se recogid diferentes aspectos relacionados con los programas
preventivos contra las drogas y sobre el consumo de drogas. Para
esto se consultd y sintetizéd l1a informacién obtenida de 1libros,

folletos y material escrito relacionado con el tema.

La informacién bibliogrédfica pretende ubicar la investigacioén
de campo v los resultados que de ella se obtengan. '

3.4.2. Para 1a'investigacién de campo:

Para la investigacién de campo se utilizé la modalidad de
Cuestionario de la siguiente manera:

1 cuestionario a nivel de alumnos, teniendo en cuenta
la prevencién que reciben y el consumo posible de
drogas. En 1la elaboracién de este cuestionario se
retomaron y reelaboraron los jitems del 5 al 12 de
la "Boleta para recoleccién de informacidén sobre

drogas en centros educativos del pafis de CONAPAD.

1 cuestionario & nivel de directores y docentes,
tomando en cuenta especialmente l1a indagacién sobre
los programas preventivos.
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4.

4-1l

EL MARCO OPERATIVO.

La recopilacién y el procesamiento de los datos.

4.1.1.

4.1.2.

4l1I3.

4.1 I4l

4.1.5.

4.1.6.

Aplicacién de los cuestionarios en los institutos
sefalados en 1os 1imites de la investigaciédn. Esto
se realizé en el periodo comprendido entre el 7 vy
22 de febrero de 1994, En cada uno de los institu-
tos se solicitd aplicar el cuestionario a una
seccién de tercer grado basico, a tres docentes y
al director o subdirector.

Una vez aplicados 10s cuestionario en l1os 16 esta-
blecimientos, se procedié a identificar, ordenar y
enumerar 10s grupos de cuestionarios por orden del
listado de institutos y por personas a quienes se
les aplicéd los cuestionario.

Se procedidé a contar cada una de las respuestas
obtenidas a las preguntas de todos l1os cuestiona-
rios. Y se ordenaron las cantidades en una tabla de
acuerdo al orden de l1os institutos sugerido en el
listado de los 1imites de la investigacion.

Una vez ordenadas las cantidades se sacaron dos
sub-totales: 10 obtenido en 1los institutos c¢on
orientacién ocupacional (Experimentales: EXP) y lo
obtenido en 10s 1institutos de educacién bdsica
(Tradicionales: TRA). De cada subtotal se calculé
el porcentaje correspondiente. De estos porcenta-
jes se calculd la diferencia obtenida (DIF) entre
los porcentajes de los institutos experimentales Yy
los tradicionales.

En base a los porcentajes calculados, se realizé
una comparacion entre las respuestas de 10s insti-
tutos experimentales y los institutos tradiciona-
les, tomando como base la diferencia (DIF) que se
presenta en las tablas.

También en base a l1os porcentajes calculados, se
elaboraron las grédficas por medio del programa
Harvard Grafics. En las graficas se pretende
comparar 1as  respuestas proporcionadas por 10s
institutos con orientacién ocupacional (experimen-
tales) y 1os institutos de educacién badsica (tradi-
cionales). Se procedié posteriormente a la inter-
pretacién de 1as graficas.
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4,2. E1 estudio piloto.

E1l estudio piloto se realizé el dia 7 de febrero de 1994, en
el Instituto Mixto Experimental Enrique Gémez Carrillo de la zona

6 del ciclo basico del nivel de educacidén media de la capital de
Guatemalsa.

Para el estudio piloto se conté con las siguientes personas:

1 director
3 docentes
26 alumnos

Luego de]l andlisis de las respuestas obtenidas se verificéd 1o
siguiente:

1. El cuestionario tanto para alumnos como para docentes y
directores es préactico para responder y para tabular.

2. Que era necesario realizar el cambio de 1la palabra
"drogas” por la palabra "substancia”™, en el cuestionario
para alumnos, pues la primera, inhibfa una respuesta

fluida y sincera. Este cambio se realizé en las pregun-
tas 5, 6, 7, 10 y 11. |

3. Que era necesario etiminar la pregunta No. 13, referente
al nivel de realizacidn personal en el que se encontraba

el alumnho, pues 108 alumnos no supieron contestarla por
su contenido subjetivo.

Una vez realizado los cambios se procedid a imprimir los
cuestionarios.
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4.3. Los datos obtenidos en la investigacién.

4.3.1. Cantidad de personas a las gque se les aplicd un cuestio-
nario en la investigacién de campo.

De la muestra seleccionada, las cantidades de las personas a
las que se les aplicd un cuestionario son las siguientes:

No. Institutos oficiales Alumnos Docentes Directores

con orientacién
ocupacional,

1. PEMEM TII z.1 32 2 0
2. De. Matos Pacheco Z8 3 0
3. CUM z.5 26 3 1
4. Gomez Carrillo 35 3 1
5. Dr. Federico Mora 30 Q O
6. Ponce de Véliz 33 3 1
7. Dr. Martinez Duran 36 3 1
8. PEMEM II z.18 | 45 2 O
Sub~total 265 19 4
No. Institutos oficiales Alumnos Docentes Directores
de educacidén bédsica
]
{ 9. De la Roca 48 0 0
o 10. Tecun Umén | ~ 12 2 0
E 11. Adriédn Zapata 37 5 0
i " 12. Normal Central 8 2 0
| 13. Colonia Maya 25 3 1
14, Central para varones 41 3 1
| 15. Colonia Atlantida 36 3 O
16. Justo Rufino Barrios 28 3 1
i
' Sub~total 235 21 3
’! TOTAL . v oo eevennennnnes 500 40 7
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4.3.2. Resultados obtenidos en la investigacidn de campo.

A continuacién se presentan los resultados de 1os cuestiona-

rios aplicados a 1os alumnos, docentes y directores. Los mismes
son presentados en una tabla de la siguiente manera:

1.

| os nimeros de 1a columna de la vertical-izquierda corresponde
al numero asignado a cada instituto, de acuerdo al listado de

la pdgina anterior.

La letra "P" sefilala en la fila horizontal-arriba 1os numeros
correspondientes a la pregunta del cuestionario.

La Tetra "R" sefilala en la fila horizontal-segunda 1os numeros
correspondientes a 1as respuestas de cada pregunta.

Los resultados se encuentran colocados en dos bloques, el
primero que corresponde a los institutos con orientacién
ocupacional (experimentales), del 1 al 8; y el segundo gue
corresponde a l1os institutos de educaciédn bédsica (tradicio-
nales), del 9 al 16.

Abajo del todo se encuentra un ultimo bloque donde se colocan

- 1as sumas parciales y porcentajes de cada uno de los bloques

mencionados en el anterior numeral. Esto se hizo asi para
mejor comparar 10s resultados de 1os institutos experimentales
(EXP) v 1os institutos tradicionales (TRA). La ultima fila de
numeros corresponde a la diferencia (DIF), en cada respuesta,
entre l1os porcentajes de 10s institutos experimentales y 10s
porcentajes de los institutos tradicionales. Esto con el fin
de definir una comparacién. Para la aproximacién se tienen
10s siguientes criterios: menor o igual a 0.4, se aproxima a
O; y mayor o igual a 0.5 se aproxima a 1.
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)

Resultado de

1os Cuestionarios aplicados a

Preguntas 1 y 2.

4.3.2.1.
nos. (
4,.3.2.1.1,.
P 1

R 1 2

1 12 29

2 8 16

3 9 19

4 3 30

H e 17

6 13 27
i 8 830

8 21 37

g 24 39
10 1 12
11 9 23
12 3 8
13 14 22
14 8 24
15 12 21
16 2 12
153 366

EXP 80 205
% 30 78
TRA 73 161
% 31 69
DIF 1 9

10

18
13
20
24
19
21
18
31

43
33
16

18
19

20

317

164
62

153
66

-3 -11

Ver anexos.

8

4 5 6 7
7 10 22 0
1 6 189 4
3 5 11 0
1 5 17 0
3 6 1% 0
6 4 18 O
5 5 21 2
9 10 25 1
5 17 26
2 0 3
3 6 15
1 1 6
2 6 15
4 4 14
12 10 22
7 3 8
71 98 253 12
35 54 144 7
13 21 55 3
36 74 109 5
16 32 47 2
1

91

CO--=20WoOO

2
8 1 2
i 29 3
0 26 1
2 23 2
1 35 O
3 29 1

1 30 2
3 21 13
5 42 3
2 45 3
0 7 5
2 36 1
0 5 3
2 21 4
4 34 &
1 34 2
0 26 1
27 443 48
16 235 25
6 89 10
11 208 23
5 89 10
1 0 O

los alum-




4,.3.2.1.2.Preguntas 3 y 4.

P 3 4
R 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7
1 7 6 0O 16 17 2 15 6 11 29 2 17 2
2 5 5 4 15 4 3 9 8 5 14 3 10 1
3 8 1 c 11 10 3 4 3 2 20 1 13 2
4 14 2 1 16 14 O 14 10 g 26 O 15 O
5 5 1 2 13 9 4 7 3 5 23 o 13 3
6 9 9 3 14 8 4 16 7 10 24 2 15 O
7 8 1 0 12 17 8 8 9 18 27 4 21 3
8 15 10 3 219 20 10 25 20 10 35 2 35 0,
9 7 1 2 27 19 2 17 6 8 43 1 26 1
10 5 1 1 3 3 0 3 2 1 6 0 8 O
11 8 5 3 21 9 2 18 13 3 27 1 20 0
12 3 0 9, 4 3 2 2 2 2 7 0 4 0
13 8 4 1 8 14 3 17 10 6 18 4 16 4
14 16 5 t 13 10 7 10 14 3 22 2 13 3
15 13 5 2 15 15 5 17 18 8 2% 5 24 1
16 5 2 1 10 14 3 8 4 3 25 O 7 0
136 58 24 219 186 58 191 135 104 375 27 257 20
EXP 71 35 13 118 99 33 98 66 70 198 14 139 11
£ 27 13 5 45 38 13 37 25 27 175 5 53 4
TRA 65 23 11 101 87 24 983 69 34 177 13 118 9
X 28 10 5 43 37 10 40 30 15 76 6 51 4
DIF -1 3 o 2 1 3 -3 -5 12 -t -1 2 O
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4.3.2.1.3. Preguntas 5 y 6.

I U

O~ WN -

10

11
12
13
14
15
16

EXP

TRA

DIF

30
24

22

35
29
21
32
42

46

12
35

22
33
30
25

445

235
89

210
90

27
21
19
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4.3.2.1.4., Preguntas 7, 8 vy 9.
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4.3.2.1.5. Preguntas 10 y 11,
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Pregunta 12.

4.3.2.1.6.
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4.3.2.2. Resultados de. los cuestionarios aplicados a Docentes ¥y

)

(H

Directores.

Preguntas 1,2,4,5 y 6.
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Preguntas /1y 8.

4.3.2.2.2.
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Preguntas 9 y 10.

4.3.2.2.3.
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4.4, Comparacién de 1los resultados obtenidos en los institutos
experimetales y en los institutos tradicionales.

De acuerdo a la diferencia realizada entre los porcentajes de
los institutos experimentales y los institutos tradicionales, en
cada respuesta (ver "DIF” en las tablas de la 4.3.1.1. a 1la
4.3.2.3.), se hizo un conteoc del numero de respuestas que cuentan
con un mismo porcentaje,

la siguiente tabla nos presenta el nuimero de respuestas que
cuentan con un mismo porcentaje, con el fin de determinar en qué
diferencia de porcentaje se encuentra l1a mayoria de respuestas.

DIFERENCIA EN % Alumnos Docentes Sumatoria

-0 13 8 21

1 27 1 49

2 5 5 59

3 7 1 67

4 3 2 12

5 1 3 76

6 1 1 18

1 0 1 19

8 2 3 84

9 1 2 87

10 0 1 88

11 1 1 S0

12 ] 0 91

13 0 2 93

14 0 1 - 94

18 0 | 95

23 0 1 96

27 0 t 97
Total de respuestas 62 35 97

Como se puede observar en esta tabla, la mayorfa de los casos,
88 respuestas de un total de 97 que contemplan los dos cuestiona-
rios (de alumnos, de docentes y directores), tienen una diferencia

menor o jigual al 10%.
Solamente 9 respuestas, 2 de alumnos y 7 de docentes Yy

directores, tienen una diferencia superior al 10%, estas constitu-
yen las diferencia mds notables.

A continuacién se hace un andlisis de las diferencias m4as
notables:

"En el cuestionario dirigido a los alumnos:

1. Pregunta 1, respuesta 5. En cuanto al tipo de prevencién que
han recibido, los alumnos de l1os institutos tradicionales,
manifiestan que han recibido prevencidn por medio de 1{o0s
amigos, con una diferencia de 11% sobre 10s alumnos de 1lo0s
institutos experimentales.

60




Pregunta 4, respuesta 3. En cuanto a 10s aspectos gque deberia
contempliar un programa de prevencidn, los alumnos de 1os
institutos experimentales, opinan gque los modelos positivos
deberfan ser tomados en cuenta, con una diferencia de 12%
sobre los alumnos de 10s institutos tradicionales.

En el cuestionario dirigido a los directores y docentes:

Pregunta 2, respuesta 1. En cuanto a 1a cantidad de programas
preventivos, 10s docentes y directores de 1l1os idinstitutos
experimentales, manifiestan que trabaja un programa preventivo
en el instituto, con una diferencia de 27% sobre los docentes
y directores de 10s institutos tradicionales.

Pregunta 2, respuesta 13. En cuanto a l1a cantidad de programas
preventivos, 1los docentes y directores de 1los dnstitutos
tradicionales, manifiestan que trabaja tres programas preven-
tivos en el instituto, con una diferencia de 13% sobre 1los
docentes y directores de 1os institutos experimentales.

Pregunta 4, respuesta 1. En cuanto al enfoque de 108 programas
preventivos, 1los docentes y directores de los institutos
experimentales, opinan que el enfoque debe ser particular de
las drogas, con una diferencia de 18% sobre los docentes Yy
directores de los institutos tradicionales.

Pregunta 5, respuesta 2. En cuanto al cumplimiento de su

cometido de 10s programas preventivos, 1os docentes y directo-
res de 1os institutos experimentailes, manifiestan que cumplen
algunas veces su cometido 10s programas, con una diferencia de
13% sobre l1os docentes y directores de los institutos tradi-

cionales. |

Pregunta 9, respuesta 2. En cuanto al consumo de drogas por

parte de los alumnos de 1los institutos, 1l1os docentes Yy

directores de los institutos tradicionales, manifiestan que
alguna vez existe consumo en el instituto, con una diferencia
de 14% sobre 1los docentes y directores de 1os institutos

experimentales.

Pregunta 10, respuesta 2. En cuanto a l1os motivos que propi-
cian el consumo de drogas, 10s docentes y directores de los
institutos experimentales, manifiestan que la curiosidad es
uno de los motivos, con una diferencia de 11% sobre 1los
docentes y directores de 10os institutos tradicionales.

Pregunta 10, respuesta 6. En cuanto a los motivos que propi-
cian el consumo de drogas, 1os docentes y directores de Jlos
institutos experimentaies, manifiestan que la presiédn social
es uno de los motivos, con una diferencia de 23% sobre 1los
docentes y directores de 10s institutos tradicionales. |
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4.5, Grafticas e 1interpretacién de 1los datos obtenidos en 1la
investigacién.,

De acuerdo con 1os datos obtenidos se elaboraron graficas para
ilustrar mejor 1os resultados de la investigacioén.

Estos resultados se presentan en diagrama de barras, compa-
rando las dos orientaciones educativas de los institutos del nivel
medio. Para esto se utiliza tinicamente l10s porcentajes arrojados en

cada respuesta.

Cada grafica va acompafada de su respectiva interpretacion,
tratando de senfialar l1os aspectos mas relevantes que se observan en
las barras. En las diferentes interpretaciones se sefialan 1los
respectivos porcentajes, l1os cuales son presentados entre parén-

tesis de la siguiente forma:

1. Cuando aparecen dos porcentajes, hacen referencia al
porcentaje obtenido en los instituto experimentales en
primer lugar y el porcentaje obtenido en los institutos

tradicionales en segundo tlugar.

2. Cuando aparece un solo porcentaje hace referencia al
porcentaje obtenido en ambos tipos de institutos.

En la interpretacién también se anotan razonamientos que
responden al "por qué” o a la alternativa "otros”™ de algunas
preguntas. Estos razonamientos van acompafiados por un numero entre
paréntesis que hace referencia a la cantidad de alumnos que
manifestaron dicha razén. En algunhas ocasiones no aparece Jla
cantidad, esto quiere decir que s610 una persona ha manifestado

dicho razonamiento.




4.5.1. Grdficas e interpretacién de las respuestas al cuestio-
hario aplticado a los alumnos.

| Alumnos
¢ Ha recibido algln tipo de prevencion?

»

7/ -

Cursos Amigos Famiiiares Nunca

B cxperimentales Tradicionales

4.5.1.1.Gradfica de la pregunta No. 1.

De los 500 alumnos, la mayorfa manifiesta que han recibido
prevencién contra las drogas por medio de l1a televisién (78% y
69%).

Las otras dos alternativas que se destacan son, la prevencion
por medio de las clases (62% y 66%) y por medio de los familiares
(5656% v 47%).

Es importante destacar que de todos los alumnos a l1os que se
les aplicé el cuestionario, s6lo un 3% y 2% seleccionaron 1la
alternativa "Nunca he recibido”.
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AlUMNOS
La educacidn favorece la prevencion.

-------------------------------------------------------------------------------------------------
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No

B cxperimentales Tradicionales

4.5.1.2. Grafica de la brégunta No. 2.

De l1os 500 alumnos, 1la mayoria (89%) consideran que 1a
educacién que reciben en los institutos si favorece de alguna
manera la prevenciodn del consumo de las drogas. A continuacion se
enumeran l1as razones del porque si:

1. Orientan, aconsejan, explican, informan (154)
2. Previenen de danfnos y peligros, motivan

decir "no". | (123)
3. Preparan para la vida, para el trabajo,

nos ocupa el estudio (59)
4. Brindan ayuda (20)
5. Fomentan la autoestima, la responsabilidad,

brindan informacién moral y hay convivencia (15)
6. Por el control y la disciplina (13)
7. Por el deporte (2)
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-~ La menor parte de 1los alumnos (10%) manifiestan que la
educacién gue reciben en el instituto no favorece la prevencion

contra el consumo de drogas. Argumentando con las siguientes
razones:
. 1. No hablan del tema (26)
2. No corresponde a esta ensefianza (4)
3. Hay personas en el instituto que inducen (2)
4. No fomentan la conciencia | (1)
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Alumnos
Medios mas eficaces para prevenir

;
% W7

Miedo Reprimir Cientif Avutoestima

&3 Experimentales  [ZZ4 Tradicionales |

4.5.1.3. Grafica de la pregunta No. 3

La mayoria de Jos alumnhos consideran que 10s medios méas
eficaces para prevenir el consumo de las drogas son, Informar
cientificamente (45% y 43%) y Fortalecer 1a autoestima (38% y 37%).

Otro medio que se considera de importancia es "sélo informar”
(27% vy 28%).

En 1a alternativa “otros” se mencionan 10s siguientes mediqs:
obedecer consejos de l1os padres (10), cursos especiales (6), ayuda
psicolégica (2), apresar a los traficantes, no tener amigos
drogadictos, tener testimonios y ver videos. |
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. AlUMNOS
Aspectos para un programa de prevencion

80

60
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| o B cxperimentales  EZ4 Tradicionales

4.5.1.4. Grafica de la pregunta No. 4 =

De acuerdo a los alumnos, el aspecto que mas deberfia contem-
plar un programa de prevencién es la participaciédn de la juventud

Otros aspectos que se deben tomar en cuenta son, el refuerzo .

familiar (53% y 51%) vy brindar informacién_(37% y 40%).
En la alternativa "otros”™, se mencionan 10s siguientes

aspectos, test1mon1os de drogadictos (3), e] companerismo(2) y la
educa616n moral |
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| Alumnos _
dConoce las siguientes substancias?

T

100

80

40

20

Alcohol Tabaco Inhalantes Pastlillas Marihuana Otras |

20 Experimentales [ZZ Tradicionales

4.5.1.5. Grafica de la pregunta No. 5

De 10s 500 alumnos, 1a mayoria respondidé que ltas dos substan-
cias que mas conocen son el alcohol (89% y 90%) y el tabaco (79% v
713%).

.os inhalantes (34% y 31%), las pastillas (38% y 42%) y la
marihuana (27% y 35%) son menos conocidas, aungue una tercera parte
de 10s alumnos manifiestan conocerlas,

En la alternativa otras se mencionan l1as siguientes substan-
cias, la cocafna (15), el crack (9), el pegamento (4), la morfina
(3), la amapola (2), el tiner (2) y el paraiso azul (1).
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| AlUMNOS
d Ha consumido alguna substancia”
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B Experimentales Tradicionales ;

4.5.1.6. Gridfica de l1a pregunta no. 6.

De 1os alumnos, 1a mayorfa manifiestan que nunca ha consumidc

alguna substancia (83% y 82%).
Solo un 16% y 18% manifiestan que han consumido alguna

substancia (de las contenidas en la pregunta No. 5) alguna vez.
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| Alumnos _
- dQué substancia consume?

14
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 4.5.1.7. Gréfica de la pregunta No. 7

De los alumnos que respondieron que han consumido alguna
substancia téxica, 1a mayoria manifestaron que las dos substancias

que mds consumen son el alcohol (10% y 9%) y tabaco (12%). .
De una forma minima se manifesté que existe algin consumo de

otras substancia como l1a cocaina (2% y 1%), pastililas (0.4% y 2%),
marihuana (0.8% v 0.4%) e inhalantes (0.4%¥ y 1%).




Alumnos
d A que edad inicio el consumo?

i

6 a 10 14 a 15

| Experimentales Tradicionales

4.5.1.8. Grafica de la pregunta No. 8.

De los alumnos que respondieron que han consumido alguna
substancia téoxica, la mayorfia (15% y 16%) manifestaron que
iniciaron el consumo de drogas entre l1os 11 y 15 anos.

S61o una minima parte de l1os alumnos (0.8% y 2%) manifestaron
que ihi1ciaron el consumo de drogas entre los 6 v 10 anos de edad.
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| AlUMNOS
dQue persona se la proporciono?

Familiar | companero

I Ex perimentales Tradicionales

4,.5.1.9. Grafica de la pregunta No. 9.

De los alumnos que manifestaron que han consumido alguna
substancia téxica, la mayoria (11¥ y 10%) manifestaron que la
substancia les fue proporcionada por un amigo.

Las otras dos alternativa sefilaladas como importantes son que
la droga fue proporcionada por un familiar (3% y 4%) y Otro (4% vy
3%). En la alternativa otro se especificaron, "yo mismo™ (8), novio
y companero de trabajo.

La alternativa menos sefialada fue compafero de estudio (1% vy

2%) .
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Alumnos
L ugar donde le propusieron la substancia
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4.5.1.10. Grafica de la pregunta No. 10.

De acuerdo & los alumnos que han consumido alguna substancia
t6xica,la mayoria manifiestan que les fue propuesta en una fiesta
(7% v 11%). ' ~ |

Otras alternativas sefialadas también fueron, Otro (6% y 4%) vy
su casa (4% vy 5%). En la alternativa otro se sefiala los lugares, 1la
calle (6), tienda(4), restaurante (2), el trabajo, el parque y l=&a
clinica.
| Las alternativas menos sefialadas fueron, el centro educativc

(1% v 0%) y la farmacia (0¥ y 1%).
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N Alumnos
dCon qué frecuencia consume la substancia? :

________________________ ]
- V) ]

Qcasional 1 al mes {ala semana piario

Bl Experimentales Tradicionales

4.5.1.11. Gréfica de la pregunta No. 11,

De acuerdo a los alumnos que han consumido alguna substancia
téxica, la mayoria respondieron que ocasionalmente consumen 1la
substancia (10% y 13%). | .
La alternativa menos sefiala es diariamente (0.8% y 0%).
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| Alumnos
dPor qué consume la substancia?
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4.5.1.12. Grafica de l1a pregunta No. 12.

. De los alumnos que respondieron que han consumido alguna
substancia téxica, la mayorfa manifestaron que consumen Jla

substancia por curiosidad (9%).
Por placer (2% v 5%) y por otros (3% y 3%) son motivos también

sefialados como importantes. En la alternativa otros se manifiesta:

"Por probar que tal se siente” (6)
La he probado una sola vez | (5)
"Por probar que sabor tenia" (3)
Diversidén entre amigos | (2)

1
2
3
4
5. (Ganas.
- 6., Para qQue me vea una mujer.

1.

8

g

1

Para que me acepten en el grupo s

cuates.
. Por despecho y dolor,

Sin querer
0. Ya no consumo, gracias a Dios.
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4.5.2. Grdficas e interpretacién de l1os datos obtenidos en 1loc
cuestionarios aplicados a directores y docentes.

| Jocentes
dReciben algun programa preventivo.
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4.5.2.1. Grédfica e interpretacion de 1la pregunta No.
pregunta No. 5. |

De los 7 directores y 40 docentes, la mayorfa (70% y 79%)
manifestaron que no reciben algun programa preventivo contra las
drogas en sus respectivos institutos.

Solamente un 31% y 21% manifestaron que si reciben programas
preventivos. De 1los cuales reciben el 30% y 4.2% reciben un
programa y el 0% y 13% reciben tres programas (pregunta No. 2).

Los directores y docentes que manifiestan recibir programas
preventivos, mencionaron l1os siguientes: (pregunta No. 3)

76




Programa del departamento de Orientacién (5)

1.
2. Puntos especificos de la asignatura de
Ciencias Naturales (2)
3. "Problemas que ocasionan las drogas’”
4. "lLos males sociales”
5. Institucidén privada
6. Orientacién contra las drogas (CIF)

En dichos programas se considera que un 22% y 4% son de un
enfoque particular de tas drogas v 8.3% vy 8.3% tienen un enfoque de

prevencién integral.

Los docentes y directores manifestaron que 1los programas
preventivos cumplen su cometido "algunas veces” (26% y 12%).
Solamente dos personas (4%) manifestaron que 10s programas
preventivos siempre cumplen su cometido.
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4.5.2.2. Grafica de la pregunta No. 6

De los directores y docentes, la mayorfa manifestaron que la
educacién que proporciona el instituto si favorece de alguna manera
la prevencién del consumo de las drogas. Los razonamientos para
esta afirmacién son los siguientes:

1. Hora gufa, orientaciédn (12)
2. Programas de Ciencias Naturales Yy

. Estudios Sociales. (7)
3. Se brinda informacién (5)
4, Existe comunicacién con el alumno (4)
5. Existe un reglamento interno (2)
6. Se prepara para la vida
7. No se ha mostrado indice de

consumo de drogas.
| Una tercer parte (26% y 29%) manifestaron que la educacion no
favorece la prevencién contra las drogas. Esta afirmacidon se
argumenta con las siguientes razones: |
1. No hay informacién sistematica (5)
2. No hay programas preventivos (2)
3. No hay material didactico.

78




Jocentes
Medios mas eficaces para prevenir.

100 |
L 80 - .....................................................................................................................................................
| I .
i Y || N | A/ W ./ N ——
R — 7 — |
| D[ Jreererersrsinnemsannnsnenensrnessnanenenesnns & _. ............ /
w7z R R’

Solo informar  Inf. Cientfiica Autoestima

B cxperimentales Tradicionales

4.5.2.3.Gréfica de la pregunta No. 7

La mayoria de 1los directores y docentes opinan que 1la
informacion cientifica (83% y 75%) y el fortalecimiento de 1la
autoestima (61% y 63%) son los dos medios méds eficaces para
prevenir el consumo de drogas.

En la alternativa "Otros” se menciona que los medios pueden
ser, ensefiar a decir "no a las drogas", brindar afecto y una
participacién activa, favorecer la comunicacion alumno, padres de
familia y docentes, permitir que crezcan 1los valores de 1los
adolescentes, buscar soluciones a 10s problemas de 1os adolescentes
y utilizar sociodramas, teatros y foros.
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4.5.2.4. Grafica de la pregunta No. 8.

La mayorfa de los directores y docentes opinan que el refuerzc
familiar (70% y 75%), la Participaciédn de la juventud (65% y 67%:
y Ja Informacién (52% y 50%) son los aspectos mas importantes que
deberfa contemplar un programa de prevencién contra las drogas.

De menos importancia, pero dignos de tomar en cuenta son 1=z
educacién formal (31% y 29%) y la utilizacidn de modelos positivos

(31% vy 29%).

En 1a alternativa “otros” se sefalan los aspectos de educacién
no formal y la asistencia profesional, psicolégica, meédica ¥y

social.
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Existe consumo por parte de los alumnos.
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4.5.2.5. Grafica de la pregunta No. 9.

La mayorfa de directores y docentes manifiestan que alguna vez
(57% y 71%) existe consumo de drogas por parte de los alumnos
dentro o fuera del instituto.

Sélo un 17% y 8% manifiestan que nunca ha existe consumo de
drogas por parte de los alumnos.
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4.5.2.6. Grafica de la pregunta No. 10,

lLa mayorfia de los directores y docentes manifiestan que la
curiosidad (61% y 50%) v la imitacidén (52% y 46%) son 10s principa-
les motivos que propician el consumo de drogas entre l1os alumnos.

La presién social (44% y 21%) y "otros"” (26% y 21%) son otros:
dos motivos dignos de tomar en cuenta. En la alternativa "otros” se
sefialan 1os siguientes motivos, problemas familiares (5), pertenen-
cia al grupo, falta de formacidn de valores, baja autoestima y poca
atencidn; también se sefiald en esta alternativa que existe "una
complejidad de factores” y que es "imposible determinarlos”™.

E1 placer (4% yv 8%) es el motivo que se considera menos tenido
en cuenta para el consumo de drogas.




CONCLUSIONES.

1. En cuanto a la comparacién de 1os institutos con orientacidn
ocupacional y los institutos de educacién bédsica tradiciona-

les:

1

1.

1

1

. 1

1.

Al observar las diferencias entre l1os porcentajes de
los dos grupos de institutos se pueden obtener las
siguientes conclusiones:

1.

En la mayoria de respuestas (88 de 97, un 90.7%)
existe una diferencia menor o igual al 10%. Lo
que indica que en la mayorfa de las respuestas
nroporcionadas tanto de alumnhos como de docentes
y directores, en ambos grupos de institutos, no
existe una diferencia notable.

Solamente en 9 respuestas, 2 de alumnos y 7 de
docentes y directores, existe una diferencia
mayor del 10%, estas diferencias se refieren a:

1.1.2.1., Los alumnos de 1os institutos tradiciona-

les reciben prevencién por medio de sus
amigos en un 11% mds sobre los alumnhos de
los institutos experimentales.

1.1.2.2. Los alumnos de 1os institutos experimen-

tales opinan que 1l1os modelos positivos
deberfan ser tomados en cuenta en un
programa de prevencién en un 12% mas
sobre 1os alumnos de los institutos tra-
dicionales.

1.1.2.3. Los docentes y directores de los institu-

tos experimentales, manifiestan que tra-
baja un programa preventivo en el insti-
tuto, con una diferencia de 27% sobre los
docentes y directores de los institutos
tradicionales.

1.1.2.4, Los docentes Yy directores de'los insti-

tutos tradicionales, manifiestan que
trabajantres programas preventivos en el
instituto, c¢con una diferencia de 13%
sobre los docentes y directores de 10s
institutos experimentales.
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1.1.2.5. Los docentes y directores de l1os institu-
tos experimentales, opinan que en 1la
prevencion, el enfoque debe ser particu-
lar de las drogas, con una diferencia de
18% sobre los docentes y directores de
los institutos tradicionales.

1.1.2.6. Los docentes vy directores de 1os institu-
tos experimentales, manifiestan que cum-
plen algunas veces su cometido los pro-
gramas preventivos, con una diferencia de
13% sobre 1l1os docentes y directores de
los institutos tradicionales.

1.1.2.7. Los docentes y directores de 10s institu-
tos tradicionales, manifiestan que alguna
vez existe consumo de drogas en el insti-
tuto, con una diferencia de 14% sobre los
docentes y directores de los institutos
experimentales.

1.1.2.8. Los docentes v directores de l1os institu-
- tos experimentales, manifiestan que 1la
curiosidad es uno de l1os motivos para el
consumo de drogas (con una diferencia de
11%) v gque la presidn social es otro de
1los motivos (con una diferencia de 23%),
sobre l1os docentes y directores de 1o0s
institutos tradicionales.

2. En cuanto a l1os programas preventivos:

2.

1.

2.1.

Se verifica que la mayorfa de los institutos tanto
experimentales c¢omo privados, no reciben -algun
programa preventivo contra las drogras. Sin embargo,
docentes y directores manifiestan, en los porcentajes

de un 31% en los institutos experimentales y un 21%

manifestaron, que si reciben programas preventivos:

1. E1 31% de los institutos experimentales manifes-
taron que cuentan con 10s siguientes programas:

~Programas del departamento de orientacién.
-Comisiédn de salud, higiene y ornato.
-Problemas que ocasionan las drogas.
~-Profesor gufa.

-lLos males sociales,
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2.2.

2.3.

2.4':

2.5.

2.1

2. El1 21% de Tos institutos tradicionales manifesta-

ron que cuentan con 10s siguientes programas:

-Institucidén privada.

-Servicio de orientacion.

~-Punto especifico de Ciencias Naturales.
-0rientacién contra las drogas (CIF)

Se verifica que la mayorfia de 1os alumnos reciber
algun tipo de prevencidédn contra las drogas por medic
de la TV, las clases y por parte de los familiares.

Se verifica que aunque no existen programas preven-
tivos, tanto alumnos como docentes Yy directores
manifiestan que la educacidédn que proporcionan los
institutos si favorece la prevencién en contra de las
drogas, pues orienta, aconseja, explica, informa,
previene contra el dafio de las drogas y motiva a decir
que "no”:; asf como también porque se cuenta con la
"hora gufa” y los contenidos programiaticos de 1lacs
asignhaturas de Ciencias de 1a Naturaleza y Estudios
Sociales. |

Los alumnhos, docentes v directores manifiestan que los
medios mids eficaces para prevenir son la Informacién
Cientifica y el cultivo de 1la auto-estima, estc
manifiesta un concepto adecuado de prevencion.

En cuanto a los aspectos para un programa preventive
contra las drogas, tanto alumnos, docentes y directo-
res opinan gque la participacion de la juventud en la
sociedad, y el refuerzo familiar, son 1los mds
importantes. -

En cuanto al consumo de drogas:

3.1,

3.2.

Se verifica que Tas substancia t6xicas més cohocidas
por los alumnos son el alcohol y el tabaco.

La mayorfia de alumnos manifiestan que nunca han
consumido alguna substancia téxica (droga). Aunque
esta respuesta hace contraste con la opinién de los
docentes y directores que opinan mayoritariamente que
"alguna vez" ha existido consumo de drogas por parte
de 1os alumnos. Por 10 que se concluye que aunque el
consumo no se da en la mayoria de estudiantes, el
fenémeno si1 se hace notar,
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3.

3.

Se verifica que el minimo de personas gque consume
drogas 10 hace con las siguientes caracter{sticas:

3.3.1.
3.3.2.

3.3.3.

SR TR
£pmal o

P
~3.3.4
L) & L

3.3.5,

Lta droga mis consumida es el tabaco y el
alcohotl.
ET inicio del consumo fue en el perfodo de
edad comprendido entre los 11 y 15 afios.

Que la substancia procedié de un amigo, y el
lugar donde se la proporcionaron fue una
fiesta.

Que el consumo 1o realiza en forma ocasional.

4

Que el motivo principal para el consumo de
drogas fue l1a curiosidad. En esto los docen-
tes y directores opinan que también son
motivos importantes la imitacién y la presién
social. |
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RECOMENDACIONES.

1. A los institutos:

1.1,

1'2.

1.3’.

1.4.

Aprovechar al maximo el ambiente escolar para reforzar
1a actitud de 1a mayoria de los estudiantes en cuanto

al no consumo de drogas.

Favorecer en 10 posible 1a actitud de 10s docentes que
dentro de su asignatura, se comunican con el alumno Yy
también orientan sobre el fenémeno de las drogas.

Velar pbrque las “drogas sociales"” tales como el
alcohol y el tabaco sean tenidas como 10 qQue son,
substancias tdxicas.

Buscar los medios para la satisfaccién cient{fica de
1a curiosidad en 10 relacionado a las drogas.

2. A las instituciones del estado y de 1a iniciativa privada:

2.1.

2,2.

Favorecer l1a implementacién de programas preventivos
contra las drogas en la sociedad, tanto a nivel formal
como no formal, Estos programas deben ser orientados
en torno a 1a prevencién integral, basados en medios
como 1a informaciédn cientifica y el cultivo de la
autoestima del joven; as{f como también debe contener
aspectos como la participacién de la juventud en la
sociedad y el refuerzo familiar.

Aprovechar al méximo 1os medios de comunicacién social
tales como 1a TV, que logran llevar un mensaje claro
de prevencién.
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Anexos:

1. Cuestionario aplicado a los alumnos.

2. 'Cuestionario aplicado a los docentes v a 10s directores.

¥l
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLS3 DE GUATCHALA ----- FACULTAD [t HUMANIDAPES ----- DErRRTANENTD DE PEDAGOBIA Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

Los Prograaas oreventives v el consuas de drogas en los institutos del nivel de educicidn aedia.

Cuestionario para Alumnos.

INSTRUCCIONES: Marque con una X el cuadro que crea conveniente segin la

pregunta que se le formule.

JHa recibido algin tipo de prevencidn contra el consumo de drogas?

E Por radio, % Por Tvl ? En las claaesl 4 En cursos especialesl
% Por amigosl 5 Por familiareal f Nunca he recibidol § ‘Otro mediol

LLa educacién que recibe en el instituto favorece de alguna manera la
prevencién del consumo de las drogas? :

| Por qué?
£ S1 | % NO I

cCudles de estos medios le parece gque son m&a&s eficaceﬁ para prevenir
el consumo de drogas? :

E Sélo informar I % Meter miedo l 5 Reprimir l'
4 Informar cientificamentel é Fortalecer la auto-estimal

| E Otros. ' _ | . |

'1'.

LQué aspeétos deberia contemplar un programa de prevencidén contra las

drogas?

E Informacién l % Educacién Formal ] § Modelos poaitivosl

4 Participaciédn de la Juventudl % Fundamento Legal I
§ Refuerzo familiar I f Otros. I

_LConoce alguna de las siguientes substancias?

E Alcohollg Tabacnl § Inhalantesl 4 Pastillaal § Harihuanal
E Otras l




6. {Ha consumido alguna de las anteriores substancias?

. *-1
E Nuncal % Alguna szl § Muchas vecesl )

. &S3i lo hace, cual(es) susfano:a(s) consume?

E Alcahollg Tabacol § Inhalantesl 4 Pastillasl 5 Harihuanal
E Otras l | | i

8. dﬂlqué'edad'inicié el consumo?

'.E_, 6 a 10 aﬁoa| % 11 a 15 aﬁosl

9. LQueé ,persona se la proporcioné?

E Famili&r' : % Amigol § Conpafiero de eatudinl 4 Otrul

-k r - - - 1 . ]

10.  ¢En qué lugar le propusieron la substancia?

{ Su caaalg Casa de familiarl 5 Casa de un amigol 4 Centro educativol
E Una fiesta | § Farmacial f Otrol

. &S1i consume la substancia, con qué frecuencia lo hace?

E Nuncal E Ocasionalmentel § Una vez al mesl 4 Una vez a la semanal
5 Diariamente l

} .

LI

> Lt 1)

. &5 lo hace. por qué la(s) consume?

E Placer I % Curioaidadl % Necesidad I 4 Imitaciénl
Y
% Presién social I { Otros I Especifique:

{ (sracimes!

do




UNIVERSIDAD DE SAN CAPLOS DE SUATEMALA ~~--— FACULTAD OF HUMANIDADES <---- DEPARIANENTO DE PEDAGOGIA Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

Los Prograaas preventivos y el consveo de drogas en los institutos del nivel de educacién aedia.

Cuestionario parasa I)iJ?EH:1MGﬂ?EEEI v Docentes

INSTRUCCIONES: Marque con una X el cuadro que crea conveniente segun la
- pregunta que ge le formule.

1. LReciben algin tipo de programas preventivos contra las drogas en el

instituto?

E S I % NO I

|

| * §1 su respuesta es NO, por favor pase a la pregunta No. 6.

las drogas trabajan en -el

2. &Cuéntos programas preventivas contra
instituto? - | - | , L

38 B

3. $(Cudles son los nombres de los programaa?

Tk

-';-\. ) 1 A . ‘ - -+ 2
1 - | , .
. e . ______ - WU e T TR R R T e S e )
:
u
2. . .
3.

- LCudl es o) enfoque de
cién del conmumo de las drogas?

E Particular de las drogasl % Prevencidén integral I

LLos programas preventivos contra las drogas cumplen su cometido?

{ Siempre l E Algunas veces I % Nunca I

instituto favorece de alguna manera

los programas en el tratamiento de la preven-

- S.

2

6. - ¢(La educacién que proporciona el
la prevencion del consumo de las drogas?

LPor qué?

wm

ety s el A

N "MW -apt g NF EALA
- oa DT LA UNIVFESIRAD BF AU xRt GUATRALA |
Rl L liatec2 Central i




r . ¢Cudles de mstoa medios le parece gque son mds eficaces para prevenir
ol consumo de drogas? :

E S6lo informar I E Meter miedo l é Reprimir I
4. Informar cientificamentel % Fortalecer la autoestimal

E Otros. l

8. Qué aspectos deberia contemplar un programa de prevencidédn contra las
drogas? | : .

E Informacién I % Educacion Formal | § Modelos pasitivasl '
4 Participaciédn de 1la juventudl % Fundamento Legal ’

§ Refuerzo familiar l f Otros. l e

9. LExiste algin tipo de consumo de drogas por parte de los alumnos
dentro o fuera de instituto?

E Siempre I % Alguna vez | 5 Nunca |

10. ¢Cudles de los siguientes motivos propicia el consumo de drogas entre
los alumnos?

Planer % Curiosidad! § Necegicdardd l 4 Imit&¢ién]
§ Presién social I E ttros l Faperifiogve: __ _ .

C3SERVACIONES:

it Gracias!

1§
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