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INTRODUCCION

La educacidén es una de las mayores preocupaciones de todos
los pueblos civilizados del mundo, pero de manera especial se
le estd dando mucho énfasis a la que se sirve a los jovenes -
pues se cifra en ellos las mejores esperanzas de progreso de
los paises.

La juventud siempre ha sido objeto de mucha atencién espe-
cialmente en lo que se refiere a su formacién ya que se parte
del supuesto de que de la calidad de la formacién que reciban
hoy asf serd la calidad de su actuaci6én que tengan mafiana co-
mo ciudadanos. En este orden de ideas se dedican los mejores
esfuerzos de todos los pafses para atender a los jévenes has-
ta el extremo de que el afio 1985 fue designado como " EL ARO
INTERNACIONAL DE LA JUVENTUD ", para que todos los gobiernos-
desarrollen programas especiales para estos seres que ya no
son nifios pero que aln no son adultos, y pensando en esto va
encaminado el presente trabajo, pues espera ser una contribu-
cién para que la escuela de ensefianza media, especialmente los
institutos de Educacidn Bésica de la ciudad de Guatemala, au-
nen esfuerzos en torno del Catedritico Auxiliar a fin de que-
éste, al desempefiar su nuevo papel contribuya, a su vez, a la
formacidn integral del adolescente que es el potencial humano
en donde descansa la riqueza de los pueblos porque seran ellos
Tos que formen la poblacién econémicamente activa del pais en
un futuro proéximo.
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En efecto, uno de 1os objetivos del presente trabajo es e]
de tratar de convencer a los responsables de 1a educacién me-
dia de Guatemala Para que se reajuste el papel del catedriti-
co auxiliar, a fin Qp que éste asuma sy Papel de GUIA de - 1os
adolescentes a quienes ahora apenas si controla.

También se trata de convencer a los catedraticos de mate-
ria y a los Propios catedraticos auxiliares para que quieran
asumir una nueva actitud ante el adolescente, pero esta nueva
actitud ha de ser de tal manera renovadora que contribuya a -
1a formacién integral de los alumnos. No bastarg entonces
conque se diga lo que debe hacerse pues esto a cada cambio de
gobierno se repite; 1o que hace falta es que se haga 1o que -
debe hacerse y quien no quiera hacerlo que se jubile o que cam
bie de empleo, pues como catedrdtico auxiliar no tiene dere-
cho moral a trabajar si es que no quiere ser GUIA de 1a Juven
tud. Ya no es posible sequir manteniendo a estos catedréati--
Cos auxiliares finicamente como "cuidadores de 1a disciplina®
¥ "tocadores del timbre" para que los alumnos entren y/o sal-
gan de clases, Y en el mejor de los casos, como "pasaderes de
listas y 1lenadores de cuadros de calificacién”,

Esta actitud debe cambiar ahora mismo, antes de que siga -
mos deformando mis a nuestra juventud.

E1 presente estudio estd dividido en cuatro capftulos, Jos
que intentan ser una sugerencia para mejorar la labor que de-
sempefia el catedritico auxiliar,



I1l

E1 capitulo I contiene 1a descripcién del problema que mo
tivé la investigacidon 1o cual incluye un tratamiento suscin-
to del tema, asi como la descripcidon y delimitacién del pro-
blema de referencia.

E1 capitulo II sirve para presentar los objetivos y las -
hipétesis de la investigacion asf como el universo y la mues
tra de la misma. También se incluyen las técnicas y los ins
trumentos empleados, y la forma en que fueron tratados los -
datos.

E1 capitulo III contiene el marco situacional al que se ha
ya referida la tesis. Contiene también el marco tebrico en -
que se fundamenta, y un perfil profesional del catedratico au
xiliar que intenta ser el aporte concreto de la sustentante a
la educacion media guatemalteca.

E1 capitulo IV se compone de la presentacién de los datos
obtenidos y las conclusiones y recomendaciones a que se 1le-
gb.

E1 presente trabajo pretende demostrar al Ministerio de -
Educacibn, la urgente necesidad de reajustar el papel del ca
tedratico auxiliar dada la incompetencia manifiesta en 1a ma
yorfa de ellos para contribuir a 1a formacién integral de los
adolescentes que estudian el ciclo de educacién bdsica en los
institutos "convencionales™ de la ciudad de Guatemala.



EL PAPEL DEL CATEDRATICO AUXILIAR EN LA FORMACION
INTEGRAL DEL EDUCANDO EN EL CICLO DE EDUCACION BASICA

DE LA CIUDAD DE GUATEMALA.

CAPITULO I

1. Justificacidn.
2. Presentacidn del problema.

3. Delimitacién del problema.

Pedagogos y técnicos de la educacién, viven en constante bis-
queda de medios, formas y procedimientos adecuados al educan-
do adolescente para hacer realidad su formacién integral, 1la
que es determinante para su mejor ubicacién en el mundo del -
trabajo, ya que el sistema educativo de Guatemala, ofrece va-
rias carreras intermedias que permiten que éste se pueda in-
corporar con mayor propiedad a la vida cultural, social Y eco
némica del pais; pero para que esto sea posible el alumno ne-
cesita tener una cultura general bdsica bien cimentada. Es en
este aspecto donde el maestro tiene 1la responsabilidad
de preparar al educando, mediante la aplicacidén de 1os mejores
medios, que faciliten el alcance de los objetivos propuestos

por nuestro sistema educativo. Sin embargo la experiencia ob
tenida durante tantos afios en educacién media Yy los trabajos
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de investigacién que sobre el tema se han realizado dejan ver
con claridad, algunas fallas que es urgente solucionar, esen
cialmente en 1o que se refiere a la accién pedagdgica del ca-
tedritico auxiliar, la cual incide en 1a formacién integral -
del educando, del ciclo de educacign basica, por el papel de
GUIA que desempefia o debiera desempefiar.

bésica no serfa satisfactoria si no se contara con 1la partici
pacién del catedritico auxiliar, quien le asiste continuamen-
te y en 1a medida que el primero se 1o permite; pues hay ve-
ces en que el docente se niega a darle Participacién por te--

Propiedad y con responsabilidad e] Papel gque le corresponde -
segin cada situacién Y caso.

corresponde al catedratico auxiliar, ayudarlo a buscar soly--
cibn a sus problemas emocionales para que el desarrollo de su
personalidad se encause en una forma normal Y no tenga que a-
bandonar prematuramente sus estudios, En efecto, son muchos

sulta vergonzoso prefieren evadirse de} sistema. Perg si al-
educando se le auxilia en sy control emocional, su salud men-
tal mejorars Y con ello su rendimiento escolar,
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Lo anterior nos hace suponer que si Jlos adolescentes deser
tan de la eséue]a €s que algo estd fallando en la educacién -
media y que ello se debe, en parte, a que no se aprovechan al
maximo los recursos humanos con que se cuenta en este nivel, -
especialmente en 1o que se refiere a los catedraticos auxilia
res, quienes no estan cumpliendo a cabalidad con el papel que
les corresponde en la formacién integral del adolescente. Por
lo tanto, dada 1a importancia que reviste la preparacign de -
la futura poblacién econdmicamente activa del pafs y por cons
tituir, la falta de atencién adecuada de los adolescentes, -
una de las causas de desercién mss poderosas en nuestro medio,
se puede inferir que la segunda ensefianza no est§ cumpliendo-
con la funcién de formar recursos humanos para las activida-
des productivas de] pais; por lo Que se plantea la convenien-
cia y necesidad de reajustar el papel de los catedriticos au-
xiliares de este nivel, mediante e] estudio y creacién de nue
vas alternativas que posibiliten e] mejor logro de los objeti
vos de la educacign media, de cada uno de los ciclos que 1la
componen y especialmente en la formacién de los recursos huma
Nos necesarios para contribuir al desarrollo nacional.

2. PRESENTA CION DEL PROBLEM A

La educacién es un hecho dinémico Yy cambiante y que, sin
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embargo, en nuestro pafs no ha evolucionado, debido a ciertas
condiciones y necesidades de la sociedad Y que dan como resul
tado el surgimiento de un sinntmero de problemas de tipo psi-
cosocial en el adolescente, 1o cual estj obstaculizando su es
colaridad pero, creemos que mediante la accion directa del ca
tedratico auxiliar puede lograrse algun reencausamiento de la
educacidén media y con ello se le de al adolescente 1a impor
tancia y atencién que merece recibir en el ciclo de educacién
basica.

Por lo tanto pretendemos encontrar con este estudio la al-
ternativa que ayude a resolver lo que para el adolescente re-
presentan sus diarios problemas, los cuales repercuten en quie-
nes conviven con &1 y de quienes se espera toda la atencién y
comprensidn necesaria para que aunando esfuerzos se pueda -
GUIAR a las nuevas generaciones hacia el éxito que es el éxi
to del pais.

En efecto si la educacién aspira a propiciar una formacién
integral del educando y si el catedratico auxiliar es parte -
de la comunidad educativa, justo es pensar que debe estar pre
paradoe para ayudar en la tarea docente que haga posible esa -
formacidén integral.

A nuestro juicio una de las causas que inciden en la inefi
cacia educativa del nivel medio, es 1o que se refiere a la fun-
cidn pedagbgica del catedratico auxiliar, con énfasis en aque
Tlos que laboran en el ciclo de educacién basica de la ciudad
capital. En efecto, la educacién basica como su nombre lo in




dica da una cultura general bisica que sirve al educando para
las siguientes etapas de su educacidn; pero en la ciudad de -
Guatemala, especialmente en los institutos de corte "tradicio
nal", la labor de los catedraticos auxiliares es deficiente -
por su incapacidad, irresponsabilidad, poca voluntad para apo
yar innovaciones y una marcada resistencia a la renovacién lo
cual lo consideramos inaudito pues creemos que en este medio

¥a no se deben tener elementos de esa calidad docente ante la
urgente necesidad de ellos, como medio de lograr una mejor a-
tencidén a Tos alumnos de los institutos. Estas personas de -
ben tener una preparacién cientifico-pedagdgica actualizada y
no simplemente ubicar alli al maestro de mads afios de servicio,
de mayor clase escalafonaria o a personas que tienen amistad

con funcionarios de alta jerarquia, aunque éstas carezcan de
la calidad requerida. Decimos que esto de nombrar a personas
ineptas para el cargo de catedraticos auxiliares nos parece -
inaudito, especialmente Para la ciudad de Guatemala por cuan-
to que aqui existen muchas Personas debidamente capacitadas -
para el desempefio de dichas funciones, aunque por el momento

no exista una carrera profesional bien definida a este respec
to, si hay profesionales de 1a educacién con formacidn univer
sitaria que pueden tener acceso a estos puestos y no que se -
siga nombrando a maestros de educacién primaria que por su e-
dad e ineptitud vienen a ser un problema mds para la realidad
educativa del pafs, por el hecho de que casi siempre tienen -
estructurada su conducta docente de una manera mecénica Yy eso
hace que no puedan ayudar con eficiencia a la formacién inte-
gral del estudiante. En efecto, en la educacién bésica, gene
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ralmente se atiende a una poblacién que oscila entre los 12 y
17 afios y estos educandos al dejar la escuela primaria, sufren
un cambio brusco porque vienen acostumbrados a tratar a un so
lo maestro de grado Y en cambio en los centros del ciclo de-

educacion basica reciben el aprendizaje de diferentes catedra
ticos, con periodos de 45 minutos, clases magistrales y eva-
luaciones continuas.

Es de hacer notar que existen institutos donde funciona el
departamento de orientacidén quien tiene a su cargo realizar -
la adaptacién del alumno de nuevo ingreso pero, por lo regu-
lar descargan esta responsabilidad en los catedriticos auxj--
liares quienes en 1a medida de sus posibilidades 1a reé]izan-
Y en algo benefician al alumno de nuevo ingreso. Sin embargo
creemos que realizarfan mejor su trabajo si contaran con 1la
capacitacién necesaria, ta cual debe tomar como tema eje la -
atencidn de los adolescentes, porque los estudiantes de educa
cién media pueden ubicarse como una unidad de vivencias y as-
piraciones, que se traducen en sus'intereses, sentimientos, -
emociones e ideales, que tienen necesidades de comprension y
de guia constantemente. En efecto de los 11 hasta los 19 aios
debe recibir la instruccién Y orientacidn necesaria para su -
mejor integracién a la sociedad.

Si en nuestro medio la educacién media basica tiene como -
fin orientar al educando, para que sepa elegir la clase de es
tudios que continuari después, creemos que es necesario que -
el catedratico auxiliar esté capacitado para ayudarle a que -
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logre ubicarse con el mayor acierto posible em el mundo del
trabajo. Por lo tanto es urgente reorientar su papel en la
educacidn basica.

3. DELIMITACION DEL PROBLEMA
Para 1a realizacién de este trabajo se hace necesario el

andlisis de las condiciones en que se desarrolla la ensefian-
za en el nivel médio,sus logros alcanzados, sus aspectos de-
ficientes y con base en ello buscar nuevas alternativas que
contribuyan al reajuste del papel que corresponde realizar -
al catedratico auxiliar y para ello el campo de la investi-
gacion son los institutos "de corte tradicional® que sirven-
el ciclo de educacién basica, en la ciudad Capital, en donde
se averigud, entre Directores, Cuerpo de Catedriticos y alum
nos que estudian en los mismos como participan los catedrati
cos auxiliares en la formacidn integral del educando del ci-
clo bdsico, que es 1la poblacién, meta del mismo. Por lo tan
to sus conclusiones seran validas Gnicamente para los insti-
tutos: “"Rafael Aqueche”,

"Maria Luisa Samayoa Lanuza",

"Tecin Uméan",

"Tezulutléan",

"Adridn Zapata",

"Central para Varones",

“Centro América® y

“Victor Manuel De La Roca";

Y no podran generalizarse para el resto del pais.




CAPITULO 1II.

1. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1. Detectar la formacién que se da al educando en el Ciclo de
Educacién Bdsica de la ciudad capital.

2. Analizar el papel del catedritico auxiliar en las escuelas
del ciclo de educacién basica de la ciudad capital.

3. Sugerir nuevas formas para mejorar la funcién del catedra-
tico auxiliar.

4. Sugerir el perfil del Catedratico Auxiliar, para que pueda
ser GUIA de los estudiantes de educacién basica de la ciu
dad capital.

> NIPPDIES S

2.1. HIPOTESIS GENERAL

Los Catedrdticos Auxiliares no desempefian con eficien-
cia el papel de orientadores en la formaciodn integral -
del educando, del ciclo de educacidn basica porque no sa
ben cémo hacerlo.

2.2. HIPOTESIS ESPECIFICA

S1 los Catedraticos Auxiliares de los institutos de edu
cacion basica, "de corte tradicional®, que funcionan en
la ciudad capital desempefian con eficiencia su papel de
orientadores de los adolescentes, contribuiran a mejo--
rar el rendimiento escolar Y a alcanzar los abjetivos -
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propuestos por el Sistema de Educacién Nacional para es
te ciclo.

3. UNIVERSO Y MUESTRA

ET Universo de la presente investigacién lo constituyen to
dos Tos alumnos que estaban estudiando en los tres gradoes del
ciclo de educacidn basica, en los institutos "de corte tradi-
cional" que funcionan en la ciudad capital. Estos estudian--
tes hacian un total de 6486 alumnos, también lo forman 400 -
profesores de materia, 8 directores y 4 sub-directores. que -
trabajan en esos institutos. A los catedraticos auxiliares -
no se les incluyd dentro del universo porque se considerd que
estando desempefiando el puesto no iban a aportar ninguna in-
formacién confiable.

Por razones de poca disponibilidad de recursos, humanos y
econdmicos no era posible encuestar a 1a totalidad del univer
So por lo que se decidié tomar una muestra del mismo. FE1 ta-
maiio de la muestra es de un 10% del sector dé alumnos que ha-
ce un total de 600 alumnos; habiendo tenido necesidad de de--
jar fuera a 49 alumnos, por las razones ya apuntadas, ya que
era mds cémodo redondear la cifra a 600. Del sector de pro-
fesores, debido a 1o reducido de la poblacién se decidid to-
mar un 20%, lo cual hace un total de 80 personas a encuestar
Y, del sector de directores, por ser mas pequefio, se encuestéd
al 100% del mismo.



4. TECNICAS DE INVESTIGACION

Las técnicas empleadas fueron de caréicter individual tenien-
do como instrumentos tres cuestionarios con preguntas dicotd-
micas cuyas alternativas de respuesta eran dos: Si y No.

5. INTERPRETACION DE LOS DATOS

Los datos fueron tratados por procedimientos estadisticos,
los cuales permitieron confirmar la hipbtesis formulada y los
resultados se presentan en cuadros de doble entrada, para una
mejor apreciacién de cada sector se utilizé uno por cada pre
gunta, la que después de analizada permitié 1legar a conclu--
siones provisionales, las que al conjuntarse dieron origen a
las conclusiones finales de la presente investigacion.

6. TIPOS DE_INSTRUMENTOS.

Para cada tipo de poblac16n se elaboré diferente instrumen
to, en Tos cuales se empleé el andlisis sistemdtico, cuyos mo
delos los encontramos en la seccién de anexos de este trabajo
de investigacién.

7. RECOLECCION DE DATOS

En esta fase se usaron los instrumentos que fueron elabora
dos con la modalidad de seleccién miltiple; también se usé la
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entrevista directa y 1a observacién.

8. PRESENTACION DE LA INFORMACION

Como ya se informé antes, para presentar los datos recolec
tados se emplearon cuadros de doble entrada, que nos dan el
indice de comportamiento de las variables, de la poblacién en
cuestada. (ver cuadros anexos).

9. CODIFICACION.

La administracién y procesamiento para el manejo del cues-
tionario, se hizo empleando los cbdigos siguientes:

C.D.1. Cuestionario para Directores .
C.D.2. Cuestionario para Profesores.
C.D.3. Cuestionario para Alumnos.

10 ADMINISTRACION DE LOS INSTRUMENTOS

Evitando la consulta entre los encuestados cada instrumen-
to fue administrado personalmente, en diferentes fechas Y ho-
ras, esto con el fin de obtener una informacién mds confiable.

11, ORDENAMIENTO DE LA INFORMACION

Los instrumentos administrados fueron debidamente ordena-



La tabulacidn se realizé con el conteo del nlmero de res -
puestas y porcentajes sobre la muestra, estos porcentajes son

los que nos sirven para realizar el andlisis y la interpreta-
cién de los resultado.
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CAPITULO  III

1. MARCO SITUACIONAL

1.1. EL CATEDRATICO AUXILIAR EN LA EDUCACION MEDIA BASICA DE
LA CIUDAD CAPITAL.

a) Su naturaleza y su comb]ejidad.
b) Su funcién.

SU NATURALEZA

La funcién del catedratico auxiliar, especialmente su labor
pedagdgica, unida a otros factores, incide directamente en la
formacién integral del educando, por ser la persona que dispo
ne de mds tiempo cerca de &] Y a quién los alumnos acuden en
primer término para consultar sus problemas, no obstante que
esta funcién la mayoria de veces degenera en un cargo técnico
administrativo. De acuerdo con el Decreto 1485, Ley de Digni
ficacién del Magisterio Nacional, los profesores auxiliares -
se catalogan como personal técnico-administrativo porque de -
sempefian tareas docentes cuando falta algiin profesor de mate-
ria, y ademas, cumplen funciones que caen dentro del ambito -
de la administracién de personal,

ET catedratico auxiliar puede contribuir a mejorar la cali
dad del aprendizaje de los alumnos pero para ello es necesa
rio que se reajusten sus funciones en el reglamento respecti
VO Yy que se le capacite de manera eficiente para que pueda
desempefiar eficientemente el nuevo papel que Te corresponde, -
conjunta y coordinadamente con el resto del personal de cada



14

centro educativo para mejorar la calidad de los servicios do
centes.

En la organizacidén educativa no se le ha dado la debida -
importancia a la labor docente que desarrolla el catedrdtico
auxiliar, no obstante su participaci6n en la actividad formg
tiva con los alumnos, la que es base fundamental para su for
macidn integral. En los institutos de la ciudad capital, es

ta participacibén es mds significativa por la situacidn socio
econdmica de los educandos que los hace més suceptibles a
los problemas emocionales que se ven agrandados por la in-
fluencia del medio. Los problemas de 1a juventud son comunes
en todos los estratos sociales, sin embargo aqui se hace re-
ferencia a los problemas que afrontan los alumnos provenien-
tes de hogares con escasos recursos econdmicos porque son és
tos los que forman la mayoria de la poblacidn escolar en los
institutos de estudio.

E1 hecho de que en estos institutos existan catedrdticos
que no son de tiempo completo y que tienen necesariamente que
salir a otros centros educativos hace mds urgente alin la par-
ticipacién directa del catedrdtico auxiliar a fin de que Tlos
alumnos no se queden sin las explicaciones complementarias al
tema del dfa, que el catedrdtico de la materia, por la prisa
de irse a otro lugar de trabajo no les da. En efecto, el ca
tedratico auxiliar tieme aquf una accidén pedagbgica que abar
ca todas las asignaturas, pues es el “emergente” de todos -
los catedraticos por otro lado es buscado constantemente por
los alumnos para que les ayude con sus problemas. Con sus
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consejos o simplemente con oirles sus confidencias, éstos se
sienten més seguros pues saben que existe una persona a quien
acudir en todo momento, un confidente, un amigo, un conseje-
ro y un punto de apoyo firme.

En vista de que los catedrdticos de las distintas asigna-
turas que conforman el pensum de estudios no pueden asumir-
en ningln momento el papel que desempefia el catedritico auxi
liar, porque para ello tendrian que permanecer todo el tiem-
po en el instituto y ayudar al educando adolescente en todo
momento, lo cual es imposible porque tienen que ir de un ins
tituto a otro para completar un minimo de perfiodos para sa-
car un sueldo decoroso, las funciones del catedratico auxi--
liar constituyen un factor fundamental en el desarrollo de -
1a educacién basica pero para ello es imprescindible que és-
te cuente con una formacién cientifica Y pedagdgica. En efec
to, si se quiere que el catedratico auxiliar asuma con efi-
ciencia la tarea docente, es necesario que se le dé la capa-
citacion requerida a fin de que esté preparado para suplir -
Ta ausencia del respectivo catedritico, sin descuidar 1a a-
tencidn personal del educando y los padres de familia, aun-
que lo ideal serfa que la Universidad se encargara de formar
a este tipo de profesionales.

Por otro lado, si en el nivel de educacién media la pobla
cion escolar estd conformada por adolescentes, el catedrati-
co auxiliar debe conocer esta etapa del desarrollo humano pa
ra poder comprender y sobre todo, guiar convenientemente a
todos y cada uno de los adolescentes que estén confiados a-
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su cuidado y orientacion.

SU FUNCION

Hasta el afio 1951, existfan en los institutos de educacién
media del pafs, maestros cuya funcibn era fiscalizar el com-
portamiento de los alumnos, controlar la asistencia y vigilar
qgue ninguno transgrediera las normas de conducta establecidas
para los estudiantes y, desde luego, castigar a los infracto-
res; estos maestros se 1lamaban Inspectores, justamente por-
1a funcidn que desempefiaban. Estas plazas cambiaron de nom -
bre en 1951 y se 1lamaron de Profesores Auxiliares, con lo -
cual cambiaron también las funciones exigiéndose una calidad-
especial para los que las servian, debiendo ser docentes con
titulo facultativo, segln el nivel donde ejercian.

Lo anterior vino a elevar la categoria del puesto porque -
aunque los antiguos Inspectores, ganaban mas que los maestros
de aquel entonces, a veces no eran maestros titulades, sino -
que simplemente personas con aptitud para "mandar" (militares
0 parientes de éstos) ya que su labor era exclusiva para los
internados, en donde tenian que vigilar la calidad de los ali
mentos y la lavanderia, asi como de la disciplina del alumna-
do a quien acompafiaban y controlaban en todas sus actividades,
especialmente en cuanto al control estricto de las horas de
estudio y de descanso tenian autoridad para imponer castigos,
segn la falta cometida. Un Inspector de antafio era una es-
pecie de guardian de los alumnos.

En la actualidad, por la responsabilidad que implica el
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cargo de catedratico auxiliar, éste debe hacer un estudio del
educando adolescente, como un reglon de suma importancia para
su trabajo, porque esto facilita su labor docente en diferen-
tes manifestaciones. En efecto, la responsabilidad, la verda
dera vocacion, la eficiencia y los giros que ha tenido el de-
sarrollo social del educando, son los principales puntos de a
poyo, para la justificacibn de la existencia del catedrético

auxiliar; por lo que se le ha dado esta nominacibn ya que su
labor docente en los centros de ensefianza media, ademds de po
livalente, es humanitaria, por la identificacion humana que

logra establecer con todos y cada uno de los adolescentes a -
su cuidado.

E1 tema de los catedraticos auxiliares ha ocupado la aten-
cién de los entendidos en materia educativa hasta el extremo
de que se han organizado varios cdnclaves cientificos con el
objeto de unificar criterios al respecto, especialmente en lo
que se refiere a definir el verdadero papel que les correspon
de desempefiar como miembros del claustro de catedrdticos de-
los institutos de educacién basica "de tipo convencional®.

En Guatemala el encuentro mis reciente que se ocupd de es-
te tdpico educacional fue el organizado por el Ministerio de
Educacién y que tuvo verificativo del 7 al 18 de noviembre de
1983. A esta reunién de educadores asistieron como delegados
oficiales los directores y catedraticos auxiliares de los ins
titutos nacionales de educacion bdsica de "tipo convencional}
asi como los supervisores de educacidn media que tienen bajo
su jurisdiccidn administrativa dichos centros de educacion.
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Se conté también con la destacada participacién de un grupo de
educadores venezolanos. En efecto, participaron como asesores
varios técnicos y expertos de la Universidad de Barquisimeto,
Venezuela; quienes contribuyeron a elevar el nivel académico
de la mencionada reunibn magisterial.

Una de las conclusiones mis valiosas a que se 1legd en es-
te cénclave es el relacionado con la urgente necesidad que -
existe de reajustar el papel del catedratico auxiliar a fin -
de que deje-de ser un capataz de los alumnos a quienes actual
mente sojuzga despbticamente en aras de conservar una disci--
plina de cuartel.

En ese congreso se pronuncid porque todos los involucrados
en la educacién de los adolescentes deben comprometerse a lu-
char porgue este personaje se capacite convenientemente a fin
de que pueda desempefiarse como un GUIA de los alumnos que es
tudian su educacidén media, especialmente los que estén en el
ciclo de educacion basica, por ser aqui donde los usuarios de
este servicio estén viviendo 1a etapa mas dificil de 1a curva
del desarrollo humano y que se ubica entre los 12 y los 18 a-
fios. En efecto, al ciclo de educacidn basica asisten seres -
humanos que 1legan siendo casi nifios y egresan de é1 siendo -
casi hombres, y es en este interin de tiempo que se suceden -
los cambios biolégicos mas trascendentes de la vida humana, -
los cuales condicionan el comportamiento del hombre. En el -
individuo normal esta época se caracteriza por un afan a reac
cionar en contra de lo establecido por los adultos y cuando -
no logra "componer" el mundo real recurre constantemente a la
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fantasfa, a la aventura del ensuefio ilusorio en el cual se re
fugia en un intento de evadir la realidad en la cual se sien-
te sometido por la generacién precedente. En este momento es
cuando méis necesita del apoyo de una persona con la suficien-
te madurez emocional y, sobre todo, moral, que le ayude a en-
contrar la mejor salida a sus conflictos emocionales. Tiene
que ser una persona que con mucho tacto logre adentrarse en-
sus intimidades para conocer sus problemas y poder asi ayu -
darle a encontrar la mejor solucién. Ha de ser un confidente
que le sugiera las salidas mas viables a sus conflictos, pero
sobre todo tiene que ser un GUIA que le ayude a tomar las me-
jores decisiones de su vida, y este personaje encaja de mane-
ra exacta en la persona del catedrdtico auxiliar.

En el congreso de referencia se considerd que un buen cate
dratico auxiliar puede contribuir, grandemente, a lograr la-
formacién integral del adolescente y se acordd recomendar a
las autoridades educativas que dediquen sus mejores esfuerzos
a lograr que se capacite, en forma inmediata a los catedrdti-
cos auxiliares que estan en servicio a fin de que puedan de-
sempefiar eficientemente el nuevo papel que les corresponde de
acuerdo a las corrientes educativas de nuestro tiempo. Tam-
bién se acorddé velar porque los directores cambien su actitud
de menosprecio hacia el catedrdtico auxiliar y que le den el
lugar que se merece dentro de la organizacidn escolar.

Otra recomendacion de ese congreso es la relacionada con -
1a seleccidn de los nuevos catedréticos auxiliares, las auto-
ridades educativas deben velar porque estas plazas las ocupen
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maestros jovenes y con una formacién académica a nivel uni-
versitario a fin de garantizar que van a poder asumir su nue
vo papel de MAESTROS GUIAS de los adolescentes. Hay que bo-
rrar la imagen del viejo maestro temido y odiado por los a-
lumnos, porque Gnicamente se dedica a pasar lista de asisten
cia, a reportar las indisciplinas y a hablar sobre cosas sin
jmportancia cuando le toca sustituir a un catedrético ausen-
te.

Todas las recomendaciones del congreso, que sobre el tema
de los profesores auxiliares se realizé en Guatemala en novi
embre de 1983, tienden a hacer de este trabajador un recurso
humano polivalente y por eso es que se necesita que las auto
ridades correspondientes no nombren para esos cargos a perso
nas muy viejas, amargadas o sin una formacidén cientifica y-
cultural; pues de lo contrario se estard fomentando ese fan-
tasma de auxiliar que se pretende desterrar.
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2. MARCO TEGR1CO

e ke PERFIL PROFESIONAL DEL CATEDRATICO AUXILIAR

JUSTIFICACION

E1 presente perfil surge como una respuesta al problema que
afronta actualmente la educaci6én media en Guatemala y que se
relaciona coﬁ las funciones del catedrdtico auxiliar, espe--
cialmente en lo referente al papel que le corresponde desem-
pefiar en 1a formacién del adolescente que'es el usuarios ma-
yoritario del Ciclo de Educacién Bésica en la ciudad capital.

Este perfil estard sujeto a los reajustes técnico-cienti-
ficos que se consideren necesarios, previos a su aprobacidn
por las autoridades competentes, pero en primera instancia -
pretende ser una GUIA para los maestros que en la actua-
1idad se desempefian como tales y que gquieran AYUDAR en mejor
forma al adolescente que estd estudiando en los Institutos -
de Educacién Bésica de la ciudad de Guatemala. En efecto, -
el adolescente necesita conocerse asi mismo en cuanto a sus
inclinaciones, intereses y aptitudes vocacionales a fin de -
poder ubicarse en mejor forma en el aprendizaje de una pro-
fesién u oficio y poder asi competir en mejores condiciones
laborales en el mundo del trabajo; por lo que el catedrati-
co auxiliar tiene que ser una persona que le pueda ayudar y
guiar en este aspecto y para ello debe estar debidamente ca-
pacitado como orientador.
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También es funcidn preferente del Catedratico Auxiliar a-
sistir al adolescente en el encauzamiento de la “crisis emo-
cional" que le provocan los cambios que se operan en su cuer-
po a partir de la pubertad; pero para poder cumplir en mejor
forma con estos papeles este docente ha de conocer qué se es-
pera de él.

CONDICIONES DESEABLES EN UN CATEDRATICO AUXILIAR

i PREPARACION PEDAGOGICA

Bajo este rubro se entiende el conocimiento cientifico de
la educacibn que ha de tener el catedrdtico auxiliar y el cual
le servird para ayudar a aprender al alumno en el momento que
le corresponde desempefiar el papel de orientador escolar.

La preparacion pedagdgica incluye el conocimiento de la Pe
dagogia como ciencia de la educacidén y su relacién con las o-
tras ciencias concomitantes con la tarea docente tales como:
LA PSICOLOGIA 1a cual le indicard cémo aprende el ser humano.

LA DIDACTICA le ayudard a encontrar las formas mis adecuadas

para ayudar a aprender al alumno, de acuerdo al grado de desa
rrollo psicobioldgico que haya alcanzado. LA SOCIOLOGIA 1e
indicara como se produce el proceso de socializacién del ser

humano como animal social y de esta manera podrad ayudar a és-
te a adaptarse en mejor forma a los distintos grupos sociales
en que le toque actuar. LA FILOSOFIA le ayudari a comprender
el tipo ideal de hombre que desea formar la sociedad y en con

secuencia ha de tener un conocimiento bdsico de las distintas
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corrientes filosdficas que existen y poder ubicar en ellas los
fines de la educacién. LA BIOLOGIA Le ayudard a comprender el
por qué de los cambios fisicos que se operan en el alumno y
con ello estard en condiciones de ayudar a éste a acomodarse
a ellos sin mayores aspavientos. LA ECOLOGIA le servira para
ayudar en mejor forma al adolescente de acuerdo al ambiente -
en que vive; pues es sabido que las presiones ambientales pue
den desubicar la personalidad de cualquier ser humano y mas -
atin al adolescente por la "crisis emocional® propia de su e-
dad.

2. PREPARACION CULTURAL

Al igual que el resto de docentes es de esperar que el ca-
tedratico auxiliar cuente con una cultura general basica que-
le dé una visién panoramica del mundo y de las distintas eta-
pas por las que ha pasado el ser humano. Al mismo tiempo, Y
de manera especial, el catedrdtico auxiliar ha de tener un do
minio aceptable de las materias de estudio que conforman el -
pensum de estudio del ciclo educativo en el cual se encuentre
trabajando. Lo anterior es imprescindible para poder susti--
tuir en forma eficaz a cualquer catedratico titular que sevea
imposibilitado de asistir a servir su curso.

Cuando el caso lo permita podrd el catedrédtico auxiliar in
clinarse por aquellas materias que sean mas de su predileccidn
y que por lo tanto domine mds a fin de que haya mds garantia
para su desempefio come docente de emergencia. Sin embargo lo
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anterior (nicamente podra ser posible si el instituto cuenta
con mas de un catedratico auxiliar, de lo contrario tendrd -
gue esmerarse por saber de todo un poco.

3. PREPARACION EN TECNOLOGIA EDUCATIVA

Entendemos por tecnologia educativa al "conjunto de proce
dimientos, técnicas e instrumentos que se emplean para la-
plasmaci6én en los hechos de una concepcidn educacional. Es
por lo tanto , algo mis que la aplicacidn de los principios
de la ciencia para resolver les problemas de la educacidoni(1)
en consecuencia, el catedrdtico auxiliar ha de conocer a fon
do la tecnologia educativa, no solo para estar en capacidad
de aplicarla en el momento de sustituir a un catedratico ti-
tular, sino que también para servir de orientador de aquellos
catedraticos que no estén aplicando las técnicas adecuadas
en el desarrollo de su tarea docente y que en consecuencia, -
estan cayendo en la rutina.

Este aspecto es sumamente importante ya que si el catedra-
tico auxiliar tiene un dominio eficiente de la tecnologia edu
cativa podra ser el motivador e incentivador de la tarea do-
cente activa y en consecuencia cada afio se revisaran y se rea
justaran los programas de estudio en cuanto a sus contenidos,
los cuales deberdn atender no solamente a las necesidadese in
tereses de los alumnos sino que, ademds, intentarédn ser una -

(1) Pefialoza, Walter. Tecnologia Educativa, ediciones eea.
Cab. 1980. Lima, Perii. p.51.
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respuesta concreta a las necesidades del medio para el que se
estan preparando los seres humanos. De no ser asi se corre el
riesgo de que el déficit en cuanto a calidad de la educacién

siga creciendo y con ello se fomente la pereza mental de los
alumnos, quienes actualmente la Ginica obra de consulta que u-
san es el libro de texto que esté haciendo de ellos unos memo
ristas autématas, sin criterio propio Y, 1o peor de todo, es
que los torna pardsitos al tener que depender de otros para -
la bisqueda de soluciones a sus propios problemas.

Cuando en un instituto haya varios catedraticos auxiliares
es aconsejable que éstos traten de lograr una especializacién
por areas de aprendizaje con lo cual se elevard, no solo el -
conocimiento de la materia sino que también, su eficacia di--
dactica; con To que se estard garantizando que en los casos -
de ausencia temporal del catedratico titular se altere menos-
la continuidad del trabajo docente. No obstante lo anterior
es necesario advertir que uno de los incovenientes de la espe
cializacién por areas de aprendizaje estriba en que a menudo-
los docentes muy especializados caen en el instruccionismo -
pues se preocupan mas por decir su curso en clase que de esme
rarse en ayudar a aprenderlo.

4. PERSONALIDAD

E1 catedrdtico auxiliar ha de asumir el papel docente y de
guia. Es muy importante sefialar que su persohalidad Jjuega un
papel determinante para el desempefio de sus nuevas funciones.
En efecto, si el catedratico auxiliar pasa la mayor parte de
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la jornada vinculado al adolescente, es oportuno pensar que -
sus actitudes, acciones, gustos y hasta costumbres, deben con
tribuir a formar un ambiente adecuado a la situacién emocio--
nal de los alumnos, especialmente para que éste se sienta mo-
tivado hacia el estudio. En consecuencia, el catedratico au-
xiliar ha de ser una persona que ademis de gozar de una buena
salud fisica, deberd tener una SALUD MENTAL a toda prueba a -
fin de que su papel de GUIA no tropiece con ninguna limitacién
de tipo emocional que le impida ser un ejemplo para sus gufa-
dos, a quienes tiene que ayudar a superar sus crisis emociona
les. En efecto, de nada servird que el catedritico auxiliar
haya realizado estudios a nivel universitario, si padece de -
alguna enfermedad psicolégica que en el momento menos pensado
hace de &1 un desadaptade social. "Una comisién de expertos
de la OMS ha descrito la salud mental como aptitud del indivi
duo para establecer relaciones arménicas con el prdjimo Yy pa-
ra participar y contribuir de una forma constructiva a 1a mo-
dificacion del ambiente fisico y social..." (2).

"Entendiendo Ta higiene mental como un conjunto de activi-
dades y de técnicas que favorecen y mantienen la salud mental
puede decirse que es mentalmente equilibrado el hombre que es
duefio de si mismo y consciente de sus acciones, que por razdn
de su dominio interior hace aquello que ha decidido realizar
y que, en la comunidad en que se halla integrado sabe estable
cer sin demasiadas dificultades un buen contacto con su préji

(2) Citado por Roberto, Zaballoni en Introduccién a la Pedago
gia Especial. Editorial Herder, Barcelona, 1979. p.199.
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mo. De hecho goza de plena salud mental aquel aue gracias a su
intima libertad, ocupa de manera autdnoma el Tugar que le co
rresponde en el orden de los individuos Yy de las cosas. En
sintesis, alguien que sabe mantenerse en condiciones de ejer
citar su libertad, al menos relativa, Y no esta obligado por
un determinismo mental que lo conduzca por una rigida 1inea-
de conducta" (3).

Es necesario, pues, que el catedritico auxiliar sea una -
persona centrada y sobre todo con una personalidad equilibra
da. Para lograrlo, debe ser amable, no hostil, ni severo o
nervioso, sino mis bien, tolerante, comprensivo, generoso, -
tranquilo y sobre todo tener firmeza ¥ suavidad, segln el ca
so.

La personalidad y 1a conducta del catedratico auxiliar in
fluyen en el aprendizaje debido a que el principal objetivo
de la educacidén es inculcar al educando el deseo de aprender
Yy ser un valor para el mafiana.

Cuando un educador tiene problemas de personalidad, esto
repercute en el alumno, al extremo que su influencia hace que
el educando determine no estudiar la carrera de Magisterio.
También es parte de la personalidad 1a armonfa en el trabajo,
por cuanto debe tener esa habilidad para mantener buenas rela
ciones con todas las personas, esencialmente con los alumnos,

(3) Zavaltont, Roberto. 0p.Cit. pgs. 199-200.
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padres de familia, personal técnico, docente y administrativo.
E1 catedratico auxiliar debe tener ciertas formas conductuales
que a cualgquier adolescente le agradan como el ser cortés, ama
ble, accesible, de buen humor, etc.

La personalidad de un catedratico auxiliar debe partir de
su buen estado de salud fisica Yy emocional, de su inteligencia,
de sus conocimientos e ideales, as{ como de su arreglo perso-
nal.

5. JUSTICIA

ET1 catedrdtico auxiliar eficiente, debe tener una actitud
Justiciera para con los alumnos con relacién a la atencién y
consideracién, sin tomar en cuenta sus condiciones socio-eco
nomicas, linaje, raza, religién, etc., es decir, que debe ser
imparcial, no tener preferencias porque esto dafia al alumno,
desalentdndolo para salir avante en sus intereses. En una -
palabra debe tener tacto Yy acierto para no herir la sucepti-
bilidad del educando y de las demds personas con quienes por
la naturaleza de su labor docente, tiene que tener constante
relacién. No debe dejarse 1levar por simpatfas sino que te-
ner un trato por igual para todos, sin parcialidad, porque -
el adolescente es muy suceptible de allf que su actitud para
con los educandos debe ser de estimulo constante.

8. RESPONSABILIDAD

E1 catedrdtico auxiliar, debe tener responsabilidad profe-
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sional que 1o conduzca a perfeccionarse constantemente en un
sentido amplio es decir, que no solo amplie sus conocimientos
sino debe perfeccionarse desde e] punto de vista técnico, pro
fesional y social. En lo técnico actualizando sus conocimien
tos en las diferentes disciplinas; en 1o profesional informéan
dose de los progresos de la didictica ¥, socialmente logran-
do que a través de sus disciplinas forme cada vez mejores ciu
dadanos. Para compenetracién de sus funciones es imprescindi
ble la responsabilidad, la cual da paso a la critica y al co-
mentario favorable por parte de los sectores involucrados en
el proceso educativo, para que el alumno vaya asumiendo la -
responsabilidad de sus propios actos y su propia vida, el ca-
tedratico auxiliar debe ser su mejor ejemplo haciendo delante
del adolescente, 1o que se desea que &1 aprenda a hacer, por-
que &1 necesita apoyarse en un educador fuerte Yy capaz.

7. AUTENTICO

La autenticidad del catedratico auxiliar, se puede definir
como su sinceridad, la cual es muy facil de ser captada por -
el educando, por 1o que debe convencerlo de su sinceridad en
toda su accién docente. Debe ser un conductor democritico -
porque el adolescente considera a su catedratico auxiliar, co
mo la persona que le da constantemente ayuda Y por ello cual-
quier desatencién o discriminacién puede dafiarle emocionalmen
te.

La postura dominante Yy autoritaria aporta muy pocas venta-
Jja para la educacién del adolescente, por cuanto hay que ac-
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tuar con firmeza pero con suavidad, porque le sentard mejor
una palabra de aliento y orientadora que un duro reproche o

una humillacién.

8. SOCIABILIDAD

E1 catedratico auxiliar debe ser un profesional socialmen-
te activo, trabajar con dedicacién, tener un trato amable, sa
ber hacerse de amigos y saber conservarlos y ademis ser com--
prensivo y agradable con los educandos.

La sociabilidad constituye una faceta importante en la pre
paracion del docente, sumado esto a sus quehaceres intelectua
les poseerd sin duda alguna, el mejor potencial posible para-
1a ensefianza, ademds de poseer una buena salud psfquica.

9. DISCIPLINA

La disciplina es una de las caracteristicas mas importan--
tes en la propia vida del catedratico auxiliar, aunque tenga
que exforzarse para mantenerla dentro de la comunidad escolar
ya que esta responsabilidad debe manifestarse en todos los ac
tos de la vida, porque de lo contrario ninguna institucién -
puede sobrevivir, progresar y lograr sus objetivos.

10.  SERENIDAD

Es una virtud que debe poseer un catedritico auxiliar, por
que el hecho de estar constantemente cerca del adolescente lo
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compromete a ser gufa de éste Y para ello es necesario que en
cuentre en &1, el mejor sedante para sus angustias.

11. EJEMPLARIDAD

E1 catedritico auxiliar se constituye en ejemplo vivo del-
alumno quien lo admira a través de su conducta, afecto, Ilen-
guaje, gestos, mimica, tono de voz y caracter; pero si no en-
cuentra nada de esto el alumno pierde fe en é1 y puede 1legar
a rechazarlo con desprecio. '

12, AMOR AL EDUCANDO

E1 amor por el educando es otro factor necesario para ser
eficaz catedritico auxiliar, y para ello es necesario que se
convenza de que su papel sélo podré desempefiarlo con eficien
cia si aleja de &1 el odio y la discriminacién.

13. MORALIDAD

Los principios morales son base fundamental en toda profe-
sion u oficio, siendo que hay costumbres que varfan con los -
distintos niveles sociales, con los géneros de la vida, pero
siempre debe existir un fondo comin de virtudes primordiales
Y una rectitud de juicio, es una cualidad de las acciones hu-
manas que las hace buenas. EJ sentimiento de 1a propia digni
dad, las consideraciones de respeto a las buenas costumbres -
son atributos que todo catedritico auxiliar, debe tener en -
Cuenta en su papel de orientador del adolescente.,
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Su funcidn primordial es entonces ayudar al alumno a tomar
posesién de si mismo en 1o mis profundo de su ser, porque el
educando generalmente asimila To que considera sano y bueno.
En consecuencia debe hacerse delante del adolescente, todo a-
quello que con una s6lida eficiencia deseamos que &1 aprenda
a hacer; jamas hagamos en su presencia lo que no debe apren
der.

14. ETICA

Es la rama de la filosofia que trata de la esencia, el ori
gen y el caracter obligatorio de 1o moral es pues, una disci-
plina préactica, normativa; no trata de erigir o justificar -
normas morales, sino de investigar y explicar teéricamente 1o
moral desde el punto de vista cientifico. Por lo tanto, en -
Ta docencia como una accién humana de consecuencia social, de
be existir la ética y normas de comportamiento en un compromi
so de respetar a los demds con un trato acorde a la profe--
si6n que ejerce.

La ética del catedrético auxiliar constituye, pues, una ne
cesidad y una garantia, para que exista un clima de confianza
en las relaciones humanas y laborales. Su importancia es ma-
yor aiin, porque significa erigir moralmente el principio de -
la sociedad y de la familia.

15. RESPETO A LA INDIVIDUALIDAD

E1 catedratico auxiliar debe tener presente, que nunca hay
dos alumnos iguales, pues difieren unos de otros en distintos
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aspectos por cuanto cada uno, es un caso diferente aunque de

cierta manera el educando requiere de su maestro un trato -

igualitario; sin embargo el catedrdtico auxiliar, con su ca-
pacidad debe tomar en cuenta sus desigualdades y ayudar a -

progresar a su propio ritmo.

16. INTUICION

Debe tener amplia capacidad de intuicidn, para lo cual de
be percibir todos los movimientos o disposiciones de animo -
de los alumnos, por minimos que éstos sean para evitar asf -
situaciones posteriores desagradables, como también aprove--
char las pequefias manifestaciones que abren el camino para -
la orientacidn del educando. Debe tener como un sexto senti
do para todos aquellos alumnos timidos e introvertidos a fin
de ayudarlos a salir de sus problemas. Tiene que ser capaz-
de conocer a sus alumnos y de comprenderlos..

17.  SIMPATIA

Debe procurar ganarse la simpatia y aprecio del adolescen-
te, lo que desde luego no es facil de lograr debido a los de-
sajustes emocionales que esta edad presenta, pero debe compren
der las razones de tal o cual comportamiento, debiendo estar
siempre dispuesto a ayudarlos. E1 contacto diario del educan
do con su catedratico auxiliar debe crear entre ambos un clmu
lo de sentimientos, emociones, recuerdos y vivencias que de-
ben pasar a formar parte de las experiencias agradables de la
vida de ambos. Para que el alumno sienta simpatfa por &1 es
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necesario que &ste sea comprensivo ayudando de esta manera, a
que en parte sean alcanzados los objetivos, para lo cual fue-

ron creadas estas plazas magisteriales.

18.  CONOCIMIENTO CIENTIFICO DEL ALUMNO

Otro aspecto muy importante en la formacion del catedrati-
co auxiliar 1o constituye el conocimiento cientifico que acer
ca del alumnos adolescente tenga y el cual debe incluir Tlos
aspectos bioldgico, psicolégico y social, para poder entender
lo, comprenderlo y guiarlo en todo momento.

9.2. CARACTERISTICAS BIO-PSICO-SOCIALES DEL ESTUDIANTE DE
EDUCACION MEDIA

En principio dado que los servicios de la educacidn media
estin dirigidos a estudiantes no solo precisamente adolescen-
tes como lo comprueba el hecho de existir institutos noctur--
nos y de bachillerato por madurez, para los comprendidos en -
edades mayores seria erréneo hacer un perfil estandarizado pa
ra los aspectos bio-psico-sociales. No se necesitan mayores -
explicaciones para comprender las discrepancias sustanciales
que se dan entre los estudiantes que realizan sus estudios en
adades consideradas normales, y aquellos que acrescientan cons
tantemente la poblacién que prosigue sus estudios en edad --
adulta. Aparte de ello es obvio que los aspectos experiencia
les, formas de subsistencia y en general el impacto de los in
flujos del medio socio-econdmico y cultural han modificado su
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evolucion psiquica y sus papeles sociales. Ahora bien, -
considerar que el grueso de la poblacién estudiantil del ni-
vel medio de educacién corresponde a individuos que alcanzan-
la adolescencia, se tratard de hacer el enfoque correspondien
te de acuerdo a los datos teéricos y cientificos que fueron -
obtenidos.

Dice Emilio Mira y Lopez que segln el promedio de autores
especializados en el tema en el medio sudamericano, parece -
confirmarse que la adolescencia, en sentido estricto, se ex-
tiende de los 11 a los 13 afios en la nifia, y de los 12 a 1los
15 en el vardn, mientras que en las escuelas norteamericanas-
denominan adolescentes a todos los muchachos de ambos sexos
comprendidos entre los 10 y los 20 afios de edad. Segin nues-
tro propdsito, hay una correspondencia entre esta G1tima de--
signacidn y los estudiantes que atiende el sistema de 1a edy-
cacion media en nuestro pafs. Otros autores innumerables por
cierto, ofrecen tantas clasificaciones pero basicamente den-
tro de los pardmetros anteriores.

E1 momento decisivo que identifica el transito a la adoles
cencia lo constituye la maduracién hormonal, que en la nifia -
se manifiesta mis claramente con la primera menstruacibn, y
en el muchacho por la primera eyaculacidon, con lo cual se evi
dencia Ta maduracién biolégica de testiculos y ovarios.

La crisis biolégica y de alteracién morfolégica que se ini
cia, influye determinantemente en el equilibrio psiquico, por
lo que metodolégicamente conviene analizar ambos aspectos en
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relacidon indisoluble.

Una primera influencia y la principal entre ellas es la -
ruptura de la apreciaci6én global del soma y la creacibn de fo
cos o centros de interés sobre aspectos de la evolucidn fisi-
ca del adolescente, por ejemplo: el espejo cumple una funcién
preponderante pues el reconocimiento que las muchachas hacen-
de pequefias manchas, arrugas, minGsculas manchas de acné, etc.
1o mismo que los varones son mas importantes y preocupa con--
trolar si estén aumentando. Por otra parte el relieve muscu-
lar, que constituye signo de fortaleza, cada dia es digno de
una detenida observacion.

Otra incidencia de las alteraciones morfoldgicas sobre el
psiquismo de muchachas y muchachos, es la del temor a una de-
formacidn exagerada de su armonia corporal, dado que en esta
etapa se alcanzan las formas anatdémicas juveniles y masculi--
nas, que les arriesgan a parecer ridiculos, feos o repulsivos
pues a este periodo corresponde el descubrimiento de la impor
tancia del juicio social.

Otro elemento es la desadecuacidn de los vestidos por los
constantes e impredecibles cambios anatomicos. A esto se a-
grega que sus pretensiones de vestir lo que se desea se frus
tran por carecer de independencia econdmica y debe literal--
mente soportar lo que le compran y usarlo mientras dura.

También son aspectos importantes en esta edad las altera--
ciones emotivas que van desde que el adolescente cree morir -
hasta invadirle un animo de resureccidn, el desascsiego y 1la
angustia, la pérdida y recuperacidon de su identidad, 1a deno-



37

minada "necesidad de complemento” que identifica el deseo de
aproximacién y posesi6n sexual, no siempre con relacidén a -
una presencia del sexo opuesto.

Es durante la adolescencia que se empieza a desarrollar -
el razonamiento 16gico y a clarificarse toda una serie de va
loraciones que antes ocupaban un lugar nebuloso. Entre otros
ejemplos puede mencionarse lo tajante de sus juicios "fulano
es un idiéta" o que todos los hombres o todas las mujeres son
tal cosa. En este punto descubre que su vida rebasa los 1imi
tes del hogar y la familia situdndose en los ambientes exter-
nos: la escuela, la calle y los grupos de amigos. Otro rasgo
definido es la proyeccidn del "yo" hacia el futuro. E1 ado--
lescente trata de encontrar relamente respuestas sobre su des
tino proximo, sobre su ruta inmediata y definitiva. Finalmen
te, es esencial la manifestacion del impulso a la autoafirma-
cién y la adquisicién de su propia personalidad. E1 adoles--
cente necesita que se le reconozca su propia identidad, para
&1 reconocer su propio papel dentro de la sociedad.

A 1a muchacha le basta adquirir un tipo atractivo (aqui a-
parece el maquillaje, la modista, el espejo), mientras que el
muchacho ademis de un minimo de buena apariencia, otro tipo
de organizacidn social le demanda rendimiento, aplomo y segu-
ridad ante "X" situaciones, que sin haber adquirido, anhela-
mostrar.

Después de todo el muchacho desea ser aceptado en su medio
social, con sus intereses, inquietudes y necesidades manifes-
tadas tan espontaneamente. Sin embargo pareciera que ese me-
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dio le es hostil, empezando por su propia casa, y por 1a es-
cuela, padres y hermanos. La autoridad le parece injusta.
Las circunstancias de la vida moderna le hacen asumir un tipo
de conducta que entra en desacuerdo con los patrones de vida
familiares. En contraposicién, esta etapa de grandes ideales
y grandes empresas unen a muchos adolescentes en amistad sana
y perdurable. Surge una crisis de originalidad juvenil que
encierra una protesta ante todo lo establecido, como amenaza
a su independencia y a su biisqueda de conquistar mayor autono
mia.

Un programa de educacidén ideal tendrfa que proporcionar al
estudiante:

Una ayuda para pensar y actuar con criterio razonado e
independiente.

Una ayuda para conocerse y aceptarse a si mismo.
Una ayuda para integrarse en los grupos y coparticipar.
Una ayuda para elegir el camino vocacional.

¢ Es que la educacién media de Guatemala reune estos conteni
dos y trata de dar respuestas a las aspiraciones, necesidades
e intereses del adolescente ?

La educacidén media guatemalteca tiene planificadas accio -
nes en este sentido pero éstas no se realizan por falta de in
terés de parte de las personas encargadas de ponerlas en prac
tica. Por lo tanto, el catedratico auxiliar es una de las op
ciones mas viables para lograr la formacién integral del ado
lescente.
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CONCLUSIONES

Los alumnos que estudian el ciclo de educacidn bisica 25—
peran descubrir en el catedréitico auxiliar a un GUIA que
les ayude a encontrar alguna solucidén a sus problemas, in
quietudes e ideales propios de la juventud.

E1 catedritico auxiliar necesita actualizar sus conocimien
tos cientificos para poder desempefiar en mejor forma su la
bor como GUIA del adolescente.

Los avances de las ciencias de 1a educacién Yy de 1a tecno-
logfa educativa exigen cambios substanciales en la selec-
cidn y capacitacién de los catedraticos auxiliares.

E1 Ministerio de Educacidén y 1a Universidad de San Carlos
de Guatemala no atienden la formacién Yy/o capacitacién de
los catedraticos auxiliares porgue esta carrera no ha si-
do creada pero es necesaria.

Los catedrédticos auxiliares en su mayorfa no asumen el -
nuevo papel que les corresponde porque éste aln no ests -
bien definido, tanto cientifica como legalmente.

E1 nuevo papel del catedritico auxiliar incluye ser GUIA
de los adolescentes, sustituto exacto de los catedriticos
de materia en el desarrollo de la tarea docente y ENLACE
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entre la escuela y 1a comunidad.

.

Los directores de los institutos "de corte tradicional®,
de la ciudad de Guatemala no quieren que el catedritico
auxiliar cambie su papel porque temen perder al "comodin"
de que ahora disponen para mantener su STATU qQuo.
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RECOMENDACIONES

Que el catedratico auxiliar asuma su papel de GUIA de los
adolescentes que estudian educacién media, especialmente-
de quienes estan cursando el ciclo de educacidn bédsica en
los institutos "convencionales” de la ciudad de Guatemala.

Que el Ministerio de Educacion establezca y cumpla requi-
sitos acordes a los avances de las ciencias de la educa--
cién y de la tecnologia educativa para la seleccién de -
nuevos catedraticos auxiliares.

Que el Ministerio de Educacién a través de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, organice la formacién de los
futuros catedraticos auxiliares y la capacitaci6n de 1los
que estéan en actual servicio, acorde al perfil que se pro
pone.

Que el Ministerio de Educaci6n reajuste las normas lega--
Tes existentes con relacién a las funciones del catedrati
co auxiliar, adecudndolas al papel de GUIA de los adoles-
centes, sustituto exacto del catedréitico de materia y EN-
LACE entre la escuela y 1a comunidad.

Que se organicen cursos de capacitacién para los catedra-
ticos auxiliares en actual servicio para que aprendan a
desarrollar su papel de GUIAS.
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