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INTRODUCCION

El presente trabajo es motivado por la situacién que existe
en cuanto a la relacién que se da entre el aprendizaje y la ense-
fianza, elementos de un mismo proceso, sobre los cuales surge la
inquietud de preguntarnos: ¢cudl es més relevante? ¢ Se podré
dar la ensefianza sin el respectivo aprendizaje? A nuestro enten
der, la ensefianza es inexistente si el escolar no desarrolla apren
dizaje. Como docentes debemos tratar y esforzarnos porque el
alumno realmente aprenda. Para ello es conveniente comprender
y tomar en cuenta varios factores, los que en mayor o menor gra~
do dificultan la obtencién del aprendizaje; dentro de este estu-
dio, aunque limitadamente y sin profundizar, se consideran algu-
nos de ellos; tales como la situacién socioceconémica del educan
do, su ambiente familiar, sus hébitos de estudio, los c ontenidos
programdticos, la metodologia docente, etc. Aquf el énfasis es-
té puesto en los hébitos de estudio, por considerar que si son ade
cuados favorecen la obtencién del aprendizaje, a la vez que co~
adyuvan en la planificacién de esfuerzos que tiendan a resol ver
problemas, adquirir conocimientos, comprensién y habilidades. -
De acuerdo con esto, estudiar satisfactoriamente implicard hacer
lo sisteméticamente, con dedicacidn, concentracién y reflexién.

En la parte inicial de esta investigacién, se habla acerca
de lo que tedricamente son el aprendizaje y la ensefianza, poste-
riormente se pasa a tratar sobre los hdbitos de estudio, maneras -
como el docente puede propiciar y orientar la adquisicién de los
mismos, todo ello enmarcado dentro del proceso de  ensefianza-
aprendizaje, que se realiza escolar y extraescolarmente. Se con
tinda dando a conocer la técnica de estudios denominada CRIL-
PRARI, la cual constituye un ejemplo de lo que a nuestro enten-
der debe ser un proceso sistemédtico de estudiar.




En lo que a la investigacién de campo se tefiere, a los estu
diantes de dos establecimientos del Ciclo de Educacién Bésica de
la ciudad capital se les aplicé el instrumento denominado "Inven
tario de Hébitos de Estudio”, con el que se tuvo como prop ésito
averiguar los principales hébitos de estudio que predominanen los
alumnos . Dicho trabajo se complementé con la realizacién de
una encuesta para docentes sobre los principales aspectos educa-
tivos relacionados con los hdbitos de estudio y de algunas técni-
cas y procedimientos metodolégicos de los cuales el docente pue

de valerse para fomentar buenos hébitos de estudio en el educan-
do.

De la aplicacién de ambos instrumentos se extraen datos y
se elaboran gréficas y cuadros con las respectivas interpretacio-
nes, lo que hace que el estudio resulte més didéctico y compren-
sible, ya que esto complementa la descripcidén que en base a la
informacién que tanto los alumnos como los docentes brindaron en
relacién a la situacién de los hébitos de estudio.

Se espera que este trabajo pueda aportar utilidad para pos-,
teriores investigaciones que también tengan como propésito el me
joramiento de los hébitos de estudio y de esta manera proporcio-
nar una mejor orientacién sobre el conocimiento de los mismos y
de su incidencia dentro del rendimiento escolar.

No me resta més que agradecer a todas las personas que co
laboraron en la realizacién de este trabajo, en forma especial al
Licenciado Victor Ardén, por lo valioso y eficaz de su asesoria.
Al Licenciado Julio Fernando Cruz Burgos y a la Licenciada Eva-
Nineth Alvarado, miembros del respectivo Comité de Tesis.




1.  Marco Teérico

El presente marco tedrico contiene los conceptos més im=

portantes que, de clguno u otra forma, se encuentran relaciona-

- dos con el problema investigado, en torno de los hébitos de estu-

dio, ya que al referirse previamente acerca de contenidos y defi-

niciones relacionados con el aprendizaje, la ensefianza, los hébi

tos de estudio, la técnica CRILPRARI, se fundamenta el trabajo -

efectuado en cuanto al conocimiento real de los hébitos de estu-
dio.

1.1 El Aprendizaje

Aprender es una funcién comin a toda especie animal. Su
adquisicién es constante y a lo largo de la vida. El mayor o me-
nor grado de complejidad es motivado por las facultades y condi-
ciones del ser que directa o indirectamente busca obtenerlo, asi
como también a su ubicacién y desarrollo dentro de la escala zoo

légica.

Humanamente todos somos capaces de aprender e indepen-
dientemente de las diferencias individuales, edad, intereses, etc.
lo hacemos, pero también en cuanto a la capacidad para el apren

- dizaje en algunos casos habré limitaciones ante las cuales poco
éxito se podrd alcanzar y estos casos que son los menos deberdn
ser fomados como especiales pues.asi como existen los genios tam
bién estdn los débiles mentales. Ambos grupos no son considera-
dos como normales y su capacidad de aprendizaje e inteligencia
podré ser mucha o poca segin del grupo de que se trate. Por lo
demés es anormal que un ser humano no pueda aprenderpues su es
tructura biolégica, su psiquismo y en si toda su naturaleza se ha-
ya dispuesta para el aprendizaje. La vida misma es una escuela
y nos brinda variadas lecciones, dependiendo del sujeto la asimi-




lacién y captacién de las respectivas experiencias, las que al ha
cerlas suyas le permitiréna comodarse al medio y en alguna medu
da abrirse paso dentro del mismo y contribuir a su desarrollo.

A lo largo de la existencia realizamos muchos y vari ados
aprendizajes y asi por ejemplo en los primeros afios la adquisicién
del lenguaje es bésica y lo obtenemos gradualmente conforme ma
duramos para ello. Paralelomente la conducta ird siendo produc-
to del aprendizaje adquirido y el proceso que se sigue partiendo
de la animalidad para -llegar a la humanidad seré gradual y pro
gresivamente alcanzado si conjugamos el desarrollo del sujeto
con un ambiente adecuado en donde el medio le brinde muchas y
variadas experiencias que permitan que su educabilidad sea bien
conducida y dirigida. Posteriormente y de acuerdo con la edad,
al aprendizaje realizado general y asisteméticamente se le auna-
ré el aprendizaje que se adquirird sistemdticamente y el cual pri-
mordialmente es obtenido en la escuela. Dicho aprendizaje es
més bien dirigido e intencional y tiene como objeto que el edu-
cando se conozca mejor y se incorpore satisfactoriamente a su me
dio, no sin antes adquirir y desarrol lar aptitudes fisicas e’ intelec
tuales, adecuados hébitos de salud e higiene, socializacién y en
si obtener preparacién para involucrarse satisfactoriamente a los
diversas actividades que se desarrollan por parte de los individuos
dentro del contexto social .

En lo que respecta al aprendizaje escolar, este se adquiere
en base a la ensefianza que imparten los docentes, complementén
dose con las diversas actividades curriculares que son inherentes
al proceso sistemético que se realiza en la escuela. En el desarro
llo de este proceso el educando obtiene resultados y productos de
su aprendizaje, los que van desde la adquisicién de informes y
conocimientos con los cuales se le da base y preparacién:: para
que pueda desarrollar operaciones de orden cognoscitivo,a lavez
que ademds aprenda a aprender, encontrando motivosy razones




para efectuar sus estudios; es decir, fome conciencia y aspire a
superarse sabiendo que para ello deberé esforzarse y practicar,
pues esto es esencial para el aprendizaje y para la retencién de
éste . También deberd estar preparado, teniendo metasy objeti-
vos que le permitan estar presto para aprender. Asumiendo acti-
tudes de satisfaccidn que favorezcan su aprendizaje, desarrollan—
do tareas y prdcticas que tengan que ver con el conocimiento ad
quirido y que conduzcan a lograr un aprendizaje adicional o sea
un grado més elevado de sobreaprendizaje que también permita
aplicar o aprendido y no se lilegue a la situacién de que por fal-
ta de actividad se olvide gran parte de lo asimilado.

El aprendizaje es una funcién que depende del sujeto y se
encuentra fundamentalmente basado en actividades que .deben ser
realizadas conscientemente, es decir, con finalidad; sin embar-
go, a través de actos inconscientes e involuntarios o sea sin  un
propdsito definido también se odquiere aprendizaje. Este formard
parte de las experiencias de la vida y si es bien aprovechadocon
tribuird a modificar la conducta y posiblemente conducir a la su-
peracion dado que lo aprendido puede hacernos mejor informados
y menos ignorantes, mds inteligentes y més fuertes, contribuyen-
do siempre al cambio y al mejoramiento del individuo y de la so-
ciedad .,

Por otro lado, el aprendizaje puede también no ser Gnico
ni especifico; es decir que puede darse variado y combinarse el
manual o motor con el cognoscitivoy ast, por ejemplo, el nifo
que empieza a caminar y a hablar, previamente ha aprendido me
diante agrudas observaciones que los movimientos y sonidos que
la gente mayor emite con sus bocas afecta ofras cosas que tam-
bién hacen. Sus pldticas dan lugar a que ocurran cosas. El no sa
be exactamente que o como pero quiere ser una parte de ese gru:
po habiante de mayores, él quiere hacer cosas que ocurran con su
VOZ .




Posteriormente y conforme va creciendo y de acuerdo con
su necesidad de aprendizaje podrd motivarse e integrando su esca
sa experiencia buscard nueves aprendizajes los cuales logra ré
con mayor facilidad si sus actos son realizados tomando en cuenta
los ejemplos adecuados, haciendo uso del material correcto, reali
zando précticas apropiadas que le permitan una mejor fijaci én
del aprendizaje y un mayor dominio sobre las habilidades en desa
rrollo.  Més adelante y con la guia y direccién de sus padres  y
docentes podré adquirir ofros aprendizajes que podrén obtenerse
en perfodos de tiempo breves o largos segin si para su logro haya
o no etapas o fases que posteriomente formarén el todo. Por ejem
plo para aprender a escribir a mdquina se requerird depréctic a

para alcanzar dominio de los dedos y del teclado; esto seré me-
diante lecciones graduales y progresivas que irGn de acuerdo a
un método.

Otros aprendizajes de hecho son més complejos, los cuales
una vez adquiridos si no se les practica o ejercita se podré dar el
caso de que disminuya la habilidad o aprendizaje obtenido hasta
llegar a extinguirse. Para contrarestar este fendmeno y lograr
que el aprendizaje o dominio de una habilidad se mantenga se re
quiere que una vez dada la adquisicién inicial; se le retengapor
medio del ejercicio, pues de esa forma es como se le tendré al al
cance y podrd ser evocado o realizado. Dentro de la formacién
integral del sujeto, también se podrén dar casos en los cuales -
ciertas habilidades, destrezas y conocimientos se transfieran o
aprovechen para el aprendizaje de nuevas habilidades que tengan
alguna relacién o similitud con lo ya conocido o aprendido.

Por otro lado al poseerse o adquirirse una formacién inte-
gral serd més fécil tener la facultad de poder hacer uso de la ex-
periencia, capacidad e inteligencia para evitar actuar mecamca
mente y que con criterio se sepa resolver nuevos problemas que se
presenten en cualquier momento de la existencia.




Como se sabe, se aprende en diferentes momentos y circuns
tancias de la vida y en base a ello se adquieren hdbitos, actitu-
des, comprensién y memoria. Naturalmente que cada persona -
aprende de acuerdo a su propio ritmo y capacidad, efectuando el
proceso de aprendizaje por si mismo y segin su necesidad, interés
y motivacién. Las experiencias previas, las habilidades y aptitu
des del sujeto favorecerén la tarea y contribuirdn al logro de un
aprendizaje que siendo especifico a la vez serd miltiple y com-
plejo, ya que al aprender también se debe tratar de obtener ca-
pacitacidn para elaborar y reelaborar, tanto lo tedricocomo 1o
préctico, buscando no sélo de ser capaz de recibiry conservar si
no también de crear y renovar la cultura para obtener un progre-
so individual y de la sociedad.

1.1.1 Teorias del Aprendizaje

Las teorias por medio de las cuales se expone lo referido a
la adquisicién del aprendizaje son variadas y algunas se funda-
mentan en experimentos |levados a cabo con animales, persiguien
do que estos asimilen nuevos hébitos que los hagan reaccionar de
diferente forma y ast modifiquen su conducta.

Entre dos de las principales teorios que consideran al apren
dizaje como un proceso activo que da como resultado cambios en
el individuo, tenemos la de Ivan Petrovich Paulov  (1849-1936)
quien realizd estudios acerca de los reflejos condicionados y del
lenguaje, considerando que este es el que determina las principa
les diferencias en cuanto a la forma de aprender existente entre
los animales y el hombre. El habla hace posible un nuevo y cam
biante sistema de informaciones que da al ser humano mayor can-
tidad de aprendizaje, pero por otro lado, la combinacién y fu-
sién de actos en los cuales interviene lo mcondwionodo y lo con
dicionado, también permite que tanto el hombre como los anima-




les aprendan y de acuerdo con esto, la teoria pauloviana explica
que el aprendizaje consiste en sustituir o reemplazar un estimulo

natural por otro artificial y obtener la misma respuesta que con
el estimulo natural. Asi por ejemplo, en lo que se refiere al len
guadje, este es considerado como un aprendizaje bésico que se ad
quiere en sociedad, el nifio pasa lentamente a sustituir las imége
nes reales de las cosas y personas por los sonidos propios de  sus
nombres. Coda palabra aprendida significa adquirir un condicio
namiento refiejo mediante el cual los sonidos que forman dicha
palabra equivalen a la presencia del objeto al que la referida pa
labra designa. ' B

Para el logro del aprendizaje y del condicionamiento se re
quiere de la repeticién y salvo en algunos casos muy excepciona
lesy en los cuales la experiencia recibida sea muy fuerte, se po-
dré dar el condicionamiento de una sola vez. Muchos animalles
sin que nadie se los ensefie tienen reflejos o reacciones incondi-
cionadas y esponténeas que los hacen huir por instinto, se dice,
de los peligros, pero en otros animales mientras més elevada sea
su especie dentro de la escala zoolégica, més fécil les serd el
condicionamiento y por ejemplo, podrdn ser amaestrados o domes
ticados con mayor facilidad. En el hombre mientras mayor sea su
inteligencia, més fécil le seré el condicionamiento y el aprendi-
zaje, pues con més facilidad podré razonar y generalizar estimu -
los sin confundirlos ni aplicarios inadecuadamente .

Edgar L. Thorndike (1874-1949) también realizé estudios -
en relacién al aprendizaje y sus leyes, en cuanto al primero, lo
fundamentd en base a la adquisicién de hébitos o actos que una
vez repetidos varias veces llegan a convertirse en  automatismos
los que para su formacidn o extincién se requerird que se les for-
talezca o debilite. En términos generales, la teoria de Thorndi-

ke sobre el aprendizaje parte de la idea de que aprender es aso-

ciar una respuesta a un estimulo, aprendiendo al establecerse co




nexiones entre estimulo y respuesta. Esta forma es aplicada tan=-
to al aprendizaje animal como al humano y en lo que respecta al
aprendizaje animal, este es mecénico y casual ya que no es ca-
paz de reflexionar ni de comprender, aprendiendo al hacer y aso
ciar hechos mecénicamente. En muchos aspectos Thorndike tam-
bién considerd que el hombre aprendia mecénicamente y con simi
litud a como lo hacia el animal; ambos mediante la conexién es—
timulo-respuesta aprenden hébitos motores y la complejidad de
los mismos dependerd de las condiciones intelectivas del sujeto
asi como también a su voluntad e insistencia en realizar los ac-
tos. Para Thorndike el aprendizaje del animal y del humano se
afianza y realiza mediante la accién de las leyes del  ejercicio,
de la preparacién y del efecto. A estas leyes les dié granimpor-
tancia en lo que respecta a la obtencién del aprendizaje y poste-
riormente fueron complementadas con la creacién de otras leyes
y principios tales como el de la disposicién o actitud, el delares
puesta miltiple o reaccién variada, el de la respuesta por analo-
gia, etcétera. Con todo esto se fortalecid su teoria y en cuanto
a sus leyes acerca del aprendizaje, a continuacién se expone o
fundamental de las mismas. '

-Ley del Efecto: Basicamente expresa lo siguiente: "siem
pre que una respuesta vaya acompafiada o seguida de un efecto
agradable para el sujeto, la conexién existente entre dicha res-
puesta y el estimulo antecedente tiende a hacerse més fuerte. A

la inversa, cuando el efecto es desagradable, la conexién tiende
a debilitarse" . (1)

En términos generales la anterior ley es aceptable ya que
por naturaleza disfrutamos del placer y nos es agradable, por el
contrario el dolor y el displacer normalmente tendemos a abando-
narlo. Naturalmente que en todo esto hay subjetivismo y dentro

(1) Veléasquez, José. Curso Elemental de Psicologia. pag. 333




de un proceso integral de formacién y aprendizaje deben de enfo
carse las cuestiones con un criterio objetivo y considerar que con
el acto de aprender no se lograrén Gnicamente satisfacciones ya
que también se aprende lo desagradable, debiendo tenerse volun
tad, lucha, persistencia, constancia, hasta alcanzar lo propues—
to. Por ejemplo, un médico o un militar, dentro de su sistema
de estudio y formacién aprende y realiza précticas en las cuales
tendré que ver con independencia el agrado o desagrado que le
provoquen.

A otro nivel y para efectos de motivacién, esta ley puede
ser mejor empleada y de esa manera las recompensas, el éxito, el
elogio, contribuirén a que el educando encuentre més motivos pa
ra realizar su aprendizaje. B

-Ley de la preparacién: Se refiere a estar apto o maduro -
para aprender, realizando los correspondientes ajustes y activida
des previas que permitan obtener la capacidad fisica e intelec-
tual que determinado aprendizaje implique. De esta manera,
dentro del sistema educativo, en sus diversos niveles y en sus res
pectivos planes y programas se contempla la graduacién, la regu-
lacién, es decir que de acuerdo con la ley de la preparacion, en
el aprendizaje no es conveniente dar saltos, ya que primerose de
be madurar y estar fisica e intelectualmente apto para suadquisi-
cién,

-Ley del Ejercicio: "La ley del ejercicio se refiere al for-
talecimiento de las conexiones mediante la préctica (Ley del uso)
y al debilitamiento de las conexiones u olvido, cuando la précti-
ca se interrumpe (ley del desuso)". (2) De acuerdo con esta ley,
no se descarta la importancia y valor que la préctica tiene para

(2) Hilgar, Emest y Bower, Gordon. Teorias del Aprendizaje .
Pag. 32
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obtener y perfeccionar el aprendizaje. Muchos artistas y depor- -
tistas adquieren maestria al disciplinarse en la repeticién y ejecu
cidn de sus artes, para ello sus esfuerzos los realizan con volun-
tad e interés, superando lo mecdénico y habitual, teniendo com-
prensién y claridad de lo que realizan; Gnicamente de esta mane
ra es como logran su superacién .

Los ejercicios y précticas tendientes a obtener aprendizaje
deben ser realizados con comprensién, conocimiento, voluntad,
deseo, etc. pues de esta manera permitirén que el sujeto obtenga
los mejores resultados.

Los aportes brindados por Paulov y Thorndike dieron base a
los estudios que posteriormente se han hecho en relacién al apren
dizaje. De esta forma se puede ofimar, de acuerdo con las di-
versas teorias sobre el aprendizaje, qe el hombre ademés de =
aprender a través del reflejo condicionado y del ensayoy elerror,
también lo puede hacer por medio de la globalizacién, el condi-
cionamiento operante y sobre todo en base a la reflexién critica.
Todo esto ha sido tomado en cuenta dentro de la metodologia di-
déctica y de esa manera muchos educadores empleando  recursos
tales como: elogio, critica, coercién, repeticién, competicién,
premio, etc. conducen y estimulan al educando para que este ad
quiera un aprendizaje més efectivo, desarrollandoy empleando
convenientemente sus capacidades de raciocinio, memoria, imagi
nacidn, motricidad, etcétera. -

1.2 La Ensefianza

En la educacién sistemética la ensefianza es tomada como
un proceso intencional que tiene como propésito dirigir el apren-
dizaje del educando. Es decir que con la docencia se persigue
motivar y encausar la actividad del discente; comprendiendo que
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"el proceso de la ensefianza ocurre al margen del estudiante. El
proceso de aprender se desarrolla dentro del estudiante.  Juntos
componen el proceso de educacién” . (1)

Por vivir en un mundo exigente y dinémico, el proceso edu
cativo del presente se hace més complejo a causa del avance cul
tural y tecnolégico que conlleva el progreso y desarrollo social’.
Esto da margen a que en lo docente se trate de emplear nuevas y
diversas formas didécticas que permitan a la ensefianza alcanzar
mayores resultados, tanto cualitativa como cuantitativamente . En
este logro es importante que el educando participe activa y cons-
cintemente en la elaboracién del conocimiento de tal manera que
la ensefianza ya no sea una transmisidn si no que mds bien pase a
ser la direccién técnica del aprendizaje. En la bisqueda de esto
es de que "el moderno concepto de la ensefianza estd e xi giendo
la revisién de las viejas précticas de rutina, tales como: ensefian
za meramente verbalista y expositiva, esclavitud de alumnos y
profesores a los textos; insistencia en la memorizacién de nomen
claturas, fechas, nombres propios, principios y hechos; exémenes
de memoria textual pura, etc. Eshora de reemplazar esas viejas
rutinas empiricas e improductivas por métodos mas activistas y re
flexivamente fecundos, que dinamicen la inteligencia delos alum
nos y creen en ellos actitudes y hébitos fundamentales de valor
real para la vida de una sociedad democrética y progresista” . (2)

Dentro del proceso de la instruccién tanto el aprendizaje
como la ensefianza se encuentran relacionados tedrica y préctica
mente. Uno acontece individual e internamente dentro del suje~
to mientras que la ensefianza constituye un factor externo  suma-

(1) Haskew, L.D.y Mc. Lendon, J. Esto es la Ensefianza. -
Pag. 17
(2) Alves de Mattos, Luiz. Compendio de DidacticaGeneral .
Pag. 39
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mente valioso en la obtencién del aprendizaje, de tal forma que
entre ambos aspectos debe existir intercambio y relacién mutua
en via de lograr un propésito comin y unificador. En estainterre
lacién el docente debe hacer lo posible por estimular y favorecer
el auto aprendizaje mediante la accidn inteligente de las activi-
dades desarrolladas por los educandos para que estas c oadyuven
positivamente en su autoformacién. De esta manera se estardn
creando y cultivando las bases que posteriormente permitirén ob-
tener aprendizajes independientes que contribuyan al logro  de
una formacién integral y versétil .

La forma o manera en que se imparta o desarrolle la  ense-
fianza estd vinculada con la didéctica pues ésta al orientarla la
regula y tecnifica, facilitando de esa manera la relacidn e inter-
cambio de aprendizajes entre discentes y docentes. Con el obje-
to de ensefiar adecuadamente y que el aprendizaje resul te efecti-
vo y operacional es de que la didéctica se flexibilizay como
ciencia pedagégica dispone de un conjunto de principios, técni—
cas y métodos que permiten dirigir la accién del educador enfor-
ma sistemética. En sintesis, la didéctica es "la disciplina peda-
gbgica de carécter préctico y normativo que tiene por objeto es-
pecifico la técnica de la ensefianza, esto es, la técnicade incen
tivar y orientar eficazmente a {os alumnos en su aprendizaje”. (3)

Debe pues, la ensefianza, mediante la accién orientadora
de la didéctica, convertirse en un eficaz recurso que contribuya

en la obtencién del aprendizaje formativo.

1.2.1 Principios didécticos

Lo técnica o método que se emplee en el desarroliodel con

(3)  Alves de Mattos, Luiz. Compendio de Didéctica General .
Pag . 24

13




tenido docente es |mporfcmte en la obtencién por parte del alum
no de un oprendlzo|e mé&s efectivo pero a la vez también debe im
portar la organizacién y planificacién de las actividades pues a
través de ellas se buscard alcanzar objetivos, los que fundamen-
tados por medio de ciertos principios didécticos contribuirén are
gular y guiar la accién docente. Es decir que entre los princi-
pios didécticos estarén comprendidas "las normas  fundamentales
més generales e importantes que tienen valor para la ensefianza -
de todas las asignaturas y etapas.” (4)

En un sentido més amplio, los principios didécticos se pue-
den formular en distintas formas, pero la idea fundamental de los
mismos consiste en que se debe ensefiar con criterio, con finali-
dad, con cientificidad y en si con el propésito principal de for-
mar integralmente al educando.

A continuacién se presentan los principios didécticos fun-
damentales, los que al relacionarse y combinarse teérica y préc-
ticamente, permitirdn un mejor desarrollo e integracién del proce
so docente. B

-El principio del carécter cientifico de la ensefianza

La realidad y los conocimientos que se impartan, aunque
sean muy elementales, se deben ensefiar correcta y objeti-
vamente. "Todos los hechos, conocimientos, conclusiones,
etc., que se presentan y son objeto de la ensefianza, de-
ben ser objetivamente reales, correctos, veridicos" . (5)

(4) Tomaschewky, K. Didéctica General. Pag. 156

(5) tbidem, Pag. 165
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~-El principio de la sistematizacién

Este principio se refiere a que los conocimientos se deben
transmitir sistematicamente pues de esa manera serdn mejor
adquiridos y consolidados por parte del alumno .

En lo que respecta a la materia o contenido docente que ha
de transmitirse en las clases, es conveniente que esté orde~
nado correctamente, es decir, que presente un orden 18gi-
co y que los diferentes hechos, leyes y conceptos no se de
sarrollen aisladamente sino que por el contrario se les pre-
sente en su relacién mutua. De esta manera se obtendrdun
enfoque integral y en si una mejor visién de la teméatica en
su conjunto.

~El principio del enlace entre teoria y préctica

Lo aprendido en la escuela debe tener aplicacién y el enla
ce correcto entre la teorfa y la préctica contribuye a dar
cardcter cientifico a la ensefianza. La teoria y la préctica
deben formar unidad en el proceso de la ensefianza y tratar
de que "cada conocimiento adquirido por el alumno en las
clases deba ser aplicado. Esto se puede realizar tanto me-
diante la actividad préctica de los alumnos en forma de un
trabajo socialmente Gtil, como mediante la solucién de pro
blemas précticos o el empleo de ejemplos”. (4) -

~El principio de la unidad de lo concreto y lo abstracto

Este principio basicamente se refiere a que lo concreto de-
be estar relacionado con lo abstracto, asi como también la
teoria debe estar unida y de acuerdo con la préctica. En

(6) Ibidem, Pag. 199
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el caso de la unidad de lo concreto con lo abstracto, esta
relacién se puede. lograr en base a observaciones y demos-
traciones que estén apoyadas en la préctica, en la  reali-
dad. Tratar ademés de que el alumno comprenda y apren-
da a través de las mismas y de esa manera logre extraer |o
abstracto de lo concreto. Todo esto implicard el empleode
varios medios de ensefianza que den por resultado aprendi=
zajes que una vez adquiridos en clase, posteriormente los
alumnos se valgan de los mismos y puedan reproducir ideas
y criterios en base a la preparacién obtenida.

~-El principio del trabajo consciente y creador

Dentro del proceso de ensefianza=-aprendizaje el alumno de
be de ser considerado como elemento dindmicoy que me-
diante la direccidén y guia del maestro participe directamen
te en la obtencién del aprendizaje. Ambos sisteméticamen
te deben intercambiar conocimientos y conscientizarse en
la investigacidn y "descubrimiento” de los mismos. El maes
tro como director y guia debe proponerse el objetivode que
los alumnos "tomen parte activa en el proceso de ensefian-
za y cooperen en el independientemente y en forma creado
ra. Para esto, el maestro debe: a) planificar la ensefian=
za de la materia. Para ello debe partir de la meta trazada
para esa ensefianza en el tiempo diario dedicado a ella. b)
planificar el método de ensefianza y el camino que va a se
guir para lograr la meta establecida, para no quedar a ex-
pensas de su propia espontaneidad o de la direccién que a
la clase puedan dar los alumnos con reacciones y activida-
des espontdneas; c¢) medir bien las posibilidades de ‘cum-
plir la meta trazada, evitando fijar un contenido de cono-
cimientos y actividades practicas demasiado grande o redu
cido, segin la capacidad de los alumnos y otras particulari
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dades de estos.” (7)

~-El principio de la comprensibilidad

Este principio diddctico persigue lograr que el docente se~
- pa hacerse entender y que el alumno asimile y consolide
los conocimientos que se le transmitan. Que estos sean
continuos y cada vez més complejos para que su entendi-
miento exija esfuerzo y tenacidad pero sin dejar de tomar
en cuenta las influencias sociales, ambientales y escolares
que el educando ha recibido y que coadyuvan en su proce-
so de maduracién y adaptacién.

La comprensién dentro del proceso ensefianza~aprendizaje
se adquiere més facilmente cuando el educando se encuen-
tra interesado e impresionado en razdén de las explicacio-
nes docentes y de la claridad de las mismas.

Para que la ensefianza y el oprendizaje fueran més com-
prensibles, Comenio aconsejaba seguir los pasos de la natu
raleza y que al alumno se le presente el conocimiento en
el momento propicio y partiendo de lo facil a lodificil, de
lo cercano a lo lejano y procediendo de lo general a lo par
ticular., B

1.2.2 Métodos y Técnicas

Las formas docentes, es decir la metodologia didéctica ha
evolucionado y progresado con el implicito objeto de que los con
tenidos de aprendizaje sean mejor desarrollados y asequibles pa-
ra el estudiante, tratando que tome parte activa en la  elabora-

(7 Tbidem, Pag.216
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cién y descubrimiento del conocimiento para que a la vez asimi-
le conscientemente y asi obtenga una formacién integral .

Para lograr mejor desempefio en su trabajo es importante pa
ra el docente conocer y emplear una adecuada metodologia  |a
que podrd ser fortalecida con una personalidad equilibrada y po-
seedora de amplios conocimientos, los que aunados de una acer-
tada filosofia educacional que le sirva de direccidén y guia para
alcanzar la realizacién de un mejor trabajo.

Dentro de la metodologia tanto el método como la técnica
se integran y forman parte de un mismo proceso; es decir ambos
constituyen la accién docente y por lo tanto representan un me-
dio que permite dirigir el aprendizaje. Sin embargo unmétodo
de ensefianza puede estar -.constituido por un conjunto de técni-
cas y en ese sentido ser més amplio, contemplando finesy aspec-
tos generales. La técnica por su parte por ser més especifica po-
dré no incluir fines ni aspectos generales, siendo su principal ob
jetivo el de alcanzar una meta y aplicarse indiferen temente ha-
cia el bien o el mal.

De acuerdo con Nerici, se define al método de ensefianza
como: "El conjunto de momentos y técnicas I6gicamente coordi-
nados para dirigir el aprendizaje del alumno hacia determinados
objetivos. El método es quien da sentido de unidad a todos los
pasos de la ensefianza y'del aprendizaje, principalmente en lo
que atafie a la presentacién de la materia y a la elaboracién de
la misma". (8)

En lo que respecta a las técnicas el autor mencionado acla
ra que: "casi todas las técnicas de ensefianza pueden asumir el

(8) Nerici, Imideo. Hacia una Didéactica General Dindmica.
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aspecto de un método en funcién de la extensién que se les acuer
de. Tal por ejemplo, el caso del estudio dirigido, de la exposi-

cién, de la explicacién, del seminario, de la investigacién, etc.,
que pueden ser aplicados como métodos de ensefianza" . (9)

Es importante que para el desarrollo de la ensefianza actual
mente se cuente con variados métodos y técnicas pues esto permi-
te que el docente interesado pueda obtener informacién, conoci-
miento y capacitacién en el uso de la metodologia que mejores
resultados pueda ofrecerle de acuerdo con el elementoy condi-
ciones en que imparta la doce ncia.

A continuacién, dentro de los diversos métodos y técnicas
de ensefianza, se toma como ejemplo al método de Estudio Dirigi
do ya que este en gran manera contribuye a que el alumnoadquie
ra adecuados hébitos de estudio y en sT cierta independencia en
su adquisicién de aprendizaje.

1.2.2.1 El Estudio Dirigido

Este método tiene como propédsito que el docente guie y es-
timule al alumno para que adquiera interés, conviccién e inde-
pendencia, capacitdndolo para que estudie independientemente,
haciéndolo tanto individual como colectivamente; realizando es
tudio productivo, fundamentado en hébitos adecuados que permi-
tan asimilacién y uso del pensamiento creador y reflexivo. Con
el Estudio Dirigido se ensefia a aprender, haciéndolo eficazmen-
te, empleando para ello investigacién, observacién, experimen-
tacién y otra serie de actividades, las que hébilmente orientadas,
guian y estimulan al alumno, conduciéndolo al compartimiento de
responsabilidades, experiencias y en si a asumir actitudes de sa~

(9) Ibidem, pag. 237




tisfaccidén y acomodacién.

Al emplearse el método en mencién se requiere que previa
mente se prepare al alumno para que se habitue a trabajor inde~
pendientemente para que el docente pueda trabajar en funcién
orientadora y guiadora. Dentro de esta fase de preparacién  se
ejercitaré al alumno en el desarrollo de tareas de investigacién,
observacién, experimentacién, bisqueda de datos en textosy pu
blicaciones, realizacién de lecturas comprensivas, elaboracién -
de resimenes, subrayado de aspectos relevantes, utilizacién de
la biblioteca, etc. Con la etapa de preparacién se debe tener
como propésito que el alumno adquiera aprendizaje en furc ién -
creadora e investigadora.

En lo que respecta a la ejecucién y puesta en marcha del
método, este se realiza bajo la direccidn y control del docente
quien deberé tomar en cuenta varias fases y aspectos entre  los
que se destacan primeramente la planificacién que consistird en
la seleccién de contenidos programéaticos, eleccién de temas, pre
paracién del material, elaboracién de guias de estudio, etcétera.
Una vez efectuada la planificacién se procede a motivar y orien
tar a los alumnos; posteriormente se les entregan gufas de estu-
dio donde se contempla el tema o contenido, el objetivo, las ac-
tividades y la bibliografifa. Con base a esto el alumno procede a
buscar el material de consulta y realizar su estudio e investiga-
cién. El docente fungird como orientador, observaré atentamen-
te a sus alumnos mientras estudian, trataré de descubrir sus intere
ses, aptitudes, dificultades, y habilidades. Suparticipacién tam
bién podré consistir en intervenir, cuando el caso lo amerite, -
efectuando sugerencias oportunas sobre la mejor manera de enfo-
car las tareas, evaluando y estimulando frecuentemente. Los
alumnos que lo necesiten lo consultarén especificamentey podrén
recurrir a él en todas las ocasiones que sea necesario.
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Recomendaciones en el empleo del Estudio Dirigido

Como con este método se conduce al alumno, engrupo o in
dividualmente, a estudiar un tema o parte del mismo, el profesor
debe estar presto para asistir y brindar orientacién. Con més fa-
cilidad el docente puede conocer a sus alumnos en su personali-
dad, manera de estudiar, su preparacién y deficiencia.

Al conocer podré dirigir hacia la adquisicién de habilida—
des que permitan el uso de instrumentos y de recursos bibliogréfi-
cos que logren conducir a una mayor capacidad de estudio y cola
boracién. B

Es recomendable :

-Seleccionar adecuadamente los temas (de acuerdo con el
programa de estudio), hacerlos accesibles a la clase ycon-
tar con buenas fuentes de informacién.

-Elaborar cuidadosamente el contenido y aspectos del estu-
dio, acompafiado de instrucciones claras y objetivas para
que el alumno sepa realmente que estudiar.

-Hacer una breve presentacién del tema a ser estudiado,co-
- mo finalidad motivadora, y dar instrucciones necesarias pa
ra la efectividad del estudio.

~Para que puedan adquirirse ciertas habilidades, en las sesio
nes de estudio dirigido, el profesor podré hacer objeciones
o enmiendas que permitan a los alumnos comprender como
el profesor debe asistir al grupo y estar a disposicién del -
mismo.

-Elaborar el esquema de estudio tratando de adecuarlo a las
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exigencias del tiempo disponible.

-Verificar el aprendizaje.

1.3 Los Hébitos de Estudio

Los hébitos de estudio se fundamentan enautomatismos rea-
fizados a través de acciones y actividades que dan base a la eje-
cucidn consciente y voluntaria de diversos actos.  Para que los
. hébitos se afiancen es necesario su reforzamiento ya que estos per
mite condicionamiento y dominio. De esta manera es que muchas
de nuestras acciones se tornan habituales y en lo que alestudio
respecta es légico suponer que la accién sistemdtica que la escue
la, a través del docente, ejerce sobre el educando, lo conducen
necesariamente a la adquisicién y formacidn de hébitos; los mis-
mos no deben ser dejados al azar y que surjan Gnicamente ante la
necesidad que el educando sienta de repasar y aprender c on oci-
mientos. Por el contrario, es conveniente que el docente se inte
rese porque de acuerdo con el desarrollo de su ensefianza y progra
ma educativo, asf también se vayan fomentando hébitos correctos
de estudio que impliquen la realizacién de diversas actividades -
tales como lecturas reflexivas, conocimiento de textos, apren=-
diendo a manejarlos haciendo uso de datos editoriales, Tndice,
prélogo, subrayado de ideas importantes y demés contenidos y ca
pitul os de interés para la investigacién y preparacién de trabajos
y elaboracién de fichas de estudio, efc.. con la realizaciénde ac
tividades como las anteriores autométicamente se estarén propi-
ciando las condiciones para que el estudiante proceda de acuer-
do a una planificacién de su tiempo y sistematizacidén de sus ac-
tividades. Esto naturalmente, después de mucho reforzamiento, -
lo condicionard para que actie con sistematizacién, conociendo
lo que hace y el porque de tal accién, realizando pues, tareas -
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concretas, en forma planificada, metddica y sistemética.

En la formacidn de adecuados hébitos de estudio, el docen-
te debe desempefiar un papel fundamental y Gnicamente se objeta
que este rubro esté un tanto desatendido, dado que en nuestro sis

- tema educativo y especificamente en los planes y programasde es
tudio, no se hace alusién directa sobre la atencidén y fomentoque
los mismos merecen. En consideracidn a esto, es conveniente -
que el docente oriente al respecto de ciertas técnicas yhdbitos
de estudio que al ser adquiridos y realizados por el estudiante lé
favorezcan en el mejor desempefio de su actividad escolar.  Se
considera viable que el profesor en beneficio del rendimientoaca
démico que los alumnos puedan tener dentro de su curso, practi-
que e informe acerca de como ser ordenado y limpio con los Gti-
les de estudio, como hacer resGmenes, como ampliar el vocabula
rio, como participar en clase, como trabajar en equipo, como m
vestigar en la biblioteca, como seguir instrucciones, como tomar
notas o apuntes en clase, como encontrar ideas principales y com
prender lo leido, como hacer comentarios, anélisisy criticas .de
textos, como investigar un lib:o (lectura répida del Tndice, intro-

- duccién, capitulos, resimenes, bibliografia), como planificar el
tiempo y el contenido de la materia a estudiar, como recrearse y
descansar cuando se estudia, etc. Todo esto con el propésito de
que muchas de estas acciones practicadas con regularidad contri-

- buyan a que los alumnos adquieran buenos hébitos de estudio, em
pleando sisteméticamente procedimientos como los referidos, es—
tos lo llevarén a adquirir conocimiento, comprensién de su estu-
dio, mejor aprovechamiento de su tiempo y facultades, alcanzan
do un aprendizaje positivo y generador de cambios en su conduc—
ta.

1.3.1 El Estudio | |

La actividad de estudiar es propia del ser humano y particu
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larmente es realizada por el estudiante que “concentra todos los
recursos personales en la captacién y asimilacién de datos, rela-
ciones y técnicas conducentes al dominio de un problema". (1)
Por lo tanto con el estudio se adquieren conocimientos, compren-
sidn y habilidades pero para ello es conveniente que el mismo sea
realizado sistematicamente, con propésitos y finalidades, planifi -
cando su tiempo y contenido, empleando adecuados hébitos que
conlleven la realizacién de lectura reflexiva, investigacién, sin
tesis, etc. Es decir que para el estudio se deben poseer y adqui-|
rir aptitudes y habilidades que permitan vencer dificultades de
comprensidn y de ejecucidn de aprendizajes, de un modo perseve
rante y sistemético, ya que el estudio es tomado como un proble-~
ma inherente al proceso de ensefianza-aprendizaje y por lo tanto
corresponde a la escuela la bisqueda de mejores resultados para
su accién docente . Sobre este particular, se puede afirmar que,
con la didéctica convencional, se dio la ensefianza de una sola
via; era el docente quien impartia conocimiento y para ello ex-
ponia, preguntaba, calificaba, aprobaba o reprobaba. Su ense-
fianza resultaba imitada, superficial, verbalista, memorista, im-
positiva, pasiva, etc. De esta manera el aprendizaje adquirido
por el alumno era producto de un estudio poco reflexivoy muy
desvinculado de la realidad. Al ser el educador y sumétodo |o
fundamental, el estudio era realizado en base a la repeticion  y
ejercitacién de la memoria.

Actualmente educador, materia didéctica y educando son
todos importantes dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje y
el estudio es realizado participativamente, es decir que al edu-
cando se le involucra activamente en la elaboracién y bisqueda-
del conocimiento; para ello, desde los inicios de su instruccién
sistemdtica, se le guia para que realice autoaprendizaje y con es

(1)  Mira y Lépez, Emilio. Cémo estudiar y cémo aprender. -
Pag. 17 ' '
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te prop&sito se le presentan y sugieren materiales de estudio que
le permitan complementar la accién docente; de esta forma, el
estudio es realizado escolar y extraescolarmente, personalizado,
socializado, pero siempre fundamentado en la motivaciéninterna
y consciente del educando.

En lo que al estudio respecta, es conveniente que sea reali-.

- zado operativa y técnicamente, de acuerdo a varios pasos que -

constituyan un sistema. Esto se encuentra ejemplificado con el

empleo de la técnica CRILPRARI, referida a lo que es el estudio
propiamente dicho.

1.4 La Técnica de Estudio CRILPRARI

La Técnica de Estudio denominada CRILPRARI, se encuentra
expuesta, desarrollada y comentada en el libro: Asi es como se
estudia, del autor Enrique, Congrains Martin. (1) La importancia
de la técnica estd en observar y practicar los pasos relacionados
con el estudio a los cuales hace referencia y que a continuacién
se describen.

CRILPRARI es una técnica denominada de esa manera en
funcién de las iniciales de los pasos que un estudiante debe cum-
plir o practicar cuando acomete la tarea del estudio, teniendo
por objeto hacer de este un proceso racional que pemita apren-
- der a aprender y con esto enriquecer la capacidad de asimila-

cién y elaboracién de conocimientos al presentar un sistema que
guia al estudiante a aprender por si mismo y tomando responsabi-
lidad de su propio proceso educativo.

(1)  Congrains Martin, Enrique. Asi es como se estudia. Cp.
cit.
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CRILPRARI es una técnica compleja en el sentido de que ha
ce del estudio un sistema completo y serio al que le asigna tres
fases o etapas, siendo la primera referida al pre-estudio y consis
te en una preparacién al estudio en la que se consideran los pasos
iniciales de tal actividad, dichos pasos estén constituidos por la
concentracién, la revisién y la interrogacién.

La fase central de la técnica lo constituye el estudio pro-
piamente dicho y este se logra con la captacién de conocimien-
tos los que en la etapa de post-estudio se refuerzan y afianzan.

La técnica en mencién supera totalmente la idea que pue-
da tenerse al respecto de que el estudio sea una operacién simple
y constituida Gnicamente en la captacién o fijacién de conoci-
mientos por medio de la lectura, audicién y observacién. Por el
contrario, su desarrollo se basa en nueve pasos los que se despren
den de la palabra CRILPRARI, toméndose cada una de sus letras y
y de esa manera inicialmente tenemos el primer paso de la activi
dad de estudio representado por la CONCENTRACION la que sug
nifica poner atencién a determinados asuntos del estudio, otorgan
do prioridad a ciertos temas o problemas, relegando a segundo
plano todos los otros aspectos de tipo intel ectual o emocional que
tienen poca o ninguna relacién con el tema especifico de estudio.

La Concentracién deberd mant enerse durante todo el proceso que
comprenda el estudio, pudiéndosele ejercitar partiendo de perio
dos breves para llegar a perfodos més largos. Se debe hacer el
esfuerzo por mantener una concentracién total y para ello se re-
quiere de voluntad asi como de un ambiente adecuado que permi
ta la no interferencia de distractores y de elementos ajenos a
nuestra personal actividad. V

Una vez predispuestos, compenetrados y concentrados en
lo que es la tarea de estudio se procede a efectuar el segundo pa
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so de la técnica el que consiste en REVISAR el material de estu-
dio y con esto se aprovecha a la vez para seleccionar o escoger
el material adecuado y en el caso de un libro, por ejemplo, pre
- viamente se revisara su indice, los comienzos de cada capitulo o
tema y de esta forma se seleccionaré lo que se adapte al interés y
necesidad del estudio. Todo esto contribuiré a obtener un mate-
rial de estudio preciso, especifico y ademés permitird tener wun
panorama més amplio del tema y asi’ avanzar con una mejor guia
y conocimiento de lo que deba estudiarse .

Durante el proceso de Revisién del material de estudio po-
drén surgir o plantearse dudas o problemas en relacién con el te-
ma y esto debe ser tomado como positivo y estimulante para enri-
quecer el material y en caso de necesidad motivar la bisqueda de
asesoria o colaboracién de personas que puedan orientar adecua-
damente al respecto de las dudas e inquietudes.

Otro paso de la técnica lo constituye la! INTERRO G A-
CION vy consiste en el planteamiento de dudas o preguntas inhe-
rentes a un determinado tema de estudio; es decir que la interro
gacién esté muy relacionada con el paso anterior de la  revisién
pero la importancia de la interrogacién se destaca porel hecho
de que deja de ser una actividad fisica para convertirse en una
actividad mental dado que su empleo permite realizar un estudio
no pasivo sino que de mayor relevancia y profundidad puesto que
su naturaleza es la de ser eminentemente activay al plantearse
dudas y preguntas se implementa la curiosidad e importancia so-
bre un tema y con ello a la vez se aumenta el grado o intensidad
de la Concentracién.

Al formularse dudas e interrogaciones se orienta el estudio
hacia aspectos relevantes e interesantes que lo conducen hacia
la investigacién, la que en si constituye un quehacer especifico
en la bisqueda y obtencién del conocimiento.
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Conviene destacar que la técnica CRILPRARI es dinémica y
sus pasos no deben seguirse mecanicamente aunque se encuentren
intimamente relacionados. Dichos pasos deben ser sometidos aun
proceso de adaptacién personal y hacerlos operacionales de acuer
do con un criterio légico que permita obtener mejores resultados
y un mayor rendimiento en el estudio.

Un aspecto relevante de la técnica lo constituye la Lectura
pues a través de ella se logra la asimilacién o recepcién de infor
macién, ideas, problemas, conceptos, relacionesy procesos. Es
decir que por medio de la Lectura se capta el conocimiento ante
el cual se reacciona pues al recibir variedad de mensajes estos
deben ser cuestionados y luego aceptados o rechazados segin sea
lo que se exprese y se comprenda.

Este cuarto paso de la técnica o sea el de Lectura o capta-
cidén de conocimientos también se puede realizar por medio de la
palabra. . oral y de la observacién pero por ser la lectura un me-
dio mejor controlado y ademés de indole personal es de que se fa
cilita su habituacién y utilizacién con mayor frecuencia y conti-

nuidad.

El siguiente paso se refiere a PRODUCIR y consiste en que
con anterioridod se han captado conocimientos a través de  "L*
(Lectura, palabra oral y observacién) y estos conocimientosno de
berén almacenarse pues esto equivaldria a pasividad puesto que
el conocimiento almacenado es improductivo y tiende a olvidarse
por lo que con este paso se resalta para que al conocimiento ad-
quirido se le utilice productivamente pues con ello se estaré re-
elaborando y transformando; ademés de que con estos procedimien
tos se podrdn obtener cambios y modificaciones que permi tan apor
tar, crear, innovar y solucionar los problemas y demés asuntos
considerados o tratados.
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El sexto paso de la técnica CRILPRARI lo constituye el RE-
PASO el cual se realiza una vez se ha leido y en si captado co-
nocimiento. Repasar permitiréd mantener al alcance de la mente
los conocimientos adquiridos y a la hora de aproximarse un exa-
men o evaluacidn no habrd improvisacién ni angustias puesto que
con orden se habrén efectuado los repasos necesarios que han per
mitido retener los conocimientos de las respectivas lecciones.

En el proceso de estudio y de aprendizaje conviene reali-
zar AUTOEVALUACION; es decir meditacidn y concretizacion-
al respecto de lo que se ha aprendido, para ello se realiza la au

toevaluacién, con el propésito de ser objetivos y recorsiderar has
ta que punto los conocimientos obtenidos son suficientes o debe-

rdn reforzarse. Es decir que por medio de la autoevaluacién se
puede obtener un diagnéstico o reconomiento préctico al respec-

to de los temas o asuntos a los cuales se debe dedicar mayor tiem

po con el objeto de alcanzar una mejor preparacién y rendimien-
to académico.

Los dos Gltimos pasos de la técnica se refieren al REFUER-
ZO y a la INTEGRACION; por medio de ellos se amplia el pro-

ceso de estudio y se le da mayor alcance y utiliddad a su accién.

Estudiar tio debe ser una actividad cerrada y sin mayores
perspectivas, debe, por un lado contribuir en nuestro proceso de
instruccién y por el otro, liberarnos y hacernos unos perpe tuos
~ buscadores de la verdad, del saber. En todo esto, el reforzamien
toy la integracidn son importantes puesto que con ellos se firata
de darle un mayor significado a la actividad de estudio; por ejem
plo al estudiar determinado material bien podré ser de que su en-
fogue sea muy bien centrado y avanzado pero sin embargos siem-
pre habré algo més, un punto de vista nuevo, diferente, pareci-
do, etc. que podrd ser consultado y que posiblemente haga medi-
tar ain més sobre un tema; dando un enfoque diferente, posible-
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mente més amplio y con ello permitir diferentes alternativas que
contribuyan a fortalecer criterios y en si proporcionar puntos de
vista e ideas concretas que tengan aplicatividad dentro de la si-
tuacién social . '

En sintesis, el Gltimo paso de la técnica, denominado de
INTEGRACION consiste en saber aplicar y utilizar lo aprendido
y estudiado, haciéndolo Gtil para st mismo y para los demés.
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2. Investigacién de Campo

Una vez elaborado el marco tedrico y conceptual de esta
investigacién, se procede a presentar la presente parte del traba
io, la cual es resultado de fa elaboracién y aplicacién deuna en
cuesta entre profesores y alumnos de centros educativos del Ciclo
Bésico. Dicha encuesta se llevé a cabo en los meses de septiem-
bre, octubre y noviembre del afio de 1, 984 y tuvo como propésito
indagar acerca de los hdbitos de estudio, presentando aspectos
gue permitan una mejor comprensidén y orientacién sobre ese par-
ticular.

2.1 El Problema

Los hébitos de estudio que posee el estudiante del Ciclo B&
sico no estén suficientemente investigados y al serdeficientes re-
percuten en el rendimiento escolar. En tal caso nos proponemos-
indagarlos y aunque estamos conscientes que el rendimiento  es
afectado por diferentes causas, en forma especifica se quiere in-
vestigar lo relativo a los hébitos de estudio.

2.2 Justificacién

La presente investigacidn se considera importante porque a
través de ella se conocerén los principales hébitos de estudio, per
mitiendo con ello aportar alguna orientacién que contribuya @
que los profesores valoricen realmente la importancia que tiene
que sus alumnos adquieran mejores hébitos de estudio, pues esto
ha sido un tanto descuidado dentro de la docencia, coadyuvando
de esta forma en una mejor manera dentro de la orientacién del
proceso de ensefianza-aprendizaje .
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b)

2.3 Objetivos
2.3.1 Generales:

Investigar que hébitos de estudio posee el estudiante
del Ciclo Béasico de los establecimientos nacionales .

Elaboracién y aplicacién de instrumentos por medio
de los cuales se investiguen y evalGen los hébitos de
estudio del alumno y la opinién del docente en rela
cién a ese respecto. B

2.3.2 Especificos:
Conocer los principales hébitos de estudio que  po-

seen los estudiantes del Ciclo Basico de dos estable-
cimientos nacionales de la capital .

b)  Propiciar el interés y atencién del docente en la im-
portancia que los hdbitos de estudio puedan tener en
la sistematizacién del aprendizaje escolar,

c)  Presentar el anélisis e interpretacién de los resulta-
dos obtenidos en la investigac ién para que se consi-
deren y tomen en cuenta en la aplicacién de accio-
nes que conduzcan a favorecer la adquisicién de hé-
bitos de estudio en el alumno.

2.4  Hipétesis
a) La mayoria de profesores no realizan ejercicios ni aplican

técnicas sisteméaticas que conduzcan al alumno a la adquisi
cién de adecuados hébitos de estudio..
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Los alumnos del Ciclo Bésico de los establecimientos esta-
tales no poseen adecuados hébitos de estudio debido a que
no estudian sisteméaticamente .

c)  Los alumnos del Ciclo Bésico presentan deficiencias en su
aprendizaje a causa de la falta de adecuados hébitosde es
tudio. ’

2.5  Universo y muestra

El universo de la presente investigacién, en loque a los
alumnos se refiere, estd constituido por los estudiantes deambos
sexos inscritos en el Ciclo Bésico de Educacién Media de los ins-
titutos mixtos, nacionales de la ciudad capital de Guatemala du
rante el ciclo escolar correspondiente al afio de 1, 984. -

En lo que respecta a los docentes el universolo  constitu-
yen los catedréticos de los institutos nacionales del Ciclo Basico
de la ciudad capital .

Con los alumnos la muestra se trabajé con una poblacidn de
300 estudiantes cursantes del primero al tercer grado del ciclo de

educacién bésica. Todos seleccionados de dos establecimientos -

nacionales que poseen poblaciones con caracteristicas parecidas
como las de ser mixtos y tener alumnos de condicidn socioeconé-
mica semejante. Los institutos colaboradores fueron: Bésico Ex-
perimental "José Matos Pacheco" y Bésico Vespertino "Clemente
Marroquin Rojas". Ubicado el primero de los mencionados en la
zona 5 de la capital y el otro en la Colonia Belén del Municipio
de Mixco. De cada instituto participaron 150 alumnos, toméndo
se 50 para cada uno de los tres grados bésicos . B

La muestra-de los catedrdticos la constituyeron 78 docen-
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tes de diferentes establecimientos nacionales del Ciclo Bésico de
la ciudad capital . Inicialmente se tuvo el propésito de encues-
tar el méximo de docentes de los dos establecimientos en  donde
habia sido aplicada la prueba con fos alumnos. Esto no se logrd
de la manera en que estaba prevista por lo que con el objeto de
obtener una muestra mds representativa y que constituyera como
minimo la cuarta parte del total de alumnos participantes en la
primera prueba, hubo de pedirse colaboracién a profesores  de
otros institutos nacionales del ciclo bésico; parg tal efecto se re
currié, a parte del "José Matos Pacheco" y del "Clemente Marro
quin Rojas”, a los profesores de los siguientes establecimientos, -
quienes en el nimero que se expresa colaboraron en esta parte
de la investigacién.

i. Instituto Bésico Experimental "Dr. José Matos
Pacheco" 22 Prof.
2.  Instituto Bésico Vesp. "Lic . "Clemente Marro
quin Rojas" h o8 "
3.  Instituto Nacional Mixto "Rafael Aqueche" 12 "
4.  Instituto Mixto Experimental "Dr. Carlos F.
Mora” og "
5.  Instituto Basico Matutino "Adrign Zapata" og "
6.  Instituto Nac. Mixto de "Villa Nueva" 08 "
7 Instituto Nac . Mixto de la "Colonia Maya" 12 "
total =78 "

Posteriormente se procedié a la calificacién de las  prue-
bas y a la elaboracién del proceso estadistico de los datos .

2.6 Instrumentos

Los instrumentos que se elaboraron para realizar la investi~-
gacidn previo a su aplicacién en los dos establecimientos escogi-
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dos para tal efecto, y con el objeto de determinar su objetividad
y comprensién fueron ensayados aplicéndoseles a varios alumnos
de diferentes institutos del ciclo bésico de lo ciudad capital; -
igualmente se procedid con el cuestionario elaborado para docen
tes el que también se aplicé en calidad de ensayo a varios profe-
sores .

Esta situacidn permitié efectuar en el cuestionario para do-
centes, algunas correcciones y variantes que contribuyeron a su
mejoramiento . La prueba a emplearse con los alumnos no  sufrié
ninguna modificacién, quedando para su aplicacién tal y como
ya habia sido ensayada.

El principal objetivo de los instrumentos elaborados es el
de conocer y evaluar los principales hdbitos de estudio de | os
alumnos y saber la opinién del docente en tormo a aspectos edu-
cativos relacionados con lo mismo.

En lo referente al estudio, se le delimité como una activi-
dad que bésicamente le corresponde realizar al alumno, debiendo
efectuarla con la realizacién de hébitos que lo favorezcan e im-
pliguen disciplina y técnicas adecuadas que lo conduzcan y guien
de manera directa dentro de su sistema de aprendizaje.

De acuerdo con esto, estudiar resulta ser unaactividad com
pleja que va més ali& de la simple lectura, conllevando concen-
tracién, reflexién, repasoy comprensién amplia de los asuntos.
Asimismo debe ser realizado dentro de las condiciones materiales
adecuadas. En base a estos criterios se elabord el Inventario de
Hébitos de Estudio y en su contenido se cubrieron los siguientes.®
aspectos: '

1. Lectura
I1. Lugar de Estudio




Il. Actividades relacionadas con el Estudio
IV. Técnicas de Exdmenes y Estudio

En cada uno se contemplan diez acciones que los  alumnos
‘podrén o no realizar y mediante su interpretacién se determina si
estudian en forma adecuada y empleando hébitos de estudio que
favorezcan su aprendizaje.

Con respecto al docente y para conocer su opinién en rela
cién con los hébitos de estudio de los alumnos y de las activida-
des que favorezcan la adquisicién de los mismos, se elaboré un
instrumento en el cual se solicita la informacidén que este pueda
brindar y en base a su recopilacién e interpretacién obtener mas
elementos que contribuyan en la clarificacién y determinaciénde
los principales hébitos de estudio de los alumnos.  El cuestiona-~
rio construido consta de 20 aspectos los cuales se dan o pueden -
darse dentro del quehacer educativo, pudiendo ser el docente co
nocedor de ello es de que su opinién resulta ser importante para
los propésitos de la investigacién.

Con el objeto de que el cuestionario presentaré una mejor
operatividad, dentro de sus 20 consideraciones, se evité en todo
lo posible involucrar directamente al docente por lo que Gnica-
mente nos concretizamos a tomarlo como informante; dejando al
margen las actividades que él pueda o no realizar dentro de  su
funcién docente. Sin embargo, el cuestionario también presenta
dos preguntas abiertas con las que se trata de que el docente par
ticipe directamente, externando para ello su criterio y expresién
en relacién a la técnica o metodologia de la cual pueda valerse
para propiciar la creacién de buenos hébitos de estudio en sus
alumnos .

En el momento de la aplicacién, tanto a los profesores co-
mo a los estudiantes seles explicé el objetivo de la investigacién;
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a estos Gltimos se les dieron cuidadosa y claramente lasinstruccio
nes y previamente se establecié el rapport adecuado a efecto de
lograr la mayor colaboracién.

- 2.7 Anélisis e interpretacién de datos

A continuacién aparecen los datos representados en  cua-
dros estadisticos con su respectivo anélisis e interpretacién, figu-
rando también en los anexos No. 1 y No. 2 los instrumentos  y
gréficas utilizados y resultantes de la investigacién.




DE LA INVESTIGACION SOBRE EL "INVENTARIO DE HABITOS

DE ESTUDIO" DE LOS ALUMNOS DEL CICLO BASICO,  ME-

DIANTE LA CUAL SE APLICO LA PRUEBA A 300 ESTUDIANTES;
- SIENDO ALUMNOS DE LOS ESTABLECIMIENTOS:

1) INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL "Dr. JOSE MATOS
PACHECO"

2) INSTITUTO BASICO VESPERTINO "CLEMENTE MARRO-
QUIN ROJAS".

DANDO LOS SIGUIENTES RESULTADOS:



TABLA DE PORCENTAJES CORRESPON DIENTES A LAS FRE-
CUENCIAS PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS EN SUS
RESPECTIVAS ALTERNATIVAS DE RESPU ESTAS.

RESULTADO S DE LA APLICACION MASCULINA DE LOS DOCS
ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS.

No. DE CASOS 153

No. SIEMPRE ALGUNAS NUNCA
: VECES

PREGUNTA | F(x) f () | F&) f ) | F&  F ()
28 18% 85 56% 40 26%

59 39% 79 52% 15 9%

71 46% 78 51% 04 3%

36 23% 44 29% 73 48%

27 18% 77 50% 49 32%

83 54% 54 35% 16 | 10%

85 56% 57 37% 11 7%

1

2

3

4

5 94 61% 48 | 31% 11 7%
6

7

8

9

32 21% 89 | 58% 32 21%

10 65 43% 61 40% 27 17%
11 60 39% 76 50% 16 10%
12 44 29% 41 27% 68 44%
13 98 64% | 50 33% 05 3%
14 | 89 58% 42 27% 22 14%
15 33 - | 22% 96 63% 24 16%
16 34 22% 53 35% 66 43%
17 120 78% 31 20% 02 1%
18 11 7% 69 45% 73 48%
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RESULTADOS DE LA APLICACION MASCULINA DE LOS DOS
ESTABLEC . EDUCATIVOS

No. Casos 153

No. SIEMPRE ALGUNAS NUNC A
VECES
PREGUNTA fix) () flx) f(r) fix) f()
19 28 18% 49 32% 76 50%
20 07 5% 13 8% | 133 87%
21 45 29% 8/ 57% 21 14%
22 17 11% 68 44% 70 45%
23 25 16% 73 48% 55 36%
24 75 49% 66 43% 12 8%
25 20 13% 78 51% 55 36%
26 08 5% 65 43% 80 52%
27 1 10 6% | 61 40% 82 53%
28 1 131 86% 16 10% 06 4%
29 121 79% 26 16% 07 5%
30 18 12% 68 44% 67 43%
31 34 22% 74 48% 45 29%
32 30 20% 89 58% 32 21%
33 100 65% 41 27% 12 8%
34 83 52% 57 37% i3 8%
35 88 58% 51 33% 14 9%
36 107 70% 42 27% 04 3%
37 17 11% 60 39% 76 50%
38 54 35% 62 41% 37 24%
39 115 75% KV 22% 04 3%
40 99 65% 49 31% 05 3%
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TABLA DE PORCENTAJES CORRESPONDIENTES A LAS  FRE-
CUENCIAS PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS EN SUS
RESPECTIVAS ALTERNATIVAS DE RESPUESTAS

RESULTADOS DE LA APLICACION FEMENINA DELOS DOS
ESTABLEC . EDUCATIVOS.

No. DE CASOS 147

No. SIEMPRE ALGUNAS NUNCA
VECES

PREGUNTA fix) f(r) f(x) f() f(x) f(r)
1 47 | 32% 73 50% | 27 18%
2 58 40% 65 44% | 24 16%
3 68 46% 70 48% | 09 6%
4 39 | 27% 58 40% | 46 31%
5" 94 64% 46 31% | 07 5%
6
7
8
9

21 14% 85 58% | 41 28%
78 | 53% 53 36% | 16 11%
94 | 64% 46 31% | 07 5%
30 | 20% 78 53% | 39 27%

10 62 42% |- 56 38% | 29 20%
11 73 50% 64 43% | 10 7%
12 40 | 27% 56 38% | 51 35%
13 99 64% 43 30% | 05 4%
14 93 63% 41 28% | 13 9%
15 27 18% 94 | 64% | 26 18%
16 30 | 20% 35 24% | 82 56%
17 119 | 81% 24 16% | 04 3%

18 10 7% 72 49% | 65 44%




RESULTADOS DE LA APLICACION FEMENINA DE LOS DOS
ESTABLEC . EDUCATIVOS

No. Casos 147
No. - SIEMPRE ALGUNAS NUNCA
VECES
PREGUNTA fx) f£(r) fix) () fx) f()
19 23 16% | 47 P%.| 77 | 52%
20 02 1% | 20 14% | 125 85%
21 47 2% | 8l 55% 19. | 13%
22 11 7% | 70 48% 66 45%
23 | 28 19% | 71 48% 48 33%
24 67 46% | 72 49% 08 5%
25 11 8% | 65 44% 71 48%
26 01 0.68 45 30% | 101 69%
27 04 3% | 48 2% 95 | 65%
28 137 93% | 08 6% 02 1%
29 138 93% | 08 6% 01 0.68%
30 25 17% | 63 43% | 59 40%
31 43 29% | 78 53% 26 18%
32 27 18% | 102 69% 18 12%
33 102 | 69% | 41 28% 04 3%
- 34 85 58% | 53 36% 09 6%
35 92 63% | 44 30% 11 7%
36 118 80% | 28 19% ol 0.68%
37 18 13% | 58 39% 71 48%
38 66 45% | 60 41% 21 14%
39 121 82% | 24 16% 02 1%
40 106 72% | 38 26% 03 2%
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS

DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300
F =147 M =153
1.  Lee pronunciando las palabras.
SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %. | Casos | %
28 | 18| 47 | 32| 8 |5 | 73 |50 | 40 | 26| 27 |18

INTERPRETACION :

i

Las respuestas de los estudiantes encuestados revelan que estudiar o leer en voz alta es

un hébito que se practica en cierta medida y se puede observar que es practicado més por las

alumnas que por los alumnos .




2. Lee en silencio.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | %

59 39 58 40 79 | 52 65 44 15 9 24 16

INTERPRETACION ¢

El anélisis de las respuestas dadas permite inferir que un alto porcentaje de alumnos y
alumnas estudian en silencio y de acuerdo con los resultados se puede observar que de | as
dos maneras de leer, usan més la lectura en silencio.




RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE: LAS 40 PREGUNT AS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F =147 M =153

3. Recuerda la mayor parte de lo leido.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Ly

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino .Femenino

Casos %b Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

71 | 46| 6 | 46| 78 |51 | 70 | 48 4 | 3 o | 6

INTERPRETACION :

Los estudiantes han. puesto en evidencia que no siempre recuerdan la mayor parte de
lo leido. Lo que leen con mayor interés y concentracién lo podrén recordar més y si al es
tudiar leen y repasan, podrén evocar con mayor facilidad.




|
i
4.,  Cuando lee subraya las ideas principales de sus libros.

SIEMPRE | ALGUNAS VECES NUNCA |

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % Casos | % | Casos | %

36 123 39 27 44 29 58 40 73 48 46 31

INTERPRETACION :

De acuerdo con los datos expresados se puede indicar que la mayor parte de los estu-
diantes de los dos establecimientos investigados, cuando leen o estudian no subrayan  las |
ideas importantes de sus materiales de estudio.




RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F =147 M =153

5. Al leer reflexiona tratando de comprender lo leido .

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

.14

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % |Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %

94 61 94 64 48 31 46 31 11 7 7 5

INTERPRETACION :

La mayor parte de los estudiantes expresaron que cuando estudian reflexionan buscan~
do comprender lo que leen.




6. Consulta el diccionario cuando estudia.

SIEMPRE - ALGUNAS VECES - NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | %

27 18 21 | 14| 77 {50 85 58 49 32 41 |28

0s

INTERPRETACION :

Sélo algunas veces los:estudiantes consultan el diccionario cuando estudian, por lo
que précticamente la mayoria no lo consultan y de acuerdo con esto se puede inferir que . .
consul tar el ‘'diccionario no es un procedimiento usual entre los estudiantes encuestados.




£

RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
- DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300
F =147 M =153

7. Estudia dnicamente en base a lo anotado en clase.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

. Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %

83 54 78 53 54 35 53 36 | 16 10 29 | 20

INTERPRETACION :

La mayor parte de los alumnos estudian tomando como base las anotaciones de clase y
un porcentaje menor de alumnos y alumnas manifestaron que algunas veces aplican otro pro-
cedimiento.



8. - Repasa, repitiendo lo estudiado, deteniéndose en los puntos que encuentra dudosos.

INTERPRETACION :

El més alto porcentaje de alum
reflexiva.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos |% |[Casos | % | Casos | % |Casos % Casos | % |[Casos | %
85 56 94 64 57 37 46 31 11 7 7 ‘5

nos y alumnas al repasar lo hacen de manera atenta
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS

DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300
F =147 M =153

9.  Asiste a la biblioteca para consultar libros de estudio .

INTERPRETACICN :

La mayor parte de los estudiantes manifestaron que raramente asisten a labiblioteca.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA -
Masculino Femenino Masculino Femenino . Masculino Femenino
Casos | % | Casos % Casos | % | Casos | % Casos‘ % .| Casos | %

32 21 30 20 | 89 58 78 53 32 21 39 27




10.

Toma apuntes en clase de las explicaciones del profesor.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos | % | Casos | % |(Casos | % |[Casos | % |Casos | % | Casos | %
65 43 62 42 61 40 56 38 27 17 29 30

INTERPRETACION :

Es inferior al 50% el nimero de estudiantes que toman apuntes en clase.




RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SCBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

1.

No. Casos 300
F =147 M =153

Estudia en un lugar fijo, con silencio y tranquilidad.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
X
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %
66 39 73 50 76 50 64 43 16 10 10 7

INTERPRETACION ;

Lo mitad de las alumnas encuestadas si estudian en un lugar fijo, con silencio y tran=

quilidad; pero puede verse que son muchos los que no pueden hacerlo en esas condiciones. -




12, Aplica un plan u horario de estudio definido.

SIEMPRE

ALGUNAS VECES NUNCA
~ Masculino ‘Femenino Masculfno Femenino Masculino "Femenino
Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | %
44 29 40 | 27 41 27 56 38| 68 44 51 35

INTERPRETACION =

Aj juzgar por los porcenfa|es, tanto alumnos como alumnas no aplncan un horario
estudio con-regularidad.

de



RESUMEN ‘ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS —
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO®

No. Casos 300
F =147 M =153

13. Cuando estudia toma consigo todo lo necesario .

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

LS

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino | Femenino

Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | %

98 |64 | 99 |64 | 50 [33] 43 | 30 5 |3 7 | 4

INTERPRETACION :

La mayoria de escolares al estudiar lo hacen teniendo a su alcance todo lo necesario..
Sélo el 3% masculino y el 4% femenino manifestaron que no tienen a su disposicién todo lo
necesario cuando estudian.




14. Prefiere estudiar sentado frente a una mesa o escritorio.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino ‘Masculino. Femenino

- Casos | % Casos | % | Casos |: % | Casos | % Casos | % Casos | %

89 58 93 | 63 42 27 41 28 22 14 13 9 .

89

INTERPRETACION : -

Es evidente que la mayor parte de estudiantes prefieren estudiar sentados frente a una
mesa o escritorio. ' '




RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS ‘J
DEL INVENTARIC SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300- -
F =147 M =153

15. Su tiempo de estudio es afectado por interrupciones.

SIEMPRE . ALGUNAS VECES NUNCA

66

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % |Casos | % | Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | %

33 22 27 18 96 63 94 64 24 16 26 18

INTERPRETACION:

El mayor porcentaje, siendo muy semejante, de alumnos y alumnas expresaron que las
interrupciones, algunas veces, les afectan cuando estudian.




16. Prefiere estudiar recostado en un sillén o en una cama.

INTERPRETACION ;-

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino | Femenino M asculino- Femenino
Cavsos % | Casos | % Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | %
34 | 22| 30 |20] 53 |35| 35 (24| 66 | 43| 82 | 56

Son més los estudiantes que sefialaron no estudiar en una posicién sumamente cémoda.
Prefieren estudiar sentados frente a una mesa o escritorio.




RESUMEN ESTADISTICC E INTERPRETACICN PARA CADA UNA DE LAS 40 PRVEGUNTAS ’
- DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300

F=147 M =153 |
17. Estudia solo.
. SIEMPRE ALGUNAS VECES ‘ NUNCA
o .
'‘Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %

120 78 | 119 81 31 20 24 16 2 1 4 3

INTERPRETACION :

El porcentaje mayoritario estéd altamente expresado en que los estudiantes de los dos -
estoblecnmlenfos prefieren estudiar solos.




a9

18. Estudia con otros estudiantes.

SIEMPRE  ALGUNAS VECES » NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masc ulino Femenino .

Casos | % | Casos | % Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | %

1 7 0 |7 690 |45 72 | 49| 73 | 48 | 65 | 44

INTERPRETACION : -

Los estudiantes prefieren estudiar individualmente, sélo algunas veces lo hacen acom
pafiados ..
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RESUMEN ESTADiSTICC E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS |
DEL INVENTARIC SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F=147 -~ M =153

19. Estudia al mismo tiempo que oye misica.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos| % Casos | %

28 18 23 16 49 32 47 32 76 |150. 77 52

INTERPRETACION :

El 50% de varones y el 52% de hembras cuando estudian nunca oyen misica; pero pa
ra ambos sexos el 32% manifestaron que algunas veces mientras estudian oyen misica.

La mésica, por lo que se observa, no se excluye de la actividad de estudio.




20. Estudia al mismo tiempo que ve televisién. .

SIEMPRE ALGUNAS VECES "~ NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino-

Casos | % |Casos | % |Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | %

£ 8 5 3 ] 12 8 20 14 133 87 125 85

INTERPRETACION :

Précticamente la mayor parte de las alumnas y alumnos al estudiar no ven programas
de televisién. e
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS *°
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO" :

No. Casos 300
F=147 - M =153

21. Estudia todos los dias diferentes asignaturas.

SIEMPRE - ; ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %

45 29 47 32 87 57 81 55 21 14 19 13

INTERPRETACION :

Es mayor el porcentaje de alumnos que no estudian todos los dias diferentes asignatu-
ras ya que sélo algunas veces lo hacen.
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22, Estudia cada dia una misma asignatura.

SIEMPRE ALGUN-AS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %
17 {1 | nw |7 | 68 |4 | 70 |48 | 70 |45 | 66 | 45

INTERPRETACION ¢

De acuerdo con los datos, los escolares no estudian cada di'a la misma asignatura, es
decir que sisteméticamente.no estudian una misma materia, pues esto sélo lo hacen algunas
veces o no lo haen, siendo su estudio irregular.
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R‘ESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS ’
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITCS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F =147 M =153

23. Al estudiar anota las dudas que encuentra para consultarlas con sus profesores.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA -

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % |Casos | % Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | %

25 |16 | 28 19 | 73 |48 | 71 48 55 | 36| 48 33

INTERPRETACION :

Se indica por parte de los estudiantes que sélo algunas veces cuando estudian .anotan
las dudas que encuentran para consultarlas posteriormente; es decir que generalmente  no
consultan las dificultades encontradas en sus estudios.




24.  Escucha con atencién al profesor sin’hacer anotaciones.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

e
Masculino Femenino -Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % |Casos |. % |[Casos | % |Cosos | % | Casos | % Casos | %

75 49 67 | 46 66 43 72 49 | 12 8 8 5

INTERPRETACION :

En base a las respuestas puede verse que no siempre los estudiantes escuchan con aten
cién al profesor. Es menor al 50% el nimero de alumnos que ‘indico escuchar con atencién.
De acuerdo con el docente, el contenido de su exposicién y del interés de los alumnos, se
lograré la atencién del estudiante.
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F =147 M =153

25. Dedica poco tiempo al estudio por practicar deportes .

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %

20 13 11 8 51 78 65 44 55 36 71 48

INTERPRETACION :

Los resultados a las respuestas de las variantes permiten expresar que la préctica del
deporte no contraresta atencién y tiempo de los alumnos para con su estudio.  Unicamente
el 13% masculino y el 8% femenino expresaron que por practicar deportes dedican  poco
tiempo al estudio.
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26. Dedica poco tiempo al estudio por practicar artes.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Cosos | %

8 | 5 3 1 65 43 45 30 80 52 101 69

INTERPRETACION :

La préctica del arte en sus diversas manifestaciones es una actividad que los estudian.
tes no efectian con regularidad por lo que précticamente no le dedican mayor tiempo.
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIC SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300
F =147 M =153

27. Dedica poco tiempo al estudio por compromisos de trabajo.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

10 6 5 3 61 40 48 32 82 53 95 |65 ’

INTERPRETACION :

Puede observarse que en los estudiantes de los dos establecimientos encuestados, en -
su mayoria, no tienen compromisos de trabajo, sin embargo, algunas veces la realizacién -
de trabajos y oficios si limitan su tiempo de estudio disponible .




28. Asiste a clases con regularidad y puntualida&.

SIEMPRE ALGUNASS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino.

Casos | % {Casos | % | Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | %

N 131 |86 | 137 |93 | 16 |10 | 8 6 6 4 2 1

INTERPRETACION :

Tanto alumnos como alumnas de los dos establecimientos educativos asisten conregula. }
ridad y puntualidad a sus clases.
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300
F =147 M =153

29. Cuando no puede asistir a clases, pregunta por tareas y las.realiza para estar al dia.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % |Casos | % |Casos | % | Casos | % | Casos | % | Casos | %

121 ;'79 138 | 93 | 26 16 8 6 7 |5 2 1

INTERPRETACION :

Las alumnas en un porcentaje correspondiente al 93% manifestaron que cuando por al
gin motivo no pueden asistir a clases, siempre preguntan por tareas y deberes para reohzcr
los Y ponerse al dia. En idéntica forma procede el 79% de los alumnos; por lo que la ma-
yorlo de estudiantes cumplen con la realizacién de sus tareas.




30. Le ayudan sus padres en la realizacién de tareas escolares.

SIEMPRE ’ ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

18 {12 25 |17 | 68 | 44 | 63 | 43 | 67 | 43 | 59 | 40

vL

INTERPRETACION :

Los padres de los estudiantes generalmente no ayudan a sus hijos en la realizacién de
sus tareas escolares. Si algunas veces lo hacen, eso es esporddico y ocasional .
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

31. Cuando estudia hace resimenes y elabora p-eguntas con sus respuestas.

]

™ v

No. Casos 300
F =147 M =153

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos | % Casos | % Cosos | % Casos | % Casos | % Cosos | %
34 22 43 29 74 48 78 53 45 29 26 18

INTERPRETACION :

Es escaso el ndmero de alumnas y de alumnas que al estudiar hacen resGmenes y elabo
ran preguntas y respuestas de lo estudiado. Tomando en cuenta los resultados de este cua-
dro se puede observar que una actividad como la planteada, no es realizada por la mayoria

de estudiantes.

| §l




32. Se ve obligado a estudiar demasiado unas asignaturas y no lo suficiente las otras.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % Casos | % | Casos | % Casos | % | Casos | %

30 20| 27 |18 8 58| 102|690 | 32 [21] 18 | 12

9/

INTERPRETACION : . 1

Algunas veces, tanto alumnos como alumnas, en un porcentaje de 58% y 69% mani- \
festaron que se ven obligados a estudiar demasiado unas asignaturas, dlsmmuyendo el tiem-
po de atencidn y de estudio de las ofras.




RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL lNVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO"

No. Casos 300

L F=147 . M =153
33, Mantiene ordenados en su cuaderno o folder los apunteé correspondientes a cada osig
 natura.
N
- SIEMPRE ALGUNAS VECES : NUNCA
Masculino Femenino Masculino | Femenino | Masculino Femenino

Casos | % |Cosos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

100 | 65 102 | 69 41 27 41 28 12 8 4 3

INTERPRETACION :

En su mayoria los alumnos y alumnas mantienen ordenados sus apuntes correspondien-
tes a cada asignatura. :




34. Hace una lectura répida e inicial del material de estudio y después lee cuidadosa y
ordenadamente.

"SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Casos | % |Casos| % | Casos| % | Casos | % Cosos | % Casos | %
N .
[0¢]
83 52 85 58 57 37 53 36 13 8 9 6

INTERPRETACICN :

Més de la mitad de los estudiantes respondieron de acuerdo a lo planteado.
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F =147 M =153

35. Como regla, termina de repasar una asignatura antes de empezar otra.

SIEMPRE | ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % Casos { % |[Casos |% Cosos | % | Casos | %

88 58 92 63 51 33 44 30 14 9 11 7

INTERPRETACION :

Es alto el porcentaje de alumnos y de alumnas que manifestaron estudiar sus asignatu
ras con orden y separadamente; es decir que para cada asignatura dedican un tiempo deter
minado . |




36. Se prepara para los exémenes individualmente.

SIEMPRE ALGUN AS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % {[Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % | Casos | %

107 | 70 118 | 80 42 27 28 19 5 3 1 0.6

08

INTERPRETACION :

Un elevado porcentaje de alumnos y alumnas estudian y se preparan individualmente
para un examen. Es palperrimo el porcentaje de estudiantes que manifestaron no- preparar=
. seindividualmente para sus exémenes.
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RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS -
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F =147 M =153

37. Se prepara para los exdmenes con otros compafieros.

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNC A

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos |% | Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

17 11 18 13 60 39 58 39 76 50 71 48

INTERPRETACICN :

La mitad de los estudiantes indicaron que para sus exémenes se preparan  individual -
mente, Sélo el 10% expresaron que se preparan con ofros compafieros. De acuerdo con lo
anterior se puede determinar que los estudiantes prefieren estudiar en forma individual.



examen.
SIEMPRE ALGUNAS VECES " NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % |Casos | % |Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

28

54 35 66 45 62 41 | 60 41 37 24 21 14

|
|
!
38. Realiza demasiado estudio de una asignatura la noche anterior del correspondiente = ’

INTERPRETACION :

Los porcentajes para las dos primeras variables se encuentran bastante parejos, por lo
que de acuerdo con esto, son poco més de la mitad de-los alumnos quienes estudian en las
horas previas al examen.




RESUMEN ESTADISTICO E INTERPRETACION PARA CADA UNA DE LAS 40 PREGUNTAS
DEL INVENTARIO SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO™

No. Casos 300
F=147 "~ M=153

|

\

\

39. Lee cuidadosamente las instrucciones y preguntas del examen antes de empezar a con ‘
testar., |
‘ |

€8

SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino | Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % | Casos | % |Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

15 |75 | 121 |82 | 3¢ |22 | 24 |16 4 3 2 1

INTERPRETACION :

La mayoria de estudiantes expresd proceder afirmativamente a la cuestién planteada.




40. En un examen escrito siempre empieza contestando las preguntas que sabe, dejando pa
ra después las més dificiles.

SIEMPRE ' ALGUNAS VECES NUNCA

Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino

Casos | % |Casos | % Casos | % Casos | % Casos | % Casos | %

90 |es | 106 |72 | 49 |31 | 38 |26 |, 5 3 3 | 2

INTERPRETACION :

El 65% y el 72% de alumnos y alumnas expresaron que al responder a un examen es-
crito proceden resolviendo las preguntas que saben, dejondo para después las més dificiles.
Son pocos los alumnos que no proceden del modo sefialado.




PRINCIPALES HABITOS DE ESTUDIO INDICADOS POR  LOS
ALUMNOS DEL INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL “DOCTOR
JOSE MATOS PACHECO™"

No. Casos 81

FO)[F(r)
HABITO: Repasar 16{19.7% INTERPRETACION :

Acerca de sus habitos de estudio el 20% de los alumnos en
cuestados manifestaron que repasan sus copias y lecciones. Pro
cediendo de esta manera refuerzan y retienen el conocimiento.

/ FOI[F(r) -
HABITO: Estudiar solo 18]22.2% | INTERPRETACION :

Varios alumnos prefieren efectuar sus tareas de estudio so-
fos, es decir que no lo hacen en grupo. Estudiar individualmen
te ha sido una forma tradicional de adquisicién de aprendizaje
pero actualmente ia metodologia didéctica combina el estudio
individual con el grupal .

- HABITO: Estudiar con silen= [f(x)|f(r)
cio 37145.6% | INTERPRETACION :

Varios de los alumnos sefialaron tener como hébito de estu
dio realizar esta actividad dentro de un ambiente donde preva-
lezca el silencio ya que este favorece la concentracién necesa-
ria para el estudio.
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PRINCIPALES HABITOS DE ESTUDIO INDICADOS POR LOS
ALUMNOS DEL INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL "DOCTOR
JOSE MATOS PACHECO"

No. Casos 81

HABITO: Lecturay estudio  |f(x)] f(r) :
65(80.2% | INTERPRETACION :

Més de la mitad de los alumnos expresaron tener el -hébito
de realizar actividades tales como: leer libros, estudiar diaria
mente, memorizacién y comprensién de lo lefdo; subrayar ideas,
etc. Todas ellas relacionadas con la lectura y el estudio.

HABITO : Realizacién de ta- [f(x)|f(r) .
reas y deberes 35|43.2%| INTERPRETACION :

Un porcentaje aceptable de los alumnos del instituto expe
rimental, indicaron tener dentro de sus hébitos de estudio el re
ferido a la realizacién de sus tareas y deberes.

HABITO : No mirar televisién [f(x)| f(r)
06]7.4% | INTERPRETACION ¢

Sélo el 7% de los alumnos hicieronreferencia a que cuan
do estudian no ven televisién. Légicamente no se debe estu-
diar al mismo tiempo que se ve televisién.

HABITO : Estudiar con masica |f(x)| f(r)
08]9.8% | INTERPRETACION :

El 10% de los alumnos manifesté que sus tareas de estudio
las realizan a la vez que escuchan misica. Esto en alguna me
dida puede interferir distrayendo la atencién; por lo tanto po-
dré no favorecer la actividad de estudio.
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PRINCIPALES HABITOS DE ESTUDIO INDICADOS POR  LAS
ALUMNAS DEL INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL "DOCTOR
JOSE MATOS PACHECO™

No. Casos 69

HABITO: Repasar F(x){ £ (r)
14{20.2% | INTERPRETACION :

En porcentaje semejante al indicado por los varones, |as
alumnas también sefialaron que repasan sus copias y lecciones.

HABITO: Estudiar sola F(x)| £ (r)
18]26% | INTERPRETACION :

En cuanto a la forma de proceder para estudiar, al igual
que los varones del mismo establecimiento, las alumnas manifes
taron que estudian solas, sin compafiia. Ambos no hicieron re-
ferencia al estudio en grupo.

HABITO: Estudiar con silen= [f(x)|f(r)
cio . 39156.5%| INTERPRETACION: :

Puede verse que es alto el porcentaje de alumnas que dl
estudiar lo hacen en un ambiente en donde haya silencio. Lé-
gicamente tanto alumnos como alumnas comprenden que enel lu
gar de estudio debe prevalecer la tranquilidad y el silencio -]
pues estas condiciones favorecen su concentracién y estudio.
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PRINCIPALES HABITOS DE ESTUDIO INDICADOS POR LAS
ALUMN AS DEL INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL "DCCTCR
JOSE MATOS PACHECO"

No. Casos 69

HABITO : Lectura y estudio | f(x)|f(r) '
711102.8%| INTERPRETACION :

Las alumnas manifestaron que realizan varios hébitos rela
cionados con la lectura y el estudio, como por ejemplo estudiar
todos los dias, con dedicacién, comprensidn, bastante, etc .Com
parativamente los dos grupos, en alto porcentaje, sefialaron -
practicar buenos hébitos, propios del estudio.

HABITO : Realizacién de ta~ |F(x)[f(r)
reas y deberes 25136.2%| INTERPRETACION :

Las alumnas al igual que los alumnos, en forma semejante
y directaindicaron tener el hébito de realizar sus tareas y debe
res. Dentro del estudio es muy importante que se realicen tareas
y deberes ya que por su medio se fortalece y fija el aprendizaje .

HABITO : Poner atencién FO)1F(r)
) 081{11.5%]| INTERPRETACION:
Puede verse que son muy pocas las alumnas que sefialaron
tener el habito de poner atencién en clase. Ningin alumno hizo
referencia a este aspecto, pero un profesor que domine, motive
y haga interesante su ensefianza, podré lograr con més  facili-
dad que el alumno trabaje con atencién y dedicdcion.

HABITO ¢ Estudiar con masica | F{x){t(r)
06]08.6%| INTERPRETACION :

Es bajo el porcentaje de alumnas que sefialaron estudiar a
la vez que oyen misica; sin embargo ambos grupos indicaron di
rectamente este proceder.




PRINCIPALES HABITOS DE ESTUDIO INDICADOS POR LOS
ALUMNOS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTINO . "CLEMENTE
MARRC QUIN ROJAS"

No. Casos 72

HABITO: Repasar FOO|F(r)
26136.1%| INTERPRETACION :

_ De un total de 72 alumnos, el 36% manifestaron poseer el
hébito de repasar sus copias y lecciones. Naturalmente esto es
basico dentro del estudio ya que por su medio se fortalecen vy
afianzan los diferentes conocimientos. '

HABITO: Estudiar con silen- [f(x)|f(r)
cio 42(58.3%)| INTERPRETACION :

El silencio es importante para estudiar en las mejores con
‘[diciones de aislamiento y concentracién. Resulta significativo
que los estudiantes de los dos establecimientos hayan hecho re-
ferencia a este aspecto. Légicamente estudiar en un ambiente
silencioso favorecerd su aprendizaje.

HABITO : Estudiar por la ma- [f(x)[f(r)
fiana 23[31.9%| INTERPRETACICN :

Que el presente porcentaje de alumnos haya resaltado que
estudia per las mafianas viene a resultar légico dado que por. la
tarde asisten a sus clasesdentro del establecimiento. Lo que
interesa destacar como hébito positivo es el hecho de que estos
alumnos hayan manifestado que por la mafiana ellos estudian
con regularidad .




PRINCIPALES HABITOS- DE ESTUDIO INDICADOS POR LOS
ALUMNCS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTINO "CLEMENTE
MARROQUIN ROJAS*

No. Casos 72

HABITO : Lecturay estudio | f(x)|f(r)

70197 .2%| INTERPRRETACION :

97% representa un alto porcentaje en favor de los alumnos

que realizan actividades tales como: leer todos los dias diferen

tes asignaturas, estudiar con regularidad, subrayar pérrafos im-

portantes, leer y estudiar con atencién, comprensién, orden, etc.

Estas actividades se encuentran directamente relacionadas con -
el estudio.

HABITO : Realizacion de ta- |f(x)| f(r) '
reas y deberes 16{22.2%| INTERPRETACION :

Pocos son los que directamente manifestaron tener el habi
to de hacer sus tareas y deberes. Este porceritaje es inferior al
de los alumnos del otro establecimiento, quienes en un porcen-
taje correspondiente al 43.2% manifestaron realizar sus tareas
y deberes.

HABITO : Sacar apuntes y thae | f{x)] f(r)
cer cuestionarios y
preguntas de lo es-| 21]29.1%] INTERPRETACION :
tudiado

Sacar apuntes y hacer cuestionarios con preguntas de lo es
tudiado es una préctica complementaria de estudio y efectuén—
dola con regularidad favorece al alumno que la realiza.

HABITO ¢ Estudiar con mosica JFO|F()
05]06.9% | INTERPRETACION : | .

No es un porcentaje altamente significativo el delos alum
nos que manifestaron estudiar a la vez que oyen misica, sin em
bargo, a este proceder hicieron referencia los estudiantes de los
dos establecimientos.




PRINCIPALES HABITCS DE ESTUDIO INDICADOS POR  LAS
ALUMNAS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTINO "CLEMENTE
MARRC QUIN RCJAS"

No. Casos 78

HABITO: Repasar f(x) F(r)
34{43.5%| INTERPRETACION :

Al igual que los alumnos, en porcentaje semejonte, las
alumnas también indicaron repasar sus copias y lecciones. Como
hdbito es positivo y los resultados seran favorables para el apren
dizaje. Repasar con regularidad da mayor asimilacién en rela=
cidén a hacerlo aislada y ocasionalmente .

HABITO: Estudiar con silen- [f(x)|f(r)
cio 31{39.7%]| INTERPRETACION :

El némero de alumnas que hizo referencia al hébito de es-
tudiar dentro de un ambiente en el cual predomine el silencio
fue menor al de los estudiantes varones que también se refirie=
ron a este aspecto.

HABITO: Consultar dicciona [f(x){ f(r)
- rio 08} 10.2%| INTERPRETACICN :

Es realmente poco el porcentaje de alumnas (6nico caso el
de! Instituto "Clemente Marroquin Réjas") que manifesté consul
tar el diccionario cuando estudian. De acuerdo con esto se pue
de expresar que los estudiantes no poseen el hébito de consul-
tar el diccionario.
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PRINCIPALES HABITOS DE ESTUDIO INDICADOS POR LAS
ALUMNAS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTINO "CLEMENTE
MARROQUINR O JAS"

~ No. Casos 78

HABITO : Lectura y estudio fO)|F(r)
© | 90{115.3% INTERPRETACION*

Con un porcenfcue mayor al de los alumnos, las jévenes in
dicaron tener hébitos como: leer todos los dias, leer con. com=
prensidén, entusiasmo, concentracién, orden, interés, constancia,
etc. Todo ello relacionado con el hébito de lectura y estudio.

HABITO : Realizacién de ta- | f(x){f(r)

reas y deberes 16120 .5%| INTERPRETACION:

Pocas alumnas hicieron referencia (al igual que los alum-

nos) al respecto de la realizacién de tareas y deberes. En este

aspecto fue mayor el porcentaje de estudiantes (alumnos y alum

nas) del Instituto Experimental "José Matos Pccheco que se re-
firieron sobre este particular.

HABITO : Sacar apuntes y ha=|f(x)|f(r)
cer cuestionarios - , 1
con preguntas de lo| 21|26.9%| INTERPRETACION:
estudiado .

En porcentaje parecido al de sus compadieros, las alumnas
también indicaron tener el hdbito de complementar el  estudio
de sus lecciones por medio de sacar apuntes y cuestionarios de
lo estudiado.

HABITO : Estudiar con misica | f(x)|f(r)
’ 04105.1%| INTERPRETACION :

Sélo el 5% de las alumnas hizo referencia a que estudian
a la vez que escuchan misica.
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PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIO  DE
LOS ALUMNOS DEL INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL
"DOCTOR JOSE MATOS PACHECO™

No. Casos 81

AMBIENTE F(x)|F(r)
75(92.5%]| INTERPRETACION :

|
L

Més de 3/4 de los alumnos hicieron referencia al ambien-
te, sefialando que muchas veces este es inadecuado para el desa
rrollo de sus actividades de estudio.

[ DIVERSION f(x)[F(0)
15| 18.5% INTERPRETACION:

Algunos de los estudiantes indicaron que su participacién
en actividades de carécter recreativo (diversiones) limitaba su
disponibilidad para el estudio y les absorbian tiempo para dedi
car al mismo.

FAMILIA Y AMISTADES fF(x){ f(r)
12]14.8%] INTERPRETACION :

En un porcentaje correspondiente al 15% los alumnos indi-
caron que la familia y las amistades interferian dentro de sus ac|
tividades relacionadas con el estudio . Estas interferencias no -
son perennes ni sistematicas por lo que no deben ser una excusa

o justificacién para no realizar las actividades propias del estu-
dio.




PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIO DE
LOS ALUMNOS DEL INSTITUTO BASICO  EXPERIMENTAL
"DOCTOR JOSE MATOS PACHECO™"

No. Casos 81

REALIZACION DE TAREAS F(x)| f(r)

1Y OFICIOS . 25|30 .8% | INTERPRETACION :

Casi 1/3 de los alumnos manifestaron que la realizacién -
de tareas y oficios tales como hacer mandados y algunos traba-
jos que aunque no sean habituales si inciden desfavorablemente
dentro del tiempo que el alumno en otras situaciones pudiera de
dicar al estudio, por ejemplo, si estos alumnos tuvieran el 100%
de su tiempo para ello.

INTERRUPCIONES f(x)| f(r)
25]30.8%| INTERPRETACION:

En la misma proporcién en que la realizacién de tareas vy
oficios pueden limitar el posible tiempo que el alumno dedique
al estudio; de manera semejante pueden limitarlo, de acuerdo
a lo expresado por los alumnos, las interrupciones.

ASUNTOS PERSONALES FO[ () T
- | 27133 .3% | INTERRETACION :

1/3 de los alumnos indicaron tener asuntos personales que
muchas veces inciden en su no total concentracién y dedicacién
al estudio.
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PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIO DE
LAS ALUMNAS DEL INSTITUTC BASICO EXPERIMENTAL
"DOCTOR JOSE MATOS PACHECO"

No . Casos 69

AMBIENTE O]
61189% | INTERPRETACION :

En alto nimero varias de las alumnas han hecho referencia
al respecto de que el ambiente en que estudian es inadecuado y
con muchos distractores tales como ruidos, pléticasy otros que
les interrumpen y dificultan la concentracién en el estudio.

BIVERSION )
- 01/7.4% | INTERPRETACION :

Las alumnas de este establecimiento précticamente no con
sideraron que las diversiones les absorban demasiado tiempo y
les limiten su atencidén y dedicacién al estudio.

FAMILIA 'Y AMISTADES f(x)[ f(r) .
17124 .6% | INTERPRETACION :

El 25% de las alumnas expresaron que sus familiares y amis
tades incidian desfavorablemente dentro de sus actividades rela
cionadas con su estudio.
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PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIO DE
LAS ALUMNAS DEL INSTITUTO BASICO EXPERIMENTAL
"DOCTOR JOSE MATOS PACHECO"

No. Casos 69

REALIZACION DE TAREAS  TFIF0)
Y OFICIOS 34|29 2% INTERPRETACION :

La mitad de las alumnas indicaron que la realizacién de
ciertas y determinadas tareas y oficios dentro de su hogar, lesj
restan tiempo a sus actividades de estudio.

INTERRUPCIONES FIF0
' 35|50% | INTERRETACION:;

Es evidente que las interrupciones al igual que la realiza-
cién de tareas y oficios por-parte de las alumnas dentro de  su
hogar, les restan tiempo a las j6venes en lo que respecta a  su
dedicacién al estudio.

ASUNTOS PERSONALES F(x)| £(r)
' 11115.9% | INTERPRETACION :

En menor nimero que los varones del establecimiento, las
alumnas hicieron referencia a que los asuntos de tipo  personal |
en determinado momento desvian su atencién y concentracién, -
por lo que consideraron que éstos les afectan en su rendimiento
escolar.
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PRINCI‘PALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIO DE
LOS ALUMNGCS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTING
"CLEMENTE MARROQUIN ROJAS"

No. Casos 72

AMBIENTE O] .
39[54.1%| INTERPRETACION :

Varios de los alumnos expresaron desenvolverse dentro de
un ambiente que generalmente no les permite disfrutar de condi
ciones de tranquilidad, comodidad, privacidad, etc. En este
sentido, el ambiente no brinda las condncnones idealmente favo
rables para el estudio.

DIVERSICN TRIHOR
18] 25% | INTERPRETACION:

1/4 de los alumnos indicaron que su participacién en acti-
vidades relacionadas con la diversién les limitan el tiempo de-
dicado a la realizacién de sus actividades de estudio.

FAMILIA Y AMISTADES fOIFO ] '
- 09[12.5%]| INTERPRETACION :|-

Sélo el 12% de los alumnos expresaron que la familia y las
amistades les limitaban y afectaban en la realizacién de su estu
dio. Los alumnos de los dos establecimientos no hicieron refe-
rencia a que tanto sus amigos como familiares actuaran ‘favora-
blemente en la colaboracién y orientacién de sus tareas  estu-
diantiles.




PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIO DE
LOS ALUMNOS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTINO
"CLEMENTE MARROQUIN RO JAS"

No. Casos 72

REALIZACION DE TAREAS FO) F(r) :
Y CFICIOS 36{50% | INTERPRETACION :

La mitad de los alumnos indicaron que la realizacién de
tareas y oficios les restan tiempo, perjudicéndoles en la ejecu-
cién de sus quehaceres estudiantiles, En los dos establecimien
tos este aspecto resulta elevado por lo que se puede  expresar
aue muchos de los alumnos no disponen del 100% de su tiempo
para dedicarlo al estudio.

INTERRUPCIONES f(x)] £(r)
16]22 .2%{ INTERPRETACION :

El 22% de los alumnos sefialé que las interrupciones provo
cadas en el medio les afectan impidiéndoles la concentracién y
dedicacién en sus estudios. Para evitarlas en todo lo posible se
debe disponer de un ambiente adecuado y si no se cuenta con
é1 dentro del hogar; buscérsele fuera del mismo, por efemplo |
asistiendo a la biblioteca, parques y reas verdes. '

ASUNTCS PERSCNALES  [f{x)i f(r)
27135.5%]| INTERPRETACION :

Asuntos personales que varios de los alumnos de los dos es
tablecimientos manifestaron tener, fueron referidos como causas
que muchas veces les ocupan su atencién y esto repercute nega
tivamente en lo que es su estudio propiamente dicho. a




PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN EL ESTUDIC DE
LAS ALUMNAS DEL INSTITUTC BASICC VESPERTINO
"CLEMENTE MARROQUIN ROJAS"

No. Casos 78

AMBIENTE FO[F(r)
44156.4% | INTERPRETACION :

En los dos establecimientos los estudiantes expresaron que
el ambiente en que se desenvuelven no redne las condiciones -
favorables que les puedan pemitir estudiar con concentracién y
tranquilidad.

DIVERSION FXIF
03]3.8% | INTERPRETACION :

Las alumnas de los dos establecimientos en escaso porcen-
taje hicieron referencia al aspecto de la diversién. Comparén=~
dolas con los alumnos éstos en mayor nimero manifestaron que
participar en actividades de diversién si les resta tiempo dentro
de lo que es su estudio.

FAMILIA Y AMISTADES P
16]20.5%] INTERPRETACION :

En ambos centros educativos la influencia de la familia y
de las amistades fue sefialada de manera semejantes como desfa
vorable dentro del quehacer estudiantil de los educandos.
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PRINCIPALES ASPECTOS QUE INCIDEN EN'EL ESTUDIO DE
LAS ALUMNAS DEL INSTITUTO BASICO VESPERTINO
"CLEMENTE MARROQUIN RO JAS"

No. Casos 78

REALIZACICN DE TAREAS Fx)[£(r)
Y CFICICS ' 29{37.1%| INTERPRETACION :

Los estudiantes de los dos establecimientos ~ manifestaron
que la realizacién de tareas y oficios les ocupa tiempo, lo que
hace que el dedicado al estudio disminuya.

INTERRUPCICNES - F(x)| F(r)
[ 35]44.8% INTERPRETACION

A las alumnas de los dos establecimientos en unporcentaje
parecido (51% y 45%) las afectan las interrupciones que se su-
ceden dentro de su medio y que. contrarestan su concentracién ~
y tranquilidad. '

ASUNTOS PERSONALES O F(n) .
29137 .1%] INTERPRETACION :

Los asuntos personales que varias de las alumnas sefialaron,
los relacionan como perjudiciales pues no les permiten, en mu-
chos casos, y por determinado tiempo, concentrarse y dedicarse
especificamente a las tareas propias de su estudio.




DE LA INVESTIGACION REALIZADA SCBRE LOS " HABITCS
DE ESTUDIO DE LGS ALUMNOS DEL CICLC BASICO" Y QUE
CONSISTIO EN ENCUESTAR A 78 PRCFESORES DE DIFEREN-
TES ESTABLECIMIENTOS NACIONALES DELCICLO BASICC
DE LA CiUDAD CAPITAL; SE OBTUVIERON LOS SIGUIENTES
RESULTADOS:
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TABLA DE PORCENTAJES CORRESPONDIENTES A LAS  FRE-
CUENCIAS DE CADA UNA DE LAS 20 CUESTIONES DE LA IN-
VESTIGACION SOBRE LOS "HABITOS DE ESTUDIO DE  LOS
ALUMNOS;" APLICADO A 78 DOCENTES DE VARIOSESTABLE
CIMIENTOS NACIONALES DE EDUCACION BASICA DELA Clg

- DAD CAPITAL
. No.
PREG. S JALGUNAS VECES NO
f(x) f(r) f(x) fi) &) f(r)
1 77 | 98.71% 1 1.28% 0 | 0.00%
2 44 | 56.41% | 24 | 30.76% |10 | 12.82%
3 3 3.84% | 31 | 39.74% |44 | 56.41%
4 13 | 16.66% | 54 .| 69.23% |11 | 14.10%
5 3 3.84%| 36 | 46.15% |39 | 50.00%
6 3 3.84% | 45 | 57.69% |30 | 38.46%
7 12 1 15.38% | 33 | 42.30% |33 | 42.30%
8 39 | 50.00% | 27 | 34.61% |12 | 15.38%
9 49 | 62.82% | 25 | 32.05% 4 5.12%

10 54 | 69.23% | 17 | 21.79% 7 8.97%
11 29 | 37.17% 3 3.84% |46 | 58.97%
12 . 18 | 23.07% | 25 | 32.05% |35 | 44.87%
13 4 5102% | 29 | 37.15% |45 | 57.69%
- 14 59 | 75.64% | 11 14.10% 8 | 10.25%
15 58 | 74.35% | 19 | 24.35% 6 7.69%
. 16 71 | 91.02% 5 6.41% 2 2.56% -
17 4 512% | 13 | 16.66% |61 | 78.20%
18 7 8.97% | 23 |29.48% |48 | 61.53%
19 71 1 91.02% 4.1.°5.12% 3 3.84%
20 70 | 89.74%| 5 6.41% 3 3.84%
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TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION A LAS PREGUN-
TAS DE LA {NVESTIGACION SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO
DE LOS ALUMNOS DEL CICLO BASICC ", BRINDADAS POR
LC S DOCENTES

1. Esconveniente que el alumno lea y estudie libros y materia
les que refuercen los conocimientos adquiridos en clase.

ALGUNAS
Sl VECES NO % -

f(x) f(r) f(x) f(r) fi(x) f(r) ' No .. Casos

77 |98.71% 1 1 [1.28% | O |{0.00% {78 =100%

Précticamente el 100% di6 respuesta afirmativa a la pre-
gunta, por lo que la realizacién de lo planteado es conveniente.
Los alumnos que leen y estudian materiales complementarios - a
los conocimientos adquiridos en clase, si estos son conveniente-
mente orientados y dirigidos por parte de los profesores, amplia-
rén su conocimiento y reforzarén los contenidos docentes.
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2. Considera que los alumnos estudian empleando  principal -
mente la memorizacién mecénica.

ALGUNAS -
S VECES NO %

f(x) f(r) f(x) fr)  |FF(x) f(r) No . Casos

44 | 56.4% | 24 30.7% | 10 12.@% 78‘=100%

En relacidn a este planteamiento, més del 50% de los cate
dréticos manifesté que los alumnos estudian empleando principal -
mente la memorizacién mecénica. Que los alumnos estudien me
moristica y mecénicamente no es lo més conveniente ya que el
aprendizaje también puede ser reflexivo, indagador y cuestiona-
dor. ‘
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TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION A LAS PREGUNTAS
DE LA INVESTIGACION SOBRE "HABITOS DE ESTUDIODE LCS
ALUMNOS DEL CICLO BASICO", BRINDADAS PCR LOS DO-

CENTES

3. Considera que los alumnos estudian con concentracién y re
flexién

: ALGUNAS
S VECES ‘NO %

f(x) f(r) f(x) £ | fx) f(r) No. Casos

3 | 3.8% | 31 [39.7% | 44 [56.4% |78 =100%

Més del 50% de los docentes consideraron que los alumnos
no estudian con concentracién y reflexién. Esta forma de proce
der por parte del alumno, se le puede atribuir al sistema, por lo
que con este se debe propiciar el estudio activoy reFlexnvo, evi
tando en todo lo posible el aprendizaje mecénico y pasivo.
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4.

Los alumnos tienen actitudes positivas hacia sus estudios y
se encuentran motivados para terminarlos’.

ALGUNAS

N | ' VECES NO %
f(x) f(r) fix) | . f() [fx) f(r) No. Casos
13 | 16.6% 54 {69.2% | 11 14.1% | 78 =100%

De acuerdo con las respuestas dadas se puede ver que més
de la mitad de los profesores consideran que los alumnos no estdn
1o suficientemente motivados y claros en cuanfo a sus metas y as-
piraciones. Muchos alumnos proyectan actitudes desfavorables y
_de poco interés en relacién con sus estudios, estas tendrén

causdas y con mayor comunicacién entre docentes y discentes
podrén conocer y modificar.
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TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION A LAS PREGUNTAS
DE LA INVESTIGACICN SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO DELOS
ALUMNOS DEL CICLO BASICO" BRINDADAS POR LOS DO-
CENTES

5.  Los alumnos estudian regular y constartemente.

ALGUNAS :
Sl VECES NO %

f(x) f(r) f(x) fF() | fx) | f(r) No. Casos

3 3.8% 36 | 46.1% 39 | 50% | 78 =100%

Con respecto al estudio regular y constante por parte del
alumno, el 50% de los profesores considerd que los alumnos no
son regulares y constantes en su estudio. El 46% de los docentes
manifesté que algunas veces los alumnos estudian con regularidad
y constancia. Vista la situacién de esta manera, puede conside-

rarse que en la mayoria de los casos, el hdbito de estudio no exis
te como tal.
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6.  Los alumnos repasan lo aprendido .

ALGUNAS
SI VECES NO %

0 | F) [F60 | FO | F6d | F) | No. Casos

3 3.8% | 45 |57.6% | 30 |38.4% |78 =100%

La mayor parte de los docentes considerd que sélo algunas
veces los alumnos repasan’lo aprendido. De acuerdo con esto, el
estudio de los alumnos, no es sistemético ni realizado con regula

ridad .
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TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACICN A LAS PREGUNTAS
DE LA INVESTIGACION SOBRE "HABITC'S DE ESTUDIO DELOS
ALUMNOS DEL CICLC BASICC" BRINDADAS PORLCS DO-
CENTES.

7.  Los alumnos asisten con regularidad a la Biblioteca.
ALGUNAS
Si VECES NO %

f{x) f(r) f(x) £(r) f(x) f(r) No. Casos

12 {15.3% | 33 [42.3% | 33 | 42.3% |78 =100%

Tomando como base los datos obtenidos se observa que la
mayor parte de los alumnos no asisten con regularidad a la biblio
teca. El que muchos de ellos sélo asistan algunas veces pone en
evidencia que lo hacen irregularmente.
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Los resultados de exdmenes y evaluaciones motivan al alum
no en su aprendizaje al informarle pronto sobre  adelantos
obtenidos.

| ALGUNAS | |
SI VECES NO %

f(r) f(x) f(r) f(r) No. Casos

39 | 50% | 27 | 34.6% | 12 {15.3% | 78 = 100%

El 50% de la opinién de los docentes respondié afirmativa-
mente y en ese sentido el predominio es favorable hacia la varia
ble del SI. Estoresulta adecuado en cuanto a la motivacién que
pueda obtener el alumno por el hecho de recibir prontamente lo
resul tados de su rendimiento académico e interesarse en su supera
cidn..




TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION ALAS PREGUNTAS
DE LA INVESTIGACION SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO DELOS

ALUMNCS DEL CICLO BASICO" BRINDADAS POR LOS DO-
CENTES

- 9. Las acciones positivas del estudiante o su rendimiento en re

lacién con el estudio se elogian o estimulan.

ALGUNAS
S VECES NO %

f(x) £(r) f(x) | f@r) f(x) f(r) No. Casos

49 | 62.8% | 25 | 32% 4 5.1% | 78 =100%

El 63% de los docentes considerd que debe reconocerse el
esfuerzo que el estudiante haga por superarse  académicamente.
El elogiar justa, oportuna y merecidamente favorece el aprendi-

zaje y como técnica docente, dentro de la instruccidn programa-
da, ha rendido buen resultado.




10. Se registra la asistencia a clases de los alumnos.

Sl

ALGUNAS
VECES

NO

%

f (x)

£(r)

6

£(0)

f(r)

No . Cosos

54

69 .2%

17

21.7%

8.9%

78 =100%

La mayor parte de los docentes expresaron que si  registran
la asistencia de los alumnos a las clases.




TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION A LAS PREGUNT AS

DE LA INVESTIGACION SOBRE "HABITOS DE ESTUDIC DELOS

ALUMNOS DEL CICLO BASICO" BRINDADAS POR LCSDOCEN
TES

11. Lo cantidad de alumnos que atiende porsseccién es adecua
da.

ALGUNAS
Sl VECES NO %

f(x) F(r) f(x) f(r) f(x) £(r) No. Casos

29 | 37.1% 3 3.8% | 56 [58.9% |78 =100%

En algunos de los casos si lo es, pero en mdsde la mitad
los profesores indicaron que la cantidad de alumnos atendidos por
‘seccién no es la adecuada. El exceso de alumnos hace que las
condiciones en que se imparte la ensefianza resulten dificiles;
ademds el control y la asistencia individual hacia los alumnos se
dificulta y limita.
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12. Los actividades sociales y culturales realizadas dentro del
establecimiento le restan demasiado tiempo a la decencia.

ALGUNAS
S VECES NO %

f(x) | f(r) | -F(x) | F(r) f(x) £(r) No. Casos_

18 | 23% | 25 | 32% 35 | 44.8% | 78 =100%

En relacidn a este aspecto el 45% de los profesores sefial 6
que no'y es importante que predomine ese criterio ya que las ac-
tividades sociales y culturales cumplen un papel formativo y con
tribuyen a fortalecer las relaciones entre los alumnos, proyectdn-
dolos en algunos casos hacia su comunidad.
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TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION A LAS PREGUNTAS
DE LA INVESTIGACION SOBRE "HABITOS DE ESTUDIO DELOS
ALUMNOS DEL CICLO BASICO" BRINDADAS PORLOS DC-
CENTES.

13. Los padres de sus alumnos se interesan lo suficiente porque
sus hijos estudien.

ALGUNAS : :
Sl VECES NO %

f(x) f(r) f(x) fF(r) f(x) f(r) No. Casos

4 5.1% | 29 |37.1% | 45 |[57.6% |78 =100%

58% de los docentes expresaron que los padres de familia
no se interesan lo suficiente porque sus hijos estudien, tomando
en cuenta que el porcentaje referido es elevado, se puede hacer
mencién de que la sifuacién no es favorable para el alumno  ya
que muchos de ellos no cuentan con un total interés y respaldo de
sus padres.



14,

Su programa docente comprende conocimientos

4 generales
- cientificamente vélidos y actualizados. '
ALGUNAS
SI VECES NO %
f(x) f(r) f(x) f(r) f(x) f(r) No. Casos
59 175.6% | 11 [(14.1% 8 10.2% |78 =100%

tran actualizados y de acuerdo con el criterio cientifico.
resul ta satisfac torio pues aunado a una adecuada preparacién do-
cente y a una aplicacién metodolédgica eficaz, el resultado de la
ensefianza podré dar aprendizaje dindmico y reflexivo.
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En base a lo expresado, los programas docentes se encuen-

Esto




TABLA DE RESPUESTAS E INTERPETACION A LAS PREGUINTAS
DE LA INVESTIGACION SOBRE "HABITOS DE ESTUDIC DE LOS
ALUMNOS DEL CICLO BASICC" BRINDADAS POR LOS DO-
CENTES.

15. La clase magistral se acompafia de algunos recursos, como
medios audiovisuales, lecturas, didlogos, hojas de trabajo,
etc.

ALGUN AS
Sl VECES NO %

f(x) £(r) f(x) f(r) f(x) f(r) No. Casos |

58 [74.3% | 19 [24.3% 6 7.6% |78 =100%

Un alto porcentaje de los docentes indicé aofirmativamente
y esto indudd lemente favorece la ensefianza pues al ser  ésto
ejemplificada y reforzada por medio del empleo de variados re-
cursos didécticos, permitird que el alumno adwiera aprendizaje
con més facilidad y comprensién.



) 16. La falta de adecuados hoblfos de estudio puede ser causa’
| "~ de deficiencias en el aprendizaje-escolar. .

, ALGUNAS .
sl VECES - | NO | %

Fod | F) 00 | f) | o0 -F(r) o, Cosag

71 |91% | 5 |6.4% | 2 | 2.5% |78=100%

La casi totalidad de los docentes estimé que efectivamente
la falta de adecuados hébitos de estudio puede ser causa de defi-
ciencias en el aprendizaje escolar. Légicamente sin disciplina,
sin sistema no se adquieren hdbitos que favorezcan el aprendiza-
ie, el estudio.
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TABLA DE RESPUESTAS E INTERPRETACION A LAS PREGUNTAS
DE LA INVESTIGACION SOBRE"HABITOS DE ESTUDIO DELOS
ALUMNOS DEL CICLO BASICO"™ BRINDADAS POR LOS DO-
CENTES

17. Considera que el tiempo dedicado por los alumnos al  estu
dio de sus lecciones es satisfactorio. '

ALGUNAS
Sl VECES NO %

f(x) f(r) f(x) £(r) f(x) f(r) No. Casos

4 5.1% | 13 | 16.6% | 61 178.2% |78 =100%

Se puede ver que es alto el p