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En la escala del hombre el sabio es el
mds grande. La escuela y el hogar

deben formar al hombre.

(José Cecilio del Valle)

“.. la liberacién es un parto. Es un
parto ‘doloroso. El hombre que nace
de él es un hombre nuevo, hombre

_que solo’ es viable en y por la

superacion de la contradiccion
opresores-oprimidos que, en ultima
instancia, es la liberacién de todos”.

(Paulo Freire)
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INTRODUCCION

Este tiabajo de TESIS, el cual he titulado:
CARACTERISTICAS DE LA EDUCACION DE ADULTOS EN
GUATEMALA Y ALTERNATIVAS PARA SU DESARROLLO,
lo he elaborado segin mis experiencias como MAESTRA de una
Escuela Nocturna, siendo esta rama educativa tan interesante
para el progreso de una patria mejor. Esta tesis la elaboré bajo la
direccion del Doctor Carlos Gonzalez Orellana.

El empefio no es facil, porque la Pedagogia en nuestro
medio se ha transformado de una manera radical, convirtiéndose
en una verdadera ciencia filoséfica, artistica, elevando el espiritu
del maestro procurando la investigacién de métodos exactos y
precisos para la aceptacion del alumno adulto en Guatemala.

En el desarrollo contemporaneo de la educacion se han
tenido como guia los métodos pedagégicos de John Dewey,
Claparode, Decrely y otros pedagogos eminentes de nuestro
{iempo.

Deseamos de reforzar el conocimiento de valores
sistematicos, para formacion educativa del alumno adulto,
apoyandome en |a necesidad que tiene de educarse para vivir
rnejor, y producir mas, a su obligada contribucion al bien comun.

La Educacion de Adultos en Guatemala tiene
sntecedentes en la época del Dr. Mariano Gélvez, y mas adelante
en la Revoluciéon Liberal de 1871; sin embargo, la creacién de
£ducacion de Adultos sistematicamente concebida, data de la
2evolucion de Octubre, en que se crean los Centros de
Alfabetizacion y las Escuelas de Complementacion para Aduitos,
amén de los trabajos realizados por la Universidad Popular,
sabierta durante esta misma época.

En los ultimos afios las organizaciones especializadas,
.znto nac.onales como internacionales, han conferido una suma
wmportancia a ‘'a Educacion de Aduitos Han tenido mayo:



aceptacidon aquellas corrientes politico-econdmico
concomitantes con los planes de desarrollo y con los
movimientos sociales en favor del &drea demografica mas
necesitada.

La Educacion de Adultos es objeto de una continua
revision motivada por los intereses de la sociedad, la evaluacién
técnica, los avances metodolégicos y el perfeccionamiento de los
medios de comunicacién de la época.

La Educacion de Adultos se concibe como un medio de
promocion del hombre; se fundamenta en los principios de
auto-responsabilidad y de auto-realizacién de la persona humana.

Espero contribuir a la estructuracion de una democracia
participativa, en la cual cada miembro de la sociedad, como
persona libre, se realice dentro de un proceso sostenido y
auténomo, y se convierta en autor y sujeto de las
transformaciones sociales.

También deseo capacitar y cultivar el gusto por la sana
recreacion e instrumentar el integral aprovechamiento y buen uso
del tiempo libre, capacitando al hombre para que valore a la
familia como institucién social, y para que desarrolle actitudes
favorables al fortalecimiento y bienestar de la misma.

Asi’ propongo oportunidades para que el educando adulto
aleance el adecuado dominio de la lengua como medio de
comunicacién, como via de acceso a la cultura y como estimulo
al desarrollo de la capacidad creadora.

En la elaboracion de este trabajo tropecé con problemas
incendables, pero como decia Kant: “El hombre puede
considerar como los dos problemas dificiles de resolver, el arte
del gobierno y el de la educacién. (1)

Sin embargo, el didactismo no consiste en exaltar las
dificultades sino en presentarlas lo mas claro y verazmente
posible, y ofrecer las soluciones que se considere mas acertadas.

(1) Pedagogia. Lorenzo Luzurriaga. Editorial Losada, S.A Buenos Aires,
Pdg. 10.
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1. CONCEPTO, IMPORTANCIA Y DESARROLLO HISTORICO DE LA
EDUCACION DE ADULTOS EN GUATEMALA

11 Concepte de Educacidn de Adultos

Los entiendo por Educacién de Adultos. a un proceso
educativo normal en su naturaleza, permanente en sus bases
sociales e integral en su ejecucion. Por consiguiente, debemos
considerar que es necesario dirigir la Alfabetizacién y educacion
sistematicas de los Adultos, en forma adecuada a las exigencias de
la sociedad y su aspiracion al desarrollo.

El Analfabetismo es a la vez causa y efecto de una
situacion de subdesarrollo.

Nuestro pais, lamentablemtne tiene uno de los mas altos
porcentajes de Analfabetismo en Latinoamérica, realidad que
debemos aceptar para poder tener conciencia de la dura tarea que
se nos presenta y emprenderla con toda decision.

Entre las causas que han generado el Analfabetismo
tenemos:

a) De tipo histérico: durante el largo periodo colonial los
conquistadores no brindaron al pueblo la oportunidad de
educarse, reservando la educacién como un privilegio al que solo
tenian acceso las minorias dominantes.

b) De caracter cultural: hasta constatar la existencia de
ventitres (23) dialectos clasificados que se hablan en la actualidad
en la poblacién indigena para comprender el significado que tiene
esta barrera cultural es ia existencia del Analfabetismo.

En las poblaciones en las cuales hay que efectuar labores
de Alfabtizacion existe: indiferencia, retraimiento, desconfianza,
hostilidad. y himitacion en las relaciones sociales Otros elementos
que pueden estimarse como negativos en el ethos cultural de las




poblaciones a las cuales nos estamos refiriendo, pueden
sintetizarse en la actitud de los adultos, de un modo especial por
parte de los Analfabetos, que no resisten al aprendizaje, dado que
piensan ‘‘que es tarde para aprender”, se sienten avergonzados y
deprimidos, y, en muchos casos, no perciben ni pueden apreciar
la utilidad que representa para ellos el hecho de Alfabetizarse.
Estas y otras expresiones poco positivas para un ambiente
apropiado a las labores de Alfabetizacién, estin estrechamente
vinculadas y razones de caricter econdmico y social (desempleo,
vagancia, bajo nivel de ingresos, etc).

El Ejército Nacional a través de su Servicio de
Alfabetizacion (hoy Negociados de Educacién), ha mantenido su
accion alfabetizadora en forma ininterrumpida desde 1945,

12  Objetivos
La presente tesis se propone los siguientes obijetivos:

121 Ampliar el conocimiente de la Educacién de
Adultos en la poblacién guatemalteca, por ser el individuo parte
de una sociedad, y como tal a su vez, este ensefie a los demds. Ya
que el alumno es objeto y sujeto de la educacion.

1.2.2 Procurar el mejoramiento de la Educacién de
Adultos. Para que el Adulto en su paso por la vida, recoja la
simiente del saber, haciéndose responsable de su hogar y del
trabajo, ya que trabajo ademds de ser necesario para la vida, es
una contribucién al avance de la vida.

1.23 Propagar la Educacién de Adultos como medio de
difusion cultural en el ambito nacional; para que el adulto se
capacite y aprenda a relacionar su vida con el mundo que lo
rodea, a comprender que la educacion tiene un caracter finalista
y un sentido futurista.

1.3 Importancia de la educacién de adultos

Lograr que el adulto adopte una actitud ante la vida
basado sobre un conocimiento mas amplio. Una de las metas de




fa Educacion de Adultos es hacer descubrir el concepto del
hombre y del que le permita enfrentarse feiizmente con los
problemas individuales y colectivos que la vida presenta. Lo mas
importante en la Educacion de Aduitos es promover el progreso
continuo de las personas mediante la formacion de
conocimientos, ia adquisicion de habitos y destrezas saludables, y
el desarrollo de actitudes e ideales superiores para su mejor
desenvolvimiento en la vida.

Entre las dreas que comprende la Educacion de Adulitos
se incluyen:

a) los conocimientos basicos;
b) la extension cultural, v
) la formacion profesional.

Los conocimientos basicos se refieren a la lectura,
escritura, calcuio y la educacion para la saiud. Figura en este
apartado un lugar muy importante, la alfabetizacidn.

La alfabetizacion se dirige a aquellos que por falta de
oportunidades para asistir a la escuela primaria, o por olvido de lo
deficientemente aprendido o por otras causas, no saben las
materias fundamentales basicas: lectura, escritura y célculo
mental.

La Extension Cultural consiste en: que la mision
educativa se oriente a facilitar conocimientos compiementarios
de los suministrados en la escuela (de cultura general, taquigrafia,
ensefianza secundaria, corte y confeccion, etc ).

La Formacion Profesional ofrece una gama ampiisima,
desde la agricoia-ganadera a la universitaria, pasando por Ia
industrial-minera, comercial y maritimo-pesquera

14 Desarrolio histérico de la educacion de adultos en Guatemala

La Sociedad Economica de Amigos del Pais, se funda
dajo la direccion de Jacobo de Villa-Urrutia. La educacion ocupa




el primer lugar, capacitando a los artesanos, y elevando el nivel de
vida del indigena. (2)

En 1835 se establecen escuelas dominicales para adultos.
El gobierno de Galvez establece que la instruccion debe abarcar
tres métodos: el que ensefie al hombre a extender y perfeccionar
su inteligencia; el que ensefie a comunicar sus pensamientos, v el
que lo ensefie a obrar bien.

Otro que aboga por la educacién del adulto indigena, es
el doctor Larrazabal en el momento de la Independencia,
representante en las Cortes de Cadiz.

En 1879, la Reforma Liberal amplié el nimero de
escuelas nocturnas y dominicales para la cultura general de los
artesanos. Estas escuelas fueron cerradas por Reina Barrios, por
distintas razones, y entre ellas, las de cardcter presupuestal. Le
toca reabrirlas al gobierno de Estrada Cabrera por acuerdo del 27
de abril de 1898. Estas escuelas nocturnas eran para los gue no
podian asistir durante el dia; como consecuencia, las escuelas
fueron ocupadas por nifios menores de catorce afios que por
necesitar ayudar a sus padres durante el dfa, se veian en la
necesidad de concurrir a las escuelas nocturnas. Los adultos a
menudo se ausentaban de las escuelas ya que la educacion dejaba
de tener el interés que para ellos representaba, al no abordar los
problemas de acuerdo a sus necesidades. El problema era critico,
los menores no podian quedar aislados de las escuelas, ni
tampoco se les podia impedir que trabajaran, maximo tomando
en consideracion el estado de pobreza que vivia el pafs.

La solucidn propuesta por el ingeniero Lucas T. Cojulin
(3) fue aceptada y consistia en destinar cuatro escuelas para que
asistieran los nifios menores de catorce afios.

(2) En revista de la Universidad de San Carlos de Guatemala. “La
Sociedad de Amigos del Pais” Martinez Durdn, Carlos.

(3) El ingeniero Lucas T, Cojuliin tenia a su cargo la Instruccién Piblica
en 1879.




El 17 de julio de 1923, el General Orellana dispuso ia
creacion de la Universidad Popular. Entre sus objetivos estan los
siguientes:

lo. Combatir el anaifabetismo.

20. Divulgar los principios cientificos con finalidades
practicas.

3o. Mejorar la educacion social de los individuos, despertar su

iniciativa particular, y

4o. Ensefiar ios medios necesarios para que ios hombres sean
_sanos y fuertes.

La vida de la Universidad Popular no fue muy larga, pues
la dictadura Ubiquista la clausuré en 1932. Su reapertura se
efectudé en el Periodo Revolucionario de 1944; en esta época la
educacidén es de especial atencién. La Junta Revolucionaria del
Gobierno creo el Comité Nacional de Alfabetizacion,
considerando que el anaifabetismo es la causa que ha impedido el
funcionamienio de una auténtica democracia.

Durante el proceso revolucionario de Octubre, se brindan
oportunidades educativas a los campesinos de las escuelas rurales
y a los campesinos de las escuelas rurales y a los obreros en
general.

En el articulo 82 de la Constituciéon del 11 de marzo de
1945 se declara de utilidad social la Camapafia de Alfabetizacion
Nacional. Este mismo articulo dice: “Los duefios de fincas,
fabricas y demds empresas mayores, estan obligadas a dotar y
sostener escuelas para la poblacion escolar y campesina u obrera
de sus propiedades, correspondiendo al Estado la organizacion,
designacion del personal e inspeccion de la misma’’.

Los congresos y seminarios que en los tltimos afios se han
celebrado en América Latina, bajo los auspicios de la UNESCO
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(4) han denunciado ante el mundo la magnitud del problema del
analfabetismo. Teniendo sus raices mdas hondas en el atraso
econémico que impera en algunas regiones rurales
indoamericanas. Las causas del analfabetismo en Guatemala son:

a) La miseria que impera entre las masas campesinas como
consecuencia de la mala distribucién de la tierra, y el estado de
servidumbre a que estan sometidas.

b) La falta de escuelas rurales. -

c) La existencia de masas rurales de origen indigena que
no hablan castellano.

d) La falta de convencimiento de los campesinos acerca de
los beneficios que reporta la educacién de sus hijos.

e) La inexistencia de campanas alfabetizadoras antes de
1945.

El censo de 1950 sefialla que el 89.20/0 de la poblacion
escolar indigena no asiste a la escuela; y dentro de este sector, el
analfabetismo se eleva 90.30/0.

Juan José Arévalo, primer presidente de la Revolucion
pone en marcha la campafia de alfabetizacion, y se crea la Loteria
Chica pro-alfabetizacion para sufragar los gastos de dicha
campafa.

A la par del Departamento Nacional de Alfabetizacién,
existen otras entidades que sostenian unidades alfabetizadoras,
como las Misiones de Cultura Inicial, la Universidad Popular y el
Ejército Nacional.

Las escuelas nocturnas de completacién, empezaron a
funcionar desde 1948 con maestros titulados. En la ciudad

(4) En la Historia de la Educacién en Guatemala (pdg. 400) del Dr.
Carlos Gonzdlez Orellana.
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capital funcionaron 15 de estas escuelas, que cubrian
oarticularmente los grados superiores de la Educacion Primaria.
Los primeros grados fueron organizados en los mismos
establecimientos por el departamento de alfabetizacion, con el
objeto de incrementar entre los adultos el aprendizaje de la
lectura y escritura.

En la época Revolucionaria se oper6 un aumento
considerable en el nimero de Escuelas Nocturnas para Adultos.
La inscripcién de alumnos en 1944 era de 3,986, en tanto que en
1954 esta cifra se elevo a 7,612, por lo que hubo un aumento del
90.990/0. Estos alumnos estaban atendidos por 141 maestros en
1944 (en su mayoria empiricos), y en 1954 por 275 maestros
titulados. Esto quiere decir que el nimero de maestros aumento
en un 930/0. (5)

1.5 Fundamentos del a‘prendiza}e:e instruccidn de adultos

APRENDIZAJE: es un cambio permanente de
comportamiento que resulta como consecuencia de una actividad
o de una experiencia. No todos los cambios en el
comportamiento resuitan del aprendizaje. Alguncs ocurren como
resultado del crecimiento fisico, la fatiga, enfermedad,
aburrimiento, alcohol e estimulacion causada por drogas.
Ademads, no todo el aprendizaje que produce un cambio es bueno
o malo.

El proceso de aprendizaje se lleva a cabo cuando el
estudiante se comporta en cierta forma. Se adquieren nuevos
hechos leyendo, escuchando, estudiand, mirando.

La instruccion es un proceso continuo que intenta
facilitar el aprendizaje por medio del establecimiento de las
condiciones externas que son adecuadas para tal aprendizaje. El
aprendizaje dentro de ias condiciones naturales de la sociedad no
tiene metodos. Pocos adultos aprovechan el maximo las

(5) Gonzdlez Orellana, Carlos. ‘Historia de:la Educacion en Guatemala.
2a. Edicion.

PROPIEDAD DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Bibliontecut Central




12

posibilidades de aprender que la vida cotidiana les ofrece, como
son la television, la lectura, hablando con otras personas,
trabajando.

El deseo o motivacidn nace de las necesidades y deseos
del adulto, de lograr el éxito, y se deriva de la curiosidad en su
ambiente.Se anima con la expfiencia exitosa en el pasado y por
las anticipaciones de futuras satisfacciones. A medida que el
adulto envejece su atencién disminuye y no es competente para
poner atencion a largos perfodos de tiempo. Esto se debe a
cambios fisiologicos o a experiencia de la vida diaria. El
aprendizaje ocurre cuando hay suficiente grado de madurez de
los 6rganos sensoriales del sistema nervioso, del sistema mascular,
y suficiente deseo del individuo.

El crecimiento se limita en medios de pobreza
acompanado de alimentacidén inadecuada. La pobreza no
solamente afecta el desarrollo fisiologico, sino también las
capacidades intelectuales del individuo.

El adulto puede tener todas las condiciones para
aprender, pero las puede perder, si no tiene control.

La reaccion es el estimulo que influye en los sentidos del
estudiante y promueve una cadena de impulsos nerviosos en el
cerebro. El primer paso del aprendizaje es la presentacion del
estimulo. Estos estimulos pueden ser cognoscitivo, motrices, o de
naturaleza afectiva, simples o complejos, amenazadores o no. En
el aprendizaje de la lectura, escritura o deletreo, los estimulos son
las palabras que seran leidas, escritas o deletreadas. En aritmeética,
los estimulos son las cifras usadas. En el desarrollo de una
destreza motriz, como la escritura a maquina, los estimulos son la
conducta manipulativa necesaria para escribir, asi como la misma
maquina.

El estudiante relaciona el nuevo material, que ya sabe de
antemano, con sus presentes expectativas de aprendizaje.

La codificacién consiste en transformar el estimulo en
pedacitos manejables los cuales puede controlar eficientemente.
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Esiudiantes inexpertos necesitaran que el nuevo material a
aprender sea presentado en unidades mas pequenas.

La etapa de adquisicion sigue inmediatamente a la de
codificacion, y consiste en que el estudiante pone internamente
la capacidad aplicada con respecto al aprendizaje.

La memoria es el proceso a través del cual los efectos del
reconocimiento pasado se manifiestan en el presente.

La memoria por medio del recuerdo ocurre cuando el
material aprendido se representa sin ayuda. El mas familiar uso
del recuerdo es el habla o la escritura que el individuo evoca para
comunicar su pensamiento.

Para realizar la relacion se necesita que el material
aprendido esté influenciado por su naturaleza, uso, y la forma en
que se aprende.

Algunos materiales se aprenden mas rapidamente y se
retienen por mas tiempo que otros. El material que tiene sentido
para el estudiante, se retiene por mas tiempo que aquel que no lo
tiene. Mientras mas a menudo el adulto use lo que ha aprendido,
por mas tiempo iorecordara. Esto lo dice la experiencia. Un
poema, una vez aprendido y que es recordado y recitado
frecuentemente, ya sea mental o en voz alta, serd recordado por
mas tiempo y mejor, que uno que es recordado en raras
ocasiones

La interferencia resulta cuando su aprendizaje previo
reprime la adquisicion y recuerdo del nuevo material que se
estudia, esto se llama restriccion proactiva. Por otra parte la
restriccion retroactiva entre el aprendizaje inicial y el recuerdo, o
el uso de algun material anteriormente aprendido. La
interferencia ejercida por ambas restricciones, puede ser
controlada por la manera en la cual las tareas de aprendizaje estan
organizadas durante el momento del aprendizaje.
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1.6 La comunicaciony la educacion de adultos

En la ensefanza del adulto, y especialmente en el proceso
de la alfabetizacién funcional, la discusiéon es un recurso
metodologico de grandes alcances, y que utilizada con la
combinacion de otros componentes como: la demostracién, la
lectura, la consulta, y el uso de ayudas visuales, contribuiran a la
formacién del hombre adulto.

La discusion estimula, habitita al hombre a la
participacion y a la adopcidn de una postura eritica,
interpretadora de la realidad y de los problemas que se le
presentan. La discusién da oportunidad al individuo a narrar,
describir, enumerar, basindose en sus propias experiencias.
También busca la causa de los hechos que describe.

La discusion le ayuda a valorizar y a organizar sus
conocimientos empiricos; es un individuo que tiene un
vocabulario y lo usa adecuadamente, aunque no sepa nada de
literatura ni de gramatica; es un individuo que suma y resta,
multiplica y divide, que mide extensiones de tierra, que saca
porcentajes, aln cuando no sepa resolver las operaciones que se le
ponen en el pizarron; es un individuo con bastas experiencias
sobre la vida vegetal y animal ain cuando no sepa nada de
clasificacion cientifica; conoce mucho de los problemas sociales y
economicos que influyen en él.

La discusion ha de ser una permanente invitacién a la
lucha por superar las condiciones actuales.

En la discusion se necesita un buen maestro. Para lograr
buenos resultados en la discusion se necesita:

a5 Planificar la discusion. Las improvisaciones no son
deseadas. El maestro debe tomar en cuenta los problemas que
puedan surgir, el grado de conocimiento de los participantes.

Z Organizar un ambiente adecuado. La disposicion de
asientos por hileras puede ser negativo, es preferible formar
semi-circulos, o circulos lo cual dard un ambiente menos formal.
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= Ordenar el debate. Los participantes deben esperar su
turno para intervenir. No se debe permitir demasiada
intervencién de una misma persona.

4, Seleccionar el tema adecuado. Se debe discutir lo que
ies interesa en su trabajo, en sus actividades, en sus problemas.

B Estimular la participacion. El aduito tiene experiencias
y conocimientos. Estimular su participacién que él pueda
contestar. La pregunta adecuada, formulada en el momento
oportuno, le permitird expresarse mejor.

1.7  Medios educativos'y material de lectura para adultos

La lectura es un proceso por el cual el lector, mediante la
percepcion de signos graficos convencionales del idioma, puede
interpretar todo mensaje escrito como medio de incorporar a su
intelecto nuevas fuentes de informacién y conocimiento, previo
analisis y toma de conciencia, a través de su juicio critico, para la
ulterior aplicacion de las situaciones de su desenvolvimiento.

El aprendizaje de ia lectura es un proceso permanente,
que se va nutriendo con nuevos fundamentos a medida que el
hombre avanza en su formacion y amplia su horizonte
referenciatl.

Existen varios medios de comunicacion, pero la lectura
sigue siendo un requisito vital a la sociedad moderna y un
eficiente cambio cultural entre los pueblos.

El aprendizaje es la asociacion entre el estimulo y la
respuesta. O es un proceso de cambio que implica una adaptacion
organica, frente a nuevas situaciones que demandan experiencia
previa.

La tecnologia es la parte mas importante en la
preparacion de los programas. Un educador refleja sus valores en
el programa que elabora, se basarda en objetivos y principios
fundamentales que considere evidentes.
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Los programas de alfabetizacion funcional siguen un
meétodo selectivo en lo que concierne a la seleccion de los
estudiantes. El metodo de alfabetizacion funcional escoge grupos
profesionales, los cuales serian capaces de desarrollar un papel
extremadamente creador en el desarrollo general del pars.

La teoria es otro componente en la elaboracion de
programas, tiene dos condiciones esenciales y son:

a) Que la alfabetizacion cuando esté ligada a un programa
directamente de desarrollo econémico, actle como duplicador de
transformaciones econdémicas.

b) Que la alfabetizacién, cuando favorezca el desarrollo de
aptitudes economicas, motive a los adultos de manera inherente,
en los paises en via de desarrollo, siendo que en estos paises la
pobreza es un mal agudo por lo que serfa bien recibido un
programa de alfabetizacion funcional.

El sistema pedagogico debe comprender numerosas
demostraciones. Una gran parte de la ensefianza debe ser
consagrada al calculo, ademas de la lectura y escritura, asi como
los dibujos y mapas, elaboracion de textos especiales para
motivar a los adultos, que sufren con las primeras palabras
escritas en el curso de los primeros dias de las clases de
alfabetizacion.

Los estudiantes que no llegan a clase a la misma hora, v
asi contintian llegando al final del afio. No todos los estudiantes
aprenden a leer al mismo tiempo, unos van mas adelante que
otros. Todo esto quebranta el concepto mismo de la clase, si
entendemos por clase, a un grupo de alumnos que estdn al mismo
nivel de aprendizaje. El problema es dificil de resolver. Un
aprendizaje se desarrolla mejor, si se llega a clase a una hora
razonable.

Para esperar a los alumnos que llegan tarde, una buena
medida, puede ser leer el periddico con los presentes en forma
comentada.
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El nucleo central de la alfabetizacidn funcional es la
ensefianza de la lectura, escritura, calculo. Ademas se puede dar
platicas de educacion politica, de instruccion civica, de trabajo
en cooperativas, de cuidados médicos y de higiene.

Los programas de alfabetizacion funcional se acompafian
de sus propios manuales. Existe el método de la lectura por
palabras y luego el método global donde se muestra a los lectores
adultos, frases completas con sentido, que luego son cortadas por
segmentos mas pequefos: partes de las frases, silabas y letras.
Estos metodos asi como tienen ventajas, asi ofrecen desventajas.
El metodo ecléctico utiliza lo mejor de todos los métodos
disponibles. Comienza presentando algunas palabras asociadas a
imagenes, estas palabras son separadas en frases y estas frases son
separadas en silabas, las silabas en letras. Cuando los adultos
saben escribir, se les debe ensefiar a escribir cartas y redactarlas.
En igual forma los adultos deben tener un libro de contabilidad,
para sus conocimientos de aritmética en situaciones reales.

El aduito que se inicie en la lectura no puede leer un
periodico del pueblo porque no esta preparado para ello. Si por
casualidad cae uno en sus manos, no lo comprende. El perfodico
para este adulto tiene que ser con vocabulario limitado para que
io pueda leer. El peridodico de los adultos recién alfabetizados,
debe ser en relacidn con los acontecimientos de su propia vida y
tomados de su propio medio.

La ensefianza de la lectura, debe partir de un periodo de
aprestamiento. La demostracién es muy valiosa en este aspecto, y
la atencion del alumno se orientara a lo demostrado.

Los materiales deben tener la adecuada presentacion, para
que despierte el interés de los adultos.

El productor de los materiales de lectura, serd un auxiliar
del maestro.

Entre el material audiovisual, tenemos los afiches, que
scin recomendables, los albumes de imagenes, las peliculas,




esquemas, diagramas, son recomendados para ensefnar el patron
de destreza, y para la alfabetizacion funcional.
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2. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA EDUCACION DE
ADULTOS

2.1 Plan de Estudios de la Educacion de Adultos

En Guatemala ha habido preocupacion por la Educacion
de Adultos desde la segunda década del presente siglo. Esta
preocupacion inicial culmind en 1922, con la creacion de la
Universidad Popular, por medio de la cual se ha dado
adiestramiento artesanal y artistico a los guatemaltecos.

Se crean Escuelas Nocturnas para obreros, atendidas por
maestros de escuelas diurnas, en sus mismos locales con una
adicion a su sueldo de Q.7.00 mensuales. Tenian pequefios
talleres, especialmente para la mujer. En 1945 surge el Comité
Nacional de Alfabetizacion, el que de esta fecha a 1950, logrd
alfabetizar (segin informes) 82,278 adultos. En 1951 se cred la
Direccion de Educacidon Fundamental, la cual de 1951-53,
alfabetizo a 19,470 ciudadanos. En 1954 pasé el programa de
Educacion de Adultos bajo la Direccion de Desarrollo Socio
Educativo Rurai, y en 1956 se cred la Direccidn de
Alfabetizacion y Educacion de Adultos con responsabilidad sobre
las escuelas nocturnas e instituciones de nivel medio. El 2 de
enero de 1965, se cred independientemente la Direccién de
Alfabetizacion y Educacion de Adultos por medio del Decreto
Ley No. 317. La dependencia se encarga de organizar, supervisar,
coordinar y evaluar la educacion de adultos en el pais, la cual se
imparte a personas mayores de catorce afios en 120
establecimientos a cargo de 383 maestros. En 1971 se puso en
marcha la escuela primaria acelerada para adultos, que redujo a
cuatro anos los seis tradicionales de la ensefianza primaria.

Definicion de las etapas:

La nueva modalidad comprende cuatro etapas: las
primeras tres fueron disefadas para brindar cultura general, vy la
cuarta dividida en dos: que contemplaba educacion para el
trabajo y educacion pre-bdsica como paso de transicion para el
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nivel de educacion media. En la cuarta etapa se planifico
capacitar al alumno aceleradamente para perfeccionar el trabajo
gue ya desempefiaba, o bien, darle formacion o adiestramiento en
un nuevo oficio. Se formularon programas para la nueva
estructuracion de la Educacion de Adultos que fueron eiaborados
por una comision de maestros experimentados en ese tipo de
educacion.

Por falta de implementos el plan de la cuarta etapa en su
fase de educacién para el trabajo, no ha podido ponerse en
practica.

En la actualidad, los alumnos reciben una cultura general
basica, equivalente al nivel de educacion primaria.

Existe una cordinacion para incrementar el deporte, que
trata de interesar a los adultos en la cultura fisica. Este programa
de estudios abarca las cuatro materias bdasicas: Matematicas,
Idioma Espafiol, Ciencias Naturales y Estudios Sociales.

2.2 Anilisis de la poblacion de la repiblica de Guatemala

Considerando el interés de analizar la poblacion de la
republica para incrementar en todos sus alcances la Educacién de
Adultos, presentamos a continuacion un analisis de la poblacidn
de Guatemala.

Total: 5.160,221
Indigenas 2.260,024
Ladinos 2.895,117
Ignorados 5,080 (6)

En la repiblica solamente el municipio de Guatemala
contaba en 1950 con mas de 100,000 habitantes. Para el censo de
1973 arrojé un total de 700,504, lo que significa un incremento

(6) Ignorado. poblacién que no se pudo determinar a qué grupo étnico
corresponde.
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del 94 60/0. El municipio no cuenta con area rural, ya que la
ciudad al ir creciendo ha abarcado una extension que
actualmente cubre lo que eran aldeas aledafias. Este crecimiento
de la capital se debe a gran inmigracion que ha surgido, ya que
constituye un foco muy fuerte de atraccion debido a los
incentivos que presenta: de trabajo, educacion y aun de
recreacion. Estos incentivos en muchos casos son ficticios, ya que
han venido a establecerse a la capital muchas personas que,
debido a su formaciéon puramente agraria, amplian ia demanda de
vivienda, salubridad y contribuyen al crecimiento del desempleo.

Pohlacion Urbana y Rural. En el censo de 1973, se
considerd como drea urbana a todas las poblaciones del pais que,
de acuerdo con la ley (Acuerdo Gubernativo del 7 de abril de
1938), se les ha considerado oficialmente la categoria de ciudad,
villa o pueblo. Como darea rural se reconocio a las aldeas, caserios
y fincas. De manera que constituyen la poblacion urbana del pais
1.870,121 habitantes, o sea el 36.40/0 del total; y el resto,
3.282,030 habitantes, que corresponden al 63.60/0, forman la
poblacion rural.

Del millar y medio de habitantes en area urbana de la
Republica de Guatemala, se ha concentrado en el departamento
de Guatemala el 37.30/0. En tanto que el 62.70/0 restante, se
encuentra distribuido en las ciudades, villas y pueblos de los
demas departamentos, siendo Quezaltenango el que mayor
participacion tiene, ya que dicho departamento cuenta con el
6.80/0 de la poblacion urbana del pars.

Los departamentos que mayor participacion tuvieron en
la poblacion rural del pais, que en total es de 2.8 millones son:
San Marcos, Huehuetenango y Alta Verapaz.

En el periodo comprendido entre los censos de 1964 y
1973, se ha notado cierta tendencia de la poblacién rural a
trasladarse a ciertas dreas urbanas. De acuerdo con las cifras de
dichos censos, la poblacidon de las ciudades, villas y pueblos pasé
de 866,139 habitantes en 1950, a 1.441,711 en 1973: o sea un
incremento de 65.50/0 que, en el periodo de 23 anos,
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comprendido entre ambos censos, corresponde a una tasa de¢
crecimiento geomeétrico medio anual de 3.70/0 que es mayor a la
tasa de crecimiento total de la poblacién.

La poblacion que vivia en aldeas, caserios y fincas, tuvo
un aumento relativamente menor que el de las ciudades, villas y
pueblos, ya que el 1.904,729 en 1950, pasé a 2.646,286
habitantes en 1973; incremento que equivale a una tasa de
crecimiento geométrico medio anual de 2.90/0.

Grupo Etnico. Lz Replblica de Guatemala cuenta con
42.20/0 de poblacion indigena en base a la estimacion social que
de ella se tenfa en el lugar en que se censo.

Las zonas geogréficas de la Republica que acusan mayor
porcentaje de poblacién indigena con respecto a la poblacion
mayor de la zona, fue en primer término la zona Norte con el
70.40/0, siguiéndole la zona de Occidente con el 61.70/0 y en
tercer lugar, la zona Central con el 22.00/0. La zona del Sur
presenta el porcentaje mas pequefio con el 9.20/0, superandole la
zona de Oriente con el 18.50/0.

La mayor concentracion de indigenas se puede observar
en los departamentos de Totonicapan que cuenta con el 95.10/0
de la poblacion total, siguiéndole Solold con el 93.70/o0, y Alta
Verapaz con el 92.40/0.

Las dos primeras corresponden a la zona de Occidente, y
el ultimo a la Zona Norte. Los departamentos que reportan los
porcentajes menores en cuanto a su poblacién indigena, con el
departamento de El Progreso con el 0.20/o, siguiéndole el de
Santa Rosa con el 2.50/0, y con el 3.00/0 el departamento de
Zacapa. (2.3 sig. pag.)

Tomado de: Tomo II. Censo de 1964. (Andlisis de Poblacion).
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2.3 El Analfabetismo en la repiblica de Guatemala por Departamento, por

Sexo
DEPARTAMENTO
1. Guatemala
2  Sacatepéquez
3. El Progreso
4. Chimaltenango
5  Escueintla
6  Suchitepéquez
7  Santa Rosa
8  Retalhuleu
9  Huehuetenango
10 San Marcos
11 Quezaltenango
12  Totonicapdn
13  Solola
14  Petén
15  Alta Verapaz
16  Bajae Verapaz
17  Izabal
18  Quicheé
19  Zacapa
20  Jalapa
2 Chiquimula
22  Jutiapa
Fuente:

HOMBRES

77,760
10.740
13,760
39,820
45,960
39,960
37,440
21,620
90.280
78,820
48,880
37,440
33,060
12,660
83,660
28,100
34,640
89,860
19,540
24,640
37,880
49,060

MUJERES

134,420
18,600
15,000
52,980
55,860
49,860
556,220
29,640

109,480

102,540
72,000
65,220
43,200
13,180
98,460
31,300
35,900
101,960
22,080
29,800
42.560
52,740

TOTAL

212,180
29,340
28,760
92,800

101,820
89,820
92,660
51,260

199,760

181,360

120,880
92,660
76,260
25,840

182,120
59,400
70,540

191,820
41,620
54,440
80.440

101,800

Tomado del VIII Censo de Poblacion, 26 de marzo de 1973.

Resultados de tabulacién por muestreo. Poblacion. Serie 11.
Tomo I Direccién General de Estadistica, Ministerio de
Economia. Guatemala, C.A.
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2.4 Determmaclon de la cohertura de la educacmn de adultas de
acuerdo con la poblacion analfabeta

Con relacion al analfabetismo cabe sefialar que urge
la necesidad de brindar educacién a mayor cantidad de adultos,
ya que segun el Plan Nacional de Desarrollo, este tipo de
educacion es de suma importancia, pues el adulto es factor
directo de inmediato desarrollo. Ademds se debe tener en cuenta
que la aducacion es permanente a lo largo de toda la vida del
individuo y que ninguna persona debe estar exenta de ella.

Atendiendo a esta clase de educacién, el Ministerio del
Ramo ha conferido importancia primordial a la erradicacién del
analfabetismo, por cuanto se considera que la generacion adulta
puede transformarse en factor activo, directo, inmediato de
cambio y desarrollo.

El Departamento de . Afabetizacion y Educacién de
Adultos, contribuye a orientar la Educacion de este nivel hacia
una intengracion y coordinacién con los programas de desarrollo
socio—econdmico que se realicen en el pais, durante el sexenio de
1974-1979.

Este departamento impulsa una educacion dirigida a
mayor poblacion adulta, ampliando su cobertura geografica hacia
el area rural.

Lograr una participacién activa de la iniciativa privada es
el programa de Educacién de Adultos y establecer una
coordinacion intra y extra ministerial, con las diferentes
instituciones nacionales e internacionales que realicen esta
actividad.

Fuente: Plan Nacional de Educacién para la Republica de Guatemala.
Diagnéstico y Pronéstico. 1972-1980.
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2.5 Caracteristicas Culturales

En io que respecta a la educacion, en el Censo de
1973 al igual que en el Censo de 1964 y 1950, tres fueron las
caracteristicas investigadas: alfabetismo, asistencia escolar Y
ultimo grado aprobado en el escuela.

De acuerdo a ios conceptos contenidos en el manual de
Empadronadores respectivos, en la pregunta 15 de la Boleta
Censal, se consideré como alfabeta a la persona que pudiera leer
y escribir un parrafo sencillo en un idioma cualquiera.

Se consideré como analfabeta cuando:

a) La persona no sabe leer ni escribir un parrafo sencillo.
b) Solamente sepa leer

c) Solamente sabe firmar y/o escribir su nombre.

d) Las personas que en un tiempo supieron leer y escribir,

pero lo hayan olvidado.

En el Censo de 1950 la investigacion de alfabetismo se
hizo a través de dos preguntas:

éSabe ieer?
iSabe escribir?

Las respuestas afirmativas a las dos preguntas,
identificaban' en la persona alfabeta. Quienes solamente supieron
leer o solamente escribir fueron tabuladas como analfabetas. Por
esta forma de investigacion fu€ posible determinar que en 1950
un 0.30/o de la poblacion solamente sabia leer. El alfabetismo ha
sido tomado como una de ios principales indicadores del nivel
cultural de la poblacion.

Tradicionalmente en la sociedad latinoamericana, la
mujer tiene menos oportunidad de alfabetizarse por la
orientacion social que se le da (especialmente en el area rural) por
los trabajos del hogar, con desprecio a la educacién formal
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Solamente 3 de cada 10 mujeres en promedio sabia leer y escribir
en 1973; mientras que la proporcion de los hombres llega a 4 de
cada diez.

En 1950 las proporciones de aifaetismo por sexo fueron:
3 de cada 10 hombres y 2 de cada 10 mujeres.

26  SUPERVISION

Actualmente en el nivel de Educacion de Adultos se
cuenta con cuatro supervisores para la atencion de toda la
Republica;cada uno tiene  asignado un promedio de catorce
escuelas. La relacion con los establecimientos departamentales, se
efectla generalmente por correspondencia y visitas periddicas de
uno de los supervisores.

El supervisor da orientacion pedagdgica, técnica, docente
y administrativa, a los esforzados educadores de adultos del
interior del pars.

El objetivo de la supervisidn es colaborar con el maestro y
alumno a efecto que, en menor tiempo el aprovechamiento sea
mayor.
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3. ALTERNATIVAS PARA EL DESARROLLO TECNICO Y
ADMINISTRATIVO DE LA EDUCACION DE ADULTOS EN
GUATEMALA

3.1 Las Necesidades: Fundamentales que debe Atender un
Programa de Lectura

3.2 Ls Métodos y el Material de Alfabetizacién Funcional
3.3 Concepcion de un Manual de Alfabetizacion Funcioal
3.4 Periodicos para Adultos

35 Métodos Generales de Alfabetizacion. Esoritura

3.6 Métodos para la Ensefianza de la Escritura

3.7 Adquisicion de las Necesidades del Lenguaje. (Fase 1).
3721 Ciolo 1:

a) Ejercicios de Trazado ( Dibujo Anexo )
b) Ejercicios de Reconocimiento de Formas (Dibujo Ane-
X0 ).
272 Cigle 11

Regularidad Fonética y Caligrafia reetilinea

3.7.3 lrregularidad Fonética e iniciacién de la Caligrafia Curva

374 Cielo 1V:

Dominio Fonético y Caligrafia Curvilinea
(Dibujo anexo).

3.8 Creacién de Hdabitos de Comunicacion Precisa y

Significativa

(Fase 1)

a) Lectura Mecanica Expresiva

b) Escritura Mecanica y Dictado

¢) Expresion Oral

d) Expresion Escrita

e) Lectura Interpretativa Silenciosa
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Las Palabras Generadoras y la Alfabetizacion

a) Etapa de Iniciacion. (Dibujo anexo)
b) Etapa de Afianzamiento de la Lectura y Escritura

c¢) Etapa de Perfeccionamiento. (dibujo anexo).
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3. ALTERNATIVAS PARA EL DESARROLLO TECNICO Y
ADMINISTRATIVDO DE LA EDUCACION DE ADULTOS EN
GUATEMALA

Un programa de lectura se propone ayudar tanto al
maestro como ai alumno, siguiendo los lineamientos de esta tarea
por fo que:

3.1 LAS NECESIDADES FUNDAMENTALES QUE DEBE ATENDER
UN PROGRAMA DE LECTURA SON:

a) Programa basico de lectura: adquisicion de los
mecanismos del lenguaje;

b) Lectura correcta para superar en cada caso las
dificultades lectoras que obstaculizan un aprendizaje normal;

c) Aplicacion de la lectura al aprendizaje de otras
materias;

d) Lecturas recreativas y de perfeccionamiento personal;
e) Flexibilidad para adaptar los métodos y material a cada

alumno (individualizacién) y el empleo de recursos didactidos
apropiados: cartillas y libros para adultos, periddicos y revistas
especiales editadas para neolectores:material informativo, medios
audiovisuales, etc.

32 LOS METODOS Y EL MATERIAL DE ALFABETIZACION
FUNCIONAL

La preparacién de Programas comprende tres cosas
diferentes:

1: Ideologra
2. Teoria
3. Tecnologia Pedagogica. ... . Lﬁﬁ;.(}a Dh t,uMbMMA

PROPIEDAD DE LA UNIVERSIDAD b Sﬁ ; ‘
Bibliotect Centra :
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i La ideologia es la parte mas importante de Ia
preparacion de los programas. Un educador refleja sus valores en
el programa que elabora. Se basard en objetivos y principios
fundamentales que considere evidentes, y que merezcan ser
sostenidos siempre.

Los programas de Alfabetizacion Funcional siguen un
metodo selectivo en lo que concierne a la seleccidn de los
estudiantes. El método de Albabetizaciéon Funcional escoge
grupos profesionales, los cuales serfan capaces de desempefiar un
papel extremadamente creador en el desarrollo general del pais.

2. La teoria en otro componente de la elaboracion de
Programas, tiene condiciones esenciales y son:

a) Que la Alfabetizacion cuando esté ligada directamente a
un Programa de desarrollo econdmico, actie como duplicador de
transformaciones econdmicas.

b) Que la Alfabetizacion, cuando faborezca el desarrollo
de aptitudes econdmicas, motive a los Adultos rapidamente en
los paises en via de desarrollo, siendo que en estos paises la
pobreza es un mal agudo, dicho Programa de Alfabetizacion
Funcional sera bien recibido.

3) Tecnologia Pedagdgica. El sistema pedagdgico debe
comprender numerosas demostraciones. Una gran parte de la
ensefianza debe ser consagrada al cédlculo, ademas de la lectura y
la escritura; asi como el dibujo, elaboracién de mapas y textos
especiales para motivar a los Adultos, que sufren con las primeras
palabras escritas en el curso de los primeros dias de las clases de
Alfabetizacion.

Asistencia de alumnos. Los estudiantes no llegan a clases a
la misma hora, por distintas razones relacionadas con su trabajo,
y asi continGan llegando al final del afio. No todos los estudiantes
aprenden a leer al mismo tiempo; unos van mas adelante que los
otros. Todo esto quebranta el concepto mismo de la clase, si
entendemos por clase, a un grupo de alumnos que estan al mismo
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nivel de aprendizaje. El problema es dificil de resoiver. Un
aprendizaje se desarrollo mejor, si se llega a clase a una hora
razonable.

Para esperar a los alumnos que llegan tarde, una buena
medida podria ser leer el periddico con los presentes,y asi sé
desarrolla el espiritu del grupo.

El nacleo central de la Alfabetizacion Funcional es Ia
ensefianza de la lectura, escritura, cdlculo. Ademds se puede dar
platicas de Educacion Politica, de instruccidn civica, de trabajo
en cooperativas, de cuidados médicos y de higiene.

33 CONCEPCION DE UN MANUAL DE ALFABETIZACION
: FUNCIONAL

En los proyectos de Alfabetizacion Funcional han
elaborado a la fecha, sus propios manuales, no asi la empresa
privada. Existe en el método de la ensefianza de la lectura por
palabras, y luego el método global donde se muestra a los lectores
Adultos, frases complejas que - divididas en segmentos mads
pequenos: partes de las frases, sflabas y letras. Estos métodos asi
como tienen ventajas, también ofrecen desventajas. El método
ecléctico utiliza lo mejor de todos los métodos disponibles.
Comienza presentando algunas palabras asociadas a imdgines;
estas palabras son sepradas en frases y estas frases son separadas
en silabas, las silabas en letras. Cuando los Adultos saben escribir,
se les debe ensefiar a escribir cartas y redactarlas. En igual forma
los Adultos deben tener un libro de contabilidad para sus
conocimientos de aritmética en situaciones reales.

34 PERIODICOS PARA ADULTOS.

El Adulto recien Alfabetizado no puede leer un periddico
corriente porque no estd preparado para ello; si por casualidad
cae uno en sus manos, no lo comprende bien. El periédico para
Adultos Alfabetizados debe ser con un vocabulario limitado para
que lo puedan leer. El periédico de los Adultos recien
Alfabetizados debe . ser relacionado sin su pripia vida y tomado
de su propio medio.
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MATERIAL AUDIOVISUAL.

Entre estas estan los afiches, los dibunes de imagines, el
franelogramo, etc. Todo esto puede servir a la Alfabetizacién
Funcional.

35 METODOS GENERALES DE ALFABETIZACION. ESCRITURA

Entre los muchos métodos que en la actualidad se
desarrollan, hay algunos que dan mas rendimiento, entre ellos
estan los siguientes: el fonético, que inicia el aprendizaje con la
ensefianza de los sonidos de las letras utilizando distintos
recursos, como la onomatopeya. Por medio de dibujos

ca_97

relacionados con los sonidos se aprende, por ejemplo, que “‘a

fi_ry

suena “‘a’’ como en “ala’’; con “m" suena ‘“‘mamad’’, etc.

Con la combinacién posterior de los sonidos se pueden
pronunciar y reconocer unidades foneticas cada vez mas
complejas. Es un método graduable y de facil aplicacién, facilita
la perfecta indentificacion de las palabras por la asociacidon
dibujo—sonido, pero da lugar a combinaciones artificiales que
dificultan la comprension de los vocablos y las frases.

El llamado “método de palabras generadoras’’ utiliza un
grupo de vocablos seleccionados en lo que estan todos los sonidos
y silabas posibles. Aprendidas éstas se pueden reconocer y
pronunciar palabras nuevas.

Para enumerar hay muchos métodos; el maestro debe
aplicar el que mas se ajuste al alumno. Pues todos los métodos
son buenos.

ESCRITURA

El adulto se plantea la necesidad de saber escribir, porque
la escritura constituye hoy una técnica insustituible para el
ciudadano en el ejercicio de multiples deberes y derechos y de otras
actividades de la vida comunal: intervencion en las elecciones,
redaccion de telegramas, envio de impresos y giros postales, firma
de documentos publicos, etc.




35

El programa de escritura debe desarroliarse
simultaneamente con el de lectura, teniendo en cuenta las etapas
basicas:

1. Etapa de preparacion

2. Adquisicion de las técnicas basicas: caligrafia rectilinea
tipo scrip.

3. Transicion de la letra scrip a la cursiva.

4, Perfeccionamiento de la letra cursiva a incremento de la

rapidez en la escritura.
3.3  Métodos para la Ensefianza de la Escritura

Los modernos métodos para ensefiar a escribir cumplen
sus cometido en un lapso méds breve porque después de unos
ejercicios preparatorios de gran importancia, inician
simultdneamente la ensefianza con la lectura de palabras vy frases
cortas, y el empleo de formas muy sencillas de escritura, como la
mayusculo romana y el tipo “‘scrip’’. Son méotodos motivadores,
porque ademas de adaptarse a las caracteristicas y necesidades de
los alumnos los estimulan, desde el primer momento, a expresar
sus ideas por escrito y a jercitarse tanto en la caligrafia como en
el dictado o la escritura libre y personal.

El empleo de la caligrafia “‘scrip” viene caracterizado por
una serie de notas que revalidan su importancia en orden al
aprendizaje. Las letras son parecidas al tipo de imprenta, se
forman principalmente con trazos rectos y no se unen. Estos
caracteres. al menos en principio, facilitan el proceso de la
escritura y mas tarde constituyen un aprendizaje del mas alto
interés para la lectura de textos impresos con cuyos tipos de
letras estan ya familiarizado el alumno.

Es de esperar que la letra moderna de trazos rectos, sea
mas legible, més facil de aprender. Es mas legible porque las
formas son mas definidas; es mas facil de parender porque los
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movimientos son mas senciilos, pero es de menor rapidez porque
deben hacerse mas pausas, no solo entre las letras de una palabra,
sino también entre los trazos de una letra. Los experimentos
corrobaran estas ideas en cuanto a velocidad. Por ello hoy se
tiende cada vez mas al abandono de la letra cursiva tradicional, de
trazos curvos, sustituyéndola por el tipo “'scrip’’.

3.4  Adquisicion de los Mecanismos del Lenguaje (Fase 1)
341 Ciclel:
a) Ejercicio de Trazado:
Tiene por objeto la adquisicion de una cierta destreza
sobre el papel cuadriculado; se facilita con ellos la coordinacién

motora necesaria para aprender la escritura de un modo mas
rapido. Algunos de estos ejercicios consisten en:

3 Sefialar con un punto el dngulo del cuadro.
2 Dibujar sobre el cuadro Iineas horizontales.
3 Dibujar sobre el cuadro Iineas verticales.

4, Dibujar un redondel en cada cuadro, etc,
b) Ejercicio de reconocimiento de formas:

Su finalidad estriba en llegar a un momento madurativo y
a un estado sensorial de captacién analitica; tal es el objetivo de
los soguientes ejercicios:

T Dibujar en el pizarrén un circulo, un cuadrado, un
ovalo, un rectangulo, un semicirculo y un tridngulo. Pedir a los
alumnos que busquen una o varias figuras analogas dentro de una
serie de cartones que se les haya entregado previamente; utilizar
el libro, si existiera en él este tipo de ejercicios.

2 Repartir péaginas escritas de un periddico y pedir a los
alumnos que busquen y tachen la letra que se les dibuja en el
pizarron.
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3. Leer un cuento o un texto literario con voz pausada, en
el que intervengan cinco o seis personajes, e invitar a los adultos a
que repitan los nombres de esos personajes o que expliquen el
sentido de lo que han escuhado.

4. En una lalina grande de un periédico o revista, un cartel
de propaganda con un motivo interesante y adecuado, nombrar
los objetos, animales o personas que aparecen en ella, etc.

El material necesario para estos ejercicios es de posible y
sencilla confeccidon por parte del profesor. Con los alumnos
normales basta la parte receptiva visual. En cambio, si se tratara
de alumnos dificiles, habra que utilizar otros recursos para que la
letra llegue a su conocimiento a través de mas sonidos. Asi, se
puede recortar un alfabeto en papel de lija y pegarlo sobre
cartulina satinada, para que el alumno, con los ojos cubiertos,
toque y recorra las letras con sus dedos y llegue a su
identificacion.

Esta etapa o serie de ejercicios sélo deben ocupar dos o
tres sesiones preliminares.

3.4.2 Ciclo ll;

a) Regularidad fonética y caligrafia rectilinea:

Se comienza en este momento el aprendizaje de letras y
fonemas, aunque sea con las diez consonantes mas sencillas, sin
irregularidad fonética y en silabas directas. En la lectura se
procurara reforzar el mdximo el parendizaje, empleando toda
clase de ayudas didacticas, gestos, etc. La escritura debe seguir el
tipo “scrip”, utilizandose cuadricula como pauta.
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Ejercicio de trazado.
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Reconocimiento de formas.
Sefialar con una cruz las que sean iguales.
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La marcha de una lecciéon podria ser la siguiente:,

a) Intuictdon de la letra partiendo de una palabra
generadora (andlisis y sintesis).

b) Ayudas nemotécnicas: dibujos, gestos, etc.

c) Dibujo de la letra en el pizarron, muy lentamente, e
invitacion a los alumnos a que ejecuten otra igual.

d) Combinacion con las vocales.
e) Ejercicios de lectura.
f) Ejercicios de escritura.

343 Ciclo Il
a) Irregularidad fonética e iniciacion de la caligrafia curva.

Se incluyen el resto de las letras del Alfabeto y el
reconocimiento y comprension de todas las irregularidades que
ofrecen las letras, al ser traducidas a fonemas (e-z-g-c-k-, g-j).
Pueden introducir algunas silabas inversas, como "el” y “un”, a
fin de aumentar las posibilidades de lectura. Se debe suprimir
poco a poco, las ayudas didacticas al considerarse que no son
necesarias y habrd que procurar iniciar a los alumnos en el uso
de las letras mayusculas.

344 CiclolV:
a) Dominio fonético y caligrafia curvilinea.

En esta etapa deben incluirse las silabas, mixtas, dobles,
etc. También habra que procurar el repaso de cuanto se ha
estudiado anteriormente, evitanto el silabeo o cualquier
sonsoneto al leer. Al final debe tratarse de la letra
mecanografiada y de rotulos compuestos con mayusculas. En la
escritura, la pauta debe quedar reducida al renglén. Se puede

también iniciar el uso del punto y de la coma y de alguna sencilla
incidental regla ortografica.
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3.5  Creacion de Habitos de Comunicacion Precisa y Significativa (Fase
n ;

Al terminar esta primera fase el alumno posee ya los
mecanismos del lenguaje, pero no esta en condiciones de una
comunicacién precisa y significativa con los demads, en su doble
aspecto expresivo y compresivo. Esta es la finalidad de la Fase 1.
En esta leccion han de incluirse los siguientes aspectos:

a) Lecgura mecdnica expresivva,

Comprende una serie de ejercicios que, principaimente,
tienden a facilitar el hdbito de reconocimiento global vy
automadtico de la lectura con vistas a una mayor fluidez y
destreza de la misma, procurar una buena entonacidn, hacer
puntos y comas, prosa y verso, etc. Se pueden incluir al final,
parrafos con erratas, los cuales sin embargo, deben leerse como si
fuesen correctas.

h) Escritura mecénica y dictado.

Consiste en una serie de ejercicio caligraficos, muestra o
copias, que servirdn para conservar la destreza manual. Bastan
unos pocos renglones diarios, pues no hay que caer en el abuso
derivado de la comodidad y la rutina tradicionales. Pueden
completarse con unas lineas al dictado, a la vez que, sin
sistematizaciones formales, se ensefien reglas ortograficas muy
sencillas.

Cabe aqui una serie de ejercicios de trazado, letras, etc.,
con la misma finalidad de destreza manual; estas actividades
crean habitos estéticos y de orden, y dan veriedad y amenidad al
trabajo.

c) Expresidn oral.

Se trata de fomentar una dicciéon precisa y propia,
aumentar la fluidez verbal, etc. por medio de diversos ejercicios,




a4

como anumerar cosas conocidas, resolver acertijos, analizar
verbalmente las series de palabras, repetir una narracién o noticia,
etc.

d) Expresidn escrita.

Mediante una serie de dibujos o imagines sugerentes, que
se presentan en orden progresivos, se trata de traducir el propio
pensamiento en un mensaje escrito. El ejercicio sigue un proceso
muy sencillo: se comienza escribiendo el nombre que
corresponda a cada dibujo de un grupo; mas adelante se propone
la enumeracion de objetos aislados ausentes; y, con porterioridad,
se pasa a sugerir enumeraciones procedentes no ya de objetos
aislados, sino extraidos de conjuntos. En ellos han que analizar
personas, acciones, intrumentos, etc. Finaliza la serie
‘interpretando objetos y conceptos que no esténen el grabado—
aunque éste debe poseer suficientes elementos para sugerirlos.
Estos ejercicios sirven * también para la expresion oral.

e) Lectura interpretativa silenciosa.

Mediante una serie de textos cortos y conjuntos de
ordenes, el alumno debe leer para si (lectura silenciosa) y
demostrar, por medio de ciertas ejecuciones o respuestas, que ha
comprendido.

Estas actividades se pueden comenzar con ejercicios muy
faciles, como: *“‘dame el Iapiz”, “abre la puerta”, “di en qué mes
estamos’’, “‘escribe en la pizarra tu nombre”, “nombra tres
colores”, etc. tanto los textos como las 6rdenes deben aumentar
progresivamente sus dificultades.

Estos ejercicios pueden ser realizados en clase, individual
o colectivamente. Esta Gltima forma tiene la ventaja de que todos
los alumnos juzgan en silencio al acierto o el error del
interrogado. Para evitar que se responda por inercia, pueden
incluir absurdos, imposibilidades materiales, incovenientes y
ordenes extrafias; por ejemplo: ‘“golpea el lapiz con la mesa”,
“‘dame tu ojo", “‘pinta en la pizarra la risa’’, etc.
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3.6 Las palabras generadoras y la alfabetizacion

La técnica de las “palabras” generadoras’’ pertenece al
tipo de los procedimientos integrales o analitico—sintético. Para
su desarrollo se toma una serie de vocablos, que son como las
generatrices de todo lo que se ha de ensefar. La tarea se
comienza con las palabras y las imdagenes que las representan
exactamente; el primer ejercicio que deben dominar las alumnos
es la descomposicion de esos vocablos en sus elementos o sonidos
(andlisis). Un segundo paso consiste en combinar esos elementos
para formar nuevas palabras y frases de un modo ordenado Y
sistematizado (sintesis).

Etapas del Método de palabras generadoras

la. Iniciacién
2a. Afianzamiento de la lectura y escritura
3a. Perfeccionamiento

Etapa de Iniciacidn

Su objetivo es presentar, desde las perspectivas
analitica—sistética, las letras correspondientes a todos los sonidos
de la lengua castellana. EI maestro debe comenzar de este modo:-

= Fijando la atencion de los alumnos en la figura llamada
ALA mediante el grabado correspondiente, seguido de una breve
conversacion.

—= Advertir y hacerle descubrir que esta palabra se
pronuncia en dos tiempos, que debe marcar con voz clara y
pausada: “ALA", y para tener Ia seguridad que los alumnos lo
entienden, tendra que buscar otras palabras que se pronuncien en
dos 0 més tiempos.

= Seguir el anilisis fonético de la palabra propuesta, hasta
nacer notar que el primer tiempo “A” no puede descomponerse
mas.
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= Pedir a los alumnos que investiguen palabras del propio
vocabulario que contengan los sonidos de “ALA", que busquen
en su libro de Cartilla los signos graficos descubiertos. Por
ejemplo: “ajo” y “bola”, que llevan la “a’’; ‘““lila" y “‘sol”’ que
llevan la “‘e”', etc.

Explicar que cada sonido ai_sl'ado corresponde un signo
grafico y que por ello la palabra hablada tiene su correspondiente
escrita, que en este caso es “ALA’", procurar que los alumnos
escriban repetidamente esa palabra y cada una de sus silabas y de
sus letras por separado. También habrd que ensayar la escritura
de todas las combinaciones de palabras y frases que puedan
construirse con los elementos descubiertos.

La preparacion para la escritura se hara con ejercicios
iniciales de rayas, rasgos y dibujos libres o sugeridos que
desarrollen la habilidad manual; en el caso concreto de cada
palabra estudiada y sus letras, pedir a los alumnos que escriban
sobre carédcteres trazados tenuamente por el maestro en el
cuaderno, o bien encajando las letras en una sencilla cuadricula.

Del mismo modo, se presentan, mediante andlisis fonético
y se interpretan graficamente las palabras “LILA", “BOLA,
“SAL", “LEMA", “LUNA", que permitiran descubrir asociadas a
consonantes las cinco vocales, ademas de las consonantes "B
SNl S

Asi la presentacion y estudio de cuarenta palabras
generadoras, a razén de una a lo sumo, cada dia, se habra dado a
los alumnos la posibilidad de conocer todas las combinaciones.
Estas 40 palabras son:

ALA LUNA CERA LUPA TODO HUSO RIZO ROSA

LILA  RAZA HILO TAXI PECA CIELO PAPA TINA
BOLA = CHOZA NINO  COLA AUTO LLAVE NENE- TONA
SAL VINA MANO CURRA  0SA FICHA NENA = TUNA

LEMA GULA VELA BOYA EIE MONA ROMA CORA
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Una vez que los alumnos hayan descubierto, escrito e
identificado los sonidos vocales y consonantes, se dard a conocer
el alfabeto en sus diferentes tipos (manuscritos e impresos con
mayusculas), que debe ser escrito, repetidamente, con
preocupacion caligrafica.

Etapa de Afianzamiento de la Lectura y de la Escritura

Durante esta fase deben realizarse simultidneamente
ejercicios de lectura oral, explicada y con comentario de textos
que hagan referencia a aspectos de la vida y ambiente. También
habra que ejercitar la lectura silenciosa de textos escogidos y
graduados, dando cuenta de su contenido, primero oralmente y
después por escrito.

Otra de las actividades de esta etapa es el estudio de la
forma, contenido de documentos sencillos y usuales (cartas,
telegramas, recibos, inventarios, instancias, solicitudes, etc.).

La lectura oral, explicada y comentada, se puede hacer
asi:

a) El maestro lee primeramente un trozo determinado
ante el grupo de alumnos, que siguen su lectura en ejemplares del
texto escogido; después recomienda a los alumnos que lean
individual y colectivamente el mismo pérrafo.

b) Los alumnos deben copiar en sus cuadernos la totalidad
o parte del texto leido. A continuacién, tendran que hacer una
copia repetida de palabras de dudosa ortografia, preparadas y
escritas por el maestro en el pizarrén, asi como ejercicios de
dictado a base de esos vocablos.

Etapa de Perfeccionamiento

Esta ditima etapa constituye la coronacién y ampliacion
de la tarea anterior. Ademads de continuarse con los ejercicios de
lectura y escritura cada vez mas amplios y profundos, segun las
posipilidades generales de la clase y las particulares de cada
alumno, se procurara especialmente:
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lo.

20.

30.

40.

Fomentar la aficion a los buenos libros, instruyendo
acerca de su importancia y manejo.

Despertar el interés por la lectura de periédicos vy revistas,
ensefiando a manejarlos e interpretarlos.

Ensefiar el manejo del diccionario para buscar el
significado de las palabras nuevas que surjan en la lectura.

Perfeccionar la caligrafia en uno o varios estilos.
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4. INICIACION A LAS MATEMATICAS

4.1 Introduccion

A causa del nuevo enfoque de esta materia, es necesario
tener en cuenta tres factores: matemadtico, psicoldgico y social,
que en cierta forma sefialan el método, los procedimientos v el
programa de ensefianza. Para ello se insiste en la necesidad de
cambiar la actitud mental de profesores y maestros hacia las
matematicas, exigiéndoles una nueva preparacién puesta al dia.
De todas formas es muy dificil desechar totalmente el esquema
clasico y mds aun al trabajar con Adultos.

El factor MATEMATICO se encuentra como base comun
en la TEORIA DE CONJUNTOS, que confiere a la nueva
matematica el sentido unitario y armoénico. Junto a ello aparece
un lenguaje matematico que pretende hallar un simbolismo
conciso, preciso y universal.

El factor PSICOLOGICO hace referencia aqui al Adulto
como sujeto de caracteristicas especiales. En principio sera
necesario variar la actitud mental de estos alumnos que, aunque
no posean conocimientos matematicos, si tienen experiencias en
el manejo de los numeros y ciertas habilidades matematicas
encaminadas a resolver actitudes cotidianas de compra-venta, de
peso o de medida.

Como el Adulto normal posee ya la capacidad de
abstraccién, puede eliminarse gran parte del material diddctico Y
procedimientos intuitivos que se emplean con los nifos y
sustituidos por los simbolos graficos, los conceptos y los signos.

El factor SOCIOLOGICO se refiere principalmente a la
utilidad que posee el estudio de las matematicas, tanto a nivel
individual como a nivel social.

A nivel individual, se ha considerado siempre como un
estudio de alto valor formativo, ya que estimula y desarrolia
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como ninguna otra disciplina todos los factores de la inteligencia:
la capacidad creadora, el razonamiento, la imaginacidén, la
memoria, etc.

El factor social queda mejor delimitado si se observa que
la masa de alumnos, que en medida cada vez mayor se incorpora
a la Educacion de Adultos, no suele aspirar en principio a una
mayor cultura por si misma, sino a una promocién social que
mejore su forma de vida.

OBJETIVOS GENERALES

a) Sistematizar 'y reorganizar las experiencias y
conoc¢imientos matematicos que posee el Adulto.

b) Capacitar al Adulto en el razonamiento matematico
para ‘resolver pequefios problemas ‘huméricos, espaciales y de
medida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Adquirir conocimientos y realizar ejercitaciones sobre
la teoria de conjuntos, principales conceptos matematicos y su
representacion simbodlica, técnica de representacion grafica vy
lectura de tablas, uso de algunos instrumentos, etc.

b) Desarrollar la capacidad para escoger la solucidon mas
adecuada en cualquier situacidon problematica y para apreciar el
grado de exactitud de los resultados o la validez de los datos que
se proponen.

c) Explorar sus aptitudes e intereses matematicos y
desarrollar la capacidad creadora y de razonamiento ldgico.




4,2 Contenido

Ejercicios de Caleulo:
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Para lograr la eficiencia en la practica de las cuatro
operaciones, se proponen ejercicios con los cuales el esfuerzo
mental que realice el alumno cumplird el doble objetivo de
educar para la reflexion y de preparar la implantacion de los

habitos que faciliten los mecanismos operativos.
A continuacion se dan algunos ejemplos:

Contar en serie natural:

Dela25yde25alDel7a34yde34al7

Distinguir niimeros pares e impares.

Distinguir entre varios niimeros (17, 16, 14, 18) cual es el

mayor.

Distinguir cual es el menor (13, 15, 10, 19).

Contar en series de a 2:

0, 2, 4, 6, 8, 10
1’ 3! 5| 7; 9, 11

0, 3, 6, o 12

Descontar segiin diversas series: 223 4 ofc.:

18, 16, 14, 12
15 12 99% 6
25; 21, 19 15
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Escribir el doble de 7, 1, 4, 10.
Escribir la mitad de 8, 12, 6, 2
Completar:
8, 9. il 13,
G, 10, 14, 18,
80, 60, 40, 20,
Completar los numeros que faltan, de tal modo que

sumen 15 tanto en |'meas horizontales como vertical. Ningin
nimero debe repetirse: °

Formar la escala del nimero 2 y deducir las tablas de
multiplicacion y division:

2

2 @

22 g

% 2l o

2 2 = 5 -3

2 2o = 8 9
Fiig S Ligiigtngs g
2 2 3 5 '3 5 35 5
22 -3  aaskg B 9 e 3
2 -2 253 5 5 B 3.0 5
6. .8 10 17 13 1 18 20

Sumar cada colimna comenzando por la izquierda.
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Leer cada columna asi: Una vez 2 es 2; dos veces 2 son 4
tres veces 2 son 6, etc.

Completar:
2 i =
2 £ 2 5 < i2
sEedde s f . 0 10
6 + i =5 14 1

Escribir la tabla de la multiplicacién:

1X2= 2
2X2= 4
2X3= 6
4X2= 8
5X2=10
6X2=12

Contestar oralmente, mirando la escala:

¢Cuantas veces hay que repetir el 2 para tener 4? iy para
tener 67 , etc.

Procedimiento iqual, realizar las tablas del 3, el 4, e etc.

Escribir la tabla de la division:

Il

Il

o< e I NN \N ]

10 -

|

I

14 :
16 -
18
20 -

e

N
MNP MNMNDNDMND N
CWOWRONAAGTPEWN -

Il
e
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Contestar oralmente, mirando la escala:

iCuantas veces esta contenido el 2 en 47

¢Cuantas veces esta contenido el 2 en 67 , etc.
Procediendo igual, realizar las tablas del 3, el 4, et.

Con testos y otros muchos ejercicios, el aprendizaje sera
mas ameno y reflexivo; sin embargo la ensefianza sistematica de
las cuatro operaciones debe realizarse teniendo en cuenta no sélo
estas tareas, sino también los problemas practicos que puedan
presentarse a los Adultos.

4.3 Los Problemas

Segun Rosa Weinschelbaum los problemas tienen en la
Educacion de Adultos una triple finalidad. En primer término
sirven de gran motivacion y estimulo, favoreciendo el
aprendizaje. En segundo Iugar, incluye a los nGmeros en
situaciones concretas de la vida. Finalmente, los problemas son
un significativo punto de partida para el desarrolio del programa,
a condicidn que se fije bien el objetivo particular que se persigue.
El enunciado del problema ha de reunir las siguientes
condiciones:

a) Que se refiera a una experiencia vital del alumno:

b) Que su redaccion sea clara y precisa;

c) Que s6lo emplee de una a dos cifras para simplificar el
calculo;

d) Que tenga una pregunta general que capte en su

generalidad el concepto que se desea ensefiar: y

e) Los enunciados que repiten un modelo tipo, deben
evitarse.

El enunciado de los problemas debe estar ajustado en la
medida de lo posible, a la realidad presente.
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En el enunciado del problema debe emplearse en una
primera fase, graficos, dibujos e incluso materiales concretos para
que el alumno capte mejor el camino para su solucién, y su
esfuerzo personal y razonamiento sean mas eficaces.

PROBLEMAS

i Si de la capital de Guatemala para el municipio de Villa
Nueva se recorren 16 kildmetros, écudntos kildmetros se
recorreran de ida y vuelta?

2 Si llevo al mercado Q.1.00 y gasto Q.0.75, icuanto
regreso?
3. Si un martillo me cuesta Q.4.00, éicudnto costaran 3
martillos?
4, El quintal de frijol vale Q.20.00, éicuanto valdra la
arroba?
8.20 m.2

iCudnto mide este
terreno? icudl es su
valor, si el metro
cuadrado cuesta
Q.4.00?

5.10 m.2

. rt— — p— e — .

e ——— e e

';_F?A“?fﬂﬂﬂ} DE & UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE CTATRMALAL

Biblioteca Central i
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(Z{:uénto cuesta cada articulo con el descuento?

Rebajas el 100/0 de descuento
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5 CONCLUSIONES

Educacion de Adultos, es la funcién ejercida sobre todas
aquellas personas que por factores adversos, entre los que
se destacan la carencia de recursos econdmicos y la
ignorancia de los mayores, no pudieron en su tiempo
beneficiarse de ella.

Es una estimulacion en el Adulto el interés y cierta
satisfaccion por dominar la técnica de la lectura y
escritura con claridad, legibilidad y rapidez, ayudandolo
en las necesidades practicas de la vida.

En la metodologia presente se encuentran nuevas ideas
que han de orientar la educacion para un préximo futuro;
dentro de ella es el hombre adulto, al que le da prioridad
en el proceso educativo a su medida; teniendo en cuenta
las causas econémicas, sociales y culturales.

La Educaciéon de Adultos se funda en la necesidad de los
obreros sin entrenamiento cultural que llegan a la escuela
en busca de superacion; asi mismo de los grupos de
campesinos que requiriendo las posibilidades de
educacion que se les ofrece.

La lectura y la escritura son los medios mds importantes
para poder comunicarse con nuestros semejantes. La
humanidad ha progresado gracias a la comunicacién. Un
medio relevante de comunicacién es el trato oral y escrito
con otras personas.

La escuela como institucion social al servicio de las
necesidades y aspiraciones del pueblo, es la llamada a
desarrollar las potencialidades del Adulto para lograr su
completa formacion fisica, intelectual y moral, a fin de
incorporarlo al deasrrollo social mediante la

Alfabetizacion.
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~I
.

10.

el

Los Planes de Estudio que se realizan en las Escuelas
Nocturnas para Adultos, se llevan bajo una filosofia que
en esencia busca que cada alumno Adulto haga el mejor

-uso de sus facultades, potencialidades y responsabilidades

que les corresponden, de manera que realice su
personalidad y su vocacidn, alcanzando en esta forma la
meta que todo ser humano se propone en la vida.

La Alfabetizacion es el nucleo de la Educacién de
Adultos, de él se deriva la habilitacion para la
productividad. Se extiende desde la Educacion Primaria,
Secundaria y Técnica.

Los Alfabetizados son hombres preparados para la vida
familiar, para el trabajo, la convivencia democrética, la
utilizacion adecuada del tiempo libre, la apreciacion de
los valores estéticos que en definitiva favorecen o
enriquecen los contenidos espirituales del hombre y de la
sociedad.

Un material de lectura extraordinariamente atil e
interesante, lo constituyen los periddicos y revistas
especialmente editadas para neolectores. Con ellos se
fomenta el habito de leer, la informacion de
acontecimientos actuales, la diversidad de temas, atiende
las preferencias de muchos. Se evita asi, caer en el
Analfabetismo por desuso.

Entre las alternativas analizadas, la Alfabetizacion
Funcional corlileva una educacién liberal, que ayuda al
Adulto a adquirir conocimientos e ideas desinteresadas en
sectores como el lenguaje, el arto, la ciencia, la historia,
etc., puestos al servicio de una vida mejor.
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