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INTRODUCCION

| atencién educativa que requiere el desarrollo de la sexualidad del nific del ciclo de
icidn complementaria en el nivel primario, ademis de ser una accién pedagégica que debe
zar la escuela, constituye una de las respuestas curriculares que favorece el
ccionamiento permanente y progresivo de las actitudes y comportamientos de los
indos, en relacién a los tables de la sexualidad humana, creados y transmitidos por los
:0s, cuya sustentacién radica en los valores, las normas, creencias, tradiciones y
mbres existentes en una sociedad determinada. :

EL machismo, los tabies existentes en relacién al conacimiento del cuerpo humano y de
funciones, especialwente lo relative a ta reproduccion constituyen factores causales
roblemas, tales como: la maternidad precoz, el matrimonio prematuro, el embaraze no
ado, abortos inducidos, abuso sexual, enfermedades de transmision sexual y el alto
te de mortalidad materno infantil, entre otros®. 1:6)

os comportamientos y estereotipos socioculturales no adecuados en sexualidad humana
cen una influencia nociva en la convivencia familiar y por ende sobre la calidad de

de ios pueblos.

'La encuesta demografica y de satud (1,989) demuestran que tres de cada diez jévenes en
emala espiezan su actividad sexual antes de los 15 afios; ademds es de hacer notar que
ecundidad entre las adolescentes, es wis elevada en los paises menos desarrollados y
cialmente entre las mijeres de las zonas rurales y las mujeres con wmenor nivel de
daridad”. (2:38)

© anterior por tratarse de probtemas de origen humano relacionados con las actitudes
ales, ta educacion sexual escolarizada juega un papel preponderante en la modificacién
stas conductas; por Lo que es conveniente analizar la correlaci6n existente entre el
lo de atencisn educativa que La escuela proporciona y el desarrollo de la sexualidad del
, del ciclo de edugacién complementaria, ademas establecer en qué medida el curriculum
la escuela primaria satisface las necesidades de educacion sexual de la poblacion

iLar.

En éste contexto es donde se circunseribe la importancia del problema objeto de estudio
{a presente investigacién, cuya intencion bisica es buscar y proponer alternativas de
1cién educativa, congruentes con las necesidades, intereses y problemas de sexualidad

08 nifios.
De ésta manera el estudio evidenciara su retevancia al considerar su inclusién dentro

actual sistema educativo, como una franja curricular tendiente a mejorar lLa formacidn
sgrat de los educandos y especificamente atender educativamente el area psicosexual de

mismos.

EL presente estudio estéd integrado por los siguientes siete capitulos:
EL capitulo primero, se presentan Los antecedentes, la justificacién, la definicion y

imitacién del problema objeto de estudio.

El capitulo segundo, contiene el marco tedrico, donde se presentan las
ceptualizaciones bdsicas de: sexo, sexuatidad, Lla educacién sexual, la atencion
cativa y el desarroilo de la sexualidad del nifio; ademds se plantean ios canales de
jalizacion de la sexualidad det nifio, el curriculum en el marco de la educacion sexual
n programa o guia curricular minima para la educacion sexual en ta escuela primaria.
Estos elementos, de hecho inciden poderosamente en la configuracién de la conducta del
o, frente a la sexualidad humana.

]HIBFIE&A!} aor !A URIVERSIBAD DF SAN CARLDS DF GUATEMALL
1 Biblicteca Ceniro) C

i 2 17




2

L capitulo tercerc contiene el marco metodolégico, conformade por los objetivos
wales y especificos, las variables y la respectiva operacionalizacidn, la forma como
uministran los instrumentos y Los pasos que se siguieron para el andlisis estadistico.

El capitulo cuarto se refiere al marco operativo, contiene los cuadros y graficas
idisticas con los datos condensados y analizados provenientes de las encuestas
inistradas a docentes y alumnos del ciclo de educacién complementaria.

EL capitule quinto se presentan las conclusiones, en donde se revela el grado de
\cibn educativa que la escuela le ha brindado a la sexualidad del nifio y el grado de
ycimiento e interés de los alumnos con respecto a la sexualidad humana.

En el capitulo sexto, se plantean las recomendaciones como respuestas educativas al
»lema abordado.

EL capitulc séptimo, contiene los anexos, tales como los mapas de la ubicacion
grafica donde se realizoé la investigacién y los modetos de las encuestas suministradas
lumnos y maestros.

Finalmente, ta intencién del presente estudio es aportar elementos de referencia para
sean tomados en cuenta para apoyar y mejorar la calidad de La educacién de la poblacidn
slar del ciclo de educacién complementaria del nivel primario, en el municipio de
wuetenango.



CAPITULO X

IARCO CONCEPTUAL.

Antecedentes del problesa.

Hace afios se han venido planteando esfuerzos por brindarle atencidn educativa
al desarrolle de la sexualidad del nifio, tanto de parte de perseonas particulares,
como de instituciones que han realizado seminarios, talleres, charlas, conferencias
y debates; es decir se ha comentado, se ha discutido y escrito mucho al respecto
del tema sexual, pero éstos esfuerzos son dispersos y aislados y por tal razén no
se ha avanzado tanto, como se desearfa en éste aspecto.-

"En 1,986 la Asociacidn Guatemalteca de Educacion Sexual (AGES), empezd a
funcionar para éste fin, cuya accidn es a nivel nacional, pero especificamente en
et mes de abril de 1,992 ejecuta el LI encuentro educativo Educacidn Sexual del
Nifio" (3:5) dirigido a educadores y padres de familia del municipio de
Huehuetenango, que ha venido produciendo material de apoyo técnico.

“En 1,993 en el mes de enero se instala el departamento de “Orientacion Sexual
del Nifio® en el Colegio de la Salle del nivel primario, en ésta ciudad de
Huehuetenango, (4:4) cuya atencién esta a cargo de una profesional de psicologia,
en donde se orientan a nifios sobre su desarrollo sexual.

“gn 1,990 del 17 al 20 de septiembre se realizé en panajachel, Solold el
taller Vida Familiar y Sexualidad Humana® (5:3) promovido por el Ministerio de
Educacién, por intermedio del Sistema Nacional de Mejoramiento de los Recursos
Humanos y Adecuacién Curricular (SIMAC), auspiciado por el Proyecto Gua/84 PO2,
Educacién en Poblacion. UNESCO-FNUAP.

En dicho taller se identificaron situaciones problematicas sobre vida familiar
y sexualidad del nifio, también se abordaron los temas siguientes: procreacidn,
anatomia y fisiologia sexual humana, roles sexuales, estereotipos sexuales, salud
materno infantil.

Estos elementos han permitido valorar la importancia de los temas sexuales en
el ciclo de educacién complementaria (CEC) del nivet primario, asi mismo nos ha
motjvado para la realizacién del presente estudio.

*EL Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (FNUP) permanecid en Guatemala
a partir del 30 de mayo al 27 de junio de 1.992 en coordinacién con las autoridades
nacionales revisaron el programa "Poblacién y Desarrolio de Estrategias en
Guatemala®. (6:1)

En sus actividades en et campo de la poblacién guatemalteca, plantean el
aspecto "educacién en poblacién® cuya actividad principal ha sido desarrollada por
el Centro Supericr de Capacitacién de Los Recurses Humanos y Adecuacién Curricular,
en el marco del proyecto Gua/84 POZ2.

EL objetivo de éste programa es jncorporar la temdtica de educacién en
poblacién en el nivel primario; como uno de los ejes formativos en el nivel
primario.

La memoria de la mision del fondo de poblacidn de las Naciones Unidas {FNUAP)
sobre la revision del programa de poblacidn y desarrollo de estrategias en
Guatemala. (del 26 de junio de 1,992}, en la seccion de educacion plantea el
desarrollo de acciones de educacién en poblacién y para el efecto se establecen
chjetivos especificos para el sector formal tales como: "Incrementar en el nifio y
jovenes el conocimiento scbre la jncidencia de las variables demogrificas en el
desarrotlo nacional y en la calidad de vida de las personas.

Promover valores, actitudes y comportamientos auténomos responsables para el
desarrollo individual, familiar y secial.




1.3,

1.4.

4

Para éste fin, se propone en el marco de la adecuacion curricular, Llos
siguientes criterios:

. Privilegiar la incorporacién de temas de vida familiar, procreacion
responsable, salud reproductive, rotes sexuates, condicidn de la mujer.

. Articular el desarrollo del contenido sobre vida familiar con el eje
curricular de difusién de los derechos humanos y Llos contenidos sobre
poblacién y desarrollo, con el eje formativo medio asbiente.

. Fortalecer la capacitacidn de agentes educativos a nivel regional®. (7:27)

Con respecto a éstas acciones realizadas en educacién en poblacidn, en el
municipic de Huehuetenango, se considera que han sido pocas y ha tenide una
cobertura Limitada en el sector formal, se espera que en el futuro realmente exista
una atencitn directa y permanente.

"En 1,989 ta Asociacion Pro-Bienestar de la Familia Guatemalteca (APROFAM)
imparti6 7 seminarios sobre sexualidad humana, dirigidos a directores y maestros
de escuelas prisarias de la ciudad capital®. (8:3)

Como todo problema de origen humano, requiere de cierta atencion educativa
para su solucidén, es conveniente entonces investigarto, anatizarlo y resolverio a
efecto de responder a las necesidades, intereses y problemas del desarrollo de la
sexualidad de la poblacién escotar de nuestro medic.

Justificacién del estudio.

Al investigar la correlacién existente entre el grado de atencion educativa
que brinda La escuela y el desarrollo de la sexualidad del nifio del nivel primario;
es posible establecer:

1.2.1. Las necesidades de educacién sexual en la poblacidn escolar, las cuales
deben de analizarse con detenimiento, para ver en que medida los efectos
de éstos, inciden en la vida psicolégica y social de los educandos.
Los resultados que se obtuvieron dan las pautas para las acciones
académicas, técnicas y administrativas que deben de crearse y aplicarse
a nivel de la institucion escolar.

1.2.2.  La forma como se cubren Las necesidades de educacién sexual de los
nifios, en los establecimientos educativos del nivel primario.

1.2.3. La funcionalidsd del curriculum de estudios del cicleo de educacidn
compkementaria, con relacién a las necesidades de educacién sexual del
nifio.

1.2.4. Politicas y estrategias Llocales, tendientes a mejorar ta educacion

sexyal de los nifios en los establecimientos del nivel primario.

pefinicion del problema.
iHasta que punto la escuela primaria satisface las necesidades de educacidn que
exige el desarrollo de la sexuatidad del nifio?

Alcances del problema.
1.4.1. ta educacion sistemitica y el desarrolio de la sexualidad del nifio.

1.4.2. Responsabitidades de la escuela en Lla ensefianza del desarrolio de la
sexualidad del nifo.

1.4.3. Las fuentes de socializacion en la sexualidad del nifio.

1.4.4. EL curriculum en el marco de la educacién sexual del nific.

1.4.5. Determinacion del grado de atencién educativa que ia escuela presta al
desarrollo sexual del nifio.
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desarrolle sexual det nifio.

1.4.6. Programa minimo de educacién sexual para nifios de ¢iclo de educacidn
complementaria del nivel primario.

1.4.7. Alumnos hombres y mujeres del ciclo de educacién complementaria det
nivel primario, area urbana del municipic de Huehuetenango.

1.4.8. Maestros en servicio en las escuelas oficiates en su jornada matutina y
vespertina del area urbana del municipio de Huehuetenango.

1.4.9. El estudio se realizd durante los meses de agosto, septiembre y octubre
de 1,994,

Liwites del problema.

Los resultados de La investigacion en relacidn a las necesidades de educacion
que requiere el desarrollo de la sexualidad del nifio en el cicle de educacidn
complementaria del nivel primario, pueden ser representativos para las areas
urbanas del sector oficial del sistema educativo regionat del norocidente, regién
VI1I, que comprende Llos departamentos de Huehuetenango y el Quiché, pues Llos
contenidos de los programas educativos en sexualidad humana son similares y acordes
al nivel socio-cultural de La poblacidn escolar.

5in embargo los resultados de la investigacién no pueden ser generalizados a
tas areas rurales de la misma region y otras regicnes educativas, por las
caracteristicas culturales existentes, por las distintas creencias religiosas que
las familias de los nifios sustentan, por los efectos de ta violencia armada vivida
en los afios 80-83 y por el nivel socio-econtmico de Las poblaciones rurales.
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CAPITHIO  II

MARCO TEORICO
|. Conceptos bisicos

2.1.1.

2.1.2.

Sexo

Uconjunto de caracteristicas fisicas y bioldgicas que distinguen a los
hombres de tas mujeres™ (9:30).

Estas caracteristicas y condiciones biolégicas que distinguen a Llos
individuos en femenino y masculine al complementarse tienen en si, la
potencialidad de la repreduccién.

ElL sexo es la base biolégica de la sexuatidad y tiene cardcter universal
porque es iguai para toda la especie humana.

EL sexo tiene varios componentes, los cuales permiten ubicar ain mas el
significado del mismo.

a) Componente cromosdomico: La mujer normal tiene dos cromosomas X, en tanto

gue el hombre tiene un cromosoma X y otro Y.

Estos cromosomas estan presentes desde el momento de la concepcidn.
b) Componente gonadal: EL hombre tiene testiculos, la mujer tiene ovarios.
¢) Componente hormonal: En el hombre funciona la hormona Llamada testosterona

y en la mujer las hormonas Llamadas estrégenos.

d) Componente genital: El hombre tiene drganos sexuales internos y externos

y La mujer de la misma manera.

La_sexualidad

"La sexualidad es un fendmeno complejo que tiene componentes biolégicos,
hormonales, culturales y educativos, es mas que el sexo, ya que es parte del
crecimiento y la personalidad® (10:11).

Ademds de la sexualidad se define como "EL conjunto de manifestaciones
biolégicas, psicolégicas y socioculturales de las personas, en sus retaciones
como seres sexuados, dentro de una culttura, época y sociedad determinada®
(11:2).

La sexualidad constituye una expresion fundamental del ser humano, que
determina la estructura de la personalidad y las diversas relaciones que se
establecen entre los individuos.

lL.a sexualidad en si, son pautas socialmete aprendidas, es decir es la
conducta, el comportamiento y la actitud sexual de la persona.
2.1.2.1. Componentes de la sexualidad.

a) Componentes bioldgicos de ta sexualidad:

La base biolégica de la sexualidad es el sexo, constituyen
el conjunto de caracteristicas anatomicas y fisioldgicas que
distinguen al hombre de la mujer, las cuales son determinadas
desde el momento de la fecundacién y permanecen como un factor
inmodificable durante todo el ciclo vital.

b) componente psicoldgico de ia sexvalidad:

EL proceso de socializacion es lo que le permite al nifio
estructurar su identidad, es decir formar una individualidad
irrepetible, lo que Le hace ser y actuar de manera diferente
ante los demas.

Se puede indicar entonces que el aspecto psicolégico de la
sexualidad del nifio, estd determinado por la relacion arménica
entre la vida organica individual y los factores del medio, que
configuran su comportamiento.
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EL componente psicoldgico de la sexualidad es la forma
particular de pensar como hombre como mujer y de aceptarse como
tal.

¢) Componente social de la sexuatidad:

“La expresion de la sexualidad, como cualquier otra conducta
o necesidad del individuo, ests mediatizada y moldeada por el
ambiente en que se vive" (12:121).

tonsecuentemente ek nifio no vive en el vacio, sino en un
mundo real, complejo y dinémico en el que interactuan una serie
de variables que modelan y condicionan poderosamente su
desarrollo fisico, mentat, emocional y social.

Es decir, gue el nifio en su entorno sociocultural, percibe
e internaliza valores, normas, creencias y costumbres; éstos
elementos influyen en la conformacién progresiva de su conducta
sexual y de ahi que se marcan y se determinan las diferencias
de expresion de la sexualidad de cada uno, segin sea su molde
cultural, ciase social y posesién econdmica.

Al respectos se dice que ®EL comportamiento sexual del nifio
obedece al condicionamiento social el cuat es estimulado por los
padres, la cultura, las tradiciones, las costumbres y valores
que perfilan para la formacion de la personalidad del nifio"
(13:39.

Es obvio que el medio infiuye en la configuracion de la
conducta sexual del nifio, puesto que el nifio en cierta manera
es producto det medio familiar, escolar y social, ademads es
victima del mismo. :

Se puede determinar entonces gue la sexualidad son conductas
sociales que se adquieren y se perfeccionan a través del procesc
de educacion.

" os sentimientos de cada persona en, relacion a su cuerpo
se forma durante la nifiez” (14:59).

Con esto se explica que las cosas o acontecimientos que
suceden durante la nifiez, de hecho tienen un profundo impacto
sobre La vida entera del adulto; ésta puede ser una actitud
positiva o negativa, frente a la sexuatidad y que Lo manifestara
en su convivencia futura gque puede ser de seguridad o de
jnseguridad, de satisfaccidn o de frustracion, de orgullo o de
vergllenzas, de machismo o de timidez, de felicidad o de temor,
de amor o de odio.

Educacion sexual

"La educacion sexual es parte de la educacion general, que permite
orientar a las personas a cerca de su vida sexual™ (15:1).

La educacién sexual permite al nifio aprender a wivir la sexualidad
respetarla, y aceptarse tal como se es, esto no significa que la persona no
tenga problemas sexuales, sino que le ayudard a resolverlos y a tomar
decisiches concretas.

De ia educacién y orientacién sexual que el nifio recibe de la familia y
de la escuela dependerd a que en el futuro viva de manera responsable y
equilibrada su sexualidad.
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2.1.3.1. Tipos de educacidn sexual.
£l proceso educativo de La sexualidad del nifio, puede darse en
dos formas:

a) Educacion informal: Es un procesc inconsciente, por medio del
cual se ensefia y se aprende sobre la sexualidad humana. Algunos
ejemplos pueden ser:

a.1 Las actitudes diarias.

a.é Los comentarios entre amigos.

a.3 Los mensajes de tos padres sobre sexualidad.

a.b Las relaciches paternas ante la sexualidad.

a.5 Mensajes de Los medios de comunicacidn con tinte sexual.
a.6 Las bromas o expresicnes entre grupos de amigos.

b) Educacion formal: Consiste en un proceso planeado ¥y
sistep&tico relacionado con la ensefanza sexual, auxiliandose
de materiales, medics, técnicas y métodos educativos.

Areas de trabajo que abarea la educacion sexual.

La educacion sexual, histéricamente se ha aplicado en la transferencia de
conocimientos teéricos, con énfasis en los aspectos anatémicos y Tisioldgicos
de La sexualidad, los cuales son acciones un tanto parciales, sin embargo lo
que pretende la educacién sexual es atender jntegralmente al nifio en su
desarrollo sexual y para que cumpla con ésta funcitn debe de abarcar los
siguientes componentes:

a) Conocimientos:
Aqui se incluye aquellos temas retacionados con la anatomia; fisiologia

o biotogia sexual, reproduccion humana, desarrotlo psicosexual y vida

familiar.

b) Actitudes:

La educacién sexual desarrolla actitudes, conductas y comportamientos
faverables ante la sexualidad propia y la de los demas, entre ellos la
responsabilidad, el equilibrio y la naturalidad que debe de desarrollarse.

¢} Valores de la sexualidad:
Propicia el desarrotlo de valores, normas morales como Los siguientes:
respeto, dignidad, honestidad, veracidad, madurez y placer, otros.
Graficamente se representan asi:

Conocimientos

Valores

Actitudes

Atencion educativa.

Es la accién positiva de la escuela hacia determinados contenidos
educacionales de la sexualidad humana que permiten la orientacion de las
facultades psicobiosociales del nifio del ciclo de educacidon complementaria
del nivel primario.




.1.6. Educacién sistematica:

"Es la que se imparte en la escuela, entendiendo que esta supone una
relacién voluntaria entre alguien que educa y alguien que es educado. Se
caracteriza, a diferencia de la césmica, por el definido propisito de educar
y de ser educado y es por lo tanto, consciente o intencional, wetédica y
artificial® (16:10).

1.1.7. DBesarrollo de la sexualidad del nifo.

“Es el proceso gradual y de cambio continuo que se refiere a la calidad
de las conductas que el nifio presenta durante su vida" (17:24).

EL desarrolto de la sexualidad del nific se refiere a la actitud, a la
conducta yfo al comportamiento psicosexual del nifio, como resultado del
proceso de socializacion por parte de la familia, la escuela y la sociedad.

Fuentes de socializacién de la sexualidad del riifo.

Las fuentes de socializacion de la sexualidad, le permiten al nifio, estructurar
sy identidad, es decir, encontrar una forma individualizada de ser, de pensar y
sentir, segln sea éste, femenino o masculino.

"2 sexualidad al ser un elements de Lla cultura es susceptible de
socializacion"(18:127).

EL proceso de socializacion de la sexualidad estd orientado a que el nifio
internalice y haga suyo los elementos normativos establecidos por la cultura, Los
valores, las tradiciones, costumbres; elementos que moldean promueven o amenazan la
auténtica conducta sexual del nifio.
pe las fuentes de socializacién de la sexualidad del nifio las més importantes

1 La familia

.2. Los amigos

3. La religion

4 Los medios de comunicacion
5 La escuela

2.2.1. La familia y el desarrollo de la sexualidad del nifio.

M 2 familia como institucion, es el factor mds importante en el
desenvolvimiento social, cultural, emocional, moral y econdmico de los
descendientes” (19:62).

EL concepto anterjor, expresa claramente la responsabilidad familiar, la
obligacion que tienen los padres de brindar a sus hijos Lla alimentacion,
vestido, techo y educacion; es de hacer notar que existe una preocupacidn de
atenci6n material hacia los hijos pero ésta preocupacidn debe de trascender
a una atencion ética, moral, espiritual y emocional; a nuestre juicio los
Gltimos deben ser los mas importantes para poder orientar la sexual idad del
nifio; en una familia donde prevalece el amor, el afecto, la comprensidn, la
comunicacién, el respeto mutuo, la confianza, habré un ctima favorable para
el buen desarrollo sexual del nifo.

En efecto la familia no solo estaria cumpliende la funcion de la
reproduccion de la especie, sino también cumple la funcidn socializadora, la
proteccidn y el cuidado de los nifios que les permite un desarrolio sexual
equilibrade.

También se dice que "Es funcion de la familia transwitir los valores
culturates bajo los cuales sus descendientes van a vivir toda su vida. Este
tradiciones, los habitos y las costumbres se
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erpetian; es en la familia donde el nifio aprende su papel como ser femenino
) como ser masculino, su funcién dentro de la familia y en La sociedad lo que
s bueno o malo, en sintesis su aundo de valores® (20:27).

Como vemos la familia produce bienes y valores para su propio servicio,
s en el hogar donde el nific experimenta y manifiesta sus primeras dudas
uriosidades sexuales, es en la familia donde conforma sus actitudes, su
omportamiento sexual.

La conformacién de actitudes o comportamientos sexuales del nifio,
lependerd de los tipos de hogares existentes en nuestro medio, que pueden
er, hogares integrados o desintegrados y que, repercuten en forma positiva
' negativa en el comportamiento sexual del nifio.

Es fundamental, considerar que La estabilidad de La institucidn familiar
5 la condicidn ideal para la educacion persohal del hombre y con justa
‘azbh, se expresa gue "La familia es por tanto la primsera escuela de las
rirtudes sociales y que todas las sociedades necesitan™ (21:412).

Se puede determinar claramente que en la familia se fomentan y se
erfeccionan las aptitudes, las actitudes y voluntades de los nifios para la
losterior convivencia.

$in embargo, en nuestra realidad tos hogares desintegrados son parte de
0s muchos problemas existentes y que inciden poderosamente en la
wtorealizacion del nifio y especificamente en su conducta sexual.

Ent una publicacion de la Licenciada Alma Consuelo Aldana Crdéfiez Titulado:
‘nsayo didactico de investigacion participativa, se plantea un inventario de
:ausas con respecto al problema de la desintegracicn familiar; ™Wicias de los
adres, desempleo, nivel socioecondmico bajo, ignorancia de Llos padres,
lesorganizacion en el hogar, falta de orientacion matrimonial, inmaduréz para
'L matriwonio, infidelidad conyugal, medio social negativo, conflictos varios
n el nicleo familiar que no Llegen a superarse por falta de madurez en los
nvolucrados y falta de asistencia en orientacion familiar" (22:24).

Las causas de desintegracién familiar a la que nos hemos referido,
lefinitivamente determinan el comportamiento sexual del nifie, lo que muchas
eces provoca inseguridad, temor, frustracidon, ansiedad en su convivencia
utura, es decir, el comportamiento sexualt del nifio, obedece al
ondicionamiento social el cual es estimulado por Los padres, La cultura, las
radiciones, costumbres y valores que se perfilan para la definicion de las
ctitudes sexuales del nifio.

.2.1.1. La educacién_sexual del nifio en la_familia.
La oficina pastoral escolar de la Conferencia Episcopal Italiana
CEI, manifiesta que “Ante todo, a los padres de familia es a
quienes corresponde el derecho-deber primario inviolable e
inalienable de la educacion de tos hijos, que nunca deben de Legar
totaimente, ni siquiera a la escuela" (23:27).
Este derecho-deber de los padres de familia se refiere a toda
educacién, pero de modo especial a los aspectos que se relacionan
con la esfera mds intima de la persona, en este caso se refiere a
la educacidn sexual de sus hijos.
.2.1.2. Aspectos que los padres deben tomar en cuenta para educar

sexualmente a sus hijos.

a) Ensefar los aspectos bicldgicos de la sexualidad humana
(fisiologia y anatomia sexual)
b) Ensefar actitudes acordes con el propio sexo.




2.2.2.

2.2.3.

11

¢) Ensefiar a tener responsabitidad sexual.

d) Ensefiar una imagen real del sexo.

e) La informacién y formacion sexual debe de hacerse bajo el mdvil
del amor.

) Debe de decirse siempre lLa verdad, ante la natural curiosidad
del nifio.

g} Actuar oportunamente, cuando se observan ciertas conducta o
actitudes sexuales no aceptables.

h) Debe de propiciarse et didlege en la infancia, para que cuando
las dudas que surjan en su desarrollo sexual se pregunten con
naturalidad, libertad y confianza necesaria.

i) La informacion sexual debe ser con prudencia, honestidad y
autoridad. -

$i los padres de familia, no estdn preparados para brindar una educacidn
sexual a sus hijos, que puede ser por ignorancia, por desconocimiento, por
temor, por prejuicios y/o por convencionalismos sociales y morales; se
sugiere que busquen la asesoria, ya sea de la escuela, la igltesia, de Libros
de textos, folletos, peliculas, charlas de profesionales o auxiliares de
instituciones existentes en la localidad tales como: La Asociacion Pro-
bienestar de la Familia Guatemalteca (APROFAM), Asociacidn Guatemalteca de
Educacidn Sexual (AGES) y otros, lo importante es facilitar y sustentar a los
hijos de actitudes sanas, responsables y morales frente a la sexualidad.

Los amigos.

"Se trata de una forsa de organizacion espontdnea que funciona como nicleo
de socializacion" (24:176).

Es el foco de diversidn y de contacto inicial entre ambos sexos, es el
espacio de expresion y de experimentacion social por excelencia.

EL encuentro entre amigos, permite al nifio, vivir sus problemas de manera
colectiva, compartir opiniones, dudas, inquietudes y valores.

En La fase de La amistad, se integran las Llamadas pandillas, que
representa una agrupacién social espontinea de la nifiez, por Lo que en ella
se desarroltan tradiciones, cédigos de conductas y el espiritu de grupo.

Las pandillas permiten compartir sentimientos y pensamientos que pueden
ayudar a facilitar la transicion gradual hacia las relaciones heterosexuales
y hacia el desarrollo del sentido de la identidad del papel sexual propio.

En las relaciones a nivel de amigos, es donde se adquiere conocimientos
y se afirman en cierto grado la conducta sexual del nifio, aunque muchas veces
son conocimientos un tanto confusos con respecto al tema de la sexualidad.

La reliqion.

"La religion intenta dar a los individuos un conjunto de guias morales
para ayudarles a estructurar las decisiones que toman durante la vida"
(25:26).

La religidn es fuente de valores y es una tendencia necesaria del espiritu
hacia la perfeccion, por lo que se sostiene que la religién ejerce La funcidn
moralizadora en la vida sexual, estimula la reflexidn y educa ta veoluntad,
para vivir una sexualidad orientada hacia el verdadero amor.

El cristianismo sabe que La sexualidad es también obra de Dios, por lo que
hay que recibirlo con gratitud, hay que honrarloc y respetar el orden en que
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ha sido colocade, con una finalidad al servicio de La vida.
La escuela, ia familia y la iglesia deben de ejercer la misién de fomentar
en el nifio el valor que representa la sexualidad en la vida humana.

Los medijos de comunicaciim.
AL hablar de Los medios de comunicacién, nos referimos naturalmente a la
televisién, a la radio difusién, al cine, a la prensa habtada y escrita,
revistas, novelas, tibros de texto, enciclopedias que influyen en forma
decisiva en la vida de todo ser humano y especialmente en el desarrollo de Lla
conducta sexual del nifio.
Con respecto a La influencia de Los medios de comunicacion en la conducta
sexual del nifio, existen apasionadas controversias en torno a los efectos, de
lo que se podria distinguir dos tipos de influencias:
2.2.4.1. Influencia positiva: Los medios de comunicacidn, tienen muchas
ventajas, cuando realmente se transmiten programas educativos, que
san de gran beneficio para la sociedad, lo que influiria
grandemente en el desarrollo de lLa sexualidad del nifio, sin
embargo, hay que hacer notar que lamentablemente son muy escasos y
no se dan a menudo.

2.2.4.2. Influencia negativa: Se dan en programas gue van orientados,
principalmente a despertar el interés por ia compra de productos de
consumo, utilizando incentivos sexuales; el criterio sobre el sexo
se convierte en una mera fuente publicitaria, la que de un modo
cosifica el verdadero contenido del mensaje de la sexualidad.

Reguiarmente en los mensajes publicitarios, se pierde y se desvian los

valores reales y morales de la sexualidad, especialmente cuando el mensaje
sexual es de corte decididamente pornografice.
Frente a éstas irregularidades de La comunicacién sexual, es bueno que, los
docentes y padres de familia ejerzan una asesoria para clarificar el
contenido de los programas, reorientando las inquietudes y curiosidades de
Los nifios, inclusive debe de normarse los tipos de programas y ayudar a los
nifios a sopesar el contenido de los programas transmitidos por los medios de
comunicacion.

Es decir, se debe procurar crear en el nific actitudes criticas frente a
los programas, para que tenga la capacidad de evaluar tos impactos de los
mensajes y escoger entre lo bueno y ko mato.

La escuela y La educacion sexual del nifio.
2.2.5.1. La escuela.

U2 escuela debe ser un sitio acogedor en todo sentido,
despertar el interés, un lugar donde se encuentra el incentivo que
hace falta en el hogar, adesds del edificio adecuado, el alumno
encuentre comprension, estimulo, ayuda, asistencia, orientacion®
(26:81).

La escuela es un factor muy importante en La definicion de las
actitudes sexuales de Llos nifios, entendiéndose ésta, como el
espacio para el perfeccionamiento permanente de la calidad del
potencial humano.

Sin embargo a nivel escolar se ha tenido un gran temor hablar sobre
el tema sexual por dos razones bien marcadas:
a) Primero, porgue el tema sexual ha sido un tema tabl, lo que
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crearia reproches de parte de los padres, Lo que podria crearles
problemas a los docentes.

b) Segundo, por La escasa preparacidn en el dominic del tema sexual
de parte de los docentes que de algin modo Limita una amplia
orientacion sexual hacia los nifos.

Es de reconocer que las escuelas ejercen cada vez mas
inftuencia en Llas comunidades, por Lo que es de vital
importancia incorporar una orientacion educativa que contribuya
a la formacién del nifio, a vivir ta sexualidad de manera
equilibrada, sana y responsable.

Aspectos gue debe desarrollar la escuela en funcitn de la educacidn

sexual del nifio.

a) Organizar talleres docentes de mutuo perfeccionamiento a efecto
de profundizar los conocimientos en relacién a la sexualidad del
nifio.

b) Realizar diagnésticos de perfites de necesidades, gue reflejen
tos intereses, expectativas, inquietudes y problemas sexuales
de la poblacion escotar.

¢) Programar reuniones de orientacién en educacién sexual con
padres de familia de Los nifios.

d) besarrollar jornadas de informacién-orientacién sexual a nifios,
atendiendo a su edad, sexo y grado de escolaridad.

e) Coordinar acciones de orientacion sexuak a nifios, con
instituciones existentes en la localidad.

f) La dinformacién y orientacién sexual del nifio, no debe
c¢ircunscribirse unicamente al intelectualismo, a la teoria o a
la instruccidn técnico-cientifica de la sexualidad del nifo,
sino mas bien educar o vivificar las convicciones para la toma
equilibrada de decisiones.

EL docente y la educacion sexual del nifio.

“pesde el punto de vista de La responsabilidad del educador, tan
erronec es ignorar la sexualidad como quereria aislar del contexto
de la persona.

La sexuatidad humana, es un hecho del que ha de tomarse conciencia

y valorarlo en relacidn con las exigencias globales de la persona®

(27:182).

Ademds de éste planteamiento, también se dice que "EL médico
tiene una funcion especifica que es prevenir y curar las
perturbaciones y anormalidades que sufre el organismo del hombre.

Pero la ensefianza de lo que dicho organismo es, de sus funciones,
de su cuidado y de su higiene corresponde a los educadores de nifios

y jovenes" (28:139).

La intervencidn del docente en la educacion sexual del nifio debe
de estar basado en los siguientes aspectos:

a) La informacién sexual debe de estar basada en la verdad, en la
sinceridad y en los valores morales.

b) Los contenidos de aprendizaje de la sexualidad deben de
fundamentarse en el conocimiento cientifico del desarrolic
humano.

¢) Promover una formacién de la voluntad y del caracter en el nifio
a efecto que pueda adoptar una actitud de equilibrio frente al
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sexo.

d) Debe adoptar una actitud de madurez y de responsabilidad ética,
moral y profesional.

e) AL abordar los temas especificos de la sexualidad debe de
expresarse de manera sencilla y clara.

f) pebe de demostrar seguridad y franqueza en sus exposiciones.

g) Utilizar los nombres correctos para dar a conocer Las diferentes
partes del cuerpo.

h) Evitar la actitud de regafio, silencio, acusaciones o castigos
ante diversas situaciones o muestras de curiosidad sexual de
parte del nifio.

i) Transmitir confianza y aceptacion.

Se desea que para conducir la accion educativa de ta sexualidad
del nifio en la escuela, se disponga de docentes con formacidn en el
&rea psicosexual, ademas de ésta formacidn se sugiere que deben de
conocer y dominar cientificamente determinadas dreas del
conocimiento referentes al desarrotlo de la sexualidad del nifio, a
nuestro juicio se proponen los siguientes temas:

a) EL desarrollo humanc.

b) Anatomia y fisiologia del sistema reproductor femenino y
masculino.

¢) EL ciclo reproductivo del ser humano.

d) La procreacion humana.

e) Cuidades e higiene sexual.

) ElL ciclo de ia vida humana.

g) Responsabilidad paternal.

h) EL matrimonio.

1) Sexualidad y valores morales.

j) Etica y educacion sexual

k) Religidn y sexualidad.

L} Antropolegia humana y sexualidad.

m) Dominio de la psicologia del nifio.

n) Educacidn sexual, como educacién al amor.

los temas sugeridos, constituyen algunos elementos gue todo
docente debe de dominar, para poder dirigir técnicamente ta accidn
orientadora, claro estd que ®Una técnica pedagdgica que debe
aplicarse, tanto para la inforsacion sexual como para todo tipo de
conocimiento, es satisfacer la curiosidad de nuestros hijos y de
nuestros atumnos a lo targo de la fase evolutiva de su vida"
(29:143)_

.3. EL curricutum en el marco de la educacidn sexual del nifo.

2.5.1.

Et curriculum.

scyrpriculum son todos los medios empleados por la escuela para promover
a los estudiantes de oportunidades de aprendizaje” (30:11).
EL curriculum, debe de interpretarse como la totalidad de experiencias de
aprendizaje relacionadas con la vida del alumno, destinadas a estimular y
orientar su desenvolvimiento, provistas por la escuela y orientadas por el
docente.

Asimismo el curriculum, es considerado comoe el conjunto de elementos,
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sujetos y procesos intimamente interrelacionados que intervienen en el hecho

educativo.
Elementos
2.3.2.1.

2.3.2.2.

2.3.2.3.

el

curriculares.
objetivos curriculares.

“1os objetivos curriculares son Llos orientadores det
aprendizaje” (31:14), también se consideran como las acciones
concretas de todo aquello que se espera que los educandos logren a
través de experiencias de aprendizajes.

EL desarrollo de la sexualidad del nifio, apunta hacia el
mejoramiento del comportamiento de la sexualidad del nifio y se
plantea La necesidad de establecer objetivos dinamicos, concretos,
integrades y adaptados a ta edad del nifio.

Los objetivos que deben de plantearse en educacién sexual no
solo deben de satisfacer las necesidades intelectuates del nifio
sino sustentar la personalidad en el area afectiva.

Contenidos curriculares:

"ronstituyen el conjunto de conocimientos y mensajes
provenientes de La cultura universal, se seleccionan y se organizan
en funcion del logro de los fines y objetivos de la educacion
(32:15).

En el caso especifico de La enseflanza-aprendizaje del desarrollo
sexual del nifio, los contenidos deben de ser seleccionados y
organizados en funcidn de las necesidades, intereses y expectativas
de los educandos y deben desarroltarse en forma circunstancial y
ciclica seglin sea la edad, sexo y grado de escolaridad.

Métodos:

“EL método es el principio orientador a partir del cual se
ordenan los distintos elementos operativos de la accidon pedagégica®™
(33:15).

Para la educacidn sexual del nifio, debe de aplicarse la
metodologia participativa ya que promueve la integracidén de
esfuerzos, acuerdos, capacidades e intereses a nivel de los
educandos, de los docentes y padres de familia.

Ademds la metodologia participativa, permite, facilita y fomenta
en el educando espacios de participacion, reflexion y comunicacidn
en el conocimiento de la sexualidad humana.

De esta manera, el educando se convierte en sujeto active del
proceso lo que le permite un alto grado en su desarrollo
psicosexual.

“Cabe insistir que la metodologia participativa, desde el punto
de vista pedagbgico, es el proceso mis que el producto, lo
realmente importante" (34:6).
2.3.2.3.1. Componente de la metodologia participativa:

a) "Participacion: Condicién que le permite a cada
persona o grupo relacionarse, directamente con el
hecho ¢ actividad que se ejecuta, la participacidn
debe de Llevar a las personas a elaborar desde si
mismas, sus propias respuestas y a tomar desde su
vealidad, sus propias preguntas.

b) Contenidos: Deben ser elementos de la realidad
que interesan de ser estudiados, mediante un
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proceso técnico y metodolégico.

¢) Ladico: Entendemos por bidico, lo relativo alt
juego, es una de las vias por las que nos
comunicamos, y en metodolegia participativa el
juego ha de ser instrumentalizado con propésitos
didacticos, de ésta msanera se puede llegar al
conccimiento por canales Lidicos que rompen con Lla
concepcion acadewisista de transmisién del
conocimiento. El juego eductivo permite un
aprendizaje agradable y divertido” (35:83-84).

Ademas de La metodologia participativa en la
educacién sexual del nifio el docente debe de
aplicar métodos globalizadores y/o técnicas socio-
individualizadas tales como:

- Los métodos de proyectos.
- Los métodos de problemas.
- Las unidades de trabajo.
- Las unidades didacticas.
- Las unidades de experiencias.

Ademéas deben de aplicarse o auxiliarse de las
técnicas de trabajo socializado tales como:
- Los didlegos simultaneos.
- EL panel.
- EL phitips 6.6.
- La discusion en mesa redonda.
~ los dialogos.
- Lla entrevista.
- La conferencia.
- ias dramatizaciones, etc.

Lo importante es qgue estos métodos sean
actives, dindmicos y participativos, y que
propicien et desarrollo de actitudes,
compertamientos y vatores, que ayudaran al nific a
aceptar, a reconhocer, a valorar y a convivir coh
naturalidad los cambios fisicos, psiquicos y
sociales a causa de su desarrollo sexual.

Los wedios.
Los medios que el docente debe de utilizar para la enseflanza de
la sexualidad del nifio son:
a) La palabra habtada y escrita:
- los textos.
- Las guias curriculares.
- Las revistas,
- Los periddicos.
b) Medios graficos:
- Léaminas




2.2.5.
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- Afiches
c) Medios audiovisuales:
- EL encerado.
- EL retroproyector.
- Las diapositivas.
- Las fotografias.
- Llas cintas magnetofénicas.
- Lla radio.
- EL cine.
- La television.
d) Los medios escénicos:
- EL teatro.
- EL socicdrama.
- las técnicas de ensefianza grupal.

Estos medios deben de provocar la discusion, la participacion,
el aprendizaje, con el fin de satisfacer en forma objetiva las
curiosidades, dudas, intereses y problemas sexuales de Llos
educandos.

EL tenguaje que debe de aplicar el docente debe ser:
- Claro

- Sencillo

- Comprensible.

Las respuestas que se tengan gue dar a las curiosidades o dudas
de los nifios deben hacerse con mucha honestidad y con definida
autoridad moral.

Los materiales.

Son los objetos, instrumentos, aparatos que hacen posible y facilitan el
aprendizaje de la sexualidad de tos nifios; éstos aparatos se pueden adguirir
o aplicar con ayudas de institucicnes existentes en la Localidad tales como
La Asociacion Pro-bienestar de la Familia Guatemalteca (APROFAM) y la
Asociacion Guatemalteca de Educacidn Sexual (AGES).
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EL presente programa constituye una guia minima para Los docentes,
e permitird apoyaries en el desarrollo de la educacion sexual del
fio en el aula; contiene objetivos de aprendizajes que serviran de
ia para integrarlos al plan de accién docente, aprovechando Las areas

ciencias sociales y el area de ciencias naturales, ademds se
gieren algunas temdticas y actividades que pueden desarroilarse.

Se recomienda que la guia minima no debe convertirse en el curso o
| asignatura total de educacién sexual, sino mas bienh debe de ser un
e formativo o una franja curricular que debe integrar o apoyar y
'ras &reas de formacidn.

para desarrollar los objetivos, se puede aprovechar el modelo de
anificacion propuesto por el Sistema Nacional del Mejoramiento de los
wursos Humanos y Adecuacién Curricular (SIMAC)Y dicho plan es el de
midad de Aprendizaje Integrado” (UAI) tomando en cuenta que este
istrumento surge de un problema, de un interés o de alguna necesidad,
lemds permite el uso de métodos globalizados vy de téenicas
rtegradoras.

Se espera que al momento de aplicarse ei presente modelo, la
periencia de los docentes pueda medificar. adaptar, implementar o
fecuarto segin sean Las circunstancias.

se debe de tomar muy en cuenta la edad, el sexo y el grado de los
ifios para el desarrollo de la presente guia.
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CAPITULO 11X

Objetivos de_estudio.
1. Cbjetive generak:
Establecer en que medida el curriculum det nivel primario responde a las
necesidades de educacisn sexual de la poblacién escoiar, del ciclo de educacion
conplementaria, en el &rea urbana det municipio de Huehuetenango.

Y]

3.1.2.1.

3.1.2.2.

3.1.2.5.

3.1.2.4.

oObjetivos especificos:

Determinar el grado de atencién educativa que la escuela brinda al
desarrollo sexual del nifio.

Investigar en que forma la escuela atiende las necesidades de
educacion sexual del nifio.

Identificar La correlacién existente, entre el desarrollo sexual det
nifio y La atencitn educativa que brinda la escuela.

Establecer la congruencia entre la opinidn de los maestros y la
opinién de los alumnos con respecto a la sexualidad humana.

Variables de estudio.
1. Variable independiente.

pesarrollo de la sexualidad del nifio.
2. Variable dependiente.

Atencién educativa (educacidn sistemética)
3. Definicién operacional de las variables.

3.2.3..

3.2.3.2.

pesarrollo de la sexualidad del nifo.
=son las diferentes manifestaciones del comportamiento sexual
det nifio, producto de su entorno socio-cultural®
£n ésta variable independiente, se tomarcn en cuenta los
siguientes indicadores:
a) ia familia.
b) Los amigos.
c) La religiodn.
d) Los medios de comunicacién.

Atencion _educativa.
"Es la accifn positiva de los sujetos y elementas con respecto
a los contenidos educacionales que permiten el perfeccionamiento
de la conducta sexual del nifio"
En ésta variable dependiente se tomaron en cuenta los siguientes
indicadores:
a) La escuela,
b) EL docente.
¢) EL curriculum.
- Los métodos.
- Los objetivos.
- Los contenidos.
- Los medios.
-  Los materiales.
d) Programa de educacion sexual para nifios del ciclo de educacion
complementaria.
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Los sujetos.
Los sujetos que se tomaron en cuenta en la presente investigacién fueron:

alumnos y docentes de ambos sexos, los cuales aportaran datos importantes que
serviran de base para determinar, como se atiende educativamente el desarrollo de
ia sexualidad del nifio del ciclo de educacién complementaria del nivel primario,
en el &rea urbana de Huehuetenango.

£n el siguiente cuadro se presenta el universo y la muestra de los sujetos que
se incluyen en el presente estudio.

SUJETOS UNIVERSO MUESTRA
No. % No. %
Docentes 70 100 36 51.42
Alumnos 2505 100 424 16.92

En retacién a la muestra de los sujetos indicados en el cuadro anterior, los
alumnos se seleccionaron mediante el muestrec aleatorio simple, también a los
docentes se seleccionaron mediante La misma técnica.

Ademis de la técnica aleatoric simple, se aplicé y se siguié el método
estratificado asi:

0426 atumnos del ciclo de educacidn complesentaria CEC.

0125 para 4o. grado 066 para el sexc f y 059 para el sexo M
0160 para So. grado O77 para el sexo F y 083 para el sexo M
0139 para 60. grado 074 para el sexo F y 065 para el sexo M

0036 docentes del ciclo de educacion complementaria CEC.
0012 para maestros de 4o. grado.
0012 para maestros de 5o. grado.
0012 para maestros de 6o. grado.

Diseno de la investigacidn.
Para la recopilacién de datos utilizaron las siguientes técnicas.

3.4.1. La_encuesta:

Se aplicd la encuesta con respuestas de opcién mittiple y de respuesta
categdrica.

3.4.2. ia informacion estadistica: .

Se acudié a Los archivos de La supervisién Educativa No. 97-01 para obtener
los datos de inscripeion de los alumnos de cuarto, quinto y $exto grado, asf
mismo del numero de maestros que atiende dichos grados en los nueve
establecimientos educativos del sector oficial.

Los instyumentos:
Se aplicaron los siguientes instrumentos para condensar los datos recabados.

3.5.1. EL cuestionario.
3.5.2. Cuadros de concentracidn.

I 3 B i 511 |
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Analisis estadistico:
Se aplicé la estadistica descriptiva, utilizando para el efecto las técnicas
siguientes:
6.1. Recoleccion de datos.
6.2. Procesamiento de la informacién.
6.%3. Tabulacion de resultados.
6.4, Presentacidn de los datos.
6.5. Resumen de resultados mediante cuadros y graficas estadisticas.
6.6. Analisis e interpretacién de datos.
6.7. Presentacién de conclusiones y recomendaciones.

—
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CAPITHLO ]V

MARCO OPERATIVO
Resultados de la investigacidn de campo:

E{ presente capitulo recoge los resultados de la investigacidn de campo
realizada y recopilada mediante la administracién de las encuestas aplicadas a
maestros y atumnos del ciclo de educacién complementaria del nivel primario.

Inicialmente se presentan lLas caracteristicas de la poblacidn encuestada, lLas
cuales fueron requeridas en la parte informativa de los instrumentos.

Posteriormente se presentan a través de cuadros comparativos y graficas
estadisticas de los datos recopilados y condensados; en los cuadros se presentan
las frecuencias y el porcentaje respectivo, seguidamente de cada dato se hacen el
analisis correspondiente de los resultados sobre la base de dichos cuadros.

Caracteristicas de la poblacion encuestada.

Nimero total de maestros encuestados del ciclo de educacién complewentaria
por_sexo, frecuencia y porcentaje.

TABLA A

No. SEXO FRECUENCIA | PORCENTAJE %
1 Femenino 23 647,
2 Masculine 13 36%
Totales 36 100%
Grafica No. 1

Nimero total de maestros por sexo, sujetos del drea de estudio.
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Femenino (84.0%)

Interpretacion:

| La tabla A se establece que el é4% de docentes encuestados pertenecen al sexo femenino,
stras el 36% pertenacen al sexo masculino, haciendo un total de 36 casos que constituyen
100% de los maestros sujetos del area de estudio, por Lo que se deduce que en el drea
ana de Huehuetenango laboran mas maestros del sexo femenino.

o
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TABLA B Ndwmero total de maestros encuestados por clase escalafonaria, afios de
servicio, frecuencia y porcentaje.

CLASE AROS DE FRECUENCIA|PORCENTAJE %

ESCALAFONARIA SERVICIO

A de 5 afios

B de 5 a 10 afios 6 16.66

¢ de 10 a 15 afios 5 13.88

) de 15 a 20 afios 8 22.22

E de 20 a 25 afios 9 25.00

F de 25 a 30 afies 8 22.22
TOTALES 36 99.98

Grafica No. 2

Porcentajes del total de maestros encuestados por ciase escalafonaria y afios de
vicio.
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Interpretacion:
L tiempo de servicio de los docentes se establecen segin el decreto Legislativo 1,485.

ia tabla B se puede determinar que en la clase A no aparece ningin caso, en la ctase
sl 16.66%, en ta clase C el 13.88%, en la clase D el 22.22%, en la clase E 25% y en la
ise F el 22.22% que constituyen un total de 36 casos equivalentes al 100%.

a mayor parte de maestros encuestados se registran en la clase E, por lo que se puede
licar que los docentes posesn una experiencia magisterial mds de 20 afios de servicio.
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Total de nifos del ciclo de educacidn complesentaria encuestados por sexo,

TABLA €
frecuencia y porcentaje.
No. SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE %
1 Femenine 217 51.17
2 Masculino 207 48.82
Totales 424 99.99
Grafica No. 3

porcentajes del sexo femenino y masculino de los nifios objeto de estudio.

RRXTRAS
BOOOOOCRRon
Atiteye
sttt
Ao
N
AN
Fela il
Lol leletetele
LA
RO
et
1 Aoty

Masculino {48.8%)

ot

Femenino (51.2%)

Interpretacion:
n la tabla ¢ se observa que el 51.17% de los niiios encuestados pertenecen al sexo
tenecen al sexo masculino dando un total de 424 casos

menino, mientras que el 48.82% per
alumnos encuestados, que equivalen al 100% de los sujetos de estudio.

TABLA D Nimero total de nifias y nifos del ciclo de educacién compiementaria por
edad, frecuencia y porcentaje.

NIfAS NINOS

Edad/afios | Frecuencias|Porcentajes

2.4

Edad/afios | Frecuencias [Porcentajes

9 9 4.%4 9 5
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10 39 17.97 10 29 14.00
11 47 21.65 11 54 26.00
12 55 25.34 12 56 27.05
13 40 18.43 13 35 16.90
14 20 9.21 1% - 23 11.00
15 6 2.76 15 5 2.41
16 1 0.46 16 - -
TOTALES 297 99.96 TOTALES 207 99.97

Grafica No. 4
otal de nifias y nifios del ciclo de educacién complementaria por edad, frecuencia ¥y
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Interpretacion:
La edad de los alumnos segin La tabla D se registran cronolégicamente entre 9 y 16 afos.

. 9 afios: nifias ? casos que equivale al 4.14% y nifios 5 casos jgual al 2.41%, de 10 afios
fias 39 casos igual al 17.97%, nifios 29 casos igual at 14%, de 11 afios nifias 47 casos
ual 21.65%, nifios 54 casos igual 26%, de 12 afios nifias 55 casos igual 25.34% nifios 56
isos igual 27.05%, de 13 afios nifias 40 casos igual 18.43% nifios 35 casos igual al 16.90%;
\ 14 afios niRas 20 casos igual al 9.21% nifios 23 casos igual 11%; de 15 afics se registran
\ las nifias 6 casos igual 2.76% y de los nifios 5 casos igual al 2.41%; de 16 afios en las
fias se registra un solo caso igual al D.46% y en los nifios no se registra ningin caso;
\ciendo un total de 217 casos para las nifias y 207 para los nifios y que asciende a un
tal general de 424 sujetos encuestados.

El cuadro anterior evidencia que la mayor parte de alumnos del ciclo de educacién
mplementaria se encuentran La mayor parte para las nifias 12 afos y nifios 12 afies siendo
y edad normal gue indica el sistema educativo para el ciclo de estudio.
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Interpretacion:

+ establecié que el 57.77% de los docentes encuestados casi siempre han incorporado en
tarea docente temas de orientacidn sexual y el 13.88% siempre lo ha hecho, mientras

33% nunca ha desarrollado la orientacion sexual en el aula.

Grafica No. 6
srcentaje total de docentes que han observado en los nifios problemas de conducta sexual

Las opciones de siempre, casi siempre y nunca.
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Interpretacidn:

simismo el 55.55% de los docentes indican que casi siempre han observado en Los nifios
unos problemas de conducta sexual, mientras el 19.44% siempre han observado y el 25%

Jifiesta que nunca han observado problemas de conducta sexual.

Grifica No. 7
orcentaje total de docentes que consideré importante orientar a los nifios en el

ocimiento de la sexualidad.

Cas slempre (11.1%)

Interpretacion:

1 86.11% de los maestros manifiestan que consideran siempre importante orientar a los

ios del ciclo de educacion complementaria en el conocimiento de la sexualidad humana, el
11% consideran que casi siempre hay que orientar, mientras que el 2.77% consideran gue

ica debe orientarse al nific sobre sexualidad humana.
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Grafica No. 8
reentaje total de docentes que informé sobre su participacidn en cursos de informacidn
mntacion sexual.
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» Los docentes encuestados el 22.22% han participade en cursos de informacién-orientacion

re sexualidad, mientras el 4&.44% casi, siempre han participado en cursos de orientacidn
ual, en tanto el 33.33% nunca han participado en estos cursos de orientacidon.

Grafica No. 9
srecentaje total de maestros gque indicé atender a sus alumnos en orientacion sexual .
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Interpretacion:
n cuanto a que los alumnos acuden a los maestros en busca de orientacion sexual el 13.88%

los maestros manifestaron siempre acuden a ellos, el 41.66% indican que nunca han
dido a ellos sus alumnos en busca de orientacién sexual.

p oo o T [
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\BLA F Nomero total de waestros gue manifestd su actitud en relacion a las dudas
o problesas sexuales de los alumnos por opciones, frecuencias y porcentajes.

No. OPCIONES F 4
6 |tual ha sido su actitud en relacidn| De atencidn 12 33.33
a las dudas o problemas sexuales
que le plantean sus alumnos. De risa 1 2.77

be preccupacidni 10 27.77

be inseguridad | 10 27.77

pe indiferencia| 3 8.33

TOTALES 36 99.97

Grafica No. 10
orcentaje total de docentes en relacitn a la actitud frente a las dudas o problemas
wales de los nifios con las opciohes de atencién, de risa, de preocupacién, de
ieguridad, de indiferencia.

Ow irrdifererscm (0.9%)

De atencion (33.3%)

De prepcupacion (27.8%)

Interpretacidn:
h relacién a la actitud de los maestros frente a las dudas o problemas sexuales de los

fos el 33.33% manifiestan que es de atencidn, el 2.77% es de risa, el 27.77% es de
pocupacion, el 27.77% es de inseguridad, mientras el 8.33% es de indiferencia.
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NA 6 Hamero total de maestros _dque opind en relacidn, si o no tener conocimientos
sobre metodologia, contar con material de apoyo técnico, conocer si_aparece
© no el contenido de aprendizaje sexual en la gquia curricular y en que area
de estudio aparece por frecuencia y porcentaje.

ciones S1 NO TOTALES

frecuencias
y.porcentajes

No. Items F % F % F 4

7. |Conoce métodos, técnicas ¥y
procedimientos especificos
para la enseflanza-aprendizaje
de la sexualidad. 13 136.11] 23 63.88] 36 |99.99

8. [Cuenta con material de apoyo
técnico para la ensefianza-
aprendizaje de la sexualidad,
tales como guias curriculares,
textos, revistas, afiches,etc.| 8 |22.22 28 77.77] 36 |99.99

9. |Aparece el contenido de apren-
dizaje del desarrollo sexual

del nific en la guia curricular
vigente. 8 |22.22f 28 |7T7.77 | 36 |99.99

10. |Conuoce en que drea de estudio
aparece el contenido de apren-
dizaje del desarrolio sexual

del nifio. 15 |41.66| 21 |58.33 | 36 (99.99

Grafica No. 11
srcentaje total de maestros gque opiné SI o NO conocer métodos, técnicas para la
efianza-aprendizaje de la sexualidad.
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Interpretacion:
cuanto al conocimiento de métodos, técnicas y procedimientos para la ensefianza-
ndizaje de la sexualidad el 36.11% de los meestros indican tener conocimientos al
ecto y el 63.88% de los maestros manifiestan no conocer métodos y técnicas.

Grafica No. 12
rero total de docentes que opind en relacion a que SI o NO contar con material de apoyo,
jca para la ensefianza de la sexualidad del nifio, expresados en términos de porcentajes.
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Interpretacion:
| relacién al material de apoyo técnico para la ensefianza

32.22% de los maestros indican contar con dicho apoyo, mientras el 77.77% no cuentan con
erial de apoyo técnico.

-aprendizaje de la sexualidad

Grafica No. 13

ital de maestros que opind en relacién al conocimiento gue tienen, en gue SI o NO aparece
contenido de aprendizaje de la sexualidad en la guia curricular, expresado en término
porcentaje.
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Interpretacion:
on respecto al contenido de aprendizaje de la sexualidad, el 22.22% de maestros indicaron

+ si aparece dicho contenido e

n la Guia Curricular vigente, mientras el 77.774 dicen
sconocer el contenido,

1

ki ver ro r
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Grafica No. 14
ital de docentes que indicd tener © no tener conocimiento del area de estudio donde
rece el contenido de la sexualidad, expresados en términos de porcentajes.
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Interpretacion:

' relacién a La pregunta namero diez el 41.66% de los docentes manifestaron que si
ocen en qué drea aparece el contenido de la sexualidad, mientras que el 58.33% indicaron
no conocen en gue drea de estudio aparece el contenido de aprendizaje de la sexualidad.

\BLA H Miwero totat de docentes que opind con respecto a la mucha, poca, y/o
ninquna jmportancia que la escuela le ha dado al tema sexual, por frecuencia
y porcentaje.
fNo. OPCIONES F %
11|Cudl es el nivel de importancia quey Mucha 5 ] 13.88
Lla escuela Le ha dado al tema
sexual . Poca 25 | 69.44
Ninguna 6 | 16.66
TOTALES 36 | 99.98

Grafica No. 15
stal de maestros que se refirié a la mucha, poca y/o ninguna importancia que la escuela
ha dado a la sexualidadad del nifio, expresado en términos de porcentajes.
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Interpretacion:
on relacién al nivel de importancia que la escueia le ha dado al tema sexual el 13.88%

los maestros manifestaron que ta escuela le ha dado mucha importancia, sin embargo el
44% indican que la escuela brinda poca importancia al tema de la sexualidad y el 16.66%
Los maestros dicen que la escuela no le ha dado ninguna importancia al tema de la
watidad.

ABLA 1 Mimero total de maestros que opind en relacitn a los problemas enfrentados,
al momento de brindar una clase de educacidn sexual a nifios por respuesta

de los maestros, frecuencia y porcentaje.

12.loué problemas ha enfrentado, al momento de brindar ﬁ
una a clase de educacidén sexual a nifios de su grado
No. Respuestas dadas por los maestros, F %
A Ninguno 1 2.77
B Verglienza de parte de los nifios 3 8.33
c Temor de parte de los nifios 5 13.88
b Morbos jdad 4 11.11
E Les causa risa y hacen bromas 4 11.11
F Falta de bibliografia y material de apoyo 5 13.88
G Inseguridad de parte del alumno 2 5.55
H Burla y malas palabras de parte de los nifios| 1 2.77
1 Incomprension de parte de padres de familia 4 1.1
J Por ser mixto Los nifios se sienten cohibidos| 1 2.77
K Poca ins?ruccién que traen de su casa, mitos| 6 16.66
y creencias.
TOTALES 36 99.94

EPROPIEOAD BE 1A USIHLRSINAD OF SAR CARIOS DF GUATEMALA
! Biblioteca Cantrat {
| ' 1 T '
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Grafica No. 16
al de docentes que opind en relacidn a los problemas enfrentados por ellos al momente
jndar una clase de educacion sexual para nifios, expresado en términos de porcentaje.

Pracusnclae

Reapuaztax dadax o lox masstrox

Interpretacion:

Los problemas enfrentados por Los maestros al momento de brindar una clase de educacién
al a los nifios el 2.77% indica que no ha enfrentado ningin problema , el 8.33% dicen
enfrentan la vergiienza que tienen Los nifios ab hablar del tema sexual, asimismo el
BRY% enfrentan el temor que existe en Los nifios, el 11.11% La morbosidad, el 11.11% la
y las bromas que hacen los nifios al comentar del tema sexual, el 13.88% enfrentan el
lema de la falta de bibliografia y material de apoyo para la ensefianza de la
alidad, 2.77% les afecta la burla y las malas palabras de parte de los nifios al
esarse sobre La sexualidad, el 11.11% enfrentan la incomprensién de los padres de
Lia, ademds el 2.77% por ser las aulas mixtas los nifios se sienten cohibidos al recibir
na clase de sexualidad y finalmente el 16.66% de los maestros manifiestan que por
pea instruccion gque traen de su casa al respecto del tema de la sexualidad, asimismo
los mitos, tables y creencias existentes en relacidn al tema.

BLA 4 Mimero total de maestros _que opind en relacidn a los temas de sexualidad
humana que deben ser desarrollados en el aula, por frecuencia y porcentaje.

13. |Gué temas sugiere usted que deben ser desarrollados en el
aula con respecto a la sexualidad humana.
No.| Temas sugeridos por los maestros. F %
A | Enfermedades sexuales 2 5.55
B | La reproduccifn humana 3 8.33
C | Orientacidn sexusl a padres de familia 7 19.44
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P | EL noviazgo y el amor verdadero 3 8.33
E | Como se realiza La fecundacidn 3 8.33
F | Anatomia y fisiologia del aparato reproductor| & 1.1
G | Pubertad y adolescencia 2 5.55
H | ta maternidad y paternidad responsable 4 11.11
I | La formacién del nuevo ser 6 16.66
4 | La higiene sexual 1 2.77
K | Orientaci6n con respecto a los programas de| 1 2.7

televisidn.

TOTALES 36 99.95

Grafica No. 17
tentajes de docentes que opind en relacién a los temas de sexualidad humana gue deben
r desarrollados en el aula.
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Interpretacion:
relacién a Los temas de sexualidaad sugerides por los maestros y que pueden ser

rollados en et aula tenemos que el 5.55% de Los maestros sugieren las enfermedades
iles, el 8.83% el noviazgo y el amor verdaderc, el 8,33% como se realiza la fecunda-

el 11.11% sobre el tema anatomia y fisiologia del aparato reproducter, el 5.55%
‘tad y adolescencia, el 11.11% la maternidad y paternidad, 16.66% la formacion del
) ser, el 2.77% la higiene sexual y el 2,77% orientacién del nific como respecto a los
amas transmitidos por la televisidn.

—y
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& RESPUESTAS DE LOS ALUMNOS DEL CICLO DE EDUCACION COMPLENENTARIA CON RESPECTO
A LA ATENCION EDUCATIVA RECIBIDA DE PARTE DE LA ESCUELA REFERENTE AL DESARROLLO
SEXUAL -

TABLA No. 1
Nimero total de nifias y nifios que opind SI, NO o ALGUNAS VECES, han recibido_informa-
ciéh sobre las partes de los érgancs sexuales del ser humano, por frecuencia y

porcentaje.

1. Ha recibido informacién sobre las partes
en que se componen los drganos sexuales
del ser humano.

NINAS
ALGUNAS
st NO VECES TOTALES
£ 2 | F % | F % F %
110 |50.69| 65 | 29.95| 42 [19.35 | 217 | 99.99

nifios |
ALGUNAS
51 No VECES TOTALES
F %L F % | F % F %

102 {49.27% 63 | 30.43] 42 [20.28 | 207 | 99.98

Griafica No. 1
{imero de nifias y nifios gue opind SI, NO o ALGUNAS VECES han recibide informacién sobre
s partes de Los drganos sexuales del ser humanc, expresados en términos de porcentajes.
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Interpretacion:

En relacién a la jinformacién que los nifios han recibido de las partes en que se
ponen los drganos sexuales del ser humano. tas nifias dicen que el 50.6%9% si han
jbide informacién, 29.95% no han recibido informacidn, y el 19.35% algunas veces han
jbido informacidn; mientras los nifios el 49.27% si han recibido informacidn, el 30.43%
han recibido informacién y el 20.28% algunas veces han recibido informacion.

TABLA No. 2
Mimero total de nifias y nifias que opinG SI, NO O ALGUNAS VECES, han recibido orienta—
cién _sobre los 6rganos sexuates del ser husano por frecuencia y porcentaie.

2.1 Le han orientado sobrre come funcionan
los érganos del ser humano.

NINAS
ALGUNAS
SI NO VECES TOTALES
F % F % F % F %

99 [45.62| 73 | 33.64| 45 |20.73 | 217 | 99.99

NIfOS
ALGUNAS
sI NO VECES TOTALES
F % F % F % F %

107 [51.69| €0 | 28.98| 40 119.32 | 207 | 99.99

Grafica No. 2
limero total de nifias y nifios que opiné SI, NO O ALGUNAS VECES, han recibido orientacitn
sre los 6rganos sexuales del ser humano por frecuencia y porcentaje.
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Interpretacion:
.a orientacién sobre cémo funcionan los 6rganos del ser humano los alumnos manifiestan;
han recibido la orientacién las nifias el 45.62% y los nifios 51.69%, no han recibido la
jentacion respectiva nifias el 33.64% y los nifios el 28.48%; algunas veces han recibido
jentacién las niflas 20.73% y los nifios el 19.324.

TABLA No. 3
Nimero total de nifias y nifios que opind; SI, NO O ALGUNAS VECES en relacion a la
informacién recibida sobre los cambios que ocurren en el cuerpo humano, por frecuencia

y_porcentaje.

3.1 Le han informado sobre los cambios que
ocurren en el cuerpo humanc, a causa del
desarrollo sexual.

NINAS
ALGUNAS
s NG VECES TOTALES
F % F % £ % F %

124 (57.14] 45 | 20.73| 48 |22.11 | 217 | 99.98

NIfi0s
ALGUNAS
st NO VECES TOTALES
F i % |F x| F | % F %

111 (53.62( 63 | 30.43] 33 |15.94 | 207 | 99.99

Grafica No. 3
Nimero total de nifias y nifios que opind; SI, NO O ALGUNAS VECES en relacidn a la
formacidn recibida sobre los cambios que ocurren en el cuerpo humane, por frecuencia y
reentaje.
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Interpretacion:
wrea de la informacidn de los cambios gque ocurren en el cuerpo humano a raiz detl

rrollo sexual Los alumnos contestaron; si han recibido informacién: tas nifias el 57.14%

3 nifios el 53.62%; no han regibido dicha informacidn lLas nifias en un 20.73% y los nifios

t 30.43% algunas veces han recibido informacidn las nifias el 22.11% y los nifios 15.94%.
TABLA No. 4

Total de nifias y nifios que opind segim las opciones del items No. 4 en relacidn de

quienes, han obtenido sus conociwientos de sexualidad humana por frecuencia y

porcentaje.

4 Los conocimientos que tiene sobre sexualidad humana,
los a obtenido de:

NINAS NIfios
OPCIONES F 4 OPCIONES F %
Sus padres 122 56.22 |Sus padres 68 32.85
Sus maestros 40 18.43 |Sus maestros 51 24.63

Sus amigos (as) 9 4.14 |Sus amigos (as) 25 12.07

La radio 1 0.46 |La radieo 5 2.41

La televisidn N 14.28 |La television 37 17.87

Las revistas 14 6.45 [Las revistas 21 10.14

TOTALES 217 99.98 | TOTALES 207 99.97
Grafica No.4

:al de nifias y nifios gue opiné segin las opciones en relacidn de quienes, han obtenido
conocimientos de sexualidad humana por frecuencia y porcentaje.

) i
........ N

Freovenoias

ammnnnnd ae] weasns




42
Interpretacidn: :
m respecto a los conocimientos que los alumnos tienen sobre la sexualidad humana las
as manifiestan que el 56.22% han obtenido de sus padres, asimismo Los nifies indican que
32.85% también Lo han recibido de sus padres.
s han obtenido de sus maestros las nifias en un 18.43%y ltos nifios un 24.63%.
15 han obtenido de sus amigos; las nifias en un 4.14% y les nifies en un 12.07%.
. 0.46% de las nifias manifiestan que sus conccimientos Los han obtenido de las radio
ntras el 2.41% de los nifios también indican Lo mismo.
. 14.28% de las nifias indican haber obtenide sus conocimientos de la televisién y el
B3% de los nifios también.
. 6.45% de las nifias manifiestan haber obtenido sus conccimientos sobre sexualidad en
revistas y un 10.14% de los nifos indican lo mismo.

TABLA No. 5
Nimero total de nifas y nifios que contestdé SI, WO o LE DA PENA INFORMAR, de los
problesas sexuales ocurridos en su escuela, por frecuencia y porcentaje.

5.| Conoce de algunos problemas sexuales ocu-
rridos en su escueia.

NIfAS |
|
] L
L.E DA PENA
31 NO INFORMAR TOTALES
F % F % F p4 F %

31 |25.50[136 | €2.67| 30 (13.82 | 217 | 99.99

NIfios
LE CA PENA
SI NO INFORMAR TOTALES
F K4 F % F % F %

29 (14.00; 151| 72.94| 27 |13.00 | 207 | 99.94

6rafica No. 5
tentaje de nifios y nifias que contestd SI, NO o LE DA PENA INFORMAR de los problemas
Jales ocurridos en su escuela.
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Interpretacion:

establece que los alumnos en relacidn a problemas sexuales ocurridos en su escuela
iestan: si el 23.50% de las nifias indican conocer de algunos problemas ocurridos en
cuela y los nifios en un 14.00% también, las nifias et 62,67% de ellas indican no
er casos y en los nifios el 72.94%; les da pena informar sobre los problemas ocurridos,
ifias en 13.82% y los nifios el 13.00%.

TABLA No. 6
Total de nifias y nifos que manifest6 SI, NO LE DA PENA INFORMAR sobre sus dudas o
problemas sexuales por frecuencia y porcentaje.

6.1 Tiene algunas dudas o problemas sexuales.

NIRAS ]
LE DA PENA
sI NO INFORMAR TOTALES
F % F % F % F 4

122 156.22| 6% | 31.79| 26 |11.98 ] 217 | 99.9%

NIfios
-
LE DA PENA
SI NO INFORMAR TOTALES
Fl oz |F *1F | % F %

131 |63.28| 38 | 18.35| 38 ]18.35 | 207 | 99.98

Grafica No. 6
entaje de niflas y nifios que manifestd que SI, NO o LE DA PENA INFORMAR, sobre sus
o problemas sexuales.
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Interpretacidn:
relacion a dudas o problemas sexuales el 56.22% de las nifias y el 63.28) de los nifios

fiestan si tener dudas sobre el tema sexual, el 31.79% de las nifias ¥y el 18.35% de los
)s indican no teper dudas o problemas sexuales y el 11.98% de las nifias y el 18.35% de
nifios manifiestan que les da pena informar.

TABLA No. 7
MNimero total de nifas y niflios que indicd a las persopas a quien acudir con mayor
gonfianza cuando tiene dudas o problesas sexuales, por frecuencia y porcentaje.

7. icuando tiene dudas o problemas sexuales a guien acude.

NINAS NIfios
OPCIONES F % OPCIONES F %
A su papa 15 6.91 |A su papa 72 34.78
A su mama 164 75.37 |A su mama 38 18.35
A su maestro " 5.06 |A su maestro 9 4.34

A su hermano(a} [} 2.76 A su hermano (a)| 18 8.69

A sus amiges 2 0.92 (A sus amigos 14 6.76

A nadie 19 8.75 |A nadie 56 27.05

TOTALES 217 99.97 TOTALES 207 99.97
grafica No. 7

srcentaje de nifias y nifios que indicé a las personas a quien acudir con mayor confianza
ndo tiene dudas o problemas sexuales, por frecuencia y porcentaje.
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Interpretacién:
ndo los zlumnos tienen dudas o problemas sexuales indican que en el 6.91% de las nifias

34.78% de los nifios acuden a su papd; mientras el 75.57% de las nifies y el 18.35% de
\ifios acuden a su mamd; el 5.06% de las nifias y et 4.34% acuden a su maestro, el 2.76%
i1s nifias y el 5.69% de los nifios acuden a su hermano (a}, el 0.92% de las niflas y el
! acuden a sus amigos (as) y el B,75% de las nifias y el 27.05% de los nifios manifiestan
:udir a nadie cuando tienen dudas o problemas sexuales.

TABLA No. 8
Himero total de nifias y nifios que_indicd la actitud de su maestro las veces que ie han

consultado sus dudas o problemas sexuales, por frecuencia y porcentaje.

8.lcusl ha side la actitud de su maestro las veces que le ha
consubtado sus dudas o probitemas sexuales.

NIfiAs N1fOS
OPCIONES F % OPCIONES F %
De atencién 65 29.95 {De atencién 67 32.36
De risa 18 8.29 |De risa 17 8.21

De preocupacion| 70 32.25 |De preocupacidn 58 28.01

De inseguridad 24 11.05 |pe inseguridad 23 11.11

No le contesta 40 18.43 |No le contesta 42 20.28

TOTALES 217 99.97 | TOTALES 207 99.97

Grafica No. 8
rcentaje de nifias y nifios que indicd la actitud de su maestro las veces que le han
jultado sus dudas o problemas sexuales, por frecuencia y porcentaje.
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Interpretacitn:
ss alumnos al consultar sus dudas o problemas sexuales a su maestro (a) ha podido

ectar la actitud del mismo manifesténdose asi: EL 29.95% de las nifias y el 8.21X de los
os manifiestan que han observado que ha sido de risa.
L 32.25% de las nifias y el 28.01% de los nifios manifiestan que ha sido de preocupacidn.
L 11.05% de las nifias y el 11.11% de los nifios han observado que ha sido de inseguridad
L 18.43% de las nifas y el 20.28% de Los nifios suelen decir que su maestro (a) no les
itesta sus dudas o problemas sexuales.
TABLA No. 9
Nimero totat de nifias y nifios que sanifiestan, la actitud de sus padres al hablar de

sexualidad en su familia, por frecuencia y porcentaje.

9. |AL hablar de sexualidad en su familia, cudl es la reaccidon de

sus padres.
HIfiAS wiflos
OPCIONES F % OPCIONES F %
De enojo 3 14.28 |De enojo 51 24.63

De preocupacién{ 88 40.55 |De preocupacion 68 32.85

pe temor 13 5.99 |De temor 10 4.83
De alegria 16 7.37 |De alegria 6 2.89
De verglenza 12 5.%2 |De verglienza 17 B.21
De indiferencia 3 1.38 (De indiferencia 1 0.48
De interés 54 24.88 |De interés 54 26.08
TOTALES 217 99.97 |TOTALES 207 99.97

Grafica No. 9
’orcentaje de nifias y nifios gue manifiestan, la actitud de sus padres al hablar de
xualidad en su casa.
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Interpretacidn:
ferente a la reaccién de Los padres de familia cuando el nifio habla del tema de la

alidad en su familia manifiestan: EL 14.28% de las nifias y el 24.63% de los nifios
ican que la actitud de sus padres ha sido de encjo al hablar de sexualidad; el 40.55%
las nifias y el 32.85% de los nifios indican que la actitud de sus padres ha sido
scupacién; el 5.99% de las nifias y el 4.83% de los nifios manifiestan que la actitud de
padres ha sido de temor; el 7.37X de las nifas y el 2.89% de los nifios manifiestan que
sctitud de sus padres ha sido de alegria; el 5.52% de las nifias y el 8.21% de Los nifios
#n que La actitud de sus padres es de verglienza; el 1.38% de las nifias y el 0.48% de los
a5 indican que.la actitud de sus padres ha sido de indiferencia; mientras el 24.88% de
nifias y el 26.08% de los nifios indican que la actitud de sus padres al hablar de
ualidad con ellos ha side de interés.
TABLA Ko. 10
Nimero total de nifias y nifios_que opind con respecto a su comportamiento, cuando se
platica et tema sexual entre las personas de su comunidad, por frecuencia y porcenta—

je.

10. | cuando usted comenta o platica entre las personas del tema
sexual, cual ha sido su comportamiento.
NINAS NIROS

OPCIONES F 4 OPCIONES F %
De temor 3 14.28 |De temor 21 10.14
De vergilenza 54 24.88 |De vergienza 30 14.49
De risa 9 4.14 |De risa 26 12.56
De interés 74 34.10 iDe interés 76 36.7%
De nerviosismo 49 22.58 [De nerviosismo S4 26.08
TOTALES 217 99.98 |TOTALES 207 99.98

Grafica No. 10
:al de nifas y nifios que opind con respecto a sus comportamientos, cuando se platica
tema sexual entre las personas de su comunidad, por frecuencia y porcentaje.
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Int

ibn:
cuanto a la actitud y/o comportamiento del nifio entre las personas cuando platica o
nta el tema sexual manifiestan: el 14.28% de las nifias y el 10.74% de los nifios dicen
su comportamiento ha sido de temor; mientras el 24.88% de las nifias y el 14.49% de los
s indican que su comportamiento ha sido de verglenza; en tanto el 4.14% de las nifias
12.56% de Los nifios dicen que les da risa; asimismo el 34.10% de las nifias y el 36.71%
n que se interesan al comentar el tema sexuat; finalmente el 22.58%7 de las nifias el
8% de Los nifios dicen que se ponen nerviosos al comentar del tema at frente de otras

TABLA No. 11
Nawero total de nifias y nifios_que opind en relacion 51, NO o ALGUNAS VECES, te

permiten_hablar del tema sexual en su casa por porcentaje y frecuencia.

11.| Le permiten habtar del tema sexual en su
casa.
HINAS
ALGUNAS
S1 NO VECES TOTALES
F A F % F %4 F #
84 |38.70| 84 { 38.70| 49 (22.58 | 217 | 99.98
NIfos
ALGUNAS
sl NO VECES TOTALES
F % F % F 4 F %
31 |14.97|114 | 55.07} 62 j29.95 | 207 | 99.99
Grafica No. 11

srcentaje de nifias y nifios que opiné en relacidon 51, NO o ALGUNAS VECES, te permiten
lar det tema sexual en su casa, por porcentaje y frecuencia.
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Interpretacidn:
cuanto le permiten o no hablar det tema sexual al nifio en su casa, el 38.70% de las

iy el 14,974 de tos niflos indican que si le permiten hablar del la sexualidad en su
' en tanto el 38.70% de las nifias y el 55.07% de los nifios no les permiten hablar detl
sexual en sus casa; finalmente el 22.58% de las nifias y el 29.95% de Los nifios algunas
i tes permiten hablar del tema sexusl en La casa.

TABLA No. 12
NGmero total de nifias y niflos_que se refirid al lugar donde se sienten seguros de

hablar_con Libertad sobre el tema sexual, por frecuencia y porcentaje.

12. |En dénde se siente seguro (a) de hablar con libertad sobre el

tema sexual.
NINAS NIfioS
OPCIONES F % OPCIONES F %
En la escuela 68 31.33 |En la escuela 61 29.46
En lLa casa 81 37.32 |En la casa 73 35.26
En la calle 68 31.33 [En La calle 73 35.26
TOTALES 217 99.98 |TOTALES 207 99.98
Grafica No.12

tal de nifias y nifios que se refirié al lugar donde se sienten seguros de hablar con
rtad sobre el tema sexuak, por frecuencia y porcentaje.
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Interpretacion:
. la seguridad que tienen tos nifios de hablar con libertad el tema sexual indican que
31.33% de las niflas y el 29.46% de Llos nifios se sienten en confianza hablar de
walidad en la escuela; mientras el 37.32% de las nifas y el 35.26% de los nifios
ifiestan hablar con Libertad de la sexualidad en casa y el 31.33% de las nifias y el
%% de los nifios se sienten seguros de hablar de la sexualidad en la calle.
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TABLA No. 13
Kmero total de nifias y nifos que indican que SI, NO, © TAL_VEZ, es necesario brindar
ducacion sexual en la escuela, por porcentaje y frecuencia.

13.| cree usted que sea necesario brindar una
educacién sexual en la escuela.

NIFiAS |

st NO TAL VEZ TOTALES

F v | F % | F % F %
160 173.73| 17 | 7.83 | 40 {18.43 217 | 99.99

NIfos J
.

51 NO TAL VEZ TOTALES

F % | F % F 4 F %
153 [73.91| 27 | 13.04| 27 |13.04 | 207 | 99.99

Grafica No. 13
sro total de nifias y nifios que indican que SI, NO, o TAL VEZ, es necesario brindar
cidn sexual en la escuela. ’
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Interpretacion:
cuanto a la necesidad de brindar una educacién sexual en lLa escuela Los alumnos se

‘estaron que el 73.73% de las nifias y el 73.91% de los nifios indican que si es
ario brindar una educacidn sexual en la escuela; mientras el 7.83% de las nifias y el
% de los nifios manifiestan gue no es necesarioc brindar una educacion sexual en la
ita y el 18.43% de las nifias y el 13.04% de los nifios indican que talvez es necesario
lar dicha educacién sexual.
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TABLA No. 154
fmero total de nifas y nifios que manifestd la mucha poca o ninguna importancia gue
a escuela le ha dado al tema sexual, por frecuencias y porcentajes.
14. |Qué importancia le ha dade su escuela al tema sexual.
NINAS NIFOS

OPCIONES F % OPCIONES F %

Mucha 23 10.59 {Mucha 21 10.14

Poca 133 61.29 |Pota 124 59.90

Ninguna 61 28.11 [Ninguna &2 29.95

TOTALES 297 99.992 | TOTALES 207 99.99

Grafica No. 14
ro total de nifias y nifios que manifesté la poca o ninguna importancia que La escuela
dado al tema sexual.
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Interpretacion:
En relacidn al grado de importancia que la escuela te ha dado al tema de la sexualidad

g el 10.59% de las nifias y el 10.14% de los nifios dicen que la escuela le ha dado
importancia al tema sexual; en tanto el 61.29% de las nifias y el 59.907% de los nifios
an que La escuela le ha dado poca importancia al tema sexual; y el 28.11% de las nifias
39.95% de Los nifios manifiestan gque la escuela ninguna importancia le ha brindado at
sexual.



Nimero total de nifias y nifios que indict la existencia de muchos, pocos o ningin Libro
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TABLA No. 15

de sexualidad en su escuela, por frecuencia y percentaje.

15. |Existen en su escuela algunos Libros de sexualidad que Lle
sirve de material de consuita.
NIfAS Nifios

OPCIONES F % OPCIONES F %
Huchos — | m—— Muchos -— —
Pocos 23 10.59 {Pocos 21 10.14
Ninguno 194 89.40 |Ninguno 186 89.85
TOTALES 217 99.99 |TOTALES 207 99.99

Namero total de nifias y nifios que indicé La existencia de muchos, potos o ningdn Libro

- sexualidad en su escuela.

6rafica No. 15
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Interpretacién:

Con respecto a la existencia de Libros sobre sexualidad humana en la escuela y que le
irven de materiat de consutta a los nifios manifestaron:
ingin caso en tanto el 10.59% de las nifias y el 10.14% de tos nifios indicaron que existen
ycos Libros y el 89.40% de Las nifias y el 89.85% de Los nifios manifestaron que ningdn

ibro de consulta sobre sexualidad existen en lLas escuelas.

| |
Ml

En la opcién muchos no existid
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TABLA Na. 16
Nimero total de nifas y nifios que opind respecto a los temas de sexualidad humana
que desearian saber por frecuencia y percentajes.

y. |Qué temas desearia saber

con respecto a la sexualidad humana.

NIRAS NINOS

). TEMAS F % TEMAS F %
\ |Cémo nacen los nifios 30 | 13.82(Como nacen los nifios 31 | 14.87
3 {Funcion de Los érgancs Importancia de los érganos

sexuales. 7 3.22[sexuales. 7 3.38
¢ |Enfermedades sexuales 8 3_68|Enfermedades sexuales 10 4.83
b [Las partes de los Las partes de los érganos

érganos sexuales 15 6.90| sexuales 4 1.93
E |Et aborto 7 | 3.22|EL aborto 2| 0.9
F |La reproduccidn humana 19 8.75|La reproduccion humana 13 6.28
5 |El embarazo 18 8.29|El embarazo 22 | 10.62
H {La prostitucién 2 0.92|ta prostitucidn 7 3.38
1 |EL noviazgo y el amor 10 4.60|EL noviazgo y el amor 21 1 10.13
J {EL SIDA &4 1.84|EL SIDA 19 9.17
K (La homosexualidad 2 0.92|La homosexualidad 3 1.44
L |Riesgos de hacer el amor 3 1.38[Relaciones sexuales entre

la pareja 8 3.86

M |EL desarrollo en el 50 | 23.03|EL desarrotioc en el hombre 35 | 16.90

cuerpo
N |Abuso sexual 2 0.92|Abuso sexual 4 1.95
0 JEL dvule y el 5 2.30|EL espermatozoides 2 0.96

espermatozoide
P |Formacidn del feto 7 3.22|EL parto 2 0.96
Q@ {La adolescencia 6 2.76|La adolescencia 3 1.44
R |La mestruacién 20 9.21|La masturbacidn 4 1.93
S |La sexualidad 2 0.92|La sexualidad 10 4,83
[OTALES 217 | 99.99] TOTALES 207 | 99.99
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Grafica No. 16
dmero total de nifias que opind respecto a los temas sexuales que desean saber.
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Interpretacidn:

En relacién al interés que tienen Los alumnos de adquirir mayor conocimientos sobre la

xualidad humana manifestaron lo siguiente:
El 13.82% de las nifias y el 14.97% de los nifios desean saber como nacen los nifios;

3.22% de las nifias y el 3.38% desean conocer mas sobre como funcionan los drganos
xuales; mientras el 3.68% de las nifias y el 4.83% de los nifios quieren mayor
jentacion sobre las enfermedades sexuales; asimismo el 6,90 de las nifas y el 1.93%
. los nifios quieren saber los nombres de las partes de los érganos sexuales, también el
227 de las nifas y el 0.96% de los nifios quieren conocer las causas del aborto; el

75% de las nifias y el 6.28% de los nifies necesitan saber como se realiza la
produccion humana; el 8.29% de las nifias y el 10.62% de los nifios necesitan saber el
oceso del embarazo; el 0.92% de las nifias y et 3.38% de los nifios desean saber Las
usas de la prostitucién; el &.60% de las nifias y el 10.13% de los nifios quieren
Jentacién sobre el noviazge y el amor; el 1.84% de las nifias y el 9.17% de los nifios
lieren saber sobre el peligro de la enfermedad del SIDA y cémo se transmite; el 0.92%
+ las nifias y el 1.44% de los nifios preguntan por qué existen homosexuales y por qué
s da; el 1.38% de las nifias y el 3.86% de los nifios desean saber cudles son los riesgos
s hacer el amor y las relaciones sexuales entre la pareja.
EL 23.03% de las nifas y el 16.90% de los nifies quieren saber por qué desarrolilan y
mo se dan los cambios fisicos, cambio de voz, el crecimientc de los senos y otros; el
92% de las nifias y el 1.93% de los nifios preguntan en qué consiste el abuso sexual; el
.30% de las nifias y el 0.96% de los nifios desean conucer cémo funcionan el 6vulo y el
spermatozoide; el 3.22% de las nifias y el 0.96% de los nifios quieren saber el proceso
» La formacion del feto y el proceso del parto en la mujer; el 2.76% de las nifias y el
44% de los nifios desean conocer mas sobre L adolescencia; el 9.21% de las nifias
rieren saber en que edad se da ta menstruacion y los cuidados, y el 1.93% de los nifios
‘equntan en qué consiste la masturbacién y el 0.92% de las nifias y el 4.83% de los
iflos quieren saber qué es la sexualidad.
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CAPITULO V¥

ONCLUSIONES.

Se establecid que una mayoria de docentes casi siempre atienden las necesidades
de educacion que requiere la sexualidad de Los nifios del ciclo de educacidn
complementaria.

Se determiné que Los alumnos y docentes cansideran importante incorporar el
tema de la sexualidad humana, al curriculum del cicle de educacion
complementaria.

pe acuerdo a los datos estadisticos, Llos maestros manifestaron que son
numerosos Los casos de nifios observados con problemas de conducta sexual en las
escuelas.

EL 63.887 de Llos docentes wmanifiestan desconocer métodos, técnicas vy
procedimientos para la orientacién sexual del nifio ciclo de educacion
complementaria.

La mayoria de docentes indican desconocer la existencia del contenido de
aprendizaje de la sexualidad del nifio, en la guia curricular vigente del ciclo
de educacién complementaria.

EL 77.77% de los docentes manifiestan no contar con material de apoyo técnico
necesario, para desarrollar la educacidn sexual del nifie, tales como guias
curriculares, Libros de texto, fasciculos, revistas, afiches, otros.

Los alumnos y maestros afirman que ta escuela le ha dado poca o ninguna
importancia alL desarrollo de la sexuslidad del nifio ciclo de educacitn
complementaria.

Los docentes manifiestan que debe de brindarsele una orientacidn sexual a los
padres de familia.

La mayoria de las nifias y nifios del ciclo de educacion complementaria.
manifiestan que el conocimiento que tienen sobre sexualidad humana, lo han
obtenido de sus padres.

Se determiné que las nifias y los nifios del ciclo de educacion complementaria,
tienen sus dudas, sus necesidades, intereses y problemas sexuales y que por
temor o verglienza no los expresan ante Los adultos.

Se establecié que el curriculum det ciclo de educacion complementaria no
responde & las necesidades de educacion que requiere el desarrollo de la
sexualidad del nifio.



56

CAPITULO VI

'ECOMENDACTIONES .

1.

.4.

5.

que el Ministerio de Educacitn promueva acciones de coordinacidn en asesorfia

técnica y financiera con organismos internacionales para la formulacidén de

programas y proyectos tendientes a la atencion educativa del desarrollo sexual
del nifio del ciclto de educacidn complementaria.

La Direccidon Regional de Educacidn det Noroccidente, por intermedio de su

departamento técnico pedagogico (D.T.P.) sistematice la incorporacion de ta

educacidn sexual del nifio, al curricutum actual, mediante las siguientes
acciones técnicas:

6.2.1. Realizacion de un analisis de pertinencia entre objetivos de la
educacién sexual, el perfil del nifio ciclo de educacion
complementaria y los fines de ta educacidn nacional.

6.2.2. Disefiar un anteproyecto de respuesta curricular, tomando en cuenta
los siguientes elementos:

a) Los valores, Las tradiciones, las costumbres, las creencias de la
poblacién escolar, en la organizacién, planificacion y ejecucidn
de la educacion sexual en las escuelas primarias.

b) La integracién de acciones y esfuerzos entre docentes, padres de
familia y autoridades educativas para que participen en la
estructuracién de un programa en educacidn sexual, congruentes
con los intereses, necesidades y problemas de sexualidad del nific
del ciclo de educacién complementaria del nivel primario.

¢) Desarrollo de una educacién sexual en las escuelas del nivel
primaric de manera circunstanciada y ciclica, tomando en cuenta
basicamente la edad cronélogica de las nifias y ninos.

d) Aplicacién fundamental de la metodologia participativa en el
desarrollo de La educacitn sexual del nifio.

EL Ministerio de Educacién implemente a las escuelas oficiales, de material de

apoyo técnico, tales como: carteles, Llibros de texto, taminas, revistas,

fasciculos, filminas y otros, para que favorezcan la atencidn educativa del
desarrollo de la sexualidad del nifio.

Que el Ministeric de Educacién, mediante la emisidn de un

instrumento técnico-juridico permita la organizacién y

creacién de un departamento de orientacién sexual para

nifios con cobertura local; gque se encargue de
diagnosticar, planificar, organizar, ejecutar, y evaluar

acciones de orientacién y capacitacién sexual a nifios y

docentes que laboran en el ciclo de educacién

complementaria del nivel primario en el sector oficial.

L.a educacién sexual del nific para efectos de docencia

debe ser considerada come eje formativo, cuye propdsito

es permeabilizar permanentemente la actitud del nifio
frente, a la sexualidad bhumana, evitando asi la

memorizacién y repeticién de datos.
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ANEXOS




[DAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
} DE HUMANIDADES DEPYO. DE PEDAGOGIA.

ENCUESTA A NINOS DEL CICLO DE EDUCACION COMPLEMENTARIA.

siones:

atencidn las siguientes preguntas, marque con una “X" en el espacio, segin sea la
: que Usted etija, o escriba en los casos que sea necesarioc.

icacion:

afios  Sexo: masculino femenino Grado:

Huehuetenango.

Ha recibido informacién sobre las partes que se componen Los érganos sexuales det
ser humano:

SI NO ALGUNAS VECES
Le han orientado sobre cémo funcionan los drganos sexuales del ser humano:
SI NG ALGUNAS VECES

Le han informado, acerca de Los cambios que ocurren en el cuerpo humano, & causa del
desarrollo sexual:
Si NO ALGUNAS VECES

Los conocimientos que tiene sobre sexualidad humana, los ha obtenido de:
SUS PADRES SUS MAESTROS SUS AMIGOS (AS)

LA RADIC LA TELEVISION LAS REVISTAS
Conoce de algunos problemas sexuales ocurridos en su escuela:

SI NO LE DA PENA INFORMAR
Tiene algunas dudad o problemas sexuales:
SI NO LE DA PENA INFORMAR

Cuando tiene dudas o problemas sexuales a quién acude:

A SUS PAPA A SU MANA A SU MAESTRO

A SU HERMANO (R) A SUS AMIGOS

A NADIE
iCual ha sido la actitud de su maestro (a), las veces que Le ha consultado sus dudas
o problemas sexuales?

DE ATENCION DE RISA DE PREOCUPACION

DE INSEGURIDAD NO LE CONTESTA
Al hablar se sexualidad en su familia, écudl es la reaccidn de sus padres?

DE ENOJQ DE PRECCUPACION DE TEMOR
ALEGRIA DE VERGUENZA

BE INDIFERENCIA DE INTERES
Cuando usted comenta o platica entre las personas el tema sexual, icuil ha sido su
comportamiento?
DE TEMOR DE VERGUENZA DE RISA
DE INTERES DE NERVIOSISMO
le permiten a Usted, hablar del tema sexual eh su casa:
51 NO ALGUNAS VECES

S 1




¢En dbénde se siente seguro (a) de hablar con Libertad sobre el tema sexual?
EN LA ESCUELA EN LA CASA FN LA CALLE
Cree Usted que sea necesario brindar una educacidon sexual en la escuela:
SL NOC TAL VEZ
éQué importancia le ha dado su escuela al tema sexual?
MUCHA POCA NINGUNA
Existen en su sscuela algunos libros de sexualidad que le sirven de material de
consulta:
MUCHOS POCOS NINGUNO
Qué temas desearia saber con respecto a la sexualidad humana.




RSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
.TAD DE HUMANIDAD BEPTO. PE PEDAGOGIA

ENCUESTA PARA POCENTES DEL CICLO DE EDUCACION COMPLEMENTARIA

‘ucciones:

'table compafiero (a) maestro (a): con el propdésito de establecer el grade de atencidn
itiva que presta la escuela al desarrollo sexual del nifio, le ruege contestar con toda
widad las siguientes preguntas, respondiendo las mismas marcando una "X" seglin sea su
iwric en el espacio correspondiente.

tificacidon:

» que atiende: Cuarto Quinto Sexto

o de servicio: Sexo: masculinc femenino

HEH Huehuetenango.

burante el desarrolto de su tarea docente, ha incorporado temas de orientacion

sexual:
SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA
Dentro de su aula ha observado en los nifios, algunos problemas de conducta sexual:
SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA
Considera importante orientar a los nifios en el conocimientc de la sexualidad
humana:
SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA
Ha participado en cursos de informacidn-crientacion sobre el desarrollo sexual del
nifio:
SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA
Acuden a usted sus alumnos en busca de crientacidn sexual:
SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA

iCudl ha sido su actitud en relacidn a las dudas o problemas sexuales gue le
ptantean sus alumnos?

DE ATENCION DE RISA DE PREOCUPACION

DE INSEGURIDAD DE INDIFERENCIA CTRA
Conoce métodos, técnicas y procedimientes especificos para la ensefianza-aprendizaje
de la sexualidad:

SI___ NO___ POR QUE:
Cuenta con material de apoyc técnico para la ensefianza-aprendizaje de la sexualidad,
tales como guias curriculares, textos, revistas, afiches u otros:

SI____ NO____ POR QUE:
Aparece el contenido de aprendizaje del desarrollo sexual del nifio en la guia
curricular vigente:

SI NO Si su respuesta es afirmativa escriba

el cédigo de Los objetivos:

[
i
—




Conoce en qué &rea de estudio aparece el contenido de~éprehdizaje del desarrollo
sexual del nifio: o

SI NG $1 su respuesta es afirmativa,

indique el &rea de estudio:
éCual es el nivel de importancia gue la escuela le ha dado al tema sexual?

MUCHA POCA NINGUNA
LQué problemas ha enfrentado, al momento de brindar una clase de educacidn sexual
a nifios de su grado?

iQué temas sugiere usted, que deben de ser desarroliados en el aula con respecto a
la sexualidad humana?
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