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INTRODLCCION

Hauver un estudio sobre ¢l conocirmiento de los derechos humanos, resulta de sumto tnterds para
la sucivdad puatemalteca en general. pero de mancera especial para fa poblactén de Puento Barrios.
cabegera del departamento de [zabal, fa cual estd inmersa enuna situacion muy dificil. F1 autor
como ciudadano porteie v profesor en o cicle de edecacion basica, ha sido testipoe del acoso v
vivkacion Je los derechos humanos que sulren los adolescentes que asisten a los ceniros de educacion
mediz, lles como: abuso sexual de padrastres, maltrato de pante de los padres, profusores que tratan
con violencia v en forma intimidatoria a sus alumnos, profesorcs gue acosan sexualmente a suy
alumnas, Y prostitucion clandestina o que son obligadas las meneres de edad, ete. Esto le motivaa
plantearse el problema sujeto de investigacion y estudio.

El presente informe se compone de cinco partes: En la primera parte aparece ¢l mareo
concepiual el que a 1a vez se divide en: antgcedenics del problema, importancia de la investigacidn,
plantcamiento del problema, alcances v limites.

En la segunda parte aparece la tundamentacion cientitica que respalda la variuble: misma en
la que se define ampliamente la adolescencia v los derechos humanos, especialments los del nifio
y del adolescente.

La tercera parie conticne el marce metodologico, del cual se ha excluido las hipdiesis, por
tratarse de una investizacion no experimental, por lo gue esth compuesto de: objetivos, variable, los
sujetos, mugsira, instrumentos. analisis estadistico y la presentacidn de resultados,

En la cuarta parte se presentan las conclusiones con las que se determina el logro de los
objetivos propuestos, basadas en los resultados de la investigacion. luepo se dan algunas
recomendaciones como posibles soluciones al problema que fue motivo de estudio & investigacion.

Finatments aparece la bibliografia consultada y los anexos gue contienen los instrumentos
utilizados para ta recoleccion de la informacion.

Se esperaque el informe de esie estudio, sea un aporte importante, para la familia, la escuela,
v fas instituciones que velan por los derechos humanos, especialmente los que se relacionan con el
adolescente, pues parece ser que dubido al desconocimiento de sus derechos, los adolescentes no se
atreven a defendertos.



i MARCO CONCEPTUAL:
A. Antecedentes del problema:

La myvestigacion acerca del lema del conacimiento di Jos derechas humaaos, preocap
a mivel general, pero especiahnente en cludades como Pucrto Barrios, Labal, en donde se obsera
et acia que suffen los adolescentes que estudian 21 vicio de edueacion basica, cusos detechos ~on
viohulos constamemente, como lo demuestra el hecha de que en 19935 <¢ repistruron los
siguientes casos de viedaciom de dichos derechos humanos

1. Sepun datos obtenidos en el Registro Civil de Puerto Barrios,  Leabal, libro No. 117, det tres
de encro de mil aovegientos noventa v cineo al siete de febrere del mismo afao, se aseataron
cuarentiun nacimientos de nifios, hijos de madres  sulteras menores de edad,  comprendidas
entre los 14 y [T afos,  de las cuates la mayoria habia sidoe victima de vielacion sexual. e
estas madres solletas reintiuna estahan  estudiando ¢l ciclo de educacion basica en los
distintos centros educativis de la ciudae de Puerto Barrios, quicnes,  coma consecuencia
de su embarazo, ya no pudieron continuar sus estudios, por tener gue trabajar para su propio.
sostenimicento v el de su hijo. :

2. Segan La Auxibiatura Departamentat, de frabal, de Derechos Flummunos, en mil novecientos
novenia ¥ cinco se reportaron 38 casos de vislacion a los derechos humanos de los
adolescentes,

Estas violaciones se lipifican asi:
Derechos Individuales:

4 casos de derechoe ala vida
13 de muente extmjudicial
I de desaparicion forzosa
4 de dereche 4 peticion
1 de derecho a la libre emision del pensamienio
4 e abuso de sutorndad
27 casos e total

Derechos Socinles:

3 casos de derecho a fa educacion
5 de derecho al meddio ambiente
2 de derechn al trabajo

10 casos en total.

Derechos Economicos-Sociales:

1 Caxa de derecha del consumidor v usuario.
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3o Segus mivmnacion de fos docentes guee faboran en ¢l cicls e educacion hisica, durante
1995 se detectaron o ~iumenles Casos de visiacion a tos derechos bumanos de sus
dhuminen

= Ui abumii N abusada sesualmente porsu padrasiro. con el consentimients de la madre
= Treintinche abumnoes gue se quejaton del maliralo de sus padres.

- Cientor tres alummas fucron obligadis por sus padres a tshbajar en su jomada libre,
limitandules  asi el iempo que pueden dedicar a hucer sus tareas escolares,

Coma se puede notar, en la ciudad de Puerto Rartios, son muchos tos casos de violacion
a los derechos humanos, 1o cual preocupa a la poblaciin en general, sin embhargn, es muy poco r
to gue se hace parz combatir ef problema. Asi tambicn es indudable que ol medio influye
nocivaments en el adolescente: pero nadie s¢ ha preocupado por averiguar las posibles causas de
este aho indive de violacion.

A lo antenar hay que agregar que los adolescentes, a lemprana edad, vean en el Lrattjo,
el eseape hacia fa autoridad de los padres, o éstos mismos, pot ka situacion economica, bns lansan
a la tucha individual porla vidia, ya que ¢ puerto cugnta con mucho movimiente comercial e
industrial ¥ fa oporturidad de empleo es abundante; existe ademas mucha vida necturna por ser
un lugme cosmopotita, ko gque viens a alterar la identidad y patrones culturales de la ciudadunia,

B. Importancia de la Investigaci6n:

Averiguar si ¢l nivet de formacion que sobre los derechus humanos tieren los
adolescentes, comneide con el nivel de violacion de los mismos que éstos soportan; es importante
porgue pareciera gue debido at desconocimiento de sus derechos, e que los adolescentes nuo se
atreven a defenderlos vigndose sometidos a;

- Rectutamiento militar Forzoso de menores,

- Maltrato de adolescentes por parte de padres, famitiares v la policia.,

- Abuso de autondad, prepatencia y chantaje de los empleadores.

- La prostitucion ¢landestina a que son obligadas Jas menores de edad

- Que los adolescentes discapacitados sean diseriminados y hasta shandonadis.

- Que se les hubitde al consumo de alcohol v drogas con el fin de  usarlos, posteriormente como
distribuidores de estupefciemtes.

- Que los adulescentes en edad escolar al verse obligmdos a trabajar sean exphtadis por las
empleadores,

- Que los atumnns, en horano de clases, sean engafados por los pervertidores ¥ rficantes de
drogas.



Esta investigacién es importame, ianto para la familia, como para la escuela y las
instituctones que trabzjan en la defensa de Jos derechos humanos, especialmente las que se
relacionan con la juventud; pues asi tendrin resultados sobre el nivel de formacion ¥ conocimicnto
que los alumnos tienen sobre derechos humanos, [os que deberdn tomar en cuenta para buscar
estratepias mas acordes con el objetivo de mejorar 1a educacidn en derechos humanos

C. Planteamiento del problema:

;Cual ¢s el nivel de formacion en derechos humanos por parte de los adolescentes  que
estudian el ciclo de educacion basica en la Ciudad de Puerto Barrios?

D. Alcances:

La investigacion hace un estudio, sobre el conocimiento de tos derechos humanos, en los
adolescentes que estudian en los establecimientos educativos de! ciclo de educacion basica, sector

oficial de Pucrto Barrios, Izabal.

Para el efecto se encuestd inicamente 2 los adolescentes asistentes a clases duramte el ciclo
escolar mil novecientos noventisicte,

E. Limites:

No incluye la presente investigacion, a 1os alumnos de los establecimientos educativos del
sector privado, ni del drea mral, como tampoco del nivel primario; por lo que las conclusiones
serdn validas inicamente para el sector de los estudiantes mencionados y no podran generalizarse
hacia otros sectores del pais.
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1I. MARCO TEORICO

A. Concepto de adolescencia:

Euisten diversas definiciones de adelescencia. Unos psicolauos la coracterizan por la
aparicion de los instintos sexuales: otros la consideran como un periodo de psiquismo especial que
crea o provoca conflictos, esfuerzos de adaptacion e integracién, luchas entre ef vo v ¢l mundo.

Dc acuerdo con Schopen ¥ Spranger, citados por Ledo Camciro en Adolescencia sus
peoblemas ¥ su educacion. ** Sea como fuere, los fendmenos basicos son sefialados mis o menos
claramente por todos.  Todos cstan de acuerdo en que se operan profundas modificaciones en el
rgartisme lowl,  en que la estructura corporal se desenvuelve; varios procesos  Osioldgicos v
.utmicos se modifican y las funciones espirituales se orientan hacia la vida aduita. Es que se efectia
-amaduracion. Tedavia no hay una edad cronoldgica fija para la madurez en todos los individuos
Je razas dilerentes ni aun de la misma raza. Y hasta podemos afirmar gue ni un mismo individuo
madura armoniosamente en todos sus drganos ¥ en todas sus funciones. No hay maduracion, sino
maduraciones: fisica. Msialégica, emocional, mental, moral, social, educacional. ™  (4:29).

“ Adolescencia, puede ser definida desde un punto de vista meramente formal cuando
decimos que se caracteriza por un foce de determinados fenémenos organicos y espirituales que
sobrevienen a cicrta altura de la vida, que se desenvuelven normalmente dentro de un periodo de
duracién ya establecido en términos generales y que se desvanccen y desaparecen en un plazo también
aproximado. Estallen esos fendmencs prematuramente o s¢ demore en forma extraordinaria su
aparicion, nunca serd tama la precocidad ni tanto €l retardo come para que el foco distintivo aliere
visiblemente su posicion relativa en la linea del desarrollo individual. La precocidad o retardo
normales en lo que respecta a las edades, es cuestion de meses v no de afios.

Ahora bien, los fenomenos organicos y espirituales que dan cardcter v sentido a la
adolescencia, suceden como eco y cortejo de la maduracion scxual y de la irrupcion de lo
sexual como problema, o sea del advenimiento dela consciencia de Lo sexual.  Nifios v nifias,
hasta entonces sexualmente neutros, van a convertirse en hombres y mujeres. El organismo adquicre
categoria sexual. El individuo empfeza a darse cuenta de que traia consigo una consigna de la
naturaleza: el primero de sus derechos es saberlo, y el primero de sus deberes es cumpliria
normalmente.”  (3:20-21).

Adolescencia es una etapa difici] en la vida del ser humane, £n 1a que sufre cambios bioldgicos,
psicologicos ¥ sociales, con gran desadaptacidn debe enfrentar todo 1o adverso, desea liberarse de la
autoridad de los adultos y éstos no quicren perder dicha autoridad sobre el adolescente, en su lase
final recupera Ja confianza en si mismo ¢ intenta identificarse con 1a sociedad.



.

B. Caracteristicas bioldgicas de 1a adolescencia:

“No hay que olvidar, 2noefecto. que stbien es cierto que ¢l sistema de las glandulas de
FeCTECian imterna sutte en este perivdo profundes camines anatomofuncionales, penicndose en
marcha determinadas seereciones, regresando. hasta casi desaparecer, otras, v alterandose. ¢on
ceneral de un modo sensihie, fa llamada formula endocrna individual, no es menos cierto @ambien
Jqueo en parte como consecuencia de ello. y en parte como resultado de la marcha incluctable cel
-platy en olutivo general. se obsenvan profundos cambios en todo el orcamsmo v, smgularmenic.
en ¢f sstema reniosa central, tode elle, unido al no menos esencial cambio de requerimiento v
csttmulos que el ambiente proporeiona al sujeto en este periodo de su desarrollo, provoca en el
una abteracion global de su mdividualidad gue no podria ser comprendida de otro modo que
considerindofa come una verdadera erisis vilal v existencial. ™ (7:153).

Los adolescentes porteios; quicnes como es sabido, maduran biologicamente, més rapido
gue los adelescentes de climas fries, como los de Quiché y Quetzaltenango, debidoe a la influencia
del clima cilido, ¥ al ambiente [ujurtoso, voluptuose y hasta libidinoso, obsceno y vicioso en que
viven algunos de ellos.

C. Caracteristicas psicoligicas de la adolescencia:

Scpin Merani, Alberto L., citado por Gordillo de Lorentzen en El Adolescente
Guatemalleco su problema educacional y su rendimignto,  “Desde el punto de vista psicologico
considera que las transformaciones se realizan mds como sujeto que como individuo. En esta fase
s¢ da por sentado la exisiencia de las relaciones sexuales que repercuten en la esfera mental
yvolitiva. ™ (5:21). :

£l adolescente sufre transformaciones psicelogicas, por ser una etapa de transicion entre la
infancia ¥ |a edad adulta, aparecen los instintos sexuales, surgen conflictos en sus interior y dsbe
hacer grandes esfuerzos de adaptacion al medio.

D. Caracteristicas sociales de la adolescencia:

" Lo primero que descubre ¢l piber en este momento es que ¢! mundo no se halla en su
hogar, que su vidd no va a desarrollarse, como hasta entonces, entre 1a familia y ka escuela sino
¢ntre pentes desconocidas, en parajes no vistos ¥ sin proteccion ni ayudas directas. Elfo [e
obliga mucho mis a terer un plan de accién ¥ a conocer ese otro ambiente - mediato-  hasia
entonces apenas incluide v zhora buscade. No hay duda de que en el puber civilizado este
descubrimiento y elaboracion de uma concepcién general del munde se ve [Favorecido
enormemente por la escuela, pero desgraciadamente ésta no se ocupa todavia con la claridad v
extension necesarias de las cuestiones que mds preocupan a sus  escolares en este periodo de
evofucion ¥ que hacen referencia a lo que podrismos denominar entretelones de la vida social, por
ura parte, v la axiologia o teonia de los valores, por otra™  (7:161-162)
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A causa de eflo el adolescante se ve obligido, tras vanos esfuersos para orientarse a la
adopeion de ura uctitud mcsismea, v osea a cloir uma persona que le sina de modelo para orientar
sus coneepeones vozeeiones de acuerde con sus opiniones y st conducta,  El adolescente trate de
identifivarse en todo v por tado con uha personi. pero ésta va no serd alyuno de sus progenilores,
sime um ser ajene af estrecha cireulo faniliar ditecto: con frecuencia un compadicro de estudios, o un
protesor. o un heree o personaje célebre

E. Cnnduc_ta social del adolescente Portefio:

Ll adolescente de Puerto Barrios, en su mavoria s caracteriza por vivie una vida de
libertinaje.  producto de hogares desintegrados, por probiemas matrimoniales o bien por la
emigracion de sus padres en busca de un mejor nivel economico: por ello una gran mayoria
de slumnos del ciclo de educacion bdsica, viven con sus abuelos u otros parienies cercanos,
carentes del amor y auwtoridad de sus padres.  Estos jovenes reflejan ante |a sociedad amargyra,
insatisfaccion y rebeldia; son imitadores de culturas extranjeras v con escasa formacion
civica., tes gusla mucho la masica rock ¥ en ingles, aungue de ella no entiendan nada.

Muchos adolescentes atrapados en los vicios v drogas forman parte de * muras ™ y 3¢
dedicana la delincuencia; todo ello provocade por el inslinto gregario que aumenta en esta etapa
de la vida ¥ que s¢ manifiesta de distintas maneras.

" La llegada de la pubertad provoca una mavor conciencia social. La necesidad de
pertenceer a un grupo social se hace mas intensa, especialmente si las relaciones entre padres
¢ hijos son tirantes.  Los cambios que experimenta el yo de! adolescente se reflejanen su
conducta social.  En el mundo adulto que lo rodea existe la expectativa de que su conducta sea
distinta a la manifestada durante la nifez.

El adolescente ansia gozar de la aprobacién tante de los compafieros de su sexo como
de los miembros del sexo contrario.  Este deseo explica su intensa vida social y su interés por las
actividades que exigen Ia participacion de ambos sexos. ™ (%:213),

1. El adolescente con el grupo:

“ Bl sentimiento de inseguridad caracteriza los primeros afios de la adolescencia. En ese
periodo ¢l individuo carece de suficiente confianza en si mismo. Tal estado psicolégico Io
lleva a buscar con empefo ef respaldo y la seguridad que el grupo de amigos y compafieros significa.

Duebhide a sus sentimicntos de inseguridad e inadecuacion, el adolescente es esclave de
las convenciones y Jas normas del grupo.  En el afin por actuar de acuerdo con ellas, trata de ser
¥ conducirse igual que los miembros del grupo con el que s¢ ha identificado. Su inseyguridad lo leva
a subordinar su propia individualidad al grupo que lo acepta.™ { 9:213-214),



En Puerto Barrios, el adolescente presionade por su misma inseguridad s ve involucrado
ort grupos Je delincucntes, sin impaortarle atacar o hacer dafio inclosnve a se misma familiz, lal es
el caso de robarte o sus padees. compafiers de estudio ¢ vecinos.  Las grupos se intezran con los
compaiieros de clase ¢ Je bamo para dedicarse  al consumo v distribucion de drowas, robar
breicletas, carleras, al extremo de ingresar a las casas en ausencia de s personas que los labitn
para flevarse (o que encuentren.

2. Buisqueda de reconocimiento:

“Ya  para mediados de la adolescencia, ef individuo ha logrado bastante seruridad v
confianza en si mismo, empieza a experimentar mds inlensamente fa necesidad de hacerse
viler ante otras personas,  En esta etapa ¢l adoleseente no escatima medios para conquistar la
atencron ajena. A veces llega 2 conducirse de una forma que tos adullos y hasta sus propias
amistades le reprochan. Gran parte de la conducta agresiva y fanfarrona, tan comon en las
postrimerias de Ja adolescencia, emana del deseo del individuo de obtener reconocimiento y
atencion.” {9:214).

Para lograr esas satisfacciones, el adolescente se vale de medios tales como usar ropa de
estilo muy llamative o de colores fuertes, hacer chistes de mal gusio, reirse estrepttosamente, hablar
con autoridad aunygue desconozea del tema, emplear un lenguaje afectado, expresar puntos de vista
radicales sobre asunios discutibles.  Le gusta, ademis, exagerar sus togros, especialmente las
coOnquistas amorosas, ¥ criticar abiertamente 4 obras personas.

El adolescente portefio para llamar la atencidn, se deja crecer 2l cabello o se hace 2 su
manera recones expoeciales, visle la camisa afuera del pantilin, usa arete en la orgja. Cuando esta
en clase interrumpe a su profesor con tonterias y habla con voz fuerte.

3. Resistencia a 1a autoridad de los adultos:

“La resistencia a la autoridad de los adultos s¢ recrudece durante la etapa adolescente.

Como por le general, e individuo busca en cstos afios sus relaciones y actividades fuera det hogar,

las oportunidades de conilictos entre padres e hijos son mas frecuentes que en ringim otro

momento del desarrollo.  Por una parte, los padres desean rtetener el dominio que vepian

ejerciendo sobre el hijo; porotra, éste desea emanciparse del control de los padres, regir su vida

¥ asumir decisiones de acuerde con su criteno.  Ambas tendencias por ser opuestas. provocan serias
disensiones entre padres e hijos, baciendo sus refaciones muy tirantes, *  {9:215),

Puede ohservarse en Puerto Barrios con frecuencia alumnos que ro respetan fa autoridad de
sus profesores, ni la de fos demas profesionales del instituto, hijos que se revelan ante sus padres. en
fin adolescentes que rechazan ¢ dominio de las personas mayores, pues ellos quieren vivir a su
MAner.,
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4. Lucha por la identidad:

“Durante la adofescencia ¢l problema del individuo es unoe entre la idemidad v Ta
difusion de la identidad. Tal problema es crucial durante dicha etapa. cuando los cambios
fisiologicos rapidos conribuven a fa indecision v confusion intemas. (...} Tl mis grande peligro
de este periodo es la difusion de si mismo,  Debido a lantos cambios fisices v a tantas deciziones
que  hacer al mismo tiempo, ¢l adoleseente carcce de un anclaje segure.  La vestimenia
estereotipada y la conducta caracteristica de 10s adolescentes constituyen una defensa contra el
sentimiento de difusion.  La identificacion con una camarilla leo sirve como avida para
establecer su idemtidad individual™ ( 9:2186).

La identidad de los jovenes portefios, se ve afectada por la influcncia de ta telivision,
especialmenie la que se transmite por medio del cable, de ella imitan costumbres extranjeras, tanlo
para vestitse, expresarse o bailar.  El cine también tiene su influencia negativa en la identidad de
la juventwd, aunque en menor grado que fa television.  La radio y la misica no escapan de esta
influencia, pues la mosica contempordnea que suena por todos los rincones de Puerta Barrios,
carece de nacionalismeo, de tal forma que, ¢l gusto por la musica en manimba ha ido desapareciendo.
Particularmente ¢l adolescente porteiio se identifica con la misica salsa, punta, regué y otras de
origen parifuna. :

% . El adolescente como educando:

E | estudio del adolescente como educando cs de suma importancia.para gl maestro
porque participa aclivamente en cada una de las manifestaciones de desarrollo ¥ desenvolvimienta
del alumno. Es necesario este estudio porque el alumno es ¢l sujeto de |a educacion y porque el |
profesor debe enfrentarse a un ser que en este periodo de su vida es un complejo de aptitudes, -
habilidades y posibilidades en desarrollo.

“En la actualidad va no es posible atender por separado las diferentes manifestaciones det
adolescente, hay que establecer una estrecha correlacion entre sus manifestaciones conductuales,
Sus reacciones animicas, su Crecimiento orginico, su rendimiento académico y su conducta
en grupo, para poder sefialar si ese adolescente ¢std debidamente orientado, si la conducta
de padres y maestros responden 2 sus necesidades, en el hogar, en la escuelay en la
comunidad.™  (5:26)

Los alumnos (as) de los institutos de educacion bisica de Puerto Barrios, proviencn en su
mayoria de hogares de escasos recursos econdmicos y desintegrados, carentes de oricntacion familiar,
lo que los conviente en alumnos {as) problema: en su aprendizaje, la conductay la salud, de ahi
que es una tarea fuerte para los fas) Profesores(as) de Puerto Barrios, hacer de ellos jovenes con
entusiasmo, para profesionalisarse y que se conviertan en ciudadanos dliles 2 Guatemala
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6. Opciones educacionales del adolescente porteno:

~Guatemala esta catalovada  entre lus parses subdesarrotlados de Aménica con serias
necevidades v contrudiceiones. va de tipo cultwral, social v econdmico.  Esto  ha provocado
una marcada inguictud por superar, en by medida de las posibilidades,  esa siluacidn de inferiondad
en todos esos aspectos Je fa vida del pais.  Propugnando porque la educacion sea menos
individual para wansformase en una educacion que abarque cada dia mavor cantidad de
elementos que s¢ preparen en las diferentes ramas de la industra, sl comercio, 1 educacion, ¢tc.

Gl progreso de los puchlos, se debe entre otros {actores 4 su progreso educacional. Bt
producto cducacional de Guatemala quiza rendinia mejores frutos, si existierz una  planificacién
previa en que s2 estableciera una relacion entre Tas necesidades econdmicas del pais y su producto
educacional 7 {5:30).

En Pueno Bamios, lzahal, para que ¢l adolescente se incoporza la vida cultural, social
y econdmica, liene las siguicntes oportunidades educacionales:

a. Sector oficial:

- Instituto oficial de educacion basica experimental "Doctor Luis Pasteur”, con una capacidad
aproximada de quinientos alumnos, disiribuidos en seis secciones por cada grado. En este
establecimiento ademds de las asignaturas académicas tradicionales, s incorpora ¢l drea comercial,
con orientacion comercial, mecanografia, contabilidad y computacion; economia doméstica, con
cocina, belleza, cortey conleceibn; area industrial, con maderas, metales y electricidad.

Adscrito al establecimiento funciona el instituto de bachillerato en mecénica general
en formaoficial, y con camcter privado las siguientes carreras: perito en soldadura industrial,
perito en dibujo y  construccion, secretariado bilinglie, perito contador y perito en
administracion de empresas; dando atencidn a un promedic quinientos alumnos.

- Instituto oficial de educacién basica "Dominge Juarres™, en jornadas vespertina y
nocturna, en el que s¢ da atencion aproximadamente a setecientos alummos.

-Escuela de ciencias comerciales "Domingo Juarros”, con la carrera de perito contador
con orienlecion en computacion, con una atencion aproximada de doscientos cincuenta
alumnos.

b. Sector privado: -

- Colegio "Cristo Rev", ademas del ciclo de educacién bésica sirve las carreras-de:
Secrelariado ejecutivo bilingie, perito en mercadotecniz v publicidad, magisterio de educacion
preprimaria, perito contador, magisterio urbane bilingde v perito en administracion de empresas,
aticnde un promedio de guinientos alumnos.



- Colepin particudar minio de educacion hasica "“ava”. con una atencidn de ciento
cincuenta alumnos

- Colegio particular minte Jde educacion hasica "20 de Octubre”, con una atencion
promedio de 200 alumnos,  Adscrito a este establecimiento funciona cn fu jornada nocturna la
carrera Jde perte on administracion de empresas.

- Fucuck juste Rufine Barios”.  con el ciclo de educacion bdsica y las carreras de magistenio
de educacion primaria urbana,  perito contador,  secralaniado hilinglie, secretariado comercial,
bachillerato en lusismo v perito en mercadotecnia v publicidad.

- Colegio Itzagual. con el ciclo de educacion basica v las camreras de: Bachillerato en
turismo, hachillerato en ciencias v letras, mapisterio de educacion primaria urbana ¥
secretariadoe  hilinglie , todo con  prientacion en computacion.

- Licen Mixto "Montessori®, con gicle de educacion basica y las carreras de: perito
contador, perito en administracifn de empresas, secretaniado ejecutivo bilinglie y magisterio
de educacion primaria, todo con otientacion en computacion.

- Colegio "Miguel Angel Asturias”. con ciclo de educacién bdsica y las carreras de:
perito contador,  bachillerato en computacion. secretariado y oficimsta ¥ magisterio de educacidn
. primaria con especialidad en educacion ambiental.  las careras dut drea’ comercial con
orientacicn en computacion, atiende un promedio de cuatrocienios alumnos.

- Colegio de Ciencias de la Computacidn, sirve las carreras de: Bachilleralo en computacian,
perito contador, secrewriado comercial ¥ seorctariado bilingile, todo con arientacion en
COMMUACion.

- Colegio "Hebreo™, con el ciclo de educacion bisica atiende un promedio de ciento
cincuentz alumnos.

F. Intereses sociales e influencia del medio en la conducta manifiesta
del adolescente:

1. Necesidad de comunicaciéon:

“Uno de los rasgos mas significativos de la adolescencia es el afan de comunicarse con
otros.  |.a explicacian de fal interés expresivn puede buscarse en el sentimiento de seguridad
que caracteriza la etapa adolescente. [ comunicacidn, oral o escrita, ayuda al individuo
imseyuro o conseguir mas estabilidad mediante Ya identificacion con sus eompadicros. Cuando e}
adolescente se  aleja de sus amigos se siente nervioso.y tepso.  si no puede comunicarse con eflos
direetamente, apela ala carta o al teléfonn ™ 19217
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Con frecuencis of ndolescente usa ! lenpuaje seercto. las abres mturs v as susuitlcwnes
de patabras porotras. para encubrir sus pensamientos cuande hay aduilos presentes que escuchan
las conversaciones.  Dedica gran parte de su tiemipa libre a conversar, en ver de los ojercicios
fisicos Tuertes, en los altimos afios de la etapa, disfruta mucho de (@ comversacion. Por elln
prefiere agquellas recreaciones en ks que tiene la oportunidad para hablae,

los muchachos de Puerto Barrios se comunican muy poco con sus padres v cuandn o
hacen, ésta no es muy buena,  va que por fo general los intereses v sustos de las dos partes son
opuestos,  por eso los adolescentes buscan otras persomas con quicnes conversar, enire ellas:
comparieros de clase,  prafesor u otros amigns

2. Participacion en festividades:

“Ann a fines de la adolescencia los varones estin menos interesados en las fiestas
gque fas mujeres. 2 tendencia en ambos sexos es preferir las fiestas infarmales, donde no haya
que uSAC FHa mily rigurosa ni conducitse con ef decoro propio de los adultes. A pesar de que
las adolescentes se sienlen mas atraidas que los varones por les vestidns lyjosns, ellas tamhién
prefieren fas ficstas de cardeter informal.  Las exigencins de formatidad estropean la fiest del
adolescente.  Este ve en la actividad un modo de escapar a las presiones a que se encuentm
sometido diariamente; por tanto, 2 formalidad impeditia que la fiesta fuera ¢l alivia de fas
tensiones que para ef adolescente significa.” {9218}

A los adolescenies portefios le gusta mucho la informalidad de las fiestas, especialmente
aquellas en las que pueden asistir en playerd v pantalon corto Fstos michachos se sienten
realizados en anuellas fiestas en las que no tenen la supervision de los aduMos. Fntre las festividades
que mas disfrutan estin: los bailes con disconecas rodantes, f carnaval e irse a la plava un promedio
de sais ding continpos en 13 época de semana <anta,

3. Deseo de ayndar:

“Dyrante los primems afios de la adalescencia el individun se interesa activamente en
los asuntos ajenns, 1.8 compasién y la simpatia del adolescente son estimuladas en tal forma
por la desgracia o la necesidad ajenas rue verdaderamente Tlega a. identificarse con Ta persona dque
sufre.  El adolescente desca ayudaria a resolver sus problemas.  Nunca es max alirpisia el <er
humano que durante la primera. fase de <u adolescencia. A la ver que proporcionz un escape
emacipnal, la cooperacian redunda en sentimientos de importancia y seguridad.  Fn 1o hisqueda
por compensar sit inadecuacion, el adalescente encuentra que ayndar a ofras le proporciona clerto
senlimiento de cuperacion y confianza en sl La forma mis comun de ayadar a ofmns ex dar
consejos. Fl joven adolescente ofrece sugestinnes espantineamente, aun cuanda nadie Tas haya
sclicitadn.” { &20R-219)
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I os alnmnes def ciclo de eibneacion hasicn en Pusna Rareios, e caracterizan par avidlar a
s profisores endiversas actividades tales como borar el pizaredn. diserihiir materinl entre s
compeadicros: en actividakes extela participan con maicha entrera, especiabmenia Las colturales
w da proveceren a lr comunidad - Foocasa cast no avadan v [0 hacen es refinfifondo. pres se
stenter incomados, poreso peelieren permanceer alejados de sus padres

4. Deseo de criticar y reformar:

“Turante Ia adolescencia  intermedia surge Ia actitud critica v eefornista Fg ladpncn on
que et adoleseenie encaentra {alrasz en coadquicer persona o siliacidn [ as cnsas oo Je sustan v no
vacilacn sefiafarla, Generalmente, sus eriticas van acompadadas  por sogerencias sohne comn
meiorar fo que censum ™ (9:210)

Hay factores ambientales que predispanen al adolescente a quercr canbiar tas cosas

tin hogar infenor al de sus amigos paede provocar la eensem de los padres por los adolescentes

i as relaciones tensas en el hogar moeven al adolescente a asumir una achitud extremadamente
critica hacia sus progenitores.  Fl cine y la televisidn tamhién contribuyen a estox <entimientos de
insaticfaccion, ya que wnerafmente provocan la comparacion de la vida que Heva el adolescente con
Ia que se presenta en las peliculas. Como carece de onentacion respecto a la falta de realidad de ko
aue aparece en la pelicuta, el adolescente  cree que ha sido poco afortunado v ese sentimiznio
neasiona amareas quejas.  Natueslmente, los padres son con frecuencia viclimas de sus atagques v
protestas  Ademas, segn anmenta sy experiencia, el adolescente empiera a notar dehilidades
en sus progenitores.  No encuentran en elios Jo que esperaba. Mieniras més estrictos sean los
padres, mayor sera la critica del adolescente hacia ellos  Tal actitud puede Hegar hasta la rebelian
abierta o la fuga del bopar

También la escuela es con frecuencia objeto de la censura de los adolescentes. No sbio se
sefialan deficiencias en la arganizacion v admimstracion del establecimienin, sino que tambign <e
encuentran fallas en la eonducta ¥ la persomalidad de los maestros v directores.  Fsta actitud
crinca del  adolescente a veces culming en huelgas estudiantiles gue interrumpen las actividades

escolares [ actitud crilica y refnemista del adolescente gradualmente <e extiende a otras
personas v a los asunos politicos, religiosns y sogiales,

1 05 jovenes portefins crifican con sus amigns A sus padres,  profesores v ofras personas
adultas, especialmente cirandn ellos foman actitudes dgidas v estictas, desean nue todo la gre les
roden sea lo mejor, al no conseruirlo, enmo medida de escape y defensa protestan casi por lodn

5. Necesidad de trabajar:

Fn Puerto Rarmins, el adolescente se ve  obligado a tmbajar, debidn a la extremn
pobresa en que vive sn familia, fa coal estd, a veces, desintegrada por desadaptacion de ta pareja
o pormiede de uno o sus dos padres Por <er un lugar muyv comercial v turistico ef adolescente
tizne maltiples opeiones para dexlicarse o fa vida laboral, entrg ellas estan frabadador manl en
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fatleres de miccanica automoiriz, ceparackon Joo clectrodomestivos, herreria,  carpnteria,
construccion.  navegacion. sendedor ambulante. dependiente de tiendas v diversos comercios,
jornalers agricela. avadante de pesca, lustrador de caleado, ele.

D tal forma gue o dider socid ™ pordefio se ve Timitado de sus derechos, especiulmente
el derecho a la educacion, pues muchos de ellos v no ingresan 2 fa cscuela y st 1o hacen licnen
un sin namere de difficeitades, asisten irregularmente, no cumplen con sus tareas; por cllo
unws e retiran durante el ciclo escolar v otros no aprucban sus asignaturas.

LEn ¢l puere no se cumple con las feyes laborales; especiabmente en o relacionado con ¢l
trabago de la mujer v de los menores de edad: no obstante que existen notmas especificas al respecio.
En efecto el codigo de trabapo en el tituto cuano,  capitule segpunde,  articudo 147 establece que €l
trabye de las mujeres ¥y menores de edad debe ser adecuado especialmente a su edad, condiciones
o estado fisico y desarrollo intelectual y moral .

También el aricule 148 modificado por el adiculo 10 del decreto numero 64-92 del
Congreso de [a Repiblica prohibe el trabaje de mujeres y menores de dieciséis afios en labores
insalubres o peligrosas, segin la determinacidon que de unas y oiras debe hacer el reglamento,
o en su defecto, la Inspeccidn General de Trabajo. .

Dicho reglamento 1o debe dictar el Organismo ejecutive, mediante acuerdo emitido por
conducto del Ministerio de Trabajo Prevision Social, oyendo de previo a patronos y trabajadores ¥
tomando ¢n cuenta las disposiciones del articulo 201 y que las labores agricolas o ganaderas solo
en casos de excepeion pueden calificarse como insalubres o peligrosas; (suprimido por el articulo
10 del deereto namero 63-92 del Congreso de la Repiblica) . €l trabajo noctumo ¥ la jornada
extraordinaria de los menores de edad; el trabajo diumne de los menores de edad en cantinas u
otros establecimientos andlogos en que se expendan bebidas alcoholicas destinadas al consumo
inmediato y el trabajo de los menores de catorce afios,

Porsuparte el articulo 149 establece que i jornada ordinaria diuma que indica el articulo
116, pamafo lo., se debe disminuir para fos menores de edad asi: 2) En una hora diana y en seis
horas a la semana para los mayores de catorce abos.  b) En dos horas diarias v ¢n docchoras a la
semana para los jovenes que tengan esa edad o menos, siempre que el trabajo de éstos se autorice
conforme ¢ anticulo 150 siguiente.

Es entendido que de acuerdo con el mismo articulo 150, también puede aworizarse una
rebaja menor de la que ordena este inciso.

En ¢l articulo 150 se awtoriza para que la Inspeccion General de Trabajo pueda extender,
en casos de excepcion calificada, autorizaciones escritas para permitir el trabajo ordinario diumno
de los menores de catorce afios o, en su caso, para reducir, total o p.'m:lalmenle las rebajas de la
Jornada ordinaria diumna que impone ¢l articuio anterior.
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Con este objeto fes mieresados on gue se extiendan fas respectivas autorizaciones deben
probar 2 Que el menor de wdad va o irabatar en vie de aprendizaje o gue tiere necesidad de cooperar
en {a economia familiar. por extroma pobreza de sus padfes o de los que tienen a su cargo ¢l
cuidady de 31 by Que se rata de rrabajos Divianos por su duracion e intensidad, compatibles con ke
salud {Tsica. mental v moral del menor;, y ¢} Que en alguna forma se cumple con 21 requisito
de ta oblgatoriedad de sueducacion,

Fr cada uma de las expresadas autorizaciones se deben consignar con claridad las
candiciones de proteccion minima en que deben trabajar los menores de edad. (12:41-42).

| .0 mismo sucede con Jo establecido en ol titulo octave, capitule primero;  articuto 263
“|.a prescripeion ne corme cuntea los menores de catoree afios y fos mcapaces, micntras unos u
otros no fengan representante jegal. Este dltimo es responsable de los dafios ¥ perjuicios que por
<l transcurso del rmino de preseripeidn se causen a sus representados.”™  ([2:64).

G. Los derechos humanos y las caracteristicas del hogar portefio:

1. Concepto de derechos humanos:

Los derechos humanos son todes aquellos derechos fundamentales, que el hombre posee por
¢l hecho de ser hombre, los que posee por su propia naturaleza y dignidad, derechos que le son
inherentes y que lejos de ser una voncesion de la sociedad politica, ham de ser por ésta consagrados
y garantizados.  Estos derechos se clasifican en: individuales, tales como, el derecho a la vida, a la
libertad. a |a seguridad, a la defensa. de asilo y propiedad privada.  Sociales, tales como, derecho a
ta educacion, al medio ambiente, al trabaje, al matrimonio, a la cultura y religién.  Economicos-
socizles. como e derecho de consumidor v usuario.

Los derechos humanos pretenden la proteccién a la vida de la persona, a su libertad, a la
igualdad. a su participacion politica o social, o a cuzlquier otro aspecto fundzmental que afecte a su
desarrollo integral come persona, en una comunidad de hombres libres, exigiendo el respeto de los
dernas hombres, los grupos sociales y del Estado.

Toda persona posee derechos morales por ¢! heche de serdo, mismos que deben ser
reconocidos y garantizados por la seciedad, ¢l derecho y et poder politico, sin discriminacion social,
econdmica. juridica, religiosa, politica. ideologica, Cultural o sexual, los que se hallan esirechamente
conectados con fa idea de dignidad humana. {8:1-2 )

Los derechos humanes pertenecen a cada persona desde su concepcion hasta su muerte.  Por
la educacion debemos lograr gue los dercchos humanos se vivan, pam que los derechos humanos
se vivan cs necesario desarroliar valores v actitudes de; eriticidad, participacion |, solidaridad y
dialogicidad.

14



foREEE - T T

Los derechos humanas estan plasmados en la lev, al servicio de todos los cindadanas, 1
estado estd obligado a velar porque se protefan vio alcancen.

lis necesano gue los decechos humanes se conezcan ¥ apliquen, para lo cual es preciso
propiciac cunocimienlos v desarrollar habilidades,  sobre B teoria de Jos dercchos humanaos,
fundamentos juridicos ¥ procedimientos para la defensa v vigeneia de Jos dercchos humanos.  { H-4d).

La poblacion portefia debe esforzarse para gozar a plenitud de sus derechos,  como seres
humanos, de manera especial los adolescentes fue sufren maltrato y abuso por los adultos.

2. Evolucién histérica de los derechos huma_nos:

De acuerdo con Marco Antenio Sagastume Gemmel: Los Derechos Humanos nacen conla
humanidad misma. siempre se han encontrado presentes en la historia del ser humano, estos
derechos han evolucionado de acuerdo a cada época.  Si pensamos -por gjemplo- en la sociedad
griega hace 2,500 afos, vamos a encontrar que existian los ciudadanos griegos que gozaban deo
determinados derechos y que éstos estuban protegidos por las leyes griegas, sin embargo, existian
persenas que no gozaban de estos derschos ¥ estaban privados de su libertad, a éstos se les
denominaba esclavos.  Los romanos conguistaron a 10s griegos ¥ continuaron con 1a esclavitud.

Este ¢jemplo nos indica que cada uno de los derechos humanos que actualments estdn
protegidos por el Derecho Intermacional han sido come producto de luchas de miles de personas,
de pueblos y naciones enteras; gracias a ellos, ahora podemos abrir una Constitucién y encontrar
una efectiva proteccion a tales derechos a nivel nacional, como una proteccion mediante
convenciones internacionales.

Existen varios documentos que contienen normas juridicas de proteccién a los Derechos
Humanos desde tiempos inmemoriales, la norma budista de Ne hugas u otro lo que nu ffiieras para
ti y que posteriormente fue incorporada al cristianismo, es un ejemplo valorative.  Si gueremos
encontrar la pénesis del derecho al asilo -como un ejemplo- Iz debemos encontrar en los inicios del
cristianismo, cuando los templos, al ser sagrados, se consideraban como un lugar de asilo y existia
una prohibicion de romper esa norma.  También el cristianismo proclamd la tgualdad de la persona
ante Dios, lo que significaba que todos Tos seres humanos eran iguales entre si.

Y asi, podremos enconltrar ensefianzas importantes ¢n la historia de cada pucblo; en ase
sentido cmpezaremos  nuestro estudio con la aparicién de la Carta Magna promulgada en inglaterra
en el afio de 1215,

Las leyes que ored este documento son de vital importancia en la historia de la humanidad,
5 bien es cierto que fa Carta Magna estaba dirigida a los hombres de nuestro reino, lambién to s,
que ¢s un antecedente historico de las Constituciones de los Estados, por esa razon algunas veces
se denomina a nuestra constitucidn: la Carta Magna,
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La varta Magma sin consena su s igencia en Inglaterra, aunque ha tenido que madificarse de
avucrdo a eada cireunstancia historica. En 1628, Carlos 1 coblirmo las garuntias de la Carta
mediante un documento gue se denoming Petaron of Rights: y en 1689 se prom utpdé uni ampliacion
de la Carta Magna con of documento gue se conoce con el nombre da 743/ eof Rrgdurs v que contiene
las libertades rewvindicauvas por ¢l pueblo y reconoeidas por el Rey.

La Carta Magna de 1215 marca una ctapa cn la que el Rey ante las presiones sociales concede
ciertos derechos,  posterionmente encontraremos que los puchlos ingleses que 5¢ encontraban en las
caolomius norteamericanas luchan por suprimir of poder del Rev, v que es en ese territoriu doade por
primwera vez, ¢l puehlo de Virginia aprueba ol 12 de junio de 1776,  la Declaracian de Derechos
furmulada por los Reprasentantes del Buen Puehlo de Yirginia, y que es el mismo pueblo ¢l que
dicta sus propias normas.

Los derechos humanos no estin para ser utilizados a favor ninguna organizacion politica
partidaria, no son de derecha ni de izquierda, son para proteger a toda fa humanidad.  Cuando se
utilizan a los Deerechos Humanos en beneficio de un solo grupo se estd haciendo una mala utilizacion
de estos derechos ¥ un grave daflo en la credibilidad que debe existir en favor del respeto y
promocion de los derechos humanos y libertades fundamentales.

Declaracion de los Derechos del hombre y del Ciudadano.  Fue aprobada por la‘asamblea
Nacignal Francesa el 26 de agosto de 1789 después de largas discusiones, previamente se habia
aceptado el principio de la aecesidad de formular una declaracién de derechos antes de discutir la
Constitucion. i

Esta declaracion fue fimada por ef Rey el 5 de septiembre de 1789, posteriormente fue
incorporada por fa Asamblea Nacional al encabezado de fa Constitucion Francesa de 1791,

Posteriomente a esta declaracion existe un gran vacio histérico en relacion con la proteccidn
de los derschos humanos; fue hasta el $ de febrero de 1917 en que la Constitucion  Mexicana
incorpora ciertos derechos - que habian sido considerados como individuales antedormente -, como
derechos sociales.

Et 12 de enero de 1918 se aprobé por ¢l 11T Congreso de los Soviets de Diputados obreros y
soldados de Rusia, [a Declaracion de los Derechos del pueblo trabajador v explotado.  Fsta
declaracion marca también un avance cualitativo en materia de derechos economicos, sociales v
culturales, ademds de sentar las bases juridicas para la organizacion termitorial doi estado.

Luego tenemos la Constitucion Alemana de Weimar en 1919, En esta constitucion aparace
por primera vez que Jos hombrus y mujeres son iguales en derechos y obligaciones. Hsta diferencia
en razon de sexo se hace para una mejor proteccion,  { 8:5-10)



La Cunstetucion Politsea Je Guatemala en su articudo 273, establece la comision de
dercchos humanos v ¢l procarador Je la comision de la forma shymientz: ~El Congreso de faz Repiblica
designara una Comisian de Derechos Humanos formada por un diputado por cada partide politice
representado en el correspendiente perivdo.  Fsta Conuision propendrd al Congreso tres candidatos
para b cleccion de un Procurador, que  deberd reunir las cabidades de los magistrados de la Corte
Suprema Jde fusticia v posard de las misma inmunidades ¥ prerfogativas Je los diputados al
Conpreso.  La ley repulara las atribuciones de fa Comisidn v del Procurador de los Derechos
Hunwmos a gue s retiere este anticuie.”™  (10:94),

Tambicén ¢n el articido 274 s refiere al Procurador de los Dercchos Humitnos de la manera
siguiente: "Bl Procurador de los Dwerechos Humanes es un comisionado del Congreso de la
Repiblica para Ja defomsa de bos Derechos Humanos que la constitucion garantiza.  Tendrd
facultades de supervisar la administracion;  ejercerd su cargo pot un periodo de cinco afos, ¥
rondici  informe anual al plano del Congreso, con <l que se relacionard a través de la Comision de
Derechos Humanos”  { 10:54).

Por su parte en el aniculo 275 se establecen las atribuciones del Procurador de los Derechos
Humanos de la forma siguientc: ’

*3) Prounover el buen funcionamiento y la agilizacion de la gestion administrativa gubernamental,
en matena de Derechos Humanos;

b1 Investigar v denunciar comportamientos administrativos lesivos a los inlefeses de las personas;

¢} Investigar toda clase de denuncias que le sean planteadas por cualquier persona, sobre
violactones a los Derechos Humanos;

dj Recomendar privada o piblicamente a los funcionarios la modificacion de un comportamiento
admimistrativo objetado;

e} Emitir censura piblica por actos o comportamientos en contra de los derechos constitucionales;

f) Promover acciones o recursos, judiciales o administrativos, en los casos en que sea procedente;

g} Las otras funciones y atribuciones que le asigne laley.”  (10:94-95).

Tomande de base 1os articulos constitucionales anteriores, puede confimarse  que el
Procurador de los Derechos Humanos de Guatemala surse al ser promulgada la Constitucion Politica
en ! afio 1985, como consecuencia que desde la década de los sesentas a la de los ochentas,
evalucions |a enorme violacion a los derechos humanos, especialmente el derecho ala vida, se
practican repudiables masacres, liquema dela Embejada de Espafia, loque es condenada a nivel
internacional y Guatemala pierde la asistencia y apoyo de paises amigos, con lo que se presiona la
institucionalidad de los dercchos humanos.  Siendo el primer pais de América , que
constitucionaliza al Precurador de los Derechos Humanos ¥ que le asigna ¢f deber de procurar la
vigencia de los derechos humanos y su parmanente vigilancia.

Enel interior de! pais se fueron creando auxiliaturas departamentales de la Procuraduria de

los Derechos Humanos desde el afie  de mil novecientos ochenta y ocho.  En el municipio de
Pucrte Barrios, lzabal, surge hasta en ct afio de mil novecientos noventa y tres, bajo ¢ servicio y
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responsabilidad del Licenciado Guellermo Alvares Jeb Cid, Quiere decir gque nivel nacional es
notabie laviolacion a fos derechos humanos en el departaments de Lzabal, al mismo tempo gue no
pucden ovulturse Lus diversas siolaciones Je sus derechos que sufren los alumnus adolescertes del
cicho de educacion basica det municipro Jdue Puerto Barrios.

3. La Organizacion de Naciones Unidas (ONU):

Las Nuciones Unidas fucron constituidas oftciabmente of veinticuatro Jdé octubre de mil
novecientos cuarenta ¥ cincw, ai quedar ratificada fa Carta de fas Maciones Unidas por las cinco
potencias (USA, China. Francw, Inglaterra. Linidn Soviética) ¥ por la mayoria  los cstados
tundadores.

En el preambulo de la Carta se determina lo siguiente: “Nosotros los pucblos de las
Naciones Unidas resueltos a preservar a las generacionss venideras del fagelo de [a guerra que dos
veces durante nuestra vida ha inflizido a la humanidad sufrimientos indecibles, a reafirmar la feen
1os Derechos Fundamentales del bombre. en fa dignidad y ef valor de la persona humana, en 1a
igualdad de dercchos de hombres v mujerss v de las naciones grandes y pequeilas. ” (8:21-22).

Los propisitos yyprincipios de la Orsanizacion de Naciones Unidas estdn contepidos en el
articuto uno de la Carta, de la manera siguiente:

a  Manlener la paz y [a seguridad intemacionales, y contal fin: tomar medidas colectivas eficeces
para prevenir ¥ eliminar amendzas a ia pax, Yy parz supniniir actos de  agresion u otros
quebrantamicntos de ta paz; v lograr por medios pacificos, v de conformidad con los principios de
la justicia y del Derecho internacional, ef ajuste o amregle de comtroversias o situaciones
internactonales susceptibles de conducir a quehrantamisntos de la paz,

b. Fomentar entre las naciones relaciones de amistad basadas en el respeto al principio de la ipualdad
de derechos y alde fa libre determinacion de fos pueblos, y tomar otras medidas adecuadas para
fortalecer la paz universal;

¢. Realizar Ja cooperacidn internacional en la solucidn de problemas internacionales de
cardcler econdmico, social, cultural o humanitario, y el desarrolio y estimulo del respeto a los
derechos humanos v a las libertades fundamentales de todos, sin hacer distincion de raza, sexo,
idicina, o celigion: y

d. Servir de centro  que armonice 103 estuerzos de las naciones por alcanzar estos. principios
comunes. (8.22)

Puade notarse en 1os propasitos v principios de la ONL,  a intencién de que a nivel
internacional s¢ desarrollen v respeten los derechos humanos, sin embargo en Puerio Barrios, no se
cumplen a cabalidad dichos propdsitos y priacipios, como puade demostrarse en la presemtacion de
resultados de este trabajo.
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4, La Declaracidn Universal de Derechos FHumunos:

Con la Declaracion Universal de Derechos Humanos nave una ¢pova en que Ios derechus
flumanos san waiversales ¥ positivos, va nu van a proteges a los cludadaios Jde un extady st o
todos Jos sercs humanos, tambicn son positaos porque poie ¢ marcha uit provese on <l cual, los
darechos humanos van a ser protegidos, incluse,  contia dos epresentantes estiiaics Gue B Violad,

La Declaracion Universal de Derechos Humanos fie aprobada por consenso ea la asamblea
general de fa ONU ¢l 10 diciembre 1948 Comw ideal contimn por b que tudos tus puchlos ¥
naciones deben esforzarse, a fin gue m@nto fos individuos coma las institucjones. IS PEranguse
constamtemente en elia, promucvan, medianie la enseilanza v la educacion, of respet a eshos
derechos v liventades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional ¢ internacional, su
recoiocimiento y aplicacidn  universales v efectivos, tanto entie 1os pucblos de los Ustadus
Miembros como cntre los de  territorios puestos bajo su jurisdiccién.  También se considerd 1a
necesidad de fa existencia de ut régimen de derecho como proteccion a esos derechos:
considerando esencial que los dereshos humanos scan protegidos por un régimen de derecho, a fin
de que ¢l hombre 1o s¢ vea compelido af supremo recarso de la rebelion contra la tirania v la
opresion . :

La Declaracion Universal estd constituida por un préfoge vy 30 articulos. Los articulos 1 y 2
estatuyen que todos Jos seres humanos nacen libres ¢ iguales en dignidad y derechus, v gque todos
tienen iguaidad atite esos derechos ¢ instan a cumplidos  sin distincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religidn, opinidn politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion
econdmica, nacimiento o cualquier ofra condicion,

Los articulos 3 al 21 estipulan los derechos civiles y politicos de todos los seres humanos,
incluidos los siguientes: a) El derecho a favida y la scguridad de la persona; b) la libertad de Ta
esclavimd y la servidumbre; ¢ La libentad de no ser sometido a torturas nj a penas o tratos ciugles,
inhumanos o degradantes; d) El derecho al reconocimiento de la personalidad juridica:  e) El
detecho a tener igual proteccion de fa ley, ¢l derecho a un recurso efectivo ante dos tribunales; fa -
libertad de no ser arbitrariamente detenido, preso ni destermado. el derecho a ser oido pablicaments
y con justicia por un tribunal independiznis ¢ imparcial; el derecho a que se presuma su
inocencia mientras no se pruebe su culpabilidad, ) Ei derecho a ao ser objeto de ingerencias .
arbitrarias en su vida privada. su familia, sudomicilio o su correspondencia; ¢ La libertad de
ctroulaciin; ef derecho asilo: el detecho a una nacionalidad; h) El derecho a easacse v a fundar uoa
familia, el derecho a la propiedad, i) La libertac de pensamiento, conciencia, ¥ religion: |a jibertad
opinion y expresion, j) El derecho alaiibertad de reunion y asociacion; k) El detechio a participar
en el gobierno de su pais ¥ &l derecho de acceso, en condiciones de ipualdad, 2 las funciones
piblicas,
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Lo articulos 22 af 27 seiiatan los dereclios CCONGIMICos, sociales y cullwales gue PO
s seres humanos. incluides fos sipuientss, £l derecho a fa seguridad social: of derecho al trabajo.
el derechn al descanso v ¢l disfrute del tiempo dibre el derecho o un nived de vida adecuado para fa
stlud v of bicnestar el derecha a la educacion;, ¢l derecho a participar o fa vidu cultural de la
codnynidad. (8:29-30}

Lus devechos humanus son ideal comn por el que la sociedad puatemalteva dubw: cstorzarse,
de @l mianera que en forma individual ¥ socia, s¢ logre unz convivencia aceptable, tomando Ja frise
¢l mutue cotendimiento y ¢} respeto a sus seiticjantes, en cuanto a la dignidad v la vida  Tstos
durechos garantizan la plena liverad del hontbre ¥ la muwer. sin dadar a los demas miembros de 1
soviedad.

La comunidad porteita debe hacer valer sus derechos humanos ¢n cuanto: a la vida, libeitad,
a la defensa, vivienda, de asociacion, de emision del pensamiento, de retipidn, propisdad privada,
proteccion a la familia, al matrimonio, a 1a cultura v educacion,

s obligacidn del Estado garantizar ¢l goce de sus derechos a toda persona desde su
concepeion hasta su muerte.  Sin embargo en Puerto Barios, izabal, a0 vbstante la declaracion
universal de derechos bumanos v la existencia de la auxiliatura de la Procuraduria de Derechos
Humanos,  ain puede encontrarse a prafesores, padres de familia ¥ Otras pefsonas que viplan fos
derechos de los adolescentes.  Encontrandose a padres que tratan mal a sus hijos, profesores que
acosdit sexuwilmente a sus alumnas, empleadores que engaltan y explotan a los adulescentss, ¥
Jovenes que no tienen derecho a la educacién, por la extrema pobreza en que viven.

3. Cuaracteristicas del hogar porteiio:
a. Desde el punio vista econdémico, en Puerto Barrios s2 encuentran hogarcs con las
siguientes caracteristicas;
{1) Pocas familias con solvencia econdémica
{2) Familias con mediana capacidad econdmica; esta clase cada dia tiende 2 ser menor
porel alto costo fa wida,
(3} Familias con cscasez ccondmica.
(4] Famitias que carecen totalmente de rocursos.  Entre las dltimas dos clases esti
ubicada la mayoria de fa poblacian.
- Al hacer una clasificacion desde el punto vista del nivel de escotaridad:
(1) Pocas familias en la que los conyugues v sus hijos tienen un alto niver de
escolaridad.
{2} Familias en las que salo uno de los conyuguas ticne algin nivel de escolaridad
universitario y sus hijos estudian en el nivel medio.
13} Famitias donde fos dos canyugues han cucsado al guna carmeea de las gque offece <
nive! medio v sus hijos inician la etapa escolar.
{41 Huogares donde los conyugues no tienen mayor escolaridad ¥ muchos de ellos son
analfabetas; pero que se interesan por dar a sus hijos la oportunidad de terminar fa
educacion primaria e inclusive la educaciin media
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La pobliciin de Puerte Barnios esd formada por una diversidad de famibias,  procedentes
de Tos departunentos Jde Jacapil, Chiquimein, Bt Progreso s Guatemala, Asumisine de los cinco
municipios del departamentie de leabal. A esto deben sumarse las familiag gue por situaciones
mizratoetas han Hecado Jde los paises vecinuos Hondurus v El Salvador. Debe tomarse ¢n cuenta,
tambicn, gue por ener dos graades puertos maritimos de trascendental importancia econdmiea para
el pais, aluunos marinos (chinos.  paponeses, filipinos, ericgos v norcamericanos} han formado
familias en el lugar.

Lo anterior influve para que algunes hogares tenuan  costumbres muy pamiculares comao:
bailes de s caribes negros. v de los negros garifunas que disfrutan Ta misica jacarandosa vy ropical,
Ta que ejccutan con tambores, maracas. bongos ¥ carapachos de torfuga: entre estos riimos y
danzas los mas populares son: ¢l “pora”, & “chumtbe ", el Csapthay T v ol “pingip” Ge fiesta,

En relacion a las comidas existe gran consumo mariscos v platillos preparados con leche

de coco, como “ef tapecde™y Trice and beans”, ademas  se produce, consume ¥ vende
bocadiios de leche, coco v pifta, asi como también pan de coco ¥ atgunos atoles, aunque no toda
1a poblacion perienece a 1a etnia negra, la mayoria comparte estas costumbres.  Parte de la
poblacion se dedica a la pesca, para consumo o para la venta. Los fines de semana vy dias

festivos, muchos portefios frecuentan las playas, parquesy cines.

6. Relacion de los padres con sus hijos adolescentes:

“La familia como institucidn, es el factor mas importante en el desepvolvimiento social,
cultural, moral y econdmico de los descendientes.

Tomando ¢l hogar como una unidad social, sabemos que es alli donde ¢l nifio
experimenia v manificsta sus primeras actitudes sociales. por ser éste el micleo donde se
desenvuelven durante mds tiempo, con mas confianza y sin mayores limitaciones.

El hogar debe dar al adolescents confianza v seguridad en si mismo, esen cierta forma el
responsable de los siguientes aspectos. genético, social, econdmico y cultural. ™ ( 3:62-63) .

Los padres tienen el derecho v el deber de cuidar & sus hijos, deben ser buenos

administradores de sus bienes para lograr el bienestar de la familia, con su irabajo material o
intelectual deben proveer para la satisfaccion de las necesidades de sus hijos.

Tamto 'os padres, como los hijos, deben velar porque la familiz se mantenga unida y en
armonia, ademas procurar el equilibrio de las funciones, obligaciones y deberes,.  Durante la
adolescencia es muy dificil que se den buenas relaciones entre padres e hijos, por £50 €8 iecesario
gue los padres tengan mucha sabiduria v que se esfuercen porque estas relaciones se den con
naturalidad v que sus hijos adolescentes no sicntan tan complicada esta etapa de su vida.
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a. Aspecto social:

En el hogar fos padres  deben procurar que sos hijpos se desenvuelvan en forma natural
vagmadable, para que ellos puedan vivie positivamente Ju etapa -fe fa adolescencia, Bl adolescente
debe sennrse plenamoente satistecho en el hogar, donde tenga la posibilidad de  presentar a sus
amigos sorealidad de vida sin ningun temor,  aunque sea sencills o humilde, pere de grandes
sanslacciones.  Para ello hace taha que ] hopar esté debidamente inteymado,  para gue sea un Jugar
donde et joren encuentre que sus padres ademas de infundirle respeto v Je hacen sentir su autoridad,
son capaces darle ufecio. relacionarse con ¢l par sus jucgos, sus diversiones, sus dislracciones y
e pueden manifestarse  oportunamante como consejeros v amigos. Jue al realizar 1a vigilancia
sobre su hiju 1o hagan  sin que ¢t se de cuenta, dirigiendolo a base de superencias y
recomendaciones. No pueden hzber adolescentes seguros vy estables, micntras en el hogar exista:
enston, discusiones, plettos y desintegracion. :

En los estudios realizados por P.E. Williams {1923} y por E.S. Dimock. {1935) en las
refaciones interpersonales de  lus adolescentes, sefialan que:  “las caracteristicas especificas para
considerar socialmente aceptable a un muchacho son las siguientes. franco, leal, correcto, generoso,
servicial, colaborador, veraz, autoconirolable, considerado.

Por el contrario los muchachos que no logran adaptarse a un buen grupo de amigos son
ayguellos que tienen fas siguicntes caracteristicas: fanfarrones, rencorosoes, pendencieros soplones,
cpoistas, indiferentes, desconfiados, descorteses, ete” (5.64-65).

b. Aspecto econdmico:

La situacién econdmica influye mucho en la relacidn de los padres con sus hijos; si hay
un nivel econdmice alto, los padres tienen muchos bienes, compromisos materiales y sociales que
atender, de esta cusnta no dedican a sus hijos el tiempo y atencidn que ellos necesitan,  Cuando
¢l nivel econdmico es medio, las relaciones entre  padres ¢ hijos tampoco son completas, pues
en su mayoria los padres  dependen de un salario y cuando éste no es suficiente, ¢ tisnen que
buscar un segundo y a veces hasta un tercer empleo,  de esta forma el tiempo que pasan con sus
hijos, es muy reducido. Enel caso de las familias con escasos recursos econdmicos, los
padres tienen mas tiempeo para relacionarse con sus hijos, pero las relaciones tampoco son las mas
aceptables, porque presionados por las diversas necesidades que afrontan, el estado emocional de
los padres no es el més indicado.  En conclusion en Puerio Barrios, [zabal, las relaciones entre
padres e hijos no son como deberian ser.

¢. Aspecto cultural:

El desarrollo cultural de los adolescentes portefios depende del nivel econdmico de sus
putres v de igs relaciones entre pudres e hijos.  Asi encontramos un grado cullural medio v bajo.
Debe wimarse en cuenta gue no puede formarss jdvenes con una cultura optima, miemniras existan
preblemas ccondmicos, matrimoniales v sociales.
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“NG convrene a los mavstros ni los padres ignorar que fa rebeldia del adolescente contra
ciertos precetos rigidos de la vida Jomdstica s un proceso de autodelensa, de autorrealizacion
¥ conguista a la autonemia de la personalidad.

Basia recordar que un joven conducide estrictamente por los padres pierde el JUTES (L
autodirizirse, habituandose contar con el amimo familiar v no dar un pasa sin fas andaderas
domeésticas.  Fl resultado de esto es que al encontrarse a solas consigo Mismo vive con
vacilacion perpelua, en sobresalto continuo; pierde fa confionza en si y siente desanimo. cuando no
cac en la sumision ¥ la voluntad mas fuerte de un compadficro, gue pucde ser bueno comy puede
set maio; la esposa o del esposo, segin el caso, CUYOS CONSeIos seran o no recomendables.”
(4:134).

Hay adolescentes cuva capacidad de autodireccion aparece pronto v hay otros cn quicnes
aparece tarde. Es preciso por ello que ni los padres ni los educadores abandonen im prudentements
a sus hijos y a sus discipulos respectivamente a  sus propias fuerzas antes que esas fuerzas se
muestren capaces de  conducirlos seguros, come se hace también indispensable que no tuerzan la
voluntad de los jovenes, ni impongan su modo de ver, de sentir, de pensar v de actuar, ni les
quiten la oportunidad de contar con sus propios recursos y asumir ia responsabilidad entera de sus
actos. Es conveniente estimularios a hacerlo cuando se esta cerca de ¢llos v avudarles cuando
sea necesario, de manera indirecia, y disfrazadamente, autodirigirse, autoeducarse con seguridad
¥ precision..

De acuerdn con Stanford Read, citado por Leao Cameiro en Adolescencia: sus problemas
¥y su educacion:

"Desde et punto vista psicolégico, las influencias emocionales del hogar seran los grandes
factores que han de decidir si ¢l adolescente puede rechazar la subordinacion, las inclinaciones
infantiles y convertirse en adulto, en e} verdadero sentido de la palabra, o han de prevalecer
aguellas fuerzas para que cualquiera que sea la edad v la experiencia exterior continde siendo niflo
por sus reacciones y manifestaciones emotivas,” (4:136).

7. La Escuela y sus funciones en cuanto la formacion del -
adolescente:

Cauda escuela representa an complejo material, que significa esfuerzo humano; pero mas que
¢l aspecto marerial de laescuela interesa revisar lo que pedagégicamente se llama fendmeno
educativo.  Debe constituirse en una comunidad de voluntades cuvo tnico designio debe ser
encauzar; es decir: que tanto los elementos materiales como humanos deben ser los mas adecuados
para realizar plenamente ¢! hecho pedagégico.

“El fendmeno educativo en la escuela se realiza entre educador y educandos, es decir entre
macsTo ¥ alumnos qQue integran una estructura, una comunidad de trabajo v que manticnen estrecha
refacion con las actividades que fe son espectficas: ensefanza-aprendizae.
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De esta relacion v del trabajo que se realiza debe SUrgr un cambia en el ser de da
educacion que s ef alumno, Fn el aprendizije el alumno, no debe contormarse con acumular
conocimientos o memorizar conceptos. La relacicn entre macstre v alumno actualmente tiene otro
sentido. posee un alo poder de estimulacion para la creacion, una franca tendencia a la actividad
discipiinada. da al alumne libertad con responsabilidad,  pata tograr anies quie el uprendizaje
sistemitico. la formacion de su personalidad™ (7] !

Para la escucla tradicional era suficiente que la asisteacia del alumno a la misma dicra
como resultado un almacenamiento de datos e informaciones en la memoria Je! educando, o que
constituia su acerbo cultural.

En los institutos de educacion bisica, la educacion debe ser tambicn vida, esto es,
crecimiento, cxpansion v perfeccionamiento individuales ¢n todas sus madalidades: fisica,
mental, moral vy social, Contrariar ¢l crecimiento natural ded adolescente, perturbar su
desenvolvimiento mental con di sciplinas contraindicadas ¥ métodos y procedimientos inadecuados,
€5 watcionar un tiempo al individuo y Iz socicdad.

“La =scucla secundaria mas adecuada sera, pues, aquetla cuya flexibitidad sea mayor. A
medida que posea mas planes acordes con las capacidades, con los intereses individuales ¥ Con
las imposiciones del medio social, aumentard su poder educative.” (4:196).

En  Puerto Barrios, los institutos de educacion basica contribuyen a la formacion integral
del adolescente, ayudandoles en el desenvolvimiento del cardeler, analisis de sus actitudes, prestan
atencidn a sus aptitudes ¢ intereses ¥ todo aquello que influya en Iz personadidad del alumno, Lo
preparan  para poder elegir la profesién  acorde a sus intereses Y aptitudes, asi como para que pueda
conducirse dentro de ka sociedad en forma normal ¥ aceptable,

a. La orientacion escolar:

“La orientacion escolar consiste en un medio mas individual de desarrollar educacicnalmente
a los escolares; esto es. ayudar 4 los nifios ¥ a los jovenes a obtener lo mas ¥ lo mejor a travis de sy
paso por la escuela,”  (6:5),

En el ciclo de educacion basica es donde se hy aplicado la orientacion escolar con mis
empefio porque se considera que es alll donde el alumno tiene sus mayores problemas; np sélo
porque esté entonces pasando por fa adolescencia, que s¢ considera uno los perivdos mas criticos
del desarrollo, sino porque cn esta €poca es cuando el alumno ticne que decidir por una vocsteion,

La orientacion escolar que se suministra en los institutos de educacion basica es mis definida
¥ mas especializada,  para lo cual  se necesita de personal debidamente capacitado.  En Ig
escucla primania, por ¢] contrario, el maesiry de grado es el principal orieniador de los alumnuos
con el apovo del director.
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[.a ofentacon es un proceso continua gue principia desde mucho antes ded nacimicnto del
nifio. desde que los padres sen orientados para Hegar sertales. Lucgo. Ja orrentacidn os
necasaria on ¢ ewdade det nifie antes de su nacimiento ¢ inmediatamente despuds de ¢l ¥ duramte
cl periodo de |a intancia, cuando aun estd bajo el controf del hogar. Antesy  a fraves de su
paso por la escucla. ¢l ntfto s inflwsdo por gran numero Je agencias sociales que se encargan de
su gricntacion intencional o cusuwal.  La escuela cs, pues, uma de las muchas instituciones Gue
ticnena sucargo la guia de los niftos; afuera osta la familia, la iglesia, la prensa, laradio, v la
sociedad en general, e efercen su accién orientadora; pere la escucla es ly mds responsable
de clo por ser éste ¢l cometido que le ha encargado la sociedad.

A traves de la orientacion las autoridades escolarcs puaeden llegar a saber si las tacilidades
v los servicios de la escuela esian llenando satisfactoriamente el proposito de dar a cada nifdo la
adueacion ue necesita, de acuerdo con sus intereses, habilidades y otras circunstancias.

Tambisn a través de la orientacion los estudiantes pueden saber si la preparacion que estan
recibiendo estd de acuerdo con sus aptitudes bisicas y con sus inclinaciones y aspiraciones.

Los institutos oficiales de educacion basica de Pusrto Barrios, cuentan con el departamento
de orientacidn escolar y  vocacional, sin embargo los profesionales que ocupan of puesio  de
orientador no son cspecializados en este campo, por consiguiente 1 servicip que prestan  al
alumne es deficiente,  por esn muchas veces cuando ¢ alumno necesita origntacion, acude con mds
sepuridad v confianza a sus profcsores. '

La legislacion educativa guatemalteca, en ¢l acuerdo ministerial 383 de fecha 29 de marzo
de 1547, en su ariculo lo. establece en todos 1os planteles oficiales de ensefianza media de
la Repiblica, el servicio de ortentacion.

También el articulo 20, indica que en los establecimientos de ensefianza en los cuales
no exista un puesto de orientador, el maestro auxiliar respectivo, hard sus veces como encargado
de este servicio.

Por su parte en el articulo Jo. se establece que el maestro auxiliar asignado para et servicio
orjentacion, debera recibir una adecuada preparacion, por el departamento crientacidn escolar
y vocacional de la direccion de bienestar estudiantil y educacién especial del ramo y dedicarse
con exclusividad a las actividades de orientacion.

En el ariculo 4o0. sc establece que el maestro auxiliar, encargado del servicio
oricntacion estard bajo la supervision administrativa del director del plantel.  En el aspecto
técnico, dependera de la asesoria v supervisidn del departamento que por medio este acuerdo se
crea,
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Par su e ¢l arbeade 5o dia gue < servicie de arientacidn, kendrd a su cargo ja
elabogacivn de win plar peneral Jo tabafe v les maestres auiliares asignadns para ponerdo
erinaccla teindaan s <iguientes ohiipaciones.

P1) prostar su cdidcurae o os programas de adiesiramigato, superacion profesional,

evaduacicoin, modiviom v fos deinas gue eomprenda el plan general;

i) ser Jdirectamenic responsaintes del equipo v maleriales utilizados con los fines de

wicntacion dentro del establecimientar

(3 recibir 2l material imprese que se envie a s planteles de ensefianza media de la
Repobtica. Hevar <l inventirio v conteod debado;

i+ nfoemar periddicamenia sobre sus actividades al departamenty oricntacion,

Por Gitima ¢l articuho bo. indica gque los directores, supervisores y imaestros, tienen la
obtigacion de colaborar en 1as actividades de orientavian, tas cuales seran evaluadas técnicamente
a cfecte de obtener datas positives de sus resultidos. { 14}

. La comision de vrientacion:

“Es ef cuerpo directive que da unidad y guia al programa Cuando este cuerpn perienece
a un sistema que abarca varias instituciones educativas, deben cstar representados en & tados
los establecimientas por medio de los directores o sus defegados. Ademas debe haber representantes
de los padres de familia, de los alumnos, de Tos profesores y de las agencias sociales de la
comunidad  De ipual manera, cuando el comité periencce a una sola escuela, deben estar
represemadios on ¢l los diferentes intereses de la escusla y la comunidad En este cuerpo deben
darse las lincas directivas del  programa de orientacion; aqui deben determinarse los ohjetivas
especificns v gamntizarse fas facilidades para levarlos a feliz témino.  Debida a que &n este comitd
astan representadas las autonidades de la escueta, los vecinos, los alumnas y el personal de
oricntacién, es posible elaborar los principios que sirvan de fundamento a  las actividades
orientadoras, ala vez que podrd Wourarse el interés y ¢l apova indispensables de todas aqueflas
personas o instituciones interesadas en el hienastar de la juvennud ™ (6:38-49).

Fn Puerto Barrios cada instituto oficial tisne su comision de orientacidn, la que es presidida
por el (la} orientadora) y enmo calahoradaores se nombra Gnicamente dos profesares, aqui ne se
toma en cuenta a kos padres dz Funilia, ni a los alomnes.

¢. El orientador escolar:

{2 funcidn de los onentadores es ayudara los alumnas 2 reconocer v evaluar Sus propias
habilidades y limitacionas, v relacionarlas con los requerimiantns de las proximas oportunidades.
la wverdadera prugha de la efectividad de los servicios de orentacion es la capacidad y
rasponsabilidad  progresiva de Tos alumnas para hacer sus propias decisiones. Los directores y
consgjerns gie imponen decisiones educacionaies o voeationales a sus alumnos estn violanda
una de ios fundamentales principios y peopdsitos de la orientacion, como loes el de ayudar
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al individing para que sea &1 miamo of deferminador de sy propio dstine. Bl alumie dehe
coitseovar v hacer wse del derecho de autedeterminacian en todos os asiaios NG CONCICTRCH 3
su persona. denteo ded timite de su capacidad v jurisdiccion La funciom ewtimondind Je s

nrientadores escolans os entances descubric las metas v circunstancias de fos alimios v asiafirlos

para fommular v orealizar sus planes de la manera mis eficiente
Fntre fas princigales funciones def orientado estins *la de lievar dinyis o contmlar o réeord
acumulativa de dos alumnas que estian bajo su responsalilidad, administrar o8 instrumentes de
evaluactdn, hacer fas entrevistas individuales, correlacionar 1as actividades de orientacion de
tos  diferentes miembros del pesonal, recopitar la necesaria informacion  educacional y
achnacional, v oricntar a os alimisos. Todas o casi rodas las demds actividades que se realicen
serdn para completar o reforzar las ya indicadas. {a atribucion especifica del adicitador es
jwncrse en contacto directo con bos alumnos para ayudarios a resobver sus problemas de estudin,
vacacidn v adaptactdn social, ¥ para ello tendri gque valerse de gran cantidad de
procedimientos y materiaies, asi coma de la colaboracion de los demis miembros del personal

.

docente v administrative v de Tos especiatistas s Ins hay.” (3l}

Lo orientadores escolares de dos institutns oficiales de edueacidn hisiea Je Puerto Barrios,
se timitan a tramitar halsas de estudio, entrevistar a los alumaoos v padres de familia cuando se les
refwzre por algln problema, formas los conseins de grado y  federacian de atumnes, programar una
vez al afin can Jos alumnns de tercero bisico corferencias de arientacian vocacional v calendarizar
n forma conjunta con la direccidn o coordinaciin docente, reunianes con los padres de familia para
informartes sohre el rendintiento escolar de sus hijos.

d. El Maestro:

las respansabilidades de los masstros en relaciin con los programas de orientacién
pueden  sintetizarse de la siguiente maneras “a )} estudio de las caracteristicas  individuales de
las alumnns v adaptacion de los procedimientos ¥ contenidos de las clases de estas difzrencias;
b} focalizacidn, estudio y tratamiento especial de s individuos problemadticos o refercacia de los
casos 4 los especialistas; ¢} familiavizacion con los problemas propios a grunos de
estudiantes y ofrecimiento de oportunidades para la discusion de éstos en actividades  simultineas -
o individuales; d) colaboracion estrecha con las autoridades del plante]l v con las consejerns
en ef desamollo de Tas actividades de orienracidn, @) participacion en Ins propramas de exaluacion
ven ias actividades de investigaciin v experimentacion; ) familiadzacion con las  apoertunidades .
educacivmales v ocupacionales y relacion de esta informacion con las actividades diarias de clase;
¥ o) reatizacion de las actividades docentes de acuerdn  ann los principios adoptaudos  para ol
programa de  angntacion Algunos maestros pueden ser desiprados parm desamollar avctividades
especiales de orientacion, tales como 105 consgjeras, biblintecarias, investigadores, evaluadores,
ete " ((:58-59)
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i caalguiera de tos casos su participaciin se considera impartani ¢ imgrescindilile, por
v quue daiwen extar plenaimente identificados con los proposites v procedimientos de los programas
de arientaciin

Fay los instititos de educacion hasica de Puerto Barrins los profisseccs wuias toman hajo su ;
responsabilidad una seccion de alumnos,  para erentartos y eolaborar en fas actividades programadas i
por la conmrisidn de nrfentacian v la - dircccion

“En general todos los profiasores deben cobabwiar en la orientacion de los adumnos, por s en
algunas ocaciones hay profesones que sin ser puias espesificanents, aliendsn cn farma ogorinni casos
raiticnlares de sus alumnes.

H. Los derechos del adolescente en Puertio Barrios:

Los derechos del adolescente portefio estin inmersos en fa Dealarncion Tniversal de los
Perechos Huumanes, intemacionabiments s tiene la conviccion de que las nacesidades especiales del
niie y del adolescente, requieren una declaracion especifica y concreta, por lo que el veinte de
naviemthre de mil novecientos cincuenta y nueve, la asamblea general de  las naciones unidas
aproh por unanitnidad .2 Declaracion [niversal de los Derechos del nifto.

“En Guatemaia el once de septiembre de mil novecientos noventa y sais, el Congresa de la
Repiblica decreta o Cadigo de la Nifiez y la Juventud, mediante el Decreto 78-96, en el que 2n su
articulo segundo,  se considera nifia o nifta 2 toda persona. desde suconcepeion hasta fos doce afins
de edad cumiplidos, v joven a toda persona desde los doce affos hasta gue cumpla los dieciocho
afips de  edad

En el articalo tres de dicho cadign se establece come derechn 1 facilitarles el desarralln
fisico, mental, moral, espiritnal, cultural v social en forma digna v libre.

Por su parte el articulo cuatro asegura el derecha a 1a vida, seguridad e integridad, saiud,
alimentacion, educaciin, recreacion, profesionalizacidn, cutrura, lihertad, dignidad,
al deporte, respeta, a fa convivencia familiar v comunitaria.

También en el articulo siete e establece que ninglin adolescente serd objzto de cualquier
forma Je megligencia, discriminacion, marginacidn, explotacion, vielencia, crueldad v opresian,
punibles nor la ley.

En efecta el articula ance indica que el joven tiene derecho a ser prvtegido contra toda forma

de descuide, abandonn o violengia, asi tamhién a no ser sometido a torfuras, tratns  croeles,
ithumanns o deégradantes.
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Fn el aticals recinka v ocho se estabila g & oven ticne derechua 2 recibic nna educacion
stepral, ovientuds 4 desailar e persemniidad | civismao y wihanidad  asi como ambién el
conucimicaty de los derechos humtanns,

Par su pante ol swticude ceirenta v cinen . exige al Miaisterio de Fducacidn procusar que la
discipfing en los centros educativos tanto pablicos coma ivades, se administre respetandn la
intceridad v dipgnodad de los jovenes pamantizandoles a0 oporunidad  Je ser esenchados
previamente 8 sufdir una sapcion

Faeladicule ciicucat v seis se ectableee que el Fsiado adoptard Tas medidas aprapiadas
pam pm eper a4 los pitos, nifias y joveies contra Ioda forma de: abuso fisico o mental, abusa
sevual, descuidos o tratos negliveites vy ewplotacion sewal

Lo misma sucede con Lo establecide en el aticoln cincuenta y ochn, mediante el cual  se
prodege al goven contra toda forma de expiotacion o abuse sexual, incluyendo-
- [a inigiaciin o la coaccidn para que se dedigue a  cualquier actividad  sexual
- Su utilizacidn en la prostrfucion, especticulos o matenal pomagrifico
- Promiscuidad  sexnal
- Fl acoso sexual de docenies, futores y responsables . (11:3-28).

Fn Puerto Barrios no se cumple eon el respeto a lis derechnq del adolescente, enmarcadn:
en la Declaracion Uiiversal de los Detechos del Nifio v el Cadigo de la Nifer y la Juventud, porque
en los instititos aficiales de sducacién hisica, no toda la pohlacién ticne derechn a la educacivn,
especialmente por- ¢f factor econdmico, €l cupo es limitado, no se inscribe 4 repitentes, tampaco a
los atumnas que el afio anterior estudizion en otro establecimignto de educacian hasica.  En cuantn
aladiscipling, a los alumnos se les sanciona, sin dades oportunidad de defenderse.  Ademis hay
profesares imnorales que acosan sexuaiments a sus alumnas a cambin de aprohar una asignatura,

I. Abuso sexual de un nifoe:

“Se define como abuso sexual a ba fierza o poder que ejerce un adulto o adolescente sobre
un nifto o una nifia para levarlo a la actividad sexual.

También ¢ entiende por abuso sexual, cuando determinadas personas explotan a un nifin,
uMA nifia o a un adalescente. con el fin de obtener gratificacién sexuval, es decir, satisfacerse
sexualmente. ™ (161

Fi abuso sesual puede presentarse desde el exhibicionismao, el mannsen impidico hasta
la vinlaciiny el incesto Fste dltime es of ahuso sexual entre miemhros de una funilia:  cometido
por padres, padrastees, abuoclos, hermanos, primes o ot parientes
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Para ella ol aduing o o adolesconie pusde walere de eneafios, sebomos. amenaza o

fuerzs Hscn paca comcter of abuise sesind

los miles o las mias gue ban sido abusados sesualments pueden suftic afleraciones

ETN;L‘.'I.'DHI."IEiCiIS muv tucrtes ¢ irreversibles

o el nranicipeo de Pucrto Bardos se da abuso sexical de las adojescentes especizlmente pod
los pzdeastoos muchas seees con of consentimiento de la madre También algunas empleadas
domeaticas manosean a tos nifios de 125 casas en que trabajan, en ausencia de sus padres Ademas
lars penaridores de menores de edad | Tos que con engafios o dadivas, se panan [a afencion de les
adotoscentes, a los Qi posterinnments convicrten en homaosexuales o prostitutas

2. Mailtrate infantil;

“Ke considera como maltrato infaatil, lodas aquellas faltas cometidas contra &l nifio, nilka

v adolescente refacionadas con su cuidado, atencidn y la falia de amor afectando su salud fisica
¥ mental :

Fi maltrate fisico, el abuso y Yo explotacion sexual y odas aquetlas dcciones que se

practican en contra de los niftos, nifias v adolescentes, par parte de os adultos, también se

-

consideran comn pna forma de maltrata infantil.” (197,

*Se entiende por maltrain infantil, toda agresion producida al nifio por sus padres,  hermanas,
familiares y otras personas, con Ja intencidn de castiparo o causarle dafia Fsta agresidn
s produce a traves de acciones como:  golpes, insullos, abusos, etc. ¥ por amisiones cuandn
se dejan de atender las secesidadas de vida del nifio, por ejempla: alimentacion, higiene, wigilancia,
afecta, et

Para su estudin, el maltrato infantil s¢ clasifica en- maltrato fisico, emocional, por
negligencia o descoido y por ghuso sexual ™ (179}

Fn el municipio de Puerto Barrios, cal»ecera del departamento de fzabal, se da el mattrato def
adolescente, especialmente en cuanto al cuidadn y amor que no recibe de sus  padres, porque éstas
en wisca de hienestar econdmico lo tienen en et abandono, ya sea que vivan en Guatemala o en el
extranjero

También hay casos de nifios(as) a Tas (as) que sus padres explotan, ohligandolos a realizar
trabajos esados, noacondes 2 su edad v eapacidad.

Fiatro aspecto, los familiares mds cercanos a los iflos, {os insultan v golpean dejandn
marcas eh el cuerpa. ' '
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3. Derechos Humanos y juventod:

“la juventid puatemalieea tiene deberes v derechos que deben ser ohsen ados eeir s
micmbros del grapo Binilar {padie, hermanos. v otros), Jos miemibros de 1o cominidad escolar
imacsiros, persmal administiabive y de servicio) los micmbros de la sociedad euaicmalteca en
senerad, como representantes del pachlo Todos tienen 1y responsahilidad de orfentar 2 s
Juventud por un caming segura, basado en los derechos himanas.” (15 fascicalo 3 1)

Los jovenes deben observar, respetar y practicar hos derechos humanos, Ta dwvantud poiteia
tieng deheres v dereehns que deben ser olsarvados vorespetados por 108 micmbios de 1o unilia, el
personal de Tos instinstos donde estudian, las anoridades v la comunidad porteiia en gencral

4. Derechus de los nifios excepeionales:

“Con el nombre Niflos Fspeciales o Fucepeionales sz designa intemacionalmente a los
nifios que presentan algin tipa de problema o caracteristica dentra de cualquiera de las sipuientes
categorias: a) Nifios con problemas de Aprendizaje (dislexia, discalenlia), b) Nifios con prahlemas
Fisicas (paralisis, epilepsial, ¢} Niflos con proldemas Visuales (cegiera, pérdida la amudeza
visual), d) Nifins Auditivos (sordera, perdida 1a apudern anditiva), g) Wiftos can problamas e
la Comiunicacién (trastornos del habla), 0 Nidos talentosos y  brillantes (genios, superdotadis),
8) Nifios con retardo mental (sindrome Down), &} Nifies con prohlemass Fmocionales
{excesivamente agresivos, mentirosas).” (15, fasciculo 6; 3).

Ta ensefianza de los derechos a los nifios y  jovenes excencionales os una tarea
educativa que involuera un alto espiritu humanista en el presente v ana conciencia social del fiturs.
la huena preparaciin sobre este tema a los niflos seguramente les permitica  extender el mensaje al
hogar e informar a sus padres, hermanos y otros familiares sobre Io aprendido en el aula

F1 aifio hambricnto detw ser alimentado, el nifie enfiermao debe ser atendida, el nina  deficiente
dehe ser ayudadn, ¢l nifio Jesadaptada debe ser reeducadn; e hudrfann y et abandonado dehen ser
recogidos y avodados.

La lepistacidin educativa norma la educacion especial por medio del  Decretn 1291, lev
de Fducacién Nacional, 2 que en su articulo cuarenta v sizte Ta define de la siguiente manern-
Fa educacisi especial, eonstituye el proceso educativo que eomprende la aplicaciin de programas
adicionales o complementarios, a personas que presenten deficiencias en el desarrobls del lengunie,
intelectual, fisico y sensorial o que den evidencia de capacidad superior a la aonmal

También en ef articulo cuarenta y acho sefiala las siguientes finalidades de 1a educacion
especial’  propiciar el desamollo intepral de las parsonas con necesidades educativas especiales

¥ promover ia inlegracion y normalizacidn de las personas  discapacitadas

Por su parte en el articula cuarenta v aueve se establece que ol Ministerio de Fducacion
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CTCORL POMOVErd Y apovard Programas, proyectos ¥ centros educativas tendicntes a prevenir, atender
< integrar los casos especiales. [ Estado asignard v otorpard of linanciamicnto parn el
funcionamiento de ia dependencia del Ministerio de Educacion encargada Je la educacion especial.

En ¢l articulo cincuenta se indica que la educacion especial que  se imparte en centros
pablicos v privados, estard sujcta a 1a autorizacion y evaluacion dul Ministerio do Educacton, a traves
de la dependencia responsable,

Ademas el articulo cincuenta ¥ uno indica que el Ministerio de Educacion, promoserd ¥
apoyard la creacidn de centros y programas de orientacion v capacitacion ocupacional pam
discapacitados, a fin de propiciar su independencia personal e imegracion al medio e trabajo.
§13:32-33),

Los discapacitados portefios cuentan con el Comite de Padres de Nifios Especiales de lzabal
(COPANIESY), por medio del cual se ha creado la Escuela de Nifios Especiales, en la que reciben
en minima parte la atencion que necesitan,

Los adolescentes discapacitados tambisn cuentan Con una atencion especial, en lz clinica
Fundabien de [zabal,

Las dos instituciones que actualmente funcionan en Puerto Barrios, Izabal v los servicios
que prestan, no son suficientes, por lo que se hace necesatio el apoyo del Estado para que los
discapacitados portefios sean atendidos coma feles,

5. Educacion en Derechos Humanos:

“El objetivo principal de educar en derechos humanos es llegar a consolidar una sociedad
endonde cada individuo que la integra cuente con condiciones para ejercitar sus derechos y cumpla
con sus obligaciones; desarrollar su libertad, pensamiento, opinion v determinacion; su capacidad
de decision, su participacidn activa ¥ comprometida en una transformacion social, en donde se
respete la vida, impere la justicia, se proteja la liberiad, exista trabajo digno yse elimine todo tipe
de discriminacion.” (15, fasciculo 25:3).

Para una exitosa educacion en derechos humanos, conviene yue los maestros se
compramentan a incorporar los principios en que se basan los derechos humanos a 1a vidg ¢scolar
con una actitud de entusiasmo y confianza,

Las nuevas generaciones deben ser educadas para gjercer uma ciudadania activa, de
compromisa con la sociedad.  Es necesario que ¢l aprendizaje se realice sobre la base dsl respeto
a los derechos humanos.  Se debe permitir al alumno poner en practica lo aprendido en teoria, v
esiv Gnicamente se logrard si el sistema educativo asume la responsabilidad de formar a los
alumnos intelectual y emocionalmente, incorporando |z ensefianza de estos derechos Y permitiendo
la pivna participacion a losalumnos en los acontecimientos sociales. :
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B¢ acverdo con Carlos Aldana Muendoza, [a educacion en derechos humanos se define como:
el procese codectivo de transfurmacion de la vida personal v secial modiante el conocimiento y
vivencia de [os derechos de todos,

listo significa gue eduear ¢n derechos humanos: 1) - persigue la transformacion individual
v colectiva: oo se ensefia m educa en derechos humanos para gue 1as cosas sigan siende igual cn
nuestro pas,  S¢ oduca para cambiar i osociedad™ (140

Ruicre decir que para lograr una plena educacion en dercchos humanos, debe tomarse cn
cuenta <l conocimiento sobre los mismos. valormnde al mismo tiempo, la formaciony  desarrollo
de actitudes, valores, compromisos v opeiones.  De tal mancra gue los docentes v alumnos vivan de
acuerdo a esos derechos.  No puade educar en derechos humanos, el profesor que no respeta v
viola los derechos de sus alumnos,

“Educar a alguien en el tema de los derechos humanos va a significar que trata de conocer por
que suceden esas violaciones, por qué debe estudiarse,” como se puede hacer para evitarlas, (.. )

Cuando luchamos porque desaparescan  |as violaciones a los derechos humanos, o cuando
luchamos porgue la gente ya no permita que violen ficimente sus derechos, ;no estamos
estorzindonos porgue se transforme la sociedad? ; Scouira siendo igual nuestro pais cuando las leyes
se respeten, cuando Iz Constitucion no sea maltratada o puesta en  peligro por cualguier sector de
poder? (2 63-64).

Desde ¢! punto de vista pedagduico 1a educacion en derechos humanos consiste en:  “la
adquisicion de conocimientes, actitudes y habilidades que permitan la repreduccian, amplizcidn,
difusidn y masificacion de todoe Io estudiado, aprendido v formado en derechos humanos.

Es decir, se trata de formar y capacitar a los participantes en los procesos educativos para
que tengan las posibilidades de tHevar los conocimientos adquiridos a sus comunidades.”  {2:100).

Los alumnos del ciclo de educacion basica |, sector oficial de Puerto Barrios, [zabal, no
reciben una completa cducacion en derechos humanos, porque algunos de sus profesores 110 e dan
importancia al tema, se observa ficiimente €] desinterés de dichos profesores, por asistir a talleres
de capacitacion sobre derechos humanos. por consiguiente no se sienten preparados para enfocar sus
asignaturas sobre este aspecto tan importante para la sociedad portefia; la asignatura ¢n la que mas
incluven estos derechos, ¢s en Estudios Sociales. . i

Para que exista una plena educacion ¢n derechos humanos, se necesita el entusiasmo, interés
y participacion de todos: profesores, orientadores, coordinadores, subdirectores y directores de fos
institutos oficiales de educacidn bisica.

La educacion en derechos humanos debe tomar en cuenta los siguientes principios:



a. Principio de integracidn:

U} aprendizaye v vivencia de los derechos humanes debe cfectuarse de manena imtegral, con
la particepacion de I familia, la escoela v la spciedad. Debe tomarse en cuenta que el medio juega
un papet imponante on ta formacten del mdividuo.

b. Principio de participacion:

El alemaw debe eonocer sus derechos v obligaciones en materia de derechos humanas, tiene
que comparar lo estudiado en forma teérica, con la vida real.  En el instituto es necesaria que se
dusarrollen los valores de rexpeto al ser humano de: solidaridad, tolerancia y responsabilidad,

c. Principio de conciencia critica:

Es importante que se fomente en ¢t alumno cf andlisis y espiritu critico, de manera que pueda
anahizar y comparar la situacion de los derechos humanos a nivel nacional con la situacion local,
paca fuego emitir reflexiones sobre ef aspecto legal de los derechos y las causas de violacion de los
mismas.

d. Reto a la educacion en derechos humanos:

En los institutos de educacién bisica los alumnos deben aprender a vivir en y para la
democracia, 1a paz y tolerancia, para lo cual es necesario un proceso de educacién y concientizacidn
en materiz de derechos humanes. A mayor conocimientn de estos derechos, menor viclacion de los
mismos,

“La ensefianza de los derechos humanos persigue lograr que las personas aprendan a
convivir en paz, respelando su dignidad personal y la de sus semejantes. Esta paz s¢ genera
con la armonia entre bas personas ¥ se refleja en la tranquilidad social de! pais. Un ciudadano
educado en derechos humanos conoce sus responsabilidades y derechos comn integrante de na
familia, una sociedad y unpais.  Esta contribuye al buen funcionamicnto y equilibrio de las
instiluctones que conforman la sociedad. (15, Fasciculo 25: 9),

F.os valores apovados en fos derechos humanos estin Fgados intimamente a la naturafeza
humana y responden a un ideal de paz.  Si cada uno de los habitantes de nuestry pais viviera de
acuerdo a estos valores, se generaria una sociedad respetyosa de la democracia en 1z cual cada
persenz gjerceria libremente sus derechos y sus obligaciones, haciendo uso Je las Fbertades
ciudadanas enmarcadas en la Constitucion Politica y enlas leyes que sustentan 2 las
institwciones del Estado.

Los expertos en educacion resaltan la importancia gue 14 enseftanza de tos derechos humans
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s oriente hacta un procesa parlicipatise v un ambiente de Mmoo respelo. en ol gue maesto v
alumnas convivan en condiciones de igunidad v libertad v compartan con ofros sus CXPRTIENCEIN,

Para ayudar a fos alumnos a conocer comae se deben comporlar indisiduad v eolectnamente
Tos ciwdadanes, es importante mudelar actitudes de respeto haciy los dercchos v obligaciones  de
tewdos s micmbros de e comuanidad. A os alumnos se les debe permitic experimentar los roles
gue juepan s micmbros de ung sociedad democrdtica,

Towdaas as interaceiones diarius en el aula son el mejor momento para reforzar o respelo g ks
derechus humanos, Un ambienle escolar adecuado pemite que se practiquen | juslicia, lu iguaklad
v la libertad en el aulu v en lu escucla en general.

El uprendjzaje sobre derechos humanos debe iniciarse con hechos de 1 vida diaria. en el que
los humnos y bos profisores puedan comprartin y analizar aspectos de fa vida familiar y comunitaria.
Para que s¢ de una buena formacion en derechos humanos en los alumnos, es Tundamental yue
en 2l aula se manifiests el respeto de los mismos, | para lo cual pueden aprovechane diversas
actividades y ocaciones escolares.

“La educacion en derechos humanos debe ser un proceso permanente y continuo en donde
se afimme un aprecio por los valores respeto a la vida, libertad ¢ ipualdad en un ambiente de
sulidaridad y participacion.™ {15, fasciculo 25:11)

Educar en derechos humanos no es solamente la transmision de un contenido o una
informacidn,  este tipo de educacion debe Hevar a cabo aeciones en donde Jos alumnos puedan
desarrollar actitades de vida que impliguen un compromiso con os derechos humanos,  La
metodologia debe promover o desarmollo de procesos cognoscitivos, afectivos y psicomedlrices y
ser enlonces eminentemente activa,  Esto supone incrementar la aclividad v participacion  de los
aiumnos y asignarke suma importancia al desamrolle de zeciones transformadoras hasadas Bn ana
conciencia crilica.

Dientro de esta metodologia juepa un papel importante la actitud det macstro pues es
funclamental ensefiar con base en el gjemplo,  El maestro debe ser una persona. comprometida con
lus derechas humanos, respetandabos en su Tabor pedagdgica y en sus relaciones con los miembros
de la clase v Ia comunidad.

Ly ensefianza de los derechos humanos debe reunir las camacteristicis metedaltagicis
Siguientes:

a. Debe ser una metodologia que estimule la participacién de los
alumnos:

Laws alumnios deben participar en forma activa v consuliiva, en lz que puedan tomar decisiones
pur medie de consullas o encuestas.
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b. Dcbe ser una metodologia que posibilite Ia discusién:

Exs necesanio gue previo a tomar detenminaciones,  se discutan s carctersticas de fas
divorsas opeiones gue se presentan v gue se expresen con libertad los Jiterenies purtes dbe vista

¢. Que procure el desarrolio sistemitico del pensamiento:

Eos profesores deben realivar actividades de il modo  que fos alumnos desamollen
sistemiaticamenle el pensamiento citico ¥ cognoscitivo.

d. Que sea una metedologia totalizadora:

La Tormacion en derechos humanos debe enfocarse en todas las asignaturss y actividadies
de los institutos, de tal forma que trscienda a la familiz y a ks comamidad en general,

e. Que personalice las relaciones humanas:

La educucidn en derechos humanos debe personalizar las relaciones humanas en lus
mnstitutos de educacion basica de Puerto Barrios.  Debe procurarse un ambiente escolar en donde
prevalezean una buena comunicacion,  solidaridad ¥ un rexpeto imestricto a fos derechos
humanoes.  Para lo cuzl es necesario fa participacion de wwd: los miembros de 1a comunidad
educativa.

6. El servicio militar:

Segin 1a Constitucion de la Repdblica, en Guatemala todos Tos seres humanos son fibres ¢
iguales en dignidad y derechos, 1o que debe constituir una garantia indiscutible del derechn ala vida,
fa libertad, Ja justicia, fa pur, la dignidad y fa igualdad de la persona humana; coma también que
es unt deher y derecha constitucional de todo gualemalteco serviry defender o 1a patria, asi como
prestar ef servicio militar v social de acuerdo con ey,

La Ley Consbtutiva del Ejéreito de Guatemala, al referime al alislamicnto para el servicio
militar, indicza que se hara desde bos 18 a tos 55 afios de edat, de conformidad con el orden
preferencia siguiente: soltero, “casado sin hijos, casado con hijos.

Fa rmisma ley es clara ¢ indica en s artieulos 72,72, 73 v 75 las ravones purn Ao prestar
el servicio mililar; estas razones estan divididas en definitivas v temporuales.

Son carsas deflinitivas;

a. la enfermedad cromica, conlagiosa o incurable;
b Encontrarse fisica o mentaimenle incapacitado para prestar el servicio mililar;
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¢ Ser hijo drico. responsable det sondgmimiento de Tamifi

[as causas anteriores Jeben ser cemprobadas v determinadas por el servicio de sanidad
mulitar b deb macico malitar do ot jurisdicesin respecliva,

Son coisas lemporades

a b entermedad v oampedimento Gsico curhle:

b Haber  side proclamade come candidiie para cargo poblico de eleceiom popalar o
higher sido dleete pary el desempefin del mismo:

¢ Ser Minisiro de cualguier seligion o cufty

Cusnde cstus Clrcunslancizs terminat. ¢l servicio militr viche a ser obligatorio, ¥
en cuso de calamidad poblica, de moviiiacion o estado de excepeion no hay causas femporales.
{ 188},

Puede observarse en la prictica gue los procedimientos gue s oiilizm en ¢l reclutamiento
militar, mo se apepan o las dispocisiones feyales,  pues son minimos los casos en tos cuales los
interesados se presenian volustariamente, ne se ha visto que la Zona Mililar namem seis,  haga
cilaciones para que los varones mayores de edad, presten esle servicio,  Sin embargo exisien
evidenvias en las cuales, micmbros del ejeccito  atilizan mélodos sorpresivos en centros de
recrencion, actividades festivas o sociales, transporte publico, carreteras v caminos donde se
conducen Tas personas que se desea llevar para o servicio militar,  tomandose a menores de edud
de condicion humilde,  espevialmente indigenas, con lo cual no se respeta laley y s viola Ins
derechos humanos.

Por 1o anterior se deduce que el servicio militar es discrimimalorio, ya gue no se rectuta a
personas e condiciones sociales privilegiadas, ni a Tos hijos de personas pushientes del municipio de
Puwria Barrios,



1. MARCO METODOLOGICO:

A. Objetivos:

. General:

Determinar el nivel de foemacion en derechos humanos de los adolescentes del ciclo de
educacion basica en Puerto Bamos. Izabal.

2. Especificos:

a. Establecer el nivel de formacion sobre derechos humanos individuales, que tienen los
glummos del ciclo basioo en el nivel medio, Tales como: ¢l derecho alaviday el
derecho a la libertad e igunidad.

b. Determinar ¢} conocimiento sobre derechos humanos sociales, de los alumnos del ciclo
basico en el nivel medio. Tales como: &l derecho de los discapacitados, el derecho a
lacultura, zla salud y a laeducacion.

B. Variable iinica:

Nivel de formacion sobve los derechos humanos.

1. Definicién conceptual de la variable:

Debe entenderse come nivel de formacion sobre los derechos humanos, la
enscianza-aprendizaje que se da en cuanto a la dignidad, libertad, justicia y proteccion del
hombre, de acuerdo a la Constitucion Politica de Republica de Guatemala, acuerdos y tratados
internacionales. Formando de esta manera actitudes deseables hacia el respeto de los derechos

humanos.

Esta formacion difiere mucho de la informacion que se da sobre derechos humanos, por
diversos medios de comunicacion, e inelusive charlas y conferencias esporddicas al respecto.

Para que exista formacion en derechos Humanos, debe oficiaimente, programarse y
sistematizarce periodos de clase con contenidos formales v especificos en relacién al tema,
mismos que requieren una ¢valuacion conticua y sistematica y la verificacién de 1a aplicacion real
a la vida de los alumnos det ciclo de educacidon bisica. Puede darse también formacion en
derechos humanos, por medio def hogar, pero es lamentable, gee son pocos los padres que tienen
la preparacion y capacidad para hacerlo.  Por consiguiente lo que mis se hace en ¢l medio es dar
informacion sobre ¢l tema.
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2. Definicidn operacional de la variable:

El nivel de formacion sobre los derechos humanos, de los alumnes del ciclo de educacion
basica, de Puerto Bamios, [zabal, se determina de acuerdo al resultado det cuestionarie para
alumnos de los institutos oficiales de educacién basica,  por medio del cual se identifiea, el
conocimiento que los alumnos tienen sobre el derecho a la vida, a la libertad e igualdad. ¢l

derecho de los discapacitados, el derecho a la cultura, salud y educacion.

3. Indicadores que se utilizaron para analizar la variable:

INDICADORES

FORMA DE MEDICION

a. | Conocimiento en derechos humanos.

Cuestionaric para alumnos.

b. | Ensefianza en derechos humanos.

Cuestionario para alumnos.

¢. | Formacion en derechos humanos.

Cuestionario para alumnos.

d | Informacién en derechos humanos.

Cuestionaric para alumnos.

e. | Aplicacion de derechos humanos.

Cuestionario para alummos.

4. Calificacion de resultados segan los indicadores de la variable:

INDHCES
VARIABLE [NICA INDICADORES Muy | Ao | Bae | Muy
alto Bayo
Nivel de Formacién sobre los | - Conocimiento en
derechos humanos. derechos humanos, X
- Ensefianza en derechos
humanos. X
- Formacion en derechos
humanos, x
- Informacion en derechos
humanos. X
- Aplicacién de derechos
humanos. X
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3. Explicacion de los indices:

a) Muy alto: Scconsidera un indice muy alto, cuando el resultado del cuestionario,
artoje un resultado mayer del $5%.

b) Alto: Elindice se considera alto, cuands el resultado de fa investigacion de datos
entre un 60% a un 84%.

¢) Bajo: Esaquel indice que esté entre un 40% v un 59 %
d) Muy Bajo: Setoma como indice muy bajo los resultados menores de un 40%.

C. Los Sujetos:

El universo de la presente investigacion estq compuesto por un total de 1,020 alumnos,
D. Muestra:

Ante la imposibilidad de consultar a toda la poblacién, se tomé una mucstra, la cual fue
estadistcamente definida, para representar la poblacion de 1,020 atumnos ¥ se aplico la formula

estadistica siguiente:

N= g Y para ajustar la muestra; N'=__p'

= I+n
v ——
N
Donde:
N = Poblacion
n'= Muesira

Se = Error standar
P = Posibilidad de acierto=1- Se

2 2
¥ = Varanza de la poblacién = {Se)
2

5 = Varianza dc la muestra = p{1-p)

Aplicando la muestra a la poblacién de alumnos, tendremos;

N = 1,020 alumnos
Se= 0016

P= 1-0016=09

2 2

Y = {0.016) =0.000256
2

5=09(1-09=009
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Entonces la muestra gs; n' = __ 009
0000236 = 331 alumnos.

Si ajustamos [a muestra obtenida ' = M =33
1 +351 34 = 262 alumnos.
1220

E. Instrumento:

Para recopilar informacidn se wilizo el cuestionario para alumnos del ciclo de
educacion basica, de Puerio Barrios, [zabal.  Este instrumento contiene preguntas
generales, en relacion directa con el problema de investigacion,

F. Analisis Estadistico:

Una vez aplicado el instrumento, al grupo representativo del universo de la presente
investigacién, se tabularonen forma manual y mecénica los datos obtenidos.

Se wtilizaron cuadros especificos de doble entrada para cada variable de 'a investigacibn,
con casilla especifica para establecer los porcentajes respectivos. Se analizaron los resultados
ablenidos en la tabulacion, para tusgo interpretarios en funcion de los ohbjetivos planteados, para
lNegar a conclusiones validas y significativas. ‘
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Presentacion de resultados
del cuestionario para alumnos
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Pregunta Numero 1.

¢ Tiene usted conocimientos generales sobre los derechos humanos?

RESPUESTAS
OPCIONES - No. %

a) Sl 100 332
b)ND 162 61.8
TOTAL: 262 100.00

61.8%

INTERPRETACION:

EL 61.80 % de la poblacion consultada indica que no tiene conocimientos generales sobre
los derechos humanos; inicamente un 38.2 % indica que si tiene dichos conocimientos.



Pregunta Numero 2.

;Sabe usted que como ser humano tieng derechos individuales y sociales?

e ——

RESPUESTAS
OPCIONES

No. %
a) SI 20 30.50
{ )NO 182 69.50
{ TOTAL: 262 100.00 -
89.5% v
INTERPRETACION:

El £9.50 % de la poblacion consultada no tiene conocimiento sobre derechos individuales

v sociales; solamente un 30.50 % posee dicho conocimiento.



R e ——————

Pregunta Numero 3.

;Sabe usted que en la Constitucién de 1a Repiblica y en la Declaracién Universal de Derechos
Humanos, se garantiza el derecho a la vida de toda persona?

RESPUESTAS
OPCIONES No.

=

2) SI 12 42.80
BINO 150 57.20
TOTAL: 262 100.00

57.2%

INTERPRETACION:

EL 57.20% dela poblacidn encuestada no tisne conocimiento sobre las basss legates en bas
que estd plasmado el derecho a la vida; solamente un 42.80% indica tener tal conocimiento.
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Pregunta Numerc 4.

;Le han ensefiado sus profesores que como zlumno ¥ ser humano, tiene derecho ala libertad?

RESPUESTAS
OPCIONES No. %
a) S 115 43.90
b) NO 147 56.10
TOTAL: 262 100.00
INTERPRETACION:

E1 56.10 % de la poblacion encuestada informa que sus profesores no les han ensefiado sobre

el derecho 1 1a libertad que les corresponde y un 43.90% indica que si les han enseflado sobre dicho
denecho.




e A,

Pregunta Numerp &,

{Considera usted que en el instituto donde estudia,todos los alumnos
ejercen su derecho a la libertad?

RESPUESTAS
OPCIONES No. %
2) S 74 2820
b) NO 138 71.80
TOTAL: 262 100.00

INTERPRETACION:

F171.80 % de la poblacitn encuestada informa, que no todos 105 alumnos ejercen su derecho
a 1a libertzd; dnicamente um 28.20% indica lo contrario.
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Pregunta Numera 6.

;Ha recibido educacion sobre €] derecho a la iguatdad?

i s Syl

RESPUESTAS
OPCIONES No. %
a) 51 67 25.60
By NO 195 74.40
TOTAL: 262 100.00

INTERPRETACION:

El 74.40 % de la poblacion encuestada no ha recibido educacidn sobre el derecho a fa

ipualdad; imicamente un 25.60% ha recibido dicha educacidn.
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Pregunta Numero 7.

iConsidera usted que sus profesores atienden igual a fodos los alumnos?

RESPUESTAS
OPCIONES No, %
a) 81 i70 64.90
by NO 92 35.10
TOTAL: 262 100.00

35.1%

INTERPRETACION:

E1 64.90 % de ia poblacién encuestada considera que lospmfmresuiehdmipnhmdm
sus alummos; pero existe un 35.10% que opina lo contrario.
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Pregunta Namero 8.

iLe han ensefiado a usted cuales son los derechos de los discapacitados?

RESPUESTAS
OPCIONES No. Yo
a) §1 25 9.50
b) NO 237 90.50
TOTAL: 262 100.00

INTERPRETACION:

Al 90.50% de los alumnos encuestados no se les ha ensefiado sobre los derechos de los

discapagcitades; Gnicamente un 9.50% ha recibido tal ensefianza.
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Pregunta Numero 9,

¢ Ttene usted conocimiento de que los discapacitados porteitos, gocen de sus derechos como tales?

RESPUESTAS
OPCIONES No. %%
a) 51 24 8.20
b) NO 238 90.30
TOTAL: 262 100.00

Si
9.2%

NO
80.8%

INTERPRETACION:

E190.80% de los alumnos encuestados indica, que los discapacitados portefios no gozan
plenamente de sus derechos; tnicamente un 9.20% informa que si los gozan,
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Pregunta Numero 10

i3abe usted que toda persona tiene derecho a participar ¢n la vida cuitural de su comunidad?

RESPUESTAS
OPCIONES No. % }
a) 51 122 ’ 46.60
by NO 140 5340 -
TOTAL: 262 100.00

INTERPRETACION:

El1 53.40% de los alumnos encuestados no tiene conocintiento sobre el derecho a la cultura;
unicamente un 46.60% tiene tal conocimiento.



Pregunta Numero 11

Considera usted que los portefios, ejercen su derecho de identidad cultural?

RESPUESTAS
OPCIONES No. %
a) 81 ' 121 46.20
b) NO 141 53.80
TOTAL: 262 100.00

§3.8%

INTERPRETACION:

D Lo

E1 53.80% de la poblacién encuestada, considera que los portefios no ejercen su derecho de
identidad cultural y un 46.20% indica que 5i lo ejercen,

53




e ——_

Pregunta Numero 12

¢ Tiene usted conocimiento de Ja responsabilidad del Estado, para que todos sus habitantes gjerzan
¢l derecho a la educacién?

RESPUESTAS
OPCIONES No. %o
a} 5] 181 69.10
by NGO 81 30.90
TOTAL: 262 100.00

INTERPRETACION:

E169.10% de 1a poblacion encuestads, tiene conocimiento sobee &l derecho a la educacién;
pero existe un 30.90% que no tiene tal conocimiento.
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Preguntz Numero 13

{Considera usted que en Puerto Barrios, toda la poblacidn ejerce su derecho a la educacion?

RESPUESTAS

OPCIONES No, %
a) S 20 7.60
b) NO 242 52,40
TOTAL: 262 100.00

S
7.6%

NO
92.4%

INTERPRETACION:

E192.40% de la poblacion encusstada, considera

que 110 toda la poblacidn ejerce su derecho
a la educacin; unicamente un 7.60% considera que si

lo gjerce.
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Pregunta Numero 14

R e ———

¢Le han ensefiado sus profesores, que el goce de la salud, es un derecho fundamental del ser

humano?
RESPUESTAS
OPCIONES No. %
a) 8l 29 34.00
by NO 173 66.00
TOTAL: 262 100,00
66.0%
INTERPRETACION:

E1 66.00% de los aiumnos encuestados, no ba recibido farmacidn sobre el derecho a la salud;

Unicamente un 34% ha recibido dichs formac

ion,
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Pregunta Numero 15

.Considera usted que en Puerto Barrios, toda la pobiacion ejerce su derecho a [a salud?

] RESPUESTAS .
OPCIONES No. %
' ) 81 28 10.70
b) NO 234 89.30
| ToTAL: 262 100.00

81
10.7%

INTERPRETACION:

El 89308 de lbs alumnos encuestados,

<onsidera que no toda la poblacién ejerce su derecho
a Iz salud; dnicaments un 10.70%

indica que si lo gjerce.
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TR it A

1Y. CONCLUSIONES

El nivel de formacion en derechoes humanos que tienen los adolescentes, en el ciclo de
educacion bisica, en Puerto Barios, es deficiente,

Es minima la formacion sobre derechos humanos individuales, que tienen los {as)
alumnos (as) del ciclo de educacion basica, en Puerto Barrios.

Los {as) alumnos (as) del ciclo de educacién basica en Puerto Barrios, tienen poco
conocimiento sobre los derechos humanos sociales,

Para que 2l conocimiento de los derechos humanos en los altmnos de educacion basica,
se convierta en una verdadera educacion en esos mismos derechos, es necesario que
ellos vivan en democracia, en la cual se les permita estudiar, participary actuar
gjerciendo plenamente sus derechos.

Si los discapacitados portefios no gozan plenamente sus derechos, quiere decir que el
conocimiento sobre tales derechos es deficients.

Si existe conocimiento sobre el derecho a la educacion, pero no toda la poblacion tiene
acceso a la misma, significa que la poblacion no esta educada enrelacion a dicho
derecho.

No puede existir educacion en derechos humanos, si una parte considerable de [a
Poblacion, no puede ejercer su derecho 2 la salud,
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V. RECOMENDACIONES

Es necesario que se impulse y motive la formacion en derechos humanos de Jos alumnos, en
los institutos de educacion basica,

Elevarel nivel de formacion en derechos humanos de los docentes, para que ¢sios lo
transmitan a sus alumnos(as), de esta manera el indice de violacidn de los mismos
disminuini,

. Organizar talleres dirigidos a 10s {as) alumnos(as) del cicle de educacién bdsica, conel apoyo

de la Auxiliatura de la Procuraduria de los Derechos Humanos, para mejorar ¢l conocimiento
de los derechos humanos en los mismos.

- Quc los alumnos del ciclo de educacion basica, participen, vivan ¥ gocen de sus derechos

humanes, es decir que la educacion en derechos humanos sea real y prictica, tanto cn el
instituto, como en fa casa y la comunidad.

- Que se aproveche la participacion de los capacitadores técnicos pedagdgicos, para que en

coordinacion con MINUGUA v ia Procuraduriz de los Derechos Humanos, los docentes,
alumnos y fa comunidad portefia, tengan un pleno conocimients de los derechos  humanos
en general.

. Que todo ¢t personal de los institutos de educacion bésica, participe en actitividades sobre la

formacion en derechos humanos de los alumnos adolescentes.

- Que las autoridades educativas impulsen planes de supervision, €a los instititos de educacion

basica, para verificar la plena y real educacion en derechos humanos.

. En 1zabal es oportuna, la  creacién de un centro de orientacion y capacitacion ocupacional para

tos discapacitados; mismo en el que se puede dar orientacién especial a los adolescentes
con prohlemas, que han sido victimas de los casos mis graves de violacion a sus derechos
humanos,
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CUESTIONARIO PARA ALUVMNOS

Se efecnia la presente investigacion, para conocer algunos aspectos relacionados con la

educacion en Jerechos umanos de los alumnos del ciclo de educacion basica de Puerto Barrios,
|zabal, por io que se agradece su valiesa colaboracion, a efecto, marque con una Ven ¢l
cuadrifo de |a respuesta que a su criterio se ajuste a |a realidad.

b

;Ticne usted conocimicntos generales sobre tos derechos humanos?

a) SI [] v NO [

. Sabe usted que como ser humano tiene derechos individuales y sociales?

ay St [ b} NO ]

i Sabe usted que =n ja Constitucion de la Repubiica y en la Declaracion  Universal de
Derechios Humanos, s¢ garantiza el derecho a la vida de toda persona?

a) SI ] by NO [

¢ Le han ensefiado sus profesores, que como alumno y ser humano tiene derecho a la
fibertad?
a) SI [ by NO [

;Considera usted que en el institute donde estudia, todos los alumnos gjercen su derecho

a la lientad?
ay SI b) NO |:|

;Ha recibido educacion sobre el derechos a [a igualdad?
ay Si by NO [

i;Con;;idera'usmd que sus profesores atienden igual a todos los alumnos?

2 St [ by No [T
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12

14.

5

T

cLe han ensediado 2 usted cuales son los derechos de los discapacitados?

ay 81 3

m No [

el o e i "

; Tiene usted conocimiento de que los discapacitados R
portefios, gocer de sus derechos como tales 2

a) 51 [

by.NQ [ .

i Sabe usted que toda persona tiene derecho a participar en la vida cultural de su

comaniiad !

a) SI [

b) NO []

;Considera usted que los portefios gjercen su derecho de identidad cultural?

a) Si [

b) NO [

. Tiene nsted conocimiento de 12 responsabilidad del Estado, para que todos sus
habitzries ¢jorzan ¢l derecho a la educacion?

wducacion?

a) 81

ay SI []

by N0 []

. ;Considera usted que en Puerto Barrios, toda ta poblacién gjerce su derechoa la

w No [

;Le han ensefiado sus profesares, que ¢l goce dela salud, es un derecho fundamental

the] see humano?

8 St [

by No [

(Considera usted que en Puerto Barrios, toda la poblacion ejerce su derecho a b salud?

a} 1 [
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