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INTRODUCCION

Los Dereclios Lhnnanos representan un conpto de normas, valores,
deberes y obligaciones que todo ser humano tene desde el momento en que nace.
Il conocnniento y prictica de los mismos es de smna importancia dentro de una
soctedad.

Por lo anterior, resulta imperiosa la necesidad de estudiarlos y practicarlos,
en especial los derechos anmnanos de I mujer adolescente, debido al papel tan
mnportuie que la mmer jucga cn ol desarrollo cultural, social y ceconomico de un
pais.

Is aqui donde [a educacion juega un papel relevante, en virtud que a través
de clla, es como sc pueden dilumdir y pricticar.

De aqui que es priontano que ¢l docente, quién cs en si el poncipal clemento para
Ia dilusion, promulgacién y aprendizaje de los Derechos [Tunanos, se concientice
de su labor y no sc limite imicamentce a la ensenanza de los mismos.

Por lo anteriormente cxpucsto, la presenie investigacion de fesis titulada:
Acciones Fducativas en Dercchos Humanos para las Adolescentes cn Tnstitutos
Ofrerales del Ciclo Bisico, zons? y 19 de [a Ciudad Capital, olrece una vision niis
amplia acerca de la educacion en Derechos [Tumanos de la muyer adolescente
dentro del ambicnte escolar.

Por lo que cs importante, pucsto que ¢l anla debe proporcionar a las
alumnas la oportunidad de profundizar y ampliar ¢l conocimicnto y prictica de los
Derechos umanos.

[ a presente investigacion proporciona ademss, metodologias y crilerios cn la
cducacion y aprendizaje de los Derechos Humanos de las adolescentes lo que
contribuye a wa mejor comprension de los mismos por parte de los almnnos y

alummas.
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Asi también se proporciona nn andlisis de la situacion actual de la mujer
adolescente en la sociedad guatemalteca, sus derechos vy obligaciones y otros
aspectos que favorecen su desarrollo como ser humano y como ente importante y
productivo dentro de una comunidad.

La presente investigacion estd estucturada por: Marco Conceptual, Marco
Teorico, Metodologico y Operativo, Presentacion y Andlisis de Resultados.

Asi mismo contiene las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

Anexos,



I MARCO CONCEPTUAL

1.1 Antecedentes del Problema
Es indiscutible la importanda que la Educacion en Derechos Humanos ticne

en el dasarrollo de un pais, en virtud que refleja en gran medida el nivel de avance,
de relacién y comprension entre clases y etnias.

La Declaracion Umversal de los Derechos Humanos de 1948 reconoce la
imporiancia de la educacién como un proceso que hace posible el conocimiento y
respeto de los derechos y libertades fundamentales.

En la Constimcion Politica de Guatemala de 1996 en lo referente a
Educacion, (articulos 71-90) declara de interés nacional la Educacion, Instruccion y
formacién sodal y la Ensenianza de los Derechos Humanos.

Asi mismo en el inciso “I” de los fmes de la Educacion seﬁala‘.}‘)mmomr fa
enscnanza y fortalecitniento, asi como el respeto de los Derechos Humanos y los
Derechos del niio y Ia niria.”

Por su parte el Ministerio de Educacion en su filosofia de la Educacion,
contempla la ensefianza de los Derechos Humanos como un eje formativo de la
misma. (1991 : 6)

Fl sistema educativo guatemalteco, resalta la necesidad e importancia de que
las nuevas generaciones deben ser educadas para ejercer una dudadania activa de
compromiso con la sociedad. Asi como la necesidad que el aprendizaje se realice
sobre la base del respeto a los Derechos Humanos.

Dentro de estas nuevas generaciones, la mujer ocupa un lugar importante,
lugar que hasta hace muy poco tiempo no se le reconocia, en la sociedad
guaternalteca.

La importancia del papel que la mujer desempeda en el dasarrollo
socioeconomico de Guatemala, es resaltada en los Acuerdos de Paz, de 1994,
firmados entre el Gobierno y la Unidad Revolucionaria Guatemalteca.



kn el punto I, inciso “B” del acuerdo de Identidad y Derechos de los
pueblos indigenas, se reconoce la necesidad de promover la defensa de la mujer
indigena frente a la pobreza y explotacion.

En ¢l acuerdo sobre aspectos socioeconémicos y situacion agraria punto I,
inciso “B” se reconoce la mmportancia de la participacion de la mujer en el
desarrollo social y econodmico de Guatemala, reconociendo la igualdad de derechos
de la mujer y el hombre en el trabajo, salud y educacion.

Asi también, en el punto VI del acuerdo de Fortalecimiento del poder ciwl,
se reconoce la participacién de la mujer en el fortalecimiento del poder civil

Es por lo anterior, que el conocimiento y prictica de los Derechos de Ia
Mujer es un tema que compete a todos los guatemaltecos, especialmente a la parte
femenina de la poblacién de Guatemala.

Para los maestros reviste especial importancia incluir dentro de los temas de
ensenanza, la promocién y formacién en Derechos Humanos, con énfasis en
Derechos de la Mujer adolescente, ya que juegan un papel determinante en
fuerza laboral del pais, y por consiguiente en el desarrollo sociocultural del mismo.

En este mismo contexto, la tesis titulada"Situacion actual de fa Ensefianza de
la Constitucion y los Derechos Humanos, Universidad de San Carlos,
Humanidades (Perez, René, 1991), su autor lega a Ia conclusion: Los profesores y
alumnnos del mvel medio le dan poca importancia a la ensefianza aprendizaje de los
Derechos Himmanos, y que el grado de conocimiento sobre el tema, por parte del
alummo es minimo.

Lo anterior, es un antecedente que evidencia la necesidad de realizar
investigaciones sobre ¢l tema de Derechos Humanos, en especial de los y las
adolescentes de Guatemala.

En el contexto anterior, la divulgacién y promocién de los Derechos
Humanos de la mujer adolescente se hace necesaria y findamental. Estos derechos
conllevan valores humanos fundamentales que deben ser inculcados en los y las
educandas.



Todo docente, entonces, esta conciente de la necesidad de conocer y llevar a la
practica los Derechos Humanos, en especial los Derechos Iumanos de las
adolescentes, pero la dificultad radica en la forma de llevar a la practica estos
derechos en el ambiente escolar.

Educar en Derechos [Tumanos a las adolescentes, implica que el docente,
esté realmente conciente de su labor y es aqui donde se basard la presente
investigacion, pues se tratari de averiguar cudles son las diversas estrategias que el
docente realiza para enseniar y educar en Derechos Humanos, realzando el papel
fundamental de la mujer en el desarrollo de un pais, es decir, que atencién se le estd
dando a la enscrianza aprendizaje de los Derechos Humanos de la mujer
adolescente, asi como el nivel de profundidad que el docente da al tema en el nivel

medio.

1.2 Importancia de la Investigacion
La educacién para los Derechos Humanos con énfasis en los derechos de Ia

mujer adolescente, encierra en si misma, mucha importancia, pues se proyecta a
que tanto el alumno como la alumna descubran el respeto hacia determunados
valores que los mismos conllevan.

Asi también, la presente invesﬁgaciéli es importante en virtud de las
signientes consideraciones:

—  Permite resaltar el papel e importancia que la mujer tiene en el desarrollo de
un pais. Los Derechos Humanos con énfasis en los Derechos de la Mujer
Adolescente, no son simplemente un listado de normas que se dan al docente
para que éste las enseifie, sino que conllevan valores humanos intrinsecos que
hacen que la persona, y en especial la adolescente, cambie ¢l enfoque que la
misma tiene en su comunidad.

—  Concientiza a la adolescente, sobre su realidad social y de esta forma, la
alumna, que es a quien se dirige este ctimulo de normas, al educarse en y para

los Derechos Humanos, se conozca y afirme como persona y ente importante



dentro del desarrollo de la sociedad. Clarunente, podemos percatarmos de
que los beneliciados principalimente son los alumnos y en especial las
alumnas, la familia y por ende la comumdad.

— Lo anteror s6lo puede realizarse, a través de estrategias para ¢l desarrollo de
la libre eleccion, la capacidad de creacion y comunicacion, es decir, dentro de
una educacdén activa en la que la myer, la famiha, la comunidad tene una

participacion preponderante pues es donde la alumna aplica lo aprendido.

1.3 Planteamiento del Problema
Derivado de lo anteriorinente expuesto, la investigacion se centré en la

siguiente interrogante:

sQué acciones educativas realizan los docentes de los institutos oficiales def ciclo
bisico de las zonas 7 y 19 de la ciudad capital en torno a Ia formacion en derechos
humanos de fas adolescentes?

1.4 Alcances y Limites de la Investigacion

1.4.1 Alcances:
La investigacién comprendid el estudio de la Educacion en Derechos

Humanos, con énfasis en la Educacion en Derechos Humanos de las adolescentes,
en el nivel basico, abarcando aspectos tales como: La ensefianza aprendizaje de los
Derechos Humanos y los Derechos Humanos de las adolescentes; La diferencia
entre ensefiar Derechos Humanos y Educar en Derechos Humanos; Metodologias
para la ensefianza de los Derechos Humanos de las adolescentes; los Derechos
Humanos en la escuela del Nivel Basico; y otras que se determinaron
posteriormente en el frabajo de mvestigacion.

Los resultados fueron gex'xemlizndos al resto de las zonas de la ciudad capital,

para efectos de estudios consecuentes.



1.4.2 Limites:

La presente investigacion se centra en los Derechos [Mumanos de las
adolescentes, en ¢l sector educativo formal, en Institutos oficiales del ciclo basico,
de la ciudad capital, de las zonas 7 y 19 de la jornada matutina y vespertina, mixtos,
tomando en cuenta a los catedriticos y alumnas de la asignatura de Fstudios
Sociales, de Segundo grado de Educacién Basica. -

Los resultados que presentaremos serdn vilidos para poblaciones de
Institutos oficiales del area metropolitana, habria que considerar la posibilidad de
generalizar estos resultados a ofras poblaciones que fuvieran las mismas

caracteristicas de la muestra.






2 MARCO TEORICO

2.1 Los Derechos Humanos en Guatemala
Con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos nace uma época en

que los Derechos Humanos son universales y positivos, ya que van a proteger no
solamente a los cudadanos de un estado, smo a todos los seres humanos; son
positivos porque ponen en marcha un proceso en el cual los Derechos Humanos
van a ser protegidos contra representantes estatales que los violan. (Sagastume,
1992:7).

Cada pais tiene su propia Constitucién y leyes que garantizan los Derechos
Humanos como su proteccion.

La Constitucién guatemalteca contempla en el Tilo I, Articulo lo. h
proteccién a la persona y en el Titulo I contempla a los Derechos Humanos tanto
individuales como sociales.

En sus articulos 273 a 275, La Constitucién organiza la defensa y proteccion
de los Derechos Humanos a través de la creacén de la mstitucion del Procurador
de los Derechos Humanos. Asi como la Confirnacién de la Comision Presidencial
Coordinadora de la Politica de Ejecutivo en Materia de Derechos Humanos
(COPREDEH).

Con la Nueva Carta Magna de 1985, se instituye la figura del Procurador de
los Derechos Humanos (PDH), con un ejercicio de funciones constitucionales
auténomas e independientes del resto de la mstitucionalidad del Estado en periodos
de 3 aiios.

De acuerdo a la Constitucién Politica, el PDH tiene la funcién de promover el
buen funcionamiento y la agilizacion de la gestion administrativa gnbernamental, en
materia de Derechos Humanos; investigar y demmaar comportamientos
administrativos lesivos a los intereses de las personas; mvestigar violaciones a los
Derechos Humanos.

FREAEUAD OF 1 % 56 S TATS D SOATEMALA
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En diciembre de 1990 ¢l Procurador de los Derechos Humanos creé la ligura
del Defensor de los Derechos de la Nifiez, instancia a través de la cual se brinda
especial atencién a la defensa, proteccién y divulgacién de los Derechos del Nino.
Sus funciones cstin encaminadas a Ia proteccién de los Derechos Humanos de los
menores, establecidos en la Costitucién Politica de Ia Repiblica y en los tratados y
convemios internacionales ratificados por Guatemala, como promover la atencioén
de denuncias relativas a tales derechos.

— COMISION PRESIDENCIAL COORDINADORA DE LA POLITICA DEL
EJECUTIVO EN MATERIA DE DERECHOS HUMANOS (COPREDEH):
Fué creado en 1991 para brindar asesoria gubernamental en materia de
Derechos Humanos.

— COMISION PRO-CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS
DEL NINO (PRODEN}
Es una instancia que coordina organizaciones gubernamentales y mno

gubernamentales a nivel nacional, desde 1989. Tiene como objetivos contribuir a la
promocion, defensa y cumplimiento de la Convencién sobre los Derechos de Nisio
en Guaternala, concientizar a la sodiedad sobre la importancia de su participacién
para hacer efectiva la Convencién.

— COORDINADORA INSTITUCIONAL DE PROMOCION POR LOS
DERECHOS HUMANOS DEL NINO (CIPRODENI)
Es una entidad representativa de organizaciones no-gubernamentales, trabaja

fundamentalmente en la promocién y defensa de los Derechos de la Nifiez asi
como en la busqueda y ejecucién de programas, proyectos altermativos que
meodifiquen positivamente la realidad existencial de la nifiez en Guaternala.

- OFICINA DE SERVICIO SOCIAL DEL ARZOBISPADO DE

GUATEMALA
Tiene como finalidad construir una sociedad humana, justa y digna, que sea

Ia concrecién evidente de la realizacion del Reino de Dios entre los seres hurnanos.
Esta oficina se organiza y constituye con cuatro oficinas independientes entre



. OFICINA DE DERECHOS HUMANOS:

La Iglesia Catélica amuncié de manera oficial en mayo de 1987, a través del
arzobispo metropolitano Prospero Penado del Barrio, la creacion de la Vicara de
Solidaridad (que hicgo tomaria el nombre de Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado) para atender las denuncias de violacién a los Derechos Humanos.

2. OFICINA DE PROGRAMAS Y PROYECTOS:

Representa la instancia de ivestigacion planificacion,  ejecucion,
acompaiiamiento técnico v formativo de grupos y comunidades precarias de la
Arquidiocesis de Guatemala.

3. OFICINA DE SERVICIO SOCIAL:

Represenia la capacidad de respuesta de la Ohcana de Servicios Social del
Arzobispado de Guatemala a situaciones colectivas e individualizadas de personas
en condiciones economicas, sociales, fisicas y psicologicas que requieren respuestas
urgentes.

4. CENTRO DE ATENCION AL EMIGRANTE:

Atiende a nivel social y pastoral la problematica de los migrantes internos y
externos.

— ORGANIZACIONES DE DEFENSA DE VICTIMAS:

La Comision de Derechos Humanos de Guatemala (CDHG) es unma
organizacion de reciente incorporacién al pais, ya que durante mas de upa década
tuvo que realizar su trabajo desde México, ante la imposibilidad de trabajar dentro
del pais. Asi mismo se han consttuido otras entidades no gubernamentales que
trabajan por la defensa y la promocion de los Derechos Humanos tales como el
Grupo de Apoyo Muto (GAM), el Consejo Nacional de Desplazados de
Guatemala {CODEG) y el Centro de Investigacion, Estudio y Promocion de los
Derechos Humanos (CIEPRODEH).

Las anteriores son las principales organizaciones que defienden y promueven
los Derechos Humanos en nuestro pais. En este contexto la Educacién surge como
medio a través del cual se fomenta la promocién y divulgacion de los Derechos
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Humanos ¥ que se desarrolla a continuacion partiendo del concepto de los
Derechos ITimanos hasta abarcar Ia educacion en Derechos Humanos de la mujer
y en especial de las adolescentes guatemaltecas.

2.1.1 Derechos Humanos

El concepto de Derechos Humanos admite multiples connotaciones, pues se
encueniran, diferentes enfoques de los mismos, lo que dificulta dar una
concephualizacion exacla, ya que cada enfoque contiene ¢l fimdamento filosofico
del autor, sin embargo, todas coinciden, en la defensa de la esencia del valor
humano.

Los derechos humanos nacen con el ser humano mismo, son derechos
porque le pertenecen al ser humano. Siempre se han encontrado presentes en la
historia del ser humano, estos derechos han evolucionado de acuerdo a cada época
y sociedad.

A través, del tempo el hombre ha buscado el bienestar y respeto de la vida
humana, de su dignidad como tal, enﬁ'cnlz'mdosg: a luchas contra dictaduras,
regimenes que afectaban la dignidad y valores del ser humano.

La necesidad de garantizar, los derechos y dignidad del hombre di6 como
resultado que se fundaran organizaciones, se emitieran acuerdos y declaraciones a
mivel mternacional, en pro del respeto de la vida del ser humano.

Asi es como en 1948, se emite la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, proclamada por la Organizacién de las Naciones Unidas, se propone
como ideal comuin, los Derechos Humanos, por el que fodos los pueblos y
naciones deben esforzarse a fin de que tanto los mdividues como mstifuiciones
logren una convivencia mejor basados en el mutuo entendimento y respeto, a sus
derechos y libertades.

Los Derechos Humanos garantizan la libertad del hombre, que consiste en
poder hacer todo aquello que no daiie a otro, el ejercicio de los derechos naturales
que no tienen mis limites que aquellos que aseguren a todos los miembros de la
sociedad el goce de los mismos.
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2.1.1.1 Definicion de ios Derechos Humanos:
Como se dijo antcniormente, cada definicion sobre Derechos [Tumanos,

lieva consigo una determinada comiente filosofica, por lo que se hace dificil, dar uma
dehmcion exacta. Sm embargo, a través de ellas se trata de dar una vision y mejor
entendimiento de los Derechos Humanos.

Para ol profesor Gregorio Peces Barba:” Los Derechos Hiamanos son b
facudiad que las normas atrbayen a ba proteccion de la persona en lo referente a su
vida, a su libertad, a su participacion politica y social o a cualquier otro aspecto
fundamental que afecte a su desarrollo integral como persona, en una comunidad
de hombres libres, exagiendo el respeto de los demis, de los grupos sociales y del
Estado y con posibilidad de poner cn marcha el aparato coactivo del Estado en caso
de infraccion. (Sagastume 1992 : 11)

La definicion anterior presenta a los Derechos Humanos como derechos
que deben ser protegidos por el sistema pridico de un Estado. No se trata de
derechos que nacen antes de la formacon del Estado, smo que deben ser
protegidos por éste.

Resalta, que toda persona que se encuentre dentro de una sociedad, debe
recibir proteccion del Estado, en lo referente a sn vida, de lo contrario puede acudir
a camlquier mstitucion que el Estado haya creado en defensa de sus derechos.

HmesironyolySmanosindiz:“dcu}qmehayﬂnadnsHmmo
derechos del hombre en el contexto historico espintual, equvale a afumar que
extsten derechos fundamentales que el hombre posee, por el hecho de ser hombre,
por su propia naturaleza y dignidad: derechos que le son inherentes, y que, Iejos de
nacer de una concesion de ka sociedad politica, han de ser por ésta consagrados y
garantizados. (Sagastume, 1992 : 11)

Para Truyol, los Derechos Hunanos nacen, con el ser humano, por o
hecho de ser hombre, y es la sociedad quien tiene que velar porque sus derechos
fundamentales sean protegidos y garatizados.
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Segin ¢l prolesor Fusebio Fermandez: toda persona posce derechos morades
por el hecho de ser persona.  Fstos deben ser reconocrdos y garantizados por la
soctedad y el poder politico, sin mingiin fipo de discriminacion social, ccondémica,
Jurtdica, politica, ideolégica, cultural o sexual. (Sagastume, 1992 : 11)

Estos derechos son fundamentales, es decir, se hallan estrechamnente
relacionados con la idea de dignidad humana, y son al mismo tempo las
conciciones de desarrollo de esa idea de dignidad.

Fernindez, exalta que toda persona tiene derecho, de ser respetada y tratada
con dignidad, por el hecho de ser, ser humano y que la sociedad debe reconocer y
garantizar sus derechos fundamentales en cualquier ambito social.

Para Antomo Pérez Luiio, Los Derechos Humanos aparecen como un
conjunto de mstituciones que, en cada momento histérico concretan las exigencias
de la dignidad, de Ia ibertad y Ia igualdad lunana, fas cuales deben ser reconocidas
positivamente por los ordenamientos juridicos a mvel nacional e internacional. Los
Derechos Humanos son un conjunto de normas que protengen la dignidad, la
libertad, y ha jgualdad que encierra por si musmo un juicio de valor; fa justicia, la
segurtdad, el bien commin y la paz. (Sagastume, 1992 : 19)

Pérez Luiio, le da una connotaciéon histérica a los Derechos Humanos,
sefialando que deben ser reconocidos por la ley nacional ¢ internacionalmente,
dandole caricter de universal, y que éstos protegen los valores fundamentales del
hombre.

En general, los Derechos Humanos se pueden definir como los Derechos
que son mherentes a la naturaleza humana y sin los cuales no podemos vivir como
seres humanos dignos.

Las anteriores definiciones, ofrecen elementos que clarifican el sentido de la
realidad que tratan de expresar. Por lo que se puede decir que:

Los Derechos Humanos son un conjimto de principios, valores y normas,
mherentes (por el hecho de ser hombre, por su propia naturaleza y dignidad),
universales e mviolables que permiten orientar el comportamiento del hombre en
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soctedad, indicindole aquello que puede hacer y o que debe respetar (deberes y
derechos), y a los cuales no pueden renunciarce bajo ningiin c'am.'cpm./ * (Folleto,
Nuestros Derechos, No. 1, 1991 : [ 1)

Fn resumen los Derechos Humanos estin vinculados con la dignidad
humana, posibilitan esa dignidad, estin establecidas en las leyes y protegen a las
personas en lo que se refiere a la vida, libertad, igualdad, participacion politica y
social, en cualquier aspecto de su vida en sociedad.

Los Derechos Humanos constimyen un “ideal comim” para todos los
pueblos y naciones, por lo cual se presentan como un sistema de valores. Ese
sistema de valores, en tanto producto del quehacer de la colectividad humana
acomparia y refleja su constante evoluciéon y recoge el clamor de justicia de los
pueblos. Por consiguiente los Derechos Humanos poscen una dimensién histérica.

\ Los Derechos Humanos son un conpunto de valores bisicos e irrenunciables
para la persona humnana (Educacién y Derechos Humanos Revista No. 3, 1998 : 12)

De aqui se distinguen tres efectos importantes:

PRIMERO: los Derechos Humanos orientan un orden juridico, ya que su

niicleo se encuentra en el reconocimiento de la dignidad de la persona

humama. Esa dignidad, expresada en un sistema de valores cjerce una
funcion orientadora del orden juridico por cuanto establece “lo bueno y lo
justo” para el hombre.

SEGIUNDO: Los Derechos Humanos interrogan el orden existente; Los

Derechos Humanos son una pregunta a flor de labios en la opinién piiblica,

frente a la situacion existente; (Por qué tales derechos no estin contenidos

en ninguna norma?® y si lo estin, ;Por qué no son respetados en realidad?

Los Derechos Humanos juzgan el orden vigente, son un removedor de Ia

opinién publica y ponen al descubierto las condiciones socioecon6micas y

politicas que impiden su completa realizacion, es decir, ejercen una funcién

critica del orden existente.
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TERCERQ: Implican la existencia de condiciones sociohisténicas distintas a
las que ofrece el orden existente para que su amnplimiento se haga efectivo.

2.1.1.2 Proteccion de los Derechos Humanos:

La larga evolucién de los Derechos Humanos, han dado como resuliado que
los pueblos y naciones, redactaran acuerdos, pactos asi como crearan instifuciones
que velan por que esos derechos sean garanfizados.

Por lo anterior, los Derechos Humanos se han reconocido legalmente o
juridicamente por las naciones y pueblos del mundo y ponen en marcha el proceso
por el cual son protegidos, incluso contra los representantes estatales que los violan.

La Declaraciéon Umniversal del los Derechos Humanos, establece que los
derechos que alli se mencionan son para todas las personas, no mmportando raza,
credo, sexo, nacionalidad, etc.

Cada pais, pueblo o nacién, tiene su propia constifucion e institiciones que
velan porque se cumplan los Derechos Humanos. En Guatemala, Ia Constituciéon
Politica, hace referenda a la garantia de los mismos, & estado garantiza y protége Ia
vida Fanana desde su concepcion, asi como I infegridad y b seguridad de I
persona. (articulo 3o.).

En la constiticion guatemalieca, se encuentran los Derechos Humanos en el
Titulo I, capitulos del I al VI, derechos individuales, sodales, civicos, politicos.

Asi tambien, en la misma constitucién encontramos los articulos 273 a 275,
la Institucién el Procurador de los Derechos Humanos, encargado de velar porgue
los Derechos Humanos de los guatemaltecos sean garantizados y protegidos por el
Estado.

Una de las funciones principales del Procurador de los Derechos Humanos
o Defensor del Pueblo, es la promocién e impulso de Ia educacion ensefianza y
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difusion de los Derechos Humamos, en virtud que esta funcién es prevemtiva con

respecto a posible violaciones futuras de esos derechos.

Cabe mencionar aqui, que el Procurador protége los Derechos contenidos
en la Declaracién Américana de los Derechos y Deberes del Hombre, I
Declaracion Universal de Derechos Humanos y los contenidos en la Constiicion
de la Repiiblica de 1986.

En el plano miernacional, para defender los Derechos Humanos se han
Bevado a cabo convenios y tratados internacionales, que-acn’mu sobre los paises que
los han ratificado, en la constitucion guatemalteca, acerca de dichos tratados dice:

* Preeminencia del Derccho Internacional. Se establece el pricipio general de

que en materia de derechos humanos, los tratados y convenios aceptados y

ratificados por Guatemala tienen preeminencia sobre el derecho interno. (Articulo

46 de Ia Constitucion}.

- Entrehsinsﬁmciomsygmoscglewhnporrhpmtecdén de los Derechos
Humanos a nivel internacional, tenemos:

— La organizacién de Estados Américanos (OEA) que vela por la proteccién de
LosDemdmsHtmmosanmxz,ﬁnnhdaen 1948, con sede en Estados
Umidos.

— A nivel regional, y en el ambito de la Organizacién de los Estados Americanos
han sido aprobados varios instrurnentos para garantizar los Derechos Humanos,

¥ L2 declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre Bogota,

1948), h Convencion Americana sobre los Derechos Humanos (1969) conocida

como “Protocolo de San José,%esta ltima incluye disposiciones concreias

relacionadas con la proteccién de los Derechos Himanos, y disponen que:

Son componentes para conocer de los asuntos relacionados con el
cumplimiento de los compromisos contraidos por los Estados parte de esta
convencion: fa “Corte Interamericana de Derechos Humanos” con sede en San

José Costa Rica y Ia “Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH).

16



En cnmplimiento de sus atribuciones, la CIDII, prepara informes sobre la
situacion general de los Derechos Humanos cn los estados micmbros.

La corte Internaconal de Derechos Hurnanos.

Es una mnstitucion judicial amtonoma, cuyo olyetivo es la aplicacion ¢
interprefacion de la Convencién Americana de Derechos Humanos. Intestada por
stete jueces nacionales de los estados miembros de fa OFA y con sede en San Jos¢
Costa Rica. (Declaracion Universal de los Derechos FHumanos, pag. 14, ONU)

En la lucha por la proteccién de los Derechos Humanos también podemos
mencionar: La Comision para Ia defensa de los Derechos Humanos en
Centroamnénica (CODEHUCA).

En Gltima mnstancia, la plena vigencia de los Derechos Humanos, su defensa
y garantia, depende de la voluntad politica de los gobiernos y de su compromiso

cot ¢l estricto respeto de los mismos.

2.1.1.3 Clasificacién de los Derechos Humanos

Existen diversas clasificaciones de los Derechos Humanos, sin embargo, la
clasificaci6n mids conodda, es la llamada' Tres Generaciones“que alude un enfoque
de tipo periédico, de acuerdo a la continuidad con que fueron dandose a través del
tiernpo, los Derechos Humanos.

Derechos de la Primera Generacién: Contempla los derechos civiles y
politicos. Se refieren a los Derechos Humanos individuales, conocidos también
como Derechos Fundamentales.

Estin contenidos en el ttulo [ y en los Capitulos I y III del titulo II de la
Constitucién Politica de la Republica de nuesitro pafs. Asi también estin
contemplados en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, en los
Derechos Civiles y Politicos.

Estos derechos son los que corresponden al hombre, por el hecho de ser,
ser humano, como el derecho a la vida, a la libertad, etc.
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Los derechos de la Segunda Generacion: corresponden los Derechos
Economices, Sociales y Culturales.  Estos se relicren a derechos colectvos y
consideran aspectos econdmicos, sociales y culturales. Prescriben un deber hacer,
por parte del estado, es decr, el estado obliga a proveer los medios materiales para
la realizacion de los servicios publicos, como es el caso de la ensenanza, asistencia
médica, vivienda, etc. Aunque, dependen de las posibilidades reales del estado.

Los derechos de la Segunda Generacion, aparecen en el Capitulo II del
Titulo II de la Constituciéon de nuestro pais. Asi mismo, estin mcluidos en el Pacto
Internacional de Derechos Econémicos, sociales y culturales.

Los Derechos de la Tercera Generacién: También lamados” Derechos de
Solidaridad,* Derechos Comunitarios o Nuevos Derechos.” Estos derechos se
caracterizan por ser, a la vez, mdividuales y sociales.

El sujeto, mas que el individuo, es el pueblo, la comunidad, la sociedad, la
naciéon o la misma humanidad. También se les conoce como derechos colectivos y
de los pueblos, que trascienden a nivel internacional las fronteras de la patria. Se
trata de buscar la proteccién de los derechos de los grupos sociales, de los estados y
de la comumdad entera.

Tales son el derecho a la paz, el derecho al desarrollo humano, derecho al
medio ambiente sano, entre otros. Estos derechos aiin no estin mcorporados en
pactos o convenios internaciopales. Hasta ahora unicamente aparecen en
declaraciones de la Naciones Unidas, pero carecen de status o reconocinuento
juridico a mivel internacional. En algunos paises las legislaciones los han
incorporado, pero muy pocos han logrado el rango de preceptos constitucionales,
como los de la primera y la segunda generacion.

Cabe resaltar, que hay una infima conexién entre las tres generaciones: Los
Derechos del Hombre constituyen un complejo interdependiente e mdivisible,
integral, que pese a la subsistencia todavia oy en hondas discrepancias en cuanto a
su respectiva naturaleza y esencia juridica, comprende necesariamente los derechos
civiles, y politicos, y los derechos economicos, sociales y culturales. A esfos
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derechos se aeresa hov wma nueva generacion. nucvos derechos que surgen, como
surrin ofros. como consecucnciz de los mperativos resuitantes de Ia
nuevas necesidades del desarrollo Inmmano.  Gros Espiel, H:1991: 68, 69)

A conimmcidon se presentan algnmos de los prnncipales derechos que

DERECHOS HUMANOS

a) Derecho a I vida
b)[)eru:hozﬂ)e:ﬂldccxpn‘:sién
¢) Libertad de transito
d) Libertad de religion

DERECHOS CIVILES O e) Izmldad ante I ley
INDIVIDUALES(DERECHOS | f) Prohibicién de k esclavitud

FUNDAMENTALES) g) Prohibicién de tratos crueles

h) Garantia de detencion legal
1) Derechos a ha Exhibicion persomal
1) Inviokabilidad de ka vivienda

DERECHOS POLITICOS

k) Derecho de acceso a los tribunales y
deperdencias estatales.




DERFECHOS SOCIALES
ECONOMICOS Y CULTURALES

a) Derecho a la educacion

b) Derecho a la salud

() Derecho al trabajo

d) Derecho 2 la cultura

€) Derecho a la alimentacion

f) Derecho a la vivienda
g)l)em_choaigmlsalarioporigm;

h) Derecho a Ia tierra

1) Derecho a la indemnizacién
1) Derecho a la seguridad social
k) Derecho a Ia cultura

DERECHOS DE LOS PUEBLOS O
DE SOLIDARIDAD

a) Derecho al desarrollo

b) Derecho a la paz

€) Derecho a la libre determinacién de
los pueblos

d) Derecho al medio ambiente

€) Derecho a la comunicacién

f) Derecho al patrimonio comim de la
homanidad

{Rodriguez, 1993:3,4,)




2.1.2 Derechos Humanos de ia Mujer en los Instrumentos
Internacionales

El reconocimiento de los Derechos Humanos fue un proceso de varias
etapas. En este proceso gradual de conquista de espacios de poder del ciudadanc al
estado, la mujer tiene una participacion activa y determinante para un proceso de
transformacion politico social.

A las puertas del siglo dos mil, se ha hecho cada vez mas prionitario alcanzar
el objetivo de la plena igualdad de derechos de la mujer en relacién al hombre
como base esencdial para el desarrollo socioeconémico del pais.

Dicho desarrollo no serd posible sin la participacion y aporte de la muger en
todos los procesos de cambio y crecimiento del pais.

Sin embargo, es hasta recientemente que la mujer esti tornando un papel
activo, en lo que a sus derechos respecta, pues en épocas pasadas los derechos de la
mger fueron gradualmente marginados y su posicion, imagen y actividades en la
sociedad pasaron a ser desvalorizadas por estar consideradas en la esfera de lo
doméstico. 7

La Carta de las Naciones Unidas reafimma la fe en la igualdad de los
Derechos de Hombres y Mujeres y las Naciones Unidas han mostrado su
preocupacién y actuado por la eliminacion de las formas de discriminacion contra
la mmuger.

Las Naciones Unidas establecié una comision especifica denominada
Comision de Ia Condicion juridica y Social de fa Muger, siendo la primera muestra
del mierés por hacer realidad la igualdad, pues tiene como objetivo principal
trabajar exclusivamente los derechos de la Mujer.

Estas acciones, han sido decisivas para impulsar en todos los paises cambios
orientados a valorar el papel de la mujer y fijar estrategias para posibilitar su
participacién en todos los procesos de la sociedad.

21



A nivel internacional existen numerosos mstrumentos (pactos, declaraciones,

convenciones) que establecen los derechos de la mujer en distintas esferas

socioeconémicas y politicas. Entre los cuales sobresalen los siguientes:

La orgamizacion Internacional del trabajo (OIT) adopté el convenio relativo a la
igualdad de renumeracion entre la mano de obra masculina y femenina, por un
trabajo de igual valor. (1951)

La Convenciéon sobre la Nacionalidad de la Mujer casada que asegura la
igualdad de la mujer y el hombre, en el ejercicio del derecho de nacionalidad.
(1957)

ILa Convencién sobre los derechos politicos de la mujer, que establece el
derecho al voto, a la elegibilidad para cargos piblicos y funciones publicas
establecidas por la legislacion nacional. (1959)

La Convencién acerca de la hicha contra las discriminaciones en la esfera dela
enseflanza, creé una comisién para estudiar controversias en los Estados que
ratifiquen este documento. Persigue asegurar condiciones de igualdad en el
acceso, permanencia y trato en el sistema educativo. (1960).

La Convencién sobre el consentimiento para el matrimonio, la edad minima
para contraer matrimonio ¥ el registro de los matrimonios, para proteger a la
mujer de los matrimonios concertados, sin su libre consentimiento. (1962).

La Recomendacién sobre el empleo de la mujeres con responsabilidades
familiares. (1965)

La Declaracién sobre la Proteccion de la Mwer y el Niio en estados de
emergencia o de conflicto armado, identifica estos dos grupos de poblacién
como los més vulnerables. Considera como actos criminales la persecucion, la
tortura, los tratos degradantes y la violencia, especialmente con los grupos
mencionados. (1974).



— La Convencién sobre la Fliminacién do todas las formas de discrimmacion
contra la Mujer, otorga fuerzm juridica a la Declaracion sobre la eliminacion de
Ia discriminacién de Ia mujer de 1962. {1979)

— La Declaracion sobre la participacién de la Muger en la promocién de la paz y
I cooperacién intermacional. (1982)

— En 1975 la Organizacién de Naciones Unidas ONU declara ese aiio como el
Ao Internacional de [a Miger y el decenio de 1975-1985 fue proclamado el
Decenio de las Naciones Unidas para fa Mwer. Duranten estos diez afios se
han realizado dos conferencias a nivel mundial, una en Copenhague y la otra en
Nairobi, en donde se elaboraron, las estrategias para la igualdad de la muger
hasta el 2000.

— En Bepn, China, se llevo a cabo la IV Conferencia sobre la mujer, en donde se
traté acerca de los Derechos Humanos de la mujer en lo referente a educacion,
salud, oportunidades economicas, libertades politicas y de participacion. (1995).

— Convencién Interamericana sobre la concesién de los Derechos Politicos de la
muer OEA (1948)

— Convencién Interamericana para prevenir sancionar y emradicar las formas de
violencia contra la mujer OEA (1994)

Es muy importante hacer notar la diferencia entre lo que es una declaracion
y lo que es una convencién o pacto en materia de derecho internacional.

Las declaraciones son resoluciones de organos internacionales, como la
Asamblea General de la ONU, o de la OEA y sus propésitos son establecer guias o
consejos, para onentar las politicas de los paises.

Las convenciones o pactos, son mstrumentos que obligan efectivamente a
aquellos paises que han expresado, mediante la ratificacion de la Asamblea
Legislativa y el depésito del documento ante el organismo mternacional su voluntad
de comprometerse con ese tratado.
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Las convenciones y declaraciones anteriores, son ejemplo del gran adelanto
que en ks ultimas decadas, se ha dado a nivel internacional con respedo ah
defensa y garantia de los derechos de la nnger.

No obstanie, estas luchas por clevar el valor del papel de la  muger,
continuarin micniras existan pueblos o naciones en donde ain la mujer tiene uma
posicién de inferioridad respecio al hombre, y donde no se le valora como un ser
cqnzdepmporcionzzpotbdmpnﬁmmddmmlbsoduemnémimdc
un pais.

22 Los Derechos Humanos y la Educacién

La Declaracién Universal de Derechos Humanos reconoce la importancia de
hEdm::iénmmo“mquclnr;x&bkddmroﬂoﬁucgmldeb
pamydmaﬁommmkupueb&xyhsm:{
conocimicnto y el respeto de los derechos y Ibertades fmdamentales”

En Ia misma Dedaracién se establece el objetivo de la accién educativa:

¥ Lograr el pleno desarrolio de b persomalidad hurmana y el fortalecimicnto del
respeto a Jos derechos Inmmanos y a bas bertades fandamentales; fortalecer Ia
amuuﬁémbkﬂazuiybmdmm&myﬁxbslwgmpm
étnicos o religiosos; y promover el desarrollo de Ias actividades de ks Naciones
Unidas para el mantenimiento dc Iz paz” (Dedaracién Universal de los Derechos
Humanos, art. 26, inciso 2)

El 7 de diciembre de 1965, a Asamblea General de Ia Naciones Umdas
MhMMJﬁmmthebsteh
WMywmmhmygmmmmm

PRIMERO: La Educacién debe promover I igualdad de derechos de
uﬂosksmhnmsydeuxbshmcim,dmmﬁnﬂmyﬂd
desarme y el mantemimiento de la paz.

SEGUNDO: Todos los medios de educacion deben fomentar entre los
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TERCERO  Los jovenes deben ser educados en el espiritu de la igualdad
de todos los hombres, sin distincién alguna, por motivos de raza, color, origen
étaico y de los Derechos Humanos Fundamentales.

Estas son las primeras referencias contemporaneas de la Educacion y los
Derechos Humanos, resaltando I importancia de Ia educacion como medio para la
promocion y divalgacién de los Derechos Humanos.

En la decima octava conferencia General de la UNESCO, en 1974, los
estados miembros aprobaron la Recomendacion sobre la FEducacion para la
Comprension, Ia cooperacion y Ia paz internacionales y la Educacion relativa a los
Derechos Humanos y Ia libertades fundamentales,

Esta recomendacion entiende por Educacién: El proceso global de Ia
~ sociedad, a través del cual las personas y los grupos sociales aprenden a desarrollar
conscientemente en el interior de la comunidad nacional e internacional y en
benficio de ellas, la totalidad de sus capacidades, actimdes, aptitudes y
conocimientos.

De acuerdo a la recomendacion, los términos cooperacién, comprensioén y
paz mternacionales, deben entenderce como un todo indivisible, fundado en el
principio de las relaciones amistosas, entre los pueblos y los Estados que tienen
sisternas sociales y politicos diferentes, asi como el respeto de los Derechos
Humanos y las libertades fundamentales.

La recomendacién anterior sugiere a los Esiados miembros que formulen
politicas nacionales encaminadas a aumentar la eficacia de la educacién en todas sus
formas, a reforzar el respeto a la aplicacién de los derechos humanos y libertades
fundamentales.

Posteriormente, en abrl de 1983, la UNESCO aprobé uma resolucion
especifica de la ensefianza de los Derechos Humanos, en virud de lo cual se
hicieron a los Estados miembros recomendaciones como:

" Que fomenten en el marco de las disposiciones constitucionales en vigor, la
enserianza de los derechos huamanos como parte Integrante de la educacion
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mternacional en todos los miveles de sus sisternas docentes, en la enseganza escolar
y extraescolar, asi como en {a formacion de los grupos prolesionales pertinentes.

Que promuevan, basandose cn las investigaciones pedagogicas y cientificas
apropiadas, una pedagogia de los Derechos Humanos, que logra asociar incluso
entre los mas jovenes la parte cognositiva indispensable y una prictica efectiva de los
derechos humanos.

En el Plan Mundial de Accién sobre educacion para los Derechos Hurnanos y
la Democracia, (UNESCO 1993), se reafirmé que:

Los valores democriticos son requeridos para ef disfiute de los Derechos
Humanos y las libertades fundamentales, por lo cual la educacion sobre los
Derechos Hmmanos deberia recibir atencion especial,

Dicho plan sostiene que la educacion sobre los Derechos Humanos y la
Democracia es en si misma un derecho humano y un prerrequisito para la plena
realizacion de la justicia social, la paz y el desarrollo. De esta manera el plan eleva
a la categoria de Derecho Humano, el derecho a recibir una educacién sobre los
Derechos Humanos y Ia Democracia. Cuando un gobierno desatiende este tipo de
educacion, estd violando un derecho humano, que conciemne especialmente a los
nifios v a los jovenes, pero que pertenece a todas las personas sin limite de edad.

A partir de la recomendacion de 1974, la UNESCO contnué desarrollando
conferencias, congresos y planes relativos a la importancia de la promocién y
divulgacion de los Derechos Humanos a través de la Educaciéon, emitiendo
sugerencias acerca del fomento, en el marco de las disposiciones constiucionales en
vigor de los Estados miembros, la ensefianza de los Derechos Humanos en todos
los niveles de sus sistemas educativos, en la ensefianza escolar y extraescolar.
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2 2 1 Diferencia entre Ensefar Derechos Humanos y Educar en
Derechos Humanos

Es mnegable la mmportancia de la Educacion en la promocion y divalgacion
de los Derechos Humzmos, por lo que para establecer una diferencia enire ensenar
y educar en Derechos Humanos, conviene defmir los conceptos de Educacion y

El concepto de Educacion, se ha vemdo maneando en relacién a los
Derechos Humanos , como un “proceso a traves del cual se desarrollan has
capacidades, actitudes, aptitudes, destrezzs del ser humano, es decir, hace posible el
desarrollo integral de Ia persona™.

También Ia Educaciéon “es una actiadad que tiene por fin formar, dingir o
desarrollar [2 vida humana para que esta llesue a su plenitud”. (Luzuriaga, 1962 :
126)

Ambas defimiciones concuerdan en que la Educacidn es un proceso, um
actividad que persigue la formacién integral de b persona, es decr, forma y
desarrolla al ser humano. Cuando decmos proceso, es que va por pasos, etapas
que desarrollan I totalidad del ser hbmmano.

“Enseriar, es transmitir algim conocimiento tedrico o prictico, retener en la
memonia lo que se lee en un Ebro, Io que se oye en Ia lecdén”. (Larroyo, 1982 :
229).

Al hablar de ensefianza de los Derechos Humanos, simplemente se ofrece
un ciimulo de conocimientos, precisos y concretos para acercar a las personas a un
conjmto de normas juridicas mternacionales que les afectan.

La Educacion busca producr cambios en el comportamiento del ser
humano, a tavés, de ka formacién y desamrollo de sus facultades intelechmles y
morales.

Educar en Derechos Humanos significa que las personas no solo conozcan
sus derechos, sino que los apliquen y hagan valer.



Educar en Derechos Hunmanos, significa que las personas deben asimilar un
conjunto de valores contemdos tanio en la sociedad como en los mstrumentos
legales.

Si lo que nos mteresa es coseiar Derechos Humanos, debemos
conformarmos con repetir y hacer memonzar deéiamcioncs, articulos, leyes, teorias.
No hay una transformacién de la persona humana, porque lo que se logra son
INCIONZACIONES ¥ CONOCIMIENIOS Pasajeros.

Si solo nos centramos en enseiiar Derechos Humnanos, puede traer como
consecucncia el tedio, aburnmiento, la pasividad, propios de metodologias que
pronzmn la ensenanza, restandole vida ¢ importancia a los procesos educanivos en
Derechos Humanos.

De lo anterior se desprende ka importancia de FEducar en Derechos
Humanos, pues ésta no sohmneﬂen:lserhnnmm,mnj.:ruhombm, a conocer
sus derechos, sino a aplicarlos y lo que es mas importante a vivirlos, desarrollando
para ello valores y actitndes positivas a si mismo y a su comunidad.

2.2.2 Educar en y para Derechos Humanos
La Educacién la escuela formal y su curriculum, asi como la Educacién no

Formal se ha planteado siempre como un proceso que de manera dehberada,
pretende la formacién de unma concencia, el desarrollo de una mormal y la
adquisicion de uma concepcion de vida en los educandos.

Ha servido tradicionalmete, aunque a veces se discute su reconocmicnto y
aceplacién, para trasmitir conocimientos ¢ inculcar valores, y pretende una socedad
wnis justa.

En consecuencia, poner el proceso educativo al servicio de la comprension,
tolerancia, paz y fratermidad universales, significa admitir que la educacion no es
ncmepnwoqneaspfuaamdnrabsedmndospamhacdén,nmmﬁm
conocimientos, inculca valores y pretende una sociedad mas justa.
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Se esti reconociendo que la FEducacién en Derechos Humanos implica
concientizar sobre como producir transformaciones en las estructuras, en el interior
del grupo y en nuestras relaciones personales para hacerlas mas humanas.

Educar en Derechos Humanos'es el proceso colectivo de transformacién de
la vida personal y social mediante el conocimiento y vivencia de los Derechos
Humanos. (Aldana, 1994 : 53)

Significa que educar en Derechos Humanos, es la suma organizada y
coherente de todas las acciones educativas encaminadas hada la transformacion
individual y de la sociedad, donde se respeten los Derechos Humanos.

Se valora tanto el conocimiento como la vivencia de la conquista y goce de
los Derechos Humanos.

La educacién en Derechos Humanos toma en cuenta la ensefianza, {es decir
los conocimientos sobre Derechos Humanos) valorando, al mismo tiempo la
vivencia, es decir la formacién y desarrollo de actitudes, valores, de compromisos y
opciones.

La educacién en Derechos Humanos es integral, en el sentido que para
desarrollarse da importancia a procesos de instruccion (todos apreden y ensefian),
procesos de capacitacién, que todos los que intervienen en la educacién en
Derechos Humanos, adquieran habilidades y capacidades practicas sobre el tema.
Por 1iltimo procesos de formacién, (opciones, valores y actitudes).

2.3 Educacion en Derechos Humanos
En la conferencia sobre Derechos Humanos, celebrada en marzo de

1993, por la UNESCO, se concibe Ia FEducacién en Derechos Humanos como fodo
o contrario a Ia ensesianza de un dogma. No se trata de ensefiar 0 memorizar un
texto sino de mculcar en los jovenes valores asociados a los Derechos Humanos.

La Educacién en Derechos Humanos, va mis afla de un cfmulo de
conocimientos, que tienen que ser aprendidos, si bien es cierto, que la teorfa es
mportante, esta no solamente se queda como conocimiento sine, desarrolla valores
relativos a la dignidad del ser humano.

e g e
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" Educar en y para Derechos Humanes, implica transtormar los principios,
ideas y categorias legitimados por la cultura escolar actual, tanto por medio del
aprendizaje indirecto de valores y actitudes provenientes de los métodos de
disciplinas y enserianza utilizados por ¢ maestro, como por la naturaleza,
organizacion y presentacion de los contenidos que se impa'rren.// {Arranz, 1994: 22)

Ia educacion en Derechos Humanos se concibe entonces, como un
elemento de transformacién, que impregna a la totalidad del que hacer educativo.

Es un proceso activo y vivencial, en donde participan padres de familia, ya
que es en la familia donde se inicia el cultivo de valores humanos, alumnos,
maestros, comunidad y sociedad. Es decir, que la tarea de brindar Educacién en
Derechos Humanos debe ser asumida tanto por maestros, como por todas aquellas
personas que participan en el crecimiento y desarrollo de una pacién.

En la Educaciéon en Derechos Humanos se identifican dos planos
complementarios:

a) El contexto de la Educacion y el espacio educativo:

Igual que ocurre con los valores en general o con los mensajes religiosos, la
relacién que se establece con los Derechos Humanos no es exclusivamente una
funcién cognositiva. No basta saber algo, poco o mucho, sobre la belleza, la justicia,
o la verdad para convertimos en estetas, personas justas o sabias.

La relacién entre los Derechos Humanos y las personas tiene que ver con la
afectividad: hay que ahondar en lo que ellos significan, comprometerse con ellos,
sentilos como parte de nosotros mismos. No se puede ser neutro frenie a
derechos que nos atafien tan directamente nuestra vida histérica y cotidiana.

La justicia, la sabidurfa, la fraternidad, sélo existen cuando se ejerciten, de la
misma manera los Derechos Humanos suponen una prictica, es decir, se traducen
en actos, en conductas, en comportamientos. Solo traducidos en actos
premeditados, volutivos, cobran vigencia.

Pasan del plano de los principios generales al plano de las realidades
concretas. .



Una educacién centrada en los Derechos Humanos, por lo mismo, es algo
mis que una asignafura. Supone un contexto y una vivencia plena que debe estar
presente en la vida escolar como debiera estarlo en Ia sociedad en su conjunto.

El propésito de la ensefianza de los Derechos Humanes, se amplia, por
consigniente, 2 un fin educativo que compromete la totalidad de la vida en la
escucla. Mis que dar mstruccién sobre Derechos Humanos, se trata de educar para
que ¢l alumno y ka alumna los aprecien, los valeren y los vivan.

La Educacién en Derechos Humanos influye por lo @anio en las conductas y
actindes de los alumnos y alumnas. Conlleva la compresién de los Derechos
Humanos con una posicién critica y abierta hacia las condiciones reales que atenten
contra los Derechos Humanos mismos.

b) Contenidos de los Derechos Humanos:

En muchos casos se considera que los Derechos Humanos aiin no tienen un
ﬁ[ndomﬁdememhtolaﬁdnddehvidaexolar,seconsidcmmmbiénh
posibilidad que los Derechos Humanos deben estar incluidos en el cwriculo o en el
plan de estudios y ensefiarlos como amlquier otra materia de estudio.

Lo anterior ba sido una respuesta tradicional al problema, que algunos
denuncian como “ncorporacion de contenidos”.

Dicha posicion educativa, recomoce uma concepcién de los Derechos
Humanos meramente dedaratorio o normalista, que los reduce a simples
informaciones o reglas bajo el supuesto consciente ‘o inconsciente que sa solo
enunciado basta para darles existencia real y ponerlos en prictica.

Su experienca come docente le dird que no hay nada mis distante del
aprendizaje verdadero de diertas disciplinas, conocimientos o valores, por que el
enaclopedisino cumicular, su teoricismo, tan propio todavia de los sistemas
educativos, es algo que cada vez lny que luchar por superar.

Lo importante pués, en la esefianza aprendizaje de los Derechos Humanos
€s su practica y su vivencia, y en mayor grado, méds que su fimdameniacién, su
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cvolucion historica y su concepcion juridica, lo cual no quiere decr que deba
omitirse.

Se trata en sintesis, de un proceso de formacién o desarrollo de actitudes,
que ticne componenics tanio cognositivos come afectivos y conductales.

La informacion necesaria no es relativa a los Derechos Humanos como ente
aislado sino conscerniente a los objetos o situaciones en lo que estos se ponen en
vigencia, por lo cual desde esta perspectiva, no es suficente la inclusion de
contemdos especiales sino que se requiere un cambio de enfoque.

En otros términos con muchos de los contenidos actuales pueden lograrse
perfectamente proceso de ensefianza aprendizaje que promucvan y fortalezcan el
ejercicio pleno de los Derechos Humanos, solamente se requiere una nueva forma
de ver o hacer las cosas.

En la Educacion en Derechos Humanos el premrequisito es la priondad que
se concede como malernia integrada a la vida misma del esindiante o de Ia estudiante
cn la escucla. La prictica y la vivenda cotidiana de valores democriticos como una
forma de inculcar en la juventud los ideales que postulan los Derechos Humanos.

Sélo en la medida que los jovenes experimentan a profundidad vivencias
democriticas y el respeto a los Derechos Humanos serd posible consolidar el
desarrollo de un pais.

2.3.1 Necesidad e imporiancia de Educar en Derechos Humanos
En b achmalidad existe un movimiento mumdial en favor de la vigenca y

respeto a los Derechos Humanos.

Hoy en dia, con independencia de ka diversidad de valores de cada cultura,
los Derechos Hinnanos se reivindican en todo el plancta como patrimonio comiin
de la humanidad.

Guatemala, un pais en ¢l que durante muchas decadas vivi6 un conflicto
amiado, Yo qui o T T G B g W L " Pl i
guemilla y ejercito. Un pais en el que su alta tasa de analfabetismo, ha sido uno de



los principales factores que ha contribuido a crear un ambiente propicio para el
mrespeto v violacion de los Derechos Humanos.

[o anterior enmarca la necesidad de desarrollar y levar a cabo una
Educacion en Derechos Humanos, pues se hace determinante, para ¢l desarrollo
social del mismo, que las personas tengan acceso a los conocimientos y pricticas
legales que pueden proteger y garantizar sus derechos.

Es importante educar y orientar sobre el respeto a los Derechos Humanos y
a los principios constitucionales, para formar personas responsables de sus actos,
respetuosas de sus semejantes y que a la vez velen por el bién comiin, para alcanzar
un desarrollo y estabilidad social en un 4mbito democritico y solidario.

Es importate que se eduque en Derechos Humanos, que el alummno
comprenda, que como ser humano vale, que tiene derechos {derecho a libertad, la
Justicia, etc.) pero asi también que todo derecho conlleva una obligacién para si
mismo y sociedad, y que al respetar y hacer que se cumplam sus propios derechos
al mismo tiempo contribuye al cambio de una sociedad mis justa y digna.

Pero no solamente la comprensién de la importancia de los Derechos
Humanos, persigue la Educacién en Derechos Humanos, sino también la prictica y
vivencia de los mismos.

Con los recientes acuerdos de paz, y los acuerdos que a nivel mternacional,
sobre Derechos Humanos, ha firmado el estado de Guatemala, se ha abierto un
horizonte para esa educacion.

El objetivo principal de educar en Derechos [Humanos es llegar a consolidar
una sociedad en donde cada individuo que la integra cumpla con sus obligaciones
para ejercitar sus derechos; desarrollar su libertad de pensamiento, opmién y
determinacién: su capacidad de decisién, su participacion activa y comprometida en
una transformacioén social, en donde se respete la vida, impere la justicia, se proteja
la libertad, exista trabajo digno y se elimine todo tipo de discriminacién.



Las nuevas generaciones deben ser educadas para ¢jercer una cuidadania
activa, de compromiso con la sociedad. Es necesario que el aprendizaje se realice
sobre Ia base del respeto a los Derechos Humanos.

La tarea de brndar Educacion en Derechos [Humanos debe ser asurnida
tanto por los maestros, como por todas aquellas personas que participan en el
crecimiento vy desarrollo de una nacion, es decir, todos los sectores sociales.

En la actualidad, el Ministerio de Educacion y la procuraduria de los
Derechos Humanos, se han dado a la tarca de brindar cursillos para que los
maestros incluyan en sus programas la ensenanza de los Derechos Humanos, pero
en muchas ocasiones se queda en un simple conocimiento, y no se da una
educacion en Derechos Humanos.

Por lo que se debe hacer concencia en todos aquellos que participan en el
desarrollo del pais, de la necesidad e importancia de educar sobre la base de los

Derechos Humanos.

2.3.2 Principios para Educar en Derechos Humanos
Para lograr una exitosa educacién en Derechos Humanos, es conveniente

incorporar los principios en que se basan los Derechos Humanos a la vida escolar,
con una actividad de entusiasmo y confianza.

Los principios de los Derechos Humanos deben reflejarse en la organizacién
y administracién de la vida escolar, en los métodos pedagogicos, en las relaciones
entre maestros y almnos y entre los propios maestros entre si, como también en la
contribucién de escolares y profesores al bienestar de la comunidad.

Los principios son en certa forma “porgués” , marcos de referencia que
fundamentan u orientan una accién.

Estos principios son:
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2321 Principio de Integracién

Los Derechos Humanos son un todo integrado e mdivisible. Los Derechos
Humanos, su aprendizaje v la vivencia de los mismos deben reflefarse en forma
integral, como parte de la vida. Deben gjercitarse en Ia familia, en la escuela en la
sociedad. '

ﬂhﬂmﬁsodﬁimésqmdakmopmﬁesemporesosdemchos
dependerd de las vivencias que tenga en cl medio en que se desenvuelve. De esta
manera, cn lo que al sistema educativo se refiere los Derechos Humanos deben
ensefiarse a través de las asignaturas y por medio de actividades que permitan
proyectarse en el 2mbito escolar y comumitario.

Las grandes categorias en que se pueden agrupar los Derechos Humanos
son: Derechos Civiles, Derechos Politicos, Derechos Economicos, Derechos
Sociales, Derechos Calinrales y Derechos de los Pueblos.

Cada uno de ellos es interdependiente de los demds y a Ia vez mantiene su
independencia. Por ejemplo, sin la vigencia de los Derechos Civiles y Politicos, es
decir de ka libertad entendida en su sentido mas amplio, los otros derechos
empobrecerian su sentido y significacion.

2.3.2 2 Principio de Participacién

La participacion es fimdamental para Ia comprension, aprendizaje y

¥l sisterna educativo debe conceder al ahmmmo b posibilidad de conocer y
analizar los Derechos Humanos y ks obligaciones que los mismos conllevan, de tal
manera que permita compararios con kb realidad en Ia vida diaria, para que tome
conciencia de Ia importancia de lo estudiado en teoria

Para ello, Ia escuela debe desarrollar un ambiente y actividades que permitan
que tanto maestros como ahmmmos desarrollen los valores de respeto a la persoma
humana: solidaridad, toleranda y responsabilidad.

Una manera de de propiciar ka puesta en prictica de los Derechos Humanos
es orientar al alumnado para que se orgamice em grupos especiales que los
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represente, tipo club escolar, municipalidad escolar o gobierno estudiantl y que
participen en la propia formulacion de sus reglamentos.

Estas agrupaciones creadas, propiciarin el tratamiento y anilisis de temas
vinculados con los Derechos Humanos.

Para eso alumnos y alumnas observarin, analizarin e interpretarin hechos
de la vida diaria, sus connotaciones valorativas referidas a los Derechos Humanos y
por ultimo, presentarin alternativas de solucién.
2.3.2.3 Principio de Conciencia Critica

Sin este elemento de criticidad el nivel de concdiencia y comprension de los
problemas se mantienen en un plano superficial mtuitivo, sin capacidad de penctrar
en la causa.

El conocimiento de los Derechos Humanos debe estar dirgido a ka
formacion de la concenaa en el alumno, de tal manera que éste pueda analizar y
comparar la simacion de los Derechos Humanos tanto a nivel nacional como
internacional, para que comparando los problemas cotidianos, tanto maestros como
alumnos puedan reflexionar sobre Ias normas legales que protejan estos derechos,
asi como de las causas que ocacionan la violacién de los mismos.

Todo ello con el objeto de que en la medida que el alumno adquiera una
verdadera condenda de la importandia del respeto de los Derechos Humanos, se
forme un mayor compromiso para el respeto de los mismos.

Una participacién racional y critica por parte de profesorado y alummado en
el andlisis y discucién de temas referidos a los Derechos Humanos, exige la libre
accién entre educando o educanda y educador o educadora, el didlogo de las
personas y [a estimulacion permanente de la creatividad del sujeto.

Significa también, que no se pueden admitir los esquemas verticales, los
mecanismos de simple transferencia de contenidos completamente elaborados y sin
apertura intelectual.



2.3.2.4 Principio de |la Respuestas Positivas
Iste principio busca que el alumno supere la 6ptica eminenlemente

problematizadora e interiorice la idea de que las sociedades tenen constantemente
respuestas y soluciones a sus problemas inimamente ligados con la realizacion de
los Derechos Humanos.

Fxiste una tendencia a presentar lo Derechos Humanos desde una dptca
eminenternente problematizadora.

Si bien es derto, que hay una constante violacion de algunos derechos
humanos, el enfoque problematizador debe ser sensato y ecudnime, porque
asimismo, existen multiples instancias sociales en las cuales se plasman valores
positivos. Se multiplican organizaciones populares y sociales que rescatan valores
como solidaridad, paz, asistencia mutua, cooperacién.

Se debe orentar a los alumnos y alumnas a qﬁc descubran, investiguen y
conozcan iniciativas de este tipo, sus formas de trabajo, sus realizaciones y los
Derechos Humanos que plasman.

Esto debe llevarlos a presentar informes, reportajes, testimonios vitales de
lideres sociales. Dicho de ofra manera, de lo que se trafa es de mteriorizar y aplicar
la idea de que la sociedad Henen constantemente respuestas y soluciones a sus

problemas, intimamente ligados con la realizacion de los Derechos Humanos.

2.4 Educacién en Derechos Humanos en Guatemala
Para aprender a vivir, en democracia, en y para la paz y la tolerancia, es

indispensable que los guatemaltecos tomen conciencia, de la importancia y
necesidad de la misma. Esto se logrard mediante un proceso de educacion y
concientizacion en materia de los Derechos Humanos.

En la medida que la poblacién conozca cuales son sus derechos y mecanismos
para hacerlos respetar, y sobre todo respete los derechos de los demids por
convencimiento y conciencia, en esa medida el nesgo de caer en la violaciéon de los

MISMOS Serd Menor.

32



[a educacion Derechos Humanos, persigue consolidar una sociedad en
donde cada mdmiduo cuente con condictones para ejercitar sus derechos y cumpla
con sus obligaciones. Fn Guatemala, esta educacién, en lo que corresponde a su
promocion y divillgacién, esta encomendada a la Procuraduria de los Derechos
Humanos y otras organizaciones no gubemamentales, que realizan acciones
tendientes a promover los Derechos Humanos.

La Procuraduria de los Derechos Humanos; En el articulo 14, literales a, b, ¢,
Decreto 5486, reformado por el Decreto 32-87, del Congreso de la Repnblica,
establece que el Procurador de los Derechos Humanos debe:

a) Promover y coordinar con las dependencias respomsables, para que los
programas de estudio de los establecimientos de ensefianza oficiales y privados,
se incluya la materia especifica de los Derechos Humanos, que deberi ser
impartida en los horarios regulares en todos los niveles educativos.

b) Desarrollar un programa permanente de actividades para que examinen
aspectos fundamentales de los Derechos Humanos, se realicen informes,
compilaciones, estudios, mvestigaciones, juridico-doctrinales, publicaciones,
campanas divulgativas y cualesquiera otras actividades de promocién, con el
propésito de hacer conciencia en los diversos sectores de la poblacién.

C) Establecer y mantener comumicacién con las diferentes organizaciones
intergubernamentales, gubernamentales y no gubernamentales, nacionales o
exiranjeras, encargadas de la defensa y proteccién de los Derechos Hurnanos.

En cumplimiento de lo estipulado en el articulo antes mencionado el
Procurador de los Derechos Humanos cuenta con un Departamento de Promocién
y Educacion, cuyas funciones principales consisten en informar y formar en materia
de Derechos Humanos a toda la poblacién guatemalteca, lo cual incluye los niveles
de educacién formal y no formal. Esta funcién Ia realiza a través de programas
efectivos de ensefianza, que incluyen conferencias, foros, seminarios y talleres de
formacion de multiplicadores entre otros.



2.4.1 Organizaciones NO Gubernamentales que Desarroilan
Programas de Educacion en Derechos Humanos

—  Academia de las Lenguas Mayas de Guatcmalz

Proporciona servicios de educacién, programas, talleres, conlerencias sobre
Derechos Humanos. Proteccion a indigenas, pucblos y personas individuales.

También desarrolla programas de investigacion y estudio de Derechos
Humanos.

Centro de Investigacion, Estudio y Promocion de los Derechos Fhumnanos
(CIEPRODEH)

Realiza programas de promocion y divalgacién de Derechos Humanos.

— Instituto Guatemalteco de Derechos Flumanos
— Oficina de Derechos Humanos del Arzobizpado de Guatemala \

Ofrece servicios de Educacién en Derechos Humanos, denuncia y defensa, asi
como asesoria legal a personas que lo solicitan en Derechos Humanos, denuncia
piblica de violaciones de Derechos Humanos, proteccién de refugiados y
repatriados.

— Froyecto de Dasarrollo Santiago, La Salle

Funciona en Ia zona 7 de la capital, ofrece servicios de educaciéon en Derechos
Humanos, asistencia social , denuncia legal y pablica, defensa legal, y eshidios de
mvestigaciéon en Derechos Humanos.

— Conferencia de Religiosos de Guatemala, Equipo de Derechos Hinnanos *

Con su sede en la cudad capital, zona 1, ofrece servicios de educacion,
denuncia piblica, defensa y asesoria legal en Derechos Humanos , asi como
proteccion de refugiados y desplazados.

—  Pastoral Social, Iglesia Catélica, Diésesis de Verapaz

Funciona en la cabeccra de Alta Verapaz, Coban, olrece servicios de educacién,
denuncia legal y piblica, asesona legal, proteccion a pueblos indigenas y a
refugiados o desplazados, asistencia social.
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2.4.2 Bases Legales
[a cducacon en Derechos Humanos, tiene como base legal dos

instrumentos juridicamente reconocidos, que son:

2421 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
La Carta Magna o Ley Suprema del Estado de Guatemala garantiza los

derechos y deberes de los guatemaltecos.
En la SECCION CUARTA, que corresponde a Educacion, hteralmente

Articulo 72. __ Fines de b Fducacon. ILa educacion tieme como fm
primordial el desamollo mteeral de b persona hmmana, el conocmmento de ba
realidad y cultura nacional y universal.

Se declaran de interés nacional Ia educacion, la instruccion, formacion social
y b ensenianza sistématica de |a Constitucion y de los Derechos Himanos.

En base, a la Constitucién, el Estado de Guatemala reconoce la importancia
de I Educacién en Derochos Humanos, al deckarar inferés nacional, evidencia que
los Derechos Humanos son determinantes en la formacén miegral del
guatemalteco.

2422 Ley de Educacion Nacional
[a ley de Educadéon em comespondencia, con el articulo 72 de ha

Constitucion de Guatemala, en el capitulo I, que comresponde a los fines de b
educacion guatcmalieca en el incso “F, establece como nno de los fines de la
Educacién:

D Promover la enseianza sistemiitica de la Constitucion Politica

de Ia Repiibiica, ¢l foratalecimiento de la defensa y respeto a

los Derechos Hmmanos y a la Dedaracion de los Derechos del Niio.



Il estado de Guatemala, reconoce la necesidad de defender y garantizar los
Derechos Humanos, asi como el respeto de los mismos. Esto solo se puede lograr

a fravés de una educacion en y para los Derechos [Tumanos.

2.4.3 Educacién en Derechos Humanos en el Nivel Basico
La Educaciéon en Derechos Humanos constituye uno de los cjes principales

y formativos, de la filosofia educativa del Ministerio de Educacion. Para llevar a
cabo esle cje, se ha dividido el sisterna educativo en varios ciclos entre los que sc

encuentra ¢l ciclo basico.

2.4.3.1 Ciclo de Educacion Basica
Comprende tres grados de formacion basica, con alumnos y alumnas cuyas

edades osilan aproximadamente entre los doce a diecisiete aiios.

En comparacién con la ensefianza primaria, las oportunidades que la
ensenanza secundaria ofrece a la educacién en materia de Derechos Humanos son
mucho mis vastas y variadas, como también son mis nurnerosas las ocasiones de
desarrollar la prictica de los alumnos y alumnas, el estudio mis profundo y las mas
amplias posibilidades de utilizar recursos tales como bibliotecas, museos, prensa,
cine, television, constituyen veniajs obvias que deben ser explotadas.

La organizacion, espiritu v ambiente del estableciuniento son componentes
fundamentales de Ia educacién en materia de Derechos Humanos.

Los principios de los Derechos Humanos deben reflejarse, idealmente, en
todas las actividades de la vida cotidiana del establecimiento asi como en las
relaciones entre profesores, entre alumnos, y entre miembros de ambos grupos.

De Ia misma manera que la ensefianza de la lengna materna es algo que
atafie a la capacidad de expresarse de modo adecuado, la ensefanza de los
Derechos Humanos estd relacionada con ¢l problema de una buena conducta y
ambas ensefianzas conciernen, hasta cierto punto, a todos los profesores, cualquiera
que sea su asignatura.

41



Esto significa que todos los profesores del establecimiento pueden contribuir
a un fondo comiin de ensefianza y estimulo.

En esta fase, los métodos activos, junto con todo el material visual apropiado
que pueda obtenerse, son los que mejor se prestan para despertar y mantener la

atencion del alumno y la alumna.

2.5 La Educacion en Derechos Humanos de la Mujer Adolescente
La Educacién en Derechos Humanos persigue consolidar una sociedad

cn donde cada individuo que la integre cuente con condiciones para ejercitar sus
derechos. -

La nifa, la adolescente y mujer, es parte de la sociedad, y como tal tiene
derechos, que deben ser, no solo enunciados, sino garantizados en cuanto a su
cumplimiento. Al educar en Derechos Humanos, se le estara dando a la mujer el
papel activo que tiene deniro de una sociedad. Pues, la educacién es un indicativo
determinante para evaluar el nivel de oportunidades que la sociedad otorga a la
miger.

La educaciéon en Derechos Humanos, persigue que la mujer desarrolle sus
capacidades e intereses, le da el valor que tiene como ser humano, y como
miembro activo e importanie dentro de la comundad. La mujer dej de ser un ente
pasivo y sin voz ni voto en el desarrollo de su sociedad, para convertirse en un

elemento participativo y fundamental en el desarrollo de la misma.

2.5.1 El Sistema Educativo y la Mujer Guatemaltfeca
El sistema educativo formal guatemalteco se divide en cuatro niveles: pre-

primario, primario, basico y/o diversificado y universitario.

En todos los niveles la mujer tiene un menor grade de participacion. Su
inscripeién alcanza el 46.4% en el nivel preprimario , un 45.7% en el nivel primario,
un 45.49% en el nivel basico. {Anuario Estadistico, 1996), lo que evidencia que la

gran ausente del sitema educativo formal es la niia y la adolescente.
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Ademis de lo anterior el Anuario del Ministerio de Educacién plantea que
de acuerdo con alsunos indicadores de promocién, repitencia y desercion, se reitera
la incapacidad del sistema para cumplir con el mandato consttuciomal de
proporcionar educacion a todos los guatemaltecos, entendiendo por equidad la
olerta de modalidades allernativas, flexibles y eficaces que brinden la oportunidad
de ingresar, permanecer y egresar con éxito del sistema. De acuerdo a estadisticas,
se evidencia que conforme se asciende en el nivel de escolaridad, se pierde la
participacién femenina hasta llegar a miveles superiores en donde una de cada diez
jovenes adolescentes Gene acceso a la secundaria.

A esto se auna los estereotipos sociales que se encuentran en los contenidos
de estudio. Un estereotipo es toda opmnion generalizadas, prejuicio o creencias
rigidas que se aplican a las personas o a cualquier miembro de la sociedad, con lo
cual se tienden a estigmatizar en base a conceptos muy generales que se repiten a

Es durante el proceso de la socializacién, inciando en Ia familia donde se
adquieren estos estereotipos y continuados en la escuela y por ende en la
comumidad.

En resumen, en la ausencia y abandono de las adolescentes de la escuela
contribuyen varios factores:

a) Las diferencias atribuibles al sistema de educacion, tales como baj o
ninguna cobertura, madecuacién de contenidos curriculares, estruchuracion de las

b)  Situacién econdmica de los padres, siendo fundamental el sistema de
valores y Ia ideologia que sustentan los mismos; quienes priorizan la asistencia del
nifio varén a ka escuela, por considerar que debe consolidar su formacion debido a
que en él recaers la responsabilidad total de Ia futura familia. En tanto que las nifias
smpacﬁu!ﬂscmmmpsuobhpmsddapow,especnhncnm en el drea
rural.



Por otro lado, ¢l sistema de educacion ha de considerar scriamente los
contenidos académicos que imparte, y la estructuracion curricular debido a que las
nifias v adolescentes que permanecen en la escucla reciben un mensaje gue
desvaloriza ¢ invisibiliza su trabajo vy aportes al desarrollo economico y socal a
través de diferentes factores, entre cllos los mensajes ideolégico culturales que les
transmiten expresados en estereotipos ocultos y latentes en la educacién.

Todo lo anterior constituyen obsticulos para la plena realizacion de uma
Educacién en Derechos [Tmnanos para las adolescentes.

2.5.1.1 Politicas Educativas en Favor de la Mujer
Entre las politicas nacionales en el plan de accién de desarrollo social, 1997-

2000, en el apartado dedicado al sector Educacién Basica y alfabetizacion, enincian
una serie de declaraciones sobre la mejora de las condiciones y calidades de vida de
la mujer y Ia nifia.

En el apartado Objetivos, la iinica referenda a la nifia Ia hace cuando habla
de mejorar la calidad y eficacia del sistema de educacién bisica dice: com
preferencia a Ia educacion de fa nifia, es todo en cuanto a objetivos.

En el area de politicas Ia referencia a Ia mujer y a la nifia la enconframos en
el enunciado dese dard prioridad a b2 ampliacién de I cobertima educativa hacia a
npiria y mujeres repatriadas, refugiadas y desplazadas” (Plades; 29 - 30)

A partir de 1997 el Programa “Ednquemos a ka Niga® realim ha
incorporacién de género en el curriculo, los libros y materiales educativos, como
partedclasactividadesdemphndemhajoenelSIMAC,pork)queselndadoa
Ia tarea de la revision de los mismos, ya que éstos de una u otra manera han
complementado el proceso de desvalorizacién de las actividades de la muger,
imagen y posicion en la sociedad. '



Asi también el Ministerio de Educacion se propone una reforma curricular
destinada a la promocién y conocimientos de los derechos humanos, la proteccion
del medio ambiente, Ia convivencia en democracia.

Por consiguicnte, la ecducacién en Derechos Humanos c¢s de smgular
iuportanca, pues da a la ﬁl!ljcr el conocimiento de sus derechos y su valor real
como ser hinano, participativo ¢ importanc dentro de la sociedad.

2.5.2 Adolescencia
De los estados psicobiologicos por los que el ser humano atraviesa, hay dos

muy imporiantes para la especie humana: pubertad y adolescencia. En ellos se
presentan los cambios mdis importantes y de mayor envergadura en la vida del ser
humano. Son cambios biolégicos-fisicos y psiquicos asi cbmo afectivos que marcan
mdeleblemente el futuro de cada hombre y mujer y por supuesto, sus roles sociales.

Sin embargo, frecuentemente se habla de miez, javentud y vejez, dejandose
por fuera la pubertad-adolescencia y asmmilando, a los puberes a los nifios y
adolescentes, a los jovenes. Los ptberes v adolescentes se quedan casi siempre
fuera de las politicas estatales que destinan fondos para la nifiez y lIa juventud.

Por lo anterior, es por lo que se hace indispensable delimitar el alcance de
los conceptos de pubertad y adolescencia.

“Adolescencia: proviene del latin adolescentia {de adolescere) y que en

espaiiol corresponde a la segunda acecpcidn del verbo adolescer: crecer, segin el
diccionario de la Real Academia Espaiiola.

Edad que sucede a la nifiez y transcurre desde que aparecen los primeros
indicios de la pubertad hasta I edad adulta.”

Pubertad: *' época de la vida en que empieza a manifestarse la aptitud para
I reproduccion.’ .

De manera que ambos conceptos se mnterreladonan e implican “Cambio”
que precisamente es la caracteristica principal de la vida humana.
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La adolescencia es el periodo del ciclo vital en que los individuos toman una
nueva direccion en su desarrollo, alcanzan madurez sexual, se apoyan en los
recursos psicolégicos y sociales que obtuvieron en las etapas previas y comienzan a
ejercer las funciones que les permitirin claborar su identidad y plantear su propio
proyecto de vida.

Los modelos de vida en la adolescencia se ven afectados, de modo
contradictorio, por las concepciones tradicionales y los cambios modernos que han
propiciado la reduccion del grupo familiar y la modificacion de las interacciones
con los adultos, lo que ha promovido estrategias de supervivencia que lanzan a los
adolescentes hacia la calle y el trabajo. La juventud es cada vez menos socializada
en el seno familiar lo que deriva en nuevos requerimientos de atencién y politicas
sociales.

El proceso de modernizacién debilita el papel directivo de los padres en la
formacién de los hijos y ha creado nuevas exigencias para el desarrollo personal,
como son una mayor capacitacion académica y técmica, el logro de la autonomia
personal y la elaboracién de la propia identidad, el apoyo en la experiencia personal
frente a la realidad, la actimd critica y las destrezas de amplio espectro, que les
permitan situarse de modo afectivo y personal en la sociedad.

El logro de estas condiciones facilitaria a los y las adolescetes responder
movadoramente a los continuos cambios sociales y a adquirir una conduccién
interna que les facilite la estructuraciéon de su comportamiento frente al bombardeo
de estimulos, exigencias y contradicciones a que se ven sometidos.

Adolescencia, se entiende como el ciclo de crecimiento fisico y psicosocial

que se produce entre los 10 y 19 aiios de edad.
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2.5.3 La Mujer Adolescente
Il hombre y la mujer en la sociedad guatemalteca, todavia tienen diferencias

muy importanies en sus metas. Ganarse la vida y fundar un hogar, se describe
fundamentalmente al rol del varén; tener hijos responsabilizarce del ambito
doméstico, son atributos destacados en el proyecto que se le da a la mujer.

El nivel socioecondémico, su condiciéon de género y los (actores propios del
crecimiento en este pericdo vital, son los aspectos que organizardn la situacién de la
mujer adolescente.

La adolescente en Ia medida que tiene hijos, frecnentemente es considerada
como imtegrante del grupo de migeres adultas.

Claramente, el pertenecer a la ciudad, a sus zonas marginales o al campo,
esti asociado a grandes diferencias en las formas de vida.

Para una minoria de las mujeres adolescentes, se cumplen las metas de
moderna postergacién del matrimonio y se da la consiguiente prioridad a la
preparacion para una actividad forroal renurnerada.

Su desventaja aumenta cuando debe enfrentar la discriminacion de género y
el impacto que en sus proyectos tradicionales de vida producen las exigencias del
modernismo, la crisis y la inestabilidad.

Las adolescentes inmersas en situaciones de pobreza, padecen triplemente la
marginacién social: ser mujer, ser adolescentes y Ia reduccién de opciones propias
de la desventaja econémica. Las adolescentes indigenas sufren, ademss, la
discriminacién éinica.

A partir de los 11 afios, no son poc.;as las adolescentes que, en lugar de
encontrarse bajo la tutela y guia de sus hogares y recibir la formaciéon en sus
colegios, enfrentan la sexogenitalidad, el trabajo y las responsabilidades familiares
tempranamente y en condiciones de desproteccién. Por ello, en Guatemala, las
adolescentes que tienen hijos antes de los 15 afios son solteras en uma mayor

proporcién que aqguellas que los tienen después, pero entre las muchachas
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indigenas una proporciéon importante se casa antes de los 15 anos. (UNICEF,

1991)

2.5.4 Problematica de las Adolescentes en Guatemala
La situaciéon actual poblacional y politica de Guatemala, emerge de wna

trama histérico-politica compleja y dindmica, donde se encuentran valiosas
tradiciones v logros; conilictos internos de ipé economico, politico, mulitar y social,
se cotretegen y dan lugar a las condiciones actuales de la poblacion; a ha
incorporacion, exchision o desarticulacion de grupos; a la modernizacion y a la
heterogeneidad que enmarcan las formas de vida que toma la adolescencia de sus
mujeres.

Las escasas y deficientes opciones que encuentran las adolescentes a nivel
educativo, laboral, etc., se ven enmarcadas por las carencias economicas, el
analfabetismo v el bajo nivel de educacién, de la sociedad guatemnalteca.

Para 1998 segin el Instituto Nacional de Estadistica, la poblacién de
Guatemala, alcanzé mas de los diez millones de habitantes, de 1a cual el 80% de
familias esti bajo la linea de Ia pobreza. Del total de la poblacion Ia tasa de pobreza
en el drea urbana alcanzé el 67% y en el area rural el 86%, segin las estadisticas de
1997.

A esto se auma la escaces de servicios basicos como agua, luz, vivienda, la
falta de atencién médica, etc,, por lo que en muchas ocacioues las mujeres
adolescentes utilizan muchas horas en trabajos pesados como acarrear agua,
conseguir lefia y por consiguiente ven afectada su salud por las malas condiciones
higiénicas que la pobreza y falta de servicios basicos genera.

Asi también las familias extensas, los hogares desintegrados, empujn a
adolescente, a salir del hogar ¢ integrarse a trabajos poco remunerados debido al
analfabetismo y/o escasa preparacion académica.

De acuerdo al INE, la tasa de analfabetismo alcanza el 48% de Ia poblacion,
entre las adolescentes de 10 a 14 aiios el analfabetistno es mayor en la zonas rurales
va que alcanza el 37%, y en el drea urbana el 11%, aumenta el grupo de
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adolescentes de 15 a 19 agos al 1196 en la zona urbana y a un 37% en el drca rmural.
(Encuesta Nacional Sociodemogralica, 1994).

A esto se auna la desercion, la repitencia v la escasa cobertura educativa,
principalmete del nivel basico y diversificado ya que de acuerdo al Ministerio de
Fducacion el 80% de la poblacion adolescente en edad escolar no es cubierto, lo
que en 1996 representaba mas de medio millon de jovenes de 13 a 15 anos de
edad.

La siuacion se agudiza en el nivel diversicado donde la cobertura apenas
alcanza el 10.3% de la poblacion en edad de estudiar que sobrepasa los 600 mil
Jovenes de 16 a 18 afios. (anuario del Ministerio de Educacion, 1996).

En tedos los niveles la mujer tiene el menor grado de participacion ya que su
inscripcion alcanza el 45.7 en el nivel primario y el 45% en el ciclo basico.

Asi también, los problemas de género y la inequitativa distribucién del
ingreso econémco, la falta de suficientes opciones educativas y laborales, la pobreza
de muchas familias, los valores patriarcales y los tabués sexuales, forman el marco
dentro del enal se desarrolla el destino de muchas jovenes mujeres adolescentes, en
especial las adolescentes del 4rea rural, sector donde son mayores las carencias de
servicios bdsicos, el analfabetismo ocitpa un lugar importante, Ia atencién médica es
menor y por otro lado la fecundidad adolescente es mayor (6.2 hijos por mujer en
area rural y 3.8 en el area urbana, INE, 1995).

2.5.4.1 La Mujer Adolescente en ia Familia y la Sociedad
De por si la adolescencia es un periodo de cambios, acomodacién y

aceptacion social, por parte de la mujer adolescente y si a esto se le agrega el sistema
social en que crece y se desarrolla, da como resultado una desvalonizacion como ser
humano que le impide el pleno desarrollo de sus potencialidades.

En Guatemala, las relaciones mujer-hombre y mujer y sociedad han estado
determinadas por un sistema patriarcal. Este concepto se articula en torno a un

sisterna, en que: se descansa en el predominio y sobrevalorizacion de la figura
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masculina {padre, abuelo, hijo, hermano, etc.) y en la que todo varén ejerce con
predominio el poder y la antoridad, tanto a nivel familiar como social.

Este sistema reproducido en tomo a un modelo de valores, pricticos y
costumbres que reconocen la superioridad de hablidades y destrezas a los varones,
mientras que califica de dependientes, pasivas , emotivas, superfluas, irrasibles,
déciles, etc. a las mujeres, cuya actividad central gira en tormno a la satistaccion de las
necesidades y expectativas de los miembros de su farmba. (Rodriguez, Alicia 1994 :
4).

Y es en base a este sistema en el que descansa el proceso de socializacion
primario de la nifias y adolescentes, tanto en el hogar como en la sociedad.

El trabajo de la mujer en el dmbito doméstico queda invisibilizado para la
sociedad, que le persibe como una extensién de sus funciones de esposa, madre,
hija o hermana perdiendo asi su carécter productivo para la sociedad.

Asi también en muchas familias en la extrema pobreza, las adolescentes
hacen el papel de madre, tomando a su cargo labores domésticas y el cuidado de
sus hermanos. Fn muchos casos, la adolescente se embaraza, y a esto se le auna su
condicion de soltera, la retraeri al mismo hogar esta vez en el papel de hija madre.

La familia y la sociedad en que esta inmersa la adolescente, la problemitica
que enfrenta, en el sistema patriarcal, que enfatiza la desigualdad de género, hace
posible la continuidad de desvalorizacién de la adolescente.

Es por lo tanto necesario y prioritario establecer politicas educativas de
género, que elevan la valorizacién de la mujer como ser humano, dandoles a la
nifia, Ia adolescente y Ia mujer el papel que realmente ticnen en el progreso de una
sociedad.

La educacién en Derechos Humanos busca, que desde la familia se cambie
Ia visién y papel que la mujer ha tenido hasta ahora, pues recordemos que ésta
educacién en Derechos Humanos, involucra a todos los sectores de la sociedad, en

especial a la familia que es donde se empieza la toma de conciencia de valores.



Asil tmmibicm, b Gemillia o b mstincion dénea a desamroliar valones hnsonos,
qe después son commados por ka adolescente en los diferenies medios en qae se
dicsemmmcih

255 Los Devechos de ia Mkyer en Guaternala
La stmacstm die los derechos hmonos de b2 sosger contimiza on mma etapa

difficill ediolbnente, ya que e reconocmiento a dichos demechos ha sido mmy
llegr 2 b vigow alectva de los Derechos Hmmamos y ospocalmetne de los
dievecios de [ meger;, €5 nevesano concentizar 2 todos los sectores de ka poblacion.

Se diche mepuisar b oderaciin de los mios y de los jovenes en Desechos
Hoomos pere grmerar mna comornon de que b suger o5 ua demento valioso no
sollo demtro de b G, sno en b cosmmnidad en general, ya quee es gz de
desempeior cagos de vl msportanca wml gec o hombre.

12 conferenca Mundial sobve pobliasin y Desanrolio, destaca el prmcpeo
relbiive 2 meger v 2 b poidad de Ios sexos en el oml establece: “Promover
ogmitad y b ppaldad de fos scxos, y los derechos de b mager, 258 como el b
wiclrmrz de todo tpo contra & seger acpwarse de gue sez oila guen controle s
opsa Ermmdidsd som b peodia angelw de los programas de poblboin y
dicswrolie. Los Derecivos Homsanos de B meger y s naitas y mnchackhas som parte
aliraable de s derochos emiversales”.

La pleso pomicipaciin de b2 mejer en condiciones de iguaidad, ea b vida
], o], ecombesica, polilics y socl 2 mivel maronal, regional e Itermaconsl y
b cradicacion de todas bs fomoas de dsommaciin por motivos de sexn, som
oligetivos prionianos de b comsmmidad mtemmaconal.

Catermnalts ha ratifvado, aparte de b antenior confierencia, convencones y
tratados, 2 sl Etersackonl quee bendficn 2 b meeger.

Asi ombin em b Convenciin de 1979 sobre b chmimacds de I
disrmmsmaciim costra b mger, que prodiama b igmided de derechos de b mmger
oom odl bomltwe ante kb ley.
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Algo muy mmportante para Guatemala es que la citada convencién pone
espectal alencion a los derechos de las mujeres rurales, a la necesidad de climinar
los estereotipos basados en cl sexo, a eliminar b explotacion y prostinicién y a
conceder 1gualdad de hombres y mujeres ante la ley.

Los Derechos de 1a Muger en la Constitucion de Guatemnala. En los articulos
que se refieren a los Derechos de Ia Mujer son:

Anticulo 4 Libertad e ignaldad. En Guatemala todos los seres humanos
son libres ¢ 1guales en digmdad y derechos. El hombre y la mujer, anlquiera gue
sea su estado avil, tene iguales oportunidades ¥ responsabilidades.  Ninguma
persona puede ser sometida a servidumbre i a otra condicién que menoscabe su
dignidad.

Articulo 18. Pena de muerte. La pena de muerte no podra imponerse en
los sigmientes casos:

a)  Con fundamento en presunciones

b) Al mugjeres

Articido 52. Maternidad. La maternidad tiene Ia proteccién del Estado, el
que velard en forma especial por el estricto cumplimiento de los derechos y
obligaiciones que de ella deriven.

Articalo 102. Derechos sociales minimos de la legislacion del trabajo. Ea ]

k) Proteccion a la mujer trabajadora y regulacion de Ias condiciones
en que debe prestar sus servicios. No debe establecerse diferencia entre casadas o
solteras en materia de trabajo.

12 ley regulard Ia proteccion a Ia matermidad de la  mmyer trabajadora, a
quien no se debe exigir mingin trabajo que requiera esfuerzo que ponga en peligro
su gravidez.

La madre trabajadora gozard de un descanso forzoso retribuido con el 100%
de su salario, durante los treinta dias que preceden al parto y los cuarenta y cinco



En la época de lactancia tendri derecho a dos periodos de descanso
extraondinario, dentro de la jomnada. Los descansos pre y post natal sc ampliarin
segim sus condiciones fisicas, por prescripcién médica.

Debe acentuarse la atencién hacia el hecho de que pese a que la
Constitncion establece I ignaldad, no ha sido posible climinar totalmente algunos
prejuicios y desigualdades en contra de la mujer en las diferentes leyes civiles,
Iaborales y penales que se encuentran vigentes desde hace afios. De igual manera
serfa necesanio reforzar todo el aparato judicial para que la aplicacién de las leyes
existentes sea efectiva y real en el pais.

Este es el marco de los Derechos de la Mujer en general, y que son
mnportanies en su conocimiento por parte de la mujer adolescente, pues en nuestro
pais hay un buen porcentaje de mmjeres adolescentes, converfidas en madres y
trabapdoras a temprana edad.

En lo que respecta a sus derechos como joven adolescente se encueniran en
Ia Dedaracién de los Derechos del Niio, Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, Articulos 3, 16, 25, 26 v 28 en especial. Constitucién de Guatemala. A
nivel Internacional: La Declaracién sobre el Fomento en la Juventud de los Ideales
de Paz, Respeto mumo y Comprension entre los Pueblos, Prociamacién de
Teheran, los cuales se encuentran en Anexos.

2.6 Metodologia para la Ensefianza de los Derechos Humanos de la

Bujer Adolescente

La metodologia debe promover el desarrollo de procesos cognocitivos,
afectivos, psicomofrices y ser emineniemente activa. Esto supone incrementar la
actvidad y participacion de las alumnas y asignarde suma importancia al desarrollo

Dentro de esta metodologia juega un papel importante la actitmd del docente,
Pt e bt enmriion soben labises el estiplos< B ilcumitedche dr g
persona comprometida con los Derechos Humanos, respetindolos en su labor
pedagogica ¥ en sus relaciones con los miembros de la clase y comumnidad.
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La metodologia para la ensefanza de los Derechos Humanos de la
adolescente, debe onentarse al conocumiento de sus derechos como muijer, pero
también como miembro integrante de una sociedad , por lo que ésta ensenanza,
gira en torno a los lincamientos y principios de la educacion en Derechos
Humanos.

La enserianza de los Derechos Humanos se orenta hacia un proceso
participativo, en un amnbiente de respeto mutio, en el que maestros y alumnas
convivan en condiciones de igualdad, libertad y compartan con ofros sus
experiencias.

Para ayudar a las alumnas a conocer como se deben comportar individual y
colectivamente los y las cindadanas, es importante que se modelen actividades de
respeto hacia los derechos y obligaciones de los miembros de la comunidad. A los
alumnos y a las ahumnas se les debe permitir experimentar los roles que juegan los
miembros de una sociedad democratica.

Muchos de los establecimientos de secundaria son mixtos, por lo que todas las
interacciones entre los v las adolescentes, en el aula son el mejor momento para
reforzar el respeto a los derechos humanos.

Es importante, para el docente, que conozca los diferentes estados por los que
pasa el ser humano, niiez, adolescencia, para poder adapatar la ensefianza a esos
estados asi como un desarrollo psicosocial.

En la secundaria, la adolescente esti en pleno periodo de pubertad por lo que
siente la necesidad de establecer su propia identidad .

Al buscar su propia identidad, de alguna manera trantan de responder a la
vieja pregunta ;Quién soy? La mayoria de los y las adolescentes, se enfrentan a Ia
necesidad de ganarse la vida y de abrirse camino como miembro independiente de
Ia sociedad.

En este sentido para saber que derechos humanos fomentar en la educacién
secundaria, se debe tener claro y tomar en cuenta lo anterior y reconocer que los y

las estudiantes de secundaria son seres humanos en proceso de maduracion y
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adaptacion;  se debe tener en cuenta los problemas y las exigencias a que
generalmente se enfrentan, asi como de aquellos con los que tienen que lidiar los

grupos particulares de la sociedad.

2.8.1 EiI Ambiente del Aula en la Educacion de los Derechos
Humanos

Este ambiente se debe caractenzar por:

a) El maestro es un facilitador del aprendizaje: no dirige sino orienta; no
dicta conferencias sino mteractiia. Es un amigo, un recurso, un fadlitador del
aprendizaje.

b) El alumno opina, elige, participa, reflexiona, analiza, evalia, es activo.

c) Las actividades son centradas en el alumno, descartan la
memorizacion, despiertan el interés por aprender, se aprovechan casos de la vida
real para facilitar que el alumno reflexione.

d) El salon de clases estard amreglado para facilitar la inferaccion: por
cjemplo, para discutir casos los pupitres estaran situados en un circulo, no en filas;
los y las adolescentes se sientan juntos, no separados.

e) Los carteles son relevantes, elaborados por los alumnos y utilizan el
lenguage propio de los y las adolescentes.

f)  Las relaciones entre los miembros de la clase deben ser respetuosas y
cordiales. El ambiente de tolerancia, comprensién y cooperacion, se deben
mcentivar.  Asi también fomentar la igualdad entre los y las adolescentes
permitiendo que todos participen en las actividades y evitarse los estereotipos.

En la educacién de los Derechos Humanos, asi como en Ia ensefianza de los
mismos, los y las docentes deben estar concientes que educar a partir de los
Derechos Humanos cambia las actitudes tradicionales en la relacién docente
alumno y alumna. Alguna de estas actitudes son:ser  promotoras  del  saber,
incentivadoras de responsabilidades, preocupadas por ensefar a tomar decisiones,
por escuchar mas que hablar, por estimular, orientar, ayudar, etc.



2.6.2 Caracteristicas de la Metodologia para la Ensenanza de los
Derechos Humanos

Entre las principales caracteristicas de la metodologia para la ensenanza de
los Derechos Humanos y sus principios tenemos:

a) Debe ser una metodologia que esumule la paricipacién de los
alumnos. La participacién activa es determmante para la vida en la sociedad: Una
participacién consultiva, en el aula los alumnos y alumnas, sean tomados en cuenta
para asumir decisiones a través de consultas o encuestas de opimién, para que la
decision adoptada sea la mas democratica. Una participacion decisoria, en la cual
los y las adolescente tomen decisiones en su caracter de personas comprometidas
con las consecuencias de la resoluciéon que se pone en prictica.

b) Debe de ser una metodologia que posibilite la discusion.

Una deliciente interpretacion de la vida democritica es considerar que
tinicamente el criterio de la mayoria es lo vilido. Es mdispensable que antes de
llegar a una determinacion por votacion, se pueda discutir las caractensticas de las
opciones que se presenten y que se exprese sin temor los diferentes puntos de vista.
Es conveniente que se acepte mis de una opcién para no crear situaciones rigidas.
Es también una metodologia que permite un andlisis critico de situaciones de la vida
real.

¢} Debe ser uma metodologia que abra ventanas al mundo. Los
contenidos literarios, el material histérico y geogrifico, e incluso las dencas
paturales, proporcionan testimonios del camino recorrido por los pueblos en Ia
biisqueda de la libertad de pensamiento y expresion; de cooperacion personal,
nstitucional e internacional; y en la solucién de problemas de respeto por las

d) Debe ser una metodologia que procure el desarrollo sistemitico del
pensamiento.



Los docentes deben llevar a cabo actividades que promuevan que los v las
adolescentes desarrollen sistematicamente el pensamiento critico y olros procesos
COENOSIIvos.

e}  Debe ser una metodologia fotalizidora. La formacién en Derechos
Humanos no es una metodologia para emplear exchusivamente en la clase de
historia o misica, sino debe ser un enfoque totalizador que dingira el accionar de la
mstitucion cducativa y que trascenderd a la familia y 2 la comumidad. La
observancia de los Derechos Humanos debe ser una parte integral de todas las
actividades escolares.

f) Debe ser uma metodologia que personalice las relaciones humaras.

La educacién en Derechos Humanos debe personpalizar las relaciones
humanas en cl aula y en la escuela.

Se debe propiciar una atmésfera escolar y de aula en donde prevalezcan una
buena comunicacién, solidaridad y un respeto irrestricto a los Derechos [ Tumanos.
Es importante que todos los miembros de la comunidad educativa participen en
este proceso. (ASIES, 1992 : 18,19)

2.6.3 Criterios Metodolégicos para la Ensefianza de Jos Derechos
Humanos
Entre los criterios para la enseiianza aprendizaje de los Derechos Humanos

tenemos:

3) Lz prixis como canuno de aprendizage:

Entendiendose por prixis, el pensamiento que lleva a la accién, tanto como la
accion misma que provoca la reflexion.

La vida cotidiana es el lugar pedag6gico por excelencia, es en las experiencias
concretas, en la propia vida de los y las alumnas, donde se encuentran los mas

claros ejemplos de respeto o de violacion de los Derechos Humanos.



Fl fundamento de una educaciéon en Derechos Humanos es la participacion de los y
Ias estudiantes al traer al aula su vida familiar y comunal.  Si este aporte no se da, ¢l
tema aparecera como ajeno, como intelectualizacion que no trasciende al cfecto, al
senfimicnto y que por lo tanto ne se traduciri ¢n acciones.

b} Diseniar formas de educar en democracia, en Iibertad, en justicia.

El proceso educativo debe ser un lugar donde la democracia sca una practica, una
mancra de vivir, la libertad un cjercicio posible, la justicia un ideal honestamente
buscado y ejercitado. A través de las acciones educativas que se desarrollen se
deberd propiciar un ambiente de relaciones humanas basadas en ¢l didlogo, que
favorezcan la comunicacién permanente entre educadores, educandos y educandas
y ¢l cultivo de actividades y valores como solidaridad, respeto a la persona humana,
Ia tolerancia, la responsabilidad, Ia verdad, la honradez

¢)  Utilizar metodologias participativas.

Fl educando debe ser actor de su propia educacién para no tener personalidad
mmniforme. La participacién, como elemento fundamental y eje de wna educaciéon
distinta, requiere de dcbates de las ideas y de confrontacién de opioniones. La
prictica de la democracia exige un aprendizaje democratico.  Se aprende a
participar participando; a disentir, respetando ideas contrarias y pudiendo expresar
sus propias concepciones. Esla prictica de la participacién ird paulatinamente
sustilmyendo 1a autoridad mecinica por decisiones vivas y responsables.

d)  Debe haber un espacio para Ia critica y Ia discusion.

Si Ia comunicacién es monolitica, si no se permite (bien sea a través de amenazas o
simplemente por una actitad vertical), el desarrollo de la critica, del'no estar de
acuerdoentoces no se puede pensar en alguien defensor de los derechos humanos
propios y de los demids. El educando y la educanda tiene que percibir una
rmestricta libertad de pensamiento, que no se les persigue o acusa por sus opiniones
o creencias. Esto exige del docente actitudes basicas de sencillez y humildad y a la
autocritica. Aqui hay que hacer incapié en que son las actitudes del docente las que
ensciian mas que mil palabras. '



e)  Eldidlogo como clima pedagogico.

Por diilogo entendemos, no sélo hablar sino pensar, sentir y actiar en comim.
Esto supone respeto total a las posibilidades de cada uno en particular. No mas el
maestro o maesira gue coseia y el ahmmno que aprende smo que ambos, se
comumican en la biisqueda conjunta del saber. {Arranz V., 1992 : 11-19)

2.6.4 Actividades Sugeridas para Enseiianza de los Derechos
Humanos en el Nivel Béasico

En el nivel basico la adolescente, busca su afianzamiento y propia
aceptacion, por lo que las actividades para Ia ensefianza de los Derechos Humanos,
deben tomar en cuenta lo anterior.

Estas actividades deben permitir una mayor ‘participacién, asi mismo la
reflexién y el anilisis de sus propias vivencias. Se pueden ufilizar técnicas tales
como las simulaciones, los juegos de roles, la lhuvia de ideas, el esiudio de casos,
entre otras. Debe mvolucrarse a las estudiante, los estudiantes, {si el
establecimiento es mixto), los directores, autoridades educativas, docentes y padres
de familia en las actividades de Derechos Humanos.

Las experiencias de aprendizaje deben partir de los hechos de la vida
cotidiana, permitiendo a la adolescente y los adolescentes, y maestros compartir y
analizar aspectos de la vida familiar y comunitaria. Cualquier actividad y ocasién
escolar es propicia para la educacién en Derechos Humanos. Las actividades
elaboradas para este ciclo estin dingidas a que los y las ahmmnas a ravés del analisis
dewsos,imesﬁgniényoﬂasacﬁvidadesiﬁtmioﬁcmelmlordehmujery
conozcan sus aportes al pais y al mundo.

2.6.4.1 ;Quiénes son Ellos?

El docente pide a los alummos y alumnas que seleccionen diez personas
{pueden ser cinco hombres y cinco mujeres) que han sido clave para su comunidad.
Luego presentar un informe por parte de las ahmmnas y los alummeos, y hacer una
exposicién acerca de ellos, asi como una reflexién posterior haciendo enfisis en la
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contribucién de hombres y mujeres al progreso y nquerza culiural de Ia comumidad
y del pais.

264.2 Mesa Redonda

El docente invitari a tres o cuatro personas expertas cn Derechos Humanos.,
buscando un equilibrio en cuanto al sexo de los participantes, para que analicen los
derechos de la mujer en diferentes niveles, va sea indivadual ¢ mternacional. _

La técnica de Ia mesa redonda tiene la caracteristica que el equipo de
cxpertios sosticne punios de vista divergenies y contradictonios sobre um mismo
tema.

En una puesia en comin los alumnos y las alumnas aportarin sus opmiones
en tormo a lo expuesto por los expertos, tomando una postura.

2.64.3 Estudio de Casos

El docente planteard un caso de la vida real o mv-ntado que ilustre algano
de los derechos de Ia mujer o bien hh negacion de tales derechos. Los alummos lo
dramatizarin y finalnente lo discutiran para elaborar conclusiones.

2.6.4.4 Murales o Periodicos Murales

Las alumnas y los ahmmnos, elaborarin murales o periédicos murales sobre
diversos temas vinculados con los derechos de la mujer, de la nifia o de a
adolescente.

2.6.4.5 Investigacion

Esta es una de las actividades mds utilizadas. Los alumnos y las alummas
realizarin una investigacién acerca de temas que mvolucren a h mueroa b
adolescente en su comunidad y en el pais. Posteriormente se orgamizarda un
seminario con la participacion de padres de famihia, alumnos y miembros de la
comunidad en torno a los Derechos de Ia Mugjer y/o de Ia adolescente.



2.6.4.6 Periodico o Boletin Escolar

Las alumnas y los alumnos revisaran la Constitucion de la Repuablica v otras
leyes nacionales e nternacionales que ncluyan aspectos sobre derechos de la mujer
y/o de la mujer adolescente . Posteriormente producirin un niimero de periédicos

o boletin escolar sobre los Derechos de Ia Mujer y/o de la mujer adolescente.

2.6.4.7 Conferencias

Invitar a una senie de profesionales o técnicos que den una breve charla a los
y las estudiantes acerca de diversos oficios u ocupaciéon. Invitar a mujeres y
hombres que se dedican al mismo trabajo. Discutir acerca de lo que significa hacer
dicho oficio u ocupacién, que talentos o habilidades se requieren, que obsticulos
han encontrado las mujers, como ban salido adelante, como las protege la
legislacion del trabajo y otros aspectos relevantes.

Estas son algunas actividades sugeridas, el docente que esté en educacion cn
Derechos Humanos, podra poner en pricfica otras que se adapten al punto o
derechos que enseiie. (Derechos de la Mujer, ASIES, 1992 : 12-13)

2.6.5 Sugerencias para la Evaluacion
Por Ia naturaleza de la temidtica y la estructura de las unidades, el contenido

de Derechos Humanos, el docente deberd emplear diferentes instrumentos para
evaluar el logro de objetivos; entre los que destacan la observacion, las listas de
cotejo, diversas escalas, autoevaluaciones y entrevistas.

Los Derechos Humanos no pueden ensefiarse recurriendo a listas que el
alumno tenga que memorizar y a pruebas escritas que al final de la activdad midan
cuanto ha memorizado el estudiante.

La evaluacién debe de ser consistente con lo que se ha mencionadoe y se
reiterard a lo largo de la umidad: se debe promover que el alumno viva sus
derechos, y aprenda a respetar los de los dems.

Esto es un trabajo arduo, que exige que todo docente comprometido con su
labor aproveche los incidentes de la vida diaria para lograr que en sus alumnos
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despierte la concenaa de la necesidad de conocer y ¢jercer sus derechos y

obligaciones.

2.7 La mujer Adolescente en la Legislacion de Guatemala

En el ambito del derecho gnatemalieco, en lo que constituye a la Constitucion
Politica de la Repiiblica, en el titulo I, Capitulo tnico, establece que el fin del
Estado es la Proteccién de la Persona.

En el articulo cuarto. Libertad e igualdad, reconoce que en Guatemala todos
los scres humanos son libres e ignales en dignidad y en derecho. El hombre v In
mujer cualquicra que sea su estado civil iene iguales oportumdades.

Lo anterior es suficiente para esperar que el derecho a través de todas sus
normas sea ¢l primero en garantuzar ese equilibno . No obstante ¢l ordenamiento
juridico intemno devela que esti muy lejos de aplicar el principio constitucional de
igualdad. por lo que se han hecho propuestas para la revision de los codigos : vl
penal, de salud, ley de servicio avil, ley orginica del servicio diplomiitico efe. asi lo
evidencian.

Por otro lado no se han tomado medidas y accones que permitan limitar los
abusos y violaciones de los Derechos Humanos Universales de las Mujeres y
potenciar medidas de accién positiva que permitan a las mujeres a través de normas
buscar, las oportumidades que por otro lado les niega la sociedad.

Lo anterior evidencia que la mujer continfia estando en condiciones de
desigualdad respecto al hombre.

La legislacién guatemalteca, por otro lado, solo enmarca a la mujer en general
no a la adolescente.

La mujer adolescente enfrenta tres problemas importantes en la legislacion
vigente: primero la concepcion patriarcal de la mujer, segundo, la ausencia del
concepto de adolescencia y tercero, la expresion paradojal de la protecciéon social
por incapacidad adscrita por la sociedad al menor y a la mujer.

El concepto de adolescente no cxiste en ¢l derecho guatemalteco, la fignra
utilizada es la menor. La mayoria de edad la alcanza la adolescente hasta los 18
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anos. La [alta de definicion scnalada faclita la existencia de limites diversos para
fipr la patna polestad, dar validez al matmmonio, tener derccho a pension
alimenticia, trabagr, ser juzgado o tutelado.

[a falta de ausencia de la figura de la persona adolescente en la legislacion,
lleva a una fragmentacion de la proteccion y de las responsabilidades de este sector
de la poblacién, también contribuye a la falta de reconocimiento de sus necesidades
y desarticulacion de sus derechos y deberes.

Asi la mmer que no es mayor de cdad, sigue siendo menor de edad, en tanto
no tenga hijos. Asi que la muger adolescente se le considera como menor, como
nifa, como jovei.

En septiembre de 1996 fué aprobado por el Congreso de la Republica el
Codigo de la Nmez y la juventud, superando significativamente el Codigo de
Menores, incorpora una serie de conceptos entre ellos el de género.

En dicho Codigo, Titulo IIl, Seccion, Articulo 26, menciona a la mujer
adolescente, en cuanto a asegurar los servicios de salud y seguridad soaal, s
estuvieran afiliadas, a las adolescentes en estado de gestacion, la atencion prenatal,
pernatal y post-natal.

Asi también en el Titulo VI, Articulo 73, inciso H, impulsa la divalgacién de
los Derechos Humanos de la nifiez y la juventud, en general.

En el Capitulo V, articulo 98, inciso “I”, exalta la importancia y necesidad de
coordinar acciones encaminadas a promover y educar a la poblacion mfantl y
adulta, en relacién a los derechos y deberes del nifio, nifia y joven y sus mecanismos
de proteccidon con material didictico apropiado.

Dicho cédigo s6lo hace mencién de la muger adolescente, en el aspecto salud,
en lo siguiente del mismo solamente hace referencia a nifios, nifias y jovenes. Por
lo que la mujer adolescente, sigue relegada en la mayoria de aspectos {educativos,
sociales, etc) y sin politicas que enmarquen la problemdtica tan espedal de la
MUJER ADOLESCENTE.



2.8 Instituciones Guatemaltecas que Velan por los Derechos de ia
Mujer Adolescente

Debido a que la mujer adolescente no tiene o no existe en la legislacion
guatemalteca, en lo que corresponde a sus derechos, se mchiye dentro de Ia mijia, Ia
Juveniud y la mager en general.

Por lo anterior, nos referiremos a institmciones que enmarcan a la adolescente
o la incluyen come nifa, joven o mujer.

Entre las mstituciones responsables de la promoadn y defensa de los
dercchos de la mujer se encuentran:

— La Oficina Nacional, de Ia Mujer, ONAM: Constituye una dependenda  del
Ministerio de Trabajo y Prevision Social. Realiza programas de defensa de los
Derechos de la Mujer, recibe denuncias a la violacion de las mismas y ofrece
informacion para la defensa de los mismos.

— La Procuraduria de los Derechos Hirmanos: conoce y resuelve las denuncias
sobre supuestas violaciones.

— Los jueces de Paz de toda Ia Repiiblica, Ia Corte de Constitucionalidad, el
Trbunal Supremo electoral y el Congreso de Ia Repiiblica tienen
responsabilidad por la observancia de los Derechos Humanos de la Muger en el
pais.

Enire las instituciones que velan por los derechos de los jovenes tenemos:

— La procuraduria de los Derechos Humanos,

— el Ministerio de Educacion,

— ¢l Congreso de la Repiiblica y

 — varias organizaciones no gubernamentales

La Procuraduria es la institucién [amada directamente a velar por la defensa
de los derechos de todos los guatemaltecos, entre los que se encuentran los jovenes

y los nifios.



La Procuraduria cuenta con una defensora de los derechos del nifio y dentro
de su departamento de promocion y educacion realiza varias acciones para difundir
los Derechos Humanos.

También posee la autoridad para recibir denuncias sobre violaciones a los
Derechos Humanos.

Desde 1990 la Procuraduria de los Derechos Hurnanos cred la figura de Ia
Delfensoria de los Derechos de la nifiez. Esta tiene como funciones primordiales la
proteccién de los Derechos Humanos de la Nifiez y la juventud establecidos en la
Constitucion Politica de la Republica, los tratados y convenios intemacionales
aceptados y ratificados por Guatemala, la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, la Convenciéon sobre los Derechos del Nifo. También debe realizar
mvestigaciones de denuncias presentadas o tramitadas de oficio en relacién a la
violacion de tales derechos.

También esta la Comisién Nacional contra el Maltrato infaniil CONACMI,
tarnbién un programa de la Defensoria de la Nifiez.

En el trabajo de defensoria de la miez se mchuye la Comisién permanente
para la Nijez y la Juventud COPANA], que es una instancia de Coordinacién entre
Asociacién Casa Alianza y organismos de gobierno, cuyo propésito es promover
acciones sociales y juridicas tendientes a velar por el respeto y cumpliriiento de los
Derechos de Ia Nifiez y la Juventud.

Actualmente esti integrada por Casa Alianza, la Oficina de Investigacion y
Seguimiento de casos de nifios y jovenes de COPREDEH, Oficma de DDHH de Ia
Policia Nacional y Ia Secretaria Ejecutiva del Ministerio Pablico.

Actualmente da seguimiento a denuncias de violaciones a los Derechos

Humanos de nifios, nifias y jovenes.
CEIPA: Centro Ecuménico. de Integracién Pastoral, es una mstitucion de
proyeccién y acompaiamiento integral a nifios, nifias jadores, la juventud,

familia y comumidad.
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NOVENA: Unidad de Desarrollo Integral, la Novena, es un programa educativo
orientado hacia la atencion de nios, nifas, adolescentes en alto riesgo
psicosocial.

Actualmente trabaja en una parte del Mezquital, con una metodologia
integrada cuyo objetivo ¢s brindar a los menores una opcién de desarrollo que
permita incorporarse a una vida productiva.

CASA ALIANZA: Entidad privada sin fines de lucro, con 10 anos de servicio a
ninos y nifias huerfanos abandonados.

Su propésito es dar albergue, proteccion y cudados a ninos y nifias entre 5 y
18 anos de edad.
PLANAN: Institucién privada no lucrativa, actualmente desarrolla programas

relativos a la atencién de niios en riesgo social, promocion social de la muger.
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3 MARCO METODOLOGICO

Por ser una investigacion descriptiva, se trabajo por medio de objetivos siendo
estos los siguientes:

3.1 Objetivo General
Establecer cuiles son las acciones educativas que se realizan en ¢l Ciclo Basico

cn tormo a la formacion ecn Derechos [ Tumanos de las adolescentes.

3.1.1 Objetivos Especificos
3.1.1.1 Determinar si se educa en Derechos Humanos en el aclo de Educacion

Basica.

3.1.1.2 Establecer el ipo de acciones que el docente realiza en la educacion en
derechos lnmanos.

3.1.1.3 Determinar las técnicas y procedimientos empleados en el ciclo Basico
para la ensefianza de los Derechos Humanos de las Adolescentes.

3.1.1.4 Definir ¢l papel del docente en la Educacién en Derechos Humanos de las
Adolescentes.

3.2 Variable
Educacién en Derechos Humanos de las Adolescentes en el Ciclo Basico del

3.2.1 Definicién conceptual
Se entiende por educacién en Derechos Humanos de las adolescentes en el
La perspectiva de los Derechos Humanos en la escuela del ciclo basico; la
necesidad e importancia de la Educacion en Derechos Humanos; Diferencia entre
ensenar Derechos Humanos y Educar en Derechos Humanos; Metodologias para
la ensefianza de los Derechos Humanos de Ia Mujer Adolescente; Acciones y
proyectos en favor de la Educacion en Derechos Humanos de las Adolescentes.
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3.2.2 Definicion Operacional

La medida de recursos y clementos de apoyo que la escucela, proporciona a

las adolescentes, para ¢l desarrollo de una Educacion en Derechos Humanos.

3.2.3 Indicadores
323.1 La educacion en Derechos Humanos para las adolescentes cn el ciclo de

Educacion Basica.
3232 Los Derechos Humanos en el proceso de ensefianza aprendizaje del Ciclo
Basico.

3.2.4 Subindicadores

3.241 La Educacion en Derechos Humanos para las Adolescentes en el Ciclo de
Educacion Bésica

3.2.4.1.1 Situacion actual de los Derechos Humanos en ¢l Ciclo Basico.

3.2.4.1.2 Concepcién e importancia de la Educacién en Derechos Huinanos para
las adolescentes.

3.2.4.1.3 El rol o papel del docente en la Educacion en Derechos Humanos para
Ias adolescentes.

3.2.4.1.4 Educacién en y para los Derechos Humanos.

3.2.4.1.5 Oportumdades y medios aptos para educar en Derechos Humanos

3.24.2 Los Derechos Humanos en el Proceso Ensefianza Aprendizaje

3.2.4.2.1 Metodologia Utilizada en la ensefianza de Derechos Humanos

3.2.4.2.2 Metodologia para la ensefianza aprendizaje de los Derechos Humanos de
Ias adolescentes.

3.2.4.2.3 Medios y recursos utilizados para la ensefianza de los Derechos
Humanos.

3.2.42 4 Formas de evalnacién en la ensefianza de los Derechos Humanos.



3.3 Los Sujetos
3.3.1 Poblacién o Universo

Para la presente investigacion el universo esta formado por alumnas,
catedriticos y catedraticas de los institutos nacionales de Educacion Bisica de la
ciudad capital zonas 7 y 19 jornada matutina y vespertina, mixtos.

3.3.2 Muestra
Se tomé como muestra a los catedriticos y catedraticas de Estudios Sociales

y a las alumnas de todas las secciones de segundo grado de Educacién Basica de los

Institutos antes mencionados siendo estos:

Catedrificos

Instituto No. % Sexo

Insatuto Nacional de
Educacién Basica Dr. Carlos
Federico Mora, zona 7,

Jornada matutina

110 | 27.50 4 30.77

Instituto Nacional de
Educacién Basica Maria
Magdalena Ponce de Veliz,
zona 7, jornada matutina

97 24.25 3 1 30.77

Instituto Nacional de

Educacién Basica Simén
Bolivar, zona 19, jomada 98 2450 4 30.77
maiutma

Instituto Nacional de
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3.4 Técnicas de Recopilacion de Datos

En [a presente imvestizacion se ufilizaron las sigmientes:

— Invesggacion Bibliogrilica: se utiliz6 para el acopio de la informacion y consiste
en proveerse de toda la documentacién posible.

— Encuestas: Consiste en testimonios cscritos de personas las cuales fueron de
datos.

— Técnica de Analisis y Comprobacion: Consiste en someter al analisis,
deternmnado fenémeno o tema de estudio, para hiego llevarlo a comprobacion,
de resultados. =3

— Técmica de Muestreo: Se usé el muestreo simple, que consiste obtener al azar
una parte del universo, Ia que luego se someters a investigacion.

3.5 Instrumentos ylo Actividades Técnicas

Con el propésito que el proceso de mvestigacion tenga relacion directa con el
problema, los mstnmmentos que permitieron recopilar nformacion fueron los

.

— Encuestas para Almnnas

— Encuestas para Maestros

Los cuales se encuentran en los anexos

3.6 Analisis Estadistico ,
Se presentaron los resultados de Ia manera siguente:

— Recoleccién de Datos

— Tabulacién de Datos

— Presentacién de Dalos

— Anilisis de Datos

— Discusion de Resultados



4 PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 Presentacion de Resultados de Encuestas Aplicadas a
Profesores de Educacion Basica

Pregunta No. | ;fla recibido alsuna capacitacion en materia de educacion en
Derechos Humanos en el ciclo basico?

El 46.15 % de los profesores y/o profesoras encuestadas respondic
que no han recibido capacitacion en materia de Derechos Humanos; el
30.77 mdicé que si ha recivido y el 23.08 manifesto que algunas veces.

Los resultados evidencian falta de capacitacién en materia de
Derechos Humanos, hacia los docentes, ya sea por su establecamiento o por
Ias antoridades educativas correspondientes.



Pregunta No. 2: &Qué importancia da su estableciniiento a la Fducacion en
Derechos Humanos de los y Ias adolescentes?

RaFarsNCIA:
BMucha

B Requiar
OPoca
ONinguna

Interpretacion:

El138.46 de los encuestados respondi6 que su establecimiento da mucha
importancia 2 b educacién en Derechos Humanos de los y las adolescentes; asi
también otro 33.46 indic6 que su establecimiento da regular importancia; el 15.38%
manifesté que ninguna importancia y un 7.7% seiialé que le da poca importancia.

Los resultados expresan que los establecimientos dan una moderada
importancia a la Educacién en Derechos Humanos de los y las adolescentes.
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Pregunta No. 3 #Recibe capacitacion periodica sobre Educacion en Derechos
[umanos o tecnologia para enseriar Derechos Hurnanos?

fefuneNCIa:
asi
HNo
[ Raras Veces

Interpretacion

El 53.8% de los encuestados respondié que no recibe capacitacion periddica
sobre Educacion en Derechos Humanos; el 38.5% indico que Raras veces; y el
7.79% manifesté que si recibe capacitacion o tecnologia para ensenar Derechos
Humanos.

Definitivamente no hay una capacitacién periodica hacia los docentes en
materia de Derechos Humanos.
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Pregunta No. 4 ~Cuiles de los sigugentes temas acerca de Derechos Humanos
mncluye en su materia?

REFZRENCIA:

B Declaracion
Universal de los
Derechos

Interpretacion:

El 38.46% de los encuestados respondié que incluye la Declaracion
Umniversal de los Derechos Humanos en su materia; el 30.77 indicé que incluye la
Declaracién de los Derechos del Niiio; el 23.089% manifest6 que incluye todos los
anteniores y el 7.69% sefialé que incluye los Derechos Humanos de los y las
adolescentes.

Un buen porcentaje de docentes hacen énfasis en la Declaracién Universal
de los Derechos Humanos y los Derechos del Nifio y es s6lo una minoria que
mcluye los derechos de los y las adolescentes tan importantes para los jovenes.
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Pregunta No. 5 ¢ Como considera la Educacion en y para los Derechos
I fumnanos de los y las adolescentes?

31%
RaFekeNCIA:
;3 Muy

; importante |
i3 importante i

El 69% de los profesores y profesoras encuestados respondié que considera
muy importante la Educacién en y para los Derechos Humanos de los y las
adolescentes; el 319% manifesto que lo considera mportante.

Hay un concenso entre los docentes en cosiderar la Educacion en Derechos
Humanos muy importante.
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pregunta No. 6 <Cudl considera que ¢s ¢l rol del docente en fa Fducacion de
los Derechos fmanos?

REForeNCIA:
O Facilitador y
orientador del

aprendizaje

B Ambos:
Facilitador y
orientador asi
comeo dirigir el
aprendizaje

Interpretacion:

El 629% de los encuestados respondio que consideraba que el papel o rol del
docente en la Educacién de los Derechos Humanos es Faalitador y Orientador del
aprendizaje; el 38 % mdico que el rol del docente es ambos, es dedir, facilitador y
orientador asi como dirigir el aprendizaje.

La mayoria de docentes visnalizan su papel en la Educacion en Derechos
Humanos como facilitador y orientador del aprendizaje.
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Pregunta No. 7 <Cuil considera que es una caraclerstica principal del docente
en fa Educacion en Derechos Humanos en cf ciclo bisico?

{ RBFERANCIA:

Interpretacion:

El 992% de los encuestados respondié que considera que una caracteristica
principal del docente en la Educacién en Derechos Humanos es la Apertura al
cambio y el ejemplo; el 8% manifesto que es la disciplina.

Hay un concenso entre los docentes al sefialar como caracteristica principal
la apertura al cambio y el ejemplo, lo que es beneficioso pues es la caracteristica
deseable en la Educacion en Derechos Flumanos.



Prcgunta No. 8 x Como docente, en su funcion educativa, usted facilitr

RFureNCLA:

ElLa libre expresion

Interpretacién

El 31% de los encuestados respondié que en su funcién educativa como
docente facilita todos los aspectos sefialados en la Referencia; el 23% indico que
[acilita Ia libre expresion del pensamiento; otro 23% manifesté que facilita la
participacion activa; y un dltimo 23% expreso que facilita el Diilogo.

Un pequeiio porcentage facilita la libre expresion del pensamiento,
participacion activa y el didlogo. (Se observa una division de los docentes en cuanto
al aspecto a facilitar en la Educacién en Derechos Humanos).

En su accion educativa, se observa que la mayoria de docentes facilita
diversos aspectos como la libre expresion del pensamiento, la participacion activa
del alumno y el didlogo, mientras que otros docentes facilitan o resaltan uno sélo de
los aspectos anteriores.

Lo deseable, en la Educacién en Derechos Humanos, es facilitar diversos
aspectos que favorezcan el desarrollo creafivo y participativo del alumno a fin de
que este deje de ser un mero receptor de conocimientos para convertirse €n un
elemento activo dentro del mismo.



Pregunta No. 9 ¢ Qué genera en la adolescente la Fducacion en Derechos
HHimanos?

Interpretacion: )

El 62% de los encuestados respondi6 que la Educaciéon en Derechos
Humanos genera en la adolescente el Conocimiento de Ia Realidad Sodal; el 38%
manifesté que genera el Conocimiento de Valores.

Hay una mayoria de docentes que expresa que la Educacién en Derechos
Humanos genera en la alumna el conocimiento de la realidad social, otros indican
que también genera el conocimiento de valores, resultados que evidencian que los
docentes hacen énfasis en lo congnositivo dejando a un lado la vivencia de valores y
el desarrollo de una conciencia critica de la realidad social de la alumna y de los
valores que dicha sociedad debe cultivar en ellas.



Pregunta No., 10 il educacton en Derechios Humanos es?

ReFZRENCIA:

B Un proceso rico,
positivo y
complejo, que
garantiza un
cambio creativo en

1 el ser humano
H Un conjunto de

valores y normas
sociales

1 0Una conciliacion
1 entre libertad y
tolerancia

Interpretacion:

Il 38.46% de los encuestados respondio que la Educacion en Derechos
Humanos es: un proceso rico, positivo y complejo que garantiza un cambio creativo
en el ser humano; otro 38.46% manifesté que es: un conjunto de valores y normas
sociales; y un 23.08% expresé que es: una conciliacion entre libertad y tolerancia.

La mayoria de docentes coinciden en que la Fducacién en Derechos
Humanos es un proceso rico, positivo y complejo que garantiza un cambio creativo
cn el ser humano.

Se observa que el docente, concibe la Educacion en Derechos Humanos
como un proceso que lleva a la alumna a un cambio, en el que la tolerancia, y cl
cultivo de valores humanos juegan un papel determinante en eldesarrollo de una
sociedad.



Pregnnta No. 11 -Qué recursos utiliza en la ensenanza de los Derechos
HHunanos?

AaFuradClAL
OTexto de la Delaracién

Universal de los
Derechos Humanos

H Realidad social de la
Comunidad

OProblemitica de la
familia

O Teoria acerca de la
problematica de un
pueblo

B Otro

Interpretacion:

El 31% de los encuestados respondié, que utiliza el Texto de la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos, como recurso en la ensefanza de los
Derechos Humanos; el 23% indicé que utiliza la realidad Social de la Comunidad;
otro 23% manifesto que utiliza la Problématica de la familia; el 15% sefial6 que
otros como: la biblia, el codigo de la niiies; el 8 % expreso que utiliza la Teoria
sobre la Problematica de un pueblo.

Se observa una tendenda a utilizar el texto y teoria de los Derechos
Humanos como recurso prirnordial, muy poco utilizan la problemitica de la famihia
y la realidad socal.
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Pregnnta No. 12 ¢ Quié técnicas utiliza cn Ia enseianz de los Derechos
IHumanos?

\2F*  zaFsRaicIa:

Inferpretacion:

El 46% de los encuestados respondié, que en su accién educativa de los
Derechos Humanos utiliza Todas las técnicas grupales, el didlogo, clase magjstral y
exposicion; el 319% mdico que wtiliza el Didlogo y el 23% manifesté utilizar téenicas
grupales.

Se observa que Ia mayoria de docentes utilizan diversas técnicas, como el
didlogo y las grupales, lo que es beneficioso pues favorece Ia Educacion en
Derechos Humanos ya que éstas conllevan Ia participacién activa del ahmono v Ia
alemna, y favorecen el desarrollo de una concendia aritica



Pregunta No. 13 cIndique, cuil de los siguientes criferios ugiliza en fa Fducacion
en Derechos { fnmanos?

RKeFaxeNCIAz

[ Ejemplificacion

OTodas las

ﬂ31€6debsa:cmﬂadosnsponﬁ6,quecnhﬁiucad6anemchos
Hm;ﬂiﬁaduﬁmiothﬁﬁa&uﬂmﬁva;mmo,ouo3l%mmﬁkﬁé
miinrhEspuﬁﬁaddahmm;dmklﬁoémﬂizarhEiunpﬁﬁmdén;ym
15% seiialo wilizar todas Ias anteriores.

Imduxmmcnﬁfnanh&iﬁmmnsmniu,hexpcﬁendadelalumyh
cjemplificacién como criterios en la Educacion en Derechos Humanos, criterios.
dcsmbhsmhnﬂodok@dedklnahndén,pmmnlemhmmicndaaﬂim
del alumno y la alumna de Ia realidad sodal en I que se desenvuelve.
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Pregunta No. [4 :Qué caracteristicas conlleva la ensciianza de los Derechos
Hiunanos de los y las adolescentes?

RaFRRENCIA:
O Participacion

H Practica

O Todas las
anteriores

Interpretacion:

El 46.1% de los encuestados respondio, que las caracteristicas que conllevan
la enserianza de los Derechos Humanos de los y las adolescentes son Todas; tales
como, participacién, didlogo, critica, préctica tedrica; el 38.5% manifiesto que la
caracteristica principal es la participacién y el 15.49% indicé que la Prictica.

En su mayoria los docentes coinciden en que la enserianza de los Derechos
Humanos conlleva multiples caracteristicas, no se apegan a una sola. En especial la
participacion y Ia prictica, y es que dicha ensefianza es eiminentemente activa y

practica.



Pregunta No. 15 gConsidera que la ensenianza de los Derechos [Humanos
contribuye a un cambio posttvo del papel de la mujer en la socredad guatemalteca?

RefananCIAG
asi

HNo

O Algunas veces

Interpretaciéon

El 69% de los encuestados respondié que la ensefianza de los Derechos
Humanos Si contribuye 2 un cambio positivo del papel de la mujer en la sociedad
guaternalteca; el 23% manifestd que Algunas veces contribuye; y un 8% indicé que
No. :
Existe un buen porcentaje que indica que la ensefianza de los Derechos
Humanos, si contribuye a un cambio positivo del papel, de la mujer en la sociedad,
aspecto importante y que se debe tomar en cuenta, ya que concibe a la mujer como
ser con obligaciones, deberes y derechos como cualquier ser humano (il a su
comunidad determinante en el desarrollo de la misma, y no como ser relagade al

85



Pregunia No. 16 Cudl es la funcion de los Derechos Humanos de Ias
adolescentes?

neFaunancfas

|@Desaroliar ta
conciencia del
valor real de la
mujer como ser
humano, y su
autoestima

Interpretacion:

El 62% de los encuestados respondié, que la funcién de los Derechos
Humanos de las Adolescentes son Todas, es decir, desarrollar Ia conciencia del
valor real de la mujer como ser humano, garantizar sus libertades, derechos y
obligaciones y desarrollar su autoestima; el 23% indic6 que es Garantizar las
hibertades, derechos y obligaciones de la mujer adolescente; el 15% seiialé que es
Desarrollar Ia conciencia real de mujer como ser humano.

Los Derechos Humanos de las adolescentes cumplen diferente funciones,
desde desarrollar su conciencia de su valor como ser humano hasta garantizar sus
derechos y libertades.
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Pregunta No. 17 ‘_:Cu.;l de los sisuicntes aspectos considera que puede ser un
obstaculo en Ia enserianza de los Derechos Himanos de Ia Mujer Adolescente?

HofrxzNoIaz

Interpretacion:

El 38.46% de los encuestados, respondieron que el Estereotipo que la
sociedad tiene de la mujer, puede ser un obsticulo en la ensefianza de los Derechos
Humanos de la Adolescente; otro 38.469% mamifesté que un obstaculo puede ser la
falta de Autoestima de la mujer adolescente; El 15.38% que es el concepto que cada
quien tiene d  los Derechos Humanos; y un 7.7% seiialé que un obsticulo es que
no les interesa cambiar.

El estereotipo social de la mujer y Ia falta de autoestima de la mmsma pueden,
obstaculizar ka ensenanza de los Derechos Humanos, asi como también los
diferentes conceptos que de Derechos Humanos tienen las personas. Es dear que
el concebir a Ia mujer en un determinado papel en la socedad y encacillarla en
dicho papel puede ser un obsticulo en la ensefianza de los Derechos Humanos,
pues de alguna manera evitaria que la muger conozca sus derechos, sus valores
como ser humano.

Aqui ambién la falta de auntoestima obstaculizari la ensefianza de los Derechos
Humanos pues al no haber autovalorizacién de la mujer impide el aprendizaje de
sus derechos y valores.



Pregunta No. 18 Coasidera que los Derechos Humanos en Ia Educacion
Bisica, en lo que representa a su enserianza, debiera:

RuFERuNCIA:

544 Ointegrario en los
programas de
diferentes
asignaturas

B Cosiderar la
creacién de una
catedra especifica

Olintegrario como
contenido de
Estudios Sociales

Interpretacion:

El1 61.54% de los profesores y profesoras encuestados, respondieron que los
Derechos Humanos en Ia educacion Basica deberfan Integrarlo en los programas
de diferentes asignaturas; el 23.08%, manifesté que debiera considerarse la creacién
de una catedra especifica; y un 15.38% indicé que debiera integrarlo como
contenido de Estudios Sociales. 3

Los docentes consideran que se debiera integrar en los programas de
difentes asignaturas o crear una catedra especifica.

Actualmente en el mvel basico sélo la catedra de Estudios Sociales imparte
temaas de Derechos Humanos, muchos docentes consideran que estos temas deben
ser compartidos por otras asignaturas lo que propiciaria que todo el establecimiento
formara parte de una Educacion en Derechos Humanos. Otros docentes,
consideran que por la importancia y magnitud de los Derechos Humanos debieran
tener una catedra especifica.



4.2 PRESENTACION DE RESULTADOS DE ENCUESTAS APLICADAS
A ALUMNAS DEL CICLO BASICO

Pregunia No. | o Qué mmportancia da el establecimrento a la Fducacion en
Derecchos Humanos?

RuFERsNCIA:
OMucha
HRegular
OPoca
ONinguna

Interpretacion:

El 40.5% de las alumnas encuestadas respondié que su establecimiento le da
Regular importancia a la Educaién en Derecchos Hurnanos; el 30% indico que se le
da poca importancia. El 23.59% manifesté que se le da mucha importancia y 6%
sefialé que su establecimiento no le da Nimguna importancia.

Por lo anterior, los establecimientos dan una regular importancia a la
Educacién en Derecchos Humanos, es decir, que las alumnas perciben que a dicha
Educacién no se le estd dando la importancia que merece.
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Pregunta No. 2 Cuil de los sigicntes temas acerca de Derccchos Flumanos,
han mcluido tus catedraticos y70 catedriticas cn sus matcnias de estudio?
Roran=NCIA:

O Declaracion
Universal de
los Derechos
Humanos

B Declaracion de
los Derechos
del Nino

ql:l Derechos
Humanos de
las y los

B Ninguno

Interpretacion:

El 44.75% de las alumnas encuestadas respondi6 que sus catedriticos y/o
catedriticas han inchiido la Declaracién de los Derechos del Nifio en sus materias
de Estudio; el 19.75% indico que no ha mduido Ninguno de los temas en
Derecchos Humanos; ¢l 12.5% manifesté que han incuido la Declaracién
Universoal de los Derecchos Humanos; otro 12.5% seiialé que han incluido todos
los temas ; y un 10.5% respondié que sus catedriticos y/o catedraticas han mchiido
el tema de los Derecchos Humanos de los y las adolescentes.

Lo anterior indica que la mayoria de los docentes hace énfasis en los
Derechos del Nifio y la Declaracién Universal de los Derecchos Humanos, dando
poca atencién a los Derechos de los y las Adolescentes, lo que conlleva al
desconocumento de los mismos por los y las alumnas.



Pregunta No. 3 ~Como consideris la Educacion en y para los Derecchos
Hnanos de las adolescentes.?

2675% £ Muy impotante
H Ilmportante
24%
O Regular
O Poco importante
Interpretacion:

El 679 de las alumnas encuestadas respondié que considera muy importante
la Educacién en y para los Derecchos de Ias Adolescentes; un 24% mdico que lo
considera importante; ¢l 6.25% manifesto que lo considera de Regular importancia;
y un 2.75 seiialé que lo considera Poco importante

La mayorfa de alumnas coincide en que es muy importante la Educacion en
y para los Derccchos Humanos de las Adolescentes, aspecto a tomar muy en cuenta
para beneficio de las alumnas, por parte de los docentes, ya que dichos derechos
pueden ser tratados con mas amplitud y concencia critica favorecendo asi, la
aplicacion de metodologias activas y parficipativas.




Pregunta No. + #Cuitl consideris que cs ef papel del prolesor o profesora en la
Fducacion de los Dercechios Humanos?

ReFaunsiCla:

O Facilitador y
orientador del
aprendizaje

H Dirigir el
aprendizaje

OAmbos

OOtros

[nterpretacion:

El 43.75% de las encuestadas respondio que consideraba que el papel del
profesor o profesora en la Educacién de los Derecchos Hurnanos era de Facilitador
y Onentador del aprendizaje; el 30.75% indico que su papel debe ser ambos; es
decir facilitar y onentardor asi como dirigir el aprendizaje; un 24% manifesto que su
papel debe de ser de Dingir el aprendizaje; y un 1.5% senalé otros papeles como el
de ayudar en la Educacion en la Educacion en Derecchos Humanos.

Las alumnas en su mayoria visualizan correctamente el papel que el profesor
o profesora debe desempenar en la Educacién en Derecchos Humanos, ya que éste
asume una actiid de facilitador y onentador del aprendizae, y deja atras la actitud
antigua de simple emisor de conocimientos.
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Pregunta No. 5 <Cual consideris que s una caracterfstica praincipal del
catedritico o catedritea en la Fducacion en Derecchos Humanos en el ciclo
bisico?

ReFaunaiCIAL

O Ser permisivo
B La apariencia
personal
OLa disciplina
O La apertura al

cambio y el
ejemplo

[nterpretacion:

El 47% de las alumnas encuestadas respondié que la caracteristica principal
del catedritico o catedritica en la Educacion en Derecchos Humanos en el ciclo
basico es la disciplina; el 33.75% indic6 que es la apertura al cambio y el ejemplo;
un 11.25% senalé ser Permisivo y el 8% manifesté que es la apariencia personal.

Por los porcentajes anteriores hay un enfoque erroneo por parte de las
alummas al indicar que la disciplina debe ser caracteristica principal del docente ya
que lo deseable en la misma es la apertura al cambio y principalmente el ejemplo
que el catedritico de u observe en su accion educativa.
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Pregunta No. 6 cCuil de los sigwentes aspectos promueve y facilita of
cafedritico o catedritica en su accion educatna?

HeFuxeaiCIA:

O La libre
expresion del

\ “ m

16.75%, : | B La participacion

O Compartir la
toma de
jecisi

17.254
‘ |0 E1 disloge

| M La critica

Interpretacion:

El 38.5% de las alummas encuestadas respondié que los aspectos que
promueve y facilita el catedrifico o catedrifica en su accién educativa es la libre
espresion del pensamiento; el 22% indicé que es la participacion activa de la
alummna; el 17.25% expresé que el compartir la toma de decisiones; el 16.75%
manifest6 que el didlogo; y un 5.5% seiial6é que es Ia critica constructiva.

Al promover, de acuerdo a las ahimnas, la libre expresion del pensamiento y
la participaciéon activa, el catedritico o catedrifica favorece la Educacion en
Derecchos Humanos, aspectos que confleva que la alumna desarrolle una
conciencia critica y tenga una participacion activa dentro del proceso de ensenanza
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Pregunta No. 7 ~Qué genera en 1 a ensefanza y educacion en Derecchos
IHumanos?

Interpretacion:

El 629% de las alumnas encuestadas respondit que Ia enseiianza y eduracion
en Derechos Humanos genera en ellas el Concmiento de valores hnmanos; el
27.5% indico que es la Conciencia de la Realidad Social; el 6% manifesté que bo
que genera es la vivencia de valores; un 2.9 expreso que ¢l sentido crifico y otro
2.5% senalé que aburmimiento.

Los resultados obtenidos revelan que lo que esti generando en las ahmmnas
Ia Educaciéon en Derecchos Humanos se limita al conocamento de valores
humanos, restando importanda a la vivencia de los mismos. Aunque pequenos
porcentajes expresan que genera cociencia critica lo que es deseable en la
Educacion en Derecchos Humanos.
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Pregunta No. 8 ¢Como definirias los Derccchos Humanos?

RuFureNCIAL

O Como un cojunto
_de normas,

| valores, actitudes

| - que pertecen a

-.Cada persona .

@ Como un conjunto

'%de deberesy

Interpretacion:

El1 49.75% de las alumnas encuestadas respondio que define los Derecchos
Humanos como: Un conjunto de normas, valores, actitudes que pertenecen a cada
persona desde su concepcién hasta su muerte; el 38.25% indicé que define como
un coujunto de deberes y obligaciones de las personas entre si; y un 129% manifesto
que los define como un sistema de valores y nortnas juridicas.

Un buen porcentaje definen a los Derecchos Humanos como
pertenececientes a cada persona desde que nace hasta que muere, asi como deberes
y obligaciones entre las personas.

Lo que evidencia que las alumnas conciben dichos derechos como
mherentes a la persona durante toda su vida, presentes en cada etapa de la misma.



Prezunta No. 9 ~Cuil de los siguientes aspectos han tratado en tus clases de
Derecchos fumanos?

[ Realidad social de la comumdad

i «5% 1 La problemdtica de la familia

11.75% <o) O Texto o teoria de la Dectaracion Universal de ios|
Derechos Humanos

[ Teoria sobre la problemdtica social de un

Interpretacion:

El 37.75% de las alumnas encuestadas respondi6é que han tratado el aspecto
de: Problemyitica de la Famibia, en sus clases de Derecchos Humanos; el 36.5%
indicé que han tratado la realidad social de la comunidad : el 13% indic6 que han
tratado la Teoria sobre la problenitica social de un pueblo; el 11.75% sefialo que
han tratado el texto o teoria de la Declaracién Universal de los Derecchos
Humanos; y un 0.75% expresé que no han tratado nigino de los aspectos
anteriormente seiialados; un 0.25% seiialé que han tratado otros aspectos tales
como Historia de un Pucblo.

Fl sefialar que han tratado aspectos referentes a la problematica de la familia
y Ia realidad social de la comumidd evidencia la importancia que los Derecchos
Humanos tienen en Ia familia y Ia comunidad, asi como también que los docentes
parten de ellos para una educadién en Derecchos Humanos, ya que ofrecen
multiples oportunidades y campo no sélo para y como ejemplos sino que favorecen
Ia practica de los Derecchos Humanos.
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Pregunia No. 10 7Cuil de las siguientes técnicas han realizado o pricticado
cuando ratan ef tema de los Derecchos Humanos?

O El debate

‘|@Mesa redonda

O Estudio de casos

O Discusion

| W Exposicion

O Dialogo

H Clase en la que sblo el maestro habla y el alumno y Ia alumna escucha

Pt

Interpretaciéon:

El122.25% de las alumnas respondiéron que han realizado o practicado la
técnica de Ia Exposicion cuando tratan el tema de los Derecchos Humanos; el 21%
mdicé que han practicado la técnica o clase en la que s6lo el maestro habla; el
19.25% han practicado I técnica del Dislogo; el 11.75 expreso la Discusion; el
9.7.5% manifest6 la técnica del Estudio de casos; el 6.5% indicé que han practicado
Todas; el 4.5% respondié que la técnica del Debate; el 4% sefialé la Técnica de la
Mesa redonda; el 0.75% seiial6 otras técnicas como el sociograma.

Claramente se observa que han pricticado mis la dase magistral, la
exposicién y el didlogo , no asi las técnicas grupales que son de suma importancia
en la Educacién en Derecchos Humanos, evidenciando la Balia o poca utilizacién,
por parte del docente de tecnologia acorde a la Educacion en Derecchos Humanos.



Pregunta No. 11 Cuad de los sigwientes critenios utidiz tu catedritico o
catedritica en la Educacion en Derecchos Humanos?

B Critica Constructiva

O Participacion y experiencia de los y Ias alumnas
CINinguno de los anteriores

El1 41% de las alumnas encuestadas respondieron que su catedritico o
catedritica ha wiilizado la gjemplificacion en la Educacién en Derecchos Hunmanos;
el 39.75% indicé que uiiliza la participacién y experiencia de las alummnas y alummos;
el 17.25% manifesté que su catedritico o catedratica utiliza Ia crifica contrudiiva; y el
2 % seiialo que ninguna de las anteriores. '

Se ohserva el uso de la ejemplhificacién como criterio prinapal, seguida de la
participacion y experiencia de Ias ahumunas aspecto importante en la Educacion en
Derecchos Humanos, annque se evidendia el poco uso de la critica consinctiva.



Pregunia No. 12 sConoces tus derechos como mnyer adolescente ?

Interpretacion:

El 56% de las alurunas encuestadas respondié que no conocen sus derechos
como mujer adolescente; el 4496 manifesté que si conoce sus derechos.

Los resultados evidencia la falta de conocimiento por parte de las alumnas
de sus derechos como mujer adolescente y el poco énfasis que el nivel medio le ha
dado a la ensenianza de los mismos.



Pregunta No. 13 jCosideras que la ensenanza de los Derecchos Humanos
contribuye a un cambio positivo en lo que respecta al papel de la mujer cu la
soctedad guatemalteca?

REaRENCIA:
asi
HENo

Inierpretacion:

El 61.25% de las alumnas encuestadas respondi6 que la enseianza de los
Derecchos Humanos Si contribuye a un cambio positivo en lo que respecta al papel
de la muger en la sociedad guatemalteca; el 38.75% manifestd que No contribuye a
un cambio positivo del papel de la mujer

Se evidencia la impotacia que para las alumnas tiene la ensefianza de los
Derecchos Humanos al considerar que si contribuye a un cambio positivo del papel
de mujer en nuestra sociedad, aspecto significativo y que debe ser tomado en
cuenta, por el docente, al momento de planificar sus actividades, pues dicha
positividad por parte de la alumna, contribuird en gran medida a alcanzar y
desarrollar una educacién en Derechos Humanos.



Pregunta No. 14 Cidal es Ia fimcion de los Derechos Humanos de las
alolescentes?

BrFRENCIA:

B Desarrollar la conciencia del valor real de la mujer
como ser humano

B Garantizar las libertades, derechos y obligaciones de Ia
mujer adolescente

O Desarrollar en la adolescente su autoestima

DOOtro

Interpretacion:

E1 47 5% de las ahimnas encuestas respondié que la funcién de los
Derecchos Humanos de las adolescentes es: desarrollar la concencia del valor real
de la muger como ser humano; el 32.5% indicé que es: garantizar las libertades,
derechos y obligaciones de la mujer adolescente; el 19.75% manifesté que es:
Desarrollar en la adolescente su autoestima; y un 0.25% sefialé que su funcién es
otra, como ensenarles a defenderse en la vida.

Hay un bucn porcentaje que evidencia que la adolescente ve los Derechos
Humanos como un elemento cuya funcién es desarrollar el valor real que como
muger y ser humano tiene.
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Pregunta No. 15 sCuil de los signientes aspectos considéras que puede ser un
obsticulo en la enserianza de los Derechos Humanos?

REFE-=zNCIA:

[ El concepto del papel que
Ia sociedad tiene de lo que
debe ser y hacer una mujer

H La faita de autoestima de la
mujer adolescente

0O El concepto que cada quien
tiene de los Derechos
Humanos

O No les interesa cambiar

Interpretacion:

El 43.25% de las alumnas encuestadas respondié que la falta de antoestima
de Ia mujer adolescente, puede ser un obsticulo en la ensefianza de los Derechos
IHumnanos de la mujer adolescente; el 31.75% indicé que un obstaculo es el
concepto del papel que la sociedad tiene de lo que debe ser y hacer una muger; el
12.75% manifesté que un obsticulo es el concepto que cada quien tene de los
Derechos Humanos y un 12.25% sefialé que no les interesa cambiar.

Claramente se observa que las alumnas consideran como obsticulo en la
ensefanza de los Derechos Humanos de la mujer adolescente Ia baja autoestima de
la adolescente y los estereotipos sociales que la sociedad tiene de lo que debe sery
hacer una mujer.
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Pregunta No. 16 Constderas que los Derechos Humanos cn weneral y los
Derechos de fas Adolescentes debieran?

27.5% RuFER:NCIA:
¥ : T @ Tener una catedra
especifica

B integrario como
contenido de Estudios

Interpretacion:

El 50% de las alumnas encuestadas respondié que los Derechos Humanos
en general y los Derechos de las Adolescentes debiéran: tener una catedra
especifica; el 33.5% mdicé que debieran integrarlo como countenido de Estudios
Sociales; el 17.5% manifesté que debieran mcluirse en los contenidos de diferentes
asignaturas.

Hay una clara consideracién que se debiera crear una catedra especifica para
la ensefianza de los Derechos Humanos en general y de las adolescentes, que
evidencia la necesidad de adentrarse mis en la ensenianza de los INiSmos,
dedicindole un espacio aparte y especial.
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Pregunta No. 17 ~Qué importancia dan tus catedriticos y catedriucas al tema
de Derechos {fmmanos?

’
|

RaFauneNCIAL
B Mucha importancia

27,7

; B Regular Importancia
32.75% 2 0OPoca importancia

O Ninguna importancia

Interpretacion:

El 32.75% de las alumnas encuestadas respondi6 que sus catedriticos y
catedriticas dan poca mmportancia al tema de Derechos Humanos; el 32% indicé
que le dan Regular importancia; el 27.75% manifesté que le dan Mucha
importancia y un 8% seiial6 que le dan Ninguna importancia.

Los resultados evidencian que los catedriticos y catedraticas le brindan poca
mmportancia a la Educacion en Derechos Humanos.
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4.3 ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
El temna de Derechos Humanos se imparte, actualmente en el nivel basico,

en la catedra de Estudios Sodales ya que las guias programiticas de contenidos lo
mcluyen como tal. Debido a esto fue que se tomé como muestra a los profesores
que mparten dicha catedra.

Es importante sefialar que del total de profesores encuestados el 46.15%
expresan que no han reabido capacitacién en Educacién en Derechos Humanos y
un 30.77% manifiesta que si han recibido capacitacién y ¢l 23.08%, indica que
algunas veces, evidencando que la capacitacion, que han reabido acerca del tema
es muy pobre, por lo que se deduce que no estam realizando su accién educativa en
Educaaén en Derechos Humanos.

Lo anterior es consecuencia de la escasa importancia que los
establecimientos brindan a la Educacién en Derechos Humanos ya que el 38.46%
de los encuestados indico que los establecimientos le dan regular mmportanaa, otro
porcentaje igual indicé que se le da mucha, el 15.38% manifestaron que minguna
mnportanda, evidencando asi una falta de atencién a dicha rea.

A esto se auma, que los profesores no reciben una capacitacién periédica en
la ensefianza de los Derechos Humanos ya que del total de encuestados el 53.8%
manifesté que no reciben capacitacién, un 38.5% que si y un 7.7% indicod que raras
— :

Légicamente, si los establecimientos no le dan la importancia requerida a la
Educacién en Derechos Humanos, si no hay una capadtacion periédica en dicha
educacién, se deduce que no se esti dando una Educacién en Derechos Humanos.

Por su parte las alumnas, en un 40.5% del total de las encuestadas, indican
que la importancia que el establecimiento le otorga a la Educaciéon en Derechos
Humanos es regular, un 309 manifesté que es poca, y un 6% que ninguna.

Si el establecimiento no otorga b importancia debida, si no hay ka suficiente
capaatacién del y para el docente, logicamente I situacién de la importancia de la
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Educacion en Derechos Humanos es percibida por las alumnas, y manifestada en
sus respuestas.

En cuanto a los contenidos y temas sobre Derechos Humanos, encontramos
que un 38.46% del total de docentes encuestados, y el 30.77%, incluyen la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos , y la Delaracion de los Derechos
del Nmo, respectivamente, solamente un 7.69% incluye como tema en su materia,
los Derechos Humanos, de las adolescentes, y un 23.08% incluyen todos.

Lo anterior resulta significativo, puesto que sélo un pequeno porcentaje de
catedrdticos inchuye los Derechos Humanos de las adolescentes, y preocupante que
los porcentajes mads altos evidencian que no se estid dando importancia, por parte
del docente, a la etapa de adolescencia por la que atraviesa el alumno y la alumna,
al no incluir temas que sean de interés para los y las adolescentes y que les afecten
directamente.

A esto se auna, el 44.75% de la alumnas encuestadas, que manifiestan que el
tema que incluyen los profesores prionitaniamente son los Derechos del Nifio, un
19.75% mdican que no mcluyen ningiin tema de Derechos Humanos, un 12.5% la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, y sélo un 10.5% de ellos mcluyen el
tema de los Derechos Huranos de los y las adolescentes.

Sm embargo, resulta sigmificativo que el 69% de los catedriticos consideran
Muy moportante, la. Educacion en y para los Derechos Humanos de los y las
adolescentes, y un 31% lo considera mportante, consideracion que contradicen al
no incluirlo como contenido en su matena de estudio.

Pese a esta contradiccion por parte de los profesores, las alumnas en un 67%
consideran muy importante la educacién en y para los Derechos Humanos de las
adolescentes y un 249% la consideran importante, evidenciando asi su anuencia y
apertura hacia dicha educacién, aspecto que se debe de tomar muy en cuenta a fin
de que se desarrolle en el docente y en los establecimientos una conciencia de la
impostancia de la. Educacién en y para los Derechos, Humanos de los y las
adolescentes.
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Y es que el catedrinco juega un papel determinante en la Educacion en
Derechos Humanos, y al respecto tanto docentes en un 62% como alumnas en un
43.75%, comciden que su papel es de facilitador y onentador del aprendizaje, un
21% de las alumnas considera que debe dingir el aprendizage, y vuelven a concordar
docentes en un 38% y alumnas en un 30.75%, al considerar que su papel puede ser
ambos, es decir facilitador y onientador asi como dirigir el aprendizaje.

Estas caracteristicas, indicadas por docentes y alumnas, son las deseables en
un docente, especialmente en la Educacion en y para Derechos Humanos, ya que
permiten que el alumno y alumna desarrollen plenamente sus aptitudes y actitudes
positivas en tormo a los Derechos Humanos.

Al papel de orientador y facilitador del aprendizaje, el 92% del total de
profesores encuestados, sumo como caracteristica principal del docente, la apertura
al cambio y el ejemplo, lo que resulta significativo y positivo para la Educacion en
Derechos Hurnanos.

Sin embargo las alumnas, en un 47%, cownsideran que la caracteristica
principal del docente en la Educacién en Derechos Humanos, debiera ser la
disciplina, y sélo un 33.75% consideran que debe ser la apertura al cambio y el
ejemplo, lo que evidencia que en su mayoria las alumnas conciben al docente en un
papel autoritario y rigido, que no favoreceria una Educacion en Derechos
Humanos.

Las caracteristicas del catedritico son determinantes, puesto que éste debe
facilitar multiples aspectos, y entre éstos, el 319% de docentes, manifiesta que
favorece la libre expresion del pensamiento, la participacion activa del alumno y el
diilogo, en tanto que el resto, 23% enfatizan un sélo aspecto de los anteriores.

Lo anterior es respaldado por las alumnas ya que el 38.5% de ellas, ndico
que sus catedrdticos favorecen la libre expresion del pensamiento, el 22%, favorece
la participacién activa del alumno, el 27.25%, el compartir la toma de decisiones, el
16.75%, el didlogo y el 5.5% la crifica constructiva.
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El promover y facilitar dichos aspectos conlleva la participacién acuva y
critica del ahunno y de la alumna, dentro del proceso ensenianza aprendizaje, no
solo de los Derechos ITumanos sino en genreral.

En cuanto a que esta generando en la alumna la Educacién en Derechos
Humanos, ¢l 62% de docentes manifestd, que un conoamiento de valores,
comcidiendo con ellos, las alumnas en un 62% mamfestaron la misma
consideracion. Pero un pequeno porcentaje de alumnas, 27.5% indico que genera
una condenca de la realidad social, y un 2.25%, que el sentido critico.

Estos resultados evidencian que los profesores y profesoras hacen énfasis en
el aspecto congnositivo de los Derechos Humanos restandole mmportancia a la
vivencia de los mismos.

Desde esta perspectiva es significativo que los catedriticos y catedriticas en
un 38%, conciben la Fducacion en Derechos Humanos, como un proceso rico,
positivo que garantiza un cambio creativo en el ser humano, otro 38.46% como un
comunto de valores y normas sociales.

Las alumnas, en un 49.8% conaben los Derechos Humanos como un
conjunto de normas, valores, actitides que pertenecen a cada persona desde su
concepcién hasta su muerte, es decir, que siempre estin presentes durante toda la
vida del ser humano, y un 38.25% los conabe como un conjunto de deberes y
obligaciones de las personas entre si, el 12% los concibe como un sistema de valores
y normas juridicas.

Por lo anterior, tanto la concepcién de la Educacion de los Derechos
Humanos por parte de los profesores y profesoras, como las defimcones de
Derechos Humanos manifestadas por las alumnas, evidencian la importancia y
necesidad de favorecer el desarrollo de la Educacién en Derechos Humanos en el
aclo basico.

En lo que respecta a los recursos utilizados en la ensefianza de los Derechos
Humanos un 23%, de los docentes utiliza Ia realidad social de la comunidad, otro
23% utiliza la problemitica de la familia, el 319% utiliza el texto de la Declaracion
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Universal de los Derechos Humanos y un 15% utliza la teoria acerca de la
problematica de un pueblo.

Observindose, que ¢l mayor porcentaje de docentes tenden a unhizar la
teoria de los Derechos Humanos como recurso primordial .

Por su parte las alumnas manifiestan cn un 37.75% haber tratado la realidad
social de la comumidad, un 36.5% la problemiitica de la familia, un 13% teoria sobre
la problematica de un pueblo y sélo un 11.75% el texto o teoria de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos.

Esto evidencia que la alumna ha percibido mas la importancia de la familia,
dandole énfasis a los aspectos que se relacionan con ella y con Ia cormmidad.

Por otra parte, las técnicas utlizadas en la ensenanza de los Derechos
Humanos, son muy importantes, al respecto el 46% de los docentes manifestaron
utilizar diversas técnicas, como el didlogo y las grupales, un 31% utiliza el didlogo
solamente, y el 23% utiliza sélo técnicas grupales.

En contra posicion las alumnas en un 22.25% manifestaron haber practicado
la exposicion, 21% la clase magistral, 19.25% el didlogo. Los porcentajes mis
pequenos 11.75% mdicaron haber realizado I discusion, el 9.75% el estudio de
casos, el 4.5% el debate y el 49 la mesa redonda.

De ésta forma se evidencia, la falta de utilizacion de técnicas grupales y el
énfasis de las técnicas individualistas, lo que no favorece la participacion activa y
critica de la alummna.

En cuanto a los criterios utilizados en la Educaciéon en Derechos Humanos,
el 319% de los docentes, indicé utilizar la critica constructiva, otro 31% utiliza la
experiencia del alumno, un 23% la ejemplificacion, y un 15% todas las anteriores.
Dichos criterios favorecen la Educaciéon en Derechos Humanos ya que conllevan la
participacion activa y critica de la alumna.

Siguiendo con los criterios anteriores, las alumnas en un 41%, manifestaron
que sus catedriticos utilizan la ejernplificacién, un 39.75% la participacion y
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experiencia de los y las alumnas y un 17.259% indicaron la utilizacion de la critica
constructuva por parte de sus catedriticos.

Todo lo expuesto anteriormente, establece determinadas caracteristicas a la
cosenanza de los Derechos Humanos, por lo que un 46.19% de los docentes
manifesté que dentro de éstas caracteristicas esta la participacion y la prictica, un
38.5% mdico que es la participacién, y un 15.49% indico que es la prictica.

Es decir que la ensefianza de los Derechos Humanos se camacteriza de
acuerdo a los docentes, por ser eminentemente participativa y prictica.

Asi también, toda ensefianza contribuye de una u otra forma a desarrollar o
provocar cambios en los educandos y educandas. De ahi que en su mayoria, un
69%, los docentes consideren que la ensefianza de los Derechos Huwnanos
contribuye a un cambio positivo del papel de la mujer en la sociedad. Un 23%
considera que algunas veces contribuye, lo que es significacativo, puesto que las
alumnas en un 61.25%, también coinciden con dicha consideracion y sélo un
pequernio porcentaje del 38.75% de las alumnas, indican que no contribuye en algiin
cambio del papel de la mujer en la sociedad.

Es importante resaltar que tanto alumnas como docentes, en significativos
porcentajes, coinciden en que la ensenanza de los Derechos Humanos contribuyen
a cambiar la concepcién tradicional de la mujer en la sociedad, en la que
principalmente, se coloca dentro del campo doméstico, concibiéndola como ser
productivo, con obligaciones y derechos, y participante activa dentro del desarrollo
de un pais.

En cuanto a la funcién de los Derechos Huunanos de las adolescentes es
sigmficatico que tanto docentes, en un 629%, como alumnas en wn 47_5%, coinciden
nuevamente al indicar que dicha fmcién es principalmente, desarrollar la
conciencia del valor real de la mujer como ser humano y su autoestima, asi como
también, un 23% de docentes y un 32.5% de las alumnas, es garantizar las
libertades, derechos y obligaciones de la mujer adolescente.
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Dec lo anterior se desprende, la concepeion positiva, que tanto docentes
como alummnas, perciben en la funcién de los Derechos IHumanos de las
adolescentes pues exalta los valores de la mujer como ser humano y conlleva ¢l
fomento de la autoestima de la mujer.

Pero dicha funcién muchas veces puede ser obstaculizada por diversos
aspectos, asi como tambien la ensenanza de los Derechos Humanos de la mujer
adolescente.

En relacién a estos obsticulos el 38.46% de los docentes encuestados, indicod
que uno de ellos es el esteriotipo que la sociedad tiene de la mujer, consideracion
que es corroborada por las alumnas en 31.75% al expresar que un obstiaculo, es el
concepto del papel que la sociedad tiene de lo que debe ser y hacer una mujer, ya
que muchas veces la sociedad la encacilla en papeles y &mbitos que
tradicionalmente ha venido realizando la muger, como el asignarle el cuidado del
hogar y los hijos.

Asi también otro obsticulo, de acuerdo a un 38.46% de docentes, es la falta
de auntoestima de la muger adolescente, commcdiendo con el 43.25% de alumnas que
opinan lo mismo. Puesto que si no se valora a si misma que valor le puede dar a los
Derechos Humanos.

También puede ser un obsticulo, de acuerdo al 15.38% de docentes el
12.75% de alumnas, el concepto que cada persona tiene de los Derechos Humanos,
pues al manejar y concebir de diferente manera dicho concepto podria provocar
una confuciéon en cuanto a su funaén y caracteristicas.

Otro aspecto que es importante resaltar es el tiempo y espacio que la
ensenanza de los Derechos Humanos tiene o debiera tener en el nivel basico, por
lo que el 61.54% de docentes, considera que dicha ensenanza se debiera integrar en
los programas de diferentes asignaturas, en lo que coinciden el 17.5% de las
alumnas encuestadas. -



De esta manera serian mis los catedriticos involuerados en la ensenanza de
los Derechos Humanos, contmbuvendo a propiciar una verdadera Fducacion en
Derechos umanos en todo el establecimiento y en todos los grados.

En tanto que ¢l 23 98% de docentes y el 509% de las alumnas concideran que
se dehiera crear uma catedra especifica para la coseiianza de los Dercechos
Huwmanos, de esta manera ya no seria un contenido mnds dentro de todas las
asignaturas, sino se le daria su propio espacio y tiempo como catedra.

Siempre en este mismo aspecto el 23.08% de docentes y el 32.5% de las
abmnmas. coinciden en que la ensefianza de los Derechos Humanos debe seguir
infegrado como contemdo de Estndios Sociales, es dear que quede como
actialmente esti

En cuanto al conocimiento por parte de las alumnas, de sus derechos como
muyer adolescente, es importante resaltar que el 56% del total de alummas encuestas
mdica gque no conoce sus derechos como tal, y solamente in 44% indico que si los
conoce. Lo anterior es preocupante ya que evidencia la falta de importancia que cl
mivel basico le estd dando a las adolescentes en cuanto a sus derechos.

Lo anterior, es consecuencia de la poca importancia, que de acuerdo al
3275% de alummas, dan los catedraticos y catedriticas al tema de los Derechos
IMTumanos. Un 32% de alumnas indicod que los docentes le dan regular mmportanca,
un 8% minguna importanda y solamente el 27.75% expresaron que los docentes le
dan mucha importancia.

Como puede mfenrse la sihracén actinl de b Educacion en y para los
Derechos Humnanos de s adolescentes, v en general, es bastante crifica, pues hay
un énfasis por parte del docente hacia el aspecto cognositivo de los Derechos
Humamnos, un desconocmmienio por parte de las ahmmas de sus derechos como
mmgjer adolescente y una falia de couciendia sobre ka importanda de la Educaciéon en
y para Derechos Humanos, por parte de los establecinientos y catedriticos del
nivel hasico.

"3



5 CONCLUSIONES

1. Fn los establecimientos del Ciclo Basico no se educa en Derechos Humanos,

sino solo se ensefian Derechos Humanos.

2. Los cstableciimentos y docentes del Ciclo Basico brindan poca atencién e
mnportanca a la Educacién en Derechos Humanos de los y las adolescentes.

3. Acmalmente la ensenianza de los Derechos Humanos es muy tedrica y no
genera la vivencia de valores.

4. La concepaén que profesores y alumnas tienen de Derechos Humanos
evidencia la mmportanaa y necesidad de favorecer la educacién en Derechos
Humanos en el aclo hasico.

3. Las alumnas otorgan un lugar muy importnte a la Educacion en Derechos
Humanos y a la ensefianza de los mismos, pues éstos otorgan contrnibuciones
positivas en torno al papel de la muger en Ia sociedad guatemalteca.

6. Los prindpales obsticulos en ka ensefianza de los Derechos Humanos de las
adolescentes es Ia falia de autoestima y los estereotipos sodales que de ella se
tienen.

7. Las alummas no conocen sus derechos como muger adolescente.

8. La ejemplificacion, la participacion y la experiencia del alumno son los
prinapales citerios que el docente utiliza en su accion educativa en Derechos
Humanos, asi como técnicas grupales , con énfasis en la exposicion y clase
magstral

9. El papel del docente en la Educacién en Derechos Humanos debe de ser de
fadlitador y orientador del aprendizaje, y su principal caracteristica es o debe de
ser el cgemplo.

10. La Educacién en Derechos Humanos debe de tener un espacio mis dmplio
y no limitarse imicamente a ka citedra de Estudios Sociales.

11






9.

6 RECOMENDACIONES

Es necesano que las antenidades educativas correspondientes desarrollen
politicas educativas que favorezcan la ensenanza y la educacion de los
Derechos Humanos de las adolescentes en el Ciclo Basico.

Es recomendable preparar a catedriticos con cursillos y seminarios sobre
Derechos Humanos de las Adolescentes y jovenes en general.

Se debe proporcionar al catedritico matenal y bibliografa especificamente
sobre Derechos Humanos de las Adolescentes.

Se recomienda la utilizacion de tecnologia participativa por parte del docente,
a fin de generar una vivenaia de valores y no sélo se conzcan teéricamente.
Es aconsemble crear un espacio especifico para la ensenanza de los Derechos
Humanos de la Mujer Adolescente a través de la inclusion de temas en los
programas o temas de Derechos Humanos.

Se recomienda desarrollar metodologias, campanas educativas que resalten la
importancia de la mujer, de la adolescente, resaltando su autoestima, su valor
real como ser humano y ente importante y participativo en la sociedad.

Es aconsepble desarrollar cursiflos periddicamente, en lo que corresponde a
técmicas participativas a fin de que el docente amplie su conocimiento y
renueve sus conocimientos.

Se debe condentizar, a través de politicas educativas, al docente en lo que
corresponde a su papel en la Educacion en Derechos Humanos.

Debido a la importancia de la Educacion en Derechos Humanos se
recomienda crear una catedra especifica o incorporarla en curriculo de otras
materias y no solo en la citedra de Estudios Sociales.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

ENCUESTA PARA ALUMNAS
Establecimiento: .
Apreciable slumna:  La presente encuesta tenc como finalidad recabar informacion ¥
datos que ayudarin en una investigacion educativa. Para lo cual se te pide sincertdad en la
respuecstas. De antemano. jGradias por t colaboraciont!
INSTRUCCIONES:
—  No es necesario que escribas tu nombre;
—  Cada pregunta tiene vanas alternaivas;
—  Selecciona una alternativa escribiéndo una “X” en ¢l espacio correspondiente

+Qué importancia da el establecimiento a la Educacién en Derechos Humanos de los
y las adolescentes?

[

1.1 Muchib . e e e eevenn 26)
1.2 Regular...._..._............... il )
1.3 Poca_...................._.._..._ ememmiirinl )
Ll Ningulis: e, 3

2 :Cual de los siguientes temas acerca de Dcrcchos I{umanos han incluido s
catedriticos y/o catedrificas en sus materias de cstudio?
91 Declaracion Universal de los Derechos Humanos.....o aeee e { }
99 Declaracién de los Derechos del N0 e e eve cerenee ( }
2.3 Derechos Humanos de los y las adoiesoenm........... nu—
2.4 Todos...... L)
G5 INRDID e rensesronrmammmm i i i bt ssiinsnanssves .
3 ¢Cémo consideras la Educacion en y para los Derechos Humanos de las
adolescentes?

3.1  Muy IMpOrante... ..o e werreeeees ssressasasaneenel )
39 IPOTNIE oo s s soiissiswoirmeersriil )
3.3 Regulafo eeeoscervescsssisinesmmmrasmeresrsmsanesnann. )
8.4 Poco IMpOTANIE. . vovammmimrermrsnssosnensl )

3.5  Nada inportanie.. ... «cowemmmmeames{ )
4  ¢Cual consideris que es el papel del profesor o profesora en la Educacién de los
Derechos Humarnios?

4.1 Facilitador y onentador del aprendizaje... . veeveere e ()
4.2 Dingr el aprendizaje e A
Ve Tl LSRG T A o et . ()
44 Orros (especifical...on. = T
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S ¢Cuil consuderds que es una caracteristica principal del catedritico o catedrdtica en Ia
Fducacién en Derechos Humanos en el ciclo bisico?

3.1 Ser Permisivo ... i e srmemenes

5.2 Laapariencia personal.

53 ladiscplina.....

54 Laapertura al r'unblo ¥ d ejemplo ...............

6  ¢Cual de los signientes aspectos promueve y facilita el catedritico o catedrdtica en su
accon educativa?

6.1 Lalibre expresion del pensamicnto . .. oo

6.2  La participacion actiVa... ... .........

il }
sl )
{)
()

P
o S e e

6.5 Lacritica constiuctiva....
¢Qué genera en t la ensefianza y educamon en Derethos H llﬂlHJlOS’)
7.1 El conocuniento de valores humanos......{ )
7.2 lavivencia de valores................ (
7 Conciencia de la rcaljdad socml B §
74  Sentido criiCo .. oot ee oo e ees e o ...(
75 ADWTIMIENUO 1 i e 550 5 i v emmt s semsereh
8  Coémo defininas los Derechos Hunlanos'»’
8.1 Come un conjunto de normas, valores, actitades que pertenecen a
cada persona desde su concepcién hasta su muerte.............. ween{ )
82 Como un conjunto de deberes y obligaciones de la personas entre
| e TR e
83 Unsistema de va.{orcs y nonnasJundxcas wsnnanaennnsd )

=l

9 ¢Cual de los siguientes aspectos han tratado en tus dases de Derechos Humanos?
9.1 Realidad social de la comunidad.......cc.coovoemer oo, { )

92 1a problematica de la familia.... e )
93 Texto o teoria de la Decf:aramon Umversai de {cs De] echos
Humanos ... vvvieee S — w7
9.4 Teora sobre la problem:mca socul de un pueblo . ..( )
9.5 Oto {espeafique) e oo iy

10 ¢Cuales de las sigiientes técnicas han realizado o pricticado cuando tratan el tema de
los Derechos Humanos?

10.1 El debate % AR,
10.2 Mesa redonda......... S— : ) sk 3
10.3 Estudio de casos. e e eeeere s eseene setece e s ees s eer oo ()
L B e e UL RS £ )
D057 EIOBIORY s conimsiniss s orgiarvsa oo i e £)
10.6 DHAlOZO...eveere cerersere cerarsnse seremmene —— )
10.7 Clase en la que solo cl maestro habla y el alumno escucha. Gf )
108 Tadasi. i cnvannassssnie SRR R b ]
109 Olms(mpeciﬁca)...m...................................._............................( )
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11

12

13

14

15

16

¢Cuiles de los siguientes criterios utiliza w catedritico o catedratica en la Educacion
en Derechios Humanos?

i Blemplificadibnesosmamnnsanmansrpseantams] 1)

11.2 Critica construchVili, . o i s s s concthl 3

11.3 Parucipacidn y experiencia dL los y ia:, 'ﬂunums cnsagnl O

11.4 Owos (cﬁpecz.!"s.a‘.l..{ )
¢Conoces tus derechos como 1nujer adolescente?

12.1 Si.. T ATk, 1)

12.2 \0 e sk )

;Consideras que la ensefanza de los Derechos Humanos contribuye a un cambio
posmt o en lo que respecta al papcl de la mujer en la sociedad guatemalteca?
13.1 Si. e RSt teny il )
i3.2 ‘\Io S —— il 3
¢Cuadl es ia funcion de los Derechos Hmnanos dc las adolescentes?
14.1 Desarrollar la conciencia del valor real de la mujer como ser

humano... .. ce.w.. M ki k)
14.2 Garantizar las hhertades derechos v obhgamones de la mujer
adolescente.....v cveeeee e W

¢Cual de los siguientes aspectos cons:deras que puede ser un obsta(’ulo enla
ensenianza de los Derechos Humanos de la Mujer adolescente? |
15.1 El concepto del papel que la sociedad tiene de lo que debe ser
hacer Una MIGEr co e rorer - Ty T
15.2 La falta de autoestima de larrm}m' ......... TR
15.3 El concepto gue cada quien tiene de los Derechos Humanos
15.4 No les interesa cambiar.......
¢Considerds que los Derechos Humanos en geneml y los De:rechos de las
Adolescentcs debieran?
16.1 Tener una catedra especifica..... e}
16.2 Integrardo como contenido de E‘stmhos Socxales seazesk 3 ,
16.3 Incluirse en los contemidos de diferentes asnguamms ............... () L
&Qué importancia dan tus catedriticos y catedréticas al tema de Derechos Humanos?

¥
L)
)
()
el }

17.1 Mucha importancia.... T ak )
7.2 chu.farimponam:ia.... s S ......( }
17.3 PoCA UNYPOIATICHZ e ce ves cue vereas v s o s cassanson s smmaneave el )
17.4 Ninguna unpartamna....- T D et ()
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

ENCUESTA PARA PROFESORES DE EDUCACION BASICA
Establecinnento:
\pmcr.:bk profesor: La presente encuesta tiene como finalidad recabar informacion
que servira para Ia elaboracion de una tesis en matena de educacién. De antemano.
;iGracias por su colaboracién!!

INSTRUCCIONES:

— No es necesanio gue escriba su nombre;

—  Cada pregunta ticne varias alicruativas;

~  Seleccione una alternativa eseribiéndo una “X” en el espacio correspondiente

1 éﬁamcibiiaalgmmkaciénpﬂiédimml\dmriade Educacién en
Derechos Humanos en el ciclo basico?

11 S ()
12 No. ()
1.3 Algunas veces. {)

2 -QmmcxmdzsnembleumnozhladlmonenDemchosHmmnos

dr.bsvhsadomm?

2.1 Mucha {

22 Regular (

23 Poca. {

24 Nmgma {

3 MWWWMmDer&hmHumanoso
Wmmﬂa&&sﬂm"

31 Si ()
3.2 Ne. {)
3.3 Raras veces. £)
3.4 Suficiente St o |
35 Nunca {)
4 ﬁﬂesdcbswmmsmchdeHmnosmduyeensu
materias
31 Dedaracién Universal de los Derechos Humanos....( )
42 Dedaracién de los Derechos del Nifio-coeeocroeeeee )
43 Derechos Humanos de los y las adolescentes......... ()
44 Todos. )
45 Otros (especifique) -3




5 ¢Como considera la Educacion en v para los Derechos [Tumanos de los y las

adolescentes?
a.1 - Muy impostante:.. ..o il 9
52 TIDUTEATIES (st sasiaiaimeasimreassivaiamnssni ()
59 L Rembin.d e LI G e s ()
5.4 PoOCO IMPOMANLE. ..o e ienssresenseseeannes ()
5.5 Nada Importante.........c.ccoeeecervessriosscisassmassssasasas ()
6 ;Cual considera que es el rol del docente en la Educacion de los Derechos
Humanos?
6.1 Faalitador y onientador del aprendizaje.....vveere{ )
6.2 Dingr el aprcndi.caje ............................................. £
6.4 Otros (espeuﬁque) ................................................ ()

7 ¢Cuil considera que es una caracteriistica principal del docente en la Fducacion
en Derechos Hummanos en el ciclo basico?

0 g L T ()
7.2 Laapariencia personal... ()
7.3 Ladisaplia..... A)
7.4 Laaperturaal cambm yel (:_F:mplo .................. ()

8 Como docente, en su funcion educativa, usted facilita:

8.1 Lalibre expresién del pensamiento.......coe..e..{ )
8.2 La participacion aCHVAL....c e ssssssessassesssenenss ()
8.3 Compartir la toma de dedsiones.......ocueeeeneces{ )
8.4 El diAlogo. oo e ()
8.5 Lacritica cONSIUCHVA. c.rcrercsicracses ()
9 :Qué genera en la adolescente la Educacion en Derechos Humanos?
9.1 Fl conocniento de valores.....coocveeeeeeceeeenss ()
9.2 Lavivencia de valores.......coeecreericncsncasend ()
9.3 Concenaa de la realidad social.......cocvueeneee ()
9.4 Sentido CIIC0 o s ()
0.5  ADUCFIERIBTIO c.soecoiuiiinins ioissvensminsisiosississvisisd ()

10 La Educaciéu en Derechos Humanos es:
10.1 Un proceso rico, positivo y complejo, que garantiza un

cambio creativo en el ser humano......coeeeveeeveeneneeens ()

10.2 Un conjunto de valores y normas sociales.................(

10.3 Una concihacién entre libertad y tolerandia..............{
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11 :Qué recursos utiliza en la enseiianza de los Derechos Humanos?

12 (Qué técnicas wiiliz en su accion educativa de los Derechos Hurnanos?

13 Imhqucmaideloss;gmmﬁesauenosmhmcnlaﬁdummenmmc $

Humanos

11.1 Realidad social de Ia comunidad. ..coociininnnoeeeeeee ()
11.2 Preblemitica de la familia ... {9
11.3 Texto de la Declaracion Universal de los Derechos
TR0 5. s o sssssnissiassasnsnimians ()
11.4 Teoria acerca de la problemitica de un pueblo.........( )
)

11.5 Owo Gesm(:ﬁlﬂe) ....................................................... (

12.1 Técnica grupales.....ooooeeeerceccsinees
12.2 Clase Magistral.....cooveereeecemees

12.5 Todas......

{

(

: ey il
12.4 ExposiciOn......cee-eeeeeeeee gk
(

12.6 Oftras (especifique) {

)
)
)
)
)
)
ho

13.1 Ejemplificacién wal

)
; - )
13.3 Pasticipacidon RS w(0)
13.4 Experiencia del alImno. ... veeeeisnimmnsvsmemmmmasssnessenioecrecses ()
13.5 Owos (eSPeCilIE). ..cc.vemrmeuamrereeor e snssnese s ena e ()

14 Qué caracteristicas conlleva ka ensenianza de los Derel:hos Humanos de los y
las adolescentes?

14.1 Participacién e LA ()
142 Dialego ()
14.3 Critica. {)
14.4 Pricitca {
14.5 Tedrica (
i

€

14.6 Todas...
14.7 Owas tespecifiqne)

15 ¢Considera que la cnsehanza de les Derechos Hummanos contribuye a un

camlne positive del papel de la mujer en la sociedad guatemalteca?

151 &
152 Ne
15.3 Algunas veces......o....
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16 Cuad os ba fnaion de los Derechos Hamanos de las adolescentes?
16.1 Desarrollar Ia concienda del valor real de Ia mujer como ser

humano. ()
162 Garantizar Ias libertades, derechos y obligaciones de la mujer

adolescente {3
16.3 Desarrollar en ia adolescente su amoestima.................. ()
164 Todas i)
1635 Otra {especifique} _ t3)

17 Cudl de los sigmentes aspecios considera que puede ser un obsticulo en ka
«psefianza de los Derechos Humanos de la muger adolescente)
17.1 H estercotipo que la sodedad tiene la mmger......{ )
17.2 La falia de antoestima de la muger adolescente .. )
17.3 El conceplo que cada quicn tiene de los Derechos
Hunumnos ()
174 No les mteresa cambiar. ()

13 Considera gue los Derechos Humanes en la Educacion Basica, en lo que
fesperia a su ensenanza, debiera:
18.1 Considerar la creacién de una catedra especifica......... ()
13.2 Integrario como contenido de Estudios Sociales...........( )
18.3 Integraro en los programas de diferentes asignaturas...( )
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LA DECLARACION DE LOS DERECIHOS DEL NINO
Fu¢ aprobada per la Asamblea General de la Organizacion de Nacdones

{ONU), el 20 de noviembre de 1959,

Los Principios de la Declaracién afirman los derechos del nino a:
Todos los derechos mdicados en la declaracion.
Una proteccién especial dada por la ley exastente.
Un nombre y una macionahdad.
Gozar de los beneficios de Ia segunidad social.
Tratanuento, educacion y cuidado especiales, en caso de que fisica o
mentalmente lo necesite.

K1 aanor y comprension necesarios.

7. Recibir eduacion gratuita.

8.
9.

Socorro immediato.
No ser abandonados o maliratados.

10. Proteccién contra todo fipo de discriminacion.

LA DECLARACION SOBRE EL FOMENTO EN LA JUVENTUD DE LOS

IDEALES DE PAZ, RESPETO MUTUO Y COMPRENSION ENTRE LOS

PUEBLOS

Fué proclamada por la Asamblea de la Organizaciéon de las Naciones Unidas
(ONT) el 7 de diciembre de 1963, en su resolucion 2037 (XX). La Declaracion, en
su preambulo considera que Ia juventud:

Desea asegurar su porvenir.

Considera como garantia principal para el logro de su feliadad, la paz, Ia
libertad y la justicia.

Tiene un papel importante en la sociedad, ya que es la llamada a dingr los
destinos de Ia imnamdad.
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Articulo No. 28:
“Toda persoma tiene derecho a que se establezca un orden socal

miernacional en que los derechos v hbertades proclamados en esta Declaracion se

hagan plenamente clectivos”.

PROCLAMACION DE TEHERAN
ESTIMANDO: “Que, cuando en tantas partes del mundo prevalecen los

conflictos v Ia violenca, sen mas gque mmca pecesaras la solidandad y Ia

mierdependencia del sénero humano”.

CONSIENTE: “De e la paz constmye la aspiracion umversal de ka
hunzizlal, v que para la realizacion plena de los derechos bumanos y las
whertules fundamentales son indispensables la paz v Ia mistica™.

PUNTO No.16: “La conmmnidad mternacional debe semur velando por h
familia y el mio”.

PUNTO No. 17:  “Las aspiraciones de ia joven genermcion a un mundo mejor,
cn que se gjerzan plenamente los derechos humanos y las libertades fundamentales,
deben ser alentadas en grado sumo. Es unperativo que los jovenes participen en la
determinacién del futuro de la hnmanidad”.

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA
La Constitucion Politica de Ia Repiiblica de Guatemala incluye un tuido

completo que mdica los dercchos de todas Ias personas. En o que ala juventud y a
sus derechos respecia son mmporiantes, enire otros, los sigulentes articulos:

Articulo 1:  Protecaéon a la persona.

Articulo 3:  Derecho a la vida.

Articulo 4:  Libertad e igualdad.

Articulo 20: Menores de edad.
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Articulo +: Derechos inkerentes a I persona.....
Articulo 46: Preeminencia del derecho miernacional.

Articudo 47:  Proteccion a la familia

Articulo 50: Igualdad de los hijos

Articulo 31:  Proteccion a menores y ancianos.
Articulo 53:  Minusvalidos.

Articulo 54 Adopcion.

Articulo 55: Obligacién de proporconar ahimento.

Articulo 56: Acciones contra causas de desintegracion familiar.
Articulo 102: Derechos sociales mimimos de la legislacion del trabajo:  Lit.

.l” Y ﬁp”.
Articulo 119: Obligaciones del Estado: literal “d”.
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