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- INTRODUCCION

La presente investigacion aborda el tema de la Escuela ante el abuso sexual
infantil, dicho estudio se llevd a cabo en la ciudad capital de Guatemala
especificamente con alumnos de sexto grado de primaria, jornada matutina;
quienes'al igual que muchos nifios y nifas estdn expuestos al ser abusados
sexualmente por un adulto inescrupuloso, capaz de destruir la inocencia y un
mundo de ilusiones, en cambio recibird un mundo de rechazos y daho fisico y

mental, quizds para toda su vida.

La investigacion se fundamenta, con la teoria de textos consultados, ademds
del trabajo de campo realizado en las Escuelas Primarias de la zona seis de esta
ciudad con Directores, Docentes, alumnos y representantes de las instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, quienes reciben denuncias de casos de

Abuso Sexual Infantil.

La estructura de esta investigacién se encuentra dentro del apartado del
Marco Conceptual, ya que en el mismo se hace referencia de los antecedentes, la
importancia de la investigacion, el planteamiento, el alcance y los limites del
problema. Seguido del Marco Tedrico donde se presenta la teoria relacionada con
el tema del abuso sexual infantil y con ello se da una sustentacién cientifica a
través de los libros, folletos, tesis y diccionarios utilizados. Y el Marco
Metodolégico da como resultado el planteamiento de los objetivos generales y
especificos, ademds de la variable, los sujetos, la muestra, el disefio de
recopilacion de informacion, los instrumentos y el andlisis de los resultados; para
llegar a conclusiones y recomendaciones. '

En la presente investigacin se incluye un apartado de la bibliografia
consultada, un apartado que se denomina anexos la que contiene los instrumentos
utilizados en la investigacion de campo, entrevista dirigida a las instituciones
gubernamentales y no gubernamentales y un glosario con conceptos elementales.

Con esta investigacién se aportan elementos importantes en la prevencidn
del abuso sexual infantil dentro del nivel de educacién primaria.
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CAPITULO I
I. EL MARCO CONCEPTUAL

1. LOS ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

En nuestro pais la investigacion de la problematica del abuso sexual infantil
se encuentra en momentos muy incipientes, si tomamos en cuenta que es uno de
los grandes flagelos que afecta a la sociedad, con el grave estigma de que tiene
profundas raices en las estructuras sociales derivadas de la extrema pobreza
que vive la poblacion. En el abuso sexual infantil, el agresor es, por lo general,
alguien que goza de la confianza de su victima, en muchos casos un familiar o uno
de los padres, ¢ una persona con autoridad sobre el nifio o la nifia, Tales como la

nifiera, el hermano mayor, el padrastro o un maestro.!

La investigacion en ese sentido, siempre encuentra barreras que se generan
por su propia ldgica, porque se trata de un mundo inimaginable donde el dolor y la
frustracion conforman la red de un sistema de injusticia nacional. La situacién de
pobreza, en relacion a su impacto en la vida y desarrollo de las familias populares
y por otro, su incidencia en la exageracion de la subcultura machista, que legitima
la violencia contra las mujeres y las nifas.

La dificil situacion social y econdmica por la que atraviesa Guatemala, afecta
directamente a los nifios y nifias, de ahi que ser nific o nifia en nuestro pais
signifique pertenecer a un grupo sumamente vulnerable, tanto fisico como
psicologico y ser victimas inocentes de politicas publicas ineficaces e
insuficientes para dar respuesta a sus elementos necesidades e intereses.

En la Magistratura de Menores se registraron en 1990 airededor de 1800
casos de maltrato. El abandono y el descuido reportaron el 25.2 por ciento de los
casos. el maltrato fisico el 26.5 por ciento; y el abuso sexual infantil un 17.8
por ciento en nifios y en nifias un 29.2 por ciento. En 1993 y 1994 fueron

! PRODEN. ENTRE EL OLVIDO Y LA ESPERANZA: LA NINEZ EN GUATEMALA.
Editorial Higsa Gala. Comisién Pro Convencién sobre los derechos de la nifiez. Guatemala,
Nowviembre de 1996. Pagina 170.
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regusfrados un fo‘ral de 1233 casos de abuso sexual en nifios y 1456 casos en
nifias.? } |

En 1998 la Procuraduria de los Derechos Humanos, recibio en el
departamento de Guatemala, un total de 845 denuncias, de las que un 90%
aproximadamente correspondan a maltrato fisico, y un 10% se refieren a abusos
sexuales, provocados en un gran porcentaje por los padres de familia.® En igual
forma la Procuraduria General de la Nacion, recibié en el departamento de
Guatemala, un total de 435 denuncias hasta el 30 de junio del presente afio, de
las cuales un 90% por ciento aproximadamente corresponden a casos de maltrato
infantil y el 10% restantes en casos de abuso sexual infantil. Es importante
hacer constar que los casos de abuso sexual infantil en contra de alumnos de
Escuelas publicas, de conformidad con datos obtenidos en el Ministerio de
Educacion, se han recibido en lo que va del afio 1999 tres casos de abuso sexual
infantil que corresponden a las Escuelas Pablicas, los hechores son docentes.

Todo lo anterior indica que la mayoria de la poblacion se encuentra en
situacién de marginalidad social. Sin embargo a su interior hay diferencias
sustantivas entre la poblacion indigena y no indigena y entre hombres y mujeres.

Aunado a lo anterior, la familia juega un papel determinante en el desarrollo
de los nifios y nifias en nuestro pais. Los casos de abuso sexual infantil, muchas
veces es por parte de los propios padres; toda vez, que el abusador y maltratante
sexual generalmente se vale de regafios, amenazas o fuerza fisica para convencer
u obligar a su victima a que participe o de granjerias que hacen que se sienta en
deuda con el agresor. Si bien es cierto, cualquier persona - hombre o mujer -
pueden ser victimas. Estas acciones pueden ser tipificados como delitos de
género, pues en la mayoria de los ¢casos son cometidos contra nifios y nifias. El
abuso sexual se entiende como cualquier contacto de naturaleza sexual entre una
0 un menor, y una persona de mayor edad, atin y cuando éste sea realizado con el
aparente consentimiento del menor. La diferencia con la violacion es cuestion de
grados. Asi por ejemplo, mientras el abuso consiste en el tocamiento de los
genitales, en la exhibicion, en la masturbacién usando el cuerpo de otra persona,
utilizando para ello el engafio y la intimidacién, la violacién implica la realizacion

? Rodas Pineda, Bella Cota. MALTRATO INFANTIL: UN PROBLEMA SOCIAL.

Universidad de San Carlos de Guatemala. Tesis: Escuela de Trabajo Social Guatemala,
1994,
Arango Escobar, Julio. INFORME ANUAL CIRCUNSTANCIADO 1998 Procuraduria dc

los Derechos Humanos. Guatemala, 1999.
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forzada del acto sexual valiéndose de la fuerza fisica.*

Hay corrientes sociolégicas de cardcter funcionglista, que expresan su
conviccion de que el abuso sexual infantil es considerado como una desviacion
social, originada por la escasez de emplec y por la falta de movilided social, la
desviacidn aparece cuando para lograr las aspiraciones culturales prescritas se
recurre a medios no aceptados socialmente. -

En ese contexto, la legislacion penal quatemalteca tipifica el delito de
corrupcion de menores sefalando que quien en cualquier forma, promoviere,
facilitare o favoreciere la prostitucidn o la corrupcion sexual de un menor de
edad, aunque la victima consienta en participar en actos sexuales o en verlos
ejecutar, y en adelante, se refiere el cédigo penal la induccion mediante promesa

0 precio.

En este marco, se pretende alojar el presente trabajo de investigacién que
se ha realizado de una verdadera induccion que representa no sélo una cruda y
triste realidad, sino que ademds refleja descomposicién social de nuestro pais en
los niveles mds bajos de pobreza que incluye la perversién, el negocio, la maldad,
el salwajismo y la prostitucion.

Asimismo que nifios y nifias abusados sexualmente son consecuencia de la
violencia sexual ejercida en su contra. El fendmeno no les es inherente, ellos son
el punto final de los hilos que tejen la red de la impunidad y los desdrdenes
sociales que campean en los paises tercermundistas, especialmente en

Guatemala...
1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

El ser humano ha sido estudiado desde su concepcién hasta su crecimiento,
en su comportamiento sexual que constituird su personalidad y se considera el
patrén de pensamientos, sentimientos y comportamiento, que persiste a io largo
del tiempo y de las diferentes situaciones y que distingue a la persona.

El fendmeno educativo es la transmisién de las pautas culturales, hdbitos,
ideas, etc., de un determinado grupo social. El proceso de educacion se ve

* PRODEN. ENTRE EL OLVIDO Y LA ESPERANZA: LA NINEZ DE GUATEMALA.
Editorial Higsa Gala. Guatemala. Comision Pro Convencion sobre los derechos de 1a mifiez.
Guatemala. Noviembre de 1996. Pégina 170. |
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afectado en los nifios que han sido abusados sexualmente y en muchos casos no se
han buscado las causas de los efectos del rendimiento escolar, por el dafio

irreparable que esto produce.

~ Durante siglos se ha considerado a los nifios y nifias como objetos sociales
nasivos de proteccién y cuidado, sometidos a una patria potestad inflexible,
sujetos a una cultura autoritaria, de corte machista, discriminatoria y
excluyente, que en muchos casos ha sido utilizada como instrumento de abuso y
explotacion. '

Todo lo anterior indica que no puede pasar desapercibida la funcién de la
escuela para cambiar la vision que sobre los nifios y nifias tiene que promover la
escuela, para que se implementen acciones que mejoren sus condiciones de vida y
con ello lograr que su sexualidad no sea afectada. Es importante reconocer el
fiderazgo que los Directores y Maestros tienen dentro de una sociedad para
contribuir en la formacion de la nifiez guatemalteca y lograr la creacién de ejes
temdticos, que fortalezcan una vision diferente del ejercicio tutelar entre
padres e hijos, y con ello prevenir y evitar el abuso sexual infantil.

Es importante reconocer que la escuela no ha estado preparada para
contribuir dentro de una sociedad para la formacién de las pautas de conducta
que deben regirse dentro de una misma sociedad. Toda vez, que el sexo y la
sexualidad se ha manejado como un tabl, aunado a la falta de preparacién
profesional de Directores y Maestros para brindar una cdtedra de sexo,
sexualidad y las causas y efectos de los casos de abuso sexual infantil.

1.2 ANTECEDENTES INSTITUCIONALES

Las instituciones guatemaitecas que han tenido participacion en este tema
son:

{.2.1 Procuraduria General de la Nacién, Procuraduria de Menores.

12.2 Organismo Judicial, Juzgado Segundo de Primera Instancia de Menores.

{.2.3 Ministerio Puiblico, Fiscalia de Menores.

1.2.4 Procuraduria de los Derechos Humanos, Defensoria de los Derechos de la
Nifiez. |

12.5 Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado.

1.2.6 Direccion General Policia Nacional, Oficina de Derechos Humanos.

£2.7 Oficina de Servicio a la Comunidad, Ministerio de Educacién. |
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2. LA IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

Se considera de gran importdncia la participacion de la escuela en la
ensefianza de la educacién sexual para prevenir el abuso sexual infantil en nifios y
nifias, ya que el abuso sexual infantil hiere, lastima al nifio, a la familia y a la
comunidad; porque la pena que siente el nifio necesita ser compartida, disipada y
confiada a alquien. El maestro no puede trabajar por su propia cuenta, se
necesita de profesionales para trabajar con eilos, tener una supervision para
mantener la objetividad y orientar adecuadamente a los alumnos para superar los
efectos traumdticos que afectan a los nifios abusados sexualmente. Con lo
anterior se logrard el desarroilo fisico y mental de los alumnos e integrarlos
dentro de una sociedad como de hecho y por derecho les corresponde.

3. EL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El constante aumento en los indices de abuso sexual infantil de acuerdo a
los reportes recibidos por instancias como la Procuraduria de Menores,
Procuraduria General de la Nacién; Juzgado Segundo de Primera Instancia de
Menores, Organismo Judicial; Fiscalia de Menores, Ministerio Publico:
Defensoria de los Derechos de la Nifiez, Procuraduria de los Derechos Humanos:
Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado; Oficina de Derechos Humanos,
Direccién General de la Policia Nacional, Oficina de Servicio a la Comunidad,
Ministerio de Educacion, motivan el planteamiento de la siguiente interrogante.

¢Cudl es la participacion de la escuela en la prevencion del abuso sexual
infantil?

4. FL ALCANCE
41 ALCANCE GEOGRAFICO:

Escuelas Oficiales del Nivel Primaria de la zona 6, jornada matutina del
Departamento de Guatemala.

42 ALCANCE POBLACTONAL

Alumnos, Docentes y Directores de las escuelas primarias de la zona 6,
Jornada Matutina. |




Jueces, Fiscales, Procuradores (Derechos Humanos y Procuraduria General
de la Nacion), Directores de las Instituciones que se relacionan con los casos de

abuso sexual infantil.

43 ALCANCE TEMPORAL

Esta investigacion se llevd a cabo durante el afio de 1999.
44 ALCANCE INSTITUCIONAL -

Todas las instituciones en las que se reciben denuncias de abuso sexual
infantil, que se mencionan en los puntos del 1.2.1 al 1.2.7 de este trabajo.

45 ALCANCE DE CONTENIDO

Todos los contenidos sobre educacidn sexual que manejen maestros,
directores y el personal de las instituciones que trabajan en la promocién de
educacion sexual y que ayuden a la prevencion del abuso sexual infantil.

5. LOS LIMITES

Para el estudio de esta investigacion no se tomé en cuenta ninglin miembro
de la constelacion familiar de los alumnos de sexto grado de primaria de las
escuelas de la zona 6, de esta ciudad capital.
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II. EL MARCO TEdmo

1. FUNCIéN DE LA ESCUELA EN LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD
DE LOS NINOS

La escuela primaria no constituye el lugar donde el nifio comienza su
educacion sexual, ya que al ingresar una parte de esta educacién la debe cumplir

en el seno de la familia.

La escuela brinda la opor'l'unidad de iniciar una educacién sexual sistemdtica
y ordenada de acuerdo con la edad y las necesidades del! nifio, completdndola con
la que ha recibido con sus padres.

Lo ideal seria trabajar con la familia directamente para proveeria de los
recursos necesarios para que pueda cumplir con esta funcidn, pero esto resulta
imposible en la prdctica y es aqui donde la funcién de la escuela inicia la
educacién sexual al jerarquizar en los planes de estudio para acceder a esta
educacion, a la vez desarrollar el conocimiento de la educacién sexual que no
debe concretarse en la adquisicion de conocimientos referentes a la vida sexual,
sino la utilizacion adecuada de los contenidos.

Para este fin se elabora un programa para ensefiar hechos concretos,
graduando la informacion en relacion con la edad del nifio, tratando de que el
alumno desarroile actitudes adecuadas que le per'm:'ran actuar cuando se vea

motivado a hacerlo.

Este programa no sélo debe darle importancia a los contenidos, sino también
a las técnicas que habrdn de utilizarse para que le permitan al nifio el desarrollo
de esas actitudes y comportamiento. Los métodos pedagégicos que se pongan en
prdctica, deberdn tener operatividad para mejorar o modificar dichas conductas.

La escuela aporta a esta educacién un planeamiento que, continua con la
tarea educativa de la familia, dard la oportunidad al nifio llegar a ser sexualmente
maduro, libre y responsable, y de poder establecer uniones familiares estables y
duraderas.




En-esta educacion, por ser formadora, interviene toda la escuela y no debe
" aislarse como una materia que se da solamente en un momento determinado.’

1.1 FUNCION ESPECIFICA DEL MAESTRO EN LA EDUCACION SEXUAL
'DE LOS NINOS, DURANTE LA ESCUELA PRIMARIA

La funcion del maestro para ensefiar educacion sexual tiene que estar
basada en la ciencia, toda vez, que la educacion de la sexualidad debe ser iniciada
en el hogar, y al ser complementada, orientada, supervisada y corregida por el
maestro. La comunidad necesita de la escuela y la escuela estd formada por los
maestros los cuales tienen la obligacion de estar al dia en sus conocimientos,
tener la mente abierta para las nuevas ideas, adoptarlas en forma constructiva,
de manera que logre beneficiar al alumno, al impartir esa ensefianza de la
sexualidad que debera ser formativa y normativa.

El maestro deberd establecer niveles de conocimientos que traen los
alumnos del hogar y tendrd que socializar conductas y actitudes sexuales, con el
propdsito de adecuar a las normas de convivencia que hayan sido aceptadas por la
sociedad. El maestro debe ser un adulto capacitado, responsable, autorizado que
dard los conocimientos y desarrollar actitudes y conductas sanas que dardn lugar
a un comportamiento adecuado, ético, moral y responsable. '

Las funciones de todo maestro para lograr que la educacion sexual sea
adecuada son las siquientes:

e Preparar a los alumnos para que por si solos, tomen sus decisiones futuras
basadas en el conocimiento real e imparcial de los hechos, dentro de un
marco de autenticidad y responsabilidad personal y social, amor, honestidad,
respeto a si mismos y a los demds; evitando la explotacion, violacion de los
derechos de otros, del odio, de la irresponsabilidad y del engafio.

e Inculcar a sus alumnos respeto a la verdad y a la inteligencia critica, a la
igualdad y a la individualidad, a la autodeterminacion y al esfuerzo
cooperativo por el bien general.

e Hablar de la sexualidad de acuerdo al nivel biopsicosocial de los alumnos,
utilizando términos cientificos apropiados; en forma seria, afectuosa,
natural y respetando la persomhdud masculina o femenina de cada uno de los

educandos.

> Hild, Virginia. Compiladora. PARTICIPACION DE LA ESCUELA EN LA EDUCACION
SEXUAL. Editorial Pax. México. 1974.
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o Inculcar confianza a sus alumnos por si desean hacer mds preguntas o tratar
algun problema personal. Responder con sinceridad y basadas con la verdad.
Si desconoce algo, debe reconocerlo ante sus alumnos e mvﬁarlos a
investigar juntos y no dejar de hacerlo por ningiin motivo.

» Informar de otras normas y vida sexual diferentes a las propias, vigentes en
otras comunidades. .

e Orientar a los padres de familia acerca de como educar al nifio en el hogar.
Estar consciente que tiene la obligacion y la responsabilidad de dar un buen
consejo y prestar ayuda como esté a su alcance y, en aquellos casos que sea
necesario, enviar a los interesados a instituciones o personal especializado
para una ayuda mds eficaz. |

e Desplegar todas sus habilidades en relaciones publicas y humanas pues el
maestro es el dnico vinculo que une a la familia con la escuela, a los padres
con los nifios, a la direccion de la escuela con los padres y nifios y, por lo
tanto, quien podra llevar a cabo programas especiales para “escuelas para
padres” que son tan necesarias en nuestro pais.

e La tarea de la educacion de la sexualidad que tiene el maestro es dificil y
la debe llevar a cabo prepardndose mds que le ayudard a romper sus
propios prejuicios, acabar con inhibiciones y mejorar sus relaciones
familiares: también, a obtener mayor confianza personal al expresarse sobre

el sexo.®

1.2 UTILIZACION DE METODOLOGEA APROPIADA EN LA ENSENANZA
DE LA EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA PRIMARIA

La metodologia para la ensefianza de la educacion sexual en la escuela
primaria es de suma importancia la planificacion y fa utilizacién de las técnicas
diddcticas mas adecuadas para los temas que surgen en un programa de este
tipo. |

En la metodologia a utilizarse, es muy importante establecer las
- caracteristicas generales para coordinar y delimitar las actividades a lo largo del
programa; al mismo tiempo que se refuerza la buena marcha de! desarrollo de los
contenidos en la materia de educacién sexual. Es necesario integrarla como
materia en el conjunto de contenidos y aprendizajes que se impartirdn en la
escuela primaria; ademds de programaria como una actividad diddctica mds.

Monroy de Velasco, Anameli. EL EDUCADOR Y LA SEXUALIDAD HUMANA.
Editonal Pax-Mexmo Libreria Carlos. -
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VENTAJAS DE DAR EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA PRIMARIA

Dar una vision completa de lo que es la educacion sexual: Implica ampliar el
tema de la informacion sexual que permite habiar de sexualidad desde un
punto de vista social y educativo. Por ejemplo: “*La planificacion familiar® y
los problemas poblacionales”, "Repercusiones sociales del aborto”, Eli
embarazo y papel social de la mujer®. Etc.. Todos estos contenidos tienen
sentido cuando integramos la informacion sexual en el marco del resto de
materias en el centro escolar.

Al ensefiar un tema de educacién sexual no se debe dar un cardcter de
reservado, como si fuera un contenido que no conviene mezclar con el resto
de contenidos y actividades que se desarrollan en el aula. Esto permite que
los alumnos tomen una actitud mds natural hacia estos temas.

Al dar educacion sexual a los alumnos posibilita que el profesor conozca
mucho mejor a sus alumnos, no desde el punto de vista académico, sino bajo
la vertiente mas humana que configuran las actitudes y comportamientos de
cada uno de ellos.

EIMITACIONES EN LA ENSENANZA DE LA EDUCACIéN SEXUAL EN LA
ESCUELA PRIMARIA

primaria.

Falta de preparacién del profesor: Esto no se da sélo respecto a su

formacidn diddctica, sino en la predisposicién y prdctica de este tipo de
labor.

Posible inhibicion de algin profesor: La implantacion del programa de
educacidn sexual puede ser afectado por el nimero de profesores que no
quieran participar, esto no quiere decir que hay que desterrar la posibilidad
de llevar a cabo el programa previsto sin hacer una valoracién previa de la
incidencia glotal de estas variables sobre el programa de educacion sexual.
Carencia de coordinacién y didlogo positivo entre el profesorado: Esto se da
a menudo porque no hay alguien que se preocupe (tanto desde el punto de
vista técnico como de relaciones humanas) para la elaboracién de los
programas y las actividades. Las reuniones periédicas y la revision

sistemdtica y seguimiento de los programas serdn imprescindibles para

conseguir la implantacién de la experiencia en todos los grados de la escuela




1.2.1 TECNICAS DIDACTICAS PARA EL DESARROLLO DEL PROGRAMA DE

EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA PRIMARIA

Redaccion sobre un tema: Es un recurso de facil desarrollo para el
profesor y que puede ser utilizado cuando los alumnos estdn predispuestos a
hacerlo. Conviene completar esta redaccién con cualquier actividad que
ayude a valorar los textos redactados por los alumnos y a presentar los
diferentes puntos de vista (o simples descripciones) que sobre un tema han

realizado.

Lectura de literatura: Es un instrumento muy adecuado, si va acompatfiado al
igual que el anterior de un intercambio de ideas entre los alumnos. El
profesor tiene que escoger adecuadamente tanto el tema objeto de andlisis
como la lectura o lecturas que sean mds pertinentes al caso.

Elaboraciéon de un informe: Los alumnos deben disponer de un minimo de
material bibliogrdfico, esta elaboracion implica a menudo una explicacidn
previa del profesor que permita a los alumnos poder abordar el tema con
unos conocimientos minimos de soporte que después desarrollardn por su
cuenta. Es importante el seguimiento del trabajo del docente, siempre y
cuando tenga una duracién considerable, y no sea un hecho puntual en el
conjunto de las actividades del programa de educacion sexual.

Estudio de casos: El profesor presenta unas determinadas situaciones
relacionadas con el tema que se esté trabajando, y que sean lo mas veridicos
posibles. Los alumnos hardn un andlisis de estas situaciones intentando
encontrar las causas y llegando, a una mayor comprension de los hechos que
le son mas cercanos. La opinion y la sugerencia del profesor tendrdn una
funcion fundamental, ya que serd un adulto - no familiar y por lo tanto
distanciado de las problemdticas que afectan a su familia; para el alumno
serd una voz autorizada por el papel de educador que desarrolla sobre el nifio
0 el joven.

Resolucion de problemas: Persigue el cambio de actitudes vy
comportamientos de los alumnos, al mismo tiempo se eleva su grado de
responsabilidad. Consiste en presentar una situacion problemdtica
determinada y plantear diferentes soluciones a esta cuestién que los alumnos
han de analizar para que respondan con pleno conocimiento.
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F. Caja o buzon de preguntas: Consiste en construir una caja buzén donde se
puedan introducir preguntas redactadas previamente por los alumnos sobre
la temdtica concreta que se quiere tratar. Esas son anénimas y no tienen
ninguna limitacién establecida por lo que se refiere a la amplitud vy
profundidad sobre el tema a tratar. Conviene dejar la caja en la clase
aproximadamente una semana, lo que permite a los alumnos pensar mejor lo
que prefieren preguntar, y establecer didlogos entre ellos. Nadie se ve
forzado a depositar preguntas en el buzén. Una vez recogidas, el profesor
estructura el trato del tema en funcién de las demandas recibidas. Esta
técnica es muy Util para la implantacion de un programa de educacién sexual.

Exposicion del profesor: Requiere de una preparacién previa, un guién de lo
que se piensa explicar, con un orden previamente analizado que evite el olvido
de cuestiones fundamentales.

H. Conferencias de un experto: La conferencia de un experto ha de ser un
~ recurso puntual y que en ningin momento tome el cardcter de imprescindible
~ en la implantacion de un programa. Si esto se produjese se volveria a caer en

el error de hacer de la informacién sexual algo que se ha de buscar fuera de

la escuela.

I. Panel de expertos: Los expertos han de conocer el nivel de conocimientos y
el grado de interés de los alumnos a los que va dirigido, y establecer entre
los expertos una coordinacién clara y eficaz delimitando previamente los
dmbitos de exposicion de cada uno de ellos. Es imprescindible que los
alumnos tengan una cierta preparacion anterior a la exposicion de los
expertos para poder conseguir un grado mds elevado de profundidad en las

preguntas.’

2. PARTICIPACION DE LOS PADRES EN LA EDUCACION SEXUAL DE
LOS NINOS

La participacion de los padres en la educacidn sexual de los nifios es de gran
importancia y fundamental en su futuro emocional, fisico y mental; para lograr
fortalecer su sexualidad y su condicion de hombre y mujer.

Estos aspectos importantes hacen que los nifios acepten y sepan asumir su

7 Ferrer, Ferran. COMO EDUCAR LA SEXUALIDAD EN LA ESCUELA. Ediciones Ceac.
Barcelona. Espaita. 3a. Edicion. Junio 1992.
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condicién sexuada de hombre y mujer y su sexualidad, para que logren tener una
capacidad de amar y de relacionarse con el otro sexo en condiciones de madurez

psicoemocional.

La familia es quien ensefiard al nifio como relacionarse socialmente y serd la
base para la formacion de su personalidad sexual; el nifio se desarrolla fisica,
intelectual y afectivamente y esos cuidados hardn que su desarrollo corporal siga
el camino que bioldgicamente estd determinado, para que cuando tenga conciencia
para relacionarse con los otros tengan un sentimiento positivo. |

El arménico desarrolio y maduracion del cuerpo y de la mente convertirdn al
nifio en un aduito que tendrd una integridad biolégica y una armonia psiquica que
lo llevard a poseer una personalidad sexual madura, aceptada, asumida y
responsable.

Una de las condiciones bdsicas que debe tener el hogar para el nifio, es la de
ofrecerle confianza y amor como primer elemento, estabilidad del medio familiar,
comprensién, comunicacion afectiva y union familiar arménica hacen que se le
asegure una convivencia con sus padres e integrdndose sin prejuicios en la
sociedad que lo rodea.’

® Segi, Héctor F. EDUCACION SEXUAL EN LA FAMILIA Y EN LA ESCUELA.
Editonal Lumen. Bs. As. Argentina. 3a. Edicion. 1996.
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CAPITULO IIT
EL MARCO METODOLOGICO
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_ CAPITULO IIT
IIT. EL MARCO METODOLOGICO

OBJETIVOS
1.1 GENERAL

- Determinar cudl es la participacion de la escuela en la prevencién del
abuso sexual infantil.

12 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.2.1 Determinar como la escuela proporciona educacidn para prevenir
' el abuso sexual infantil.

1.2.2 Determinar los conocimientos que imparte la escuela para
prevenir el abuso sexual infantil.

1.2.3 Indicar la funcion del maestro en la educacion sexual de los
ninos.

1.2.4 Determinar si las instituciones encargadas del seguimiento de
los casos de abuso sexual infantil en las escuelas de la zona 6,
de esta ciudad, dan aviso al Ministerio de Educacion.

LA VARTABLE
2.1 VARIABLE UNICA

Educacion para prevenir el abuso sexual infantil.
2.2 DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

Se entenderd por educacién para la prevencion del abuso sexual
infantil la atencidon que se brinde a los alumnos con los conocimientos
- de educacidn sexual, en los que deben incluirse principios y valores
tanto morales como sociales, para fortalecerlos fisica vy
psicologicamente. Con ello la escuela estard contribuyendo a
proporcionar a los alumnos mecanismos de defensa para evitar ser
abusados sexualmente. En consecuencia la escuela deberd tomar en

17
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. cuenta laedad, el grado o nivel mental y el medio ambiente que rodean
_ alos alumnos.

2.3 DEFINICION OPERACIONAL DE LA VARTABLE

Sequn cuadro adjunto.
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VARIABLE

EOUCACION
PARA LA
PREVENCION
DEL ABUSO
SEXUAL

INDICADORES

Funcién del Maestro en la educacién
sexual pora prevenir el abuso sexual

infantil.

o Procedimiento a ir en caso de
abuso sexual infanti

» Orientacién a los padres de fomilia
en caso de dbuso axml mfantil.

e Aceptacién de bos padres de familia

para que sus hijos reciban educacién
sexual en la escuela.

Orientacién y Educacién de los padres

de familia,
o Valores Morales: amor, respeto a sf
mismo, honestidad, responsabilidad
gcrsonal y social.

rincipios Psicolégicos: autoestima,
confianza, temor, miedo, acfitudes
sexuales, uguridnd. estobilidad
emocional.

o Principios Sociales: prejuicios,

tobues, pobreza.

CUADRO No. 1

DEFINICION OPERACIONAL DE LA VARIABLE

— DEFINICION OPERACIONAL
UNIDADES DE MEDICION

Considera usted que le han afectado los cambios fisicos y
psicolégicos que uh,’n ocurriendo en Su CULIPO «.uviminnies
Desea obtener hfurlmc:én sobre educacién $€xual ...
Tienes conflanza con tu maestro of hablar de sexo .............
Recibes o hablas de educacién sexual con tus padres .........
Conoces que son las enfermedades venéreas ...
Recibes educacion sexual en la escuela ... vivcecvneiencscenensnns
Obtienes respuestas a tus dudas sobre sexo con
familiares 0 maestros ...........

Tienes amigos de ambos sexos (hambm y mujem).
Sabes en qué consiste un embarazo prematuro ...

Conoces sobre ka paternidad o mntt.mldad re nnsnblc

Has sido abusado sexualmente por algin amlfo N
Conoces como se transmiten Ios mfcrmedodes vcnérm
Tienes conocimiento sobre el V.I.H. 0 SIDA ....................... -

Como educador satisface la curiosidad de sus alumnos con
naturalided y cientificamente sobre educacién sexual..........
Cree que al educar sexualmente formard jévenes
msponsnbbs con valores morales y psicolégicos ...

Considera gue es necesario educor sexualmente a los
alumnos desde la infancia ... eheesettatansesssath st ese et rsaseatetons
Hablk de temas de abuso :uxunl con ws ahmnos ..............
Tiene conocimiento de abuso sexual en los alumnos a su
CAIMGO coviveeirerseririsreissves baserivesssmesarsiarsssestosmarssasersensesisssessoncaos rorerravanene

Sabe como ayudar psmlﬁgmummfe a sus alumnos en caso
de abuso sexuat ...

Conoce usted los proudununfos a segulr en caso de abuso
sexual mLmﬂl .................................................................. proses
Aceptan los mdcfalmlnqsmmsh os reclbnn
eg?;ncién sepnxui! en kb escueka .. J

Prepara a sus alumnos para tomar sus pr'opias decisiones

basados en ¢l conocimiento real ¢ imparcial de la
eAUCACION SEXUAD ....oocuisiscmsisisimmsirosissssemsarterssassessssssssmasassasaosse

Orienta a los padres de familia como educar sexualmente
A SUS NiJOS.coiii ittt tresesstrintas v ireresteviest st sonberrsseson st sess sene

| Utiliza vocabulario apropiado para hablar de sexo en clase

Mencione que variaciones de k conducta sexual conoce?

Qué metodologha utiliza para la ensefienza de ka educacién
sexual en el aula?

Expligue que procedimiento sequirk: al conocer un case de
abusgo sexual en alquno de susg alumnos? .
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NO
NO
NO
NO
NO
NO

NO
NO

NO
NO
NO
NO
NO
NO

NO
NO

NO
NO
NO
NO

NO

NO
NO

ITEM No. 1 Enc. P/ckimnos
ITEM No. 2 Enc. P/alumnos
ITEM No. 3 Enc. P/alumnes
ITEM Naoa. 4 Enc. P/alumnos
ITEM No. 5 Enc. P/alumnos
ITEM No. 6 Enc. P/alumnos

ITEM No. 7 Enc. P/alumnos
ITEM No. 8 Enc. P/alumnos
ITEM No. 9 Enc. P/alumnos
ITEM No. 10 Enc. P/alumnos
ITEM No. 11 Enc. P/alumnos
ITEM No. 12 Enc. P/alumnos
ITEM No. 13 Enc. P/alumnos

ITEM No. 1 Enc. P/Moestros

- ITEM No. 2 Enc. P/Maestros

ITEM No. 3 Enc. P/Moesgtros

' ITEM No. 4 Enc. P/Maestros

ITEM No. 5 Enc. P/Mosstros
ITEM No. 6 Enc. P/Maestros

'ITEM No. 7 Enc. P/Maestros

ITEM No. 8 Enc. P/Maestros Item No.6
Enc. P/Directeres.

ITEM No. 9 Enc. P/Maestros

ITEM No. 10 Enc. P/Maestros
ITEM No. 11 Enc. P/Maestros
ITEM No. 12 Enc. P/Moestros

ITEM No. 13 Enc. P/Moestros
ITEM No. 14 Enc. P/Maestros




N OPERACTONAL

ra FORMA DE MEDICI
wuum.e mmcmoaes " UNIDADES DE MEOICION T RLMENTE

Conoce algm caso de niffos que hayan sido abusados

sexualmente en eSta 83cUkn ... smsssenens ITEM No. 1 Enc. P/Directores
Sabe como ayudar psicolégicamente a los alumnos en nn.so -
de abuso sexual infantil ............c.c.ooirnennninnniinonrennieonasessns SI  NO ! ITEM No. 2 Enc. P/Directores
Conoce usted los procedimientos a seguir en caso de o,buso g L - -
SEXUALINFANT] ...t et sss e iseccammsnrraessassaessone SI  NO { ITEM No. 3 Enc. P/Directores
' Aceptan los padres de familia que sus hijos reciban | | S .
educacién sexual en la escuela ........... eesbteatens st neser st ssstnims SI  NO{ITEMNo.4 Enc. P/Directores
Coording con los maestros ks actividodes de educacién . REN
SexUAl DOra 08 GRIMNGS .........ccceeeer s sereies e e s sssmsnssarersenases - NO | ITEM No. 3 Enc. P/Directores

| Existe en la planificacién escokar un programa de
educacién sexual para prevenir el abuso sexual infantil ....
Realiza actividades de aducacidn sexual con padres de
familia para prevenir el abuso sexual infantil ...........cooiuaae
Recibe asesorfa téonica y profesional por parte de
hsﬂmdomsdelEsmdopnm:vifm:labusom | | |
“infantil ... e NO | ITEM No. 8 Enc. P/Directores
Solicita mtcrhl de apnyo y msoriu snbu edumcaén | | |
sexual a instituciones o Entidades para prevenir el abuso
SBXUGHINTONTI ..ot caens s sssanssssmssisssssssssnensssen
Considera importonte educar a moeshros, padres de |
familia y alumnos para prevenir el abuso sexual infantil ......
Reciben denuncias de abuso sexual infantil de alumnos de
escuelas piblicas de lnznmt.dceﬂncudadmpitul en k
institucléna su cargo ... S
Pusden constituirse uaﬂr.des como umamiom dimtoc on
casos de abuso sexual infontil ... ore
| Reciben denuncias de abuso umnllnfmﬂlm In
institucién a su cargo .., '
Brindon asesorfa téanim y prof:siaml Q emha publicns |
para prevenir el abuso sexual infantil .........o.civnriivennirinrnnin,
Qué procedimiento se sigue por parte de la institucién.a
U cargo en caso de denuncias de abuso sexaal infantil?
a) Inician la formacién del expediente respectivo.
b) Presentan ki denuncia ante el Ministerio Plblico.
¢) Solicitan apoyo de los padres del menor.
d) Resguardan la integridad fisica del menor.
e Don avigo al Ministerio de Educacién.

NO | ITEM No. 6 Enc. P/Directores

NO | ITEM No.'7 Enc. P/Directores

n B 8 A

NO | ITEM No. 9 Enc. P/Directores
NO | ITEM No. 10 Enc. P/Directores

A A

NO | ITEM No. 1 Entrevista
NO | ITEM No. 2 Entrevista

- NO | TYEM No. 3 Entrevista

w R B @

NO | ITEM No. 4 Entrevista

Sy i, S, Py
v et Vgt Vg Syt e
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VARIABLE | INDICADORES

CEFINICION OPERACIONAL

UNIDADES DE MEDICION
f) Otros |

Los casos de abuso sexual iInfantil son mds frecuentes en:

Nifos () Niflas ( )
En qué edades oscilan los niffos abusados sexualmente:
0B8al2() 13a18( )
¢Qué procedimiento sigue en caso de renuncia de ja
victima abusada sexualmente?

a) Contintia con el trdmite del juicio correspondiente.

b) Se da por finalizado el proceso judicial.
c) Otro
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Item No. B, Entrevista.
Item No. 6, Entrevista

Item No. 7, Entrevista

Item No. 8 Entrevista,




3. SUJETOS
3.1 LA COMUNIDAD

Comprendié los educandos de sexto grado de primaria, personal docente y
administrativo de las escuelas oficiales de la jornada matutina ubicadas en la
zona 6 del departamento de Guatemala, y personal de las instituciones que se
dedican a proteger y sancionar por abuso sexual a los niffos.

3.2 EL UNIVERSO O POBLACION

Comprendio los maestros, directores y alumnos de 6to. grado primaria de
las escuelas oficiales de la jornada matutina ubicadas en la zona 6, del
departamento de Guatemala, especificadas a continuacion:

CUADRO No. 2 |
DISTRIBUCION DE LA POBLA-CIéN O UNIVERSO

NOMBRE DELA ESCUELA — Total

1. Esc-.@ﬁm Urbana de Varones No. 3 *Ale jondro Marure” _--l!!
| Esc. Oficial Urbana de Varones *RodotfoRobles | 27 | 1 [ 1 | 29 |

> e T N M W

Esc. Of. Urb. De Varones No.24, Fluyﬂnﬂolamédehs

12T O Urbe hsrario. 0 AT 20 T 3T 1 125

| Esc. Of. Urbana de Varones No. EZ'Repubﬁmd:Mém

m Esc. Oficial Urbana Mixta "Juan José Orozco Posadas”

(14 [Exc OhcalUbaraMixmNo27a | 38 | 1| 1 | 40

1 vomes 000 | 538 | 18 | 14 570
3.3 LA MUESTRA

La muestra la comprende la totalidad de la poblacién estudiantil de los
alumnos de sexto grado de primaria de las escuelas oficiales, jornada matutina,
de la zona 6, de la ciudad capital de Guatemala, maestros y directores; asi como
funcionarios de las Instituciones del Estado de Guatemala. '
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4. DISENO Y RECOPILACION DE INFORMACION

4.1 FUENTES PRELIMINARES

Encuestas a:

-  Educandos

- Maestros

- Directores

- Funcionarios de las Instituciones gubernamentales y no

gubernamentales.
4.2 FUENTES SECUNDARIAS

- Tesis

- Seminarios

- Periodicos

- Diccionarios

- . Libros de Texto

4.3 LOS INSTRUMENTOS

- Cuestionario tipo encuesta para alumnos

- Cuestionario tipo encuesta para Maestros

- Cuestionario tipo encuesta para Directores

- Entrevista estructura para las Instituciones Gubernamentales y no
Gubernamentales que se relacionan con el abuso sexual infantil.

4.4 ANALISIS ESTADIsSTICO

Luego de obtener los resultados, se procedié a tabular, clasificar y graficar
e interpretar los datos obtenidos, lo cual se llevo a cabo utilizando:

- Cuadros de conteo de respuestas para determinar la frecuencia de
cada una de las diferentes respuestas.

- Cuadro de porcentaje para la encuesta dirigida a los alumnos, maestros
y directores.




- C'APITULO IV
PRESBVT ACION DE LOS RESULTA DOS
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CAPITULO IV
IV. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

A continuacién aparecen siete (7) cuadros, en los que se presentan los
resultados obtenidos de los sectores a quienes se les encuestd y entrevisté para
obtener los datos fundamentales relacionrados con la problematica aqui tratada,

segun el siquiente detalle:

- Cuadro No. 1, Resultados de la encuesta para Directores.

- Cuadro No. 2, Presentacidon Grdfica encuesta para Directores.

- Cuadro No. 3, Resultados de la encuesta para Maestros.

- Cuadro No. 4, Presentacidn Grifica encuesta para Maestros.

- Cuadro No. 5, Resultados de la encuesta para Alumnos.

- Cuadro No. 6, Presentacion Grdfica encuesta para Alumnos.

- Cuadro No. 7, Resultados de la Entrevista a Instituciones Estatales

En sequida, se encuentra el andlisis e interpretacion de esos resultados, lo
cual permitid arribar a las conclusiones del trabajo.
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CUADRO No. 3
_RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA DIRECTORES

PREGUNTAS B --S_I
Conoce algun caso de niffos que hayan sido abusados sexualmente en esta
escuela.

Sabe como ayudar psicolégicamen’re a los alumnos en caso de abuso sexual |
infantil.

Conoce usted los procedlmlen‘ros a seguw en caso de abuso sexual infantil.

W
i

e e — i ——

Aceptan los padres de familia que sus hijos reciban educacidn sexual en la
escuela.

Coordina con los maestros de esta escuela actividad de educacién sexual para
los alumnos.

Existe en la plamflcamén escolar un programa de educacién sexual para
orevenir el abuso sexual infantil. | |

7 Realiza actividades de educacién sexual con padres de familia pam prevemr el
| abuso sexual infantil.

Recibe asesoria técnica y profesuoml por par'fe de instituciones del Estado
para evitar el abuso sexual infantil.

Solicita material de apoyo y asesoria sobre educacién sexual a Instituciones o 5
Entidades para prevenir el abuso sexual infantil. B

Considera importante educar a maestros, padres de familia Y alumnos para
prevenir el abuso sexual infantil.

e e o — il S T R ———— e e ST R R e B T T L T

~ N

~ TOTAL DE DIRECTORES ENCUESTADOS T 14
TOTAL DE ESCUELAS PUBLICAS _ N 14
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CUADRO No. 4
RESULTADO DE ENCUESTA PARA DIRECTORES
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CUADRO No. §
RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA MAESTROS
~ PREGUNTAS

Como educador satisface la curiosidad de los alumnos con naturalidad y
cientificamente sobre educacién sexual. L _

Cree que al educar sexualmente formard Jévenes reSponsables con valores
morales y psicoldgicos.

n Considera que es necesario educar sexualmenfe a los alumnos desde la mfancaa
4. | Habla de temas de abuso sexual con sus alumnos.

Tiene conocimiento de abuso sexual en los alumnos a su curgo

o

o) | -

Sabe COMo qzudar’ Esucolgglcameme a sus alumnos en caso de « abuso se.xual

- Conoce los procedimientos a seguir en caso de abuso sexual mfan’nl

Aceptan los padres de fami lia que sus hijos r'eclban educacidn sexual en la escuela. )

Prepara a sus alumnos para tomar sus propias decisiones basados en el

conocimiento real e imparcial de la educacién sexual.

| 10. |Orienta a los padres de familia como educar sexualmente a sus hijos.

' 11. | Utiliza vocabulario apropiado para hablar de sexo en clase.
Mencione que variaciones de la conducta sexual conoce?

“ o TIENE CONOCIMIENTO EL MAESTRO DE ESTA PREGUNTA

Qué Metodologia utiliza para la ensefanza de la educacién sexual en el aula?
o UTILIZA EL MAESTRO METODOLOGIA APROPIADA

Explique que procedimiento sequirta al conocer un caso de abuso sexual en alguno de sus alumnos? 12
o  UTILIZA EL MAESTRO UN PROCEDIMIENTO ADECUADO

i | fonh toud

il -

“TOTAL DE MAESTROS ENCUESTADOS - w ;_—i
TOTAL DE ESCUELASPUBLICAS “ _ 14 .
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CUADRO No. 6

RESULTADO DE ENCUESTA PARA MAESTROS
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CUADRO Neo. 7

RESULTADOS DE LA ENCUESTA PARA ALUMNOS

" ' PREGUNTAS | sI | %
Considera usted que le han afectado los cambios fisicos y

286 54 |
psicolégicos que estdn ocurriendo en su cuerpo.
Desea obtener informacién sobre educacién sexual. 475 m _
3. | Tienes confianza con tu maestro al hablar de sexo. 304

- ch:bes o hablas de educacnon sexual con tus padres.
5. Conoces que son las enfermedades venéreas. L 40
6. |Recibes educacién sexual en la escuela. 3

- Obtienes respuestas a tus dudas sobre sexo con familiares o
‘| maestros.

Tienes amigos de ambos sexos (hombres y mujeres)
Sabes en que consiste un embarazo prematuro.
) 10 { Conoces sobre la ¢ Termdad o maternidad responsable.

ON | 0

N

oS
-

Ty
On
>
o
~

L

o o]
oW

() -

11, | Has sido abusado sexualmente por algin adulto. ' | 09 | 02

12, | Conocas como se transmiten las enfermedades venéreas 420 | 78

' 13, | Tienes conocimientos sobre el VIH. o SIDA o - | 403 75
_TOTAL DE ALUMNOS ENCUESTADOS ' 538

_TOTAL DE ESCUELAS PUBLICAS
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CUADRO No. 8

RESULTADOS DE ENCUESTA PARA ALUMNOS
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CUADRO No. 9

RESULTADOS DE LA ENTREVISTA A INSTITUCIONES ESTATALES

it

PREGUNTAS st ] % [NOT %
Reciben denuncias de abuso sexual infantil de alumnos de escuelas publucus de PO

04 | 57 03 43
la zona 6 de esta ciudad capital, en la institucién a su cargo. | s |

Pueden constituirse ustedes como acusadores directos en casos de abuso
sexual infantil.

3, Reciben denﬂuncpas de abuso sexual infantil en la mshfuanén a Su cargo

4 Brindan asesorfa técnica y profesional a escuelas publicas para pr-evemr el
abuso sexual infantil.

Qué procedimiento se sigue por par"re de la institucién a su cargo en caso de
denuncias de abuso sexual infantil

_ a) TInician la formacién del expedlanffe resEecTwo )
: b) Presentan la denuncia ante el Ministerio Pdblico, -
c) Solicitan apoyo de los padres del menor-.

o
}
i

04 | 57 | 03 | 43
7 (100 | 0 | 0

il il il .

i — - - vy N E—— e O —

d) Resguardan la integridad fisica del menor.

e) Dan aviso al Ministerio de Educacién. - -

Los casos de abuso sexual infantil es mds frecuente en:  NINOS
NINAS

7 En qué edades oscilan los nifios abusados sexualmente? 08 a 12 affos
13 a 18 afios

. il il il

e T ik, N ——— el S
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8. | Que procedimiento sigue en caso de renuncia de la victima sexualmente?

a) Continda con el trdmite del juicio correspondiente. I ' | - 06 86%
b) Se da por finalizado el proceso judicial. ) g _ 14%
c) Otro ' - o

TOTAL DE INSTITUCIONES ESTATALES ENCUESTADAS 7
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el estudio de campo que se realizd en la zona seis (6) de esta ciudad
capital de Guatemala, se encuestd un total de catorce (14) Escuelas Pablicas de ia
jornada matutina; de la siguiente manera: catorce (14) Directores, dieciocho (18)
Maestros y quinientos treinta y ocho (538) alumnos, estos dos dttimos del sexto

grado del nivel primario.

DE LOS DIRECTORES: De los catorce (14) Directores encuestados se les
planted un total de diez interrogantes de la siguiente manera:

. 1. El 50% de los directores tienen conocimiento de causa de casos de abuso
sexual infantil, lo que refleja que si existe casos de abuso sexual infantil en
las escuelas de la zona 6, mientras que el restante 50% no tienen
conocimiento de nifios abusados sexualmente.

2. Afortunadamente es importante reconocer que Ila mayoria de los
encuestados, es decir, un 65% manifiestan conocer y ayudar
psicoldgicamente a los nifios abusados sexualmente. El restante de los
encuestados el 28% manifiesta no tener conocimiento en caso de abuso
sexual infantil. |

3. El procedimiento a seguir manifestado por parte de los encuestados en la
presente interrogante se puede decir que el mismo se divide en las
siguientes clases de procedimientos: administrativo, legal, juridico y
psicolégico. Por tal razdn es alentador saber que un 72% de los encuestados
saben y conocen los procedimientos a seguir en caso de abuso sexual infantil
en contra de los alumnos a su cargo.

4, Todo lo anterior indica aunado a la presente interrogante que es importante
la aceptacion de los padres de familia para que sus hijos reciban educacién
sexual, tcda vez, que un 93% ante un 7% manifestaron que si.

’ 5. El 79% de los encuestados indican que existe una coordinacion con los

maestros al realizar actividades de educacion sexual con los alumnos y un
21% manifestando que no coordina ninguna actividad.

6. Un 50% de los encuestados manifestaron que tiene conocimiento de que
existe una planificacion escolar dentro del programa de educacién sexual
para prevenir el abuso sexual infantil mientras que el otro 50% manifiestan
tener desconocimiento del mismo.

7. Como se puede observar en esta interrogante de catorce directores
encuestados el 72% manifesté no realizar actividades de educacién sexual
con los padres de familia, mientras que el 28% manifiestan que si, lo que
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10.

denota una falta de participacion de los padres de familia en la educacion

sexual de sus hijos.
La mayoria de Directores encuestados que representa un 57% ante un 43%

manifiestan que no reciben asesoria tecnica y profesional por parte de las

Instituciones del Estado para evitar el abuso sexual infantil. Lo que indica
que no existe voluntad o simplemente para acudir en dicha ayuda en favor
de los alumnos.

La presente interrogante es contradictoria a la anterior toda vez que el
65% ante el 35% manifiesta que solicitan apoyo y asesoria sobre educacion
sexual a Instituciones o Entidades especializadas para prevenir el abuso
infantil, lo que refleja que al recibir y solicitar existe una gran variante.

Es importante reconocer que el 100% de los Directores encuestados
consideran de suma importancia educar a maestros, padres de familia y
alumnos para prevenir el abuso sexual infantil en las escuelas de la zona 6,
esto ayudaria mas si existiera una guia de procedimiento para la prevencion
de la integridad fisica y mental de los alumnos a su cargo.

DE LOS ALUMNOS: Se encuesté un total de quinientos treinta y ocho
(538) alumnos con trece (13) interrogantes de la siguiente manera:

En relacidn a esta interrogante es importante reconocer que los cambios
fisicos y psicologicos que ocurren en el cuerpo humano, mismos que son
irreversibles dentro de la naturaleza de nifios y nifas. El 54 ante el 45% de
los encuestados, reconocen que si les afectaron los cambios suscitados
fisica como psicoldgicamente, mientras un 1% no contestaron.

La importancia de saber, entender y conocer todo lo relativo a la educacion
sexual, por tal razén es importante reconocer que el 88 ante 11% de los
encuestados, st estdn interesados en recibir informacion sobre educacion
sexual. o

La confianza que manifiestan sentir los alumnos en sus profesores al hablar
de sexo es el D6 ante el 43%, es importante y contribuye a la mejor
formacion y confianza en su sexualidad para enfrentarse a la sociedad.

La presente inferrogante su resuitado se asemeja a la anterior, por la
importancia existente de los encuestados con los padres de familia, ya que
el 53% ante el 46% reciben y hablan de educaciéon sexual con sus
progenitores.

El 747 sobre el 24% de los encuestados manifiestan tener conocimientos
de las enfermedades venéreas, ya que el mismo ayuda a tener una visién
diferente al enfrentarlos o simplemente mantener cuidados necesarios.
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12.

13.

Es importante que los alumnos reciban educacion sexual en la escuela y esto
lo manifiesta el 66 sobre el 33% de los encuestados, al decir que si reciben
educacidn sexual en la escuela, ya que contribuye a la formacidn sexual de
los educandos. .

Muchas veces la buena orientacidon que se da a los alumnos en las escuelas
piblicas, es de gran importancia y es alentador saber que el 67 sobre el
32% de los encuestados dicen obtener respuestas sobre sexo.

Es importante el comportamiento, asi como la relacion de amistad que se
manifiestan con personas de ambos sexos, de esa forma se indican los
encuestados en un 83% sobre un 17% que tienen amigos y amigas.

El conocimiento de los casos de embarazo prematuro que demostraron
conocer los encuestados y que refleja un 66 sobre un 33% que si tienen
conocimiento de lo que son los embarazos prematuros. Contribuyendo con
esto a una mejor formacion y respeto con su sexualidad.

Conocer el grado de conocimiento de los encuestados y la importancia para
ellos, que es la paternidad y maternidad responsable. un 62 sobre el 37%
manifiestan conocer sobre la responsabilidad que conlleva la paternidad y
maternidad responsable ante una sociedad. '

Con la presente interrogante se comprobd que los casos de abuso sexual
infantil, oscilan entre el 2 y 3% en forma anual, en contra de los alumnos de
escuelas publicas. Ya que el 2 sobre el 98% manifiestan que si ha sido
abusados sexualmente. Y esto corrobora los datos estadisticos de la
Procuraduria General de la Nacién, Procuraduria de Ios Derechos Humanos y
Ministerio de Educacion.

El 78 sobre el 21% de los alumnos encuestados manifiestan tener
conocimiento de la forma que se transmiten las enfermedades venéreas y
ello contribuye a la prevencion de los mismos. Esto es bueno.

‘El llamado mal del siglo (SIDA) y que muchas personas no le dan ninguna

importancia. Es importante rzconocer que el 75 sobre el 24% de los
encuestados si conocen sobre el VIH y SIDA.

DE LOS MAESTROS: De los dieciocho (18) Maestros de Sexto Grado.
encuestados con un total de catorce (14) interrogantes de la siquiente
manera:

El 89 sobre el 11% de los encuestados manifiestan que satisfacen la
curiosidad a sus alumnos con naturalidad y cientificamente sobre educacion
sexual, lo que fortalece fisica y mentalmente a los niffos y nifias.

El 94 sobre el 6% de los profesores encuestados consideran de gran
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11.

12.

importancia educar sexualmente a los alumnos para la formacion de jovenes
responsables con valores morales y psicologicos.

El 100% de los profesores encuestados consideraron que es de gran
importancia, ademds de necesario la educacion sexual de sus alumnos desde
la infancia. '

La importancia de crear confianza y hablar de abuso sexual con sus alumnos
es alentador y ello contribuye a fortalecer psicoldgicamente a los
educandos, asi lo reflejo el 88 sobre el 12% de los encuestados.

El 22 sobre el 78% de los encuestados manifiestan tener conocimiento de
casos de abusos sexual infantil en contra de los alumnos y esto confirma que
no son casos aislados y que si existen y por ende se dan en las escuelas
ptblicas.

El 50% de los encuestados manifiestan saber como ayudar psicolégicamente
a sus alumnos en casos de abuso sexual infantil. Esto es alentador, pero a la
vez el otro 50% tiene desconocimiento de causa y efecto.

El 56 sobre el 44% de los encuestados dice saber los procedimientos a
sequir en casos de abuso sexual infantil en contra de sus alumnos. Sélo falté
determinar si la utilizacidn de los procedimientos por parte de los docentes
son correctos. |

El 89 sobre el 11% de los encuestados manifiestan que si existe aceptacién
y consentimiento de los padres de familia para que sus hijos reciban
educacidon sexual es importante para los educandos por la confianza
existente entre padres de familia y docentes.

Es alentador saber que 94 sobre el 6% de los profesores encuestados
preparan a los alumnos para que sean formadores de sus propias decisiones
basados en el conocimiento real e imparcial de la educacion sexual.

El 56 sobre el 44% de los encuestados dicen tener el canal de comunicacion
con padres de familia de como orientar para ayudar sexualmente a sus
hijos.

El 100% de los encuestados manifestaron que utilizan vocabulario apropiado
para hablar de sexo en clase, se considera de gran importancia la posicion
de los docentes para crear una verdadera educacién y esto evitard el morbo
en los educandos.

10 de 18 encuestados no contestaron correctamente por lo que no tienen
conocimiento adecuado de cuales son las variaciones de la conducta sexual.
En virtud que la mayoria de ellos indicaron lo siguiente en relacién a las
variaciones de la conducta sexual: abuso de confianza, promiscuidad, mala
conducta, machismo, perversion, orientacion, informacién de textos,
rebeldia, apatia al estudio, rechazo sexual; con lo que se puede observar que
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14,

las mismas se alejan de lo que realmente son las variaciones de la conducta
sexual. Y el restante de docentes que tienen conocimiento de lo que son las
variaciones de la conducta mencionaron las siguientes: homosexualidad,
lesbianismo, bisexual, pedofilia, sadismo entre otras.

11 de 7 encuestados manifiestan utilizar una metodologia adecuada en la
ensefianza de la educacion sexual a sus alumnos y esto es alentador ya que
llenan los regquisitos y necesidades para orientar correctamente a los
educandos. Entre la metodologia a utilizar: la clase magistral, método
inductivo-deductivo, invitacion de personas capacitadas en el tema de la
sexualidad, exposiciones, comentarios, preguntas, peliculas - audiovisuales,
lecturas, resolver dudas, investigaciones, debate, lecturas y resolver las
dudas que tengan los alumnos.

12 de 6 maestros encuestados satisfacen correctamente esta interrogante
toda vez, que tienen conocimiento del procedimiento adecuado a seguir en
casos de abuso sexual infantil en contra de sus alumnos; mencionan en los
procedimientos a seguir en saber que un alumno fue abusado sexualmente:
llamar a los padres de familia, hablar con el alumno, dar conocimiento a la
Direccion, dar conocimiento a la Supervision Educativa, buscar ayuda y
orientacién profesional a entidades encargadas de abuso sexual infantil.

INSTITUCIONES GUBERNAMENTALES Y NO GUBERNAMENTALES: Se
encuestd a siete (7) instituciones con un total de ocho (8) interrogantes con
un mismo formato para todos y se realiza el siguiente andlisis:

4 (57%) de 7 instituciones entrevistadas indicaron recibir denuncias de
abuso sexual infantil de alumnos de escuelas piblicas en dichas
instituciones. Lo que refleja que las instituciones si conocen y reciben casos
de abuso sexual en contra alumnos de escuelas de la zona 6 de esta ciudad.
Lo que indica que si se dan abusos sexuales en contra de educandos de la
zoha que sirvio como campo de investigacion.

4 (57%) de 7 instituciones indicaron que si pueden constituirse como
acusadores directos en casos de abuso sexual infantil, lo que indica que en
su mayoria si contribuyen en ayuda legal y juridica a los nifios y nifias
abusados sexualmente y contribuir a una investigacién que de hecho deba
corresponder.

El 100% de las instituciones encuestadas si reciben denuncias de abuso
sexual infantil, lo que indica que se da una apertura de investigacién e
iniciacion de causa en dichos casos.
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4 (57%) de 7 instituciones encuestadas indicaron brindar asesoria técnica y
profesional a las escuelas publicas para prevenir los casos de abuso sexual
infantil, lo que indica que existe una apertura de colaboracién para las
escuelas publicas y con ello prevenir el abuso sexual en contra de
educandos. |

La importancia de conocer el procedimiento que siguen las instituciones
entrevistadas en caso de denuncias de abuso sexual infantil y los resultados
del mismo son: a) el ciento por ciento inician la formacion del expediente
respectivo, lo que quiere decir que todas las instituciones dan iniciacion de
causa para la investigacion correspondiente. b) el 57% de las instituciones

- presentan la denuncia correspondiente al Ministerio Piblico, lo que indica

que en su mayoria se inicia accion penal en contra de los sindicados de abuso
sexual infantil. ¢) 474 de las instituciones entrevistadas solicitan apoyo de
los padres de familia del menor abusado sexualmente, para la colaboracion
correspondiente en el seguimiento de las acciones que en derecho
correspondan. d) El 71% de las instituciones resguardan la integridad fisica
del menor abusado sexualmente, lo que refleja que se brinda ayuda y apoyo
al menor abuso sexualmente. ¢) El 29% de las instituciones dan aviso al
Ministerio de Educacion en los casos de abuso sexual infantil. '

4 (57°4) de las instituciones entrevistadas indican que es mayor los casos de
abuso sexual infantil en nifias y las restantes 3 (43%) instituciones indican
que en nifios. ' |
5 (71%) de las instituciones entrevistadas indican que es mds frecuente en
nifios y nifias de 08 a 12 afios de edad los casos de abuso sexual infantil, lo
que indica que en nifios y nifias de menor edad e inocentes es mds fdcil
confundir los abusos sexuales por caricias.

6 (86%) de las instituciones entrevistadas manifiestan que en caso de
renuncia de las victimas de abuso sexual infantil, contindan con el trdmite
de juicio correspondiente en contra de los autores de abuso sexual en
contra de nifios y nifias. Y, 1 (14%) de las instituciones dan por finalizado el
proceso judicial. '-
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cAPITULO V
l/ CONCLUSIONES ¥ REC' OMENDACIONES

1. CONQUSIONES

1.1 Se determind que la participacion de la Escuela en la prevencion del
- abuso sexual infantil es limitada y que en la prdctica no existe
procedimiento adecuado para tal propésito. '

1.2 Se determiné que la Escuela proporciona una insuficiente educacién
sexual para prevenir el abuso sexual infantil; y que no estd preparada
para evitar las causas de dicho abuso.

1.3 Se determiné que los conocimientos que imparte la escuela no son
suficientes ni llenan los requerimientos para prevenir los casos de
abuso sexual infantil.

1.4 En lo que corresponde a indicar la funcion del Maestro en la educacién
sexual de los nifios no existe una formacion adecuada para estructurar
fehacientemente esa funcién frente a la realidad en este tipo de
educacion para evitar los casos de abuso sexua! infantil.

1.5 Las denuncias de abuso sexual infantil que reciben las instituciones
entrevistadas, dan aviso al Ministerio de Educacién y al final las
~ mismas se quedan en simple denuncia, cuando el agresor no es docente.

2. RECOMENDACIONES

2.1 Que el Ministerio de Educacién establezca coordinacién con las
instituciones encargadas de diwuigar y capacitar a Directores y
Maestros de las Escuelas Publicas en la prevencion de las causas y
efectos del abuso sexual infantil.

2.2 Que el Ministerio de Educacién establezca programas permanentes
que orienten a Directores y Maestros en el tema del abuso sexual
- infantil. -
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2.3

2.4

2.5

2.6

Hacer una estructura adecuada y crear los protocolos necesarios con
entidades e instituciones encargadas en la prevencion y posible
erradicacién del abuso sexual infantil.

Crear talleres de educacion sexual dirigidas a padres de familia y
realizar investigaciones o estudios sociceconomicos en los hogares
desintegrados y las relaciones existentes entre padre, madre,
padrastro o encargados con los nifios y nifias a su cargo, como posible
alternativa para evitar las causas de abusos sexuales en contra de
alumnos de las Escuelas Primarias Pablicas.

El Ministerio de Educacidn debiera incluir en el pensum de estudios un
programa especial de Educacion Sexual en todos los grados de la
Escuela Primaria.

Una coordinacién de las Escuelas Publicas a fravés del Ministerio de
Educacidn, con la Comision respectiva en el Organo Leqgislativo para
crear las normas necesarias y evitar las causas del Abuso Sexual
Infantil y crear drdsticas sanciones penales y civiles en contra de las
personas que abusan sexualmente a los niffos y nifas.




GLOSARIO

43




1. CONCEPTOS ELEMENTALES

1.1 SEXO. Sexo es el conjunto de caracteristicas biolégicas que
diferencian a la especie humana; que se evidencia a través de los
genitales. El sexo se determina en el momento en que se lleva a cabo la
fecundacion, cuando se combinan los cromosomas sexuales que

proporcionan cada uno de los padres.

1.2 SEXUALIDAD HUMANA. La sexwilidad es el conjunto de
manifestaciones biologicas, psicolégicas y sociales relacionadas con el
sexo de una persona. La sexualidad es la forma de pensar, actuar y
sentir de una persona respecto al sexo, siendo un aspecto cambiante.”

1.3 ABUSO SEXUAL. Una victima de abuso sexual explicé su situacion de
la siguiente manera: “Siento recelo de habiar sobre este problema
porque tengo miedo de que los demds lo sepan. Tenia siete afos cuando
papa comenzd @ tocarme y a obligarme a tocarlo y besario. Me hacia
muchas cosas, me dolia. Tenia dieciocho cuando cesd, y eso porque
entonces me fui de casa. Nunca le conté a nadie. Hasta ahora estoy
comenzando a aceptar mi situacién familiar pasada y presente. Me
alejo de la gente cuando tengo miedo, porque conoce mis sentimientos
y podria lastimarme. No visito a mi padre ni a mi familia. Simplemente
no puedo explicar esto a los demds. Me siento culpable porque nunca
voy a casa. Siempre me he sentido culpable...”.'°

El abuso sexual puede definirse como una conducta sexual inadecuada
y, generalmente lo comete un familiar adulto con un menor mediante la
coercion, el engafio o la manipulacion psicolégica. Consiste en los
contactos y las caricias inadecuadas, el sexo oral o el coito, y esto se
constituye hacer uso sexualmente de un nifio para su propio placer (se
entiende por nific todo ser humano desde su nacimiento hasta los 18
afios de edad}”'. No todos los abusos son llevados a cabo por adultos,
algunas veces un nifio mayor puede abusar de un menor. E!l abuso puede

? Asociacion Probienestar de 1a familia. Manual de Educacién Sexual. Guatemala (sin aiio,
Pag. 2)
Black, Claudia. NO HABLAR, NO CONFIAR, NO SENTIR. Editorial Concepto, S.A.

México, 1993, Pag. 135.
' Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio. (Texto oficial adoptado

por la Asamblea General de 1a O.N.U. el 20 de noviembre de 1989). Parte L, Articulo 1.
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tambien ocurrir cuando un nifio mayor obliga o atemoriza a un nifo
pequefio para que forme parte de un juego sexual.’

14 IMPACTO TRAUMATICO DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL. Las
heridas psicoldgicas ocasionadas por el abuso sexual a un nifio son
realmente alarmantes, entre ellas tenemos la depresién, la baja
autoestima, la disfuncion sexual y que al estar unidas estas
circunstancias convierten el trauma del abuso sexual en algo dnico,
este trauma hace distorsionar el autoconcepto del nifio; la vision del
mundo y sus capacidades afectivas varian notablemente. Para ello se
presentan las dindmicas traumdticas que afectan a un nifio al ser

abusado sexualmente. | .

DINAMICAS TRAUMAGENICAS

141 LA SEXUALIDAD TRAUMATICA. Existen muchos efectos
observados del abuso sexual que parecen ser fdcilmente
conectados con esta dindmica de la sexualidad traumdtica que
han sido victimas del abuso sexual en la nifiez.

En nifios pequeffos que han sido victimas se ha observado
preocupaciones sexuales y una conducta sexual repetitiva tales
como la masturbaciony el juego sexual compulsivo. Algunos nifios
muestran conocimientos e intereses que no son apropiados a su
edad, tales como querer involucrar a sus compafieros de juegos
“en edad escolar en el coito o en el contacto oral-genital. Nifios
que han sido victimas, especialmente los varones adolescentes
se tornan agresivos sexuaimente hablando y victimizan a sus
~ compafieros o a nifios mas pequefos. Los médicos han hecho
advertencias acerca de la conducta promiscua y compulsiva que .
a veces caracteriza a las victimas cuando llegan a ser
adolescentes o adultes jovenes. Las victimas del abuso sexual
tienen un alto riesgo de caer en la prostitucién, presentan una
aversion al sexo, una repeticion retrospectiva en la memoria del
abuso sexual, una dificultad con la excitacion, el orgasmo y
vaginismo, asi como algunas actitudes negativas hacia su
sexualidad y sus cuerpos. La sexualidad traumdtica puede tener

“Herrerias, M.S.W. Guia para los padres ¢n la prevencion del abuso sexual. Ph. D. Traducido
por Angela Algar. |
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1.4.2

1.4.3

1.4.4

otro impacto negativo asociado con el sexo, el contacto sexual
en la mente del nifio estd asociado a la repulsion, el miedo, el
enojo, un sentimiento de impotencia u ofras emociones negativas
que en el futuro contaminard las experiencias sexuales y que
esto sea la causa de las disfunciones sexuales que las victimas

reportan.

LA ESTIGMATIZACION. El impacto psicolégico de las victimas
de abuso sexual en los nifios presentan caracteristicas como el
aislamiento y pueden llegar a involucrarse en el abuso de las
drogas o el alcohol, en ciertas actividades criminales o en la
prostitucion. El efecto de la estigmatizacion puede llegar a los
extremos en la forma de conductas autodestructivas e instintos
de suicidios; experimentan sentimientos de culpa y vergiienza,
parece estar asociadas con la dindmica de la estigmatizacion. La
pobre autoestima es ofra caracteristica que permite
erroneamente pensar que nadie ha sufrido y que las otras
personas rechazardn a la persona que ha sufrido de abuso
sexual. -

LA TRAICION. Las personas que han sido victimas de abuso
sexual experimental que han sufrido de traicién y reaccionan
con dolor y depresion acerca de la pérdida de una figura en la
que confiaban. Las victimas sufren de una seria desilusion y
desencantamiento. La falta de confianza puede manifestarse en
un aislamiento o en una aversién hacia las relaciones intimas.
Esta falta de confianza estd dirigida especialmente hacia los
hombres y se convierten en una barrera hacia unas relaciones o
matrimonios heterosexuales exitosos. El enojo como resultado
de la traicion es parte de la postura agresiva y hostil de algunas
victimas del abuso sexual entre los adolescentes, este enojo
puede ser como una forma de protegerse de futuras traiciones.
La conducta antisocial y la delincuencia son una expresién de
este enojo y puede significar un deseo de venganza. La traicidn
puede ser una dindmica comun detrds de cierto nimero de
reacciones observadas ante el abuso sexual.

LA IMPOTENCIA. El miedo y la ansiedad son una reaccién ante
la impotencia y reflejan la incapacidad de controlar los
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acontecimientos dafiinos. Un segundo efecto de la impotenciaes
el dafiar el sentido que tiene la persona sobre su desesperacion,
la depresidn e incluso con la conducta social que a menudo se
observa en las victimas adolescentes y aduitos. También se
refleja la impotencia en los problemas capaces de vivir en el
ambiente que los rodea. Las victimas de abuso sexual pueden
sentirse impotentes para frustrar a otros que les estdn
tratando de manipularias o de hacerles dafio. El comportamiento
agresivo y delincuente es el resultado del deseo de ser duro,
poderoso y atemorizante para compensar el dolor de la
impotencia que es parte integral a la experiencia del abuso
sexual del que fue victima y asi obtener la sensacién de poder y
de dominacién que estas victimas le atribuyen a su propio
abusador.®

1.5 ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

15.1 GONORREA O BLENORRAGIA. FEs la enfermedad de
transmision sexual mds frecuente en todo el mundo. Causado por
la bacteria Neisseriae Gonorrhoeae, llamado con el nombre de

'gonococo’.

Tiene un periodo de incubacion de veinticuatro a setenta y dos
horas, pero se ha encontrado a los treinta dias después de
haber tenido la relacién sexual.

Gonorrea en las mujeres.

No se producen sintomas, cuando se presenta, tiene flujo
vaginal amarillo verdoso, picazon, ardor al orinar. Afecta la
region del cérvix o cuello de la matriz, gldndulas de Bartholiny
vagina. Puede extenderse la infeccién a las trompas de falopio.
Se manifiesta con nduseas, vomitos, fiebre, dolor abdominal
bajo, agudo e intenso, que puede considerarse una emergencia
quirdrgica.

"*Browne, Angela. Ph. D. y Finkethor David. Ph D. EL IMPACTO TRAUMATICO DEL
ABUSO SEXUAL INFANTIL: UNA CONCEPTUALIZACION. ILANUD, San José, CR,,
1992.
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1.5.2

1.5.3

Gonorrea en los nifios.

Durante el parto, el gonococo puede afectar las conjuntivas de
los ojos, faringe, aparato respiratorio del recién nacido, que lo
puede llevar a la tfumba. Se puede prevenir la infeccion a través
del control prenatal. |

Gonorrea en los homosexuales.

En los homosexuales es comin encontrar infecciones por el
gonococo en la regién de la boca y en forma de infecciones
faringeas ocurren en aproximadamente el 20% de los
homosexuales y mujeres que practican el felacio (contacto de
genitales masculinos o femeninos, con la boca de otra persona).

En el ano puede presentarse la gonorrea y se manifiesta con
dolores cominmente al defecar, generaimente se observa

secreciones con pus.”*

SIFILIS. Es causada por el Treponema Pallidum, tiene un
periodo de incubacion que promedia los diez a veintiin dias.
Puede adgquirirse por un beso, mordedura, contagio de orden
profesional en médicos y enfermeras, transfusion de sangre el
dador sifilitico en forma directa.

En forma indirecta por el uso de objetos contaminados como lo
son cepillos de dientes, hojas de afeitar, vasos, etc. Aparece un
chancro o llaga que no duele, a nivel del pene o en los labios
vaginales. Se detecta por examen de sangre, llamado V.D.R.L. y
F.T.A-A.B.S. se hace para evitar en las mujeres embarazadas
que el nifio nazca muerto o con problemas genéticos.”

HERPES GENITAL. Infeccion causada por el virus Herpes dos.
Produce ardor dos dias después de que aparezca unas ampollas
que revientan a los 3 o 4 dias de haber aparecido quedando una
llaga con pus, que tiende a desaparecer esponténeamente. Puede
aparecer a nivel del surco bdlano prepucial, cuerpo del pene o

Espaiia.

4 McGraw-Hill. ENFERMEDADES DE TRANSMI‘SION SEXUAL. Volumen I, 1990.

'5Dallayrac, Dominique. LAS ENFERMEDADES VENEREAS. Coleccién Mensajero

Espaiia. 1973.
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prepucio. En la mujer puede aparecer en los labios vaginales.'®

15.4 SIDA (SINDROME DE INMUNO DEFICIENCIA ADQUIRIDA)
Es causada por un microbio llamado Retrovirus humano

linfotréfico T, del subgrupo I11.

Destruye lentamente las defensas del organismo dando origen a
una infeccion. Facilmente provoca la muerte de la persona.

Se adquiere a través de relaciones sexuales, al recibir sangre
contaminada, jeringas o agujas mal esterilizadas. El microbio se
puede transmitir a través de la sangre, semen, saliva,

secreciones vaginales.

Sintomas frecuentes son la pérdida de peso en un 10%,
disminucién del hambre, tos persistente, diarrea frecuente. Se
le llama sindrome porque no tiene alguna caracteristica

eSPecml 17

155 LINFOGRANULOMA VENEREO. Causada por la Chlamydia
Traachomatis. Lesion genital, se presenta a los tres dias o a las
tres semanas después. Es una ampolla pequefa que no duele, se
convierte en llaga en el pene del varon, en los labios mayores y
menores de la mujer. Se presenta con salida de pus por donde
orina, ardor al orinar 0 una gota blanca cristalina, transparente,
pegajosa Unicamente por las mananas. Puede provocar
esterilidad. *

1.6 EMBARAZOS PREMATUROS. Es el resultado de tener relaciones '
sexuales sin llegar a tener la madurez y el desarrollo fisico, psicolégico
y mental de las nifias menores de dieciocho afios. Y como consecuencia
conciben y dan a luz nifios en una edad no recomendable social y

cientificamente.

®Derek Llewellyn Jones. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL. Cémo
Jdﬁmﬁcarlas y prevenirlas, Editorial Gnjalvo. México.

T Asociacion Guatemalteca de Educacién Sexual. EVITE EL SIDA. Una guia practica de
prevencion. Agosto 1987. Guatemala.
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1.7 ABORTO. Es la muerte del producto de la concepcion en cualquier
momento de la prefiez (concepto juridico).”®

Aborto es la terminacion del embarazo antes de las 24 semanas de
gestacion o antes de que el feto pueda sobrevivir al ambiente externo

del Gtero (concepto médico).”

Aborto es la expulsion prematura del embrion o del feto, que puede
ser espontdneo o provocado. El aborto espontdneo puede tener varias
causas: caidas, infecciones, enfermedades o malformaciones de los
érganos genitales. €l aborto provocado es impuesto medicamente para
salvar la vida de la madre debiéendose respetar las disposiciones
contenidas en la ley, de lo contrario es ilegal y criminal.

18 VARIACTONES DE LA CONDUCTA SEXUAL

181 NARCISISMO. Es la sobre estimulacién de si mismo vy
persistencia del yo, como objeto sexual.

Puede ser cuando el nifio es egocéntrico (le gusta ser el centro
de atencion de la casa). Esta persona se caracteriza por los
deseos de ser amado, sintiéndose muy bonito, todos los que le
rodean son feos, no valen nada. Busca el placer solitariamente a
través de su masturbacion. Puede llegar a enamorarse de si
mismo, apartdndose del mundo real, su mundo es diferente, lo
siente superior.

Esta clase de personas es un egoista, no llega a conocer el
placer humano de DAR. Dentro del matrimonio, nunca llegard a
ser un buen cényuge, su egoismo y su presuncion lo convertirdn
en una persona encerrada en su yo, generalmente da ldstima.

Es frecuente que se vea en el espejo, para contemplarse lo cual
le proporciona placer sexual.®®

'8Cédigo Penal Decreto Legislativo 17-73. 1973 Editorial Landivar Guatemala.
"Noriega, Enrique. EL ABORTO. EL DERECHO A LA LIBRE MATERNIDAD. Editores
2ﬁl\de.w;icams Unidos. 4a. Edicion. 1983. México.

Lépez Ibor. EL LIBRO DE LA VIDA SEXUAL. Editorial Danae, Espaiia. 1980.
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1.8.2 PEDOFILIA. Son los individuos que sienten excitacion y placer
sexual con los nifios. Los atentados fisicos y delitos, contra los
nifios adolescentes, son realizados por personas en un momento
determinado, al perder el control de si mismos, ya sea porque
consumid alcohol 0 drogas. Puede ser una tendencia homosexual
0 sea que un vardn busque varoncitos, o puede tener la tendencia
heterosexual o sea que busque nifias Unicamente. El origen de
esta tendencia se interpreta por gran timidez y sentimiento de
incapacidad sexual hacia individuos del sexo opuesto.

La sexualidad y erotismo, se vierten hacia los nifios, a quienes
considera son fdciles de manejar.

Estas relaciones entre nifios y adultos, son nocivas para el
desarrollo mental afectivo infantil.

Se considera que el adulto que pretende abusar de un nifio,
necesita mds tratamiento psicolégico que juridico.*

1.8.3 VOYERISMO. Es obtener placer sexual a contemplar los
desnudos ajenos, incluso de la realizacion de actos sexuales

practicados por otros.

Se manifiesta generalmente en la adolescencia, el cuerpo
desnudo y todo lo concerniente a la sexualidad, despierta
curiosidad, considerdandose parte de una conducta natural.

Esta conducta predomina mds en varones, ocasionalmente puede
presentarse en las mujeres. 4

Quizas en teoria, el desnudo y los actos sexuales deberian
considerarse como cualquier otra actividad fisica, como el
dormir, comer, respirar, platicar, pero el interés por presenciar
situaciones vinculadas por la sexualidad es un hecho que le ha
dado mucha importancia.

Se considera una persona voyerista, aquel que frecuenta locales

211 spez Ibor. EL LIBRO DE LA VIDA SEXUAL. Editorial Danae. Espaiia. 1980.
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o casa de prostitucion o similares, en las que existen
habitaciones separadas para observar las relaciones sexuales de
otras personas, sin ser vistas. Siendo generalmenfe ung

actividad solitaria.

También cae en voyerismo cuando la persona busca sorprender a
otras, en actitudes intimas, que no suele ser desnudez. Puede
ser orinar, defecar, bafiarse, cambiarse de ropa.?

1.8.4 EXHIBICIONISMO. Consiste en el impulso de exhibir en
pablico los genitales, como un medio de conseguir el orgasmo.

El exhibicionismo suele ser heterosexual, o sea una persona que
le gustan las personas del sexo opuesto. Le gusta mostrar el
pene en ereccion a las personas, que casualmente pasan cerca de
él. Procura elegir como testigos a niffos menores de quince (15)
afios o mujeres. El exhibicionista espera una reaccion de temor,
disgusto o cierto deseo de participacion, de la persona que le
estd viendo.

Al no encontrar una persona, el exhibicionista se masturba.
Suele interpretarse como una persona inmadura, deseosa de
afirmar y probar su virilidad, que estd en conflicto.

Teme el verdadero encuentro con personas del sexo opuesto. No
se considera capaz de obtener el amor de una mujer, porque se
considera una persona timida, sumisa, insegura. E!l exhibicionista
cuando es casado, puede tener sentimientos de impotencia e
insequridad ante la cényuge.

18.5 TRAVESTISMO

Consiste en vestirse con las ropas del sexo opuesto. Es mds
frecuente en personas del sexo masculino. Unos son
homosexuales. La persona travestista, cuando era nifio, sus
padres no lo identificaban como tal.

2Mec Cary James Leslie, Mc Cary Stephen. SEXUALIDAD HUMANA DE Mc CARY.

Cuarta edicion. Editornial E1 Manual Moderno. México, 1983.
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El nifio al identificarse con su mamd, no busca una imagen
femenina, sino la afirmacién de la virilidad, ya que considera a su
madre, como el elemento viril de la familia. El travestista es una
persona con inmadurez afectiva, ya que el vinculo se mantiene en
él, siendo adulto, temen relacionarse con las mujeres por las que

se siente atraidos.

1.9 INCESTO

Acceso carnal entre parientes muy préximos, cuyo matrimonio estd
prohibido por la relacién de consanguinidad. En todas las épocas se ha
tenido por incestuosa la cohabitacién carnal entre ascendiente y
descendientes; y casi sin excepciones, entre hermanos, y otros
parientes hasta el tercero o cuarto grado colateral (sic).®

Nuestra cultura se esfuerza poh impedir el incesto entre parientes
_muy cercanos que por lo regular han vivido muy juntos desde la nifiez.

La mayor parte de los casos de incesto ocurre entre padres e hijas o
entre padrastros e hijastras. Hay otro tipo de incesto {entre madre e
hijo, padre e hijo, madre e hija, entre un parienfe y un nifio 0 una nina,
entre hermanos), pero su frecuencia es menor.

El incesto provoca en el menor graves problemas emocionales, tanto en
la nifiez como en la vida adulta. Ei inicio es muy gradual y es posible que
los menores ni siquiera se den cuerta de lo que estd sucediendo hasta
que la conducta lleva algun tiempo repitiéndose. Los menores han
desarrollado sentimientos de culpa, las victimas no hablan debido al
miedo... miedo de que no se les crean.®*

o e

BG. Cabaiellas. Diccionario de Derecho Usual Tomo II. Editorial Hiliasta S.R.L. Buenos
Aures. 1976. |

BFox, Robin. LA ROJA LAMPARA DEL INCESTO. Investigacion de los arigenes de la
mente y la sociedad. Editorial Fondo de Cultura Econémica, S.A. México D.F. 1990.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGTA
ESTUDIANTE: BEATRIZ AMABELLY SANTIZO DE LEON

" ENCUESTA PARA DIRECTORES

- INSTRUCCIONES: A continuacién encontrard una serie de cuestionamientos,
margque con una "X SI o NO segun su criterio.

1. Conoce algiin caso de nifios que hayan sido abusados sexualmente
en esta escuela .................... eebetrere st eaetens st ansane s srarreame e sasa et s s e sesasaene SI NO

2. Sabe como ayudar psicoldgicamente a los alumnos en caso de
abuso sexual IIFANTI] ... seemmesesesnensesassessesenses SI NO

3. Conoce usted los procedimientos a seguir en caso de abuso
SEXUAN IMFANTI ...t cceeeene s essessetsssssssssessessessmssesens SI NO

4. Aceptan los padres de familia que sus hijos reciban educacién
sexual en 1a eSCULIA ...t snsesmmesssensssssisssseenniees | OL NO

5. Coordina con los maestros de esta escuela actividades de
educacion sexual para los alumnos .........csceccvenenccrncseenn. SI NO

6. Existe en la planificacion escolar un programa de educacidn
sexual para prevenir el abuso sexual infantil ..........ccceeeceeeeee. ST NO

7. Realiza actividades de educacién sexual con padres de familia
para prevenir el abuso sexual infantil ... SI NO

8. Recibe asesoria técnica y profesional por parte de instituciones
del Estado para evitar el abuso sexual infantil ... SI NO

9. Solicita material de apoyo y asesoria sobre educacién sexual
a instituciones o entidades para prevenir el abuso sexual infantil... SI NO

10. Considera impertante educar a maestros, padres de familia y
alumnos para prevenir el abuso sexual infantil ... SI NO
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
ESTUDIANTE: BEATRIZ AMABELLY SANTIZO DE LEON

ENCUESTA PARA MAESTROS

INSTRUCCIONES: A continuacion encontrara una serie de cuestionamientos,

marque con una “X“ SI o NO seguin su criterio.

1. Como educador satisface la curiosidad de sus alumnos con
‘naturalidad y cientificamente sobre educacion sexual .............. S

2. Cree que al educar sexuaimente formard jovenes responsables
con valores morales y psicoldgicos

I I I I Y L L R T I L E L Y N Y R P Y I Y T SRS LS TR

3. Considera que es necesario educar sexuaimente a los alumnos
desde la infancia

YT IR LAELEEL YT T I NRE ISR PP ST T AR I A R Y Y 1132 Ay YR YN Y R A I I N R YL P R LYY Y Y Y R Y I R T TN Y]

4. Habla de temas de abuso sexual con sus alumnos

lllllllllllllllllllllllllllllll

5, Tiene conocimiento de abuso sexual en los alumnos a su cargo ........

6. Sabe como ayudar psicolégicamente a sus alumnos en caso
de abuso sexual

(L AL L EE R L A X P L Rl d T RET SR BT Tl LT, Il NTTTIIER IR RT YT L 2 X R R 3L EEL Y TY1 EYTITITEIL

7. Conoce los procedimientos a seguir en caso de abuso sexual
infantil

L Ly T L N L T LY T A Y L N T L T L T L Ll LTy T T e,

8. Aceptan los padres de familia que sus hijos reciban educacién
SEXUQ] €N 1 @SCUBIA ... neeecrenccscricnnsesccssnessnsensssnessessessasssasssessamose

9. Prepara a sus alumnos para tomar sus propias decisiones basados

en el conocimiento real e imparcial de la educacion sexual ................
10. Orienta a los padres de familia como educar sexualmente a sus

hijos FHASFRARRRANINA SN R AN A SRR R AP ARSI R C I A AT PR R RIS SN NS T AR AT S A A AN RS A S AN A A AN NS AN A S RO SR AR S S N AR B ey
11.  Utiliza vocabulario apropiado para hablar de sexo enclase ..............
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SEGUNDA PARTE
ENCUESTA PARA MAESTROS

12. Mencione que variaciones de la conducta sexual conoce?

13. Qué metodologia utiliza para la ensefanza de la educacion sexual en el aula?

14. Expligue que procedimiento seguiria al conocer un caso de abuso sexual en
alguno de sus alumnos?




NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: __

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA _
ESTUDIANTE: BEATRIZ AMABELLY SANTIZO DE LEON

INSTRUCCIONES: A _
cuestionamientos, marque con una “X" lo que usted considere segin su

ENCUESTA PARA ALUMNOS

continuacion encontrara una  serie

criterio.

1.

10.

1L

12.

13.

Considera usted que le han afectado los cambios fisicos y

psicologicos que estan ocurrie.ndo €N SU CUBPPO ....oeceneccrncninseons SI
Desea obfener informacion sobre educacion sexuat ................... SI
Tienes confianza con tu maestro al hablar de sexo .. ............ .. SI
Recibes o hablas de educacion sexual con tus padres ................ SI
Conoces que son las enfermedades venéreas ... SI
Recibes educacion sexual en la escuela .......ueoreeececcmnnrcrrenennne ST

Obtienes respuesta a tus dudas sobre sexo con familiares o

MAECSTIOS ...oeerreereresreaassraressnssesesssssasssmsnessasasentsassenssranssessssammesessessomtsses - S1
Tienes amigos de ambos sexos (hombres y mujeres) ................ SI
Sabes en qué consiste un embarazo prematuro ..o . SI
Conoces sobre la paternidad o maternidad responsable ........... SI
Has sido abusado sexuaimente por algin adulto ..................... SI
Conoces como se transmiten las enfermedades venéreas ...... SI
Tienes conocimiento sobre el VI.H. 0 SIDA ... SI

61

de

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

ESTUDIANTE: BEATRIZ AMABELLY SANTIZO DE LEON

ENTREVISTA

INSTRUCCIONES: A continuacion encontrard una serie de cuestionamientos,
marque con una “X", segin su criterio en el presente cuestionario.

1. Reciben denuncias de abuso sexual infantil de alumnos de escuelas
~ publicas de la zona 6 de esta ciudad, en la institucion a su cargo... SI NO

2  Reciben denuncias de abuso sexual infantil en la institucion a su
U CAPGO. wereanrerersrassesessasssssasasessasesessmsssassesssssansse s RR RS AR SRR RR e b SI NO

3 Pueden constituirse ustedes como acusadores directos en casos

de abuso sexual INFANTIl ...t erssesasieseseassnsesassasases SI NO
4. Brindan asesoria técnica y profesional a escuelas publicas de la
zona 6, de esta ciudad para prevenir el abuso sexual infantil ......... SI NO

5. Qué procedimiento se sigue por parte de la institucion a su cargo
en caso de denuncias de abuso sexual infantil?
a) Inician la formacion del expediente respectivo
b) Presentan la denuncia ante el Ministerio Publico
¢) Solicitan apoyo de los padres del menor
d) Resguardan la integridad fisica del menor
e) Dan aviso al Ministerio de Educacion

6. Los casos de abuso sexual infantil es mds frecuente en: .

7. En qué edades oscilan los nifios abusados sexuaimente?

08 a 12 anos
13 a 18 arios

8. Qué procedimiento sigue en caso de renuncia de la victima abusada
sexualmente?
a) Continua con el trdmite del juicio correspondiente
b) Se da por finalizado el proceso judicial
c) Otro
ESPECIFIQUE:
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