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INTRODUCCION

El proyecto “Guia practica de introduccion a las artes plasticas, dirigida a personas con
cancer y VIH/Sida, Hospicio de San José; Guatemala”, fue ejecutado durante los meses
de enero a mayo del afio 2007, con personas internas en Hospicio de San José; con la
autogestion financiera del epesista y Hospicio de San José. Este proyecto es presentado

como informe final de EPS y dividido en 5 capitulos que a continuacién se detallan.

El capitulo |: permite conocer la institucién donde se realizé el proyecto; (Hospicio
de San José), a través del diagnoéstico; el cual contiene: datos generales de la institucion,
analisis de la problemética detectada, estructura organizacional y propuestas de solucién

con andlisis de viabilidad y factibilidad.

El capitulo II: contiene conceptos basicos de arte, su clasificacion; el VIH/Sida en
Guatemala, formas de transmision, sus consecuencias y una resefia histérica de Hospicio

de San José.

El capitulo 11I: contiene los elementos relacionados con el perfil del proyecto que va
a ser ejecutado; el porqué del proyecto, recursos, objetivos, metas, cronograma de
actividades que se realizaran durante el desarrollo del proyecto, presupuesto, fuentes de

financiamiento y poblacion que sera beneficiada con el mismo.

El capitulo 1V: contiene el proceso de ejecucién del proyecto, actividades
realizadas y las fechas en que fueron realizadas; los productos y logros obtenidos del

proyecto.

El capitulo V: presenta el proceso de evaluacién del proyecto y los resultados obtenidos
en la aplicacién de los instrumentos de evaluacién en las diferentes fases del proyecto.
En la parte final del mismo se encuentran las conclusiones a que se llegé de acuerdo a

los objetivos planteados y las recomendaciones.
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CAPITULO |
DIAGNOSTICO

1.1 Datos generales de la institucion

1.1.1 Nombre de la Institucién: Hospicio de San José

1.1.2 Tipo de institucion: Autdonoma, de labor social benéfica-gratuita.

1.1.3 Ubicacion geogréafica: Km. 28.5 Carretera de Barcenas a Santa Lucia

Milpas Altas.

1.1.4 *Visidén: ser una institucion a nivel nacional que brinda diagnostico y
tratamiento a personas con VIH o Sida, a fin de contribuir a reducir el
impacto de la pandemia a través de la informacion, educacién y

prevencion dirigida a poblacién vulnerable y en general”.!

1.1.5 “Misién: somos una asociacion no gubernamental sin fines de lucro
gue brinda atencion integral a nifios(as) y adultos que viven con VIH o
Sida”.?

1.1.6 Politicas

1.1.6.1 “Ser una institucibn no lucrativa, con la necesidad de Ilas

personas.

1.1.6.2 Educar a la poblacion en general para la prevencion de la
pandemia del VIH/Sida.

! Trifoliar informativo de Hospicio de San José, pagina 2.
? Loc. Cit. Pagina 3.



1.1.6.3 Dar albergue y proteccién a nifios(as) y adultos contagiados de
VIH/Sida, que han sido desamparados por la sociedad o que han

guedado en el abandono por muerte de sus padres.

1.1.6.4 Educar, alimentar y dar tratamiento médico a todas las personas
internas en el Hospicio, para que puedan encontrar un espacio

dentro de la sociedad, que los ha marginado por su condicién”.?

1.1.7 Objetivos

1.1.7.1 “General: facilitar procesos sistematicos de informacion,
educacion, comunicacion y atenciéon; que al final contribuyan a
crear una cultura de prevencion en VIH/Sida y con ello disminuir

la prevalencia de la infeccién.

1.1.7.2 Especificos

1.1.7.2.1 Ubicar al Hospicio de San José como un centro de referencia
para nifios(as) y adultos infectados y afectados por el
VIH/Sida.

1.1.7.2.2 Ofrecer y proporcionar el tratamiento de anti-rretroviral del
VIH/Sida de forma gratuita, para nuevos pacientes detectados

por el centro de salud.

1.1.7.2.3 Ofrecer y proporcionar el tratamiento de anti-rretroviral del
VIH/sida, para accidentes laborales (protocolo Nacional para el

tratamiento anti-rretroviral del VIH/Sida).

® Documento interno de Hospicio de San José (politicas internas). Pagina 5.



1.1.7.2.4 Realizar talleres de educacion sobre VIH/Sida a los
proveedores de salud o a grupos organizados (Escuelas,
Colegios, Universidades, Empresas, etc.)”.*

1.1.8 Metas

1.1.8.1 “Ofrecer toda la informacién posible sobre el VIH/Sida por medio
de contacto directo.

1.1.8.2 Establecer contacto con todos los participantes de salud de
Guatemala para poder presentar nuestro servicio a la sociedad

guatemalteca.

1.1.8.3 Dar a conocer la importancia de ofrecer el servicio de

voluntariado con este tipo de instituciones”.”

1.1.9 Estructura organizacional

Organigrama de Hospicio de San Joseé.

DIRECTORA
|

ADMINISTRADORA
I

CUERPO DE MEDICOS DEPTO. DE PSICOLOGIA DEPTO. DE TRAB. SOCIAL DEPTO. DE EDUCACION

DEPTO. DE FARMACIA DEPTO. MADRONAS*

DEPTO. ENFERMERIA

DEPTO. DE MANTENIMIENTO

* Boletin informativo de Hospicio de San José, pagina 2
®> Documento interno de Hospicio de San José (politicas internas). Pagina 6
* Son personas encargadas de cuidar a los nifios internos.



1.1.10 Recursos

1.1.10.1

1.1.10.2

1.1.10.3

Humano: todo el personal que trabaja para la institucién y
personal que trabaja como voluntario dentro del Hospicio de San

José.

Materiales: toda la infraestructura de Hospicio de San José, que
ha sido obtenida en base a donaciones de empresas y personas
de buen corazodn, adicional a esto, todo el material que se utiliza
en las diferentes areas del mismo; con fines, educacionales,
médicos y de mantenimiento; los cuales también se obtienen en

base a donaciones de acuerdo a las necesidades.

Financieros: todo el recurso financiero de Hospicio de San José
se obtiene gracias a las donaciones que aportan, instituciones no

gubernamentales (Empresas privadas) y personas individuales.

1.2 Técnicas utilizadas para efectuar el diagnostico

1.2.1 Entrevista directa con personal administrativo de Hospicio de San

José y personas internas nifilos(as) y adultos. Para esto se utilizd

cuestionario con preguntas cerrada. (Adjunto en la parte de

apéndice).

1.2.2 Técnica de encuesta con nifios(as) de Hospicio San José y adultos.

Para esto se utilizé cuestionario con preguntas cerrada. (Adjunto en

la parte de apéndice).



1.2.3 Test evaluativo sobre el conocimiento que cada uno de los internos
tienen sobre las artes plasticas. (adjunto en Adjunto en la parte de

apéndice).
1.2.4 Test evaluativo al personal administrativo de educacién de Hospicio
de San José para detectar el grado de conocimiento artistico que

poseen y que transmiten a los internos.

1.3 Lista de necesidades y carencias

Hace falta material de dibujo y pintura (pinturas acrilicas, papeles

especiales para pintura, lapices, etc.).

e No existe espacio fisico para realizar la practica.

e No existen tableros especificos para pintura y dibujo.

e No se cuenta con el tiempo necesario para el desarrollo de la

practica.

e No existe el personal capacitado para impartir cursos de arte.

e No se cuenta con el recurso economico para la adquisicion de los

materiales.



1.4 Cuadro de andlisis y priorizacién de problemas

Problemas

Factores que originan
los problemas

1. Inexistencia de un

programa que
impulse el arte como
una forma de terapia
ocupacional y como
una herramienta util
para desenvolverse
dentro de la sociedad
en las personas
internas de hospicio de
San José, infectadas
con VIH/Sida.

-Falta de recurso
Econdmico.

-No existe personal
capacitado para
ensefiar lo referente al
area artistica.

Solucién
Elaboracion de una
guia practica para
proyectar el arte

dentro de los internos
de Hospicio de San
José, como una terapia
ocupacional y como
herramienta atil para
desenvolverse dentro
de la sociedad.

2. Falta de interés y de
conocimiento de el
area artistica.

- El tipo de enfermedad
gue los aqueja.

- Nadie les ha
motivado.

- Ya no le encuentran
ningun sentido a la
vida.

Realizar jornadas
motivacionales y de
sensibilizacion, para

gue a través del arte;

los internos de

Hospicio de San José,
puedan encontrar un
medio de subsistencia
en su vida cotidiana.

1.4.1 Determinacion del problema

e ;Qué hacer?: promover el quehacer artistico con los diferentes

grupos de la sociedad guatemalteca, especificamente con los nifios

y adultos de Hospicio de San José, con el objeto de contribuir con

el desarrollo integral de cada individuo.

e ;Como hacerlo?: ensefiando a los guatemaltecos a valorar el arte y

a expresarse a través del mismo, contribuyendo de esta manera con

la transformacion del ambiente socio-cultural del pais.




e (Porqué hacerlo?: porque todos los guatemaltecos tienen el
derecho de recibir una educacion integral, para poder desarrollarse

e integrarse a la sociedad en igualdad de oportunidades.

e ¢ Con quién hacerlo?: con todas aquellas personas que por diversas

circunstancias han sido marginadas por la sociedad.

e ¢Con qué hacerlo?: con recursos proporcionados por el epesista €
instituciones que prestan un servicio social a la comunidad como:

Hospicio de San José.

e Para qué hacerlo?: para ayudar a las personas que tienen
enfermedades crénicas o terminales (VIH-Sida), para que a través
del arte puedan encontrarle un sentido a la vida, siendo su medio de
expresion y sobre vivencia a la vez.

1.5 Andlisis de viabilidad y factibilidad

1.5.1 Lista de cotejo, viabilidad y factibilidad

“Guia practica de introduccion a las artes plasticas, dirigida a

personas con cancer y VIH/Sida, Hospicio de San José; Guatemala”

Opciodn Unica
No. INDICADORES
Sl NO
Financieros
1 |¢Se contd con suficientes recursos financieros? X
2 | ¢Se contd con financiamiento externo? X
3 | ¢El proyecto se ejecutd con recursos propios? X




¢, Se cuenta con fondos extras para improvistos?

¢, Se ha contemplado el pago de impuestos?

Administrativo

¢, Se tiene la autorizacion legal para desarrollar el proyecto?

¢ Existen leyes que amparen la ejecucién del proyecto?

¢, Se tienen las instalaciones adecuadas para el proyecto?

¢ Se tiene bien definida la estructura del proyecto?

¢, Se tienen los materiales necesarios para el proyecto?

¢ El tiempo programado es suficiente para el proyecto?

¢.Se han definido claramente las metas?

¢ El proyecto satisface las necesidades de la institucion?

¢, Puede el proyecto abastecerse de insumos?

¢ El proyecto es accesible a la poblacion en general?

¢, Se cuenta con el personal capacitado para la ejecucion?

¢ Lainstitucion sera responsable del proyecto?

¢ El proyecto es importante para la institucion?

¢ El proyecto esta disefado para ser entendido por la institucién?

¢ El proyecto responde a las expectativas de la institucion?

¢ El proyecto impulsa la equidad de género?

¢ El proyecto genera conflictos a la institucion?

¢,Puede el proyecto abastecerse de insumos?

¢ Toma en cuenta el proyecto a los diferentes estratos de la suciedad?

¢ El proyecto es para todos los niveles académicos?

¢ Toma en cuenta las necesidades basicas de la sociedad?




1.6 Problema seleccionado

Inexistencia de un programa que impulse el arte como una forma de
terapia ocupacional y como una herramienta util para desenvolverse dentro de la
sociedad, en las personas internas de Hospicio de San José, infectadas con
VIH/Sida.

1.7 Solucién propuesta

Elaborar una guia practica para proyectar el arte dentro de los internos de
Hospicio de San José, como una terapia ocupacional y como herramienta Uutil

para desenvolverse dentro de la sociedad.



CAPITULO Il
FUNDAMENTO TEORICO

Para fines de este proyecto, se tomaron en cuenta los conceptos basicos de
arte utilizados para el desarrollo del mismo; tales como: Conceptos de arte,
clasificacién de las artes; conceptos de pintura, dibujo; y sus aplicaciones. Se
recopilé informacion relacionada con el VIH/Sida, como una forma de prevencion
para poder desarrollar el proyecto y de esta manera no correr ningun riesgo de

contagio; realizando también una resefia historica de Hospicio de San José.

2.1 Arte

“El arte es una actividad que requiere un aprendizaje y puede limitarse a una
simple habilidad técnica o ampliarse hasta el punto de englobar la expresion de
una vision particular del mundo. El término arte se deriva del latin ARS, que
significa habilidad y hace referencia a la realizacién de acciones que requieren

una especializacion, como por ejemplo el arte de la jardineria o el arte de jugar al

ajedrez”.®

Sin embargo, en un sentido mas amplio, el concepto hace referencia tanto a
la habilidad técnica, como al talento creativo en un contexto artistico, musical,
literario, visual o de puesta en escena. El arte procura a la persona o personas
que lo practican y a quienes lo observan, una experiencia que puede ser de

orden estético, emocional, intelectual o bien combinar todas esas cualidades.

Otro concepto tradicional nos dice que el arte: “es un conjunto de reglas

para hacer bien una cosa”.’

® Biblioteca de Consulta Microsoft Encarta 2007
" Diccionario de la Real Academia espafiola, 142: 1992
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“El arte es la manifestacion externa de emociones internas, producidas por
medio de lineas, de colores, de movimientos, de sonidos o de palabras que

condicionan la vida humana”.®

El arte en si, es un vehemente deseo del ser humano de comunicar sus
pensamientos, sus ideas, sus sentimientos; mediante una gama de signos
expresivos, que transmiten el sentido creativo del ser humano. No existe una
definicion exacta del termino arte, es pues necesario ante todo, cesar de ver en el
arte un manantial de placer y de goce estético y se le debe considerar como una
de las condiciones de la vida humana. Si se le considera asi, se advierte que el

arte es uno de los medios de comunicacion entre los seres humanos.

Toda obra de arte pone en relacion al hombre a quien se dirige, con el que
la produjo, y con todos los seres humanos que anterior, simultdnea o
posteriormente, reciben alguna impresion de su obra. La palabra o gestos que
transmite los pensamientos de los seres humanos, es un canal de unién entre
ellos; lo mismo le ocurre al arte, creando de esta manera un lazo de union entre
creador y espectador. Lo que distingue al arte de la palabra es que ésta le sirve
al hombre para transmitir a otros sus pensamientos; mientras que, por medio del

arte, solo se transmiten los sentimientos y emociones.

Desde que los espectadores o los oyentes experimentan los sentimientos
qgue el autor expresa, hay obra de arte. Evocar en si mismo un sentimiento ya
experimentado y comunicarlo a otros por medio de lineas, colores, sonidos,
imagenes verbales; tal es el objeto propio del arte. Esta es una forma de la
actividad humana, que consiste en transmitir a otro los sentimientos de un
hombre, consciente y voluntariamente por medio de ciertos signos exteriores. En

resumen: EIl arte es un medio de fraternidad entre los seres humanos que les

8 Ledn Tolstoi ¢ Qué es el arte?. 28: 170

11



une en un mismo sentimiento y por lo tanto es indispensable para la vida de la
humanidad y para su desarrollo en medio de una sociedad.

¢, Como se puede apreciar el arte?: Es tan amplio como se quiera ver o
entender o tan pequefio como se nos ha acostumbrado a no comprender bajo el
nombre de arte. La palabra arte es mas que: lo que se oye y se ve en teatros,
galerias, conciertos y exposiciones, o lo que se lee en los poemas y novelas.
Pero esto no es mas que una parte pequefia del arte verdadero, por medio del
cual se transmite a otros la vida interna, o se recoge la vida interna de otros.
Toda la existencia humana esta llena de obras de arte, desde las canciones que
se cantan a los nifios para que se duerman, hasta las ceremonias religiosas y

publicas. Todo es igualmente arte.

El concepto de arte es demasiado amplio y se puede escribir un tratado
completo del mismo, pero para fines de este informe se circunscribe a ver lo

basico del concepto de arte y sus clasificaciones.

2.1.1 Clasificacion de las artes

Durante los Siglos XVII-XVIIl, se hablaba de “artes mayores” y “artes
menores”. Tradicionalmente, en la mayoria de las sociedades el arte ha
combinado la funcién préctica con la estética, en el siglo XVIII en el mundo
occidental se empez6 a distinguir el arte como un valor puramente estético que,
ademas, tenia una funcién practica. Las artes mayores o bellas artes (literatura,
masica, danza, pintura, escultura y arquitectura) centran su interés en la estética.
Las artes consideradas menores (artes decorativas, o artes aplicadas tales como:
la cerdmica, la orfebreria, la metalisteria, el mobiliario, el tapiz y el esmalte)
suelen ser artes de caracter utilitario y durante cierto tiempo estuvieron

degradadas al rango de oficios.
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Las artes mayores o bellas artes, en funcién de sus medios expresivos ,
segun Zimmerman, se clasifican en: artes espaciales, artes temporales y artes

mixtas.®

2.1.1.1 Artes espaciales: Comprende todas las artes plasticas, por ser las
productoras de objetos que ocupan un lugar en el espacio fisico y
requieren del concurso visual para su apreciacion, por eso también se

les llama: bidimensionales y tridimensionales.

2.1.1.2 Artes bidimensionales: Son representaciones materiales que poseen dos

dimensiones alto y ancho, un ejemplo de estas es: el dibujo y la pintura.

e Dibujo: Es una representacion de imagenes caracterizada por
enfatizar la linea, un apunte o boceto rapido. Algunas de las

técnicas mas utilizadas son: carboncillo, lapiz, crayon, etc.

Dibujo: Personaje
José Contreras
Crayén sobre
papel. Mayo 2007

® Zimmerman. Pag. 82-324
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Pintura: Esta se define como la expresion cromética del arte; supone la
colocacion de colores sobre una superficie; que puede ser un muro, una
tabla, un papel, pergamino, metal, vidrio, lienzo, etc. Para colocar los
colores se utilizan diferentes utensilios: pinceles, espatulas, crayones, etc.

Sus técnicas mas conocidas son: el 6leo, la acuarela, pintura acrilica, etc.

Oleo sobre tela
Jaime Vifals en
El Monte Everest
José Contreras
Julio, 2004
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2.1.1.3 Artes tridimensionales: Se aprecia el alto, el ancho y el fondo; sus
mejores ejemplos son la escultura y la arquitectura, que permiten su
observacion desde 4 puntos de vista.

Escultura
Bailarina
Madera con barniz y
pintura
José Contreras 2003

2.1.1.4 Artes temporales: Son las artes sonoras y verbales, dentro de ellas

encontramos: la musica, poesiay la literatura.

Marimba del
Ballet Folclérico
de
Guatemala
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2.1.1.5 Artes mixtas: Son las que conjugan elementos de las espaciales y de las

temporales, dentro de ellas encontramos: la danza, 6pera y el teatro.

Ballet folklorico
de Guatemala,
Velada de
Independencia
2006 Centro
Cultural
Miguel Angel

2.2 El caracter terapéutico del arte en personas con VIH/Sida.

Es primera vez que se puso en practica en personas con VIH/Sida en
Hospicio de San José, y por los resultados obtenidos fue funcional. Esta se
desarrolld6 como una terapia ocupacional, una actividad util planeada que
favorecié la recuperacion emocional de algunas personas internas que no le

encontraban un sentido a la vida.

La experiencia fue de orden emocional, donde la tendencia del interno fue:
utilizar el arte como un medio de expresion de sus sentimientos que quizas a
través de palabras no habria logrado. A través del mismo se logré
comprenderlos, hacer una valoracion de ellos y transmitir su experiencia a otras

personas. *°

Esta terapia ayudd a ocupar el tiempo de los pacientes internos como un
antidepresivo y como un programa mas de actividades que tenia que realizar
durante su estancia en el Hospicio, que a su vez ayudo6 a algunos para hacerse

de algunos fondos producto de las ventas de sus trabajos a personas que

1% palabras expresadas por la Psicéloga del Hospicio Betty Yadira Flores.
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visitaban el Hospicio, y algunos otros que tuvieron la oportunidad de participar en
exposiciones, vender sus cuadros y hacerse de algin reconocimiento a nivel de

empresas grandes, tales como: personeros de la firma Botran™*

2.3 VIH/Sida

“Es el conjunto de manifestaciones clinicas que aparecen como
consecuencia de la depresion del sistema inmunologico debido a la infeccion por
el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). Una persona infectada con el VIH
va perdiendo, de forma progresiva, la funcion de ciertas células del sistema
inmune llamadas linfocitos T CD4, lo que la hace susceptible a desarrollar cierto
tipo de tumores y a padecer infecciones oportunistas (infecciones por
microorganismos que normalmente no causan enfermedad en personas sanas
pero si lo hacen en aquellas en las que esta afectada la funcion del sistema

inmune)”.*?

2.3.1 Formas de transmision

El VIH se transmite por contacto directo y para ello es necesario la presencia
de una cantidad suficiente de virus. Esta proporcion solo existe en el semen y
otras secreciones sexuales (flujo vaginal), en la sangre contaminada (a través de
jeringas o transfusiones y, en menor cantidad, en la leche materna. El virus
penetra en el organismo del individuo sano y entra en contacto con la sangre o
las mucosas. Por lo tanto, el contagio del VIH se produce por via sexual,
sanguinea (A través de transfusiones de sangre y jeringas contaminadas) y de la

madre al feto o al recién nacido.

1 Existe evidencia fotografica en la parte de logros obtenidos.
'2 Biblioteca de Consulta Microsoft Encarta 2007
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2.3.2 Formas de contagio

2.3.2.1 Contagio por via sexual

El virus presente en los flujos sexuales de hombres y mujeres infectados
puede pasar a la corriente sanguinea de una persona sana a través de pequefias
heridas o abrasiones que pueden originarse en el transcurso de las relaciones

homo o heterosexuales sin proteccion (preservativo) de tipo vaginal, anal u oral.

2.3.2.2 Contagio por via sanguinea

El contacto directo con sangre infectada afecta a varios sectores de la
poblaciéon. La incidencia es muy elevada en los consumidores de drogas
inyectadas por via intravenosa que comparten agujas o jeringuillas contaminadas;
Espafa es la principal via de transmision (52%). El riesgo de contagio del
personal sanitario en los accidentes laborales por puncion con una aguja o
instrumento cortante contaminado con sangre infectada es del 0,3%. La
transmision del VIH a personas que reciben transfusiones de sangre o
hemoderivados es muy improbable gracias a las pruebas que se han desarrollado
para la deteccion del virus en la sangre. Su incidencia es casi nula para la

administracion de gammaglobulina y/o factores de coagulacion.

2.3.2.3 Contagio madre a hijo
Una madre puede infectar a su hijo a través de la placenta en el (tero,

durante el nacimiento o en el periodo de la lactancia. Aunque solo un 25-35% de

los nifios que nacen de madres con Sida presentan infeccién por VIH, esta forma
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de contagio es responsable del 90% de todos los casos de Sida infantil. Este tipo

de transmisién tiene una incidencia muy elevada en el continente africano.

2.3.4 El VIH/Sida en Guatemala

En los paises occidentales, el mayor nimero de casos debidos a las
relaciones sexuales se ha producido por transmision homosexual, a diferencia de
lo que sucede en paises en vias de desarrollo, donde el mayor nimero de
contagios se debe a la transmision heterosexual, Guatemala no es la excepcion;
la falta de educacion, programas gubernamentales serios contra la enfermedad,
informacion escasa y temor al que diran o al rechazo por parte de la sociedad
han ocasionado que esta enfermedad valla en aumento silenciosamente segun

datos que a continuacion se detallan.
Se calcula que existe un gran nimero de sub-registro de casos de VIH/Sida
En Guatemala por la situaciébn mencionada en el parrafo anterior; los datos que a
continuacion se detallan son de los que se tiene informacion fidedigna y
registradas pero se cree que el numero de infectados en Guatemala, sobrepasa
al doble estas cantidades.
2.3.4.1 Cifras generales
e Desde 1984 al 2005, han reportado 8,685 casos de Sida en Guatemala

e De éstos, el 70.5% son hombres y el 29% mujeres

e A partir del 2003 se han notificado 2,196 casos de VIH (personas que

presentan infeccién por VIH sin sintomas)
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Los departamentos mas afectados son: Guatemala (3,316), Escuintla
(771), Quetzaltenango (675), Suchitepéquez (599), San Marcos (517) e
Izabal (499).

83% de los casos ocurre en el grupo de 15 a 49 afios de edad. 65% en el

rango de edad comprendido entre los 20-39.

La mayor cantidad de casos en mujeres se encontr0 en edades

comprendidas entre 15y 24 afios de edad.

La via de transmision mas frecuente es la sexual, (94.4% de los casos)

La mayoria de los casos en Guatemala se concentran en zonas urbanas y

a lo largo de rutas comerciales y de transporte que atraviesan el pais.

2.3.4.2 Poblacion en riesgo

Un estudio realizado en el 2004 indica que el 17.5% de hombres que

tienen sexo con hombres, tienen VIH positivo.

9.6% de las trabajadoras del sexo son VIH positivo.

2.3.4.3 Lainfeccién entre nifios, nifias y adolescentes

El 12% de los afectados son nifios, nifias y adolescentes de 0 a 19 afos.

La transmisién madre e hijo alcanza el 6.7% de los casos.
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2.3.4.4 Transmision Vertical (madre-hijo)

e Desde septiembre de 2002, 9,395 mujeres han sido beneficiadas en el
programa de Transmision Vertical del Hospital Roosevelt, que es
financiado por UNICEF.

e La nifiez afectada por VIH atendida en el programa alcanza la cifra de 112,
de los cuales 54 estan en tratamiento de anti-retrovirales (antibioticos que
protegen a los nifios contra infecciones oportunistas)

e Entre mujeres embarazadas los niveles de VIH han variado de casi el 0%

a mas del 2%.,,

La escala y propagacion de la epidemia de VIH/Sida son sobrecogedoras.
Mas de 20 millones de personas en todo el mundo han muerto a causa del Sida y
otros 41 millones viven en la actualidad con el virus. Sélo en el afio 2005 tres
millones y medio de personas han fallecido y cerca de 5 millones de personas

mas viven con VIH/Sida.

A medida que las tasas de infeccion siguen aumentando, el mundo se halla
ante un incremento catastréfico de la enfermedad y las muertes que podrian

socavar el desarrollo econdmico y social de todas las regiones del planeta.

2.3.4.5 ¢Como afecta el VIH/Sida a las familias guatemaltecas?

Los efectos del VIH-/Sida se hacen sentir con mas gravedad en las vidas de
los nifios y nifias. Casi tres millones de nifios y niflas menores de 15 afios viven
con VIH/Sida en el mundo. Otros 14 millones han perdido a uno o a ambos
progenitores por culpa del VIH/Sida. Los nifios y niflas guatemaltecos resultan
profundamente afectados por la enfermedad y muerte de sus progenitores
llegando a situarlos en situaciones de gran vulnerabilidad. Estas son algunas de

las dificultades que enfrentan:
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Dificultades economicas: la capacidad de la economia familiar para cubrir las
necesidades basicas de los nifios disminuye. En estas condiciones, los nifios y
nifias guatemaltecos, se ven obligados a tomar la responsabilidad de proveer a la

familia de las cantidades econémicas.

Falta de amor, atenciones y afecto: la pérdida de uno de los progenitores
significa a menudo que los nifios y nifias se vean privados de cuidados por parte
de adultos responsables. (esta necesidad es cubierta en parte por Hospicio de
San José), pueden también verse privados de estimulos interpersonales, de

afecto y atenciones individualizadas.

Abandono escolar: Adn cuando los padres siguen vivos, la presion econémica y
la responsabilidad derivadas de tener que cuidar a sus padres y hermanos puede

conducir a los niflos y nifias a abandonar la escuela o centro de estudios.

Estrés Psicologico: la enfermedad y la muerte de los progenitores pueden ser
causa de estrés psicologico extremo, e ir acompafados de un creciente fatalismo

agravado por el estigma que acompaiia al VIH/Sida y al hecho de ser huérfano.

Pérdida de herencia: los huérfanos y las viudas a menudo se ven privados de
dinero o de propiedades a los que tienen derecho. Mayores abusos y riesgos de
infeccién por VIH: en una situacién de empobrecimiento y a menudo sin que sus
progenitores los eduquen y protejan, los y las huérfanas vulnerables se enfrentan
a un riesgo creciente de abuso y de infeccion por VIH. Muchos de estos nifios
(as) se ven obligados a realizar tareas peligrosas y sufren explotacion sexual.

Desnutricion y enfermedad: Los y las huérfanas y otros nifios y nifias afectadas
estan sujetos a un riesgo creciente de desnutricion y enfermedad, y tienen menos

posibilidades de conseguir asistencia médica cuando lo necesitan.
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Discriminacion y aislamiento: los huérfanos(as) se ven obligados a abandonar
sus hogares y vivir en entornos poco familiares y, en ocasiones, hostiles. Los
nifos y nifias huérfanos por VIH/Sida sufren el rechazo de miembros de su familia

ampliada mas a menudo que las y los huérfanos por otras causas.™

Debido a todos estos factores adversos, los huérfanos y otros nifios
afectados por el VIH/sida sufren con frecuencia la marginacion y pueden
convertirse rapidamente en los miembros més vulnerables de la sociedad

guatemalteca.

2.4 Historia de Hospicio de San José

La asociacién St. Joseph’s Hospice, fue fundada en 1962 por el padre
Francis O’Leary, en Crawford, Ohio, Estados Unidos; con el fin de crear,
administrar y sostener hospicios al rededor del mundo dedicados a San Joseé.
Estas son instituciones caritativas creadas para brindar ayuda a los pobres,
enfermos terminales, que no cuentan con parientes ni con recursos econémicos

para poder tener una muerte digna.**
¢, Como nace en Guatemala?

En el afio de 1989, fue fundado en Guatemala, con el objetivo original de la
Asociacion, de dar una muerte digna a todos aquellos que lo necesitaron, Con el
tiempo, muchos de los enfermos que llegaban a hospicio, eran personas con VIH
o Sida. El Hospicio les abrio las puertas y brindd todo el apoyo que necesitaban.
Fue asi como: poco a poco, Hospicio de San José Guatemala, se convirtid en

una entidad especializada en el cuidado de personas afectadas con el virus.

¥ Informe de casos notificados de SIDA, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social 2006
¥ Trifoliar informativo de Hospicio de San José. Pagina 1
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Los adultos que en un principio llegaron a morir al hospicio frecuentemente
eran padres o madres de familia que al morir dejaban tras ellos nifios huérfanos,
en su mayoria infectados con el virus. Estos nifios (54 en total), entre otros,
fueron entregados a Hospicio de San José para su cuidado; asi es como:
Hospicio de San José se convierte en la primera institucion que se dedica
especialmente a dar albergue, alimentacion, atencion médica y educaciéon a nifios
VIH positivos o con Sida. Mas alla de ser un “albergue” o “institucion”, brinda a
los niflos una educacion integral, a través de la cual pretende darles las
herramientas necesarias para que se conviertan en adultos responsables y de

bien para nuestro pais.

En general Hospicio de San José da una atencién integral (alimentacion,
medicina, educacion, asesoria psicolégica y alojamiento) a portadores del virus,
que al ser diagnosticados, perdieron entre otros, su espacio social, familiar y
laboral dentro de la misma sociedad y han sido marginados por su condicion. El
costo del tratamiento anti-rretroviral, es de Q3,500.00 por persona al mes, mas
gastos médicos por enfermedades que los atacan por carecer de defensas, en su

sistema inmunoldgico.
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CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO

3.1 Aspectos generales
3.1.1 Nombre del proyecto “Guia practica de introduccion a las artes
plasticas, dirigida a personas con cancer y VIH/Sida, Hospicio de
San José; Guatemala”.
3.1.2 Problema: inexistencia de un programa que impulse el arte como
una forma de terapia ocupacional y como una herramienta util para
desenvolverse dentro de la sociedad, en las personas internas de

Hospicio de San José, infectadas con VIH/Sida.

3.1.3 Localizacién: Hospicio de San José, Km. 28.5 Carretera de

Barcenas a Santa Lucia Milpas Altas Sacatepéquez.

3.1.4 Unidad ejecutora: Universidad de San Carlos de Guatemala,

Facultad de Humanidades; departamento de Arte.

3.1.5 Tipo de Proyecto: social humanitario.

3.2Descripcidén del proyecto

El proyecto: “Guia practica de introducciéon a las artes plasticas, dirigida a

personas con cancer y VIH/Sida, Hospicio de San José; Guatemala”, tiene como
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objetivo impulsar el qué hacer artistico en personas que han sido discriminadas

por la sociedad, por su condicidon de enfermos de VIH/Sida y cancer.

El proyecto consistio, en la elaboracién de una guia practica sobre las artes
plasticas, como medio de expresion; el cual sirvié de base para desarrollar las
clases dentro de los internos de Hospicio de San José. Se realiz6 la adquisicion
de material afin a las artes plasticas, se acomodaron areas de trabajo para los
internos y se planifico el tiempo para el desarrollo del proyecto.

El proyecto se desarrollé de enero a mayo del afio 2007, impartiendo clases
tedricas de arte, practica de pintura, escultura y dibujo natural para los
educandos. El detalle de la forma en que se impartieron estas clases y talleres,

se encuentra en le capitulo siguiente (Ejecucion del proyecto).

3.3 Justificacion

Es innegable que todo estudiante de arte, debe de compartir sus
conocimiento adquiridos durante su estancia en la Universidad de San Carlos de
Guatemala, Facultad de Humanidades; Departamento de Arte, como un aporte a
la sociedad. Este conocimiento es por lo tanto fundamental para un futuro
profesional por cuanto €l sera el ejemplo y futuro formador de las siguientes
generaciones. La formacion artistica es un medio eficaz para la educacion
integral de cada individuo, por cuanto busca estimular su sensibilidad y el sentido
de apreciacion estética, sin embargo a esta disciplina se le ve como algo inferior
en la educacion y en algunos casos hasta despectivo, es por esta razon que se
desarrolld este trabajo, el cual se considera desde ya como un aporte necesario

para las artes plasticas en la sociedad guatemalteca.
El proyecto “Guia practica de introduccion a las artes plasticas, dirigida a

personas con cancer y VIH/Sida, Hospicio de San José; Guatemala”, nace a raiz

de la necesidad de poder hacer que las personas con enfermedades crénicas
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(cancer y VIH-Sida), le encuentren un sentido a la vida a través de la expresion
artistica y a la vez, la sociedad pueda entender y comprender a cada una de
estas personas en su vida, y de esta manera pueda ayudarlas, brindandoles
amor, y dandoles herramientas para sobresalir en medio de una sociedad que,

por su estado los ha marginado.

3.4 Objetivos

3.4.1 Obijetivo general: contribuir en la formacion del qué hacer artistico
entre los grupos marginados por la sociedad, como un medio para
el desarrollo integral de los diferentes grupos de la sociedad
guatemalteca, especificamente con las personas internas en

Hospicio de San José enfermos con VIH/Sida.
3.4.2 Objetivos especificos
3.4.2.1 Estructurar una guia practica sobre las artes plasticas, como
un medio de expresion que pueda ser usada por personas
internas en Hospicio de San José, enfermas con VIH/Sida .
3.4.2.2 Socializar el que hacer artistico con los grupos marginados
por la sociedad, especificamente con los nifios (as) y adultos

de Hospicio de San José.

3.4.2.3 Capacitar personal de Hospicio de San José, para dar

continuidad al trabajo artistico realizado.

3.5 Metas

3.5.1 Estructurar una guia practica sobre el que hacer artistico, de 35

originales de 37 paginas cada una; para igual nimero de personas,
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internas en Hospicio de San José las cuales seran entregadas al
inicio de la préactica, como una herramienta util para su desarrollo

personal dentro de la sociedad y como una terapia ocupacional.

3.5.2 Socializar el arte dentro de los grupos marginados por la sociedad,
especificamente con nifios, nifias y adultos internos en Hospicio de
San José, enfermos con VIH/Sida; que a la fecha suman 52 entre
nifios (as) y adultos, durante el tiempo que dure la préactica (cinco

meses).

3.5.3 Capacitar al personal involucrado en la educacién de las 52
personas internas en Hospicio de San José (4 educandos), durante
cinco meses para que se le dé continuidad al proyecto desarrollado

dentro del mismo.

3.6 Beneficiarios

3.6.1 Beneficiarios directos: pacientes internos de Hospicio de San Joseé.

3.6.2 Beneficiarios indirectos: personal administrativo de Hospicio de San

José, epesista y Universidad de San Carlos de Guatemala.

3.7 Fuentes de financiamiento y presupuesto

3.7.1 Fuentes de financiamiento: el financiamiento del proyecto, estuvo a
cargo del epesista y de Hospicio de San José, el epesista se hizo
cargo de los gastos de materiales tales como: pinturas acrilicas,
papeles especiales para dibujo, lapices especiales, accesorios para
computadora y costos de la investigacion. Hospicio de San José se
hizo cargo de acomodar lugares especificos para el desarrollo del

proyecto, colaborando con pinceles, crayones y proporcionando el
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tiempo necesario para que los educandos pudieran recibir sus

clases.

3.7.2 Presupuesto

Descripcion Costo en quetzales
Gastos ocasionados por investigacion Q 300.00
Costos de viajes y combustible Q 1,500.00
Material impreso para el proyecto Q 1,000.00
Imprimir 6 documentos Q 2,200.00
Pinturas y papel para el proyecto Q 300.00
Accesorios para computadora Q 800.00
Mapeo y volantes para el Hospicio Q 684.00
TOTAL Q 6,784.00

3.8 Cronograma de Actividades de ejecucion del proyecto

No.

MESES / 2007

Actividades de la Enero Febrero

Marzo Abril

Mayo

ejecucion del

proyecto 1123412

3|4

2(3|14(1/2|3|4]|1

Recopilacién de informacion

Elaboracién anteproyecto

Presentacién-aprobacion

Bl W N P

Desarrollo de la guia

practica de arte

Clases teéricas y
practicas de:

a) Historia del Arte

b) Dibujo lineal

c) Composicién

d) Volumen
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e) Dibujo con cray6n
f) Claro — Oscuro

g) Pintura abstracta
h) Puntillismo

i) Trabajo en cartén
j) Paisajismo

k) Uso de acuarela

1) Ceramica

Proceso de evaluacion del

proyecto

Redaccioén del informe

3.9 Recursos

3.9.1

3.9.2

3.9.3

3.94

3.9.5

Humano: proyectista y personas involucradas en el desarrollo del
proyecto (pacientes y personal administrativo de Hospicio de San

José.

Econdmico: proporcionado por el proyectista y la institucion donde
se desarroll6 el proyecto, el cual sirvid para cubrir los gastos del
material que sirvio para el desarrollo del proyecto. (crayones,

pinturas acrilicas, papel, etc.).

Material: fotografico, computadora e impresora, pinturas acrilicas,
crayones, papeles de diferente tipo, ceramica, lapices, camara

digital y vehiculo.
Tiempo: es el tiempo que se invirti6 en la ensefianza tedrica y
practica, preparacion de los materiales utilizados en las clases,

evaluacion de trabajos y redaccion de informe.

Espacio: es el area que se utilizo para impartir las clases, el cual

fue proporcionado por Hospicio de San José.
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CAPITULO IV
PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO
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INTRODUCCION

Este Proyecto tiene como objetivo principal, hacer un aporte a la sociedad
guatemalteca, a través de “Hospicio San José”; lugar donde se desarroll6. El
aporte consiste en poner en practica los conocimientos adquiridos durante los 5
afnos de estancia en la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de

Humanidades, en la carrera de licenciatura en arte del Departamento de Arte.

El proyecto “Guia practica de introduccién a las artes plasticas, dirigida a
personas con cancer y VIH/Sida, Hospicio de San José; Guatemala’ nace con el
propésito de motivar y difundir el que hacer artistico a grupos que han sido
marginados por la sociedad, que les impide desarrollarse dentro de la misma.
Con este proyecto se pretende romper paradigmas existentes, llevando el
conocimiento artistico a todas las personas, sin discriminacion alguna; con el
objeto que a través de la expresidn artistica puedan encontrarle un sentido a la

vida y de esta manera puedan integrarse a la sociedad como personas Uutiles.

Durante el desarrollo del mismo, se impartieron fundamentos teoricos, del
que hacer artistico en general y a su vez se llevaron a la practica, evaluando los
mismos de una forma practica, a través de exposiciones internas y participando
en concursos organizados por diferentes instituciones privadas; esto dio como
resultado que uno de los 48 alumnos ganara un concurso de pintura patrocinado
por la fundacién Rosas Botran que se llevo acabo en el mes de Mayo del 2007 en

el Museo de Arte Moderno “Carlos Mérida”.
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Objetivos

e Objetivo General

Contribuir en la formacion del qué hacer artistico entre los grupos
marginados por la sociedad, como un medio para el desarrollo integral
de los diferentes grupos de la sociedad guatemalteca, especificamente
con las personas internas en Hospicio de San José enfermos con

VIH/Sida y cancer.

e Objetivos especificos:

0 Ayudar a las personas que tienen enfermedades crénicas o
terminales (cancer y VIH-SIDA), a encontrarle un sentido a la

vida, a través de la manifestacion artistica.
0 Socializar el que hacer artistico con los grupos marginados
por la sociedad, especificamente con los nifios (as) y adultos

de Hospicio de San José.

o0 Capacitar personal de Hospicio de San José, para dar

continuidad al trabajo artistico realizado.
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PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

4.1 Actividades y resultados

4.1.1 Recopilacion de la informacion

Dentro de la recopilacion de la informacion, se hizo un trabajo investigativo
sobre la enfermedad del VIH/Sida e historia de Hospicio de San José, como parte
del conocimiento tedrico que se debid tener para poder trabajar con personas
infectadas sin ningan riesgo, la actividad consisti6 en saber que es la
enfermedad, formas de transmisién, el VIH/Sida en Guatemala y las dificultades

gue puede ocasionar a las personas que la poseen.

4.1.2 Elaboracion de anteproyecto

Se recopil6 toda la informacion necesaria para poder desarrollar el proyecto
en Hospicio de San José, elaborando y presentando el anteproyecto a la
Institucion Hospicio de San José; esta actividad se desarroll6 en la tercera
semana del mes de enero del 2007.

4.1.2.1 Presentacion y aprobacion del anteproyecto
En la cuarta semana del mes de enero se elabor6 el anteproyecto, se
presentd para las correcciones pertinentes; se hicieron las enmiendas

necesarias, y fue aprobado por el Licenciado Ricardo Martinez quien es la

persona nombrada como asesor del EPS.
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4.1.2.3 Desarrollo de la guia practica

En la primera semana del mes de febrero se inicia con la preparacion de la
guia practica sobre las artes plasticas, que servira de ayuda en el desarrollo (se
adjunta copia de la misma en la parte de final de este capitulo). Este material
tiene como proposito que el estudiante a través de dibujos sencillos que el
proyectista le proporcionara para colorear pueda conocer nuestro legado
histérico (Monumentos histéricos, héroes nacionales, centro historico,
rompecabezas con nuestros simbolos patrios, etc.). Este material es entregado
gratuitamente a los estudiantes, juntamente con los crayones o material que
utilicen para colorear. Este material es preparado exclusivamente para nifios
comprendidos entre las edades de 4 a 12 afios de edad, el material para las
personas adultas es completamente diferente, pues con ellos se trabaja de una
manera adecuada a sus necesidades (tableros sencillos, papeles especiales,
lapices y crayones) que se utilizan para las clases practicas en lugares asignados
por Hospicio de San José .

El proyecto da inicio formalmente la primera semana de febrero, trabajando
con nifios y adultos. El proyecto se dividi6 en 2 jornadas, las cuales se
desarrollaron de la siguiente manera: por la mafana (8:00 a.m. a 11:00 a.m.) se
trabajé con nifios y de las 11:00 a.m. a las 4:00 p.m. se trabajé con los adultos, a

los cuales se les dieron clases personalizadas.

4.1.2.3.2 Historia del Arte

A todos los educandos se les dieron clases tedricas de historia del arte, para

gue cada uno tuviera una nocion general de la misma, estas clases se adecuaron
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a las necesidades de los estudiantes para que pudiera ser comprensible y
amena, para ello se utilizaron ejemplos graficos de los diferentes tipos de
manifestaciones artisticas existentes hasta la época.

4.1.2.3.2 Dibujo lineal

El trabajo que se realiz6 con los nifios, se divididé en 2 etapas: una primera
con niflos de 4 a 6 afos; (etapa del garabato o etapa del hombre renacuajo),
denominada de esta manera por ser lo que los nifilos representan, (lineas
informales o curvas, garabatos y las primeras nociones de figura humana, u
hombre renacuajo), a la vez también se trabajé con ellos dibujos ya elaborados
para que pudieran colorearlos o unir puntos, formando figuras y coloreandolas.
Esto tuvo como objeto que el nifio empezara a familiarizarse con los lapices y
crayones, y a la vez pudiera conocer parte de el legado historico de nuestro pais,
con dibujos sencillos que coloreaba y que el proyectista explicaba de una manera
sencilla. (estas hojas para colorear y puntos de unién se adjuntan en la parte

final de este capitulo.

4.1.2.3.3 Clases tedricas y practicas

La segunda etapa, fue con nifios comprendidos entre las edades de 7 a 14
afos, con ellos el trabajo fue un poco mas elaborado, comenzando con el dibujo
lineal, sombreados, tonalidad de colores y diferentes técnicas para su aplicacion
(crayon, pintura acrilica, puntilismo y acuarela). Estas dos etapas fueron
adecuadas a sus horarios; en algunas ocasiones por la misma necesidad de los
nifios, tenia que suspenderse la actividad programada y darle prioridad a las
tareas de el colegio, en las cuales el proyectista trabajaba toda el area de las
artes plasticas y en algunas ocasiones tareas generales de los nifios donde
también estuvo implicita el area artistica; porque eran en algunas ocasiones
manualidades que tenian que desarrollar, donde fueron aplicadas algunas de las

técnicas aprendidas en los cursos de técnicas de laboratorio y materiales I, 11 y III.
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Estas técnicas fueron también desarrolladas con los adultos internos de
Hospicio de San José de manera personalizada (por la situacion en que ellos se
encontraban, en algunos casos en sus propias camas y en los casos que el
paciente pudiera caminar se trabajaba en las areas libres de Hospicio de San

José).

El sistema que se emple6 con ellos fue el siguiente: primero se hizo un
analisis del grado de escolaridad que cada uno de ellos tenia para adecuar la
ensefianza a cada una de sus necesidades, se hizo una evaluacion previa para
determinar las habilidades que cada uno poseia y posterior a esto se empez6 el
trabajo con cada uno de ellos, desde el dibujo lineal hasta pinturas en claro-
oscuro a lapiz, acrilico, crayén, acuarela y puntilismo. Los temas que se
trabajaron fueron: bodegones, pinturas de paisaje, figura humana y pintura

abstracta.

La experiencia adquirida en el desarrollo del proyecto fue enriquecedora por

los aspectos que a continuacion se detallan.

e Es un campo completamente nuevo, nunca se habia desarrollado un
proyecto como este en Hospicio de San José, que a la vez se convirtié en
un desafio tanto para el epesista como para el Hospicio. El hecho de
trabajar con personas con enfermedades terminales hace que cada uno

se sensibilice ante la necesidad de los demas.
e Fue enriquecedora porque para poder desarrollar el proyecto se hizo
necesario aprender sobre la enfermedades en mencién, sus formas de

contagio y la manera de prevencion de las mismas.

e Rara vez en un proyecto de estos se pueden ver frutos en tan poco
tiempo. En este caso la experiencia de verlos fue reconfortante y
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fortalecedor, tanto para las personas que lo obtuvieron, como para el

propio epesista y la institucion donde se desarroll6 el proyecto.

e La expresion de cada nifio y adulto a través del arte fue algo especial,
porque en muchas ocasiones durante el estudio del arte a través de la
historia se da el fenémeno del artista con grandes problemas
emocionales, que sobrepasaron las barreras y lograron dejar un gran
legado artistico a las generaciones futuras. En esta ocasion se pretende
gue esta generacién de estudiantes de Hospicio de San José pueda ser
el inicio de grandes artistas guatemaltecos que logren vencer las barreras
y puedan sobresalir a través de la manifestacion artistica y encontrar un
lugar que la sociedad misma les ha negado a través de la discriminacion

0 aislamiento.

4.1.2.4 Trabajo administrativo

Paralelamente al trabajo que se desarrollé con nifios y adultos de Hospicio
de San José, y como parte del compromiso de ayuda que se hizo con la
institucion, también se hizo un trabajo puramente administrativo y de disefio
gréfico, el cual consisti6 en ayuda para la elaboracion de volantes, afiches,
trifoliares, mapeos, diplomas y vallas panordmicas. Esta parte se realiz6 como
una ayuda a las necesidades de la institucién (En la parte final de este capitulo se
adjunta una copia de los mismos). En este trabajo se aplicaron los conocimientos
adquiridos en los cursos de disefio | y Il recibidos en el Departamento de Arte de

la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
4.2 Productos y logros
v' Se cre6 una guia practica de acuerdo a las necesidades de los

nifios para que pudieran de una manera sencilla aprender a pintar,

desarrollar sus habilidades artisticas y conocer un poco de nuestro
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legado histérico (Monumentos histéricos, héroes nacionales,
centro historico, rompecabezas con nuestros simbolos patrios,
etc.). A través de dibujos sencillos; (en la parte final de este

capitulo se adjunta el material utilizado con este fin).

v' Se capacité a personal que tiene que ver con la educacién de los
internos de Hospicio de San José para darle continuidad al

proyecto.

v Las personas adultas internas en Hospicio de San José, que no le
encontraban sentido a la vida y que aprendieron de una o otra
manera a expresarse a través del arte, ahora tienen un medio de
expresion que les puede ayudar a sobresalir en la vida, tanto

econdémica como ocupacional.

v" Que tanto nifilos y adultos, pudieran participar en concursos de
dibujo, y pintura realizados por instituciones privadas, y que
Hospicio de San José fuera tomado en cuenta para futuros
concursos como una institucién que también apoya y participa de

las actividades artisticas realizadas por ellos.

v Que la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de
Humanidades; departamento de Arte, sea conocida como una
institucién que también es sensible a la necesidad de los grupos
mas necesitados, haciendo eco de esta manera a su nombre de

una facultad humanitaria.
v" Se hizo una labor social, con grupos marginados por la sociedad,

dandoles herramientas a través del arte, para que nuevamente

puedan integrarse a la misma.
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v" Dentro de los concursos de pintura realizados por instituciones
privadas (Fundacion Rosas Botran), en el Museo de Arte Moderno;
se pudo obtener un primer lugar para uno de los participantes de
Hospicio de San José, enfermo de cancer, el cual no sélo obtuvo el
primer lugar; sino se cuadro fue vendido a un empresario por la

cantidad de Q1,000.00. (del cual se adjunta evidencia fotografica)
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Momento de la premiacion, por personeros de la firma Rosas Botran.

Ganador del concurso de pintura, epesista y representante de la
Fundacion Rosas Botran, en el Museo de Arte Moderno.

Ganador del concurso y pintura realizada (al fondo)
en compafiia de epesista, en el lugar de la exposicion.
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Personal de Hospicio de San José y familiares en el momento de la exposicién, (de izquierda
a derecha: madre del ganador del concurso, ganador del concurso, administradora de
Hospicio de San José, colaborador, Psicéloga y padre del artista ganador) .

4.2.1 Guia préactica sobre las artes plasticas

Este material fue creado para nifios de 4 a 7 afios (etapa del garabato o del
hombre renacuajo), se creo con el objetivo de que los nifios se familiarizaran con
los crayones y lapices, a la vez que pudieran; con dibujos sencillos hacer puntos
de unién para formar animales de su entorno y pintarlos. Gradualmente fueron
desarrollando dibujos mas complejos y familiarizandose con las herramientas
utilizadas ya sin ayuda de hojas modelo, sino pintando con su misma creatividad.

(a continuacién se adjunta este material).
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Instrucciones: usando crayones de varios
colores, ayuda al conejito a pintar su casita.

@ Ayuda al conejito a pintar su casita...
I
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Instrucciones: une los puntos y pinta al

dragoncito, usando crayones de colores
verdosos.
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Instrucciones: une los puntos y pinta al
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grises.
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Une los puntos y pinta

Instrucciones: une los puntos y forma una
ardillita, pintala usando crayones de colores

cafés y negro.
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Une los puntos y pinta

Instrucciones: une los puntos y formaras un
carrito, pintalo de varios colores para que se
vea muy bonito.
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Pajarito .
Une los puntos y pinta

Instrucciones: une los puntos y formaras un
pajarito, pintalo usando varios colores para
gue se vea muy bonito.
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Une los puntos pinta

Instrucciones: une los puntos y formaras un payasito, pintalo de
varios colores para que se vea muy bonito.
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Instrucciones: une los puntos y formaras un
perrito, pintalo con tu lapiz, haciendole
manchas grises por todos lados.
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Une los puntos y pinta

Instrucciones: une los puntos y formaras un barquito, pintalo de varios
colores para que se vea muy bonito y pinta el agua de color celeste y

verdes.
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Ledncito Une los puntos y pinta

Instrucciones: une los puntos y formaras un leoncito, pintalo usando
colores cafés y grises para que se vea muy bonito.



Instrucciones: trata de unir todas las piezas de manera que formes la figura de
nuestra Ave Nacional (debes hacerlo en el menor tiempo posible).
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Instrucciones: trata de unir todas las piezas de manera que formes la figura de
una persona que vive en Huehuetenango, (vez lo bonito que se visten en
Huehuetenango).
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Instrucciones: trata de unir todas las piezas de manera que formes una Iglesia
(Asi son de hermosas las Iglesias en Guatemala).

Instrucciones: trata de unir todas las piezas de manera que formes un gallo en
Su granja, ¢, Se parece al que ves en tu casa?.
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Instrucciones: trata de unir todas las piezas de manera que formes unas lindas

mariposas sobre las flores, (trata de hacerlo en el menor tiempo posible.
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4.2.2 Guia practica de introduccion a las artes plasticas, segunda etapa

El objetivo de esta etapa tiene como fin, que los niflos se familiaricen con el
legado histdrico, a través del arte; coloreando hojas que fueron desarrolladas con
ese proposito (Monumentos histéricos, Héroes Nacionales, descubrimiento de

América, Centro Historico, etc.).

Este trabajo se desarroll6 de manera introductoria, para que los alumnos se
familiarizaran con material de caracter artistico (crayones, pinceles, temperas,
etc.). Adicionalmente se vieron técnicas mas avanzadas de las artes plasticas
(pintura escultura y manualidades con material desechable y ceramico.
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Pinta TIKAL Patrimonio Nacional de Guatemala
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Instrucciones: usando tus crayones, pinta el bosque que esta atras de la Ruina
de Tikal de verde, para la Ruina usa colores cafés y el frente usa colores
verdes mas claros.
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Instrucciones: usa tus crayones o temperas para pintar al hijo de nuestro Héroe
Nacional, (usa todos los colores que tengas disponibles).
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Colorea El descubrimiento de América.

Instrucciones: usando tus temperas, pinta de varios colores las embarcaciones
de Cristébal Colén cuando descubrio América. (usa los colores azules para
pintar el agua y el cielo).
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Pinta El Palacio Nacional, Patrimonio Nacional

Instrucciones: usa tus crayones para pintar nuestro Palacio Nacional, usa de
preferencia los colores verdes oscuros y grises, los arbolitos pintalos de colores
verdes claros.
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P

b i
Pinta el Palacio Nacional y Parque Central de Guatemala

Esta es nuestra plaza central, pintala con colores muy bonitos y también pinta a
las personas que estan caminando, de muchos colores, para hacer una plaza
muy colorida.



DERECHOS DE AUTOR

Todos los disefos de la parte practica del proyecto, fueron adaptados para
cada etapa, por el autor; como un apoyo para el desarrollo del mismo y como un
aporte a Hospicio San José; estos fueron disefiados en un sistema Macintosh en
los programas de: Macromedia FreeHand 10, Adobe lllustrator 10 y Adobe
Photoshop 7.

Los disefios fueron realizados, con el fin de poder conocer a través de
ellos, un poco de nuestro legado histérico (Héroes Nacionales, Monumentos
histéricos, Centro Civico, etc.) e introducir al estudiante en el uso de los
instrumentos basicos de dibujo (crayones, pinceles, lapices, etc.). Estos disefios
no pueden comercializarse ni reproducirse con algun fin de lucro, salvo

autorizaciéon del autor.
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4.2.3 Material complementario desarrollado para Hospicio de San José

Este trabajo se desarroll6, como apoyo a Hospicio de San José en el area
administrativa, fueron trabajos en el &rea de disefio grafico que la institucion
necesitd en su momento y que el epesista desarrollé sin ningan fin de lucro. En
esta parte se puso en practica lo aprendido en los cursos de Disefio |y Il, que
esta dentro del pensum de estudios de la carrera de Licenciatura en Arte que se
imparte dentro de la Facultad de Humanidades, Departamento de Arte; de la

Universidad de San Carlos de Guatemala.

El aporte consistié en disefio de arte e impresion de papeleria que la
institucion necesitaba y que por la misma necesidad que se tiene dentro de la
institucién, no se cuenta con el recurso necesario para su desarrollo. Este es un

trabajo complementario que el epesista desarroll6 y que consistio en lo siguiente:

Disefio de diplomas para los diversos cursos que la institucion imparte.
Disefio de afiche para ahorro de agua en los bafios de la institucion.
Disefo de afiche para ahorro de luz dentro de la institucion.

Disefio de volante informativo de la institucion.

Disefio de valla publicitaria de la institucion.

-~ 0o o 0 T p

Disefio de trifoliar informativo de la institucion.
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ASOCIACION HOSPICIO DE

SAN JOSE

Otorga el presente

Diploma

i

Por su participacion en el curso de
BELLEZA

Dado en la cindad de Guatemala, en el mes de
Febrero del afio dos mil siete.

Sra, ELEMA CLAVLIO
DIRECTORS

LICDA. v-m.:ﬂ CRUT IHETRUCTORA DE OELLEZA

COoRBINADSRA
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MANTEN LIMPIR ESTA AREA COLOCA
LA BASURA EN SU LUGAR
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Imstitucion fundada en 1,989 al sendcic
de |lg poblacidn guatemalteca
cuyo objetivo primordial es dar albergue,
alimentacian, educacidn.atencidn
medica, Social v pscelogica o nifias
salopositivos, v atencidn integral a las
personas adultas vivianda can VIHSSIDA,

SERVICIOS QUE PRESTAMOS:

Atencidn integral o pesonas gue
viven con VIH/SIDA, o tiovésde:;

* ATEMCION SOMSULTA EXTERM A
ENCARMARIEMTC
TRATAMIEMTO ANTIRETROVIRAL
CUMICA PSICCTERARIA INDIVIDUAL
¥ GRUFAL

« DEPTO, DE TR&BAID SDCIAL
EDUCACION EN WIHFSICAS TS
GRUPC DE AUTCARDYO
COMSEJERTA PRE ¥ POST

* PRUEBS WOLUNTARIA CE VIH

* PRUEBA SRATUITA OE WIH
PROGRAMA DE ATENCICN
INTESRAL & VICTIMAS DE
ABLSO SEXLIAL,

* PROGRAMA DE ATENCIZON A
PERSOMNAS DE SALUD SOM
COM ACCIDENTES LABCRRALES,

Em. 28.5 Careten de Barcenasa Santa
Lz Wil Alas 3ocalspdguaz
Tal (502) &6T9-402Z1 = 5885-3673 = S66E-2311
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DIAS Y HORAS DE CONSULTA

De lunes a viernes de 8:00 a 16 hrs,
Calidad de s=rvicio

HORARIO DE BUS

De Lunes a Viermnes, Transpone direcio
hasta Hospicio de San Jose,
Estacionamiento en Plaza San Lucas,
Hormd: &30y 7250 a.m,

COMO LLEGAR A HOSPICIO SAN JOSE

K, 265 ﬁ:rléraﬁrdagﬂﬂ r-::craan-::_s 0 Santo
Lucia I||:ll:|5 a8 =OCare ez
Tel: [(B02) 457%-402] = 5&953&-?5%%335-'?3] |
aduc_Faspicicsanjoss@Eyahoe. com
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Ciniozs $an José
. B85 Cameieis de Barenes 8 Sants
Luda Mipas Altas Sacab=pésquex

nqm___-msam ALAPOBLACION ...
EN GENERAL

- GONSULTA EXTERNA

- CLINICA DENTAL

- FARMAGIA COMUNITARIA Su saiud es importante
- LABORATORIO para nosotros jVisitenos!

Tamano: 5 x 3 mts.

76



41

DECRETO NUMERD 27-20:00

Lew Genaral para &l combala dal vinus da
inmunadaficdencia humana WiH - ¢ del
sindrome da irmunodeficiancia adguinda
SI0E y de 14 _mu:..._._.__..._:_..._._. protaceitn i
dafansa de |os Darechos humanos anta al
WIHSSICw,

FORMAS DE TRANSMISION
DEL VIHEIDA

Relaciones sexuales con persenas infectadas.

O wna madre nfectada 2 su bebe. durante o
sinbhraze j pars

Tramsfusicines de aangre infectada,

Com partir jeringas nfectadas.

La cnita raja ha llegado 2
sEr un & miolo universal e
sohdandad en =l combate
cortra el WiHS 08

Se usa la onta roa como
ung muestra del spoyo ¥ ks
compasion para |3 gente
Gque vive ton a8l WIH . Lisar
una cinta roja es una
marera simple ¥ podeross
de desatiar el aeligmay 08
PrEjUICIOS que SE 3socian
0N el VIHGIDA ¢ que o
mmpiden a comcsir
efectivareanis 13 pandemia
global

ilMFORMATE
DEL VIHSIDAL

YO QUIERD AYUDAR
e —

MNOMBRE
DIRECCION
TELEFONG
EMAIL
LUGAR DE TRABAJD
DIRECCION DE OFICIMNA
TEL. OFICIMA

CELULAR
DIRECCION DEL COBRD

FACTURA A NOMERE

MNIT

DONACION ] MENSUAL ] QUINCENAL [

Ceedd o400 [Coisa [6, 206

OTRA CANTIDAD: &

Fawor depositar este cupdn en el buzdn de
Hagpicie San Jazé o eniregar a alguno de
nuesimes yeluntaries, Pusde notificarmos de
su donacidn & los correas electrdnicos:

Jespikce@imizmall.com
patysandisfyaho o com. my

Sus aportes en especies son blenvenidos,
Favar de comunicarse con Nosolios o
visitamogs en nuestra sede, Chegques a nombre
de Asociacian Hospicie San Jose, 59 desea,
puede depositar en nuestra cuenta del Bancs
Cuscatlan, No, 3148816 a nombre ds
Agociacion Hospicia San Jogs.

_hgﬂmx.ﬂﬁoﬂmmﬁ_iﬁh“_mﬂnﬁﬁmﬂ:nEE ﬂmﬂm
Hias BappEouez. Tee BEMP-4001  BRRS-AETE  BMAESGI
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UM POCO DE HISTORIA
T TEEe——————

La anonaciin S nseph s Hospioe hee fundada
en 18682 por el Padra Frands OTLpary, con & Ain
de= cresr, sdrmiristrar W sosh=n=r hospicios
alredednr d=l mundo dedicados & San Jase

Esfas son instituciones carifabvas creadas para
brindar ayuda a8 los pobres, enfermos
IBrminales, ouie No CUBNCEN COn panertes ni con
TECLITANE BCORAMICDS pars poder TEnar una
miseme digna

= —
ASI MACI EL HOSPICIO SAN JOBE

En el afio 1888, fu= fundado en Guatemala, con
el objelv ongnal de |8 Azocackn, dar una muerte
digna 8 todog aguellos oue 1o necasianon  Con el
tigmpo, muchos de log anfermos gue llegaban @
nosolros arenpersonas oon VIH o S0&A B Hospicio
l== abnd las puertas ¥ brindo todo el apoyo gque
necesitaban: Fue asi como, poco 3 poco & Hospioo
Zan Jo==, Guatermnala, s= corwirtid =n una =nbdad
especidizada =n el cuidado de perscnas infectados
con Bl rug

Loz aduling gue en un principio legarmn 8- marnr &
ruegira caga frepuentemante eran padnes o madres de
famila que almor dejaban ras slios nifics huerfanos,
&=n su mayoria infectados con &l Wirus. Estos nifios,
entre otros, fueron =niregados a Hospicio San Jose
para =4 ouedado.

Somog ld primera instifucidn gue g8 dedica
egpecialmenie a dar abengue, alimentaciin, aenciin
médica, social, psicoldgico v educacion a nifios YIH
posiros o con S 08, Mas alla de ser un “abergue” o
“institucidn” procuramos brindar a nuestros nifios una
educacion intzgral, a traves de= |3 cual pret=ndemos
dartes lag herramientps ReCAsarias parg que ==
condartan en adulins responsables ¥ de bign pars
FLIBEITD pais
T N

LOOMD SE SOSTIENE EL
HOSPICIO SAN JOSET

Muestmo hogar s una entidad no lucratva gue
sz sostienie @ base de domaciones privados y
gubemameniales, por o gue resulta e vital
importancia la colaboracidn de todas las
EMrEEAR ¥ QualemalBcos (A5], qUENES FACIAs
& 2 gansbilidad ¥ compromisn hacen posible
gue e=std obra pueda llevarse = cahno

MISION

Somas una asoiacion ra gubemamental sin fires
de lucro que brinda atencign imtegral 3 nifds v
adulDcE que viven con WiH o S 0A

VISIGN

Ser una institucion a nieel nacional gue brinda

diagrésicn ¥ ratamisnto 3 personas con WiH o S04,

a fin cle contribuir 3 reducir & irgpacm o B pandemia
B traves da la pformacion, educacion ¥ presencion
dirigido a poblacion vulngrable ¥ en general

E— —
MEDICAMENTOS

Lan persanas que vven oon vIHRSIDE, daben
SOMBLErSS @ UN ratamierto andrnetnowral, gl
cual tieng un alin Cosio mensual por persons
A geto dehe agregarseke log gashog medicog
por enfermedades que bos stacan por estar
=in defensas. Por esto cualquier syuda ex
TISMArE oportuna 'y AUNCca una donacion es
cEemiasiada peousiia

SERVICIOS BRINDADDS
L ——— L

1. ATEMCION INTEGRAL & portadores del winds,
gue al ser diagnostcados, perdieron enire otros,
=u expado social, familiar y laboral, a bebes v nfios
saroposivos que han quedado hugranos 0 que
Fean siclo axandonados en hnspitales

?. DONBLILTA EXTERNA: De Lunes & viemesy
w= gtiende un promedio de cien pacientes al mes

2. EL SERVICIO COMUNITARIO: realizamos wisitas
&n los bamios marginakes de |a ciudad y &l interior
da 3 republica, donde brindamos apoyo SoCial,
eepifial ¥ matenal 3 aguellas persongs portsdores
acaptados por la tamilia ¥ gue guienen enerdos en
S0 propio ogar. reubicamos & 10s pequelios que
ro s0n S=ropostivos y gue quedan en b ofandad
por el H 04

4. CAMPANAS DE PRENVENCION: aungue en
BflE romenio 25 beva @ Cabo Bn pegUBna gacala,
MUEEra gran ambicion @8 ofrecer conferenclas y
falleres a colegion, universidades, emprasas,
pamoguias ¥ poblacion winerable, inforrmando
cientificamente = |a poblacian sobre YIHMSIOA,

&. GLIMICA DENTAL  para pacienbes internos y
externos, con atencidn especializada y as a
PEIEOMRE N0 IFBCtad&s, Con mayores contrales de
efenl Zaciin

B GRUPCES DE APOYDL 8l grupd de Subdapoyn g8
llevs a cabo uma wer al mes donde se comversan
schvamenbs sobre varios b=mms con el proposito
de elevar |a autoestima y confianza en los
n_u._:"_n:_u_._._.nm Ax| gue podrian continuar
raglizando ung vwida socialmants 8

gCconamicaments productiva ¥ Balisfactona
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CAPITULO V
PROCESO DE EVALUACION

5.1 Evaluacién del Diagndstico

Esta etapa se evalud con base en el plan de diagnéstico, especificamente
en los objetivos propuestos. Se aplicO un cuestionario con preguntas
cerradas y una area practica de dibujo lineal y pintura), a los nifios (as) y
adultos internos en Hospicio de San José, para verificar el logro de los
objetivos propuestos, actividades a realizar y recursos a utilizar. Adicional a
esto se evaluo al personal administrativo de educacion de Hospicio de San
José, con el propdsito de detectar el grado de interés y de conocimiento del
area artistica que le transmitian a los nifios, o0 si en alguna ocasion se habia
desarrollado un proyecto artistico dentro de la institucién, esta evaluacion se

hizo en base a un cuestionario de pregunta cerrada.

Con el resultado de esta evaluacién se recopil6 toda la informacién
necesaria, se detectaron las necesidades, carencias de los internos y la
institucion en el area artistica. Con base a estos resultados se disefio el plan
de trabajo, se hizo la seleccion del problema prioritario, planeamiento de
solucion y el andlisis de viabilidad y factibilidad. A continuacién se detallan

los resultados:
» Nunca se habia desarrollado un proyecto donde se impulsara el arte
dentro del institucion como medio terapéutico y ocupacional para los

internos del Hospicio de San José.

» Hospicio de San José, no contaba con los recursos necesarios para

la compra de material afin al area artistica ni para pagar el personal
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adecuado para promover el que hacer artistico dentro de la

institucion.

» Los internos de Hospicio de San José no valoran el arte ni lo
consideraban una herramienta Gtil para poder integrarse de nuevo a
la sociedad, que por su condicidon de enfermos de VIH/Sida, los ha

marginado.

> El personal administrativo de Hospicio de San José no considera el
arte, como un medio terapéutico y ocupacional para los internos de

Hospicio de San José en su recuperacion emocional.

Los instrumentos utilizados para evaluar este proceso se adjuntan en el area de

apéndices.

5.2 Evaluacion del perfil

Lo que se realizd en esta parte, fue una auto evaluacion, de todos los
elementos que conforman el perfil, asegurando que los objetivos, metas,
fuentes de financiamiento, recursos, actividades, cronograma y presupuesto
tengan una relacion logica y coherente. Para esta evaluacion se utilizé un
cuestionario de respuesta abierta. Los resultados obtenidos fueron los

siguientes:

» Si existe una relacién légica de cada uno de los elementos que conforman

el perfil, que aseguran la continuidad del proyecto y el éxito del mismo.

» El perfil del proyecto estad apegado a los lineamientos establecidos por la

Facultad de Humanidades.
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» Los recursos: humano, material, fisico y financiero, son suficientes para el

desarrollo del proyecto.

» Después de la investigacion previa realizada (Diagnostico y perfil del
proyecto); existe el interés por parte de la institucion y epesista para

desarrollar el proyecto en un tiempo no mayor a 4 meses.

» Los objetivos y metas estan apegados a las necesidades de los internos

de Hospicio de San José.

El instrumento utilizado para evaluar este proceso se adjunta en el area de

apendices.

5.3 Evaluacién de la ejecucion del proyecto

Esta evaluacion se llevd a cabo, durante el desarrollo del proyecto, se
realizé en base a los objetivos del perfil. Se realiz6 una primera evaluacion
en la dltima semana de febrero, la segunda evaluacion se llevo a cabo en la
tltima semana de marzo y la tercera se llevé a cabo la segunda semana de
mayo. Estas evaluaciones fueron préacticas (dibujos a linea, crayon,
acuarela y pintura acrilica), y sirvieron para medir el grado de asimilacién de
las artes plasticas que cada uno de los educandos iba adquiriendo Paralelo a
esta evaluacién practica se realiz6 otra mediante la aplicacidon de un

cuestionario para determinar el cumplimiento de los objetivos trazados.

Con base a esta evaluacion se obtuvieron los resultados siguientes

» Los objetivos y metas trazadas, fueron alcanzadas en el tiempo

estipulado para el desarrollo del proyecto.
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» Los internos de Hospicio de san José estuvieron motivados durante el
desarrollo del proyecto, al ver el fruto de su trabajo que cada dia fue

de menos a mas.

» Los trabajos desarrollados por los educandos, fueron invitados a
participar en concursos organizados por empresas que apoyan a este
tipo de instituciones, logrando que uno de los internos obtuviera un

primer lugar en pintura patrocinado por la fundacion Rosas Botran.

» La Instituciébn Hospicio de San José, apoyd el proyecto en todo el
proceso a través de monitoreos y consulta de los trabajos realizados

por los educandos.

El instrumento utilizado para evaluar este proceso se adjunta en el area de

apendices.

5.4 Evaluacioén final

Esta evaluacion se desarroll6 en base a los objetivos del proyecto, usando
para este fin una lista de cotejo para personal administrativo e internos de
Hospicio de San José. El resultado de la misma evidencio la satisfaccién de

los internos de Hospicio de San Joseé y el personal administrativo del mismo.

Los resultados obtenidos se detallan a continuacion.

> El proyecto llend las expectativas de los internos de Hospicio de San

José y el personal administrativo del mismo.

» Todas las actividades planificadas fueron realizadas de acuerdo al

cronograma de actividades.
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Los objetivos, fueron alcanzados, de acuerdo a su planteamiento.

El proyecto logré impactar dentro de Hospicio de San José como a

Empresas privadas como la Fundacion Rosas Botran.

Queda una puerta abierta en Hospicio de San José, para futuros

estudiantes que deseen realizar su EPS en esta institucion.
La semilla del que hacer artistico queda sembrada en las personas

internas de Hospicio de San José, dandole seguimiento por parte del

epesista, y personal de educacion por parte de Hospicio de San José.
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CONCLUSIONES

1. Se contribuyd con la promocion del qué hacer artistico entre los grupos
marginados de la sociedad, contribuyendo de esta manera con el
desarrollo integral de los diferentes grupos de la sociedad guatemalteca,
especificamente con las personas internas de Hospicio de San José.

2. Se estructuré una guia practica sobre las artes plasticas, como un medio
de expresidon que pueda ser usada por personas internas en Hospicio de

San José enfermas con VIH/Sida.

3. Se socializ6 el que hacer artistico, con los grupos marginados por la
sociedad; especificamente con los nifios (as) y adultos de Hospicio de San
José, para que pueda ser una herramienta util que les ayude a integrarse

nuevamente a la sociedad.
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RECOMENDACIONES

1. Que los directores de la Facultad de Humanidades de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, puedan establecer un programa en el cual los
futuros epesistas puedan realizar su EPS ayudando a este tipo de
instituciones y de esta manera se cumpla con la labor social de prestar un
servicio gratuito a las instituciones que hacen labor social-humanitaria en

Guatemala.

2. Que los catedraticos del Departamento de Arte de la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, puedan
llevar exposiciones vy talleres del que hacer artistico a estas instituciones,
para motivar la expresion artistica en personas que han sido marginadas

por la sociedad.

3. Que, los futuros profesionales de la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, puedan poner sus
conocimientos y habilidades, al servicio de instituciones de ayuda
humanitaria, para poder ser una sociedad mas humanitaria; que es uno de
los objetivos por los cuales fue creada la Facultad de Humanidades de la

Universidad de San Carlos de Guatemala.
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Instrumentos utilizados para la evaluacién del diagnéstico

Opcién Unica

No. INDICADORES

Sl NO

Para nifios (as) y adultos internos (as) en Hospicio San José

1 |¢Ha recibido algun curso de arte (pintura, escultura o

dibujo?

¢,Cree que el arte puede ser una herramienta util en su vida?

¢ Ha visitado alguna exposicion de arte?

¢,Ha escuchado o leido sobre lo que son las Artes Plasticas?

¢,Domina alguna técnica de arte (pintura, escultura o dibujo?

¢,Ha leido sobre conceptos o teorias de arte?

¢ Posee alguna habilidad artistica?

¢,Puede escribir y leer?

©| O N| O O | W DN

¢Le gustaria aprender algun curso de arte?

[EY
o

¢ Estaria dispuesto a dedicar algun tiempo al aprendizaje de

arte?

11 |¢Le gustaria recibir algin curso de arte?

12 |¢Le gustaria visitar galerias de arte o talleres de arte?

Nota: Para cada instrumento se utilizaron las cuatro preguntas claves para fines
estadisticos, con sus graficas respectivas.
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1. ¢Harecibido algun curso de arte (pintura, escultura o dibujo)?

351
301
251
20
151
107

54

0+

osl
ENO

De 37 personas que se les paso el
instrumento 2 personas contestaron
afirmativamente y 35 negativo.

2. ¢Cree que el Arte puede ser una herramienta util en su vida?

251

20+

151

101

sl
ENO

¢ Posee alguna habilidad artistica?

35,
301
251
201
151
104

5-

0-

b

b

b

b

b

asl

ENO

De 37 personas que se les paso el
instrumento 21 personas contestaron
afirmativamente y 16 negativo.

De 37 personas que se les paso el
instrumento 3 personas contestaron
afirmativamente y 3 negativo.

4. ¢Le gustaria recibir algun curso de arte?

304

251

201

151

107

51

O.d

sl
ENO

89

De 37 personas que se les pasb el
instrumento 27 personas contestaron
afirmativamente y 10 negativo.



Opcién Unica

No. INDICADORES
Sl NO
Para personal administrativo del Hospicio San José

1 |¢Se ha desarrollado algun proyecto donde se impulse el arte
(artes pléasticas) dentro de la institucion?.

2 |¢Cuenta con el recurso econémico Hospicio de San José,
para la compra de materiales, y pago de personal; para
desarrollar un proyecto de arte?.

3 |¢Considera que el arte puede ser un medio terapéutico y
ocupacional para los internos de Hospicio de San José?

4 |¢Apoyarian a algan alumno con buenas habilidades
artisticas?.

5 |¢Puede la institucion hacerse cargo de un proyecto de arte?

6 |¢cPuede un proyecto de arte, ser importante para la
institucion?.

7 |¢Genera algun conflicto a la institucidon este tipo de
proyecto?.

8 |¢Un proyecto de arte responde a las expectativas de la
institucion?.

9 | ¢Apoyarian un proyecto artistico dentro de la Institucion?

10 | ¢Proporcionaria un espacio fisico para el aprendizaje

artistico?
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1. ¢Se ha desarrollado algun proyecto donde se impulse el arte en la institucién?

127

104 De 15 personas que se les paso el
instrumento 3 personas contestaron

il msi afirmativamente y 12 negativo.

61 ENO

41 =

2_/

O.-

2. ¢Considera que el arte puede ser un medio terapéutico para los pacientes?

144

1217
1017

L sl
mNO De 15 personas que se les paso el
fl O instrumento 13 personas contestaron

afirmativamente y 2 negativo.

@ N b @ @
\
1

3. ¢Puede la institucion hacerse cargo de un proyecto de arte dentro de la misma?

M De 15 personas que se les paso el
" asl instrumento 9 personas contestaron
EWNO afirmativamente y 6 negativo.
m]

QRPN W d DN DO
<
1

4. ¢Proporcionaria la institucion un espacio para desarrollar un proyecto de arte?
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12,
104f]
817] @S
611 ENO
! O
21
ol

De 15 personas gque se les paso el
instrumento 11 personas contestaron
afirmativamente y 4 negativo.

Instrumentos utilizados para la evaluacion del perfil

1. ¢Existe relacion entre los objetivos, metas y actividades planteadas?

2.  ¢(Cumple el perfil con los lineamientos establecidos por la Facultad de

Humanidades?

3. ¢Cuenta el proyecto con un cronograma de actividades?.

4. ;Se determinaron las fuentes de financiamiento para el desarrollo del

proyecto?.

5. ¢Se elabor6 un presupuesto detallado de los costos del proyecto?

6. Cuenta el proyecto con la aprobacién de las autoridades de la Facultad de

Humanidades?.

7. ¢ Es suficiente el presupuesto asignado al proyecto?.

8. ¢Pueden las actividades planteadas llevar a un buen termino el desarrollo del

proyecto?.
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9. (Existe interés por parte de Hospicio de San José, para desarrollar el
proyecto?.

10. ¢Los objetivos y metas del proyecto estan apegados a las necesidades de
Hospicio de San José?

Instrumento utilizado para la evaluacion de la ejecucién

1. ¢Se cumplié con el tiempo establecido en el cronograma?

2. ¢Se realizaron monitoreos por el personal de la Institucion?

3. ¢El material asignado para el proyecto fue suficiente?

4. ¢El proyecto fue elaborado con el material conveniente?

5. ¢El Prepuesto asignado para proyecto fue suficiente?

6. ¢Las actividades realizadas fueron controladas por la epesista?
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7. ¢Se tuvo la supervision por parte de la Universidad de San Carlos de Guatemala
durante el desarrollo del proyecto?

Instrumento utilizado para evaluacion final del proyecto

1. ¢Llend las expectativas el proyecto de arte dentro de Hospicio de San

José?.

2. ¢Recibiria a otro epesista la institucién en un futuro no muy lejano?

3. ¢Se realizaron todas las actividades planificadas?

4. ¢Fueron alcanzados los objetivos establecidos?

5. ¢Se cumplié con el tiempo establecido en el cronograma?

6. ¢Tiene impacto el proyecto dentro del estudiantado?

7. ¢Colaboraria usted en la realizacién de un proyecto en el futuro?

8. ¢Se beneficio la Facultad de Humanidades con el proyecto?
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9. ¢Recibiran apoyo de parte de la institucion los educandos que destacaron
con sus trabajos?

10. ¢ Cree que el arte pueda ser un medio terapéutico para la recuperaciéon
emocional de los internos de Hospicio de San José?.

1. ¢Llend las expectativas el proyecto dentro de la instituciéon?

501
De 51 personas que se les paso el

40171 . -
instrumento (alumnos, pacientes y
3041 sl personal administrativo), 48 personas
ENO contestaron afirmativamente y 3
2017 O negativo.

2. ¢ Se realizaron todas las actividades planificadas?

501

401]] De 51 personas que se les paso el

- Osi instrumento .(a_llumr}os, pacientes y
BN personal admlnlsf[ratlvp), 47 personas

2041 O contestaron afirmativamente y 4

negativo.

10171

o+

3. ¢Tubo impacto el proyecto dentro del estudiantado?.

45111
4011

De 51 personas gue se les paso el

22 instrumento (alumnos, pacientes y
o5 sl personal administrativo), 45 personas
204 ENO contestaron afirmativamente y 6
154 = negativo.

1017
517

5. ¢Cree que el arte puede ser un medio terapéutico, para la recuperacion
emocional de los internos de Hospicio de San José?.
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507

4011

301]]

2011

1011]

sl

ENO

De 51 personas que se les paso el
instrumento (alumnos, pacientes y
personal administrativo), 48 personas
contestaron afirmativamente y 3
negativo.

ANEXOS
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Facultad de Humanidades

Departamenrao de Avte

Efercicio Profesional Supervizado

Ciudad Guatemala, Enero de 2007

Sefiara:

Elena Clavijo
Directora

La Casa de San losd

Estimada Sefiora

Tenga el agrado de dirigirme a usted en ocasion de presentar al estudiante JOSE
CATALINO CONTRERAS CARCIA ¥ NUMERO DE CARNMNE 8812680, quien ha
cumplido los requisitos necesarios previos a ¢l desarrollo de su Efercicie Frofesional
Supervisado, de conformidad con lo estipulade en el articulo 11 del normativo del-
EPS- de¢ la Facultad de Humanidades, previo a optar al grado académico de Licenciado
en Arte; en vinud de lo amterior se le solicita su colaboracion a efecto de recibirle como
Epesista a partir de |a presentacidn de la presente nota.

El estudiante CONTHERAS GAHRCIA e estard proporcionando los mstructivos ¥
formularios para la evaluacion correspondiente.  Asimismo se le informa que todo el

proceso seri supervisado por el asesor designado para el efecto.

Al agradecer su atencidn aprovecho para reiterar mi ne mddn por una
gratificante v enriquecedora experiencia mutua,

Alenio,

- _.-f F | ; = i
g.x et L "‘C\_’w'—-"l- "

i k rd g, .
Ing. Roberio de la Rosa - N
Director Departamento de Arta s, s

o, crehivio



INIVEREIDAD IFESAN TARLDS
o G ATER AL A&

FACT LT b I H W A ST AT S
W v omciad s kel
Urmsierma e onlnoamies
" mafd | arvereitana, rona 17

Guaotemala, 20 de febrero de 2007

Licenciado (a)

RICARDO MARTINEZ
Asesor (a) de Tesiz o EFS
Facultod de Humanidodes

Atentamente se be informa gue ba sida nombradofa) come ASESOR(A) que deberd orientar
y dictaminar sobre el trabajo de fesis { Jo EPS (X ) gque ejecutard el (lo) estudiante

JOSE CATALING CONTRERAS GARCIA

Previe o optar ol grado de Licenciado (a) en Arte

o

=

L. llqrh Teresa Gatica Secoida J-'" ﬁk‘*g(
Cepartaments de Extension

‘ufn Ba. MA Mario .ﬂlfrn:h
DECANG

£ .C expechente
Depto, e Arte



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Facultad de Humanidades

Departamento de ARTE

Ejercicio Profesional Supervisado 2006

grr ‘

Para dar cumplimiento a lo contenido en el Articulo 11 del Normativo del
Ejercicio profesional Supervisado —EPS- de la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Gua temala el estudiante:

| 8813680 | Contreras Garcia, José Catalino |

Ha completade =la 'atapa Propedéutica del Ejercicio Profesional
Supervisado, hablendo acreditado un tofal de (40) CUARENTA HORAS
EFECTIVAS.

Guatemala 3 de noviembre de 2006

TR

Vo.Bo /ing. Roberto de |




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Facuload di Humsnidades

ETERCIO PROFESIONAL SUPERVISADO
DEFARTAMENTO DE ARTE
Reporte del Desarralla del Provecto

Koobeor p apellsdar complatos del Ervises a sw parpe dregin il e vicindaa)

i

= | =
£ 4 B L !_ ,L.l...- b £hi- Vg Wil | w3y [

Carne N,

b lal Bet= Sl

Mirmbre oy o depevedenciy o lvinacita dende 5o recline of Ejeroicle Profesiou! Ssmerviado (ER5)
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Diroicrcin 3 seigfan de b depemdenin o Panieiin dends 86 reolica of Efercict Profesional Suparisnds
(EPS)
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Nomibee de fe preroue redpunznie de bz dépendenn o fRituend (i Some o an cargo lag soas ol
Epevivta

S T =T |

Poese que dowps I pervon rexporsnile de e depeadinea o dnatiscide fguicn nene o s Gomgo day fomear
et [ipecirea)

 DETPTS e

Somiwe ot proveets o cargo el Epdioe

B
rfl Eox Bwetins t||' oy o 0 e oY
Fereha o Trboi o ofl Presvacs Fecha de cvaciibe Jfef propec
] ! !
22 Jor fdee] Bl Joa faee)

Newrere e fovron e (g B e Plendnn dled pregecen

Fecubub ef Eperim vente j7) de um spperriner deafpasds por b Fecalnd e Humanladadas

-]

Ew asn de rer gifrmnara mdtque o vombeg el mgmirebios gy

.' [P _.|r- |-.-". ptfl_,-ll o

tagar | faka o dir el




Reporte de desarrollo del proyeeto a cargn del FEpesista

Del prayecin Si No

I El Epesista hizo de s conocimente ef proveds o desarrodlary E D
sus coracterititogs:;

2 K prowerte desarrollnde verd de willdad para s tnstinecidn o ] |
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Del Epesisra;
1. Lo comucimentvs, y e aplicacicon pricticn, pueslos de manifiese por o Epesisfa flieron.
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ASCCIACION HOSPICIO SAN JOSE DE GUATEMALA
SIRVIENDO AL ENFERMO A TRAVES DEL MUNDO

JEELTOR
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A QUIEN INTERESE:

Por esle medio hage constar gue el estudianic José Cataling Contreras Garcla, estudiante
de feencitur ¢n Arte de 1 de humanidades con numero de Carne BR136B0
cumplié con & Ejerciclo 3 Sapervisado (EPS) en esta institucion. Lo cual
moslet ser responsable, honesto. capacidad de practicsr el sre con los niflos, edultos en
dicha indtitucion v sobre lodo s aspiracitn de sobresalir profesionalmente.

Sin otro particular extendo la presente canla de recomendacion, a los veinte diss del mes
de Abril dil afio dos mil sicte :

Cualquier informacidn al respecto, no dude en comunicarse al ickéfono 54- 42- 33-01 a 66~
TH-40-21.
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s ..__m__ r apoyar con carifio y alegtia
las ac %?mEmsmwm&&Smm&
mem_?ﬂo_ de San José.

Guatemala. C. A —Helena Clavijn
Abril 2007 Directora



INIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GHAT EMALA

Guatemala, 5 de septiembre de 2007
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Sefiores

COMITE REVISOR DE TESLS O EPS
Facultad de Humanidades

Atentomente se les informa que han sido nombrodas coma miembros del Comifé Bevisor gue
deherd estudiar ¥ dictaminar sobre el trobajo de tesis{ ) EPS({ X ) presentado pora el
efecto por el (k) estudiante

José Cataling Contreras Earcia

Previo @ optar ol grade de Licenciado (o} en Pedagogio ¥ Administracion Educativa

Titulo del trabajo: Las Artes pldsticos, coo medio de expresion en personas con cdacer y
VIH-SIDA: en el caso particular del hospicie Son José, a fravés del proyecto
denominads “Mi Expresion, Mi Esperanza”

Diche comité deberd rendir su dictamen en un plaze ne mayer de un mes a partic de lo fecha
El Camité Revisor estd integrade per las siguentes personcs

Lic. ©ucor Ricardo Marfiner A
Lic. Bidel Mendez
Lic. Maria Teresza Satica

L

Directora del departamento de extensitn i )|
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Uuplemala, Gualemdala 13 de Noviembre 2007

Licenciada 2
Maria Teresa Gatica Secaids
Directora Departamento de Extensitn

Facuhtad de Humansidades
Sefiora Dipectom:

Havemos de su conocimiento que el{la) esiudianie

Camnd: ¥842 LED b realizado las correeciones sugeridas al trabejo de FPS (%

FESIS ( ) titulsdo: Guia préctica sobre las artes plasticas, como mediu
de expreaitn en personas con cancer ¥ VIH/Sida:; del Hogpicio de San
Jasé, a través del prove.in denowicado “Mi expresidn, mi esperanzs’
Por lo anterior, se dictaming favoroblemenic parg que se le asigne fecha de EXAMEN
PRIVADO,

Alentamenie,

- ]

- & —
=

C i

i e
Licda. ‘Maria Tercsa Gatica s,
Miembro Comisitn Revisora -
Mambre v lirma .-'rt
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