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INTRODUCCION

La mayoria de los centros educativos del pais consiguen que los alumnos
aprendan a leer, pero frecuentemente con pobres resultados ya que durante los
afios escolares o incluso mas tarde, los estudiantes estan incapacitados para
desarrollar sus ideas y opiniones a través del razonamiento y de la reflexién que
implica hacer una buena lectura, analfabetas funcionales®. Pocos alumnos han
tenido un acercamiento a la lectura desde la infancia y no han desarrollado el
gusto por la misma. El sistema pedagdgico fortalece la lectura utilitaria y ha

restado atencion a la lectura que se realiza por placer.

Por estas razones, la lectura eficaz ha ido en detrimento y es por ello que se
afirma que el analfabetismo? y analfabetismo funcional son problemas de paises

pobres y el iletrismo® de paises ricos.

La lectura no es simplemente una habilidad mecéanica, leer bien es razonar
efectivamente, dentro de uno de los mas elevados procesos mentales que
incluyen diferentes formas de pensamiento: la evaluacion critica, la formulacion de

juicios, la imaginacion y la resolucion de problemas.

En las ultimas décadas la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion
la Ciencia y la Cultura (UNESCO), la Organizacion para el Desarrollo Econdmico
(OCDE), el Programa de Evaluacion Internacional (PISA) y el Banco Mundial han
destinado recursos y realizado esfuerzos para erradicar el analfabetismo, ampliar
el acceso a los libros y a cualquier material escrito, pese a ello, el problema

persiste y de hecho, algunos paises como: Costa Rica, Cuba, Argentina, Brasil,

1 «pquellos individuos que saben leer pero no comprenden lo que leen, pueden ser estudiantes de
distintos niveles educativos, inclusive el universitario”.

2 “Incapacidad de valerse de la lectura, la escritura y la aritmética al servicio de su propio desarrollo
y el de la comunidad, que generalmente se debe a la falta de instrucciéon.”

3 “Personas que aprendieron a leer y a escribir pero lo hicieron mal u olvidaron todo lo aprendido
por desuso. Significacién representada por el vocablo iletrismo en Francia, para distinguir la
poblacién autéctona de la inmigrada.” Unesco. La alfabetizacion en América Latina y el Caribe [en linea].
[consultado: 13de mayo 2007].—Disponible en: <http//portal Unesco.org/education/en/ev.php> .



Chile, entre otros, han superado este problema. Sin embargo se han manifestado

otros fendmenos, el analfabetismo funcional y el iletrismo.

A nivel de Ameérica Latina y el Caribe la situacion en cuanto al problema de
habilidades lectoras es critico y Guatemala ha quedado relegada a uno de los
altimos lugares en el mundo sobre esta materia, por que se obtuvo un porcentaje
de 1% en habitos de lectura, segun datos del Consejo Nacional de Lectura, este
fendbmeno ha dado como resultado el fracaso, la repitencia y la desercion
estudiantil en los primeros afios de las carreras de la Universidad de San Carlos

de Guatemala, el cual se ha estudiado en la Facultad de Medicina desde 1996.

El doctor Fredy de Matta y colaboradores “detectaron la deficiencia en habilidad
lectora en un 73.7% de los estudiantes (349), pues se encuentran ubicados por
debajo del 50 percentil (Prueba de Habilidad de Lectura de la Serie Interamericana
nivel 5) y de ellos 54.7% por debajo del percentil 25™.

Se considera que un estudiante que obtiene una puntuacién por debajo del 25
percentil es analfabeta funcional, y, por arriba de este, pero que no alcanza a

superar el 51 percentil sufre iletrismo.

Debido al alto porcentaje de analfabetismo funcional, el presente estudio propone
una metodologia que se considera efectiva para contrarrestar esta deficiencia en
la poblacion estudiantil interesada en ingresar a realizar estudios en la Universidad
de San Carlos de Guatemala.

Son muchos los aspectos metodologicos que aun no parecen completamente
resueltos y consolidados; por lo tanto, también, son muchas las limitaciones que
deben aceptarse a la hora de elaborar un marco para el desarrollo de la

competencia lectora. En cualquier caso, las investigaciones realizadas por: Isabel

*DE MATTA, Fredy, et. alt. Correccién de la habilidad de lectura en el estudiante de primer ingreso a la
facultad de Ciencias Médicas en 1996 (Guatemala, Direccion General de Investigacion, 1997), pag. 4.



Solé, Kennet Goodman, Maria Clemente Linuesa, Griselda Gandolfi entre otros, v,
la experiencia previa de la autora del presente estudio han servido para consolidar
un modelo linguistico-pedagdégico para el desarrollo de esta destreza que se

sustenta en los siguientes principios basicos:

a) Motivacion a la lectura.

b) Seleccién de la misma.

c) Identificar el propdsito del acto lector.

d) Activacion de los conocimientos previos.

e) Lectura silenciosa y en voz alta.

f) Enriquecimiento del vocabulario.

g) ldentificacion del tema e idea principal.

h) Desarrollo de la lectura critica que tiene la finalidad que el estudiante adquiera

destrezas lectoras a través de practicas de comprension.

Todos los autores coinciden que en las actividades de comprension hay que tratar
de conjugar tres puntos de vista: el de las informaciones y opiniones que aporta el
texto, el de la intencionalidad del autor y el de los fines del lector asi como su

punto de vista.



1. MARCO CONCEPTUAL

1.1 Antecedentes

De acuerdo con una revision minuciosa realizada en las universidades: Rafael
Landivar, Francisco Marroquin, Del Valle de Guatemala y especialmente en la
Universidad de San Carlos de Guatemala, en relacion con el problema de

comprension lectora, se encontraron los siguientes estudios y propuestas.

¢ Achaerandio, Luis. Como mejorar la lectura compresiva en la educacién

formal. ( Ensayo) Universidad Rafael Landivar de Guatemala 2006.

e Azofeifa, Ana. Relacion entre el rendimiento y la habilidad en lecturay el sexo
en estudiantes de primer afio basico. (Tesis de maestria en psicometria)
Universidad Del Valle de Guatemala, 1979.

e De Mata, Fredy. et al. Correccion de la habilidad de lectura en el estudiante
de primer ingreso a la Facultad de Ciencias Médicas. Universidad de San
Carlos de Guatemala/DIGI 1997.

e LOpez de Ledn, Amanda Judith. Necesidad de implementar el curso de
lenguaje en las carreras de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
USAC/DIGI 1999.

e Moreno, Enan. Diagndéstico del lenguaje escrito en estudiantes de primer
ingreso Universidad de San Carlos de Guatemala. USAC/DIGI 1990.

e Montenegro, Raquel. Curso de lecto-escritura técnicas aplicadas a ingenieria.
sde. Guatemala, 2000.



e Arias Ocampo, Ronal. et al. Validez predictiva del test de lectura de la serie
interamericana en el rendimiento académico en tercer afio basico.

Universidad del Valle de Guatemala, 1987.

1.2 Justificacion

Debido al alto porcentaje de analfabetismo funcional, el presente estudio propone
una metodologia efectiva para contrarrestar esta deficiencia en la poblacién
estudiantil interesada en ingresar a realizar estudios superiores en la Universidad

de San Carlos de Guatemala.

1.3 Determinacién del tema de investigacién

1.3.1 Definicidn

Dados los antecedentes del presente estudio y de acuerdo con la deficiencia en la
comprension lectora que presentan los estudiantes de primer ingreso a la
Universidad de San Carlos de Guatemala se hace la siguiente propuesta, la cual
presenta una metodologia que permitira mejorar la comprensién lectora, logrando
que el estudiante se desarrolle integralmente y asi pueda incorporarse al proceso

educativo y productivo.

1.3.2 Alcancesy limites

La propuesta de comprension lectora esta dirigida a todos los estudiantes de
primer ingreso de las distintas facultades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, expone estrategias de aprendizaje para incrementar el vocabulario y

desarrollar la comprension lectora.



2. MARCO HISTORICO

La lectura y escritura marcan varios contrastes entre un lector culto y un
analfabeto funcional, que es aquel que tiene dificultades para entender las ideas y
conceptos escritos por otros y para comunicar en forma estructurada los suyos.
Todos los que saben leer un texto no lo comprenden de la misma manera, ya que,
la interpretacidon que cada sujeto le dé a las diferentes lecturas que realiza
dependera de las destrezas y estrategias de lectura que este posea.

Prehistoria

La prehistoria por ejemplo, es la época que abarca la mayor parte de la vida del
ser humano antes que surgieran los sistemas de escritura. En el paleolitico inferior
el hombre evoluciona lentamente y no es sino hasta el neolitico que se crea el
lenguaje. En este periodo aparecen las primeras representaciones graficas,
prueba de ello son las pinturas primitivas de las cuevas de Altamira en Espafa y

Lascaux en Francia.

Son varios los antropdlogos actuales que han intentado ponerse de acuerdo
acerca del origen del lenguaje y es asi como se llega a creer que el hombre de
Pekin y el de Olduvai ya hablaban. André Leroi Gourhan hizo muchas
investigaciones entre las que destacan: El Gesto y la palabra, libro publicado por
la Universidad Central de Venezuela; La prehistoria, publicado en Barcelona por
editorial Labor, Arte y grafismo en la Europa prehistoérica, entre otros. De todos
sus estudios se desprende una correlacion entre el gesto y la palabra, y es
probable que el lenguaje del Homo erectus fuera rudimentario, que derivé en el
hombre de Neandertal y el Homosaphiens, una capacidad de lenguaje muy
parecida a la nuestra.



Los sumerios

La Mesopotamia es una region localizada entre el rio Tigris y Eufrates y el apogeo
de su cultura comenzé con los sumerios, quienes inventaron la escritura
cuneiforme. Esta fue la forma méas temprana de expresion escrita conocida. Su
alfabeto fue la base de los alfabetos del antiguo persa y ugaritico. Sus textos son
los mas antiguos que se conocen ya que, éstos tienen 5000 afios de antigliedad.
Los sumerios escribieron por este medio, cada signo de esta escritura representa
una palabra, y las palabras se expresaban por medio de un pictograma y por
objetos que los recordara. Este sistema posee 600 signos de los cuales la mitad
se emple6 como ideogramas o silabas, el resto sirvid como signos determinativos
que indicaban la clase a la que pertenecia la palabra; con el tiempo se simplifico la
escritura y se redujo el nimero de signos, sobre todo los polisémicos y polifénicos
para evitar ambigledad. El c6digo Hammurabi con sus caracteres cuneiformes es

el monumento més importante que nos ha dejado la antigliedad precristiana.

Los egipcios

Los egipcios inventaron los jeroglificos, este imperio fue uno de los més grandes,
su historia comenzé cuando los clanes formaron dos reinos: el Alto y el Bajo
Egipto que luego se unieron, al triunfar el alto sobre el bajo, la lengua egipcia de la
época antigua no conocia la abstraccion y cuando deseaba expresar una idea se
servia de una palabra concreta, fue sintética y no analitica y utiliz6 mas imagenes
y simbolos que abstracciones pictograficas. Los jeroglificos eran signos escritos
que representaban sonidos o palabras, pero nunca letras como ocurre con los

alfabetos modernos.

Los egipcios emplearon hombres asidticos en el Sinai y ellos utilizaron
aproximadamente treinta signos derivados de los jeroglificos por lo que, se da aqui
la primera tentativa conocida de escritura alfabética. Sin embargo, no fue sino

hasta la época de los fenicios que el alfabeto fue perfeccionado y divulgado. Este



alfabeto fue inventado hacia los siglos XVI-XV antes de nuestra era y su gran

ventaja era su univocidad y que no hubo ninguna polivalencia del signo.

La escritura alfabética fue expandida a partir de las grandes metropolis, Tiro y
Cartago y fue adoptada posteriormente por los nbmadas sirios y arameos, quienes
la difundieron al estado Mongol, los arameos cedieron gran parte de su alfabeto al
hebreo de los libros sagrados, al arabe, al persa y al hindu. El alfabeto se extendié
a Grecia y de alli al Imperio romano y asi a otras regiones del mundo.

Civilizacién griega

La civilizacion griega abarcé todo el Egeo, invadieron la isla de Creta donde habia
florecido la civilizacibn minoica, penetraron también la peninsula balcanica y
destruyeron la ciudad de Cnosos. En la Grecia clasica se tuvo clara conciencia de
qgue la escritura se habia inventado para fijar los textos y, de ese modo, poder

traerlos a la memoria.

A finales del siglo V a.C. parece concretarse la linea de demarcacion entre un libro
gue perseguia la fijacion y conservacion de textos y un libro destinado a la lectura.
Otra cuestion importante en la antigliedad clasica se refiere a la modalidad de la
lectura en voz alta, era la mas difundida y se hacia de esa forma para que éstas
fueran comprensibles y se le encontrara sentido a lo escrito. Pero igualmente
desde, una época muy antigua se lee en silencio y los primeros testimonios de
Euripides y Aristéfanes referentes a una lectura silenciosa se remontan a finales
del siglo V a.C. y aluden a objetos diversos del libro, un mensaje en una tablilla o

una respuesta de un oraculo.

Los primeros presocraticos tenian la preocupacion de dar razén de la constitucion
original del mundo y aparecen teorias de distintos enfoques como las de Tales de
Mileto, Anaximandro, Anaximines, sin embargo, para Pitdgoras, los nimeros eran

el principio de todo. Se funda una de las primeras escuelas, la del Eleatismo,



misma que se preocupd por el uso del lenguaje comun y trataba de llevarlo a una
superacién con el estudio del lenguaje culto, fueron los de esta escuela los

iniciadores de la teoria convencionalista del lenguaje.

Otra de las escuelas de la época fue la del Devenir y del Cambio, siendo uno de
sus méaximos representantes Demdcrito de Aldera, quien fundd la tesis de la

convencionalidad en cuatro argumentos:

“Homonimia, se da el mismo nombre a diferentes cosas, Heteronimia, diversidad
de nombres a una misma cosa. La posibilidad de cambiar de nombres a una

misma cosa Y falta de analogia en la derivacién de los nombre.”

Los maestros de la elocuencia fueron los sofistas, y, la lengua tenia un valor
instrumental para ellos, por lo que, la palabra era su arma de ataque. El periodo
clasico es el mas grande en la creatividad cultural griega y se conoce como el
siglo de Pericles.

Sacrates no escribié obra alguna sobre el lenguaje, para €l la induccion que luego
se llamaria Mayéutica seria el medio para la formacion de nuevos conceptos,
nacidos de un profundo estado de introspeccién del individuo. Su método examina
los problemas, precisa los términos y aclara equivocos. Aristoteles le da el mérito
a Socrates de haber descubierto la universalidad de los conceptos y de aportar a
la fonética dandole a los sonidos profundas reflexiones simbdlicas sobre su

nacimiento.

Platon expone que el lenguaje es un vehiculo del pensamiento el cual se divide en

dos partes: “rhema y onoma, partes que constituyen el logos que después se

llamé pensamiento u oracién.”

® Historia de la lingliistica de la Edad antigua y Edad media. -- [En linea]. — [Consultado el 27 de octubre
de 2007]. --Disponible en: www.monografias .com7trabajos 13/librylec2.shtml.
® Ibidem p 15.




Con los Didlogos de Platon se empiezan a difundir los libros y a practicar la
lectura, los logoi son escritos que se toman en consideracion y son habitualmente

textos filosoficos que circulaban en el &mbito de la Escuela Académica.

Periodo helénico

Durante el periodo helénico, con la conquista de Alejandro Magno florecieron en
Egipto las colonias griegas siendo las mas importantes Alejandria y Pérgamo, las
grandes bibliotecas de este periodo 300 a 159 a C. no eran bibliotecas de lectura,
eran manifestaciones de la grandeza de las dinastias, del poder, por otra parte
también eran instrumento de la indagacion de eruditos y hombres de letras.
Parece ser que la lectura era mayormente practicada en privado por aquellos que

aungue limitados estaban capacitados para practicarla.

En esta época se da el florecimiento de manuales de caracter técnico, critica
filologica y literaria, tratados de tacticas militares y agricultura, éstos ultimos son
de consulta mas que textos propuestos a un publico amplio. Dionisio de Tracia es
el maximo exponente romano, fue el creador de nuevas graméticas y de una
verdadera teoria de la lectura, en que, los manuales de retorica y los tratados de
gramatica se impartian mediante una preceptiva la organizacion de las voces en el
acto de leer. “Sin el arte de la lectura lo escrito estaba destinado a seguir siendo

una serie de incomprensibles garabatos sobre el papiro.”’

Toda lectura que se
hiciera, ya fuera individual o en presencia de un auditorio debia perseguir una
buena interpretacién oral y gestual que permitiera expresar el género literario y dar
a comprender la intencion del autor. “De ahi la busqueda por parte de los clasicos,
de una metodologia hermenéutica capaz de marcar los indicios brindados por el

propio texto para encaminarlos a una lectura correcta.”

" CAVALLO,Guglielmo y CHARTIER, Roger, Historia de la lectura, (Taurus, México,1998) [2006],
pag.25.
® Op cit., pag.25.



Las raices griegas sobre el estudio del lenguaje son muy fuertes, se dan
discusiones entre Platon y Aristdteles acerca del mismo y sumado a ello la
Gramética inventada por Dionisio de Tracia hacen de la cultura griega un obligado

a las interrogantes latinas sobre el lenguaje.

Roma

El pueblo romano nace en el territorio de lItalia y su historia se divide en tres
periodos: La Monarquia, la Republica y el Imperio, su ultimo imperio se mantuvo
por cinco siglos y puede decirse que fue el periodo de mayor grandeza y

prosperidad, pero, también el de la peor decadencia.

La préactica de la lectura rebasa los limites y va mas alla de las inscripciones o los
documentos expuestos y es a partir de los siglos llI-1l a.C. que el uso del libro se
muestra mas extendido en una sociedad cambiante, lo interesante es que se
trataba de libros griegos lo que indica que la literatura latina estaba basada en los

mismaos.

Durante la época imperial hubo un giro en las practicas de lectura, debido a que
hubo una mayor difusion de la cultura dandose un panorama mas amplio para
leer, surgié una creciente demanda de libros y de practica de la lectura, dando
lugar al incremento de bibliotecas publicas y privadas por lo que surgieron nuevos
textos. La mujer fue penetrando en el mundo de la lectura y fue Ovidio quien
escribié un libro destinado solo para ella titulado: “Sobre el cosmético para el

rostro de la mujer”.

A una demanda mas extensa responde finalmente el cédice o sea el libro con
paginas que resultaba mas econdémico porque se utilizaba las dos caras del papel,
se distribuye por otros medios y se da una lectura mas libre de movimientos a

literatura de referencia y de concentracidén intelectual, que paso a paso, fue



prevaleciendo en la Antigiiedad tardia, la transformacion del libro también modificé

las practicas de lectura.

Con la caida del imperio romano en el afio 1453 d C., la Edad Media constituye la
época de la sociedad feudal dividida en tres 6rdenes: el clero, la nobleza y los
campesinos, es heredera de la cultura grecorromana y la iglesia fomenta que todo
cristiano alfabetizado debia leer, para la salvacién del alma y el conocimiento de
Dios. Durante la Edad Media permanecio viva la ensefianza publica y privada, en
Bizancio prevalecio el modelo de lectura de Dionisio de Tracia quien prescribia al
lector: “que concentrase la atencion en el titulo, autor, intencién, unidad, estructura

"9 En Bizancio se

y resultado de la obra, lo cual implicaba un orden en la lectura.
utilizé el modo clasico de lectura que era en voz alta y en el occidente latino se
utilizé la lectura murmurada y silenciosa. Durante el imperio bizantino se dio en
lectura y escritura “la existencia programada y sistematica con tres niveles:

elemental, gramatical y retérica.”°

Edad Media

Durante la Edad Media aparecen las escuelas: Patristica y Escolastica. La
Patristica o padres de la iglesia cristiana retoma la antigua discusion de los
naturalistas y convencionalistas del lenguaje y su maximo representante fue San
Agustin (354-430) quien expuso que la lengua es un conjunto de signos y en “De
Doctrina Cristiana definiria el signo como una cosa que ademas de la impresion
que proporciona a los sentidos, nos hace reconocer algunas otras cosas.”* San
Agustin desarroll6 estudios mas amplios sobre las categorias gramaticales, y
tenia un espiritu humanistico con respecto a la lectura, pensaba que la lectura era

lo que permitia al ser humano contar con un mundo y no sélo con una situacion.

° Ibidem., pag. 30.

19 Historia de la linglistica de la Edad antigua y Edad media. -- [En linea]. — [Consultado el 27 de octubre
de 2007]. --Disponible en: www.monografias .com7trabajos 13/librylec2.shtml.

! Ibidem., pag. 18.




La escuela escolastica surgié de un movimiento de las escuelas de la iglesia y
buscaba armonizar los dogmas con la ensefianza de Aristoteles, querian sintetizar
la fe y la razén, uno de sus maximos exponentes fue Santo Tomas de Aquino
(1225-1274).

Los siglos Xl y XIV marcaron un hito en la historia de la lectura, florecen las
ciudades y con ellas las escuelas que son sedes de libros. Las practicas de
escritura y lectura se convierten en un nexo inseparable, se leia para escribir, para
la compilacion, que era el método de la composicién escolastica que se escribia
con miras a la lectura. “La lectura no estaba ya encaminada al mero
entendimiento de la letra escrita (Litera); ese entendimiento constituia solo el
inicio, del que se habia de pasar al significado (sensus) del texto, para alcanzar
mas adelante la sentencia (setentia) entendida como doctrina en toda su
profundidad.”? Durante el siglo XlII se crean las universidades y los modelos de
bibliotecas ya no orientada a la acumulacion patrimonial sino a la lectura, siendo

su marco el silencio.

Renacimiento

Durante el Renacimiento se aclara la definicién de lectura, antes, en este periodo
las lecturas y la vision del mundo estaban influenciadas por las ideas aristotélicas.
Sin embargo, esta época es la de nuevas invenciones y descubrimientos y bajo
este influjo nace la lectura del Renacimiento, claro, esto no quiere decir que antes
no existiera una tradicién lectora, solamente que tenian acceso a la lectura, los

pensadores, los fildsofos y todos aquellos preparados para leer.

Alrededor de 1440 se inventd la imprenta, y gracias a ello se crea formalmente el
codice o libro con hojas, se deja el papiro y esto permite que exista mas
produccion y reproduccién de libros y por lo tanto, ya era mas extensa la poblacion

a quienes llegaban los libros. En las ciudades del Renacimiento no eran raros los

12 CAVALLO, Guglielmo, CHARTIER, Roger, Op. Cit., pag.32.
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libros en ambientes populares, también es cierto que era una minoria quien los
poseia, pero una minoria considerable que forma parte de poblaciones
determinadas, aunque los libros no estuvieran destinados para éste publico
siempre era interesante ver su manera de comprender los textos a los que tenia

acceso.

La inquisicién

En la época de la Inquisicion muchos fueron acusados de leer novelas de
caballeria que no eran para ellos, debido a su edad y su condicion social. Sin
embargo, durante el Renacimiento de la misma manera la practica de la lectura
escrita u oral creaba un amplio publico de lectores que incluian tanto a los
semianalfabetos como a los analfabetos, que gracias a la lectura oral se familiarizo
con las grandes obras y los géneros de la literatura. El corpus que formaba los
textos de la época era: libros de devocion, de la vida de los santos y las novelas
de caballeria.

Algunos estudiosos de esta tematica, hacen un analisis respecto a esto y apuntan
a una doble leccion: “Por un lado demuestra que las cesuras culturales no estaban
ni obligatoria, ni quiza mayoritariamente dominadas por el estatuto
socioprofesional. La edad, el estado civil y el curriculum educativo (aparte, una
misma confesion, la pertenencia a un cuerpo, la residencia en un mismo territorio)
pueden definir, mas aln que la condicién social en sentido estricto, la identidad
especifica de un publico de lectores. Por otro lado no hay lecturas exclusivas: asi
como los libros devotos no eran patrimonio reservado Unicamente a los lectores
populares, las novelas de caballeria (pese a su gran formato y su elevado precio)
tampoco eran coto vedado de las élites nobles y acomodadas. Aunque los
humildes no los poseyeran, si pudieron como los segadores del Quijote,

escucharlos leer.”*®

'3 Ibidem., pag. 419.
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La lectura en voz alta era de mucha importancia la palabra escrita no se limitaba a
aguellos que sabian leer sino también al que no sabia, pues la escuchaban, la
repetian, la contaban y los textos se extendian a la totalidad de las sociedades, sin
embargo, a esta percepcion se opone otra y, es que, ya se practicaba la lectura a
solas y en silencio tanto en circulos doctos como en humildes. Se tenia la creencia

que la lectura en silencio podia estimular mejor la imaginacién del lector.

Hubo muchas prohibiciones en las lecturas de ficcion, por temor a que se perdiera
la nocion de lo real, en 1531 un decreto regio prohibia la exportacion a Las Indias
de los romances y las historias vanas, y en 1555 la prohibicion se extiende hacia
Espafia y se declara ilegal la venta, posesion e impresion de los romances,
coplas, farsas de amores y otras vanidades, se negaban todos los permisos de
impresion y todo ello se apoyaba en una referencia neoplatonica que era hostil a
los malos ejemplos y se apoya también por los progresos de la lectura silenciosa

gue se consideraba mas vulnerable y propicia para dejarse engafiar.

Pero existia una segunda linea que caracterizaba las lecturas populares, los
nuevos lectores originaban nuevos textos y sus significados estaban dados en
funcion de sus nuevas formas, hubo necesidad de poner imagenes en los textos
con el propésito de indicar y memorizar el sentido del texto se da entonces una
revolucion en la lectura del siglo XVIII, la gente europea lee en cualquier ambito
fisico, la lectura se convierte en una norma cultural obligada y dominante. Los
intelectuales de la época impulsan cambios en la sociedad, la cultura y la literatura
y esto constituye la aportacion historica del movimiento ilustrado. Este movimiento
perseguia varios ideales tales como: la paridad acorde al derecho natural bajo la

proclama de la razén, el humanismo, la tolerancia y la virtud.

La cultura impresa y la literatura se convirtieron en campo de practicas del
autoconocimiento y del raciocinio, el libro y las lecturas se identifican con otros
valores, la burguesia reservaba el tiempo y su poder adquisitivo esto representaba

una funcidn emancipadora, por lo que el lector se convierte en miembro util de la
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sociedad, ya que, con la lectura se permitia el dominio de las tareas que se le
asignaban y le servian ademas al ascenso social, el libro se entregaba ahora el
nuevo lector en cuerpo y alma al maravilloso mundo del libro lo que origina un

considerable aumento de lectores.

Se produce una verdadera emancipacion de la lectura, la lectura atil del texto
buscaba el perfeccionamiento individual, la modernizacion surge no solo de los
nobles sino que también de las cortes y sus metropolis. Los nuevos lectores del
mundo occidental se alfabetizan masivamente y desaparece la discrepancia del
analfabetismo entre hombres y mujeres, esta fue la Edad de Oro. En este siglo se
da un florecimiento de las revistas femeninas, surgen aunque censuradas y

tachadas de amenaza a la estabilidad doméstica, las literatas.

Con la expansion de la educaciéon primaria en Europa del siglo XIX se propicio el
crecimiento de otro publico lector, el de los nifios. En Francia los tipos de textos
mas recomendados eran del siglo XV y XVIII siendo el mas exitoso las fabulas de
La Fontaine, obra que fue la mas vendida durante la primera mitad del siglo XIX.
Las historias se ambientaban en lugares exoéticos a fin de captar la imaginacion
infantil y todas tenian un final feliz y moralizante, asi fueron prosperando diversas
formas de literatura infantil, la ensefianza de la lectura se realizaba en clase, la
técnica pedagodgica de los abecedarios ilustrados era casi siempre lineal,
empezaban con la letra A hasta llegar a la Z, primero aprendian la forma de cada

letra, luego las silabas hasta llegar a reconocer palabras enteras.

Los nuevos lectores del siglo XIX incluian tanto a las clases medias como a las
bajas, publico que engroso la clientela de las bibliotecas de préstamos, la lectura
oral siempre sobrevivid, ya que, se tenia mucho amor por la recitaciéon de obras
conocidas por su belleza y musica como la poesia y esto formaba parte de la

relacion entre lector-oyente y palabra impresa.
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Siglo XXI

En la actualidad el proceso de alfabetizacion es muy lento y el nimero de
analfabetos es cada vez mayor esto no depende Unicamente del nivel econémico
sino, obedece a razones politicas e ideoldgicas, ademas de ello los canones de
lectura han variado a nivel mundial. La mayor produccion y circulaciéon de libros y
periodicos se sitla en los paises mas alfabetizados y los mas poderosos
econémicamente, y, en particular en algunos paises europeos con tradicién

cultural antigua.

Actualmente la television ha sido un gran problema porque ha venido a sustituir a
los libros, antes la lectura era el medio mas adecuado para difundir valores e
ideologias, y ahora tanto en Europa como en Estados Unidos ha surgido la alarma
en cuanto a una crisis de la lectura y en la produccién de textos, a pesar que es en
esos lugares donde la lectura y la produccién han sido mas dinamicas y difundidas
socialmente, el problema que mas les preocupa es: “del alto analfabetismo en las
areas urbanas y del progresivo descenso del nivel de preparacién académica de

los estudiantes medios y universitarios de las escuelas publicas.”*

En Europa las editoriales en los ultimos afios publican més, pero no consiguen
crearse un espacio de mercado que sea seguro, en expansion, viven como las
editoriales estadounidenses con temor a una progresiva reducciéon del ya limitado
publico interesado. Algunas experiencias revelan que cada vez esta mas difundida
la lectura consumista que rechaza cualquier sistema de valores y cualquier actitud

pedagogica.

El mundo se encuentra en una crisis de lectura, los que saben leer no quieren
hacerlo o no comprenden lo que leen y algunos que quieren leer no saben y no

tienen acceso a la escolaridad.

4 Ibidem., pag. 531.
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3. MARCO TEORICO

Durante el siglo XX la infraestructura y la oferta en materia educativa, bibliotecaria
y editorial crecieron de manera considerable pues segun la UNESCO el 10% de la
poblaciéon mundial estaba alfabetizada, actualmente un 80% ha adquirido las
capacidades basicas para leer y escribir. A la vez el nimero de afos de
escolaridad se ha incrementado progresivamente hasta alcanzar el nivel de

educacion media.

El estado actual de la ensefianza en Latinoamérica puede entenderse con ayuda

de los siguientes datos:

Analfabetismo

e “Analfabetismo 11% (36 millones) de la poblacion del area declara no saber
leer ni escribir. De las 24 naciones en 11, la poblacion de 15 afios o mas,
registra una taza de analfabetismo situada entre 10-20%, las mujeres alcanzan
porcentajes superiores.

e El indice global de analfabetismo en América Latina y el Caribe es de 11%,
mientras que en otras regiones, como Africa subsahariana y Asia meridional

asciende a 40% y 45% respectivamente.”*

Nivel de educacion

e “El 25% de los jovenes no concluyen la educacion primaria (no logran
completar 6 afios de educacion),

e 64% de los nifios de 4 paises de Centroamérica no concluyen educacién
bésica,

e 40% de la poblacién latinoamericana no llega al nivel de ensefianza

secundaria (los 3 afios posteriores a la educacion primaria).”®

15 Unesco. La alfabetizacion en América Latina y el Caribe [en linea]. [consultado el 13de mayo 2007].--
Disponible en: <http//portal Unesco.org/education/en/ev.php> .
1 Ibidem.,pég. 45.
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Aunque ahora parece haber mas personas que saben leer y escribir, practican
deficientemente ambas actividades. Algunos paises de América del Sur como:
Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Ecuador, Guyana, Paraguay, Perq,
Suriname, Venezuela, Uruguay. De América Central: Guatemala, Belice, El
Salvador, Costa Rica, Honduras, Nicaragua y Panama. Del Caribe: Barbados,
Cuba, Haiti, Jamaica, Dominicana, Trinidad y Tobago. De Norte América: México.

Registran un retroceso de las capacidades de lectura, a causa de un fenébmeno
qgue se ha llamado iletrismo, o precariedad de la lectura, que forman parte de la

categoria de los no lectores.

A diferencia de los analfabetos, esos lectores saben leer y escribir y han
alcanzado diversos niveles educativos, inclusive de educacién superior, pero

enfrentan dificultades para comprender e interpretar el contenido de los textos.

3.1 Analfabetismo

LA UNESCO ha definido al analfabetismo como, “la incapacidad de valerse de la
lectura, la escritura y la aritmética al servicio de su propio desarrollo y el de la
comunidad.”’ Es decir, que el individuo no sabe leer ni escribir por falta de

instrucciéon formal nunca asistié a la escuela

3.2Analfabetismo funcional

En los dltimos cincuenta afios se destinaron recursos y se realizaron esfuerzos
para erradicar el analfabetismo y extender la ensefianza primaria y basica para
todos, también se ha pretendido ampliar el acceso a libros de lectura, pero pese a
ello, hoy persiste el problema del analfabetismo y ademas se manifiesta otro
fendmeno, el analfabetismo funcional entendiéndose éste segun definicion de la

UNESCO como: “...aquella persona que aun sabiendo leer y escribir frases

7 Unesco. La alfabetizacion en América Latina y el Caribe [en linea]. [consultado el 18 de febrero 2009].
_disponible en : <http// portal Unesco.org/education/en/ev.php>
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simples no posee las habilidades necesarias para satisfacer las demandas del dia
a dia y desenvolverse personal y profesionalmente. También implica la
incapacidad de llevar a cabo cualquier actividad para la cual es necesaria la
accion continua de leer, escribir y hacer calculos con el fin que el grupo y la

comunidad funcionen apropiadamente.”®

En el analfabetismo funcional se presentan problemas a nivel de comprension
mas que a nivel de decodificacion, ya que, la comprensién requiere un proceso
que va de lo literal a lo inferencial. El analfabetismo funcional, es aquella dificultad
que tiene el sujeto alfabetizado para procesar fluidamente y comprender la lengua
escrita. Para Gonzalez Moreyra: “El analfabeto funcional es una persona que sabe
descifrar los signos alfabéticos, ligarlos entre si y convertirlos en una palabra, y
esa palabra ligarla con palabras sucesivas. Sin embargo el grueso de su lectura se
compone de los libros y anuncios publicitarios, y de alguna que otra historia del

diario dominical, la seccién deportiva en los periédicos y panfletos etc.”*®

Un analfabeto funcional tiene dificultades para entender las ideas y conceptos
escritos por otros y para comunicar en forma estructurada los suyos. No utiliza la
capacidad de leer y escribir para adquirir conocimiento y producirlo. Por lo tanto, el
analfabetismo funcional hace inutil el dominio de las destrezas basicas y presenta
el riesgo de contribuir al empobrecimiento personal del individuo, debido a que

éste se aleja cada vez mas de la informacién disponible en los textos.

Por otra parte para conocer el estado educacional, en algunas naciones se han
llevado a cabo estudios, que entre otros aspectos, evaltan lo relativo a habilidades
lectoras, tal es el caso de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), que ha creado el Programa de Evaluacion Internacional de
los Estudiantes (PISA), que, desde el afio 2000 es el responsable de evaluar

aguellas habilidades cada tres afos. En las dos oportunidades en que se ha

*® Ibidem. pag.,61
¥ GONZALEZ Moreyra, Radl, Quezada Murillo, Rosario, Revista de psicologia, (México, (1) 1997), pag.,
12.
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evaluado se encontraron grandes deficiencias en las destrezas de lectura y esto

tanto en paises plenamente desarrollados como en otros en vias de desarrollo.

En la busqueda de soluciones a esta problematica, los gobiernos de paises
desarrollados, asi como los no desarrollados incorporaron a sus agendas politicas
acciones que deberian haberse iniciado a partir del 2004, con la finalidad de
contrarrestar este problema y las sugerencias fueron: “convertir el desarrollo de la
lectura y la escritura en un asunto de politica publica, crear conciencia social sobre
el valor de la lectura, mejorar el acceso a libros y otros materiales de lectura,
fomentar la actividad lectora entre los nifios y jovenes y en los centros docentes

etCnZO

El problema a nivel mundial segin la UNESCO es: “25% de los americanos no
descifran correctamente el contenido de un documento concreto. El 44% no sabe
su nivel de cualificacion. El 40% de la poblacion inmigrante no sabe los cambios
que le han de devolver en una operacion rutinaria. EI 15% no leen bien un texto
sencillo. El 22% de la poblacion francesa tiene problemas en relacion con la
escritura y la lectura. ElI 35% de la poblacion australiana necesita ayuda para

llenar un formulario.”*

Estudios auspiciados por la OCDE han concluido con que la lectura es
actualmente, uno de los problemas mas importantes por resolver en el contexto
internacional, dado que aun en los paises clasificados como de alto desarrollo esta
problematica estd presente en el contexto de sus sociedades. (Finlandia, Canada,
Nueva Zelanda, Australia, Irlanda, Reino Unido, Corea, Francia, Alemania,

Polonia, México, Brasil etc.).

20 Plan Iberoamericano de Lectura.--[En linea].--[Consultado el 25 de mayo de 2007].--Disponible
en:http://www.campus-oei.org/cultura/marcodeaccion/libroylecatura.htm
2! Unesco. Op.Cit. [consultado el 13de mayo 2007].pag.,1.
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En el caso de Espafia se ha revelado que el 51% de la poblacién no tiene habitos
de lectura. En Estados Unidos mas de una tercera parte de la poblacion tiene
problemas de lectura, a tal grado que se estima que 60 millones de
norteamericanos son analfabetos funcionales. Gutiérrez Valencia y Montes de Oca
Garcia, mencionan: “...de acuerdo a un informe confidencial presentado
conjuntamente entre The U.S. Departamento of Education and The U.S.
Departamento of Labor, se advierte que en el afio 2000, los norteamericanos en
edad de trabajar no podian competir en el mercado, por carecer de las habilidades
basicas de la lectura y de la escritura, sefiala que las puntuaciones de
comprension lectora, sobre todo las habilidades de interpretar y sintetizar

muestran una disminucién notable entre los estudiantes de todos los niveles.”??

A nivel de América Latina y el Caribe se realizaron diversos estudios durante los
afios 1998 y 1999, los cuales dieron a conocer cual es la situacién de las
habilidades lectoras de los estudiantes de educacidon basica en esta region del
mundo, y demostraron el estado critico en que se encuentran millones de
estudiantes latinoamericanos y caribefios en materia de lectura. De 13 paises que
participaron en esas investigaciones se concluy6 con excepcion de Cuba, pais que
cuenta con los porcentajes mas altos en habitos de lectura en el nivel basico, los

12 paises restantes presentaron bajos niveles de lectura.

En el articulo titulado “Lea, porque es de jalarma!”, publicado en el diario el
Periddico, el 9 de mayo de 2005, se menciona que en Guatemala el Consejo de
Lectura (CLG) entidad no gubernamental, indica que de cada cien guatemaltecos
s6lo uno lee porque le gusta, por el placer de hacerlo, los demas no lo hacen o lo

hacen por obligacion.

El diagnostico que el Ministerio de Educacion (Mineduc) tiene para Guatemala,

basado en estudios de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion

22 GUTIERREZ Valencia, Ariel, Montes de Oca Garcia, Roberto,La importancia de la lectura, (Revista
Iberoamericana de Educacion, 2006), pag. 5.
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la Ciencia y la Cultura (UNESCO); menos de uno por ciento de la poblacion tiene
habitos permanentes de lectura, resultado con el cual el pais queda relegado a

uno de los ultimos lugares en el mundo sobre esta materia.

Una evaluacién realizada por la Agencia para el Desarrollo Internacional de los
Estados Unidos de América (USAID), de la realidad educativa del pais en términos
de rendimiento escolar, coordinado por la Universidad del Valle de Guatemala, en
colaboraciéon con el Programa Nacional de Evaluacion (PRONERE), permitié
valorar el rendimiento escolar en lectura y matematica en el nivel primario de las
escuelas oficiales, y los resultados fueron negativos. Estas mediciones en
comprension lectora indicaron que de un 62% alcanzado en el afio 2000
disminuy6 a un 58% en el 2004.

El Consejo Nacional de Lectura, preocupado por estos resultados capacitd a
maestros, para mejorar la educacién y promover el gusto por la lectura, esfuerzo

dirigido a nifios de nivel primario.

A nivel superior en la Universidad de San Carlos de Guatemala, en pocas
facultades funcionan clubes de lectura cuya orientacion es desarrollar el gusto por

la misma.

Algunas librerias y editoriales del pais imparten talleres de lectura para nifios en

edad escolar (menores de 12 afos).

Sin embargo, no todos los resultados son negativos, la UNESCO también ha
realizado investigaciones en las que se ha demostrado por ejemplo que, Jap6n
tiene el primer lugar mundial con el 91% de la poblacién que ha desarrollado el
habito de la lectura, seguido por Alemania con 67% y Corea con 65% de su

poblacion.
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La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE) ha
manifestado que la lectura en especial, debe ser considerada prioritaria como un
indicador importante de desarrollo humano. La OCDE ha sefalado que el
concepto de capacidad o competencia lectora, retomada en la actualidad por
muchos paises, es un concepto mucho mas amplio, que la nocion tradicional de la
capacidad de leer y escribir (alfabetizacién). La formacion lectora de los individuos
para una efectiva participacion en la sociedad moderna, requiere de habilidades
para decodificar el texto, interpretar el significado de las palabras y estructuras

gramaticales, asi como construir el significado.

3.3 lletrismo

Se refiere a aquellas personas que aprendieron a leer y a escribir pero lo hicieron
mal u olvidaron todo lo aprendido por desuso. Es un fenémeno de las sociedades
con diferentes niveles educativos y condicibn socioecondmica, de él no se
escapan las naciones desarrolladas, pese a que ofrecen grandes oportunidades
para el acceso a la educacion: bibliotecas, libros y otros medios impresos. Es por
ello que se afirma que el analfabetismo es un problema de paises pobres y el

iletrismo de paises ricos.

Entre las causas del problema se citan:

e “Inadecuado acercamiento desde la infancia al gusto por la lectura;

e sistemas pedagdgicos que tienden a fortalecer la lectura utilitaria y a restar
atencion a la lectura realizada por placer;

e medidas insuficientes que garanticen el desarrollo de capacidades para
comprender la lengua materna escrita,

e apego casi exclusivo a textos obligatorios y uso extendido de fragmentos y de

textos fotocopiados;
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e excesiva lectura especializada, rapida, superficial y encaminada a memorizar

informacion.”?®

Las causas mencionadas van en detrimento de la lectura eficaz, la cual debe ser,
cuidadosa, paciente, profunda y reflexiva, ya que, de esta manera genera

conocimiento y experiencias estéticas y ludicas

3.4Nociones generales de Linguistica

Siendo la lectura y escritura una de las competencias basicas de la linguistica
puede decirse, que la linglistica es la “ciencia que estudia el lenguaje, y puede
estar centrada en los sonidos, las palabras y la sintaxis de una lengua concreta, es
una ciencia de construccién y puede atender aspectos psicolégicos y sociol6gicos

de la comunicacioén lingiistica.”*

La linglistica tedrica elabora modelos que explican el funcionamiento del lenguaje,
cuales son sus estructuras y sus componentes, la linguistica aplicada incorpora
sus descubrimientos cientificos al campo de la enseflanza del idioma, la
elaboracion de repertorios léxicos, sintacticos y fonéticos. Existen varios enfoques
para estudiar y describir las lenguas y los cambios habidos en ellas, de cualquier
manera cada uno suele tratar: los sonidos o fonemas de la lengua (fonética o
fonologia), la forma de las palabras (morfologia y formacién de palabras) y las
relaciones de las palabras en la oracion (sintaxis); también se estudia el Iéxico y el

significado de las palabras de una lengua (semantica).

% Lectura y Bibliotecas en las Politicas Nacionales de la Regién Latinoamericana.--[En linea].--
[Consultado el 28 de agosto de 2006]. —disponible en: http://redalyc.uaemex.mx
** FRIAS Conde, Xavier, Introduccién a la Lingtistica ( Edit. lanua. Revista Filolégica Romana(1) 2000)

pag. 3.
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3.5 Acto de leer

¢ Qué es leer? “Es comprender un texto, dar sentido a lo escrito, es una actividad
qgue se realiza con un objetivo, es ser capaz de servirse de un texto escrito para
conseguir un fin. Consiste en extraer el mensaje de un texto, es decir, el lector no
podria quedarse en el reconocimiento de las palabras, sino que deberia llegar a
integrar el texto que es algo mas que la suma de los significados de las palabras e
incluiria la interpretacion de informacion explicita, la generacién de expectativas, la

realizacién de inferencias y la seleccién de informacién.”?

Wendy Heller hace la siguiente interrogante sobre ¢ qué es leer? y ¢ para qué leer?
e invita a reflexionar sobre las siguientes definiciones y criterios del acto lector que
algunos estudiosos hacen, para Isabel Solé, leer es: “...un proceso de interaccion
entre lector y texto, para Umberto Eco, la lectura es un dialogo y una negociaciéon
entre dos puntos de vista y por esta razén es un proceso de descubrimiento y
construccion. Para Pérez H., la lectura es un proceso cognoscitivo muy complejo
gue involucra el conocimiento de la lengua, la cultura y el mundo. Para Sanford, la
lectura sirve para activar los procesos mentales, o que genera inferencias,

presupuestos y expectativas.”?®

Griselda Gandolfi opina que leer es: “...mucho mas que decodificar. Es una
actividad de construccion de los sentidos de un texto, un proceso complejo en el
que se producen transacciones entre el lector y el texto, y en cuyo transcurrir
ambos resultan modificados. Ademas, es una practica cultural que tiene lugar en
un determinado contexto de experiencias individuales y sociales, de propésitos, de
saberes previos acerca del mundo y del lenguaje, a partir del cual el significado
puede ser definido como un producto variable, relativo que se construye

socialmente.

% LINUESA, Maria Clemente, La ensefianza de la lectura ( segunda edicién, Madrid, 2003), pag. 39.
% HELLER, Wendy, comprendiendo las dificultades en el aprendizaje no verbal (Madrid, Traduccién ana
Clara Alonso.sde.,1997) péag. 4.
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Pero también saber leer es poder reconocer palabras, proposiciones y temas;
significados y relaciones segun el contexto y reconocer la informacién implicita;
anticipar e inferir; leer focalizada e integralmente o, simplemente echar un vistazo.
El buen lector ha incorporado estas habilidades y las utiliza (porque sabe
utilizarlas) como estrategias de comprension segun el texto y la situacion de

lectura.”?’

3.5.1 La lectura como acto visual: Es la destreza o habilidad para distinguir
formas de letras, palabras y de enfocar la vision en la direccién que se hacen los

movimientos de los ojos para leer.

3.5.2 La lectura como acto perceptivo: Es un proceso que involucra el estimulo
de la palabra impresa, es decir, el reconocimiento de esa palabra y la atribucion

del significado de la misma, por medio de la experiencia previa.

3.5.3 La lectura como proceso de pensamiento: Emplea los méas altos procesos
intelectuales como: percepcion o reconocimiento de las palabras y sus
significados, comprension, captacion de lo leido, significado literal, significados
complementarios y significados que trascienden los significados dados por el
autor. Reaccion, juicios, conclusiones, respuestas a lo leido. Asimilacion, uso del
juicio critico del pensamiento creativo y combinacion de la propia experiencia

previa.

A través del aprendizaje de lectura se incorpora el ser humano a la cultura escrita,
a la adquisicion de informacion y conocimiento, leer el lenguaje escrito implica el
desarrollo de capacidades cognitivas superiores: la reflexion y el espiritu critico, lo
gue en pocas palabras quiere decir que, quien aprende a leer eficientemente

desarrolla su pensamiento.

2 GANDOLFI, Griselda, Comprension Lectora (Primera edicion, Argentina, 2002) pags 9-16.
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3.5.4 Cinco aspectos fundamentales de la lectura

1. “Lograr una amplia comprension global, en la que interviene: el texto, su
forma y su contenido, como el lector sus expectativas y sus
conocimientos previos.

2. Obtener o busqueda de informacion. Se caracteriza por ser muy
selectiva, es la lectura que se realiza para localizar algin dato que es de
interés para el lector.

3. Elaborar (desarrollo de) interpretacion, esta depende en gran medida del
objetivo que presida la lectura.

4. Reflexionar sobre el contenido. Es necesario pensar en ¢Qué se lee?,
¢Para qué lee?, ¢ En qué circunstancias lee? Los buenos lectores son
conscientes de para qué leen y qué pretenden con esa actividad.

5. Analizar la forma de un texto, requiere que este posea una estructura

l6gica, una coherencia en el contenido y una organizacion.”?®

Gandolfi hace mencion de los tipos o0 modos de la lectura clasificados por Grellet
de la siguiente manera, de acuerdo a los propésitos informativos que se persiguen

con ella.

“Lectura superficial (Skimming): Es una lectura caracteristica del primer contacto
con un texto y consiste en pasar la vista rapidamente por él para extraer una idea

general en poco tiempo.

Lectura rapida (Scanning): Pretende ir rapidamente a través del texto para

localizar una informacién puntual, uno o varios detalles informativos determinados.

Lectura intensiva (Intensive Redding): Su intencion es extraer la informacion

pormenorizada de un texto.

%8 LINUESA Maria Clemente, La ensefianza de la lectura (segunda edicién, Madrid,2003) pagina 45.
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Lectura extensiva (Extensive Redding): Es la que se aplica a libros o textos de
mayor extension; requiere fluidez e implica comprensién global. Rara vez se
realiza en las aulas por falta de tiempo, y las actividades que alli se proponen,

generalmente apuntan al tipo de lectura intensiva.”*

La lectura constituye una herramienta imprescindible para el desarrollo del
aprendizaje escolar, no solo tomada como destreza especifica, sino como
arranque de numerosas actividades que requieren para Ssu ejecucion la
comprension previa de un texto (instrucciones de ejercicios, consulta de materiales
enciclopédicos, aprendizaje a partir de libros de texto, preparacion de tareas

orales a partir de la lectura de material escrito etc.).

3.6¢Qué es la comprension lectora?

La recepciéon de un texto es una actividad de compresion, misma que, a su vez
enlaza un acto de decodificacion, es decir, darle significacion e interpretacion al
mismo, debe reconocerse el proceso de comunicacion y el signo linguistico. Toda
lectura persigue obijetivos, puede leerse para aprender, para saber, para hacer, y
también tiene finalidades como comunicar un texto a un auditorio, sin embargo los
objetivos de la lectura pueden ampliarse segun el lector, el momento y la
necesidad, un mismo texto responde a multiples necesidades, finalidades u

objetivos.

Maria Clemente Linuesa y Ana Belén Dominguez afirman que comprender un
texto implica una serie de actividades que surgen tras la identificacion de las
palabras: “construir proposiciones y ordenar las ideas de un texto extraer el
significado global e interrelacionar globalmente las ideas. Estas operaciones
darian lugar a una de las dimensiones de la comprension: la representacion
textual o base del texto y la representacién situacional, que construye en la mente

un modelo sobre el mundo o la situacion que el texto describe. Comprender un

»» GANDOLFI, Griselda, Comprension Lectora (Primera edicion, Argentina, 2002) pagina 18.
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texto requiere penetrar en el significado del texto y, al mismo tiempo construir un

modelo de la situacién tratada en él1."%°

En el nuevo contexto los lectores deben ser capaces de desarrollar una
comprension de lo que se dice y de lo que se intenta decir en un texto, vy,
contrastar la representaciéon mental derivada del texto frente a lo que se sabe y
cree, sobre la base de informacién encontrada en otros textos, utilizando tanto
conocimientos generales como especificos, asi como la capacidad de

razonamiento abstracto.
3.6.1 ¢ En qué consiste, la comprension lectora?
La comprension de lo leido es un proceso mental muy complejo que abarca, al

menos cuatro aspectos basicos: interpretar, retener, organizar y valorar, cada uno

de los cuales supone el desarrollo de habilidades diferentes.

INTERPRETAR Hay que ORGANIZAR Para VALORAR
es: RETENER consiste en: hay que:
e Formarse una e Conceptos e Establecer e Captar el sentido
opinién fundamentales consecuencias de lo leido
e Sacarideas e Datos para e Seguir e Establecer
centrales responder instrucciones relaciones causa-
e Deducir preguntas e Esquematizar efecto
conclusiones e Detalles aislados e Resumiry e Separar hechos
e Predecir e Detalles generalizar de las opiniones
consecuencias coordinacion e Diferenciar lo
verdadero de lo
falso

e Diferenciar lo real
de lo imaginario.

3.7Destrezas lectoras

Segun la opinion de algunos estudiosos de la comprension lectora: Isabel Solé,
Luis Achaerandio, Kennet Goodman, Juan José Brunet y Francisco Aldana, entre

otros. Las destrezas lectoras son un conjunto de acciones ordenadas Y finalizadas,

% |inuesa, Maria Clemente, Dominguez Gutiérrez, Ana Belén, Op. Cit., p4gs.38-39.
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es decir dirigidas a la consecucion de una meta que le permiten al lector la
utilizacion de informacion impresa y escrita para actuar como individuo en
sociedad; lograr objetivos propios y desarrollar el conocimiento y el potencial que

cada uno tiene de si mismo.

También le permite la comprensién, empleo y reflexion personal a partir de textos
escritos con el fin de alcanzar las metas propias y participar en sociedad a la vez

que entiende un texto y sabe utilizar la informacion en contexto.

Los estudiosos mencionados hacen referencia a tres destrezas:

Interpretativa
Permite determinar el sentido del texto, se interpreta el texto a partir del primer

nivel de comprension literal. Es el punto de partida.

Argumentativa
Abarca aquellas actividades relacionadas con la justificacién o sustentacion de la

informacion escrita; incluye actividades de valoracién e itertextualidad.

Propositiva
Se refleja en el planteamiento de hipotesis y el surgimiento de ideas propias a

partir de una interpretacion de los textos leidos.

3.8El vocabulario

Para un hablante el vocabulario es el conjunto de términos lexicales que
emplea para comunicarse, éste forma parte de un idioma especifico y puede
ser pasivo, que es aquel que el sujeto entiende sin ayuda o con muy poca
ayuda pero que no esta capacitado para contextualizarlo autbnomamente, vy,
activo que es aquel que el sujeto comprende sin problema, utiliza sin ayuda

y maneja por si solo cuando lo necesita.
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Se define como léxico al conjunto de términos lexicales que un individuo
posee, como oyente o como lector, es decir, que es capaz de interpretar.
Mientras que por vocabulario se entiende la parte de ese Iéxico que ha
pasado a ser actualizado linglisticamente, esto es, que el individuo es

capaz de utilizar en sus comunicaciones.

También puede denominarse vocabulario al conjunto de palabras o términos
que el hablante utiliza para comunicarse en las actividades lingtiisticas de:
lectura, escritura, compaosicion, conversacion etc., y que permite socializar
ideas o0 pensamientos, su amplitud y precisiébn dependera de el grado de

efectividad que se alcance en la transmision.

Para Marta Lescano existen distintas propuestas para el aprendizaje del
significado de las palabras y las resume en tres corrientes principales:
e “... aprender el significado de las palabras implica tanto apelar a

procedimientos mnemonicos como al contexto discursivo.

e ... el aprendizaje del vocabulario esta en funcién de la comprension
lectora, sostienen que la mayor parte del |éxico se aprende

basicamente a partir del contexto.

e Una tercera linea, esta formada por autores que junto con la funcién
del contexto discursivo, destacan que la apropiacién del léxico

depende también del contexto social del hablante.”*

La adquisicion del vocabulario es progresiva, ya que, los individuos

incorporan nuevos vocablos en la medida que van comprendiendo su

31 LESCANO, Marta, Comprension Lectora [en linea].—[consultado el 17 de julio 2007].—disponible en:
http// www.elenet.org/revista #2
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significado en diferentes contextos, se aprende con el uso frecuente, lo cual

hace que se familiarice con el mismo y facilita su integracion.

El fin dltimo del aprendizaje del vocabulario no es entrenar al alumno en la
repeticion memoristica de términos y teorias, sino formarlo para que llegue
a ser un lector critico, y comunicador eficaz en los distintos ambitos de
exposicion en que se presenten, y un individuo capaz de aceptar, rechazar,
ampliar, transmitir, generar conocimiento y proponer alternativas en las

distintas areas de trabajo en que se desempefie.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.10bjetivos

4.1.1 Generales

e Proveer a los estudiantes de la Universidad de San Carlos de Guatemala una
herramienta efectiva para contrarrestar los altos indices de analfabetismo
funcional.

e Promover la lectura comprensiva, como herramienta para el éxito personal, por

medio de talleres de lectura.

4.1.2 Especificos

Que el estudiante:
e incremente su léxico, contextualizando los términos adquiridos,
e reconozca el alcance plurisignificativo de las palabras,

e adquiera las destrezas de un lector funcional.

4.2 Metodologia

Para el desarrollo de la presente propuesta de un modelo linglistico—pedagdgico
con el propésito de mejorar la comprension lectora, se utilizé la investigacion
documental, variante del método cientifico que permiti6 obtener informacién
relevante, fidedigna e imparcial, con lo cual se extendio, se verifico y se aplico los
conocimientos, modelos y propuestas metodolégicas que autores como: Carl B.
Smith y Karin L. Dahl (La ensefianza de la lectoescritura), Pilar Vieiro, Manuel
Peralbo y Juan Antonio Garcia, (Procesos de adquisicion y produccion de la
lectoescritura), Isabel Solé, (Estrategias de lectura), Yolanda Argudin y Maria
Luna, (Aprender a pensar leyendo bien), Carlos Coello y Mario Frias, (Lectura
comprensiva) entre otros; han propuesto para mejorar la comprension lectora con

la finalidad de erradicar el analfabetismo funcional.
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Se consultaron diversas fuentes de informacion como: libros, revistas,
publicaciones de Internet, periddicos entre otros. Extrayendo de ellos las ideas y
los datos que respaldan la presente propuesta. Esta informacion se combind a
través de un analisis y reflexion en torno a su sentido e importancia para

documentar extensivamente la propuesta para mejorar comprension lectora.

Se elaboraron fichas de contenido del material consultado, con lo cual se pudo
obtener el siguiente modelo linglistico-pedagdgico para mejorar la comprensién

lectora.

Se determiné que las variables asociadas con la comprension lectora son: la
lectura critica y lectura significativa. Estos temas son tratados a profundidad por
los autores mencionados en el parrafo anterior, asi como la exploracion de la
situacion actual de la comprension lectora a nivel mundial, en Latinoamérica y en
la de los estudiantes que ingresan por primera vez a la Universidad de San Carlos

de Guatemala.

Se compararon distintos métodos y estrategias propuestos por expertos y el
modelo®® utilizado por la autora de esta propuesta, en la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala en el afio 2006. A

continuacion se enumera las destrezas y estrategias del modelo linglistico-

pedagogico:
1. Motivacion para la lectura 7. Activar el conocimiento previo
2. Acciones que estimulan la lectura 8. Lectura en voz alta
3. Acto d e escuchar 9. Lectura silenciosa
4. Seleccion de los textos para la 10.Aprendizaje del vocabulario
lectura 11.Identificacion del tema
5. Establecer el propdsito de la lectura 12.Reconocimiento de la idea principal
6. Hojear en forma general 13.Lectura critica

3 “Consiste en una recopilacion o sintesis de distintas teorias y enfoques pedagdgicos, que orientan a los

docentes en la elaboracion de los programas de estudios y en la sistematizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje.” http://definicién.de/modelo-educativo/[en linea].-[consultado el 18 mayo 2009]
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5. PRESENTACION DE RESULTADOS

5.1 Comprension lectora.

La lectura es un proceso de emision y verificacion de predicciones que conducen a
la construccion de la comprension del texto. Comprender lo que se lee, es
establecer relaciones entre las ideas que se relacionan en el texto, también es un
ejercicio de elaboracién y reconstruccion de su significado. Al leer se formulan
hipotesis sobre el posible significado de las palabras y estas se apoyan en
determinados elementos linglisticos presentes en toda lectura como: La

puntuacion, la ortografia, disposicion tipografica de las palabras, tipos de texto etc.

En las actividades de comprension lectora es necesario conjugar tres aspectos:
a) El de la intencionalidad del autor.

b) El de las informaciones y opiniones que aporta el texto.

c) Los objetivos del lector asi como su punto de vista.

También es muy importante para una didactica de la comprension lectora tomar

en cuenta:

a) Los esquemas de conocimiento previos: conocimientos del mundo, acerca del
tema especifico del texto, conocimientos culturales etc.

b) El grado de conocimiento de la lengua: dominio del Iéxico o vocabulario,
conocimiento del género textual, conocimiento metalinguistico.

c) Las destrezas: habilidades de planificacion, técnicas de lectura, personalidad
etc.

d) El estilo de lectura: objetivos, motivaciones e intereses etc.

e) el texto: tema y contenido, género textual, caracter literario del texto,
organizacion etc.

f) El lenguaje: complejidad sintactica, densidad léxica, legibilidad, aspectos

tipograficos etc.
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Las ideas de un texto deben ordenarse por importancia, lo que, permitira

ejemplificar, resumir y transferir esas ideas.

5.2 Destrezas y estrategias lectoras

Un lector eficaz es aquél que es capaz de enfrentarse de manera inteligente a
textos de distinta indole, que aprende a partir de los textos y que se interroga
acerca de su propia comprension, es fundamental que los lectores sepan utilizar

las estrategias para la comprension como:

Comprender los propésitos de la lectura (¢ Qué tengo que leer?, y ¢Para qué
tengo que leer?)

Activar y aportar a la lectura el conocimiento previo: (¢Qué sé acerca del
contenido del texto?)

Dirigir la atencion a lo fundamental. (¢, Cudl es la informacion esencial que el texto
proporciona para lograr el objetivo de la lectura?)

Evaluar la consistencia interna del texto y su compatibilidad con el conocimiento
previo: (¢ Tiene sentido el texto?, ¢Tiene coherencia las ideas que en el se
presentan?)

Comprobar la comprension: (¢,Qué se pretendia explicar en este péarrafo?, ¢ Cual
es idea fundamental?)

Elaborar y probar inferencias, interpretaciones, predicciones, conclusiones: (¢ Cual
podra ser el final de esta novela?, ¢Qué se sugiere para solucionar el problema

que aqui se plantea?)

Al utilizar las estrategias de comprension habitualmente el lector desarrolla las

siguientes destrezas:
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Interpretativa

Permite determinar el sentido del texto; se interpreta el texto a partir del primer

nivel de comprension literal. Es el punto de partida, sus indicadores son:

Reconoce la tematica en general.

Identifica la idea principal de un texto.

Define el significado de palabras desconocidas y las utiliza correctamente en
un contexto.

Distingue sinénimos y les da un significado de acuerdo al contexto.

Reconoce los anténimos.

Argumentativa

Abarca aquellas actividades relacionadas con la justificacion o sustentacion de la

informacion escrita; incluye valoracion e intertextualidad, siendo indicadores de

esta destreza los siguientes:

Interpreta diversos tipos de texto escritos.

Reconoce la intencionalidad del texto.

Sustenta el punto de vista argumentativo con razones validas.
Explica el qué y el para qué de las situaciones que muestra el texto.
Reconoce la intencionalidad del autor.

Resuelve problemas relacionados con la lectura y sus contextos inmediatos.

Propositiva

Se refleja en el planteamiento de hipétesis y el surgimiento de ideas propias a

partir de una interpretacion de los textos leidos, siendo sus indicadores:

Describe la hipétesis del texto.
Opina sobre el contenido y la forma del texto.
Resume informacion obtenida del texto.

Sugiere la solucion del o los problemas planteados en el texto.
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e Propone a partir de la lectura.

e Evalla la informacién obtenida.

Distintos tipos de estrategias clasificadas de acuerdo con el momento (antes,
durante y después) en que ocurren en el proceso de la comprension de textos

Antes

Durante

Después

Autorreguladoras

e Establecer el propdsito

e Revision preliminar

e Planeacion de la actuacion

e Analizar segin propdésito

Especificas de la lectura

e Activacion del conocimiento
previo

e Elaboracion de predicciones

e Elaboracién de preguntas

e Determinacion de las partes
relevantes del texto

¢ Interconectar informacion e Apoyo al repaso (subrayar,

e Supervision

e Evaluacion
e Recordar
e Reflexionar

tomar notas, relectura)

¢ Identificacion de la idea
principal

e Elaboracion del resumen

e Formulacién y contestacion
de preguntas

Practicas de comprensién lectora

Ordenar unidades

Completar Textos

Relacionar textos o unidades

Discriminar informacion

Ordenar:

palabras para formar frases
fragmentos para formar textos breves o
parrafos

parrafos de un texto

oraciones por amplitud de significado

elegir el titulo mas adecuado para un texto
completar textos con palabras

con fragmentos

seleccionar el final de un texto

Relacionar:

preguntas y respuestas

causas y consecuencias
expresiones: refranes etc.
descripcion con elemento descrito

Recomponer dos textos mezclados
buscar la informacion incoherente
descubrir errores

reconocer la idea contradictoria
textos y mensajes ilegibles
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5.3 Desarrollo del modelo linglistico-pedagdgico

El desarrollo de las habilidades lectoras constituye uno de los objetivos
principales de la educacion formal. Pero una vez que se han dado los primeros
pasos en esta actividad y se han adquirido las habilidades basicas relacionadas
con su desarrollo, no siempre parece que la lectura tenga un tratamiento que vaya
mas alla de las clasicas actividades de verificacién de la compresion de textos y
las habituales posibilidades pedagogicas que ofrece la lectura extensiva de libros y

otros materiales fuera del aula.

Sin embargo las habilidades lectoras van mas all4 de lo que supone buscar una
respuesta a un grupo de preguntas acerca de un texto. Se trata de una actividad
compleja de tipo funcional que requiere una orientacion y un estimulo constante

para su entrenamiento y desarrollo.

La investigacion y la experimentacion en el campo de las habilidades lectoras
cuenta con una larga tradicion, sin embargo, se enfrenta a ciertas dificultades
relativas a los criterios que se han de aplicar para ayudar a los lectores a
consolidar, ampliar y diversificar su competencia lectora. Las dudas mas

importantes se refieren a:

a) La necesidad de conjugar en los programas de desarrollo de la comprensién
lectora objetivos dirigidos a alcanzar una mayor velocidad de lectura, mayor
destreza en el reconocimiento de vocabulario e involucracion del lector con el
desarrollo de estrategias adecuadas y la habilidad para aplicarlas de forma

consciente.

b) La dificultad para determinar cuéles son las estrategias o habitos que conviene

reforzar en cada etapa educativa.
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Como se puede observar hay aspectos metodoldégicos que aun no parecen
resueltos y consolidados, por lo tanto, existen limitaciones que deben aceptarse a
la hora de elaborar una propuesta para el desarrollo de comprension lectora, en

cualquier caso las investigaciones parecen coincidir en tres principios generales:

1. Integracion de las destrezas de lectura (interpretativa, argumentativa y
propositiva).
2. Sentido y motivacion de la lectura.

3. Contextualizacion de lo aprendido.

Estos tres principios llevan un marco general que la profesora Isabel Solé resume

en el siguiente esquema.

( ESCUCHAR ) Diversidad de discursos: ( HABLAR )
conversacion, académico, ordenes etc.
- Atender - Contextualizar {a emision:
- Inferir. analizar la situacion,
- Anticipar para para la audiencia.
- Interpretar. - Planificar el mensaje: ideas,
- Retener, | grado de expiicitacion,
Encontrar SENTIDO a escuchar exporentes lingtiisticos,
. registros.
T Tener objetos 2 - Plasmerla actvidad
] ¢ qué se pretende? 3 . .
5 5 discursiva.
g - Aportar conocimiento previo y experien- | & - Atender los aspectos no
k= cia emocional. - verbales.
£ 2
B Salvar obstaculos ‘é
§ {de comprensién de expresion) =
L » g € . Contextuaizar teneren
: :Ifl:;itftlzaf, anticipar g |- Diferenciar lo esencial de lo menos & cuentalos elementos de la
- Interp}etar § Importante. E situacion (audiencia,
! 8 .
- Comprobarqueeitexto © |- Evaluarque seconsigue enlos objetivos 3 pmposﬁos,latzzt; ?”e se
se entiende. 8 eventualmente y modificar la actividad. g;hei‘ﬁ{al de e‘ ; )
- Entender, recapitular, " - ren ,;’ (:queh p—
gt : 9juajadwos asijuas ‘Ioey Is escribo?icomo £
resumir, sintetizar. I I . Redadtsr
- Reuvision (redactado,
para para planificacion).
- Redactar.
Diversidad de textos: narrativos,
itivos, i ivos etc.
( LEER ) expositivos, instructiv ( ESCRIBIR )

Fuente: lsabel Solé, Estrategias de lectura, 1997,
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De acuerdo con las investigaciones realizadas en este campo y las propuestas de
autores como: Isabel Sdle, Yolanda Argudin, Kenet Goodman, Maria Clemente
Linuesa, Luis Achaerandio, Griselda Gandolfi, Carl B. Smith entre otros, a
continuacion se describe el modelo linguistico-pedagogico para mejorar la

comprension lectora:

5.3.1 Motivacién para la lectura

Un primer paso para motivar la lectura y el interés por la misma, es realizar un
diagnéstico que esclarezca cuéales son los intereses que el lector tiene acerca de
la lectura, qué espera de ella, qué tipo de lectura le gustaria realizar. Una vez
establecidos los intereses del lector y las diferencias personales que cada uno
posee, se planifica la tarea de la lectura y se selecciona con criterio los
materiales y textos que se van a trabajar. Es necesario tomar en cuenta que
existen situaciones de lectura mas motivadoras que otras, siendo las mas
motivantes aquellas en las que el lector lee por placer, o aquellas otras en las que
persigue un objetivo claro, resuelve dudas, un problema o adquiere informacion

para determinados fines.

El término motivacion es polisémico, “Motivacion se deriva del vocablo Movere que
significa moverse, poner en movimiento o estar listo para actuar. Es un factor

cognitivo-afectivo que determina los actos volitivos de los sujetos.”

Isabel Solé opina: “...que una actividad lectora ser4 motivadora para alguien si el
contenido conecta con los intereses de la persona que tiene que leer, y desde
luego, si la tarea en si responde a un objetivo.”* Implica el desarrollo de ciertas
funciones psicologicas, cognitivas y linglisticas que le permiten al individuo
descifrar la lengua escrita como proceso comunicativo. Debe ser flexible, ya que,

* DIAZ Barriga, Frida, Hernandez Rojas, Gerardo, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo,
(segunda edicién, México McGraw-Hill, 2002) pag., 434.

% SOLE, Isabel, Estrategias de lectura, pag 6.
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no todas las personas estan preparadas de igual manera para responder a un

estimulo para la lectura.

En lo pedagdgico, mejorar la comprension lectora significa: proporcionar o

fomentar motivos que estimulen la voluntad para aprender.

Para Diaz Barriga y Hernandez Rojas existe la motivacion intrinseca y extrinseca

gue responden a diferentes intereses del individuo tanto internos como externos.

“Motivacion intrinseca es la tendencia natural de procurar los intereses personales
y ejercer las capacidades propias, y al hacerlo, buscar conquistar desafios, por lo
que el individuo no necesita de castigos ni incentivos para trabajar porque la

actividad le resulta gratificante en si misma.

Motivacion extrinseca se relaciona con el interés que nos despierta el beneficio o
recompensa externa que se va a lograr al realizar una actividad, por ejemplo: una

calificacién, evitar una reprimenda, complacer al profesor, etc.”*®

El conocimiento de las clases de motivacién permiten ubicar en qué plano se

encuentra el estudiante. Isabel Solé, sugiere que el alumno:

e “Debe saber qué debe hacer,

e conocer los objetivos,

e sentir que es capaz de hacerlo,

e tener los recursos necesarios,

e ser capaz de pedir y recibir ayuda,

e encontrar interesante lo que se le propone que haga (retos que puede

afrontar).”®

% |bidem, pag 67-69.
% |bidem, p&gs.78-79.
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Como motivacion externa se utilizan materiales como: revistas, libros de narrativa
y cuentos, articulos, periddicos, etc., sefialar los objetivos que se persiguen con la
lectura, sean estos de informaciébn o de conocimiento. Debe apoyarse al

estudiante en todo momento, valorando sus logros.

Se le indica al estudiante que el uso de las estrategias de comprensién lectora
tiene como finalidad mejorar las probabilidades de tener éxito académico y
personal.

La promocion de la lectura es un acto deliberado que acerca a los alumnos a los
textos con actividades dinamicas, variadas, creativas, participativas no

competitivas.

Segun Beatriz Actis “...la promocion de la lectura debe acercar a los jovenes a los
libros por medio de actividades que tengan relacién con lo que hacen y que

proporcione interés y placer.”®’

5.3.1.1 Acciones que estimulan la lectura

Para despertar en los lectores una actitud positiva, curiosa, activa y creativa hacia

la lectura es hacerles ver que un buen lector puede:

a) Expresarse oralmente con correccion y propiedad articulando correctamente
los fonemas.

b) Explorar, actuar, formular preguntas, elaborar hipétesis y asi descubrir
significados.

d) Adquirir conceptos, establecer relaciones acerca de los elementos y
situaciones de su entorno.

e) Descubrir el lenguaje escrito.

f) Encontrar placer en leer porque lo hace en un contexto que tiene significado

para él.

3" ACTIS, Beatriz, Cémo promover la lectura, pag. 38.
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g) Compromiso activo en la produccion y comprension de textos.
5.3.1.2 ;,Como motivar la lectura?

A menudo se piensa que motivar es tener un conjunto de estrategias para captar
la atencién de los alumnos, pero resulta que para lograr el interés y el compromiso
personal del alumno en la lectura, el maestro debe conseguir que tanto en clase
como en casa, él tenga estimulos adecuados y a la vez esclarecer cudles son

sus intereses personales.

La familia y la escuela son los primeros modelos de lectura, la actitud positiva que
los padres y maestros muestran frente a los libros es determinante. La lectura en
voz alta, la escritura de lo que se lee, sera estimulo que imitan ya que, los jovenes
son un reflejo tanto de su casa como de sus maestros y reproducen aquello que

ven y escuchan.

/\ Proporcionan — > EIl modelo del lector

Proveen —® Textos variados

» Suministran ——— Practicas permanentes

% Liberan , Oportunidades

Seleccionan ——» Material de lectura

Fscuela
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5.4 Acto de escuchar

Para lograr una escucha eficiente, es necesario que los lectores tengan una
postura comoda y atenta, que no haya contaminacion sonora externa. Es muy
importante asegurarse que los lectores pueden escuchar con claridad las palabras
del emisor, el ambiente fisico debe ser agradable, con luz apropiada y una

atmosfera tranquila.

El interlocutor debe preparar anticipadamente lo que va a leer o decir, y debe estar
en una posicién en la que pueda ser visto por todos los oyentes, ya que, con sus
ademanes y otros estimulos sensoriales el oyente recibird informacion que le

ayudard a interpretar lo que el emisor quiere decir.

La escucha eficaz requiere activar, actualizar y relacionar una serie de
conocimientos socioculturales que rodean el acto de la escucha, y para que el
alumno tenga una percepcion de la situacion debe estar familiarizado con el
contexto fisico en donde esta se realiza, con el emisor del mensaje oral, con el
tema y con los antecedentes. De acuerdo a la actividad en que el lector se
encuentra asi serd la destreza de escucha que utilice, porque no es lo mismo
escuchar un cuento que una explicacién académica o una obra de teatro, por lo
que dependera del tipo de accidbn que el alumno este realizando hara ,

deducciones, completara lo que escucha, hara inferencias.

El propésito del acto de escuchar puede ser diverso:

Apreciativo: Escuchar por entretenimiento, por placer.

Informativo: Para obtener algun tipo de conocimiento, informacion o dato.

Critico: Para evaluar la validez de un mensaje, conduce generalmente a la toma

de una decision.
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Empético: para entender el punto de vista de otras personas o sus sentimientos.

Escuchar es fijar la atencién en percibir claramente sobre lo que se esta hablando.
“Escuchar también implica asignar un significado a lo que se escucha y recordarlo.
Es la calidad de tales procesos de pensamiento y recuperacion de la informacion
lo que diferencia la escucha efectiva de la que no lo es. El oyente se haya
implicado activamente en la recepcion, atencién, comprension y recuerdo de la

informacion.”®

Escuchar instrucciones requiere de toda la atencién del alumno, para que pueda
traducir en acciones lo que se le ha mencionado. Escuchar la lectura en voz alta
con atencion les permitira comprender el significado del texto a través de la
entonacion y la puntuacion que el lector hace, a la vez que puede ver la postura
correcta y la reaccion ante determinado texto. Para Carl Smith y Karin Dahl. “La
forma de ensefiar a los alumnos a escuchar instrucciones es que lo hagan con un
propésito en mente, deben concentrarse en las instrucciones atendiendo el

propésito general como la informacion especifica que contiene.”®

Para Carl Smith y Karin L Dahl para escuchar adecuadamente es necesario:

“Despejar la mente de todo lo que no sea lo que se dice.
Proponerse escuchar con un fin concreto.
Concentrarse.

Pensar en la informacién y repetirla interiormente.”*°

5.3.3 Seleccién de los textos para la lectura

Para poder elegir una lectura deben ofrecerse muchas y variadas posibilidades y

ha de tomarse en cuenta el conocimiento del mundo de los jévenes, sus intereses

% SMITH B, Carl y L Dahl, Karin, La ensefianza de la lectoescritura, pag.,43.
% |bidem, pég. 50.
“0 |bidem. pag 44.
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y necesidades. Seleccionar no es restringir, es indispensable pensar qué temas o

géneros son atractivos a los alumnos.

“Un buen lector no empieza a leer un libro desde la primera pagina, primero
establece sus objetivos, es decir, por qué o para qué quiere leer un texto en

especifico; asi define lo que debe leer y puede buscar lo que necesita.”*

En este paso se aprende a seleccionar aquellos textos que van a responder a las
necesidades y objetivos del lector, muchas veces la seleccion se hace con una
evaluacion rapida del texto que permita al lector formarse una idea general del
tema y desechar el material que no le es Gtil 0 no responde a los objetivos de
lectura planteados.

5.3.4 Establecer el propdsito de la lectura

Cuando los alumnos leen por placer o por obligacién es primordial que antes de
iniciar su lectura definan sus objetivos y expectativas, es decir, lo que esperan

encontrar en el texto.

“Los objetivos que el lector se propone lograr con la lectura, son cruciales porque
determinan tanto las estrategias de comprensién lectora, saber por qué hacemos
algo, qué se pretende que hagamos o qué pretendemos con una actuacion, es lo

gue nos permite atribuirle sentido.

Los jovenes deben aprender a leer con diferentes intenciones para lograr fines
diversos. Para que alguien pueda involucrarse en la actividad que le va a llevar a
comprender un texto escrito, debe encontrar que ésta tiene sentido; los objetivos
de la lectura determinan como se sitia un lector ante ella y codmo controla la

consecucién de dicho objetivo, es decir, la comprensién del texto.”*

* ARGUDIN, Yolanda, Luna, Marfa, Aprender a pensar leyendo bien, pag. 17.
*2 SOLE, Isabel, Estrategias de lectura, pag. 80.
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Los objetivos que pueden plantearse los lectores frente a un texto pueden ser muy
variados; habré tantos como lectores en diferentes situaciones y momentos, sin

embargo, pueden mencionarse algunos:

e Leer para obtener informacion precisa.

e Segquir instrucciones.

e Obtener informacion de caracter general.
e Para aprender.

e Para revisar un escrito propio.

e Por placer.

e Para comunicar un texto a un auditorio.

e Para practicar la lectura en voz alta.

e Para dar cuenta de que se ha comprendido.

5.3.5 Hojear en forma general

Es una forma rapida que ayuda a encontrar la informacién necesaria para tener
una idea general del contenido del texto y localizar las secciones o apartados
importantes para el lector. Permite evaluar un texto para definir si sirve a los
objetivos. Después de cerciorarse que el contenido del texto es lo que el lector
necesita y de elegir los capitulos procede a leer cuidadosamente el material; la
iImportancia de este paso es la de ahorrar tiempo al lector al seleccionar su lectura.

Segun Yolanda Argudin y Maria Luna un texto se hojea en tres niveles:

e “Se revisa el texto en su conjunto para obtener una idea general de su
contenido,
e se revisa el indice (si no tiene indice se leen los titulos y subtitulos de los

capitulos),
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e se seleccionan los capitulos del libro o los péarrafos del articulo que pueden

servir a los objetivos.”™?

5.3.6 Activar el conocimiento previo

En esta estrategia el lector se formula interrogantes acerca de las ideas que
presenta el texto, se cuestiona en referencia a cuanto sabe de lo que va leer, si
tiene algunas ideas del tema que trata el autor, el lector aporta sus presaberes

acerca de lo que trata el texto.

“El lector pone su experiencia y conocimientos anteriores sobre el tema de la
lectura y, en general, sobre el mundo, porque esto le permitirA relacionar lo que

lee con lo que ya sabe y conoce previamente.”*

El alumno elabora predicciones con respecto al titulo o la imagen que se le
presenta. “Cuando el proceso de prediccién no se realiza, la lectura es ineficaz:
primero porque no se comprende. Segundo porque no sabe que no se comprende.
Mediante las predicciones aventura sobre lo que puede ocurrir en el texto; gracias
a su verificacion a través de los diversos indices existentes en el texto, se puede

construir una interpretacion, se comprende.”

Por lo tanto la prediccion consiste en formular preguntas y la comprension en
responderlas. Para realizar predicciones es importante tomar en cuenta los
elementos textuales (el texto) y los contextuales (del autor) ya que, son éstos los
que activan el conocimiento acerca de lo que leemos a medida que se hacen
interrogantes y predicciones sobre el texto, por ejemplo, algunas preguntas
pueden ser: ¢(Coémo sera?, ¢(COmo continuara?, ¢Cual sera el final?, y las

respuestas se iran resolviendo a medida que se va leyendo.

* ARGUDIN, Yolanda, Luna, Maria, aprender a pensar leyendo bien, pag. 19.
*“ ACTIS, Beatriz, Cémo promover la lectura, pag. 11.
* SOLE, Isabel, Estrategias de lectura, pag 22.
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5.3.7 Lectura en voz alta

Esta es una buena estrategia para formar lectores eficientes, y su objetivo es

contagiar el gusto por la lectura y los libros, ya que, cuando se proyectan las

emociones a los oyentes la comprension del texto vendra como un agregado. En

la lectura en voz alta sélo se dispone de la voz, acompafiada ocasionalmente por

algunos gestos. Antes de hacer una lectura en voz alta es necesario:

a)

b)

d)

Establecer un dialogo entre el lector y el libro, ya que, si la narracién lo motiva,
le gusta o concuerda con sus valores deseara compartirlo con otras personas.
Pensar en los destinatarios, es decir, reflexionar sobre si les gustara la lectura,
si esta de acuerdo a su edad e intereses. Considerar si comprenderan el
lenguaje, la trama y los conceptos.

Planeacién del tiempo de lectura es decir, si el relato abarca el tiempo que va
a destinar para leer en voz alta. Es preferible leer un texto breve completo
cada vez, ahora bien si el texto es muy extenso sera necesario dividirlo en
partes que abargquen cada lapso destinado a la lectura.

Practicar varias veces la lectura de la narracién que se eligié para imaginar el
lugar, los acontecimientos de la historia, las caracteristicas de los personajes,

los diversos estados de animo que se reflejaran en la voz del lector.

Durante la lectura es recomendable:

a)
b)

d)

Marcar sefiales que indiquen que es el tiempo de la lectura.

Hacer una pequefia introduccion del por qué al lector le gust6 esa lectura,
coémo llegé a sus manos, qué le hizo sentir, anticipar algun dato que pueda
servir de gancho para interesar a los oyentes.

Leer sin prisa.

Marcar de forma natural las expresiones corporales o faciales que tengan que

ver con la trama.
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e) Desplazarse por el lugar, no estar estético.
f) Mirar de cuando en cuando a cada uno de los oyentes.

g) No interrumpir la lectura en voz alta con asuntos fuera de ella.

La lectura en voz alta desarrolla la fluidez, rapidez y correccién, permite reconocer
la funcion del lenguaje debido a la entonacion. “Desarrolla tanto la capacidad de
atencién del lector como su sensibilidad a las cualidades sonoras del significante,

a la cadencia del ritmo, a la sugestién de los signos de puntuacién.”®

Para poder leer en voz alta es necesario que el que va a leer, tenga conocimiento
previo de lo que se va a leer, y lo haya comprendido. Los alumnos pueden llegar a
dominar la lectura en voz alta, si se lee con ellos y se deducen significados.

Para una transmision oral debe: “...trabajarse la respiracion, cuidar la postura, el
rostro debe mirar al auditorio, la mirada debe descender al texto y no la cabeza, se
debe trabajar la pronunciacion, porque ello puede potenciar el aprendizaje de la
ortografia; debe cuidarse la entonacidon linglistica que es indispensable para
construccion del sentido porque permitird distinguir, por ejemplo: una frase
exclamativa, afirmativa o interrogativa, también la entonacion afectiva que

corresponde a la interpretacion del lector o a los datos de la situacién.™’

La lectura en voz alta debe practicarse, porque forma parte de los objetivos del
area de la lengua, ya que, es una situacién de comunicacion oral que se sirve de
la lectura para su realizacién. “Leer en voz alta es transmitir oralmente a una

audiencia que lo requiere, es la lectura personal de un texto.”*®

* CORVATTA, Maria Teresa, Hablar, leer y escribir en la escuela, pag. 139.
*" LLos hébitos de lectura, Aula practica primaria,Ceac, pag. 103.
*® Ibidem péag.101.
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5.3.8 Lectura silenciosa

Este tipo de lectura resulta util para el estudio y la investigacion, porque, reclama
mayor concentracion y atencion. Se realiza sin expresar de viva voz lo leido y es la
mas frecuente, con la lectura silenciosa se busca que el lector realice por si solo
los pasos que ha ido aprendiendo para mejorar su comprension lectora (establecer
objetivos, activar el conocimiento previo, hojear en forma general etc.) Este paso

le permitira al lector:

a) Progresar a su propio paso,

b) desarrollar la lectura segun sus intereses,

c) puede saltar aquellos péarrafos que no le interesan,
d) detenerse en aquellos que motivan su imaginacion,
e) releer cuando no entiende,

f) detenerse por cansancio o por tiempo,

g) desarrollar habilidades de escritura,

h) asimilar a través de la concentracion y la atencion.
De acuerdo a los objetivos de comprensién esta lectura puede ser:
Extensiva: Cuando se lee por placer o por interés: una novela, una historieta, un

descubrimiento etc.

Intensiva: Se realiza para obtener informacion de un texto: un texto historico o

cientifico, un informe, una carta etc.

Rapida y superficial: También se realiza para obtener informacion: cuando se

hojea un libro, una revista o un periodico.

Involuntaria: Es la que se lee generalmente en las calles de manera involuntaria:

los carteles, anuncios, etc.
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La lectura silenciosa puede ser integral, que es cuando se lee todo el texto de una
forma reflexiva, es lenta porque implica una comprension exhaustiva y un analisis
minucioso del mismo. Un ejemplo de ello es cuando la lectura se realiza por
estudio. También puede ser menos reflexiva por lo que no es tan lenta, aqui puede

mencionarse la lectura recreativa.

Otra forma de lectura silenciosa es cuando es selectiva, es decir, cuando se
escogen solamente partes del texto que contienen la informacion que se busca, es

leer para buscar datos concretos y detalles que interesen al lector.

“La lectura silenciosa es mas rapida, menos fatigosa y mas adecuada para
desarrollar en el lector la aptitud para interpretar simbolos impresos, la atencion se
concentra enteramente en el sentido de lo que se esta leyendo. Cuando se lee en
silencio se realiza un proceso visual y mental y su objetivo fundamental es

enterarse por si mismo.”*®

Después de haber completado las actividades tales como: seleccion de la lectura,
fijar objetivos, activacién del conocimiento previo, hojear en forma general etc. el
alumno estara en condiciones para la lectura silenciosa, ya que, “La lectura
silenciosa aporta informacion, mayor intimidad, permite captar con mayor rapidez
el significado, el lector no tiene que preocuparse por la pronunciacion, las pausas
o la entonacion a que obliga la lectura en voz alta. En ésta el lector selecciona y

utiliza estrategias y las adecua a sus intereses y necesidades.”°

5.3.9 Aprendizaje del vocabulario

Para un hablante, el vocabulario es el conjunto de términos que forman parte de

su idioma y que emplea para comunicarse, son las palabras que el individuo

* http://mikender. blogspot .com 2007/ventajas de la lectura silenciosa para html [en linea].-[consultado el
18 de febrero de 2009].
%0 CORVATTA, Maria Teresa, Hablar, leer y escribir en la escuela, pag. 140.
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comprende y utiliza. Conocer palabras es fundamental para la lectocomprension,

cuantas mas palabras conozca un lector mejor comprenderd el texto

Al leer un texto el alumno no debe detenerse ante las palabras desconocidas o
gue no comprende es necesario inferir el significado de la palabra por el contexto.
“En el estudio del vocabulario es necesario que las palabras lleguen a ser lo
suficientemente familiares como para que puedan usarse al hablar y escribir y ser

entendidas al ser leidas o escuchadas.”*

El lector puede usar su conocimiento del lenguaje para hacer inferencias sobre las

palabras que desconoce, pero ademas puede utilizar las siguientes estrategias:

e Preseleccionar una palabra de un texto o conversacion que se va estudiar.
e Explicar el significado de la palabra usando definiciones que puedan
comprender los alumnos.

e Repasar y contextualizar la palabra nueva.

Yolanda Argudin y Maria Luna proponen para el enriquecimiento del vocabulario
las siguientes actividades:

“Buscar su significado por contexto,

e hacer inferencias,

e volver a leer el parrafo y buscar su significado a través de la puntuacion,
e dividir la palabra en partes,

e revisar las partes e identificar si le son familiares,

e reconocer prefijos latinos,

e dividir la palabra en sus raices griegas,

e finalmente consultar el diccionario.”?

L SMITH B, Carl y L Dahl, Karin, La ensefianza de la lectoescritura, pag.72.
°2 ARGUDIN, Yolanda, Luna, Maria, aprender a pensar leyendo bien, pag. 120.
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5.3.10 Identificacion del tema

El tema es el hilo conductor del texto. Es el asunto basico y primordial, es el
nacleo fundamental, y la idea central que motiva al autor a escribir, subyace en el
fondo del texto. Para Isabel Solé: “Es aquella parte que en un momento
determinado responde a la pregunta ¢de qué trata el texto? y se expresa por

medio de un enunciado simple.”™?

Para identificar el tema de un texto resulta necesario reconocer como presenta el
autor la informacion, y, distinguir si es través de hechos, inferencias u opiniones, si

utiliza un lenguaje subjetivo u objetivo.

En el caso de un texto con lenguaje literario el tema posee dos rasgos importantes
que son: “La claridad y la brevedad, si tiene muchas palabras para definirlo, hay
que desconfiar lo probable es que no se haya acertado. De ordinario el nucleo
fundamental del tema podra expresarse con una palabra abstracta rodeada de
complementos, por ejemplo: la soledad, la tristeza, rebeldia. Para fijar el tema hay
que intentar dar con la palabra abstracta que sintetiza la intencién primaria del

escritor.”*

5.3.11 Reconocimiento de la idea principal

Normalmente se expresa por medio de una oracion, pero puede ocurrir que se
manifieste mediante dos o mas oraciones, y, esta puede aparecer explicita en
cualquier lugar del texto o puede estar implicita. Para Evangelina Simén la idea
principal es: “La informacion mas pertinente, la fundamental, la que no puede
faltar, la mas relevante, aquella con la que en definitiva se quedaran, la que
organizaran y que los ayudara finalmente a dar sentido al texto original

conformando asi su propio texto.”>

** Ibidem, pag 72.
> LAZARGO carreter, Fernando, Correa Calderdn, Evaristo, Como se comenta un texto literario, pag. 32.
> SIMON, Evangelina, Comprender e interpretar un desafio permanente, pag.68.
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Regularmente la idea principal responde a la pregunta, ¢Cual es la idea mas

importante que el autor pretende explicar con relacion al tema?

Yolanda Argudin y Maria Luna opinan que las ideas principales pueden

]

encontrarse en las siguientes partes del texto: “...titulo, primer parrafo, primera
oracion de los parrafos subsiguientes, el ultimo parrafo, en cuadros, en gréficas,
ilustraciones, palabras subrayadas o que destacan con cursiva o negrita. El autor
puede presentarlas por medio de hechos, inferencias, opiniones, por lo general las

ideas principales desarrollan la tesis hipétesis central y el tema del texto.”®

Un lector con buena comprension identifica la idea principal gracias a su
experiencia previa con otros textos y su capacidad de identificar nexos, palabras
claves o marcadores textuales que encuentra en ellos. Es decir, una idea principal
no depende de las posibilidades que el texto da al lector, sino que también de sus
conocimientos previos. Isabel Solé dice que la ensefianza de la idea principal:
“...resulta de la combinaciébn de los objetivos que guian al lector, sus
conocimientos previos y la informacién que el autor transmite mediante sus
escritos. Entendida de ese modo la idea principal resulta esencial para que un
lector pueda aprender a partir de su lectura, y pueda realizar actividades

asociadas a ella, como: tomar notas o elaborar un resumen.”’

5.3.12 Lectura critica

Es aquella que le permite al lector reflexionar y evaluar el contenido de su lectura.
Un lector critico es aquel que se plantea las siguientes interrogantes:

e “;Cual es la fuente?,

e (Como presenta el autor la informacion? (hechos, inferencias, opiniones);

e ¢ Cual es el objetivo o propdsito del autor?,

e ¢ Qué tono utiliza?,

56ARGl'JDI'N, Yolanda, Luna, Maria, aprender a pensar leyendo bien, pag. 177-179-243.
*" SOLE, Isabel, Estrategias de lectura, pag 121.
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e (¢ Qué lenguaje utiliza?,

e (Cual es la hipétesis o tesis que el autor propone?,
e ¢ Es coherente y sdlida la argumentacion?,

e ¢ Cambidé mi opinién el texto?,

e ¢Me hizo reflexionar?,

e ¢Tomé una posicién frente al texto?">®

Una lectura critica es la que el lector realiza de una forma cuidadosa, activa,
reflexiva y analitica. En este paso es importante aprender a concentrarse y
responder a las interrogantes anteriores, el lector no debe preocuparse por la
rapidez con que se lea, ya que leer criticamente lleva méas tiempo debido a que el

alumno constantemente debe evaluar su comprension.

* ARGUDIN, Yolanda, Luna, Maria, aprender a pensar leyendo bien, pag.35.
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6. CONCLUSIONES

6.1 Se propone el modelo linguistico-pedagdgico como herramienta para mejorar

la comprension lectora, el cual consiste en:

Motivacién para lectura

Acciones que estimulan la lectura
Acto de escuchar

Seleccion de los textos para la lectura
Establecer el propésito de la lectura
Hojear en forma general

Activar el conocimiento previo
Lectura en voz alta

Lectura silenciosa

Aprendizaje del vocabulario
Identificacion del tema
Reconocimiento de la idea principal

Lectura critica

6.2 Los lectores deben familiarizarse con las palabras desconocidas o que no
comprenden, por lo que debe apoyarseles para inferir significados vy

contextualizarlos.

6.3 Se reconocen tres destrezas lectoras bésicas: Interpretativa, argumentativa y

propositiva.

6.4 Un lector funcional es aquél que se enfrenta de manera inteligente a textos de
distinta indole, aprende de ellos y se interroga acerca de su propia comprension, y
para llegar a ser funcional debe desarrollar las destrezas lectoras basicas, mismas
que se perfeccionan a través de poner en practica los pasos o0 estrategias

enumeradas en el modelo linguistico-pedagdgico propuesto.
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7. RECOMENDACIONES

1 — Trabajar en talleres de comprension lectora las diferentes estrategias y
destrezas con el fin de movilizar las habilidades que entran en juego en la
comprension lectora, de precision (realizacidon de inferencias, activacion de
presaberes), de eficacia (anticipacion, deteccion de ideas principales, del tema,
busqueda selectiva de la informacion), y la velocidad (lectura en voz alta, en
silencio, estrategias de lectura para antes, durante y después de la lectura.

2 - Promover el desarrollo de la lectura y escritura en una politica del estado, crear
conciencia social sobre el valor de la lectura, mejorar el acceso a libros y otros
materiales de lectura y fomentar la actividad lectora entre nifios y jovenes en los

centros docentes.

3 - Promover en el programa de formacion de profesores de ensefianza media en
lengua y literatura, capacitaciones en la ensefianza de estrategias para la
comprension lectora, que fortalezcan sus competencias como promotores de

lectura comprensiva.
5 - Que las facultades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, establezcan

un curso para mejorar la comprension lectora, en primer afio de cada carrera para

el desarrollo de dichas competencias.
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