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Guatemala, 23 de eneve de 1,997

Sefior Director

Escuela de Mecdnica Industrial
Facultad de Ingenievfa

Univergidad de San Carlos de Guatemala
Ciudad,

Sefor ivector:

Por medio de la presente me dirijo a usted, y le comunice que he
asegorade y revisado el btrabajo de tesis titulados RIESGGS OF CONTABINAN-
TES EN LA INDUSTRIA DE ENDEREZADO Y PINTURA AUTOMOTRIZI: IODENTIFICACION,
EFECTOS ¥ PREVENCION, del estudiante Leonarde Antonio Oriufo Valdivieso.

Pespuds de efectuada la vevigidh y hechas lag corvecciones covvespon-
dientes, manifieste mi conformidod respecto al presente trabajo.

Ruege a Ud, darle el trdmite que covresponde para su aprobacidn.

§in otre particular, eg grato suscribirme,

. Atgntomente

Colegiado No. 2346
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Valdivieso, aprueba el presente trabajo v recomienda ia
automrizacidn del mismo.

DY ERSEMAD & TODOS

Ing. Pwrxgiu,ﬂﬁm & hammr
fﬁwlewiwcrt1{r° Reyiser de iwwﬁr&ggpﬁ@§ggumK
JEEMTERTA MECAMTCON fziY;H;&I‘X{i “ay N

! al

meler dr fo e

. \’ﬂ g e
1’.!4[‘“; ire

Goabemala, alyv L1 b 107

el




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE INGENIERIA

Baenelas de Ingenievia Civil, Ingenieria

Meciolea Industrisl, Ingenieria Qulinica,

Fogeniesia  Mecfnien Eldctdon, Téoniea

v Begional do Post-grado de Ingenioria
Sanitaria.

Cindad Universitaria, zona 12
Guatemala, Centroamériea

1 Director de la Escuela de Ingeniexia Mecdénica Industrial de
la Facultad de Ingenieria de la Universidad de 8an Carlos de
Guatemala, luego de conocer el dictamen del Asesor con el
Visto Bueno del Coordinador de Area, del Coordinador General
‘fe Tesis y del Licenciado en Letras, al trabajo de tesis
titulado RIESGOS DE CONTAMINANTES EN LA INDUSTRIA DE
ENDEREZADC Y PINTURA AUTOMOTRIZ: IDENTIFICACION, EFECTOS Y
PREVENCION, presentado por el - estudlante universitario
Leonarde Antonio Ortufic Valdivieso, aprueba el presente
trabajo vy solicita la autorizacidén del mismo.
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El Decano de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, 1luego de conocer 1la aprobacién por
parte del Director de la Escuela de Ingenieria Mecanica
Industrial, ' al trabajo de tegsis titulado RIESGOS DE
CONTAMINANTES EN LA INDUSTRIA DE ENDEREZADO Y PINTURA
AUTOMOTRIZ: IDENTIFICACION, EFECTOS Y PREVENCION, presentado

per el estudiante universitario Leonardo Antonlo Ortufio
Valdivieso procede a la autorizacién para la impresién de la
misma.
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INTRODUCCION

cuaies gl

El mundae modevno avanya & velooidedes & 1y

e plantea rmedbos cads wves mAs

Bambave vo tevmiva ode sdaplbars
altos en %u:ﬁf&ﬁ por superar oo gue cada dia o va aloanzando.
F&%&Iﬁlam%ﬁﬁegq van  suvgiendo prehlemas  gue agobian el ame
iente en el cual vivimosn, alcarzandas en alagunos cssos i buae
ciones oriticmes, tanto a wivel local come internacionsl.

it s deben orupaves del o amhbhien-e

Intcialimente, los smpore
te de brabaio, para grevenlts v probeser s osus brabatadores de
tos riesgos inherentes A su labov, los cuales puedens csasaos

tanto acoidentes laboralen, et ermedades QUG A L aTal es 5

profesievales; tales como, propiciar condiciones de bhrabadino
ivihabd Litantes.

Todo éste dncide ev los costos de producoion, coma go g

cumpiimiento de disepesiciones Llegales en maberiae ode seoguridcdad

g higiens inoh tal o, omesli gy preasventiva v del byabiaio peoe

plamente dicha. Actemis , hay gue ocuparvse bamboaen del amboi e

te esuterior, o ses, del fo ogque se le opryoducoe oal o omdamitn, v

come consecunencia de én XEL

vy @ la comueldad eo gen

sl ammente By el

Actuslmente, va no es poasible  per

crecimiento soondmico, sino gue 2l mismo debe iy o8 la par Con

@l sostenimiento scoldagico.




d e wicdds humees

Deabey ee de tedozs & medorac la ecold

wive el

ar la capacidad de yegevevacion del media ambionbe,

logrande azi la satisfaccisn de Las wecesidades
comprvometer las Fuburas.
Conmsiderando gue las  vigsgos de  contaminantes en lag

a & conbinuscion éste bra-

irvdusterias son diversos, 50 presern

hajo de tesis, espevando gue estudios de gshte bLipo propovcio-
vren la base parva petudios postariaoresz.

b tos ezbudios,

La Empress en ba cudl se llevasvon &
tanta de endeverado come de pinbura fue en AUSTRIATILOE, onpe

xles tanho ode ddsbedibacian coma

T oual =ze wrewentan datos ¢

o hver pipore y mETr oA oo s e

del sevvicieo ogque o presta ew o

asimisme la situecidn achkasl de las novmas de seourd R RN
sar wtilizedas, » lueygo, se presenban cudles sov las condi-
ciovies fpbimas de brabasio v las gue logs opervarios debisvan

de vrealizar sus opevaciones, condiciopes ave son el proaducto

de dnvestigacidn asi como de observaciom.




ORIETIVOS

ODBJETIVO GEHNERAL:S

Jud

tura

Fealizar un analisis de los riesgoes v efectos en la sa—

de los contaminantes en toda empresa de enderezado v pin-

avtomotyriz.

OBJETIVDS EﬁPECfFICGS:

a3

by

€

o

Elaborar una gquia que ayvude & las empresas sobve 1a
Forma de ddenrtificar los riesgos de contaminantes gue
toda empresa tienea

Establecey en 1&5 EMpOT e B aG ., losg efectps de los
contaminantes en la salud.

Tdentificear cudl es el equipo de proteccidén dideal
contra los contaminantes en las empresas de enderezado v
pintura, dependiendo del tipe de contaminante gue en las
diferentes areas se generes.

Establecer la dmpovtancia v los heneficios  de un

prograna de probteccd O




GENERALIRADES :

Came consecvencia  del  Ffuncionamienteo de  da dndastria,
surger una serie de problemas gue afectan el medio ambiente
en gewneral, #1 cual, por su naturalezas se divide e

o Inteviors representacde por el ambievte de brabajios

= Exbterigrs vepresentado por la atmdésefera, los rios,

la tievra, ehc.

£1 tipo de contaminacion gue e pueds pressentar segan ba
achividad iﬁdugtrial, s cilasifioca eas

----- TRGFERS VA
- PICE B SR T4

= FRBALLIE

- PR LT GRS A
Fundamentalmente, lasz epfarmedacdes profesiorales, % 6
prezentan pov euposicion pevmanente a los vieasgos fisicos o
condiciones Inseguras. La higiene dndustrial, previens las
enfermedades profesionales a btraves de programas gues dincluven
log mapecbos siguientess
- PREVENCION HéDICA: inmunizacian, eximernez, Cone
Erol, informacidn ¢ inskracod om.
o PREUENCIéN SAMITARIA: salubidad, supervisifn,
inapercliin v oevalusaci on.

- MEDICTINA OCUPACTONAL S iy1s

e ot 0T, @bone o méedd e

sudmenes, euhyvenamionto, covbeol v velabibitaed o




Los riesges reepivatoricos, we se presentan en Forama die
recta o dvmediata, sino gue al cabe del tilempo se obgervan
los efectos nnzcivos de 1a supozicisn & conbaminantes.

En gmﬂﬁraiq sg desconocen dichos viesgos latentes en ez
iﬁdugtriaﬁ,‘dwbidu & qum S&lagunas veeoes ne se pusden vey, oler

i sevkir en Fforma algung.

Pava implantar v desavvollar un adecuado programa, se

dehe considerar los pases siguienbes:

1. Identificacion de los viesgos.
P ABralisis de los efechtos ern la salad.
-

e Seleccoion del esquipo.

- flea v mantenimiento.

ot :’!\




I. ICENTIFICACIOR DE LOS CONTAMINANTES EN

LA INDUSTRIA oE ENDERE ZADRG ¥ PINTHRA AUTOMOTRIZ

Evi el presente capitala, se bace wuna ddenbaificacion de
tas distinkos tipes de conbaminantes a gue el operarcic se
espore al momento de sievcer su labovy va sesa ésta de ende-~
rezade o Jde pinturas

Dado gque ev empresas gue se dedican & ésba acbividad da-

getos gy Fore

dustrial, se presenban los contaminantes va

i3
[

ma soltda COMD RSO DEHR, : Bace una  degsoripeidn de los

mismos.

Ern &l proceso de endeverado es donde gl operayvio g ene

cudntra edpuerste a la conbtaminsocion pov omedio de pavbtiounlas
s@lidas, va sza por el Teridiado de 1a Idmiva, o pov la solda-

dura egléachkrica gue se vealiza pava vreforzar sloguns parbte gue

Fra guedacdo débil.

Eve &l procese de pivhura, &l opevario dincures en @uposi-

cidrn de contaminanteys sé&lidos come gaseososy los econtamivan--

tes seran de parbticulas salidee al estayv paliendo o Lidande
la léamina parve despintar tobalmente o) wehiculo, proceso en
el oAl se levawnta un poelwille, mivsmo que se dispersa oor ol
ambiente, v afects a los opervsvios gue se gnoudnbren beabas
Jande derntro del Bvea gxpussta faunigue e e encuenboen dee
sampevianadn la scobividad de lijads divectamenis).

Lao vambaminanion serd gaseosa cuando el ppevavio estha

dedicade a Ia acbividad de pirntade por medio de cople

pisteotas pulverisedaoran.




Estas pistolas disparan el liguide a presidn a lo largo cdel
metal, dispersandose dicho Tiguide no s6lo & la superficie
del metal, sino gque el mismo se dispersa al ambiente, conba-
minando al  opevavico pov medio de dnhalacion al vespivar gl
miama dicho liguide, vy por aksorcién en la piel Cabsorocian a
traves de los porosd.

A1 dgual que la contaminacidn por medin e particulas
stlidas, éste afecta al eperario aungue no se pricufnltre ajer—
ciende la acktividad de pintade dirvectamevite, sivno  gque por
medio del aire, éste se propaga & lo largo de hodo el area de
trabhaio dentro de la planta, contaminande de ésta manera al
persanal que se  enouéntre dentyrn  de T misma  {(siémpre v

cuando we se epncudntren debidamente protegidosy.

1.1 EL PROCESC DE ENDEREZADC ¥ FPINTURA AVTOMOTRIZ:

La descripcion de sste proceso se realiza en dos partesy
wna para el proceso de enderveyado, vy la obyra para el proceso
de pintura.

PROCESG: DE ENDQEREIADOz

Inimié}mﬁﬁt@, wl wehiculo es ingresado con grita &l
taller de trabsjo., aue es el lugar en donde comienza diche
PTOCesEa.

Este procese conlleva btres aspectos  dmpovibantes, Tos
cuales sond

- alinear

- aiustar

s me okl clas




ALINEART: dependes  del dave  gue  tenuas  la  supevficie
fisieca, este aspecto consiste en verificar las
medidas o dimensiopes gue debe  tener el wehi-
cule, con 1o cual se pretende fener una ides
anticipada de € amo debe aueday el producto
fFiviala

AJLIRT AR es  hacey gue el vehicule toame las medidas
swactas, después de habeyr sido sabivads el mismo
con la ayuda del DOZER Cinstrumento mecdnico gque
ps utilizade para el estirvado dnicial del vehi-
culody, para conseguiv una medida exacta v gue no
vayia a guedar desajustado el mismo después de
hraber  terminado tode el trabajios

MEHEﬁAE! gtte process 88 simplemente la verificacldn
de tes medidas fFinales del vekiculo, pava obbe~
mer wr grado mayor de  confiabilidad de gque el
evdererade ba sido llevade a cabao en una Fforma
sabisfactoria.

DESCRIPCION DEL PROCESO:

Pl wver  oue el wehiguleo ha sido llevado con graa, s
procede a guitarlie las llavbae, se desmonta el capd, v se
hace gl levantade de motor, para proceder & endervezar la
cestruchara datada del vehiculo.

flara endegrerar el vehiculo, inicialmente se hace el pro-

ceso de esshtivade de chasis v tolbas por medio de ur aparato

PTiamasdn INIZER.




E£1 DUZER consiste en un riel cow ruedas en forma de L
invertida, la cual tieme en su estructura uwuns bombs de poder
hidranliceo <(tambign conocida come bomba de powey) para poder
1levar a cako el estirvadeo del cuerpo fisice del vehiculo.

Posteriormente, cuando el chasis como  las  tolbas  han
adguivide sus dimenziones oviginales, se procede a desmontar
las 1md@wa%t para planchar v escofinear (hacer gue gueds
pareia la carroceria, ubtilizando el minimo de masillad.
Cuands se estd en el preceso de enderezadeo, taote de tolbas
como de chasis, se ubilize soldadoca autidgena (combivacidn de
acetileng con oxigenel, v cuande la estructurs filsicos del
chasis ha oquedade débil, entonces se ubilizs la soldadurs
eldctrica covn elsctrodos de punto café, los cuddes son los
gue dedan un cordén de soldadura mae graeso.

Evi 0l proceso de  endevezado, al mismo fiempoe  gque se
estiva la tolka o esbructura Fisica del wvehiculo, se goliDeas
laa Taminag de  Fovma constante v conmbinwa para  lograr el
acabado deseado. Diechos golpes en la lamineg se llevan & caho
par el procese de fordado con la ayada de  uwn omartille, el
cudl puede clasificarse en dos tipost

) moardi lio pesado

b d metrt il lo de planchay con Ffoodmn
& El martillo pesado, et el ogue se ubilizs cuwancdo e va @
endererar las toellas, v es mecgsario gue se den goloes fuer-
tes v repehitivos, pava hacer de ésta manera gues la laming
tome s paﬁiﬁj&n nriginal ,  auvvgue wo bengs oun soabado
apariteniin de calidad.

|Z-*




By El martillo de planchar con facon (o esspatulas)y, ez el

guie se wubiliza una ves la carvoceviasa ha adaguivido sus dimeye
siones erigivales, pero no biene un acabado fivem, enbonoes se
utiliza eskte martille el cual es més preciso, ¥ permite darle
a la lamina una apariencia mas Fina v de mayor calidad.

Cabe sefalsr gque el procese antevicormente sefalado, se
refiere al proceso de manufactura del eridererado.

PROCESS DE PINTURA:

Fete ea el gue s realizs una vew termivade el proe
reso de endeverado v consiste en una serie de pases gue
se llevan a caho parva lograr gque el vehiculo obtengs to-
das las caractevisticas deseadas, tavto en coloy como &9
forma para hacey gque el cliente guede totalmente sabis-—
fecho con el prodacto fFivmal.

ﬁESCRIPCIéN LEL FPROCESO:

v wver ha pasado el wvehicule a esba etapa, 1o gue se
hace inicialmente es  despintar totalmente el webiouwlo, lo
cudl se lleva & caho con el vemover (liguide aue despintas
totalmente el vekhiculeo upa vezr es aplicadod, o con una  mé-
guina neumdtica lijadora futilizae lidas Moo o0 8 Jo, que son
las mas gruesasy, con lo cual se guita la pinbtuwra gque tenga
gl wvehiculon.

Despues de haber despintade tobslmente el wvehiculo, se
e aplica a la léamivna wn  liguideo feoefatizante (liguido que
sirve para probeger la lémina de los esgentes coevosivoes del
amiriented, vegando el liguido con la ayuds vea ses Jde una hrow

tha o e o maoing pulvervizadoyes.
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Enta maguina lanza el liguide & presion en la superficlie de
ta lamina, con lo gue ademés de uwniformided, se logra pene—
bLracifim en la Tamina el dicho Tiagrid o

Bi al momento de estar regando diche liguide, el opeira-
riog se da cuenba gue la lamina aitn tieneg golpes en su estyuao-
tura, entonces se progigue & aplicar masilla plastica (o hue-
s0), cvon £ fivn de rellevar el espacio gue gueddy vacio.

Se deja el liguido aplicado en el wvehliculo gue e seqgue
poy uwros minutos (30 aproximadamentey, v luego se procede a
lavar el mismo con abundante agua v Jabidn.

Una vezr preparada la piera, se le aplica & la léming un
fondo, el cual consiste en una bkase & la lamina para poder
aplicar posteriormente la pintura v la misma pueds tener ung
apariencia wniforme & 1o leargo de sy superficie.

Después de aplicado el fondo, se deja gue el mismo seque
por el tiempo de X haﬁaﬁ'mprtmimmdam@ﬁt@* para despuds proce-
der @ lijar dicho Ffondo con un sistems de lidas, las cuasles

van desde el dNo. 220 hasta el Mo. 320 (las cuales son de gra-

no Finod

El lidado de fondo se vealiza para hacev gque desapares-
&Y a1QUﬁa5_firww9u1aridadee gque  padieyvan estar a0m en la
Tamivia, mm@guranda de  fsta maneve uniformidad para gue la

base epatdé btotalmente lisa pava la aplicacion postervior ode 1a

pivrbayvm.




Despuégs de lijado el fownde, v assgurade que la supeyfi-
cie estd totalmente lise, se aplica la pintura con la ayada
de sopletes, lo cual asegura wo s0lo la uniformidad de la
pintura aplicadsa, sinoe  gue .1a pintura al ser ewpulsada cown
presidn, e asegura la penetvacion de la misma en la Lamina,
corn lo cual se garantiza gue ne se caerd FTacilmente despuds
de algan  tiempo. Deke esedalarse oque la pintura antes e
aplicarla ha sido previamente dilulda ev "thiner", para poder
mbkildizar la misma no en Forms tan espess, sine gue de uns ma-
neva gque pevmita sy apaviencis fine, v ademéts que pueda ubi-
lizarse el soplete para podeyr dispersar la misma en Forma
uniforme & lo lagro de la 1amivss Se deia oue la superficie
seqgue par un bilempo aproximado de £ hovas pave procedey nge-
vamente a lijar toda la supervficie pintada con la avuda ds
Tijdas No. 400, 500 v 1,000 Cgue son de gravo muy Finad.

Hemyuéﬁ de lijada la pivtura, se le sulicea & la supeyfi-
cie pintura ‘acwiliaa Cehev-lac aorvlic lacoguey cleavy Ti1-C
SEEY, vomunmente conocida como liguide transparevnte, el cual
tiene dos funcionest ura &8s la de probteger la capa de pintura
de los agentes corrosivos del ambiente, v el otroe ez el darle
ure brdillo en su superficie, con lo cudl se asequra wo solo 1a
wniformidad, sine la apaviencia de alte calidad de ta mismas

Finalmente, se procede al pulide de la superficie pinba-

da con lo ogue se eliminen las pesihles asperesas ogus hubderarn

podido guedar después de asplicar la pintura, posteviormernts

sg procede & sngrasar el vehiouloe con lo gue, we gavanhtire

maima calidad en acabado del vehiculo, gavantizando de esba
forma gue el cliente gueds fobalmentse satizferhn wor bahey

ohtemide un ssrvicio de calidad.
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1.2 TIPOS DE CONTAMINANTES
lsuglimente no pensamos en preotegernes del alrvre que res-

pivamos, yva gue i no vemos substancias o coloves extraiios en

gl migmo, o 8i noe notamos algan olor en gspecial, creemos gue
gl aive estéd limpio, v pov consiguiente no hay contaminacion.

Las substancias nocivas pueden enbrar  al CMETEG pov
medio de tres vias diferentes, las cusles sons

i- ABSGRCI&N A TRRVéS DE LA PIEL: Los  disclventes de
pintura, el acvilopitrilo, la aniliva v muchos otrog
productos pasan a través de la piel, v pueden afectar a
diversos OHTJanos.

2. AL INGERIR ALIMENTOS: Hi el amhiente estdh contamivnado,
las substancias NS CIVAE precen depositarse gn las
manros, las cuales 81 noe se han lavado, al focar algan
aliméﬁtm, los contaminantes ypasgsavan a la comida para
luego vasar al aparate digesstivo.

3- POR RESPIWHCI&N NORMAL = La composicidn del adre sano o

e contaminado, consiste aproximademente ent

e 21% de oxigeno
- TEY% o de mibtrdgenao
- 1% e obtros gases
Quando_ﬂwaweman otvas substancias, se puedern prodocir

ivritaciones, enfermedades, maveos p inclusive la muerte.
El aive contaminado, #6 el que contiene un poroentais de
axigens menor del 21%, hasta un limite evtremo de 17% o, 1Ia

L

deficiencia de ovicgens consishe ev tener oxicgenoe con valores

mernores el 17%.




Como rangos de seguridad, se consideran los siguientes

valores:
gire contaminado: de 19,5 o 21% de oxitgeno.
deficiencia de oxitgenor menos de I19.3%.
Dado que hay gran cantidad de substancias toxicas gue se
producen en procesos industriales de prderezado v pantura, %e
da 1l necesidad de tomar mecdidas efechtivas gque dmpidan la
ernitrada de dichas subskancias en el sistema respirvatoario del
trakajadors
Prtes de entvar en  detalles, ez necesario conoceyr los
tipos de conbaminantes, en gue Fforma se pueden presentar,
endl ®s su kowieidad, su contaminacién eto., pavra asi saber
contra gué nog estamos proftegiends.
Basicamente, hay dos  grandes grupes de conbtaminantes,
los cuales =sons
i. CﬁN?AMINANTEE EN FORMA DE PARTICULAS
2. CONTAMINANTES EN FASE GASEOSA
Estos contaminantes, se subdividen & suw ver en las si-
guientes cinco Fformas fundamenbtaless
13 CONTAMINMNAMTES EN FORMA DE PARTfCULAS
1.1 POLYVOS: s@  erepavn cuande se golpeav, rompen o trocean
mateviales stlides, de maneya gue e Jgeneran pare
Biculas solidas gue Flobtan en el alre hasba gue
se depositan por gravedad.

Lsﬁ HUMOS SGown las pegueNisimas particolas ague se fovman
cusvicdo @logunios materiales s0lidos s vapariran o

skl dman oo caloyv, v luego se enfrian beuscamen-

e v 88 ConclEvinan.
13
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Fl caso maés comin ez gl de las particulas de huma
gue se Forman cuando al soldeay, los vapores del
metal calevntado § B ernfrian, gsolidifican ¥
finalmente, son aerotransportados-

1-3 NIEBLAS: Son las peguelas gotitas gque se ssparcen Bn
gl mire &l pulverizar o atomizer un liguidos
Cuapiclo menor tamafo tengan, més tismpo pevrmanece—

ran o en el alres

23 CONTAMINANTES EN FASE GASEQSA
2«1 GASGES:® son subkstancias guimicas gue se presentan en Ia

fase gasecssa & presidn v temperature ambienital;

par elle se mezclan intimamente con el &ive v se

desplazan con Pacilidad. FPueden sevy inodoros e
incoloros, v Ty to tanto, o S OT 5 1empre

facilmente debectables. Las formas en gque pusden
actuar en &) cusrpo bumano pueden sery difeventes.
22 VMAPORES: Son las emawmaciones producidas por la evapo—
vacidr de un liguido o un solido, bisn sea & Yem—
peratura ambiente o con aportacion de calor. l.os

vapores de  gasolins o de disclventes son los

eijemrlos mas COMAVIESE




POLVOS

HUMOS | «

VAPORES




1.3 FACTORES DE RIESGG:

Dado gque algunas suhstancias contamivantes dispersas en
el aire no producen efectos adversos en la salud ds las per—
sonas, o se les considera riesgos vespiratorios. Obyas sin
ehhérg0$ son peligrosas si se dinhalan en grandes cantidades
durante largos peviodos.

Los factores gue influven a detevminar la peligresidad o
el yiesgo gue entrafa un conbaminante  son muchos, pero los
privcivales son los sigulenbest
1. TIEMPO DE EXPDSICI@N: periodo qﬁe el trabajador ssta

enn la zoma contamivada.

2. CGNQ&NTRACIéN= cantbidagd del contaminanbts presente en
el ambiente.

- FRECUENCIA RESPIRATORIA Y CAPACIDAD PULMONAR: namero de
inﬁpiwaﬂioﬂeg vy expivaciones del trahajador, vy velumen
del aire respirado.

v TOXICIDADS capacidad dntvrinseca del conbaminante para
atectar al organismo.

g SENSIBEILIDAD INDIVIDUAL: suceptibilidad de cada traba-e

jador particular a suafriv los sfectos de los contaminan-

bes.

1.4  VALOR LIWITE:

E 4« negémﬁrio, émﬁmmwt g1 Piewmpn de  eupozicidn gue un
onerario eﬁ%é suisto & un contamivante, pars =ahery de esta
maneyva, cuante tiempo se le puede dedarv exnpoesto al mismog

ainn necesidad de protecoidn.
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Para conpcer éste tiempo, ewisben algunas guias orienta-
doras, mismasz sgue han sido publicadas por organismos que se
preocupan por dicho tema en VAT LO® Paisess Dentro de estas
guias, las mas utilizadas son las llam%ﬁaﬁ STHRESHOLD LIMIT
VRLUES“ (Valores del umbral limited, o tambiewn conncidos comp
TLV, mismos gque son publicados todos los afmos por ila ACGIH
(american Conference of Govermental Industrial Hygieniskd.
En ollas se indica el %iempe en gue se puede trakbajar sin ne~—
cesidad de proteccidn respiratoria, va gue e&sa cantidad de
contamivante inhalada no produce efectos en el ovganismo.

Ge debe quedar claro en qgue éstas concentraciones estan
Eazadaﬁ enm estudios epidemicldgicos, en la experiencia v La
conciencia, por leo gue se debe entender gque Undcamente son
guias«

Nehide a @sta variacién posible de los valores, &% norma
considerar gue la utilizacion vespivatoris es necesaria a
partis de SUL: contentracion medis deveminads "NIVEL DE AC-
CIdN", misma gque se sitha en la mitad del TLY establecide pa-
ra cada canéaminanten

La ACGIM, defive tres limites de euposicidon diferentes,
itos cuales s¢ presentan & continuacidn:

i TLV_TWA (Threshold Limit Value~-Time Weighted Average)

(Valor del Umbral Limite — Media ponderada en €] tiempo)d

Fepresents la concentracién medisa pondevada en el
tiempo para una jorvada normal de ocho hovas, vy ouna £8-
mara laboral de A0 heoras, & la que puedey estay expues-

tows los trabatadoes reve bidamente  dia LERF i, %37

pfoctos adversos. Fate es ol valor, mas comunmernbe wii-

Tirado evtre logs bres.




CTLV_STEL {(Threshold Limit Value-Short Term Exposure

Limity (VYalor Limite del Umbral -~ Limite de Exposicidn
de Corta duracidn)

Muestra la concenbtracion a la que los brabaladores
pueden sstar expuesitos de maneva continuva  davante  un
corto tiempo sin sufrir:

& . irritacion

j dafios crdmices o dirveversibles evn los telidos

Ca ravcosis en gradoe suficiente para aumentar la pro-
abhilidad de lesiones dentales, menoscabar la aunto-
rréammeratihw, o reduciy substancialmente la etfica-
cia en el trabajo, v siémpre gue noe sobrepase el

TLY _TWA diario.

TLY_C {Threshold Limit Value-—Ceiling)
{vaiér Limite del Umbral — Techod

Fepresernha la covcentracidn gue no se debe sobvre-
pasar en nivgidrn momerto durante la exqposicion en 21 tra-
kajo. Ademas, la ACGIH define ciertas categorias espe-
cificas pava algunos contaminantes, los cuales sond
Alx Compuestos  confirmados  como  cancerigenos  en el

hombve- Compuestos guimicos o substanciass asociadas

con procesas industriales, & log aue se les reconocs

tener un efecto potencial cancerigevo.
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A2z Compuestos sospechosoes de ser caﬁcarﬁaeﬁmﬂ en el
hombre. Compuestos guimicos o substancias con oro-
cesos industriales sespechesos de  dnducis Cancer,
khasandose en la evidencia epidemioldgica disponible,
a_ég la maﬁiFEﬁtaciéﬁ de cavrecinogénesis por métodos
aprépiadma en una 0 mas especies animales.

TLVE: Es una marca vegistvrada de la ACGIH. Sus valorves
son los mds utilizades en el mundo entero. Evi otros
paisee, se han publidade listas propias con diferen-

tes valores, asid

e Alemaria Yos valoves MAK
s Fusia los valores MALD
e Espaia los valoves OMP

IDHL ¢ Fepyesenta obtro valor limite, mismo que 5 muay
utilizado. Este es wne valor itvmediataments peligro-
so pava la vida o saluady fue definido por NIOSH/OGHA
para efectos, dnicamenbts, de seleccidn de vespivado-
TES Este valor proporcions la maxwima concentracddn
# la gque en caso de que el vespirador falle, se dis—
vone anicamente de B0 minutos para escapar siv gue
la exposicion sufrids tenga consecuencias ivreversi-

bhiles.

1.3 MEDICION DE CONCENTRACIONES:

Ee fundamental conocer la concentvacian veal del ronta-—

minante en el puesto de trabajo, para luedgo cempararla con

tos TLY a otvos valoves similaves, v debterminaer si 2g necesa—

rie proteager al trabajadoy @ no.
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Bicha comparacidn se vealiza al eobtevner la relascion entre la
covcentracion existente vy el covrespondiente TLV, relacidn
guie se denomina comOnmente “fNﬁICE DE RIEBGO” o "fNDIQﬁ DE
EXPGSICI@N", si dicha relacidon es mayor dgue uno, indica gque
se estd sobreexpuesto v hay gue smplear medios de proteccidr.

La media de concentiraciones debe rvealizarse sidmpre so-
bre el opevario en sw puesto de trabajo, mientras éste reali-
za sus laboves normales.

Para eobtener dicha concentracidn, g0 weressviocs  los
instrumentos de medida de concentraciones. En éste punto,
existen dos grupos, los cuasles son:

1. los de medida de particulas.

P los de medida de contaminantes en la fase gaseosa.

INSTRUMENTOS DE MEDIDRA DE PﬁRTfC&LAS:

£l instrumento mas utilizado para medir Ia concentvracian
de log contaminantes en forma de particulas szon las "bombas
con casette”, dicha bomba ura wver calibrada, aszpiva el aire
cantaminade por un tube conectado a dicho casetbe- El ca-
sette estd dnstalado a un Filtro abseluteo gue wva recoaienda
las particulas.

Una vez terminade el muestres, se determina 1a concen-—
Eracidan por diferencia de pesada ewntre ol Filtro corn las AR
ticulas recogidas, v el filtro limpio evw proporvcion al caudal

de alve que ha pasado por &1.

te




FPara gque el muestrec sea efecbive, el mismo debe veali-
1
savee durante todoe el tiempe en gue el ftrabajador asta ex-
puesto al  contaminante, vy mientvras sl mismo vealiza sus
tareas habituales, aungue le ideal sevia muestrear un turne

completo de trabajo v, vepebiv la operacion VArias veoss paEra

confirmar los resultados.

INSTRUNENTOS DE MEDIDA DE CONTAWINANTES EN FASE GASEQSA:z
Para contaminantes en fase gaseosa, existen varios btipos

de instrumentos, entre los cuales los mas usuales sond

&) Las bombas con tubos de carbdn activo o calorimétricos y
key Los monitores de difusion.
ay {as hombas actfan de la misma forma gque en g1 caso de

particulas, pero en lugar de llewvar acopladas un casette, las
mismae tisven un tubo de carhon activae, vy dependiendo del ti-
po de contaminantes gue se desee mediv, serd diferente 2l tu-
o & utilizar. Lat colocacian de la komba v el btubo se reali-
=a de la misma forma gue para la medicidn de particulas. Una
vezr finalizado el musstreo, el ctontenido del tubo dehbe arali-
rarae le antes posible por cronomatografia de gases u obro
método de aﬁéligiﬁ aproplado.

9uwﬁtm ﬁue las bmmhaﬁ.mmn ingbrumentos gue necesiban ca~
libvacion v montaie, é&stas siémpre debken ser ubtilizadas por

personal especializado.

{ Piarenh o
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Yy - Los monitores de difusién son muestreadorves pasivos gue
no necesitan homba gue dopulse el alve, puesto gque tilienen una
membrana de difusion por la que pasa el contaminante para sev
ahsavrkido ern un lecho de carbon activoe situado tras ella.  No
necesita manipulacién especializada, puesto gue la migmea se
coloca en la solapa del trabajador, y se deia en ese lugar
duvarnte todo el tiempo de exposicidr. Al digual gque en los
ptros casos, lo ideal es mantenerlo durante una jovrnada com-—
pleta de trabajo. Despugs de finalizado el muestven, se pro-
rede & la desevecion del contaminante y a su analisis por
cronomatogratia de gases v otvo método de andlisis apropiado.

AL dogual gue en lqs tubos de carbdr active, ewisten di-
ferentes tipds de monitores, dependiendo 1os mismos de la na-
turalezs ﬂél contaminante a mediv. Los tubos detecboves, lox
de carban active v leos monittores de difusitn, una vez anali-
zados ivdicar la concentracion de  los  contaminantes en el

aive por unidad de volumern.
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2. EFECTO DE LOS CONTAMINANTES GENERADO EN LA INDUSTRIA

DE ENDEREZADG Y PINTURA AUTONOTRIZ

Come se defivme en el capitule 1, el primer paso &#n todo
tipo de indqﬁtriaq consiste en identificar insg contaminantes
generados éﬁ dicheo lugar, para saber contra gqug se debe pro-
teger a 105‘trmbajadore$, y ensefarles como deben protejerse
v los efectos gue el no hacerlo Ltrae para el cugrpo humano.

Se sahe gque al respivar, el airve inhaladeo por la naviz v
la hoca llega a los pulimoneds. Evi #llos se distribuye a tra-
vés de lps broenguicloas v bronguiclos tevminales, para Final~
mente terminar en los alveclos en donde se yvealiza el inter—
cambio de gxigeno-didxido de carbono foxigenacién en la san—
YRy

En el procesc de endervezado vy pintura, ins contaminantes
gue se genevan son muchos, vy petos afectan divectamente al
trakajador gque se encuéntra en cualesguiera de las fases del
proceso en el vehiculoe, por leo que se hace wnecesario bomar
pepecial atencion en la contaminacion cque @8 generada, v edua-
car al pperario para asi poder protegevio vy Yograr reduciv el
impacto que dicha comkaminacidn pueda caunsar al cuerpo huma-

vie v evitar posikles enfermedanes.

2.1 EL APARATO RESPIRATORIG:
Al respivar, #1 aire inhalado entra por ta mravis v hooa,

v llega & los pulmornes.
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Upa ver en elleps, el aire se dispersa por  los llamados
hronguisloas v hronguiolos terminales, Dara tevmingr
Finalmente en los alvedlos, los cusles tisnen una funcidn
furdamental:r A través de sus paredes de ton sdHle dox o tres
ceéluias de espesor, se realira el dntercambio de oxigeno por
didaxido de cavbono de desecho de la zangre. E1 diaxido de
carbone, hace entonces el camino contvarico desde los alveolos
pasando por los brovguicleos hasta lleger a la tréaguea para
finalmente ser sxhalade por la variz o la hocas

De esta maneva, s puede ver la impeortancia de mantener
los alveolos limpios v sanos, yva gue s1 estuviesen da¥ados no
se podria produciv la odigenacion de la sangre con Fatales
consecwencias, como povr  ejemple la  destruccidn del  tejido
pulmonar, mismo gue conduce tento a la peérdida de superficie
de iwvteveambie, como la vigidez del pulmdrn, con la consi-
gitiente disminucidn de la capacidad pava respirar.

Hay millones de alvetlos en los pulmoenes de cada persona
y se presentan una gran superficie de dinteveambio de gaszes
con el torvente sanguines v, i pudiésemos extender los al-
veolos en una supevficie plara, @stos alcanzarian & ocupar la

superficie de una pista de fTenis.

2.2 DEFENSAS DEL APARATO RESPIRATORIO:
E1 aparate vespiratovic ne estd totalmente desprotegide,
sing gque por el conbtrario, posee unas defensas naturales, gque

previenen el dafio causado por los cenbamiventes en Torma de

parkiculeas.




Las defensas naturales actuardn siempre gue los contami-
nantes no estéen presentes en altas concentragiones v Do Bean
particulas de tamado muy pegueifio, o no sean instinsecamente
noscives a muy hajas concentracionesy éstse defernsas nabuva-
les del cuerpoe bumeane contra particulas contaminantes, son
las siguientes:?

- VELLOS MABALES: forman la primer barvera contra par-—
ticulas de gran tamafo, los cuales acbdsan en el momento
de sev ivhaladas.

- CILIGS: cornjunte de Finisimps vellos gue se alinean a
lo largo del contracte respirateovio superior, ¥y que con
sy irncesante movimiento ondulante v gracias & sy oubigre
ta mucosa, atrapan particulas v las devuerlven a ia cavi-
dad bucal para ser edpulsadas.

- CUBI?RTA MUCOSA S " todo tracto respivatorio estd  couge
bierto con una capa muacosa oue abtrapa algunas de las
particulas gue han pasado entre Jos vellos nasales.

- REFLEJOS: tuser o aclararse la garganta, zon actos de
reflejos, mismoes que likeran e#) sistema respiratorio de
particgiaa eutrafias. Cuande ana particula es atrapada
e 15, cubierta mucocsa, fsta es transportada hacia la
garganta en donde es percibida como un cusvoe extrao

gque provoca st eupulisidn mediante la tos {(ver graficad.
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Los efectos gue producen los contaminantes en el orga-

niamo pueden

serd

agudos o inmediatos

erdnicos o a larvgo plarzo

EFECTOS AGUDOSL: Muchos contaminantes: al ser inhala-

EFECTOSE

dos, generan una reaccidén dinmediata en el orgs-

mismo. Dichos efectos 56 pueden  manifestar
comod

- tos

- eatornudo

n mayeos

e irvitacion

Aungue estos efectos pueden ser FTacllmen-
rilmente detectakles, éstos pueden sev mimimisa-
dos &l uabtilizar los equipn% de probteccidn nece—
sarios y, asi el operario sentird la desapari-
desaparicion de las respuestas del organismo v
por le tanto, mno rechazard las medidas de pro-

teccion gque se les proporoions.

f
CRONICOS:S Mo todos los contaminactes provotan
una reszccidn inmediata en el OV BMO w Los

afectos apavecen en el tiempe debido a su acue
malacion progresivas

Debide & gque leoes sintamas puecdern tavdar en
aparecer meses o dnclusive ados, el brabajador

no es consciente de los peligros gue  corve, v

16 Sl T
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ipe efectos crémicos gque se puepden mencio-

mar son los siguientess

o tuheyeualosis
- brvoniguitis

efilsems

- enfermedades pulmonares
o datn cersbral

- Canosy

- aleyrgias

La mavoria de los contaminantes que pueden ingresar al
arganismo, 00 invigikles al oio aue pervecibe hastsa %0 mioras
de diametro.

Toda pavticula menoy de 10 micras, si ingresa &l cuerpo
puede llegay hasta los pulmones.

2.4 EﬁF&RNEQAQES HﬁS COMUNRES

£1 téarming mas usual para devomirnar a las enfermedades
respiratorias causadas poay polvos es NEUMGENOSfﬁ Cael griegao
meumos, puimén v cposis, polvod. Be refieres a la acumulacion
de particulas generalmente de origen mineral en los pulmones,
v comprende varias enfevmedades profesionales como las si-
gulientess
- SILICGS;Q= g producida por Ia acumulascion de pavbi-

| culas de silice {(didwido de micilioy en las
pavedes de  los  wulmones, tos  ogue dnduacen 1a
formacian de un bejido rigideo alyededor de las
misman, 10 gue hace gue se restrinia la cantbie
dad de puigeno gque pasa por los pulmones @ la

sangye, v de ahi s obves OHvganos.
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Las actividades en donde se da la silicosis
conn mavor probabilidad es en la minevia, las
canteras, el pulido o corte de minevales, la
fundicion de metales v el tratamiento por
chovyo de Brerna.

ASBESTOSIE: las particalas v fibras de amianto {as-—
khestosy, se enganchan vy dadan a las paredes de
los bronguioles y los alveolos- Agi  foarman
pequefias cicatvices dificilmente recuperables
gque, come en el caso de 1a gilicosis, impiden
la carvecta odigemacidr de la sandres

Lus trabajadores gue maneian amiante (ag-
bestosy ain la proteccidn adecuada, pueder de-
sarrollias también un  bipo de  caéancer llamadp
mesotelioma, mismo gue se presenta en el vecu-
hrimiﬁntu de la cavidad tordsicas

PULMON NEGRG: producide por la ivhalacidn de particulas
de carbén en grandes cantidades. Puede Lam—

Biégn facilitar el desarrollo de otras enferme-—

dades tales comoe 1a tuberculosis.




BISINOSIS: tambien conocida ceomo YENFERNEDAD DEL

PULRON NARRORY, vy afecta principalmente a los

trabajadores de la industvia textil, gue son

los gue estan expusstos a fibvas de algodon.

Los sintomas caracteristices de esta enferme-

dad sont tirantez en el pecho, tos profunda v

fiehre.

OTRAS ENFERMEDADES: otras enfermedades resultantes

inhalacion de contaminantes sond

= byvarguitis
- efisema pulmorar

cancer del pualmbn
Una wver les pulmones, bronguioloes

vealos se havan viste afectados por los

de 1

woEl e

ageri

tee contaminantes, el dafio puede pasar & obtros
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z. PREVENCION CONTRA LOS CONTAMINANTES GENERADOS

EN LA INDUSTRIA DE ENDEREZADO Y PINTURA AUTORGTIRIZ

Dada la gran cantidad de contaminantes que es generado
enn toda indugtria de esnderezado v pintura, vy una ves ddenti-
ficados v cuantificadoes los conbtaminantes presentes en el
Area de trabajo, procedemos a la selgccidon del eguipeo de pro-
teccion respivatoria més adecuado, dependiendo del arvea gue
¢e estd amnalizando.

Prevenir no necesariamente implica el eliminar ew sy
origern el contaminante, 51 no se puede aislar la fuenbte gue
produace la conbaminacitn, entonces e2% necesarvieo proteger al
oﬁerarin que sg encuentra divectamente expuesto al efecto ogue
dichos contaminantes pueden ejercer al cuerpno humann v pro-
porciovarlte al mismo, material adecuwadoe para evitar gue dicho
contaminante le dede aladn mal permanente.

A} prevenir, se necesita también que el operario sea
capacitade para el  uneo correcta  de eli giuipe  Jgue se le

&
prapovrcione v asi, saber cudales son las medidas gque se deben
tomar para evitar futures acciderntes.

Fara tevner un mejor entendimiento de lo gue amcad se esta
mencionande, debe wverse la tabkla siguiente, en la gque se
muestra los conbtamivantes gque son genervados en ftoda industria

gue se dedice al enderverade v pintura sutomotriz.
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INDUSTRIA DE ENDEREZADO ¥ PINTURA
CONTAMINANTES PRINCIPALES

INDUSTRIA CPERACIONES CONTAMIMANTES

METAL PROCESADO ¥ RECICLAJE DE METALES PLONO_ CPOLUO/HUNO)
PESADOS, INCLUVENDO PRODUCCION ALUNINIO
DE ACERO ¥ FUNDICION BE ALUNINIO. ABRTY
CROMO
CENI2AS
MAGNES10
NIQUEL
ACI150 FLUORMIDRICO
DEOXIDO DE AZUFRE
PINTURA PINTURA EN "SPRAY™ DE EQUIPOS, NIEBLAS DE PINTURA ¥
. YAPORES B1SOLUENTES
VENTCULOS, EDIFICIOS, TANQUES, PLOWG (PIGHENTOS DE
PUENTES ¥ CALDERIA.

MANTEMNI — REPARACION ¥ REORDEMACION DE EDI- AISLANTENTO/REPARAC IONES

FICI0S, FONTANERIA, REPARACION,

\ AMIANTS msnmw
COMPROBACION ¥ PUESTA EN MARCHA FLBM DE UIb
DE BIENES DE EQUIPO ¥ HAQUINARIA. FONTANERTA
1AS OPERACIONES DE MANTENINIENTO NTEBLAS DE ACEITE
AFECTAN A TODOS LOS SEGMENTOS SOLDAMIRA

HiO DE PLOWO

INDUSTRIALES. 01305 MITALICOS

RO

NIGUEL (ACERD INONIDABLE)

ZING CGALYGMIZADO)
L1JADO/ESHERILADO

OXIDOS HMETALICOS
LIMPIEZA

DISOLUENTES
BESEMGRASONTES
HCID0S

PINTURA

BIEBLA PE PINTURS
UAPGRES BE BILSOLUEMIES
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3.1 TIPOS DE PROTECCION:
iLa protecocion, es indispensakle en tode tipo de dvdus-
tria gue geneva algin tipo de contaminarte. Como regla oe—
meral, es rnecesaria la protecciom evterna cuando estan pre-
sentest
- Particulas de tama®dno inferior a 10 micras en con-
centraciones por encima del TLV.
- Humos, cuando su concenbyracian sea superior &l TLV.
- Glases y vapores en concentraciones pov erncima del
TLV.
Evisten ademas, dos foarmas de proteccién bien diferen-
ciadas, las cuales son?
1. LA PROTECCION COLECTIVA

. LA PROTECCION PERSONAL

| 3 LA PRﬂTECCIéN COLECTIVA: Fea la forma fundamental pava
pliminar riesgos, consiste en evitar totalmene La peoe
duccian de low mismos (riesgosy, o eliminarios eén S
fu&ﬁté‘de Or LT Aurcie el fin Hltime de todeo profe-
5imnai d9 1a seguridad, es evitar la emisidn de conbami-
mantes en el origer, el cambhio de procesos, e maguinas
via, la instalacién de sistemas de venbilactdv v demdas
comtroles de dingenieria, la puepste en marcha en suma de
un sistema complete de probecoion colectiva, no puede
realizarse siémpre.
For le gue, siempre se debe tender a la profeccion co-

lectiva, pevo estd claro también gue siémpre Fabhyé situaacio-

pes o operaciohnes en las gue se necssitard el use de equipos

de proteccidon pevsonals

r
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ITmelusive cuando =52 van a rexiizar los ajustes de
instalacipnes apropiadas, el uss de equipes de protecocidn
ofrece seguridad dinmediata v efertiva hasta la puesta en

marcha de las mismas.

ATMOSFERAS PEL IGROSAS:S

Las atmézferas peligresas, sz dividen en dos categorias
basicas las cualess son’

1. atmasferas deficientes de axigeno

. atwesferas contominadads.

Cuando upna atmésfera contierne menoe del 19.505% de oxigeno
por wvoluamen al niv@} del mar, se le cvonsidera comoe una abmés-
fora deficiénte e euigens

Algunos de los espacieos cevrados gue  son potencisaimente
deficientes en oxigeng incluvent

- tog silos

calderas

t
st
il
@

- los tangues

. 1a

0

hétvedas e bugues

wur las alcantarillas

La inbalacion es la forme mis répida en gue los contami-
ﬁgﬂteﬁ entran & la corriente sanguinea, wor gsba vardn es muy
importante proteger ) sistema vespivatorio de todas aguellas
pevsanas gue  se  encuentvan  divectsmente  eupdestaz oAl daitio
causadn voar una atmésfera contaminadsa.

La atmosfeya puesds eebar contaminada cons

SOOI
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- polvo

- aevosoles

- gases de tubos de sscape
- vaphyes

- Ftino

- gases peligrosos

3.2 EQUIPOS DE PROTECCION:

A los eqguipes de probteccidn respivatoria se les 1lama en
dste trahajo respiradores, {(ver grafieca Mo. 1 en los anexos)
v se clasifican ewn dos grandes gruposs

1« respiradores purificadores de aire.

2. respiradores con aportacién de aire.

1. REGPIRADORES PURIFICADORES DE AIRE:

Eastos son eqguipos gue Filtran los contaminantes del aire
antes de gue gean inhalades por el trabsiadovs

Log respiradares purificadoves de aire. pueden ser  de
dos clasest

i- de presion positiva

g de presion neagativa

Para teasr una dmagen meior de 1o qmnciﬁnmdm arterior-
mente, debhe UL el graticoco Mo s e fos ATIEHOE

Los vespiradoves de presidon positiva, tambien 1lamados
“respivadores motorizados”, son aguellos gue dizponen de  un
zintems de impulsisn de asive, mismo gue wass & otraswés ode o oun
fFiltro para gue llecgue limpiec al  aparate yvesypiratevio deld

Lyahaiader.
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Estos se pﬁaden clsificar por los diferentes tipos de
adaptadores faciales, a los que se ronecta el suministro de

ailre. Los respiradores mencionades pueden ser?

media mascara

- mascara completa
- casco
- capucha, sto.

Los respiradores de prﬁéibn negaktiva, son mucho mas uti-
lizados, y también llamados “respiradores fFfiltrantes simples”
y son agquellos en los que la accién filtrante se realiza por
la prepia'inhalaciﬁn del trabhajadoy. Estos respivadores de

presidn negativa se subdividen ent

- RESPIRADORES SIN NANTERIRIENTO: tamkién llamados auwto-
filtfanteﬁ- Sorn agquéellos gue se desechan en su totali-
dad cuando han llegado al fFirnal de su vida Gatil; o capa—
cicdad de filtvracibn. Mo necesitan de cambios ni mante-
nimiento especial, pueden o no llevar wvalvulas de
exhalacibén é inhalacifén, vy culren ia nariz, boca y

karbilla {(ver graficod.

(AUTOFELTRARTES )




- RESPIRADORES DE FILTROS RECAMBIABLESs La diferencia
que tienern estos rvespirvadores con respecto a los ante-
riores, es que se componen de una piezs facial, misma
gque normalmente es de cartucho, ﬁilicané u algon otro
elastomero. Este respirador ileva incovrporadas las
valvulas vy, uro o dos filtros acoplados, mismos que se
desechan al final de su vida Qtil.

En este grupo de _respivadmrasw se distinguen dos
grandes tipos, los cuales sons
1. LO§S DE HRERIA HASCARA: Los cuales cubren nariz, boca
v barhilla.
2. L8 RE MASCARA COMPLETA: Los gque afaden un visor pa-

va proteccidn de ojes y frente.

Pavra un mejor entendimiento de lo mencionado anterior—
mernte, se presenta a continuacidn wn grafico de respivadores

de media mascara, y otro de mascara completas

RESPIRADORES CON FILTROS RECAMBIABLES
(HEDIA MASCARA)




RESPIRADOR CON FILTROS RECAMRIABLES
(MABCARA COMPLETA?

Los elementos filtrantes de sztos respiradores a sean
i 3

com © sin manterimiento, btienan tres foyrmas de funcionamiento

gegan el ‘tipe de contaminante pava el oue eaténrn disefados,

las cuales sons

i-

Las particulas (polvos, humas v alehlas)y, son atra-—
padas por mallas de Fibvas cargaolas slectrostdticamente
0 no, sgue forman un entranado en 81 gue guedan atrapadas
dependiendo de 2o btamato.

Los gases y wvapasres sw  ahsorken en micvoporos de
carbon active, ev carbones con Uratamisntos gquimicos es—
pecificos, o ev otros absorbkentes, deposndiendo del tipo
de compuesto & Filtbrar.

Cuando cpoe=isten tas das Formas de contaminantes,

particulas y gases wvapevaes, haboa gquo utilizer filtros

mintos ague son la combivacidn de los anterioves.




Para un mejor entendimientn de los vespiradoves, tanto
autofiltrante como les de méscara completa, deben verse los
graficos que se muestran a continuaciong—en . los cuales se
indican tawto la forma ds los respiradores, &&% como  las
partes que cada uno de ellos lieva.

Es indispensable utilizar el filtro adecuado para cada
t;wa de cenfaminanteg pupsteo gue no servivia de nada llevar
el mejor filtro de vapores orgaénices cuande se eqtd expuesto
a humos metadlicos, dado gue éstos pueden pasar entre los hue-

cos del carkébn active e inhalarss &n By totalidads

NG preclss ' 0 o -
v mantanimiento W s Parfit alo,
i Compotitle won golas

“pigze pora of glusle T 7
Randdeas cla sujockdn ot zonG noatiz-pbmulos

opsiables con etk

Wahvulia do axhalocion,
Reduce sensacldn da
humedad-calor

Anlilo de sellado
= foniol parg aiusle
conarto

Paso 60 ¢

Copsar oxtorion //

predilro poriculos

o poivo-nletia

S Fitrn pidstica pora
Contdn activo confingt Corbon aclive

REGP IRADOR &%TQFILTQANTE
PaRA PARTICLHAS Y
GASES/VAPORES

Y




VISOR

VALVULA INHALACION . SCPORTE Y VALVULA DE INHALACION
DE PIEZA BUCONASAL >
PIETA BUCONASAL P _
LS G AP oS DE SUIECION
w// o
CONECTOR CENTRAL N RG] i %(g i
PARA OTRAS _ ‘_ Kl
MODALIDADES

CONECTOR A PIEZA FACIAL
ANCLAJE TIPO

@QAYONETA
DIASRAGMA (\ @ o JNTA
OF COMUMCACION X 2> @
(DENTRCY Gonaled £ =5
// .

TAPA PRO
VALVULA

W, LE

(LTRO MXTO PATTCULASGUIMICO: A BOSCA

REGPIRADOR DE MABCGARA COMPLETA
(modalidad filtros)

Para consegulr una proteccion respiratoria efectiva, hay

que considerar tres factores importantes, los ctuales sonsd

1. El tipo de filtro, el cual siémpre debe sevr adecua-
do al contaminante.

2 El ajuste del vespirador & la cara del UsuaTio.

LY La aceptacion del trabajador.

i
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2. RESPIRADORES CON APORIACIéW GE AIRE:
Estos respiradores, son equipos gque aislan del amblente,
y proporcionan aire limpio de una fuente no contaminada.
Dentro de esta clase de vespiradorves, se desbacan dos
grandes grupos?
& Los que & traveés de una manguera, aportan el aire
desde obtro lugar.
b Los equipos autdromos, gue llevan incorporada la
fuente de alre limpio.
Los primeros, son tambidn llamados “EQUIPOS SENIAUTONO-
MOS8 o OF LINEA DE AYRE®, y cubrewn genevralmente la cara en su
totalidad. El otvro gvrupo de eguipos con apovitaclidn de aire,
se trata de:wespivadarea de mascars completa, al gue llega e]
aire vespirable desde unos tangues llevados peoy el trakajador
en la espaldas Para una mejor comprensitn, abhajo se muestran

los graficos de los equipos con aportacion de aire.

ECIIPO DE LINEA EQUITPO ALTCINGMG
DE AIRE
3.3 NORMATIVAS Y CLﬁﬁIFICACIéﬁ DE LOS EQUIFPOQE OE
FROTECCTION:

Fs niecesarit hacer mencidn de las exigewcias gue dehen
cumpliy los eguipos seqgin la normativa aplicable, y qué cri-

terions de seleccion adoptan dichas normativas.
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‘ﬁn jos Estados Unidﬁsg la OSHA ez el ovganisme gue emite
las normas en relacion con los viesgos evw los ambientes labo-
rales; por otra parte, NIUEH es  una seecion de losn servicios
guhevrnamentales de salud ocupacional que realizs los ensayos
de certificacion de 103 soguipos de profteccion - respiratoeria
como sistemas campletos, v ne componente a componentes

La mnﬁjficaci@ﬂ por parte del uwsuario de uno de éstos
pouipos campletos invalida 1a cevhificacidin. Dehemos citar
a ANSI, entidad gue emite novmas (en principio no de obiligado
cumplimientor, baséndose en experiencias, estudios y vecomen—
daciones de profesionales e instituciones relevantes.

Er leas Febhados Unidos, la tendencia acktual es basarse en
normas con amplio cownsenso, por 1o gue las especificaciones
NIOSHANSHA estaén pasande por wn proceso de revisidn gue Con
Aduci ré a‘la fFutura gcupactan de novmas inspiradas ey las aco-
tuélmente desarrolladas wor ANST en Estados Linddos, v por CEN
en Buropas

A continwacidn, se presenta intcialmente, lo gue dice
MNIGSGH, v luege CEM, los cuales vecientemente han establecido
ura relacion de cevtificvacion v seleceidn de eguipes de pro-
tecrcion respirvatovia de acuevrde a Lo gque se le he asigrnado a
cada tipo de vespirador.

3.%.1  FACTOR DE PROTECCION:

El févmine factor de protecoidn es el mds frecuentemente

ntilirade al hablarv de efiecapcia de los rvespirvadoyes, el cual

ce define comp el cociente ewbre la concentracidn del conta-

minants en el exterioyr del respiradoars v la connmeentracion
wisbtente entre el respivador v la cara del usuario.

Fiid
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El factoyr de proteccidn (FPY, se asigna a cada modelo
concreto de vespirvador o a wa familia completa de vespivados
res con #1 obhieto de indicar el grado de pyoteccidn gue ég-
tos propercionan a la gran mayorias de usuavios, por lo cual,
no se trata de un indice aplicable con caracter individual, v
por lo tanto, no debe confundivrse con el factor de proteccidomnm
medio a un individoao debtermivado ew un puessto de trabajo con-
creta. La seleccion del respivador apvopiado debevrd realirzar-
se en funcidén del factor de proteccidn gue legalmente se

estabhlezca como minimo necesario para cada indice de riesqgo.

3.3.2 FILTROS PARA PARTICULAS:

lLos filtvos vy yvespivadoves pava polvo, ofrecen protec—
citm cantra cualoguier tipe de particulas solidas, pero su
eficiencia de filtracian deperderi aiamﬁre de la naturaleza
del material v del tamavo de las particulas méas grandes. Los
toumoas , delrido al famaio tan peguedio de sus particulas, pene-—
trarvan el filtro mas  facilimente gque otras particulas mag
grandes, v por tanto, reducirén la eficacia del mismo.

Ee nmiecesario teney err cuenta esto & la hora de selec~
cionar un respirador parva particulas.
i-  CLASIFICACION NIGSH:

REGUISTTOS:

Los filtros vy rvespirvadores sin mantenimiento, se
clasifican por su capacidad de proteceiodon frenbte & pnl-

vorg, niitebhlas v hwmos.

el




Los agentes conbra los  que  se pruehan  sont pelve de
silice, niekla de silice y humo de plomo. Exdiste una
categoria llamada de alta eficiencia (HEFAY gue  se
ensaya frente a DOP (ftalate de dioctilod. Fstos sorn
sametidos a ensayos de resistencia a la respiracion
antes y despuds de la prueha de penetracidn
SELECCION DEL FILTRO:

Para polves v nieblas mayvores de O.03 mg/m cihicos,
ae deherd utilizar el Filtre “"polvos/nieblas®.

Para humos con TLY-TWA maveres de 0.00 mg/m cabicos
e dehera ntilizar &l filtve "polvos/humo/mieblas/radio-
naclides"y v para particulas con TLV-TWA menores de e OF
mg/m ciabicos v radiormiclidos, se deberd atilizar el fil-
tro Ypolvos/humos/nieblas/radioniclidoes’ (filtroes HEPAD
FACTOR DE PROT&C&I&N:

A todos los respiradores de presidn negativa v me-

dia mascara, se les asigra un factor de proteccion de 10

siempre gue el elemento filtrante se hava seleccionado
correctamente en funcien del bipo de contamirante. Eve
¢l casa de respiradores de presién negativa, v mastara
tmmpleta el factor de yproteccion es S0 (ver grafico
Mo. 3 . ' ©Ty los BTI@HLE ).
CLASIFICACION CEN:
ﬁﬁ@&fﬁiTQﬁ:

fas vnovrmas EN 143 (Filtvros pava particulesy, v BN
1l (mascarillasg avtofiltyantes pava pacbicalae? hacen
una divisian seqiuy la capacidad de filtracions P, P2 oy

A pava Filtyos FFPL, FFPZ v FFPA para los respivadores

avtofiltrantes. s A
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ba clase 1 dnicamente retiens paviiculass sd6lidasy por su

parte las clases 2 v I se subdividen de acuerdo con gu
eficiencia contra pavrticulas ﬁﬁlidaé y lilguidas o séli-
das exclusivamente. h.os agentes utilizados en las prue—
Bas wara estabhlecer la eficacia del filtvo o del vespi-
rador son el cloruro sodico v el aceite de parafina. Hu
furcionamiento se mide por oriterios de eficiencia de
filtracion, ajuste facial v resistencia a la respirvra—
cidng en 1la novrma de respivadores autofiltrantes se mide
la “FUGA ToTAL HACIA EL INTERIOR” (TIL>, dque veune las
aportaciones de la eficiencia de filtracidén v las Ffugas
por falta de ajuste y sirve por tanto, pava detevminar
el factor de preoteccién, 2l cual se pueds definir como?
100
F PP oo vom oms o o s e e
TIL

En el casoc de filtros, el TIiL venrndra dado en la
narma_ﬁﬁmldﬂ péra adaptadores faciales, v e la suma de
la penetracion del filtro v de la fuga de sellado facial
{FBLY que e gste caso se miden por separado para Tuego
ey sumadas. Esta clasificacibn estd dada en la si-

gquiente btakla:

Fespiradores autofiltrantes (EN 149

Penet. del filtro PRoeite
Fespivador TIL H Yy {%Y Cloruvre Séadico paraftina
L F s e e anwanaw MK
FFPEE ca e s vs v nwes £ v e e anmm s 2 weswrnuwawnsao BAA
FEP2RL s u e nwnnns» 2 2 -
FFPIES s ev o nnoesnn A e s e wm e n s i Y Y
F‘.‘F"F’,:u;;[manﬂnnununu :;-n-nnnnnn_-;na. 1’-.': LI T I L T S R j
Do SQoalido 8lo= Salide-liguida MM = MNo oaplica

el




Filtros v adaptadores faciales (EN 1435)
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Fenebtracidn (%}

Filtvrao Clovuroe sodice Aceite paralfina Fol (%) TIL %Y
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F'l s avenesusnwwas 20 unsnnnsns Nefle wwwwwrennsn & nmwaos o
P25 sasnnsnnennsos é seewnnman Befla crwnermana & nmann Ee
PESL s avanonosew & cr e w e = . ]
PEE wmasnrnenmoen a0 wnsnsnman MWelo anmanwsruw & oownn o
o Ol cw e vonwns D60 vavvoconns & owmwoaw ey

NeA. = No aplica
FACTOR & PROTECCIGN:

Dependiends de su aplicacion, segoan su factor de
pwutemcﬁ&n asignado, la clasificacion es la gque se en-
tuentra representada en el grafico Mo. d en los anexes.

Z. FILTROS PARA GASES Y VAPORES:

Existen diferentes niveles en la clazificacidn de
filtrops, oue dependen de la capacidad de absorcion de
los‘miamcax Azl también difeverntes tipos de absorbentes
para los diferentes Lipos de gases v vapoves existentes
vy Cada une es eficazr s6lo para un rango limitadoe de
ellos. Ev &l proceso de ahsovcidn, las moléounlas de gas
se depositan en la superficie de los poros del absovhben—
te. Lina wvezr gug ifa superficie ha sido cubievia en su
tobtalidad de moléculas de gas, 1a absoveion va no s
puede seqguir vealizando, v 21 contaminante pasa a btraves
del Filtrog lo antevior se conoce comoe "SATURACTON DFL
FILTROY, 7FIN pE B4 VIOA UTHLY o YEBREAK-THEOUGH” . v es
to gue detevming los limites de uwse del filtvo. Fara

comprender mejor  le mencionado  antevioveente,  wver gl

gréafico No- % 2n los anexos.
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3.1 CLASIFICACION NIOSH:

REGQUISTITOE

La certificacion MIDSH establece distintos niveles
de efic?emcia &e filtros segin la prefeccién gue confie-
ven er - las condiciones especificas del ambiente de tra-
hajo para un tipo de contaminante, concentracidn y tiem-
po de uwso requevidno. fbos tipos de Filitvos mas comunes
certificados por NIOSH, se muestran a continuacldnd

Tipo de Descripcidn Uso
filtro
Cartuchaos? Tamadho Peqguesio. Irdustria en general
en condiciones infe-
rigres al TDHL .
Novmalmente atili- Finmtura en spray.
zadoe 8n pAares.

Fuede incluivr pre- Pesticidas.
Filtras contra par—
ticulas.

Filtro Tamafio media. Industria gquimica en
{medial condicionss inferio-

res &l ITDHL .
Colocado & la altu-
ra de la bhavbills.

Filtro:® Tamatio grande.

Conlocado en la sspal-~
da o oen el pecho.

s At e PR KRS YT WETY o TYPPY nsR TUAE WASS PR S et oA Sere¥ W Merru Semie e meane mne Fss aob e “hiua b snbeh i Al ki dinAL bk bl AL WA AR bR AL THIT R WA VTR AR LS A S hh apd s AT s A dret sedes Sai mebes et Mars deons

ba tabla gue se muestra a conbinvacidn, muestva las con~

diciones MIOSEH de ensavol




Vida media

Penetra-—

Tipo de Gas o Concentracion Caudal cidn
cartucho vapor {ppm) {(i/min} Mints. {ppm}

Vapores

organicos .« COLd v T 000 awsnn £l wawwn T s wsawn =

Giagses

Beidog ceswae B2 s L1011 T woaowe oo e
Cl2 wanw D) hww e Bl w e s womoaa o ow =
MY R B wwnne 0 5w ana e ow e w b

Pmoriaco «»n s pNH3 ceann 12000 wewaes Fd s seea O 1]

Metilaming. - CHIENHZ. 22 1.0 weean Bl wwuoue wewran 1O

et e T $TTHR v T 46 Ao IS P Sy e i) S Seime M S S quie o e i vai sl den b Ak o e bk kel Tmink b $bck 3bemd TdShy it L L4F A HAL BFL Vst SN IR L LA SRATLERT VTR SATHE SO ARRME TATT VTEAC 1T PR PATY PR S e e

prm = particulas povr millon
(los rmombres de las fovmulas estan en los anexos)

Estoe filtros, pueden wutilizarse tanto como respiradeores
de media mascara como de madscara completa si hienen la apyo-

bacidnm de NIGEH. Ademas, HNINGH establece difeventes cddigos

de color segin dla certificacidn del filtvroe {(ver anexosd.

FALTOGR DE PROTECCION:

Las concentyraciones maximas pava las gue MNIOSH ha
venido recomendarde los cavtuchos dp gases v vapores se
mugstyan en la tabla siguientet

Concentracidn
Tipo de cartucho Sas o0 vapor {ppm}

AL TR AL Ml 00 ok b oM sbete e bt e a2k by BaS PR et Yettr Nevt A A1) C4a L9 MA SR GTER MRS EAR PGS APEAE IS VUM AN b Uitk rvrd b ereh e crtad bafnd ek sarkh s s Vemm S48 WIS S R Svase SKCrA pepen T (T R SFAPR Y ShH Wi SUR0

Vapores orgAnicos serssvavssuans G0 o vnwneennnwe § 000

GAasges ACIAOE s ecvrnasnvnnonnnasosn SHIY wwawsmcoaswnannn 1)
12 wwowmamwonwens kX
FICL s s wumuonwnmnns 40
Amoriiancn seswwwannannnsnnavasans PMHE oo eanmsnnnsosn EOMD

Metilaming svovsnasenvnovnrnnr ol MAHE wowevumnesnss 10
Puesto gque los wvaloves TLY gue se adoptean cada aio
sor cada ver mas bajos, MIOSH esté considerande ubilirar

como concenbracién limite los  valovres DML covrespon-

dientes. e 7
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Tigo

Tipo

Tipo

Tipe

Segin el tipo de adaptador facial al que se acoplen
los filtros, se asignan los siguientes factores de peo-

tececidns

- Fespiradores de media méscara 1o
- Fespiradores de mascara completa B e

Sin embargo, habr& gque tener en cuénta las Tropl e
dades de deteccion del contaminante presente (oloy, sa-

kov, irritacién, etc«’-

CLASIFICACION CEN:

REQUISITOE:

lLa norma EN 1di, especifica los requisitos gue de-
Brer cumpliv los filtres de gases vy vapores, asi como los
mivtos (combinacion parbticulas-gases/vapores). Le cla-
sificacion se realiﬁa de acuevrdo con 21 conmtaminante pa-
ra el gue estén desavrollados, v la capscidad de absor-
ciom de los prowios filtvros, de tal forma gue se dividen
en tipos v clasess

Inicialmente analizaremos los tipps, entre los cua-
les los:priﬁcihales son cuatvro, mismos gque pusden combi~

narse entye si, v son?d

A deoloy marrdnd Para uso conbra wvapores organicos.
Bofeolov gris) Para uso contra cievios vapores

iviovyganicos.
E frolor amavilloed Para wso contira didgxido de avofre v
otyros gases acidos.

¥ o fralor verded Fara wso contra amoniace v sus

degvivados ovragdnicos.




Los tipos se

dad de absorcion,

Clase |
Clase 2
Clase 3

La forma c£omo

g critevios
cidn v, eficiencia de
tiempo de vida
siguienrtet

Clase Gas

Tipo

establecidos

atiln

clasifican en
las cuales sont

Filtros de baja

clases seqin

B

capacidad.

Filtros de capacidad media.

Filtros de alta
funcioran los
e
filtracidn

tal v

Concenkracion
(% wvol}

LMo

Minutos

A%4r AAAm AP AR BEERS PR PRy SFiRY AT P Shrey e Ftm S stap boear wavre sneve 1eiep baren mhich wimdh reld ook Vi AR ebid B S WEL M W o WAL UL U SR AT SR RS SRTE SR AR, TR n SRR hee Mmee od Sopey

capacidad.

filtros, =& med
resistencia a la 1
{hasta el f

BE Ve en 1

capaci-—

i se-
espd yae
inal de

a tabla

Vida media (1)

Penetracidn

{ppm)

1 Al Celd 0.1 0 10
Eit Has Ay 160
Ciz £ Vi) a5
N t 10
El G2 .1 e
ki1 MNHE b
@ Az Cold 10
B2 H25 10
il G & 0
HON 10
EZ SOz )
fl MM 25
i A CCld 10
B3 H25 10
Cle L
HON 10
X Gz IR b
{506 N £ M
C1 A 3 1/min pepm o= particulas peor mil l ARY]

En &) caso de Filtvros minteos, se aplicean log yveogud-
sitoa estahlecidos pava los gases, asi como los de pay -
tiruias.

LX)




FACTORES DE PROTECCION:
De acuerdo al factovr de proteccidn obterado por la
utilizacian de Filtros econ respiradores de media mas ca-
ra, 0 de mascara completa, aparece en el grafico NMos S
E1 factor de proteccian se asigna para un tipo de
respirador dado, independientemente de gue éste se equi-
e cmn'}iltwnslaoﬁtra gases/vapores de clase 1, & & J.
G diferencia estard anicamente en las distintas
capacidades de los filtros, y en consecuencia, en dura—
ciones diferentes.
da RESPIRADORES CON APORTACION DE AIRE:
Evi 21 caso de respiradoves, con aportacidn de aire, los
factares de proteccidon, segian CEN estad expresados sen el gra-
fico Ne. %, v segln ANSI estan expresados en el grafico Mo.

A, los cuales se pueden wver en jos anexos.

Bl




q. ' IMPORTANCIA DEL PROGRAMA

4.1 IMPORTANCIA DFL PROGRANA DE SEGURIDAD INDUSTRIAL:
SEGURIDAD INDUSTRIAL: No e mas due evitar los dadios que
se producen en el trabajo con el fin de prevenir los
accidentes o elimirnarlos, dejendoe cfow ésto a las o em—
presas libre de todo ripsgo, como también a los trabaja-
dores vy areas de trabajo, con la aplicacidn de disposi-
tivos gque propercionen y sivvan para garantizar la seqgu-
ridad dentro de la empress.

La implementacion del programa para la empresa sobre se-
guridad industrial, es gue, dado que la legislacion establece
gque es ohligacién del empresario protegey a los trabajadores
de los riesagps presentes en el lugar de trabajo vy gue es
obligacian del patrono el wrmparcionarlé ggquipes de probtec-
cidn a los operarvios en forma totalmente gratuita, gste ofvre-

ce mayoeres heneficios al patrone en cinco puntoss

- PRODUCTIVIRAL: Ceon la disminucidn de la proeductividad
por eMpRelcidn A agentes contaminvantes,

puede presentarse comot
- Ahsentisma? Los tvabajadores pueden faltar coa-
stonalmente a btrabajlar povy sanbirse
in#iﬁmuﬁﬁtwﬁe
- Mewnor productividad por cansancie, maren, dolores
e cabeza, ebos
- Iivcapacidad +total o parcial del trabaiador por

haber desarvollado alguna enfermedad profesicoal .

Tl




Esto supondrd nuevas contrataciones v adies-
tramiento, inexperviencia del wnueve personal, eto.

Si el epervaric epsta protegido, el patrono
se economiza todas las molestias sefialadas ante-
riormente.

o CALIDAD: se sabe que, los trabajadores con bBuena sa-
tud, sorn mas cuidadosos v productives en sus tra-
hajos. La mavor capacidad de concentracion en su
trakaio, se traduce en productos de mayer Consis-—
tencia v calidad. Eabto se traduce en & un aumen-
to del grado de satisfaccion del cliente v un me~
nor coste en repavaciones y devoluciones.

- COMORIDAD DEL TRABATADOR: cuande le suprimimos al tra-
bajador la incomodidad gue preducen slgunos con-
taminantes {irritantes), el resultado  obbtenido
povr la mavor comodidad de trakajeo, se traduce en
un trakbajadoy mas rapicdo v eficiente. Ademis de
esto, se puede conseguir un keneficio adicional
al méjoraw la actitud del trabkajsdor hacia la
compania- El conocimiento del interés del empre-—
’sariw por ia salud v seqguridad de sus empleados,
ptigde mejovar las velaciones con @3t06-

e ﬂfﬁﬂINUCléN 0BE COBToS: mantener a los tvabajadores ©orn
Bueva salud evw el puesto de brabaio dourante mucho
tiempo, le evite &l smpresavioc el cogste de entre-
vamiento de pusves eapleados, asi como el coste
de reparvacidn de  los  eeroves cometidos por el

personal iy experigncias

| OGS B 1A LONCEEAD B S4 AR B8 BUAIMA &
P Habiioicos LERLT® -




- CLONFORBIDAG CON LA LEGISLACI@N: las empresas CoOn D
programa ode proteccion respivatorvia efectivo,
evitan el riesgo de ser multados o sancionados
por los organismos competentes poer noe cumpliv con

las disprosiciones legislativas vigentes.

q.1.1 SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL

e jiviteresante v satisfactorie el compromisc del traba-
jo cuando se toma con responsabilidad v precaucionm la activi-
dad de producir, cumpliendo con los objetivos planeados en
tiempo v volumen. Estos ohjetivos realizados darn como resl-—-
tado el engrandecimiento de la empresa para la cual trahaia-
mos, favoreciéndola con seolvencia escondmics v baen ambiente
dekddo a gue en su momento nos preocupamos poy gue todo sea
ejecutado - bieén.

En léigmyur- parte de empvesss, 62 plarnes la produccidn
evi funcidon de compromises de venta, o expectativaes de vender
(hoy en dia sen pocas las empresas gqug no whbilizan la pla~
neaciorn, dado gue ésta es una necesidad cientificad. Lo im—
portante es gque a la par del compromiso de vender, se elahara
urne plan de preduccion que  veguerird rvecurses financievros,
mismogs gue compyrometen a la empresa a entregar esa produccién

tpueden sery bilewes o sevvicioes) en detevrmivadsa Tfecha vy con

calidad previamente gstablecida.




La empresa, comienza & moverse en una séla direccion, vy
no es posible detener ese movimiento sin incurric en alters—
ceion de costos debido al pago de gastos e intereses por Uso
ineficiente de capital, pago de responsabilidades civiles
derivadas de Ffalta de cumplimiento de contrates, pérdida de
clientes, etc. Por leo anteriormente sefalade, 85 preccupa-
cian permanegte de la administracion de toda empresa el cum-
piir con sﬂ% compromisos de produccion, dadeo gue de éste nro-
ducto o ser#iﬁia vendido, depende su futuro financiero, asi
como del trabajo individual depende el ingresn familiar.

- LA SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL, ¥ LOS GBRIETIVOE DE
LA FRQDUQCI&N: La egjecucitn de les planes de l& produc—
citn, la rvesyponsabkilidad gue se le confia lo conducen a
huscar mejores métodos de trabajo que le permitan segu-
fidag ernn la basaueda de sus mefas, £ impldan la ocuvryen—
cia code cualguierv tipo de evento gue contravenga el rit-
mo normal del brabajo.

£l accidente es un evento inoporitune gue puede sl-
terar la prbgramacihn de las actividades, razorn sufi-
ciente para luchavr en sy conbtray; por 1o tanto, hay gue
eliminar £l viesgo tan vapilda comg sea posihble.

- CRECIMIENTC ECONOMICO Y SOCIAL:

Tada empyresa al propovcionar goupacidn laboral, de-
sarrvolla una funcidén social qgue berneficia el progreso de

ia comunidad, las oficinas de administracidn de ner s o

val (llamense departamentos de pevzonal o de velaciones

industrialesy, se  pregoupan  por  lograr boen  ambisnte

dentro de la empresas




Déﬁtro del conjunte social, como parte de wna ciu-
dad v del pais en general, la sapresa s8-8 mMABs aprecia-
da en furmcién del nivel de wvida gue ofrezca a sus Lra-
bhajadores. €1 crecimiento de 1a empresa o3 deseado, v
ofrece la wventaja social de nuevas plazas de trabajo vy
mayores ingresos fFfiscales derivados de la tributacidn
gque le correspondas

Se presentan a contiruacién cievtas defimicionsgs
hasicas relacionadas con la terminelogia usual en mate-

ria de seguridad e higiene industrial.

Seguvof libve de 7igsdo.

Fissgo:l probabilidad de un dawo.
Higienes ciencia de la salud, limpieza-
Pyrobablen que puede suceder.

Accidente? suceso catsal g imprevisto
Industriar trakajo organizacdo que'twaﬁﬁfwrm% los dinmsu—
mas (materiales) en hienes 0 EETrviCciosg.
Higiene incdustrial:s arte cientifico gque trata sobire la
prevencidn de probiemas de salud en ¢l
trabajo.
Geaguridad ividustrials coniunto de novmas, acciones,
procedimientos v eguipamiagnto sopor-
tado cientificamerte, & Tin de ewi-

tar accidentes en #1 trabalos

Laos accidentes wson evitables en un W%, v &l otro
2% yvestante estd vepvesentado por causas naturales sobre

Tas cuales no se tieme conbrol.

b} ﬁ:l




E1 Instituto Guatemalteco de Seqguridad Social, con-
sidera que el 90% de los accidentes depernden del factor
humarno, mientras gque el ZOU restante se abribuve al fac-
tor fisico. Can base en la cuantificacidn anterioy, se
incluye el accidente coman v el accidente de trabajo.

Estos indices de accidentes en realidad sevian me-
nes, B5i los patrownos respetaran lo gque manda la Consti-
tucion de la Republica de Guatemala en su articulo 103
(ver anexo0s), ¥y Lo gue manda el Cﬁ&iga de Trabajo del
ariculo 197 al 204 J(ver anexposy, vya gue en ellos se
estabklece la obligateriedad del patvone de proteger v
adoptar las precauciones necesarias vy proteger eficaz~

mente la vida, salud v moralidad de los trabajadores.

g




d.2

BENEFICIOS DEL PROGRAMA:

La clave del exito del progvrama, es la aceptacidn
del trabajador. Los respiradores son  una buena inver-
sién para el empresario, pereo el mayor beneficio es para
ies tvabajadores. Puesto mgue, una vezr se les ha infor-
made & los trabajadoves de los contaminantes presentes
en el lugar del trabajo, y han entendido los efectos
potenciales sohre su  salud, debe Jllevarse a cabo la
implementacioén del  programa contande  cen  la partici-
pacioén de los trabajadores en la seleccion de los equi-

pos de proteccidne.

IHPORTANCTA DEL PROGRAMA DE ADIESTRAMIENTO:

Es importante recovrdar gue anicaments se consigue
urta proteccion efectiva cuando el equipe se utiliza co-
rrectamente v en buenas condiciones.

Nq“feﬁulta‘ de  gran  ayuda deciv gque un vespirador
tierne un “"factor de proteccién” de "u¥, Bl No se lleva
ajustado adecuadamente o no se le da el mantenimiento
vegquerido, o no se usa durante todp el tiempo de enposi-
cifrnn, © ne sabemos cuando el respirador ha pevdido sus
propiedadeos v debe reemplazarses £s por ésto gque un
progvama de proteccion rvespivatoria wo ha concluide, ni
da loe resultadoes deseasdos hasta gue se ha aportado el
debido adisstramiente en el usg vy mantenimiente  del

eaquinpag de proteceidn vespivateria & teode el personal

implicado asegurande su adecuada utilizacion.




4.3 ADIESTRAMIENTO PARA EL US0 DEL EQUIPO:

La forma de que un programa de proteccion respivratoria
funcione adecuadamente, os mediante el adiestramiento de todo
el personal invelucrado en &1. Dehemos partiv del hecho de
gque tante los trabajadoyes como sus superiores WO conoren
como debe colocarse y usar un respirvador o madscara si no se
les ha proporcionado el debido adiestramiento.

La legislacién sohre seguridad e higiene, establece ias
necesidades de formacioén e informacion al trabajader en ma-
teria de .%éguridad g higiene. fn cualguier lugar en el gue
50 UBE  uUn équiﬁm de proteccion individual C(EPIY se debe din-
cluir el debido entrenamiento en el uso del equipo. Todo
wsuario debe ser adigsstrado en el use del EPR, tanto en su
colocacibﬁ como en sus limitaciones. Tanto jefes Ccomo supe-—
ripores deben estar informados sobre 1 por gué se estd ubili-
zando un equipo de proteccion respivatoria v la forma sn gue
dehe ser colocado adecuadamente. Aguellas persovas encargss
das del mantenimiento, limpieza v conservacion del equipo, v
gqu@llas e salécciOﬁan el sgquipo tambidn necesitan entrema-
miento.

- ELEMENTOS QUE DEBE CURRIR EL FROGRANA OF ARIESTRAMIENTO

EN PROTECCION RESPIRATORIA:

£l enitrenamiento, deke incluir tanto elementos teoricos
como préacbticos para el wso de losg eqmippﬁ, v odehe vealizavse
de acuerdo con las vecomendaciones e ivstrucciones dadas por

gl fabeicante del egquipe.

Lo




La extension del adiestramiento en el wume wvariavraéd con ia

complejidad v funcionamiento del equipo, peroc en geneval,

dehe

gida

incluir. los giguientes temas, en MNA parte tedricas
ﬁxplicéﬂién del riesgo gue supove la exposicion al con-—
taminante, asi como por gue es necesaria la utilizacion
de un equipo de proteccidn para controlar dicha exposi-
cidns

Consepcuencias para la salud del uso inadecaade u omision
en el uso del respirader. Mo utilizar el respirador du-
rante unes pocos minutos, puede reducir su efectividad
seviamente

Conceptos kasicos sohbre el funcionamiento de wn respivan
dor.

Operatividad, efectividad vy iimitaciones en el uso de un
equipe de proteccidn respirvratorias

Determinacion de ia duracion de un respirador, v curarico
se debe sustituir totalmente, o alguno de sUs COMpEOner—
tes.

Cuidado v manterimiento de los regspiradores.

Por otre lado, en la parte préactica gaspecialmente diri-

al usuarin, el programa de adiestramiento debe imclairt

- instrucciones de colocacidn v ajuste-
o prushas de ajuste.
e tiempe siv uso v efectos en la salid.

o duracion de tos vespivadores.

- mantenimiento.

- pvaluaciérn peviddica.

T




d.d FPROGRAMA ADMINISTRATIVO OE PROTECCI&N:

Piuesto gue son muchos los factoves a tenmer en cusnta &
la hora de implementar un buen progyrama de proteccidn respi-
ratoria, y de logrear el éxita, es conveniente establecer las
hases mediante un  Yprogroama  admindistrative de  profeccidn
;espﬁratoréa” gque recoja lose siguientes puntos esencialest

- estahlecer los objetivos.

- establecer responsabilidades.

- asigrnar vesponsakilidades.

Ademae de incluir los anteviores, dicho Yprograma e

protececidn respiratoria” dehe comprender:

- gvaluacion del aArvea de btrabalos

- evaluacionegs médicas de los empleados.

- seleccitn del respirador.

- emtrgﬂamientm del empleado.

- pruebas de ajuste & los usuarios.

- inspeccién v mantenimierto del respivador.
- equipo respivatorio de EMEergencia.

Bl prmgrama‘citadu anteriormente, compilaria con los on-
ce requerimientos de la O8HA CFR O 1310.13d4 para un programa
minimo de preoteccion respivatoria vy con los requerimientos de
la Directiva CEE &3/391.

- ESTARLECIVMIENTO DE LOS OBRJETIVOGLG:

Todo programa dehe recoger los eshijetivos a cumpliv con
el Firn de"pader hacer, postevicormente, ura evaluacion de
reaultadoa-: Los ohjetives pueden guedar englobados en onatro

puntos fundamentales enumervados & continuacions

X




= El programa estd disefado para ayudar a reducir la
guposicion de los trabajadores a contamivantes del
amhiente de trabajo como gpolves, nieblas, humos,
GABEE Y VADOTE%.

- £E1 objetive principal es prevenir una posihle so-
breeuposiciodn a esos conbtaminantes.

- La exposicidn a leos contaminantes serd limitada &
través de controles de ingenievia siempre Jue Sea
posible-

- Ery los casos en los gue no se puedan aplicar con-
troles de ingenieria o éstos no sean suficientes,
se dehben utilizar egquipoes de proteccoisn respivato-
vlda

ESTARLECINIENTO PE RESFONSABILICADES .

e la diveccidn:

Fe responsabilidad de la empresa determinar las
operaciones gue reguieren el uso de equipos respivato-
rios. bLa direccién deke apovitar el eguipo de poroteccidn
reawif&toria adecuado a cada aplicacion especifica. t.os
gmpleados deben ser adiestrados e insbruidos en el usao vy
mantenimiento del eqguijpo.

De o divecoddn (maodaos s
Los mandoes, encargados o responsakbles de cada area

de krabajo, tiene la responsabilidad de asegurarse gque

todo el pevrsonal a su cargo conezca pevfectamente las
gapecificaciones sobvre proteccion respaaretoria de  lasg

aAveas en gque cada operario desavvoella sus lahoves.

£l
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Pe los trabajadores:s

Es responsakilidad del trabajadoyv conocey las sspe—
cificaciones de proteccion respiratoria en su aArea de
trakajo (camo dice 1la direcciond. i.os  empleados son
también responsables del uso correcto del equipo de pro-
teccion respiratoria puesto a su disposician, y mante—
mevlo en buenas condiciones de Ust.
ﬁﬁIGﬂACIéﬂ DFE RESPONSABILIDADES .

La direccién vy los departamentos de seguiridad vy
personal, san responsables de la ejecucion del progvamas
Adem&ﬁ.se asignara a una persona como  coovdanadora che l
prograMa, misma que nombrarvd responsables de cada aspeoc
tg v evaluard el funcionamiernto del mizmo.

Los técnicos de higiene industrial, mubuas o Ccon-
sultores son responsables de la identificacidn y medi-
cien de los contaminantes en el ambiente, iuncluvendo el
apoyo técnico, muesbtrep de aire y analisis en laborato-
io.

Ei dapéhtmmemhm médico de la empresa es reeponsable
de savaluar fa salund de los trabajadores mediante un pro-
grama médico v ode salud gue incluva evamenes Fisicos pe—-
riadicos.

tog departamentos de dngenieria y de zeqgquridad e
Bigiene industrial, son responsables de divigir v cooy-
Aivar los provectos de dngenieria gque esbeén relaciona-

dos directamente con la "proteccidn respivatoria’.

£
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El depavtamento de seguridad e higiene industrial
gs el responsahle de la seleccidn, entrenamiento v rea-
lizacion de las pruebas de ajuste de tedos logs yvespiva-
dores u@ilizadas en la compaifia, incluyendo el contvol
de caffificadaa de "distribucion vy entrenamiento sohre
reapir#dareﬁ“ y el impreso de "descripcién del puesto whe
trabajo—especificacion del vespivador’.

Todos los implicados en ta implantacidn del progra-
ma, deken proceder a evaluaciones periddicas del mismo
(por lo menos una vez al ado), pars comprobar su efica—
cia vy corvregirle o mejorarie.

PROGRAMA (E PROTECCION RESFIRATORI As
Fvaluacidon del drea de trabkajor

Ge trata de ddentificar los contaminantes presentes
ey et area de trabajo, asi como su concentracidm. Debe
realizarse un muestreo periddico para gavantizar un am-
hiente saludable a los  trakajadores permanentemente.
El evquipe de muestreo pevsonal, para evaluar el area de
tvabajo, debe utilizarse de acuerdo con las normas de
higiene industrial aplicables. tos resuitados de estas
pruebas marcaran areas en las gue se reaquierve protecoion
respiwaﬁmfia v &8l tipo de contaminante en cada aves (ver
gqrafico Mo. 7 en los anexosld.

Fvaluacidn médica de los empleados

Debemaos concocer ol efectn de los contaminantes so-

brye los btrabajadores.




Por tanto, se recomienda realizar examenes fisicos & los
empleados con fin de asegurar que se encuentren en ade-
cuadas condiciones de salud (fisicamente aptos para e
sempefar su trabajo vy qgue puedan wsar el equipo de pro-
teccian respirateria veguerido).

Ge realizaran analisis de sangve vy orina en ague-
llos casos en oue las condicieones lo precisen. L.os
analisis médicos de la empresa ayudan a establecer y en-
tender la relacien entre los contaminantes vy su efecto
sabre la salud (ver grafico No. @ en los anexosds
Feleccion del respirador:

Los respiradores deben ser seleccionados vy apyvoba-
das por la dirveccidn. La seleccidn se debe vealizar oon
hase & las propiedades fisicas y guimicas de los conta-
mivantes v el nivel de concentracidn encovtrado. Debw
establecerse ura velacian gue especifigue cudl respiva-
dor se veguiere para cada aplicacior.

Los respiradores de repuesto, y los recambios del
equipo deheran estar siempre disponibles en nimero sufi-
ciente (ver grafice MNe. % en los anexos). Debe existir
una lista en la gue se especifiguen los vespivadores

aprobados por la compaiias

o s o o e .
Respivador Modelo
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Fratvenomiento de los trabojodores:

Todo trabajador asigrnado a un adrea qgue regquiere e
uso de proteccion respiratoria, dehe vecibir informacion
sghvre sus responsabilidades dentro del programa  de
proteccion.

El objetive del programa de entrernamiento es conge-
guir gue TODOE los trabajadores utilicen pguipos de pro-

teccién respiratoria (EPRY v gue estén concientes des

1. la necesidad de EFE en sun puesto de trabalo.

& las limitaciones de dichos EPH.

. el corvecto procedimiento de colocacion v ajuste
del EPR.

. el correcto mantenimiento y cuidado del EPR.

Priuehbas de ajusters

“Antes gue el trabajadov haga uso del respirador
dentro del Area contaminada, se debern resalizay las prog—
kBas e ajuste gque permitan evaluar la covrrecta coloca-
cidn del respirador. Los fabricantes deben inciuiv en
el envase iwnstrucciones precisas sobvre colocacidn vy 1i-
mitaciones del equipo, las cuales deben ser euplicadas vy
demuﬁﬁtadaﬁ ampliamente al usuarios

uﬁ test de ajuste cualitativeo ez suficiente como
aprolacian frente & la mavoria de los contaminantes.
Inspeccidn v wanteninmiento del vespivadorv:

A la hova de realizar la inspeccidén v el manteni-

miento del EPR, se dehen teney en cuenta los puntos gi-

guientes: b PROBEDAL OF [ GNVRASIGAD BB SAB LABLOS BF Subltinid
ﬂ Beoridpiegs L e88irs:
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Independientemente del uso al gue va & ser destina~
do el respirador, el usuario debe vealizar la ins-
peccidn a diarviao.

El encargade, supervisor o responsable de aves, re-
visara peviddicamente el ajuste, uso y estado del
respiradora.

Aguelleos respiradores gque pueden ser ubilizados en
mas de un turno, deheran limpiarse diariamente, si-
guiendo las inetrucciones propovcionadas por el fa—
bhricante, vy por la persona asignada por el coordi-
nador del PO eama e proteccidy yrespivatorias
Lng respivadores no desechables deberan guardarse,

desputs de cada uso en un lugsar adecuade, v fuera

de la zona contamivadans

Los respirvadores reusables, se mavcaréan v almacena-
van de forma tal gue facilite su identificacidn por
el propietario, v asi s ssegure sy use individual.
Cuando mas de un btrabhbajador wusa el mismo EPR, éste
dehe limpirarﬁe y desinfectmrse despues de cada
USO.

Debhe llevarse un registro wpor escrite del btipe de
respivadoyr utilizado en cada area, aplicacidn v do-
cumentacian sobve la itnspeccidn v mantenimignto del

respirador. Fodvia serviv de ayuds el impyveso de

"ingspeccion del pussto de btyabajo".

ot




Equipe de proteccidn vespivaetoria de SWEV eI L2
tie debera tener eguipos aubdvemos disponiblies en

aguellas areas en qgque se pueda reguUeriy sU BB Oo 8N Bmer—

gencias,

Estos equipos seran usadeos Onicamente poy personal debi-

damenté‘entreﬁada y cuando se necesite entrar en atmos-

feras altamente contaminadas. Ge debe tener en cudnta
los incisos siguientest

i Todos lo% usuarios potenciales, deben ser ing-—
truidos exhaustivamente ern el uso y manejo de éstos
BOULTCE.

2 Avtes de entrar en la  zona  contaminada, ¥
sigmpre gque sea posible, se deberd comprobar el co-
rrecto funcionamiento del equipoe en &reas o conba-
miriadas.

Je Cuando se de en un area una sitwacitn de emer-—
gencia, se deberda cumpliv  estrictamente con los
procedimientos especificos de actuacion regqueridos
en la legislacidn o normativa aplicables.

- Los equipes deben dnspeocienarse mensualmente
por el departamento o per%anél entyvernado. Tante

las inspecciones como o1 manhenimiento realizado

sobre el equipo debe tener W registro por esoribto.




PIAGRAMA DE

EMPRES it "AUSTRIACOLOR™

OPERACIONES

PROCESBO:: SUGERIN

ASUNTO: PROGRAMG DE PROTECCION RESPIRATORIA ANALISTA : LEONARDO ORTUNO.
PRODUCTO : INDEREZADO ¥ PINTURA AUYOMOTRIZ. KOJA 1 DE 2

CORCIENCEA DE LA NECESIDAD DE
IHFPLAYTAR UM PROGRAHA DE PRO-
TECCION RESFIRATORIA.

IHPLEHENTACISN DE UN PROGR4HA
ATHINTSTRATIVO BE PROTECCION,

ESTARLECIHIENTO DE LOS ORJEYIVOS
QUE S PRETEHDIN LOGRAR (OH i1
FROBRAHA

ESTARLECER RES-
Fﬂﬁﬁél!hlnkﬁi§
BE La DIRECCION,

ﬁS!ﬁNﬂCl&N PE RES~
5 FOMSARILIDANES BE
LA BIRECCION,

ESTABLECKER RESPONSARI-
] LIDABES BE LOS EHFLEA-
DOS DE HANDOE HERLOS,

ﬁSIﬁN#CiéH BE RESFOMEABRILIBADES
DEL DEFARTAMHENTO DE IHGENIEREA Y
 BE SEGURIDAD K HIGIEME INDUSRTRIAL

hS!GﬂQ(I&H DE RESPOMSARILIDADES 4
108 TECHICOS DE HIGIENE IHBUSTRIAL,

ASTONACION DE BESPONSARILIDARES AL
DEFARTAHENTO HERI(O.

L4
INSRPECCLION FOR HEDIC DF LA
RIRECCION BEL CORRECTO FUM-
CIOHARIEHTO BE YODBOS LOS
DEFARTARENTOS.,

+
FDUCACTON DEL OFERARIO
SORKE LA FROTECCION
REGRIRATORLA,

ﬁﬁ(l!f@(!&ﬂ BEL DFERARIOD
BE LA HECESIDAD DE PROTE-
GYREE,

LY




DIAGRAMA DE OPERACIOMES

EMPRESA 1 "aUSTRIACOLOR™ PROCESO: SUGERIN
ASUNTO: PROGRAMA DE PROTECCION RESPIRATORIA ANALISTA : LEONRDO ORTUNO,
PRODUCT O ; ENDEREZARO ¥ PINTURA AUTOMOTRIZ. HOJA 2 DX 2

=

ABIESTRAMIEHTO DEL OFENARIO
FARA EL US0 CORRECYD DEL
EQUIFD,.

EVALUAC [OR POR PARTE DE L
BIRECCION DEL TRARAJO Y (O
2 RECYO USO DBEL EQUIRD FOR
REA.

Evatuacidn Minica pE Los
3 EHPLEADOS,

¢
. SELECCION POR FARTE DEL BEFAR-
J TAHERTO DE INGEMIERIA DEL IQUi-
FO DE REEFIRADORES A UTILIZAK -

EHTREGA REL EGUIFO DX
PROTECCION A LOS
OPERARIOS,

VERIFICAC I8N liﬂlékifﬁ DEL TEREA-
4 BAYO ¥ US0 CORRECTO DEL EQUIFD
DE PROTECCION RESPIRATORIA,

69




CONCLUSIONES
A pesar de existiv normas v oreglamentos de proteo—
cipn en las industrias dde endevezado v pintura auvtomo-
triz, éstas wne se aplican en Guatemala, puesto gue los
patvoenos considevan a las mismas comd muy onerosas y sin

ningnn provecho.

£l personal gque se encuéntra dentyvoe de éeste tipoe de
empresas, presentan  gran resistencia a tomar curtos de
seqguridad industrial, asi como & la utilizacion de
equipao de proteccion werﬁnnai por considerar el mismo
como incémodo para el desempedo eficiente de suwe achivie-

dades lakborales.

No- ebstante que el codigoe de trabajo oblige &l pa-~
trone a adoptar las precauwciones necesarias para prote-
ger la wvida, salud v movalidad de los trabajeadores, éste
no se lleva & cako, corn lo que, sumado & la resistevcia
gue wresentan los trabajadores, se vuelve una tarea casi

imposible de implantar en éste tipo de empresas.

bos efectos adveresos de los contaminantes en la sa-
lud, aparscen despuds de esbar eupuesto por un periodo

determinado de tiempo.

La realizaciow fipnal del progvams de probeccidrn,
debe llevarse a cabo dnmedistamente despuégs gue los eme
pleadas han eide informados de los conbaminantes, v sa-

bary los efectos gue &stos eisvcen en la salwd.

wvid




CORCLUESIONES
A pesay de existir wmermas vy reglamentos de proteo—
cioanm en las industrias de endevezado v pintura automoe—
triz, éstas no se aplican en Guatemala, puesto que los
patronos consideran & 1as mismas Como MUY ONerosas vy sin

ningan pravecho.

£1 pergsonal gque se encudntra dentro de gste tipo de
empresas, presentan gran resistencia a tomay cwrsos  de
seguridad industrial, asi comos & la ubtilizacion de
equipoe de proteccion perﬁnnai por  considerar el mismo
como inclmodo vara 2] desempedio eficiente de sus ackivie

dades lahorales.

‘Nu'obstahtw gue el codigo de trabajo oblige al pa-
trond a adoptar las precauncionss necesarias para probe--
ger la vida, salud v moralidad de los trabajadores, dsto
no se lleva a cabo, cov lo gue, sumado & la resistencia
gque presentan los trabajadores, se vuelve una tarea casi

imposible de implantar en éste tipoe de empresag.

Los efectos adversos de los conbtaminantes en la sa-
Iud, aparecen despuds de estar expueste por un pericodo

determinado de tiempo.

La realizaciton Ffival del programa de proteccidan,
debre llevarse a cabo inmediatamente despuidts que los eae
rileados han sido dinformados de los contaminantes, v s

berr los efectos qgue éstos ejevcen en la salud.

Wil




RECORERDACIONES

Las combusgtibles siempre son un yiesaqgo o incens
dio, v 1los recipientes contienen talews productes como
fluidificadores. FReductores V4 pinturas X deben
consevvar cerrados v almacenades en aparadores a prueba

de incendios.

Mo deben haber mateviales para soldav cevos del

area de pintura, ni se debe Ffumar en esa Area.

Se debe pintar en una caseta pava pulvevizacidn con
ventiladores de carga gue satisfagan leos regquisitos de

las leyves locales.

El pivntoer siempre debervd tener puesto un respirador
conveniente, v mantener funcionando el ventilador de gx-
puleidén al pintar o trebajar con fFfluidificadores o re-—
ductores. La dinhalacion del fluidificador, reductor o
emanaciones de pinturas, pueden tener como consecuencia

enfermedades fisicas.

Con 8l wse frecuente de sopletes en el taller de
carrocerias, los pelidgros de un incendio estan sidémpre
presentes a menos  qgue se  temen  las precauciones para
wrevenivios, ¥ el propietaric debev@ vigillar gque  los
exbinguidores contra incendio estév siémpre a mano, vy
gue toda el ypersoral  les ddentifigues v conozca s

funcionamiento.

vl




£1 piso siempre debe estar limpiao de grasa, aceite
¢ cualduier substancia reshbalosa, puesto gque por un lado
es um peligro de incendio y por otro dicha substancia €%

ur riesgo para la seguridad.

Fn  toda industria de endevezado vy pintura, debe
haber tanto uma huena iluminacién como ventilacidn, dado
que ambas Factores son importantes para la eficiencia
del tvrabajador, como para evitar gue la contaminacidn se
acumule ev un  area restringida, intoxicando de 2sta
manera al pevsonal e se encuéntre dentvro  de dicha

Avea-

Ge recomienda el wuso del material del presente
trabajo de tesis coms un apeyo pava la implementacion de

un programa de seguridad e higiene industrial , mayormen-

te en ta industria de enderezado y pintuara aubtomobriz.




BIRBLIOGRAFIA

- Boletin de Sequridad en el Trabajo
AM Guatemala. 1,995

- Boletin "EL CATALIZADOR®
ARGEG. Julio 1,992

- Guila 3M de 1a Proteccion FHespiratoria
M Guaatemala. 1,395

- Manual 3IM para la proteccidn respiratoria
Espadtat Editorial Mapfre, S-A.
1,

- "Proteceidn v Sequridad®.
Fevista del Consedo Colombiano de Sesguridad
Julie ~ Agoesto 1,993

- Famirez, César
Manual de Sequridad Industirial
Editorial Limuasa, S.A. de O.V.
1,995

- INTECAP: Sequridad e Higiene Industrial
INTECAP. 1,990

POAROMEDAR TE LY NUNERSIDAT 6 SAR DARLDS B BUAMW A b

¢ LR S I

5
Fr




ANEXDS

i




I'd
GRAFICA No. 1
FQUIPOS DE
PROTECCION RESPIRATORIA
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GRAFICA No. 2
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GRAFICO No. 3
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GRAFICO No. 4
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GRAFICO No, 5
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GRAFICO No. 6
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GRAFICO No. 7

OPERACTONES
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GRAFICO No. 8
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FORMA/MATURALEZA/ | TLV ™ RESPIRADOR | OBSERUADIONES
CONCENTRACTON SALED

FOPERACIONES

ENVEHEHA~

HUROS DE PLONOD #,45 [HIENTH FOR

SOLMDURA PLOMOs DA~
HOS EM SAM-

GREs RINO-
HEZ ¥ SI6-
TEHA NER~
yINso.

0XIDOS HETALICOS | 5 |iwAeENEs sa-
- PIOLOGEILAS
AHDRMALES,

) sfutonas si-
ZIHC (HUHOS 5 [MILARES A LA
GRIFE (COHE~

TIPADO, FIE~
BRE: HAUSEA,
YOHITOS) .

pErds1TOS

SILICE (ANORFRY | 1@ [woLEsTos 2N

PULI DO/TALADRO NaRIZs BOCA
Y GARGANTA,

ENVINERA-
PLOHO (POLUD) 9,15 [MIENTO POR
POLVD: DANOS
EH SANMGRES
RINOHES ¥
SISTEHA HER-
V1060,

. perdsrros

TALICOS | 48 [HOLEETOS EH

v HARIZs ROCA
¥ GARGANTA,

Y-
A5 DE RIA- [DOLORES DS
Pé BLE. [CABEZAs NAU~
SEAS) NAREDS
va~ |E 1RRITA-

DE RiA- {C10H.

TES BLE.

M
PINTURA P

FURNIE:  Wandind,

HOJA DE TRARBAJO PARA EUQLQ&GI&N-MﬁBlGQ DE LOG
EMPLEADOS

| FROREIAD B 14 ONESIGAD Bt m AL T UL

i Brpriotecd LeRirel




GRAFICO No. 9
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TIPOS DE SOLUENTES USADOS EN LAS PINTURAS
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ELEMENTOS DE LA PINTURA

© LA PINTURA ES UNG SUBSTANCIA CON UNA WEZCLA UNIFORME DE LOS ELEMENTOS QUE SE MUESTRAN A
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LEYES Y REGLAMENTOS VIGENTES SOBRE TRABAJO Y SEGURIDAD

LABOGRAL

¢ ’
CfClN‘EiTITUCI!fiN POLITICA DE LA REPUBLICA DE GUATEMALAR
DECRETADA POR LA ASAMEBLEA NACIONAL CONSTITUVENTE
F1ODE MAYD DE 1,955

Articula 103

TETELARIDAD DE LAS LEYES DEL TRABAJIC:

Las leves gue regulan las vrelaciones entre emplesdores v
gl tyvabajo son conciliatorias, tutelares para los trabajado~
res v atenderdrn a todos les facteres econfGmicos v sociales
pertinentes. Fara el trabaje agricola, la ley tomarad espe-
cialmente en cudnta sus necesidades v las zonas en  que se
ejecuta.

Todos les conflictos relatives al trabasjo, estéan some-
tidos & Jurisdicecion privativa. La ley estabhleceyad las
normas corvespondientes a esa Jurisdiccién v los arganos en-
cargados de ponerlas en practica.

CODTGO DE , TRARAJD s
DECRETI NUMER( 1ddl DEL CONGRESO DE LA REPURLICA
TITULL GLTNTD

HIGIEME Y SEGURIDAD EN EL TRABAJU

CAPITULL LINICO

Avticuale 197

Todo patrone #std ohligade a adoptar las precauwvciones
necesarias para proteger eficazmente la vida, salud v la mo-—
ralidad de los trabajadores.

Para este efecto debe procedey, dentro del plazeo gque de-—
termine la Inspeccién Geneval de Trabajo v de acuerdo con el
veglamento o reglamentos de #ste capitule, a introducir woy
su cuenta todas las medidas de higiene v de seguvidad en los
lugaves de  trabajo  que sirvvan para dar cwsplimiento a la
obligacidn anteviar.

Articulo 198

Todo patrone estad obligade a ascatar v hacer il i lag
medidos gque dndigue el Instituto Guatemalteco de Seguridad
Gocial cen el fin de preveniv el ascascimiento de aecidentes
de trabajo v de enfermedadss profesisnales.




Seon laboves, instalaciones o industrias insalubres las
que por s naturalezs puedan oviginar condiciones capaces de
amenazar o de dafiar la ealud de sus trabajadores, © debide &
1os materiales empleados, elabnradnsg o desprendidos, o & las
reziduos so6lidos, liguidos 0 JaseOSOSE-

Gon laboves, instalaciones O industrias peligrosas las
gue danen o puedan datar de modo inmediato v grave ta wida de
1os tvabajadores, Ssea& por  su propia wnaturaleza o poy los
materiales empleados, elakorados o desprendides, & los Tesde-
duos, liguidos o gase0sos; o0 pov almacenamiento de substan-—
cias tévicas, CoOrvOsiviag, inflamables o expleosivas., en cual-
quiey forma gue éste se Faga-s

El1 reglamento defe determinar cuales trabajos son insa-
lubres, cuales son peligrosos, jas substancias. cuva elabora-
ciédm se prohike, se restyinge o se spmete & ciegvios vedguisi-
tos v, en geneval, todas 1as normas & gue  deben sujetarse
getas actividades.

Avticulo 202

El peso de log sac0s que contengan cuslguier clase de
produckteos o mercaderias decstinados a ser Gransportados o
cargados por una sola persona, se determinard en el reglamen-
tn respective temando en cuenta factoves tales como 1a edacd,
sexo v condiciones fisicas del trabajador.

Articulo 203

Todons los trabajadoves dgue se oCupen en el marnipuleo,
fapricacion o expendio de productos alimenticios para el con-
sumoe paklice, dehen proveevses cada mes de un ceviificado mé-
dice gue acredite gque no padecen de enfermedades infecto—-corn—
tagiosas, o capaces de inthabilitarlos para el desempefic de su
aficios. A este certificado médice es aplicable lo dispuesto
en el articule 163 (el articuleo 16&3%, se refiere a que en el
case de contratacion de empleados domesticos, el patrdin puede
exigir presentacion de certifirado médico extendido por meédi-
o cuyos  servicios Sean remunerados  por el estado, guien
extendera diche certificado en forma gratuital.

Avticulo

Taodas las aubtovidades de  trabajo vy gsanibtarias, deben
colakorar a Fin de ohktener el adecuado cumplimiento de las
disposiciones de éste capitule v de sus reglamentos.

Fatos oltimos deben ser dictados por el organismo Ejeou-
tive, mediante acuerdos emitidos povr conducko del Ministerio
de Trabaio y Prevision Secial vy en el caso del articulo 1o,
por el Institute Guatemalteco de Seoguridad Sacial.




