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Resumen

RESUMEN

El primer capitulo presenta conceptos basicos sobre el tema a tratar,
entre ellos los riesgos industriales, Evaluacién de Impacto Ambiental, Auditoria
Ambiental y la diferencia entre ambas, contaminacién de interiores y al final del
capitulo se describen medidas de mitigacion de los impactos ambientales, asi

como planes de contingencia y de seguridad para la salud humana.

El segundo capitulo describe la situacion actual de la pequefa industria
dedicada a procesos de impresion, maquinaria actual (descripcion general),
identificacion de posibles efectos nocivos al ambiente ocasionados por la
operacion de cada maquina asi como su distribucién actual. Se describen los
productos quimicos utilizados durante la produccién y por ultimo se identifica el
proceso de produccion actual, con los diagramas de procesos.

El tercer capitulo contiene la situacion propuesta para la pequefia
industria, basado en el capitulo dos, distribucién de maquinaria propuesta, y la
descripcion de tecnologia alternativa que evitaria los efectos nocivos al
ambiente. Se identifican los productos quimicos que causan algun efecto
nocivo al ambiente y la propuesta de mejora. Se analizan los riesgos
industriales por el uso de los productos quimicos utilizados y el planteamiento
de la propuesta de mejora de los mismos. En los procesos, se realiza la

propuesta de mejora.

XVII



Riesgos industriales causados por una pequefia industria dedicada a procesos de impresion en su fase de operacion.
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El cuarto capitulo trata las medidas de mitigacion con normas y
recomendaciones importantes a considerar en ambientes interiores, asi como
posibles soluciones para evitar la contaminaciéon. También trata la seguridad e
higiene durante el proceso de impresion, describe las condiciones y actos

inseguros en la pequeiia industria y las medidas para contrarrestarlas.

Por ultimo, describe el uso de equipo de proteccién adecuado para evitar
accidentes durante la operacion de maquinaria y por cada producto quimico

manipulado.

El quinto capitulo trata el seguimiento de medidas de mitigacion y la
seguridad e higiene ambiental, describe los contaminantes a minimizar, el
monitoreo para el uso de equipo de proteccion personal y la evaluacion
periddica de salud a los operarios y poblacidon potencialmente expuesta a

sustancias toxicas.

Los capitulos resumen en si, que el trabajo en la imprenta tiene riesgos
para los operarios, tanto por los productos quimicos que se manipulan, como

por la maquinaria que operan.

En el caso de los productos quimicos utilizados en industrias, se tienen
datos acerca de tumores que han sido asociados mas frecuentemente con un
origen en exposicién ocupacional (mayoritariamente industrial), como los de
pulmon, vejiga urinaria, cavidad nasal, higado (angiosarcoma), mesotelioma,
leucemia, linfomas y canceres de piel no melanociticos. Se sospecha también
asociacion entre exposiciones industriales y canceres de pancreas, cerebro,
laringe, prostata, colon rifion, asi como sarcomas de tejidos blandos y
mielomas. En el caso de la maquinaria, problemas de vision y de audicién

provocados por la operacion de la misma.
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Obijetivos

OBJETIVOS

GENERAL

Determinar mediante un estudio, los efectos nocivos que puede provocar una
pequefia industria dedicada a procesos de impresion en su fase de operacion, y

definir las medidas de mitigacion para disminuir los posibles efectos nocivos.

ESPECIFICOS

1. Servir de referencia para las pequefias industrias dedicadas a procesos de
impresion, que ya operan en nuestro pais o0 que estan en proceso de
adjudicacién de la ejecucion de un proyecto similar.

2. Determinar la situacion actual de la pequefia industria dedicada a
procesos de impresion.

3. Describir los efectos nocivos causados por materia prima y suministros
gue se utilizan regularmente en una empresa dedicada a procesos de
impresion y los riesgos industriales debido a la utilizacion de los mismos.

4. Realizar un andlisis de riesgos industriales debido a los efectos nocivos
provocados por la operacion de la pequefia industria dedicada a procesos
de impresion.

5. Realizar propuestas de mejora para disminuir los riesgos debido a los
efectos nocivos al medio ambiente provocados por la operacion de la
pequefia industria dedicada a procesos de impresion.

6. Orientar las medidas de seguridad e higiene a tomar para mejorar la
operacion de la pequefia industria.

7. Realizar la propuesta de medidas de mitigacion de acuerdo a los

resultados del analisis previo.
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INTRODUCCION

La contaminacién de interiores es un problema que todos compartimos
como habitantes del planeta, en cualquier rincén del mundo, es por ello que
esta investigacion se centra en los riesgos industriales causados por una
pequefia industria dedicada a procesos de impresion, durante su operacion y
los efectos nocivos al ambiente, tomando en cuenta, que estos son ambientes

interiores.

En Guatemala existen pequefias empresas que se dedican a este tipo de
actividades, pero la mayoria de veces carecen de informacién acerca de los
productos que utilizan, esto debido a que los productos o no traen etiqueta o la
misma viene en un idioma distinto, provocando con ello la ignorancia a tales
indicaciones y la forma de comportarse en caso de cualquier emergencia.
Ademas los operadores tienen ciertos riesgos al operar en esta forma, riesgos
gue pueden convertirse en enfermedades ocupacionales y con el tiempo, dafiar

su salud.

Existen leyes que regulan el ambiente en Guatemala, pero no son tan
especificas como ciertas leyes internacionales, las cuales describen con mayor
detalle los quimicos, que pueden dafar el ambiente. Parte de esta informacion
se obtuvo de Internet, en donde se puede encontrar informacién que a veces

falta en las bibliotecas locales.
Se debe identificar la contaminacién que esta causando esta pequefia

industria dedicada a procesos de impresion, que es la calidad del aire, y definir

las medidas preventivas para evitarla.
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Introduccion

El propdsito de esta investigacion, es llevar la informacion a muchas
personas que carecen de ella y que se dedican a realizar procesos de
impresion, para que tomen las medidas pertinentes y asi evitar posibles dafios a

su salud.

XXI



1. MARCO TEORICO

1.1 Riesgo industrial

a) Definicion de riesgo

El riesgo es la probabilidad de ocurrencia de efectos adversos sobre el
medio natural y humano en su area de influencia. En este sentido, es una
conjugacion de las caracteristicas, de las amenazas y de las vulnerabilidades.
Estrictamente, es el calculo anticipado de pérdidas esperables (en vidas y en
bienes), para un fenédmeno de origen natural o tecnoldgico, que actia sobre el

conjunto social y sobre su infraestructura.

e Riesgos primarios son aquellos que pueden ocurrir como efecto directo de

las manifestaciones fisicas de un fenémeno.

e Riesgos secundarios son aquellos que los efectos directos pueden
inducir, o sea, impactos sobre la salud, sobre el habitat, sobre el medio
ambiente, sobre los costos y rentas de la operacion de un sistema social

productivo.
b) Riesgo Industrial
De acuerdo a Smith (1996), los peligros, riesgos y desastres operan en
diferentes escalas y conforme a la severidad se les pueden reconocer las

siguientes amenazas:

o Peligro para la gente (muerte, lesiones, enfermedad, tension)
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o Peligro para los bienes (dafios a la propiedad, pérdida econémica).

o Peligro para el ambiente (pérdida de flora y fauna, contaminacion).

Relacionado con esta tematica se encuentra la definicion de riesgo
ambiental aportada por Béjar (1995). Este “es el riesgo que algun evento donde
se derraman sustancias quimicas al ambiente pueda perjudicar ya sea el aire, el
agua, el subsuelo o la fauna o flora presentes”. Asimismo, otro concepto es el
riesgo ecologico “que implica la existencia de los peligros tecnologicos y la

vulnerabilidad de la poblacion ante dichos peligros”.

A menudo, los temas de salud que implican exposiciéon durante un largo
periodo a contaminantes quimicos o a desechos peligrosos de bajo nivel, son

incluidos como peligros tecnoldgicos.

Un detalle importante, en episodios de contaminacion severa, es que los
efectos adversos, tanto en el cuerpo humano como en el medio ambiente,
pueden durar mas alla de los impactos asociados con desastres naturales.
Algunas sustancias toxicas, incluyendo la radiacion, pueden crear

deformaciones genéticas que se transmiten a futuras generaciones.

“El rapido aumento del empleo de sustancias quimicas peligrosas en la
industria y el comercio ha producido un incremento del nUmero de personas,
tanto trabajadores como ciudadanos en general, cuya vida podria estar en
peligro en cualquier momento debido a un accidente ocasionado por esas
sustancias” (Oficina Internacional del Trabajo, OIT, 1993:1). De ahi que el
almacenamiento y la utilizacion de sustancias quimicas inflamables, explosivas
o téxicas que pudieran causar algun desastre, son designados como Riesgos
de Accidentes Mayores.
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Este riesgo potencial va a depender del caracter inherente de la

sustancia quimica y de la cantidad acumulada en el lugar (OIT, Op. cit.).

Para la OIT (1993) los riesgos industriales graves suelen estar
relacionados con la posibilidad de incendio, explosion o dispersidn (escape) de

sustancias (gases) quimicas toxicas.

La toxicidad de las sustancias quimicas se suele determinar mediante el
empleo de cuatro métodos principales que son: el estudio de los incidentes, los
estudios epidemiolégicos, los experimentos sobre animales y los ensayos con
microorganismos. “En la toxicidad de las sustancias quimicas influyen
asimismo otros factores, como la edad, el sexo, los antecedentes genéticos, el
grupo étnico al que se pertenece, la nutricion, la fatiga, las enfermedades, la
exposicién a otras sustancias con efectos sinérgicos, las horas y modalidades
del trabajo” (OIT, 1993:5). En este contexto es importante sefialar que no sélo
la presencia de riesgos de accidentes mayores forma parte de los peligros
tecnolégicos, sino que también la permanente contaminacion que desarrollan
estos establecimientos, los que soélo pueden ser analizados a través de
mediciones de sus contaminantes como también de estudios médicos en la

poblacién circundante.

1.1.1 Identificacién y analisis de situaciones de riesgo y sus
posibles medidas de prevencion

Una completa y detallada informacién concerniente a los procesos
quimicos, a las tecnologias, y a los equipos, es la base para todas las

actividades relacionadas con la prevencion y control de riesgos.
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El proceso de andlisis de situaciones de riesgo esta dirigido hacia el
analisis de las causas y consecuencias potenciales de incendios, explosiones,
descargas de sustancias quimicas toxicas o inflamables y derrames mayores de
quimicos peligrosos. Este proceso se enfoca en el equipo, la instrumentacion,
la utilidad, las acciones humanas (rutinarias y no rutinarias), y factores externos

gue son posibles de afectar el proceso.

El analisis de riesgos ayuda a empresarios y trabajadores en la
determinacion de los peligros y puntos de fallas potenciales o deficiencias en
los métodos del proceso, en la toma de decisiones para el mejoramiento de la
seguridad y la reduccién de las consecuencias de descargas no deseadas, 0 no

planeadas, de quimicos peligrosos. Vea las tablas | y .
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Tabla |l. Identificacion y andlisis de situaciones de riesgo y sus posibles

medidas de prevencién

almacenamiento.

e Mala manutencién de
los equipos.

o Deficiente instruccién
del personal en el
manejo de dichas
sustancias.

Posible contaminacion
del agua subterranea.
Posible contaminacion
de cursos/masas de
agua.

Alteracion del habitat
circundante.

SITUACION DE EFECTOS MEDIDAS DE
RIESGO POSIBLES FUENTES POTENCIALES PREVENCION
Derrames e Rotura de los Contaminacion del e Mejorar la tecnologia de

estanques de suelo. los equipos.

e Revisién y manutencion
permanente de los
equipos.

e Mejorar la instruccion
del personal.

Fuga de gases

* Rotura de los
estanques de
almacenamiento.

o Areas de cargay
descarga.

o Falla en los equipos de
proceso.

Posibles efectos
adversos sobre la salud
de las personas.
Contaminacion del aire.
Aumento de gases
téxicos o dafiinos en la
atmésfera.

e Mejorar la tecnologia de
los equipos y la
instruccion del personal.

e Realizar manutencion
periédica.

e Rotura de equipos.
* Baja eficiencia en

tratamiento de residuos.

e Areas de
almacenamiento, carga
y descarga.

agua.
Posible aumento en la
concentracion de gases
téxicos en el aire.
Posible contaminacion
del suelo.

Posible dafio a
personas y a las
instalaciones.

Incendios o Areas de almacenaje. Aumento en el nivel de e Medidas estrictas en las
e Areas de cargay gases de combustion areas riesgosas.
descarga. en la atmésfera (CO, e Instruccion especial al
e Procesos quimicos en NOs). personal.
general. Contaminacion del « Evitar fuentes de calor
e Existencias de fuentes suelo. cercanas a las
de ignicién en areas Posible dafio a las sustancias inflamables.
restringidas. personas. e Manejo de un plan
Dafio a la propiedad. rapido contra incendios.
Explosiones e Areas de Contaminacion a la o Estrictas medidas de
almacenamiento. atmosfera. seguridad en el manejo
e Transporte dentro y Alteracion del habitat de explosivos.
fuera de la planta. circundante. e Adecuar la instruccion
e Manipulacion deficiente Dafio a la propiedad. del personal.
en los procesos Posible dafio a las o Utilizar equipos de alta
guimicos. personas. tecnologia con
materiales anti-
detonantes.
Falla en los e Procesos quimicos en Posible contaminacion o Mejorar las eficiencias
procesos general. de cursos/masas de en los procesos

guimicos y de
tratamiento de residuos.

e Mejorar la instruccion
del personal.

e Aumentar las medidas
de seguridad, areas
restringidas y
condiciones de trabajo.

Fuente: Adaptado de Guidelines for Hazard Evaluation Procedures, Center for Chemical

Process Safety of the American Institute of Chemical Engineers.
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Tabla Il. Métodos de analisis de riesgos, en distintas etapas de un

proyecto

Método de evaluacion de riesgos
Examen de seguridad

Lista de chequeo

Clasificacion relativa

Analisis preliminar de riesgos
Andlisis de ¢qué pasa si?
Combinacién de la lista de chequeo y
analisis de ¢ qué pasa si?

Estudios de seguridad operacional
Analisis de modos de fallas y sus
consecuencias

Arbol de fallas

Arbol de eventos

Andlisis de causas y consecuencias
Andlisis del factor humano

Fase del proyecto

Investigacion y desarrollo

Disefio conceptual

Operacion de planta piloto

Ingenieria de detalle

Construccién-puesta en marcha

Operaciones rutinarias

Ampliaciones y modificaciones

Investigacion de accidentes

Abandono y desmantelamiento

Fuente: Guidelines for Hazar Evaluation Procedures. Center for Chemical Process Safety of the American of Chemical
Engineers.

-I Técnica recomendada Técnica inapropiada
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1.2 Evaluacion de Impacto Ambiental, EIA

¢, Qué es la Evaluacion de impacto ambiental?

La Evaluacién de impacto ambiental (EIA) es un procedimiento juridico
administrativo que tiene por objeto la identificacion, prediccion e interpretacion
de los impactos ambientales que un proyecto o actividad produciria en caso de
ser ejecutado, asi como la prevencion, correccion y valoracion de los mismos,
todo ello con el fin de ser aceptado, modificado o rechazado por parte de las

administraciones actuantes.

Esta herramienta de incalculable valor, constituye la obligacion de
elaborar el estudio de impacto ambiental contenido en el art. 8 de la Ley de
Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente, ley de Guatemala, cuyo estudio
estd normado en el Instructivo de Procedimiento para las Evaluaciones del

Impacto Ambiental emitido el 15 de octubre de 1990.

Si como resultado de las EIAs se concluye que se produciran impactos
relevantes, dificilmente prevenibles, no mitigables ni corregibles, el proyecto
como estd concebido no es ambientalmente factible (aunque se haya dado
originalmente una factibilidad preliminar), de manera que sera necesario

reformular los términos del proyecto.

De esta manera, las EIA se han convertido en el instrumento mas
poderoso de nuestra sociedad para preservar el medio ambiente y los recursos
naturales al enmarcarse dentro de un proceso mas amplio, que introduce los
factores ambientales en la toma de decisiones sobre la conveniencia o no de un

proyecto con incidencia importante en el medio natural.
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o Propdsito el propdésito de los estudios es determinar si un proyecto, obra,
industria o actividad propuesta, produce impacto sobre el medio ambiente
y los recursos naturales, asi como proponer las medidas de monitoreo y

mitigacion.

o Sanciones las sanciones comprenden la advertencia, plazo para corregir
practicas inadecuadas, suspension de actividades, comision de bienes o
productos, la modificacion de obras, cierre de empresas y otras medidas

para evitar, corregir o reparar dafios al ambiente.

1.2.1 Tipos de EIA segun fases del proceso

El tipo de estudios medioambientales a realizar a lo largo de todo el
proceso de planificacion es diferente dependiendo de la fase concreta en que
se encuentre. La tipificacion de fases y estudios medioambientales
correspondientes a la evaluacion ambiental que se hace de proyectos suele

tener la siguiente clasificacion:
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Fase

Politicas, planes, programas

Disefio del proyecto

Proyecto de ejecucion

Funcionamiento

Tipos de Estudios

Estudios comparativos de riesgos, para
establecer el marco de estas politicas.
Estudios prelimares de impacto
ambiental.

Estudios detallados de impacto vy
medidas correctoras y
complementarias. Auditorias.
Programa de seguimiento y control.
Auditorias.

Programas post-evaluacion.

En el estudio detallado de impacto ambiental, una vez seleccionada la

alternativa mas adecuada del proyecto, se estudia la optimizacion de la misma

desde el punto de vista del medio en que se ubicara. Los objetivos a conseguir

agui seran:

e  Valoracion del impacto (negativo y positivo) del proyecto sobre el

medio.

o Indicacion de las medidas correctoras y complementarias mas

adecuadas a los problemas detectados.

o Realizacion de un programa de control y seguimiento de aquellos

impactos residuales que asi lo aconsejen.

Hay que tener en cuenta que en ambos tipos de estudios de impacto

ambiental, el preliminar y el detallado, el tipo de cosas a evaluar practicamente

es el mismo, aunque se diferenciara un estudio de otro en la profundidad y

alcance del analisis.
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1.2.2 Auditoria ambiental

Un tipo especial de evaluacién ambiental se relaciona con la evaluacion
de las condiciones existentes en la localidad donde se planea una accion
propuesta. Las auditorias ambientales, se conducen tipicamente para
determinar si un lugar esta contaminado con sustancias peligrosas y/o toxicas.
Las sustancias peligrosas podrian incluir productos quimicos, desechos de

manufactura, productos derivados del petrdleo, toxinas y asi por el estilo.

Una auditoria ambiental se usa para determinar el potencial de

contaminacion ambiental “existente”.

Si encontraran peligros ambientales, se podrdn tomar acciones
correctivas para remediar el problema. Tal enfoque muy probablemente

disminuira los impactos a la salud y ahorrara costos considerables en el futuro.

Los problemas causados por la contaminacion pueden ser muy
significativos y crear riesgos financieros sustanciales a largo plazo para los
propietarios. Las auditorias se llevan a cabo en tres o cuatro fases,
dependiendo del tiempo y los recursos disponibles.

En conclusion, para notar la diferencia existente entre una auditoria
ambiental y la evaluacibn de impacto ambiental, tenemos las siguientes

definiciones finales.

Las auditorias ambientales son un instrumento utilizado para cuantificar
los efectos de una operacion industrial determinando, si los efectos de
contaminantes producidos por la planta estdn dentro de las normas y en

cumplimiento de las leyes de proteccion ambiental.

10
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Los estudios de evaluacién de impacto ambiental se hacen generalmente
para determinar si un desarrollo nuevo o una obra de expansién cumplirdn con

los reglamentos durante la construccién y subsecuente operacién del proyecto.

Aparte del impacto ambiental fuera del cerco de la planta, las auditorias
consideran la salud y seguridad de los trabajadores dentro de la instalacién. Por
ejemplo, las préacticas de higiene industrial en la planta son revisadas,
haciéndose un informe sobre aspectos que requieren mejoramiento para
proporcionar al trabajador un ambiente seguro para el desenvolvimiento de sus
funciones. En la evaluacion de higiene industrial, se considera la exposicién de
los trabajadores a ruidos, radiacion, calor, gases y particulas. Los resultados se

sumarizan en el informe al cliente.

También se observan los equipos y practicas de seguridad, por cualquier
problema que exista, para su inclusiébn en las recomendaciones a gerencia.
Otros aspectos en la auditoria son los procesos de tratamiento de aguas
servidas, tanto industriales como sanitarias, el manejo de substancias toxicas,
manejo de lodos y desechos solidos. Finalmente se revisa el plan de
emergencia en caso de accidentes por emision toxica y el reglamento interno de

proteccion ambiental, incluyendo su posible relacién al ISO 14001.

Después de la coleccion y andlisis de muestras y datos, la auditoria

sugiere posible remediacion y/o medidas mitigantes.

11
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1.2.3 Impacto ambiental

Impacto ambiental es cualquier alteracion de las propiedades fisicas,
quimicas y biolégicas del medio ambiente, causada por cualquier forma de
materia o0 energia resultante de actividades humanas que, directa o

indirectamente, afecten:

& aire

ey agua superficial y subterranea
® suelo

£ floray fauna

&5 paisaje

i sociedad (salud y bienestar)

& Aire

La calidad del aire se puede ver afectada por los ruidos, los olores y la

incorporacion de sustancias toxicas, polvos, etcétera.
oy Agua

La calidad del agua es afectada por descargas de aguas servidas
domésticas y de desechos industriales, de detergentes y por el lavado de

suelos con altas concentraciones de agroquimicos. El uso inadecuado del

recurso agua puede provocar la falta del mismo.

12
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® Suelo

El suelo adecuado para una actividad puede no serlo para otra, lo que
provocaria su empobrecimiento para el futuro, por favorecer la erosion y la
desertificacion. Existen actividades que provocan efectos negativos al medio
ambiente y estos efectos pueden estar relacionados a la gran fragilidad de los
recursos afectados, a la naturaleza de los impactos o su duracion. Areas
altamente sensibles como por ejemplo los bafados, las lagunas costeras,
habitat de especies amenazadas 0 regiones con recursos culturales como los
cerritos de indios. El abuso de agroquimicos favorece el crecimiento de
algunas especies, pero impide el crecimiento de otras también importantes.

£ Floray fauna

La remocion de la flora para la instalacion de determinados
emprendimientos, se puede traducir en la pérdida de especies de gran valor,
como es el caso de los montes nativos. Las actividades mismas de un
emprendimiento, ya sea en la etapa de implementacion o en la fase operativa,
ocasionan el desplazamiento de especies animales, ademas de la remocion de
la flora. Por ejemplo, cuando la camada vegetal es retirada, se produce la
desaparicion total o parcial de especies vegetales, animales terrestres y

especies acuaticas por dragado de cuerpos de agua para extraer arena.

& Paisaje

Existe el paisaje contemplativo, en la medida que un espectador humano
pueda apreciarlo. El paisaje natural corresponde no sélo al paisaje visible, sino
que incluye aspectos geoldgicos, hidroldgicos, y biologicos. Es asi que el

paisaje se torna una riqueza, por lo tanto un patrimonio natural.

13
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Por todo esto, constituyen impactos negativos sobre el paisaje: la
modificacion de los usos del suelo, las modificaciones en el perfil topografico del
terreno, la acumulacién de desperdicios, la alteracion estética por mal uso de

publicidad estatica, etcétera.

it Sociedad

La implementacion de nuevas actividades puede modificar el modo de vida
de toda una poblacion: generacién de nuevos empleos, cambios en la actividad
comercial, cambios en la cultura y costumbres por mejora del nivel técnico y
especializacién de la mano de obra a ser empleada, aplicacion adecuada de

medidas de seguridad en el trabajo.

1.3 Contaminacion de interiores

El ambiente interior es visto como un refugio a la contaminacion
atmosférica, sin embargo, diversos estudios han demostrado que las emisiones
de los vehiculos e industrias se infiltran en residencias y edificios, si la
ventilacion interior es mala, estos contaminantes se acumulan, alcanzando
concentraciones superiores que en el exterior. Ademas de los contaminantes
infiltrados al interior de las viviendas y lugares de trabajo, también se emiten
contaminantes que se producen como consecuencia de la actividad humana.
Entre éstos se incluyen numerosos compuestos quimicos introducidos por la
tecnologia moderna para mejorar nuestras condiciones de vida y productos
liberados en procesos de combustion. Los efectos de estos agentes quimicos
en la salud de las personas se pueden potenciar por la presencia de
contaminantes de origen biolégico, como: alérgenos, bacterias, virus, hongos,

etcétera.
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Exposiciones a altas concentraciones de contaminantes por periodos
cortos o concentraciones menores por largos periodos pueden tener efectos
que van desde signos de incomodidad, por ejemplo: irritacion de ojos, dolor de
cabeza, hasta infecciones respiratorias agudas en nifios, enfermedades
respiratorias cronicas, tales como: bronquitis, enfisema pulmonar, asma,
enfermedades cardiacas, como: cardiopatias coronarias, diversos tipos de

cancer.

Los contaminantes de interiores pueden ser de tipo quimico, fisico o
biol6gico. A todos estos agentes se adicionan alteraciones de las condiciones
de comodidad, tales como: sensaciones térmicas —frio o calor-, humedad
relativa, ruido, vibraciones y todas las variables psicosociales asociadas a

alteraciones en la calidad de vida de las personas.

Entre los contaminantes de interiores mas frecuentes se pueden
mencionar el mondxido de carbono, los Oxidos de nitrogeno, el didxido de
azufre, el ozono, las fibras, los metales pesados, los pesticidas, los
hidrocarburos polisisticos aromaticos, compuestos organicos volatiles y mezclas
complejas, como las que se encuentran en pinturas, materiales de limpieza,

humo de tabaco ambiental y material particulado.

Los agentes de tipo fisico mas importantes son las radiaciones y ruidos

provocados por instrumentos y maquinarias.

Como agentes biologicos se encuentran las bacterias, los virus, los
hongos y los artropodos, los cuales pueden estar presentes en los sistemas de
ventilacion o calefaccion o formando parte de los aerosoles biolégicos
suspendidos en el aire.
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1.3.1 Impactos sobre la salud

1.3.1.1 Antecedentes generales

Uno de los impactos potenciales mas importantes de los proyectos
relacionados con sustancias peligrosas son los que tienen que ver con dafos
ocasionados a la salud humana. El conocimiento de los efectos potenciales que
las sustancias peligrosas pueden tener sobre la salud es esencial para
garantizar la debida evaluacibn ambiental de un proyecto relacionado con
sustancias peligrosas. Los dafos a la salud pueden ser clasificados en acorde
con las distintas clases de sustancias peligrosas (SP), distinguiendo:

o dafios por explosiones (hemorragias),

o dafios por radiacion térmica (quemaduras),

o dafios por sustancias corrosivas (Qquemaduras, ulceraciones, etc.),
o dafos por sustancias toxicas (envenenamiento, infecciones, etc.), y

o dafos por radiacion radiactiva (quemaduras y otros efectos).

De estos efectos interesan en especial los efectos toxicos de las
sustancias, en primer lugar, por la amplia variedad de sustancias producidas
por la industria quimica y las interacciones potenciales multiples con el

organismo.

La recopilacién de datos toxicoldgicos, se basa, generalmente, sobre
estudios experimentales o epidemioldgicos. Los estudios experimentales son
efectuados con materiales bioldgicos (tejidos, células) o animales
(generalmente roedores). Estos Ultimos constituyen, en muchos casos,
modelos apropiados e indispensables para la prediccion del potencial de

toxicidad de una sustancia quimica.
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Los estudios epidemiolégicos, reflejan, de modo mas convincente, la

relacion entre las sustancias toxicas y los efectos adversos sobre la salud

humana, ya que estan basados sobre condiciones reales y no sobre aspectos

experimentales.

1.3.1.2 Tipos de efectos toxicos causados por distintos

tipos de sustancias peligrosas, SP

Los efectos téxicos pueden ser clasificados de la siguiente manera:

Efectos agudos o croénicos la toxicidad aguda se refiere a una respuesta
observable inmediata del organismo a una sustancia toxica. Generalmente,
la toxicidad aguda resulta de una corta exposicion a altas concentraciones
de sustancias. La toxicidad crénica es aquella que se manifiesta después de
largos periodos de tiempo. Pueden tener un periodo de latencia de varias
décadas en seres humanos. Efectos crénicos son dificiles de estudiar, ya
gue su manifestacion es sobrepuesta por enfermedades normales. Resultan

de exposiciones a concentraciones bajas por largos periodos de tiempo.

Efectos reversibles o irreversibles el efecto es reversible, si la sustancia
no dafa al organismo permanentemente, ya sea por la capacidad del
organismo para regeneracion o por el suministro de agentes desintoxicantes
(antidotos). Algunos tejidos y 6rganos, como la piel y el higado poseen una
gran capacidad regenerativa, que en caso de dafos leves pueden
reestablecer su estado original. Otros sistemas, como el nervioso central,
carecen de una capacidad regenerativa, por lo cual dafios ocasionados a

éstos son generalmente irreversibles.
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e Efectos locales o sistémicos muchas sustancias toxicas actuan
directamente sobre la portada de entrada al organismo como, por ejemplo,
las sustancias altamente corrosivas, causando dafos locales a los tejidos u
organos. Otras sustancias, sin embargo, ejercen sus efectos en una zona
distante a la de entrada, como los pesticidas que pueden causar dafos al

sistema nervioso periférico.

1.3.1.3 Relacién entre dosis y respuesta

La magnitud de los efectos de una sustancia toxica depende, como se
puede deducir intuitivamente, de la cantidad o dosis de sustancia absorbida,
ingerida o inhalada. La incidencia (frecuencia) de una respuesta concreta de un
organismo (o poblacién de organismos) en funcién de la dosis de una sustancia
toxica, por ejemplo la mortalidad de individuos de una poblacién de animales
experimentales expuestos a una dosis creciente de un compuesto toxico,

resulta en una correlacion con caracteristicas definidas.

Por medio de la relacion entre dosis y respuesta asi establecida, es
posible estimar la toxicidad de una sustancia concreta. Uno de los parametros
determinados es el de la dosis letal (DLso, generalmente reflejada en miligramos
de sustancia por kilogramos de peso corporal), que expresa la dosis que causa
la muerte del 50% de los individuos. Para sustancias gaseosas se aplica un
concepto equivalente. Estos valores se pueden emplear para la comparacion
relativa de la gravedad toxica de sustancias nocivas, como lo ejemplificado en
la Tabla Ill.

Los valores DLso de una sustancia varian significativamente entre los

animales experimentales, debido a la amplia variacion entre las

susceptibilidades de las diferentes especies.
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También se puede apreciar, que la dosis letal media depende de la forma
en que se suministra la sustancia quimica, subrayando la importancia de la ruta
de entrada (inhalacion, absorcion o ingestion), el transporte o distribucion y

metabolismo del agente tdxico en el organismo.

La respuesta toxica y su magnitud, depende ademas de muchos otros

factores, incluyendo:

el sexo

e l|aedad

e el peso

e la predisposicion genética

e las exposiciones previas a las mismas u otras sustancias
e el estado de salud

e ladieta

¢ los factores ambientales (por ejemplo la densidad de la poblacion).
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Tabla lll. Ejemplos de toxicidad de sustancias clasificadas segun la dosis

letal (DLso) en varios animales experimentales

SUSTANCIA ANIMAL |APLICACION DL, (mg'kg) CAT.
Etanol rata oral 13000 1
1,1, 1-Tricloroetano conejo oral 56860 2
Etilacetato rata oral 5800 2
Estireno rata oral 4920 2
raton 316 3
Dimetiltalato conejo oral 4400 2
cuy 2400 2
pollo 8500 2
Etilenglicol-monomeatileter | rata oral 3000 2
raton 4310 2
conejo 3100 2
cuy 1400 2
Tolueno rata oral 3000 2
Farmamida cuy intramuscular 2539 2
n-Butanaol rata oral 2510 2
Isobutilalcohol rata oral 2460 2
Acido sulfurico rata oral 2140 2
Cloronaftalina rata oral 1540 2
ratén 10891 2
Benzoaldehido rata oral 1300 2
Piridina rata aral am 2
Formaldehido rata oral 800 2
cuy 260 3
2, 4-Diclorofencl rata oral 580 2
raton 1625 2
2,4-D (Herhicida) rata oral 375 3
raton 368 3
perro 100 3
cuy 469 3
pollo 541 3
Butadieno rata inhalado 285 3
Clordano (Inseclicida) rata oral 283 3
Acetonitrilo rata oral 200 3
Hidroxilamina raton 7 175 3
Acrilamida rata aral 170 3
conejo 126 3
cuy 252 3
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Tabla lll. Ejemplos de toxicidad de sustancias clasificadas segun la dosis

letal (DLso) en varios animales experimentales (cont.)

SUSTANCIA ANIMAL |APLICACION DL, (mg/kg) CAT.
Clorohidrina ratas oral 150 3
ratén subcutanea 5 4
DOT (Insecticida) rata oral 113 3
ratén 135 3
Epiclorhidrina rata aral a0 3
raton 238 3
Oxido de cadmio rata oral 72 3
Dichlorovos (Insecticida) rata oral 56 3
raton 135 3
perto 483 3
Acrolaing rata oral 45 <4
conejo 7 4
Aldrin (Insecticida) rata oral 39 4
pollo 10 4
Pentaclorofenc rata oral 27 4
Arsénico rala intramuscular 25 4
Fotasio de cianuro rata aral 10 4
subcutanea 3] 4
TEPP (Dioxina) rata oral 0.5 5
subcutanea 20 4
intraperitoneal 0.85 5
Cloracetatoaldehido rata intraperitoneal 2 5
raton 2 5
congjo 1390 2
Cuy G636 2
Paration {Insecticida) rata oral 2 5
ratén 5 5
cuy 3 5
pato 0.2 5
Cat. = Categorias de toxicidad:  1: levemente tdxico LD, = 5000-15000 mg/kg
2: moderadamente toxico LD, = 500-5000
30 muy toxico LD, = 50-500
4: altamente toxico LD, = 5&-50

5: extremadamente tdxico LD_ =« &
Fuente: TESAM S.A,, 1995.
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1.3.14 Valores umbrales de sustancias téxicas

Es de esperar que una sustancia toxica cause efectos en la salud en
cantidades muy inferiores a las que causan la muerte. En estos casos se
establece una relacién entre dosis y efecto. La consecuencia o efecto
seleccionado para establecer esta relaciéon tiene que ser concreto, cuantificable

y tener una relacién funcional con la accion toxica de la sustancia.

Este puede ser, por ejemplo, el incremento de bioindicadores de una
accion toxica (tensién sanguinea, nivel del plasma, acumulacion de productos
metabdlicos, etc.). La seleccion de efectos, como el desarrollo de retraso
mental, son dificiles de cuantificar, y no deberian ser empleados como

parametros para evaluar la toxicidad de una sustancia.

La relaciébn de dosis-respuesta o dosis-efecto de sustancias esta
caracterizada por un umbral, por debajo del cual no se observan efectos
toxicos. Esto es debido al potencial metabdlico (regeneracion o recuperacion)
del organismo, que permite tolerar una cierta cantidad de sustancias nocivas sin
sufrir alteraciones mayores. Una vez sobrepasado este nivel limite, el
organismo responde con los respectivos sintomas de intoxicacion. Este
concepto s6lamente se aplica a sustancias no genotoxicas, ya que una sola
molécula mutagénica puede provocar las mutaciones necesarias para

desencadenar la cancerogeénisis.

Los valores mas frecuentemente usados en conceptos del umbral toxico

son.

o El nivel de efectos adversos no observables (NEANO), el nivel en

el que no se observan efectos toxicos sobre el organismo.
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o El nivel minimo de efectos adversos observables (NMEAO), el
nivel mas bajo en que se han observado efectos de intoxicacion,
generalmente empleado cuando se aplican dosificaciones

intermitentes y repetidas.

Tanto el NEANO como el NMEAO, no incorporan la incertidumbre
estadistica relacionada con el numero de animales usados. Tampoco
integran la variacion de susceptibilidad individual, o sensibilidad de la
poblacion. Ambos factores determinan, fundamentalmente, la

precision del nivel estipulado.

El proceso cancerigeno puede ser provocado, tedricamente, por una sola
molécula; esto implica la no existencia de limites o valores umbrales, como los

establecidos para sustancias no mutagénitas.

El mayor conocimiento de la potencialidad cancerigena de sustancias
proviene de estudios experimentales con animales. En éstos se intenta
establecer la relacién entre la dosis (habitualmente reflejada como la cantidad
administrada diariamente por unidad de peso corporal) y el riesgo o la
probabilidad de la ocurrencia de cancer (probabilidad cancerigena relacionada
con el periodo de exposicion). Las sustancias asi identificadas como
cancerigenas para animales, se clasifican como sustancias cancerigenas

potenciales para el ser humano.
Aunque existan innumerables estudios epidemiolégicos efectuados con

seres humanos, pocos de ellos contienen datos suficientes, para establecer,

con claridad, la clasificacion de sustancias cancerigenas.
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La Tabla IV, resume las sustancias cancerigenas mas importantes
identificadas para el ser humano, ademas en la tabla VII hay ejemplos para

efectos cancerigenos y no cancerigenos de algunas sustancias.

Tabla IV. Ejemplos de sustancias cancerigenas para el ser humano

SUSTANCIA CANCERIGENA

CANCER OCASIONADO

Amianto (Asbesio)

Pulmon, mesoielioma

Arsénico Pulmon, piel
Benceno Leucamia
Bencidina Vesicula
Berilio Piel

Cloruro de winilo

Higado, angiosarcoma

Cromo hexavalente

Pulmén

Eter bisclorometilo Pulmisn

2-Maftilamina Vesicula, pulman
MNiguel Pulman

Plutonio-239 Pulmon

Radio-226 Pulmdn, osteosarcoma
Raddn-222 Pulmaén

Fuente: Wian Ortufio, 1994,

1.3.1.5 Produccion de tintas
1.3.1.5.1 Antecedentes generales sobre el
producto

Las tintas de impresion consisten de una fina dispersion de pigmentos o
tinturas en un vehiculo, el cual puede ser un aceite, con o sin resinas naturales

o0 sintéticas, y desecantes o solventes.

24



Capitulo I. Marco teérico

1.3.1.5.2 Procesos de produccion de tintas

En general, las tintas son hechas de materiales para colorear que
incluyen los concentrados de color, toners, pigmentos; resinas, barnices; y

solventes.

Los pigmentos pueden contener metales pesados u otros constituyentes
toxicos. Las resinas y los barnices podrian contener constituyentes organicos

toxicos.

1.4 Residuos toxicos peligrosos, RTP

A diferencia de lo que ocurre en la naturaleza, todas las actividades
humanas generan cuantiosos residuos que exceden la capacidad de absorcién
del medio natural. En los ecosistemas naturales, en cambio, los deshechos
producidos por unos seres Vivos sirven como nutrientes a otros, llegando

siempre a un equilibrio.

En la era industrial, se ha afiadido el hecho de que cada vez producimos
y utilizamos una mayor variedad de compuestos, muchos de los cuales, o no
existen en la naturaleza como tales, 0 sus concentraciones presentan una
fuerte peligrosidad para el medio o para la salud humana: son los residuos

téxicos y peligrosos o RTP, producidos principalmente en las industrias.

De acuerdo con la definicion presentada en una publicacion del Banco
Mundial sobre el tema, “se entiende por residuo peligroso a aquellos que en
razén de presentar al menos una caracteristica de riesgo, causan, 0 son
susceptibles de causar dafio a la salud o al medio ambiente, sea por si mismos

o al entrar en contacto con otros residuos”.
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“También se consideran como peligrosos a los que legalmente sean
declarados (listados) como tales en la jurisdiccion donde se generan, se
transportan o0 se disponen”. Como caracteristicas de riesgo pueden

mencionarse:

e inflamabilidad

e corrosividad

e reactividad

e toxicidad

e caracter infeccioso
e lixiviabilidad

e teratogenicidad

e mutagenicidad

e carcinogenicidad

e radiactividad.
1.5 Datos sobre residuos téxicos cancerigenos
1.5.1 Probabilidad de que un contaminante sea cancerigeno
Los criterios de clasificacion para el grado de probabilidad de que un
contaminante sea un cancerigeno humano, siguen el procedimiento de la
Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC por su sigla en

inglés) que divide a los contaminantes cancerigenos en tres grupos:

Grupo 1: Cancerigenos humanos comprobados.

26



Capitulo I. Marco teérico

Grupo 2: Cancerigenos humanos probables.
Grupo 2A evidencia limitada de carcinogenicidad en seres
humanos, suficiente evidencia de

carcinogenicidad en animales.

Grupo 2B evidencia insuficiente de carcinogenicidad en

seres humanos.

Grupo 3: Productos quimicos no clasificados.

En numerosos ejemplos en la literatura, sobre epidemiologia del cancer

ocupacional, la prevencion ha resultado en la disminucion de riesgos.

Las monografias de la Agencia Internacional para Investigacion sobre el
Céancer (IARC, OMS) son una fuente de informacién en cuanto al riesgo
carcinogénico para el hombre, de sustancias quimicas, mezclas complejas y
procesos industriales. Dichas monografias proveen revisiones cientificas
detalladas de la informacion epidemioldgica y datos experimentales disponibles.
En la tabla V, se listan los agentes usados en la industria y en la tabla VI, los
procesos industriales en los cuales no se puede identificar el agente causal, que
han sido evaluados como carcinégenos para el hombre (Grupo 1) en las

monografias 1-60.

Los tumores que han sido asociados mas frecuentemente con un origen
en exposicion ocupacional (mayoritariamente industrial) son los de pulmén,
vejiga urinaria, cavidad nasal, higado (angiosarcoma), mesotelioma, leucemia,
linfomas y canceres de piel no melanociticos. Se sospecha también asociacion
entre exposiciones industriales y canceres de pancreas, cerebro, laringe,

prostata, colon rifidn, asi como sarcomas de tejidos blandos y mielomas.
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Tabla V. Substancias quimicas carcinogénicas para el hombre, evaluadas

por las monografias de la IARC 1-60 @

NS N N N T N N N N N N N N U N N

Aceites de esquistos

Aceites minerales (no tratados o tratados ligeramente)

Alquitran de carbdn (coal-tar)
4-aminobifenilo

Arsénico y compuestos arsenicales
Asbestos

Benceno

Bencidina

Berilio y compuestos de berilio

Betun, resinas (Coal-tar pitches)

Bis (clorometil)éter y Clorometil metil éter
Cadmio (compuestos de)

Cloruro de Vinilo

Cromo VI y compuestos de cromo VI
Etileno, 6xido de

Gas mostaza

Hollines

symbol 98\f "Symbol"\s 12»-naftilamina
Niqguel y compuestos de niquel

Talco conteniendo fibras asbestiformes

@ Modificado de Vainio y col, 1993. Vineis y col, 1995

28



Capitulo I. Marco teérico

Tabla VI. Procesos industriales carcinogénicos para el hombre evaluados
por las monografias de la IARC 1-60 @

v Acidos fuertes inorgénicos, nieblas (mists) de, conteniendo
acido sulfdrico (exposicién ocupacional a)

Alcohol isopropilico, manufactura de (proceso de acido fuerte)
Aluminio, produccién de

Auramina, manufactura de

Botas y zapatos, manufactura de

Carbon, gasificacion del

Coque de carbén, produccion de

Goma, industria de la (algunas ocupaciones)

Hematina, mineria subterranea de (exposicion a radon)

Hierro y acero, fundicion de

Magenta, manufactura de

Muebles, fabricacién de

DN N N N N N U N N N N

Pintores, exposicién ocupacional

@ Modificado de Vainio y col, 1993. Vineis y col, 1995.

Carcinégenos reconocidos:

o Asbesto (amianto) al cual suelen estar expuestos los trabajadores

de minas, aislamiento y astilleros.

o Pesticidas que contienen arsénico han sido vinculados con el

cancer de pulmén.
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o Benceno que produce leucemia mieldgena (exceso de produccién de
glébulos blancos involucrando las lineas celulares mieloides o
linfoides). Los pintores, los fabricantes de neumaticos, los
destiladores y los fabricantes de zapatos, estan expuestos a menudo

al benceno.

o Aceites minerales involucrados con el cancer de piel.

o Varios contaminantes  atmosféricos  contaminacion  por
compuestos organicos volatiles (COVs). La mayoria de los
compuestos organicos voléatiles (COVs) son precursores del ozono y
algunos de ellos son conocidos agentes carcindgenos, por lo que es
urgente regular y disminuir sus emisiones a la atmoésfera. Estas

provienen en su mayoria, de la industria y el uso de los automoviles.

1.5.2 Agentes quimicos
Como agentes (0 contaminantes) quimicos se puede entender toda
sustancia organica e inorganica, natural o sintética que tiene probabilidades de

lesionar la salud de las personas en alguna forma.

Los contaminantes quimicos se pueden diferenciar segun el siguiente

esquema:

1) asbestos, silice y otros minerales.
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2) metales: plomo, mercurio y compuestos organicos de mercurio,

cadmio, zinc, cromo y cobre (entre otros).

3) semimetales: arsénico, fosforo, selenio, telurio.

4)  otras sustancias y compuestos inorganicos como: halégenos (fluor,
cloro, bromo); azufre y compuestos de azufre (acido sulftrico,
diéxido de azufre); derivados del nitrdgeno (amoniaco, 6xidos de
nitrdgeno); cianuro, acido cianhidrico, derivados cianohalogenados

(entre otros).

5) compuestos organicos, hidrocarburos como: alifaticos (todo tipo de
combustible, metano, butano, propano etcétera); aromaticos
(benceno, tolueno, xileno) ("BTX"); aromaticos policiclicos
(antraceno, benzoantraceno, naftalina); clorados / halogenizados

(clorobenceno, clorofenaol).

Otros grupos de compuestos organicos como por ejemplo: alcoholes
(metilico, propilico etcétera); aldehidos (formaldehido); glicoles; cetonas;
esteres; éteres; &cidos organicos. En la tabla VIl se resumen ejemplos para

efectos cancerigenos y no cancerigenos de algunas sustancias.
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Tabla VIl. Ejemplos para efectos cancerigenos y no cancerigenos de
algunas sustancias
Sustancia Efectos cancerigenos Efectos no cancerigenos
Peso de nacimiento reducido,
Tumores en el rifién (en anemia, aumento de la tensién
Plomo sanguinea, dafios en el cerebro y

animales de laboratorio)

rifiones deterioro del IQ, disminucion
de la capacidad de aprendizaje

Arsénico (por
inhalacion)

Cancer del pulmén

Darios en el higado, fibrosis
pulmonar, dafios neurolégicos

Cadmio (por inhalacion)

Céncer del pulmén (en
animales de laboratorio)

Dafios en rifiones, osteoporosis,
anemia

Cromo (por inhalacion)

Cancer de pulmoén

Bronquitis, dafios en higado y
riflones

Hidrocarburos
aromaticos policiclicos

Céncer de pulmén (por
inhalacién), estémago (por
ingestion) y piel (por contacto
epidérmico)

Dafios en el higado, dermatitis

Benceno

Leucemia

Somnolencia, vértigo, dolores de
cabeza, anemia, falta de inmunidad,
fetotoxicidad

Compuestos organicos
clorados

Céncer de higado (en
animales de laboratorio)

Darios en el higado, efectos
neuroldgicos (en animales de
laboratorio)

Fuente: Clasificacion de contaminantes quimicos. Universidad de Atacama., Chile.
http://plata.uda.cl/minas/apuntes/Geologia/geolamb/a02100clasif.html, afio 2002.

1.6

Medidas de mitigacion de los impactos ambientales

Las medidas de mitigacion tienen por objeto evitar o minimizar los
impactos negativos del proyecto. La prevencion de la contaminacion en un
proyecto relacionado con sustancias peligrosas puede ser introducida durante la

etapa de concepcidn y evaluacion del proyecto en diversas areas.
En general, estas medidas estdn enfocadas a disminuir o evitar la

generacion de emisiones y residuos. Las principales areas en que se pueden

implementar las medidas de prevencion de la contaminacién son:
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Sustitucion de materias primas la sustitucion de algunas materias
primas en la manufactura de sustancias quimicas puede reducir la
generacion de residuos y resultar en ahorros significativos. Al considerar
que las impurezas de materias primas son la causa primaria de la
generacion de residuos, la forma mas efectiva de prevenir gastos es la de
reemplazar insumos impuros por materias de mayor calidad. Esto se
puede lograr al colaborar con el proveedor o al instalar equipos de
purificacion. El uso de materias primas en un proceso, que acaban

mayormente como residuos, debe de ser examinado detenidamente.

Se determinan asi las materias primas, que pueden ser eliminadas
del proceso a través de modificaciones del proceso de manufactura o por
medio de un mejoramiento del control del proceso. Materias primas con
menor toxicidad y menor solubilidad en agua, deberian ser favorecidas
ante aquellas con caracteristicas opuestas, para prevenir la contaminacion
de agua. De igual manera, materias volatiles deberian ser sustituidas por

materias menos etéreas, para prevenir la contaminacion atmosfeérica.

Optimizacion de procesos cambios en el proceso que mejoren las
reacciones y el gasto de materias primas, pueden disminuir la generacion
de residuos significativamente. La adaptacion de sistemas de control
manual a sistemas de control computarizado, que analizan el proceso de
forma continua, exacta y rapidamente, es una medida eficaz de

mejoramiento.
Estos sistemas pueden llevar a cabo operaciones complejas (partida,

paro y cambios de procesos) automaticamente, resultando en operaciones

estables a corto plazo y generacién minima de residuos de pre-partida.
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Mejoramiento del tratamiento de residuos liquidos una gran parte de
contaminantes de la industria quimica se concentra en los residuos
liquidos, o en los lodos generados en el tratamiento de éstos. El
mejoramiento de sistemas de tratamiento y la minimizacién de residuos
liguidos representan medidas eficientes en la prevencién de

contaminacion.

Los procesos de tratamiento pueden ser facilmente complementados
con tecnologias adicionales, como procesos electroliticos, de intercambio
ibnico, de osmosis inversa, de destilacién, de evaporacion, y de secado.
Muchos acidos o metales en residuos industriales liquidos, pueden ser
concentrados por medio de leves alteraciones al proceso, etapas
adicionales y separacion de flujos de los residuos liquidos. Muchos de
éstos pueden ser reutilizados en las mismas etapas de produccién o
procesos diferentes, lo cual evita asi la descarga de grandes cantidades

de residuos liquidos.

Prevencion de fugas y derrames muchos elementos del equipo de
produccion, transporte o almacenamiento son propensos a fugas y
escapes, en especial bombas, valvulas, tuberias y todas las coyunturas de
los componentes. La ejecucion de un programa de mantenimiento
preventivo proporciona los medios para detectar y reparar fugas y

escapes, efectivamente.
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1.7

Mejoramiento de manejo del inventario y almacenamiento un buen
manejo del inventario de las sustancias utilizadas previene gastos
innecesarios de materias primas. Las razones mas frecuentes de pérdidas
son: sobrepaso del tiempo permitido de almacenamiento, restos de
materias primas no utilizadas por exceso de almacenamiento, pérdidas
accidentales por practicas de almacenamiento inadecuadas. ElI manejo
apropiado del almacenamiento debe considerar, entre otros: la
designacion de areas exclusivas, la restriccion del trafico en el area, la
designacion de responsables del mantenimiento de materiales y materias

almacenadas, asi como de su distribucion.

Plan de contingencia

Es el plan descriptivo de las medidas a tomar como contencion a

situaciones de emergencia, derivadas del desarrollo del proyecto o actividad.

Por lo menos deben ser contemplados incidentes de peligro: incendios o

explosiones, terremotos, inundaciones y atentados.

1.8

Plan de seguridad para la salud humana

Es el plan descriptivo de las medidas preventivas y correctivas a ser

adoptadas, para conservar la salud del personal participante en el desarrollo del

proyecto o actividad, asi como de la poblacion vinculada directa o

indirectamente con la ejecucion y funcionamiento del mismo.
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2. SITUACION ACTUAL DE LA PEQUENA INDUSTRIA
DEDICADA A PROCESOS DE IMPRESION

2.1 Descripcion de la pequefia industria dedicada a procesos de

impresion

La pequeiia empresa en Guatemala “es la unidad de produccion de
bienes y servicios o actividades comerciales, en donde el propietario participa
en el proceso; posee un activo total de hasta Q. 75,000.00, con un méaximo de
veinte trabajadores”, segun la definicion del reglamento de crédito a
organizaciones no gubernamentales en su articulo séptimo del Consejo
Nacional para el Fomento de la Microempresa y Pequefia Empresa de la

Vicepresidencia de la Republica de Guatemala.

La pequefa industria en estudio, fue creada en el segundo semestre del
afio 1999, e inicié operaciones en el mes de septiembre del mismo afio. Los
documentos que ingresan a esta pequefa industria, son revisados en la Unidad
de Publicaciones y Divulgacioén, la cual se encarga de la diagramacién de los
mismos e informes de proyectos (programas universitarios de investigacion),
para su posterior publicacion, pero se tiene la necesidad de difundir los
resultados de las investigaciones realizadas en una forma mas directa y

controlada.
Originalmente la ubicacién de esta pequefia industria, era en un sitio

cercano a la nueva, y ha pasado por remodelaciones recientes en su actual

ubicacion.
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Al principio era operado por cuatro personas, dos diagramadoras y un
operador, el cual laboraba 6 horas diarias con el auxilio de un compaginador,
quien dedicaba 2 horas de tiempo a estos oficios.

Con el tiempo, fue contratada una persona mas, por medio tiempo,
debido a la demanda en los trabajos que se piden a la imprenta, pero ésto fue
temporal debido a que se trabaja por medio de contratos de tiempo definido.
También se ha adquirido mas equipo, ya que se contaba al inicio Unicamente
con poca maquinaria ya que el ritmo de trabajo no era tan fuerte en sus inicios
como hasta la fecha. En la actualidad, trabajan una diagramadora, el operador
de la maquinaria para impresion y a un operador durante tres horas de su

trabajo para brindar apoyo, en compaginacion u otras actividades.

Se inicié imprimiendo informes de proyectos de los diferentes programas
universitarios de investigacion, luego se imprimieron afiches, trifoliares, algunos
informes de los centros regionales universitarios para el Consejo Superior
Universitario y hasta la fecha se hacen impresiones de tesis a todo publico.
Aunque se ha adquirido mas maquinaria para la impresion, se tiene pendiente
la adquisicion de mas maquinaria, ya que se ha visto en la necesidad de acudir
a otros centros de impresion, lo cual incrementa asi el tiempo improductivo para

el operario.

El modelo de produccion que se utiliza es el mismo que en la mayoria de
pequefas industrias dedicadas a procesos de impresion, y éste es intermitente.

El trabajo se realiza en turno diurno, Unicamente de lunes a viernes,

suspendiendo labores en el mes de diciembre, mes en el que se cierra por

vacaciones.
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2.2 Maquinaria a utilizarse en los procesos de impresion
2.2.1 Descripcion fisica de cada maquina que se utiliza en el
proceso de impresion y los suministros necesarios para su

operacion

2.2.1.1 Camara guemadora de masters

Estado inicial al adquirirla: maquinaria nueva
Marca: A.B.DICK

Modelo: Itek Graphix Megaplate
Espacio que ocupa: altura: 1.65 mts.

ancho: 1.25 mts. Largo: 1.75 mts.

Utilidad: en ella se realizan los negativos para las
impresiones.
Suministros para operarla: Activador y estabilizador

2.2.1.2 Impresora ofset

Estado inicial al adquirirla: madquinaria nueva

Marca: A.B.DICK

Modelo: 9910XCD Series Ofset Presses
Espacio que ocupa: altura: 1.4 mts.

ancho: 1.25 mts. Largo: 1.5 mts.

Utilidad: en ella se realizan las impresiones que traen
los masters.
Suministros para operarla: agua, concentrado de solucion de fuente

fountain y alcohol isopropilico.
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2.2.1.3 Compaginadora

Estado inicial al adquirirla: madquinaria nueva
Marca: DC-10 mini
Modelo: Desktop

Numero de tablas: 10

Espacio que ocupa: altura: 1.71 mts.

ancho: 0.79 mts. Largo: 0.5 mts.

Peso: 66 Kg. ~ 145.2 Ibs.

Utilidad: en ella se realizan la compaginacion de los
documentos impresos.

Suministros para operarla: ninguno.

2.2.1.4 Engrapadora

Estado inicial al adquirirla: maquinaria nueva
Marca: ISP

Modelo: S3A 7/8”

Espacio que ocupa: altura: 1.55mts.

ancho: 0.75 mts. Largo: 1.5 mts.
Utilidad: en ella se realiza la union de los documentos
impresos, por medio de grapas.

Suministros para operarla: ninguno.
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2.2.2 Identificacion de posibles efectos negativos al ambiente
ocasionados por la operacién de cada maquina

2.2.2.1 Camara guemadora de masters
Se observa que al operar esta maquina, proyecta una luz intensa
demasiado fuerte para el operador de la misma, debido a que utiliza dos
lamparas a 120 voltios con 500 Watts cada una.

2.2.2.1.1 Efectos negativos al ambiente

Los aditivos que utiliza para su operacion son inflamables y esto nos

produce riesgo de posibles incendios.
2.2.2.2 Impresora ofset
Se escucha ruido fuerte (78 db/A.), y aunque no es ensordecedor, al
estar un operador expuesto a este ruido por mucho tiempo, puede provocarle
problema en la coordinacién de sus actividades.

2.2.2.2.1 Efectos negativos al ambiente

Ademas del ruido, el olor de algunos quimicos que se utilizan en la

misma es muy fuerte, por ejemplo el de las tintas y algunas veces antiretintes.

41



Riesgos industriales causados por una pequefia industria dedicada a procesos de impresion en su fase de operacion.
Efectos nocivos al medio ambiente

2.2.2.3 Compaginadora
Esta maquina no presenta ningun efecto negativo al ambiente debido a
Su operacion, ya que el ruido que hace para compaginar es minimo y no es
molesto.

2.2.2.4 Engrapadora

Al operar esta maquina se escucha ruido, pero no fuerte, por lo que este

tipo de maquina tampoco presenta ningun efecto negativo al ambiente.

2.2.3 Descripcion del tipo (preventivo o correctivo) y frecuencia

de mantenimiento que lleva cada méaquina

2.2.3.1 Camara guemadora de masters

El mantenimiento preventivo se realiza cada 2 meses, y en él se llevan a

cabo las siguientes actividades:

Extraer los liquidos (activador y estabilizador) de la camara.
e Limpieza a los rodillos internos.
o Limpieza externa del equipo (lente, lamparas, etc.)

e Lubricacién de cadenas y engranajes internos.

2.2.3.2 Impresora ofset

El mantenimiento preventivo se realiza cada 2 meses, y en €l se llevan a

cabo las siguientes actividades:
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o Lubricacién de cadenas, engranajes (aceite y grasa)
o Limpieza externa del equipo.
o Limpieza del compresor.

o Revision de las gomas de succion del papel.

Ademas esta la limpieza diaria o después de la operacion de la maquina,
en la cual se limpian los rodillos utilizando para ello Thinner, aunque en algunas
otras imprentas se utiliza gasolina, Blanket Wash.

2.2.3.3 Compaginadora
Este equipo no cuenta con mantenimiento preventivo.

2.2.3.4 Engrapadora

El mantenimiento preventivo se realiza cada 2 meses, y en él se llevan a

cabo las siguientes actividades:

o Limpieza externa del equipo.

o Lubricacion de engranajes y cadena.

2.2.3.5 Equipo complementario

Las dos fotocopiadoras y la Copy Printer no tienen mantenimiento
preventivo. Sélo si se le termina el toner a la fotocopiadora Lanier, la empresa
proveedora de la misma, se hace cargo de reponer un nuevo téner, como parte
del servicio durante un afio, después de haber realizado la compra de la

fotocopiadora.
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2.2.4 Distribucién actual de la maquinaria

En la imprenta se tiene distribuida la maquinaria por proceso, ya que los
productos tienen procesos similares, lo cual constituye estaciones donde se
puede agrupar el trabajo. Se cuenta con un espacio de 8.75 x 4.375 mts.?, sin

divisiones.

No existe ventilacion natural ni artificial, la Unica ventilacion con que se
cuenta es con la puerta de ingreso, la cual se mantiene abierta, obteniéndose
iluminacién natural por el mismo medio. Existe iluminacion artificial, aunque es
la misma distribucién que utiliza todo el nivel, sin embargo, no se realizan

trabajos nocturnos.

Es importante mencionar que existen dos fotocopiadoras que son
operadas por el mismo trabajador de la pequeiia industria, una fotocopiadora se
utiliza para venta al publico y la otra para fotocopias que necesite el personal de
la Institucién. Ademas existe la Copy Printer, que imprime en color negro, en
serie y ésta se utiliza cuando el numero de copias no amerita realizarse en la
imprenta. Esta maquina es también manejada por el mismo operario o a veces

con ayuda de otra persona.
Limitantes de la maquinaria para impresion:
o No se imprime a full color.
e Generalmente se utilizan so6lo dos colores para los trabajos de

impresion.

El siguiente diagrama muestra la forma en que estan distribuidas las

maquinas en esta pequefia industria.
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Figura 1. Distribucién actual de la planta

Mesa Archivo de producto terminado
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2.3 Descripcion fisica de cada materia prima y suministros a utilizarse

en los procesos de impresién

2.3.1 Materia Prima

2.3.1.1 Papel

2.3.1.1.1 Tipos

Generalmente se utilizan los tipos de papel y cartulinas para los trabajos de

impresion mostrados en la tablaVilll.
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Tabla VIIl. Tipos de papel y cartulinas utilizadas generalmente por la

pequeiia industria.

Papel Cartulinas

e Papel bond carta 80 | ¢ Cartulina index
grs. e Cartulina opalina

e Papel bond doble blanco de 220 grs.
carta 80 grs. e Texcote calibre 14.

e Papel bond oficio 80
ars.

e Hojas tamafo cartay
oficio en varios

colores.

Fuente: Elaboracién propia, afio 2003.
2.3.1.2 Tinta
2.3.1.2.1 Colores
Los colores que mas se utilizan son los siguientes: negro, bronce, blanco
opaco, plateador, blanco transparente, rojo, rojo vodamine, purpura, magenta,

violeta, rojo rubine, cyan, amarillo, barniz oro rico, azul, anaranjado, violeta. En

general se utilizan tintas importadas de Alemania.

46



Capitulo Il. Situacién actual de la pequefia industria dedicada a procesos de impresion

2.3.1.2.2 Componentes Generales

8 Luz [ Opacidad
Secado (1 Por oxidacion; 2 por penetracién y oxidacion; 3 por

penetracion).

+ Alcohol
+ Mezcla de solventes
+ alcali.

La anterior informacion, es la Unica obtenida de la etiqueta del producto,
pero tenemos que, entre las tintas de imprenta, se encuentran las tintas
tipogréficas, las tintas para retrogradados y las tintas litogréficas (ofset), para
nuestro estudio. Las tintas litograficas, estdn compuestas generalmente por
negro de humo y pigmentos de diversos colores, en un soporte constituido por
hidrocarburos (xilol, toluol, benzol) y resinas. Estas tintas penetran en el
soporte y se fijan en él al evaporarse el solvente. Para ello, la superficie de las
cartulinas, cartones y papeles en general que van a servir de soportes, sufren
un proceso de “encapado”. El encapado es una suspension de pigmentos en
una solucion acuosa proteica, que contiene arcilla, didxido de titanio y

carbonato de calcio.
2.3.1.3 Grapas
Alambre calibre 22.
Ademas se tiene el trabajo impreso luego de ser diagramado, éste es la
base para realizar los masters. En caso de existir mas de un color en el trabajo
de impresion, se tiene que entregar la separacion de colores para su posterior

impresion.
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b)

2.3.2 Suministros para el funcionamiento del equipo

2.3.2.1 Camara quemadora de masters

Activador

a.l)

a.2)

Descripcion: liqguido que debe contener la quemadora de

masters para su operacion.

Componentes: hidroxido de potasio (1310 — 58 — 3); sulfito de
sodio (7757 — 83 — 7); N-aminoetiletanolamina (111 — 41 — 1);
hidroxido de sodio (1310 — 73 - 2) y agua (7732 — 18 — 5).

Estabilizador

b.1)

b.2)

Descripcion: liquido para el funcionamiento de la quemadora de

masters.

Componentes: fosfato de potasio (7778 — 83 — 7); sulfato de sodio
(7757 —83 —7) y agua (7732 — 18 - 5).

Master mega plate

c.1)

Descripcion: se utilizan para obtener los negativos del documento
para impresion, previamente diagramado. Cada rollo mide 13 in. x
246 ft. (33 cm x 75 m.), y en la cAmara quemadora de masters

se programa el tamafio que se utilizara para imprimir el master.
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b)

2.3.2.2 Impresora ofset

Concentrado de solucion de fuente fountain

a.1l) Descripcion: liquido de color rosado, que se utiliza para humectar

los rodillos aquamatic de la impresora ofset (7%).

a.2) Componentes: etilenglicol (107-21-1); polietilenglicol (25322-68-
3); fosfato sédico (7558-80-7); silice amorfo (7631-86-9) y agua
(7732-18-5).

Alcohol isopropilico

b.1) Descripcion: se utiliza para humectar los rodillos aquamatic de la
impresora ofset (7%) en combinacion con la solucion de fuente

fountain.

b.2) Componentes: no existe informacién en el envase. 2-propanol

(IUPAC?), dimetilcarbinol, “isopropanol”.

Agua

c.1) Descripcion: se utiliza para humectar los rodillos aguamatic de la
impresora ofset (86%) en combinacién con la solucién de fuente

fountain y el alcohol isopropilico.

c.2) Componentes: hidrogeno y oxigeno.

! Unién Internacional de Quimica Pura y Aplicada (International Union of Pure and Applied
Chemistry, IUPAC).
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2.3.2.3 Compaginadora

Ninguno.

2.3.2.4 Engrapadora

Ninguno.

2.3.3 Otros productos quimicos utilizados en la pequefa industria

dedicada a procesos de impresion
2.3.3.1 Quimicos para la limpieza de rodillos de la ofset
2.3.3.1.1 Limpieza periédica

Para limpiar los rodillos después de un proceso de impresion demasiado

fuerte en la ofset, o aproximadamente cada mes, se utilizan los siguientes
quimicos:
a) Inkroller deglazer (Removedor de barniz del rodillo de tinta)

a.1l) Descripcion: removedor de cristales adheridos a los rodillos. La
tinta se cristaliza formando pequefios cristales en la superficie de
los rodillos.

a.2) Componentes: no existe informacion, unicamente NJTSR#801001

43 — 5001P (indicados como ingredientes en la etiqueta del

producto).
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b) Ofsetink roller conditioner (Acondicionador de rodillo de tinta ofset)

b.1) Descripcion: se utiliza después de remover los cristales con el ink

roller deglazer, elimina suciedad excesiva en los rodillos.
b.2) Componentes: bisulfato de sodio.
c) Ofset glaze remover (Removedor de barniz ofset)

c.1) Descripcion: se utiliza para terminar la limpieza de los rodillos, con
ella se termina de afinar la superficie de los mismos. Es un
producto a base de petrdleo que trabaja de manera continua al
remover los pigmentos de tinta de los rodillos de hule.

c.2) Componentes: derivados de asfalto o petréleo aromatico.

Esta limpieza de rodillos se realiza aproximadamente cada 15 dias, o

cada mes, depende de la demanda en la produccién.

2.3.3.1.2 Limpieza posterior a los trabajos de

impresion

Para limpiar los rodillos luego de los trabajos de impresion, se utiliza:

a) Sure dot (sefial segura) Limpiador de rodillo medidor del agua

a.1l) Descripcidon: se utiliza para limpiar los rodillos del aquamatic

(rodillos de la ofset que humectan).
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b)

a)

a.2)

Componentes: hidrocarburo  alifatico (64742-88-7), 4 de
isopropenilo, 1 de metilciclohexano (5989-27-5), éter monobutilo de
etilenglicol (111-76-2), sulfosuccinato diactilo de sodio (577-11-7),
etanol (64-17-5).

Thinner — laca

b.1)

b.2)

Etch:

a.l)

a.2)

Descripcion: se utiliza para limpiar los rodillos de forma vy

osciladores de la ofset.

Componentes: no hay informacion en el envase, pero al investigar
se encuentra que contiene en la mayoria de productos: metanol,
acetona, butanol, pentanona, tolueno, etilbenceno, benceno,

p-xileno.
2.3.3.2 Quimicos utilizados durante el proceso de impresién
mega plate etch (grabador: grabador de megaplacas)
Descripcion: éste se utiliza cuando el master sale de la camara
guemadora de masters. Es un liquido que se aplica para fijar lo
gue se imprimira posteriormente en la maquina ofset, y se coloca
en el master con la ayuda de un algodon.
Componentes: etilenglicol (107-21-1); alcohol N-propilo (71-23-6);

polietilenglicol (25322-68-3); alcohol etilico (64-17-5) y agua
(7732-18-5).
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b)

d)

Antiretinte monsun

b.1)

b.2)

Descripcién: es una pasta secante que se le agrega a la tinta
para mejorar el color deseado y altera el proceso de secado de la
tinta. Adicion del 1 al 3%.

Componentes: cobalto — manganeso

Mega plate deletion fluid (Fluido de remocién de la mega placa)

remocion Itek Graphix

c.l)

c.2)

Descripcion: liquido de color rosado, viene en frasco pequefio de 4
onzas. Tiene un olor fuerte y sirve para corregir posibles defectos
gue tienen los masters. Forma parte de los productos de control de
calidad.

Componentes: &cido tiglicélico (68-11-1); silice (63231-67-4) y
agua (7732-18-5).

Plate cleaner: limpiador de placa de la ofset

d.1)

d.2)

Descripcion: se utiliza para limpiar el master de manchas de grasa
o similares que obstaculizan la calidad en el producto a imprimirse.
Ademas de corregir este tipo de errores, este liquido también
elimina completamente lo impreso en el master para ser reutilizado

(esto no seria parte del proceso).

Componentes: petroleo destilado, acido fosférico y silicio.
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2.3.3.3 Otros quimicos para la limpieza

a) Ofset hand cleaner (limpiador de manos de la ofset)

a.l) Descripcion: se utiliza para eliminar los posibles residuos de tinta u
otros quimicos utilizados durante el proceso de impresion que se
adhirieron a las manos. Rapidamente elimina: tintas, pintura,

barniz, aceite, grasa, carbon.

a.2) Componentes: contiene petrdleo destilado.

2.4 ldentificacion del proceso

2.4.1  Aspectos generales del proceso de impresién

El modelo de produccion que se utiliza es intermitente, o sea, por
pedidos, éstos pueden ser internos o externos, los internos son los que
demanda la institucibn con sus 11 programas de investigaciéon, o por los
coordinadores de los mismos; los externos abarcan la impresién de tesis u
otros trabajos que demanden fuera de la institucion, pero que tiene la

aprobacion de la misma.
En el proceso de produccion, de esta pequefia industria dedicada a

procesos de impresion, se tienen ciertas limitantes, las cuales he mencionado

con antelacion en el punto 2.2.4.
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2.4.2 Diagramas de proceso

Descripcion del proceso

En el proceso de produccion, se realizan las siguientes actividades:

Diagramacion del documento
e Impresion

e Compaginacion

e Montura del documento

e Corte final.

a.l) Diagramacion del documento: esta actividad consiste en corregir
el material que llega directamente del autor por medio de un disco
para computadora. Las correcciones incluyen faltas de ortografia,
redaccion y forma. Para esto se necesita una computadora con el
software y hardware necesario para hacer las correcciones
debidas.

a.2) Impresion: este proceso consiste en el trabajo de impresion
desde el montaje hasta la impresion directa en la maquina ofset,

de donde ya se obtiene el producto de la impresion.

a.3) Compaginacion: después que las paginas se han impreso, éstas
se deben ordenar. Para compaginar existe una maquina
compaginadora, y tiene un solo operador, aunque esta funcion
puede hacerse manualmente, con la desventaja que se

desperdicia mucho tiempo.

55



Riesgos industriales causados por una pequefia industria dedicada a procesos de impresion en su fase de operacion.
Efectos nocivos al medio ambiente

a.4) Montura del documento: ésta depende si el documento va

engrapado (a caballete) o pegado (lomo cuadrado).

a.5) Corte final: es cuando el documento ya esta unido y se le da el
toque final para una mejor presentacion del mismo, ésto se realiza

en una guillotina.
2.4.2.1 Diagrama de operaciones del proceso
En este diagrama se puede observar el proceso puro en la realizacion de
un folleto de 12 péaginas, puesto como ejemplo (figura 2). Al final se observa el
resumen de operaciones e inspecciones realizadas durante el proceso.
2.4.2.2 Diagramade flujo del proceso
Aqui se incluye todos los transportes, ademas de las operaciones a
realizarse en la elaboracion del mismo folleto de 12 paginas (figura 3). Al final
se muestra el resumen de las operaciones, inspecciones, demoras Yy
desplazamientos con su respectivo tiempo totalizado.
2.4.2.3 Diagrama de recorrido del proceso
Como se puede observar, al momento de realizar el estudio, el area de

trabajo estaba distribuida de esta forma, y los desplazamientos son claros en el

diagrama (figura 4).
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Figura 2. Diagrama de operaciones del proceso actual

DIAGRAMA DE OPERACIONES DEL PROCESO

Asunto: Impresidn de documentos Fecha: Octubre del 2002
Método: Actual Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 9:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
Disquette con
informacioén
5 min. 1 Revisar la informacién del Disquette
Rodillos limpios de la /I\
Offset y suministros 240min.[ 1 Diagramar y preparar documento
para operarla \ /
20 min. (4) Preparar la Offset para imprimir 15 min. 2) Realizar montaje para el documento
tinta Masters
15 min. @ Preparar la tinta para imprimir 5 min. @ Preparar quemadora de masters
10 min. 2 Revisar el color y corregirlo 15 min 2 / Quemar y revisar masters
5 min. d) Entintar rodillos 5 min. é) Preparar masters para impresion
5 min. Colocar master en la Offset

hojas en blanco

5 min.

1 min.

® \"’/_@'\‘D @

Obtener prueba de la Offset

Ingresar nimero de
copias a imprimir en la
Offset

Imprimir
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DIAGRAMA DE OPERACIONES DEL PROCESO
Asunto: Impresion de documentos Fecha: Octubre del 2002
Método: Actual Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 9:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
10 min. C?) Compaginar documento terminado
Pegamento o grapas
10 min. (SI) Realizar montura deseada
5 min. (9) Corte final del producto terminado
RESUMEN
. No. DE TIEMPO
SIMBOLO ACTIVIDAD ACTIVIDADES (min)
O Operacioén 6 36
Inspeccidn 2 15
) .
Combinada 9 66
N/
Totales 17 177
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Figura 3. Diagrama de flujo del proceso actual

DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO

Asunto:
Método:

Identificacion:

Fabrica:
Inicio:

Impresién de documentos
Actual

Folleto de 12 hojas

DIGI

Area de diagramacion

Fecha: Octubre del 2002
Analista: Sonia Garcia Pérez
Finaliza: Guillotina

Hora: 9:00 hrs.

Rodillos limpios de
la Offsety
suministros para
operarla

20 min.

0.5 min. E

tinta

15 min.

10 min.

0.5 min. I:S

5 min.

4 Preparar la Offset para imprimir

A preparado de tinta

~

1.5 mts.
3 Preparar la tinta para imprimir
2 Revisar el color y corregirlo
? A la Offset
1.5 mts.
4 Entintar rodillos

Disquette con
informacion

1

Masters

5 min.

240 min.

2 min.

15 min.

1 min.

5 min.

15 min.

1 min

5 min.

3 min

0.5 min.

LOO8

=

N

[]

)

<5 N A5 N/

2

A

1

O

/(.0\ |
"/

©

Revisar la informacién del Disquette

Diagramar y preparar documento

Al érea de procesos de impresién
5 mts.

Realizar montaje para el documento

A la quemadora de masters
2.5 mts.

Preparar quemadora de masters

Quemar y revisar masters

Al érea de mesas
2 mts.

Preparar masters para impresion

Esperar que seque el master

A la Offset
1.5 mts.
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DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO

Asunto:
Método:

Identificacion:

Fabrica:
Inicio:

Impresion de documentos
Actual

Folleto de 12 hojas

DIGI

Area de diagramacion

Fecha: Octubre del 2002
Analista: Sonia Garcia Pérez
Finaliza: Guillotina

Hora: 9:00 hrs.

s5min.{ 5

hojas en blanco

5 min.

1 min.

2 min.

10 min.

1.5min.| 7

Pegamento o grapas

10 min.

15 min.

ﬁ N [, /@\_@_/m\ N\ @
N/ N N/ N A

5 min.

)
N/

Colocar master en la Offset

Obtener prueba de la Offset

Ingresar nimero de
copias a imprimir en la
Offset

Imprimir

A la compaginadora
3 mts.

Compaginar documento terminado

Al &rea de mesas o engrapadora
2 mts.

Realizar montura deseada

A la guillotina
18 mts. 0 mas

Corte final del producto terminado
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DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO

Asunto: Impresion de documentos Fecha: Octubre del 2002
Método: Actual Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 9:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
RESUMEN
; No. DE TIEMPO
SIMBOLO ACTIVIDAD ACTIVIDADES | (min) DISTANCIA (mts)
O Operacioén 6 6 | 0 -
Inspeccion 2 5 |1 -
) .
Combinada 9 66 | -
N/
) Demora 1 3 1 -
|:> Transporte 9 24 37
Totales 27 144 37
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Figura 4. Diagrama de recorrido del proceso actual

DIAGRAMA DE RECORRIDO DEL PROCESO
Asunto: Impresion de documentos Fecha:  Octubre del 2002
Meétodo: Actual Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion: Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 14:30 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
Estacion 1

)
Pl @

HO®
e (s OJE

N Y| Aesass
/7\ \4/ @ \5/ 5 Estacion 6 @ ( 2)
N/ —

Estacion 5
Estacic')n 8 2 6
|—,— h/ Estacion 3
)
) O,
Estacion 7
@ Estacion 4
Estacion 2
v °
Estacion 9

62



Capitulo Illl. Situacién propuesta para la pequefia industria dedicada a procesos de impresion

3. SITUACION PROPUESTA PARA LA PEQUENA INDUSTRIA
DEDICADA A PROCESOS DE IMPRESION

3.1 Distribucién de maquinaria propuesta y tipo de mantenimiento

propuesto para cada maquina
3.1.1 Distribucién de maquinaria propuesta

A continuacién se muestra el diagrama para la distribucion propuesta en
una nueva area de trabajo, compartida. En la parte inferior del area de

impresion, se ubica una nueva imprenta (es por ello el espacio vacio).

Figura 5. Distribucién de maquinaria propuesta

/ Area de Ventanas
Mesas AREA DE
Camara DIAGRAMACION

quemadora de
masters

Bodega de
producto
terminado

Maquina
ofset

Maquina
engrapadora
Maquina

Mesas Mesas

AREA DE IMPRESION

Y Estanteria E

Bodega de
materia
prima
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3.1.2 Tipo de mantenimiento propuesto

3.1.2.1 Camara quemadora de masters

El tipo de mantenimiento sugerido para esta maquina, es el mismo que
se tiene hasta la fecha, cada 2 meses, ya que el ritmo de produccién no es muy
fuerte (ver capitulo Il, punto 2.2.3.1).

3.1.2.2 Impresora ofset

El tipo de mantenimiento sugerido para esta maquina, también como en

el caso anterior (ver capitulo I, punto 2.2.3.2).

3.1.2.3 Compaginadora

En la actualidad, esta es la Unica maquina que no cuenta con
mantenimiento preventivo, por lo cual se propone realizar un mantenimiento
cada dos meses debido al ritmo de produccién. Este mantenimiento incluiria
lubricacion y limpieza, ya que no se puede detectar cuando un cojinete necesita

cambio, hasta que necesita mantenimiento correctivo.
3.1.2.4 Engrapadora
El tipo de mantenimiento actual para esta maquina, es adecuado por ser
mantenimiento preventivo y el tiempo entre cada mantenimiento, que es de 2

meses, es el adecuado para el ritmo de produccién que tiene. Se sugiere que

se le dé un mantenimiento de limpieza semanal (ver capitulo Il, punto 2.2.3.4).

64



Capitulo Illl. Situacién propuesta para la pequefia industria dedicada a procesos de impresion

3.2 Tecnologias alternativas que evitarian los efectos nocivos al medio

ambiente

Existe tecnologia moderna y mejorada a la utilizada actualmente y que

evita los efectos nocivos al ambiente.

En el caso de la camara quemadora de masters, tenemos que entre los
efectos nocivos mencionados, posee dos focos de 500 Watts cada uno, por lo
gue esta maquina irradia una luz muy fuerte para el operador de la misma. La
nueva tecnologia nos ofrece cdmaras como la camara Vertical Modelo
VVE1418 6 la camara Vertical Modelo BBC1418, distribuidas por nuArc
Company (USA), sin embargo, este tipo de camaras no mejorarian la situacion
actual, porqgue también poseen focos externos. También existe la Digital
Platemaster 2340, que utiliza rayo laser y estd interno en la maquina, ésta
utiliza una computadora la cual es parte de la maquina, para lograr su operaciéon
y esto, indudablemente, incrementa los costos de la misma. Existe también la
Digital Platemaster 2404/2508, que es mas avanzada que la antes mencionada
y al igual que la 2340, trabaja por medio de rayo laser interno en la maquina,
por lo tanto, no visible para el operador; la descripcion de esta maquina la
veremos en el punto 3.2.1.

Al igual que la cdmara quemadora de masters, tenemos las prensas ofset
mejoradas, como la A.B.Dick Powerpro 34 Ofset Press, pero que es una
tecnologia superior y por sus dimensiones y su peso no es conveniente para la
pequefia industria, ademas tiene un alto costo. También tenemos la QP25
Ofset Press, que seria la ideal para sustituir la actual ofset, en el siguiente punto

veremos las especificaciones de la misma.
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En el caso de la compaginadora y la engrapadora, no se tiene ningun
problema con la actual (capitulo I, punto 2.2.2.3 y 2.2.2.4), sin embargo, existe
tecnologia que mejoraria la actual y hasta se tiene equipo integrado entre
ambas, compaginadora y engrapadora, como la Bourg AE Collators y la Bourg
Tower Collators (Distribuida por C.P. Bourg, USA), cuyas funciones van desde
el compaginado, hasta el doblado del documento final con todo y pasta. Este
tipo de maquina también ocupa un buen espacio y un peso que va desde 445
hasta 2,035 Ibs., dependiendo el numero de bandejas de alimentacion (de 10 a
57 bandejas de alimentacion), y su costo es alto. Sin embargo, al considerar la
pequefa industria, y que la actual compaginadora y engrapadora no son
nocivas al ambiente y no presentan ninguna demanda mayor, no las tomaremos

en cuenta para la descripcion de nuestro siguiente punto.

3.2.1  Descripcion de la nueva tecnologia

3.2.1.1 Camara A.B.Dick Digital Platemaster 2508

Nombre: A.B.Dick Digital Platemaster 2404/2508

Dimensiones: altura: 1.486 mts.
ancho: 0.794 mts. Largo: 1.486 mts.

Peso: 454 Kgs. (1,000 Ibs.)

Tecnologia de imagen:  tambor interno

Tecnologia laser: 675nm, 10mW Diodo visible laser rojo
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Velocidad de produccion: 28 placas por hora a 1200 dpi
21 placas por hora a 2540 dpi.

Proceso: proceso interno con control de temperatura vy
reabastecimiento automatico (Activador y

estabilizador).

Resolucion: 1200 — 3600 dpi en 15 pasos.
RIP: impresoras RIP.

Plataforma: basado en Intel Pentium
Sistema operativo: Windows NT

Requerimientos eléctricos:180 — 250V AC 50/60Hz.

Ventilacion: No es necesaria.

Suministros para operarla:activador y estabilizador

Sustituye a la camara quemadora de masters, como se ve en las
especificaciones de la camara A.B.Dick Digital Platemaster 2508, utiliza
tecnologia laser no visible al operador, esto elimina los efectos negativos al
ambiente que puede ocasionar, ademas los quimicos que utiliza aunque son
los mismos, tienen tanques de rellenado automético de 5 galones de capacidad,
por lo que el contacto con tales quimicos se minimiza. También existen

ventajas adicionales de las cuales se habla en el punto 3.2.2.
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3.21.2 Prensa ofset

Nombre: A.B.Dick QP25 Ofset Press

Dimensiones: altura 1.372 mts.
ancho: 0.965 mts. Largo: 1.549 mts.

Peso: 454 Kgs. (1,000 Ibs.)
Requerimientos eléctricos: 200 — 240V AC, 50/60Hz, 20 Amp.
Méaxima area de imagen: 31.75 cm. (ancho)

43.81 cm. (largo)

Peso de papel: 12 Ibs. Bond a 110 Ib. Index.
Velocidad de impresion: 3,000 a 10,000 IPH
Rodillos: 18 rodillos de tinta/agua; 3 rodillos de forma

Lenguajes de despliegue de mensajes: Disponible: inglés, holandés, aleman,
japonés

Opcional:  francés, espafiol

Suministros para operarla: agua, concentrado de solucion de fuente

fountain y alcohol isopropilico.

Sustituye a la prensa ofset actual (9910XCD), como vemos en las

especificaciones, sus ventajas y desventajas se describen en el punto 3.2.2.2.
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3.2.2 Ventajas y desventajas para operar con la nueva tecnologia

3.2.2.1 Camara A.B.Dick Digital Platemaster 2508

Entre las ventajas de operar con esta maquina tenemos:

e Tecnologia que minimiza los efectos negativos al medio ambiente,

utilizando rayo laser internamente.
e Al permitir la produccion de placas desde la computadora de
escritorio, muchos pasos son eliminados del proceso de preprensa,

y pocos materiales son necesarios.

e Existe menos intervenciéon del operador, por lo que ayuda a reducir

costos.

e Digitalmente se produce una placa limpia con una imagen de alta

calidad.

e El tambor interno que posee, proporciona un disefio para la
definicion superior de la imagen y la habilidad de repeticion
mientras mantiene la alta velocidad de salida.

e Alta velocidad en imagen — 28 placas por hora a 1200 dpi.

o Impresora basada en software RIP 5.1, Postscript 3.

e Acepta archivos Postscript y PDF de la plataforma de Ila

computadora.
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e Resolucién variable, de 1200 — 3600 dpi; permite la resolucion mas
apropiada para trabajos que requieren cierta especificacion,
minimizando el desgaste de tiempo, mejorando la productividad.

e Rellenado automatico de los quimicos que utiliza por el procesador
interno que posee, con control de temperatura, 5 galones de
volumen en cada tanque por medio del sistema de reemplazo, con
alimentacion por gravedad. Esto minimiza el contacto con los
guimicos.

Desventajas de operar con esta maquina:

e  Alto costo de adquisicion.

e  Peso elevado (1000 Ibs. para un tercer nivel).

e Necesita estacion de trabajo (espacio) con computadora personal,
sistema operativo Windows NT, ademas del software para operar la
camara Platemaster, por lo tanto se necesita capacitar personal
para su uso.

3.2.2.2 Prensa Ofset A.B.Dick QP25
Entre las ventajas de operar con esta maquina tenemos:

e  Puede utilizar placas de papel, metal o poliéster.

o Su microprocesador permite funciones de facil uso.
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. Maniobrado de volante automatico, minimizando la intervencion del

operador; por lo tanto, reduce costos.

e  Limpiador de rodillo de tinta adjunto.

e Posee un dispositivo oscilador externo para operar sin vibraciones,
aminorando con ello las posibles vibraciones existentes con la

tecnologia actual.

e La alimentacion ofrece un especial soporte de papel, que elimina el
uso de diferentes tamafios de tableros de pila, también la doble
alimentacion y la rapida liberacion de las guias, son en adicion,

caracteristicas de cambios de tamafio de existencias en segundos.

e Tiene un nuevo disefio de fuente de tinta con controles que son

amigables al operador. Este disefio mejora las barridas de tinta.
e La simplicidad, precision y confiabilidad de esta prensa, puede
ayudar a capturar una parte del crecimiento en una corrida a cuatro

colores del mercado.

e Alta calidad de reproduccion, imprime correctamente el trabajo

multi-color con el constante contacto del registro del sistema.

e Posee una lampara interna fluorescente, para que la impresion de

las hojas sea visible para inspeccion del operador.
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La QP25, cierra electrénicamente la mantilla y los cilindros de la
placa, ambos, la cabeza del principal y segundo color. Esto mejora
la actuacion por limitacion de la transferencia de tinta cuando no
existe alimentacion de papel. El resultado es: no mas tinta sobre la
mantilla, la cuél puede causar deficiente calidad de la imagen o

atasco de papel.

Desventajas de operar con esta maquina:

3.2.3

Alto costo de adquisicion.

Peso elevado (1000 Ibs. para un tercer nivel).

No varia mucho con respecto a la tecnologia actual, por lo tanto lo
gue nos ofrece son pequefias variaciones en ventajas de

operacion, para el costo que tendriamos para adquirirla.

Con respecto al medio ambiente, esta maquinaria no elimina el
ruido, solamente disminuye las vibraciones, por lo que tendriamos
gue buscar una alternativa, como por ejemplo el uso de dispositivos

de proteccion auditiva.

Costo de la nueva tecnologia

3.2.3.1 Camara A.B.Dick Digital Platemaster 2508

Nombre: A.B.Dick Digital Platemaster 2508
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Costo: $68,000°

3.2.3.2 Prensa Ofset A.B.Dick QP25

Nombre: Prensa Ofset A.B.Dick QP25

Costo: $33,000°

* Este costo no incluye el traslado del producto desde su origen (Estados Unidos).

3.2.4 Propuesta de distribucion de maquinaria con la nueva

tecnologia

En esta propuesta, se sugiere que al obtener la camara digital
Platemaster para quemar masters, ésta se ubique en el area de diagramacion,
debido a que se necesita que una persona especializada o capacitada, sepa
manejar el software para la impresora que contiene la camara. En cuanto a la
distribucion, se sugiere, de igual forma, por procesos, se utilizan estaciones de
trabajo que ayudan a ordenar mejor el mismo, lo cual minimiza los

desplazamientos innecesarios durante la produccion.

A continuacion se muestra el diagrama en detalle, para la nueva
distribucion propuesta, como lo vimos al inicio de este capitulo, el espacio es
compartido con otra institucién (figura 6). En la parte inferior del area de

impresion, se ubica una nueva imprenta (es por ello el espacio vacio).
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Figura 6. Distribucién de maquinaria propuesta, con la nueva tecnologia
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3.3 Identificacion de las materias primas y suministros que causan

algun efecto negativo al medio ambiente y propuesta de mejora

3.3.1

Introduccién

La mayoria de productos que se utilizan en la imprenta, no causa efectos

negativos al medio ambiente, los dafios los causa mas directamente sobre los

operarios.
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Ademas existen productos que, como veremos mas adelante, tienen
mucho contacto con las manos del operario, poniendo en riesgo no soélo la piel
de éste, sino la manipulacién de objetos que se realiza con las mismas. Antes
de revisar cada uno de los productos utilizados en esta pequefa industria,
debemos saber que cada producto esta compuesto por diferentes quimicos. Un
producto puede tener quimicos toxicos y no toxicos, y el producto puede ser
dafiino por tener concentraciones mayores de quimicos toxicos. Esto se analiza

a continuacion, indicando los componentes que hacen toxico el producto.
3.3.2 Identificacién
3.3.2.1 Materia prima
De la materia prima, la tinta es la Unica que podria producir dafios pero
no al medio ambiente, sino al personal que esta en contacto con ella, debido a

la mezcla de solventes que posee.

3.3.2.2 Suministros que causan algun efecto negativo al

medio ambiente

a) Activador

El activador posee entre sus componentes, dos ingredientes que son
alcalinos, por lo tanto se denominan ALCALIS. Estos son el hidréxido de sodio
y el hidroxido de potasio, que son sustancias muy cadsticas y corrosivas. La

dosis letal media es de aprox. 5 gramos para un hombre de 150 libras®.

! Centro de Informacién y Asesoria Toxicolégica de la USAC
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Segun la etiqueta del producto, no es fotoquimicamente reactivo y la

clasificacion HMIS? es la siguiente:

sanidad
inflamabilidad

reactividad

w O© O N

personal

b) Estabilizador

Uno de sus componentes es utilizado como catartico (purgante), pero no
existe toxicidad reportada ni dafio al ambiente, Unicamente riesgos que son

definidos méas adelante. Segun la clasificacion HMIS:

sanidad
inflamabilidad

reactividad

w O© O Bk

personal

c) Concentrado de solucion de fuente fountain

Dos de sus componentes son muy toxicos. El producto tiene la siguiente

clasificacion HMIS:

sanidad 1
inflamabilidad 0
reactividad 0

? Hazardous Materials Identification System (Sistema de identificacién de materiales peligrosos).
Vea anexo 1.

76



Capitulo Illl. Situacién propuesta para la pequefia industria dedicada a procesos de impresion

personal B.

d) Alcohol isopropilico

El alcohol isopropilico no dafia el medio ambiente y no esta prohibido por
el Protocolo de Montreal como sustancia agotadora del ozono. Liquido
inflamable. No es un agente causante de cancer. El alcohol isopropilico no se
incluye en la lista de la Ley de California sobre agua potable inocua y agentes
toxicos, de 1986 (proposicién 65) como agente carcinégeno o toxico para la
reproduccién, ni se incluye en la lista USEPA ni en la de IARC como agente

causante de cancer o carcinégeno potencial.®

Sin embargo segun el Centro de Informacion y Asesoria Toxicologica de la
USAC, es 2 veces mas téxico que el alcohol etilico. Dosis mortal por ingestion
es de 250 ml. El limite de exposicion es de 400 ppm (partes por millon).

3.3.2.3 Otros productos quimicos utilizados en la
pequeiia industria dedicada a procesos de

impresion
a) Inkroller deglazer (removedor de barniz del rodillo de tinta)
Por ser un removedor, se trata seguramente de un producto compuesto
por solventes organicos. Producto toxico. Segun la etiqueta del producto

tenemos que:

e no es inflamable

e N0 es abrasivo

® http://www.zarc.com/espanol/cap-stun/tech_info/chemical/isopropyl_sp.html
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e no es peligroso.

El producto tiene la siguiente clasificacion HMIS:

sanidad 1
inflamabilidad 0
reactividad 0

b) Ofset ink roller conditioner (acondicionador de rodillo de tinta ofset)

Segun la etiqueta del producto es una mezcla corrosiva, no dafia el

ambiente. No se reporta su toxicidad.

c) Ofset glaze remover (removedor de barniz ofset)

Es una mezcla de combustible. Un producto derivado del petréleo. Segun

la clasificacion HMIS:

sanidad 2
inflamabilidad 2
reactividad 0

d) Sure dot (sefal segura) limpiador de rodillo medidor del agua

No es fotoquimicamente reactivo. Segun la clasificacion HMIS:

sanidad 2
inflamabilidad 2
reactividad 0
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e) Thinner —laca

Todos los productos destilados derivados del petréleo son liquidos. Son
utilizados como combustibles y solventes. EIl limite de exposicion para los
destilados no aromaticos del petréleo es de 500 ppm en el aire. La presencia
de aromaticos o halogenados aumenta la toxicidad.

f)  Etch: mega plate etch (grabador: grabador de megaplacas)

También toxico, debido a dos componentes, no produce olor fuerte, por lo

tanto, no dafa el medio ambiente. Precaucién: mezcla de combustible.

g) Antiretinte monsun

Uno de sus componentes indica que los sintomas se correlacionan con la

duracién de la exposicion aguda o crénica.

h)  Mega plate deletion fluid (fluido de remocion de la mega placa) remocién
Itek Graphix

Es peligroso al ponerse en contacto directo con la piel, su olor es fétido,
contamina el aire al estar expuesto al medio ambiente. Dosis letal: 0.15ml/kg
de peso.

)] Plate cleaner (limpiador de placa de la ofset)
No es fotoquimicamente reactivo. Todos los productos destilados

derivados del petréleo son liquidos. Son utilizados como combustibles y

solventes.
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La ingestion de mas de 10 ml puede ser mortal. El limite de exposicion
para los destilados no aromaticos del petréleo es de 500 ppm en el aire. La
presencia de arométicos o halogenados aumenta la toxicidad. La exposicién
repetida a pequefias cantidades de benceno o tolueno deprimen la médula

Osea.

j)  Ofset hand cleaner (limpiador de manos de la ofset)

Contiene petréleo destilado. Todos los productos destilados derivados del
petréleo son liquidos. Son utilizados como combustibles y solventes. La
ingestion de mas de 10 ml puede ser mortal. EIl limite de exposicion para los
destilados no aromaticos del petroleo es de 500 ppm en el aire. La presencia
de aromaticos o halogenados aumenta la toxicidad. La exposicion repetida a

pequefias cantidades de benceno o tolueno deprimen la médula ésea.
3.4 Andlisis de los riesgos industriales

3.4.1 Riesgos industriales por el uso de la actual materia prima

3.4.1.1 Tinta

Al contener mezcla de solventes entre sus componentes, la presencia de
aromaticos o halogenados aumenta la toxicidad. La exposicion repetida a
pequefas cantidades de benceno o tolueno deprimen la médula 6sea.

La intoxicacion aguda resultante de la accion de estos disolventes
organicos al ser inhalados, causa sintomas neuropsiquiatricos, locales por

irritacion y asfixia simple; la exposicion repetida lleva a la produccion de efectos

toxicos predominantes en el sistema nervioso, sanguineo, higado y rifidn.
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3.4.2 Riesgos industriales por el uso de los suministros actuales

3.4.2.1 Activador

Extremadamente corrosivo. Sintomas de exposicion prolongada:
irritacion de ojos, piel, garganta, estbmago, sistema respiratorio y membranas

mucosas, pérdida temporal del cabello. Causa tos, vomito y diarrea.

Sintomas por ingestion: viscoso, sabor a jabon, quemaduras, corrosion e
irritacion  gastrointestinal severa, nausea, vomitos, dolores abdominales,
cicatrizacion de tejidos, alcalemia, pulso lento y débil, hinchazén de garganta,
asfixia, shock y muerte. EI contacto directo con la piel puede ocasionar

guemaduras y necrosis.

3.4.2.2 Estabilizador

Puede causar irritacion en los ojos, piel, garganta y estbmago.

3.4.2.3 Concentrado de solucion de fuente fountain

Puede causar irritacion en los ojos, piel, garganta y estbmago. Su

toxicidad en uno de sus componentes se manifiesta en 3 etapas al ingerirse:

Etapa 1: 30 minutos a 12 horas después de la ingestion, embriaguez,
ataxia y acidosis metabdlica con compensacion respiratoria, aprehension,
hipocalcemia, oxaluria calcica (4-8 Hrs. después de la ingestion), y mioclonus.

Puede ocurrir coma, y la muerte generalmente se debe a edema cerebral.
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Etapa 2: 12 a 36 hrs. después de la ingestion. Se deteriora el estado
respiratorio con respiraciéon acelerada superficial, cianosis, disnea y edema
pulmonar con desarrollo de cardiomegalia. La muerte es generalmente debida

a causas cardiovasculares o bronconeumonia.

Etapa 3: 36 a 72 hrs. después de la ingestion. EIl dafio renal domina
esta etapa, con necrosis tubular aguda, con excrecion de sangre, proteinas en

la orina, disminucion o cese de ésta ultima. Edema pulmonar no cardiogénico.

Sintomas de exposicion prolongada: Nausea, vomitos, dolor abdominal,
debilidad, mareo y convulsiones, depresion del SNC (sistema nervioso central).

3.4.2.4 Alcohol isopropilico

La manifestacion principal de envenenamiento agudo por alcohol

isopropilico es la depresion del sistema nervioso central (SNC).

Sintomas de exposicion prolongada: irritacion de ojos, nariz y garganta.
Mareo, dolor de cabeza.

Los sintomas por inhalacién, ingestion o absorcion cutanea, son
semejantes a la intoxicacion por alcohol etilico, con nausea y vémito mas
persistente, dolor abdominal, vémito con sangre, inconsciencia, falta de
reflejos, respiracion deprimida y escasa secrecion de orina, seguida de
secrecion abundante de ésta. La exposicion al vapor puede causar irritacion

ocular. El contacto prolongado con la piel puede provocar corrosion.

También tenemos riesgos por otros productos quimicos utilizados

indicados a continuacion.
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a) Ink roller deglazer (removedor de barniz del rodillo de tinta)

La intoxicacion aguda resultante de la accion de estos disolventes
organicos al ser inhalados, causa sintomas neuropsiquiatricos, locales por
irritacion y asfixia simple; la exposicion repetida lleva a la produccion de efectos
toxicos predominantes en el sistema nervioso, sanguineo, higado y rifidn.

b) Ofset ink roller conditioner (acondicionador de rodillo de tinta ofset)

Puede causar irritacion de ojos y piel.

C) Ofset glaze remover (removedor de barniz ofset)

Puede causar irritacion de ojos y piel. La inhalacion prolongada puede

resultar en dafio para los rifiones y pulmones.

d) Sure dot (sefal segura) limpiador de rodillo medidor del agua

Es dafiino y/o fatal si se traga. Puede causar irritacion en los ojos, nariz,
garganta y la piel. En ocasiones se presentan nauseas, mareos, vomitos,
fatiga, tos, aceleracion del pulso, sudor, depresion o excitacion, incoordinacion,
dafio hepatico, anemia y algunos efectos teratogénicos. Puede provocar

irritacion en los pulmones.

La ingestion de hidrocarburos causa sintomas en dos sistemas de

organos: el sistema nervioso central y los pulmones.
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Ademas irritacion directa sobre faringe, es6fago, estomago e intestino
pequefio, con edema y ulceracion en mucosas. Ocasional dafio al miocardio

con arritmias y cambios electrocardiograficos.

La depresion del sistema nervioso central, SNC, ocurre pronto después
de la ingestidn, seguida por neumonia severa dentro de los pocos minutos a

varias horas. La muerte, cuando ocurre, es a partir de insuficiencia pulmonar.

e) Thinner — laca

La ingestion de mas de 10 ml puede ser mortal. Se absorbe rapidamente
por inhalacién, ingestion o algun contacto con la piel. El contacto directo

ocasiona dermatitis severa.

e Laexposicion repetida a pequeiias cantidades de benceno o tolueno
deprimen la médula ésea. La intoxicacion aguda resultante de la
accion de estos disolventes organicos al ser inhalados, causa sintomas
neuropsiquiatricos, locales por irritacion y asfixia simple, excitacion; la
exposicion repetida lleva a la produccidon de efectos toxicos

predominantes en el sistema nervioso, sanguineo, higado y rifidn.
e Sintomas de exposicion corta: dilatacion de vasos sanguineos,

vision borrosa, mareo, estrés cardiaco, incoordinacion, depresion del

sistema nervioso central, confusion, finalmente coma.
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e Sintomas de exposicion prolongada: irritacion de ojos, nariz,
garganta, piel, lagrimeo, parte alta del sistema respiratorio, dermatitis,
dolor de cabeza, mareo, vértigo, nausea, vomito, anorexia, debilidad,
desbalance, fatiga, dolor de espalda y extremidades inferiores,
dilatacion de pupilas, disminucion de la vista, dafio del nervio 6ptico,
ceguera bilateral.  Fotofobia, posible dafio del nervio auditivo,

inflamacion de la cornea, pérdida de cabello, narcosis y coma.

La inhalacién prolongada esta asociada a hepatotoxicidades crénicas.

Inhalacion Cronica: irritacion respiratoria, parestesia, pérdida de
memoria, debilidad, irritacion nerviosa, dolor de cabeza, vértigo,

anorexia, nausea, flatulencia, anemia, hemorragia de las mucosas.

Inhalacion corta: puede causar neumonia, irritacion, conjuntivitis.

Efectos de la Ingestion: edema intestinal, pulmonar.

Sintomas potenciales de exposicion: por inhalacion o ingestion:
mareo, dolor de cabeza, vomito, fatiga, anorexia, depresién del sistema
nervioso central, pérdida de conciencia. Exposicion cronica:

relacionado con leucemia.
f) Etch: mega plate etch (grabador: grabador de megaplacas)
Puede causar irritacibn en los ojos, piel, garganta y estobmago. Su

toxicidad se manifiesta en 3 etapas de igual forma que con el concentrado de
solucion de fuente fountain (vea el punto 3.4.2.3: 81-82).
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Q) Antiretinte monsun

La exposicion aguda principalmente resulta con sintomas respiratorios,
como tos, pleuritis, neumonia, e irritacion gastrica y pancreatitis. La exposicion
cronica principalmente resulta en sintomas del sistema nervioso central, como
nerviosidad, irritabilidad, sintomas como Parkinson, temblor, hablar pegajoso,
libido disminuida, "psicosis manganésica”, e insomnio que puede persistir por

varios meses.

e Sintomas de sobredosis: papera hipotiroidea, policitemia, prurito.

h) Mega plate deletion fluid (fluido de remocion de la mega placa) remocion
Itek Graphix

e Sintomas de exposicién prolongada: irritacion de ojos, nariz, piel,
garganta y estdbmago. Produce lagrimeo, dafio corneal. Puede causar
severas quemaduras y ampollas en la piel.

)] Plate cleaner (limpiador de placa de la ofset)

Soluciones concentradas son irritantes a la piel y mucosas.

e Al inhalarlo irrita parte superior del sistema respiratorio, ojos y piel,

causa quemaduras de ojos y piel.

e La exposicion repetida a pequefias cantidades deprimen la médula

Osea.
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e Laintoxicacion aguda resultante de la accion de estos disolventes
organicos al ser inhalados, causa sintomas neuropsiquiatricos, locales
por irritacion y asfixia simple; la exposicidon repetida lleva a la
produccion de efectos toxicos predominantes en el sistema nervioso,

sanguineo, higado y rifion.
)] Ofset hand cleaner (limpiador de manos de la ofset)
e La intoxicacion aguda resultante de la accion de estos disolventes
organicos al ser inhalados, causa sintomas neuropsiquiatricos, locales

por irritacion y asfixia simple.

e La exposicidon repetida lleva a la produccion de efectos toxicos

predominantes en el sistema nervioso, sanguineo, higado y rifion.

e Laexposicion a pequefias cantidades deprimen la médula 6sea.

3.4.3 Planteamiento de la propuesta de mejora en materia prima

y suministros

No todos los productos tienen sustitutos, pero hay algunos que si,
aungue por las propiedades que se necesitan de los materiales que se utilizan
en la pequefa industria, siguen siendo riesgosos para la operacién en los

procesos de impresion.
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3.5 Mejoras en los diagramas de procesos

A continuacion se muestran los diagramas de operaciones, flujo y
recorrido con su propuesta de mejora. Se puede observar como se economiza
tiempo en los desplazamientos cortos (vea resumen de la figura 8), al tomarlo

en cuenta la nueva distribucion de planta vista en la figura 5.

En la figura 7 vemos el diagrama de operaciones del proceso propuesto,
en la figura 8 vemos el diagrama de flujo del proceso y en la figura 9 vemos el
diagrama de recorrido propuesto, para disminuir los costos. Como se ve en los
diagramas propuestos, se reduce tiempo y desplazamiento con respecto a los

diagramas actuales, vistos en el capitulo 2.

88



Capitulo Illl. Situacién propuesta para la pequefia industria dedicada a procesos de impresion

Figura 7. Diagrama de operaciones del proceso propuesto

DIAGRAMA DE OPERACIONES DEL PROCESO
Asunto: Impresidn de documentos Fecha: Febrero del 2003
Método: Propuesto Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 8:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
Disquette con
informacioén
5 min. 1 Revisar la informacién del Disquette
Rodillos limpios de la /I\
Offset y suministros 240min.[ 1 Diagramar y preparar documento
para operarla \ /
20 min. (4) Preparar la Offset para imprimir 15 min. 2) Realizar montaje para el documento
tinta Masters
10 min. @ Preparar la tinta para imprimir 5 min. @ Preparar quemadora de masters
I\
10 min. 2 Revisar el color y corregirlo 15 min 2 / Quemar y revisar masters
3 min. d) Entintar rodillos 5 min. é) Preparar masters para impresion
5 min. <5> Colocar master en la Offset
hojas en blanco
5 min. 5) Obtener prueba de la Offset
Ingresar nimero de
1 min. copias a imprimir en la
I Offset
6) Imprimir
®
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DIAGRAMA DE OPERACIONES DEL PROCESO
Asunto: Impresién de documentos Fecha: Febrero del 2003
Método: Propuesto Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacién:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 8:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
10 min. (7) Compaginar documento terminado
Pegamento o grapas
10 min. (SI) Realizar montura deseada
5 min. (9) Corte final del producto terminado
RESUMEN
. No. DE TIEMPO
SIMBOLO ACTIVIDAD ACTIVIDADES (min.)
Q Operacion 6 29
Inspeccién 2 15
) :
Combinada 9 66
N/
Totales 17 110
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Figura 8. Diagrama de flujo del proceso propuesto

DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO
Asunto: Impresidn de documentos Fecha: Febrero del 2003
Método: Propuesto Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 10:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
Disquette con
informacion
5 min. 1 Revisar la informacién del Disquette
240 min. /1\ Diagramar y preparar documento
Rodillos limpios de ) Al &rea de procesos de impresion
la Offsety 2 min. E> 5 mts.
suministros para
operarla
15 min. CZ) Realizar montaje para el documento
20 min. /4 Preparar la Offset para imprimir ) A la quemadora de masters
N\ 025 min. |:2 0.75 mts.
Masters
0.25 min. ES A preparado de tinta 5 min. @ Preparar quemadora de masters
0.5 mts. |
tinta N\
15 min. \3 / Quemar y revisar masters
10 mi 3 P la tint R 05 mi Al &rea de mesas
min. reparar la tinta para imprimir .5 min. 1.5 ms.
10 min. 2 Revisar el color y corregirlo 5 min. Preparar masters para impresion
0.25 mi 6 A la Offset 3 mi 1 E | "
.25 min. 0.5 mts. min. sperar que seque el master
. ) ) . Ala Offset
3 min. Entintar rodillos 0.5 min. El-$ 15 mts.
®
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DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO

Asunto: Impresién de documentos Fecha: Febrero del 2003
Método: Propuesto Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacién:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina

Fabrica: DIGI Hora: 10:00 hrs.

Inicio: Area de diagramacion

@

5 min. 5 Colocar master en la Offset

hojas en blanco

5 min. Obtener prueba de la Offset

Ingresar nimero de
copias a imprimir en la
Offset

1 min.

Imprimir

A la compaginadora

0.25 min. 0.5 mts.

10 min. Compaginar documento terminado

Al &rea de mesas o engrapadora

0.5 min. 4 1.5 mts.

Pegamento o grapas

10 min. Realizar montura deseada

A la guillotina
18 mts. 0o mas

ﬂ N [ /@\_( ) N
N/ N/ N/ N/

15 min.

5 min. Corte final del producto terminado

N
N/
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DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO

Asunto: Impresion de documentos Fecha: Febrero del 2003
Método: Propuesto Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion:  Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora: 10:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
RESUMEN
y No. DE TIEMPO
SIMBOLO ACTIVIDAD ACTIVIDADES (min.) DISTANCIA (mts)
O Operacion 6 29 | 0 -
Inspeccidn 2 5 | -
8 |
Combinada 9 66 | @ -
N/
) Demora 1 3 | 0 e
|:> Transporte 9 19.5 29.75
Totales 27 1325 29.75
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Figura 9. Diagrama de recorrido del proceso propuesto

DIAGRAMA DE RECORRIDO DEL PROCESO
Asunto: Impresién de documentos Fecha: Febrero del 2003
Método: Propuesto Analista: Sonia Garcia Pérez
Identificacion: Folleto de 12 hojas Finaliza: Guillotina
Fabrica: DIGI Hora:  11:00 hrs.
Inicio: Area de diagramacion
Est. 8 Estacion 3

) ® [2]
oliic|lee., _ —
N AN (4—| Estacion 6 @ o

‘ 4 D]

Estacion 7 Estacion 5 4 ﬁ
®

7N
Estacion 4 A"/

Estacion 9 |

7N

D
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4. MEDIDAS DE MITIGACION

4.1 Descripcion de normas y recomendaciones mas importantes a

considerar en ambientes de interiores

En algunos paises desarrollados se esta trabajando en el desarrollo de
normas y recomendaciones para la calidad de aires interiores. Se deben incluir
en esta reglamentacion los estandares ocupacionales que pretenden proteger a

los trabajadores.

Las normas y recomendaciones mas importantes de considerar en

ambientes interiores son las siguientes:

o Normas de calidad de interiores: especifica concentraciones maximas

de contaminantes.

o Normas para emisiones desde las fuentes: especifica los maximos de

emision para una fuente determinada.

o Normas de ventilacion: especifica los rangos minimos de ventilacion con

aire exterior.

o Cdédigos de edificacion: asignan especificaciones en la construccion

mismay en el proceso de construccion.

o Recomendaciones de mantenimiento: se refiere a procedimientos de
operacion y mantenimiento de equipos o instrumentos utilizados en los

interiores.
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o Diagnodsticos y protocolos para las medidas de calidad del aire:
actualmente, se han establecido muy pocos estandares gubernamentales
para calidad de aire de interiores. Organizaciones y autoridades del
gobierno de Canada han publicado estandares y recomendaciones para
edificios no industriales, sugiriendo niveles maximos de exposicién para
contaminantes aéreos, asi como requerimientos de ventilacion. Ellos han
sugerido que los estandares y recomendaciones para mantener una buena
calidad de aire interior estén sujetos a dos consideraciones. En primer
lugar, la relacién entre los niveles de contaminantes y en segundo lugar, la

salud de los ocupantes de una edificacion.

Una concentracion aceptable de un contaminante deberia ser la que no
cause efectos adversos en la salud de las personas expuestas en ambientes
interiores.  El periodo de exposicion deberia ser especifico para cada
contaminante. La Organizacion Mundial de la Salud ha publicado una guia de
calidad de aire para 28 compuestos organicos e inorganicos. En general, las
recomendaciones para contaminantes en Europa estan basados principalmente
en reglamentaciones de ventilacion, comodidad térmica y maximos permisibles

para algunos contaminantes.

4.2 Posibles soluciones para evitar la contaminacion de interiores

Como consecuencia de la existencia de una gran variedad de
contaminantes en el interior de un edificio, la soluciébn al problema de
contaminacion de interiores es compleja. Al momento de buscar las soluciones
se deben tomar en cuenta diferentes factores que lleven a una remocion parcial

o total de los contaminantes.
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Ademas, las medidas deben ser revisadas pensando en impedir, de

algun modo, la infiltracién de contaminantes del exterior.

Desde este punto de vista, se pueden enumerar varias medidas

utilizadas comunmente en el tratamiento de los contaminantes.

421 Eliminacién de los contaminantes o de las fuentes de

emision
Esto ocurre por remocion de los contaminantes o eliminacion de las
fuentes de emision. Por ejemplo, remocién de paneles de asbesto y prohibicion
de fumar.
4.2.2 Sustitucion de materiales contaminantes

Uso deliberado de materiales menos toxicos y/o no contaminantes.

4.2.3 Aislacion de maquinaria del contacto con las personas o

con el medio ambiente

Encapsulado, apantallado, recubrimiento, alejamiento u otras formas de

separar los contaminantes del contacto con las personas o el medio ambiente.

4.2.4 Mantenimiento y mejoras en la maquinaria

De los equipos electromecanicos.
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4.3 Seguridad e higiene durante los procesos de impresion

43.1 Descripcion de las condiciones inseguras de la empresa y

medidas para contrarrestarlas

4.3.1.1 Condiciones inseguras

Segun la tabla IX, de inventario de condiciones, con su tabla
correspondiente de resumen (X), tenemos las siguientes condiciones para la
seguridad industrial en el orden de mayor a menor (ver ponderacion en la tabla
IX):

o falta de equipo contra incendio

o falta de dispositivos de seguridad

o falta de acciones protectoras contra incendios
. mala colocacion de tuberia de techos

o no hay sefalizacion.

98



gacion

Capitulo IV. Medidas de miti

Inventario de condiciones de seguridad industrial

Tabla IX.

INVENTARIO DE CONDICIONES

SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL

IMPRESION

FECHA DE INSPECCION

DEPTO:

25/07/03
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OBSERVACIONES: Los elementos con menor ponderacién son: equipo contra Incendio, disposi-

tivos de sequridad. Las areas mas sensibles son: corte final, cAmara quema-

dora de masters.

F

(]

JEFE DEPTO.

SUPERVISOR

1997.

, ano

Formato obtenido del curso “Seguridad e Higiene Industrial ”

Fuente:

Tabla X. Resumen del inventario de condiciones de seguridad industrial
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Corte final

Quemadora
Montura

Impresion ofset
Compaginacion

Bodega de M.P.
Diagramacion

PROMEDIOS

Fuente: Elaboracion propia, 2003.
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Tabla XI. Inventario de condiciones de higiene industrial

INVENTARIO DE CONDICIONES
SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL

FECHA DE INSPECCION 07/08/03 DEPTO: IMPRESION

PONDERACION HIGIENE INDUSTRIAL

0 = MUY MALO
1=MALO

2 =REGULAR

3 =BUENO

4 = MUY BUENO
5= EXCELENTE

ILUMINACION

POLVO, HUMO, GRASAS, VAP.
RUIDO, VIBRACIONES
FUENTES P./BEBER AGUA
PINTURA

PUERTAS, PORTONES

PAREDES
HUMEDAD

AREA

Diagramacion

Quemadora

Impresién ofset

Compaginacién

Montura

Corte final

gilor|o|o|or|or|on| SERV. SANITARIOS
R |R[R|R | |w|o1| TEMPERATURA

GGG IEN ]

NN N[N |or| VENTILACION
wlw|lw|w|w|o|u
Mlw|lwlw[N|x|o

ENNEFN FNENFEN FNEN
aa|a|afa|a|o;
o|uo|;|;|;|oi|o1| VENTANAS
aa|a|afa|o|o;
X|X|X|>|>X|> || CERCAS
w|o|o|o|o|N|w| OLORES
|| >|>|> ||| CELoFALsO
INEGIG GGG
Rlwlwlwlw|d|o

Bodega de M.P.

OBSERVACIONES: _Los elementos con menor ponderacién son: olor, temperatura. Las areas

mas sensibles son: bodega de materia prima, impresién ofset.

() F

SUPERVISOR

JEFE DEPTO

Fuente: Formato obtenido del curso “Seguridad e Higiene Industrial”, afio 1997.

Segun la tabla XlI, de inventario de condiciones,

con su tabla

correspondiente de resumen (XIl), tenemos las siguientes condiciones para la

higiene industrial en el orden de mayor a menor (ver ponderacién):

Hay olores fuertes

La temperatura es elevada
La ventilacion es deficiente
Hay mucha humedad

Se escucha ruido y hay vibraciones al operar la ofset.
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Tabla Xll. Resumen del inventario de condiciones de higiene

industrial
o
<
> <
@ S
al & ? @
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B S| of & e 2
gl z gl gl e gzl ¢ = 2 e
gl o o 2| 2 o ¢ 35| ¢ o 2 q 2
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] = =4 % % 3 ] =z % ] o4 E gl & o 8
o = g I o 8 2 g = 2 5 o o o o o
Bodega de M.P. 3 1] 1 1 4 3 4 0 5 4 5 5 5] X| XJeRis
Impresién ofset 0 1l 2 3 2 3 4 5 5 5 5 5 5| X| X[
Compaginacion 0 1l 2 3 3 3 4 5 5 5 5 5 5] X| XJeiskt]
Corte final 0 1 2 3 3 3 4 5 5 5 5 5 5| X| X[kt
Montura 0 1 2 3 3 3 4 5 5 5 5 5 5| X| X|EisEt
Quemadora 2 3] 2 4] X 5 4 5 4 5 5 5 5] X| XJEHeEE]
Diagramacion 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 BRI 4769
PROMEDIOS 1.14 1.86 2.29 3.14 3.33 3.57 4.4.29 4.86‘ 4.86‘ 5 5 5

Fuente: Elaboracién propia, 2003.

Estas son las condiciones de higiene mas importantes, identificadas
mediante la tabla Xl y Xll, ya que las otras tienen una ponderacién mayor lo
cual no constituye tanto riesgo, aunque no se debe descartar las mejoras a
ellas. Segun vemos la tabla No. XllI, identificamos también:

a) Con respecto a las condiciones generales de trabajo:

o Ventilacion deficiente (identificado en la tabla Xl, higiene)
o Mala distribucion de equipos (por falta de informacién)
o Instalaciones inadecuadas o improvisadas

o Falta de proteccién contra incendios (identificado en la tabla
IX, seguridad).
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b) Con respecto a maquina y equipo:

o maquinas 6 equipos sin proteccion.

C) Con respecto a elementos de proteccion personal:

o falta de elementos de proteccién personal (mencionado en
la Tabla IX, como dispositivos de seguridad).

4.3.1.2 Medidas para contrarrestar las condiciones

inseguras

o Adquirir equipo contra incendio para evitar posibles riesgos de

gquemaduras.

o Adquirir equipo de protecciéon personal, acorde a los equipos y a los

productos que se utilizan.

o Realizar préacticas preventivas contra incendios, a fin de evitarlos.

° Revisar las tuberias de los techos.

o Realizar una correcta sefalizacion, tanto para el uso de maquinaria

como de productos quimicos.

o Adquirir equipo de ventilacion, para evitar las concentraciones de
olores por productos quimicos.
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o Adquirir persianas, para evitar que la ventilacion natural sea

demasiado fuerte y perjudique las areas de trabajo.

o Ventilar la bodega de materia prima.

o Distribuir adecuadamente los equipos, tomando en cuenta algunas
restricciones en cuanto a iluminaciéon y ventilacién, requerida por los

mismaos.

o Tomar en cuenta que las instalaciones no son propias y se ajusten a

los cambios que determine la institucion, en cuanto a ubicacion.

o Existen equipos que necesitan proteccion, para evitar las

enfermedades en los trabajadores.

4.3.2 Descripcion de los actos inseguros de la empresa y

medidas para contrarrestarlas
4.3.2.1 Actosinseguros
Los actos inseguros que pueden perjudicar el buen funcionamiento de la
pequefia imprenta, pueden producir accidentes que van desde menores, hasta

mutilaciones por la incorrecta operacion de la maquinaria. A continuacion se

describen los actos inseguros identificados, segun tabla XIII.
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Tabla Xlll. Causas mas frecuentes de los accidentes

CAUSAS MAS FRECUENTES DE LOS ACCIDENTES

I. CONDICIONES INSEGURAS
A) CONDICIONES GENERALES DE TRABAJO

lluminacion deficiente.

Ventilacion deficiente.

Mala distribucién de equipos.

Falta de higiene ambiental.

Superficie de trabajo defectuosa.
Pasillos o lugares de transito obstruidos.

Instalaciones inadecuadas o improvisadas.

© © N o o wDNPRE

Falta de proteccion contra incendios.
10. Falta de salidas de escape.

B) MAQUINA Y EQUIPO

Almacenamiento de materiales defectuosos.

II. ACCIONES INSEGURAS

No usar elementos de proteccién personal.

No obedecer normas de seguridad en el trabajo.
Emplear equipo inseguro o inadecuado.

Sobrestimar la capacidad fisica.

Operar equipos sin tener autorizacion.

Retirar protecciones y no reponerlas.

Dejar inoperantes dispositivos de seguridad o control.

© N o o DN e

No detener las maquinas cuando se limpian o se
reparan.

9. Usar vestimentas inadecuadas.

10. Conducirse en forma indisciplinada (desé6rdenes,
rifias).

11. Planificar mal el trabajo.

12. Manejar el material en forma defectuosa.

1. Maquinas 6 equipos sin proteccion. Il FACTORES PERSONALES
2. Maquinas o equipos mal protegidos.
3. Transmisiones sin protecciones. 1. Falta de experiencia o instruccion.
4.  Transmisiones mal protegidas. . .
2. Instrucciones erréneas.
5. Herramientas manuales en mal estado. . .
3. Reacciones lentas o anticipadas.
. 4. Desambientacion del trabajo.
C) ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL .
5. Desagrado por el trabajo.
6. Distraccion en el trabajo.
1. Falta de elementos de proteccion personal. . .
7.  Espiritu temerario.
2. Elementos de proteccion personal defectuosos.
8. Pereza.
3. Elementos de proteccion personal en mal estado. ; .
9. Caracter iracundo.
4. Elementos de proteccion personal de mala o
calidad. 10. Falta de criterio.
11. Factores fisicos deficientes (corto de vista, falla del
corazon, etc.).
RESOLUCION:

(Reservado a la secc. Seguridad)

Con respecto a las condiciones inseguras, podemos observar que en la pequefia industria que se dedica a pro-

cesos de impresion, en condiciones generales de trabajo, los puntos identificados son: A2, A3, A8y A9. En

maquina y equipo, los puntos identificados son: B1l. En elementos de proteccidn personal, los puntos identi-

ficados son: C1.

Con respecto a los actos inseguros, los puntos identificados son: 11.3, 11.4, I1.11. En los factores personales,

se identificé: 1.4, 1.6, [11.11.

Fuente: Formato obtenido del curso “Seguridad e Higiene Industrial”, afio 1997.
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a) Acciones inseguras:
o Emplear equipo inseguro o inadecuado
o Sobrestimar la capacidad fisica
) Planificar mal el trabajo

b) En los factores personales, los elementos identificados son:

o Desambientacién del trabajo
o Distraccioén en el trabajo
o Factores fisicos deficientes (corto de vista, falla del corazén,
etc.).
4.3.2.2 Medidas para contrarrestar los actos inseguros

Segun los actos inseguros identificados, las medidas recomendadas son:

Reemplazar las herramientas inseguras por herramientas adecuadas

para el trabajo que se realiza.
Dar las instrucciones necesarias para la seguridad de los
trabajadores, entre ellas, medidas de seguridad que se adapten para

esta pequefia industria y colocar rotulos para recordarlas.

Controlar las 6rdenes de pedido y catalogarlos como urgentes y

normales.

Realizar mejoras para que el ambiente de trabajo sea el adecuado.
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o Contratar a otra persona o solicitar el apoyo para que se auxilie en

los pedidos de fotocopiado y compaginacion de los trabajos finales.

o Realizar sefializacion visual en el caso del uso de la maquina ofset,

debido a que el ruido que produce la maquina es ensordecedor.

4.3.3 Uso de equipo de proteccion adecuado para evitar

accidentes durante la operacién de maquinaria

43.3.1 De los suministros para la operacion de la

maquinaria

4.3.3.1.1 Cémaraquemadora de masters

a) Activador

Entre los datos mencionados en el punto 3.3.2.2 sobre la clasificacion

HMIS de la etigueta del producto, tenemos: personal  B.

Esto significa que se debe utilizar lentes de proteccion y guantes.

b) Estabilizador

Segun la clasificacion HMIS:  personal B.

En este caso tenemos una clasificacion igual que la del activador, por lo

tanto se debe utilizar el mismo equipo de proteccion personal.
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En la operaciébn de la camara quemadora de masters, tenemos que

existen dos focos, cuya luz ilumina con 500 Watts de potencia cada uno, por lo

cual se deben usar lentes de proteccion personal.

b)

4.3.3.1.2 Impresora ofset

Concentrado de soluciéon de fuente fountain

Segun la clasificacion HMIS:  personal B.

Esto significa que se debe utilizar lentes de proteccién y guantes.

Alcohol isopropilico

Para la manipulacion de este producto se debe utilizar el mismo equipo

utilizado para el concentrado de solucion de fuente fountain (inciso a).

c)

d)

Agua

Ninguna.

Tinta

Mascarilla, guantes de neopreno y lentes de seguridad.

En la operaciéon de la impresora ofset, se deben utilizar tapones para los

oidos, para evitar el dafio por exposicién prolongada al ruido que se escucha.
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4.3.3.1.3 Compaginadora

Ninguno.

4.3.3.1.4 Engrapadora

Ninguno.

4.3.3.2 De otros productos quimicos utilizados durante el

proceso de impresion

4.3.3.2.1 Quimicos para la limpieza de rodillos

de la ofset

a) Inkroller deglazer (removedor de barniz del rodillo de tinta)

Usar guantes de neopreno y mascarilla.

b) Ofset ink roller conditioner (acondicionador de rodillo de tinta ofset)

Usar lentes de proteccion y guantes.

c) Ofset glaze remover (removedor de barniz ofset)

Se debe utilizar lentes de proteccion, mascarilla y guantes de vinyl.
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b)

b)

4.3.3.2.2 Quimicos para la limpieza posterior a
los trabajos de impresion

Sure dot (sefial segura) limpiador de rodillo medidor del agua

Usar guantes, lentes de proteccion y mascarilla.

Thinner — laca

Se deben usar mascarillas con suministro de aire. Si el contacto cutaneo

es inevitable, se deben utilizar guantes de neopreno.

4.3.3.2.3 Quimicos utilizados durante el

proceso de impresion

Etch: mega plate etch (grabador: grabador de megaplacas)

Usar lentes o gafas para proteccion. Usar guantes de latex o neopreno.

Antiretinte monsun

Usar mascarilla, lentes de proteccidon y guantes.

Mega plate deletion fluid (fluido de remocion de la mega placa) remocion
Itek Graphix

Usar lentes de proteccion y guantes de latex o neopreno.
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d)

Plate cleaner (limpiador de placa de la ofset)

Usar mascarilla y guantes.

Ofset hand cleaner (limpiador de manos de la ofset)

Usar lentes de proteccion.
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5. SEGUIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE MITIGACION Y DE LA
SEGURIDAD E HIGIENE AMBIENTAL

5.1 Elecciéon de los contaminantes a minimizar

En cualquier pequefia industria dedicada a realizar procesos de
impresion, se debe reconocer entre sus productos, los posibles contaminantes
del ambiente, ademas, aquellos que son toxicos y que dafian la salud de los

operarios.

En el caso de la industria en estudio, se deben elegir los productos que
mas frecuentemente se estan utilizando y generalmente son los solventes y los
productos de limpieza de la maquinaria ofset, ya que se utilizan cada vez que
se realiza un proceso de impresién y estan en contacto directo con el operario.
De éstos debemos identificar los mas toxicos y reducir o sustituir los que sea

necesario por productos menos nocivos.

Generalmente tenemos como productos muy téxicos los que poseen
entre sus componentes etilenglicol, polietilenglicol, hidrocarburos o productos
derivados del petrdleo.

5.2 Monitoreo para el uso de equipo de proteccién personal adecuado

en las &reas de exposicién a los contaminantes principales

Se debe verificar periodicamente el uso del equipo adecuado de
proteccion personal, principalmente cuando los operarios estan expuestos a
radiaciones como en el caso de la camara quemadora de masters, asi como en

el caso de proteccion para los oidos cuando se opera la maquina ofset.
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En el caso de la engrapadora de pi€, el uso de guantes especiales no es
necesario, debido a que la misma maquinaria proporciona seguridad para su

manipulacion.

Para la manipulacién de productos toxicos, el uso de mascarillas, como

en el caso del corrector de masters, thinner, etc. (ver capitulo 1V, punto 4.3.3).

Es responsabilidad del jefe de la Unidad de Publicaciones y Divulgacion,
como encargado de la pequefia industria, de monitorear el uso de equipo de

proteccion personal, asi como de la frecuencia de los monitoreos.

5.3 Realizacién de una evaluacion periodica de salud de los operarios o

poblacion potencialmente expuesta a sustancias toxicas

Como vimos en capitulos anteriores, el uso de productos téxicos no solo
dafia el medio ambiente, sino ademas la salud de los operarios, por lo tanto, es
necesario realizar una evaluacién periddica de salud a cada operario expuesto
directamente, y menos frecuente a poblacion potencialmente expuesta a los

productos o sustancias toxicas.

Estas evaluaciones deben tomarse muy en cuenta para realizar estudios

mas detallados sobre la situacion actual de salud y el progreso de los operarios.

Para estas evaluaciones, es necesario identificar la exposicion del
operario a los productos que utiliza, como veremos a continuacion, ya que
existen enfermedades ocupacionales, las cuales son consecuencia de la
exposicién continua a los agentes agresores del medio de trabajo y

generalmente afectan con el tiempo.
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En la siguiente tabla (XIV) se muestra el resumen de la clasificacion de

los productos, con respecto al contacto que tiene el operario con los mismos.

Posteriormente se describe en detalle cada producto y los dafios que produce.

Tabla XIV. Clasificacion de los productos con respecto al contacto con el

operador

NOMBRE DEL PRODUCTO

Sin
contacto
directo

Con
contacto
menor

Con
contacto
directo

PRODUCTOS DE USO DIARIO

Activador

Estabilizador

Méster mega plate

X
X
X

Concentrado de solucion de fuente fountain

Alcohol isopropilico

Tinta

Etch: mega plate etch (grabador: grabador de megaplacas)

Antiretinte monsun

Mega plate deletion fluid

Plate cleaner

XXX | XX

Productos de limpieza utilizados posteriormente a cada impresion

Sure dot: (sefal segura) limpiador de rodillo medidor del agua

Thinner — laca

Ofset hand cleaner: (limpiador de manos de la ofset)

XXX

PRODUCTOS DE USO PERIODICO (QUINCENAL O MENSUAL)

Ink roller deglazer: (removedor de barniz del rodillo de tinta)

Ofset ink roller conditioner: (Acondicionador de rodillo de tinta ofset)

Ofset glaze remover: (removedor de barniz ofset)

XXX

Fuente: Elaboracién propia, 2003.

Primero debemos identificar la frecuencia de exposicion de los productos,

de la siguiente manera:

Productos de uso diario y productos de uso periédico (quincenal o

mensual).
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5.3.1 Productos de uso diario

Entre éstos tenemos los productos sin contacto directo, contacto menor y

los de contacto directo.

a)

b)

5311 Productos sin contacto directo

Activador: como vimos en el capitulo 3, punto 3.4.2 sobre riesgos
industriales en el punto 3.4.2.1, tenemos los sintomas de exposicion
prolongada para este producto. Ademas tenemos sintomas por ingestion,
pero en manipulacion de producto correcta, lo Unico es el contacto directo
con la piel que puede ocasionar quemaduras y necrosis. Con este producto

el contacto directo con el operador, no se da.

Estabilizador: en el capitulo 3, punto 3.4.2.2, tenemos que el estabilizador
puede causar irritacion en los ojos, piel, garganta y estdbmago en
condiciones de contacto, pero con este producto el contacto directo con el

operador, no se da.
Master mega plate: no constituye ningun problema de salud.

5.3.1.2 Productos con contacto menor
Concentrado de solucion de fuente fountain: como vimos en el
capitulo 3, punto 2.4.2.3, este producto puede causar irritacion en los 0jos,
piel, garganta y estbmago. Los sintomas de exposicion prolongada también

se mencionan, pero sabemos que el contacto con el operador es minimo, ya

que este producto es un suministro para la operacién de la maquina ofset.
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b)

Alcohol isopropilico: en el punto 3.4.2.4, del capitulo 3, vemos los
sintomas de exposicion prolongada y los sintomas por inhalacion. Ademéas
se debe tener especial cuidado en su manipulacion, ya que puede provocar
corrosion al contacto prolongado con la piel, sin embargo, como es otro
producto que se utiliza para funcionamiento de equipo, el contacto es

minimo.

5.3.1.3 Productos con contacto directo

Entre éstos tenemos los productos utilizados durante el proceso de

impresion y los productos de limpieza posterior a la impresion.

a)

b)

5.3.1.3.1 Productos utilizados durante el proceso

de impresién

Tinta: en el capitulo 3, punto 3.4.1.1, describe los riesgos de operar con
este tipo de producto, ya que contiene solventes. Cabe resaltar la frase que
dicta que la exposicién repetida a pequefias cantidades de benceno o
tolueno, deprimen la médula ésea. Ademas, la intoxicacién aguda resultante
de la accion de estos disolventes organicos al ser inhalados, causa sintomas
neuropsiquiatricos, locales por irritacion y asfixia simple; la exposicion
repetida lleva a la produccion de efectos toxicos predominantes en el

sistema nervioso, sanguineo, higado y rifidn.
Etch: mega plate etch (grabador: grabador de megaplacas): puede

causar irritacion en los ojos, piel, garganta y estdbmago, como lo dicta el

inciso f, punto 3.4.2, capitulo 3.
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c)

d)

Antiretinte monsun: la exposicion aguda principalmente resulta con
sintomas respiratorios, como tos, pleuritis, neumonia, e irritacion gastrica y
pancreatitis. La exposicion cronica principalmente resulta en sintomas del
sistema nervioso central, como nerviosidad, irritabilidad, sintomas como
Parkinson, temblor, hablar pegajoso, libido disminuida, "psicosis
manganésica”, e insomnio que puede persistir por varios meses, como lo

dicta el capitulo 3, punto 3.4.2, inciso g.

Mega plate deletion fluid (fluido de remocion de la mega placa)
remocion Itek Graphix: sintomas de exposicion prolongada: Irritacién de
0jos, nariz, piel, garganta y estdmago. Produce lagrimeo, dafio corneal.
Puede causar severas quemaduras y ampollas en la piel, como lo dicta el
capitulo 3, punto 3.4.2, inciso h. Sin embargo este producto aunque se
utilice en contacto directo, s6lamente se utiliza para corregir posibles errores

en los masters.

Plate cleaner (limpiador de placa de la ofset): soluciones concentradas
son irritantes a la piel y mucosas. Al inhalarlo irrita la parte superior del
sistema respiratorio, ojos y piel, causa quemaduras de ojos y piel. La
exposicion repetida a pequefias cantidades deprimen la médula 6ésea,
ademas, lleva a la produccién de efectos toxicos predominantes en el
sistema nervioso, sanguineo, higado y rifion (capitulo 3, punto 3.4.2, inciso
i). Este producto se utiliza para corregir manchas de grasa en los masters, o
similares que obstaculizan la calidad en el producto a imprimirse. Ademas
de corregir este tipo de errores, este liquido también elimina completamente
lo impreso en el master para ser reutilizado (capitulo 2, punto 2.3.3.2, inciso
d). Por lo anterior, este producto, al igual que el mega plate deletion fluid
(fluido de remocion de la mega placa), no se utiliza con frecuencia, depende

de la manipulacion del master.
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b)

5.3.1.3.2 Productos de Ilimpieza utilizados

posterior a la impresion

Sure dot (sefal segura) (limpiador de rodillo medidor del agua):
puede causar irritacion en los 0jos, nariz, garganta y la piel. En ocasiones
se presentan nauseas, mareos, vomitos, fatiga, tos, aceleracion del pulso,
sudor, depresién o excitacion, incoordinacion, dafio hepatico, anemia y
algunos efectos teratogénicos. Puede provocar irritacion en los pulmones.
Ademas irritacion directa sobre faringe, eséfago, estomago e intestino
pequefio, con edema y ulceracion en mucosas. Ocasional dafio al
miocardio con arritmias y cambios electrocardiograficos (capitulo 3, punto
3.4.2, inciso d).

Thinner — laca: la accién de estos disolventes organicos al ser inhalados,
causa sintomas neuropsiquiatricos, locales por irritacion y asfixia simple,
excitacion; la exposicion repetida lleva a la produccion de efectos toxicos

predominantes en el sistema nervioso, sanguineo, higado y riiidn.

o Exposicidon corta: dilatacion de vasos sanguineos, vision borrosa,
mareo, estrés cardiaco, incoordinacion, depresiéon del sistema

nervioso central, confusién, finalmente coma.

o Sintomas de exposicién prolongada: irritacion de ojos, nariz,
garganta, piel, lagrimeo, parte alta del sistema respiratorio, dermatitis,
dolor de cabeza, mareo, vértigo, ndusea, vomito, anorexia, debilidad,
desbalance, fatiga, dolor de espalda y extremidades inferiores,
dilatacion de pupilas, disminucion de la vista, dafio del nervio Optico,
ceguera bilateral. Fotofobia, posible dafio del nervio auditivo,
inflamacion de la cérnea, pérdida de cabello, narcosis y coma.
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. Inhalacion croénica: irritacion respiratoria, parestesia, pérdida de
memoria, debilidad, irritacibn nerviosa, dolor de cabeza, vértigo,
anorexia, nausea, flatulencia, anemia, hemorragia de las mucosas.
Inhalacion corta: puede causar neumonia, irritacion, conjuntivitis.
Efectos de la ingestion: Edema intestinal, pulmonar (capitulo 3,
punto 3.4.2, inciso e).

o Sintomas potenciales de exposicion: Por inhalaciéon o ingestion:
mareo, dolor de cabeza, vOmito, fatiga, anorexia, depresion del
sistema nervioso central, pérdida de conciencia. Exposicién cronica:

relacionado con leucemia (capitulo 3, punto 3.4.2, inciso e).
Ofset hand cleaner (limpiador de manos de la ofset): la exposicion
repetida lleva a la produccion de efectos tdxicos predominantes en el
sistema nervioso, sanguineo, higado y rifidn. La exposicion a pequefas

cantidades deprimen la médula 6sea (capitulo 3, punto 3.4.2, inciso j).

Este producto se utiliza, Gnicamente, para eliminar manchas de tinta

de las manos, es de poco uso.

5.3.2 Productos de uso periddico (quincenal o mensual)

Aqui sélamente tenemos los productos de contacto directo y son:

118



Capitulo V. Seguimiento de las medidas de mitigacion y de la seguridad e higiene ambiental

a) Inkroller deglazer (removedor de barniz del rodillo de tinta): la intoxicacion
aguda resultante de la accién de estos disolventes organicos al ser
inhalados, causa sintomas neuropsiquiatricos, locales por irritacion y
asfixia simple; la exposicion repetida lleva a la produccion de efectos
toxicos predominantes en el sistema nervioso, sanguineo, higado y rifién

(capitulo 3, punto 3.4.2, inciso a).

b) Ofset ink roller conditioner (acondicionador de rodillo de tinta ofset):

Puede causar irritacion de ojos y piel (capitulo 3, punto 3.4.2, inciso b).

c) Ofset glaze remover (removedor de barniz ofset): puede causar irritacion
de ojos y piel. La inhalacion prolongada puede resultar en dafio para los

rifones y pulmones (capitulo 3, punto 3.4.2, inciso c).
En la siguiente tabla (XV) se describen los érganos afectados con
respecto al nimero de productos que los ocasionan, ordenados de mayor a

menor.

Tabla XV. Organos afectados por los productos utilizados

ORGANO AFECTADO 6 # DE
ENFERMEDAD QUE CAUSA PRODUCTOS
Ojos 8
Presion arterial
Rifones
Higado
Pulmones
Estbmago
Médula 6sea
Anemia
Oidos
Leucemia
Coraz6n
Intestino delgado
Pancreas
Fuente: Elaboracién propia, 2003

PRI IFPFPINWOIOT 0[O0
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Con la anterior descripcion, podemos definir las evaluaciones a
realizarse, tanto para los operarios como para la poblacién potencialmente

expuesta, como se muestra a continuacion.

5.3.3 Evaluacién de salud para los operarios

Las evaluaciones deben realizarse por lo menos cada 6 meses, debido a
la alta exposicién que se tiene de los productos®, ordenado de mayor a menor

importancia.

e Examen de la vista

e Examen de oidos

e Revision de la presion arterial

e Revision de los rifiones

e Revision del estbmago

e Revision del higado

e Revision de los pulmones

e Examen de sangre con revision de la médula 6sea, y para detectar

anemia.
Los primeros siete listados, son los de mayor precaucion y los mas
urgentes de realizar. En el caso de los oidos, se esta tomando en cuenta la
frecuente exposicion del operador al ruido que produce la impresora ofset.

Las evaluaciones siguientes deben realizarse por lo menos cada afio.

e Examen de sangre para detectar leucemia

e Revision del intestino delgado

! En la frecuencia de los examenes se debe tomar en cuenta algunos datos como edad y sexo.
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° Revision del corazén

e Revision del pancreas.

5.3.4 Evaluacion de salud para la poblacion potencialmente

expuesta

Las evaluaciones siguientes, deben realizarse por lo menos una vez al

e Revision de la presion arterial
e Examen de sangre para detectar anemia
e Examen de la vista

. Examen del oido.

Ademés se recomienda una evaluacion de pulmones y rifiones.

Para los problemas de inhalacion de productos quimicos téxicos, se
recomienda ventilar el lugar de trabajo o salir del lugar de la concentracién de
vapores a tomar aire, si no se contara con el equipo de proteccion personal

necesario.
En los casos de ingestion de los productos, el problema debe atenderse

de inmediato, debido a que ciertos productos quimicos tienen riesgo de muerte,

€S por eso que no se tiene una evaluacion periodica para este tipo de problema.
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CONCLUSIONES

La pequefa industria no cuenta con equipo de proteccion personal para
los operarios, en el manejo de los quimicos que se utilizan durante el
proceso de impresion. Con el uso de equipo de proteccion personal
adecuado, se disminuyen los riesgos de enfermedades ocupacionales
causadas al operario. Las maquinas: ofset, engrapadora y compaginadora
cuentan con proteccion, como parte del equipo, para el operario. Ademas,
no se han reportado hasta la fecha, accidentes por el uso de la maquinaria

actual.

Para estudiar los efectos nocivos de un producto quimico, se deben
identificar los componentes del mismo, asi como para evaluar su toxicidad
se deben estudiar las concentraciones de los componentes mas nocivos.
En el caso de la pequefia industria, se identifican productos que entre sus
componentes nocivos estan: etilenglicol, polietilenglicol, hidrocarburos o
productos derivados del petréleo, los cuales producen serios dafios a la

salud del operador.

Entre los riesgos en la pequefia industria, esta la falta de ventilacion
artificial, ya que aunque existe ventilacién natural, no se utiliza debido a la
falta de persianas que eviten que los documentos u hojas se vuelen. Por
lo que el ruido que produce la impresora ofset, se concentra mas y el

ambiente es muy caluroso dentro del area de impresion.



Conclusiones

Para la evaluacion de salud de los operarios y de la poblacién
potencialmente expuesta, se debe tomar en cuenta, el tiempo de
exposicién a los productos quimicos utilizados, asi como el contacto que
se tiene con ellos. De los 13 productos de uso diario, 3 (23.1%) se utilizan
sin contacto directo, 2 (15.4%) son de contacto menor y 8 (61.5%), con
contacto directo, por lo tanto, la mayor parte de los productos de uso diario
tienen contacto directo con el operador. En el caso de los productos de
uso periodico (quincenal o mensual), el 100% (3 productos) de los
productos que se utilizan, tienen contacto directo con el operador.

De los productos que se utilizan en la pequefia industria, 8 afectan
directamente los 0jos, 6 el sistema nervioso central (SNC), 6 los rifiones, 5
el higado, 5 los pulmones, 5 el estbmago y 3 la médula 6sea. En el caso
de la operacion de la maquina ofset, el oido se dafia por la exposicion

constante al ruido que asciende a 78 Db.

Las instalaciones improvisadas y no bien planificadas, pueden alterar de
gran manera el ambiente interior en las pequefas industrias, por lo tanto,
éstas se deben adecuar a manera de evitar problemas ocasionados por
falta de higiene industrial, como en los casos identificados de ventilacidon
deficiente, mala distribucibn de equipos, falta de proteccién contra

incendios entre otras.
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RECOMENDACIONES

Adquirir el equipo de proteccién personal basico para los operarios, asi

como equipo contra incendio y controlar su uso adecuado.

Si la informacién acerca de los productos quimicos a utilizarse, estuviera
en otro idioma, traducirlo al idioma utilizado. Investigar sobre su
toxicidad, a efecto de poder reemplazarlo por otro menos dafino a la

salud.

Se debe tener especial cuidado con respecto a las condiciones de
higiene industrial, ya que ellas son las que causan las enfermedades
ocupacionales. Lo mejor es dar un espacio idoneo de trabajo para que

se pueda desarrollar el mismo con comodidad y sin problemas.

Dedicar un tiempo para la evaluacion de los operarios, asi como llevar un

registro de enfermedades presentadas por los mismos.
Realizar medidas de seguridad para la operacion de la pequefia industria

dedicada a procesos de impresion, y una correcta sefializacién para el
uso de la maquinaria y de los productos quimicos.
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