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Aceite portador

Copra de coco

Densidad

Extracto vegetal

Neoclevenger

GLOSARIO

Compuesto natural aromatico con sustancias liquidas
volétiles que se encuentran en las semillas, la corteza,
los tallos, las raices, las flores y otras partes de las

plantas.

Aceite vegetal puro, también llamado aceite base o
aceite vehicular, que tiene como funcion diluir otros

aceites para ser aplicados en la piel.

Pulpa seca del coco partida en pequefios trozos de la

cual se extrae el aceite de coco.

Medida de una sustancia, que indica la relacion de la

cantidad de masa en un volumen determinado.

Producto extraido directamente de los frutos, hojas,
semillas o raices de una planta, los cuales contienen
componentes que pueden realizar una funcién
beneficiosa en el organismo cuando se ingieren a
través de un alimento o cuando los aplicamos en la

piel.

Equipo utilizado para la extraccion de aceite esencial

de materias vegetales a escala laboratorio.
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Pardeamiento

Potencial de Hidrégeno

Rendimiento

Termolabil

Textura

Viscosidad

Alteracion que se manifiesta en el vegetal con la
formacion de colores oscuros y la pérdida de sabor, e
incluso, de contenido nutricional, debido a una
reaccion de oxidacion en la que interviene como

substrato el oxigeno molecular.

Medida para determinar el grado de alcalinidad o

acidez de una disolucion.

Relacion entre el peso de la materia vegetal y el peso

del aceite esencial obtenido expresado en porcentaje.

Sustancia que se altera facilmente por la accién del

calor.

Caracteristica organoléptica que indica

homogeneidad o heterogeneidad en la mezcla.

Resistencia que poseen algunos liquidos durante su
fluidez y deformacién.
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RESUMEN

El presente trabajo de graduacién tuvo como objetivo la formulacion y
caracterizacion del producto cosmético aceite de Aloe vera, utilizando extracto de
Aloe vera (Aloe barbadensis) y aceite de coco (Cocos nucifera L.) como aceite

portador, obtenido con maceracion dinamica a reflujo, a escala laboratorio.

Esto se llevo a cabo utilizando extracto de Aloe vera (Aloe barbadensis)
proveniente del departamento de Guatemala, y un aceite portador el cual se
extrajo de la copra de coco (Cocos nucifera L.) mediante prensado en frio con
prensa hidraulica. La formulacion de dicho aceite se llevo a cabo realizando la
variacion en la relacion soluto/solvente (w/v): 1:1, 1.5:1y 2:1, utilizando 50 mL de
aceite portador como solvente. A cada una de las muestras formuladas se le
realiz6 un andlisis cualitativo mediante pruebas organolépticas como: textura,
color y olor, asi mismo, de forma cuantitativa se realizaron pruebas quimicas y
fisicas como lo son: densidad, viscosidad y potencial de hidrogeno También se
utilizé un aceite esencial de eucalipto para brindar aroma refrescante al producto
cosmético formulado, este aceite esencial se extrajo por medio del método de

hidrodestilacidn a escala laboratorio.

Se determind el porcentaje de Aloe vera contenido en cada una de las
formulaciones realizadas segun la relacion soluto/solvente (w/v), presentando un
51,18 % para la relacion 1:1, 60,96 % para la relacion 1.5:1 y un 67,39 % para la
relacion 2:1. Segun el analisis estadistico ANOVA, se concluyd que existe
diferencia significativa en las propiedades quimicas y fisicas (densidad, pH y
viscosidad) en funcién de la variacién en la relacién soluto/solvente(w/v) en la

formulacién del producto cosmético.
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OBJETIVOS

General

Formular y caracterizar el producto cosmético aceite de Aloe vera, utilizando
extracto de Aloe vera (Aloe barbadensis) y aceite de coco (Cocos nucifera L.)
como aceite portador (solvente), obtenido con maceracion dinamica a reflujo, a

escala laboratorio.

Especificos

1. Formular el producto cosmético aceite de Aloe vera mediante extraccion
por maceracion dinamica con reflujo, utilizando extracto de Aloe vera (Aloe
barbadensis) y aceite de coco (Cocos nucifera L.) como aceite portador
(solvente), variando la relacion soluto/solvente (w/v) 1:1, 1.5:1, 2:1, a

escala laboratorio.

2. Extraer aceite de coco (Cocos nucifera L.) por medio de prensado en frio
para su utilizacion como aceite portador en la elaboracion de aceite de

Aloe vera (Aloe barbadensis), determinando el rendimiento de extraccion.
3. Evaluar a través de pruebas organolépticas: textura, color y olor el

producto cosmético aceite de Aloe vera formulado, variando la relacion

soluto/solvente (w/v) 1:1, 1.5:1, 2:1, a escala laboratorio.
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4. Realizar pruebas fisicoquimicas; densidad, potencial de hidrogeno y
viscosidad al producto cosmético aceite de Aloe vera formulado, variando

la relacion soluto/solvente (w/v) 1:1, 1.5:1, 2:1.
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HIPOTESIS

Hipodtesis de Investigacion

Es posible la formulacién y caracterizacién del producto cosmético aceite
de Aloe vera, utilizando extracto de Aloe vera (Aloe barbadensis) y aceite de coco
(Cocos nucifera L.) como aceite portador (solvente), obtenido con maceracién

dinamica a reflujo, a escala laboratorio

Hipotesis nula

Ho, 1: lavariacion de la relacion soluto/solvente (w/v) en la formulacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera utilizando extracto de Aloe vera y aceite
de coco, como aceite portador, no influye significativamente en la densidad de

dicho producto.

Ho,2: lavariacion de la relacion soluto/solvente (w/v) en la formulacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera utilizando extracto de Aloe vera y aceite
de coco, como aceite portador, no influye significativamente en el pH de dicho

producto.

Ho, 3: lavariacion de la relacion soluto/solvente (w/v) en la formulacion del
producto cosmeético aceite de Aloe vera utilizando extracto de Aloe vera y aceite
de coco, como aceite portador, no influye significativamente en la viscosidad de

dicho producto.
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Hipotesis alternativa

Ha,1: lavariacion de la relacion soluto/solvente (w/v) en la formulacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera utilizando extracto de Aloe vera y aceite
de coco, como aceite portador, si influye significativamente en la densidad de

dicho producto.

Ha,2: lavariacion de la relacién soluto/solvente (w/v) en la formulacién del
producto cosmético aceite de Aloe vera utilizando extracto de Aloe vera y aceite
de coco, como aceite portador, si influye significativamente en el pH de dicho

producto.

Ha, 3: la variacion de la relacion soluto/solvente (w/v) en la formulacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera utilizando extracto de Aloe vera y aceite
de coco, como aceite portador, si influye significativamente en la viscosidad de
dicho producto.
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INTRODUCCION

A lo largo de los afios, la planta de Aloe vera se ha vuelto una planta muy
reconocida tanto en la medicina natural como en la cosmética y aromaterapia,

debido a que posee muchos beneficios medicinales.

Se han llevado a cabo varios estudios y se sabe que “el aceite de Aloe vera
por si mismo, no es un aceite puro, ya que no contiene ninguna sustancia oleosa,
por lo que se necesita mezclar con un aceite graso, el cual funciona como un
aceite portador.”* En la industria de la cosmética existe una gran diversidad de
aceites vegetales utilizados como aceites portadores los cuales aportan gran
cantidad de beneficios en la piel, uno de los mas utilizados es “el aceite de coco
ya que es considerado uno de los aceites vegetales mas estables debido a su
alto nivel de saturacion frente a otros aceites comestibles.” “El aceite de coco
presenta un porcentaje de extraccion del 29,09 %2 siendo este mayor a otros
aceites, entre ellos el aceite de aguacate con un porcentaje de rendimiento del
20 %* y el aceite de almendra del corozo con un 22,29 %.> “El aceite de la
almendra del corozo es similar al aceite de coco y palmiste, por lo que pudiera

recomendarse en la fabricacién de cosméticos y algunos alimentos.”

1 CASTRO, Daniela. Cémo hacer gel de Aloe vera y cudles son sus aplicaciones. p. 7.

2 FURTADO, Maria Clara, et al. Caracterizacion fisicoquimica de aceites de frutos secos de coco
(Cocos nucifera L.). p. 9.

3 GOMEZ-MATOS, Mislén, et al. Caracterizacion de aceite extraido del fruto de Cocos nucifera
obtenido a escala de laboratorio. p. 1.

4 BETANCUR Yepes, D. P., Sanchez Giraldo, L., & Marquez Cardozo, C. J. Extraccién
termomecénica y caracterizacion fisicoquimica del aceite de aguacate (Persea americana Mill.
cv. Hass). p. 75.

5 HERNANDEZ, Carlos; PITRE, Alberto Mieres. Extraccion y purificacion del aceite de la almendra
del fruto de la palma de corozo (Acrocomia aculeata). p.68.
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El Aloe vera, es una planta con que contiene alrededor de 360 especies
diferentes, esta planta forma parte de la familia de las asfodelaceas o lilaceas,
las cuales contienen hojas perennes en forma de roseta. “El tamafio de esta
planta generalmente alcanza los 50 cm.”® “Su nombre proviene del griego "aloé";
y en arabe se llama "alloeh”, que tiene como significado: "la sustancia amarga
brillante”; la palabra vera proviene del latin y significa: "verdad”, asi como en

lengua indoeuropea “Aloe vera” su significado describe a una diosa.”®

“En la actualidad, varias industrias se han concentrado en la extraccion del
gel en distintas presentaciones; este mercado ha ido creciendo y evolucionando
significativamente durante los ultimos afios y mantiene una vision de crecimiento
no menor a 12 %% en periodos de 12 meses, esperandose un mercado global de
65 millones de dodlares en productos primarios (plantulas, hojas y gel) y mas de
200 mil millones de délares en productos como champus, lociones, bebidas y

medicamentos.

En el presente estudio se realizé la formulacién y caracterizaciéon del
producto cosmético aceite de Aloe vera a partir del extracto de Aloe vera
utilizando aceite de coco como aceite portador debido a su alto contenido de
aceite, facil acceso a la materia prima y su bajo costo en el mercado. Se realizé
su obtencion de manera fisica para obtener parametros de rendimiento de
extraccidon con los cuales se puede tener un analisis respecto a la viabilidad de
su obtencion si en algin momento se desea realizar un analisis de factibilidad
para proyectar el estudio a una escala industrial. Este aceite se extrajo utilizando
el método de prensado en frio debido a la facilidad que presenta y a su vez por
su bajo costo a comparacion de una extraccion mediante solventes organicos

como lo es una lixiviacién solido-liquido mediante soxhlet.

6 REYNOLDS, T. y DWECK A. C. Aloe vera leaf gel: a review update. p. 3.
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Estudios indican que se obtiene un menor rendimiento de extraccion
utilizando el método de prensado en frio, debido a las elevadas pérdidas que se
generan durante su procesamiento, sin embargo, “este método mecanico
presenta aceites mas naturales ya que no se emplea calor durante su extraccion,
como sucede en una extraccion mediante solventes ya que se realizan

operaciones de separacion que involucran el empleo de calor.”

Se plantearon hipétesis para determinar si la variacion de la relacion
soluto/solvente (w/v) en la formulacion del producto cosmético influye o no
significativamente en sus caracteristicas quimicas y fisicas. En la metodologia se
evaluaron las variables independientes y dependientes para determinar la
variabilidad en la formulacion de dicho producto. Para la evaluacién estadistica
se utilizaron medidas de tendencia central para obtener valores promedio de:
densidad, viscosidad y potencial de hidrogeno de la formulacion del producto
cosmético aceite de Aloe vera y se utilizé un analisis de varianza para cuantificar
la variacion de la propiedades quimicas y fisicas de la formulacion del producto
cosmético aceite de Aloe vera segun las distintas relaciones soluto/solvente
(w/v), las cuales presentan tres variaciones: 1:1, 1.5:1, 2:1. Se realizaron 3
repeticiones para cada uno de ellos, las cuales se analizaron de manera aleatoria
en 3 bloques de tres tratamientos para cada variable independiente obteniendo
asi un total de 9 tratamientos y se comparo: textura, color y olor del producto

cosmeético en las condiciones propuestas.

Se recolecto y ordeno la informacion por medio de la técnica de muestreo,
la cual consisti6 en técnicas cuantitativas y cualitativas donde se identificaron
propiedades organolépticas de cada producto cosmético obtenido a distinta

concentracion soluto/solvente (w/v).

7 RODRIGUEZ MILLAN, P. S.; SILVA RAMIREZ, A. S.; CARRILLO INUNGARAY, M. L.
Caracterizacion fisicoquimica del aceite de nuez de Macadamia (Macadamia integrifolia)
Physicochemical characterization of Macadamia nut (Macadamia integrifolia) oil. p. 58.
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1. ANTECEDENTES

En el transcurso de los afios, en Guatemala y en el resto del mundo, la
planta de Aloe vera (Aloe barbadensis) se ha vuelto esencial para el consumo del
diario vivir, pues es muy reconocida en muchos aspectos en la medicina natural,
cosmética, aromaterapia, alimentos y farmacéutica, ya que presenta diversas

propiedades funcionales, antioxidantes y terapéuticas.

En la Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro Universitario de
Quiché-CUSACQ, se realizo el trabajo de graduacion titulado: “Produccion y
aprovechamiento de la sabila (Aloe vera) como planta medicinal y sus
beneficios™ en el cual se establece los beneficios de la sabila y su utilizacion
como planta medicinal para mejorar algunas de las enfermedades de
estudiantes, en donde se menciona que dicha planta es muy Uutil para las
siguientes enfermedades: acné, abscesos, heridas, cicatrices, quemaduras,
infecciones por hongos, dermatologia, cuidados de la boca, quemaduras por el
sol, varices, rasgufios, pie de atleta, infecciones del higado, hemorroides,

diabetes, entre otros.

En la revista mexicana de ingenieria quimica titulada: “E/ gel de Aloe vera:
estructura, composicion quimica, procesamiento, actividad biologica e
importancia en la industria farmacéutica y alimentaria™, se realiz6 una

recopilacion respectiva al origen de la planta, su estructura, la composicién

8 PINEDA, Billy Alexander. Produccién y aprovechamiento de la sabila (Aloe vera) como planta
medicinal y sus beneficios. p. 1.

° DOMINGUEZ-FERNANDEZ, R.N. et al. El gel de Aloe vera: estructura, composicion quimica,
procesamiento, actividad bioldgica e importancia en la industria farmacéutica y alimentaria.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
27382012000100003&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 19 de abril de 2019.
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quimica y microestructural del gel, métodos de procesamiento tradicionales y
tecnologias empleadas en la conservacion y estabilizacion del mismo; asi como
la importancia de los distintos y varios estudios relacionados con su actividad
biolégica y efectos farmacoldgicos

En el articulo anteriormente mencionado: “El gel de Aloe vera: estructura,
composicién quimica, procesamiento, actividad biol6gica e importancia en la
industria farmacéutica y alimentaria”, se menciona que el botanico Miller realiz6
la primera clasificacion de los Aloes de la isla Barbados quien reporta que “el Aloe
barbadensis, Miller es originario de la isla de Barbados y fue lanzado al mundo

como producto del comercio maritimo en el Caribe.”

También se menciona que las primeras plantaciones de Aloe vera con
mayor importancia vienen del afio 1870, pero fue hasta el afio 1920 cuando se
cultivd a mayor grado. Desde entonces se utiliz6 de manera artesanal para la

extraccion del acibar (exudado de la hoja).

En dicho articulo se describe que la microestructura del gel de Aloe vera ha
sido estudiada con mucha importancia, con la finalidad de conocer su estructura
celular y asociarla a los compuestos quimicos que esta contiene. Se menciona
qgue en el afio 2004 se examind la microestructura de la pulpa de Aloe vera
mediante el uso de microscopia de luz y microscopia electrénica, y que aislaron
componentes estructurales y determinaron la composicion de carbohidratos. Se
describen que el gel esta constituido por grandes células mesofilicas, con una
forma hexagonal o alongada, y a grandes rasgos no hay diferencia notoria entre
el corte longitudinal y el corte transversal. En el estudio de microscopia
electronica de transmision de las células del parénquima, se logro identificar la
pared, membrana y algunos organelos celulares, nudcleos, cloroplastos y

mitocondrias, esto solo se observo en el exocarpio y haces vasculares (cordones



individuales que forman el sistema vascular primario de las plantas). Los autores
mencionan que la principal funcion de las células del mesofilo en la pulpa es el

almacenamiento de agua.

En este articulo se menciona que el cultivo comercial de Aloe vera, para
poder extraer el gel, inicio en el afio 1920 en Florida, Estados Unidos;
“caracterizada por ser una planta subtropical con hojas lanceoladas que cuenta
con espinas en los bordes, se considera una planta xerofitica (plantas que
soportan grandes sequias).”® A lo largo de la historia, se ha utilizado
terapéuticamente en la medicina popular, como heridas en la piel y otras
enfermedades, que se sobrellevan desde hace miles de afios; hoy en dia el
procesamiento del gel de sabila para uso medicinal, cosmético alimenticio, se ha
convertido en una gran industria en todo el mundo. En la industria alimentaria, la
sébila se ha utilizado en diversos productos, como: leche, helados, yogurts y en
la elaboracion de dulces y pasteles, sin embargo, el jugo de sabila ha sido
utilizado como alimento funcional especificamente para la preparacion de
bebidas sin efectos laxantes. En cuanto a la industria farmacéutica, el uso
comercial del gel de sébila ha tomado gran importancia en cuanto a la fabricacion
de unguientos (medicamento liquido o pastoso que se unta en una parte del
cuerpo y sirve para aliviar o calmar dolores) tépicos (medicamento aplicable
externamente sobre la zona afectada), tabletas y cépsulas. En la industria
cosmeética, el gel de sébila ha sido empleado como material de base para la
preparacién de cremas, lociones, jabones, champus, cremas faciales y una

amplia gama de productos de tocador.

10 DOMINGUEZ-FERNANDEZ, R.N. et al. El gel de Aloe vera: estructura, composiciéon quimica,
procesamiento, actividad bioldgica e importancia en la industria farmacéutica y alimentaria.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
27382012000100003&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 19 de abril de 2019.
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2.  MARCO TEORICO

2.1. Aceites Vegetales

El aceite vegetal es un compuesto organico extraido a partir de semillas o
frutos oleaginosos. Estos aceites se componen de diferentes tipos de acidos
grasos.

“‘Los aceites vegetales son utilizados con diferentes fines, tales como
alimenticios e industriales, asi también, para tratar enfermedades ya que poseen
propiedades benéficas para la salud del consumidor.”! Esto depende de la

materia prima utilizada, ya que cada fruto o planta posee diferentes propiedades.

2.1.1. Aceite de Aloe vera

El Aloe vera es una planta vegetal también conocida como sébila, que crece
en ambientes tropicales y aridos. Desde hace mucho tiempo se conoce a esta
planta como un componente muy importante en la medicina herbal. En la
antigledad egipcia se le conocia como la “planta de la inmortalidad”, ya que la
utilizaban como tratamiento para aliviar quemaduras de piel, infecciones y
erupciones cutaneas. Muchas otras civilizaciones también conocian su poder
curativo, como los arabes, griegos y espafioles. “Los grandes beneficios
proporcionados por esta planta se encuentran en sus hojas, llenas de gel, alto en
nutrientes.”'?

El Aloe vera se conoce por sus distintos usos como en la industria

alimenticia, en cosmética y en bebidas. “Es muy utilizado también para el cuidado

11 MARTINEZ, Vicente. Caracteristicas de los aceites vegetales. p. 10.
12 PINEDA, Billy Alexander. Produccidn y aprovechamiento de la sébila (Aloe vera) como planta
medicinal y sus beneficios. p.160.



personal de la piel habiendo asi balsamos labiales, cremas, aceites y entre otros

tratamientos para el cuidado de la piel.”*3

El aceite de Aloe vera se elabora mediante la mezcla del gel de Aloe vera
con un aceite graso, esto debido a que la planta por si misma no brinda ninguna
sustancia oleosa. “El aceite con el cual es mezclado se le conoce como aceite
portador, el cual es elegido dependiendo del uso que se le dara al aceite de Aloe
vera.”'® Combinar Aloe vera con otros aceites vegetales es muy beneficioso para
la piel, esto debido que se concentran sus propiedades con las del aceite vegetal
portador. El aceite de Aloe vera es muy eficaz para acelerar la cicatrizacion de
heridas y también para hidratar la piel.

El aceite de Aloe vera coge las propiedades saludables de la planta original,
por lo que brinda una labor antiinflamatoria, antioxidante, antibacteriana y
astringente. “Varias de las propiedades benéficas del gel de Aloe vera son
proporcionadas al aceite en su etapa de elaboracion.”** Algunos de estos

nutrientes obtenidos son los siguientes:

Tabla I. Nutrientes presentes en el aceite de Aloe vera
Nutrientes Especificaciones

Vitaminas A C E,B1,B2yB6

Minerales Hierro, cobre, magnesio, calcio, manganeso, sodio y potasio.
Aminoacidos 20 aminoacidos, asi como 7 de 8 aminoacidos esenciales
Antraquinonas Aloe emodina, aloina y éster de &cido cindmico.

L Acido araquidonico, acido gamma-linoleico, y otros
Compuestos lipidicos fi
itoesteroles.

Polisacaridos Moléculas de carbohidratos.

Fuente: MERCOLA, Joseph. EI Asombroso Aceite de Aloe vera.
https://articulos.mercola.com/aceites-herbales/aceite-de-aloe-vera.aspx. Consulta: 16 de abril de
2019

13 NAVARRO, Diana. Efecto de los tratamientos de gel de aloe, aplicados en pre- o post-
recoleccion sobre la calidad de frutos de hueso y uva de mesa. Ingeniera Agrénoma. p. 225.
14 MERCOLA, Joseph. Aceite de Eucalipto: Extraordinario Aceite Esencial. p. 7.
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2.1.1.1. Estructura y composicion quimica de la

planta de Aloe vera

La planta de Aloe vera se compone de: raiz, tallo, hojas y flores en época
de floracion. Las hojas crecen alrededor del tallo a nivel del suelo en forma de
roseta, desde el centro hacia arriba crece el tallo que al florecer forma densos
racimos de flores tubulares amarillas o rojas. Las hojas tienen formas lanceoladas
y dentadas con pinchos que le sirven de proteccién a la planta. La estructura de
las hojas (Figura 1), esta formada por el exocarpio o corteza, la cual esta cubierta
de una cuticula delgada. La corteza representa aproximadamente del 20 al 30 %
del peso de toda la planta y dicha estructura es de color verde o verde azulado,
dependiendo de diversos factores tales como: el lugar, clima o nutricion de la
planta. “El parénquima, conocido comiunmente como pulpa o gel, se localiza en

la parte central de la hoja y representa del 65 al 80 % del peso total de la planta.”®

15 DOMINGUEZ-FERNANDEZ, R.N. et al. El gel de Aloe vera: estructura, composiciéon quimica,
procesamiento, actividad bioldgica e importancia en la industria farmacéutica y alimentaria.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
27382012000100003&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 19 de abril de 2019.
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Figura 1. Estructura y microestructura de la hoja de Aloe vera

Fig. 1. Estructura y microestructura de la hoja de Aloe
vera: exocarpio (a), pulpa o tejido parenquimtico (b),
conductos de alofna (c) y cuticula (d). En la figura se
ol muestran imdgenes de microscopfa de luz tomadas a
una magnificacion de 5x de las células del parénquima
(e) y de un corte seccional de la hoja de Aloe vera (f)
donde se observan con gran detalle células internas
, &0 del exocarpio (ce), células del parénquima (cp) y
1 conductos de alona (c).

Fuente: DOMINGUEZ, R. El gel de Aloe vera.
http://lwww.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-27382012000100003.
Consulta: 16 de abril de 2019

Como se mencion6 anteriormente, entre la corteza y la pulpa, ocupando
toda la superficie interna de la hoja, se encuentran los conductos de aloina
(Figura 1), que son una serie de canales longitudinales de pocos milimetros de
diametro por donde circula la savia de la planta, conocida como acibar. El acibar
se puede obtener dejando fluir el liquido de los conductos de aloina; dicha
sustancia tiene usos farmacéuticos como laxante. “Esta sustancia presenta un
alto contenido de aloina (>28% en base humeda), la cual es una antraquinona

derivada del aloe-emodina y la glucosa."*®

2.1.2. Aceite de coco

El aceite de coco es muy utilizado con fines alimenticios y cosméticos. Se
debe tener muy en cuenta que su composicién consta del 90 % de grasas

16 REYNOLDS, T. y DWECK A. C. Aloe vera leaf gel: a review update. p. 5.
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saturadas en conjunto de otras grasas insaturadas, por lo que los expertos en la
salud recomiendan que se debe consumir de forma moderada. “Asi mismo este

aceite porta vitaminas y minerales tales como vitamina K, E y hierro.”’

Este aceite vegetal posee muchas ventajas, una de ellas es que su
oxidacion se da de manera muy lenta y esto hace que sea resistente al

enranciamiento.

“El aceite de coco es extraido fundamentalmente de la copra del coco. Se

le denomina “copra” a la parte seca de la pulpa del coco.”?®

El aceite de coco es conocido como uno de los expertos remedios para
tratar la piel seca, ya que este elimina las células muertas, infecciones en la piel,
entre otros. Es muy utilizado en épocas de invierno ya que hidrata la piel

dejandola suave.

2.1.3. Aceite portador

“Se le conoce como aceite portador a un aceite vegetal puro y sin refinar,
cuya funcion es poder diluir otros aceites, en su mayoria aceites esenciales, y asi
poder aplicarlos en cuerpo, cabello, etc., de una manera controlable.”® Estos
aceites son obtenidos mediante prensado en frio y filtrados, sin afladidura de

solventes.

17 BUCAMP, Jérome. Extraccion en frio del aceite de coco. p. 2.

18 FIGUEROA, Evelyn Lissette. Evaluacion del rendimiento y caracterizacion fisicoquimica de la
extraccion de la fraccién lipidica de la copra del coco (cocos nucifera I.) variedad verde utilizando
tres solventes a escala laboratorio. p. 151.

19 MARTINEZ, Vicente. Caracteristicas de los aceites vegetales. p. 10.
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La mayor funcion de estos aceites es ayudar a la penetracion de los
nutrientes del aceite portado o de algun extracto vegetal en el organismo, asi
como también sus propiedades benéficas; “estos deben ser abundantes en
acidos grasos, como por ejemplo el aceite de coco.”?®

‘Es muy importante que el aceite portador esté libre de colorantes,
impurezas y aditivos sintéticos, ya que pueden dafiar o provocar alergias en la
piel, asi como también inhibir la funcién del aceite o extracto vegetal portado.”!

2.2. Lipidos

“Los lipidos, o también conocidos como grasas, son moléculas organicas
solubles en solventes apolares, es decir distintos al agua. Estos estan
compuestos en su gran mayoria de carbono e hidréogeno, y en una pequefia

cantidad también de oxigeno, nitrégeno y fosfato.”?2

“Los lipidos se caracterizan por la forma en que se disuelven en distintos
liquidos o solventes.”?? Estos, la mayoria son insolubles en agua y se disuelven
con mucha facilidad en solventes organicos como el benceno, hexano, acetona,

etc.

“Los lipidos no poseen un arreglo basico comun como si lo poseen las
proteina, carbohidratos o acidos nucleicos, por lo que dentro de los lipidos se

encuentran muchos compuestos de varias formas.”?3

20 ZABALA TORO, Lina Marcela; GUIOT MORALES, Lizet; RESTREPO FERNANDEZ, Maria.
Aceite de coco: caracteristicas nutricionales y posibles aportes a la salud humana. p. 18.

21 MARTINEZ, Vicente. Caracteristicas de los aceites vegetales. p.10.

22 CAREY, Francis. Quimica orgéanica. p. 1108.

23 FIGUEROA, Evelyn Lissette. Evaluacién del rendimiento y caracterizacion fisicoquimica de la
extraccion de la fraccion lipidica de la copra del coco (cocos nucifera |.) variedad verde utilizando
tres solventes a escala laboratorio. p. 153.
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Los lipidos y grasas son reconocidos por no ser saludables, sin embargo,
estos son muy necesarios para un correcto funcionamiento del organismo, ya que
estos son utilizados como fuente de energia, ya que la grasa del cuerpo, la cual
es llamada tejido adiposo, es la que se encarga de almacenar energia. Ademas
de ser utilizados como fuente de energia, estos se encargan de la construccion
de las membranas celulares, también funcionan como aislamiento térmico,

sefializacion celular, funcion endocrina y como surfactante pulmonar.

2.2.1. Acidos grasos

Los lipidos mas simples son los acidos grasos. Estos se identifican por estar
formados por dos partes: cabeza y cola. “La cabeza esta formada por un grupo
acido (grupo carboxilico -COOH) y es hidrofilica, es decir, es afin al agua. Por lo
contrario, la cola esta formada por una cadena de carbonos unidos entre si que

a su vez es hidrofébica.”?*

Figura2.  Acido estearico
(0]
H,C WWMCH
. .y |
Cola Cabeza
cadena hidrofébica polar

Fuente: ZITA, Ana. Lipidos. https://www.todamateria.com/lipidos/ Consulta: 16 de abril de
2019

24 CAREY, Francis. Quimica orgéanica. p. 1108.
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“‘Cuando se tiene una molécula que presenta un lado hidrofilico y otro
hidrofébico se le conoce como una molécula anfipatica o anfifilica, cuya

caracteristica la presenta en comun con los jabones.”?®

2.2.2. Triglicéridos

A la combinacion de tres 4cidos grasos con un glicerol se le conoce como

triglicéridos o también llamados triacilgliceroles.

“Tanto los aceites como las grasas estan compuestos de triglicéridos, una
de las diferencias entre ambos es que a temperatura ambiente los aceites se

encuentran en fase liquida y las grasas en fase sélida.”®

2.2.3. Fosfolipidos

Los fosfolipidos se encuentran en todas las membranas de las plantas y
animales. “Son lipidos anfipaticos, los cuales pertenecen al grupo de lipidos
derivados del glicerol, estos presentan una estructura similar a la de los

triglicéridos.”?’

25 THOMAS, Yesenia. Extraccion de aceite de coco para la elaboracion de jabon enriquecido con
frutas. (cocus nucifera). p. 12.

26 FIGUEROA, Evelyn Lissette. Evaluacién del rendimiento y caracterizacion fisicoquimica de la
extraccion de la fraccién lipidica de la copra del coco (cocos nucifera I.) variedad verde utilizando
tres solventes a escala laboratorio. p. 154.

27 TORRES GARCIA, Jairo; DURAN AGUERO, Samuel. Fosfolipidos: propiedades y efectos
sobre la salud. p. 76.
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2.2.4. Esteroides

A diferencia de los acidos grasos, los esteroides estdn formados por cuatro
anillos unidos: tres de ellos de seis carbonos cada uno y uno de cinco carbonos.

“El esteroide mas abundante es el colesterol.”?8

Figura 3. Colesterol

y, HsC

A,B,CyDsonlos M€
anillos de los
esteroides

Fuente: ZITA, Ana. Lipidos. https://www.todamateria.com/lipidos/ Consulta: 16 de abril de
2019

2.3. Aceites esenciales

Los aceites esenciales, también llamados esencias, son una mezcla de
sustancias aromaticas. “Estos aceites presentan muchas funciones
farmacoldgicas y ademas son muy utilizados en perfumeria, cosmética, industria

farmacéutica y en la industria alimenticia.”>®

Estos aceites se caracterizan por ser muy volatiles al ambiente. En la
actualidad estos aceites son extraidos por medio de arrastre con vapor,

hidrodestilacion o por expresion del pericarpio si se trata de citricos.

28 CAREY, Francis. Quimica organica. p. 1108.

29 LOSSI, Estefani. Obtencion de aceite esencial del flavelo del fruto del naranjo dulce (citrus
sinensis |.) variedad valencia, empleando el método de destilacion por arrastre de vapor a nivel
laboratorio, en funcidn de diferentes tipos de corte y contenido de humedad. p. 146.
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Los aceites esenciales son liquidos muy poco solubles en agua, solubles en
disolventes organicos y alcoholes. Se debe tener un gran cuidado al ser
manipulados ya que estos son sensibles a la luz solar, por lo que tienden a
oxidarse en presencia de esta, por lo que "se debe almacenar en frascos de vidrio
color ambar, ya que estos al oxidarse presentan un cambio en su coloracion,
pasando de un incoloro a un color amarillento oscuro por la oxidacién, cambiando

asi sus propiedades fisicas.”°

Los aceites esenciales presentan, en su mayoria, una densidad menor a la
del agua, con excepcion de algunos como: "aceite de canela, clavo y sasafras. Y
en cuanto a su composicién quimica estos pertenecen al grupo de terpenos, y en
una menor medida, al grupo de compuestos aromaticos provenientes del

fenilpropano.”°

“Estos aceites presentan propiedades terapéuticas, lo que ha dado paso a
la aromaterapia. Asi también sus efectos en la piel han dado paso a una

aplicacién cosmética.”!

Entre las funciones farmacoldgicas de estos aceites se encuentran las

siguientes:

e Poder antiséptico
e Propiedades irritantes

e Accion espasmolitica y sedante

30 MERCOLA, Joseph. Aceite de Eucalipto: Extraordinario Aceite Esencial. p. 7.

81 LOSSI, Estefani. Obtencion de aceite esencial del flavelo del fruto del naranjo dulce (citrus
sinensis |.) variedad valencia, empleando el método de destilacion por arrastre de vapor a nivel
laboratorio, en funcidn de diferentes tipos de corte y contenido de humedad. p. 146.
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2.3.1. Aceite esencial de eucalipto

El aceite esencial de eucalipto es extraido de las hojas secas del eucalipto,
es un aceite destilado cuya apariencia es un liquido incoloro que presenta un

aroma refrescante y dulce.

Este aceite es muy utilizado como repelente contra insectos, antiséptico y
tratamiento para heridas y quemaduras. “El aceite de eucalipto también es muy
utilizado para brindar aroma en perfumes y cosméticos, asi como en enjuagues

bucales, pasta de dientes, entre otros.”?

Este aceite es comunmente mezclado con otros aceites para lograr que la
piel lo absorba mas facilmente, con lo cual se intensifica el proceso de
hidratacion, por otra parte, funciona como un protector solar natural. Una de las
formas de utilizarlo es mezclandolo con un aceite portador, como el aceite de

coco.

“El aceite de eucalipto esta compuesto por mas de 100 componentes
distintos, los principales componentes quimicos presente en este aceite son: alfa
y beta pineno, alfa-felandreno, 1,8-cineol, limoneno, terpineno-4-ol, entre otros™.

Una de las razones por la cuales las personas utilizan este aceite es por su
gran capacidad de disminuir el agotamiento mental ya que estimula y refresca.
“‘Ademas de ello, este aceite también es utilizado para estimular la actividad

mental y asi aumentar el flujo sanguineo al cerebro.”?

32 MERCOLA, Joseph. Aceite de Eucalipto: Extraordinario Aceite Esencial. p. 7.
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2.4. Procesos de extraccion

Para llevar a cabo la extraccion de aceites, se hace necesario de un equipo
especifico dependiendo del tipo de aceite a extraer y con ello se determina el
proceso a realizar. Para ello es necesario disminuir el tamafio de particula de la
materia prima en estudio, para aumentar el area de contacto y con ello maximizar

el rendimiento de extraccion.

2.4.1. Prensado en frio

“El prensado en frio es un método de extraccibn mecanico que se lleva a
cabo a temperaturas bajas, esto, con el fin de preservar los acidos grasos

esenciales, vitaminas, antioxidantes, etc., presentes en el vegetal.”?

Este procedimiento se lleva a cabo a una temperatura maxima de 45 °C,
con el fin de no dafiar la propiedad molecular de los acidos grasos
poliinsaturados, disolucion de ceras y otras sustancias, luego se procede a
decantar y filtrar el aceite obtenido para almacenar en frascos color ambar y asi

evitar la oxidacion de este.

“Los aceites que son extraidos por medio de prensado en frio no son
llevados a un proceso de refinado, ya que se considera innecesario, conservando

este el sabor propio de la semilla o fruto proveniente.”?

Antes de iniciar con el proceso de prensado en frio, es necesario limpiar la
semilla o fruto para eliminar las impurezas y posteriormente disminuir su tamafo
de particula para luego ser sometido a un proceso de deshidratacion, con el fin
de eliminar la maxima cantidad de agua posible que pueda contener el fruto y con

33 BUCAMP, Jérome. Extraccion en frio del aceite de coco. p. 5.
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ello obtener solamente el aceite de interés en el proceso de extraccion. Estos
procedimientos se llevan a cabo en prensas: tornillo sin fin o bien extrusor

hidraulico.

2.4.2. Maceracion dinamica con reflujo

Este método consiste en colocar la materia prima en contacto con un
solvente utilizando agitacion para lograr una mezcla homogénea. Este método
implica la aplicacion de calor y asi lograr un menor tiempo de extraccion y un
mayor rendimiento en el mismo, por ello se utiliza un condensador en la parte
superior del matraz, donde se lleva a cabo la extraccién, debido a que por el calor
aplicado a la mezcla el solvente se volatiliza y tiende a escapar hacia los
alrededores y “teniendo un condensador se evita que estos vapores escapeny a
su vez que las propiedades volatiles del aceite se pierdan, haciendo que estos

desciendan nuevamente hacia el matraz en donde se encuentra la mezcla.”*

En este método se utiliza agitacion, mediante un agitador magnético, para
homogeneizar la mezcla permitiendo de esta manera que el solvente tenga un
mayor alcance y contacto con la materia prima disminuyendo tiempos de

extraccion.

34 THOMAS, Yesenia. Extraccion de aceite de coco para la elaboracion de jabon enriquecido con
frutas. (cocus nucifera). p.15.
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Figura 4. Esquema del método maceracién dinamica con reflujo

Salida de agua

Entrada de agua

Condensador
Dimroth
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con agitaciéon
magnética

Fuente: De Quimica. Recursos educativos de quimica. Reflujo

https://www.dequimica.info/reflujo. Consulta: 15 de septiembre de 2021

2.4.3. Hidrodestilacién

El método de extraccion de hidrodestilacion consiste en la destilacion de un
material vegetal utilizando agua como solvente, se aplica calor al matraz de
destilacién en donde esta contenida la mezcla del material vegetal en contacto
intimo con agua, generando asi vapor de agua, en donde “el vapor de agua
arrastra el aceite esencial contenido en la materia prima que se encuentra
suspendida en agua.”™® En este punto el vapor de agua junto con el aceite
esencial en fase vapor son conducidos en una sola fase miscible hasta llegar a

un condensador.

35 MERCOLA, Joseph. Aceite de Eucalipto: Extraordinario Aceite Esencial. p. 9.
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Al pasar por el condensador la temperatura de los vapores disminuye, por
lo que estos condensan y cambian de fase gas a liquido, formando dos fases
inmiscibles. La primera es donde se encuentra el aceite esencial conocida como
fase organica, y la segunda es la fase acuosa, en donde se encuentra una
columna de agua. “La fase organica se encuentra en la parte superior debido a
la diferencia de densidad con el agua, ya que los aceites esenciales tienden a ser
menos densos que el agua, aunque hay excepciones como por ejemplo el aceite
esencial de clavo de olor: 1,049 g/mL."6

“El proceso de hidrodestilacion se lleva a cabo utilizando un equipo llamado

Neoclevenger, en donde se trabaja a presion atmosférica.”?’

Figura 5. Esgquema del equipo Neoclevenger
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Fuente: DE SILVA, Tuley. Manual on the essential oil industry.p.156.

36 LOSSI, Estefani. Obtencion de aceite esencial del flavelo del fruto del naranjo dulce (citrus
sinensis 1.) variedad valencia, empleando el método de destilacion por arrastre de vapor a nivel
laboratorio, en funcién de diferentes tipos de corte y contenido de humedad. p. 146.

87 ROJAS RAMOS, Katty Mariela. Obtencion y extraccion de aceites vegetales.
http://repositorio.une.edu.pe/handle/lUNE/3861. Consulta: 19 de abril de 2019.
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2.5. Factores que influyen en la extraccidon de aceites

“En la extraccién de aceites se deben conocer los factores implicados en
el desarrollo de este, los cuales se deben de manejar con el objetivo de

maximizar el rendimiento de extraccion.”8

2.5.1. Tiempo de extraccién

El tiempo es una variable muy importante en el proceso de extraccion, ya
gue si se obtienen tiempos cortos de extraccion el rendimiento obtenido sera bajo
y no se habr& obtenido todo el aceite contenido en el vegetal, por otro lado, si los
tiempos de extraccion son por un periodo prolongado, “el proceso de extraccion
se vuelve no viable econdémicamente ya que la extraccion continua cuando la
materia prima ha sido agotada completamente, provocando uso de recursos

indebidamente aumentando los costos variables.”3°

Para determinar el tiempo Optimo de extraccion se hace necesaria la
realizacion de ensayos a escala laboratorio, indicando a través de rendimientos
cual es el tiempo necesario para obtener el mayor rendimiento posible de

extraccion.

2.5.2. Tamafo de particula

En el proceso extractivo es importante realizar una disminucién en el
tamafio de particula de la materia prima, esto debido a que el area de contacto
de la materia prima aumenta, favoreciendo asi la transferencia de masa

maximizando los resultados de rendimiento de extraccion.

38 GONZALEZ, Fernando, et al. Planta de extraccion de aceites esenciales. p. 25.
39 ROJAS RAMOS, Katty Mariela. Obtencion y extraccion de aceites vegetales.
http://repositorio.une.edu.pe/handle/lUNE/3861. Consulta: 19 de abril de 2019.
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“Se debe tomar en cuenta el método de extraccion de aceite ya que puede

ocurrir un arrastre de particula si esta es muy pequefa.”°

2.5.3. Deshidratado de la materia vegetal

“El proceso de deshidratado se utiliza para eliminar toda el agua posible
contenida en la materia prima, este procedimiento favorece la ruptura de las
paredes celulares del material vegetal*' provocando que el proceso de
extraccion se realice en menor tiempo y a su vez favorece a la transferencia de

masa maximizando el rendimiento de extraccion.

Algunos de los factores a tomar en cuenta para el proceso de secado de la
materia vegetal son: la temperatura de secado, esto debido a que existen aceites
termolabiles por lo que es necesario controlar la temperatura a la cual se lleva el
proceso para evitar dafos en las propiedades de este, y “el otro factor es el flujo
masico de aire que ingresa al secador, el cual debe ser controlado para evitar el

arrastre de particulas de la materia prima vegetal que se esta secando.”?

2.6. Producto cosmético aceite de Aloe vera

El producto de aceite de Aloe vera contiene dentro de su formulacion un
porcentaje de aceite vegetal, el cual cumple la funciébn de contener las
propiedades del Aloe vera cedidas por medio de un método de extraccion como
lo es la maceracion dinamica con reflujo. “Este aceite recibe el nombre de aceite
portador, el cual no solo porta las propiedades del vegetal de interés si no también

aporta propiedades propias a la mezcla.”*?

40 PONS, Gelza Alba. Aceites vegetales, hacia una produccién sostenible. p. 9.

4 ROJAS RAMOS, Katty Mariela. Obtencion y extraccion de aceites vegetales.
http://repositorio.une.edu.pe/handle/lUNE/3861. Consulta: 19 de abril de 2019.

42 CASTRO, Daniela. Cémo hacer gel de Aloe vera y cudles son sus aplicaciones. p. 7.
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2.6.1. Agentes antioxidantes en cosmetologia

“Los antioxidantes naturales son un ingrediente primordial para la
formulacion de productos cosméticos, estos son capaces de combatir el

envejecimiento cutaneo.”3

Debido a que el propio organismo, a través de procesos metabdlicos
naturales en los que se tiene presencia del oxigeno, produce radicales libres, los
cuales son atomos o moléculas que reaccionan atacando moléculas estables
para apoderarse de sus electrones, dando lugar a la oxidacién de estas, “esto
debido a que los radicales libres se caracterizan por producir células en el
organismo con una estructura quimica formada por electrones desapareados,
creando una reaccion en cadena convirtiendo las moléculas sanas en radicales

libres.”3

“Los radicales libres también tienen lugar debido a factores externos como
lo son la radiacion solar, la contaminacibn ambiental, la exposicion a

determinadas sustancias quimicas, etc.”*?

Los antioxidantes juegan un papel muy importante en este &mbito ya que
tienen la capacidad de captar electrones desapareados, frenando de esta manera
la reaccion en cadena que da lugar a los radicales libres. A su vez, los
antioxidantes tienen la funcion de secuestrar metales pesados con lo cual logra,
aparte de evitar la oxidacion de las células, proteger de la toxicidad de

determinados metales.

43 AVELLO, Marciay SUWALSKY, Mario. Radicales libres, antioxidantes naturales y mecanismos
de proteccion. http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
04622006000200010&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 15 de septiembre de 2021.
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2.6.1.1. Acido ascérbico

El &cido ascorbico, también conocido como vitamina C, es un potente
oxidante, ya que posee las propiedades de un neutralizador de radicales libres.
El acido ascorbico tiene la capacidad de interaccionar con iones superoxido,
hidroxilo y especies de oxigeno libre, llegando hasta las capas de dermis y

epidermis de la piel, restaurando el nivel de colageno de esta.

“‘Este antioxidante previene a la piel de procesos inflamatorios,

carcindégenos y otros procesos aceleradores de foto envejecimiento."44

“El acido ascérbico es un ingrediente muy importante en la formulacion del
aceite de Aloe vera, esto debido a que se utiliza en el extracto de Aloe vera para
evitar reacciones de pardeamiento y para lograr una mejor estabilizacién del

producto.”®

2.6.1.2. Tocoferol

La molécula de la vitamina E (a-tocoferol) tiene la particularidad de adoptar
hasta 12 diferentes formas moleculares, abarcando los grupos conocidos como
tocoferoles y tocotrienoles. La parte polar de esta molécula es la responsable de
su funcion antioxidante.

Ambas formas de moléculas, tocoferoles y tocotrienoles cumplen la funcién

de neutralizar el radical peroxido, el cual es el responsable de la reaccion

44 DOMINGUEZ-FERNANDEZ, R.N. et al. El gel de Aloe vera: estructura, composicién quimica,
procesamiento, actividad bioldgica e importancia en la industria farmacéutica y alimentaria.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
27382012000100003&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 19 de abril de 2019.

45 AVELLO, Marciay SUWALSKY, Mario. Radicales libres, antioxidantes naturales y mecanismos
de proteccion. http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
04622006000200010&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 15 de septiembre de 2021.
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oxidativa en cadena cada vez que las membranas lipidicas de la piel son

atacadas por una especie reactiva de oxigeno.

Se han realizado diversos estudios en animales que indican que el nimero
de células quemadas por la radiacion UV es bastante menor después de aplicar

conjuntamente acido ascérbico y vitamina E sobre la piel.

La vitamina E es estable en solucion, en contraste a la vitamina C, ya que
esta pierde efectividad si la formulacién no es de preparacion extemporanea, es

decir que se lleva a cabo en el momento de su uso.

“La aplicacion tépica de estos agentes antioxidantes es perfectamente
justificada en la formulacion de productos cosméticos, brindando a la piel un

amplio espectro de proteccion.”

46 AVELLO, Marcia y SUWALSKY, Mario. Radicales libres, antioxidantes naturales y mecanismos
de proteccion. http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
04622006000200010&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 15 de septiembre de 2021.
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Tabla Il. Vitaminas con actividad antioxidante y sus fuentes

alimentarias

VITAMINA FUENTE ALIMENTARIA

Vitamina E Fuentes mds importantes
Aceites vegetales, aceites de semillas prensadas
en frio, germen de trigo y de maiz, almendras,
avellanas, girasol, frijol de soya, nuez, mani.

Otras fuentes significativas
Papas frescas, pimentén, palta, apio, repollo,
frutas, pollo, pescado.

Vitamina C Frutas
Limén, lima, naranja, guayaba, mango, kiwi,
fresa, papaya, mora, pina.
Verduras
Tomate, verduras de hojas verdes (espinacas,
perejil, hojas de rabano), repollo, coliflor,
brécoli, pimentén, lechuga.

Fuente: AVELLO, Marcia y SUWALSKY, Mario. Radicales libres, antioxidantes naturales.
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
04622006000200010&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 15 de septiembre de 2021

2.6.2. Procesamiento del extracto de Aloe vera

Es de vital importancia conocer los cambios a los que se expone el extracto
de Aloe vera al momento de ser manipulada para la elaboracion de su aceite,
‘ya que este extracto sufre una oxidacién al tener contacto con el aire
provocando su descomposicién, lo que lleva a la pérdida de su actividad

biologica.”’

47 ALVAREZ, Luis. Aloe vera (Sabila): cultivo y su utilizacion. p. 127.
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El procesamiento del extracto de Aloe vera se da en mejores condiciones
cuando las hojas de este son procesadas inmediatamente después de su

cosecha.

2.6.2.1. Etapas del procesamiento de extracto de

Aloe vera

“El procesamiento del extracto de Aloe vera inicia desde la cosecha de las
plantas de sabila, la cual abarca el corte de las hojas a mano desde la base de

la planta para su posterior lavado para su inmediata extraccion.”*’

“Para obtener el extracto de Aloe vera se retira de las hojas de la planta
mediante fileteado, método mecéanico que consiste en cortes a la hoja con un
cuchillo desde la base de la hoja hasta el extremo descartando la cascara.”® El
extracto en forma de gel obtenido se procede a licuar con aspas de acero
mediante una licuadora de inmersién para lograr la homogenizacién del extracto,

este procedimiento se realiza a temperatura ambiente (25 °C).

“Posteriormente, se debe agregar la vitamina E y la vitamina C para evitar

reacciones de pardeamiento y mejorar la estabilizacion del extracto.”*®

Finalmente se procede a realizar la extraccion de aceite de Aloe vera
utilizando el método de maceracion dinamica a reflujo aplicando calor mediante
plancha de calentamiento, “manteniendo una temperatura alrededor de 30° a

40°C en la mezcla de extracto de Aloe vera con el aceite portador.”®

48 CASTRO, Daniela. Como hacer gel de Aloe vera y cudles son sus aplicaciones. p.7.

49 DOMINGUEZ-FERNANDEZ, R.N. et al. El gel de Aloe vera: estructura, composicién quimica,
procesamiento, actividad biol6gica e importancia en la industria farmacéutica y alimentaria.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
27382012000100003&Ing=es&nrm=iso. Consulta: 19 de abril de 2019.
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Figura 6. Diagrama de flujo para el procesamiento del aceite de Aloe

vera
4 N 4 N 4 N
., Maceracién
Recepcidn de Aloe L .
vera dindamica a reflujo Almacenado
(T=30°C—-40°C)
\ J \ J \ J
( N ( N 4 N
Adicion de Pruebas
Lavado .. L
antioxidantes organolépticas
\ J \ J \ J
4 N 4 N 4 N
. o Pruebas
Fileteado Homogenizacion - .,
fisicoquimicas
\ J \ J \ J

Fuente: DOMINGUEZ, R. El gel de Aloe vera.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-27382012000100003.
Consulta: 15 de septiembre de 2021

2.7. Caracteristicas fisicoquimicas en productos cosmético

Las pruebas fisicoquimicas son ensayos técnicos que forman parte del
control de calidad y tienen como objetivo la verificacién y la conformidad de los
materiales o productos frente a las especificaciones establecidas por el
fabricante, ya que por medio de estas se determinan las caracteristicas de forma
cuantitativa del producto, de acuerdo con un procedimiento especifico, por lo que
es necesario contar con la ayuda de equipos adecuados para cada prueba en
especifico, las pruebas mas comunes son: densidad, potencial de hidrogeno y

viscosidad.
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2.8. Caracteristicas organolépticas en productos cosméticos

Las pruebas organolépticas son utilizadas para evaluar las caracteristicas
de un producto de manera cualitativa, y son detectadas por los 6rganos de los
sentidos, como, por ejemplo: textura, color y olor. “Estas caracteristicas facilitan
la identificacion de cambios, y detectan a su vez parametros para ser evaluados
en el estado que se encuentre la muestra, como: cambios de color (oxidacion),

formacién de grumos, separacion de fases, precipitacion, turbidez, etc.”°

50 FIGUEROA, Evelyn Lissette. Evaluacién del rendimiento y caracterizacion fisicoquimica de la
extraccion de la fraccion lipidica de la copra del coco (cocos nucifera |.) variedad verde utilizando
tres solventes a escala laboratorio. p. 160.
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3. DISENO METODOLOGICO

3.1. Localizacion

Las instalaciones en las cuales se llevo a cabo la fase experimental del

estudio de investigacion son:
o Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales (LIEXVE), Seccién de
Quimica Industrial, Centro de Investigaciones de Ingenieria, primer nivel,

edificio T5, Facultad de Ingenieria, Universidad San Carlos de Guatemala,

zona 12, Guatemala.

3.2. Variables

Para llevar a cabo los objetivos planteados, se determinaron las variables
a considerar durante su proceso, las cuales se clasifican en: dependientes e
independientes, ya que hay algunas que no son controlables.

3.2.1. Variables independientes

Estas variables son identificadas debido a que su valor numérico no se ve

afectado por factores externos durante el estudio.
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Tabla Ill.

Estas variables son identificadas debido a que su valor numérico se ve

Variables independientes en el proceso de formulacion del

producto cosmético aceite de Aloe vera

Variable . . .,
. . Dimensionales Relacion
independiente
Relacion 1:1
soluto/solvente peso/volumen 151
(Wiv) 2:1

3.2.2.

Fuente: elaboracion propia

Variables dependientes

afectado al variar la magnitud de la variable independiente.

Tabla IV. Variables dependientes en el proceso de formulacién del
producto cosmético aceite de Aloe vera
Variables . S
dependientes Unidad Descripcion
Densidad g/mL
Viscosidad cP
pH N/A Depende de la relacién soluto/solvente
Textura N/A (w/v) utilizada.
Olor N/A
Color N/A

Fuente: elaboracion propia
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3.3. Delimitacion del campo de estudio

Esta investigacion esta delimitada en la formulacién y caracterizacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera, a base del extracto de la pulpa de Aloe
vera (Aloe barbadensis) y un aceite portador, aceite de coco (Cocos nucifera L.),
utilizando un aceite esencial de eucalipto para brindarle aroma al producto
cosmeético, a escala laboratorio, determinando si existe variabilidad en cada una
de las formulaciones respecto a la variacion en la relacion soluto/solvente (w/v)

(Extracto de Aloe vera (g) / Aceite de coco (mL)) de dicho producto.

3.3.1. Etapas que conforman la investigacion
o Recoleccion de materia prima: extracto de Aloe vera, pulpa de coco y
eucalipto.
o Deshidratacion de la pulpa de coco (Cocos nucifera L.) mediante secador

de bandejas de flujo transversal.

o Extraccion de aceite portador de la copra de coco (Cocos nucifera L.) por
medio de prensado en frio.

o Realizacion del método de conservacién del gel de Aloe vera (Aloe
barbadensis) utilizando tocoferol y acido ascérbico.

o Extraccion de aceite esencial de eucalipto por medio de hidrodestilacion.

o Formulacién del producto cosmético de aceite de Aloe vera por medio de
maceracion dinamica con reflujo utilizando extracto de Aloe vera (Aloe
barbadensis) y aceite de coco (Cocos nucifera L.) como aceite portador
(solvente), variando la relacion soluto/solvente (w/v) y agregaciéon de la
esencia de eucalipto extraido.

o Realizacion de pruebas fisicas, quimicas y organolépticas al producto

cosmeético de aceite de Aloe vera formulado.
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3.4. Recursos humanos disponibles

o Investigadora: Karol Mishél Medina Recinos

o Asesores: Inga. Qca. Telma Maricela Cano Morales
e Ing. Qco. Mario José Mérida Meré.

3.5. Recursos materiales disponibles

A continuacién, se especifican los materiales utilizados para el estudio de

investigacion.

3.5.1. Equipo de proteccién personal
o Bata
o Botas industriales
o Lentes de proteccion
o Guantes de latex
. Guantes térmicos

3.5.2. Material y Equipo

o Prensa hidraulica

J Sistema Neoclevenger

o Secador de bandejas de flujo transversal
o Plancha de calentamiento

o Balanza analitica

o Potenciometro

o Viscosimetro
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o Tiras indicadoras de pH de color fijo
o Batidora de inmersién

o Soportes universales y pinzas

3.5.3. Cristaleria

. Probeta

o Becker

o Balones de fondo plano

. Balones de fondo redondo
o Condensador

o Vidrios de reloj

3.54. Reactivos

o Pulpa de coco

o Aloe vera

o Eucalipto

. Acido ascorbico (Vitamina C)

o Tocoferol (Vitamina E)

o Agua desmineralizada

3.6. Técnica cuantitativa y cualitativa

En esta investigacion se utilizO una técnica cuantitativa para la
caracterizacion fisicoquimica del producto cosmético (densidad, pH y viscosidad).
Y se utilizd6 una técnica cualitativa para la determinaciéon de las propiedades

organolépticas del mismo (textura, color y olor).
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3.6.1. Técnica cuantitativa

En el presente trabajo de investigacion se realizd la formulacion de un
producto cosmético: aceite de Aloe vera, a diferentes relaciones soluto/solvente
(w/v), utilizando extracto de Aloe vera (Aloe barbadensis) y aceite de coco (Cocos
nucifera L.), como un aceite portador, y aceite esencial de eucalipto, para brindar
aroma, utilizando maceracion dindmica a reflujo como método de extraccién para

la formulacién del producto cosmético.

Al producto cosmético obtenido se le realizaron pruebas quimicas y fisicas

como: densidad, pH y viscosidad

3.6.1.1. Preparacion de las mezclas

Con el propésito de determinar si existe variabilidad significativa en el
producto cosmético de aceite de Aloe vera, se utilizaron distintas relaciones
soluto/solvente (w/v): (1:1, 1.5:1, 2:1) en la formulacién del producto variando asi
la cantidad en gramos de extracto de Aloe vera (Aloe barbadensis) en un volumen

constante del aceite portador, aceite de coco (Cocos nucifera L.).

Tabla V. Relacion soluto/solvente (w/v)
Relacion Aloe vera Aceite de coco
soluto/solvente
W) (9) (mL)
1:1 50 50
1.5:1 75 50
2:1 100 50

Fuente: elaboracion propia.
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3.6.1.2. Metodologia para la extraccion de aceite de
coco (Cocos nucifera L.), aceite portador,

por medio de prensado en frio

Se obtuvo la pulpa de coco.

Se disminuy6 el tamafo de particula de la pulpa de coco por medio de
cortado.

Se deshidratd la pulpa de coco mediante secado, en un secador de
bandejas de flujo transversal, a una temperatura entre los 60 0 75 °C hasta
alcanzar peso constante.

Se realiz6 el prensado de copra de coco para la extraccion del aceite
portador.

Se recolect6 el aceite de la copra de coco por medio de prensado en frio.
Se almacené el aceite de coco filtrado en frascos color ambar hasta su

utilizacion.

3.6.1.3. Metodologia para la extraccion de aceite
esencial de eucalipto, por medio de

hidrodestilacién

Se obtuvo la hoja de eucalipto deshidratada.

Se disminuy0 el tamafio de particula.

Se coloco, en un matraz de fondo redondo, 750 mL de agua
desmineralizada con 30 g de hojas de eucalipto.

Se preparo el equipo de Neoclevenger con agua desmineralizada.

Se unié el matraz, con la materia prima y el solvente, con el Neoclevenger.
Se aplico calor al matraz de destilacion mediante una manta de

calentamiento hasta una temperatura alrededor de 100-110 °C.
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Se abrié la vélvula de agua a temperatura de 10-15 °C que entra al
condensador del Neoclevenger.

Se dieron 3 horas de extraccion.

Se obtuvo el aceite esencial de eucalipto por medio de decantacion,
obteniendo primero la fase acuosa y luego la fase organica (aceite
esencial).

Se almaceno el aceite esencial de eucalipto obtenido en un vial de color

ambar y se refrigeré hasta su utilizacion.

3.6.1.4. Metodologia para la elaboracion de aceite
de Aloe Vera (Aloe barbadensis), por medio

de maceracion dinamica con reflujo

Se obtuvo la pulpa de Aloe vera de la planta.

Se agregaron 0,25 g de acido ascérbico (Vitamina C) y 0,3 g de tocoferol
(Vitamina E) por cada 50 g de pulpa extraida de Aloe vera para lograr su
conservacion, y se mezclo.

En base a la Tabla IV se peso6 la cantidad de extracto de Aloe vera
correspondiente a cada variacion de relacion soluto/solvente (w/v).

Se midieron 50 mL de aceite de coco, obtenido mediante prensado en frio,
para cada una de las variaciones de soluto/solvente (w/v).

Se colocé el extracto de Aloe vera en un matraz de fondo plano y se
mezclo con el aceite de coco.

Se agregaron 3 gotas de aceite esencial de eucalipto por cada 50 g de
pulpa extraida de Aloe vera.

Se agreg0 un agitador magnético dentro del matraz de fondo plano.

Se armo el equipo de maceracion dindmica con reflujo.

Se abrié la valvula de agua que entra al condensador.
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o Se aplico calor (temperatura alrededor de 30-40°C) y se agito.
o Se dejo 1 hora de extraccion.
o Se obtuvo el aceite formulado después de los 60 minutos de maceracion

dindmica con reflujo y se almacené en un frasco.

3.6.1.5. Procedimiento del analisis fisicoquimico

A continuacién, se describe el procedimiento realizado para la
determinacién de cada una de las pruebas fisicoquimicas del producto cosmético

formulado.
3.6.1.5.1. Potencial de hidrégeno
o Se tom06 una muestra del cosmético.
o Mediante tiras medidoras de pH se determiné el potencial de hidrogeno de
la solucion.
3.6.1.5.2. Densidad
o La densidad del aceite de Aloe vera se midi6é con un picnémetro de 1,088

mL a temperatura de 25 °C.
o Se calcul6 la densidad a partir de la relacién entre la masa del cosmético

contenido en el picndmetro y el volumen de este.

3.6.1.5.3. Viscosidad

o Se eligié el numero de aguja a utilizar en funcion de la viscosidad del

cosmético.
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o Se asegur6 la aguja al eje inferior del disco rotatorio.

o Se tomo6 una muestra de 50 mL del cosmético.

o Se verifico que el nivel del fluido este sobre la ranura en el eje de la aguja.
o Se presiono el clutch y se encendidé el motor del viscosimetro.

o Se liberd el clutch para permitir que el cuadrante se estabilizara en la

posicion del factor numérico.
o Se multiplicé el factor numérico por el valor establecido por el fabricante

en funcién del numero de aguja y las revoluciones por minuto.
3.6.2. Técnica cualitativa
Al producto cosmético aceite de Aloe vera se le realizaron pruebas
organolépticas como: textura, color y olor, con lo cual se determind la variabilidad
en la formulacién del producto cosmético respecto al cambio en la relacién
soluto/solvente (w/v).

3.6.2.1. Procedimiento del analisis organoléptico

A continuacién, se describe el procedimiento realizado para la

determinacién de cada una de las pruebas organolépticas del producto cosmético

formulado.
3.6.2.1.1. Textura
o Se analiz6 la muestra de manera visual.
o Se determind si la textura del cosmético era homogénea o heterogénea.
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3.6.2.1.2. Color
o Se analizo la muestra de manera visual.
o Se verifico que el color fuera homogéneo en toda la muestra.
3.6.2.1.3. Olor
o Se analiz6 la muestra de manera olfativa, por medio de la comparacion

con el olor deseado.

3.7.

Recoleccién y ordenamiento de la informacion

Se realizaron 3 extracciones de aceite de coco, para ser utilizado como

aceite portador del gel de Aloe vera y se determiné el porcentaje de rendimiento

de cada una de las extracciones. Se realizaron 3 extracciones de aceite esencial

de eucalipto para agregar dentro de la formulacién del producto cosmético y asi

brindar aroma. Se realizaron 9 formulaciones de aceite de Aloe vera en el cual

se vario la relacion soluto/solvente (w/v) para determinar la variabilidad de este

mediante pruebas organolépticas, quimicas y fisicas de cada una de ellas.

Tabla VI.

Rendimiento porcentual de extraccion de aceite portador:

aceite de coco, por medio de prensado en frio en prensa

hidraulica
Muestra Materia Ma.sa de Rendimiento
Prima (g) aceite (g) (%)
1 960 195,55 20,37
2 952 200,11 21,02
3 950 198,74 20,92

Fuente: elaboracion propia.




Tabla VIl. Rendimiento porcentual de extraccion de aceite esencial de

eucalipto por medio de hidrodestilacién, a escala laboratorio

Materia Masa de Rendimiento
Muestra . .
Prima (g) aceite (g) (%)
30 1,18 3,94
30 1,15 3,83
30 1,17 3,90
Fuente: elaboracion propia.
Tabla VIIl.  Pruebas organolépticas del producto cosmético aceite de Aloe
vera
Relacion
soluto/solvente | Muestra Color Olor Textura
(wiv)
1 Blan(;o COCQ y Homogénea
homogéneo eucalipto
1:1 2 Blanco Coco y Homogénea
homogéneo eucalipto
3 Blan(;o COCQ y Homogénea
homogéneo eucalipto
Blanco Cocoy .
1 amarillento eucalipto Homogenea
1.5:11 2 Blanco Coco y Homogénea
amarillento eucalipto
3 Bla_nco COC(.) y Homogénea
amarillento eucalipto
1 Amarillo COC(_) y Heterogénea
verdoso eucalipto
2:1 2 Amarillo Cocoy Heterogénea
verdoso eucalipto
3 Amarillo COC(.) y Heterogénea
verdoso eucalipto

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla IX. Pruebas quimicas y fisicas del producto cosmético aceite de

Aloe vera

Relacion Muestra Densidad Viscosidad oH

(Wiv) (9/mL) (cp)
1 0,710 2500 4
1.1 2 0,714 2500 4
3 0,709 3000 3
1 0,725 4000 5
151 2 0,722 4500 4
3 0,729 4000 4
1 0,742 5000 4
2:1 2 0,745 5000 5
3 0,743 4500 5

Fuente: elaboracion propia
3.8. Tabulacién, ordenamiento y procesamiento de la informacién

En esta parte del informe se describe la tabulacion y procesamiento de los
datos de los rendimientos del aceite portador (aceite extraido de la copra de coco)
y aceite esencial de eucalipto, los cuales forman parte de la formulacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera, ademas se describen también las
propiedades organolépticas, quimicas y fisicas del producto cosmético elaborado

segun la relacion soluto/solvente (w/v).
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Tabla X. Rendimiento porcentual de extraccion de aceite de coco

(Cocos nucifera L.) por medio de prensado en frio en prensa

hidraulica
Muesira Masa inicial | Masafinal | Rendimiento Media Desviacién
(9) 9) (%) Estandar
1 960,00 195,55 20,37
2 952,00 200,11 21,02 20,77 % 0,35

3 950,00 198,74 20,92
Fuente: elaboracion propia.

Tabla XI. Rendimiento porcentual de extraccion de aceite esencial de

eucalipto por medio de hidrodestilacién, a escala laboratorio

Muestra Masa inicial | Masa final | Rendimiento Media Desviacion
(9) @) (%) Estandar
1 30,00 1,18 3,94
2 30,00 1,15 3,83 3,89 % 0,056
3 30,00 1,17 3,90

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla XIl.  Pruebas quimicas y fisicas de la formulacion del producto

cosmeético: aceite de Aloe vera

Relacién
Souse | s | Do | s | gy | Mmoo | M | o | v
(wiv)
1 0,710 2500 4
1:1 2 0,714 0,711 0,003 2500 2500 4 4
3 0,709 2500 4
1 0,725 4000 5
1.51 2 0,722 0,725 0,004 4000 4000 5 5
3 0,729 4000 5
1 0,742 4500 5
21 2 0,745 0,743 0,002 4500 4500 5 5
3 0,743 4500 5
Fuente: elaboracion propia.
3.9. Anélisis estadistico

Se analizaron medidas de tendencia central para obtener valores promedio
de las propiedades quimicas y fisicas: densidad, viscosidad y potencial de

hidrogeno de la formulacion del producto cosmético aceite de Aloe vera.

Se utilizé un analisis de varianza de un factor, conocido como ANOVA, para
cuantificar la variaciéon de la propiedades quimicas y fisicas de la formulacion del
producto cosmético aceite de Aloe vera, ante variaciones en la relacién

soluto/solvente (w/v).

El analisis de varianza permiti6 comparar las hipétesis indicando si la

diferencia entre las medias muestrales es significativa o no, si las medias
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muestrales son iguales se acepta la hipotesis nula y si las medias muestrales

difieren se acepta la hipotesis alternativa.

Tabla XIll. Datos de densidad del producto cosmético, aceite de Aloe vera
formulado, para ANOVA de un factor, segun relacion
soluto/solvente (w/v)

Relacién soluto/solvente (w/v) 1:1 1.5:1 2:1

0,710 0,725 0,742

Densidad (g/mL) 0,714 0,722 0,745

0,709 0,729 0,743

Suma (g/mL) 2,133 2,176 2,230

Promedio (g/mL) 0,711 0,725 0,743
Varianza (g/mL) 7E-06 1,23E-05 2,33E-06

Fuente: elaboracion propia.

Tabla XIV. Analisis de varianza de un factor para densidad del producto
cosmético, aceite de Aloe vera formulado, segun relacion
soluto/solvente (w/v)

Origen de Suma de Grados | Promedio Valor

las de de los F Probabilidad critico

. cuadrados | .

variaciones libertad | cuadrados para F
Entre 0,0016 2 0,0008 | 109,03 | 1,92E-05 5,143
grupos

Dentrode | ) 43¢ o5 6 7,22E-06

los grupos
Total 0,0016 8

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla XV.

Datos de pH del producto cosmético, aceite de Aloe vera

formulado, para ANOVA de un factor, segun relacion
soluto/solvente (w/v)
Relacién soluto/solvente (w/v) 1:1 1.5:1 2:1
4 5 5
pH (adimensional) 4 5 5
4 5 5
Suma (adimensional) 12 15 15
Promedio (adimensional) 4 5 5
Varianza (adimensional) 0 0 0

Fuente: elaboracion propia.

Tabla XVI. Analisis de varianza de un factor para pH del producto
cosmético, aceite de Aloe vera formulado, segun relacion
soluto/solvente (w/v)

Origen de Suma de Grados | Promedio Valor
las de de los F Probabilidad | critico para
. cuadrados | .

variaciones libertad | cuadrados F
Entre 2 2 1 65535 . 5,143
grupos

Dentro de 0 6 0

los grupos
Total 2 8

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla XVII. Datos de viscosidad del producto cosmético, aceite de Aloe
vera formulado, para ANOVA de un factor, segun relacién

soluto/solvente (w/v)

Relacién soluto/solvente (w/v) 1:1 1.5:1 2:1
2500 4000 4500
Viscosidad (cP) 2500 4000 4500
2500 4000 4500
Suma (cP) 7500 12000 13500
Promedio (cP) 2500 4000 4500
Varianza (cP) 0 0 0

Fuente: elaboracion propia.

Tabla XVIII. Analisis de varianza de un factor para viscosidad del producto
cosmético, aceite de Aloe vera formulado, segun relacion

soluto/solvente (w/v)

Origen de Suma de Grados | Promedio Valor
las de de los F Probabilidad | critico para
.. cuadrados | ..
variaciones libertad | cuadrados F
Entre 6500000 2 3250000 65535 - 5,143
grupos
Dentro de 0 6 0
los grupos
Total 6500000 8

Fuente: elaboracion propia.
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4. RESULTADOS

Formulacion del producto cosmético aceite de Aloe utilizando

Tabla XIX.
unarelacion soluto/solvente (w/v) 1:1
Ingredientes Cantidad (g) Porcentaje
Extracto de Aloe vera 50 51,18 %
Aceite portador (Aceite 47 48.11 %
de Coco)
Aceite de Eucalipto 0,14 0,14 %
Acido ascérbico 0
(Vitamina C) 0.25 0,26 %
Tocoferol (Vitamina E) 0,30 0,31 %
Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.
Tabla XX. Formulaciéon del producto cosmético aceite de Aloe vera

utilizando una relaciéon soluto/solvente (w/v) 1.5:1

Ingredientes Cantidad (g) Porcentaje
Extracto de Aloe vera 75 60,96 %
Aceite portador (Aceite 47 38.20 %
de Coco)
Aceite de Eucalipto 0,21 0,16 %
Acido ascérbico 0

(Vitamina C) 0,38 0.31%
Tocoferol (Vitamina E) 0,45 0,37 %

Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.
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Formulacion del producto cosmético aceite de Aloe vera

Tabla XXI.
utilizando una relacion soluto/solvente (w/v) 2:1
Ingredientes Cantidad (g) Porcentaje
Extracto de Aloe vera 100 67,39 %
Aceite portador (Aceite 47 31.68 %
de Coco)
Aceite de Eucalipto 0,28 0,19 %
Acido ascorbico 0
(Vitamina C) 0,50 0,34 %
Tocoferol (Vitamina E) 0,60 0,40 %
Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.
Tabla XXIl. Rendimiento de extraccién de aceite de coco (Cocos nucifera

L)

Método de Extraccidn Rendimiento (%)

Prensado en Frio 20,77 £ 0,35

Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.

Tabla XXIIl. Evaluacion del producto cosmético aceite de Aloe vera por

medio de pruebas organolépticas, segun la relacion
soluto/solvente (w/v) a 24°C
Relacion
soluto/solvente Color Olor Textura
(wiv)
1:1 Blanco homogéneo | Coco y eucalipto | Homogénea
1.5:1 Blanco amatrillento | Coco y eucalipto | Homogénea
2:1 Amarillo Verdoso Coco y eucalipto | Heterogénea

Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.
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Tabla XXIV. Densidad a 25 °C del producto cosmético aceite de Aloe vera

formulado, segun la relacién soluto/solvente (w/v)

Relacion s(s\:;Jvt)o/solvente Densidad (g/mL)
11 0,711 + 0,003
1.5:1 0,725 + 0,004
2:1 0,743 + 0,002

Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.

Figura 7. Densidad a 25 °C del producto cosmético aceite de Aloe vera

formulado, segun la relacion soluto/solvente (w/v)
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Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC
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Tabla XXV. pH a 25 °C del producto cosmético aceite de Aloe vera
formulado, segun la relacion soluto/solvente (w/v)
Relacion soluto/solvente H
W) P

1:1 4

1.5:1 5

2:1 5

Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.

Figura 8. pH a 25 °C del producto cosmético aceite de Aloe vera
formulado, segun la relacion soluto/solvente (w/v)
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Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.
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Tabla XXVI. Viscosidad a 25 °C del producto cosmético aceite de Aloe vera

formulado, segun la relacién soluto/solvente (w/v)

Relacién soluto/solvente Viscosidad (cP)
(wiv)
1:1 2500
15:1 4000
2:1 4500

Fuente: datos experimentales, LAFIQ, USAC.

Figura 9. Viscosidad a 25 °C del producto cosmético aceite de Aloe

vera formulado, segun la relacion soluto/solvente (w/v)
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Fuente: datos experimentales, LIEXVE, USAC.
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5. INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el presente estudio de investigacion a nivel tesis, se llevo a cabo la
formulacion y caracterizacion del producto cosmético aceite de Aloe vera,
utilizando extracto de Aloe vera (Aloe barbadensis) y aceite de Coco (Cocos
nucifera L.) como aceite portador, obtenido con maceracién dinamica a reflujo, a
escala laboratorio, variando la relacion soluto/solvente (w/v), 1:1, 1.5:1y 2:1, con
el fin de determinar si existe o no variabilidad en las caracteristicas fisicoquimicas
(densidad, pH y viscosidad) y caracteristicas organolépticas (textura, colory olor)

en cada una de las muestras del producto formulado.

En la tabla XIX, se muestra la formulacién del producto cosmético aceite de
Aloe vera utilizando una relacion soluto/solvente (w/v) 1:1, en donde se observa
un 51,18 % correspondiente a los 50 g de extracto de Aloe vera en 50 mL (47 Q)
de aceite portador, el cual corresponde al 48,11 % de la formulacion del producto,
haciendo un total de 99,29 %, y un 0,57 % de agentes antioxidantes como
vitaminas E y C, y finalmente un 0,14 % de aceite esencial que aporta aroma al

producto cosmético.

En la tabla XX, se observa la formulacién correspondiente a la relacion
soluto/solvente (w/v) 1.5:1, en donde se muestra que la cantidad de extracto de
aloe vera (75 g) contenida en esta muestra corresponde al 60,96 %, por lo que el
contenido de aceite portador corresponde al 38,20 %, haciendo un total de 99,16
%, un 0,68 % correspondiente a los agentes antioxidantes: vitamina Ey C, y
finalmente un 0,16 % correspondiente al aceite esencial encargado de brindar

aroma al producto cosmético formulado.
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En la tabla XXI, se observa la formulacion correspondiente a la relacion
soluto/solvente (x/v) de 2:1, en donde la cantidad utilizada de 100 g de Aloe vera
representa un 67,39 % de la formulacién, un 31,68 % correspondiente a los 47 g
gue contiene los 50 mL de aceite portador utilizado, un 0,74 % correspondiente
a los agentes antioxidantes de Vitamina E y C y finalmente un 0,19 %
perteneciente al aceite esencial que brinda aroma al producto cosmético

formulado.

En la tabla XXII, se muestra el rendimiento extractivo de aceite de coco
obtenido mediante expresion en frio por prensa hidraulica, el cual fue de
20,77%0,35 %. Se realizaron 3 extracciones para recolectar el aceite necesario a
utilizar en la formulacién del producto cosmético de aceite de Aloe vera, con la
finalidad de cumplir la funcién de un aceite portador de las propiedades brindadas
por el extracto de Aloe vera mediante maceracion dinamica a reflujo en un tiempo

de 1 hora manteniendo un rango de temperatura de 30 °C — 40 °C.

En la tabla XXIII, se muestran las caracteristicas organolépticas analizadas
en las muestras del producto cosmético formulado respecto a la relacion
soluto/solvente (w/v) de cada muestra, en donde, para la relacién 1:1 se presento
un color blanco homogéneo, mientras que para la relacién 1.5:1 presenté un color
blanco amarillento y para la relacion 2:1 se presentd un color amarillo verdoso, lo
cual indica que la presencia de mayor extracto de Aloe vera tiene influencia en el
color de las muestras de aceite formulado. Continuando con el andlisis de la tabla
XXIII se muestra que para las 3 relaciones de soluto/solvente (w/v) estudiadas se
presenta un olor a coco y eucalipto, lo cual indica que la cantidad de extracto de
Aloe vera no influye en esta caracteristica, mientras que, para la textura de las
muestras analizadas, se observa que tanto para la relacion 1:1 como parala 1.5:1

presenta una textura homogénea y para la relacion 2:1 presentd una textura
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heterogénea, esto debido a una saturacion del aceite portador por parte del

extracto de Aloe vera, provocando asi la formacion de dos fases en la muestra.

En la tabla XXIV, se registran los valores de densidad a 25 °C, de las
muestras de aceite de Aloe vera formulado para cada una de las relaciones
soluto/solvente (w/v) estudiadas, presentando un aumento de esta respecto al
aumento en la concentracion de extracto de Aloe vera en las muestras
estudiadas, andlisis ratificado en la tabla XIV, la cual muestra que existe una
diferencia significativa en los valores de densidad respecto a la variacion de la
relacion soluto/solvente (w/v), obteniendo una F de Fisher mayor al valor critico,

por lo que se acepta la hipétesis alternativa.

En la figura 7, se presentan graficamente los valores de densidad de las
muestras de aceite de Aloe vera formulado; en el eje de las ordenadas se
presentan los valores de densidad respecto a cada una de las relaciones
soluto/solvente (w/v) 1:1, 1.5:1y 2:1 representado en el eje de las abscisas.

En la tabla XXV, se registran los valores de pH a 25 °C, de las muestras de
aceite de Aloe vera formulado para cada una de las relaciones soluto/solvente
(w/v) estudiadas, presentando un aumento de este respecto al aumento en la
concentracion de extracto de Aloe vera en las muestras estudiadas, analisis
registrado en la tabla XVI, la cual muestra que existe una diferencia significativa
en los valores de pH respecto a la variacion de la relacion soluto/solvente (w/v),
obteniendo una F de Fisher mayor al valor critico, por lo que se acepta la hipotesis
alternativa, obteniendo un pH de 4 para la relacion de soluto/solvente (w/v) 1:1y

un pH de 5 para las relaciones 1.5:1y 2:1.

En la figura 8, se ilustra graficamente el comportamiento de los valores de

pH de las muestras de aceite de Aloe vera formulado; representando en el eje de
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las ordenadas los valores de pH, respecto a cada una de las relaciones

soluto/solvente (w/v) 1:1, 1.5:1y 2:1, representado en el eje de las abscisas.

En la tabla XXVI, se observan los valores de viscosidad a 25 °C, de las
muestras de aceite de Aloe vera formulado para cada una de las relaciones
soluto/solvente (w/v) estudiadas, presentando un aumento de esta respecto al
aumento en la concentracion de extracto de Aloe vera en las muestras
estudiadas, analisis demostrado en la tabla XVIII, la cual muestra que existe una
diferencia significativa en los valores de viscosidad respecto a la variacion de la
relacion soluto/solvente (w/v) obteniendo una F de Fisher mayor al valor critico,
por lo que se acepta la hipétesis alternativa, obteniendo una viscosidad de 2500
cP para la relacion de soluto/solvente (w/v) 1:1, de 4000 cP para la relacién 1.5:1

y de 4500 cP para la relaciéon 2:1.

En la figura 9, se observan graficamente los valores de viscosidad de las
muestras de aceite de Aloe vera formulado; representando en el eje de las
ordenadas, los valores de viscosidad respecto a cada una de las relaciones

soluto/solvente (w/v) 1:1, 1.5:1y 2:1 representado en el eje de las abscisas.

Mediante las pruebas fisicoquimicas realizadas al producto cosmético de
aceite de Aloe vera formulado, se determin6é que al aumentar el porcentaje de
extracto de Aloe vera presente en la formulacion, mayor sera su densidad, pH y

viscosidad.

Por medio de las pruebas organolépticas realizadas al producto cosmético
formulado, se registré6 que existe un cambio en sus caracteristicas de textura y
color al variar la concentracion de extracto de Aloe vera presente en la
formulacion, mientras que para el olor no se presentdé un cambio respecto a la

variacion en dicha concentracion.
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CONCLUSIONES

Se realiz6 la formulacién del producto cosmético aceite de Aloe vera a
diferentes relaciones soluto/solvente (w/v) obteniendo un 51,18 % de
extracto de Aloe vera para la relacion 1:1, un 60,96 % para la relacion 1.5:1

y un 67,39 % para la relaciéon 2:1.

Se determind un rendimiento de extraccion de 20,77 + 0,35 % de aceite
de coco obtenido mediante prensado en frio, para su uso como aceite
portador dentro de la formulacién del producto cosmético aceite de Aloe

vera.

Mediante el andlisis de las pruebas organolépticas se determin6 que la
textura del producto cosmético aceite de Aloe vera formulado, presenta
una variacion, respecto a la relacion soluto/solvente (w/v) 2:1, presentando
una textura heterogénea en su formulacion, en comparacion con las

relaciones 1:1y 1.5:1, las cuales presentaron una textura homogénea.

Por medio del andlisis de pruebas organolépticas se determind que existe
una variacion en el color del producto cosmético aceite de Aloe vera
formulado, respecto a la variacion de la concentracion del extracto de Aloe

vera presente en cada muestra analizada.

Por medio del analisis de las pruebas organolépticas reportado, se
determind que no existe variabilidad en el olor de las muestras de producto
cosmético aceite de Aloe vera formulado a diferentes concentraciones de

extracto de Aloe vera.
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Se determiné que existe diferencia significativa en las propiedades
fisicoquimicas (densidad, pH y viscosidad) del producto cosmético aceite
de Aloe vera formulado en funcion de la relacion soluto/solvente (w/v)
utilizado para cada una de las muestras, aceptando la hipétesis alternativa

de dicho estudio.
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RECOMENDACIONES

Utilizar una formulacion con una proporcion 1:1 debido a que se presenta
una variabilidad en el color y textura del producto formulado al aumentar

su concentracion en extracto de Aloe vera.

Emplear alrededor de 10 a 20 minutos como maximo para homogenizar
el extracto de Aloe vera, y asi evitar el oscurecimiento que se produce en

el Aloe vera debido a las reacciones de pardeamiento enzimatico.

Retirar el extracto de Aloe vera de la planta de manera inmediata
después del corte de las hojas para preservar en éptimas condiciones

sus propiedades hasta la aplicacion de agentes oxidantes.

Controlar la temperatura del aceite de Aloe vera mientras se realizan las

pruebas fisicoquimicas, ya que esta puede afectar su medicion.

Dejar reposar el extracto de Aloe vera por un periodo de 2 horas después
de su homogeneizacion y decantar la fase inferior la cual no contiene
burbujas de aire, las cuales pueden oxidar el extracto debido a la

presencia de oxigeno.

Evaluar diferentes métodos de extraccion para la obtencion de aceite

portador, como el método de Soxhlet o maceracion dinamica.

Realizar el proceso de extraccién de aceite de coco si se plantea una

produccion industrial del producto ya que se presentan altos rendimientos
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de extraccion y el equipo es de facil manipulacién y bajo costo, sin
embargo, si se busca una elaboracion ocasional del producto se
recomienda obtener la materia prima del aceite portador ya fabricado, ya
gue existe en el mercado la venta de aceite de coco extra virgen que

promete ser un aceite de coco 100 % natural.

Realizar formulaciones de aceite de Aloe vera utilizando diferentes tipos
de aceite portador para aprovechar los diferentes beneficios y
propiedades que ofrecen otros aceites portadores aparte del aceite de

coco.
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APENDICES

Apéndice 1. Obtencion de la pulpa de Coco (Cocos nucifera L.)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 2. Disminucion de particula de la pulpa de Coco (Cocos

nuciferaL.)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacién de Extractos Vegetales -LIEXVE-.

Apéndice 3. Deshidratacion de la pulpa de Coco (Cocos nucifera L.)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 4. Prensado de la copra de Coco (Cocos nucifera L.) para la

obtencion del aceite portador

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.

Apéndice 5. Obtencion de la pulpa de Aloe Vera (Aloe barbadensis)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 6. Homogenizacion de la pulpa de Aloe Vera (Aloe

barbadensis)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.

Apéndice 7. Obtencion del aceite de Aloe Vera (Aloe barbadensis) por

medio de maceracion dinamica

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacién de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 8. Almacenamiento del aceite de Aloe Vera (Aloe

barbadensis)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.

Apéndice 9. Medicién de la densidad del aceite de Aloe vera (Aloe

barbadensis)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacién de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 8. Medicion de pH del aceite de Aloe Vera (Aloe barbadensis)

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.

Apéndice 9. Medicion de la viscosidad cinematica del aceite de Aloe

Vera (Aloe barbadensis)

[
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Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacién de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 10. Extraccion del aceite esencial de eucalipto por medio de
hidrodestilacion a escala laboratorio, utilizando el equipo

Neoclavenger.

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 11. Aceite de Aloe Vera formulado segun relacion

soluto/solvente (w/v) 1:1

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacién de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 12. Aceite de Aloe vera formulado segun relacion

soluto/solvente (w/v) 1.5:1

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacion de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 13. Aceite de Aloe vera formulado segun relacion

soluto/solvente (w/v) 2:1

Fuente: elaboracion propia en Laboratorio de Investigacién de Extractos Vegetales -LIEXVE-.
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Apéndice 14. Diagrama de Ishikawa

Recursos
materiales

F"uIEa de coco

Aloe Vera

Recursos
humanos

Prensa hidraulica
MNeoclevenger

Asesora: Inga. Qca.
Telma Maricela Cano

Asesor: Ing. Qco.
ario José Mérida Meré| Acido ascérbico Planchas
\'\ Tocoferol Balanza
s\w Agua desmineralizada \Pntenciémetrn

\ Cristaleria

ransferencia
de calor.

Investigador: Karol
Mishel Medina Recino

\

Maceracion dinamica:
Aceite Aloe vera.
Expresion en frio:
aceite de coco.

Fisicas

Transferencia de
masa.

Quimicas

Transferencia de
momento.

Organolépticas Hidrodestilacion:

Esencia de eucalipto.

Fendomenos de
transporte

Méetodos de
extraccion

Pruebas

Fuente: elaboracion propia.
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FORMULACION Y
CARACTERIZACION
DEL PRODUCTO
COSMETICO ACEITE
DE ALOE VERA,
UTILIZANDO
EXTRACTO DE ALOE
VERA (Aloe
barbadensis) ¥
ACEITE DE COCO
{Cocos nucifera L.)
COMO ACEITE
PORTADOR,
OBTENIDO COM
MACERACION
DIMAMICA A
REFLUIO, A ESCALA
LABORATORIO.



Apéndice 15. Diagrama de requisitos académicos

Carrera

|

R

|
|
|

Fuente: elaboracion propia.
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