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LISTA DE SIMBOLOS

Simbolo Significado

cm?2 Centimetro cuadrado
Al Corredor 1

A2 Corredor 2

A3 Corredor 3

A4 Corredor 4

A5 Corredor 5

C1 Corredor 1

Cc2 Corredor 2

C3 Corredor 3

COz2 Didéxido de carbono
m Metro

m?2 Metro cuadrado

ms3 Metro cubico






Acuerdo Gubernativo

Almacenamiento

Asientos fijos

Carga de morbilidad

Carga de ocupacion

Comité de seguridad

Croquis

GLOSARIO

Es un acuerdo, apuesta en comudn entre varias
personas, diputados, que significa proveniente del

Gobierno.
Lugar donde guardan diversas cosas como
escritorios,  computadoras, sillas, pancartas,

herramientas de limpieza.

Asientos instalados en el piso que tengan en aula o

salones de reunion.

Estandar utilizado por la OMS, afios de vida

ajustados en funcion de la discapacidad.

Es la relacién del nimero maximo de personas por

metro cuadrado.
Comité que nombra delegados de prevencion para
todos los lugares de trabajo con mas de 15

empleados.

Dibujo rapido que esboza un modelo o idea.

Xl



Ducto de limpieza

Estandarizado

Extintores

Herramientas

indice de riesgo

Inspecciodn

de seguridad

Junta de dilatacion

Matriz

Areas determinadas del edificio donde los
encargados  de limpieza  resguardan sus

herramientas y suvenires de limpieza.

Seguimiento de alguna norma, modelo o patron.

Elementos portatiles, destinados a la lucha contra el

fuego o principio de incendio.

Conjunto de instrumentos que se utilizan para medir

un indice de seguridad.

Método de evaluacibn de peligro ya sea
semicuantitativo directo o relativamente simple en

calificacion.

Técnica analitica de seguridad que consiste en un
analisis realizado mediante la observacion de las

instalaciones.

Es la junta entre dos estructuras que permite que
haya deformaciones que hardn que la estructura no
colapse. Locativo: referencia  expresamente
fundamental, la relacion del trabajador y el lugar en

donde realiza sus labores.

Cuadro de numero o de simbolos algebraicos

distribuidos en columnas vy filas.
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Matriz de seguridad

NRD2

Ocupacion maxima

Pivote de puertas

Rotulacion

Salida de emergencia

Seguridad

Seguridad

ocupacional

Técnico-cientifico

Es una matriz de riesgos, herramienta de gestion
para determinar de forma objetiva cuéles son los
riesgos relevantes para la salud y seguridad de los

trabajadores de una organizacion.

Manual de procedimientos de reduccion de desastres
namero 2, de la CONRED.

Se entiende la maxima cantidad de metros

cuadrados dentro de un local, edificables.

Punta de un objeto sobre la que se introduce o se
sostiene la puerta, logrando la condicibn de giro
sobre el otro.

Accion de rotular.

Puerta por donde evacuar de facil abatimiento.

Garantia o conjunto de ellas que se da en cierto lugar

o condicion.
Multidisciplina enfocada a asuntos de proteccion,
seguridad, salud y bienestar de una persona

involucrada en algun lugar especifico.

Todo contenido esta relacionado con el objeto de

estudio de la ciencia y la tecnologia.
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RESUMEN

En la actualidad la Universidad de San Carlos de Guatemala no posee un
plan de mitigacion de riesgos, al igual que la Facultad de Ingenieria. Esto hace
gue sea vulnerable a cualquier riesgo o accidente laboral que se presente,
cuando regularmente una entidad educativa con su prestigio, renombre y

antigiiedad deberia mejorar cada dia en las actividades que se desempefian.

La presente investigacion de disefio descriptivo se centra en los temas de
salud y seguridad ocupacional y en los indicadores: riesgo de accidentes
laborales, medidas de seguridad para edificaciones, proteccion personal,
causas de accidentes laborales y medir las condiciones segun estandares de

seguridad de instituciones como la OMS.

Se evalu6 por una parte un segmento de la poblacibn que habita
regularmente dentro de las instalaciones pero que no son trabajadores, un total
en el edificio T-1 de 1461 personas (hombres y mujeres) y en el T-3 un total de

9582 personas.

El segundo segmento de inducciéon y evaluacién fue el personal
administrativo, docente, de servicios, mantenimiento y vigilancia de la Facultad

de Ingenieria y la Facultad de Arquitectura del edificio T-1.
La tercera evaluacion fue la de los edificios T-1 y T-3, donde los hallazgos

encontrados fueron que las medidas de mitigacion son insuficientes y no

cumplen del todo con los acuerdos de ley vigentes.
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OBJETIVOS

General

Proporcionar herramientas para facilitar la realizacion de estudios de
seguridad ocupacional para la Facultad de Ingenieria de la Universidad de San
Carlos de Guatemala.

Especificos

1. Determinar y evaluar las deficiencias en el tema de seguridad

ocupacional dentro de los edificios T-1y T-3.

2. Proponer una guia de procedimientos para los trabajos con un alto indice

de riesgo en los edificios.

3. Disefiar una propuesta de rotulacién acorde al reglamento 229-2014 para

los edificios T-1y T-3.

4. Crear las fichas técnicas para la inspeccién de seguridad en trabajos

dentro de los edificios T-1y T-3.
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INTRODUCCION

La Universidad de San Carlos de Guatemala, como la mas emblematica
del pais, y uUnica universidad estatal, le corresponde con exclusividad dirigir,
organizar y desarrollar la educacion superior del estado y la educacion estatal,

asi como la difusién de la cultura preventiva en todas sus manifestaciones.

En el campus central se encuentran ubicados los edificios T-1 y T-3, los
cuales albergan a una gran cantidad de personas durante todo el afio. Estos
edificios son de alto valor cultural y estan propensos a movimientos telGricos
fuertes que pueden llegar a afectar toda su estructura. Al igual que todo el pais
esta propenso a tomar medidas preventivas, la USAC esta ubicada en una zona

de riesgo.

Dentro de los edificios T-1 y T-3 aln no se implementan correctamente las
normas de reduccion de desastres de la CONRED (NRD-2), ni los Acuerdos
Gubernativos 229-2014 y 33-2016 de reduccién de desastres aprobados por el
Congreso de la Republica de Guatemala. Debido a estas normas se tiene que
velar por la seguridad ocupacional de todas las personas: administrativos,
mantenimiento, limpieza, estudiantes, vigilancia y visitantes que ingresan a las
inmediaciones de los edificios y dentro de ellos. También es necesario hacer
que se cumplan los procedimientos de evacuacion y la conformacion de los
comités de seguridad en la Facultad de Ingenieria, requeridos por las

autoridades encargadas de verificar la seguridad en la universidad.
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1. ANTECEDENTES GENERALES

La Universidad de San Carlos de Guatemala, constitucionalmente, es una
institucién autdbnoma y con personalidad juridica. Es la academia, con patrimonio
propio, que contribuird a desarrollar una filosofia latinoamericana que aleje a las
personas de la dependencia histérica y en el interin haga propuestas
antihegemonicas de cardcter libertario. Fue fundada por la Real Cédula del Rey
Carlos Il de Espafia, emitida en Madrid el 31 de enero de 1676, pero las clases no
se iniciaron sino hasta el 7 de enero de 1681, comenzando con la cétedra de
Teologia, Filosofia Instituta y Kakchikel, incorporandose mas tarde las de derecho
y prima de medicina.

Los primeros atisbos de colegiacién pueden observarse desde el afio de 1810,
cuando se fund6 en Guatemala el ilustre Colegio de Abogados, cuya finalidad
principal era la proteccion y depuracion del gremio. Esta institucion desaparecio
en el dltimo cuarto de siglo XIX, para resurgir en el afio de 1947.

La Constitucion de Guatemala emitida en el afio de 1945 consagré como principio
fundamental la autonomia universitaria y el Congreso de la Republica
complementd las disposiciones de la Carta Magna con la emision de una ley
Orgénica de la Universidad y una Ley de Colegiacién obligatoria para todos los
graduados que ejerzan su profesion en Guatemala.

Desde septiembre de 1945, la Universidad de San Carlos de Guatemala funciona
como institucién auténoma con autoridades elegidas por un cuerpo electoral,
conforme el precepto legal establecido en su Ley Organica; y se ha venido
normando por los siguientes principios que, entre otros, son el producto de la
Reforma Universitaria en 1944: libertad de elegir autoridades universitarias y
personal docente, o de ser electo para dichos cuerpos sin injerencia alguna del
Estado.

La asignacién de fondos es manejada por el Consejo Superior Universitario con
entera autonomia. Tiene libertad administrativa y ejecutiva para que la
Universidad trabaje de acuerdo con las disposiciones del Consejo Superior
Universitario, dotacion de un patrimonio consistente en bienes registrados en
nombre de la Universidad, eleccién del personal docente por méritos, en examen
de oposicion. Se da larticipacion estudiantil en las elecciones de autoridades
universitarias y la participacion de los profesionales catedraticos y no catedraticos
en las elecciones de autoridades.*

! Universidad de San Carlos de Guatemala. Facultad de Ingenieria. https://portal.

ingenieria.usac.edu.gt/ index.php/antedecentes. Consulta: 10 de septiembre de 2014
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1.1.

Facultad de Ingenieria

El comienzo de la Academia de Ciencias funcioné hasta 1840, afio en que
resurgia la Universidad, la que continué extendiendo el titulo de Agrimensor, pero
las creaciones formales de las primeras carreras de Ingenieria datan del afio 1875
en el seno de la Escuela Politécnica recién fundada, donde se otorgan titulos de
ingenieros topografos, de telégrafos, civiles y militares.

En 1879 se establecio la Escuela de Ingenieria en la Universidad de San Carlos
de Guatemala y por decreto del Gobierno en 1882 aquella se elevé a la categoria
de Facultad de la misma Universidad, separdndose asi de la Escuela Politécnica.
Por otro decreto en 1894, la Facultad de Ingenieria fue adscrita nuevamente a la
Escuela Politécnica, iniciandose una serie de vicisitudes para esta Facultad,
pasando sucesivamente de la Politécnica a la Universidad y viceversa, sin sede
fija, ocupando diversos locales, incluyendo el edificio de la Escuela de Derecho y
Notariado. Tales vicisitudes culminaron con la supresion de la Escuela Politécnica
en 1908, a consecuencia de los acontecimientos politicos sucedidos en dicho afio,
a partir del cual la Facultad de Ingenieria tuvo una existencia ficticia. Hacia 1918
se perfila el resurgimiento de la Facultad al denominarse Facultad de
Matematicas, por Acuerdo Gubernativo, y en 1920 reinicia sus labores en el
edificio que ocup6 durante muchos afios frente al parque Morazan, con la carrera
de Ingenieros Topografos hasta 1931, en que se establece la carrera de
ingenieros civiles con un plan de 6 afios. En 1934 la Facultad se traslada a la 8av.
Avenida y 11 calle y desde 1959 ocupa sus propios edificios en la Ciudad
Universitaria.

A semejanza de lo que ocurrié en otros paises de América Latina, la Universidad
luché por su autonomia, que habia perdido a fines del siglo pasado, y la logré con
fecha 9 de noviembre de 1944, decretada por la Junta Revolucionaria de
Gobierno. Con ello se restablecié el nombre tradicional de la USAC y se le
asignaron rentas propias para lograr un respaldo econémico.

El surgimiento de la Facultad de Ingenieria dentro de la Universidad marca una
nueva etapa de la ensefianza de la ingenieria en el medio local, evolucionando
conforme lo exige el avance acelerado de la ciencia y de la tecnologia. Es asi
como en 1947 se establece el régimen semestral en la Facultad, actualizando
constantemente sus planes de estudio y programas académicos.

En 1966 se inicia la diversificacion de las carreras de ingenieria, comenzando por
la de Mecanica Industrial, que comenzé a impartirse en 1967, afio en que también
se incorporo la de Ingenieria Quimica, creada en 1939 en la Facultad de Ciencias
Quimicas y Farmacia. En 1968 se establecen las de Ingenieria Eléctrica e
Ingenieria Mecéanica Eléctrica. Finalmente, en 1971, conforme a un plan de
reestructuraciéon de la Facultad, conscientemente estudiando y preparando, que
involucra mejorar en sus funciones de docencia, investigacion y organizacion, se
implanta un pensum flexible para todas las carreras, el cual permite su adaptacion
constante a las necesidades del desarrollo del pais, a los avances de la ciencia y
la tecnologia, asi como a la vocacion de los estudiantes.

Cabe mencionar también que la Facultad de Ingenieria no se ha preocupado
solamente de la formacion de profesionales a nivel de la Licenciatura, pues dentro
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de las funciones de Extension Universitaria, en 1951 crea la Escuela Técnica para
la capacitacion de trabajadores de la construccion, en 1959 el Centro de
Investigaciones de Ingenieria y en 1965 el Centro de Calculo de Ingenieria
Sanitaria a nivel Postgrado, que otorga el titulo de Ingeniero Sanitario en el grado
de Maestria.

Al final de los afios 60 se realizaron estudios para la reestructuracion y
modernizacion del plan de estudios de la Facultad. El nuevo plan fue conocido y
aprobado por Junta Directiva de la Facultad y por el Honorable Consejo Superior
Universitario, en octubre y noviembre de 1970. En 1974 se cre6 la Unidad de
Ingenieria. En 1975 fueron creados los estudios de Postgrado en Ingenieria de
Recursos Hidraulicos, en tres opciones: Calidad del Agua, Hidrologia e Hidraulica.
En 1976 se cred la Escuela de Ciencias para atender la etapa basica comun para
las diferentes carreras de Ingenieria.

En 1980 se establecieron, dentro de la Escuela de Ciencias, las carreras de
Licenciatura en Matematicas Aplicada y Licenciatura en Fisica Aplicada. Con el fin
de mejorar su administracion docente, en 1986, la carrera de Ingenieria Mecanica
se separo de la Escuela de Ingenieria Mecanica Industrial.

Asi mismo, debido al avance tecnolégico en las ramas de Ingenieria Eléctrica, en
1989 se cred la carrera de Ingenieria Electronica a cargo de la Escuela de
Ingenieria Eléctrica. Finalmente, en 1995 se expande la cobertura académica de
la Escuela de Postgrado con los nuevos estudios a nivel Maestria en Sistemas de
Construccion y en Ingenieria Vial, y en 1996 aun més, con los correspondientes a
la Maestria en Sistemas de Telecomunicaciones.

Durante el periodo comprendido del afio 2001 al 2005 se iniciaron las nuevas
maestrias adicionales a la de Ingenieria Sanitaria; algunas de estas fueron:
Ciencias de Ingenieria Vial, Gestién Industrial, Desarrollo Municipal,
Mantenimiento Industrial y otras que quedaron listas para ser iniciadas. Asi
mismo, el proceso de acreditacion de la carrera de Ingenieria Quimica fue
realizado en su mayor parte durante este periodo, concluyéndose en el afio 2007,
cuando se otorg0 la acreditacion de la misma. En ese periodo también se inici6 el
proceso con miras a la acreditacion de Ingenieria Civil. Por primera vez los
estudiantes pudieron asignarse sus cursos a distancia a través de Internet en el
aflo 2002. A partir del primer semestre del afio 2007 se cred la carrera de
Ingenieria Ambiental.?

1.1.1. Ubicacién

La Facultad de Ingenieria se encuentra dentro de la Ciudad Universitaria,
en la zona 12, y para el desarrollo de sus actividades hace uso de los edificios
T-1,T-3,T-4,T-5, T-6, T-7, S-11y S-12, entre otros.

2 Universidad de San Carlos de Guatemala. Facultad de Ingenieria. https://portal.

ingenieria.usac.edu.gt/ index.php/antedecentes. Consulta: 10 de septiembre de 2014.
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1.1.2. Misién

‘Formar profesionales en las distintas areas de la Ingenieria que, a traves
de la aplicacion de la ciencia y la tecnologia, conscientes de la realidad
nacional, regional, y comprometidos con nuestra sociedad, sean capaces de
generar soluciones que se adapten a los desafios del desarrollo sostenible y los

retos del contexto global”.?

1.1.3. Visién

“Somos una Institucién académica con incidencia en la solucién de la
problematica nacional, formando profesionales en las distintas areas de la
Ingenieria, con sélidos conceptos cientificos, tecnoldgicos, éticos y sociales,
fundamentados en la investigacibn y promocion de procesos innovadores

orientados hacia la excelencia profesional”.*
1.1.4. Objetivos
. Formar, adecuadamente, los recursos humanos dentro del area técnico-

cientifica que necesita el desarrollo de Guatemala, dentro del ambiente
fisico natural, social econémico, antropol6gico y cultural del medio que lo
rodea para que pueda servir al pais eficiente y eficazmente como
profesional de la Ingenieria.

. Proporcionar al estudiante de Ingenieria en los diferentes niveles
académicos, las facilidades y oportunidades necesarias para que obtenga
tanto la formacién basica que le sirva de fundamento para cualquier
especializacion técnico-cientifica, como conocimiento sobre tecnologias
aplicadas al medio y, también, una mentalidad abierta a cualquier cambio
y adaptacion futura.

o Proporcionar al estudiante la suficiente formacion cientifica general, en el
conocimiento y aplicaciéon de las ciencias fisico-matematicas y en

® Facultad de Ingenieria. Misién, vision, objetivos. https://portal.ingenieria.usac.edu.gt/

Lndex.php/antedecentes. Consulta: 10 de septiembre de 2014.
Ibid.
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1.2.

tecnologia moderna; en el sentido mas amplio de la ingenieria, como la
ciencia y arte de utilizar las propiedades de la materia y las fuentes de
energia, para el dominio de la naturaleza, en beneficio del hombre.

Estructurar una programacion adecuada que cubra el conocimiento
teérico y la aplicacion de las disciplinas basicas de la ingenieria.
Proporcionando al estudiante experiencia practica de las situaciones
probleméaticas que encontrara en el ejercicio de su profesién. Capacitar a
los profesionales para su autoeducacion, una vez egresen de las aulas.

Utilizar métodos de ensefianza-aprendizaje que estén en consonancia
con el avance acelerado de la ciencia y la tecnologia. Fomentar la
investigaciéon y el desarrollo de la tecnologia y la ciencia. Intensificar las
relaciones con los sectores externos del pais vinculados con las diversas
ramas de la Ingenieria, no sélo con el fin de conocer mejor sus
necesidades, sino para desarrollar una colaboracién de mutuo beneficio®.

Escuela de Mecanica Industrial

La Escuela de Mecanica Industrial, EMI, se encuentra ubicada dentro del

campus universitario, en el tercer nivel del edificio T-1.

cambios tecnoldgicos que exige el medio laboral. Es el area profesional de la
ingenieria que se encarga de organizar, planificar, dirigir, disefiar, ejecutar y
controlar los sistemas productivos integrados por recurso humano, materiales y
equipos, utilizando para ello los conocimientos especializados de las ciencias

matematicas, fisicas, sociales y administrativas, con principios y métodos de

1.2.1. Propdésito

La Ingenieria Industrial, en el medio local, no es ajena a los constantes

analisis y disefio de ingenieria.

5

Facultad de Ingenieria. Mision, visidn, objetivos. https:/portal.ingenieria.usac.edu.gt/

index.php/antedecentes. Consulta: 10 de septiembre de 2014.
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1.2.2. Misién

“Preparar y formar profesionales de la ingenieria Industrial, Mecanica
Industrial y disciplinas afines, capaces de generar e innovar sistemas y

adaptarse a los desafios del contexto global”.®

1.2.3. Valores

. Integridad: asumimos una firme adhesion a un cédigo de valores morales y
éticos en todas nuestras actuaciones.

. Excelencia: aspiramos al mas alto nivel académico, en la preparacién y
formacién de nuestros egresados, que constituyen el fundamento de sus
competencias profesionales.

. Compromiso: cumplimos con los requerimientos y expectativas de la
sociedad en la formacién de nuestros profesionales7.

1.2.4. Cdédigo de valores

La Escuela cuenta con un Codigo de Valores que todos los miembros de
ella deben practicar a lo largo de su vida, estos son: espiritu de servicio, trabajo
en equipo, confianza, innovacién, honradez, calidad, ética, dignidad, justicia,
honestidad, responsabilidad, disciplina, proyeccion social, liderazgo, lealtad,

competencia, respeto, equidad e igualdad.
1.2.5. Politica de calidad

“Tomamos decisiones dia tras dia, aplicando nuestro codigo de valores
morales y éticos, para alcanzar la excelencia en la formacion académica de
nuestros profesionales, en cumplimiento de los requerimientos y expectativas

de la sociedad”.?

® Escuela de Mecanica Industrial. Misién, valores, politca de calidad.

pttp://emi.ingenieria.usac.edu.gt/sitio/?page_id:95. Consulta: 11 de septiembre de 2014.
Ibid.
? Ibid.



2. SITUACION ACTUAL

La Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala
no posee un plan de mitigacion de riesgos, solo tiene puntos de evacuacion y
seflales que no cumplen con los requisitos formales que requiere la ley.
También de forma socioorganizativa (comités de seguridad) la Facultad es
vulnerable, ya que no se cuenta con dichos comités de ningun tipo. La clinica
de la Facultad juega un papel muy importante pero no tiene un programa de

salud y seguridad ocupacional integral que cumpla con los requisitos de ley.

Dentro de la evaluacion del edificio T-1 y T-3, la Facultad de Ingenieria y la
Facultad de Arquitectura y Disefio Grafico comparten el edificio T-1, asi como
también sus deficiencias estructurales y la seguridad socioorganizativa. Para
que el andlisis sea valido dentro de las leyes vigentes (NRD 2 y Acuerdo
Gubernativo 229-2014 y 33-2016) se procedera a hacer una evaluacion en
funcién del formato de la Norma de la Coordinadora Nacional para la Reduccién
de Desastres (CONRED) en Guatemala y el Reglamento de Salud y Seguridad

Ocupacional.

“El documento NRD2 es propiedad de la Secretaria Ejecutiva de la
CONRED, producido con el apoyo del Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), el financiamiento de la Oficina de Ayuda Humanitaria de la
Comision Europea (ECHO) y socios del programa de preparacion a desastres

DIPECHO IX (por sus siglas en inglés) de la Comisién Europea”.’

° Escuela de Mecanica Industrial.  Misién, valores, politca de calidad.

http://emi.ingenieria.usac.edu.gt/sitio/?page_id=95. Consulta: septiembre de 2014.
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La Norma de Reduccion de Desastres No. 2 -NRD2-, son las Normas
Minimas de Seguridad en Edificaciones e Instalaciones de Uso Publico,
establece los requisitos minimos de seguridad que deben observarse en las
rutas de evacuacion y salidas de emergencia de todas aquellas edificaciones e
instalaciones, nuevas y existentes, a las cuales tienen acceso terceras

personas.

Los edificios T-1 y T-3 entran en la categoria de edificios publicos como
centros universitarios, siendo responsables del edificio y de sus eventos
socioorganizativos la institucion (Facultades y Universidad) y siendo
consecuente de la organizacion y desarrollo de cualquier tipo de eventos dentro

de sus instalaciones.

Se evaluara de la Norma NRD2:

o Carga de ocupacion
o Determinacion de la carga de ocupacion
o Factores de carga de ocupacion
o Descripcién de los usos de espacios
o Sefial de ocupacién maxima
o Salida de emergencia

o) Cantidad
o Ancho

o Distancia



) Puertas

o Gradas

. Rampas

o Pasamanos

o Asientos fijos
o Separacion entre asientos

o Pasillos

o Sefializacion
o) Materiales apropiados y anclaje
o) Tamafio y distancia
o) Componentes de las sefales
o Algunas sefiales basicas
o Identificacion de colores

Se hara una comparacion con el estado actual del edificio T-1 y los
requerimientos de la norma, al final de cada inciso a evaluar se dejara un

cuadro analitico o un andlisis final.

En la siguiente figura se muestra la ubicacion del Edificio T-1.:



2.1.

Figura 1.

principal del campus

Ubicacion de los edificios T-1 y T-3 dentro del

Edificio T-1 nug
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NOMENCLAT A

poligono

Fuente: Plan de Manejo del Conjunto Histérico del Patrimonio de la Modernidad del Campus

Central de la Universidad de San Carlos de Guatemala. Estrategia de Desarrollo Urbano

Integral. Coordinacion de Planificacion. p. 35.

Andlisis de riesgos locativos actuales del edificio T-1

¢, Qué es un riesgo? El riesgo es la posibilidad de que se produzca un

dafio, una amenaza o un atraso en alguna situacion de catastrofe que se sufra.

Y, ¢qué es un riesgo locativo? Es una de las causas mas importantes de

accidentes de trabajo, debido a que es en un lugar permanente de trabajo.
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Este edificio alberga a la Facultad de Ingenieria en el segundo y tercer
piso, asi como a la Facultad de Arquitectura y Disefio Grafico en el primer y
segundo piso. Tiene construccion similar en los niveles dos y tres, los cuales
estan hechos de concreto armado y paredes. El area de ventanales, con vista al
exterior, cubre aproximadamente el 20 % de la construccion por cada aula, las
puertas del primer nivel son de metal, abatibles hacia adentro, y las demas son
de aluminio combinado con vidrio. Las salidas de emergencia que posee el
edificio en el primer nivel son 3, contando la entrada principal al edificio, pero
solo 2 salidas estan habilitadas, la tercera esta cerrada, teniendo en su interior
un laboratorio de revelado fotogréfico.

Los puntos de reunién del edificio T-1 no son apropiados, ya que tienen

obstaculos como gradas y desniveles en pasillos pequefios.

A continuacion, se muestra un croquis del area a evaluar:
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Figura 2. Area a evaluar
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Fuente: elaboracion propia, empleando AutoCAD 2017.

2.1.1. Escaleras del edificio T-1

El edificio tiene un disefio rectangular con dos salidas grandes al exterior,
pero con solo una puerta de salida y entrada habilitadas, tiene dos médulos de
gradas al norte y al sur, las cuales tienen respectivamente 44 escalones al norte
(habilitados) y 40 escalones al sur (deshabilitados). Las construcciones de los
modulos de gradas fueron realizadas bajo normas técnicas establecidas en su
momento, previo a que existiera una legislacibn y norma legalmente

establecida.
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Segun el Acuerdo Gubernativo 229-2014 y 33-2016 en su capitulo I,
sobre las condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo, y en sus
articulos 32, 35, 36, 37, 39, 40 y 41, que abarcan lo referente a gradas, con la
normalizacion de la CONRED en la -NRD2-:

o La longitud minima del descanso tiene que ser de 110 cm
o La huella tendra una medida minima de 28 cm
o La medida de la contrahuella permanecera en un rango de 10 a 18 cm

En las siguientes figuras se muestra los aspectos de evaluacion
necesarios para las gradas y los pasamanos, segun la matriz de evaluacion del
Manual NRD2 de la CONRED.

. La longitud minima del descanso sera de 110 cm

o La huella tendra una medida minima de 28 cm

o La medida de la contrahuella permanecera en un rango de 10 a 18 cm
Figura 3. Matriz de evaluacion

Fuente: Norma NRD-2 de la CONRED.
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. La distancia vertical maxima entre descanso sera de 370 cm.

o Las gradas deberan tener pasamanos a ambos lados.
o Las gradas deberan tener superficies antideslizantes.
o Los pasamanos se colocaran entre 85 y 97 cm de altura si cuentan con

muros de ambos lados y a 106 cm de altura si no tienen muro en uno o

ambos lados.

Figura 4. Matriz de evaluacién 2

Fuente: Norma NRD-2 de la CONRED.

En la siguiente figura se evaluara las medidas actuales de las gradas del
edificio T-1, segun la matriz de evaluacién de la NRD2, el (No) indica una
numeracion del 1, 2, 3 y 4, los primeros dos pares indican el médulo norte de
gradas, dividido en dos, al igual que la numeracion 3 y 4 son el médulo sur de

gradas del edificio.
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Figura 5. Matriz de evaluacion 3

: Distancia g,Cuenta : : Medida del Medida del Wedida del descanso
. Me:|da Meddade | verical | con | “C"M " s delos Ex;er:swn UEBEID | GBIEED T
No. e % contrahuella| entre | muros en| P2SAmanOS pasamanos S AlJriielr inferior
(cm) | huella en ambos pasamanos
(cm)  |descansos | ambos (cm) Largo | Ancho |Largo|Ancho| Largo | Ancho | Descansos
(cm) lados? (cm)
(cm) | lados? (cm) | (cm) | (cm) | (cm) | (em) | (cm) | Triangulares
11245 32 15 175 No No 95 765 | 245 | 300 | 259 | 300 | 245 | 216 No
2245 32 155 173 No Si 95 763 | 259 | 300 | 259 | 300 | 245 | 216 No
3| 245 32 17 185 No Si 100 861 | 186 | 300 | 187 | 300 | 245 | 216 No
41245 17 175 187 No Si 100 851 | 187 | 300 | 187 | 300 | 245 | 216 No
Fuente: Matriz de Evaluacién NRD-2 de la CONRED.
Tabla I. Cuadro de comparacion de la situacion actual con la
legislacion aprobada
Evaluacién segin NRD2 Situacién actual médulos de gradas
T-1
Sicumple No cumple

Longitud minima de descanso 110 cm Si
Huella medida minima 28 cm Si
Contrahuella rango de medida 10 a 18 cm Si
Distancia vertical méxima de descanso 370 cm Si
Tener pasamanos a ambos lados Si
Superficies antideslizantes No
Pasamanos con muro ambos lados 85 y 97 cm altura No
Pasamanos sin muros ambos lados 106 cm altura No

Fuente: elaboracion propia.

El edificio posee pasamanos de ambos lados en los modulos 1y 2 en el
segundo tramo en adelante.

2.1.2. Rotulacion

La rotulacion es el arte estandarizado o normado que lleva un trazado que

indique las sefiales basicas. La identificacion de colores de seguridad da una
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advertencia visual para percibir de manera visual lo que trata de indicar el
rotulado. En la siguiente tabla se observa el color de seguridad y su significado:

Tabla Il. Color de seguridad
Color de seguridad Significado
Rojo Paro, prohibicion, material y equipo
contra incendios.
Amarillo Advertencia de peligro, delimitacién
de areas, Radiacion lonizante.
Verde Condicién segura
Azul Obligacion, informacion.

Fuente: elaboracion propia.

Al realizar el andlisis de rotulacidon en los distintos niveles del edificio T-1

se puede observar lo siguiente:

o Primer nivel: la rotulacion es deficiente, su tamafio y sus materiales no
son los idéneos.
o Segundo nivel: no existe rotulacion por parte de las Facultades.

° Tercer nivel: no existe rotulacion.

Segun la legislatura del pais, el Acuerdo Gubernativo 33-2016 en su
capitulo Il, sobre condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo,
los articulos 27, 105, 106, 107 y 108 abarcan las condiciones de rotulacion en
los pasillos. “Las sehales de seguridad deben basarse en combinacién del
mensaje en cuanto a prohibicidén, proteccion contra incendios, advertencia,

obligacién y salvamento.”*°

1% Acuerdo Gubernativo 33-2016. Condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo.
Guatemala, 2016. p. 18.
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Se debe colocar en la rotulacion la capacidad de ocupaciébn maxima de
cada piso para una segura evacuacion, esto se establece con el objeto de
permitir la evacuacion a través de las salidas de emergencia disponibles, en

una cantidad de tiempo razonable.

En la siguiente figura se muestra como debe ser el rotulo de ocupacion

maxima y sus componentes.

Figura 6. Ocupacién méxima

Color: RGB azul 000099
CMYK azul 100992133
| |

OCUPACION MAKIMA ks
ool # Personas

Expediente No. '

NUmero de Expediente Logotipo del responsable de
asignado por SE-CONRED la sefalizacion

Fuente: Norma NRD-2 de la CONRED.

Las sefiales de seguridad deben implementarse en todo centro de trabajo,

de manera tal que:

o Atraigan la atencion del trabajador o trabajadores a los que esta

destinado el mensaje.

o Den a conocer el riesgo con anticipacion.
o Tengan una Unica interpretacion.
o Sean claras para facilitar su interpretacion.
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o Informen sobre la accion especifica en cada caso.
o Ofrezcan la posibilidad real de cumplirse.
o Ubicadas de manera tal que puedan ser observadas e interpretadas por

los trabajadores a los que estan destinadas.

Entre las sefales de seguridad estan las de punto de reunion. El edificio
T-1 tiene un dificil acceso a los puntos de reunion. En la tabla Ill se muestra la

distancia de visualizacion de rétulos segun la legislatura del pais:

Tabla lll. Distancia de visualizacion de rotulos
Superficie Dimensién minima segun forma geométrica de la sefial
Distancia de Minima Circulo Triangulo Cuadrado Rectangulo
visualizacion L (S2L2/2000) s (base 1,5: altura 1)
(diametro) (por lado) (por lado)
() G (cm) (cm) (cm) i)
Base Altura

5 125 12,6 17,0 11,2 13,7 9,1
10 500 25,2 34,0 22,4 27,4 18,3
15 1125 37,8 51,0 33,5 41,1 27,4
20 2000 50,5 68,0 44,7 54,8 36,5
25 3125 63,1 85,0 55,9 68,5 45,6
30 4500 75,7 101,9 67,1 82,2 54,8
85 6 125 88,3 118,9 78,3 95,9 63,9
40 8 000 100,9 135,9 89,4 109,5 73,0
45 10 125 1135 152,9 100,6 123,2 82,2
50 12 500 126,2 169,9 111,8 136,9 91,3

Fuente: Norma NRD-2 de la CONRED.

La figura 7 muestra la manera en que se debe evaluar la informacion de la

tabla anterior al momento de colocar los rétulos en el edificio T-1:
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Figura 7. Forma de evaluacion

Longitud (L)

Superficie (S)
1 [cm?]

Fuente: Norma NRD-2 de la CONRED.

En la siguiente tabla se muestra el formato de la NRD-2 para la

informacion de las sefales en el edificio T-1 en el primer nivel:

Tabla IV. Formato de la NRD-2 para las sefiales en el edificio T1

. Sefial existente 5 " U derjtro AT Ele Material de
Cantidad EdificioT-1 Forma Dimensiones de la sefial gue se la sefial
(SIN) instalé

1 Salidas de emergencia | Rectangulo 20*40 No 181 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 210 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 180 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 180 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 180 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 180 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 180 | Plastico
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 No 180 | Plastico
2 Ruta de evacuacion Rectangulo 27.5*4,5 210 | Plastico
2 Ruta de evacuacion Cuadrado 20*20 180 | Papel

Fuente: Matriz de evaluacion NRD-2. Sefalizacion.

El edificio T-1 no posee sefializacion en el tercer nivel y en el segundo es

deficiente, los dos niveles pertenecen a la Facultad de Ingenieria.

El analisis de situacion actual el edificio T-1 en cuestiéon a rotulacién no

cumple con lo normado, debido al material y las dimensiones respecto a los

angulos de visualizacion de 5 metros.
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2.1.3. Superficie de suelo

La superficie de suelo del edificio es torta de concreto la mayoria, asi
como piso de concreto y piso ceramico en ciertos salones. No existen

protuberancias o agujeros que interrumpan la locomocion.

“Segun el Acuerdo Gubernativo 33-2016, Capitulo II, condiciones
generales de los locales y ambientes de trabajo, el articulo 18 trata sobre pisos,
techos y paredes, lo anterior debe aplicarse en los diferentes niveles del
edificio. El articulo 18 constituye un conjunto de materiales resistentes y

homogéneos, sin deterioro fisico, liso y no resbaladizo.”*

En la siguiente tabla se muestran las caracteristicas de evaluacion segun

la legislacion que posee el piso de los diferentes niveles del edificio T-1:

Tabla V. Caracteristicas de evaluacion segun la legislacion
Niveles del edificio Primer piso Segundo piso Tercer piso
Cumple o no cumple Si/No Si/No Si/No
Resbaladizo Si Si Si
Deterioro Si Si Si
Homogéneo Si Si Si
Liso Si Si Si

Fuente: elaboracion propia.

Siendo el piso homogéneo pero resbaladizo al momento de estar mojado,

para la seguridad de superficie de suelo no es recomendable.

' Acuerdo Gubernativo 33-2016. Condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo.
Guatemala, 2016. p. 18.
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Rampa

Siendo parte de la estructura arquitectonica del edificio T-1 se considera

dentro de la evaluacion de superficie de suelo. La Unica entrada del edificio

tiene una rampa para facilitar el acceso a personas discapacitadas, sin

embargo, la entrada principal del edificio estd conectada al area peatonal por

pasillos con gradas y dos accesos de gradas frente a la entrada norte y a la

izquierda de la misma entrada. La rampa de entrada al edificio T-1 no posee

medidas de descanso inferior y descanso intermedio. En la siguiente tabla se

muestra el formato de analisis de la matriz de evaluacion de la NRD-2.

Tabla VI. Formato de analisis de la matriz de evaluacion de la NRD-2
Distancia Cuenta : Medida del Medida del T e —
ol s vertical con Altura de los Ex:lir:::)n descanso descanso intermedio
No. (cm) (%) enfre | pasamanos | pasamanos TS superior inferior
. descansos | enambos (cm) & Gl Largo | Ancho |Largo | Ancho | Largo | Ancho | Descansos no
{cm) lados? [em) | (em) | {cm) | (em} | (cm) | (cm) | Rectangulares
11205] 363 No 25 | 795

Fuente: Matriz de evaluacion NRD-2.

La rampa debe tener un ancho libre minimo de 120 cm, la forma de la

rampa debe ser de directriz recta o ligeramente curva, esto variard en funcion

de la longitud de la rampa, recordando que con el recorrido menor o igual a 3

metros, entre mas larga la pendiente el angulo se reduce.

tienen que ser mayores a 9 metros.

21

Las rampas no




Tabla VII.

Condiciones de la pendiente

Distancia de
pendiente en

Condiciones

Porcentaje de
pendiente %

metros
3ab > 10
6a9 > 8

Fuente: elaboracion propia.

La pendiente transversal debe ser menor o igual al 2 %, para evitar el
deslizamiento lateral de la silla de rueda, y todas las rampas deben tener un
doble pasamanos situado a ambos lados. Segun lo obtenido la distancia es
mayor a los 10 metros, el porcentaje de pendiente es de 3,63 % entrando en el
rango y aprobando la pendiente, pero por la naturaleza de la estructura la
pendiente abarca toda la entrada al edificio, por lo cual no tiene pasamanos y

esto perjudica al edificio con su calificacion de seguridad ocupacional.

2.1.4. Almacenamiento

Origen etimoldgico: procede del arabe, concretamente de la palabra al-
majzén, que puede traducirse como el depdésito o el almacén. Se le conoce asi
al proceso y la consecuencia del acto de almacenar. Ejemplo: recoger, archivar,

registrar algo y depositar.

Segun la legislatura del pais, el Acuerdo Gubernativo 33-2016 en el

capitulo Il, los articulos 93 y 96 tratan sobre almacenamiento de materiales:

Los lugares donde se realice almacenamientos temporales o permanentes deben
encontrarse limpios y ordenados. Asi mismo, la base del lugar de apilamiento o
almacenamiento en forma manual no debe superar el uno punto setenta y cinco
(1.75) metros o la media de la estatura de los trabajadores que realicen tal
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operacion, si la altura supera esto el patrono glzebe brindarle un medio fijo o moévil
que le permita llegara hasta la altura deseada.

En la tabla VIII se muestra el nUmero de areas de almacenamiento que

posee el edificio T-1:

Tabla VIIl. Areas de almacenamiento T-1
Edificio T-1 Almacenamiento m?2
Primer nivel Temporal 7,3162
Segundo nivel Temporal 7,2864
Tercer nivel Temporal 6,3351

Fuente: elaboracion propia.

2.1.5. Orden y aseo (limpieza)

Cuando se habla sobre el orden en temas de seguridad ocupacional, el
significado abarca temas administrativos, ya que este es un estado de
normalidad o funcionamiento correcto de las diferentes areas, ya sea servicio,

mantenimiento, vigilancia, administrativos y terceros.

La armonia en las relaciones humanas dentro de una colectividad hace
vulnerables a las personas, ya que todos los humanos piensan de forma
diferente. Para tener un orden dentro del edificio se necesita la constante
verificacion de los procesos laborales de los conserjes y personal de
mantenimiento, también los inventarios estancados por procesos burocraticos.
Es util recordar que la limpieza es la accion de limpiar la suciedad e implica la

cualidad de limpio.

12 Acuerdo Gubernativo 33-2016. Condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo.
Guatemala, 2016. p. 18.
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El Acuerdo Gubernativo 33-2016, en su Capitulo II, trata sobre las
condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo. El articulo 27
abarca lo referente a los pasillos de transito, ya que es muy importante el libre
paso de las personas entre butacas y corredores, evitando el peligro de una
estampida humana: “Articulo 27. Para los pasillos principales y secundarios por
donde transiten equipos maviles o sean de transito peatonal, debe acatarse las

normas de NRD-2, con lo cual debe estar libre de obstaculos.”*®

Los espacios confinados son los recintos confinados en cualquier espacio
con aberturas de entrada y salida y ventilacion desfavorable, se pueden
contaminar de agentes nocivos para la salud los espacios que no estan
concedidos para una ocupacion continua. Estos espacios son de maxima
prioridad en aseo y orden. En el caso del edificio T-1 la supervision del orden
esta a cargo del personal de servicio y limpieza de las dos Facultades, el primer
nivel es de la Facultad de Arquitectura y el segundo y tercero es de la Facultad

de Ingenieria.

En el primer nivel se observa que los espacios peatonales se encuentran
siempre libres, solo cuando las céatedras de la Facultad de Arquitectura dejan
trabajos manuales con maquetas o que requieran un espacio grande de trabajo
estan las vias obstaculizadas por los estudiantes y sus maquetas. La
supervision del primer nivel solo dura hasta la mafiana, ya que el personal de

limpieza ya no cuenta con plaza en la tarde y en la noche.

En el segundo y tercer nivel la limpieza no es constante, ya que hay 2 6 3
espacios ocupados por la Facultad de Arquitectura y los demas son de

Ingenieria, teniendo la Facultad un horario de limpieza durante toda la jornada.

¥ Acuerdo Gubernativo 33-2016. Condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo.
Guatemala, 2016. p. 18.
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En orden las dos facultades tienen deficiencia, ya que carecen de
supervision y un incentivo laboral para la realizacion de la accién de orden y

limpieza que la ley requiere.

2.1.6. Extintores

En la actualidad existen diversos tipos de extintores y dependiendo de los

tipos de fuego se pueden encontrar:

o Enfriantes: agua, CO2

o Asfixiantes: espuma quimica, CO2, polvo quimico

En el edificio T-1 en el primer nivel no hay extintor, el segundo nivel tiene
solo un extintor del tipo ABC y en el tercer nivel existen dos extintores, pero solo
uno sirve. En el Reglamento de Salud y Seguridad Ocupacional, en el Acuerdo
Gubernativo 33-2016, Capitulo 1ll, sefalizacion de los locales de trabajo, y

Capitulo IV, prevencion y extincién de incendios, disposicion general, se sefiala:

Articulo 105. Las sefiales de seguridad se han de utilizar para la identificacion de
aquellos riesgos que no han podido ser controlados o minimizados por las
técnicas de la SSO, o para la ubicacién de los equipos contra incendios y
salvamento.”

Articulo 109. En los centros de trabajo se debe observar las normas que, para
prevencion y extincién de incendios, establecen, tanto el presente reglamento
como todas las demas normas emanadas de organismos con competencia en la
proteccion civil.**

En la siguiente tabla se muestran los distintos extintores que posee el

edificio, sus caracteristicas y el tipo de extintor.

4 Acuerdo Gubernativo 33-2016. Capitulo Il y Capitulo IV. Guatemala, 2016. p. 35.
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Tabla IX. Extintores que posee el edificio T-1

Edificio T-1 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Numero de extintores 0 1 2
Caracteristica visible 2 sefiales Tipo ABC Tipo ABC

Estado de extintor No hay Sirve Solo 1 sirve

Fuente: elaboracion propia.

Los extintores de polvo ABC son los indicados, ya que combaten
diferentes tipos de fuego, pero en el segundo nivel solo tiene uno disponible y

necesitan otro.

o Tipo A: fuego de materias sélidas que implican madera, tejidos, goma,
papel y algunos tipos de plastico o sintéticos.

o Tipo B: fuego de materias liquidas que implican gasolina, aceites,
pinturas, gases y liquidos inflamables y lubricantes.

o Tipo C: fuego de materias gaseosas, como la mayor parte de los gases

combustibles.

En el tercer nivel el extintor de tipo CO2 de gas es muy importante por la
cantidad de maquinas eléctricas.

2.1.7. Salidas de emergencia

Espacios fisicos permanentes y sin ningun tipo de obstruccion que se
utilizan como salida de emergencia hacia cualquier terreno que se encuentre
disponible en forma permanente para uso publico, incluyendo pasillos,

callejones de salida, puertas, portones, rampas, escaleras y gradas.
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El edificio T-1 posee en total 3 salidas de emergencia en el primer nivel del
edificio, pero solo dos estan disponibles, la principal con reja sin abatimiento y
la del salén 101 con abatimiento hacia afuera y herraje de emergencia. Las dos

salidas conducen al punto de reunion del parqueo de Ingenieria.

La salida de emergencia tiene que ver mucho con carga de ocupacion por
nivel para determinar el ancho adecuado de la salida. El ancho de las salidas
del T-1 son: 0,41 metro en la puerta del salén 101 y en la Unica entrada al

edificio el ancho es de 4,10 metros.

Las puertas y salidas de los centros de trabajo, cuyo acceso sera visible o
debidamente sefializado e iluminado, deben ser suficientes en nimero y anchura
y de abrir hacia fuera para que todos los trabajadores puedan abandonar las
instalaciones con rapidez y seguridad. Ninguna puerta se debe colocar en forma
tal que se abra directamente a una escalera, sin tener el descanso
correspondiente. Iguales seran las puertas internas. Por ningun motivo se debe
permitir que las puertas y salidas normales de los locales de trabajo, tengan
obstaculos en su acceso y recorrido, que atenten contra la integridad fisica de las
personas.’®

Se mostrara un nimero de personas segun el registro de asignacion que
se obtuvo de la Oficina de Informatica de la Facultad de Ingenieria. Se dividen
en tres las catorce horas de trabajo, obteniendo 4.6667 horas de separacion

para los tres horarios: matutino, mixto y vespertino.

> Acuerdo Gubernativo 33-2016. Capitulo Il y Capitulo IV. Guatemala, 2016. p. 35.
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Tabla X. Célculo de personas por horario 2015
Edificio T-1 Personas en la instalacion segundo semestre 2015
Horarios De 7:00 a.m. a De 11:46 am. a De 15:46 p.m. a Total
11:46 a.m. 15:46 p.m. 21:00 p.m.
Salones # personas # personas # personas
LAB-PICS 53 Totalidad de
L-11-1 290 156 340 personas en los
L-11-2 206 150 282 horarios
L-11-6 537 422 363
L-11-8 124 221 338
MU. ROCA 1
SA-VIRT 62 136
Total 290 949 1513 2752
Fuente: elaboracion propia.
Tabla XI. Calculo de personas por horario 2016
Edificio T-1 Personas en la instalacion segundo semestre 2016
Horarios De 7:00 a.m. a De 11:46 a.m. a De 15:46 p.m. a Total
11:46 a.m. 15:46 p.m. 21:00 p.m.
Salones # personas # personas # personas
LAB-PICS 71 Totalidad de
L-II-1 341 196 336 personas en los
L-I1-2 134 225 109 horarios
L-11-6 335 293 543
L-11-8 37 96 261
SA-VIRT 37 103 111
Total 884 913 1431 3246

El total de personas promedio de los semestres 2015 y 2016 en solo 6
salones del edificio T-1 es de 5 998 personas en esos horarios y en la totalidad

Fuente: elaboracion propia.

del dia laboral, esos salones que estan todos en el segundo nivel.

En la siguiente tabla se muestra la cantidad de salidas de emergencia que

deberian tener los edificios, segun lo normado por NRD-2. La division de los

horarios en tres secciones en el semestre facilita tener una media de

poblacién solo de 6 salones.
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Los horarios a, b, c. son:

A=7:.00a.m.all:46 a.m. “‘A”, la media es de 587 personas
B =11:46 a.m. a 15:46 p.m. “B”, la media es de 931 personas
C =15:46 p.m. a 21:00 p.m. “C”, la media es de 1 472 personas

Para el calculo de las salidas de emergencia en edificios de varios niveles,
el numero de salidas de emergencia por cada nivel se determina utilizando la
carga de ocupacion propia, mas los porcentajes de otros niveles que tengan

salida al nivel en consideracidn, los cuales se muestran en la siguiente tabla:

Tabla XIl.  Célculo de salidas de emergencia

Nivel

Porcentaje Agregado

CO del nivel en consideracién

100 %

CO del primer nivel arriba

50 %

CO del segundo nivel arriba

25 %

CO del primer nivel abajo*

50 %

Fuente: Norma NRD-2 de la CONRED.

Estos porcentajes son para saber cuanto es la carga de ocupacion

acumulada. A continuacion, se procedera a calcular la carga acumulada a los

diferentes niveles del edificio:

Nivel de consideracion es el nivel 1 o el nivel que tenga la mejor salida de
emergencia. Para calcular la carga de ocupacion acumulada también se tiene
gue tener la capacidad ocupacional por nivel. Cargas ocupacionales de los tres

diferentes niveles del edificio T-1, segun NRD-2: nivel 1 = 377, nivel 2 = 385,

nivel 3 = 491.
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o Nivel 1 = 377 carga de ocupacion:

(CO Nivel1*100 %)+(CO Nivel2*50 %)+(CO

Nivel3*25 %)= # Carga de ocupacion.

(377*100 %)+(385*50 %)+(491*25 %)= 692,25 carga de ocupacion nivel 1

o Nivel 2 = 385 carga de ocupacion:

(CO nivel 2*100 %)+(CO Nivel3* 50 %)+(CO Nivel3 *

25 %)= # carga de ocupacion.

(385*100 %)+(491*50 %)+(491*25 %)= 753,25 carga de ocupacion nivel 2

o Nivel 3 = 491 carga de ocupacion:

Siendo el ultimo nivel la carga de ocupacion acumulada, que sera la

misma de 491 personas.

Con un total de 1936,5 de carga total acumulada de los tres niveles del
edificio T-1.

En la siguiente tabla se muestra la cantidad de salidas de emergencia que

deberian tener los edificios, segun lo normado por NRD-2 y segun la carga de

ocupacion.
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Tabla Xlll. Cantidad de salidas

Carga de ocupacion por nivel Salidas de emergencia minimas

501 -1 000 3

Mas de 1 000 personas 4

Fuente: NRD-2 de la CONRED.

o El nivel 1 tendria que contar con 3 salidas de emergencia habilitadas.

o El nivel 2 tendria que contar 3 salidas de emergencia habilitadas.

o El nivel 3 tendria que contar 3 salidas de emergencia habilitadas.

o En total serian 9 salidas de emergencia. Solo faltaria hacer 2 en los

niveles 2 y 3 del edificio.

En la siguiente tabla se muestra la forma en que se evaltuan las salidas de
emergencia de los 3 niveles del edificio T-1, por parte de la CONRED con base
en la Norma NRD-2.

Tabla XIV. Forma de evaluar salidas basada en la NRD-2
Distancia en Salidas a
Medida de | linearecta Cantidad de salidas de | Ancho total de salidas través de
la diagonal | que separa | Cantidad emergencia de emergencia (m) otros
Nivel mayor del | las salidas de salones
edificio de personas
(m) emergencia Requerida Existente | Requerido | Existente Si No
(m)
1 60,58 20 377,00 3 1 5,26 0,9 X
1 60,58 20 377,00 3 1 2,00 3,35 X
2 60,58 20 385,00 3 1 4,79 2,8 X
3 60,58 20 491,00 3 1 3,73 2,8 X

Fuente: Matriz de Evaluacién NRD-2.

En la tabla se observa salidas de emergencia requeridas por la CONRED

y el ancho total de salidas de emergencia. Para el primer nivel: 5,26 metros,

31




segundo nivel: 4,79 y tercer nivel: 3,73. Las medidas del apartado ancho total
de salidas de emergencia (m) son de 2,8 metros recomendados por la
CONRED, ya que las puertas de salida de emergencia tienen un promedio de

1,85 metros.

Otro punto por evaluar en las salidas de emergencia es el abatimiento y
herraje de emergencia del apartado puertas. En la siguiente tabla se mostrara la
forma de la Matriz de Evaluacion CONRED para el edificio T-1 para los tres

niveles.

Tabla XV. Matriz de evaluacion para salidas de emergencia

Abatimiento
Material en
contra

Tipo de Ancho
bisagra (cm)

Herraje de

] Observacion
a favor Emergencia

Nivel | NGm.

Combinacion
1 Pivote 180 Metal X metal vidrio
puerta doble
Combinacion
2 Pivote 180 Metal X metal vidrio
puerta doble
Combinacion

3 Pivote 180 Metal X metal vidrio

1 puerta doble
Combinacion

4 Pivote 180 Metal X metal vidrio

puerta doble
Combinacion

5 Pivote 180 Metal X metal vidrio
puerta doble

6 Pivote 82 Metal X Bafio mujer

7 Bisagras 90 Madera X Ducto

8 Pivote 82 Metal X Bafio hombre
Laboratorio de

9 Pivote 280 Metal X fotografia/
segunda salida

edificio

10 Pivote 120 Metal X

11 Pivote 182 Metal X

12 Pivote 70 Metal X

13 Pivote 180 Metal X

14 Pivote 174 Metal X

15 Pivote 180 Metal X

16 Bisagras 62 Metal X Reja no puesta

a tierra.

17 Bisagras 75 Metal X |IEEE

18 Bisagras 80 Madera X Ducto

19 Pivote 280 Metal X Auditorio
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Continuaciéon de la tabla XV.

1 Bisagras 100 Madera X
2 Bisagras 74 Madera X
3 Bisagras 90 Madera X
2 4 Bi 90 Metal Combinada con
isagras eta Vidrio
5 Pivote 90 Metal X
6 Bisagras 90 Metal X
7 Corrediza 115 Metal Combinada con
Vidrio
8 Bisagras 90 Metal X
9 Pivote 180 Metal X
10 Pivote 180 Metal X
11 Pivote 180 Metal X
12 Pivote 90 Metal X
13 Pivote 180 Metal X
14 Bisagras 90 Madera X
15 Bisagras 84 Madera X
16 Pivote 175 Metal X
17 Bisagras 173 Madera Doble
18 Bisagras 90 Madera X
19 Bisagras 183 Madera X
20 Bisagras 175 Madera X
21 Pivote 73 Metal X Bafios
22 Pivote 95 Metal X Bafios
23 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio
24 Bisagras 180 Metal X Fisica
25 Bisagras 180 Metal X
26 Bisagras 63 Metal X Combinada con
Vidrio
27 Bisagras 90 Madera X
28 Bisagras 64 Madera X
29 Bisagras 64 Madera X
30 Bisagras 76 Madera X
31 Bisagras 171 Metal X
32 Bisagras 180 Metal X
33 Pivote 180 Metal X
34 Bisagras 90 Metal X
35 Bisagras 180 Metal X
36 Bisagras 90 Madera X
3 1 Bisagras 90 Metal X Tiene una puerta
de acero que su
abatimiento es
por dentro
2 Bisagras 0,9 Madera X
3 Bisagras 0,9 Madera X
4 Bisagras 0,9 Madera X
5 Bisagras 0,9 Madera X
6 Bisagras 0,9 Madera X
7 Bisagras 0,9 Madera X
8 Bisagras 0,9 Madera X
9 Pivote 175 Metal X
10 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio
11 Bisagras 89 Madera X
12 Bisagras 90 Madera X
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Continuaciéon de la tabla XV.

13 Bisagras 90 Madera X

14 Bisagras 90 Madera X

15 Bisagras 90 Madera X

16 Bisagras 91 Madera X

17 Bisagras 90 Madera X

18 Bisagras 90 Madera X

19 Bisagras 90 Madera X

20 Bisagras 89 Madera X

21 Bisagras 90 Madera X

22 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio

23 Bisagras 120 Metal X Combinada con
Vidrio

24 Bisagras 90 Metal X Combinada con
Vidrio

25 Corrediza 90 Vidrio

26 Corrediza 120 Vidrio

27 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio

28 Bisagras 90 Metal X Combinada con
Vidrio

29 Bisagras 92 Metal X Combinada con
Vidrio

30 Bisagras 91 Metal X Combinada con
Vidrio

31 Bisagras 140 Metal X

32 Bisagras 105 Madera X

33 Bisagras 89 Madera X

34 Bisagras 68 Madera X

35 Bisagras 95 Metal X

36 Bisagras 95 Metal X

37 Bisagras 180 Madera X

38 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio

39 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio

40 Bisagras 92 Metal X Combinada con
Vidrio

41 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio

42 Bisagras 180 Metal X Combinada con
Vidrio

43 Bisagras 100 Metal X Combinada con
Vidrio

44 Bisagras 140 Metal X Combinada con
Vidrio

45 Bisagras 100 Metal X Combinada con
Vidrio

46 Bisagras 100 Metal X Combinada con
Vidrio

a7 Bisagras 100 Metal X Combinada con
Vidrio

48 Bisagras 100 Metal X Combinada con
Vidrio

49 Bisagras 88 Madera X

Fuente: Matriz de Evaluacién NRD-2 de la CONRED.
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o Carga de ocupacion

Carga de ocupacion es la relacion del nimero maximo de personas por
metro cuadrado. La salud del trabajador es un requisito esencial para ingresos
familiares, desarrollo econémico y la productividad de la Facultad, esto se

relaciona directamente con el mantenimiento de la capacidad de trabajo.

Las personas que trabajan bajo situaciones precarias en espacios
confinados son victimas de riesgos ocupacionales como traumatismos, ruido,
agentes carcinogénicos, particulas transportadas por el aire y riesgo
ergondmico. Representan una parte considerable de la carga de morbilidad

derivada de enfermedades crénicas.

La carga de morbilidad es un estandar utilizado por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), para dar referencia de los afios de vida ajustados
en funcion de la discapacidad. Esta nueva medida se utiliza para cuantificar las
pérdidas de vida sana, ya sea por mortalidad prematura o por el tiempo vivido

con una salud menguada.

A los lugares donde se carece de proteccion social, atencion medica
sanitaria y no existen mecanismos de aplicacion de las normas de SSO se les
conoce como sectores no estructurados. El edificio T-1 es un sector no
estructurado, ya que no son aplicadas las normas de SSO y no poseen la sefal
de ocupacion maxima. Segun la Norma de SSO vigente: la capacidad de un
area alberga dentro de sus limites fisicos una determinada cantidad de
personas en asientos fijos, siendo butacas o bancas ancladas al suelo y que no
son facilmente movibles. Es un calculo totalmente diferente, ya que la cantidad

de asientos fijos que estén instalados sera la carga de ocupacion del salon.
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En la siguiente tabla se muestra la cantidad de alumnos inscritos en el
segundo semestre del ciclo académico 2014, de las diferentes carreras de la

Facultad de Ingenieria.

Tabla XVI. Cantidad de alumnos inscritos para el segundo semestre
del afio 2014
Unidad Total Primer Reingreso
Académicay Ingreso Subtotal Regulares P.E.G
Carrera NUm. % Nam. % Num. % Nam. % NUm. %
Ingenieria 13 670 71| 1156 | 40,6 | 12514 | 704 10065 | 8,0 20449 | 00,7
Civil 2224 1.2 181 | 00,7 2043 | 10,2 1564 | 1,2 479 | 10,1
Quimica 1128 0,6 135 | 00,5 993 | 00,6 720 | 0,6 273 | 00,6
Mecanica 918 0,5 33| 001 885 | 00,5 688 | 0,5 197 | 00,5
Eléctrica 771 0,4 46 | 00,2 725 | 00,4 537 | 04 188 | 00,4
Industrial 3148 1,6 181 | 00,7 2967 | 10,8 2263 | 1.8 704 | 10,6
Mecanica 454 0,2 57 | 00,2 397 | 00,2 337 | 03 60 | 00,1
Eléctrica
Mecanica 994 | 05 82 | 003 912 | 005 755 | 0,6 157 | 00,4
Industrial
Ciencias y 2631 1,4 320 | 10,3 2311 | 10,4 2113 | 1,7 198 | 00,5
Sistemas
Electronica 1013 0,5 88 | 004 925 | 00,5 762 | 0,6 163 | 00,4
Ambiental 210 0,1 22| 001 188 | 00,1 172 | 01 16 | 00,0
Licenciatura
en
Matemética 56 0,0 2| 000 54 | 00,0 49 | 0,0 5| 00,0
Aplicada
Licenciatura
en Fisica 123 0,1 9| 000 114 | 00,1 105 | 01 9| 00,0
Aplicada

Fuente: Unidad de Registro y Estadistica. Alumnos inscritos en la Facultad de Ingenieria.
Consulta: 15 de agosto de 2018.

Segun la Matriz de Evaluacion de la CONRED se tiene que determinar el
uso de las areas de ocupacion del edificio T-1 para poder ingresar a la matriz y

saber qué factor utilizar. En el apartado 'uso' se contemplan:

Auditorios con factor 0,65, aulas con factor 1,85, vestidores y areas de
casilleros con factor 4,64, oficina con factor 9,3. Todo lo demas con factor 9,3 y
hangares que son los bafios, pero como la Matriz de Evaluacién no los

contempla, se les nombra de esa forma sin afectar la sumatoria de carga de
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ocupacion. En la siguiente ecuacion se observa como calcular la carga de

ocupacion:

. . N Area (m?
Sin asientos fijos: CO = Area (m”)
Uso
En la siguiente tabla se muestra el factor de carga de ocupacion segun los

espacios del edificio T-1.

Tabla XVII. Factor de carga ocupacional

Nivel Sector Area (m?) Uso Factor Carga de

ocupacion
1 auditorios 0,65 0
2 69,264 Aulas 1,85 37
3 69,264 Aulas 1,85 37
4 69,264 Aulas 1,85 37
5 69,264 Aulas 1,85 37
6 Hangares 45 0
Nivel 1 7 9,6481 Vestidores y areas de casilleros 4,64 2
8 Hangares 45 0
9 18,09 Aulas 1,85 10
10 40,87 Aulas 1,85 22
11 69,0864 Aulas 1,85 37
12 8,272 Aulas 1,85 4
13 69,0864 Aulas 1,85 37
14 69,264 Aulas 1,85 37
15 69,264 Aulas 1,85 37
16 69,264 Aulas 1,85 37
17 30,5026 Todo lo demas 9,3 3
18 15,732 Oficina 9,3 2
19 5,72 Vestidores y areas de casilleros 4,64 1
Carga de ocupacién total del nivel 377,00
1 29,92 Oficina 9,3 3
2 15,254 Todo lo demas 9,3 2
3 12,913 Todo lo deméas 9,3 1
4 5,933 Todo lo demas 9,3 1
5 101,7075 Aulas 1,85 55
Nivel 2 6 94,785 Aulas 1,85 51
7 94,785 Aulas 1,85 51
8 23,22 Aulas 1,85 13
9 33,75 Oficina 9,3 4
10 9,01 Oficina 9,3 1
11 17,51 Oficina 9,3 2
12 19,36 Aulas 1,85 10
13 18,92 Oficina 9,3 2
14 22,88 Oficina 9,3 2
15 36,7425 Oficina 9,3 4
16 Hangares 45 0
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Continuacion de la tabla XVII.

17 Hangares 45 0
18 Aulas 1,85 0
19 7,4175 Oficina 9,3 1
20 13,44 Oficina 9,3 1
21 20,4714 Oficina 9,3 2
22 7,3968 Oficina 9,3 1
23 11,55 Oficina 9,3 1
24 11,088 Oficina 9,3 1
25 32,447 | Salones para reuniones ( con mesas y sillas) 1,39 23
26 2,1 Oficina 9,3 0
27 46,86 Salones para reunior;(iesso() sillas no ancladas al 0,65 72
28 46,86 Todo lo demas 9,3 5
29 46,86 Oficina 9,3 5
30 46,86 Aulas 1,85 25
31 46,86 Aulas 1,85 25
32 161,3475 Oficina 9,3 17
33 11,4866 Vestidores y areas de casilleros 4,64 2
34 18,5955 Todo lo demés 9,3 2
Carga de ocupacién total del nivel 385,00

1 135,801 Aulas 1,85 73
Nivel 3 2 5,0736 Oficina 9,3 1
3 6,8 Oficina 9,3 1
4 10,032 Areas de espera 1,39 7
5 5,016 Oficina 9,3 1
6 16,9024 Oficina 9,3 2
7 5,6544 Oficina 9,3 1
8 6,1104 Oficina 9,3 1
9 6,1408 Oficina 9,3 1
10 7,7104 Oficina 9,3 1
11 7,742 Oficina 9,3 1
12 16,002 Oficina 9,3 2
13 15,621 Oficina 9,3 2
14 13,1376 Oficina 9,3 1
15 52,184 Oficina 9,3 6
16 18,48 Oficina 9,3 2
17 18,04 Salones para reuniones (con mesas V sillas) 1,39 13
18 29,568 Salones de exhibiciones 1,39 21
19 73,92 Aulas 1,85 40
20 33,0456 Comedores 1,39 24
21 2,265 Oficina 9,3 0
22 17,6256 Areas de espera 1,39 13
23 18,2784 Oficina 9,3 2
24 14,3808 Oficina 9,3 2
25 26,5696 Oficina 9,3 3
26 78,942 Aulas 1.85 43
27 165,79 Aulas 1,85 90
28 105,376 Oficina 9,3 11
29 12,496 Bodega 45 0
30 39,16 Oficina 9,3 4
31 52,096 Aulas 1,85 28
32 11,9625 Almacén 27,88 0
33 39,15 Aulas 1,85 21
34 36,312 Aulas 1,85 20
35 10,052 Areas de espera 1,39 7
36 111,153 Oficina 9,3 12
37 6,726 Oficina 9,3 1
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Continuacion de la tabla XVII.

38 8,26 Oficina 9,3 1

39 8,029 Oficina 9,3 1

40 5,5094 Almacén 27,88 0

41 41,664 Salones para reuniones (con mesas Yy sillas) 1,39 30

42 3,7632 Oficina 9,3 0

43 3,825 Oficina 9,3 0

44 3,825 Oficina 9,3 0

45 3,842 Oficina 9,3 0

46 10,633 Oficina 9,3 1

47 3,825 Oficina 9,3 0

48 3,825 Oficina 9,3 0

[ 49 ] 3,4 Oficina 9,3 0
Carga de ocupacién total del nivel 491

Salones para reuniones (con mesas Yy sillas) 1,39 0

Iglesias 0,65 0

Nivel 4 Restaurantes 1,39 0
Juzgados 3,72 0

Aulas 1,85 0

Fabricas 18,5 0

Carga de ocupacién total del nivel 0

La informacién colocada en este apartado debera ser sustentada con planos acotados en donde se indique claramente
las dimensiones de las areas y el uso de las mismas.

Nota: el sector 1 del primer nivel es de asientos fijos al igual que el sector 18 del segundo nivel, los bafios se contaron
en la distribucién nivel 1 son los sectores 6 y 7 en el segundo nivel 16 y 17 en el tercer nivel no se contaron.

Fuente: Manual de Norma NRD, Factor carga de ocupacion sin asiento fijo .

o Asientos fijos

Los asientos fijos instalados al piso que tenga un aula y los salones de
reuniones seran la carga de ocupacién para esa area. En la siguiente tabla
segun la Matriz de Evaluacion NRD-2 se puede observar los asientos fijos por

salon o bloque:

En la evaluacién se toma por bloque 1 el aula del primer nivel 101 y el
bloque 2 se refiere al aula virtual que se encuentra en el segundo nivel del
edificio T-1.
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Tabla XVIIl.  Evaluacién por bloques
Cantidad Separacion con la fila
de
p . ) . . Carga de
Bloque NUm. de fila Tipo de asientos Ic?:g;?tr:jt:?j/e Anterior Siguiente ocupacion
banca
1 Asientos individuales 2 2,24 2
2 Asientos individuales 9 1,5 1,5 9
3 Asientos individuales 9 15 15 9
4 Asientos individuales 9 1,5 1,5 9
5 Asientos individuales 9 15 15 9
6 Asientos individuales 9 15 15 9
7 Asientos individuales 9 15 1,5 9
8 Asientos individuales 9 15 15 9
9 Asientos individuales 9 15 1,5 9
1 10 Asientos individuales 9 15 15 9
11 Asientos individuales 9 15 15 9
12 Asientos individuales 9 15 15 9
13 Asientos individuales 9 15 15 9
14 Asientos individuales 9 15 15 9
15 Asientos individuales 9 15 1,5 9
16 Asientos individuales 7 15 1,5 7
17 Asientos individuales 7 15 15 7
18 Asientos individuales 7 15 1,5 7
19 Asientos individuales 10 15 10
1 Asientos individuales 5 0,84 5
2 Asientos individuales 5 0,83 0,83 5
3 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
4 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
5 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
6 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
2 7 Asientos individuales 1 0,83 0,83 1
8 Asientos individuales 1 0,83 0,83 1
9 Asientos individuales 1 0,83 0,83 1
10 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
11 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
12 Asientos individuales 6 0,83 0,83 6
13 Asientos individuales 5 0,83 0,83 5
14 Asientos individuales 5 0,83 0,43 5
Fuente: Matriz de Evaluacion NRD-2. Asientos fijos.
. Pasillos:

Dentro de la evaluacion del factor de ocupaciéon los pasillos se deberan

evaluar para cumplir los requerimientos de SSO.

40



Se sugiere un analisis para saber la carga maxima de ocupacion por

pasillos para cada nivel del edificio T-1.

En las siguientes tablas se observa la forma de evaluacion NRD-2 en

pasillos y descansos:

Tabla XIX. Forma de evaluar pasillos y descansos
; Ty Carga de Ancho de los Corredores
Nivel Identificacion del Corredor Ocupacion Requerido Existente
1 C1 377,00 188,5 245
2 C2 385,00 192,5 245
3 C3 491,00 245,5 245

Fuente: Matriz de Evaluacion NRD-2. Hoja de salida de emergencia.

Tabla XX. Forma de evaluar pasillos y descansos
Ancho del Pasillo Altura Extension
NGm Forma Pendiente Pasamanos de los de los
: (%) Requerido Existente pasama | pasamano
nos (cm) (cm)
1 PIar)o 0 con rampa y 0 90 75 | Sin pasamanos 0 0
asientos a un lado
2 Plano 0 con rampa y 0 90 86 | Sin pasamanos 0 0
asientos a un lado
Plano o con rampa y .
3 asientos a ambos lados 0 106 151 | Sin pasamanos 0 0
Plano o con rampay )
4 asientos a un lado 0 90 1,52 | Sin pasamanos 0 0
5 PIar)o 0 con rampa y 0 90 1,04 | Sin pasamanos 0 0
asientos a un lado

Fuente: Matriz de Evaluacion NRD-2. Hoja de asientos fijos.

El volumen de ocupacion total contando los tres niveles del edificio, los

salones con asientos fijos y las areas confinadas del T-1, es:
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Tabla XXI. Volumen ocupacional

Nivel Volumen (personas)
1 601
2 385
3 491
Total 1477

Fuente: elaboracion propia.

Segun los datos obtenidos, la carga de ocupacidon total es de 1 477
personas, se procede a la comparacion respecto de los datos de las mediciones
de los salones, segun la evaluacion NRD-2 del edificio T-1.

El requerimiento de 3 salidas de emergencia por nivel y los anchos de
requeridos de salida y anchos de pasillos no se cumplen en el nivel 1 del
edificio T-1. Cumpliria en el requerimiento de 3 salidas, pero la Facultad de

Arquitectura no tiene contemplado abrir la tercera salida del edificio.

La cantidad de estudiantes inscritos en el segundo semestre del 2015 y
2016 en los salones del edificio T-1, en los horarios mas poblados, es de un
promedio de 1 472 personas, lo cual indica que 1 477 personas en carga de
ocupacioén total es mayor a 1 472 personas, promediado 6 salones del edificio
T-1, que hace vulnerable a las personas que estan dentro del edificio durante

toda la jornada y que no cumplen con las normas de SSO vigentes.

En la siguiente imagen se muestra un croquis del edificio donde se mide

los anchos de pasillos y salidas de emergencia:
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Figura 8. Croquis del edificio
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Fuente: Plano CEDESYD, Universidad San Carlos de Guatemala.
2.2. Andlisis de mantenimiento y limpieza

Mantenimiento: conservacion de una cosa en buen estado o en una

situacion determinada para evitar su degradacion.

o Limpieza se refiere al departamento de servicios

o Servicio de limpieza: accidn o efecto de limpiar un area determinada
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Para realizar el andlisis de las &reas de mantenimiento y limpieza se
entrevistard a los encargados de dichos departamentos de la Facultad de

Ingenieria, encargado de mantenimiento Il y encargado de servicios.

2.2.1. Area de mantenimiento

Mantenimiento en la Facultad de Ingenieria es el departamento que se
encarga de proporcionar oportuna y eficientemente los servicios eléctricos,
plomeria, albafiileria y trabajos con estructura metalica en el perimetro de la

Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos.

El Departamento de Mantenimiento de la Facultad de Ingenieria no se
encuentra distribuido o sectorizado dentro de los edificios o en un area en
particular, cuenta con 8 personas en diferentes horarios, la mayoria del
personal se encuentra en la mafiana y hasta las 15:00 horas, de ahi en
adelante solo cuenta con 2 personas en horario vespertino, cubriendo hasta las

21:00 horas, un encargado de Mantenimiento y un operativo de Mantenimiento.

El Departamento de Mantenimiento cuenta con un jefe de jefatura que
cubre dos horarios: matutino y mixto, ademas cuenta con dos jefes inmediatos
gue se encargan de planificar, coordinar, supervisar y distribuir el trabajo del

departamento de mantenimiento en la Facultad de Ingenieria.

El Departamento de Mantenimiento se encuentra dividido en los siguientes

cargos:
o Jefe de Jefatura de Mantenimiento
o Encargado de Mantenimiento |
o Encargado de Mantenimiento |l
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. Mecanico General

o Operador de Mantenimiento

o Ayudante de Trabajo Operativo
o Operativo de Mantenimiento

o Trabajador de Mantenimiento

Se procede a la entrevista con el Encargado de Mantenimiento |l:

El personal que ha laborado para la Facultad de Ingenieria tiene mucho
tiempo de labor en su puesto de trabajo, obteniendo asi una experiencia laboral
bastante amplia, sin embargo, el Departamento de Mantenimiento solo cuenta
con una persona calificada para el mantenimiento eléctrico. De forma que tiene
un plan interno de capacitaciones con la Facultad de Ingenieria, un ejemplo fue
el Diplomado para Maestro de Obra, impartido en 2015 y en el que fue

obligatoria la participacion para todo el Departamento de Mantenimiento.

Al preguntar por conocimientos de Salud y Seguridad Ocupacional se
indica que ningun departamento ha recibido esta induccién por parte de la
Facultad de Ingenieria. Al preguntar sobre su capacidad de respuesta a la hora
de una emergencia, se indica que para ellos el horario mas complicado es en la
tarde, después de las 15:00 horas, ya que el incremento de personas dentro de
la Facultad es notorio y solo cuentan con una persona con el puesto de
Operativo de Mantenimiento. Otro punto a tomar en cuenta es que la falta de
suministros por parte de Gerencia afecta a la hora de algun desperfecto

eléctrico.

La falta de personal al finalizar la jornada laboral y la falta de insumos
dentro de la bodega de mantenimiento es un problema grave de la Facultad de
Ingenieria. En la siguiente tabla se muestran las actividades de mantenimiento

del edificio.
45



Tabla XXII. Mantenimiento del edificio

Edificio Actividades de mantenimiento
Eléctricas
Plomeria
T-1yT-3 Albafiileria
Trabajos de estructuras metélicas

Fuente: elaboracion propia.

o Tipos de mantenimiento

Existen diferentes tipos de mantenimientos, aunque, por parte del
Departamento de Mantenimiento de Ingenieria, solo se realizan mantenimientos
correctivos en los edificios, lo cual quiere decir que no reducen costos o
pérdidas aplicando el mantenimiento adecuado a las diferentes areas de los
edificios como: bafios, cuarto eléctrico, lamparas, azulejos y ventanas cuando
es necesario. Esto se debe a que tienen un grave problema de
desabastecimiento en su bodega y lo que tienen en existencia es algo

complicado de solicitar, por el engorroso procedimiento de inventariado a mano.

En la siguiente figura se muestran los tipos de mantenimientos:
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Figura 9. Tipos de mantenimiento

Inmediato

Correctivo
Diferido

De Conservacion
Mantenimiento : -
Preventivo < Predictivo

De Actualizacion

Fuente: elaboracion propia.

A continuacion se detalla cada uno de los tipos de mantenimiento:

Mantenimiento de conservacion: es el destinado a compensar el
deterioro sufrido por el uso, los agentes meteoroldgicos u otras causas.

En el mantenimiento de conservacion pueden diferenciarse:

o Mantenimiento correctivo: que corrige los defectos o averias

observados, se subdivide en:

" Mantenimiento correctivo inmediato: es el que se realiza
inmediatamente al percibir la averia y defecto, con los

medios disponibles destinados a ese fin.

" Mantenimiento correctivo diferido: al producirse la averia o
defecto, se produce un paro de la instalacion o
equipamiento de que se trate, para posteriormente afrontar

la reparacion, solicitandose los medios para ese fin.
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Mantenimiento preventivo: destinado a garantizar la fiabilidad de

equipos en funcionamiento antes de que pueda producirse un

accidente o averia por deterioro. En el mantenimiento preventivo

es posible ver:

2.2.2.

Mantenimiento predictivo: que realiza las intervenciones
prediciendo el momento en que el equipo quedara fuera de
servicio mediante un seguimiento de su funcionamiento
determinando su evolucion, y por tanto el momento en el

que las reparaciones deben efectuarse.

Mantenimiento de actualizacién: cuyo propésito es
compensar la obsolescencia tecnolégica, o las nuevas
exigencias que en el momento de construccion no existian
o no fueron tenidas en cuenta pero que en la actualidad si

tienen que serlo.

Area de limpieza

La seccion de area de limpieza se refiere al Departamento de Servicios, el
cual cuenta con 17 personas distribuidas en los edificios T-1 y T-3, cubriendo
todo el dia laboral. El departamento cuenta con un jefe inmediato encargado de
servicios con atribuciones como: planificar, coordinar, supervisar y distribuir el
trabajo del Departamento de Servicios. Segun los datos obtenidos este necesita
readecuaciones en sus horarios laborales, ya que se observan necesidades

especiales en horarios matutino y vespertino, en los primeros niveles de los
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o Departamento de Servicio en el edificio T-1

El edificio T-1, en segundo y tercer nivel del horario matutino, consta de
dos personas para cada nivel, con el cargo de Auxiliar de Servicios | en el
segundo nivel y Auxiliar de Servicios | en el tercer nivel. El horario vespertino
también consta de dos personas: Auxiliar de Servicios y un Auxiliar de
Servicios I, ambos en el segundo nivel. En el primer nivel, por parte de la
Facultad de Arquitectura, se cuenta con el puesto de Auxiliar de Servicios,
quien cubre la jornada matutina y nadie mas atiende lo restante de la jornada

con respecto a Servicio de Limpieza.

o Departamento de Servicio en el edificio T-3

El area del edificio T-3 es mucho mas complicada, ya que cuenta con 6
niveles de evaluacién, la cantidad de personal es de 13 personas durante toda
la jornada. Lo mas complicado es mantener limpios los servicios sanitarios en el
primer nivel, ya que por ser accesibles los alumnos y terceras personas lo

utilizan.

En la Facultad de Ingenieria lo primordial es mantener los pasillos sin
basura y desocupados sin obstaculos, las aulas limpias y ordenadas. El
personal de servicio no cuenta con ninguna induccién de SSO. El edificio T-3 'y
sus alrededores cuenta con 13 personas distribuidas en los diferentes niveles.
Dentro de lo observado en el Departamento de Servicios de la Facultad de
Ingenieria, el personal no ha recibido ningun tipo de inducciéon sobre salud y
seguridad ocupacional, también otro punto a evaluar es la falta de interés de
algunos miembros del personal por la capacitacion, ya que llevan mucho tiempo

en su puesto de trabajo y creen que no hay ningun problema.
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La readecuacion de horarios es primordial, ya que existen problemas en
horarios clave dentro del edificio T-3, el cual es de suma importancia, ya que
alberga la mayoria de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria. En la
siguiente tabla se muestra la distribucion por puesto de trabajo del

Departamento de Servicios en el edificio T-3:

Tabla XXIII. Distribucion por puesto de trabajo del Departamento de
Servicios
Cargo Division Lugar Horario

Auxiliar servicios Servicios Jardines T-3 Matutino
Auxiliar servicios | Servicios Tercer nivel T-3 Matutino
Auxiliar servicios Il Servicios Tercer nivel T-3 Mixto

Auxiliar servicios | Servicios Segundo nivel T-3 Mixto

Auxiliar servicios Il Servicios Tercer nivel T-3 Mixto

Auxiliar de servicios Servicios Nivel cero T-3 Mixto

Auxiliar de servicios Servicios Tercer nivel T-3 Matutino
Auxiliar de servicios Servicios Tercer nivel T-3 Vespertino
Auxiliar de servicios Servicios Cuarto nivel T-3 Vespertino
Auxiliar de servicios | Servicios Cuarto nivel T-3 Matutino
Jardinero Servicios Jardines T-3 Matutino
Jardinero Servicios Jardines T-3 Matutino
Trabajo operativo Servicios Segundo nivel T-3 Vespertino

Fuente: elaboracion propia.

2.3. Andlisis de riesgos locativos actuales del edificio T-3

A la causa mas frecuente de accidentes de trabajo se le denomina riesgo
locativo y dentro del edificio T-3 todos sus residentes estan expuestos a sufrir
estos percances durante la jornada. La edificaciébn cuenta con cinco niveles
incluido el sdétano del edificio. El edificio ha sufrido remodelaciones durante los
altimos 50 afios, colocando piso nuevo, corrigiendo abatimientos de puertas y
dentro de las aulas las tarimas de concreto para impartir catedra y la

construccion de la nueva area con su respectiva Junta de Dilatacion estructural.
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La junta de dilatacion permite que haya deformaciones que haran que la
estructura no colapse. La estructura del edificio es de concreto en sus cinco
niveles, los salones cuentan con ventanales hacia el norte que cubren el 70 %
del area total de la pared, la pared sur es de ladrillo con ventanales en su parte

superior.

Los corredores son de piso ceramico y ventanales que ocupan el 65 % del
area de la pared sur. Los bafios estan construidos con block y recubrimiento
con azulejo y piso ceramico, con amplios ventanales de lado norte del mismo.
Todos los salones del nivel 2 cuentan con asientos fijos al suelo. Los médulos
de gradas estan recubiertos con piso ceramico, con antideslizante, en mal

estado.

La Facultad de Ingenieria y su poligono de edificios se encuentra en una
situacion de riesgo permanente, ya que el area esta muy cerca de una falla
geoldgica, la cual se encuentra en el bosque de las ardillas. El edificio T-3 que
alberga a la mayoria de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria no tiene
comités socioorganizativos y los procedimientos de SSO no son los adecuados.

Los puntos de reunién del edificio estan ubicados de forma adecuada.

A continuacién se mostrara un croquis del area a evaluar:
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Figura 10. Croquis del area a evaluar

Fuente: elaboracion propia, empleando AutoCAD 2016.

2.3.1. Escaleras del edificio T-3

El edificio tiene un disefio rectangular alargado con dos salidas grandes al
exterior de lado norte a la Plaza Alejandro Coti y al Sur a los Jardines. Las
construcciones de los moédulos de gradas fueron realizadas bajo normas
técnicas establecidas en su momento, previo a que existiera una legislacion y
norma legalmente establecida, por lo tanto no cumple con el normativo vigente

de algunos aspectos. Se encontré que uno de los modulos tiene cuatro gradas

mas y su altura de descanso es diferente del resto de médulos.
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En el acuerdo Gubernativo 33-2016, en el Capitulo IlI, sobre las
condiciones generales de los locales y ambientes de trabajo, se menciona lo
referente a las escaleras fijas de servicio en los articulos 32, 35, 36, 37, 39,40y
41. La siguiente tabla muestra las medidas de los dos modulos de gradas del

edificio T-3 y sus caracteristicas segun la Norma NRD-2.

Figura 11. Evaluacion de gradas del edificio T-3
Distancia 5 Medida del Medida del .
Medida | Medidade | vertical G [T Altura de los B descanso descanso MEd"_h & de.seanso
Ancho £Oon muros| pasamanos de los o P intermedio
No. de huella| contrahuella|  entre pasamanos superior inferior
(cm) d enambos | enambos
(cm) (cm) escansos | - Lo ados? (em) {em) Largo | Ancho |Largo |Ancho | Largo | Ancho D.escansos
(cm) (cm) | (cm) | (cm) | {cm} | (cm) | (cm) | Triangulares
11340 30 15 170 Si No 370 | 640 No
2 | 340 30 15 170 Si No 370 | 640 No
3| 340 30 15 180 Si No 370 | 840 No
4350 | 30 14 112 Si No 418 | 350 | 500 | 350| 460 | 350 No
5340 | 30 15 170 Si No 370 | 640 No
6350 | 30 18 162 No Si 93 442
7 ]340 30 15 170 Si No 370 | 840 No
8340 30 15 170 Si No 370 | 640 No
9340 30 15 170 Si No 370 | 640 No
10| 340 | 30 15 170 Si No 370 | 640 No

Fuente: Matriz de evaluacion NRD-2.

En el siguiente cuadro se presenta la comparacion de la norma NRD-2 y la

situacion actual del edificio T-3.

Tabla XXIV.  Cuadro comparativo de la norma NRD-2

Evaluaciéon segun NRD2 Situacion actual moédulos de gradas T -3
Sicumple No cumple
Longitud minima de descanso 110 cm Si
Huella medida minima 28 cm Si
Contrahuella rango de medida 10 a 18 cm Si
Distancia vertical madxima de descanso 370 cm Si
Tener pasamanos a ambos lados No
Superficies antideslizantes Si
Pasamanos con muro ambos lados 85 y 97 cm altura. No
Pasamanos sin muros ambos lados 106 cm altura. No

Fuente: elaboracion propia.
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En la salida de emergencia principal del edificio T-3 se observa que posee
pasamanos, de altura de 93 cm que no cumplen con la altura requerida sin
muros a ambos lados. También se encuentra dentro de la inspeccion visual que
en los diferentes tramos de gradas el piso es homogéneo con antideslizante, el

antideslizante en mal estado y sin luminiscencia.

2.3.2. Rotulacion

Las sefiales mas comunes en el ambito de seguridad laboral sirven al
propdsito de alertar, prevenir e informar sobre la accidén peligrosa que puede
llevar a una enfermedad laboral. El anclaje de la sefal tiene que ser de una
forma segura, ya sea en superficies no combustibles o pedestales anclados al
suelo, sin obstruir la ruta de evacuacion. El material de las sefiales tiene que ser
resistente y no combustible, la pintura también no tiene que ser inflamable. En
la siguiente figura se muestran los componentes de las sefales de emergencia

o seguridad aprobadas por la CONRED:

Figura 12. Componentes de una sefial de emergencia

FIGURA GEOMETRICA

SIMBOLO «

*NUMERO
i7" DERUTA

*FECHA DE
SENALIZACION

*RESPONSABLE DE LA
SENALIZACION

“Opcionales

COLOR

Fuente: Norma NRD-2. Sefiales de emergencia.
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En la siguiente tabla se muestran las sefiales existentes en la evaluacion
NRD-2 en el edificio T-3:

Tabla XXV. Sefiales existentes en la evaluacion NRD-2 en el edificio T-3
Altura a
Nivel Sefial Forma Dlnzggs)lon Texg:eggr(técl)Nd)e & Iasqeue Material de la Sefial
Instalé
0 Salidas de emergencia | Rectangulo 20*30 Salida de emergencia 175 Vinil
1 Salidas de emergencia | Rectangulo 30*45 Salida de emergencia 275 Lamina galvanizada
1 Salidas de emergencia | Rectangulo 40*21 Salida de emergencia 230 Lamina galvanizada
2 Salidas de emergencia | Rectangulo 48*32 Salida de emergencia 230 Lamina galvanizada
3 Salidas de emergencia | Rectangulo 48*30 Salida de emergencia 280 Lamina galvanizada
3 Salidas de emergencia | Rectangulo 48*30 Salida de emergencia 280 Lamina galvanizada
4 Salidas de emergencia | Rectangulo 48*30 Salida de emergencia 280 Lamina galvanizada
4 Salidas de emergencia | Rectangulo 48*30 Salida de emergencia 280 Lamina galvanizada
1 Ruta de evacuacioén Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
1 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
1 Ruta de evacuacién Recténgulo 20*40 Ruta de evacuacién 230 Lamina galvanizada
2 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacioén 230 Lamina galvanizada
2 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
2 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacioén 230 Lamina galvanizada
3 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
3 Ruta de evacuacién Recténgulo 20*40 Ruta de evacuacién 230 Lamina galvanizada
3 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
3 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
3 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Recténgulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Papel
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Rectangulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Lamina galvanizada
4 Ruta de evacuacion Recténgulo 20*40 Ruta de evacuacion 230 Papel
Punto de reunién Cuadrado 13*13,5 Pintura
Punto de reunién Cuadrado 13*13,5 Pintura
Punto de reunién Cuadrado 13*13,5 Pintura
Punto de reunién Cuadrado 13*13,5 Pintura
Punto de reunién Cuadrado 13*13.5 Pintura
Punto de reunién Cuadrado 13*13,5 Pintura

Fuente: elaboracion propia.

Al realizar la verificacidon de la rotulacion en los distintos niveles del edificio

T-3 se puede observar lo siguiente:
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Nivel cero: rotulacién deficiente.

o Primer nivel: la rotulacion es deficiente ya que no cumple los estandares
de aprobacién del Manual de uso para la Norma de Reduccién de

desastres Numero Dos (NRD-2).

o Segundo nivel: rotulacion deficiente.
. Tercer nivel: rotulacién deficiente.
. Cuarto nivel: rotulaciéon deficiente.

En la evaluacion visual y comparando con la norma: un cuadrado con una
distancia de 5 metros tiene que ser de medida 11,2 cm por lado y en el edifico
T-3 tienen 13 cm, cumple con la medida, pero no con los materiales de que esta
hecho. Con un rectdngulo a distancia de 5 metros tiene que ser de medida
13,7*9.1 cm, con altura de un metro, y en la Facultad de Ingenieria en el edificio
T-3 la medida minima es de 20-30, cumpliendo la medida pero con alturas

desproporcionadas incumpliendo el normativo.

2.3.3. Superficie de suelo

Se le denomina superficie de suelo en cuestion de seguridad a la
plataforma donde se transita, la cual tiene que estar en buen estado y ser
homogénea para la seguridad de las personas que residen en el edificio. En la
siguiente tabla se muestran las caracteristicas que se evallan en cuestién de

seguridad ocupacional dentro del Edificio T-3:
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Tabla XXVI. Superficies de suelo

. e Nivel Primer | Segundo Tercer Cuarto
Niveles del edificio . . . .
cero piso piso piso piso

Cumple o no cumple Si/No Si/No Si/No Si/No Si/No
Resbaladizo Si Si Si Si Si
Deterioro Si Si Si Si Si
Homogéneo Si Si Si Si Si
Liso Si Si Si Si Si

Fuente: elaboracion propia.

Siendo el piso homogéneo pero resbaladizo al momento de ser mojado,

para la seguridad de superficie de suelo no es recomendable.

. Rampa

La rampa es de una inclinacion y &ngulo menor o igual a 2 %, para evitar
el deslizamiento de las personas con pérdida de la capacidad fisica. En el
edificio T-3 de la Facultad de Ingenieria no existen las rampas para ingresar al

edificio, tiene un elevador en el nivel 0 hasta la azotea, pero esta deshabilitado.

2.3.4. Almacenamiento

El almacenamiento para la OMS es de suma importancia y es parte de un
punto a tomar en cuenta en la evaluacion. El almacenamiento en las
edificaciones como el T-3 se conforma por: ductos de limpieza y seguridad,
bodegas, y en el nivel cero el espacio del elevador. Tomando en cuenta

siempre el espacio del elevador:

o En el nivel 0 son 6 espacios

o En el nivel 1 son 4 espacios
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o En el nivel 2 son 2 espacios

o En el nivel 3 son 3 espacios
o En el nivel 4 son 4 espacios
o En el nivel 5 (azotea) son 3 espacios

En la siguiente tabla se muestra un aproximado en almacenamiento de los

5 niveles del edificio T-3:

Tabla XXVII. Aproximado de almacenamiento
Edificio T-3 Almacenamiento m?2
Nivel 0 Temporal 10,5
Primer nivel Temporal 9,756
Segundo nivel Temporal 6,2238
Tercer nivel Temporal 7,7781
Cuarto nivel Temporal 25,6982
Quinto nivel Temporal 26,3894

Fuente: Acuerdo Gubernativo 33-2016. Capitulo Il. Guatemala, 2016.

Como las bodegas y los ductos no tienen identificacion, se incumple segun
la OMS.

2.3.5. Orden y aseo (limpieza)

Dentro del edificio T-3 el orden y aseo se le atribuye al Departamento de
Servicios, el cual tiene un horario matutino, mixto y vespertino. El encargado de
servicios de la Facultad de Ingenieria distribuye al personal para poder cubrir
los horarios mas complicados. La relacion que tienen el orden y aseo con los
espacios confinados es vital, ya que son motivos de estudio, dentro de la
Facultad las llaves de ductos y bodegas las tienen repartidas entre los

trabajadores, personal administrativo y oficinas.
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La mayoria de las veces se encuentra limpio el edificio, solo en el horario
vespertino no siempre, ya que escasea el personal. Los pasillos del edificio T-3
se mantienen limpios, pero no libres de obstaculos, ya que el estudiante de la
Facultad de Ingenieria sigue sacando escritorios que en ocasiones obstruyen el
paso. Las bodegas de la Facultad de Ingenieria que estan dentro del edificio
T-3 no se pueden deshacer del equipo, mobiliario y papeles, ya que se
encuentran inventariados, lo cual dificulta el orden y aseo en ese lugar por

procedimientos burocraticos.

2.3.6. Extintores

Los extintores son herramientas para extinguir un incendio o un comienzo
de incendio, deben estar colocados a una altura visible y accesible. Los

componentes de un extintor son:

o Mandmetro: sirve para que sea posible observar la presién del gas
presurizado de su interior, el manémetro tiene una aguja que debera
estar indicando la zona verde si la presion del interior es la correcta y si
no esta en esa zona la presion esta baja.

o Vélvula: al oprimirse esta parte del extintor, permite la expulsion del
contenido del extintor.

o Manguera: es el conducto por el cual sale el agente extintor.

o Tubo sifén: es el envase donde estan todos los elementos para poder
apagar el fuego.

o Boquilla: sirve para sujetar la manguera y difundir el contenido del
extintor.
o Agente propulsor: la mayoria de veces se utiliza nitrégeno para propulsar

al agente extintor.
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o Agente extintor: polvo quimico ABC, de espuma AFFF, diéxido de
carbono CO2.

En el nivel O del edificio T-3 se encuentra una cocina con un extintor BC
funcionando, pero es demasiado pequefio para cumplir el requerimiento en la
cocina de la cafeteria. En la siguiente tabla se muestran los extintores

existentes actualmente en el edificio T-3:

Tabla XXVIII. Extintores existentes
Edificio T-3 Nivel O Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Caracteristica ABC/BC ABC/ABC ABC ABC ABC/ABC
Estado del extintor No fun.C|ona/ Funcm_na/ No funciona | Funciona Func!ona/
funciona no funciona funciona
Numero de extintores 2 2 1 1 2

Fuente: elaboracion propia.

En total se encuentran 8 extintores en el edificio T-3 y solamente hay 5

que funcionan correctamente.
2.3.7. Salida de emergencia
La salida de emergencia se caracteriza por ser espaciosa y de preferencia
con herraje de emergencia para poder de forma facil abrir la puerta, con

abatimiento hacia afuera. En la siguiente imagen se observa el herraje de

emergencia para las Salidas de emergencia aprobadas por la CONRED.
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Figura 13. Herraje de emergencia para las salidas de emergencia

aprobadas por la CONRED
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Fuente: Matriz de evaluacion, NRD-2 CONRED.

El edificio T-3 solo cuenta con 4 Salidas de emergencia ubicadas 2 en la
planta uno y 2 en la planta cero del edificio. En la siguiente imagen se puede

observar la evaluacion de Salidas de emergencia por parte de la Norma NRD-2.

Figura 14. Evaluacion de salidas de emergencia por parte de la Norma
NRD-2
Medid Distancia Salidas a
; : a en linea Cantidad de salidas de Ancho total de Salidas de | través de
di Ol I recta que Cantidad emergencia Emergencia (m) otros
Nivel m::a%?'“dael separa las de salones
ec}’iﬁcio Sadas d? PEISCHAS q Propuestas/ q Propuesto/ 0
(m) eme{r&t—;ncla Requeridas Existentes Requerido Existentes Si | No
0 | 120,39 52,93 410,00 3 2 5,81 3,07 X
1 | 121,39 53,93 389,00 3 2 6,12 3,07
2 | 122,39 54,93 640,00 3 2 7,05 3,07
3 | 123,39 55,93 387,00 3 2 4,38 3,07
4 | 124,39 56,93 378,00 2 2 2,87 3,07

Fuente: Matriz de Evaluacién NRD-2 de la CONRED.
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Para evaluar de mejor manera se solicitan los datos de los estudiantes
asignados por horarios y salon al Departamento de Registro y Estadistica del
edificio T-3. En las siguientes tablas se muestra la cantidad de alumnos
asignados en 36 y 35 salones, distribuidos en 3 horarios diferentes en el
segundo semestre del 2015 y 2016. Para un célculo mas exacto en porcentajes
se sacara el promedio de la cantidad de espacios ocupados por alumnos en los
dos semestres (36+36) / 2 = 35,5 %.

Tabla XXIX. Calculo de personas en el segundo semestre de 2015

Edificio T-3 Personas en la instalaciéon segundo semestre 2015
Horarios De 7:00a.m. a 11:46:00 a. m. | De 11:46 p.m. a 15:46:00 p. m. | De 15:46 p.m. a 21:00 p.m.
Salén NUm. de personas NUm. de personas NUm. de personas

105 190 85 307
109 496 368 488
110 262 158 387
111 295 145 300
112 127 175 354
113 230 31 178
114 170 209 329
209 394 157 332
210 342 54 410
211 100 109 304
212 92 49 417
213 34 17 193
214 120 61 216
215 192 14 335
216 239 Sill 445
304 22
305 363 123 425
309 307 175 255
310 485 225 435
311 32 220
312 99 37 182
313 20 52 397
314 156 203
315 200 76 616
401 573 278 410
402 6
403 387 262 231
407 30 20 193
410 148 114 256
411 211 45 239
412 25 114
413 52 60 124
414 35 12 246
LAB COMPU 37

SAE-SAP 31
VIDEO CF 187 324 272
Total 6593 3447 9878

Fuente: Registro y Estadistica, Facultad de Ingenieria. Universidad de San Carlos de

Guatemala.
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Tabla XXX. Célculo de personas en el segundo semestre de 2016

Edificio T-1 Personas en la instalacion segundo semestre 2016
Horarios De 7:00a.m. a 11:46:00 a. m. | De 11:46 p.m. a 15:46:00 p. m. | De 15:46 p.m. a 21:00 p.m.
Salén Nim. de personas Nim. de personas Num. de personas

104 53 52
105 304 200 243
109 496 377 390
110 290 280 274
111 138 136 222
112 266 229 316
113 173 41 188
114 334 177 467
209 260 241
210 133 41 242
211 165 35 175
212 79 11 253
213 115 42 214
214 137 123 236
215 90 33 333
216 347 133 253
304 34
305 110 302 544
309 379 174 377
310 408 320 488
311 53 203
312 15 55 262
313 59 28 291
314 83 270 276
315 162 207 361
401 428 258 372
403 344 153 424
407 23 23 138
410 191 243 344
411 105 66 282
412 42 63 251
413 37 105 258
414 39 279
LAB COMPU 53
VIDEO CF 52 304 246
Total 5910 4429 9582

Fuente: Oficina de Registro en Registro y Estadistica de la Facultad de Ingenieria. Universidad

de San Carlos de Guatemala.

Con los datos obtenidos en los planos, la cantidad total de espacios en el
edificio es de 108 y el porcentaje de la cantidad de espacios a evaluar es de
35,5 %. Se utilizara una regla de tres para averiguar el porcentaje total de

espacios evaluados.
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100% 108
355% X Resultado: 38,34 %

El 38,34 % de la evaluacién indica un flujo aproximado de personas en el
edificio de 3730 personas en promedio, dividida la cantidad en tres horarios
serd 1243.3 personas por horario, distribuidas en los 4 niveles del edificio y
sobrepasando la cantidad maxima en la evaluacion de Salidas de emergencia
de la NRD-2. Otro punto a evaluar en Salidas de emergencia es el abatimiento y
herraje de emergencia. En la siguiente tabla se muestra la evaluacion de la
Matriz NRD-2.

Tabla XXXI. Evaluacion en salidas de emergencia en el abatimiento y

herraje de emergencia

] - : Ancho ; Gatinicilo Herraje de o
Nivel | Nam. Tipo Material en ; Observacion
(cm) afavor | Emergencia
contra
. No adecuada para una
1 Bisagras 90 Metal X No cumple cocina.
2 Bisagras 180 Metal X No cumple Puerta doble
3 Bisagras 160 Metal X No cumple Puerta doble
. Siempre se mantiene
4 Bisagras 90 Metal X No cumple cerrada
5 Bisagras 180 Metal X No cumple Metal combinado con vidrio
6 Bisagras 100 Metal X No cumple Siempre se mantiene
cerrada
0 7 Bisagras 90 Madera X No cumple Bomba de agua
8 Bisagras 100 Madera X No cumple
9 Bisagras 100 Madera X No cumple
10 Bisagras 90 Metal X No cumple Barfios
11 Bisagras 140 Madera X No cumple Puerta doble bafio
12 Pivote 107 Madera X X No cumple Q_batlmlento doble, bafio de
iscapacitados
13 Pivote 100 Metal X No cumple Metal combinado con vidrio
14 Pivote 98 Metal X No cumple Metal combinado con vidrio
15 Bisagras 88 Madera X No cumple Puerta de separacion
16 Bisagras 150 Metal X No cumple Metal combinado con vidrio,
puerta doble.
17 Bisagras 91 Madera X No cumple Puerta de separacion
18 Bisagras 160 Metal X No cumple Metal combinado con vidrio
19 Bisagras 160 Metal X No cumple Puerta doble, metal
combinado con vidrio
20 Bisagras 100 Metal X No cumple A la par del area de civil
21 Bisagras 100 Metal X No cumple Entrada de escuela de civil
22 Bisagras 100 Metal X No cumple Privado civil
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Continuacion de la tabla XXXI.

23 Pivote 75 | Madera X No cumple Entrada al Area de Civil
24 Bisagras 90 | Madera X No cumple
25 Bisagras 65 | Madera X No cumple Bafios
26 Bisagras 65 | Madera X No cumple Bafios
27 Bisagras 90 | Metal X No cumple
28 Bisagras 90 | Madera X No cumple
29 Bisagras 80 | Madera X No cumple
30 Bisagras 90 | Madera X No cumple
31 Bisagras 90 | Madera X No cumple
32 Bisagras 70 | Madera X No cumple
33 Bisagras 80 | Madera X No cumple
34 Pivote 180 | Madera X No cumple Puerta doble, metal
combinado con vidrio
35 Corrediza 1295 | Metal No cumple Combinada vidrio y metal
36 Corrediza 1295 | Metal No cumple Combinada vidrio y metal
37 Pivote 91 | Metal X No cumple Ducto
38 Pivote 100 | Metal X No cumple Ducto
39 Pivote 100 | Metal X No cumple Ducto
40 Pivote 80 | Metal X No cumple Combinada vidrio y metal
41 Pivote 160 | Metal X No cumple Combinada vidrio y metal
42 Pivote 170 | Metal X No cumple
43 Pivote 120 | Metal X No cumple
44 Bisagras 90 | Metal X No cumple Tienda
1 1 Corrediza 190 | Aluminio No cumple
2 Pivote 150 | Madera X No cumple
3 Pivote 140 | Madera X No cumple
4 Pivote 140 | Madera X No cumple
5 Pivote 140 | Madera X No cumple
6 Corrediza 190 | Aluminio No cumple
7 Pivote 140 | Madera X No cumple
8 Corrediza 307 | Metal No cumple
9 Pivote 140 | Madera X No cumple
10 Bisagras 100 | Madera X No cumple
11 Pivote 140 | Madera X No cumple
12 Pivote 105 | Metal X No cumple
13 Pivote 90 | Metal X No cumple
14 Corrediza 307 | Metal No cumple
15 Corrediza 190 | Aluminio No cumple
16 Pivote 160 | Metal X No cumple
17 Bisagras 95 | Metal X No cumple
18 Bisagras 90 | Madera X No cumple
19 Bisagras 90 | Madera X No cumple
20 Bisagras 90 | Metal X No cumple
21 Bisagras 90 | Metal X No cumple
2 1 Bisagras 150 | Aluminio X No cumple
2 Pivote 180 | Madera X No cumple
3 Pivote 150 | Madera X No cumple
4 Pivote 140 | Madera X No cumple
5 Pivote 140 | Madera X No cumple
6 Pivote 140 | Madera X No cumple
7 Pivote 140 | Madera X No cumple
8 Pivote 140 | Madera X No cumple
9 Pivote 140 | Madera X No cumple
10 Bisagras 100 | Madera X No cumple
11 Bisagras 250 | Vidrio X No cumple
12 Pivote 105 | Aluminio X No cumple
13 Pivote 95 | Madera X No cumple
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Continuacion de la tabla XXXI.

14 | Bisagras 160 | Vidrio X No cumple
15 | Bisagras 220 | Madera X No cumple
16 | Bisagras 100 | Aluminio X No cumple
17 | Bisagras 100 | Aluminio X No cumple
18 | Bisagras 185 | Madera X No cumple
3 1 | Bisagras 90 | Aluminio X No cumple
2 | Bisagras 90 | Aluminio X No cumple
3 | Bisagras 90 | Aluminio X No cumple
4 | Pivote 180 | Madera X No cumple
5 | Pivote 150 | Madera X No cumple
6 | Pivote 140 | Madera X No cumple
7 | Pivote 140 | Madera X No cumple
8 | Pivote 140 | Madera X No cumple
9 | Pivote 140 | Madera X No cumple
10 | Pivote 140 | Madera X No cumple
11 | Pivote 140 | Madera X No cumple
12 | Bisagras 100 | Madera X No cumple
13 | Pivote 140 | Madera X No cumple
14 | Pivote 100 | Madera X No cumple
15 | Pivote 93 | Madera X No cumple
16 | Pivote 160 | Metal No cumple
17 | Bisagras 90 | Madera X No cumple
18 | Corrediza 90 | Madera No cumple
19 | Bisagras 117 | Madera X No cumple
4 1 | Corrediza 185 | Aluminio No cumple
2 | Pivote 180 | Madera X No cumple
3 | Pivote 150 | Madera X No cumple
4 | Pivote 140 | Madera X No cumple
5 | Pivote 140 | Madera X No cumple
6 | Pivote 140 | Madera X No cumple
7 | Bisagras 120 | Aluminio X No cumple Barras
8 | Bisagras 120 | Aluminio X No cumple Barras
9 | Pivote 140 | Madera X No cumple
10 | Bisagras 100 | Madera X No cumple
11 | Pivote 140 | Madera X No cumple
12 | Bisagras 93 | Madera X No cumple
13 | Bisagras 140 | Metal X No cumple
14 | Bisagras 120 | Metal X No cumple
15 | Bisagras 100 | Metal X No cumple

Fuente: Matriz de evaluacion NRD-2.

En total fueron 115 puertas evaluadas, lo recomendable es el pivote en
todas las puertas en caso de emergencia. A continuacion, se presenta un

analisis probabilistico de los porcentajes de pivote, bisagras y otros:

66




Tabla XXXII. Andlisis probabilistico de los porcentajes, de pivote,
bisagras y otros

Caracteristica X y
Pivote 56 48,7 %
Bisagra 50 43,48 %
Otros 9 7,82 %
Total 115 100 %

Fuente: elaboracion propia.

El porcentaje més alto es el pivote, pero no sobrepasa el 90 % que seria

ideal para una buena evacuacion.

o Carga de ocupacion

El concepto carga de ocupacion se define como la Ordenanza General de
Urbanismo y Construccién. La relacion con el nUmero maximo de personas por
metro cuadrado para el célculo de los sistemas de evacuacion se define segun

la tipologia. El edificio T-3 es tipoldgico historico de funcidén educativa.

Son aquellos bienes inmuebles propiedad de la USAC, con valor arquitecténico e
histérico que presentan similares caracteristicas fisicas entre si, con o sin
emplazamiento agrupados, con o sin alteraciones fisicas significativas que hayan
modificado su conformacion espacial, arquitecténica, funcional y estructural desde
su concepcién original. El edificio T-3 es un sector no estructurado, ya que no son
aplicadas las normas de SSO (Sefial de Ocupacion Maxima) y la conformacion de
comités de SSO es nula por parte de la Facultad.™

El edificio T-3 alberga a la mayoria de los alumnos de la Facultad de
Ingenieria, en las siguientes tablas se mostrara los estudiantes inscritos por
unidad académica y carrera segun categoria de ingreso, en el ciclo académico
2014.

® USAC. Plan de manejo del conjunto histdrico del patrimonio de la modernidad del campus
central de la USAC. p. 160
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Tabla XXXIII.

Estudiantes inscritos en el 2014

Primer Reingreso
Total
Unidad académicay carrera Ingreso Subtotal Regulares P.E.G
Nom. | % | Nam. | % | Nam. | 9% | Nam. | % | NGm. | %
ieri 12 10 20

Ingenieria 13670 | 7,1 1156 40,6 514 70,4 065 8,0 449 00,7
Civil 2224 | 1,2 181 00,7 2043 | 10,2 1564 | 1,2 479 | 10,1
Quimica 1128 | 0,6 135 | 00,5 993 | 00,6 720 | 0,6 273 | 00,6
Mecénica 918 | 0,5 33 00,1 885 | 00,5 688 | 0,5 197 | 00,5
Eléctrica 771 | 04 46 | 00,2 725 | 00,4 537 | 0,4 188 | 00,4
Industrial 3148 | 1,6 181 | 00,7 | 2967 | 108 | 2263 | 1,8 704 | 10,6
Mecanica Eléctrica 454 |1 0,2 57 | 00,2 397 | 00,2 337103 60 | 00,1
Mecanica Industrial 994 | 0,5 82 00,3 912 | 00,5 755 | 0,6 157 | 00,4
Ciencias y Sistemas 2631 | 14 320 10,3 2311 | 104 2113 | 1,7 198 | 00,5
Electronica 1013 | 0,5 88 | 00,4 925 | 00,5 762 | 0,6 163 | 00,4
Ambiental 210 [ 0,1 22 | 00,1 188 | 00,1 172 | 0,1 16 | 00,0
L|c<_enC|atura en Matematica 56 | 0,0 2 00,0 54 | 000 49 | 00 51000
Aplicada
Licenciatura en Fisica Aplicada 123 ] 0,1 9 00,0 114 | 00,1 105 | 0,1 9 | 00,0

Fuente: Unidad de Registro y Estadistica. Alumnos inscritos en la Facultad de Ingenieria,

Universidad de San Carlos de Guatemala.

En la siguiente tabla se mostrara la cantidad de estudiantes inscritos por

unidad académica y carrera de la Facultad de Ingenieria en el ciclo 2015:

Tabla XXXIV. Estudiantes inscritos en el 2015
. o Primer Reingreso
Unldadcg;:raec:eelmlca ctEs) ingreso Subtotal Regulares | P.E.G.

y NGm. | % | Nom. [ % | NGm. | % | NGm. | % [ Nam. %

Ingenieria 13586 | 6,7 1426 | 4,3 12 160 7,2 9 656 7,9 2504 55
Ingeniero Civil 2122 1,1 170 0,5 1952 1,2 1501 1,2 451 1,0
Ingeniero Quimico 1107 05 155 05 952 0,6 707| 0,6 245 0,5
Ingeniero Mecanico 953| 05 65| 0,2 888 0,5 685| 0,6 203 0,4
Ingeniero Eléctrico 805| 0,4 63| 0,2 742 0,4 543| 04 199 0,4
Ingeniero Industrial 3178 1,6 241 0,7 2937 1,7 2185 1,8 752 1,6
Ingeniero Mecanico 492| 02 60| 02 432| 03 32| 03 80 02
Eléctrico
Ingeniero Mecanico 989| 05 105| 0,3 884| 05 716| 0,6 168 04
Industrial
Ingeniero en
Ciencias y Sistemas 2638 1,3 396 | 1,2 2242 1,3 2023 1,6 219 0,5
Ingeniero Electrénico 1051 05 142 04 909 0,5 750| 0,6 159 0,3
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Continuacion de la tabla XXXIV.

Ingeniero
Ambiental
Licenciado en
Matematica 17| 0,0 - - 17 0,0 15| 0,0 2 0,0
Aplicada
Licenciado en
Fisica Aplicada

208| 0,1 28| 01 180| 0,1 157 0.1 23 0,1

26| 0,0 1{ 00 25| 0,0 22| 0,0 3 0,0

Fuente: Unidad de Registro y Estadistica. Alumnos inscritos en la Facultad de Ingenieria,

Universidad de San Carlos de Guatemala.

Con un total aproximado de 13628 alumnos por ciclo académico,
distribuidos en todos los edificios, estaria bien, pero el edificio T-3 es el que
tiene méas cantidad de alumnos y alberga a la mayoria de la Facultad de
Ingenieria. Se procede al analisis de cargas acumuladas en los 6 niveles mas

transitados.

Tabla XXXV. Carga por nivel del edificio T-3

Volumen
(Personas)
410
389
640
378
387
30

Nivel

QB IW|IN(F|O

Fuente: elaboracion propia.

° Nivel O

EL nivel 0 o s6tano tiene una carga de ocupacion que sera la misma del

volumen: 410 personas.
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. Nivel 1

(CO Nivel1*100 %)+(CO Nivel2*50 %)+(CO Nivel3*25 %)+(CO Sotano
3*50 %)=_(389*100 %)+(640*50 %)+(378*25 %)+(410*50 %)=
1008,5 personas

Nivel 2
(CO Nivel2*100 %)+(CO Nivel3*50 %)+(CO Nivel3*25 %)=
(640*100 %)+(378*50 %)+(378*25 %)=1018 personas

o Nivel 3
(CO Nivel3*100 %)+(CO Nivel4*50 %)+(CO Nivel5*25 %)=
(378*100 %)+(387*50 %)+(30*25 %)= 579 personas

° Nivel 4
(CO Nivel4*100 %)+(CO Nivel5*50 %)=
(387*100 %)+(30*50 %)= 402 personas

. Nivel 5

30 personas

Con un total de 3 468 de carga total acumulada de los 5 niveles del edificio
T-3.

En la siguiente tabla se muestra la informacion de los asientos fijos del
edificio T-3:
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Tabla XXXVI.

Asientos fijos del edificio T-3

Bloque NGm. de fila Tipo de asientos Cantid_ad de asientos/ Sepr?\racién _coq la fila Carga 'd'e
longitud de banca Anterior | Siguiente ocupacion
1 Asientos individuales 10 30 10
2 Asientos individuales 10 30 30 10
3 Asientos individuales 10 30 30 10
4 Asientos individuales 10 30 30 10
5 Asientos individuales 10 30 30 10
6 Asientos individuales 10 30 30 10
7 Asientos individuales 10 30 30 10
1 8 Asientos individuales 10 30 30 10
9 Asientos individuales 10 30 30 10
10 Asientos individuales 10 30 30 10
11 Asientos individuales 10 30 30 10
12 Asientos individuales 10 30 30 10
13 Asientos individuales 10 30 30 10
14 Asientos individuales 10 30 30 10
15 Asientos individuales 5 30 30 5
16 Asientos individuales 5 30 5
1 Asientos individuales 9 36 9
5 2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 9 36 36 9
6 Asientos individuales 9 36 36 9
7 Asientos individuales 9 36 36 9
8 Asientos individuales 9 36 36 9
3 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 12 36 12
4 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 12 36 12
5 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 12 36 12
6 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 12 36 12
7 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 12 36 12
8 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
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Continuacion de la tabla XXXVI.

5 Asientos individuales 9 36 36 9
6 Asientos individuales 9 36 36 9
7 Asientos individuales 9 36 36 9
8 Asientos individuales 9 36 36 9
9 Asientos individuales 12 36 12
9 1 Asientos individuales 9 36 9
2 Asientos individuales 9 36 36 9
3 Asientos individuales 9 36 36 9
4 Asientos individuales 9 36 36 9
5 Asientos individuales 9 36 36 9
6 Asientos individuales 9 36 36 9
7 Asientos individuales 9 36 36 9
8 Asientos individuales 9 36 36 9
9 Asientos individuales 12 36 12

Fuente: Matriz de evaluacion NRD-2.

En la siguiente tabla se muestra el factor de carga de ocupacion de

acuerdo con la matriz de evaluacién de la NRD-2:

Tabla XXXVII. Factor de carga de ocupacion de acuerdo con la matriz

de evaluacion de la NRD-2

Nivel Sector Area (m2) Uso Factor Carga de Ocupacion

1 27,534 | Cocinas 18,5 1

5 65,5874 S_alones para reuniones ( con mesas y 1,39 a7
sillas)

3 48,9964 | Aulas 1,85 26

4 11,305 | Oficina 9,3 1

5 10,4256 | Oficina 9,3 1

6 10,4256 | Oficina 9,3 1

7 42,824 | Talleres en colegios 4,5 10

8 8,8416 | Areas de espera 1,39 6

Nivel 0 9 7,904 | Bodega 45 0

10 10,3896 | Bodega 45 0

11 2,364 | Bodega 45 0

12 4,1961 | Bodega 45 0

13 33,0827 | Bodega 45 1

14 23,298 | Oficina 9,3 3

15 22,933 | Oficina 9,3 2

16 24,708 | Oficina 9,3 3

17 22,1445 | Bodega 45 0

Asientos fijos 150

19| 22,428| Salones para reuniones ( con mesas y sillas) | 1,39 16
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Continuacion de la tabla XXXVII.

20 9,7148 | Oficina 9,3 1
21 15,1916 | Oficina 9,3 2
22 11,4921 | Areas de espera 1,39 8
23 23,2893 | Salones para reuniones ( con mesas y sillas) 1,39 17
24 11,9328 | Oficina 9,3 1
25 15,2972 | Oficina 9,3 2
26 11,6277 | Oficina 9,3 1
27 15,7552 | Oficina 9,3 2
28 12,882 | Salones para reuniones ( con mesas Yy sillas) 1,39 9
29 7,546 | Oficina 9,3 1
30 9,7632 | Oficina 9,3 1
31 13,4583 | Oficina 9,3 1
32 9,492 | Oficina 9,3 1
33 15,675 | Oficina 9,3 2
34 23,3206 | Salones para reuniones ( con mesas Yy sillas) 1,39 17
35 46,92 | Aulas 1,85 25
36 72,0372 | Aulas 1,85 39
37 22,6746 | Aulas 1,85 12
38 10,15305 | Vestidores y areas de casilleros 4,64 2
39 7,797 | Vestidores y areas de casilleros 4,64 2
40 7,78005 | Vestidores y areas de casilleros 4,64 2
41| 115,385347 | Restaurantes 1,39 83
42| 22,388976 | Cocinas 18,5 1
43 6,05505 | Todo lo demas 9,3 1
Carga de ocupacion total del nivel 410.00

1 23,8032 ;zlg)nes para reuniones ( sillas no ancladas al 0,65 37
2 7,775 | Oficina 9,3 1
3 11,7972 | Bodega 45 0
4 7,775 | Oficina 9,3 1
Nivel 1 5 13,062 lES)izlcc;)nes para reuniones ( sillas no ancladas al 0,65 20
6 8,75 | Todo lo demas 9,3 1
7 46,6488 | Aulas 1,85 25
8 22,5742 | Todo lo demas 9,3 2
9 17,51 | Aulas 1,85 9
10 22,7874 | Oficina 9,3 2
11 72,5562 | Aulas 1,85 39
12 5,0394 | Almacén 27,88 0
13 96,8115 | Aulas 1,85 52
14 22,9881 | Todo lo demés 9,3 2
15 96,8115 | Aulas 1,85 52
16 71,9271 | Aulas 1,85 39
17 71,8572 | Aulas 1,85 39
18 48,0213 | Aulas 1,85 26
19 72,5562 | Aulas 1,85 39
20 23,2824 | Todo lo demas 9,3 3
Carga de ocupacion total del nivel 389.00

1 43,2432 | Aulas 1,85 23
2 68,2696 | Aulas 1,85 37
3 105,366 | Salas de lectura de bibliotecas 4,64 23
4 31,8081 | Areas de espera 1,39 23
Nivel 2 5 16,995 | Almacén 27,88 1
6 22,836 | Oficina 9,3 2
7 68,04 | Aulas 1,85 37
8 5,0394 | Bodega 45 0
9 68.8168 84
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Continuacion de la tabla XXXVII.

10 69.1548 48
11 45.5624 48
12 45.4272 48
13 45.4948 48
14 45.5624 48
15 45.1583 84
16 68.8446 84
17 23.17 | Oficina | 9.3 2
Carga de ocupacion total del nivel 640

1 10.496 | Areas de espera 1.39 8
2 12.654 | Oficina 9.3 1
3 21.515 | Bodega 45 0
4 70.2448 | Aulas 1.85 38
5 70.176 | Aulas 1.85 38
6 17.4585 | Oficina 9.3 2
Nivel 3 7 22.016 | Aulas 1.85 12
8 70.3824 | Aulas 1.85 38
9 5.0394 | Bodega 45 0
10 70.1072 | Aulas 1.85 38
11 118.2672 | Aulas 1.85 64
12 46.3024 | Aulas 1.85 25
13 46.3712 | Aulas 1.85 25
14 46,3024 | Aulas 1,85 25
15 45,1583 | Aulas 1,85 24
16 68,8446 | Aulas 1,85 37
17 24,77202 | Oficina 9,3 3
Carga de ocupacion total del nivel 378

1 23,324 | Oficina 9,3 3
2 142,76 | Aulas 1,85 77
3 16,789 | Aulas 1,85 9
4 94,6 | Aulas 1,85 51
5 5,0394 | Aulas 1,85 3
6 45,408 | Aulas 1,85 25
Niveld 7 48,3664 | Aulas 1,85 26
8 47,1968 | Aulas 1,85 26
9 72,4416 | Aulas 1,85 39
10 70,4512 | Aulas 1,85 38
11 46,9904 | Aulas 1,85 25
12 46,3024 | Aulas 1,85 25
13 70,794 | Aulas 1,85 38
14 23,1369 | Oficina 9,3 2
Carga de ocupacion total del nivel 387

Fuente: Matriz de evaluacion, NRD-2 CONRED.

Se evallan los 4 niveles del edificio T-3 en el nivel 2. Los espacios de

ocupacion del 9 al 16 son asientos fijos.

o Nivel O - 410 personas

o Nivel 1 — 389 personas




o Nivel 2 — 640 personas

o Nivel 3 — 378 personas
o Nivel 4 — 387 personas
o Nivel 5 — 30 personas

La carga acumulada es de 3 468 personas y el total de ocupacion de los 5
niveles en la evaluacion de la matriz es de 2 234 personas, sobrepasando la

carga acumulada a la evaluada.

° Pasillos

Pasillos es un punto importante de evaluar, en la siguiente tabla se

muestra el ancho de los mismos:

Tabla XXXVIII. Ancho de pasillos
. Identificacion del Carga de Ancho de los corredores
Nivel . - -

Corredor ocupacion Requerido Existente
0 Al 410,00 205 354
1 A2 389,00 194,5 327
2 A3 640,00 320 340
3 A4 387,00 193,5 338
4 A5 387,00 193,5 338

Fuente: Matriz de evaluacion, NRD-2 CONRED.

Segun los datos obtenidos, la carga de ocupacion total del edificio es de
2 245 personas, las areas de pasillos cumplen los estandares, pero las salidas
de emergencia de cada nivel tienen que tener por lo menos 1 salida por cada

aula.
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2.4. Condiciones externas

Se le denomina condiciones externas a todo trabajo de reparacion,
mantenimiento de equipos, remodelaciones, construcciones, trabajos de pintura
especiales y fumigacion en contra de plagas que la Facultad de Ingenieria no
puede hacer de forma interna. La Unidad de Planificacion de la Facultad de

Ingenieria es el departamento encargado de licitar por medio de Guatecompras.

Guatecompras es el mercado electronico del Estado de la Republica de
Guatemala, esto se lleva a cabo con el fin de trasparentar las compras de las
entidades del estado, las licitaciones que se hacen por medio del portal de

internet Guatecompras.gt son avaladas por el Ministerio de Finanzas Publicas.

En la siguiente figura se muestra la informacién principal del portal de

Guatecompras para la Facultad de Ingenieria:

Figura 15. Informacién del portal de Guatecompras

Detalle de parametros de bisqueda

Tipo de Entidad Sector Publico

Subtipo de Entidad Entidades Descentralizadas, Auténomas v de Seguridad Social
Entidad Compradora UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA -USAC-
Unidad Compradora FACULTAD DE INGENIERIA.

Categoria Construccién y materiales afines

Tipo de Fecha Fecha De publicacion

Fecha Inicial 01/01/2014

Fecha Final 07/07/2015

Cantidad de Concursos 37

Fuente: Oficina de Unidad de Planificacion de la Facultad de Ingenieria.
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La cantidad de concursos indica la cantidad de contratos dentro del portal
Guatecompras que la Facultad de Ingenieria sube para buscar empresas

externas que brinden el servicio requerido.

24.1. Tercerizacion de mantenimiento de edificios

La mas usual y que se hace por afio es el mantenimiento de control de
plagas a los edificios T-1 y T-3, esta actividad se da por medio de la licitacion
que se hace en la Unidad de Planificacién. Los concursos incorporan un
apartado G), “en el cual las empresas externas tengan que cumplir con el
manual de salud y seguridad ocupacional Interno de la Facultad de

Ingenieria.”*’

El procedimiento que el Ministerio de Trabajo recomienda a las empresas

en una licitacion es:

o A la empresa que da el servicio: tener un manual de SSO de su empresa,
sus empleados deben tener conocimiento de los riesgos que conlleva su

trabajo.

o A la empresa que requiere el servicio: debe tener su propio manual de
SSO interno, y un inspector interno que tenga conocimientos de SSO que

supervise a las empresas externas.

Este procedimiento libra a las empresas que requieren el servicio de
cualquier accidente o dafio laboral que tengan los trabajadores tercerizados.
Para proteger a los trabajadores en lo relativo:

7 Oficina de Unidad de Planificacién de la Facultad de Ingenieria, Universidad de San Carlos de
Guatemala.
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o A las operaciones y procesos de trabajo.

o Al suministro, uso y mantenimiento de los equipos de proteccidén
personal.

o A las edificaciones, instalaciones y condiciones ambientales.

o A la colocacion y mantenimiento de resguardos, proteccion y sistema de

emergencia a maquinas, equipos e instalaciones.*®

'8 Acuerdo Gubernativo 229-2014 y su reforma 33-2016. Capitulo 11, articulo 4. Guatemala, 2014
y 2016.
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3. PROPUESTA

La estructura que se propone para la aplicacion de la propuesta es una
comparacion de riesgos con varias herramientas como la Matriz de Riesgos
General, un Modelo Matemético de la OMS y unas entrevistas no estructuradas
al personal de puestos claves. Dependiendo de los resultados se observara en
qué aspecto la Facultad de Ingenieria podria mejorar y cémo podria

implementarlo.

Para lograr una Facultad segura se tiene que coordinar las actividades de
tal forma que todos los trabajadores aporten y se involucren en el tema de salud
y seguridad, las politicas se deben esclarecer de manera escrita, las
dependencias que tienen que conformar el comité de seguridad ocupacional
tienen que estar constituidos por los representantes de los trabajadores y de la
direccién administrativa, estableciendo el primer paso para la conformacion del
Comité de Salud y Seguridad Ocupacional de la Facultad de Ingenieria. Segun
la ley vigente se debe consultar entre la Gerencia Administrativa y los
trabajadores de los Departamentos de Servicio, Mantenimiento, Vigilancia,
Administrativo y los estudiantes. La politica debe cubrir a todo el personal de la
Facultad de Ingenieria, visitantes y estudiantes, apegandose a la legislacion del
pais. Se debe constituir un mecanismo claro y seguro para ser revisado

periodicamente. La politica debe mantenerse actualizada.

Estructuras como la Organizacion Mundial de la Salud, Organizacion
Internacional de Trabajo, CONRED, Bienestar Estudiantil y el Centro de
Estudios de Desarrollo Seguro y Desastres, son analogas a la mitigacion de

riesgos y desastres y se debe tomar en cuenta sus especificaciones en el tema
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de salud y seguridad ocupacional. Las dependencias implicadas de la
Universidad San Carlos de Guatemala y la Facultad de Ingenieria son:

Tabla XXXIX. Dependencias implicadas

FIUSAC
Laboral Patronal
Administrativo Salud Administrativo
Servicio de Mantenimiento y Division de Bienestar Estudiantil CEDESYD
limpieza
Docencia Clinica Facultad de Ingenieria

Fuente: elaboracion propia.

Debido a la circunstancia se debe formar un comité principal y otros
comités varios para apoyar, todo con anuencia de la Facultad de Ingenieria y la

Universidad de San Carlos de Guatemala.

La conformacién de los comités por edificio varia por las diferentes
oficinas, entidades estudiantiles y clinicas dentro de las edificaciones, se tomara
siempre en cuenta media vez las personas que se localizan de forma locativa
en el edificio dominen conocimiento de salud y seguridad RCP (respiracion

cardiopulmonar).

3.1. Andlisis de factores para la determinacién del disefio del
normativo de control de riesgos de la Facultad de Ingenieria en
edificio T-1

Se le denomina factores a todas las actividades dentro del edificio T-1 y sus
alrededores que conlleven un riesgo o accidente.

El analisis se estructura con la evaluacién de una matriz de riesgos general para

el edificio T-1, analisis basado en un modelo matematico de Excel de la OMS con
ponderaciones para sus componentes de seguridad; estructural 40 %, no
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estructural 24 %, datos funcionales 16 %, riesgos sociales 10 % y entorno local
10 %, asi como una entrevista no estructurada al personal conformara el andlisis.

La verificacién estructural que se utilizara en el capitulo tres se da por medio del
indice de Seguridad de Centros Educativos (ISCE), proporcionado por la oficina
de Estructuras del Ministerio de Educacién. El ISCE establece criterios estandar
de evaluacion y de elementos que deben ser evaluados en los diferentes
contextos, facilitando la clasificacién, el registro y la normalizacién de la
informacién sobre la capacidad estructural y funcional del edificio T-1, para lo cual
se utilizar4 la Guia de Evaluador de Centros Educativos. Debido a que el edificio
T-1 esta conformado de 3 niveles se entrevistara de forma no estructurada a los
trabajadores del area de servicio del nivel 1.

Lo mencionado antes ser& con el objetivo de apoyar la conformacion, desarrollo y
crecimiento de los grupos interdisciplinarios de seguridad ocupacional de la
Facultad de Ingenieria, en el Edificio T-1."°

3.1.1. Control técnico de riesgos

Se determina con las actividades que se realizan diaria o eventualmente y
son programadas en el edificio T-1 y sus alrededores. El listado va dentro de las

actividades evaluadas en una matriz de riesgos para el edificio.

Actividades que conllevan un riesgo o accidente: limpieza, fumigacion,
mantenimiento, evacuaciones, trabajo en alturas y reconstruccion y
remodelacion de las instalaciones. Estas actividades se subdividen en tareas
mas especificas, las cuales se ponderan en la estimacién de riesgo, para luego
en la valoracion de riesgo observar su criterio de toma de decisiones con el

nivel de riesgo que representa la tarea.

La valoracion del nivel de riesgo es resultado de los criterios de toma de
decision, estos se ponderan por medio de la severidad y la probabilidad. En las

siguientes tablas se observa esta forma de ponderacion:

19 Organizacion Panamericana de la Salud. Manual para gerentes y administradores. p. 2
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Tabla XL.

Valoracion del nivel de riesgo

Severidad

Indica el dafio que se pude producir al colaborador o a las instalaciones si el riesgo se materializa. Para determinar

la potencial severidad del dafio, debe considerarse:

a. partes del cuerpo que se veran afectadas
b. naturaleza del dafo, graduandolo desde ligeramente dafiino a extremadamente dafiino.

Grado de Severidad

Descripcion

Levemente Dafiino (LD)

A la seguridad

Lesiones menores sin  incapacidad tales como:
cortes y magulladuras pequefias, irritacion de los ojos por
polvo.

A la Salud

No causa efectos agudos en la salud, sin incapacidad, ni
secuelas se limitan a molestias e irritacion, por ejemplo: dolor
de cabeza, disconfort.

A las Instalaciones

Genera pérdidas econdémicas imperceptibles, y/o no interfiere
en ninguna actividad del proceso productivo

Dafiino (D)

A la seguridad

Causa lesiones con incapacidad temporal, sin secuelas, sin
invalidez tales como:
Laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras
importantes, fracturas menores

A la Salud

Causa efectos agudos o crénicos en la salud, con incapacidad
temporal, sin secuelas, sin invalidez tales como:
Dermatitis, afecciones respiratorias, trastornos
musculoesqueléticos.

A las Instalaciones

Genera pérdidas econémicas menores, y/o pueden interferir
temporalmente en una o mas actividades del proceso
productivo

Extremadamente Dafiino

A la seguridad

Puede generar muerte o incapacidad permanente con
secuelas ylo invalidez tales como:
Amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones
mudltiples, lesiones fatales, muerte

A la Salud

Sospechoso o  confirmados  efectos  cancerigenos,
mutagénicos, generador de muerte o secuelas (efectos
crénicos) e incapacidad permanente con o sin invalidez

A las Instalaciones

Generador de grandes pérdidas econdmicas, y/o puede
comprometerse el funcionamiento del proceso productivo

Probabilidad

Indica si es facil o no que el riesgo se materialice en las condiciones existentes. Al establecer la probabilidad, se

debe considerar:

a. si las medidas de control ya implantadas son adecuadas
b. buenas préacticas para medidas especificas de control

c. frecuencia de exposicion al peligro
d. fallos en los componentes de las instalaciones y de las maquinas, asi como en los dispositivos de proteccion
e. Actos inseguros de las personas (errores no intencionados y violaciones intencionadas de los procedimientos)

Nivel de Probabilidad

Descripcion

A la seguridad e
instalaciones

El riesgo es ocasional, no se repite a diario u ocurre pocas
veces a la semana. Nunca ha sucedido, seria una coincidencia

Baja (B) que se diera.
La evaluacion del peligro estd en menos de un 90 % del TLV
A la salud o .
(Valores limite umbral) existente
El riesgo se presenta frecuentemente. Es completamente
A la seguridad posible, ya se ha materializado en el lugar o en condiciones
Media (M) similares de peligro.
La evaluacion del peligro se encuentra entre 90 y 100 % del TLV
A la salud P ;
(Valores limite umbral) existente
A la sequridad El riesgo se presenta permanentemente. Su ocurrencia es el
Alta (A) 9 resultado mas probable y esperado. Es evidente y detectable.

A la salud

La evaluacion del peligro supera el TLV (Valores limite umbral)
existente.

Fuente: CONRED.
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La valoracidon va segun la tarea y el origen del riesgo para poder ponderar

la matriz. Los tipos de riesgo que se toma en cuenta dentro de la matriz son:

o Mecéanico: choques contra objetos inmdéviles, choque contra objetos
moviles, golpes y cortes, proyeccion de particulas. Se refiere a
proyeccion de particulas a la circunstancia que se puede manifestar en
lesiones producidas por las particulas.

o Eléctrico: contacto eléctrico directo y contacto eléctrico indirecto.

o Fisico: radiaciones no ionizantes y radiaciones ionizantes.

La radiacibn no ionizante o electromagnética produce ionizacion
presentada en: hornos de microondas, soldaduras, radiofrecuencias y fusion de
metales. La radiacion ionizante se da cuando interacciona con la materia y
origina particulas de carga eléctrica (iones). Por ejemplo: electromagnéticas

(rayos x y rayos Gamma) y corpusculares emitidos por particulas Alfa y Beta.

Las particulas Alfa emitidas por los radionuclidos naturales no son
capaces de atravesar una hoja de papel o la piel humana y se frenan en unos

pocos centimetros de aire. Sin embargo, si un emisor alfa es inhalado:

o Quimico: contacto o exposicién a aerosoles/polvo, contacto o exposicion

a gases y vapores y contacto o exposicion a liquidos o sélidos peligrosos.

o Riesgos de sitio: deficiencia de infraestructura y deficiencia organizativa.
o Fisicoquimico: explosiones e incendios.
o Ergondmico: carga fisica (posicion), carga fisica (desplazamiento), carga

fisica (esfuerzo).
o Biologico: transmision de persona a persona, transmisiéon de animal a
persona (zoonosis), transmisién por manipulacién de objetos y materiales

contaminados.
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Zoonosis: se dice que es cualquier enfermedad propia de los animales que

incidentalmente se contagia a las personas.

En el siguiente cuadro se podra observar el nivel de riesgo, su

probabilidad y su severidad segun sus colores e iniciales.

Tabla XLI. Nivel deriesgo

Nivel de riesgo

El cuadro siguiente da un método simple para interpretar los niveles de riesgo de la matriz de acuerdo con su
probabilidad estimada y a su severidad esperada.

Los niveles de riesgos establecidos forman la base para decidir si se requiere mejorar los controles existentes o
implantar unos nuevos, asi como la temporizacién de las acciones.

Severidad
Ligeramente Dafino LD Dafiino D Extremadamente Dafiino ED
Baja Riesgo trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
B T TO MO
L Media Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
Probabilidad M TO MO |
Alta Riesgo moderado Riesgo importante

Fuente: CONRED.

En el siguiente cuadro se observa el criterio para la toma de decisiones

segun el nivel de riesgo y sus posibles accion y prioridad.

Tabla XLII. Criterio paralatoma de decisiones

Criterio parala toma de decision

Nivel de riesgos Accién y prioridad

Riesgo trivial

T No se requiere accion especifica

No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo, se deben considerar soluciones mas

. rentables o0 mejoras ue nNOo supongan una carga econdémica importante.
Riesgo tolerable ] q pong g p

TO . . - . o
Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la eficacia de las

medidas de control.
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Continuacion de la tabla XLII.

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones precisas.

Riesgo Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo determinado.
moderado
MO Cuando el riesgo moderado esta asociado con consecuencias extremadamente dafiinas, se precisara

una accién posterior para establecer, con mas precisién, la probabilidad de dafio como base para
determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo.

Riesgo
importante
|

Puede que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo.

Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se esté realizando, debe remediarse el problema en un
tiempo inferior al de los riesgos moderados.

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.
Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

Fuente: CONRED.

En la toma decisiones se observa un criterio para decidir qué acciones se

deben tomar.
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Tabla XLIII. Identificacién de peligros y evaluacion de riesgos

. » Puestos Condicién . _ ‘ . Severidad Probabilidad Nivel de riesgo
Puesto de Trabajo Actividad Tarea ! ” Origen del Riesgo | Peligro Riesgo
Involucrados | operacion LD p |eo|lB|m|Aa|lT!T0lMO| 1 [N
Ordende Pasilos | Limpieza Zonas de circulacion o Atrapamiento por o entre
Rutinaria trénsito En Sitio objetos y resvalones

Limpieza Orden de Salones | Limpieza Zonas de circulacion o Atrapamiento por estampida

Rutinaria trénsito En Sitio humana
Manipulacion de . Instalaciones de Deficiente Manipulacion Golpes-
Basura Limpieza Rutinaria senicio En Sito Cortes

Evacuaciondel | r. o cion » stalaciones de. | - Fisico- | Transmision e animal a
edficio No rutinaria senicio Quimico persona (zoonosis)

Fumigacion
Delldm far elarea | oo oocion Zonas de circulaciono|  Fisico-
e rabajo No rutinaria trénsito Quimico | Deficiencia organizativa
Zonas y espacios de
No rutinaria trabajo Eléctrico | Contacto eléctrico indirecto
Mantenimiento | Mantenimiento Instalaciones de
Electrco Tercerizacion Rutinaria senicio Fisico | Radiaciones noionizantes
Zonas y espacios de
No rutinaria trabajo EnSitio | Deficiencia de infraestructura
Manteniemito
No rutinaria Factores Humanos |  En Sitio Deficiencia organizativa

Mantenimiento de | Mantenimiento
T1 Plomeria Tercerizacion
Zonas de circulacion o
No rutinaria trénsito EnSitio | Deficiencia de infraestructura
Zonas y espacios de
Rutinaria trabajo En Sitio Deficiencia organizativa
Estudiantes,
| Evacuaciongel | oeeEnes:
Evacuacion " mantenimiento, . .
edificio limpieza, docenciay Factores organizativos Atrapamiento por estampida
Visitantes No rutinaria y de gestion Mecanico humana
Zonas de circulacion o Choques de objetos
No rutinaria trénsito Mecdnico prendi
Armar andamios | Tercerizacion
Trabajo de No rutinaria Infraestructura Mecanico [Caidas desde diferentes alturas
Alturas
Factores organizativos Caidas por manipulacion de
No rutinaria y de gestion Mecénico objetos
Colocar Ames Tercerizacion No rutinaria Falta de qupo Mecénico |Caidas desde dlfereme_s alturas
Zonas y espacios de Choques contra objetos
No rutinaria trabajo Mecénico inméviles
" Mantenimiento Zonas y espacios de de objetos y materiales
Uizar Mescarla | - rereizcin No rutinaria trabajo Bioldgico contaminados
Reconstruccion vz Mantenimiento Zonas y espacios de de objetos y materiales
oR: io o Tercerizacion No rutinaria trabajo Bioldgico i
Delimitar el area | - Mantenimiento
de trabajo Tercerizacion No rutinaria Faltade Equipo | Mecanico |  Proyeccion de particulas

Fuente: CONRED.
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Se dice que los riesgos intolerables son los que tienen color rojo, los
cuales se priorizan a la hora de llegar a una posible inspeccion.

. Andlisis fisico de la estructura del edificio T-1

Con base en la guia del evaluador de ISCE, el primer modulo a valuacion
para la determinacion del indice de seguridad de centros educativos es el
correspondiente a la seguridad estructural. La evaluacion estructural es del tipo
de evaluacion rapida, pero debe ser realizada por ingenieros civiles y de
preferencia estructurales, con el conocimiento y experiencia para identificar los

principales aspectos que afecten la seguridad estructural.

Para una mejor evaluacion se contacto al representante del CEDESYD e
Ingeniero Civil y al encargado de evaluar las estructuras de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, y segun su experiencia se procede a la evaluacion
del edificio T-1.

o Modelo matematico:

El modelo matemético o herramienta fue elaborado con base en el analisis
de la metodologia del indice de Seguridad Hospitalaria implementado por
OPS/OMS, ademés de toda la informacion desarrollada en el ISCE. Fue
elaborado por el Gobierno de Guatemala a través de la Comision de Reduccién
de Riesgos de la Mesa Nacional de Dialogo en Gestion para la Reduccion de
Riesgos a Desastres (esta sigue la metodologia mencionada) y la ficha
unificada para la Gestion Integral de Riesgos en Instituciones Educativas
desarrollada por la UNESCO a través de su representacion en Perd. Como

proceso esta herramienta busca:
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o Establecer los componentes minimos necesarios para la determinacion
de las condiciones de seguridad de un centro educativo.

. Determinar una ponderacion para los componentes minimos necesarios
para la determinacion de las condiciones de seguridad de una institucion
educativa.

o Definir los procesos y las recomendaciones para la implementacién del
indice de Seguridad Escolar.

. Desarrollar los instrumentos necesarios para la evaluacion de las
condiciones de seguridad de centros educativos.

. Establecer las referencias conceptuales necesarias para la
implementacion.

o Proponer procesos para la sistematizacion, analisis y conclusiones, con

presentacion de resultados.

Finalmente, la ponderacidon del elemento estructural es de 40 %.%°

Tabla XLIV. Modelo matematico

MODELO MATEMATICO

2. Seguridad estructural

NO Grado de seguridad
APLICABLE

ONO
DISPONIBLE| BAJO | MEDIO | ALTO

2.1 Antecedentes estructurales del centro educativo

¢La estructura ha tenido danos significativos?
1| Verificar si existe(n) dictamen(es) estructural(es) que indiquen el grado de O O O ®
dafio estructural que haya sufrido el centro educativo en el sentido de
comprometer la sequridad estructural.

¢El centro educativo ha sido reparado o construido con
estandares actuales apropiados?

2 Comprobar documental o visualmente que el inmueble se repard o se
construyd con base en normas de disefio y construccion adecuados y en
qué fecha.

¢ Se ha modificado la estructura por remodelaciones,
agregados o remociones de manera que afecten su
3| comportamiento? ® O O O

Verificar si se han realizado modificaciones a la estructura que modifiquen
su comportamiento y que se hayan controlado estructuralmente.

2% UNICEF. Ponderacion del elemento estructural. https://www.unicef.org/panama/spanish/

herramienta4.pdf. Consulta: 11 de octubre de 2018.
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Continuacion de la tabla XLIV.

AFLILADLE |

2.2 Estado de la estructura y materiales ONO
DISPONIBLE| BAJO | MEDIO | ALTO
4|Estado general de la edificacion O @ @)
5|Materiales de construccion O ® O

NO Grado de seguridad

2.3 Configuracion estructural ‘“’t,'c,ﬁ“
DISPONIBLE | BAJO | MEDIO | ALTO
6|Forma en planta de la edificacion O ®
7|Relacién longitud / ancho O O ®

Distribucion en planta de los elementos resistentes a
carga lateral O O ®
Verificar la distribucidn en planta de los muros y/o columnas.
Arriostramiento adecuado en dos direcciones
perpendiculares

Verificar la presencia de elementos suficientemente rigidos en ambas
direcciones.

10{Redundancia estructural

=]

©w
O
®

11|Forma en elevacion

12| Pisos suaves

13|Columnas cortas

14| Trayectoria de fuerzas verticales

15| Pisos superiores salientes

Concentraciones de masa en el piso superior
16| Verificar la presencia de tanques o masas concentradas en el nivel
superior.

17|Viga fuerte / columna débil

NO Grado de seguridad

2.4 Otros aspectos “’t,'c,.“om
DISPONIBLE | BAJO | MEDIO | ALTO
18| Proximidad entre edificios O O ®
19| Detalles estructurales O ® O
20 Interaccion de los elementos no estructurales con la O o

estructura
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Continuacion de la tabla XLIV.

[ 240] 225] 535
INDICE ESTRUCTURAL| 61.0

GRADO DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL

RESUMEN

Grado de seguridad
SN BAJO MEDIOg ALTO
2.1 Antecedentes estructurales del centro educativo 66.7 33.3
2 2 Estado de la estructura y materiales 0.0 0.0
2.3 Configuracion estructural 16.2 83.8
2.4 Ofros aspectos 0.0 50.0
[TOTAL [ 24.0] | 53.5|

Fuente: UNICEF.

Segun el rango, con 34-66 puntos la seguridad es media, requiriendo
medidas en el corto plazo, ya que los niveles de seguridad del establecimiento
pueden potencialmente poner en riesgo a los usuarios de la edificacion.

3.1.2. Métodos del procedimiento a sequir
Debido al analisis de resultados y a la metodologia a seguir se requiere de
varias herramientas para complementar el estado de resultados, los aspectos a

evaluar son: ubicacion geogréfica, seguridad no estructural, datos funcionales y

entrevista no estructurada.
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o Ubicacién geogréfica

Para términos de este instrumento, el término local educativo se refiere al
edificio, asi como las areas verdes, recreativas 0 servicios que se requieren

para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Tabla XLV. Ubicacion geogréfica
1. Ubicacion geografica
Nivel de amenaza
1.1 Amenazas
NO EXISTE | BAJO | MEDIO | ALTO

1.1.1 Fenémenos geoldgicos
1| Sismos O O (O]
2|Erupciones volcanicas O ® @ O
3|Derrumbes ® O O O
4| Tsunamis ® G O O
5|/Grietas en el suelo / Presencia de fallas O G ® G
6| Otros (especificar) ® O O O

1.1.2 Fenémenos hidrometereoldgicos
7|Huracanes O ® O
8|Inundaciones por lluvias torrenciales - ® O O
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Continuacion de la tabla XLV.

9|Penetraciones del mar, rio o lago ® O O O
10| Deslizamientos O O O
11| Otros (especificar) O O O

1.1.3 Fenomenos socio-organizativos
12|Concentraciones de pobla-cién O O O (O]
13|Personas desplazadas O ® O O
14|Hospitales, centros y puestos de salud ® O O O
15|Cementerio y relleno sanitario (basureros, botaderos) O O ® O
16| Cantinas, bares, prostibulos y centros nocturnos O ® O O
17| Otros (especificar) @ O O O

1.1.4 Fenomenos sanitario-ecolégicos
18|Epidemias O ® O
19| Contaminacion por ruidos, olores o emanaciones O O ® O
20|Plagas @ O O
21|Otros (especificar) ® O O O

1.1.5 Fenomenos quimico-tecnologicos '
22|Explosiones O ® O O
23|Incendios O ® O G
24|Fuga de materiales peligrosos ® O @] G
25| Otros (especificar) ® O O O

1.1.6 Infraestructura
26| Torres y lineas de transmision eléctrica O ® O O
27|Carreteras y vias de acceso O @) O ®
28 Depfs.sitos de agua de gran cantidad con estructura o

metalica

Nivel de amenaza
2.1 Propiedades geotécnicas del suelo
NO EXISTE | BAJO | MEDIO | ALTO

29|Licuefaccion O @ O O
30| Suelo arcilloso O ® O O
31| Talud inestable @® O O O
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Continuacion de la tabla XLV.

' 42.6] 346] 140 88
INDICE UBICACION 15.8
NIVEL DE AMENAZA ALTO

RESUMEN

Nivel de amenaza
NO EXISTE | BAJO [ MEDIO [ ALTO

Componente

1.1 Amenazas

1.1.1 Fendmenos geolégicos AMENAZA ALTA
1.1.2 Fenémenos hidrometereoldgicos 571 143 0.0
1.1.3 Fendmenos socio-organizativos 28.6| 35.7 214
1.1.4 Fendmenos sanitario-ecol6gicos 273 273 0.0
1.1.5 Fendmenos quimico-tecnologicos 50.0/ 50.0 0.0
1.1.6 Infraestructura 0.0] 66.7 33.3
2.1 Propiedades geotécnicas del suelo 50.0f 50.0 0.0
[ TOTAL AMENAZA ALTA | | | | |

Fuente: UNICEF.

En el rango 0-33 la seguridad es baja y esto conlleva requerir medidas
urgentes de manera inmediata, ya que los niveles de seguridad del
establecimiento no son suficientes para proteger la vida del usuario durante y

después de un evento catastrofico.

o Seguridad no estructural

Esta seccion pretende evaluar aquellos elementos no vinculados a lo
estructural de la edificacion, pero comprometiendo el funcionamiento de estos,
asi como a los que por sus caracteristicas puedan afectar la respuesta de la

comunidad educativa.
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Los elementos relacionados con la seguridad no estructural, por lo
general, no implican peligro para la estabilidad del edificio, pero si pueden

poner en peligro la vida o la integridad de las personas dentro del edificio.

Se divide en lineas vitales (instalaciones eléctricas e hidraulicas),
elementos comunes, espacios educativos, administrativos, de apoyo, de
servicio, circulacion al aire libre o exterior; mobiliario y equipo de oficina fijo y
movil, almacenes, equipo y maquinaria especial para talleres y elementos

arquitectonicos.

En la siguiente tabla se muestra la evaluacion de la seguridad no

estructural con la herramienta:

Tabla XLVI. Modelo matemaéatico

MODELO MATEMATICO

3. Seguridad no estructural

Grado de seguridad

3.1 Sector General (Lineas vitales, instalaciones) NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO

3.1.1 Sistema eléctrico

=

Seguridad de instalaciones, ductos y cables eléctricos

Sistema con tablero de control e interruptor de
sobrecarga y cableado debidamente protegido

w

Sistema de iluminacion interna y externa

-
@ | @®| O |@®

@ @ | & e
oo O (O
OlC| @ |O

Senalizacion de flipones en tableros electricos (por areas)

3.1.2 Sistema de telecomunicaciones

5 Estado técnico de los sistemas de baja corriente
(conexiones telefonicas/cables de Internet)

O
O

=]

Seguridad del sistema interno de comunicaciones
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Continuacion de la tabla XLVI.

3.1.3 Sistema de aprovisionamiento de agua

Deposito de agua con reserva permanente suficiente para
proveer al menos 5 litros al dia por usuario, durante 72
horas

-

Los depdsitos (cisternas) se encuentran en lugar seguro

y protegido @
El agua que destinada para beber cuenta con sistema de
filtro, clorinador o compra de agua potable

10 Sistema alterno de abastecimiento de agua adicional a la o

red de distribucion principal

Seguridad del sistema de distribucion
Verificar el buen estado y funcionamiento del sistema de distribucidn, O
incluyendo depdsito y sus instalaciones.

1

-

Instalacion de artefactos (inodoros, letrinas y lavamanos)
12| Verificar la instalacién de inodoros y lavamanos, el buen estado,
funcionamiento y que no cuente con fugas.

3.1.4 Sistema de drenajes pluvial y aguas negras

Condicion y funcionamiento de drenajes de aguas negras

13| 500 3 : : 2
Verificar el buen estado y funcionamiento del sistema de drenaje.

Condicion y funcionamiento de sistema de drenaje

14|pluvial, incluyendo canales O
Verificar el buen estado y funcionamiento del sistema de drenaje pluvial,
incluyendo condicion de canales y sus instalaciones.

Condicion, capacidad y funcionamiento de fosa séptica o

15|, £ z 51
instalacion al drenaje municipal

Ubicacion de fosa séptica
16| Verificar la ubicacion de la fosa séptica, que no perjudique las demas O
instalaciones ni la infraestructura.

3.1.5 Cilindro de gas propano

Cilindro de gas propano con capacidad suficiente para
minimo 15 dias

17
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Continuacion de la tabla XLVI.

3.2 Sector Educativo

NO EXISTE

Grado de seguridad

BAJO

MEDIO

ALTO

3.2.1 Mobiliario y equipo de aulas, laboratorios, talleres

2

=Y

Ubicacion del mobiliario (escritorio y catedras) y

seguridad de contenidos
Verificar que el mobiliario este ubicado adecuadamente o si fuera necesario
con soportes de seguridad.

Anclajes del mobiliario (estanterias y pizarrones) y

seguridad de contenidos
Verificar que los estantes se encuentren fijos a las paredes o con soportes
de seguridad.

23

Computadoras e impresoras con seguro
Verificar que el equipo de computo, impresoras, scanners, etc. estén
asegurados al mobiliario o no presenten riesgo de deslizamiento o caida.

24

Condicion del mobiliario y otros equipos de aulas,

laboratorios y talleres
Verificar que el mobiliario (bancos de trabajo, catedras, equipo audiovisual,
etc.) estén en buen estado.

25

26

27

3.2.2 Equipo especial y maquinaria especial para talleres

Condicion y seguridad de las herramientas
Verificar que las condiciones de las herramientas sean optimas, se ubiguen
en areas donde estén fijos a paredes o con soportes de seguridad.

Anclajes de la estanteria y seguridad de contenidos de
materia prima de talleres

O

Anclajes de la maquinaria y equipo especial de los
talleres

O

®

O

O

28

29

3

=]

K|

3

N

33

34

35

36

3

-~

3.2.3 Elementos arquitectonicos de aulas, laboratorios, talleres

Abatimiento de puertas hacia el exterior y ancho de
puertas

Condicion y seguridad de puertas o entradas

Condicion y seguridad de ventanales

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros
externos, fachada, etc.)

Condicion y seguridad de techos y cubiertas

Condicion y seguridad de elementos ornamentales

Condicion y seguridad de tabiques internos

Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos

Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra
incendios

Condicion y seguridad de los pisos

Otros elementos arquitectonicos, incluyendo senales de

seguridad

C |l®|0C|@®

e e O|e ele e @ e C|e

O |0 O |O|®|C|O| O |@|C|@®

O |® O |C|OC|C|®|@® |OC|C|O
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Continuacion de la tabla XLVI.

Grado de seguridad

3.3 Sector Administrativo NO EXISTE

BAJO | MEDIO | ALTO

3.3.1 Mobiliario y equipo de areas de direccion, sala de educadores, oficinas
administrativas, archivo y bodega, orientacion vocacional, consultorio médico, oficina de
apoyo

Ubicacion del mobiliario (escritorios y silla ejecutiva) y
19| 8€guridad de contenidos

Verificar que el mobiliario este fijado adecuadamente o con soportes de O © Q
seguridad.
Anclajes del mobiliario (estanteria y archivo) y seguridad

40|de contenidos O ® O

Verificar que el mobiliario se encuentre fijo a las paredes o con soportes de
seguridad.

Computadoras e impresoras con seguro
41| Verificar que el equipo de computo, impresoras, scanners, etc. estén O O ®
asegurados al mobiliario 0 no presenten riesgo de deslizamiento o caida.

Condicion del mobiliario de oficina y otros equipos

42 O ® O

3.3.2 Elementos arquitectonicos de areas de direccion, sala de educadores, oficinas
administrativas, archivo y bodega, orientacion vocacional, consultorio médico, oficina de
apoyo

43|Ancho de puertas

44|Condicion y seguridad de puertas o entradas

45|Condicion y seguridad de ventanales

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros

46
externos, fachada, etc.)

47| Condicion y seguridad de techos y cubiertas

Condicion y seguridad de particiones o divisiones
internas

49|Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos

Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra

50|, .
incendios

Ol O |C|C |C|C [C|®|O

| O |C|l® |O|0O |[O|0C|@®
@ O |00 |@l @ |®@| OO

l©

51|Condicion y seguridad de los pisos
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Continuacion de la tabla XLVI.

52

53

55

3.4 Sector de Apoyo

NO EXISTE

Grado de seguridad

BAJO

MEDIO

ALTO

3.4.1 Mobiliario y equipo de areas de SUM, gimnasio, biblioteca, salon de recursos

didacticos

Ubicacion del mobiliario y seguridad de contenidos

56

57

58

59

60

61

62

63

65

Verificar que el mobiliario este fijado adecuadamente o con O O ® ®
soportes de seguridad.
Anclajes de la estanteria y seguridad de contenidos
Verificar que el mobiliario se encuentre fijo a las paredes o con O O ® O
soportes de seguridad.
Condicion del mobiliario O O ® @
Condicion y seguridad del equipo
Verificar que el equipo (balones, recursos didacticos, etc.) se O O ® O
ubiquen en areas donde estén asegurados.
3.4.2 Elementos arquitectonicos de areas de SUM, Gimnasio, biblioteca, salon de
recursos didacticos
Abatimiento de puertas hacia el exterior, puertas de o
emergencia y ancho de puertas © © @
Condicion y seguridad de puertas o entradas O O ® O
Condicion y seguridad de ventanales O O O (O]
Condicion y seguridad de muros de cierre (muros
externos, fachada, etc.) & 2 ® ©
Condicion y seguridad de techos y cubiertas O O O (O]
Condicion y seguridad de particiones o divisiones
internas © Q ® ®
Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos ® O O O
Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra
incendios & ® © L
Condicion y seguridad de los pisos O O O (O]
Ot | t itectoni incl d hales d

ros elementos arquitectonicos, incluyendo sefales de o ® o o

seguridad
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Continuacion de la tabla XLVI.

66

67

68

69

70

4!

72

73

74

75

76

77

78

79

80

3.5 Sector de Servicio NO EXISTE

Grado de seguridad

BAJO

MEDIO

ALTO

3.5.1 Mobiliario y equipo de areas de S.S., vestidores, bodegas, cafeteria, conserjeria,

refaccion escolar, guardiania, cuarto de maquinas, reproduccion de documentos, tienda

Ubicacion del mobiliario y seguridad de contenidos
Verificar que el mobiliario este ubicado adecuadamente o si fuera necesario
con soportes de seguridad.

Anclajes de la estanteria y seguridad de contenidos
Verificar que los estantes se encuentren fijos a las paredes o con soportes
de seguridad.

’ b ’ ’

entre otros) O

®

O

O

®

O

O

3.5.2 Equipo especial y maquinaria especial para sector servicio

Condicion del equipo
Verificar que el equipo (electrodomésticos, maquinas de impresion, O
magquinas, etc.) esté en buenas condiciones y funcione adecuadamente.

Ubicacion, fijacion y seguridad del equipo
Verificar que el equipo (electrodomésticos, maquinas de impresion, O
magquinas, etc.) se ubiguen en areas donde estén fijos a paredes o con
soportes de seguridad.

3.5.3 Elementos arquitecténicos

Abatimiento y ancho de puertas

Condicion y seguridad de puertas o entradas

Condiciéon y seguridad de ventanales

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros
externos, fachada, etc.)

Condicion y seguridad de techos y cubiertas

Condicion y seguridad de particiones o divisiones
internas

Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos

Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra
incendios

Condicion y seguridad de los pisos

Otros elementos arquitectonicos, incluyendo sefnales de
seguridad

@ OO ([C]|C || C |O|@|@®

O |® O |C|@® |[C|® |@|0|0

O OO O] C |®| C |C|IC|O
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Continuacion de la tabla XLVI.

Grado de seguridad
3.6 Sector de Circulacion NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO
3.6.1 Elementos arquitectonicos de circulacion peatonal, circulacion vehicular
Condicion y seguridad de baranda para evitar caidas en
o gradas, cubiertas, etc. ® O @ 2
82| Condicion y seguridad de areas de circulacion horizontal @ ® O
Ancho de corredores (de acuerdo con el piso de
83
ubicacion) o o ®
84| Ancho y dimensionamiento de gradas O ® O
85 Ubicacion de. modulos de gradas y rampas de acuerdo ® o e
con la necesidad
86|Condicion y seguridad de gradas y rampas @ O O O
87| Condicion y seguridad de los pisos O O ®
- Condlc_|on y seguridad de las vias de acceso al centro o ® e
educativo
Otros elementos arquitectonicos incluyendo sefales de
89
seguridad ° ® © ®
Grado de seguridad
3.7 Sector al Aire Libre NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO
3.7.1 Elementos arquitectonicos de patio, canchas deportivas, piscina, practicas
agropecuarias
% Condicion y seguridad de baranda en canchas ® o
deportivas, piscinas, practicas agropecuarias, etc. o O
91|Condicion y seguridad de cercos y muros perimetrales O O (O]
92|Condicion y seguridad de elementos ornamentales “ O O O
93| Condicion y seguridad de los pisos O O ®
Otros elementos arquitecténicos, incluyendo sefales de
94
seguridad © ® © O
[ 350] 39.7] 253
INDICE NO ESTRUCTU RAL| 38.5

GRADO DE SEGURIDAD NO ESTRUCTURAL|
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Continuacion de la tabla XLVI.

RESUMEN

Grado de seguridad
b BAJO MEDIOg ALTO
3.1 Sector General (Lineas vitales, instalaciones) 26.9 17.3
3.2 Sector Educativo 234 27.7
3.3 Sector Administrativo 314 28.6
3.4 Sector de Apoyo 16.2 18.9
3.5 Sector de Servicio 67.5 7.5
3.6 Sector de Circulacion 23.5 23.5
3.7 Sector al Aire Libre 25.0 75.0
[TOTAL 35.0] 25.3|

Fuente: UNICEF.

En el rango 34-66 la seguridad es media. Se requieren medidas a corto

plazo, ya que el funcionamiento de la seguridad no estructural durante y

después del evento catastrofico es de forma dudosa segun la evaluacion.

. Elementos funcionales

Esta seccion es muy importante ya que evalla la capacidad operativa del

establecimiento y la organizacion técnica y administrativa de la comunidad que

se encuentra de forma locativa en el edificio T-1.

En la siguiente tabla se muestra la evaluacion del elemento funcional:
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Tabla XLVII.

Evaluacién del elemento funcional

4. Seguridad funcional

4.1 Capacidad instalada: hacinamiento, prevision en
instalaciones para personas discapacitadas,
mantenimiento de la infraestructura

NO EXISTE

Grado de seguridad

MEDIO

ALTO

-

Hacinamiento de alumnos en las aulas

®

N

Capacidad de servicios sanitarios (inodoros) nivel
preprimario y primario

)

Capacidad de servicios sanitarios (inodoros) nivel medio

£

Rampas para personas discapacitadas

@ e| @ ([le

@ |C| C |O

Ol@| @ |O

o

En ambientes como aulas, auditorios, salas de espera,
etc. existe un espacio sefalizado destinado para
personas discapacitadas

O

O]

O

=)

Servicios sanitarios para discapacitados

®

O

-

Planes para el mantenimiento continuo de la
infraestructura

0

@

10

1

-

1

N

13

Planes para el mantenimiento preventivo de la
infraestructura

Planes para el mantenimiento correctivo de la
infraestructura

Botiquin

El centro educativo cuenta con sistema de comunicacion
alterno en caso de emergencia
Verificar si existe comunicacion como celular, radio, entre otros.

El centro educativo cuenta con equipo de altavoces o de

alarma yl/o sistema de claves de llamado
Verificar si existe comunicacion por altavoces, o alarma de emergencia.

El centro educativo cuenta con directorio telefonico de
contactos actualizado y disponible

Verificar que el directorio incluya todos los semvicios de apoyo necesarios
ante una emergencia (corroborar teléfonos en forma aleatoria).
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Continuacion de la tabla XLVII.

42 Planes para el funcionamiento, mantenimiento

Grado de seguridad

s - - o A NO EXISTE
continuo, preventivo y correctivo de los servicios vitales
BAJO | MEDIO | ALTO
Suministro de energia eléctrica
El drea de mantenimiento debera presentar bitdcora de mantenimiento O ® O O
14 preventivo.
Suministro de agua potable
El area de mantenimiento debera contar con bitacora de mantenimiento O ® O O
15| preventivo v de control de la calidad del agua.
Sistema de aguas residuales
El area de mantenimiento garantizara el flujo de estas aguas hacia el O e ® O
sistema de drenaje publico o fosa séptica evitando la contaminacion del
16| agua potable.
Sistema de manejo de residuos sélidos
El area de mantenimiento debera presentar bitacora de recoleccion y O O ® O
17| manejo posterior de residuos sélidos.
Mantenimiento del sistema contra incendios
El area de mantenimiento debera presentar el manual de manejo de O ® O o
sistemas contra incendios, asi como la bitacora de mantenimiento
18| preventivo de extintores e hidrantes.
. e Grado de seguridad
4.3 Organizacion del comité escolar para desastres y g 9
centro de operaciones de emergencia
BAJO | MEDIO | ALTO
Comité formalmente establecido para responder a las
emergencias
Solicitar el acta constitutiva del comité y verificar que los cargos y firmas o ® © o
19| correspondan al personal en funcidn.
El comité escolar esta compuesto por las comisiones de
prevencion y mitigacion, evacuacion, primeros auxilios,
20|enlace, seguridad y apoyo emocional O C O Q
(En centros educativos pequefios, una comisién asume todas las
funciones. Verificar su integracion.)
Comités conformados por personal multidisciplinario
21|Equipo multidisciplinario: director, jefe de mantenimiento, maestros, O ® O O
conserjes, alumnos, entre otros.
Cada miembro tiene conocimiento de sus
22 res_ponsabllldades espeqﬁ_cas _ ' ® O O O
Verificar que cuenten con sus actividades por escrito dependiendo de su
funcion especifica.
Puntos de reunion ubicados en un sitio protegido y
23|seguro O O O ®

Identificar la ubicacion tomando en cuenta su accesibilidad, seguridad y
proteccion.
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Continuacion de la tabla XLVII.

Grado de seguridad

4.4 Plan operativo para desastres internos o externos NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO

Procedimientos para la activacion y desactivacion del
plan O] O O O

24| Cémo. cuando y quién es el responsable de activar y desactivar el plan.

Procedimientos para habilitacion de espacios para
aumentar la capacidad O] O O O

25| Areas fisicas que podran habilitarse para albergues de emergencia.

Procedimientos para proteccion de expedientes

estudiantiles y documentos educativos
Forma en que deben ser trasladados los expedientes estudiantiles e
26|insumos necesarios.

Asignacion de funciones para el personal adicional
27| durante la emergencia @

Vinculacion al plan de emergencias local
Existe antecedente por escrito de la vinculacion del plan a otras instancias ® O O O
28| de la comunidad.

Mecanismos para elaborar el censo de alumnos después
29| de la emergencia

Procedimientos de informacion al publico y padres de
familia

Dentro de la comisidn de seguridad se especifica quien es el responsable O ® O O
de dar informacidn en caso de desastre, el lugar y momento en donde se

Procedimientos de informacion al publico y padres de
familia

Dentro de la comisién de seguridad se especifica quien es el responsable O @ O O
de dar informacion en caso de desastre, el lugar y momento en donde se
30| dara la informacidn adecuada.

Procedimientos operativos para respuesta en jornadas
31|matutinas, vespertinas, fin de semana y en dias feriados

32| Procedimientos para evacuacion de la edificacion O

33/Rutas de salida de emergencia

34| Sefalizacion de equipo contra incendios O

ClC|O|O| @
Ol® |®|@®| O
@®@|O(C|C| O

35|Ejercicios de simulacion o simulacros -
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Continuacion de la tabla XLVII.

Grado de seguridad
4.5 Planes de contingencia para implementar en 9
Z 7 NO EXISTE
diferentes tipos de desastres
BAJO | MEDIO | ALTO

Sismos, tsunamis, erupciones volcanicas, o o ® o
36| deslizamientos, grietas, entre otros
37/Inundaciones, deslizamientos y huracanes @ O O ®

Fendomenos socio-organizativos, hospitales, cementerio,
38|entre otros @ o ® ©
29| Agentes con potencial epidémico O ® O O
40/ Control de plagas, contaminacion, entre otros O O O (O]
41/Incendios y explosiones, fuga de materiales peligrosos ® @ O O

Atencion psico-social para estudiantes, familiares y
42|personal docente @ o ® ©

[ 58.3] 284] 132

INDICE FUNCIONAL 2201

GRADO DE SEGURIDAD FUNCIONAL BAJO

RESUMEN

Grado de seguridad

Componente BAJO | MEDIO [ ALTO

4 1 Capacidad instalada: hacinamiento, prevision en instalaciones para

personas discapacitadas, mantenimiento de la infraestructura - =
42 Planes para el fun'ci'onar'niento, mantenimiento continuo, preventivo y 66.7 0.0
correctivo de los servicios vitales ' ]

4 3 Organizacion del comité escolar para desastres y centro de 80.0 20.0

operaciones de emergencia
4 4 Plan operativo para desastres internos o externos 66.7 8.3
4 5 Planes de contingencia para implementar en diferentes

; 50.0 6.4
fipos de desastres

[TOTAL | 58.3] | 13.2]

Fuente: UNICEF.
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El rango es 0-33, la seguridad funcional es baja y se requiere medidas

urgentes inmediatas para la formacion de equipos multidisciplinarios de SSO.

° Entrevista

La entrevista se puede hacer de dos formas diferentes: entrevista
estructurada y entrevista no estructurada. En este caso serd de forma no

estructurada, esto quiere decir que fue una conversacion con libertad.

Segun el auxiliar de servicios el edificio es antisismico, pero al construirlo
la empresa constructora falla al momento de fundir las juntas del edificio, lo cual
provoco todas las grietas del ducto para llegar a la azotea, también indica que
con cada movimiento teldrico el edificio se hunde en la parte de en medio, otra
aclaracion que se dio es que la salida del primer nivel no ha recibido

mantenimiento al igual que sus drenajes.

Segun la entrevista la segunda salida de emergencia del edificio esta
ocupada por un laboratorio de revelado fotografico que ya no se utiliza por parte
de la Facultad de Arquitectura y Disefio Grafico, también indicé que la CONRED
llegé a evaluar el edificio indicando que la apertura de la segunda puerta de

salida es vital en caso de evacuacion por algun desastre natural.
3.1.3. Propuesta de acondicionamiento
Para establecer un ambiente seguro en el edificio T-1 la propuesta de
acondicionamiento tiene que involucrar a las dos Facultades que utilizan el

edificio, tomando mecanismos de seguridad en conjunto por el edificio que se

comparte, enfocandose en la seguridad de las personas que residen dentro,
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poniendo énfasis en el primer nivel ya que la mayoria de salidas del edificio se

encuentran en dicho nivel.

Para un acondicionamiento adecuado se debe reconocer la necesidad de
resolver el efecto que tendra la siniestralidad laboral en la productividad y en la
calidad del servicio que prestara a los usuarios. Su acondicionamiento demanda

un trabajo en equipo en un contexto multidisciplinario.

Una de las primeras actividades para que la Facultad de Ingenieria y los
trabajadores del edificio T-1 sepan sobre salud y seguridad en el trabajo sera
informarles sobre la nueva legislacién de salud y seguridad que esta vigente en
Guatemala. Se procedera a una induccion sobre salud y seguridad ocupacional
en horario matutino y vespertino, haciendo la convocatoria de manera oficial por
parte de la Facultad de Ingenieria para todos los trabajadores, parte de los
primeros pasos para involucrar a la instituciéon que rige en términos de salud en
Guatemala: el IGSS.

En la siguiente figura se muestra la primera convocatoria realizada en

arquitectura:

107



Figura 16. Convocatoria en arquitectura

 UNIVERSIDAD DS SAN CARLOS
DE GUATEMAIA - -
FACULTAD DE INGENIERIA
x Secretaria Adfunta :
CIRCUL AR
S.ADJ.37809-2016
A: PERSONAL ADMINISTRATIVO < Sl
PERSONAL DE SERVICIOS Y MANTENIMIENTO 1\ 8%
FACULTAD DE INGENIERIA )\ 2
DE: LIC. JOSE OSWALDO MELENDREZ GATIC \\
SECRETARIO ADJUNTO .
FECHA: 21 DE SEPTIEMBRE DE 2016
ASUNTO: CONVOCATORIA A INDUCCION \ j

.

Cordialmente se les invita a participar en la Induccién de
*Sequridad Ocupacional® fa cual serd impartida por el Inspector de
Seguridad Preventiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social ~IGSS- Juan Luis Argueta Méndez, a realizarse el dia jueves
22 de septiembre del afio en curso, que se llevara a cabo de 10:00
a 11:00 horas, en el Auditorio de la Facultad de Arquitectura.

Atentamente.
Cec Archivo
fus
S o Mo = .
%: Tageaterts. T = Qutmcn, e “mu‘-hwnm— Ianas to Come

Fuente: Secretaria Adjunta de la Facultad de Ingenieria, Universidad de San Carlos de

Guatemala.
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Con esto se logra el primer paso para formar una Facultad de Ingenieria
mas segura e informada, llenando asi un requisito con ayuda del Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social. Una copia de este documento sera
entregada a la Facultad de Arquitectura para que tengan a la mano las
herramientas y el analisis de posibles riesgos del edificio T-1 y también se
procedera a dar parte de la investigacion para el ISIU y el comité de

conformacion de la Facultad de Ingenieria.

3.2. Andlisis de factores para el disefio propuesto del normativo de
seguridad locativa para la Facultad de Ingenieria edificio T-1

Los métodos de evaluacién del edificio T-1 fueron 4: la matriz de riesgos,
entrevista y el indice de Seguridad de Centros Educativos, obteniendo los
resultados de las diferentes herramientas y analizando los posibles riesgos
intolerables para:

o Método 1. Matriz de riesgos:

Se tomara en cuenta los siguientes riesgos para la matriz:

Tabla XLVIII. Riesgo importante y riesgo intolerable
Riesgos importantes actividades Medida de mitigacién
Orden en Salones Organizar los horarios de las personas

encargadas del aseo por nivel en las horas con
mas afluencia de estudiantes.

Fumigacion Dejar inhabilitado el edificio por lo menos 3 dias.
Mantenimiento Eléctrico Se sugiere cambiar de lugar los generadores
eléctricos que se encuentran dentro del edificio y
habilitar el espacio para ser utilizado y aseado de
forma diaria.

Plomeria Uso de guantes y herramientas adecuadas para
las reparaciones, mantenimiento semestral del
area de tuberia pluvial y aguas negras.

Fuente: elaboracion propia.
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Riesgos intolerables y actividades: mantenimiento eléctrico, evacuacion,

trabajo de alturas.

Tabla XLIX. Riesgos intolerables
Riesgo intolerables actividades Medida de mitigacién
Mantenimiento Eléctrico Cambiar los transformadores viejos por peligro de
contaminacién con Bifenilos Policlorados.
Evacuacion Simulacro de evacuacion por lo menos 2 al afio.
Trabajo de Alturas Colocar puntos de apoyo resistentes para
enganchar los equipos, delimitar area de trabajo y
verificar la estructura del andamio antes de ser
utilizado.

Fuente: elaboracion propia.

Se debe considerar que todos los trabajos con alto indice de riesgo deben
ser supervisados por una persona nombrada por la Facultad de Ingenieria que
dentro de sus capacidades tenga conceptos basicos de salud y seguridad

ocupacional.

o Método 2. indice de Seguridad de Centros Educativos:

Los componentes ISCE tienen una ponderacion vertical siguiendo la
recomendacion del GAMID (Grupo Asesor en Mitigacion de Desastres), de
manera que el componente estructural toma el 50 %, el no estructural el 30 % y

el funcional el restante 20 %.

Factores del ISCE:

e Estructural: el grado de seguridad estructural es de 32.4%, constituido

por las calificaciones parciales siguientes:

Bajo: 36,8% Medio:46,2 % Alto:  17,0%
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Figura 17. Grado de seguridad estructural

Grado de Seguridad Estructural

ALTO; 17.0

BAJO; 36.8

MEDIO; 46.2

Fuente: Matriz de Evaluacién del ISCE.

Seguridad no estructural: el componente no estructural corresponde a
aspectos fisicos pero que no forman parte de la estructura. Excepto para
las lineas vitales, se evallan los aspectos por sectores, los que estan
definidos en el Manual de Criterios Normativos para el Disefio
Arquitectonico de Centros Educativos Oficiales del Ministerio de
Educacion de Guatemala. En las lineas vitales se consideran las
instalaciones eléctricas, agua potable, drenajes, comunicaciones Yy

cilindros de gas propano.

Se tienen definidos seis sectores:

Educativo
Administrativo
De apoyo

De servicio

De circulacion
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. Al aire libre

Para los cuatro primeros sectores se evallan las condiciones del
mobiliario, elementos arquitectonicos y equipo especial, si se da el caso. Para
los dos dUltimos sectores se evallan los elementos arquitectonicos y su
disposicion. La mala organizacion del edificio en conjunto con las dos
Facultades a su cargo lo hace muy vulnerable, su deficiencia mas notoria es su
falta de mantenimiento. El indice de seguridad no estructural es de 22.7 %,

constituido por las calificaciones parciales siguientes:

Bajo: 35,0% Medio: 39,7 % Alto: 25,3 %

Figura 18. Grado de seguridad no estructural

Grado de Seguridad No Estructural

ALTO; 25.3

BAJO; 35.0

MEDIO: 39.7

Fuente: Matriz de Evaluacién del ISCE.

o Seguridad funcional:

En este componente se incluyen los aspectos de la capacidad instalada en

cuanto hacinamiento, instalaciones para discapacitados, planes de
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mantenimiento de las instalaciones, organizaciéon de comités de emergencia,
planes operativos de emergencia y planes de contingencia. No hay plan de
comité de seguridad ocupacional ni ningun plan de emergencia y contingencia,
el mantenimiento de las instalaciones es solo correctivo. El indice de seguridad

funcional es de 22,7 %, constituido por las calificaciones parciales siguientes:

Bajo:58,3 % Medio:28,4 % Alto: 13,2 %

Figura 19. Grado de seguridad funcional

Grado de Seguridad Funcional

ALTO; 13.2

MEDIO; 28.4 BAJO; 58.3

Fuente: Matriz de Evaluacion del ISCE.
o Método 3. Entrevista
La entrevista fue de forma no estructurada, cumpliendo con la
recomendacion del libro Seguridad gerencial, proporcionado por el Ministerio de

Trabajo), de entrevistar a las personas con mas afios dentro de la institucién y

en su puesto de trabajo, dentro de la localidad evaluada (edificio T-1).
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El tema principal es sobre la seguridad al momento de evacuar el edificio,
ya que no tiene una estructura fiable para las personas que habitan dentro del
edificio T-1. También la falta de mantenimiento, enfocandose en las puertas de
Salidas de emergencia, los sistemas de tuberia de aguas negras, grises y
potable del edificio, asi como del aseo dentro del area de los transformadores
eléctricos y la nula induccion al tema de salud y seguridad ocupacional para el

personal que labora dentro del edificio T-1.

3.2.1. Seleccion de los procedimientos a utilizar

Segun el estudio el procedimiento a utlizar serd la educacion y
capacitacion del personal, utilizando un proceso de dialogo y consulta para
verificar las condiciones a las que son expuestas. Se procede a utilizar acciones
que componen la etapa inicial de consulta para la integracion de un grupo
interdisciplinario conformado por una delegacion de autoridades dentro de la
Facultad de Ingenieria (ISIU FIUSAC).

En los capitulos IV y V se creardn herramientas de notificacion y
verificacion con el objetivo de dar los primeros pasos iniciales para una Facultad
de Ingenieria mas segura, proveyendo informacion sobre los requerimientos de

ley en caso de una auditoria de seguridad.

La provision de informacion lleva los siguientes documentos: planos de Salidas
de emergencia de los edificios con sus respectivas sefalizaciones de
emergencia y herramientas de seguridad para Guatemala, como las
notificaciones de accidentes laborales y enfermedades laborales, y una
entrevista estructurada del personal, para la creacion y exposicion de un
normativo de seguridad ocupacional para la Facultad de Ingenieria ante junta
directiva, estructurada con base en la politica ambiental de la Universidad de

San Carlos de Guatemala.
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3.2.2.

Verificacién de alturas de colocaciéon en el edificio T-1

En la tabla L se muestran las sefiales existentes, su forma y en qué lugar

estan ubicadas en el edificio T-1.

Tabla L. Verificacion de alturas de colocacion en el edificio T-1
Edificio
1AL
Tipo de Forma Lugar de Altura
Sefial Sefal Geométrica | Colocacién Detalle Material (Metros) | Dimensiones | Cantidad | Nivel

Lamina

Flecha Evacuacién | Rectangulo | Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0,274*0,183 6 1
Contra Lamina

incendio Prevencién | Rectangulo | Pared Fluorescente galvanizada 1,7 0,365*0,548 2 1
Salida de Lamina

emergencia | Evacuacién | Rectangulo | Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0,411*0,274 2 1
Salida de Lamina

emergencia | Evacuacion | Rectangulo | Losa Pestafia/Fluorescente | galvanizada 0,411*0,274 2 1
Lamina

Flecha Evacuacioén | Rectangulo | Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0,274*0,183 6 2
Contra Lamina

incendio Prevencién | Rectangulo | Pared Fluorescente galvanizada 1,7 0,365*0,548 2 2
Salida de Lamina

emergencia | Evacuacién | Rectangulo | Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0,411*0,274 2 2
Salida de Lamina

emergencia | Evacuacién | Rectangulo | Losa Pestafia/Fluorescente | galvanizada 0,411*0,274 2 2
Bajar Lamina

gradas Evacuacién | Cuadrado Pared Fluorescente galvanizada 1,7 0,224*0,224 4 2
Lamina

Flecha Evacuacién | Rectangulo | Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0,274*0,183 6 3
Contra Lamina

incendio Prevencion | Rectangulo | Pared Fluorescente galvanizada 1,7 0,365*0,548 2 3
Salida de Lamina

emergencia | Evacuacién | Rectangulo | Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0,411*0,274 2 3
Salida de Lamina

emergencia | Evacuacién | Rectangulo | Losa Pestafia/Fluorescente | galvanizada 0,411*0,274 2 3
Bajar Lamina

gradas Evacuacion | Cuadrado Pared Fluorescente galvanizada 1,7 0,224*0,224 4 3
Fuente: elaboracion propia.

3.2.3. Material y equipo necesario para la implementacion de

la sefializaci6on adecuada

En el edificio T-1 la implementacién debe ser acorde a la norma NRD-2 de

la CONRED. En el siguiente cuadro se observa el material y el arte necesario

para la sefalizacion:
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Tabla LI.

Material y equipo necesario

Descripcién Segun Norma NRD-2
Tamarfio
Tipo de . . . Calibre o | Cuadrado | Rectangulo
Sefial Cantidad | Arte arealizar Materiales espesor | (Por lado) | Base | Altura
(cm) (cm) | (cm)
G
Agua Potable 1 ) Acrilico 2 mm 11,2
. Lamina
Bajar Gradas 8 CelvEheeh 20 11,2
. Lamina
Extintor 6 CelvErzER 20 41,1 27,4
Flecha de Lamina
Salida 2 Galvanizada zulul 2
Ocupacion OGUPACIGN MAXIMA o
Méxima 1 #Personas Acrilico 20 54,8 36,5
Salida de_ 5 Lam[na 20 44.7
Emergencia Galvanizada
EMERGENCIA|
Total 42 Artes necesarias para puesta en una altura estimada de 1.7 m

Anexo. Planos del edificio T-1, se estiman unos 168 clavos y la misma

cantidad de tarugos.

3.3. Andlisis de factores para la determinacién del

normativo de control de riesgos de la Facultad de Ingenieria en el

edificio T-3

Se denomina factores a todas las actividades dentro del edificio T-3 que

impliquen un posible riesgo para las personas que lo habitan de forma locativa.

Fuente: elaboracion propia.
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El analisis se conforma de 5 instrumentos de medicion, los cuales se
comparan para dictaminar el nivel de vulnerabilidad del edificio y las posibles
respuestas para controlar los riesgos dentro del inmueble, estableciendo
criterios estandar de evaluacion y de elementos que deben ser evaluados en los
diferentes contextos, facilitando la clasificacion el registro y normalizacion de la

informacion sobre la capacidad estructural y funcional del edificio T-3.

3.3.1. Control técnico de riesgos en el edificio T-3

El control técnico se determiné con las actividades que se realizan diaria y
eventualmente, programadas en el edificio T-3, conteniendo asi un listado de
actividades gque se evalGan en una matriz de riesgo. En la estimacién de riesgo

se evaluan la probabilidad, severidad, nivel de riesgo y toma de decisiones.

Las actividades que conllevan riesgo se subdividen en tareas mas
especificas, las cuales se ponderan en la estimacién de riesgo, para luego en la
valoracion de riesgo observar el criterio y tomar la decisién con el nivel de
riesgo que representa la tarea. La valoracion de nivel de riesgo es resultado de
los criterios de toma de decisidn, esto se pondera por medio de la severidad y
probabilidad.
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TablaLll.  Valoracion del nivel del riesgo

Severidad

Indica el dafio que se pude producir al colaborador o a las instalaciones si el riesgo se materializa. Para determinar la
potencial severidad del dafio, debe considerarse:

a. partes del cuerpo que se veran afectadas
b. naturaleza del dafio, graduandolo desde ligeramente dafiino a extremadamente dafiino.

Grado de Severidad

Descripcion

A la seguridad

Lesiones menores sin incapacidad tales como: cortes y magulladuras
pequenias, irritacion de los ojos por polvo.

Levemente Dafiino (LD)

No causa efectos agudos en la salud, sin incapacidad, ni secuelas se

A la salud limitan a molestias e irritacion, por ejemplo: dolor de cabeza,
disconfort.
Alas Genera pérdidas econdémicas imperceptibles, o no interfiere en

instalaciones

ninguna actividad del proceso productivo

A la seguridad

Causa lesiones con incapacidad temporal, sin secuelas, sin invalidez
tales como: laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras
importantes, fracturas menores

Dafiino (D)

Causa efectos agudos o crénicos en la salud, con incapacidad

A la Salud temporal, sin secuelas, sin invalidez tales como: dermatitis, afecciones
respiratorias, trastornos musculoesqueléticos.
Alas Genera pérdidas econdmicas menores, o pueden interferir

instalaciones

temporalmente en una o mas actividades del proceso productivo

Extremadamente Dafino

A la seguridad

Puede generar muerte o incapacidad permanente con secuelas y/o
invalidez como: amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones,
lesiones muiltiples, lesiones fatales, muerte

Sospechoso o confirmados efectos cancerigenos, mutagénicos,

A la salud generador de muerte o secuelas (efectos crénicos) e incapacidad
permanente con o sin invalidez
Alas Generador de grandes pérdidas econdmicas, Yy/o puede

instalaciones

comprometerse el funcionamiento del proceso productivo

Probabilidad

Indica si es facil o no que el riesgo se materialice en las condiciones existentes. Al establecer la probabilidad, se debe

considerar:

a. si las medidas de control ya implantadas son adecuadas
b. buenas préacticas para medidas especificas de control

c. frecuencia de exposicion al peligro
d. fallos en los componentes de las instalaciones y de las maquinas, asi como en los dispositivos de proteccion
e. Actos inseguros de las personas (errores no intencionados y violaciones intencionadas de los procedimientos)

Nivel de probabilidad

Descripcion

A_Ia El riesgo es ocasional, no se repite a diario u ocurre pocas veces a la
seguridad e semana. Nunca ha sucedido, seria una coincidencia que se diera
Baja (B) instalaciones ) ’ q )
Ala salud La evaluacion del peligro esta en menos de un 90 % del TLV (valores
limite umbral) existente
Ala El riesgo se presenta frecuentemente. Es completamente posible, ya
. seguridad se ha materializado en el lugar o en condiciones similares de peligro.
Media (M) — -
La evaluacion del peligro se encuentra entre 90 y 100% del TLV
A la salud - h
(Valores limite umbral) existente
Ala El riesgo se presenta permanentemente. Su ocurrencia es el resultado
seguridad mas probable y esperado. Es evidente y detectable.
Alta (A) — - —
Ala salud La evaluacion del peligro supera el TLV (Valores limite umbral)

existente.

Fuente: CONRED.
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Tipos de riesgo:

o Mecéanico: choques contra objetos inmoviles, choque contra objetos
moviles, golpes y cortes, proyeccion de particulas. Se refiere a
proyeccion de particulas a la circunstancia que se puede manifestar en
lesiones producidas por las particulas.

o Eléctrico: contacto eléctrico directo y contacto eléctrico indirecto.

o Fisico: radiaciones no ionizantes y radiaciones ionizantes.

Se refiere a radiacidbn no ionizante o electromagnética que produce
ionizacion presentada en: hornos de microondas, soldaduras, radiofrecuencias
y fusion de metales. Se refiere a radiacion lonizante cuando interacciona con la

materia y origina particulas de carga eléctrica (iones).

Por ejemplo: electromagnéticas (rayos x y rayos Gamma) y corpusculares
emitidos por particulas Alfa y Beta. Las particulas Alfa emitidas por los
radionuclidos naturales no son capaces de atravesar una hoja de papel o la piel
humana y se frenan en unos pocos centimetros de aire. Sin embargo, si un

emisor alfa es inhalado:

o Quimico: contacto o exposicién a aerosoles/polvo, contacto o exposicion

a gases y vapores y contacto o exposicion a liquidos o sélidos peligrosos.

o Riesgos de sitio: deficiencia de infraestructura y deficiencia organizativa.
o Fisicoquimico: explosiones e incendios.
o Ergondémico: carga fisica (posicion), carga fisica (desplazamiento), carga

fisica (esfuerzo).
o Biologico: transmision de persona a persona, transmisiéon de animal a
persona (zoonosis), transmisién por manipulacién de objetos y materiales

contaminados.
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Zoonosis: se dice que es cualquier enfermedad propia de los animales que
incidentalmente se contagia a las personas. En el siguiente cuadro se podra
observar el nivel de riesgo, su probabilidad y su severidad segun sus colores e

iniciales.

Tabla LIII. Nivel de riesgo

Nivel de riesgo

El cuadro siguiente da un método simple para interpretar los niveles de riesgo de la matriz de
acuerdo con su probabilidad estimada vy a su severidad esperada.

Los niveles de riesgos establecidos forman la base para decidir si se requiere mejorar los
controles existentes o implantar unos nuevos, asi como la temporizacién de las acciones.

Severidad
Ligeramente - Extremadamente
~ Dafiino -
Dafino D Dafino
LD ED
Baja Riesgo trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
B T TO MO
- Media Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
Probabilidad M TO MO |
Alta Riesgo moderado | Riesgo importante
A MO I

Fuente: CONRED.

En la tabla LIV se observa el criterio para la toma de decisiones segun el

nivel de riesgo y sus posibles accion y prioridad.
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Tabla LIV. Criterio paralatoma de decisiones

Criterio para la toma de decision

Nivel de riesgos

Accién y prioridad

Riesgo trivial
T

No se requiere accion especifica

Riesgo tolerable TO

No se necesita mejorar la accién preventiva. Sin embargo, se deben considerar soluciones mas
rentables o mejoras que no supongan una carga econémica importante.

Se requieren comprobaciones periédicas para asegurar que se mantiene la eficacia de las
medidas de control.

Riesgo moderado
MO

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones precisas.
Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo determinado.
Cuando el riesgo moderado estd asociado con consecuencias extremadamente dafiinas, se

precisard una accion posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafio
como base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.

Riesgo importante
|

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo.
Puede que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo.

Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el
problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados.

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.

Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

Fuente: CONRED.

En la toma de decisiones se observa un criterio para decidir qué acciones

se deben tomar.
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Tabla LV. Identificacién de peligros y riesgos

. > Puestos Condicion | . _ ‘ . Severidad Probabilidad Nivel de riesgo
Puesto de Trabajo Actividad Tarea .. | Origen del Riesgo | Peligro Riesgo
Involucrados | - operacion D o leols|mlalT!t0lMol 1N
(Orden de Pesilos | - Limpieza Zonas de circulacion of Atrapamiento por o entre
Rutinaria trénsito En Sitio objetos y resvalones
Limpieza ” . )
p Ordende Selones | Limpieza Zonas de circulacion o Atrapamiento por estampida
Rutinaria trénsito En Sitio humana
Manipulacion de e Instalaciones de Deficiente Manipulacion Golpes-
Basura Limpieza Rutinaria senicio En Sito Cortes
Evacugciyn del Tercerizacion Instalaciones de Fisico- Transmision de animal a
edficio No rutinaria senicio Quimico persona (zoonosis)
Fumigacion
Delimiar elarea | o oo-cion Zonas de circulaciono|  Fisico-
de rabigo No rutinaria trénsito Quimico Deficiencia organizativa
Zonas y espacios de
No rutinaria trabajo Eléctrico | Contacto eléctrico indirecto
Mantenimiento | Mantenimiento Instalaciones de
Blecico | Tercerization | gyigriy senvicio Fisico | Radiaciones no onizantes
Zonas y espacios de
No rutinaria trabajo EnSiio | Deficiencia de infraestructura
Manteniemito
Norutinaria | Factores Humanos |  En Sitio Deficiencia organizativa
Mantenimiento de | Mantenimiento
T3 Plomeria | Tercerizacion
Zonas de circulacion o
No rutinaria trénsito EnSiio | Deficiencia de infragstructura
Zonas y espacios de
Rutinaria trabajo En Sttio Deficiencia organizativa
Estudiantes,
| Evacuaciondel | teeemes:
Evacuacion o mantenimiento, - . )
edificio ez, docenciay Factores Atrapamiento por estampida
Visiantes No rutinaria ¥ de gestion Mecénico humana
Zonas de circulacion o Chogues de objetos
No rutinaria trénsito Mecanico desprendidos
Amar andamios | Tercerizacion
Trabajo de No rutinaria Infraestructura Mecanico |Caidas desde diferentes alturas|
Aluras i i
Factores Caldas por manipulacion de
No rutinaria ¥ de gestion Mecanico objetos
No rutinaria Faltade Equipo | Mecanico |Caidas desde diferentes alturas|
Colocar Amnes Tercerizacion
Zonas y espacios de Chogues contra objetos
No rutinaria trabajo Mecanico inmdviles
| Mantenimiento Zonas y espacios de de objetos y materiales
Uiz Nescarl | gz No rutinaria trabajo Bioldgico contaminados
Reconstruccion ez Nantenimiento Zonas y espacios de de objetos y materiales
0 Remodelacin 20a Tercerizacion No rutinaria trabajo Bioldgico contaminados
Delimitar el area | - Mantenimiento
de trabajo Tercerizacion No rutinaria Faltade Equipo | Mecanico |  Proyeccion de particulas

Fuente: UNICEF.
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3.3.2. Anédlisis fisico de la estructura del edificio T-3

Con base en la guia del evaluador de ISCE, el primer modulo a valuacion
para la determinacion del indice de seguridad de centros educativos es el
correspondiente a la seguridad estructural. La evaluacion estructural es del tipo
de evaluacién répida, pero debe ser realizada por ingenieros civiles y de
preferencia estructurales, con el conocimiento y experiencia para identificar los
principales aspectos que afecten la seguridad estructural. Para una mejor
evaluaciéon hubo un acercamiento con el representante del CEDESYD e
ingeniero civil, encargado de evaluar las estructuras de la Universidad de San
Carlos de Guatemala. Segun su experiencia se procede a la evaluacion del
edificio T-3.

. Modelo matematico:

El modelo matemético o herramienta fue elaborado con base en el analisis
de la metodologia del indice de seguridad hospitalaria, implementado por
OPS/OMS, ademas de toda la informacion desarrollada en el ISCE elaborada
por el Gobierno de Guatemala a través de la Comision de Reduccién de
Riesgos de la Mesa Nacional de Dialogo en Gestion para la Reduccion de
Riesgos a Desastres (esta sigue la metodologia anterior mencionada) y la ficha
unificada para la Gestion Integral de Riesgos en instituciones educativas
desarrollada por la UNESCO a través de su representacion en Perd. Como

proceso esta herramienta busca:

o Establecer los componentes minimos necesarios para la determinacion

de las condiciones de seguridad de un centro educativo.
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Determinar una ponderacion para los componentes minimos necesarios
para la determinaciéon de las condiciones de seguridad de una institucion
educativa.

Definir los procesos y las recomendaciones para la implementacion del
indice de Seguridad Escolar.

Desarrollar los instrumentos necesarios para la evaluacion de las
condiciones de seguridad de centros educativos.

Establecer las referencias conceptuales necesarias para la
implementacion.

Proponer procesos para la sistematizacion, analisis y conclusiones para

presentacion de resultados.

Finalmente, la ponderacion del elemento estructural es de 40 %.

Tabla LVI. Modelo mateméatico

MODELO MATEMATICO

2. Seguridad estructural

NO Grado de seguridad
APLICABLE

ONO
DISPONIBLE| BAJO | MEDIO [ ALTO

2.1 Antecedentes estructurales del centro educativo

-

¢La estructura ha tenido dafos significativos?
Verificar si existe(n) dictdamen(es) estructural(es) que indiguen el grado de O ® O O
dafio estructural que haya sufrido el centro educativo en el sentido de
comprometer la seguridad estructural.

N

¢El centro educativo ha sido reparado o construido con
estandares actuales apropiados?

Comprobar documental o visualmente que el inmueble se repard o se ® O ®
construyd con base en normas de disefio y construccion adecuados y en
qué fecha.

W

¢ Se ha modificado la estructura por remodelaciones,
agregados o remociones de manera que afecten su

comportamiento? O @ O ®
Verificar si se han realizado modificaciones a la estructura que modifiquen
su comportamiento y que se hayan controlado estructuralmente.
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Continuacion de la tabla LVI.

2.2 Estado de la estructura y materiales

-

Estado general de la edificacion

o

Materiales de construccion

NO
APLICABLE
O NO
DISPONIBLE

Grado de seguridad

BAJO | MEDIO | ALTO
O ® O
O O (O]

[=2)

-~

=)

[1-]

1

(=

11
12
13
14

15

16

1

-

1

0

1

@0

20

Interaccion de los elementos no estructurales con la
estructura

125

NO Grado de seguridad

2.3 Configuracion estructural APO NO HE

DISPONIBLE | BaJO | MEDIO | ALTO
Forma en planta de la edificacion O @
Relacién longitud / ancho O ® O
Distribucion en planta de los elementos resistentes a
carga lateral O O ®
Verificar |a distribucién en planta de los muros y/o columnas.
Arriostramiento adecuado en dos direcciones
perpendiculares O ®
Verificar la presencia de elementos suficientemente rigidos en ambas
direcciones.
Redundancia estructural O ®
Forma en elevacion O O @
Pisos suaves O @) ®
Columnas cortas O ®
Trayectoria de fuerzas verticales O O ®
Pisos superiores salientes O O ®
Concentraciones de masa en el piso superior
Verificar la presencia de tanques o masas concentradas en el nivel O ® O
superior.
Viga fuerte / columna débil O O ®

NO Grado de seguridad

2.4 Otros aspectos APmBLE

DISPONIBLE | BAJO | MEDIO | ALTO
Proximidad entre edificios O O ®
Detalles estructurales ® O O




Continuacion de la tabla LVI.

[ 19.7] 9.3 71.0
INDICE ESTRUCTURAL| 74.1
GRADO DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL ALTO

Grado de seguridad

£ omponenta BAJO | MEDIO | ALTO
2.1 Antecedentes estructurales del centro educativo 25.0 75.0
2.2 Estado de la estructura y materiales 0.0 60.0
2.3 Configuracion estructural 49 87.8
2.4 Otros aspectos 75.0 25.0
[TOTAL [ 19.7] | 71.0]

Fuente: CONRED.

Segun el rango, con 66-100 puntos la seguridad estructural es alta.
Aunque el edificio continte funcionando en caso de desastre, se recomiendan
medidas para mejorar la capacidad de respuesta y ejecutar medidas

preventivas en el mediano y largo plazo.

3.3.3. Propuesta de acondicionamiento

La Facultad de Ingenieria debe acondicionarse de forma que la reaccion
ante un peligro sea a corto plazo y acatando las medidas socioorganizativas en
caso de desastre. Las evaluaciones con la matriz y el modelo estructural indican
gue en cuanto a estructura el edificio T-3 es éptimo para resistir un terremoto de
magnitud 7.1 en la escala de Richter y los posibles intolerables como la

evacuacion podrian mitigarse sefalizando adecuadamente los espacios en
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todos los niveles del edificio T-3, asi como adecuar los sistemas de enganche
del edificio y tener una hoja de responsabilidad de la empresa tercerizada.

Para llegar a acondicionar la Facultad de Ingenieria se procede a un

proceso de dialogo con las respectivas autoridades y el personal de la Facultad.

Para comenzar el dialogo se procede de forma escrita al secretario
adjunto explicandole la indole de la induccion con fines de fortalecimiento
curricular de la instituciébn educativa Facultad de Ingenieria, tratando el tema
salud y seguridad ocupacional con fines académicos y de requisito para la ley
vigente de seguridad, acuerdo 229-2014 y sus reformas. En la siguiente imagen

se observa la fotografia de la circular pegada a la pared.

Figura 20. Circular en el edificio T-3

Fuente: Secretaria Adjunta Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de

Guatemala.
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3.4. Andlisis de factores para la determinacion del disefio del
normativo de seguridad locativa para la Facultad de Ingenieria en
el edificio T-3

El andlisis de factores para la determinacion del disefio del normativo de
seguridad locativa tiene que evaluar aspectos relacionados con seguridad
como: aspectos funcionales, aspectos no estructurales, aspectos de ubicacion y
entrevistas al personal que labora locativamente en el edificio T-3. El método

que esta evaluado es la matriz de riesgos y el aspecto estructural.

o Aspecto estructural: el edificio obtuvo un indice estructural de 74.1
puntos dando un grado de seguridad estructural alto.

o Matriz de riesgos: en cuanto a los niveles de riesgo se tomaran en cuenta
los riesgos importantes, intolerables y la medida de mitigacion que se

requiera.

En la siguiente tabla se describen los riesgos importantes y su medida de

mitigacion.
Tabla LVIl. Riesgos importantes y mitigacion
Riesgos importantes actividades Medida de mitigacion
descripcion
Limpieza Readecuacion de Horarios personal servicios

Orden de Salones

Delimitar el area de trabajo Fumigacién | Sefializacion y locucién del edificio en fumigacién, informacién.

Mantenimiento eléctrico instalaciones de | Manejo adecuado de equipos eléctricos; arco eléctrico y
servicio Bifenilos Policlorados (PCB).

Mantenimiento eléctrico espacios | Conocimiento de normas bdsicas para trabajar con equipo
confinados eléctrico.

Mantenimiento Plomeria tiempo de | Readecuacién de horario o contratacion de plaza.
respuesta.

Fuente: elaboracion propia.
128




En la tabla LVIIlI se describen los riesgos intolerables y su medida de

mitigacion:

Tabla LVIIl. Riesgos intolerables y su medida de mitigacion

Riesgos intolerables Medida de mitigacion
actividades descripcién
Evacuacion del edificio Sefializacion adecuada vy

organizacion social.
Trabajo de Altura Estructura de | Boleta de Responsabilidad para

Andamios empresas tercerizadas.
Falta de equipo estandarizado | Boleta de responsabilidad para
Trabajo de Alturas empresas tercerizadas.

Fuente: elaboracion propia.

Observando el resultado se dice que la mayoria de los problemas son

comunes, lo cual es general en instituciones educativas.

3.4.1. Seleccién de los procedimientos a utilizar

o Métodos del procedimiento a seguir

La metodologia a seguir requiere de varias herramientas para
complementar el estado de resultados. Los aspectos a evaluar son: ubicacién
geografica, seguridad no estructural, datos funcionales, entrevista, analisis

basado en la norma AGIES y la simulacion sismica con el programa ETABS.

o Ubicacién geogréfica

Para términos de este instrumento, el término local educativo se refiere al
edificio, asi como las areas verdes, recreativas o servicios que se requieren

para el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Tabla LIX. Ubicacion geogréfica

Ubicacion geografica

1.1 Amenazas

Nivel de amenaza

NO EXISTE

BAJO

MEDIO

ALTO

1.1.1 Fenémenos geologicos

-

Sismos

Erupciones volcanicas

W

Derrumbes

e

Tsunamis

Grietas en el suelo / Presencia de fallas

N

Otros (especificar)

@O@@OI

O|0 |10 |0 |@|O

Ol®@|O |0 |0O|O

OlO|O|C |0 |@®

0 o~

@0

10

1

1.1.2 Fenémenos hidrometereoldégicos

Huracanes

Inundaciones por lluvias torrenciales

Penetraciones del mar, rio o lago

@

Deslizamientos

®

Otros (especificar)

®

IO |C|@® O

OO |C |@®

ClC(C|C|C

1.1.3 Fenomenos socio-organizativos

12
13
14
15
16

17

Concentraciones de poblacion

Personas desplazadas

Hospitales, centros y puestos de salud

Cementerio y relleno sanitario (basureros, botaderos)

Cantinas, bares, prostibulos y centros nocturnos

Otros (especificar)

@®|O|C|® 0|0

C|l®|C|O|®|C

OO |® OO |O

C|OC|[OC|OC|0O|@®
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Continuacion de la tabla LIX.

1.1.4 Fenomenos sanitario-ecologicos
18| Epidemias i O @ O
19| Contaminacion por ruidos, olores o emanaciones O @] ® O
20|Plagas O ® O ®
21| Otros (especificar) ® O O O

1.1.5 Fenomenos quimico-tecnologicos
22|Explosiones O ® O O
23|Incendios O ® O O
24|Fuga de materiales peligrosos ® O ‘@ ®
25|Otros (especificar) ® O O O

1.1.6 Infraestructura
26| Torres y lineas de transmision eléctrica ®) ® O O
27|Carreteras y vias de acceso O O O ®
28 Depp.sitos de agua de gran cantidad con estructura o

metalica

1.1.6 Infraestructura
26| Torres y lineas de transmision eléctrica O ® O O
27|Carreteras y vias de acceso O O O ®
28 Dep'é'sitos de agua de gran cantidad con estructura o ®

metalica

Nivel de amenaza
2.1 Propiedades geotécnicas del suelo
NO EXISTE | BAJO | MEDIO | ALTO
29(Licuefaccion O ® O O
30{ Suelo arcilloso O ® O O
31| Talud inestable @ @) O Q
- 426] 346] 140] 838
INDICE UBICACION 15.8
NIVEL DE AMENAZA ALTO
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Continuacion de la tabla LIX.

RESUMEN

Componente

Nivel de amenaza

NO EXISTE | BAJO | MEDIO | ALTO

1.1 Amenazas

1.1.1 Fendomenos geoldgicos AMENAZA ALTA

1.1.2 Fendomenos hidrometereoldgicos 571 143 0.0
1.1.3 Fendmenos socio-organizativos 28.6| 35.7 214
1.1.4 Fendmenos sanitario-ecologicos 273| 273 0.0
1.1.5 Fendmenos quimico-tecnoldgicos 50.0/ 50.0 0.0
1.1.6 Infraestructura 0.0 66.7 33.3
2.1 Propiedades geotécnicas del suelo 50.0f 50.0 0.0

[ TOTAL AMENAZA ALTA

Fuente: CONRED.

En el rango de 0-33 puntos la seguridad es baja y esto se debe a la

cercania del parque de las Ardillas, por lo tanto se requieren medidas de

prevencion urgente.

o Seguridad no estructural

Esta seccidn pretende evaluar aguellos elementos no vinculados a lo

estructural de la edificacidon, pero que comprometen el funcionamiento de estos,

asi como los aspectos que por sus caracteristicas puedan afectar la respuesta

de la comunidad educativa. Los elementos relacionados con la seguridad no

estructural, por lo general, no implican peligro para la estabilidad del edificio,

pero si pueden poner en peligro la vida o la integridad de las personas dentro

de este.
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Se divide en: lineas vitales (instalaciones eléctricas e hidraulicas),
elementos comunes, espacios educativos, administrativos, de apoyo, de
servicio, circulacion al aire libre o exterior; mobiliario y equipo de oficina fijo y
movil, almacenes, equipo y maquinaria especial para talleres y elementos

arquitectonicos.

En la tabla LX se muestra la evaluacion de la seguridad no estructural con

la herramienta:

Tabla LX.  Seguridad no estructural con la herramienta

MODELO MATEMATICO

3. Seguridad no estructural

Grado de seguridad
3.1 Sector General (Lineas vitales, instalaciones) NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO
3.1.1 Sistema eléctrico
1| Seguridad de instalaciones, ductos y cables eléctricos O O ® O
Sistema con tablero de control e interruptor de o o o ®
sobrecarga y cableado debidamente protegido
3| Sistema de iluminacion interna y externa O O ® O
4| Senalizacion de flipones en tableros electricos (por areas) O @) ® O
3.1.2 Sistema de telecomunicaciones
Estado técnico de los sistemas de baja corriente o
(conexiones telefonicas/cables de Internet)
6| Seguridad del sistema interno de comunicaciones O
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Continuacion de la tabla LX.

3.1.3 Sistema de aprovisionamiento de agua

Depésito de agua con reserva permanente suficiente para
proveer al menos 5 litros al dia por usuario, durante 72
horas

-

8 Los depédsitos (cisternas) se encuentran en lugar seguro
y protegido

El agua que destinada para beber cuenta con sistema de
filtro, clorinador o compra de agua potable

Sistema alterno de abastecimiento de agua adicional a la

10
red de distribucion principal

Seguridad del sistema de distribucion
Verificar el buen estado y funcionamiento del sistema de distribucidn,
incluyendo depdsito y sus instalaciones.

1

-

Instalacion de artefactos (inodoros, letrinas y lavamanos)
12|Verificar la instalacién de inodoros y lavamanos, el buen estado,
funcionamiento y que no cuente con fugas.

3.1.4 Sistema de drenajes pluvial y aguas negras

Condicion y funcionamiento de drenajes de aguas negras

13 X
Verificar el buen estado y funcionamiento del sistema de drenaje.

Condicion y funcionamiento de sistema de drenaje

14|pluvial, incluyendo canales
Verificar el buen estado y funcionamiento del sistema de drenaje pluvial,
incluyendo condicion de canales y sus instalaciones.

Condicion, capacidad y funcionamiento de fosa séptica o

15]. % 5 A
instalacion al drenaje municipal

Ubicacion de fosa séptica
16| Verificar |a ubicacién de la fosa séptica, que no perjudique las demas
instalaciones ni la infraestructura.

3.1.5 Cilindro de gas propano

Cilindro de gas propano con capacidad suficiente para

17
minimo 15 dias

18| Anclaje y buena proteccion de cilindros

Ubicacion y seguridad apropiada de cilindros de gas o

19|depositos de combustible (talleres)
Verificar que los cilindros de gas se encuentren a una distancia que no
afecte el grado de sequridad del centro educativo.

Seguridad del sistema de distribucion (valvulas, tuberias

20 :
y uniones)
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Con

tinuacion de la tabla LX.

3.2 Sector Educativo

Grado de seguridad

NO EXISTE

BAJO

MEDIO

ALTO

3.2.1 Mobiliario y equipo de aulas, laboratorios, talleres

21

22

23

2

-

Ubicacion del mobiliario (escritorio y catedras) y

seguridad de contenidos
Verificar que el mobiliario este ubicado adecuadamente o si fuera necesario
con soportes de seguridad.

Anclajes del mobiliario (estanterias y pizarrones) y

seguridad de contenidos
Verificar que los estantes se encuentren fijos a las paredes o con soportes
de seguridad.

Computadoras e impresoras con seguro
Verificar que el equipo de computo, impresoras, scanners, etc. estén
asegurados al mobiliario o no presenten riesgo de deslizamiento o caida.

Condicion del mobiliario y otros equipos de aulas,

laboratorios y talleres
Verificar que el mobiliario (bancos de trabajo, catedras, equipo audiovisual,

etc.) estén en buen estado.

3.2.2 Equipo especial y maquinaria especial para talleres

25

Condicion y seguridad de las herramientas
Verificar que las condiciones de las herramientas sean optimas, se ubiquen
en areas donde estén fijos a paredes o con soportes de seguridad.

26

Anclajes de la estanteria y seguridad de contenidos de
materia prima de talleres

27

Anclajes de la maquinaria y equipo especial de los
talleres

°

&

O

3.2.3 Elementos arquitectonicos de aulas, laboratorios, talleres

28

Abatimiento de puertas hacia el exterior y ancho de
puertas

29

Condicion y seguridad de puertas o entradas

30

Condicion y seguridad de ventanales

3

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros
externos, fachada, etc.)

32

Condicion y seguridad de techos y cubiertas

33

Condicion y seguridad de elementos ornamentales

34

Condicion y seguridad de tabiques internos

O

35

Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos

135

e o o e o @ @ o

OC|l® O[O O |O|0C|@®

ClC|C|l®| @ |@|@®|C




Continuacion de la tabla LX.

36

37

9

Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra o
incendios
Condicion y seguridad de los pisos -

Otros elementos arquitectonicos, incluyendo sefales de

seguridad © © L
Grado de seguridad
3.3 Sector Administrativo NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO

3.3.1 Mobiliario y equipo de areas de direccion, sala de educadores, oficinas

apoyo

39

4

=]

4

-

42

administrativas, archivo y bodega, orientacion vocacional, consultorio médico, oficina de

Ubicacion del mobiliario (escritorios y silla ejecutiva) y

seguridad de contenidos
Verificar que el mobiliario este fijado adecuadamente o con soportes de
seguridad.

Anclajes del mobiliario (estanteria y archivo) y seguridad

de contenidos ®
Verificar que el mobiliario se encuentre fijo a las paredes o con soportes de
seguridad.

Computadoras e impresoras con seguro
Verificar que el equipo de computo, impresoras, scanners, etc. estén O O
asegurados al mobiliario 0 no presenten riesgo de deslizamiento o caida.

@

ondicion del mobiliario de oficina y otros equipos o)

@

3.3.2 Elementos arquitectonicos de areas de direccion, sala de educadores,

apoyo

oficinas

administrativas, archivo y bodega, orientacion vocacional, consultorio médico, oficina de

43

Ancho de puertas

44

45

46

47

49

Condicion y seguridad de puertas o entradas

Condicion y seguridad de ventanales

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros
externos, fachada, etc.)

Condicion y seguridad de techos y cubiertas

Condicion y seguridad de particiones o divisiones
internas

Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos

Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra
incendios

® (Ol C [C]| O [C|C|O

O |C|l® OO |O|l@®|@®

O C|l0O |@|® @|OC(C
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Continuacion de la tabla LX.

51|Condicion y seguridad de los pisos - Q | O | ® I

Grado de seguridad

3.4 Sector de Apoyo NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO

3.4.1 Mobiliario y equipo de areas de SUM, gimnasio, biblioteca, salon de recursos
didacticos

Ubicacion del mobiliario y seguridad de contenidos
52| Verificar que el mobiliario este fijado adecuadamente o con O O ® O
soportes de seguridad.

Anclajes de la estanteria y seguridad de contenidos

53| Verificar que el mobiliario se encuentre fijo a las paredes o con O O ® O
soportes de seguridad.
54| Condicion del mobiliario O O O ®

Condicion y seguridad del equipo
Verificar que el equipo (balones, recursos didacticos, etc.) se O O ® O
ubiquen en areas donde estén asegurados.

5

(X,

3.4.2 Elementos arquitectonicos de areas de SUM, Gimnasio, biblioteca, salon de
recursos didacticos

Abatimiento de puertas hacia el exterior, puertas de

56
emergencia y ancho de puertas

57|Condicion y seguridad de puertas o entradas

58| Condicion y seguridad de ventanales

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros

O O ® O
O O ® O
O O O ®
59
externos, fachada, etc.) O Q Q ®
60| Condicion y seguridad de techos y cubiertas ® O O ®
Condicion y seguridad de particiones o divisiones
61
internas © © ® L
62|Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos ® @) O O
63 _Condlc.lon y seguridad del sistema de proteccion contra o ® o O
incendios
64| Condicion y seguridad de los pisos O O O @
Otros elementos arquitectonicos, incluyendo sefales de
65
seguridad © ® e L
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Continuacion de la tabla LX.

66

67

68

69

70

3.5 Sector de Servicio

NO EXISTE

Grado de seguridad

BAJO

MEDIO [ ALTO

Ubicacion del mobiliario y seguridad de contenidos
Verificar que el mobiliario este ubicado adecuadamente o si fuera necesario
con soportes de seguridad.

Anclajes de la estanteria y seguridad de contenidos
Verificar que los estantes se encuentren fijos a las paredes o con soportes
de seguridad.

entre otros)

3.5.1 Mobiliario y equipo de areas de S.S., vestidores, bodegas, cafeteria, conserjeria,
refaccion escolar, guardiania, cuarto de maquinas, reproduccion de documentos, tienda

3.5.2 Equipo especial y maquinaria especial para sector servicio

Condicion del equipo
Verificar que el equipo (electrodomeésticos, maquinas de impresion,
maquinas, etc.) esté en buenas condiciones y funcione adecuadamente.

O

Ubicacion, fijacion y seguridad del equipo
Verificar que el equipo (electrodomésticos, maquinas de impresidn,
maquinas, etc.) se ubiquen en areas donde estén fijos a paredes o con

soportes de seguridad.

3.5.3 Elementos arquitectonicos

g

Abatimiento y ancho de puertas

72

Condicion y seguridad de puertas o entradas

73

Condicion y seguridad de ventanales

74

Condicion y seguridad de muros de cierre (muros
externos, fachada, etc.)

75

Condicion y seguridad de techos y cubiertas

76

Condicion y seguridad de particiones o divisiones
internas

77

Condicion y seguridad de cielos falsos o rasos

78

Condicion y seguridad del sistema de proteccion contra
incendios

79

Condicion y seguridad de los pisos

80

Otros elementos arquitectonicos, incluyendo senales de
seguridad

@ C|l@® ([O|C |[C| O |C|l@®|@®

O 0| 0C |[O)|l@® O] @® |[@|OC|(O

O |l®| O ([C| O |@ C |C[OC|C
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Continuacion de la tabla LX.

81

82

83

85

86

87

88

89

9N
92

93

94

Grado de seguridad
3.6 Sector de Circulacion NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO
3.6.1 Elementos arquitectonicos de circulacion peatonal, circulacion vehicular
Condicion y seguridad de baranda para evitar caidas en o o ® o
gradas, cubiertas, etc.
Condicion y seguridad de areas de circulacion horizontal O ® O
Ancho de corredores (de acuerdo con el piso de o o ®
ubicacion)
Ancho y dimensionamiento de gradas O O (O]
Ubicacion de modulos de gradas y rampas de acuerdo
: ® O O
con la necesidad
Condicion y seguridad de gradas y rampas O ® O
Condicion y seguridad de los pisos O O ®
Condicion y seguridad de las vias de acceso al centro
e O ® O
educativo
Otros elementos arquitectonicos incluyendo sefales de
seguridad © © ® ®
Grado de seguridad
3.7 Sector al Aire Libre NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO
3.7.1 Elementos arquitectonicos de patio, canchas deportivas, piscina, practicas
agropecuarias
Condicion y seguridad de baranda en canchas o o
deportivas, piscinas, practicas agropecuarias, etc. O @
Condicion y seguridad de cercos y muros perimetrales O O (O]
Condicion y seguridad de elementos ornamentales O O @ O
Condicion y seguridad de los pisos O O ®
Otros elementos arquitectonicos, incluyendo senales de
seguridad © ® © *
[ 204] 457] 340
INDICE NO ESTRUCTU RAL| 49.2

GRADO DE SEGURIDAD NO ESTRUCTURAL

139




Continuacion de la tabla LX.

RESUMEN

Grado de seguridad
SaEOnanS BAJO MEDIOg ALTO
3.1 Sector General (Lineas vitales, instalaciones) 19.0 34.9
3.2 Sector Educativo 0.0 405
3.3 Sector Administrativo 114 28.6
3.4 Sector de Apoyo 16.2 324
3.5 Sector de Servicio 52.5 10.0
3.6 Sector de Circulacion 13.5 35.1
3.7 Sector al Aire Libre 12.5 68.8
[TOTAL | 204 | 34.0]

Fuente: CONRED.

El rango esta entre 34-66 puntos, la seguridad es media, se requieren

medidas a corto plazo segun la evaluacion.
o Datos funcionales

Esta seccion es muy importante ya que evalla la capacidad operativa del
establecimiento, asi como la organizacion técnica y administrativa de la

comunidad que se encuentra de forma locativa en el edificio T-1. En la siguiente

tabla se muestra la evaluacién del elemento funcional.
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Tabla LXI. Evaluacién del elemento funcional

MODELO MATEMATICO

4. Seguridad funcional

-

N

4.1 Capacidad instalada: hacinamiento, prevision en
instalaciones para personas discapacitadas, NO EXISTE
mantenimiento de la infraestructura

Grado de seguridad

MEDIO

ALTO

Hacinamiento de alumnos en las aulas

@

O

Capacidad de servicios sanitarios (inodoros) nivel
preprimario y primario

Capacidad de servicios sanitarios (inodoros) nivel medio

-

ey |er | @ e

Rampas para personas discapacitadas

®(C| O |O

(O]
(O]
O

En ambientes como aulas, auditorios, salas de espera,
etc. existe un espacio sefalizado destinado para
personas discapacitadas

O

O]

O

0

-]

10| Botiquin

1

=

1

N

1

W

7|infraestructura

6| Servicios sanitarios para discapacitados O

Planes para el mantenimiento continuo de la

Planes para el mantenimiento preventivo de la
infraestructura

Planes para el mantenimiento correctivo de la
infraestructura

El centro educativo cuenta con sistema de comunicacion

alterno en caso de emergencia O
Verificar si existe comunicacion como celular, radio, entre otros.

El centro educativo cuenta con equipo de altavoces o de

alarma ylo sistema de claves de llamado O
Verificar si existe comunicacién por altavoces, o alarma de emergencia.

El centro educativo cuenta con directorio telefonico de

contactos actualizado y disponible
Verificar que el directorio incluya todos los senvicios de apoyo necesarios
ante una emergencia (corroborar teléfonos en forma aleatoria).
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Continuacion de la tabla LXI.

42 Planes para el funcionamiento, mantenimiento T Siado do searidad
continuo, preventivo y correctivo de los servicios vitales
BAJO [ MEDIO | ALTO
Suministro de energia eléctrica
El area de mantenimiento debera presentar bitacora de mantenimiento O (O] O @)
14| preventivo.
Suministro de agua potable
El area de mantenimiento debera contar con bitdcora de mantenimiento O (O] O O
15| preventivo y de control de |a calidad del agua.
Sistema de aguas residuales
El area de mantepimient_o garantizara gl ﬁujo.de estas aguas.haci_a el o ) ® o)
sistema de drenaje publico o fosa séptica evitando la contaminacion del
16| agua potable.
Sistema de manejo de residuos sélidos
El area de mantenimiento debera presentar bitacora de recoleccion y O O ® @)
17| manejo posterior de residuos sdlidos.
Mantenimiento del sistema contra incendios
El area de mante.nimien.to debgré presentgr el manual de mgngjo de O ® O O
sistemas contra incendios, asi como la bitacora de mantenimiento
18| preventivo de extintores e hidrantes.
4.3 Organizacion del comité escolar para desastres y e SIRdo U seguriad
centro de operaciones de emergencia
BAJO | MEDIO | ALTO
Comité formalmente establecido para responder a las
emergencias
Solicitar el acta constitutiva del comité y verificar que los cargos y firmas O ® O O
19 correspondan al personal en funcién
El comité esta compuesto por las comisiones de
prevencion y mitigacion, evacuacion, primeros auxilios,
20| enlace, seguridad y apoyo emocional O ® O O
(En centros educativos pequefios, una comision asume todas las
funciones. Verificar su integracién.)
Comités conformados por personal multidisciplinario
21| Equipo multidisciplinario: director, jefe de mantenimiento, maestros, O ® O O
conserjes. alumnos, entre otros.
Cada miembro tiene conocimiento de sus
27| responsabilidades especificas ® O O O
Verificar que cuenten con sus actividades por escrito dependiendo de su
funcion especifica
Puntos de reunion ubicados en un sitio protegido y
) st b . ; O O O ®
Identificar la ubicacién tomando en cuenta su accesibilidad, seguridad y
oteccion
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Continuacion de la tabla LXI.

24

25

26

7.

~

28

Grado de seguridad

4.4 Plan operativo para desastres internos o externos NO EXISTE
BAJO | MEDIO | ALTO

Procedimientos para la activacion y desactivacion del
plan ® O O @
Coémo, cuando y quién es el responsable de activar y desactivar el plan.
Procedimientos para habilitacion de espacios para
aumentar la capacidad ® O O O
Areas fisicas que podran habilitarse para albergues de emergencia.
Procedimientos para proteccion de expedientes
estudiantiles y documentos educativos ® o O

Forma en que deben ser trasladados los expedientes estudiantiles e
insumos necesarios.

Asignacion de funciones para el personal adicional
durante la emergencia

Vinculacion al plan de emergencias local
Existe antecedente por escrito de la vinculacion del plan a otras instancias
de la comunidad.

Mecanismos para elaborar el censo de alumnos después
de la emergencia

Procedimientos de informacion al publico y padres de
familia

Dentro de la comision de seguridad se especifica quien es el responsable
de dar informacién en caso de desastre, el lugar y momento en donde se

®

®

®

3

-

32
33
34

35

Procedimientos operativos para respuesta en jornadas
matutinas, vespertinas, fin de semana y en dias feriados

Procedimientos para evacuacion de la edificacion

Rutas de salida de emergencia

Sefalizacion de equipo contra incendios

Ejercicios de simulacion o simulacros

ClClC| O

ClC(C|C| @

Ol® |@®|®| O

@

4.5 Planes de contingencia para implementar en
diferentes tipos de desastres

Grado

de seg

uridad

NO EXISTE

MEDIO

ALTO

36

37

39

40

4

ey

Sismos, tsunamis, erupciones volcanicas,
deslizamientos, grietas, entre otros

®

Inundaciones, deslizamientos y huracanes

Fenémenos socio-organizativos, hospitales, cementerio,
entre otros

Agentes con potencial epidémico

Control de plagas, contaminacion, entre otros

Incendios y explosiones, fuga de materiales peligrosos

@ C|O|® |®@| O

OO |l®| & |O| O

@ | @@ @ |

Cl®|C| C |C| O
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Continuacion de la tabla LXI.

Atencion psico-social para estudiantes, familiares y
42|personal docente

O O] O

| 583] 284 132

INDICE FUNCIONAL

227

GRADO DE SEGURIDAD FUNCIONAL BAJO
Grado de seguridad
E nonenie BAJO | MEDIO | ALTO
4 1 Capacidad instalada: hacinamiento, prevision en instalaciones para
3 : A ; 38.3 23.4
personas discapacitadas, mantenimiento de la infraestructura
4 2 Planes para el funcionamiento, mantenimiento continuo, preventivo y
i AN 66.7 0.0
correctivo de los servicios vitales
4 3 Organizacion del comité escolar para desastres y centro de 80.0 20.0
operaciones de emergencia : .
4 4 Plan operativo para desastres internos o externos 66.7 8.3
4 5 Planes de contingencia para implementar en diferentes
) 50.0 6.4
tipos de desastres
[TOTAL 58.3 | 13.2]

Fuente: CONRED.

El rango es 0-33, la seguridad funcional es baja y se requieren medidas

urgentes inmediatas para la formacion de equipos multidisciplinarios de SSO.

° Entrevista

La entrevista se hace de forma no estructurada. Se entrevista a 3

personas en puestos de trabajo relacionados con mantenimiento, vigilancia y

servicios. El tema principal de la entrevista es sobre salud y seguridad
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ocupacional, los trabajadores indican que la readecuacion y redistribucion de
puestos de trabajo en la Facultad de Ingenieria seria una solucion, ya que el
horario mas arduo es el vespertino y la afluencia de estudiantes aumenta

considerablemente hasta altas horas de la noche.

También se indica que se requiere de la creacion de un puesto de trabajo
especializado y delegado para supervision de asuntos de seguridad para la
Facultad, que cuenta con enfermeria, la cual solo presta atencién a las
personas que llegan a la clinica dejando a un lado la proyeccién de salud
Integral que se necesita para las personas que laboran locativamente en la

Facultad de Ingenieria.

Otro de los puntos mas importantes abordados fue la falta de insumos en
el area de mantenimiento y en los talleres de carpinteria, ya que dentro de la
Facultad hay personas especializadas en hacer trabajos de carpinteria o
herreria. La falta de atencion al trabajador es un tema que se da a relucir en las
tres entrevistas, indicando que nunca han tenido induccién al tema de salud y

seguridad ocupacional.
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Tabla LXII. Verificacion de alturas de colocacion
Edificio T-3
Tipo de Forma Lugar de Altura
Sefal Senal Geométrica colocacion Detalle Material (Metros) | Dimensién Cantidad Nivel
- . Lamina
Flecha Evacuacion | Rectangulo Columna Fluorescente galvanizada 1,7 0.274*0,183 12 0
_Contrr_:x Prevencion Rectangulo Pared Fluorescente Lam_ma 1,7 | 0,365*0,548 6 0
incendio galvanizada
Agua . Lamina
potable Evacuacion Cuadrado Pared Color Azul galvanizada 1,7 0.224*0,224 1 0
L . Lamina
Flecha Evacuacion Rectangulo Columna/Pared | Fluorescente galvanizada 1,7 02740183 9 1
'Contre‘i Prevencién Rectangulo Pared Fluorescente Lamina 1,7 0,65*0,548 2 1
incendio galvanizada
Salida de - . Lamina
emergencia Evacuaciéon | Rectangulo Losa Fluorescente galvanizada 0.411%0.274 4 1
Agua ) Lamina
potable Informativa Cuadrado Pared Color Azul galvanizada 1,7 0.224*0,224 1 1
. L Lamina .
Bajar gradas | Evacuacion Cuadrado Pared Fluorescente galvanizada 1,7 | 0,224*0,224 5 1
Flecha Evacuacion Rectangulo | Columna/Pared | Fluorescente Lamina 1,7 9 2
galvanizada ' 0,274*0,183
.CO“"‘? Prevencién Rectangulo Pared Fluorescente Lam!na 1,7 0,65*0,548 2 2
incendio galvanizada
Salida de - . Lamina
emergencia Evacuacion Rectangulo Losa Fluorescente galvanizada 0.411%0,274 3 2
Agua ) Lamina
potable Informativa Cuadrado Pared Color Azul galvanizada 1,7 0.224*0,224 1 2
Bajar gradas | evacuacion Cuadrado Pared Fluorescente Lam_ma 1,7 | 0,224*0,224 4 2
galvanizada
Flecha evacuacion Rectangulo | Columna/Pared | Fluorescente Lamina 1,7 8 3
9 galvanizada ' 0,274*0,183
.CO“"‘? Prevencién Rectangulo Pared Fluorescente Lam!na 1,7 0,65*0,548 2 3
incendio galvanizada
Salida de - . Lamina
emergencia evacuacion Rectangulo Losa Fluorescente galvanizada 0,411%0.274 4 3
Agua ) Lamina
potable Informativa Cuadrado Pared Color Azul galvanizada 1,7 0,224%0.224 1 3
. - Lamina .
Bajar gradas | evacuacion Cuadrado Pared Fluorescente galvanizada 1,7 | 0,224*0,224 4 3
Flecha evacuacion Rectangulo Columna/Pared | Fluorescente Lémjna 1,7 10 4
galvanizada ’ 0,274*0,183
'Contr;‘i Prevencion Rectangulo Pared Fluorescente Lam!na 1,7 0,65*0,548 2 4
incendio galvanizada
Salida de ” . Lamina
emergencia evacuacion Rectangulo Losa Fluorescente galvanizada 0,411%0,274 4 4
. - Lamina .
Bajar gradas | evacuacion Cuadrado Pared Fluorescente galvanizada 1,7 | 0,224*0,224 4 4
Total, de sefiales 98
Fuente: elaboracion propia.

En la tabla anterior se observa la cantidad de sefales existentes que

posee el edificio T-3. En conclusion el edificio tiene los dos primeros niveles

bien sefalizados, pero en pésima posicion las artes, ademas el nivel cero no

tiene las suficientes sefiales de Salidas de emergencia.
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3.4.2. Material y equipo necesario para la implementacion de

la sefializacién adecuada

En el edificio T-1 la implementacion debe ser acorde a la norma NRD-2 de
la CONRED. En la tabla LXIII se observa el material y el arte necesario para la

sefalizacion:

Tabla LXIII. Material y equipo necesario
Descripcién Segun Norma NRD-2
Calibre Tamario
T|pc1 g Cantidad Arte a realizar Materiales o CleGlEEe Reedngilo
Sefial (Por lado) | Base | Altura
espesor
(cm) (cm) (cm)
(<)
Agua Potable 3 L 4 Acrilico 2mm 11,2
POTABLE

Lamina

-
Bajar Gradas 15 i& Galvanizada 20 11,2

EXTINTOR
Extintor 12 Letmiine: 20 41,1 | 27,4
Galvanizada

Flecha de Lamina
Salida 4 Galvanizada 2 22
i4 OCUPACION MAKIMA
O&L;’;?;':” 1 Personas Acrilico 20 54,8 | 365

Emergencia = Galvanizada 28 A

Salida de Lamina
SALIDA DE
EMERGENCIA|

Total 87

Fuente: elaboracion propia.

En el anexo con planos del edificio T-3, se estima unos 348 clavos y la

misma cantidad de tarugos.
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4. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Se sugiere trabajar con un procedimiento de cotizacion para el
Departamento de Mantenimiento, dependiendo de la cantidad de sefiales que
tengan los planos propuestos de los dos edificios que albergan la Facultad de
Ingenieria, asi como entablar conversaciones con la Facultad de Arquitectura
para que las rutas de evacuacion y salidas de emergencia sean utilizadas
correctamente y acorde a las direcciones de las flechas de evacuacion y puntos
de reunién. Para cubrir el presente reglamento de seguridad laboral se evalla el
mes de noviembre de 2016, se realiza la induccién de seguridad ocupacional
por parte de la Facultad de Ingenieria, junto con el IGSS, se presenta el listado
de asistencia de los trabajadores de las Facultad de Ingenieria a Secretaria
Adjunta para tener pruebas de que la Facultad esta cumpliendo con el Acuerdo
Gubernativo 229-2014 y sus reformas. En la siguiente imagen se puede
observar un cédigo QR que, una vez leido desde un mavil, permitird al usuario

visitar la pagina web de forma automatica.

Figura 21. Cdédigo de videoinduccion

Fuente: elaboracion propia.
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El cédigo lleva al video de la induccién del IGSS de SSO al personal de la
Facultad de Ingenieria. También tendrd una propuesta de disefio del normativo
de SSO interno para la Facultad de Ingenieria, herramientas de notificacion de
accidentes y enfermedades laborales, todo esto con el fin de satisfacer la ley en

vigencia.

4.1. Costo de implementacion

En la siguiente tabla se muestran los costos de la implementacion de la

propuesta, herramientas y programas utilizados, entre otros.

Tabla LXIV. Costo de laimplementacién
Cantidad Implementos Caracteristica Costo
1 Distanciometro BOSCH Q 4 000,00
1 AUTOCAD "14 Original Q 1 500,00
1 Scanner de estructuras | BOSCH Q 3800,00
Transporte Gasolina Q 2 000,00
1 Adobe llustrador "13 Original Q 2 500,00
1 Office Original Q 900,00
1 Computadora ASUS Q 3 000,00
Curso sobre Comités Colegio de Ingenieros Quimicos Q 3 000,00
1 de salud Ocupacional y Ministerio de Trabajo
1 Cémara de Video Alquilada Q 500,00
Total Q 21 200,00
Fuente: elaboracion propia.
o Cotizaciones

Debido a que en Guatemala existen empresas que se dedican al negocio
de rotulacion estandarizada, se adjunta como imagen una cotizacion realizada

de las siguientes empresas:
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o PROCOIN- Proveedora de Comercio e Industria
o Correos:

o Procoin - asistentedeventas3@procoin.com.gt

En la tabla LXV se muestra la cotizacién realizada de las sefiales de
seguridad e informacién y dem@s caracteristicas de las mismas, para el edificio
T-1.

Tabla LXV. Cotizacion de sefiales de seguridad
Cantidad Descripcién Precio/Unidad

1 Rétulos con Impresién transparente Agua Potable 11,2 X Q 74,29
11,2 cm acrilico 2mm

1 Rétulos con impresién digital bajar gradas 11,2 x 11,2 cm Q 42,86
lamina galvanizada

1 Rétulos con impresion digital extintor 41,1 x 27,4 cm lamina Q117,14
galvanizada

1 Rotulos con impresion digital flecha de salida 22,4 x 22,4 cm Q 78,57
lamina galvanizada

1 Rétulos con impresién transparente ocupacién méaxima 54,8 Q 222,86
x 36,5 cm acrilico 2mm

1 Rétulos con impresiéon digital salida de emergencia 44,7 x Q177,14
44,7 cm lamina galvanizada

Fuente: elaboracion propia.

Esto se debe a que al mencionar que era para la Facultad de Ingenieria no

quisieron enviar un formato de cotizacién por exposicion al publico.

Nota: las 5 sefales de Salida de Emergencia deben llevar una pestafia
para colocarlas en el techo, la sefial de Agua Potable debe ser de color azul con
tipografia tipo IMPACT, las 6 sefiales de extintores deben llevar una pestafia al
costado para su colocacion, todas las sefiales de emergencia llevaran reflectivo

3M grado ingeniero.
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4.2. Actividades necesarias para implementar los normativos

Para asegurar el estudio la visita constante a los edificios fue vital para
tener comunicacion y saber qué esta pasando, observar los riesgos y su posible
solucion. Asi se supo que los trabajadores no tenian conocimientos de la ley de
seguridad vigente y de los posibles riesgos que corren dentro de sus labores
diarias. Segun los entes reguladores como el Ministerio de Trabajo y el IGSS, la
mejor solucidbn era empezar con los primeros pasos informando a los
trabajadores con la seguridad de que tengan acceso a la formacion acerca de
los temas de SSO, con el apoyo de un inspector de seguridad del IGSS de la

zona 7.

Después de la induccidon de SSO se convoca a profesionales en puestos
claves de la Facultad de Ingenieria, y con anuencia de Secretaria Adjunta y
Decanatura se procede a la formacion de ISIU FIUSAC, para participar de
manera interna dentro de la Universidad de San Carlos de Guatemala y las
universidades de la region centroamericana a la induccién sobre el indice de

Seguridad ante Desastres en Infraestructuras Universitarias (ISIU).
En la siguiente imagen se muestra el cédigo QP, enlace a la pagina oficial

de REDULAC/RRD, es decir Red Universitaria de Latinoamérica y el Caribe
para la Reduccion de Riesgos de Desastres.
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Figura 22. Cddigo QP enlace a la pagina oficial de REDULAC/RRD

Fuente: REDULAC/RRD. http://www.redulacrrd.org/taller-isiu-usac.html. Consulta: 11 de octubre
de 2018.

4.2.1. Tiempo necesario y cronograma de actividades

Se expone el cronograma segun las actividades realizadas para poder

llevar a cabo el documento sobre salud y seguridad ocupacional:
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Figura 23. Cronograma de actividades

lun 29/08/16) v

]SJlm'lS Ill]u\‘lS Il?agu‘ls ‘ﬂsru‘ls ‘2GUU.‘15 ‘BDnnv'lS ]4rn&‘lb ISfrb‘lB Il-hmr'lb' ‘Lialn‘lu 23 may 'l Scep'l6  10oct'l

Comienzo [ Fi

mar 26/05/15 i
‘ 0 Modo _ |Nombre de tarea , |puracion _ (Comienzo _ |Fin . [septiembre

de ‘ 29/08 | 5/09 [ 12/09 [ 19/09 | 26/09 | 3/10 [ 10/10 | 17/10 [ 24/10

1 e Comienzo de proyecto  2dias mar 26/05/15  mié 27/05/15 :

: B 2 Datos personal edificio 2 dias mar6/09/16  mié 7/09/16
T-1(Arquitectura)

3 @ 2 Induccion 1 Facultad de 2 dias jue 22/09/16  vie 23/09/16
Ingenieria

s B 2 Solicitud de circularde 2 dias jue 29/09/16  vie 30/09/16
induccion

s B 2 Cancelacion 2dias mar4/10/16  mié 5/10/16
capacitacion I1GSS

s B 2 Unidad de planificacion 2 dias vie 7/10/16  sab 8/10/16
(Solidos de bafios)

7B % Secretario 2dias mar 11/10/16  mié 12/10/16
Administrativo
{Arquitectura) :

8 e Departamento de fisica 2dias vie 21/10/16 sab 22/10/16 :
(solicitud de :
auditorium)

9 -} Segunda Induccion 2dias mar 25/10/16  mié 26/10/16 [~
Facultad de Ingenieria :

Fuente: elaboracion propia.

4.2.2. Mano de obra necesaria

Para realizar la primera induccién de SSO se contd con el apoyo de
Secretaria Adjunta de la Facultad de Ingenieria y de la Facultad de Arquitectura,
asi como del IGSS. En la siguiente tabla se muestra el listado del personal de
mantenimiento, servicios, vigilancia y administrativos que trabajan dentro de los
edificios T-1 y T-3 de la Facultad de Ingenieria (N/A es ambulante, sin lugar

fijo).
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Tabla LXVI. Listado de personal de mantenimiento

Divisién Horario Edificio
Mantenimiento Mixto N/A
Mantenimiento Matutino N/A
Mantenimiento Matutino N/A
Mantenimiento Mixto N/A
Mantenimiento Mixto N/A
Mantenimiento Mixto N/A
Mantenimiento Vespertino N/A
Mantenimiento Matutino N/A

Operativo Matutino N/A

Servicios Matutino N/A

Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia Matutino N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Vigilancia 24x48 N/A
Administrativa Mixto T1
Administrativa Mixto T1
Administrativa Mixto T1
Administrativa Mixto T1
Administrativa Vespertino Tl
Administrativa Mixto T1
Administrativa Vespertino T1
Administrativa Matutino T1
Administrativa Vespertino T1
Administrativa Mixto T1
Administrativa Mixto T1

Servicios Matutino T1

Servicios Vespertino T1

Servicios Matutino T1

Servicios Vespertino Tl
Administrativa Mixto T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Vespertino T3
Administrativa Vespertino T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Vespertino T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Vespertino T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Mixto T3
Administrativa Matutino T3
Administrativa Matutino T3

Servicios Matutino T3
Servicios Matutino T3
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Continuacion de la tabla LXVI.

Servicios Mixto T3
Servicios Mixto T3
Servicios Mixto T3
Servicios Mixto T3
Servicios Matutino T3
Servicios Vespertino T3
Servicios Vespertino T3
Servicios Matutino T3
Servicios Matutino T3
Servicios Matutino T3
Servicios Vespertino T3

Fuente: Secretaria Adjunta FIUSAC.

Listado de asistencia de la induccion a seguridad ocupacional el dia 22 de
septiembre del 2016, en la cual se llega a una asistencia de 42 personas dentro

del personal de la Facultad de Ingenieria, horario matutino.

Listado de asistencia de la induccion a seguridad ocupacional el dia 25 de
octubre del 2016, en la cual asistieron 16 personas en el horario vespertino y

mixto.

La totalidad de los trabajadores de la Facultad de Ingenieria
(mantenimiento, servicios, vigilancia, secretarias) que llegaron a la capacitacion
fueron 58 personas, por otra parte, la cantidad de personas que asistieron a la
induccion de seguridad y salud ocupacional que laboran en los edificios T-1 y
T-3 fueron 16 personas, de la asistencia total de 62 personas.

Tomando en cuenta que el listado compete a los edificios T-1y T-3, es de

62 personas, y la asistencia tomada los dos dias de induccién fue de 16

personas. El porcentaje de participacion es de 3,875 %.
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Cumpliendo con los requerimientos de ley, la primera induccion de
seguridad ocupacional para la Facultad de Ingenieria llena los requisitos para el
personal de mantenimiento y servicios, teniendo en asistencia 16 personas del

listado que proporciond la Secretaria Adjunta.
4.2.3. Desarrollo de ficha técnica
En la siguiente figura se muestra el formato de la ficha técnica para

notificacion de accidentes laborales con base en el Acuerdo Ministerial
191-2010 del Ministerio de Trabajo y Previsidén Social.
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Figura 24. Formato de la ficha técnica para notificacion de accidentes
laborales

Notificaciones de Accidentes Laborales Facultad Ingenieria

Datos Generales

Nombre: Facultad de Ingenieria USAC

Direccion: Zona 12 Capitalina ~ No. De teléfono: 24189101
Correo Electronico: webmaster@ing.usac.edu.qt

Actividad: Casa de estudios superiores.

Numero de Trabajadores/as Hombres, Mujeres,

Nombre del Inspector/a del comité de Salud y Seguridad Ocupacional:

Datos Individuales

Nombre de la persona:

Accidente No mortal:

Ubicacion de la lesion (Ej: brazo, piema):

El accidente y sus secuelas

Situacion geografica del lugar en que se produjo el accidente (lugar de trabajo habitual, otro lugar de trabajo dentro del establecimiento, fuera
del establecimiento):

Fecha en que ocurrio el accidente: 7 / Hora:
Tumo: Matutino Mixto Vespertino
Hora a la que empez6 a trabajar y nimero de horas trabajadas en la actividad que realizaba cuando se produjo el acciden

Lugar de trabajo donde se produjo el accidente (Ej: Taller, drea de soldadura, oficina):

Proceso de trabajo en el que [abora la persona:

Actividad de persona lesionada en el momento del accidente (Ej: operaba maquina, conducia vehiculo, caminaba):

Objeto relacionado con la actividad de la persona lesionada (Ej: maquinaria, herramienta, vehiculo):

Accion que dio lugar a la lesion, tipo de accidente (Ej: caida, atrapamiento):

Agente material relacionado con la lesion. (Ej: escalera, homo, maquinaria, liquido)

Nombre y puesto de la persona que nofifica:

F)

Firma y sello

de 20,

Fuente: Acuerdo Ministerial 191-2010 del Ministerio de Trabajo.
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En la siguiente figura se muestra el formato de la ficha técnica para
notificacién de enfermedades profesionales con base en el Acuerdo Ministerial

191- 2010 del Ministerio de Trabajo y Prevision Social.
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Figura 25. Ficha técnica para notificacion de enfermedades
profesionales

NOTIFICACION DE ENFERMEDADES PROFESIONALES

A) DATOS GENERALES
1 Nombre

la empresa o
mstitucion,
g Direccion No. De
Telefono,
3. Correo
4.Actividad economica.
SN d Hombres. Mujeres,

6.Dimesion del

B) INFORMACION DE LA PERSONA QUE PADECE LA ENFERMEDAD

1. Nombre
2 Disein

s_. Sexo___Emia a I que pertenece, Fecha de nacimiento
4 Ocupacion en o  momemto  en  que  se  diagnotic Ia
5. Anligacdad en o cago  que  descmpefa con o actwl  empleador

6. Nombre del dinad

C) ENFERMEDAD PROFESIONAL

1 Nombre y naturaleza de la enfermedad

Identificar a agentes de procesos o exposiciones de caricter nocivo a los que puede atribuirse la enfermedad

. Descripeion del trabajo que dio lugar a la
afeccion.,
X Tiempo de exposicion a los agentes y procesos
nacivos
Fechaeng ola

Nombre y puesto de la persona que notifica_

N,
firma y sello
Guatemala, de de 20,
G i A v
AR % TUAAR i a3

Ay DATOS DE CTAEMPRESA O INSTITUCION

I Nombre

2 Direccion Teléfono,

3 Actividad ccondmica
4. Numero de j Hombres, Mujeres,

B) EL SUCESO PELIGROSO ACAECIDO

1 Fecha

Hora, Lugar,

2. Tipo de suceso
peligroso.

% 5 Circunstancias en que se produjo cl suceso
peligroso.,

Nombre y puesto de la persona que notifica

firma y sello

Guatemala, de de 20,

Fuente: elaboracion propia, con base en el acuerdo 191-2010.
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4.2.4. Desarrollo de manual de procedimientos

Se procedera a desarrollar una propuesta de normativo de procedimientos
de seguridad para el area de mantenimiento, servicios y area administrativa de
los edificios T-1 y T-3. La implementacion de medidas preventivas de riesgos y
enfermedades es una obligacion del patrono, por ello tiene que regular las
condiciones generales de seguridad en que deben ejecutar sus labores los
trabajadores de las instituciones autébnomas, con el fin de proteger la vida, la

salud e integridad en la prestacién de sus servicios.

Con el cumplimiento de estas disposiciones se mantendra prevenido al
personal, se dara un mejor ambiente de trabajo y habra un crecimiento
profesional de cada trabajador de la Facultad de Ingenieria, en beneficio de las
Facultades aledafias y en general de la Universidad de San Carlos de

Guatemala.

Dada la importancia en el tema de seguridad ocupacional, el presente
trabajo se enfoca en las é&reas de servicio, mantenimiento y el é&rea
administrativa de la Facultad de Ingenieria, siendo los trabajadores de estos

departamentos los mas vulnerables y susceptibles a las enfermedades

laborales.

° Mantenimiento:
o Eléctricos
o Plomeria
o Albaiileria
o Orden
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. Servicios:

o Manipulacion de desechos
o Limpieza de areas
o Orden y limpieza

En la siguiente tabla se muestran las lesiones y enfermedades mas

habituales que causan las labores repetitivas o mal concebidas:

Tabla LXVII.

Lesiones y enfermedades habituales

Lesiones

Sintomas

Causas Tipicas

Bursitis: inflamacién de la cavidad
que existe entre la piel y el hueso o
el hueso y el tendén. Se puede
producir en la rodilla, el codo o el
hombro.

Inflamacion en el lugar de la lesion.

Arrodillarse, hacer presion sobre el
codo o movimiento repetitivos de los
hombros.

Celulitis: infeccion de la palma de
la mano a raiz de roces repetidos

Dolores e inflamacién de la palma de
la mano.

Empleo de herramientas manuales,
como martillo y palas, junto con
abrasién por polvo y suciedad.

Cuello u hombro tensos:
inflamacion del cuello y de los
muasculos y tendones de los
hombros.

Dolor localizado en el cuello o en los
hombros.

Tener que mantener una postura
rigida.

Dedo engatillado: inflamacién de
los tendones y/o las vainas de los
tendones de los dedos.

Incapacidad de mover libremente los
dedos, con o sin dolor.

Movimientos repetitivos. Tener que
agarrar objetos durante demasiado
tiempo, con demasiada fuerza o con
demasiada frecuencia.

Epicondilitis: inflamacion de la zona
en que se unen el hueso y el
tendén. Normalmente, en el dorso
de la mano o la mufeca.

Dolor e inflamacién en el lugar de la
lesion.

Ganglios: un quiste en una
articulacion o en una vaina de
tendén. Normalmente, en el dorso
de la mano o la mufeca.

Hinchazon dura, pequefia y redonda,
gue normalmente no produce dolor.

Osteoartritis: lesion de las
articulaciones que provoca
cicatrices en la articulacion y que el
hueso crezca en demasia.

Rigidez y dolor en la espina dorsal y
el cuello y otras articulaciones

Sindrome del tanel del carpo
bilateral: presién sobre los nervios
que se trasmiten a la mufieca.

Hormigueo, dolor y entumecimiento
del dedo gordo y de los demés
dedos, sobre todo de noche.

Tendinitis: inflamacién de la zona
en que se unen el musculo y el
tendon.

Dolor, inflamacion, reblandecimiento
y enrojecimiento de la mano, la
mufieca y/o el antebrazo. Dificultad
para utilizar la mano.

Tenosinovitis: inflamacién de los
tendones y/o las vainas de los
tendones.

Dolores, reblandecimiento,
inflamacion, grandes dolores vy
dificultad para utilizar la mano
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Se presenta en el anexo el proyecto que dentro de la Facultad es el
normativo pero que en el Ministerio de Trabajo y Prevision Social es un

reglamento con base en sus directrices.
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5. SEGUIMIENTO Y MEJORA CONTINUA

Es la actitud o cultura preventiva que se desarrolla en el nuevo siglo, la
cual pretende mejorar los servicios y procesos, asegurando la estabilizacion del
proceso Yy la posibilidad de mejorar el crecimiento y desarrollo de la Facultad de
Ingenieria. A continuacion, se describen cinco procedimientos esenciales del
funcionamiento de un sistema de gestion en SSO, con una minima estructura
de sistema implantada, tales actividades deben ser rutinarias y estar

continuamente en marcha.

No hay secuencia obligatoria para su aplicacion, la que va a depender del

nivel de desarrollo del sistema y de sus necesidades actuales.

) Procedimientos:
o Auditoria y revision
o Consulta
o Educacién y capacitacion
o Planeacion
o Provision de informacion
) Auditoria:

La auditoria de seguridad y salud ocupacional y la evaluacion del
desemperio (revision) es el paso final del ciclo de control de gestion en salud y
seguridad que las organizaciones efectivas utilizan para mantener y desarrollar

su habilidad en el manejo de los riesgos hasta su maxima extensién posible. El

165



proceso pretende asegurar constantemente que las medidas del control estén

funcionando y que cumplan su objetivo.

La supervision es la parte mas importante en las practicas de SSO de la
Facultad de Ingenieria, mientras que una auditoria se realiza de forma periddica
en todas las &reas de la Facultad. Ambos procesos deben medir resultados de
la Facultad, como el logro de objetivos y las metas, el andlisis de las tendencias
y la eficacia del programa, con el objetivo de identificar las necesidades de
alterar cualquier elemento del programa de SSO para mejorar la eficacia
general. La forma de evaluacién de resultados es:

o Entrevista a los empleados
o Examenes psicolégicos
o Pruebas de desempefio

Determinar si los trabajadores comprenden las politicas sanitarias y de
seguridad, los procedimientos y la capacitacion. La segunda evaluacion
derivada del resultado seria la eficacia del programa u observar las tendencias,
tanto generales como regionales, a través de las estadisticas de lesiones
ocupacionales y enfermedades. La auditoria y la revision permiten evaluar la

implementacion de la politica en relacion con cuatro indicadores clave:

o Evaluacion del cumplimiento de las metas fijadas con estandares del
desempeiio en la salud y seguridad ocupacional.

o Evaluacion de los logros de objetivos especificos que se habian
propuesto al formular el plan de accion.

o Identificacion de areas donde los estdndares estén ausentes o sean

inadecuados para volver a intervenir de inmediato.
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o Andlisis permanente de la informacion sobre incidentes, accidentes y

enfermedades.

Las auditorias periddicas deben finalizar si el sistema de manejo de la
SSO:

o Prueba ser eficaz ante la politica y los objetivos en materia de SSO.

o Es eficaz en la promocioén de la plena participacion del personal.

o Permite el cumplimiento de las leyes y reglamentos nacionales.

o Alcanza las metas de mejora continua y mejores practicas de SSO.

o Responde a las conclusiones de las revisiones y las auditorias
posteriores.

La auditoria en la Facultad de Ingenieria en caso de construcciones o

compras de materiales la lleva a cabo la Oficina de Planeacion.

o Proceso de didlogo o consulta:

El proceso de dialogo o consulta es una parte muy importante en la buena
administracion, laborando conjuntamente los trabajadores y los empleadores
para mejorar la salud y la seguridad en el lugar de trabajo, siendo un proceso
continuo y prioritario. El dialogo seria entre los trabajadores de la Facultad de
Ingenieria y las autoridades a cargo involucradas en puestos claves, el sindicato
y los estudiantes. Este proceso mejora la salud y seguridad, puesto que los
trabajadores suelen conocer los riesgos asociados con su trabajo y pueden

sugerir soluciones efectivas. El proceso de didlogo y consulta incluye:

o Revisar estadistica de accidentes.
o Participar en la solucién de problemas.
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o Involucrar a Junta Directiva, Decano, trabajadores y sindicato.

o) Consultar con los trabajadores o con sus representantes sobre
asuntos mayores de seguridad y salud ocupacional.

o Asegurar que los trabajadores tengan acceso a toda la
informacion relevante y a los cursos de capacitacion sobre
seguridad y salud ocupacional.

o Desarrollar politicas, procedimientos y planes de accioén para la
identificacion, evaluacion y control de riesgos en el lugar de

trabajo.

o Educacién y capacitacion

Como parte de la responsabilidad de la Facultad de Ingenieria de proveer
un lugar de trabajo saludable y seguro, se debe realizar las evaluaciones
peridédicas del sistema de capacitacion en SSO como parte de la inspeccién
regular de programa de salud y seguridad para asegurar que todas las
necesidades de capacitacion hayan sido identificadas con relacion a los riesgos

y su manejo en el puesto de trabajo.

La capacitacion en salud y seguridad ocupacional para los trabajadores

pueden incorporarse a la:

o Capacidad de induccion para nuevos trabajadores con inclusion
de informacion sobre estandares en el lugar de trabajo, peligros,
riesgos ocupacionales, controles, uso de equipos de proteccion
personal, sistemas de reporte de accidentes y procedimientos de
emergencia.

o Capacitacion de la administracion y supervisores, manejo del

talento humano y los procesos de atencion a la salud.
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o Capacitacion en el servicio que incluye manejo de maquinas,
equipos, procedimientos y proteccion ambiental.

o La capacitacion de las personas designadas para desempefiar
roles y responsabilidades de salud y seguridad, miembros de

comités, brigadas de emergencias y primeros auxilios.

Se debe llevar un registro de la capacitacion dada a cada trabajador, las
habilidades que han desarrollado y cualquier otra capacitacion adicional que
pudiera requerirse. Asi mismo, los registros de la capacitacion y actualizacién

permanente.

. Planeacion

Para la consecuencia uniforme del objetivo de SSO, la Facultad de
Ingenieria necesita definir un plan para administrarlo. La planificacién debe ser
conducida por personas competentes afines al tema de seguridad, en consulta
con los trabajadores y/o sus representantes. Debe fundarse en un examen de la

situacion cuyos resultados deben estar documentados, y que:

o Identifiqgue la legislacion y acuerdos vigentes, tanto nacionales
como especificas, con respecto a la SSO.

o Identifique las instancias de SSO, programas voluntarios para la
proteccion y otras iniciativas ya existentes en el establecimiento.

o Identifigue los riesgos ocupacionales mas significativos y la

adaptacion de las medidas de control en vigencia.

o Sirva de base para la toma de decisiones del sistema de gestion
de SSO.
o Sirva de base para la preparacion del sistema de gestion de SSO.
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o Sirva de referencia para evaluar el progreso continuo del sistema
de gestién de SSO.

o Debe definir objetivos claros, determinar las metas cuantificables o
los estandares que se deben de lograr.

o Debe incorporar un plan de accién que asigne tareas y fechas de
entrega.

La planeacion también debe incluir una provision para brindar informacion
y capacitacion apropiadas a las personas de todos los puestos, para que estas

puedan realmente asumir sus responsabilidades.

. Provision de informacion

La Facultad de Ingenieria debe proveer la informacion a los trabajadores,
proveedores y a todos aquellos miembros de la comunidad que hagan uso de
las instalaciones, para asegurar que los requisitos legales vigentes se conozcan
y que la informacién relevante y actualizada sea provista en forma oportuna y

permanente, en relacion con:

o Todos los riesgos identificados.

o El control de los riesgos prioritarios.

o El uso y cuidado del equipo de proteccién personal cuando sea
necesario.

o Cualquier riesgo que los empleadores puedan crear durante el trabajo y

la forma de control de la probabilidad de dafio a si mismo u otros.
o El resumen de nuevos procesos, servicios o0 equipos, en los que se
hayan identificado riesgos y se hayan tomado medidas de control.

o Estandares de las préacticas o estilos de trabajo.
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o Los procedimientos de emergencia para las instalaciones de atencion de
salud.

o Todas las medidas y procesos que se estén llevando a cabo a raiz de la
gestion de SSO para mantenerse consciente de que el sistema de SSO

se mantiene activo y necesita el apoyo de los trabajadores.

La diseminacion de informacién sobre salud y seguridad puede realizarse
mediante una gran variedad de actividades. Algunos medios de comunicacion

sugeridos son:

o Uso de los parlantes de la Facultad de Ingenieria, divulgando la
temperatura y las medidas de prevencion de riesgos que sean
requeridas, asi como los puntos de reunion, etc.

o Reuniones administrativas y otro personal que exista, para proveer y

promover informacién de salud y seguridad.

o El desarrollo de descripcion de puestos y de deberes nuevos o
modificados.

o Inclusién en programas de induccion.

o Carteles informativos.

o Introduccion de los supervisores a los trabajadores.

o La eleccion de un representante de salud y seguridad para cada area de
trabajo.

La informacion debe presentarse en forma apropiada, teniendo en cuenta
la capacidad de lectura y escritura y la necesidad de lenguaje de los
trabajadores. Puede ser necesario presentar y explicar la informacion, asi como

verificar el entendimiento de la informacién recibida por los trabajadores.
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5.1. Plan de monitoreo del funcionamiento de los procedimientos del

normativo

¢, Qué es un plan? Es un programa en el que se especifica el modo y

conjunto de medios necesarios para llevar a cabo la idea del plan.

¢, Qué son los procedimientos del normativo? Normativo se le llama dentro
de la Facultad de Ingenieria y en el Ministerio de Trabajo es reglamento interno,
este exige la creacion de un comité interdisciplinario de SSO para cumplir la
legislacion vigente del pais para el Ministerio de Trabajo y el IGSS en caso de
desastres. El publico objetivo del plan de monitoreo del funcionamiento es: el
comité conformado por profesionales que laboran dentro de los puestos claves

de la Facultad de Ingenieria.

Objetivo general:

o Fortalecer la gestion socio organizativa en caso de desastres

. Recoger informacion relevante de manera sistematica

Objetivos especificos:

o Reaccionar de forma inmediata en caso de desastres
o Cumplir con los estandares de ley vigente
o Promover la participaciéon del personal

El plan es conformar un grupo interdisciplinario con profesionales
competentes que tengan relacion dentro de la Facultad de Ingenieria, el cual

esté en puestos dentro de la oficina de Planeacion Facultad de Ingenieria de la
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Universidad de San Carlos de Guatemala, Secretaria Adjunta, Mantenimiento,

Servicios y administrativo.

Figura 26. Cronograma de actividades Indice de Seguridad de
Infraestructura Universitaria/Facultad de Ingenieria de la

Universidad de San Carlos programadas para 3 meses

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE INGENIERIA
COORDINADORA DE PLANIFICACION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA EVALUACION DEL (NDICE DE SEGURIDAD
EN LOS EDIFICIOS T-1, T-2, T-3, T-4, T-5, T-6 y T-7
ANO 2017

mayo junio julio
1[2]3al1]23]al1]2]3]a

No. ACTIVIDAD

1 |Planos de construccién . l I I [ I [ l [ l

2 |Estudios de suelos I I I I I ] l l I

3 |Licencias de construccién l I | [ I l l | l

4 |Planos de construccién por ampliacion I I | I I I I [ ]
y/o modificacién [ l | | I l | ] I

5 |Antecedentes l | | [ I l | ] ]

6 |Dictamenes [ I I l ] [ l [ ]

7 |Capacitar a colaboradores l | | I l [ l I I

8 |Evaluacién del edificio:
8.1 |T-1
8.2 |T-2
8.3 |T-3
8.4 |T-4
8.5 |T-5
8.6 |T-6
8.7 |T-7

9 |Andlisis de la informacién ] l I I | | [ I |

10 [Preparacién del Informe ] ] | [ [ [ l | l

11 |Entrega a Decano de la Facultad ] [ I | ] l I | ]

12 |Firma del Decano de la Facultad [ [ l I I [ I | I

13 |Entrega del informe a REDULAC/RRD T o] [am]an] | -]

Fuente: indice de Seguridad de Infraestructura Universitaria/Facultad de Ingenieria de la

Universidad de San Carlos.
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Atribuciones del Comité de Salud y Seguridad Ocupacional:

o Promocionar la salud y seguridad ocupacional en el sitio de trabajo para

incrementar la conciencia y el interés en ellas.

o Responder a las inquietudes de salud y seguridad ocupacional de los
trabajadores.

o Ayudar a buscar soluciones de salud y seguridad ocupacional.

o Participar en campafas informativas sobre riesgos.

o Promocionar la asistencia de los trabajadores a las sesiones de

capacitacion y orientacion.

o Revisar las practicas de trabajo seguras.

o Ayudar en la seleccibn de herramientas, equipos y elementos de
proteccion personal.

o Participar en las inspecciones de los lugares de trabajo para identificar
riesgos potenciales.

o Revisar los reportes de accidentes e incidentes con el objetivo de

determinar sus causas y prevenir su recurrencia.

o Desarrollar politicas de seguridad y procedimientos de trabajo seguros y
realistas.
o Vincularse con otros comités o unidades de salud.

Los procedimientos del plan incluyen designar obligaciones a los
miembros del comité, todo con el fin de empezar a avanzar en temas de
seguridad dentro de la Facultad de Ingenieria. Los representantes de los
trabajadores deben ser electos por sus compafieros con término y garantia

laboral predeterminados, excepto en caso de falta grave.
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Los representantes del comité deben recibir copia de toda la legislacién
pertinente relacionada con las politicas actuales de salud de los trabajadores y
sus procedimientos, asi como informacion sobre alertas y peligros relacionados
con el lugar de trabajo. Los representantes deben recibir tasas normales de
compensacion por el tiempo que dedican a realizar funciones y atender las

reuniones del CSSO.

Para asegurar que su comité funcione efectiva y exitosamente, se puede
conseguir ayuda y apoyo en organismos tales como los ministerios de trabajo o
salud, la Organizacién Panamericana de la Salud, la Organizacion Mundial de la
Salud y Organizaciones Internacionales de Trabajo, puede haber oferta regular
de cursos para cualquier miembro interesado en mejorar la efectividad de su

comité.

Otras responsabilidades administrativas relacionas con SSO son:

o Control de compras

. Registro y estadistica

o Administracion de trabajo de contratados

o Tratamiento de lesiones y rehabilitacion

o Registro y notificaciones de accidentes y dafios graves a la salud

Se brindan herramientas para las listas de los trabajadores, procedimiento
por contratacion y un listado de verificacion técnica para el edificio con

evaluaciones periodicas.
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5.1.1. Check-in para los trabajadores

Identifica las actividades que los empleadores deben realizar para
mantener un comité cumplido, siendo muy importante y recomendado utilizar la

herramienta habitualmente.

Tabla LXVIIl. Identificacion de actividades
Actividad Fecha de Asignada a Marca con “X" cuando es
cumplimiento cumplida

Administracion del Comité

- Brindar a los miembros del Comité
cierto tiempo de su jornada habitual
(tiempo de trabajo remunerado) para
las reuniones del Comité y cumplir con
las funciones del Comité.

-Proveer al Comité del equipo y el
personal administrativo necesario para
realizar sus deberes y funciones.

-Es deseable que el empleador provea
servicios de mecanografia y personal
administrativo, asi como una
secretarfa que no necesariamente se
consideraria miembro del Comité.
Recomendaciones del Comité

-Brindar una explicacion escrita por
cualquier demora, si no es
razonablemente posible responder
antes de finalizar los 21 dias del
calendario.

-Responder al Comité dentro de 21
dias calendario después de recibir las
recomendaciones, indicando su
aceptacion o razones para aceptar las
recomendaciones.
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Continuacion de la tabla LXVIII.

Reportes de la reunién mensual del
Comité

-Enviar una copia de los reportes
mensuales del Comité por solicitud de
los sindicatos.

-Retener una copia de los reportes
mensuales del Comité durante por lo
menos dos afios desde la fecha de la
reunion.

-Asegurar de que los reportes
mensuales del Comité  estén
accesibles y a disposicion de los
miembros del Comité, los trabajadores
y Tesoreria de la Facultad.

-Publicar los reportes de las 3
reuniones mas recientes.

Permiso educativo

-Proveer a cada uno de los miembros
del Comité de un permiso anual
remunerado de 8 horas por afio,
incluido el costo del curso y los costos
razonables para atender a los cursos
de entrenamiento sobre salud y
seguridad dictados o aprobados por
los organismos competentes.

Informacion sobre salud y
seguridad

-Consultar al Comité sobre cualquier
incorporacion de equipos,
procedimientos operativos, o]
sustancias quimicas o materiales.

-Por solicitud, proveera al Comité de
cualquier informacion sobre riesgos
para la salud o la seguridad, conocidos
0 razonablemente predecibles, a los
que los  trabajadores puedan
exponerse en el lugar de trabajo.

-Por solicitud, proveer al Comité de
cualquier informacién sobre
experiencias de salud o seguridad,
practicas de trabajo y estandares en
industrias similares u otras industrias
sobre las cuales el empleador tenga
conocimiento.

Fuente: elaboracion propia.
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o Identificacion de instancias de SSO preexistentes

Esto es muy importante, ya que la universidad posee dos entes

encargados y la Facultad tiene una clinica dentro del edificio T-3, esta lista

posee un analisis claro de como poder llevar a la Facultad de Ingenieria a una

certificacion a nivel nacional e internacional.

Tabla LXIX. Identificaciéon de instancias de SSO preexistentes

Instancias de Salud y Seguridad ocupacional
existentes en el servicio de salud

Si

No

No Aplica

Definicion y Difusién de la Politica de SSO

¢Existe en el establecimiento un documento oficial con
las politicas de salud y seguridad en el trabajo?

El documento en que se plantean las politicas y objetivos
ha sido difundido a:

. Decano y Junta Directiva

e Jefes de Administrativos, jefes de areas de
mantenimiento y servicios

e  Supervisores, jefes de Secciones, personal
subcontratado

e  Trabajadores en general

Compromisos Gerenciales

¢La gerencia ha establecido por escrito las funciones de
compromiso y participacion en la salud y seguridad
ocupacional que le corresponden a cada nivel de la
organizacion?

Estas funciones involucran a:

e  Decano y Junta Directiva

o Jefes de Administrativos, jefes de areas de
mantenimiento y servicios

. Supervisores, jefes de Secciones, personal
subcontratado

e  Trabajadores en general

¢Se incluyen el mejoramiento continuo como parte de
este compromiso?

¢La compra de equipos y materias primas incluyen el
concepto de seguridad?

¢La seguridad trata de ser proactiva mas gue reactiva?

Participacion de la gerencia

en la promocién de la SS

¢La gerencia o direcciéon de centros o areas de trabajo
han promovido reuniones periddicas anuales para
evaluar el desempefio y definir metas de SSO?

¢ Participa la gerencia o la direccién en sus reuniones?

¢La gerencia ha promovido varias reuniones en el dltimo
afio en la que han participado los jefes de departamento,
supervisores y jefes de areas para analizar los aspectos
de la prevencion de riesgos?

¢De las reuniones se han adoptado medidas por escrito?

¢Las medidas adoptadas han promovido mejoras en la
gestion de la prevencion y organizaciéon de los trabajos
de la empresa?
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Continuacion de la tabla LXIX.

¢ Se han desarrollado acciones preventivas en los Gltimos
dos afios?

Organizacién del sistema de SSO

Servicios médicos de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de San

Carlos de Guatemal

¢Hay servicios médicos en la Facultad de Ingenieria de
la Universidad de San Carlos de Guatemala?

¢ Se encuentra el servicio médico de la Facultad inscrito
en el Ministerio de Trabajo y el IGSS?

¢El médico cuenta con formacion en salud ocupacional
y/o medicina del trabajo?

Anote la formacion que posee

¢Ha participado en un curso sobre salud ocupacional en
el Ultimo afio?

¢ Cuenta con secretaria?

¢Participa el servicio médico en las labores de salud
ocupacional del establecimiento (comision, grupos de
trabajo, otras comisiones)?

¢ Tiene personal de enfermeria para el servicio médico?

¢, Cuenta con otro personal de apoyo? ¢ Indigue cual?

Instancias de salud y seguridad ocupacional Si
existentes en el servicio de salud

No

No se
aplica

¢Realiza labores de tipo preventivo de enfermedades
laborales?

¢Realiza labores de tipo preventivo de enfermedades
comunes (diabetes, hipertension y otras)?

¢Realiza labores de tipo preventivo de accidentes
laborales?

Comisién de salud y seguridad ocupacional (CSSO)

¢Se hay establecido una Comision de Salud y Seguridad
Ocupacional (CSSO)?

¢ Se ha reunido el CSSO en el dltimo mes?

La CSSO se reline (una solo respuesta):

a) Varias veces al afio

b) Una vez al mes

¢La CSSO lleva un registro de actas de las reuniones?

¢Los representantes de los trabajadores en el CSSO son
elegidos por estos?

Esta inscrita la Comision en los 6rganos nacionales
competentes, como el : Ministerio de Trabajo y IGSS

¢El CSSO tiene funciones especificas del programa de
prevencion?

Coordinacién de otras comisiones con el CSSO

¢ Brigada de control de Incendios?

¢Brigada de control de emergencias y desastres
naturales?

¢, Comité de control de desechos so6lidos?

Profesional en salud ocupacional

¢Existe una persona con funciones asignadas en Salud
Ocupacional (Higiene, Seguridad y Prevencién de
Riesgos)?

La persona asignada tiene grado académico de:

Técnico

Bachiller

Ingeniero

Maestria

El profesional se asigna segun las horas de trabajo:

Algunas horas a la semana
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Continuacion de la tabla LXIX.

Medio Tiempo

Tiempo completo

¢El profesional ha recibido formacion especifica en la
materia, fuera de la empresa durante los Ultimos tres
afos?

¢El profesional dispone de instrumentos para el estudio
de las condiciones y medio ambiente de trabajo y para el
andlisis de los puestos de trabajo?

¢La gerencia solicita la aprobacion al profesional para la
adquisicién de productos, equipos, entre otros?

¢El profesional supervisa los proyectos de nuevas
instalaciones, construccion de edificios, remodelaciones,
entre otros?

¢ Participa en las actividades de la CSSO?

¢ Tiene relacién con el médico de turno de la Facultad?

¢El profesional interviene en el estudio de los nuevos
métodos de trabajo?

Instancias de salud y seguridad ocupacional Si No No se
existentes en el servicio de salud aplica
Procedimientos de SSO
Informacion
¢Se hay establecido un sistema de informacion a los
trabajadores?

Sobre los riesgos

Cambios en los métodos de trabajo

Manuales de puestos de trabajo

¢Se utiliza un medio escrito de divulgacion para los
trabajadores?

La gerencia ha establecido un programa de reuniones
informativas para:

Decanos y Junta directiva

Jefes de Administrativos, jefes de areas de
mantenimiento y servicios

Supervisores, jefes de Secciones, personal
subcontratado

d) Trabajadores en general

¢,Se les proporciona informacion escrita sobre la
prevencion de riesgos al trabajador nuevo o reubicado, al
incorporarse a su puesto de trabajo?

Formacién

¢Se proporciona al trabajador un periodo de formacion al
ingresar a la empresa o al cambiar de puesto de trabajo?
(Cursos de induccion).

;Se dispone de algin manual de procedimientos o
instrucciones para la accién formativa?

El plan de formacion es (si existe):

Uniforme para todos

Especifico para tos los puestos o areas de trabajo

¢ Se tiene una persona responsable de la formaciéon?

¢;Se realiza un diagnostico sobre las necesidades de
formacion?

¢La gerencia ha participado en las acciones de formacion
tendientes a mejorar la gestion de la prevencion?

;Se lleva a cabo la formacion de trabajadores en
primeros auxilios?

;Se lleva a cabo la formacion de trabajadores en
prevencion y combate de incendios?

¢ Se lleva a cabo la formacion en salud ocupacional?
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Continuacion de la tabla LXIX.

¢Las acciones formativas son parte de un plan de
formaciéon?

En las actividades formativas se considera a:

Algunos trabajadores

La mayoria de los trabajadores

Todos los trabajadores

¢ Se capacita y adiestra a los trabajadores para mejorar
sus aptitudes en el puesto de trabajo?

¢La empresa da facilidades para la formacion fuera de la
misma (permiso, becas, entre otros)?

Control estadistico de los accidentes

¢Se ha establecido un sistema de notificacion y registro
de los accidentes codificados?

¢El sistema de notificacion y registro de los accidentes
esté clasificado por areas de trabajo?

;Se hacen andlisis de estadisticas de accidentabilidad
(indices de frecuencias y gravedad)?

¢ Se clasifican los accidentes segun:

La forma y tipo de accidentes?

El agente material?

La naturaleza de la lesién?

La causa de los accidentes?

¢Se hace estadistica de la accidentabilidad, analizando
los factores de riesgo?

Instancias de salud y seguridad ocupacional en el
servicio de salud

Si

No

No
aplica

se

Se informa los resultados de la accidentabilidad a:

Decanos y Junta directiva

Jefes de Administrativos, jefes de areas de
mantenimiento y servicios

Supervisores, jefes de Secciones, personal
subcontratado

Trabajadores en general

A partir de los resultados de las estadisticas se ha
elaborado un plan de medidas para reducir los
accidentes:

En general

Especifico

¢ Se comunican los accidentes al entre competente del
Registro de Accidentes laborales?

¢ Se comunican los accidentes que no requieren pago de
incapacidad?

Investigacion

de accidentes

¢ Se investigan los accidentes de trabajo?

¢Se cuenta con un formato para la investigacion?

El formato recoge:

El andlisis de las causas del accidente

Las acciones correctoras del accidente

¢,Quién realiza la investigacion?

¢El técnico de salud ocupacional participa en la
investigacion?

¢Con la investigacion de los accidentes se corrigen las
condiciones de trabajo deficientes?

¢.Se tiene un control del cumplimiento de las acciones
correctoras?

El grado de cumplimiento de la accién correctora es:

Alto

Medio
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Continuacion de la tabla LXIX.

Bajo

El resultado de la investigacién se informa a:

Decanos y Junta directiva

Jefes de Administrativos, jefes de areas de
mantenimiento y servicios

Los jefes de areas

Los supervisores, clinica de la Facultad

Trabajadores del area afectada

Al comité de seguridad y salud ocupacional

A la unidad de salud de la Universidad de San Carlos de
Guatemala

Inspecciones

de seguridad

¢,Se realizan inspecciones de seguridad e higiene
periédicamente?

Se inspeccionan:

La mayoria de las areas o secciones

Bastantes areas o secciones

Solo algunas areas

¢ Se utiliza un formulario de inspeccién? Pedir una copia.

¢El formulario sefiala el cumplimiento de una lista de
verificacion?

¢El formulario contiene un apartado para el andlisis y
evaluacion de los factores de riesgo?

SEl formulario contiene las recomendaciones de las
medidas de control y de correccién?

¢Existe una guia de verificacion por puesto, equipos,
instalaciones y métodos de trabajo?

Instancias de salud y seguridad ocupacional Si No No se
existentes en el servicio de salud aplica
La inspeccion es efectuada por:
el personal técnico en higiene y seguridad
otro personal técnico
la comision de salud ocupacional
¢Con la inspeccion se adquiere el compromiso de
corregir las deficiencias en las condiciones de trabajo?
¢Se cuenta con un control sobre el cumplimiento de las
medios optativas y correctoras?
¢El grado de cumplimiento de las medidas optativas y
correctoras? Es:
alto
mediano
Bajo
Los resultados de la inspeccién se informan a:
Decanos y Junta directiva
Jefes de Administrativos, jefes de areas de
mantenimiento y servicios
Los jefes de areas
Los supervisores, clinica de la Facultad
Trabajadores del area afectada
Al comité de seguridad y salud ocupacional
A la unidad de salud de la Universidad de San Carlos de
Guatemala
Control de riesgos higiénicos

¢ Existe un programa de control higiénico periédico (ruido,
vibraciones, etc.)?

¢Se cuenta con los instrumentos para medir los factores
de riesgo? Indique cuales
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Continuacion de la tabla LXIX.

¢ Se busca informacion toxicoldgica de los
productos utilizados?

¢La  Facultad de Ingenieria tiene
conocimiento de las reglamentaciones de
Higiene y Seguridad que le afectan?

Se cumple con las normas de higiene y
seguridad:

Completamente

Parcialmente

:Se realizan examenes médicos
preocupacionalmente?

¢ Se realizan evaluaciones periédicas a los
trabajadores?

¢Las medidas preventivas van dirigidas
hacia el control de los factores de riesgo
mas que hacia la proteccién personal?

;Se lleva un control periédico de la
implantacién de las medidas preventivas y
de correccién?

Proteccion personal

¢Se ha establecido la obligatoriedad del
uso del equipo de proteccién personal
cuando se requiera?

¢ Se controla la adquisicién del equipo de
proteccion adecuado?

¢ Se controla la utilizacién de los equipos?

¢Se entrena a los trabajadores en el uso
del equipo de protecciéon?

¢Los trabajadores participan en la
escogencia de los equipos?

Normas y procedimientos de trabajo

¢Conocen en la Facultad de Ingenieria
USAC la legislacion vigente en el pais
sobre salud ocupacional?

¢ Disponen de copia de la legislacién?

¢Las normas y procedimientos de
seguridad e higiene son de estricto
cumplimiento por los trabajadores?

Evaluacion

realizada

Fuente: Guia de Mantenimiento de Centros Educativos Seguros.

En esta guia estan todos los requisitos que la Facultad de Ingenieria debe

seguir para poder llevar a cabo los objetivos de SSO.
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5.1.2. Normativo de procedimiento outsourcing

Se debe desarrollar un sistema que asegure que los visitantes (tales como
los conductores de reparto, voluntarios, Vvisitantes y trabajadores
subcontratados) se sensibilicen y se adapten a los requerimientos de salud y
seguridad ocupacionales en las instalaciones de la institucion que presta

servicios de salud. La informacion debe incluir:

o Procedimientos de emergencia de las instalaciones.

o La observancia y estricto cumplimiento de todas las instrucciones y
precauciones.

o El uso de sefiales de seguridad y precaucion necesarias en las areas
donde hay presencia de riesgos.

o La exclusion de visitantes de ciertas areas de trabajo en las cuales
pueden, bien resultar afectados por los riesgos de trabajo, o constituirse

en un riesgo para el proceso de trabajo.
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Tabla LXX. Formato de tercerizacién

Tercerizacion

Segun el Reglamento Interno de Salud y Seguridad, y el Acuerdo Gubernativo 229-2014 y su actualizacion 33-

2016 Capitulo Il, Articulo 4. Todo Contratista debe adoptar y poner en practica en los lugares de trabajo, las medidas de
Salud y Seguridad Ocupacional para proteger la vida, la salud y la integridad de sus trabajadores, especialmente en:

A las operaciones y procesos de trabajo.

Al suministro, uso y mantenimiento de los equipos de proteccion personal.

A las condiciones ambientales en su area de trabajo.

A la colocacion y mantenimiento de resguardo, protecciones y sistemas de emergencia a maquinas,

equipos e instalaciones.

Capacitar a su personal en materia de Salud y Seguridad Ocupacional antes de laborar en un sitio con

posibles riesgos.

Empresa responsable:

Nombre del encargado de seguridad:

Firma Responsable
La Facultad de Ingenieria no se hace responsable de cualquier incidente de su personal ya firmado el
documento, y si en dado caso el riesgo es visible la Unidad de Planificacion tiene la potestad de finiquitar la labor sin

remuneracion a la empresa encargada de brindar el servicio.

Fuente: elaboracion propia.

5.1.3. Verificacion de ficha técnica de los edificios

Herramienta tedrica-practica para la ejecucion del mantenimiento y
reparaciones de las instalaciones de la Facultad de Ingenieria, promoviendo la

participacion de todo el personal que reside y hace uso de dichas instalaciones.

Es necesario reducir el deterioro del edificio, reparar dafios que sufra y
prolongacion de la vida util de los diferentes elementos que componen la
infraestructura en general de los inmuebles, todo ello para crear condiciones
adecuadas en el diario proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo

laboral en un ambiente libre de riesgos. Para explicar el proceso de la
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inspeccion del edificio conviene establecer criterios que fundamenten el
mantenimiento. Estos criterios deben tener como objetivo principal estandarizar

el estado fisico en el que se encuentran los edificios destinados a la ensefianza

académica, tanto en limpieza como en mantenimiento.

Tabla LXXI. Criterios de evaluacion para edificios
Elementos Rango de calificaciéon de los componentes del edificio
25 50 75 100

Paredes Presenta Desde el primer | A simple vista las | Las paredes lucen
desprendimiento de | momento en que se | paredes lucen bien. Al | como nuevas
acabados (pintura, | observan se aprecian | acercarse a
repello o cernido). Las | manchas rajaduras o | determinadas areas se
paredes se encuentran | desprendimientos de | observan manchas o
excesivamente sucias. | los acabados (repello, | desprendimiento de

cernido o pintura). pintura, repello o
cernido y rajaduras.

Cielo Falso Todos los elementos | Desde el primer | Las personas que | Todos los
se encuentran en | momento se observan | hacen la inspeccion | elementos que
condiciones dafios en la estructura, | debe de acercarse para | conforman tienen
deplorables. goteras, apreciar dafios en la | apariencia de

decoloraciones, estructura, nuevos.
fisuras o ausencias en | decoloracién, fisuras o
elementos que | ausencia de elementos.
conforman el cielo

falso.

Pisos El piso presenta | A simple vista se | El piso en general se | El piso en general
asentamientos, fisuras, | observan grietas, | observa bien, se debe | luce nuevo. Al piso
ausencia de  brillo, | fisuras, de acercar para | recién instalado se
manchas, en general | desportilladuras y | apreciar las fisuras, | puede calificar en
su estado es | manchas. Carece de | manchas 0 | esta casilla.
deplorable. brillo. desportilladuras, El

piso presenta brillo.

Puertas Las puertas en general | Varios de los | Para ver los | En esta casilla
se encuentran en un | elementos que | desperfectos o mal | destaca las puertas
estado deplorable. Le | componen las puertas | estado en el que se | nuevas recién
faltan elementos y su | se encuentran en mal | encuentran los | instaladas sin
funcionamiento no es | estado. Presenta | elementos que | importar el material
adecuado. Carece de | decoloraciones, oxido, | conforman la puerta, la | con que fueron
brillo, presenta | corrosion. persona que hace la | fabricadas.
decoloraciones, oxido y inspeccion debe de
exceso de corrosion. acercarse lo suficiente
Falta  tornillos en para observar el estado
bisagras, carece de de la puerta.
chapa etc.
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Continuacion de la tabla LXXI.

Ventanas La mayoria de vidrio | Solamente algunos | Las  personas que | Las ventanas
se encuentra | vidrios se encuentran | hacen la inspeccién | nuevas y recién
quebrados, sucios y | quebrados. A simple | debe de acercarse para | instaladas  entran
con telas de arafia. La | vista presenta | apreciar dafios en la | en esta categoria.
estructura y sus | oxidacién, suciedad, | estructura,
elementos se | telas de arafia, | decoloracién, fisuras o
encuentran en un | ausencia de | ausencia de elementos
estado deplorable. elementos que las

conforman.

Electricidad Todos los elementos | Algunas de las | Sino todas, la mayoria | Dentro de esta
tanto de iluminacién y | ldmparas o bombillas | de las lamparas o | calificaron destaca
fuerza se encuentran | no funcionan. A simple | bombillas funcionan | Unicamente las
en mal estado, no | vista se observan | adecuadamente, los | lamparas, bombillas
funciona ni encienden. | sucios y opacos los | difusores se | o accesorios recién
Se observan cables | difusores. encuentran limpios y | instalados o
sueltos, lamparas o libres de telarafias o se | nuevos.
bombillas quebradas, debe de hacer un
difusores quebrados o esfuerzo visual para
inexistencia de ellos apreciar el mal estado

en gue se encuentren.

Mobiliario El mobiliario se | A simple vista se | El mobiliario presenta | EI mobiliario es
encuentra con piezas | observan falta de | poco polvo, se debe | nuevo o casi nuevo.
quebradas, falta de | mantenimiento. El | hacer un acercamiento
brillo, decoloracion, en | mobiliario se | visual para apreciar los
general la condicion | encuentra sucio, con | dafios o falta de
del mobiliario es | manchas y polvo, | mantenimiento que

deplorable.

ausencia de brillo.

pueda tener.

Fuente: Guia de Mantenimiento de Centros Educativos Seguros.
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CONCLUSIONES

Con base en la normativa legal vigente en Guatemala se ha logrado la
evaluacion de las condiciones actuales con las que laboran los
trabajadores de la Facultad de Ingenieria, conociendo mas sobre sus
derechos y obligaciones, tanto de los trabajadores como del patrono, que

deben cumplir para poder estar respaldados a la hora de una auditoria.

La Facultad de Ingenieria no cuenta con un plan de emergencia ni de
evacuacion, lo cual genera mayor riesgo de accidentes y eventos
mortales, pero con la propuesta de reglamento interno y el indice de
Seguridad en Centros Educativos se puede comenzar a actuar de forma
logica y con los recursos necesarios que brindan las diferentes
herramientas propuestas.

Existen riesgos potenciales dentro de las instalaciones de la Facultad de
Ingenieria que no se han tomado en cuenta, pero con la realizacion de la
matriz de riesgos, matriz de puestos de trabajo y las diferentes
herramientas utilizadas, es posible actuar de manera establecida segun

los peligros y los riesgos que conlleva los diferentes trabajos.

En la actualidad se lleva un control de los sistemas y equipos eléctricos y
electronicos de la Facultad por parte de la Direccion General de

Administracion.

Es fundamental mantener actualizado el Reglamento de Salud y
Seguridad Ocupacional y acatar sus diferentes articulos.
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10.

11.

12.

La propuesta desarrollada en el presente trabajo de graduacion, en lo
que concierne al Plan de Seguridad y Salud Ocupacional, se efectuo
para el control de peligros y enfermedades profesionales, lo cual
establece responsabilidades y delega obligaciones, teniendo como
prioridad el Departamento de Mantenimiento, Servicios, Unidad de
Planificacion y Secretaria Adjunta.

Desarrollar de manera conjunta con todos los trabajadores las brigadas

de emergencia y evacuacion.

Tomar como prioridad las capacitaciones constantes en salud y
seguridad ocupacional, separacion de la basura y cuidado del medio
ambiente.

Adaptar un sistema alterno de comunicacion para toda la Facultad.

Incluir a las Facultades vecinas entre los planes de emergencia de la

Facultad de Ingenieria.

Incluir al estudiante en temas de salud y seguridad ocupacional, ya sea

como préctica intermedia, practica final o EPS.
En todos los departamentos, areas y secretarias de la Facultad de

Ingenieria, implementar instrumentos para cambiar el clima laboral y

tener un objetivo claro sobre la salud y seguridad ocupacional.
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RECOMENDACIONES

Mediante el estudio técnico-investigativo se ha determinado que para
beneficio de todo el personal de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de
San Carlos de Guatemala se deben tomar en cuenta las siguientes

disposiciones:

1. De su presupuesto anual la Facultad de Ingenieria destinard una
cantidad de dinero necesario para la implementacién y mantenimiento

de la salud y seguridad ocupacional.

2. Contratar a una persona especializada para la implementacién del Plan
de Salud y Seguridad Ocupacional propuesto, el mismo que fue
elaborado segun los requisitos que exigen las normativas vigentes en el
pais, como el Acuerdo Gubernativo 229-2014 y su modificacién 33-
2016, asi como las NRD de CONRED.

3. Establecer un convenio con los supervisores del IGSS y el Ministerio de
Trabajo, asi como con los Bomberos Voluntarios para recibir
capacitacion, ya sea en caso de incendio, primeros auxilios o0 manejo de

extintores y riesgos ocupacionales.

4. Capacitar e informar a los trabajadores sobre la importancia de la salud
y seguridad ocupacional, dando a conocer las areas y lugares en las
gue existen los riesgos potenciales, asi como las medidas que adopten

y sefales de seguridad.
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Ubicar la sefalizacion recomendada en toda la Facultad de Ingenieria
segun el estudio de CEDESYD y las normas NRD-2.

Conformar el Comité de Salud y Seguridad Ocupacional para planificar
los procesos de seguridad dentro de la Facultad, con una conformacién
de 4 representantes de los trabajadores y 4 representantes del patrono,
segun el rango 101 del Ministerio de Trabajo, para que incluya a mas

trabajadores que laboran dentro de la Facultad.

Implementar las diferentes herramientas técnicas que se han elaborado,
para llevar un registro estadistico al momento de realizarse las

auditorias por parte de Comité de Salud y Seguridad Ocupacional.

Implementar con la norma NRD-4 botiquines en las oficinas de los
edificios T-1 y T-3, asi como en las areas de mayor riesgo y el

Departamento de Mantenimiento.

Comité de Salud y Seguridad Ocupacional y sus herramientas:

Matriz de seguridad.

Guia de Mantenimiento para Centros Educativos.

Matriz de riesgos por puesto de trabajo.

Manual NRD-2 de la CONRED.

Lista de verificacién de procedimientos administrativos de un Comité de
Salud y Seguridad Ocupacional actuante.

Listado de identificacion de instancias de salud y seguridad ocupacional
preexistentes.

Notificacion de accidentes laborales en la Facultad Ingenieria.

Notificacion de enfermedades profesionales.
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10.

11.

12.

Cuadro de evaluacion del grado de limpieza o mantenimiento de un
edificio.
Reglamento interno y politicas de salud y seguridad ocupacional.

indice de Seguridad de Centros Educativos, modelo matematico.
Realizar los examenes meédicos recomendados por el Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS) y la Unidad de Salud de la

Universidad.

Utilizar sistemas alternos de comunicacion con las bocinas de la

Facultad y las televisiones.
Recargar de manera frecuente los extintores.
Cambiar constantemente los filtros de agua potable y colocar mas de

ellos en los diferentes edificios pertenecientes a la Facultad de

Ingenieria.
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ANEXOS

Estas paginas contienen informacion recopilada de otras fuentes. No

contindan con la numeracion de figuras y tablas.

Anexo 1. Propuesta de normativo
1. Normativo interno y politicas de salud y seguridad ocupacional de
la Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de
Guatemala
Capitulo |

Introduccidén

La Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
como parte de la Unica universidad publica, esta llamada a divulgar la cultura,
ampliar los conocimientos cientificos y tecnolégicos, servir a la sociedad como
ejemplo en el uso de los conocimientos de seguridad ocupacional, recursos
naturales, asi como el adecuado uso del entorno, para garantizar la
sostenibilidad del desarrollo laboral en Guatemala, pais de una riqueza cultural
inmensa, y al mismo tiempo a defender el derecho de la poblacién a vivir en un
ambiente sano. Consciente de esa responsabilidad y de interrelacionar y
armonizar todas las acciones y actividades de seguridad desde la perspectiva
de la investigacion, la docencia, la extension y la administracion, la Facultad de
Ingenieria decide asumir el compromiso de construir una cultura de seguridad

en la comunidad universitaria y difundirla en la sociedad guatemalteca.
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Continuacion del anexo 1.

Debido a la integracion de las nuevas leyes guatemaltecas de seguridad y
prevencion de riesgo, y en defensa de todos los trabajadores de la Facultad de
ingenieria que cotidianamente laboran, y estan expuestos a diversos riesgos.

El fin de implementar medidas preventivas de riesgo y enfermedades laborales
como ejemplo del mejoramiento, son obligatorias para las empresas
auténomas, mediante responsabilidades compartidas entre el patrono y el
empleado en la unién del pensamiento, ideas y actividades para evitar el riesgo.
La integracion de este reglamento mantendra prevenido al capital humano, un
mejor ambiente de trabajo, y el crecimiento en materia de prevencion para la

Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Politica de Seguridad y Salud Ocupacional

Docencia
o Institucionalizar el enfoque de seguridad en la unidad académica.
o Fortalecer las céatedras de seguridad para actualizar el curriculo

universitario, orientandolo hacia el desarrollo y practica de actividades de
seguridad dentro del poligono de la Facultad de Ingenieria y aledafios.
o Crear los comités de seguridad ocupacional y también los puestos para

el monitor de seguridad que exige las leyes vigentes.

Investigacion

o Incentivar a todas las personas que laboren en la Facultad de Ingenieria.
o Incentivar al cuerpo estudiantii a ser parte de las actividades de
seguridad que se realicen.

198



Continuacion del anexo 1.

o Incorporar una oficina de gestién de riesgos enfocada a la Facultad.

Administracion

Desarrollar y aplicar procedimientos de buenas practicas, manejo
sostenible y recursos dentro de la Facultad, para que todas las labores tengan

un minimo de riesgo.

Planificacién y seguimiento

Planificacion y seguimiento a la gestién de seguridad ocupacional de la
Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

La politica de seguridad de la Facultad de Ingenieria se acompafia de un
plan estratégico en congruencia con el plan estratégico de la Universidad de
San Carlos de Guatemala. Cada politica tiene su correspondiente plan o planes
estratégicos con sus respectivos programas. Por lo cual, en cada programa se
plantean las ideas de proyectos que deben desarrollar las unidades indicadas

como responsables.

Para cada proyecto se establecen los plazos en que debe realizarse todo

el ciclo del proyecto: formulacién, ejecucién y primera evaluacion.

Para la Facultad se define que, dentro del corto plazo, el proyecto debe
estar en funcionamiento en un periodo no mayor de dos afios. Al mediano plazo
debe estar funcionando en un periodo no mayor de cinco afios y al largo plazo
se incluyen aquellos proyectos que deben estar funcionando en un periodo no

mayor de diez afos.
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Continuacion del anexo 1.

Objetivos del Normativo

o Mantener condiciones seguras de trabajo para que los empleados no se
expongan a posibles accidentes laborales, enfermedades profesionales y
emergencias que afecten su integridad fisica, mental y emocional.

o Realizar un programa correctivo y preventivo, que actle sobre las
posibles malas practicas laborales y ambientes inseguros que puedan
causar riesgos que afecten a la seguridad y salud de los trabajadores y
estudiantes.

o Establecer reglas y procedimientos de seguridad los mismos deben ser
acatados tanto por trabajadores como por estudiantes.

o Dar a conocer a todo el personal de la Facultad de Ingenieria las
disposiciones en materia de seguridad y salud para que se apliquen y asi
ayuden al buen funcionamiento.

o Conservar en buen estado las instalaciones, equipo, herramientas y
magquinaria que posee la Facultad.

o Cumplir con las leyes vigentes en el pais en materia de Seguridad y
Salud del Trabajo.

Contenido

El presente Normativo contiene disposiciones generales y especificas
relacionadas con la prevencion de riesgos de trabajo de acuerdo con el Acuerdo
Gubernativo 229-2014 y su ampliacion 33-15, el Cbédigo de Trabajo y las
regulaciones de la CONRED que son las Leyes, Normas y Reglamentos

vigentes en el pais en materia de Seguridad Ocupacional y Salud en el Trabajo.
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Continuacion del anexo 1.

Articulo 1. Obligaciones de la Facultad de Ingenieria de la

Universidad de San Carlos de Guatemala

La Facultad de Ingenieria debe cumplir con las siguientes obligaciones:

o Cumplir las disposiciones contenidas en este Normativo y demas normas
vigentes en materia de prevencion de riesgos.

o Acatar las medidas necesarias para la prevencion de los riesgos que
puedan afectar a la salud y el bienestar de los trabajadores en los
lugares de trabajo que les compete.

o Mantener en buen estado las instalaciones, maquinas, herramientas vy
materiales para un trabajo seguro.

o Identificar y evaluar los riesgos, en forma inicial y periédica, con la
finalidad de planificar adecuadamente las acciones preventivas, en
cuanto a prevencion de accidentes laborales y enfermedades
ocupacionales, garantizando la seguridad de sus colaboradores.

o Especificar en el Normativo de Seguridad e Higiene, las Facultades y
deberes del personal directivo, técnico y mandos medios, en orden a la
prevencion de los riesgos de trabajo.

o Entregar de forma gratuita la vestimenta adecuada para el trabajo y los
medios de proteccién personal y colectiva necesaria al personal de
Mantenimiento y Servicios.

o Por medio del IGSS instruir al personal sobre los riesgos de los
diferentes puestos de trabajo y la forma y métodos para prevenirlos, al

personal que ingresa a laborar en la Facultad.
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Continuacion del anexo 1.

o Llevar un programa de salud ocupacional, por medio de la clinica de la
Facultad con sujecion a las normas legales vigentes, que prevea la
realizacion periodica de examenes meédicos a empleados y de retiro,
acorde con los riesgos a los que estan expuestos en sus labores.

o Dar aviso inmediato a las autoridades de trabajo y al Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social IGSS, de los accidentes vy
enfermedades profesionales ocurridos en el centro de trabajo y entregar
una copia al Comité de Seguridad e Higiene Industrial.

o Dar formacion en materia de prevencion de riesgos, al personal de la
Facultad de Ingenieria, con especial atencion a los que formen el Comité
de Seguridad Ocupacional o Brigada de Emergencia.

o Prohibir a los trabajadores el ingreso de bebidas alcohdlicas u otras
substancias toxicas (estupefacientes) a los centros de trabajo, asi como
el presentarse o permanecer en los mismos en estado de embriaguez o
bajo los efectos de dichas sustancias.

o Adoptar las medidas necesarias para el cumplimiento de las
recomendaciones dadas por el Comité de Seguridad e Higiene, Servicio
de Clinica Médica de la Facultad de Ingenieria o Unidad de Salud de la
Universidad de San Carlos de Guatemala.

o Entregar a cada empleado un ejemplar de este reglamento aprobado,
capacitar en su contenido y verificar su comprension.

o Facilitar la creacion y funcionamiento de los comités bipartitos de Salud y
Seguridad Ocupacional.

o Cumplir con las Politicas Nacionales del VIH/SIDA en el lugar de trabajo,
permitiendo asi el ingreso del Departamento de Salud de la Universidad

de San Carlos de Guatemala.
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Continuacion del anexo 1.

o Permitir y facilitar la inspeccién de los lugares de trabajo a los
inspectores de trabajo y técnicos de salud y seguridad ocupacional del
Ministerio de Trabajo y Prevencidén Social, con el objeto de cumplir con
leyes Nacionales.

o Dar mantenimiento a las distintas edificaciones, instalaciones vy
condiciones ambientales en el lugar de trabajo que posee u ocupa la
Facultad de Ingenieria.

o Colocar y mantener en lugares visibles, materiales impreso como avisos
y carteles, para la promocion y sensibilizacion de la SSO, que sean
promovidos y verificados por el Ministerio de Trabajo y Prevencion Social
en conjunto con el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social y
CONRED.

Articulo 2. Prohibiciones a la Facultad de Ingenieria

Se prohibe a la Facultad de Ingenieria lo siguiente:

o Exigir a los empleados a realizar trabajos en ambientes peligrosos para
su salud e integridad fisica y mental.

o Permitir laborar a los empleados sin previa capacitacion y entrenamiento.

o Ocultar informacion sobre los riesgos propios de la Facultad en general y
de sus puestos de trabajo en particular.

o Permitir al empleado el desempefio de sus labores sin el uso de ropa y
equipo de proteccion personal.

o Imponer multas que no se hallen previstas en el respectivo Normativo

interno legalmente aprobado.
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Continuacion del anexo 1.

o Impedir las visitas 0 inspecciones de las autoridades de trabajo al
establecimiento y la revision de la documentacion referente a los
colaboradores.

o Constituir como requisito para obtener un puesto laboral, el resultado de
la prueba de VIH/SIDA.

Articulo 3. Derechos de los colaboradores de la Facultad de

Ingenieria

o Ser comunicados de los resultados de examenes médicos, de laboratorio
o estudios especiales realizados con fines de seguridad y salud laboral.

o Participar como integrante en el comité bipartito de seguridad e higiene
de los trabajadores.

o Asegurar que los resultados emitidos por los examenes mencionados se
manejen con la confidencialidad pertinente al caso.

o Pedir el cambio de puesto de trabajo o de tarea después de un estudio
por parte de las autoridades competentes, por razén de salud,
rehabilitacion, reinsercion y recapacitacion.

o Interrumpir su actividad laboral cuando, por motivo razonable, se
considere que existe un peligro notable que ponga en riesgo su
seguridad o de sus colaboradores.

o Trabajar en un ambiente adecuado y propicio para el pleno ejercicio de
sus Facultades fisicas y mentales, que garantice su salud, seguridad y
bienestar.

o Conceder la informacion y capacitacion continua en materia de

prevencion y proteccion de la salud en el trabajo.
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Continuacion del anexo 1.

o Recibir por parte del empleado todo el equipo de proteccién personal y
ropa de trabajo necesaria para desarrollar la actividad para la cual fue

contratado.

o Conocer sobre los riesgos laborables vinculados a las actividades que
realizan.

o Adquirir una induccién previa, tanto del trabajo que va a desarrollar el

colaborador como de las normas de seguridad dentro y fuera de la

empresa.

Articulo 4. Obligaciones de los colaboradores de la Facultad de

Ingenieria

o Usar correctamente los equipos de proteccion personal y colectiva
proporcionados por la empresa y mantenerlos en correcto estado.

o Cumplir con las normas, reglamentos, procedimientos e instrucciones de
seguridad y salud que les sea impartidos en el area que se desemperien.

o Ser responsable de su seguridad y de sus compaferos.

o Informar a su jefe inmediato de cualquier condicion, acto, averia o riesgo
en su area de trabajo que pueda ser causa de accidentes.

o Segquir los procedimientos establecidos en caso de haber sufrido un
accidente de trabajo o adolecer de alguna enfermedad profesional, se
seguirdn estrictamente las indicaciones médicas, asi como a las
disposiciones del IGSS.

o Participar en todas las actividades de prevencion de riesgos, simulacros,
control de desastres, salvamento y socorrismo programados por la
Facultad de Ingenieria, el Departamento de Salud de la Universidad de

San Carlos de Guatemala y/o CEDECYD.
205



Continuacion del anexo 1.

o No introducir bebidas alcohdlicas ni otras substancias toxicas a los
centros de trabajo, ni presentarse o permanecer en los mismos en estado
de embriaguez o bajo los efectos de estupefacientes.

o Respetar todas las areas de seguridad y cumplir con los requerimientos
de Seguridad y Salud expresados en las sefiales colocadas en los sitios
gue denoten un riesgo.

o Reportar a su jefe inmediato cuando uno o varios equipos de proteccién
personal se encuentren en mal estado para su reposicion inmediata. En
caso de que la verificacion indique que los implementos de trabajo fueron
destruidos por causas diferentes a las normales y el tiempo de uso, el
colaborador debera responder econdmicamente por la reposicion de este
0 estos.

o Asistir a los cursos de capacitacion en Seguridad y Salud de Trabajo
programados y organizados por la Facultad u organismos especializados
del sector publico (IGSS, Ministerio de Trabajo, CONRED).

o Desarrollar en la programacion, instrumentos de clima laboral en las
areas de secretarias y departamentos donde la comunicacién es esencial
para el buen funcionamiento de los objetivos administrativos.

o Cuidar de su higiene personal y contribuir a mantener en orden y aseo su
puesto de trabajo para prevenir contagio de enfermedades y someterse a
los reconocimientos médicos periddicos programados por el
Departamento de Salud de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

o Informar y colaborar en la investigacion sobre cualquier accidente de

trabajo que haya sucedido, presenciado o tenga conocimiento.
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Articulo 5. Prohibiciones de los colaboradores de la Facultad de

Ingenieria

o Operar equipos, maquinas, herramientas, utensilios e instalaciones
eléctricas sin el debido entrenamiento y autorizacion por parte de la
Facultad de Ingenieria, de parte del jefe inmediato superior.

o Modificar, destruir o remover sistemas o0 accesorios de proteccion de las
maquinas, implementos o instalaciones.

o Dar un uso diferente del que ha sido disefiado a los equipos, materiales,
herramientas, utensilios, materias primas e insumos y demas bienes que
se encuentren a su cargo.

o Contradecir o inobservar las medidas preventivas y correctivas
dispuestas en los programas de seguridad y salud del centro de trabajo.

o Almacenar utensilios, herramientas, materias primas, equipo de
deshecho o insumos en accesos y Salidas de emergencia.

o Ingerir alimentos en los ductos de servicio.

o Negarse a proporcionar informacién en la recopilacion de datos para el
informe de accidentes.

o Fumar dentro de las instalaciones cerradas de trabajo.

o Ingresar al trabajo o permanecer dentro de €l en estado de embriaguez o
bajo el efecto de estupefacientes.

o Ser los iniciadores o participar en juegos, bromas, rifias, discusiones, que

pongan en peligro la seguridad del colaborador o de sus compaiieros.

o Accionar sistemas de alarmas o, accionar extintores sin causa de peligro.
o Trabajar sin utilizar los equipos de proteccion personal y ropa de trabajo
adecuada.
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Articulo 6. De las sanciones de los colaboradores de la Facultad de

Ingenieria

Para la aplicacion de las sanciones, las infracciones se dividen en faltas

leves o faltas graves:

o Seran faltas leves aquellas que contradicen el presente Normativo de
Seguridad y Salud Ocupacional, pero que no ponen en peligro la
seguridad fisica del colaborador, o de otras personas.

o Se considera falta grave a este Normativo de Seguridad y Salud
Ocupacional, y a las normas legales y reglamentarias sobre la materia
cuando por negligencia, el colaborador pone en peligro su integridad
fisica, y/o la de otras personas, o pone en peligro las instalaciones de la
institucion.

o Falta muy grave a este Normativo aquellas acciones u omisiones de las
disposiciones de seguridad sefaladas en el presente documento y que
representen un riesgo inminente tanto al trabajador y compafieros como

a las instalaciones de la institucion.

El incumplimiento de lo dispuesto en este Normativo de Seguridad y Salud
y toda disposicion legal vigente en el Titulo X Capitulo | Sanciones Articulo 552
del Acuerdo Gubernativo 229-2014, respecto a materia de prevencién de
Riesgos Laborales sera causa suficiente para la terminacion del contrato de

trabajo.

Las sanciones se trataran de la siguiente manera dependiente del tipo de

falta:
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Faltas leves:
. Amonestacion verbal
. Amonestacion escrita

Faltas graves:

Multas econdémicas del 10 % de la remuneracion por mes.

Faltas muy graves:

Suspension definitiva de sus labores dentro de la Facultad de Ingenieria,

previo al trdmite de visto bueno del Ministerio de Trabajo.

Articulo 7. De los servicios médicos de la Facultad de Ingenieria de la

Universidad de San Carlos de Guatemala

De acuerdo con el articulo 203 del Reglamento de Seguridad Nacional la
Facultad de Ingenieria cuenta con una clinica la cual tiene a dos médicos, un
odontélogo y una enfermera, de acuerdo con el cumplimiento de ley sus

atribuciones son:

a) Ser monitores de SSO avalados por el Ministerio de Trabajo.
b) Organizar jornadas de Salud y Seguridad Ocupacional para todo
el personal de la Facultad de Ingenieria peridédica conjunto al

calendario de actividades que la Facultad proponga.

Para los servicios de salud en los lugares de trabajo, se definen los

siguientes niveles:
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Primer nivel de atencion

o Promocion de la salud:
o Divulgacion preventiva.
. Vigilancia epidemioldgica:
o Investigacion de accidentes de trabajo y enfermedades.
o Capacitacion
o Proteccion especifica:
o Inmunizaciones.
o Examen pre-empleo:

Segundo nivel de atencién

o Historia clinica ocupacional:
o) Examenes médicos
o Laboratorios periodicos
o Diagnostico precoz de las enfermedades
o Primeros auxilios:
o Vigilancia epidemioldgica de las condiciones de salud de los trabajadores

segun diagnéstico.
o Gestionar la reduccién del tiempo de contacto del trabajador con el factor

de riesgo.

Tercer nivel de atencion

Gestionar la reubicacion del trabajador segun sus capacidades
(evaluacibn médica posterior a un accidente o diagnéstico de una

enfermedad).
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La clinica tiene que tener un médico que gestione los tres niveles de

atencion. Y si solo se tiene un monitor de SSO debe cumplir con:

o Inciso a, b, c y d del primer nivel de atencién.

o Inciso b del segundo nivel de atencion.

De acuerdo con el articulo 304 del Acuerdo gubernativo 229-14 y 33-16
los botiquines de primeros auxilios no deben disponer de medicamentos, por los
efectos adversos que puedan causar. En el caso de la clinica, los médicos
dispondran de medicamentos de acuerdo al analisis de los registros de la
vigilancia epidemioldgica de las enfermedades mas frecuentes y tomando como

referencia los accidentes siguientes:

o Contusiones, fracturas, luxaciones y esguinces
) Quemaduras

o Cortaduras

o Hemorragias

o Deshidratacion

El contenido minimo ha de ampliarse de acuerdo al analisis
epidemiologico de los registros de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales. Todos los insumos deben permanecer ordenados y accesibles,
no con llave, se ha de reponer el material usado y verificar continuamente la

fecha de caducidad.
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Idealmente disponer de dos socorristas por grupo o area de trabajo. Los
socorristas deben estar capacitados para su uso por el IGSS o el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social. Evaluar la norma NRD-4 para verificar el

contenido del Botiquin de Primeros Auxilios.

Articulo 8. Responsabilidad del Decano

El Decano de la Facultad de Ingenieria, asume la plena responsabilidad
de la seguridad y la salud ocupacional de los trabajadores de la Facultad de
Ingenieria, determinando en la politica de seguridad, el financiamiento de los

programas de seguridad y salud; y la evaluacion periédica de su cumplimiento.

Articulo 9. Responsabilidad de Junta Directiva

o Sera responsabilidad de Junta Directiva, asumir una actitud positiva
hacia las distintas actividades de salud y seguridad ocupacional que
realice la Facultad de Ingenieria, determinando politicas para regular las
condiciones de seguridad con el fin de proteger la vida, la salud y la
integridad, en la prestacion de sus servicios.

o Acceder al financiamiento del Comité de SSO vy brigadas con la finalidad

de ampliarlo de ser necesario.

Articulo 10. Responsabilidad de los mandos medios

Los distintos niveles de supervision de la Facultad (Secretaria de Docente
y Secretaria Adjunta), ademas de las responsabilidades asignadas por la Junta

Directiva y Decano, tiene la responsabilidad de:
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o Velar por el cumplimiento de todos los procedimientos relativos a la
Seguridad y Salud del personal a su cargo.

o Corregir cualquier condicion y/o accién insegura que hayan sido
identificados o informados por los trabajadores a su cargo.

o Controlar que las personas a su cargo utilicen los equipos de proteccion
individual designados en cada area.

o Determinar las condiciones de riesgo y coordinar las mejoras de estas
condiciones con el responsable de seguridad y salud del trabajo.

o Instruir a las personas a su cargo sobre los riesgos especificos de los
distintos puestos de trabajo y las medidas de prevencién a adoptar
impartidos por el IGSS, capacitadores internos, de CEDECYD,
Ministerios de Trabajo y/o de Salud o de la CONRED.

o Promover las iniciativas de reordenamiento de puestos en el
departamento de Servicios y Mantenimiento.

o Proveer de instrumentos de Clima Laboral en los departamentos para

poder integrar a las personas y hacer el trabajo mas efectivo.

Articulo 11. De las personas con discapacidad

o Contribuir a la readaptacion laboral en los puestos de trabajo, en lo que
las personas con capacidades especiales y en los cuales puedan
desempeiarse efectivamente, sin que se vean expuestos a
complicaciones o nuevos accidentes o enfermedades ocupacionales y

garantizara accesibilidad y disefio de los puestos de trabajo.
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o A las personas con capacidades especiales, garantizando la no-
exposicion a factores de riesgo que agraven las condiciones psicofisicas
del colaborador.

o La Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala
garantizard la proteccion de los trabajadores que por su situacién de
discapacidad sean especialmente sensibles a los riesgos derivados del
trabajo. A tal fin, se tomard en cuenta dichos aspectos en las
evaluaciones de riesgos para la adaptacién de medidas preventivas y de

proteccién necesarias.

Articulo 12. Del personal femenino

o Comunicar a la Facultad de Ingenieria inmediatamente sobre su estado
de gestacion, para tomar medidas preventivas y necesarias.
o Evitar exponerse a cambios bruscos de temperaturas, tanto las mujeres

gestantes como en periodo de lactancia.

o El periodo de descanso con motivo de la lactancia se fija en diez meses
a partir del momento del parto, salvo que por convenio 0 costumbre mas
favorable a la trabajadora sin excederse de 12 meses después del parto.

o Toda madre en época de lactancia puede disponer en los lugares en
donde trabaja, de media hora de descanso dos veces al dia con el objeto
de alimentar a su hijo, salvo que por prescripcion médica corresponda un
descanso mayor.

o Evitar o disminuir la exposicion a factores de riesgo que puedan dafiar su

salud reproductiva.
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Capitulo II
Este capitulo incluye reglas en base a principios y criterios de preventivos
de eliminacion o reduccién de riesgos en la fuente o en el ambiente de trabajo,
mediante las diversas leyes que se deben tomar en cuenta por la Facultad de

Ingenieria Universidad de San Carlos de Guatemala.

Articulo 13. Del personal de servicios

o Limpieza y orden
Derechos
o Manipulacion de cargas no tiene que exceder los limites maximos sobre

pesos descritos a continuacion

Varones de 18 a 21 afos 20 kilogramos
Mujeres de 18 a 21 15 kilogramos
Varones adultos 55 kilogramos
o Solicitar ayuda para el levantamiento de cargas de 55 kilogramos, y/o

utilizar métodos de seguridad apropiados para estos fines.

o Implementar un instrumento de Clima Laboral para fomentar la union de
pensamiento en pro a la Facultad de ingenieria Universidad de San
Carlos de Guatemala.

o Exigir un curso de manejo adecuado de desechos.
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Obligaciones

o Evitar escritorios en los pasillos, priorizando los niveles mas altos de los

edificios y sus Salidas de emergencia.

o Uso obligatorio de Equipo de Proteccion Personal.

o No ingerir alimento en los Ductos de las instalaciones.

o Mantener su area de trabajo limpia y ordenada en su respectivo horario.

o Verificar los filtros de agua del edificio, de forma periédica segun funcione
el filtro.

o Participar activamente en las brigadas de emergencia de la Facultad de
Ingenieria.

Jardineria
o Delimitar su area de trabajo.
o Utilizar de forma adecuada las herramientas que se le proporcionen para

el trabajo de jardineria.

o Poseer un lugar adecuado para depositar la basura organica.

o Cubrir la limpieza de las areas verdes de la Facultad de Ingenieria,
separar plasticos, metal, papel y vidrio en sus respectivos depésitos.

o Proponer y solicitar la adquisicion de herbicidas adecuados
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Quimicos

Almacenar los quimicos en un lugar donde estén alejado del calor y la

humedad donde posea una buena ventilacion.

Guantes de latex amarillos para lavar los escusados.

Articulo 14. Del personal de mantenimiento

Derechos

o La manipulacion de cargas no tiene que exceder los limites maximos

sobre pesos descritos a continuacion.

. Continuacion del anexo 1.

Varones de 18 a 21 afios

20 kilogramos

Mujeres de 18 a 21

15 kilogramos

Varones adultos

55 kilogramos

o Solicitar ayuda para el levantamiento de cargas 55 kg, y/o utilizar

métodos de ingenieria apropiados para estos fines.

o Implementar un instrumento de Clima Labora dentro de todo el
departamento de mantenimiento para fomentar una buena comunicacién

y comparierismo en el trabajo.

o Exigir un curso de manejo adecuado de desechos
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Obligaciones

Participar activamente en las brigadas de emergencia de la Facultad de

Ingenieria.
o Uso obligatorio de Equipo de Proteccion Personal.
o Mantener su area de trabajo delimitada, limpia y ordenada en su

respectivo horario.
o No ingerir alimentos en los ductos de la Facultad de Ingenieria.
o En caso de desastres naturales adoptar una postura de orden para la

evacuacion de su respectivo edificio.

Ejemplos de equipos de seguridad en los riesgos mas comunes
Trabajo de soldadura eléctrica y oxiacetilénica.

Trabajo en espacios confinados.

Manipulacion de sierra eléctrica.

Trabajo de plomeria.

Trabajo de albafileria.

Articulo 15. Sefalizacion

La sefializacion comprende simbolos, formas, tamafios, colores,
pictogramas, etc. Determinados en las Normas de la CONRED NRD-2
Sefalizacién, las sefales de seguridad no sustituird en ningan caso la adopcién
obligatoria de medidas preventivas, colectivas e individuales, necesarias para la
eliminacion de los riesgos. Seran complementarias y se basaran en los

siguientes criterios:
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o Se usaran de preferencia metalicas.

o Pintura resistente a las altas temperaturas las de evacuacion.
o Pictogramas.

o Las de informacion se podran usar acrilicas.

Articulo 16. Tipos de sefalizacion

Sefalizacion: sefiales opticas y sefales acusticas.

Colores de sefalizacion:

Tipo Color
Obligacion Azul
Prevencion Amarillo
Informacion Verde

Incendios Rojo

Articulo 17. Catedraticos

Todo catedratico de la Facultad de Ingenieria debe guardar la calma a la
hora de algin sismo o siniestro dentro de la Facultad, poseedor de

conocimientos basicos de evacuacion.

Articulo 18. Equipo de proteccion personal

o La utilizacion de los medios de proteccién personal tendra caracter
obligatorio en los siguientes casos:

o Cuando no sea posible el empleo de medios de proteccion colectiva.
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o Cuando no garanticen una total proteccion frente a los riesgos
profesionales.

o Sin perjuicio de su eficiencia los medios de proteccién personal
permitiran, en lo posible, la realizacion del trabajo sin molestias
innecesarias para quien lo ejecute y sin disminucion de su rendimiento,
no entrafiando en si mismo otros riesgos.

o La proteccibn no exime en ningun caso de la obligacién de emplear
medios preventivos de caracter colectivo.

o Los medios de proteccion personal a utilizar deberan seleccionarse de
entre los normalizados u homologados por el estado.

o Estos medios de proteccion personal que La Facultad de Ingenieria debe
proporcionar a sus trabajadores y que estos los deben utilizar son los

siguientes:

Ropa de trabajo

o Siempre que el trabajo implique por sus caracteristicas un determinado
riesgo de accidente o enfermedad profesional, o0 sea marcadamente
sucio, debera utilizarse ropa de trabajo adecuada que serd suministrada
por la Facultad de Ingenieria.

o La ropa de proteccibn personal debera reunir las siguientes
caracteristicas:

o Ajustar bien, sin perjuicio de la comodidad del trabajador y de su
factibilidad de movimiento.
o No tener partes sueltas, desgarradas o rotas.
o No ocasionar afecciones cuando se halle en contacto con la piel
del trabajador.
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o Tener dispositivos de cierre o abrochado suficientemente seguro,

suprimiéndose los elementos excesivamente salientes.

Proteccién del craneo

Cuando en un lugar de trabajo exista riesgos de caidas de altura, de
proyeccion violenta de objetos sobre la cabeza, o de golpes, sera
obligatoria la utilizacion de casco de seguridad.

En los puestos de trabajo en que exista riesgo de enganche de los
cabellos por proximidad de maquinas o aparatos en movimiento, o
cuando se produzca acumulacion de sustancias peligrosas o sucias, sera
obligatorio la cobertura del cabello con redes (cofias) u otros medios
adecuados, eliminandose en todo caso el uso de ganchos, cintas o colas.
Los cascos se guardaran en casilleros personales.

La utilizacién de los cascos sera personal.

Proteccion de vias respiratorias

Los equipos de proteccidon respiratoria deben almacenarse en lugares
preservados del sol, calor o frio excesivo, humedad y agresivos quimicos
(casilleros personal).

En todo lugar de trabajo que existan un ambiente contaminado, con
concentraciones superiores a las permisibles, sera obligatorio el uso de
equipos de proteccion personal de vias respiratorias, que cumplan con
las siguientes caracteristicas:

o Tengan caracteristicas necesarias, de forma que el usuario

disponga del aire que necesita para su respiracion.
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Tengan filtros adecuados para la retenciéon en el caso de ser
equipos dependientes.
Se adapten adecuadamente al rostro del usuario.

No cause fatiga a la hora de la inhalacion y exhalacion.

Proteccién de ojos

Estos medios de proteccién deberan poseer, al menos, las siguientes

caracteristicas:

(@]

Tener un buen acabado, no existiendo bordes u orillas cortantes,
gue puedan dafiar al usuario.

Ser ligeros de peso y disefio adecuado al riesgo contra el que
protejan, pero de forma que reduzcan el campo visual en la menor
proporcién posible.

Los elementos a través de los cuales se realice la vision deberan

ser Opticamente neutros, sin defectos que alteren la vision.

La proteccion de los ojos sera estrictamente personal.

Serd& obligatorio el uso de equipos de proteccién personal de ojos
en todo aquel lugar de trabajo que existan riesgos que pueden
ocasionar lesiones o contaminacion.

La proteccion de los ojos se realizara con gafas o pantallas
protectoras de diferente tipo de monturas y cristales, dependiendo
del riesgo que pretenda evitar.
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Proteccion auditiva

o Lo primordial de un protector auditivo es proteger el oido interno
ofreciendo la atenuacion de sonido suficiente, comprar equipo con mayor
margen posible de aislamiento del ruido.

o El equipo de proteccion auditiva tiene dos tipos de recubrimientos: sobre
el pabellén auditivo (protectores externos) o introducidos en el conducto
auditivo externo (protectores insertos).

o Los protectores auditivos seran de uso personal e intransferibles.

o Cuando se utilicen protectores insertos se lavaran a diario y se evitara el

contacto con objetos sucios.

o Los protectores auditivos serdn de material no dafiino para la salud del
usuario.
o Cuando el nivel de ruido en un puesto o area de trabajo sobrepase el

limite permisible de acuerdo con la legislaciéon del pais.

Nivel de Presion Sonora DB Tiempo de exposicién por
(A) jornada
85 8 horas
88 4 horas
91 2 horas
94 1 hora
97 30 minutos
100 15 minutos

Jornadas de trabajo segun nivel de presion sonora.
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Tiempo de exposicién por dia
NPSeq (dB (A) lento)
Horas Minutos Segundos

85 8,00

86 6,35

87 5,04

88 4,00

89 3,17

90 2,62

91 2,00

92 1,59

93 1,26

94 1,00

95 47,40

96 37,80

97 30,00

98 23,80

99 18,90

100 15,00

101 11,90

102 09,40

103 07,50

104 05,90

105 04,70

106 03,75

107 02,97

108 02,36

109 01,88

110 01,49

111 01,16

112 56,40
113 44,64
114 35,43
115 29,12
118 14,06
121 07,03
124 03,52
127 01,76
130 00,88
133 00,44
136 00,22
139 00,11
140 00,05

Nivel de presién sonora

Después del tiempo limite de exposicidn y a picos superiores a ciento
cuarenta decibeles (140Db) (C), los trabajadores no deben estar expuestos sin

el equipo personal de proteccién auditiva.
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Proteccién de las extremidades superiores

o Los equipos de proteccion de las extremidades superiores reuniran las

caracteristicas generales siguientes:

o Seran flexibles, permitiendo en lo posible el movimiento normal de

la zona protegida.

o) En el caso de que hubiera costuras, no deberan causar molestias.
o Dentro de lo posible, permitiran la transpiracion.
o La proteccién de las extremidades, superiores se realiza, principalmente,

por medio de guantes, mangas seleccionadas de distintos materiales.

o Cuando la zona del elemento en contacto con la piel haya sido afectada,
se procedera a la sustitucion o descontaminacion.

o Cuando se manipulen sustancias téxicas o infecciosas, los elementos
utilizados deberan ser impermeables a dichos contaminantes.

o Después de su uso se limpiaran de forma adecuada, almacenandose en
lugares preservados del sol, calor o frio excesivo, humedad, agresivos

guimicos y agentes mecanicos.

Proteccidén de las extremidades inferiores

o Los medios de proteccion de las extremidades inferiores seran

seleccionados, principalmente, en funcién de los siguientes riesgos:

o Perforaciones o cortes de suelas del calzado.
o Humedad o agresivos quimicos.
o Caidas, proyecciones de objetos o golpes.
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o Contacto con productos de alta temperatura.
o Deslizamiento.
o Inflamabilidad o explosion.
o Picaduras de ofidios, aracnidos u otros animales.
° El trabajo de altura con riesgo de caida o proyecciones violentas de

objetos o aplastamientos de los pies sera obligatorio la utilizacion de un

calzado adecuado, provisto, como minimo, de punteras protectoras.

Otros elementos de proteccién

Con independencia de los medios de proteccidn personal citados, cuando
el trabajo asi lo requiere, se utilizara otros, tales como redes, mandiles,
chalecos, fajas, asi como cualquier otro medio adecuado para prevenir el riesgo

del trabajo.

Articulo 19. Secretarias

Debido a la indole de su trabajo el tener una buena postura y combatir las

enfermedades laborales mas frecuentes.

Espacio para las piernas

Trabajo sentado:

° Anchura recomendada 60 centimetros

o Profundidad recomendada 45 centimetros a nivel de rodilla y 65

centimetros a nivel del suelo.
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Trabajo de pie:

o Espacio para el pie, minimo 15 centimetros de profundidad y altura

o Espacio libre en la parte posterior 90 centimetros.

Campo visual

La distancia visual debe ser proporcionada al tamafo del objeto de

trabajo:

o Trabajo con demanda especial: 12-25 centimetros.

o Trabajo con exigencia visual: 25 - 35 centimetros.

o Trabajo normal (Trabajo con maquina, lectura): 35 - 50 centimetros.
Disconfort térmico

o Para el disconfort térmico, la temperatura, humedad del ambiente,

aislamiento térmico y factores individuales como: la edad, enfermedades
cardiovasculares, embarazo u obesidad son factores que afectan.

o Temperatura recomendada con el rango de confort térmico que es entre
18 grados Celsius y 24 grados Celsius

o En todo puesto de trabajo donde el nivel de exigencia de la tarea sea
elevada y donde se evidencie problemas tales como: baja productividad
por variacion de temperatura y problemas de concentracion.

o Adoptar las medidas de control pertinentes, en funcion de los resultados

de la intensidad del disconfort obtenidas de la evaluacion técnica.
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Articulo 20. Factores psicosociales

Evaluacion de los factores psicosociales

o Evaluar los factores psicosociales: nivel de responsabilidad, presion
sobre exigencia, iniciativa, autonomia, comunicacion, participacion etc.
Ademas de mantener adecuadas relaciones humanas interpersonales,
dentro del contexto psicosocial individual y de grupo a través de objetivos
jerarquicos, funcionales y de cooperacion.

o Identificar, medir, evaluar y controlar mediante la adopcion de técnicas
sugeridas y asesoria por expertos, en conjunto con el Comité de Salud y

Seguridad Ocupacional, los siguientes factores:

o Mejorar las condiciones generales laborales en cualquier area de
la Facultad de Ingenieria, medidas tanto objetivas como subjetivas
mediante supervision e informes de conducta por parte del jefe del
departamento o area.

o Motivar al personal, considerando actitudes, aptitudes, valores
(Clima Laboral)

o Promulgar las adecuadas relaciones humanas interpersonales,
dentro del contexto psicosocial individual y de grupo, a través del
objetivo de la Facultad de Ingenieria y la Universidad San Carlos

de Guatemala.
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o Manejar y controlar las relaciones entre el personal y su trabajo,
mediante el compromiso laboral y por medio de parametros de
informacion, capacitacion y dedicacion de horario.

o Tener énfasis en los turnos de jornadas de trabajo.

o) Identificar y documentar las jornadas extendidas o turnos rotativos
y nocturnos.

o Dar importancia a las relaciones familiares.

o Organizar el trabajo de tal manera que las jornadas de trabajo,
divididas en dias o semanas, no sean muy extensas, con el fin de

gue el rendimiento sea el 6ptimo.

Prevencion de riesgos psicosociales

La Facultad de Ingenieria de la Universidad de San Carlos de Guatemala
se compromete a prevenir los riesgos Psicosociales que se produzcan como
consecuencia de: estrés laboral, enfermedades psicosomaticas y

manifestaciones neuropsiquicas, mediante los siguientes procedimientos:

o Mejora de las condiciones laborales.

o Evaluar los factores psicosociales: nivel de responsabilidad, presion y
sobre exigencia, iniciativa, autonomia, comunicacion, satisfaccion laboral
y participacion.

o Programar la ejecucion de cursos de motivacion permanente.

o Realizar la evaluacion por parte interna y externa si es necesario.
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o El evaluador ya sea interno o externo tendra la potestad de dictaminar si
es necesario un cambio a introducirse en cuanto a definicién de roles y
responsabilidades, gestion de tiempo, mejoramiento de la comunicacion

de la empresa, motivacion y estimulo laboral a nivel de participacion.

Acoso sexual y/o maltrato psicoldgico

. Respetarla politica general sobre la prevencion y eliminacion del maltrato
psicolégico, y comunicarlo en charlas a los presentes y futuros
colaboradores.

o Establecer un procedimiento formal de quejas, en la cual los
colaboradores puedan discutir los problemas sin temor a represalias.

o El procedimiento de quejas dictaminara el procedimiento para la
investigacion y resolver las acusaciones.

o Actuar de manera primordial al momento que se produzca una queja de
maltrato psicoldgico.

o Al sustentar las acusaciones de una investigacion del colaborador, de
inmediato se debe sancionar al infractor. En caso de ser muy grave, debe
incluirse el procedimiento administrativo y legal para lleguen al despido.

o Dar seguimiento a los casos para verificar si no existe problema similar.

Estrés en el trabajo

o Aumentar la sensibilizacion, informar, preparar y educar.
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o Mejorar el contenido y la organizacion del trabajo para asi controlar los
factores de riesgo psicosocial.

o Tener control sobre los cambios en la situacién de trabajo, en la salud de
los trabajadores y su interrelacion.

Articulo 21. Servicios de higiene y abastecimiento de agua

Todo centro de trabajo debe disponer de abastecimientos suficientes de
agua purificada en proporcion al niumero de trabajadores, de forma gratuita y

distribuida en lugares donde la poblacion este concentrada.

o No se permite trasegar agua para la bebida por medio de vasijas,
barriles, cubos u otros recipientes.

o Se prohibe igualmente beber aplicando directamente los labios a los
grifos, recomendandose la fuente de surtidor.

o Se debe indicar mediante sefializacion si el agua es potable. Cuando sea
potable es necesario el respaldo de un laboratorio clinico, examinandose
el agua mensualmente durante el semestre en curso.

o No debe existir conexiones entre el sistema de abastecimiento de agua

potable y la no potable.

Articulo 22. Condiciones generales de los edificios estudio de

resiliencia

Las nuevas construcciones o las ampliaciones deberan de ir respaldadas
mediante las normas NRD de la CONRED siguiendo las evaluaciones del
CEDESYD, entre ellas:
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o Edificios

o Suelos, techos y paredes.

o Pasillos

. Pasamanos

o Gradas

o Escaleras méviles y fijas.

o Puertas y salidas de emergencia.
o Aulas.

o Escusados

o Vestidores

Articulo 23. Factores fisicos

lluminaciéon

o Todos los lugares de trabajo y transito deberan estar dotados de

suficiente iluminacion natural o artificial, para efectuar labores sin dafio a

la vista.

o Se realizard mediciones periddicas de iluminacién por lo menos 4 veces
al ano.

o Se utilizara equipos de iluminacion artificial siempre y cuando sea

necesario, tomando en cuenta que estos no ofrezcan peligro de incendio
o afecten la salud.

o En areas de trabajo con poca luz y con trabajos minuciosos que
requieran de una buena iluminacion se recomienda comprar bombillas
led equivalentes a 100 Watts o acorde a los lumenes requeridlos segun

cada caso.
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Ruido

o Las maquinas que produzcan ruido se reubicaran o ubicaran en recintos
aislados.

o Se evitard la generacion de ruido que supere los niveles maximos

permitidos, en caso de no ser posible dicha accién se realizara estudio
de reubicacion o correccion mediante barreras contra ruido.

o Se prohibe instalar maquinas o aparatos que produzcan ruido o
vibraciones sin un estudio de presion sonora previo.

o Para efectos de medicion del nivel de presion sonora se utilizara equipo
adecuado, el Ministerio de Recursos Naturales y Ambiente posee un

procedimiento.

Articulo. 24 Factores mecanicos

Herramientas manuales

o Los mangos o empufiaduras serdn de dimension adecuada, no tendra
bordes agudos ni superficies resbaladizas y seran aislantes en caso
necesario. Estaran sélidamente fijos a la herramienta, sin que sobresalga
ningun perno, clavo o elemento de union, y en ningln caso, presentaran
aristas o superficies cortantes o punzo cortantes.

o Las herramientas de mano seran construidas de material resistente,
seran las mas apropiadas para sus caracteristicas y tamafio para la
operacion a realizar, y no tendran defectos ni desgastes que dificulten su
correcta utilizacion.

o La union entre sus elementos sera firme.
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o Las partes cortantes o punzantes se mantendran debidamente afiladas.

o Toda herramienta manual se mantendra en perfecto estado de
conservacion.

o Cuando se observe fisuras u otros desperfectos en la herramienta

deberan ser corregidos, 0, si no es posible desecharlas.

o Durante el uso de la herramienta estara libre de grasas, aceites o
deslizantes.
o Para evitar caidas, cortes o algun riesgo, se colocaran en porta

herramientas o en estantes adecuados.

o La herramienta se utilizara para fines especificos.

o Los operarios cuidaran convenientemente las herramientas que se les
proporcionen o asignen, y debera advertirle a su jefe inmediato si hay
defectos.

o Se prohibe colocar herramientas manuales en pasillos abiertos,
escaleras u otros lugares elevados, para evitar accidentes.

o Para transportar herramienta se les proporcionaran cajas o fundas

adecuadas.

Riesgos eléctricos

En las instalaciones y equipos eléctricos para la seguridad ocupacional de
la persona contra los contactos con partes habituales en tension se debe

adoptar alguna de las prevenciones siguientes:

o Se debe alejar las partes activas de la instalacion a distancia suficiente

del lugar donde las personas habitualmente se encuentran o circulan.
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o Se deben recubrir las partes activas con aislamiento apropiado, que
conserven sus propiedades y limiten la corriente de contacto o a un valor
inocuo.

o Se deben incorporar obstaculos que impidan todo contacto accidental
con las partes activas de la instalacion. Los obstaculos de proteccion
deben estar fijados en forma segura y resistir a los esfuerzos mecéanicos

usuales.

Para la proteccion contra los riesgos de contacto con las masas de las
instalaciones que puedan quedar accidentalmente con tensién, se deben
adoptar, en corriente alterna, uno o varios de los dispositivos de seguridad

siguiente:

o Puesta a tierra de las masas. las masas deben estar unidas
eléctricamente a una toma de tierra 0 a un conjunto de tomas de tierra
interconectada, que tenga una resistencia apropiada. Las instalaciones,
tanto con neutro aislado de tierra como neutro unido a tierra, deben estar
permanentemente controlados por un dispositivo que indique
automaticamente la existencia de cualquier defecto de aislamiento, o que
separe automaticamente la instalacion o parte de esta, en la que esté el
defecto de la fuente de energia que alimenta.

o De corte automatico o de aviso, sensibles a la corriente de defecto
(interruptores diferenciales) o a la tensién de defecto (heles de tierra).

o Union equipotencial o por superficie aislada de tierra o de las masas

(conexiones equipotenciales).
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o Separacion de los circuitos de utilizacion de las fuentes de energia por
medio de transformadores o grupos convertidores, manteniendo aislados
de tierra todos los conductores de circuito de utilizacion, incluido el
neutro.

o Por doble aislamiento de los equipos y maquinas eléctricas.

En corriente continua se deben adoptar sistemas de proteccién adecuada
para cada caso, similares a los referidos por la alterna. Queda prohibido

enchufar sin clavija o espiga.

Todas las partes de equipos 0 aparatos que operen o estén en uso en las
cercanias de lineas conductoras de corriente eléctrica, deben conectarse a
tierra. Dichas conexiones deben hacerse de acuerdo a las disposiciones

reglamentarias que se dicten.
Articulo. 25 Andamios
Seguridad en los andamios
o Los tablones que forman el piso del andamio deben estar dispuestos de
modo que no puedan moverse ni dar lugar al basculamiento,
deslizamiento o cualquier otro movimiento peligroso.

o La anchura debe ser la precisa para la facil circulacion de los

trabajadores en ningun caso deben ser menor de 60 centimetros.
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Certificacion

Antes de su primera utilizacion todo andamio debe ser sometido a la
practica de un reconocimiento y a una prueba a plena carga por persona
competente delegada a la direccion de la obra. Los reconocimientos se

repetiran diariamente.

Madera empleada en andamios

o La madera debe ofrecer resistencia suficiente para el objeto a que se
destina.
o Todo el maderamen debe ser escuadrado, esto conserva sus aristas y no

seré redondeado.

o Los ensambles de cualquier tipo y los pies derechos deben estar
provistos de escuadras y ademas piezas metalicas esenciales que sean
necesarias para su perfecta constitucion. Todo el herraje que se

cologuen debe ajustarse perfectamente.

Cuerdas o cables

o Los andamios sujetos con cuerdas no deben emplearse en alturas
superiores a 8 metros siendo obligatorio a partir de esta altura que todo
andamio colgado vaya sujeto con cables.

o El empleo de cuerdas para sujetar los andamios debe ser el minimo
indispensable siendo sustituido este elemento por el cable mas seguro

para el trabajador y ofreciendo mayores garantias de resistencia.
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Articulo 26. Factores quimicos

Polvo, gases o vapores inflamables o insalubres

o Los lugares de trabajo en los que se desprenda polvo, gases o vapores
facilmente inflamables o nocivos a la salud, deben reunir las condiciones
maximas de cubicacién, ventilacion, iluminacion, temperatura y grado de
humedad. Dentro de los centros de trabajo los locales o areas de trabajo
deben aislarse o tomarse las medidas necesarias de proteccion con el
objeto de evitar riesgos a la salud de los trabajadores dedicados a otras
labores.

o Ademas de las disposiciones de este reglamento, se esta sujeto a las
especiales reglamentadas para sustancias peligrosas, que se aplican a
todos los locales, talleres, plantas, laboratorios, comedores, oficinas,
ductos y edificios, donde se manufacturen, manipulen o utilicen
substancias dafinas en estado solido, liquido o gaseoso, o donde se
produzcan o liberen polvos, fibras, emanaciones, gases, nieblas o
vapores inflamables, infeccioso, irritantes o téxicos, en cantidades
capaces de afectar a la salud del personal.

o Siempre que sea posible, las substancias nocivas deben de ser
sustituidas por substancias inocuas 0 menos nocivas y debe
establecerse tasas o valores limites de concentracion permisible de las
sustancias nocivas.

o Es obligacion del empleador, de su representante o de quien haga sus
veces, eliminar o minimizar riesgo.

o Cuando se manipule materia organica susceptible de descomposicion,
los locales deben mantenerse limpios y libres de residuos o desechos de

estas.
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o Cuando se empleen substancias orgénicas susceptibles de putrefaccion
o de contener gérmenes infecciosos, aquellas deben someterse a una

desinfeccién previa, siempre y cuando no cause perjuicio al personal.

Articulo 27. Factores biolégicos

Donde se manipulen sustancias de origen animal o vegetal susceptibles
de tramitar enfermedades, La Facultad de Ingenieria de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, acatara lo siguiente.

o Se aplicard medidas de higiene personal y desinfeccion de los puestos
de trabajo dotando al personal de los medios de proteccion necesarios.

o Se efectuaran reconocimientos médicos especificos de forma periddica.
Se utilizara la vacunacion preventiva en caso de ser necesario.

o Todo trabajador debera ser protegido en la forma indicada por la ciencia
meédica y la técnica en general.

. Se evitara la acumulacion de charcos de agua, para la propagacion de
todo tipo de zancudo.

o Las instalaciones, medios de transporte y alrededores, deberan

mantenerse libres de insectos y roedores.

Articulo 28. Respecto a servicios outsourcing o tercerizacion

Debido a que la externalizacion sera coordinada por la Unidad de
Planificacion e Infraestructura Fisica y se le dara la potestad de designar a una
persona de su confianza con amplios conocimientos de Salud y Seguridad
Ocupacional, preferible que desempefie su labor siendo Monitor Certificado del

Ministerio de Trabajo.
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Articulo 29. Almacenamiento de materiales

o Los lugares donde se realicen almacenamientos temporales o
permanentes deben encontrarse limpios y ordenados. La base del
almacenamiento debe ser firme.

o Para el almacenamiento de materiales, los pasillos que se ubiquen entre
apilamientos o estantes no deben ser inferiores a un (1,00) metro de
ancho. Segun lo guardado debe haber espacio libre a ras del suelo, para
ventilacion, limpieza y control de plagas.

o La altura maxima para el almacenamiento en forma manual no debe
superar el uno punto setenta y cinco (1,75) metros o la media de la
estatura de los trabajadores que realicen esta operacion.

o Si la altura para el almacenamiento manual es superior a este nivel, debe
proporcionarsele al trabajador algun medio fijo o mévil que le permita
llegar hasta la altura deseada.

o Cuando el almacenamiento mecénico es en estantes, los materiales mas
pesados deben ser ubicados en las partes inferiores para dar mayor
estabilidad y seguridad al mismo, dejando un espacio libre minimo de
noventa (90) centimetros, entre el ultimo material almacenado y el cielo-

raso.
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o En el almacenamiento y apilado de materiales se debe demarcar el
contorno de los pasillos y/o zonas de almacenamiento, conforme al color
establecido en las normas, para la utilizacion de colores de seguridad y
su simbologia, si en el sitio se almacenan productos quimicos y
desechos peligrosos, se debe contar con la simbologia adecuada a los
materiales, hoja de seguridad de los productos, personal capacitado para
actuar en caso de accidentes o emergencias relacionadas a estos
productos.

o Todo material peligroso que deba almacenarse en forma manual o
mecanica, debe cumplir con las disposiciones referidas en las normas
nacionales e internacionales para el manejo ambiental de productos
qguimicos y desechos peligrosos.

o Las bodegas que posean puntos ciegos deben contar con espejos de 90
grados, 180 grados o 360 grados segun sea el caso a efecto de brindar

la visibilidad requerida dentro de ella.

Articulo. 30 Responsabilidad de la Facultad de Ingenieria

o Investigar todo accidente ocurrido en la Facultad el responsable de la
investigacion y levantamiento de informacién serd el Responsable de
Prevencién de Riesgos, en coordinacion con el jefe directo del
colaborador o representante del Comité de Salud y Seguridad

Ocupacional.
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o Elaborar un informe por parte del Responsable de Prevencion de
Riesgos de Trabajo y serd reportado al ministerio de trabajo como al
IGSS.

o Proporcionar de manera obligatoria la informacion necesaria del
accidente y/o enfermedad profesional por parte de todos los
colaboradores de la Facultad que hayan sido testigos o conozcan el

caso.

Articulo 31. Mecanismos de informacion

Los mecanismos de informacion que se utilizaran para informar al

personal, serén los siguientes:

o El Reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional debera ser
conocido por todos los colaboradores de la Facultad de Ingenieria USAC.

o Programas de induccion para el personal que se incorpora por primera
vez a la Facultad, donde se informe sobre los riesgos mas comunes en
Su puesto de trabajo.

o Carteles informativos sobre los riesgos que corre dentro de las
instalaciones, como prevenirlos, y actuar en una situacion de peligro.

o Comunicacion y publicacion de los cronogramas de atencidén y acciones
de medicina preventiva.

o Utilizar sistemas alternos de comunicaciéon, como las bocinas que utilizan
para amenizar con musica los ambientes de la Facultad.

o Cursos de capacitacibn que se incluyan en el programa anual de
capacitacion.

o Registro de las actividades de capacitacion ejecutadas.
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o Charlas de actualizacion en prevencion de riesgos programas durante

todo el afo.

Disposiciones finales

Articulo 32. Vigencia del Normativo

El presente Normativo de Seguridad y Salud de los empleados de la
Facultad de Ingenieria entrara en vigencia a partir del dia siguiente de su

aprobacion por Junta Directiva y el Ministerio de Trabajo.

Articulo 33. Modificacién del Normativo

El presente Normativo no podra ser modificado sin previa autorizacion de
Junta Directiva, el Comité de Salud y Seguridad Ocupacional, y el Ministerio de
Trabajo. Cualquier sugerencia para la remodelacion o mejora a este
documento, deberd someterse a consideracion por los representantes de los

trabajadores en el Comité de Salud y Seguridad Ocupacional.

Articulo 34. Incorporaciones al Normativo

Quedan incorporadas al Presente Reglamento de Seguridad y Salud
Ocupacional, todos los Acuerdos Gubernativos de Salud y Seguridad
Ocupacional en el Trabajo, las Normas de la CONRED, las disposiciones del
IGSS y el Ministerio de Trabajo y los demas convenios de la OIT ratificados por
el pais de uso obligatorio.

Fuente: Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE INGENIERIA
COORDINADORA DE PLANIFICACION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA WMUAOON DEL NDICE DE SEGURIDAD
EN LOS EDIFICIOS T-1, T-2, T-3, T-4, T-5, T-6 y T-7
ANO 2017

No.

junio julio

mayo
ACTIVIDAD T s a] 2B e a2 )4

Planos de construccién . | B [l I l | l | ]

Estudios de suelos [ ] | [l | |

Licencias de construccion | l | l l [ I ] I

Planos de construccién por ampliacién | )

/o modificacion IEDES

Antecedentes I l | I I I l ||

Dictamenes ] = i

Capacitar a colaboradores l l | I I I l |

Evaluacion del edificio:

8.1

T-1

8.2

T-2 |

83

T-3

8.4

T-4

T-5

8.6

T-6

8.7

=7

Anélisis de la informacion | l | l [ l [

10

Preparacion del Informe | I l I | | l I

11

Entrega a Decano de la Facultad | I I [ izl ] I l

12

Firma del Decano de la Facultad | I I | I | l l l

13

Entrega del informe a REDULAC/RRD I | I I = I ] l
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Guatemala, 9 de febrero de 2017

Lic. José .Oswaldo Meléndez Gatica FACULTAD DE INGENIERIA
Secretario Adjunto UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
Facultad de Ingenieria RECIBIDO
Universidad de San Carlos de Guatemala 09 FEB 2017

RIA ADJUNTA
vz
vorw L9~

Lic. Meléndez: \
Atentamente me dirijo a usted para saludarlo y hacer de su conocimiento lo
siguiente:

- Con virtud al trabajo de graduacién que se me ha encargado, se realizé exitosamente la
Induccién de Salud y Seguridad Ocupacional para el personal Administrativo, servicios,
mantenimiento, vigilancia y operativos de las diferentes jornadas de trabajo en la Facultad
de Ingenieria.

El total de asistencia de la capacitacion fue de 58 personas. IYa Induccion fue impartida por
el Inspector del IGSS Lic. Juan Luis Argueta Méndez.

Con esto se cumple lo estipulado en el Capitulo Il Articulo 5. literal b) y c) del acuerdo gubernativo
229-2014 y 33-2016 Reglamento de Seguridad en Vigencia de Ley.

- Sele hace entrega de un félder el cual lleva evidencia de la induccién, y también del
listado de asistencia con sus respectivas encuestas.

- Siguiendo el proceso para una Facultad de Ingenieria mas segura, se le indica segun lo
estipulado en la ley vigente que todo tipo de accidentes o enfermedades profesionales del
personal sea reportado y registrado a la Unidad de Planificacion para llevar un registro
estadistico de ello, se le adjunta las notificaciones de accidentes y enfermedades
profesionales desarrollado en conjunto con el Lic. Juan Luis Argueta Méndez.

Agradecido por su apoyo y su atencién, me despido de usted.

Atentamente,
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e Tl

Secretaria Administrativa

Arq. Edgar Milian

Buen dia, me dirijo a usted respetuosamente para solicitarle su apoyo con respecto a los Listados
de Personal (Administrativo, servicio de limpieza, mantenimiento y vigilancia) que laboran en el
edificio T-1 con sus respectivos horarios y atribuciones asi mismo los planos en AutoCAD del
Edificio T-1 y los nombres de las oficinas, laboratorios y entidades a fin de la facultad de
Arquitectura en los espacios en ocupacion del edificio para poder hacer la evaluacién de la norma
NRD-2 y realizar la conformacién del Comité de Seguridad Ocupacional.

L

Atentamente,

ZZL
C/ﬁermann Adblfo Majus Wasem
Celular. 54889954
Correo. hmajuswasem@gmail.com

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
FACULTAD DE ARQUITECTURA

. N n
' DBSEPlﬂlijD
ST 7

Seqetaria Admumstratgya
Firma: |£ B8 Hor8: ¢ (
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Viernes 21 de octubre del 2016

T Db S ClLcS
Ing. Erick Josué Jacobs ciBIDO
Departamento de Fisica
Facultad de Ingenieria, USAC

Me suscribo a usted desedndole un buen dia y por este medio para solicitarle prestado el salén
Virtual para una Induccién de Seguridad Ocupacional que impartira el IGSS, serdn utilizadas para
un cumplimiento de uno de los requerimientos del acuerdo gubernativo de Seguridad Ocupacional
vigentes 229-14 y 33-16 los cuales me serdn de utilidad para el desarrollo de mi trabajo de
graduacion.

El horario corresponderia a la jornada Vespertina de 14:00 a 15:30 horas el dia martes 25.

Muchas gracias por su atencién, buena tarde.

Atentamente,

Hermann A. Majus W.
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Arq. Damaso Rosales 11/08/2015
Jefe de la Divisién de Servicios Generales
Universidad San Carlos de Guatemala

| Buenas Dias Arq. Damaso Rosales me dirijo a usted con el fin de
solicitar informacién concerniente a los procesos que procenden los
procedimientos para el mantenimiento y seguridad ocupacional de
areas y superficies transitorias de trabajo ya que en base a esto sera
dirigido mi punto de tesis. El cual tiene como propésito brindar un
servicio a la facultad de ingenieria y de ser posible a otras unidades
académicas.

/[¥0.B6. Ing Sergio Pérez

Asesor de punto de Tesis S e Q

- S5 2
S5k AT >

2z ST

£2% IS

720\ ot

)

S i
' G/JFFAIUv‘Pv
“Aremacn. ©
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Guatemala 19 de febrero de 2015

Ing. Cesar Augusto Urquizu Rodas

Director Escuela Mecanica Industrial

Facultad de Ingenieria

Su despacho .

Por medio de la presente hago de su conocimiento que el estudiante
Hermann Adoifo Majus Wasem que se identifica con carné numero
200642692 de la Facultad de Ingenieria, USAC de la Carrera de Ingenieria
Industrial realizard el punto de tesis (Manual de normas y procedimientos
para el mantenimiento y seguridad ocupacional de areas y superficies
transitorias de trabajo de la facultad de ingenieria), en la Facultad de
Ingenierfa. Estard bajo la responsabilidad de la Ing. Sergio Fernando Perez

= Rivera.

Sin otro particular,

7
Inga. Auréfa Anabela Cérdova Estrada
Jefe control académico
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’7 e T ; s \

Guatemala, febrero del 2017

Ingeniero

José Francisco Gomez Rivera

Director Escuela de Mecanica Industrial
Universidad de San Carlos de Guatemala
Presente

Por este medio atentamente me dirijo a usted, para comunicarle que he revisado el
trabajo de graduacién del estudiante Hermann Adolfo Majus Wasem, con nimero de
carnet 200642692, con el titulo: “NORMATIVO Y PROCEDIMIENTOS PARA LA INSPECCION
Y SEGURIDAD OCUPACIONAL EN LOS EDIFICIOS T-1 Y T-3 DE LA FACULTAD DE
INGENIERIA, UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA”, luego de realizadas las
revisiones correspondientes he encontrado que es satisfactorio, en virtud de lo anterior
recomiendo su aprobacion.

.

Sin otro particular mees grato suscribirme

Atentamente,

Fuente: Universidad de San Carlos. Facultad de Ingenieria, Escuela de Ingenieria Industrial.
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