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SUMARIO

El presente trabajo tuvo por objeto realizar un estudio
del efecto inhibitorio de la infusién de Pifidsn (Jatropha
curcas L.) sobre el crecimientc de Streptococcus mutans ¥y
Lactobacillus acidophillus.

Este estudio se realizd in vitro, en el laboratorio
microbioldgico ¥ bioguimico de la facultad de Odontologia de
la Universidad de 2San Carlos. Previc a realizar la fase
experimental fué necesario aislar ¥ purificar los
microorganismos utilizados ( el S. mutans se aislé utilizando
el micrométodo de huella. ¥ el L. acidephillus fué
proporcionado por el laboratorio), asi como también la
preparacidn de las infusiones de Pifidn.

La fase experimental fué ralizada utilizando tubos de
ensayo para observar el crecimiento de los microorganismos en
medio de cultivo liquide, ¥ cajazs de petri para comprobar el
crecimiento en medio de cultivo sélido. Esto fué realizado en
dos fases, y en cada una variando =21 orden en que se colocaron
los componentes, con objeto _de cbservar =21 con ésto se
alteraban los resultados.

Se elaboraron wvarios cuadros en donde se presentan los
resultados obtenidos. La infusidn de Pifiébn no tuve ningidn
efecto inhibkitoric sobre el crecimientc del §. matans ¥y L.

acidophillus en ninguna de las concentraciones utilizadas.

Ademds se presentan conclusiones y recomendaciones.



3

INTRODUCCION
Las enfermedades de mayvor prevalencia en la cavidad bucal
son la caries dental y la enfermedad periodontz?!. siendo el

principal factor etioldgico de astas enfermedades la formacién

de placa dentobacteriana periodontopatica sobre la superficie
dental y los tejidos de soporte (5,7,20,.22,24,25,31).

La utilizacidén del Pifién (Jatropha curcas L.}, como parte
de la medicina popular se ha venido empleando desde hace mucho
tiempo con bastante é€xito, para la prevencién y tratamiento de
varias enfermedade=s de la cavidad oral. Dependiendo de las

diferentes regiones del pais donde =e ancuentre pueden

utilizarse diversidad de plantas comc medidas curativas, lo

m

que ha propiciadeo la realizacion de estudics para darle
validez cientifica a estos recursaos.

La presente inveatigscidén pretendid demostrar de una
forma clara y sencilla las posibilidades y alternativas que se
tiene en el uso de infusiones del Pifién (Jatropha curcas L.),
para la inhibicién del crecimientc de Streptococcus mutans v
Lactobacillus acidophilius, ambos microorganismos importantes
en la formacién de caries dental. Este estudic se realizd en
una forma experimental in vitre, utilizands 1la infueién del
Pifion (Jatropha curcas L.). sobre el crecimiente de los

microorganismos Esteptococcus mutans v Lactobacillus



acidophillus.

del laboratorio
Odontologia de
continuar con

tiempo =e vienes
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La investigacidn se resalizd con los recursos
microbiolégico ¥y biocguimico de la Facultad de
la Universidad de BSan Carlos, pretendiendo
la linea de investigacién gue desde hace un

realizande en =1 miesmo.



PLANTEAMIENTO DEL PROEBLEMA
En nueat;o pais wun gran numerc de la poblacidn se ve
afectado por wvarics tipos de enfermedades bucales. dentro de
las cuales la caries dental ¥ la snfermedad periodontal son
las de mayor prevalencia (20,25.35).

La caries dental v la enfermedad periocdontal estédn
determinado por varics factor=ss. siendo uno de ellos vy talvés
el mas importante, el desconocimiento qQue s& tiene scbre una
higiene oral adescuada ccasionandc la deficiente eliminacién de
la placa bacteriana, la cual se acumula ¥y lesiona la
superficie dental vy gingival. dando como consecuencia el
inicio de la enfermedad.

Por lo anteriocr 3se hace necesario dar a conocer gque existe
un buen numero de recetas terapsuticas populares, basadas  en
vegetales gue s han utilizade en forma empirica para la
prevencidn ¥y tratamiento curativo de las enfermedades bucales
E2.15).

La odontologis actual ofrece una =zerie de tratamientos que
proporcionan la rehabilitacidn bucal ante la presencia de
enfermedades bucales, =sin embargo no =2stan al alcance de la
mayor parte de la poblacidén guatemalteca cuya situacidn
sociocoeconomica es sumamente precaria. Debido a e=ta situacidn

se busca alternativas gue solucionen los= problemas de =salud

bucal a menor costo.
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La falta de antecedentes cientificos y de literatura
relacionada con medicina popular utilizada en Odontologia,
plantea la necesidad de ewvaluar in wvitrc la efectividad

inhibitoria del Pifibn (Jatropha curcas L.), sobre el

crecimiento de Streptococcus mutans ¥y Lactobacillus
acidophillus, siendo estos lo= principales patdgenos,
relacionados con las enfermedades bucales de mayor

prevalencia, la caries dental y la enfermedad periocdontal.
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DEFINICION DE TERMINOS

1. Cepas: NGeleo alrededor del cual se desarrolla una

familia de microorganismos.

2. Infusidn: Producto gque sSe obtiene al extraer de las
sustancias orgédnicas generalments vegetales.
las partes solubles en agua, a uns temperatura
mayor que la del ambiente. Froduecto liquido

asl obtenido.

2 Inhibicidn: Mecanismo por medioc del cual se detiene la

manipulacidén de un proceso o funcién.

dq . In Vitro: fGue se produce u ocurre dentro de un snvase de
vidrio; observable en un tubo de ansayo; gque

ocurre o se produse en un ambiente artificial.

5. Microaserofilia: {Microaerophilic). Que reguiere oxigenc
para crecer, pero a concentracion menor gque la
que sa& encuentra en la atmdsfera; se dice de

12 bacteria.
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JUSTIFICACIONES

o El amplic v wvariado uso de la medicina popular
tradicional ¥y en especial el uso de plantas con propiedades
curativas, e=tan ampliaments ligadas a la cultura
guatemalteca, laz =nfermedades de la cavidad bucal han =ido
tratadas mucho tiempo ¥ de manera empirica con aparente

efectividad sin embargoc existe escasa informacidn gque de
validez cientifica a su uso, por lo gue con esta investigaciodn

se pretendid contribuir sz aumentar dicha informacidn.

il En Guatemala se obhserva un incontenible aumento en el
costo de la wvidasa. FParalelamente =se une a lo anterior la
dependencia de la industria nacional a las importaciones de
insumos., debido a gue la mayor parte de éstos s= obtienen del
extranjero, los tratamientos quedan fuera del alcance
econdmico de la poblacidn. Por lo que la Universidad de San
Carlos de Guatemala, a través de la Facultad de Odontologia,
ee vid obligada & buscar alternativas en la prevencidn y
tratamientos de enfermedades bucales, gue sean efectivas,
faciles de obtener, de bajo costo, accesibles & la mayoria de

la poblacion guatemalteca v culturalmente aceptadas.

3. Existe 1la necesidad de brindar al guatemalteco

alternativas de tipo preventivo., utilizando =su riquezs
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natural, especificamente plantas, las cuales podrian disminuir
la a&alta incidencia gue existen en npuestro pais, de las
afecciones bucales mas zZeneralizadas comoc lo scon las caries vy

la enfermedad periodontal.

4. Se debe continuar con la 1linea de investigacién del
laboratoric microbiclogico ¥ bioauimico de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
aportando nuevos datos gue ampliardn la informacisn sobre

temas relacionados.



REVISION DE LITERATURA
PLACA DENTOBACTERIANA
Es el término gque se utilizd para designar una masa suave y
porosa que contiene bacterias de larga duracidn atrapadas en
una matriz de proteinas y carbohidratos humedecida por =aliva

fluideo gingival y liguidos de la dieta,

E=td firmemente adherida a los dientes lo que hace difieil

removerla una vez formada. El aspectoc clinico habitual de l=s

b—
Wi

rlaca dentcbacteriana es de color lanco, adherido a
superficie del diente ¥ parecido a3 wuna pelicula. Algunos de
los factores notables gue determinan =1 cardcter cualitativo
de la placa =on el tipo v frecusncia de introduccidn del
gustrato (composicién v frecuencla de la dieta). [l Bt B B8
Entre loe que determinan =u cardcter cuantitativo, se

encuentran eficiencia vy frecuencis de las diversas manicbras

de higiene bucal. [(24).
LLa placa bacteriana wvaria en su composicidén de un =itioco =a

otro en una misma dentadura ¥y ain en un mismo diente.

La presencia de gplaca scteriana no presenta. en  forma
obligada la condena de la integridad en la superficie

dentaria. La capacidad de loe microorganismos bucales para
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iniciar la caries depende de diversas caracteristicas
bacterianas, como 13 capacidad rpara adherirse a las
superficies dentarias, acidogenicidad (capacidad para formar
muy rédpido, &cidos lactico, formico v obtros) v aciduricidad

{capacidad para sobrevivir en un medio con pH bajo). (24).

La patogenicidad de la placa con respecto a la caries, es
en gran parte, una funcidn de la seleccidn bacteriana, mediads
por manipulacidn de la dieta. !Ina dieta hiperprotéica y baja
ern gacarosa, discrimina en forma selectiva contra el
craecimiente de microorganismos odontoliticos en espacial

cuando ee frecuente la ingestidn de alimenteos. dentro da la

téica vy alta en =acarasa

[w]

placa, en tanto la dieta hipopr
predispone al crecimiento de ioz microorgesnismos
odontoliticos,en esencial cuando la ingssta de alimentos es

frecuente. {24).

COMPOSICION MICROBIANA DE LA PLACA

La placa estd formada por una mezcla de organismos gue
varian segun no solamente =21 lugar v los haéabitos dietéticos,
sino también =segin el tilempo gue ha tenido gue madurar la

placa.
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MICROBIOTA SUPRAGINGIVAL

Contiene principalmente, anasrokios, facultativos

grampositivos. S, sanguis predomina v A. viscosus se encuentra

constantemente. Otras especiss grampositivas que regularmente
se detecta neluyen: = S mitis 5 mutans { sumamente
localizado). A naeslundii, A, israelii, Rothis
dentocariosa., Feptostreptococous espacies, Staphvlococcous

epidermidis. Las especies gramnegativas encontradas incluyen
Veillonella alcalescens, V. parvula, Fusobacteria, v

Bacteroides bucalis.

MICROBIOTA SUBGINGIVAL:

La placa madura de un surcc gingival saludable incluye
alrededor de 50 a 85 % cocos ¥ bagtones grampositivos, de 15 a
30 ¥ cocos y bastoncillos grampositivos peguefios. 8 % tanto de
fusobacterias como de filamentos, v aproximadamente 2 % de
espiroguetas. Los Actincmvees y_el Streptocoecus  sp. =on los
componentes principales de la flora cultivable. Bactercide
melaninogenicus se aizla més frecuentemente del surco gingival

de ia boca, representa

il

que de cualquier atra part
aproximedamente 5 % de los aislados. Laz espirocguetas

pertenecientes a los géneros Trepcnemz ¥ Barrelia son natiwvas
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del 4drea del surco gingival. no o<bstante gue se observa con
frecusncia en micrografias elscatrdnicas de la placa gingival,

-

s0lo ccasionalmente se les ha cultivads. Estos

U

microorganismos son altamente sensible &8l oxigeno vy crece
tnicamente en condiciones de un bajo potencial de

oxidorreduccidn.

Las espirogustas rara vez se sncuentran sn  los nifics  que

tiene sncias saludables. pers aumsntan con el paso de - los

afios. Las pacientes Jjdvenes aue sufren de peridontitis
Juvenil, o los adulto=s qu= adecen una forma de perilodontitis

de progreso rapido, tiene flora subgingival significativam&nte
diferente. Los bastoncillos gramnegativos representan entre
40 » FB % del Tatsl de la mierobiods Dultivabla; La
microbicta de lesiones de pacientes con pericdontitis juvenil

se caracteriza por la presencia de cinco grurpos especificeoes de
microorganismo sacaroliticos gramnegativos: Vibrios
anaerobios.Copnocytophaga {(bacteroides achraceus) .
Bastoncillos anaerchiocs delggdos. crganismos parecidas a
bacteroides, v organismos de superficies ectopicas. La

microbiota de pericdontitis avanzada se caracteriza por la

presencia de grandes cantidades de microorganismos
acaroliticos, entrea los que =2  incluve Fusobacterium
nucleatum., Bacteraides melaninogenicus, Bikenella crodens.
Bacteroides capillosus v Vibriones snasrabicos.

(3:8,14,18, 2513
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ENFERMEDAD PERIODONTAL

La enfermedad periocdontal es un termino amplio gque abarca
a todas las condiciones patoldgicas de las estructuras de

sostén y revestimiento de los dientes (31).

La etiologia de la Enfermedad Periodontal es

multifactorial. (3,6,8,14,22).

Las sustancias bacterianas de la placa han zido
conesideradas primarias en la produccidén de Enfermedad

Periodontal. (3,6,8,14,22,27).

No se amplia el tema de enfermedad periodontal por no

tener relevancia con ese estudio.

CARIES DENTAL

Es ampliamente conocido gque la caries dental es uno de los

padecimientos mds frecuentes en los seres humanos.

Definicién: Ez una enfermedad gue afecta los tejidos duros
del diente ¥y =e manifiesta por la degradacién focal de é&stos.

Lag lesiones cariosas resultan de la disolucidén mineral de los
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productos finales del metabolismo dcido de bacterias
acidogénicas y protecliticas capases de fermentar a

carbohidratos, en especial aztcares. (6,19,24.27).

Etiologia: Es una enfermedad producids por el intercambio de

diversos factores, los cuales se pueden dividir en dos grupos:

1 5 Factores esenciales;

a) Dientes naturales con superficies susceptibles

expuestas al medio bucal.

b) Flora bacteriana adherente a la superficie dental.

c) Dieta: Alimentos ingeridos por la boca.

Factores modificadores;

o]

a) Enfermedades sistematicas.
b} Saliva

c) Fluor, =tec. {18]).
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TEORIA SOBRE LA ETIOLOGIA DE LAS CARIES:

i TEORIA ACIDOGENICA:

En la actualidad = la teoria que mas se acerca a explicar
la etiologia de la caries. Propuesta por Miller en 1980,
quien determind gue en el procesc intervenia un microorganismo
oral capaz de producir &dcidos yv proteina digestiva. A partir
de examenes microscdpicos de varios miles de cortes. Miller
llegd a la conclusidén de gue la caries comienza con una
decoloracidon vy destruccidn de la cuticula de esmalte por un
grupo de organismos predominantemente filamento=sos. La
destruccién del cuerpc del esmalte ¥y la dentina., fue
primariamente una desmineralizacidn, lo cual &€l confirmé por
anédlisis eclinico de dentinas con caries. Alguna cantidad de
dcido fue el inico agente légico de la desmineralizacidn, y el

i |

unico origen concebible de diche é&dcido en la boca fue la

fermentacion microbiana de los carbohidratcs de la dieta.
(8,19).
il TEORIA PROTEOLITICA:

Describe la caries como un proceso proteolitico que incluye

la despolarizacidén y licuefaccidn del esmalte (su matriz

orgédnica). Por tanto sales inorgdnicos menos solubles podrian
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liberarse de su enlace inoregsdnico lo gque ayudaria a su propia
disolucion provocada por bacterias acidogénicas gue  luego

penetrarian a traves de vias. (19..

3. TEORIA PROTEOLISIS~-QUELACION:

Considera que 1la caries es una destruccidn bacteriana de
los dientes en la que =1 primer atague se dirige
principalmente a los componentes organiccs del esmalte. Los
productos de descomposicién de =s3ta materia orgdanica, tiene
propiedades guelantes vy, por lo tanto. disuelven los minerales

del esmalte. {(13).

MEDIOS PARA PREVENIR LA CARIES

La cariezs dental es una enfermesdad muy compleja gque
manifiesta en funcidn de la accidn simultanea de tres factores
principales. Miaroflora, Huésped y Sustrato (dieta), por lo
que existen pocas O ningunas p?Gbabilidadea, de gque hays un
medioc capaz de prevenirla vy controlarla. En consecuencia,
lae estrategias que con mayor frecuencia se emplean en la

actualidad para reducir ¢ eliminar la caries son:

jemplc programsas de

o

e Combatir el agente microcbianc {por

higiene bucal personal. eliminacidn o control de placs;.



b
g Aumentar la reasistencia de los dientes (uso de flior
sistémico, o tépico v el uso de selladores de fosas ¥

fisuras).

3. Modificar la dieta (restriccidén del consumo de sacarosa en
los alimentos ¥ bebidas. uso de edulcorantes no cariogénicos ¥

aditivos de fosfato. (23).

HIGIENE BUCAL:

El método mas difundideo v scocialmente aceptado para la

higiene bucal sobre todo en £l mundo accidental. (14).

Existen wvariedad de técnicas tipos de cepillo ¥y pastas
dentales, muchas de las cuales cuentan con una forma de

fluoruro como medida terapéeutica.

El punto mas importante acerca del cepillado de dientes
independientemente de la técnica utilizada, tipo de cerillo o
pasta dental. consiste en la eficiente ¥ real eliminacién de
la placa bacteriana de todas las superficies accesibles. sin

dafiar tejidos bhlandos o erosionar los tejidos duros. {147,
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El usc de seda dental para los espacios interproximales ¥

no accesibles al cepillo complementa la eficiente limpieza
mecanica de la dentadura: &s=1i mismo el usc de sustancias

reveladoras de plzaca bacteriana facilita ¥ evidencia la

remocidn de &sta.
METODOS QUIMICOS PARA COMBATIR PLACA BACTERIANA

= Antibidticos.
- Clorohexidinsa.

- Enzimas.
AUMENTO DE LA RESISTENCIA DEL DIENTE

Uso del ion flidor: Se considera gque la mayor parte del
efecto del ion flvor en la prevencidom de la caries se debe a
su habilidad para incrementar la resistencia del esmalte al
atague Acido, ademds se ha observado que inhibe la formacién
de varias enzimas incluyendo algunas gue intervienen en la

formacién de dcido por las bacterias.
Sellantes de fosas v fisurss: Actualmente ha quedado bien

establecido que los selladores de fisuras constituyen un

método eficaz v seguro =n la prevencidn de caries.

e T ——
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Los sellantes se aplican en las superficies oclusales vy
exactamente en los hoyos y fisuras de estas superficies en los
molares ¥ premclares: gque son las dreas mds susceptibles a la

caries que el resto de superficies dentarias. (9).

El procedimiento de colocacidén implica pasos a seguir que

805 .

- Profilaxis previa

- Alsglamiento

~ Acondlcionamiento con dcido

- Lawvadrn y secado

- ¥ por dltimo la colocacidn del sellado, que en caso de
selladores de polimerizacidn es necesaric afladir el pasc de

fotopolimerizacicon, (9.

MODIFICACION DE LA DIETA

El control dietético de la caries depende en primer término
¥ ante todoe de la voluntad ¥ tenacidad de cada paciente.

La limitacidn wvoluntaria en el consumo de sacarcosa puede
ser conveniente en algunos pacientes v ciertamente reducir 1la

garies, tal como se ha cbaservado 2n el caso de personas con
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intolerancia a la fructuosa. Algunos pacientes pueden
encontrar motivacidn para practicar un control dietético
apropiado. pero no es una caracteristica generalizada a todos

los pacientes. (231).

CONTROL DE PLACA

El control de placa consiste en la eliminacion de la placa
bacteriana ¥ la prevencidén de su acumulacién en los dientes ¥
las superficies gingivales advacentes, en los cuales se pueden

emplear lo siguiente:

- Cepillos dentales manuales v cerdas.
- Dentrificos.

- Seda dental.

- Limpiadores interdentales.

- Sustancias reveladoras de placa. (7,8).

Streptococcus mutans y Lactobacillus acidophillus

Streptococcus:

& u ovoides, rars vez alargadas en

o

C&lula esiégri

(=
(2

bastoncilleos;: se& presentan apareadas o encadenadas cortas o

in
o

P -
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ilargas nunca =n paquetes. A weges los cultivos progucen  una
_'_ﬂ

coloracidn rojizs de herrumbre por Pplcadura er agar, =e

degarrcllan poco en medios artificiales: las colonias en agar

|

n

Bh=T: las superficiales, pueden ser

-
u

son pegueflas ¥y  trapslo

m

=

veladas, caonvexas o muecocides. En su mayoria son anaerobios
facultativos., con escasa vegetacidn superficial =n cultives
por picadura: unos pocos son anasrobios estrictos ¥y algunos de
ellos atacan lasz proteinas, para producir gsses y males

olores. Se encuentran regularmente en la boca v el ilntestino

de hombres. (5,13.25,.31,33).

n
i
[

El Streptococcus mide de . micra de diametro, los=

Streptococcus de las infecciones humanas son grampositivos.

Para el aislamiento primaric, lo= medicos deben contener
sangre total. suers sangulineo trasudados tales como ligquidos

de ascitis o pleurale

]}

La adicidén de glucosa a la concentracion de 0.5% aumenta la
velocidad de desarrcllo del organismo, perc ocasiona un cambio

en la facultad de éste para lisar los glébulocs rojes.

larse a un mejor pH entre

-

Los Streptococcus suelen desarro

T4 vy 7.6, Aunsuve =l desarralle ocurre entre 18°C v d40°e, la
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temperatura odptima de cultivo para la mayor parte de los

T 3

streptococcus es de 37.5°C. (31).

En placas de agar-sangre a 37°C suelen hacerse visibles, en
diecioche ¢ wveinticuatro horas, pequefias colonias delicadas,
grisdceas v opalescentes, con bordes lisos ¢ muy ligeramente
rugosos Yy sobre la superficie del medioc tiene =1 aspecto de

pequefias gotitas de liguido.

En caldo alcalino a 37°C log Streptococcus se desarrollan
répidamente formando cadenas largas gque se enredan y se
sedimentan cComo esCaAmas. £i =se afade dextrosa al calde, el

& rdpide al principic: pero la

[E1

desarrolle del cultive =2 m
formacidén del acido lactec inhibe el desarroclleo ulterior ¥ los
organismos pueden morir al mencs gQue se traspasen pronto.

< i

Streptococcus mutans:

Pertenecen a la categoria de Strerptococcus viridans, gque
gson los miembros mds importantes de la flora normal de la

cavidad oral,



-
&

]

El Streptococcus mutans sgintetiza polisacdaridos de
moléculas grandes (por sjemplo dextranos), y desempefian un
papel importante en la formacidén de la caries dental.

(2:0:8,10,21,34, 2571,

Ha sido aislado en poblaciones de diversos origenes etnicos
v soclioecondmicos. Se encuentra 2h grandes cantidades en
placa aislada de poblaciones con caries activa ¥ mas
frecuentemente en placa con lesiones cariosas rampantes, que
en placa de superficies dentales =anas. Se le considera como

al principal agente eticldgico= en la caries dental humana.

Los Streptococcus tiene la capacidad de metabolizar la
sacarosa dietética v de sintetizar glucanos mediante una

glucosil transferasa extracelular y superficial de la célula.

Se considera que esta enzima tiene importancia especial en
el establecimiente de Streptococcus mutans en la placa dental.
Farece que esto ocurre por medic ﬁﬁi glucano que se localiza
en la superficie celular del Streptococcus mutans y gue actia
como el lugar primaric de wunién para la enzima, la cual
después evoca una sintesis de glucanc a partir de la sacarosa
exdgensa con la subsecuente adherencia a la superficie del

esmalte. {(19.24).

n At
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En les cultivos de agar-mitis-salivarius. estos organismos
gon fdcilmente difersnciados por sus <clonias altas, convexas

¥ mucoides liseramente azules. de 0.5 a 1 mm. de diametro., las

cuales tisne mdrgenes ondulados v una estructura interna
reminiscente caracteristica finam=nt=s granular de vidrio

escarchado. (81.

También se han identificado variantes lisas de
Streptococcus mutans. Como concomitante de la sintesis de
dextranc a partir de sacarosa, pueden colectarse un exudado
acuoso en la parte supericor de estas colonias, en ccasiones lo
suficientemente abundantes como para gque se unan ¥y formen un

o= Streptococcus crecen en

ct

charco a lado de la colonia. Es
mediocos gue contengan cloruro de sodio al 4%. aungue no al 6.5%
la mayoria no produce amonic =2 partir de arginia; o
hidrolizan el almiddn, aungue fermenten la insulina, rafinosa,
manitel, ¥ s=orbitel. En caldos ¥y sacarcsa se produce dextrano

precipitable por un volumen de stancl. [E).

La proporcién de Strepcococcus mutans en los dientes
humanos == ha reportadc en correlacién con el grade de
actividad de la caries v los organismos pueden aislarse de

lagiones de caries en los humancs. (6.1%
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Relacidén De Streptococcus Y Caries:

Miller (1880} esncontrd Streptococcus en la cavidad oral.
De 1900 en adelante. 1los Streptoccccus han recibideo una
atencidn considerable como agente casual de la cariss dental.
Sieberth (1900) aisld los Streptococcus primerc a partir de
dentina cariada. Goadby (1303) encontrd con frecusncis,
Streptococcus en la porcién anterior de la dentina cariada.
Niedergesass. (1905), Kligler y Gies (1915) encontraron gue el
Streptococcus era 21 microorganismo predominante de la boca.
Sieberth (1200), Baumgartner (1910, 1513), Niedergesass (1915’
v Herici y Hartzell (1819) postularon que =l Streptococcus era
importante en la cariss dental. Dichos postulados se basaron
principalmente en la abundancia del Streptococcus oral, su
presencia en la caries dentinal profunda., ¥ su consistencia

Lulpitizs acompafiande a la caries

T

como un agente casual de

dentinal profunda sin exposicidn de la pulps.

Desde estas primera=z observaciones, se ha acumulade
evidencia de «que el Streptococcus verdaderamente suma mas de
la mitad de la cuenta viable de saliva vy del dorsoc de la

lengua, como la cuarta parte de las cuentas viables de las

rlacas dentales v de surcos gingivales.
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Se ha calculado gue las Streptococcus son aproximadamente

mil wveces maAs nrumeronsos gue los Lactobacillus de la flora

microbiana oral. Son igualmente abundantes en las cavidades

de dientes de nificse asi como de adultos. Los étreptocoqqus
han sido aislados mas frecuentemente de placa precariosa,

transicional vy carios=a schre =1 esmalte gue cualguier otra

especie de bacteria.

Los Streptococcus pueden invadir hacia adelante de lo. que
se considera el frente de avance de la caries dentinal
profunda, tal como lo indica el hecho de ser el invasor de los
dientes cariado=s. siendo su ruta de invasidén a8 lo largo o

entre los tidbulos dentinales.

Otra caracteristica de log Streptococcus orales relacionada
con su cariogenicidad, en su rangc de crecimiento y produccidn
de Adcidos, bservandose qus exceden a los de cualguier

microorganismeo oral. incluvendo a loz Lactobacillus. los

A

cuales alcanzan s6lo alrededor de 1/2.000 del total de la

flora oral. La mavoria de los Streptococcus orales incluyendo

a Streptococcus mutans, crece rdapidamente y rroducen su acidez

| A 5
a

terminar (pH alrededor de 3.4). dentro de las primeras 24

horas, en contraste con los Lactobacillus que reguieren de 3 a

F

6 dias para producir un resultadoc semejante =n crecimiento 3

ado =n us caentidades relativas

1]

%
Lk

acidogénesis {pH de 3.81}. B

en la cavidad oral.
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La determinacidn del papel de los Streptococcus 2n  la
cariee dental fue saclarado enormemente por una serie de

das a e=ztahl=cer 21 potencial productor

s
(e gl

10)]

investigaciones d=

5

pa 0 especie bacteriana, primero en

L

de la caries de una =cls o

(o

ratas blancas gnotaobidticas v después en hamsters: mediante
estudios de las causas de wvariabilidad de la caries dental en
animales de experimentacidén ¥ por el establecimiento de un

agente transmizibles.

La patogenicidad potencial de Streptococcus mutans se debe
a su capacidad para producir moléculas pesadas, glucanos
extracelulares (dexitranoc) =1 cual =& adhiers 5 la superficie
lisa del esmalte. conduciendo =2 1la formacidn de une placa
dental en la cual los Streptococcus orales v otros
microorganismos cariogénicogs ¥ no cariogeénicos colonizan parsz
formar sus 4dcidos cariogénicos. Los diferente=s Streptococcus
cariogénicos varian en el tipo de glucanc 4gue producen. en su

i
e

capacidad para adherirse a la superficie del ezmalie v en su

capacidad para producir la caries dental. Por ejemplo.
Streptococcus sanguis, produce un glucano inscluble gue
difiere del dextrano en su estructura, ¥ = mucho menos

ptocococus sanguis =22 mucho menos

=
ot
@
4]
ck
"
1]

adherente al esm=a

(4
4]
]
(13

cariogénico gue el Str=

L]

e ——— e e e E—
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Lactobacillus:
El género Lactobacillus, conetituye un competente
importante de la flora humana natural; zon bacllos

grampositivos no esporulados, clasificados en la familia
Lactobacilaceae, generalmente inméviles, mocroaersfilos v
catalasa negativos. Forman &cidos lacteos como principal

producto de fermentacién de la glucosa. {(2.13).

Habitan en boca, tracto gastrointestinal y vagina de
humanos. Varian en su forma desde bastoncillos cortos ¥y
rollizos aislados o dispuestos en cadenas o palizada, hasta
los bastoncillos largos v delgados gque se presentan aislados o

en cadenas. (2,6).

Tienen a hacerse gramnegativos en los cultivos méas
antiguos, algunas especies producen un pigmento anaranjado,
rojizo o de color ladrille. Tiene necesidades nutritivas
complejas. La mayoria de los Lactobacillus orales crecen
mejor o bien requieren un medic reductor gque contenga un
agente reductor de la teneidén superficial, provisto
adecuadamente caon carbohidratos ¥ un  amplio rango de

temperatura (15 a 45° C). Son aciduricos con un pH éptimo de

5.5 a 5.8 (8,13).
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En la superficie del agar conteniendo un agente reductor de
la tensién superficial las colonias son invariablemente lisas
v en forma de cupula. con una textura que semeja la cascara de
naranja, en agar de Jjugo de tomate también existen los
Lactobacillus orales se facilita enormemente mediante los
medios selectivos de Agar Rogoza, al cual suprime
practicamente el crecimiento de todos los demés
microorganismos orales debido a su alto contenide de acetato y
otras sales, a un depresor de la tensidén superficial ¥ a su
acidez (pH 5.4) el cual provee nutricién adecuada para
Lactobacillus. La mayoria de los Lactobacillus no son
rroteoliticos, no producen indael, lictdan la gelatina. ni
reducen el nitrato y son catalasa negativos. La fermentacioén
de los Carbohidratos por los Lactobacillus es variable con la

especie aungue generalmente 2 btastante activa,

En realidad casi desde la épocz =n que los Lactobacillus se
descubrieron por primera vez en la cavidad oral hasta hace
poco., ha existido la tendencia a asignar a todos los
Lactobacillus crales a la especie Lactobacillus acidophillus
generalmente =in datos que lo respalden. Esta =28 una practica
bastante insegura aungues debe ser admitido que la
diferenciacion con frecuencia es dificil. Aungue lo mas usual

gue los Lactobscillus sean patdgencos se han hecho intentos
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para establecer gue los Lactobacillus sean agentes causantes
de la caries dental. Parece que se han establecido
correlaciones entre el estado de caries activa y la cantidad

de Lactobacillus en la saliva. (86,13).

Se han comprobado que en un medio de agar-sueroc en
condiciones anaerdbicas y en atmiosferas de CO estimula el

crecimiento v desarroclleo de las cepas de la boca.

Lactobacillus acidophillus:

Pertenecen a la clasificacién de Lactobaciilus.

Homofermentativos microaesrafilos.

Lactobacilluse acidophillus:

Fue aislado por primera vez por Moro en el afic 1800 a
partir de heces de lactantes, v se encuentran en el intestino
de casi todos lo= vertab;adaa mamiferos y algunos
invertebrados. Su cantidad aumentan en relacidn al aumento de
la ingesta de Carbohidratos en la dieta y puede llegar a ser
predominante cuando se tiene una dista lactea, son bastante
gruescos v longitud variable, =se disponen aislados a pares

ligeramente flexionados en la unién y en cadenas largas. Las



cadenas largas
no son  raras.
grampositivos; loes
coloracidn listada o bipolar
Las colonias generalmente
opaca redonda v
aspecto de cristal.
variables,
glucosa.

partir de la

coagular la leche en 48 horas.

formas filamentosas., ¥
cultivos jovenes

cultivos

pequefias pueden variar en su
lisa aplanada
Posesen
aungue la mayvoria

lactosa,

a1
lasg formas en maza

se tifien uniformemente

viejos a menudo muestran

v pusden decolorarse facilmente.
forma;

traslicida & irregular con

reacciones de fermentacidn

producen acido pero no gas. A

maltosa y sacarosa llegan a

&2 R i B

Relacion De Los Lactobacillus Con Caries:

Cuando O.BE. Miller

caries dental hacia 1880, 11

bacterias orales

8i producian suficiente dcido a partir de

la dieta ecomo para

(6,13).

EO Aa

acidogénicas podrian causar

descalcificar =1

formuld la teoria parasitogquimica de 1la

creer que cualguiera de la
la caries dental
los carbohidratos de

esmalte v la dentinas.

Se formularon algunos principios importantes para guiar
aquellos gque buscaban un agente especifico para la caries.
[ El organismo causante deberia ser la especie mas
acidogénica gque se encontrard en la cavidad c¢ral en las

lesiones de caries.

[PROPIEARD OF 14 IVERSIAG S o8N CARIAS H_mltlﬂl
diblioteca Central

I
L
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[

} El agente causante deberia =ser capaz de aumentar la

acidez que produjoc en la lasidn de la caries.

= El organismo causante deberia ser aislado =n cultivos

puros & partir de todas las etapas de las lesiones de cariee.

4, Lose ocultivos purcos de loe microorganismos deben ser
capaces de producir caries cuando se inoculan en la cavidad
oral o directamente s=sobre los dientes, ¥ ningan otro

microorganismo oral deberia ser capaz de hacerlo.

5. El microorganismo causante deberia estar ausente de las
superficies de los dientes gque no desarrollen descalcificacidén

de caries v de la saliva de las personas "sin caries”.

E. Otros microorganismos que producen suficientes 4dcidos
como para descalcificar el esmalte v la dentina no deben estar
presentesg en ninguna etapa del procesoc de la caries. Si estan
presentes, deben comprobarse que no pueden producir una lesidn

cariosa.

Durante el periodo entre 1900 vy 18922 , se realizaron tres
importantes estudicoes de la flora y especialmente, de las

relaciones de sus egpecies individuales con la caries dental.
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Los ezstudios de Goadby (1903}, Kleigler vy Gles (1815}, v Howe
vy Hateh (1917) =obre 1la flora oral indica su naturaleza
compleja; el aque la flora oral se pusda dividir de acuerdo con
su funcidn an rproductora de dcidos. licueficantes,
proteclitica v productora de pigmento; el que los
Streptococcus v los Lactobacillus sran los mds abundantes en
las especies acidogénicas residentes; ¥ gque los Lactobacillus
eran los mde aciduricos. Howe y Hath fueron los primeros en
postular que los Lactobacillus pudieran intervenir en la fase

deecalcificante de la caries dental. (8,13).

Se le dic un impetu adicional =a la flora acidogénica y a
los Lactobacillus en la carie=z dental por los hallazgos de
Fodriguez vy Mclntosh, James y Lazarus-Barlow publicados en
1922. Estos dos grupos de investigadores encontraron
Lactobacillus en las lesiones de caries ¥y demostraron su alto
potencial de produccidén &dcida v su capacidad de sobrevivir  en
los acidos gue producen. También producen lesiones semejantes
a la de caries =n dientes ester%lizados mediante su exposicidn

a los Lactobacillus en caldos de cultivo.

Numernasas investigaciones en Lacteohacillus de la saliva

revelaron gue: (G).
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: (29 Los Lactobacillus de la saliva estuvieron raras veces si
es gque alguna., completamente ausentes de la cawvidad oral de un
adulto con dientes. aungue pudieran estar presentes &n  may

pequefias cantidades.

i Los Lactobacillus no pueden implantarse en  la boca de
animales o humanos gue se encuentran relativamente libre de

gllos, o incluso en bocas con abundantes Lactobacillus.

i El incremento de los Lactobacillus en las placas vy en las
superficies del esmalte precede al desarrollo de las lesiones

de caries.

A El incremento de lo= Lactobacillus de la saliva precede &
la aparicidén de las lesiones visibles de las caries por 3 o B

meses.

5 El incrementc de los Lactobacillus de la saliva cuando
existe un incrementoc en el numerc v =1 tamafic de lasg lesiones

de la caries, se observa, asi como la disminucidn a medida gque

las lesiones se obturan.

&. Los Lactobacillus de la =aliva aumentan cuando existe un
incremento en la susceptibilidad de 1la caries, segin se ha
medido por procedimientos clinicos v por pruebas de actividad

bicldogica de la caries.
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T El ingreso de cantidades &ptimas de flucruro disminuye
tantec a los Lactobacillus de la saliva como a la actividad de

la caries.

B El ingresc de cantidades crecientes de carbohidratos
refinados., incrementan tanto & los Lactobacillius de la saliva

como a la actividad de la caries.

o, Log Lactobacillus en crecimientc en un medioc propioc v
localizados mecdnicamente sobre la superficie del easmalte in
situ son capaces de producir una lesidn descalcificada que

semeja la cariess natural.

Por lo gque a los Lactobacillus concierne, alcanzar el
regquerimiento de un agente causante de caries dental humana,
siendo bastante acidogénico ¥ acidirico, estando presente en
todas las etapas de las lesicnes de la caries, aumentandc en
respuesta a2 factores dietéticos tales como los carbohidratos
refinados cariogénicos ¥ disminuyendo en respuesta a factores

tales comc la fluoracidn gue evita la caries dental.
Los Laectobacillus no calificaron como el agente microbiano

exclusivo de la caries dental debido a gque no - era

egencialmente transmisiblez por los procedimientos usuales y
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no parecian ser las causa de la cariss de superficies liszas.

Las investigaciones subsecuentes revelaron gue algunos
Lactobacillus {por ejemplo: Lactobacillus acidophillus)
podrian producir caries en animales gnotobidéticos, aungque no
tan regularmente v en forma nenos extensa que algunas de las

otras especies microbilanas ocrales.

Sus fuertes caracteristicas acidogénicas y acidfiricas los
hace capaces de producir dcidos cariogénicos cuando otros son
incapaces de hacerlos vy sobrevivir. Aungue los Lactobacillus
por g8i =solos zon incapaces de localizar y establecer en una
placa dental de una superficie lisa en animal gnotobidtico, de
la caries humana se inician principlamente en fosetas, fisuras
y espacios interproximales. donde la placa bacteriana en su
formacién no es importante para la localizacidn y acumulc de
microorganismos cariogénicos. En estas dreas los
Lactobacillus se acumulan v son un factor importante en la
caries dental, Jjunto con _Gtrﬂs residentes microbiancs

acidogénicos.
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INTRODUCCION A LA MEDICINA POPULAR

Es asi como la mavoria de la poklacidn busca solucionar sus
problemas de =z=alud =n la Medicina Popular, gque no e mas que
la medicina gque 3e ha practicadc con aparente eficacia, de
manera indiscriminada, durante generacliones. brindande una
alternativa de alivio a los padecimientos de las personas gus

s han utiliz=ada. (11).

Una rams de la medicina popular s& relaciona con  las
enfermedades v padecimientos de la cavidad bucal. A &ésta se
le ha llamado "Dentisteria u Odontologia Popular”. (11). A

éste respecto, se han efesctuado alguncs estudios =2n Guatemala.

por parte del Instituto Indigenista, en los que se ha
recopilado lJa informacifén concerniente a las recetas que la
medicina popular prescribe, gque wvan desde =1 simple usc de
plantas o extractos de las mismas. hasta procedimientos
complejos ¥ radicales. {11].

Todo éste valioso conocimisnto popular ha sido transmitido
desde la época precolombina hasta nuestros dias, sin que

tEnC1on gus se merece.

]

muchos le presten la

ou principal utilidad en £ste campc sSe circunscribe a las

siguientes tratamisntos: debhilidad de 1la dentadura, dcolor de

L |
]

1
)
il

muelas v mal
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BINON
Familia: Euphorbiaceaes.
Nombre botanico Jatropha curcas L.
Nombres comunes: Pifion, tempate., tempacte, yupur, higo del

infierno, pifion de purga.

ORIGEN Y DISTRIBUCION:

E=s nativoe de Guatemala. Crece 2n matorrales humedos o
secos, en planicies v laderas de colinas, es muy abundante en

cercos v muy frecuentemente =3 plantado como postes de cercos.

o

Se localiza en México. Belice a El Salvador ¥y Panamd, Isla
del Caribe. Ameéerica del 3Iur. Cuiltivada v, algunas veces,

naturalizada en los topicos del viejo mundo.
ZONA DE VIDA:
Bosque sesco subtropical. monte espinosc subtropical.

DEPARTAMENTOS :

El Progresoc. Zacapa, Chiquimula, Guatemala, Petén,

Alta Verapaz. Izabal jalapa, Jutiapa, Santa Rosa, Eescuintla,
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Sacatepéquez, Suchitepéquesz, Retalhuleu, San Marcos,
Huehuetenango. Probablemente en todos o en la mayvoria de los

otros departamentos de la Repiblica.
DESCRIPCION:
Habito:

Un arbusto con la cortezs pdlida ¥ casi lisa.
Hojas:

Largamente pecicladas., los pecicloe tan largos como
limbos, as=tos redondeado-ovaladeos. principalmente de 7T - 18
cme. de large v cas=i igual de ancho, abiertamente cordados en
la base o algunas veces., truncados. fuertemente lobulados de 3
- 5 o angulados, no dentados, palmados. de &5 - 7 nerciaciones

en la base, casi glabros. peroc mds o© mencs pillosas las

nervaduras del envés, casl cerca de la base.

Flores:

En cimas peguefias, densas, largamente pedunculada=zs, las

brdcteas lancecladas o lineares.
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-~ Sépalcs ovalado-elipticos, de 4 mm. de largo, glabros.

- Pétalos blanquecinos, oblongo-ovalados casi libres,
densamente pilosos internamente, en las flores
estaminadas el doble de larso, como los =sépalos, en las
flores pistiladas casi igual a los sépalos.

Estambres B, los filamentos externos libres, los

internos, algunos conados.

Frutos:

e

na cédpsula de 2Z2.5-4 cms. de large, de 2Z2-3 celdas.

Semillas:

Cerca de 2 cms. de largo a 1 o©om. de ancho, palidas,

oblongo-elipsoidales con conspicuas lineas negras. (29).
REVISION BIBLIOGRAFICA MEDICINAL:

En Cuba vy Trinidad la hoja es utilizada como febrifugo.
en Barbados como ténico. =&n Colombia como antivenéreo, para el
dolor abdominal v gases en Bahamas v Republica Dominicana,

vulnerario en Costa Rica. Curazaco. Tuenca del Caribe.

S —— g —
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antineurdlgico v purgante en Martinica, para la candidiasis
bucal en Haiti, Eepiblica Dominicana y EBahamas. Como
vermifuge en Costa Rica ¥y Cuba, en Guatemala sl zumo de la
hoja es usadoe para cataratas., abceso y heridas. Para

trastornos hepiticos ¥ asma =2n Republica Dominicana. (1, Z23).

Lag semillas con wvomitivas ¥y purgativas. Para el
tratamiento de la sifilis., las semillas machacadas y mezcladas

con cereal. se dejan fermentar por dos noches.

Una locidn hecha de la= hodjas molidas =3 usada rpara el
tratamiento de las picaduras v dolores causados por algin

gusanc, o puede utilizarse las cenizas de las hojas gquemadas

para aplicarlas en la parte dolorida. (20).
Las hojas hervidas con Jjugo dJde lima, son tomadas como
lavatoriocos en la fiebre amarilla (ictericial. S2in el jugo de

lima =1 agua es bebida para la fiebre. La decoccidn de las
hojas preparada con aceite de palma es ingerida por mujeres
embarazadas cuvos fetos no pueden desarrollarse o moverse

adecuadamente .

Lae hojas calientes puestas sobre los senos de las madres

lactantes incrementan el flujc de 1z leche. Las cenizas de

e — . ——————" .
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e

las hojas quemadazs se aplican como lavativa rectal para la
cura de las hemorroides {almorranas). El polvo seco de las

raices v la corteza ez aplicado a las heridas yv es frotado en

m

la goma de mascar para sliviar los espasmos causados por el

tétano infantil. (20, 38).

USOS EN BOCA:

La savia puede ser utilizada contra fuegos en la boca.

a2 5

El latex se aplica directamente a las caries dentales=:
mezclado con sal, es frotado en los dientes para la limpieza
de loes mismos, de igual forma se= aplica en las heridas de 1a
boca v la lengua para curarlas, {47

El sceite puede utilizarse para dolor de muelas. (2

%)
)

El latex también es utilizado contra la candidosis bucal.

(361}.



COMPONENTES :

Latex:

Contiene 10 % de taninos.

Corteza:

43

Contiene 37 ¥ de taninos ¥ probablemente produce un tinte

azul oscuro.

Semillas:

Contiene un toxaalbumen

mas abundante en el embridn.

egteres de palmitico

oleico (45 - 62 %}.

Acidos lincdlicos

arachidicos.

Hojas:

Contienen fitostercles,

taninos. Estercides, terpencides,

b
in

llamado toxaalbumen cusin

enn.- 31 = 37 &. Forman
estedrico (10 - 17 %), acido
miristice ¥ acidos

glucdsidos, cilanogensticos ¥

flavonoides, saponosides,

R ——————
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rolifenoles. Jjatropina. (Z20).

USOS COMESTIBLES:

Las cenizas de las raices y ramas, se utilizan como s=sal
de cocina. (29). Las s=emilla= tostadas se comen Ccomo

alimento. (26).

USOS LOCALES:

Las semillas se han utilizado en la elaboracidn de Jabdn,
2] arbusto es muy utilizado para cercas vivas y algunas veces,

para sombra de alguncos animales domésticos.

REVISION BIBLIOGRAFICA:

Tintes: La savia puede ser utilizada como tinta para
egcribir. El Jjugo de las hojas sirve para tefiir de rojo asi
como la ropa blanca se tife de negro. De la corteza se puede
cbtener un tinte azul cscuro, sn Eurcpael aceite semisecadce se
utiliza para tefiir lana. Las semillas pulverizadas se

utilizan para curtir cueros.
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Iluminacién: Las semillas secas se ponen en unas varas
v después de sumergidas en aceite de palma, se utilizan como
antorchas gque se mantienen encendidas & pesar de vienteos
fuertes. El asceite quemado, sin humo ha sido empleado para el

alumbrado de las calles.

Venenos: Las semillas pulverizadas y mezcladas con
aceite de palma. s usan para matar ratas. Las hojas se

utilizan para fumigar casas para las chinches. (29).
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OBJETIVOS

GENERAL.

i Buscar nuevas alternativas de tratamiento ¥y
prevencidon de caries dental gue beneficien a la poblacion

guatamaltecs.

Ex Determinar el efecto de la infusién del Pifién (Jatropha
curcas L.} sobre el acrecimiento de Streptococcus
mutans y Lactobacillus acidophillus, in vitro.

ESPECIFICOS.

3 (29 Determinar si el Fifion (Jatropha curcas L.} posee
efecto inhibitorio schre 2l ecrecimiento de los
agentes cariogenicos Streptococcus mutans ¥
Lactobacillus acidophillus.

£ Determinar sl el efpeto: de Ia Iinfusién del Pinon
(Jatropha curcas L.) waria al utilizar diferentes
concentraciones de la misma.

e Determinar la concentracién minima ideal del Fifién
(Jatropha curcas L.}, para obtener el efecto inhibitorio

deseado.
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Aumentar la informacién cientifica s=sobre los uscs
populares de especies vegetales, que contribuyan a la
prevencion ¢ curacion de anfermedades gque afectan la
cavidad bucal.

Efectuar un estudio de los recursos gque proveen las

plantas con propiedades

pueda beneficiar a la

brindando una alternativa

curativas, por medic del cual =e
poeblacidn de escasos recursos,

de tratamientc a menor costo.
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HIPOTESIS

La infusidén del Pifién {(Jatropha curcas L.), inhibe el

crecimiento de

microorganismas caricogenicos Streptococeous

mutans v Lactobacillus acidophillus., in vitro.

Independiente:

Dependiente:

VARTABLES

Estudic de infusiodn del Pifién (Jatropha

curcas L. ).

Bacterias S. mutans ¥y L. acidophillus.

INDICADORES
- Crecimiento: Se Ubservd crecimiento por el
numero de colonias en medio sédlido, silendo

r Mitis

il

Agar Rogosa para L. acidophillus y Ag

Salivarius para S. mutans.

- Infusidn del Pifién (Jatropha curcas L.}
Accidn de extraer cde las sustancias
orgdnicas generalmente vegetales, las
partes sclubles en agua, a una temperatura
mayor que la del ambiente.

Producte liguido asi gbitenidco.

[PROMEIAN NF 1A INIVFRSINAD NF SAN CARINS DF CUMEMALA

Biolioteca Jentrai
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METODOLOGIA

El estudio se realizd en cinco etapas, las cuales fueron:

i Aislamiento de agentes cariogenicos (Streptococcus mutans
v Lactobacillus acidophillus}.

i Criterics de identificacidn.

e Preparacidn de la infusidn de Pifdn.

4. Fase Experimentsal.

2 Comprobacién de trabajo.

1728 ATISLAMIENTO DE AGENTES CARIOGENICOS.
Se procedid & aislar el S.m.. tomande 3 muestras de

galiva, de nifios comprendido= en un rango de B a 8 afios de

aedad con un alto numero d= piezas dentales lesionadas por
caries. Se utilizd el micrométodo de Huella o impresion para

el aislamiento v cuantificacion de agentes cariogenicos(g).



Los Lactobacillus
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acidophillus fueron proporcionados por

el laboratorio microbioclégico de la Facultad de Odontologia de

la USAC, wva gque forman

laboratorio.

parte del ceparioc con que cuenta dicho

Los medios utilizados fueron:

-~ Todd Hewitt |

L i como medico liquide para

Streptococcus mutans.

- Caldo HNutritivo

Reformiladeo ( C.N.E. ) como medic para

Lactobacillus acidophillus.

- Agar Rogosa medic solido selectivo para Lactobacillus.

- Agar Mitis Balivarius medioco 5

(o

Streptococcus mutan

5 3

selectiveo

i
b
-
i 4
a

"
Lin]
o
[
o

=1H

CRITERIOS DE IDENTIFICACION

= Bacitracina (sntibidtical),

resistente.

—  Prueba manitol

aAzucares.

-4

£
B
.
P

=
=
0
o
[l
]
it

R i i S = 2L fermentd dichos
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- Sacaroea al 2 ¥ S.m. formd polisacaridos extracelulares

- Medio selectivo para S.m. Agar Mitis Salivarius v pars

Lactobacillus Agar BRogosa.

- Caracteristicas Macroscdpicas de los microorganismos en

medio =481id

Q

- S.m. colonias altas convexas de 0.5 a 1lm.m. de
didametro, color azul. de bordes ondulados ¥
superficie finamente granular. semejante a vwidrio
esmerilado, con una gota de exudado en su

superficie.

= L.a. colonias invariablemente lisas, en forma de
ctpulas, con contextura gue semeja la cascara de
naranja.

= (Obeervaciidn Microscopica de ambos microorganismos

(Tincidn de Gram)

- 3.m. cocoz inmdviles de color vigcleta formadoras

de cadenas largas v cortas.
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- L.a. bastones inméviles que se dividen en un solo
plano sin ramificarse, color wioleta, formando

cadenas cortas.

3. PREPARACION DE INFUSION PISON

Se prepararon 3 infusiones al 100, 80 y 20 % (p/v), para
lo cual se wutilizarén 100 60 y 20 gramos de hojas secas de
Pifion, se colocardén en 100 ml. de agua destilada y se procedid
a cocer el Pifion dejdndolas hervir durante 15 minutos; las
infusicnes obtenidas fuerdn filtradas para eliminar particulas

grandes de la infusidn de Pifion.

Se repuso con agua destilada y estéril el volumen perdido
para mantener la concentracidén sstipulada, se almacenaron en
frascos color ambar previamente estériles. Este procedimiento

fué realizado bajo estrictas normas de esterilidad.

Las infusiones s8e realizardn al 100, B0 y 20 ¥ (p/v),
para que al mezclar la infusidén con el medic y el indculo, se
ocbtuvieran las concentraciones de 50, 30 ¥y 10 % (p/v), gque

fuerdon preestablecidas para este estudio.



i
- L.a. bastones inmoviles gue se dividen en un solo
prlano sin ramificarse., color wvioleta, formando

cadenas cortas.

3. PREPARACION DE INFUSION PINON

Se preparardn 3 infusiones al 100, 80 y 20 ¥ (p/v), para
1o cual se utilizarén 100 60 y 20 gramos de hojas secas de
Pifion. se colocardn en 100 ml. de agua destilada y ee procedid
2 cocer el FPifion dejiandolas hervir durante 15 minutos:; las
infusiones obtenidas fuerdn filtradas para eliminar particulas

grandes de la infusidén de Pifion.

Se repuso con agua destilada y estéril el wvolumen perdide
para mantener la concentracion estipulada, se almacenaron en
frascos color ambar previamente estériles. Este procedimiento

fué realizado bajo estrictas normas de esterilidad.

Las infusicnes se realizardn al 100, 60 v 20 % (p/v),
para que al mezclar la infusidn con el medioco y el indculo, s3e
obtuvieran las concentraciones de 50, 30 ¥ 10 % (ps/v). que

fueron preestablecidas para este estudio.
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Se procedid a tomar el pH de lasz infusiones 100, 60 y 20

% {(p/v) asi como de los medios liquidos de Todd Hewitti v Caldo
Nutritivo Reformulado, posteriormente se procedid a mezclar en
partes iguales las concentracionse vy el medic, toméndose
también el pH. de ésta mezcla utilizando papel indicador

universal de pH con escala de colores.
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FASE EXPERIMENTAL:

PROCEDIMIENTO I:

SERIE A (Streptococcus mutans)

Cada uno de los tubos contiene medio de cultivo, infusidn e

indculo.

Tubo 1: medio de cultiveo 4.8 ml + 5 ml de infusidn 10 % + 0.2
ml de indculo + 24 horas microasrcfilia - observacion.

Tubo 2: medio de cultive 4.8 ml + 5 ml de infusicon 30 % + 0.2
ml de indculo + 24 horas micrcocaercofilia - observacion.

Tubo & medic de cultive 4.8 ml + 5 ml de infusion 50 % + 0.2
ml de indeculo + 24 horas microaerofilia - observaciaon.

Tubo control {(+) 9.8 ml medic de cultivo + 0.2 ml de indeculo +

Tubo

24 horas, microaerofilia - observacion.

control (=}): {Tubos g8in infdculos + infusiones)



Tubo -1:
Tubo -2:
Tubo -3:

5 ml de medic cultivo

horas, microasercfilia

5 ml de medioc cultive

horas. microaercofilia

5 ml de medio cultivao

horas, microserofilia

o=

o

I

5 ml de infusion al 10 % +

abservacidn.

5 ml de infusion &

chervacidn.

5 ml de

-
[}
|

% o+

infusién al 50 ¥ +

observacion.

- Medic solidoc de los tubos antericres se procedio a:

Tubo 1 = caja de petri
chservacidn.
kg 2 - caja de petri

observacion.

Tubo 3

- caja de petri

observacidn.

Tubo control

observacicn.

(+) > caja de petri

E=
S0

A

o~

horas,

horas,

horas,

48

hora=,

microasrofilia

microasrofilia

microaerofilia

microasrofilia

24

=

e ——
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El tubo control {(+) ¥ {-) se empled como un pardmetro de
comparacidn para la observacidn de cambios fisicos y

crecimiento.

Se realizd tincidn de grama a los tubos 1, 2, 3 ¥y al tubo
control (+) todo el procedimiento antericr se realizd de igual

forma con el indoculo de Lactobacillus acidophilue { serie B ).

PROCEDIMIENTO IL

Con este procedimiento se persiguld poner en contacto
directo a los microorganismos con la infusidén, para evitar la
interaccién v posible alteracidn de la infusidén al entrar en
contacto con el medio de cultive con la infusién, se utilizd
el factor tismpo para establecer si este aumenta o disminuye

la efectividad de la infusidn.

SERIE A

- Medio liguido:

Se prepard el indculoc de la siguiente forma: centrifugar-

eliminar sobrenadante - resuspendicd con agua egstéril - 10 ml

de indculoc.
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Tubo 1: 1 ml de infusidn 10 % + 0.5 ml de indculo + 1 minuto +
3.5 ml medio de cultivo - 24 horas, microaercfilia -

obhservacidn.

Tubo 2: 1 ml de infusidén 10 ¥ + 0.5 m]l de indculo + 3 minutos

+ 9.5 ml medioco de cultive - 24 horas. microaercfilia -

obegervacidn.

Tubao 3= 1 ml de infusion 10 % + 0.5 ml de indculo + 5 minutos

+ 9.5 ml de cultivo - 24 horas, microaerofilia -

observacidn.

Tube control (+): 9.5 ml medioc cultiveo + 0.5 ml indculoc + 24

horas, microasrafilia.

-Medio s6lido: de los tubos anteriores se procedioc a:
Tubos indculados - caja de petri - 48 horas, microasercfilia -

observacidn.

Todo el procedimientoc anterior se realizd de igual forma

con el indculo de Lactobacillus scidophillus (serie B).
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5. COMPROBACION DE TRABAJO

El ecrecimiento in vitro de 5. m. v L. a. s observa como
turbidez en el medio de cultivo liguido ¥ con 21 crecimiento

de colonia=s en las cajas de petri.

La falta de inhibicidn del crecimiento bacterianc =se
comprobd &l comparar las cajas de petri de cada concentracidn
de la infusién con las ecajas control, por mediec de una

ke

observacidn macroscdpics.

Segin la hipdtesis se essperaba gue en las cajas de petri
con las siembras de cada una de las concentracicnes de ls

infusidn, el ecrecimiento bacteriano fuera menor o nule en

relacidn a las cajas control.
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PRESENTACION DE RESULTADOS

A continuacion se describen los resultados obtenidos en

el presente estudio.

Se utilizaron cuadros para ordenar los datos, con el fin

de facilitar el manejo v la interpretacidn de los mismos.
CUADRC No. 1
CRECIMIENTO DE UNIDADES FORMADORAS DE COLONIAS (UFC"S) EN

MEDIO SOLIDC Y CRECIMIENTC EN MEDIO LIQUIDO, DE Streptococcus

mutans v Lactobacillus acidophillus.

Crecimiento en cajas de Petri Creciziento en sedic liguidec

Lactobacillus pEsitive positive
Acidophillus

B positiva positive

C positivo gositive
Streptococcus subans positivo ' positive

]

:] positive ageitiva

positive positive
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Lactobacillus acidophillus:

Para el medioc s6lido las muestras fuerdn tomadas de
cultivos en medio liguido (caldo nutritivo reformulado). El
crecimiento positivo de Lactobacillus acidophillus se
evidencia al observar unidades formadoras de colonias (UFC’S)
en las cajas de petri sembradas, ya que el medio de cultivo es
especifico para dicho microorganismo. En el medio liquido el
crecimiento positive se evidencia como turbidez generalizada

en todo el medio de cultivo.

Streptococcus mutans:

Para el medic s6lido las muestras fueron tomadas de
cultivo en medio ligquido, después de haber realizado controles
de calidad. El crecimiento positivo de S. mutans se evidencia
al observar unidades formadoras de colonias (UFC'5) con sus
caracterigticas especificas. En el medioc liguido el
crecimiento positivo se evidenqia como turbidez generalizado
en el medio de cultivo. Las colonias fuerén seleccionadas de
colonias obtenidas en el medio de cultivo mitis salivarius,
como parte del proceso de control de calidad para 1la

purificacién de la cepa de 5. mutans.



61

CUADRO No. 2
OBSERVACION MICROSCOPICA DE Streptococcus mutans ¥
Lactobacillus acidophillus UTILIZANDC TINCION DE GRAM.

Muestra CARACTERISTIVA DBSERVADA

Coloracidn Foraacidn de cadenas

8. sutans

A posiiivo positive

B positivo pasitive

C positive positive

L. ecidophilius

A pasitive positive

B positivo positive

L positive positive

En S. mutans la coloracién positiva en la tincidon de
gram, significa gque las bacterias retienen la coloracién
violeta. Se observarén cocos, inméviles, formando cadenas
ramificadas largas v cortas.

En L. acidophillus la coloracidn poesitiva en la tincidn
significa que las bacterias retienen la coloracidén violeta de
la tincidén de gram. Ademds se observardn bastones, inméviles,

que sse dividen en un solo plano sin ramificarse, formando

cadenas cortas.
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CUADRO No. 3

FORMACION DE POLISACARIDOS EXTRACELULARES EN MEDIO LIQUIDO
({Todd hewitt) CON SACAROSA AL 2 % Y FERMENTACION DE SORBITOL Y

MANITOL POR EL Streptococcus mutans.

MUESTRE SACAROSA SORBITCL FANTTIL
A positivo postivo positive
B positive positivo positivo
c positive positive positivo

El resultado positive de la formacion de polisacdridos
extracelulares se evidencid con la formacidén de masas de
aspecto geloso y blanguecinas adheridos a las paredes del tubo

y suspendidos en el medio.

El resultadeo positivec en las pruebas de manitol ¥

sorbitol se observd como turbidez generalizada en el medio de

cultivo. Se realizaron las pruebas de fermentacién en dos

azilcares, de estos el Manitol ez fermentado exclusivamente por

el S. por lo gue constituye una prueba bastante

mutans,

especifica para identificacidn de dicha cepa. E=stos
resultados permiten afirmar gque las colonails sometidas a todas
las pruebas realizadas son representativas de S. mutans. Con

estas pruebas biogquimicas termind la etapa de aislamiento del

S. mutans.
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CUADRO No. 4

MEDICION DE pH DE LAS INFUSIONES DE PIRON Y MEDIOS DE CULTIVO,

UTILIZANDO PAPEL INDICADOR UNIVERSAL DE pH.

INFUSION INFUSION + INFUSION +
DE PIRON | TODD HEWITT CALDO NUTRITIVO
10 % pH 8 pH 7 pH T
30 % o 6 pH 7 oH 7
50 % oH 6 pH 7 pH 7

Medic de cultivo Todd Hewitt pH 7.

Medio de cultivo Caldo nutritivo pH 7.

Se observd que no hubo ningin cambio del pH gque pudiera
afectar la fisiologia de los microorganismos al mezclar el
medioco de cultivo con la infusidén, ya que se mantuvo un pH

neutro, o cercano a la neutralidad.

mﬁﬂmhﬁ?i ﬂﬁv@ﬁﬁ' '-.i'.:F"J'I HEAS TIF F““Em '

I__ ':‘-;E".Ii-.rcurp_u:-._-



PROCEDIMIENTO I:

CUADRO No. 5
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OBSERVACION A LAS 24 HORAS DE CRECIMIENTO DE Streptococcus
EN MEDIO LIQUIDO Y

mutans

y

Lactobacillus

SOLIDO, CON INFUSION DE PIRON.

acidophillus,

Terbider {en

Calar (en aedio

Precipitadn (en

Crecinients zn

Crecinients en

sedio liguide! liguidol sedic figuidal sedio Liguide aedin Stlide
Serie A: gl BURAR KZ 51 EH
5. mulans
Tabo Contra ¢
Tubo ! {10 2 i1 BPALESCERTE §1 51 5i
Tubo 2 {30 %) 8l PALESCENTE 3 8t al
Tube 3 (¥ 3} LLiEH 8l 5l
Tube -1 {10 %] A OPALTSTENTE 5 ¥Q i
Tubo -2 (30 %} L1 GFALESCENTE al i I
Tabo -3 (50 Z] L ANESR L i
Serie B 51 ARERR il §i §i
Lo acidoghiilus
Tubo Comtrol +
Tubo L {14 %) 51 PALESCENTE 1 il
Tube 2 {30 %) | PALESCERTE 51 8l S
Tubo 3 (50 2 Sl OPALESCERTE 8l 51 |
Tubo -1 {10 ) K CPALESCENTE K i
Tubo -2 {30 %} L GPALESCENTE 8l ki i
Tubo -3 (30 2} N0 OPALESCERTE 5l Ll i

¥ A
en medio
Tubo (=)

Tubo (+)

los tubos control negativo no se les realizd siembra

s6lido va que estos no contenian indculo.

Control negativo,

el cual contiene Medio + Infusién

Control positivo, el cual contiene Medio + Indculo.
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EXPLICACION CUADRO No. 5

En la serie A, se observaron tubos color opalescente, con
formacién de precipitado, debido a reacciones de infusién con
el medio de cultive y la presencia de turbidez en los tubos 1,
o 3 asi como en el tubo control positivoe debide a
crecimiento de microorganismos. El crecimiento en medio
s6lido se observd por la formacién de Unidades Formadoras de
Colonias (UFC'S) distribuidas en el medioc z6lido. Mo =se pudo
cuantificar el numerc de colonias debido a la alta densidad de
crecimiente gue presentaron, Unicamente se compard con la caja

Control segin la densidad gque ésta presentd.

En la serie B, se observéd cambios en el color., la
formacién de precipitadeo debido a reacciones de infusién con
€l medio de cultivo y la presencia de turbidez en los tubos 1,
2 ¥y 3 e&asi como en el tubo control positivo debideo al
crecimiento de microorganismos.

El crecimiento en medio sélido se observa por la formacién de
Unidades Formadoras de Colonias (UFC'S) distribuidas en el
medio s6lido (agar rogosa). Ho fue posible cuantificar el
nimero de colonias debido a 1la alta densidad de crecimiento
que presentaron, Gnicamente se compard con la caja control

seglin la densidad gque ésta presentd.



66
CUADRO No. 6

OBSERVACION A LAS 48 HORAS DEL CRECIMIENTO DE Streptococcus
mutans v Lactobacillus acidophillus, EN MEDIO LIQUIDO Y

SOLIDO, CON INFUSION DE PINON.

Turbidez (en Color (ea sedin Precipitado {ez Crecinients en Crecimients en
sedic Liguida) Liguida) aedis Liguide) sedio Ligeide pedin Slida
Serie A: 5 ARERR Kl 11 5l
§, mutans
Tube coatrolt
Tubo 1 {18 %) 3l L1 & &l -}
Tabo 2 (30 2} 51 4MBaR 8l - 81
Tabo 3 (50 %} 81 AERRR 51
Taba -1 {1k %) {1 AREAR il A0 i
Tebe -2 (30 Z) L1 ANBAR | KE |
Tabe -3 {30 3} i ANB4R i KL i
Serie b 5 AREAR L1 1
L. acidophillus
Tabo Contrel +
Tabo 1 {10 %) 81 IFRLESCENTE -1
Tabe 2 {30 %) 8l JPRLESTENTE 4 4] 8
Tubo 3 (30 2} 8 OFALESCERTE gl 8l 5l
Tabo -1 (19 %) [ GPALESCENTE sl L.H H
Tabo -2 (30 %I il [PALESCENTE il Ll H
Tube -3 (50 %) L1 OPALESTENTE 1 il i

¥* A los tubos control negativo no se les realizd siembra

en medio s6lido ya que estos no contenian indeculo.

Tubo (-)= Control negativo el cual contiene Medio + Infusién.

Tubo (+)= Control positivo el cual contiene Medio + Indculo.
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En este cuadro se observd cambios en el color en algunos
tubos de la serie A. El crecimientoc de los microorganismos es
el mismo observado a las 24 horas, o sea gue se observd
turbidez en los tubos 1, 2, 3 ¥ control positive de ambas
series, asl mismo crecimiento. Mientras gque no se obtuvo

crecimiento en los tubos control negativo.
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CUADRO No. 7

OBSERVACION MICROSCOPICA DE LOS CULTIVOS DE Streptococcus

mutans y Lactobacillus acidophillus.

MUESTRA 1 TINCION AGLUTINACION CADENAS
RAMIFICADAS

Serie A |
5. lmutans
control+ 51 NO ND
tube 1 (10 %) SI NO NO
tubo 2 (30 %) | SI SI NO
tubo 3 (50 %) S1 =l NO
Serie B
L. acidophillus
control +0 SI i NO NO
tubo 1 (10 %) SI 51 NO
tubo 2 (30 %) al NO NO
tubo 3 (50 %) 51 NO ’r NO

La formecidn de cadenas indica que la bacteria observada
mantiene las caracteristicas del £. mutans ¥y del L.
acidophillus. La aglutinacidn {aﬁrupamién de células en masas
amorfas) indica gque la infusidén de Pifidn causa un efecto de

agregacion sobre las células de oS. mutans ¥ de K.

acidophillus.



PROCEDIMIENTO I1:

CUADRO No. 8
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OBSERVACION A LAS 24 HORAS DEL CRECIMIENTO DE S. mutans y L.
acidophillus, EN MEDIO LIQUIDO Y SOLIDO, CON INFUSION DE

PINON.

Turbide: [en Colar fen Precipitado Crecipiento en | Creciziento en
medic Liguide! pedic Liguido] {en sedio sedip Ligquido eedio S&lido
Liguics)
Serie A:
8. sutans
Tuba control + &I AMERR ill 51 5]
Taubo | al 19 % H AMBAR 51 51 8i
Tubo 2 &1 19 % 51 AMBAR al 5l 51
Tubp 5 &l 10 & i RABAR 51 gl 2]
Tube 1 &l 30 % 51 AHERR 2l 8 i
Tube 2 al 30 % 5] ANBRR ad 3l 51
Tubo 3 al 39 % g1 AHBAR 5l 5 Tk
Tubo § al 58 % 5l ARBAR 31 g1 EH
Tobo 2 &l 30 X 51 ARERR 3l g1 il
Tubo 3 al 50 % a1 AMEAF 51 3l i 51
.% o
Serie B:
L. adephillus
Tubo Control + 51 ANBAR e 5l 2f
Tubo 1 al 10 % 5l BPALESCENTE a1 5E 81 i
]
Tube 2 al 10 % 5! OPALESCENTE b3 81 5t
Tubg 3 af 16 % s OPALESCENTE gl 3l 51
Tubo I al 30 % ] OFRLESCENTE al 5i gl
Tubw 2 al 30 % gl OPALESCENTE 81 gt &1
Tubs I al 30 % 51 OPALESCENTE 5i sl &t el
- - G- - - - - |
Tube 1 af 30 % 2] OPALESCENTE gi 51 gl ]
Tubo 2 af 56 & 5k OP&LESCENTE al 51 51
Jubo 3 al B¢ X 5l BFALESCENTE i) ai 51 _
T
Tubeo 1= Contacto 1 minuto con infusion.
Tubo 2= Contacto 3 minutcos con infusidn.
tubo 3= Contacto & minutos con infusidn.
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Para ambas series:

En los tubos se observd cambios en el color con relacidn
al tubo control, la formacién de precipitado debido a
reacciones de infusién con el medioc de cultiveo y la presencia

de turbidez debido a crecimiento de microorganismos.

El crecimiento en medie s6lido se cbserva por la
formacidn de unidades formadoras de colonias (UOFC"S8)
distribuidas en =1 medio. No se pudo cuantificar en nimeroc de
colonias debide a la alta densidad, Gnicamente se comparc con
la caja control segiin la densidad que é&sta presento. Es
notoric gque en todos los tubos se observd crecimiento., aungue
al compararlo con el tubo contrcl. se observa diferencia en la
densidad de las colonias segin el tiempo utilizado ¥y 1la

concentracidén empleada.
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DISCUSION DE RESULTADOS.

En el presente estudio, los procedimientos de
aislamiento, purificacidén v mantenimiento de las cepas gque se
utilizaron para este fin, se hicieron de acuerdo con lo gue se
ha reportado en la literatura y con procedimientos gque se han
utilizado en el laboratorioco de la Facultad de Odontologia
(8, 10,21, 27,35 §.

Las cepas de microorganismos utilizadas, incluyeron algunas
del cepario del laboratoric de la institucidn y otras que se

aislarcocn para el efecto.

El Pifién contiene wvarias sustancias, entre otras taninos
¥ aceltes esenciales; pero pueda ser gque la concentraciones
que se utilizarén no hayan s=ido lo suficientemente fuertes
para lograr la inhikicidn del creeimiehto de los
microorganismos. En 1la literatura =e ha reportado que los
taninos, compuestos fendlicos, aceites y otros principios de
estos vegetales, pueden tener un efecto inhibitorio sobre las
células bacterianas. ke [N Lo Es menester en el futuroc
establecer y eventualmente cuantificar estas sustancias. No
se puede afirmar por el momento nada relacionado con la
susceptibilidad de otras especies microblianas. entre las que

se encuentran las gue =stdn asociadas con la enfermedad
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periodontal, en donde probablemente podria tener beneficio el

usc de estas sustancias.

El efecto de aglutinacién que se observd en las células
de S. mutans v L. acidophillus, es algo muy relevante., por
cuanto sugiere gque a nivel de la superficie celular, ocurre
algin tipo de fendmeno gque altera su estructura molecular, ¥
eso favorece gque se Jjunten las células micrcbianas, lo cual se
puede cbservar macro VY microscdpicamente (B8). Normalmente,
estas células se adhieren a la superficie interna del tubo de
ensayoc o al alambre que estd introducido en el medic de
cultivo. Al producirse el fendmeno de aglutinacion, no se
produce este tipo de adherencia, todas las células se van al
fondo del tubo en una masa amorfa.

También se sabe gue la enzima responsable de esta adherencia
del microorganismo & las superiicies lizas, es la
Glucosiltraneferasa, esta si1 se =sabe que algunos compuestos
vegetales la inhiben. La enzima normalmente actiia de una
manera extracelular, fﬂrmandc_ polimeros de glucosa. Sin
embargo una vez se ponen en contacto las eélulas con estos
principios vegetales, se produce una inhibicidn de la =sintesis

de los polimeros gque forman los microorganismos.
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Las concentraciones gue se utilizarén en el estudio
tenian el objetoc de establecer la 1ideal para lograr la
inhibiciéon de los microorganismos. Ninguna de las
concentraciones (10 % 30 %X % 50 %) produjeron efecto
inhibiteorio. Por consiguiente, en futuras investigaciones
debe utilizarse una concentracidén mayor a ellas, es decir
50 % hacia arriba para establecer una concentracidn gque logre

el efecto posible deseado.

Con reapectoc a los tiempos en gque fueron expuestos los
microorganismos a las infusiones: no e€s necesario exponer a
las células a tiempos, ya gque esto, no es un factor que

altere su crecimienteo

Es importante hacer notar, que es factible realizar este
tipo de investigaciones en el laboratorio micrcbiolégico de la
Facultad de Odontologia de 1la USAC, el cual posee todo el
egquipo necesario para este tipo de estudios, al mismo tiempo
se podrian unificar esfuerczos con otras facultades comoc la de
Ciencias Quimicas y Farmacia e Ingenieria Quimica, para
determinar una concentracién eficaz, y también cuantificar los
principios vegetales responsables en casc de lograrse la
inhibicidn bacteriana. ademas de obtener una férmuala
farmacol6gica adecuada para su uso; vy asi de esta forma,
beneficiar a la Universidad tanto econdmica como

cientificamente; y principalmente beneficiar a la poblacidn

guatemalteca.
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CONCLUSIONES

La infusidn de Pifion al 10 %, 30 ¥ y 50 ¥ (p/v) no tiene
efecto inhibitoric sobre el crecimiento de S. mutans y L.

acidophillus.

La infusidn de Pifion al 10 %, 30 X y 50 % (p/v) ejerce un

efecto de aglutinacidn sobre las células de S. mutans v L.

acidophillus.

No es necesario exponer los microorganismos a las
infusiones tomandoc en cuenta el factor tiempo, va gue este

no afecta su crecimiento.

La infusidn de Pifion inhibe la sintesis de polimercs de
glucosa, por medioco de la inhibicion de la enzima
glucosiltransferasa por lo que se plerde la capacidad de

adherencia de los microorganismos a las superficies lisas.

Es posible realizar este tipo de investigaciones con la
infraestructura disponible en =21 laboratorio

microbioldgico de la facultad de Odontologia.

Con estudios de esta indole se podrian llegar a establecer
nuevos métodos de prevencion de caries y enfermedad

periodontal aplicables a la poblacidn.
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RECOMENDACIONES

Realizar un estudic en el gue se determine una
concentracioén con la gque se logre el efecto inhibitorio

del 5. mutans ¥ L. acidophillus.

Que se continie con la linea de investigacidn cientifica
por parte de la Facultad de Odontologia, de todas aquellas
recetas contenidas en =1 recetario popular odontolégico,
para encontrar nuevas alternativas de prevencion de

enfermedades bucales.

Realizar este tipoc de investigacicon, con otras especies
microbianas, asociadas a enfermedad periocdontal. donde
probablemente s& podria tener beneficio con este tipo de

sustancias.

Gue se realicen esfuerzos para encontrar nuevas
alternativas de prevencion de enfermedades bucales que

sean efectivas y de bajo costo.
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Unificar esfuerzos con otras facultades para cuantificar
los principios activos de los vegetales estudiados, asi
como también una férmula farmacoldgica para ser utilizada
para la prevencidn de la caries, y asi beneficiar tantec a

la Universidad comc a la poblacidn.

Utilizar la informacidn obtenida en los trabajos de
investigacidn de tesis para enrigquecer los programas de

estudios de la Facultad de Odontologia de la USAC.
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