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SUMARIO

En ¢l presente estudio, se evaié la filtracién marginal de dos marcas comerciales de
-~ jonémero de vidrio para restauracion, siendo estos Vitremer TC de 3M Co. Y Fuji if de GC
AMERICA, el cual s¢ realizé en la facultad de¢ Odontologia v en el laboratorio
roultidisciplinario de fa facultad de Medicina de la USAC.

Dicho estudio se realizé in vitro, utiizando 50 piezas extraldas. Se realizaron
preparaciones Clase V a mivel de la unién cemento-amélida, de 2.5 milimetros de
profundidad, por 4 mm de alto y 4 mm de largo. Posteriormente dichas preparaciones fueron
obturadas con Vitremer TC por bucal y Fuji I por lingual de cada picza.

Se formaron 5 grupos de 10 piezas cada grupo, y de cada grupo a 5 piezas se los
aplicaron potas de tincién de cosina y a las otras 5 tincién de azu! de metileno al 2%. Las
tinciones fieron aplicadas a los siguientes tiempos: a 1 hora de haber sido realizadas las
obturaciones, a las 8 heras, a las 48 horas, a los 7 dias y a los 30 dias.

La evaluacién de la filtracién margial se hizo de la siguiente manera: después de
haber aplicado la tincién en su debido tiempo, s¢ esperé 1 hora a que la tincién impregnara al
diente y restauracién, posteriormente se seccionaron las piezas a nivel de su eje axial
utiizando un disco de diamante bastante fino. Sepuidamente sc obscrvaron en wm
estercéscopo  repistrando la camtidad de filtracion en milimetros con la aynda de un
cafibrador Vemier capaz de registrar centésimas de milimetro.

Dentro de Jas variables que se evaluaron en este estudio contamos com: la cantidad
de filtracién marginal en miffimetros, las dos tincienes utilizadas, los dos materiales utilizados
v si la filtracién se presenté en esmalte o en cemento.

Los resultados obtenidos, muestran una marcada tendencia a reducir la filoracidn
marginal conforme ha pasado tiempo despuds de realizada la obturacién, ya que las
muestras examinadas a la hora de realizada la obturacién se obtuve uma filtracién promedio
con técnica de tincién de cosina de 2.04 mm (81.6%) de la cavidad para Fuji I c:i esmalte
comparada con 0.82 mm (31.6%) filtracién promedio para Vitremer bajo las mismas
condiciones, reduciendo dicha filtracion promedio hasta 0.15 mm (6%) y 0.06 mm (2.4%)
para Fuji Iy Vitremer respectivamente, en las muestras examinadas a los 30 dias.

En cemento hubo una variacién en la filtiracién ya que se observé menos cantidad de
filtracién con un promedio de 2.04 mm (81.6%) y 0.43 mm (17.2%) de la cavidad, en
muestras examinadas a ia hora para Fuji I y Vitremer respectivamente descendiendo hasta
cero a los 30 dias.
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Lo que nos llevé a la conclusion que se presenta mds filtracién marginal en esmalte
que en cemento, ya que este cambio también se observé con la téenica de tincién de azul de
metileno al 2%.

‘Con la téenica de aul de netileno se observé una filtracién inicial promedio de 1.42
mm (56.8%) v 0.59 mm (23%)en las muestras examinadas a la hora con Fuji # y Vitremer
TC respectivamente, descendiendo también los valores hasta llegar a cero a los 30 dias en
esmalte.

En cemento Ya filtracién disminuyé atn mds para €] Vitremer TC descendiendo hasta
un promedio de 0.43 mmn (17.2%) de la cavidad, en muestras examinadas a la hora, sin
embargo para Fuji i hay un leve aumento, Hegando a wn promedio de 1.77 mm (70%) de la
cavidad. Finalmente la filtracion vuelve a descender en las muestras examinadas a los 30
dias licgando 2 un promedio de 0.2 mm (8%) para et Vitremer TC y 0.18 mm (7.2%) para el
Fuji IL ‘
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INTRODUCCION

Un problema al restanar con materiales estéticos (resina compuesta, iondinero de
vidrio) lesiones anteriores, especialmente en donde el margen gingival no estd en esmalle, s
Ia fltracién y adaptacion marginal. Debide muchas veces a la dificnltad de controlar 1a encta

y/o la humedad de Ia regién que para este tipo de restauracién es un factor determinante para
el éxito o fracaso del mismo.

Hoy en dia ¢l uso més popular de los ionémeros de vidrio iuvolucra la restauracién
de lesiones de abrasidn, erosién, caries y trauma oclusal en Clases V.

Los cementos de fonémeros de vidiio tienen varias propicdades e mdicaciones de
utilidad, y por eso puede decirse que la performance clinica de los ionémieros de wvidrio
depende de nna correcta seleceién del caso a restaurar, del adecuado acendicionamiento v

preparacién del elemento dentario y de una técnica de insercién precisa del material
restaurador.

Este matetial ofiece a diferencia de otros la capacidad de adberirse al esmalte y a la
dentina, ademas de liberar lentamente fluoruros por un lapso prolongade, minimizando los
fenémenos de filtracién marginal y evitando la aparicién de caries secundaria.

En cl presente estudio se cvalué el grado de microfiliracién marginal de dos marcas
comerciales comummente utilizadas en nuestre medio de iondmero de vidrio ¢n
restauraciones clases V.

b
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El iondmero de vidrio come material restaurativo presenta grandes ventajas, ya que
s¢ ha demostrado que la caries secundaria es menos frecuente alrededor de las
restauraciones hechas con este material pracias a la liberacién de iones de flior, a su
adhesion cspecifica a la dentina y el esmalte y a su compatibilidad biolégica con estos gracias
a la utilizacién del 4cido poliacrilico el cual tiene un PH mayor que el dcido fosférico y un
alto peso molecular. Fué necesario observar el grado de filtracién marginal al cabo de cierto
ticmpo, ya que de la adhesién y microfiltracién que estos materiales realmente presentan,
depende Ia utilidad restaurativa del ionémero en Clases V.

el




JUSTIFICACIONES

La filtracion marginal de cualquicr tipo de restauracién dental es inconveniente por 1a
posible irritacién pulpar y la posibilidad de caries recurrente, ocumriendo ¢n mayor o menor
grado con tedos los matcriales dentales dependiendo de la expansidn o contraccién del
material al nomcento de polimerizar, fraguar o cristalizar y de la relacién entre el cocficiente
de expansién térmica del material y las piezas dentales, actuahnente siendo el iondmero de
vidtio uno de los materiales estéticos de eleccién en restauraciones Clase V. Sc¢ hize

necesario la evaluacién de Ia filtracién marginal en distintos periodos de tiempo.

Es frecuente asimismo encontrar en la literatura que Ia aplicacién clinica més exitosa
de los materiales a base de iondmero de vidiio ha sido en la restavracién Clase V producidas
por lesiones de erosién, abrasién, caties y trauma oclusal v cavidades Clase I
conservadoras, razén por Ja cval se hace valedera la evaluacién del grado de microfittracién
marginal del iondmero de vidsio.
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MARCO TEOQRICO
REVISION DE LITERATURA
ANTECEDENTES

En 1,969, en Inglaterra, Wilson y Kent, desarrollaron un nuevo producte dental al
que llamaron "jonémero de vidrio. Después de algunas pruebas, este fue ammciado en 1,971;
¢l motive de su origen fue eliminar algunas de las deficiencias de los cementos de siicato. Al
mormento de su lanzamiento €l producto fue identificado como cemento ASPA (por las siglas
de aluminio silicato de poliacrilato). Entre sus ventajas estaba el intercambio ifnico con fa

estructura dentarias, lo que minimiza la reincidencia de caries. (2,3,4,7.8,9,12)

Reaccién de frapuado y desarrollo histérico:

La mezcla se basé en la reaccién de endurecimiento entre los jones permeables de
vidrio y una solucién acuosa al 50 % de home y copolimeros de 4cido acrilico. Al mezclarlo,
los protones hidratados (H+) de los grupos COOH del liquido penctran en las capas
superficiales de las particulas de polvo. Los cationes (principalmente Al3+ y Ca2+) son
desalojados por los protones y la malla de aluminosilicate es degradada a un gel siliceo
deshidratado,

Los cationes migran hacia la fase acuosa y forman puentes de sales metélicas con los
grupos COO libres, por Jos que s¢ enfrecruzan los iones de policarboxilato y producen la
transformacién de la fase acuosa en gel, por lo que el cemento frapua. (2.3,4,7,89,12)

Los iones de calcio son més ripidamente confinados a las cadenas pelizcrilato que
Jos iones de aluminio y son respensables del fraguado inicial. Este fraguado nicial s logrado
a los 5 minutos aproximadamente después de la mezcla. Sepuidamente se forma la sal de
aluminio responsable del fraguado finaly endurecimiento del material. Los jones de calcio se
combinan totalmente en 3 horas, mientras que puede tomarse 48 horas e mds para que todos

los iones de aluminio reaccionen. En el cemento totalmente frapuado, ambas sales se
presentan en cantidades ignales.

En los cementos de silicato, el poive también consiste en un vidrio de aluminio-
silicato que conticne fliior, pero el liquido es una solucién de Acido fosférico. Asi como en
los ionémeros de vidrio, el producto final consiste en un nicleo de vidtio no reaccionado
rodeado por un gel siliceo, aunque la matriz del cemento de silicato estd compuesta de
cationes de A13+ y Ca2 unidos a aniones PO4. Comparado con ¢l cemento de silicato ASPA




1 fue mas resistente al ataque de 4cidos débiles, pero su fraguado tan lento no lo hize

apropiado para use clinico.

ASPA H fue desarrollado al incorporatle 5 % de 4¢ido tartarico 2 la composicién del
liquido. El tiempo del cemento no fue afectado aunque se acelerd el tiewpo de fiagnado,
hacicndo bosiblc st uso clinico. ASPA II también exhibio adhesién tanto a la dentina como al
esmalte micntras mantenia una integridad superficial contra el ataque de 4cidos débiles. La
vida Gtil de ASPA Tl fue limitada, variando de 10 a 30 semanas. Esto se debié al
espesamiento y gelacién del 4cido poliacrilico. este problema fue solucionado con Ia
formulacién de un copolimero especiat de los 4cidos aciilico e itacéuico. Esta formula es
ASPA 1V fue considerada apropiada para produccién comercial {De Tray's ASPA) como i
material para restaurar lesiones de erosién. Wilson y colaboradores en esta ocasitn también
desarrollaron ASPA IVA, que fue una versién de prano fina del ASPA IV, para ser utilizada
como agente de cementacion.(2,3,4.7.8.9,12).

Una de las modificaciones mas importantes desde la aparicién del priter cemento de
ionémero de vidrio es que polidcido es deshidratado al vacio y luego de hiturado se
incorpora al polvo de vidiio. Para la preparacién del cemento ¢l polvo debe ser hidratado,
apregando agua destilada o una solucién acuosa dilwida de 4cido tartérico. Los cemcntos de
jonémeros vitreos que endurccen cor agua presentan mAyoeres ventajas debido a la facilidad
de mezclado, disminucién del espesor de la pelicula y menor tiempo de endureciiiento a la

temperatura de la cavidad bucal.

Algunos fabricantes reemplazan el 4cido poliactilico por el por ¢l 4cido polimaleico
que actia modificando la reaccién polvo-liquido permitiendo la utilizacién de vidrios de
alurminio-silicato menos reactivos y més transparente (Ketac-Espe, Glass lonomer Liner-3M
Co.-; Fuji H Type II-G-C Dent. Ind. corp.)
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Propiedades (2,3,4,6,7,8,12)
Las propiedades de los cementos de ionémero de vidtio serdn discutidas por
separado. '

LIBERACION DE FLUORUOS

Se ha podido demostrar que la caries secundaria es menos frecuente alrededor de fas

restauraciones de silicatos. Tgualmente, los cementos de ionémero de vidrio poscen una alta
concentracion de fluoruros debido a que en la elaboracién del pelve se utilizan como
fundentes compuestos fluorados.

Estos iones se¢ hiberan del material endurccido hacia les tejidos adyacentes
disminuyendo la solubilidad del csmalte al ataque 4cido. El fluorure actia alterando la
composicion de la placa bacteriana por inhibicién enzimética del metabolismo intermedio de
los hidrates de earbono. Esta accién de los fluoruros sobre la reduccién de la incidencia de
caries secnndagia ¢s nna de las principales ve'ntajas de los cementos de iondinero vitreo

debido a que la fiberacién idnica se produce por un perfodo prelongade de tiempo.

ADHESION ESPECIFICA

Otra cualidad sobresaliente de los cementos de cristal ionomérico y al acero

inoxidable por atracciencs idnicas y polares (adhesién fisico-quimica).

Para que se establezea una buena adhesion es importante que se encuentre en un
estado de fluidez apropiado ya que ep estas condiciones el matenal ticne prupos  carboxilos
fibres para formar enlaces quimicos asegurande una adecuada humectacién del substrato,
quc ¢s Ia primera fase, entre el ionémero vitreo y los tejidos det diente.

Las fuerzas de adhesién pueden ser awmmnentadas por el acondicionamiento del
substrato empleando soluciones #4cidas o mineralizantes. EY 4cido poliacrilice al 12%
aplicado sobre el tejido dentinario durante un lapso de quince segundos remueve
parcialmente e} Smear layer o capa residual dentinaria y aumenta las fuerzas de adhesién
quimica del iondmero de vidiio.

Las soluciones mineralizantes come LT.3 se cristalizan en el interior del barro
dentinario peumitiendo adhesiones més fucrtes a la supeificie de la dentina.
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Sin embargo en algunos productos comerciales como e} Glass-Tonomer-Liner -3M
Co.- no se recomienda el pretratamiento de los tejidos para mejorar los fenémenos de
adhesién del cemento dado que no se han encontrado diferencias estadisticas importantes ¢n

los valores de adhesion.

COMPATIBILIDAD BIOLOGICA

Estudios recientes demuestran que el cemento de jondmero vitreo pesee propiedades

biolégicas similases a los cementos de policarboxilata sicndo menos citotéxico que los de
silicate. Ta fitacién pulpar que producen los ionémeros vitreos s¢ caracterizan por una

respuesta suave y moderada, si se la compara con la reaccién que generan, los cementos de
éxide de cinc-eugenol,

La muitiplicidad de grupos funcionales que contiene favorece la unién de iones
libres, lo cual limita el pasaje de iounes dcidos a fa pulpa, esta difusion del poliacido en los
tumulos dentinatios es frenada por el entrecruzamiento de fas cadenas poliméricas y el gran
tamafio molecular.

Cuando existe un espesor razonable de dentina remanente entre el pozo cavitario de
un aistamiento dentino-pulpar, no se requicre €l uso especifico de un aislamienio dentino-
pulpar, pero en zonas cavitatias profundas o en cavidades profundas que presentan poco
espesor de tejido remancnte debe usarse una proteccién limitada a las zonas més préximas a
la judpa, evitando distminuir la adhesividad del cemento 2 lns parcdes dentinasias de contomo

socavadas.

RESISTENCIA A LA EROSION

Con los cementos de silicato, el fracaso clinico fuc notado con ¢l tiempe y se

relaciond con su disolucién en los fluidos orales, baje condiciones acidicas, los iondémeros de
vidio se desgastan significativamente menos que los cementos de silicato y los
policarboxilato de cinc. Como previamente se menciond, los cationes calcio y aluminio son
los clementos principales en la formacién de la matriz de los cementos de silicato y los
jonémeros de vidrio v ef calcio no se pierde del todo durante la reaccién de fraguado. El
alutnimio se pierde en ambos cementes, siendo ¢l silicato el que exhibe una desintegracién
mucho ms grande que ¢l jonémero de vidrio. La razén de ésto es que los iondmeros de
vidrio, el aluminio actGa como un medio de unién entrecruzado psra las cadenas de

polimeros enlazados por uniones covalentes 4cido-resistentes; on el caso de los cementos de

a
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silicato, sin embargo, los iones de aluminio sirven come el tinico enlace iénico que los une al

tetracdro fosfato aislado.

ESIETICA

La transticidez de los primeros cementos de iondmero de vidrio que faeron

comercializados fue muy baja para ser esteticamente aceptable. Assmussen encontrd que los
cementos més nuevos Fuji 11y Chemfil eran- mds transhicidos que ASPA aunque no tanto

como una resina compucsta, (15)

Oftro estudio indicé que los cementos que actuahnente se obtienen en el comercio
tiencn valores de opacidad més aceptables que ASPA. Un puevo material . LCG/ASPA X ¢n
sus etapas cxpcﬁmcﬁtalr:s mostré un valor de opacidad que se aproxima at de las resinas
compuestas y cementos de silicato. 1.a temprana contaminacion con humedad awmentard !a

opacidad de los cementos.(15)

TECNICA DE PREPARACION DE LOS CEMENTOS DE IONOMEROS VIIREOS

La relacién adecuada de polvo y liquido de los cementos de iondémeros de vidrio y

su correcta manipulacion ¢s uno de los factores més importautes para el éxito clinico. Las
proporciones para una pasia ideal son las obtenidas por la incorporacién de vna parte de
liquido a tres partes de polvo. Dando como resuitado una masa de superficic himeda y
brillante que determina la presencia de grupos carboxdlicos libres que serian los responsables

de iniciar la adhesién quimica al esmalte y la dentina.

E) exceso de polvo da como resultado una mezcla dura con bajas propiedades de
adhesividad y solubilidad premnatura, que es atacada facilmente por los 4cidos bucales y que
puede dar lugar a desprendimiento de material de las paredes cavitatias cuando se retira la
matiiz reconstructiva o se¢ polimeriza una resina compuesta para esmalte en {a técnica
combinada iondmero-tesina.

Por ¢l contrario el exceso de liquido altera las caracteristicas del cemento,
retardando €l tiempo de fraguado, con pérdida del contomno de la obturacién, erosién
temprana agrictamiento y deterioro superficial.

Para evitar estos inconvenientes algunos productos comerciales se presentan €n

capsulas predosificadas, que ascguran una mezela de consistencia apropiada.

10

| B 1l



Si se procede a la preparacién mamal es necesajo wsar dispensadores que
relaciotten Ia cantidad de polve necesaria pars vna o méds gotas de liquido contenide. en
c.vases plasticos colapsables o similares.(15) '

1.a mezcta debe realizarse con espatulas de plastico y unn técnica stmilar a la usada
en la preparacién de los cementos de silicato. tratando de incorporar la menor cantidad

posible de burbujas de aite para lo gue se recomienda especiaimente, los movimicntos de
batide o amasado de la mezcla.

La reaccién de fiaguado prolongada, que caracterizaba a los primeros ifondmeros
vitreos, pernanece €n menor proporcién cn los cementos actuales. La masa obtenida
durante ¢l inicio de la reaccién de fiagnado es ficitmente contaminada por ta humedad del’
medio bucal o deshidratada al finalizar la fase de endurccimiento, para cvitar estos

inconvenientes se debe recubriv las superficie del cemento con un barniz o 'wn protector
adecuado, - o )

ACCION DE_LOS ACIDOS GRABADORES. SOBRE LOS IONOMEROS ‘DE - .~

VIDRIO
La utilizacién de los cementos de ionémero de vidrio como protcctores dentino-
pulpares, su eupleo como sustituto de dentina y su aplicacion en combinacién con las resinas

compuestas como capa intermedia {técnica de sandwich) ha dcqpcntadc gran interés en los
{titmos afios. (2.3.4,6,7.8.9.11)

La formnacién de microporos o microgrietas que detennina la accion del 4cido
fosforico al 37% sobre el tejido adamautine es una propicdad que también ha sido aplicada
con éxito a fa superficie de los cementos de jondmeros de vidiio v los cermets. El ataque,
scido sencra una superficie retentiva similar a 1a del esmalte grabado incrementando la unién
entre ¢l comento-apente de enlace-resina compuesta, El agente de enlace penetra en los
microporos del ceniento acondicionando el endurecimiento en su inferior y estableciende asi
una fuerte nnién interfasica con la resing. (2,3.4,6,7,89.11) : o '

T glass ionomer Liner 3M Co. s¢ une a fa resina de enlace Scotchbond sin
necesidad de grabado previo, obteniendo valores de adhesidn similares a los encontrados con

el acondicionamiento 4cido de la superficie de iondmero fle vidrio.
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Los cementos de jondmeros vitreos endurecidos por hiz halégena reducen a través
de su unién la snicrofiltracién de las resinas compnestas, siendo superiores 3 jos iondmeros
convencionales. (2.3,4,6,7,8.9,11) ‘

APLICACIONES DE LOS CEMENTOS DE IONOMERQS DE VIDRIO
Como sustituto dentinario o dentina artificial, los ionémeros vitieos han adquirido

singular importancia por su capacidad de adhetirse a la dentina y al remanente adamantine
socavado. Fsta particulmidad de los cementos jonoméricos permite su aplicacion en
cavidades a obturar con amalgamas ¢ con resinas compuestas. Cuando una resina compuests .
debe restaurar una lesién pingival amelo-cementaria, Ia combinacién con los iondieres
vitreos {(como sucedineo dentinario) l¢ permite obtener una adhesién satisfactosia micntras
que ¢l composite como sucedineo adatnantine, confiere a la restaracién médma adaptacién

a las paredes cavitarias, minima filtracién marginal y estética adecuada.

Comeo materiales de aislatniento v proteccién dentinopulpar, los eementos de vidrios
solubles en 4cido se pucden utilizar debido a su alta resistencia compresiva, pero teniendo la
precaucién de aistar la pared pulpar con una pelicula de hidréxido de calcio fraguable cuando
¢l espesor dentitiario es minimo. en estos casos ¢l material permite mininizar la sensibilidad
postoperatoria por Ja libcracién de fluoruros.

También poddan ser aplicados como selladores de fosas, puntos, surcos y fisuras,
debido a su adhesividad pero su alto prado de viscosidad que impiden ia penetracidn del

material en {as profimdidades de los defectos estructurales y los frecuentes desprendimientos
y fracturas Jimitan su vso.

Como ageate cementante de incrustaciones, coronas y puentes pueden los cementos
de jondmeros vitreos ser empleados siempre que s¢ siga una técnica apropiada, cuidando
durante las maniobras de ¢olocacién del material no ejercer presiones exageradas para evitar
modificaciones en la presién hidrostitica que se traducen clinicamente con sensibilidad post-
operatosia.

Los cementos de iondmneros vitreos como material restaurador en dientes anteriores

estan indicados en cavidades de clase TH-V y e abrasiones del tercio gingival,
!
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En el sector posterior, s¢ pueden aplicar (nicamente en cavidades conservadoras no
sometidas al stress oclusal

CLASIFICACION DE LOS CEMENTOS DE IONOMERO DE VIDRIO
Tipo I Utilizados para cementados.

Tipo I.  Aplicados como material restaurador.
Tipo 1I: Usados como sellador de fosas, surcos, fisuras y puntos.
Tipo IV. Empleados como aislamientos y proteccién dentino-pulpar (lining).

Tipo V: londmeros vitreos reforzados con particulas metélicas. (cermets)

CERMETS O CEMENTOS DE VIDRIQ CON PARTICULAS METALICAS

IN PARIICULAD A0 2 s

Los cementos de lonbmeros vitreos convencionales constituyen materiales
quebradizos con baja resistencia at desgaste y ala traccién que los hace poco adecuado para
el uso ¢n restauraciones de dientes posteriorcs por las grandcs'tensioncs gue deben soportar.
(23467

Con la finalidad de mejorar las propicdades del material original Simmons, J. €n
1983 incorpora particulas de aleacién de amalgama al polve del cemento de Tonémeros
vitreos denominandolo mezcla milagrosa (miracle mix _G.C. International--) Esta mixtura
simple de polvo de vidrio-metal tiene el inconvenicnte que 3 nivel se su interfase las

particulas no tienen unién. (2,3.4.6,7)

Mclean, J y Gasser, O. han infroducido recientemente en ¢l mercado dental una
nueva variedad de Tondmeros de vidiio reforzados con iones de plata que por medio de un
proceso de sintetizacién s¢ unen al potvo de vidrio. este procedimiento permite una fuerte
adhesion entre las particulas vidriosas 2 nivel de 4tomos. Una diversidad de metales fueron
experimentados, para ¢l desarrollo de estos cementos tales como las aleaciones de plata,
latén, titanio, paladio, plata y oro. estos dos titimos fueron los que resultaron mas

apropiades para el desarrolio de los cenmets.

Los polvos de vidiio ¥ fos iones de plata puros son comprimidos por medio de una
prensa hidréulica y fundidos a 800 grados centigrados de temperatura. Por trituracién se
obtiene un polve fino donde el vidrio y los iones de plata s¢ encuentran firmernente

adheridos, adoptando las partfculas una forma més redondeada lo que facilita el manejo del

0T Uh Periensiia
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material. Ef agregado de didxido de titanio al polvo mejora el color aproximéndofo al tono del
tejido adamantino transformandolo en una restaueacién cstéticamente superior . El material
de vidio reforzade se les mezcla con una solucién acuosa de un copolimeo de acido
acrilico, maleico y tartarico resuitsndo vn cemento  con propicdades superiores a los

Jonémeros vitreos convencionales.

Los cermets tienen una resistencia a la compresién mayor que los Tondémeros vitreos
convencionales que serfa un atributo de la incorporacién de particulas de plata, La resistencia
a Ia fractura es similar a las de sus homélogos no teforzados, por lo que no ¢s convenicntc
colocatlos en cavidades que soporten grandes tensiones. S¢ ha demeostrado que ta adhesién
de particulas de plata al cemento de Tonémeros vilreos no reduce Ja liberacién de los iones
fliior v las fuerzas de adhesién ala dentina.

Su radiocapacidad, su baja solubilidad, sus efcctos anti-cariostiticos y sus
propicdades adhesivas lo hacen tit para emplearlo como protector dentino-pulpar, como
sustituto de dentina en cavidades combinadas con resinas compuestas y amalgamas. Cuando
e} caso climico es favorable sc le puede usar también para restauracién de cavidades de
superficies oclusales, proximales y gingivales de dientes permanentes y primatios; estarfan
indicados ademds en prostodencia fija como peros, pilares con refucizo metitico en dicntes
tratados cndodéticamante y en la reconstruccién coronaria de clementos dentarios
permanentes jévenes que han sido sometidos a biopulpectomias parciales. | |
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PROPIEDADES MECANICAS

Resistencia a la compresion

Aumenta ripidamente durante la primera hora y después de forma constante durante
al menos 24 horas; a partir de ese momento el aumento ¢s poco significativo. Los ionémeres
de vidrio de restawracién resisten una compresion de  140-195 Mpa vy los de sellado
alcanzan cifras de 80-160 Mpa.(1)

La resistencia de la compresién es generalmente inferior a los 200 Mpa fras 24
horas. Para los cermets, alcanza cifras de 190 Mpa. A modo de comparacién, la resistencia a
la compresién de los composites oscila entre 200 y 390 Mpa, y la de las amalgamas varia
entre 300 y 350 Mpa. La de la dentina es de 280 Mpa.(1)

Resistencia a la traccién

Entre 12 v 18 Mpa a las 24 horas para los ionémeros de vidro de restawracion, y
entre 6,5 y 14 Mpa los de vidro de scllado.(1)

Resistencia a la flexiéon

Constituye segtm algunos autores la medida mds apropiada para evaluar realmente la
resistencia del material.(1)

Es variable seglin los productos: alcanza valores de 9-30 Mpa. a las 24 horas para
los materiales destinados a la obturacién de cavidades, y alrededor de 15,5 Mpa para los
materiales de scllado y 3 Mpa para los cermets {(Ketac Silver).(1)

Dureza
La dureza de los ionémeros de vidro (100 Knoop) es comparable a la de los

composites y parecida a la de las amalgamas (durcza del esmalte: 300 Knoop; durcza de la
dentina: 65 Knoop).{1)

Debemos seftalar, sin embargo, que esta cifra no aparece en todos los estudios y la
cifra media de dureza puede ser ligeramente inferior.
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Resistencia a la abrasion
Ha sido medida por Mac Lean y Gasser, con una prucba de desgaste oclusal
simulado y comparada a la de los demds materiales: (1)

Amalgama 0,2 mmy’
Resina compuesta de micromelleno 0,2 mm’
Resina compuesta convencional 0.4 mm’
Cemento de fonémero de vidrio 6 mm’
cemento Cermet Ketac 0,3 mm’

Influencia de la relaciéon liguido-polve
La cantidad de polvo incorporade al liquido influye sobre el ritmo cinético de la

‘reaccion, ta consistencia de la mezela, las cualidades mechnicas vy la resistencia al ataque
hidrico.(1)

Deberia utilizarse Ia relacién mds elevada polvoliquido compatible con wna mezcla
cémeoda y un tiempo de trabajo adecuado, ya que el tiempo de trabajo disminuye si la
relacién aumenta.

Fl respeto de la refacién liquido/polvo permite explorar al méximo las propiedades
del material. El problema se ha resuelto con la utilizacién de productos predosificados en
capsnlas, que aseguran una mezcla 6ptima de forma reproducible.

Propiedades fisico-quimicas
Degradacion Hidrica

La hidratacién precoz de los jonémeros de vidrio después de ta mezcla del polvo y
liquido deteriora €] material.(1)

Al ser tan sensible a la humedad y también a la deshidratacién, durante el periodo
inicial del fraguado, exigen una proteccion de superficie(l).

El apua absorbida en este estadio debilita 1a matriz. £l munero de enlaces a nivel de
la matriz, asi como las propiedades mecénicas y estéticas, disminuyen considerablemente.(1)

La absorcion hidiica secundaria de los fonémeros de vidrio suele ser de 2% y fa
mayor parte de agua se absorbe en la primeras 24 horas. esta absorcién hidrica explica la
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degradacién de los ionémeros de vidiio en ¢l tiempo, y la disminucién a medio y a largo
plazo dc sus propicdades mecénicas.(1)

Degradacion en addos

Los jonémeros de vidsie presentan en medio 4cido una degradacién menor que los
cementos policarboxilatos de cine y los silicatos, pere su solubilidad es més importante que la
de los composites clésicos. (11}

Desradaciin deciroguimica,

Para Mac Loan, los iondmerss de vidrio v los cermets, a difcrencia de las

amalgamas, no se corrocn, aungue un cstudio reciente ha emitido sus reservas a los
Cermets.(11)

Estanguidad

Log ionémeros de vidrio presentan la propicdad de adherirse al esmalte, a Ia dentina,
al acero inoxidablc v al platino o al oro recubicrtos de cstafio o de éxido de cstafio. No se
adhieren a la porcelana ri 2l platine ¢ at oro puro. Sélo pueden unirse a superficies con las

que pucden reaccionar quimicaments y gue les provean de cationes.(11)

Los ionémeros de vidrio son capaces de producir fa quelacién del caicio de los
tejidos mincralizados, del hierro y del estafio, permitiendo asf una unién con algunas
aleaciones metalicas. también se ha descrito uniones con fos radicales caboxilo, hidroxile y
con aminas de Ia trama orginica, pero parceen mds discutibles.(11)

La adhesién af esmalte ¢s superior 2 ka que se produee a la denting, que a su vez, lo
que 1 ta originada al comento.

La adhesién @ esmulie o8 superior entre un 10% y un 15% al valor de fas adhesién
a dentina-fonémere de viduio,

Los valores de ka adhesién a In dentina oscilan en promedio enire 4 y 5 MPa,
aleanzando i miximo do aproximadamente 7 MPa seglm algunos estudios. Quince minutos
bastan para que Is resistencia de la unidn de los productes de fraguado répido alcance un
80% del que serh su valor a las 24 horas. ademds, la adhesién s¢ ve muy aumentada por un
acondicionamiento de 4cide previo.
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El coeficiente de dilatacidn térmica de los ionémeros de vidrio es parecido al de los
tejidos dentinarios: 26*10° /prados centigrados, para el ASPA: 8*10° /prades centigrados
para cl Ketac Bond, y 15%10° /fgrados centigrados para ¢l Ketac Silver ( la dentina: 8,3%10°
fprados centigrados; eb esmalte: 11,4710° /grados centiprados vy Ja amalgama 22%10°

ferados cenddgrados). Se elepird el matetial cuyo cocficiente se encuentre mds préximo al de
ia dentina.

La contraccién de los ionémeros de vidrio de alrededor de un 295 en el momento det
fraguado se ve compensada por la absorcion de apua que deternina una expansién
equivalente. Su conduetividad térmica es comparable a la de Ia dentina. La radiopacidad,
indispensable para ¢l clivico, no es una de las cualidades naturales de los iondmeros de
vidiio. Esta propiedad se consigue incorporando en ¢l polve éxido de bario o bien afiadiendo
estroncio ¢ lantano. El Kgizc Silver, quc conticne 40% de plata cs radiopaco. T.o misino
ocurre con el Ketac Bond y ¢l GC Lining Cement; la radiopacidad de este Gltimo es idéntica
a la del esmalte.

18

N T D e—————— " T TR T



p

TABLA COMPARATIVA ENTRE LOS IONOMERCS DE VIDRIO FUA Y \ﬂTRE‘_.M.ER' TC Hojat

Abrasion superficial, caries
clase Wl y V, clase | en pri-

ey

APLICACIONES PiIMA-
RIAS Y SECUNDARIAS

PROPORCIONES
POLVO Y UQUWDO

marios ¥ permanentes jo-
venes. Bases en £asos
nspeciales y liners an £a-
vidades.

Clase il y v, abrasionfern-
cefvical, caries an raiz,
tlase | y Il en primarios y
rest temporal en p fractu-
rattas, llenado de socava-
des y reconstruceitn de
muinnes.

1 medida de polvo por
2 gotas de liquido

1 medida de polvo por
1 gnta de Hquido

COLOR R Al AT AT RS B AT,  |Via A3AdB263.C2.04.

B2B3.C2y D2 Azul y Odontopediatrico
RESISTENCIA A LA
COMPRESION 216 (4 8) MPa. 219(7 1) MPa
RESISTENCIA A LA
TENSION 30.4{4.3) MPa. 40.3(B.4) MPa
RESISTENCIAALA
TRACCION 754 Pl
SOLUBILUDAD 10 inmediato 45 inmediato

07 alas 24 horas 05 alas 24 horas
RADIOPACIDAD 16 14
RESISTENCIAA LA
FRACTURA 1050 Newtons 1800 Newtons
RESISTENCIA A LA
FRACTURA 1.78{0.07) MR/mI5 1.87(0.03) MN/m1 5
REGISTENCIAA LA
FLEXON 56.8 Mpa 81.7 Mpa
ADHESION A ESMALTE 14.1(4.2) Mps 10.3(3.7Mpa
ADHESIOM A DENTINA 3.8(2 8) MPa 5529 MPa
TIEMPO DE TRABAJO 310 min. 310 min.
TIEMPO DE FOTOPQU- |20 seg. 40seg.
MERIZACION
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DEFINICION DE VARIABLES

Variahle dependiente: Filtracién

Variables independientes: Pieza, preparacién cavitaria, material restanrador, tiempo y
tincion.

PIEZAS DENTALES

Las 50 piezas dentales extraidas las cuaies fueron cavitadas por bucal y lingual con
Clases V para obturatlas con Ionémero de vidrio.

AZUL DE METILENO AL 2%

Tincién de color azul utilizado en muestras de componentes basicos la eual sirvié de
marcador de la filtracién.

EQSINA

tincién de color rojo que fué utilizada como marcadora de filtracion, es utilizada
también para muestras bésicas.

FUJI O ™ LC GC AMERICA (5)

Tonémero de vidiio fotocurado de ta casa Fuji, ufilizado para restavraciones clase III

y Clase V, para crosiones cervicales, para caries de superficie de r1afz y para dientes
primarios. Segin sus especificaciones cura en 20 sepundos, se puede terminar
inmediatamente, viene en cépsulas, alta resistencia a la tensidn y compresién. Adem4s
presenta alta adhesividad al esmalte y dentina, trac 10 colores, baja disolucidn en apua.

VITREMER 3M 0. ™

F] ionémere de vidrio de la casa 3M de polimerizacién por triple via Vitremer
consta de varios colores de ionémero de vidrio; liquide de iondmero de vidrio; condicionador
y brillo de acabado. E} Vitremer fraguaré por exposicién a la luz visible.

Ademés presenta dos mecanismo de autopolimerizacién que proporcionan un
frapuado relativamente rﬁpidd donde 1a uz no llega v ademds permite la colocacién del
material en bloque.

Indicaciones: -restanraciones clase Il y V; -restauraciones de erosiones/abrasiones
cervicales;- restauraciones de caries de cuello; restauraciones clase 1y Il en denticién

decidua reparacién temporal de dientes fracturados; - defectos de llenado y sovacados en
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preparacioncs de coronas; - como reconstructor de muftones donde al menos persista la

mitad de la estructura coronarios para propercionar una estructura de soporte a la corona.

INDICADORES

AZUL DE METILENO Al 2%

Esta tincion sirvié como indicador de la filtracién y fue definida también comeo una variable
debido a que se cuentan con dos tinciones que marcan distinto, en otras palabras la cantidad

marcada se supone que va a variar segin la tincién usada.

EOSINA
Tincién que sirvié como indicador de la fiftracidn pero que marca distinto af azul de metileno

tanto e color como cn cantidad marcada, por eso fue concluida como una variable.

DATO EN MILIMETROS DEL GRADO DE FILTRACION MARGINAL
Es ¢l dato que s¢ obtuve de medir en milimetros la cantidad de la filtracién desde el

margen cabo superficial de la preparacién hasta la pared axial de la misma.
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METODOLOGIA

Se recolectaron 3¢ piezas dentales que fueron extraidas las cuwales se limpiaron
mecinicamente con cepilo, agua y jabén, ademés se sumergieron en ghutaraldehido por 13
minutos, por Gltimo fucyon conservadas en suero fisioldgico.

Fueron escopidas aquellas piezas que tenfan intacto esmalte y cemento por bucal y
por lingual. Una vez escogidas, se efectuaron preparaciones Clase V de 2.5mm. de
profundidad por 4mm. de largo y Arom. de glto, de forma cuadrada preparadas por bucal y
por lingual. realizadas en la unién cemento esmalte de cada picza.

Las preparaciones se obturaron con ionémero de vidrio utilizando Vitremer TC 3M.
co. por bucal y Fuji B LC GC AMERICA por lingual, posteriormente se les aplico unas
gotas de tincién de azul de metileno a1 2% y de eosina alrededor de la restauracién. Se
formaron 5 prupos de 10 piczas cada grupo, 4 un grupo s¢ fes aplicé gotas después de 1
hora, al segundo grupo después de 8 horas, al tercero después de 48 horas, al cuarto grupo
despuds de 7 dias y al Gltimo después de 30 dias de haber sido realizadas las obturaciones.
De cada grupo de 10 piezas se aplicé a 5 piezas imas gotas de eosina y 2 las otras 5 de axl
~ de metileno al 2% aliededor de la restauracién una hora antes de ser seccionadas. Lucgo s¢
sacaron del suero fisioldgico para ser seccionadas 3 lo largo de su eje axial insinuando ¢l
corte con un disco de diamante y lucgo fracturando la pieza, se observé a cinco aumentos,
con fa ayuda de un estereéscopio la fltracién exstente, midiendo en milimetros desde el

margen cabo superficial a la pared axial de la preparacién con la aynda de un calibrador
Vemier capaz de medir centésimas de milimetro.

Las piczas obturadas que no les correspondié ser observadas fueron conservadas

en suers fisiologico.
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PRESENTACION DE RESULTADOS
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- CUADRO No. 1
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA
EN MILIMETROS, EN ESMALTE CON VITREMER Y
FUJI 11 UTILIZANDO TINCION DE EOSINA
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FILTRACION ENMILIMETROS

GRAFICANo 1

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EN ESMALTE UTILIZANDO TECNICA DE

EOSINA CON VITREMER Y FUJLII

.
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TIEMPO DE REALIZADA LA OBTURACION
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CUADROQ No 1.1
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN
PORCENTAJES, EN ESMALTE CON VITREMER Y
FUJI T UTILIZANDO TINCION DE EOSINA
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PORCENTAJES

GRAFICA 1.1

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EN ESMALTE, EXPRESADO EN
PORCENTAJES, UTILIZANDO TINCION DE EOSINA CON VITREMER Y FUJI i
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40 1
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8 HORAS 48 HORAS 7 DIAS
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TEMPO DE REALIZADA LA OBTURACION
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CUADRO No 2
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN
MILIMETROS, EN CEMENTO CON VITREMERY FUJI
1 UTILIZANDO TINCION DE EOSINA
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FILTRACION EN MILIMETROS

GRAFICANo. 2

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EN CEMENTO WILIZANDO TECNICA DE
EOSINA CON VITREMER Y FUJI it
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CUADRONo21
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN
PORCENTAJES, EN CEMENTO CON VITREMER Y
FUJI Il UTILIZANDO TINCION DE EOSINA -
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PORCENTAJES DE FILTRACION

GRAFICA 2.1

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADO EN PORCENTAJES EN
CEMENTO CON VITREMER Y FUJ! lI, UTILIZANDO TINCION DE EOSINA
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CUADRO No 3
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN
MILIMETROS, EN ESMALTE CON VITREMER Y FUJL I
UTILIZANDO TINCION DE AZUL DE METILENO
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FILTRACICGN EN MILIMETROS

GRAFICA No.3

GRADQ DE FILTRACION MARGINAL EN ESMALTE UTILIZANDO TECNICA DE
AZUL DE METILENO Al 2% CON VITREMER Y FUJI }!
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34

" TR TRy ot

-4 VITREMER
—~—FUuni




CUADRO No 3.1
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN
PORCENTAJES, EN ESMALTE CON VITREMER Y
FUJI Il UTILIZANDO TINCION DE AZUL DE METILENO
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PORCENTAJES DE FILTRACION
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CUADRO No. 4 __

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN -
MILIMETROS, EN CEMENTO CON VITREMER Y FUJI.
{ JTILIZANDO TINCION DE AZUL DE METILENO
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FILTRACION EN MILIMETROS

GRAFICA No 4

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EN CEMENTO UTILIZANDO TECNICA DE
AZUL DE METILENO AL 2% CON VITREMER Y FUJLII

—8—\ITREMER
~—8— FUJI !

18

18

1.4

12

08 {

G5B -

0.4

02 1

0 s o .........-.........»....: .............. W
1 HORA g HORAS 48 HORAS 7 DIAS 30 DIAS

TIEMPO DE REALIZADA LA OBTURACION

[P
—

I




CUADRO No 4.1
GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADA EN
PORCENTAJES, EN CEMENTO CON VITREMER Y
FUJI Il UTILIZANDO TINCION DE AZUL DE METILENO

39

R " IR



PORCENTAJE DE FILTRACION

GRAFICA4 1

GRADO DE FILTRACION MARGINAL EXPRESADO EN PORCENTAJES, EN
CEMENTO CON VITREMER Y FUJI ! UTILIZANDO TINCION DE AZUL DE
METILENO
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

TECNICA DE EOSINA

Los resultados que se obtuvieron en esmalte nos muestran que el Fuji 11 filtré un
promedio de 2.04 mm  (81.6%) de la cavidad de las muestias examinadas a la hora de
realizada Ja obturacién con técnica tincién de cosina, comparado con un promedio d¢ 0.82
mm (31.8%) de! Viremer TC, la filtracién marginal se redujo en ambos materiales
conforme iba pasando el tiempo, obteniendo resultados de 0.36 mm (14.4%)de filtracion
promedio para el Fuji I en las muestras examinadas a las 8 horas en esmalte, comparado
con 0 (cero) de filtracidn para el Vitremer TC tanto en las mucstras ¢xaminadas a las 8
como a las 48 horas, tiempo en ¢l cual es Fuji I también tiene 0 (cero) de filtracién marginal.
Los valores vuelven a subir a los siete dias, va que las muesiras examinadas en este periodo
muestran un promedio 0.26 mm (10.4%) de la cavidad para ¢l Vitremer TC y 0.49 mm
(19.6%) promedio parz ¢l Fuji II, decreciendo los valores nuevamente ¢n las muestras
examinadas a los 30 dfas hasta 0.15 mm (6%) promedio para ¢l Vitremer TC y un ¢.06 mm
(2.4%) de filtracién promedio para el Fuijt IL.

En cemento, los valores obtenides utilizando la técnica de tincién de cosina, fueron
més bajos afin: ya que las muestras examinadas a la hora de reatizada la obturacién Fuji 11
filtré un promedio de 2.04 mm (2.4%) de la cavidad comparado con 0.43 mm (17.2%)
promedio del Vitremer TC. En los siguientes tiempos, Vitremer TC no presenté filtracién
narginal, mientras que Fuji B sélo filtré a las 48 horas un promedio de 0.07 mm (2.8%) de
fa cavidad y las muestras examinadas a los 7 dias un promedio de 0.15 mm (6%). en las
muestras examinadas a las 8 horas v a.los 30 dias Fuji II no presenté filtracion en las
cavidades estudiadas.

TECNICA DE AZUL DE METILENG AL 2%

Los valores en esmalte con esta técnica se reducen notablemente comparindola con
la técnica de tincidn eosina, ya que las muestras examinadas a la hora de reafizada la
obturacién, se ticne que Vitremer TC filtré un proemedio de 0.59 mm (23.6%)de la cavidad
comparando con 1.42 mm (56.8%) de filiracién promedio con Fuji 1. En las muestras
examinadas 4 las 8 horas s¢ comienza a reducir la filtracién marginal llegando & un promedio
de 0.06 mm (2.4%) de¢ 1a cavidad para Vitremer TC y 0.22 mimn (11.6%) de filtracién
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promedio para Fuji II, en las muestras examinadas a las 48 horas, la cantidad de filtracién
marginal s¢ mantiene en 0.06 mm (2.4%) de filtracién promedio para ¢l Vitremer TC y
disminuye hasta 0.09 mm (3.6%) filtracién promedio para el Fuji II. En las muestras
examinadas a los 7 dias se observa un incremento en la filtracién para ambos materiales,
llegando a 0.09mm (3.6%) de filtracién promedio para el Vitremer TC y 0.1 mm (4%) de
filracién promedio para el Fuji I A los 30 diss disminuye nuevamente hasta Hegar a cero
para ainbes materiales.

En cemento, fos valores tienden 2 disminuir con esta técnica obteniéndose asf: en las
muestras examinadas a Ia hora de realizada la obturacién Vitremer TC filtré un promedio de
0.43 mm (17.2%) de la cavidad, comparado con 1.77 mm (70.8%) de fittracién promedio de
Fuji I. En las muestras cxaminadas a las 8 horas, no sc encontré filiracién marginal con
Vitremer TC, mientras que con Fuji II filtré un promedio de 0.11 mm (4.4%) de la cavidad,

sin embargo en las muestras examinadas a las 48 horas el Vitremer TC filtré un promedio de
0.07 mm (2.8%) de la cavidad, comparado con 0.05 mm (2%) del Fuji I, el cual muestra
tendencia a bajar la filtracién marginal a cero después en las muestras examinadas a los 7;
dias al igual que el Vitremer TC. Después, en las muestras examinadas a los 30 dias, los
valores para ambos vuelven a incrementarse  hasta 0.2 mm (8%) de filtracién margmali
promedio para el Vilremer TC y 0.18 mm (7.2%) para el Fuji II. J
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CONCLUSIONES

-Ambos ionémeros de vidrio muestran una tendencia a reducir su filtracién marginal al cabo
de cierto tiempo de realizada la obturacién. La filtracién marginal se reduce en ambos
ionémeros debido a la liberacién de iones del material a la pieza dentaria conforme transcuric
el tiempo despuds de reafizada la obturacién.

.La filtracién marginal observada en este estudio es inversamente proporcional al tiempo de
rcalizada fa obturacién.

. De los dos iendmeros de vidtio utilizados en este estudio, Vitremer y Fuji II, éste hitimo
fué ¢l que presenté valores mas altos de filtracién marginal en todos los tiempos en que s¢
midié dicha filtracién.

-De las superficies del diente que fueron medidas en este estudio, se presenté una tendencia
a filtrar mds en csmalte que en cemento.

.De las dos tinciones utilizadas en este estudio, 1a que presenta mayor grado de impregnacion
es la eosina.
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RECOMENDACIONES

_Se hace necesario que se continGien con este tipo de estudios en ¢! futuro y2 que hay mucho
que comprobar por medio de fa investigacién acerca de ¢stos y otros materiales dentaies quc
son de uso cotidiano para el odontélogo.

_Se recomienda el uso de cesina para futuros estudios de filiracién ya que impregna o
penctra més las superficies dentales que el szul de metileno sin que esta penetracidn sea de

unia manera exagerada,

_Se recomienda que se realicen estudios in vivo como complemento de Ia investigacién que
se lleva a cabo con los ionémeros de vidrio.
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