“EVALUACION DE LA EXACTITUD DIMENSIONAL, EL GRADO
DE CONOCIMIENTO DE ESTUDIANTES Y TECNICO
LABORATORISTA; ASi COMO DE LOS PASOS UTILIZADOS POR
AMBOS EN LA CONSTRUCCION DE ESPIGAS
MONORRADICULARES, ELABORADAS POR EL METODO
DIRECTO, POR LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA, A LOS
PACIENTES TRATADOS EN LAS CLINICAS DE LA FACULTAD, Y
COLADAS EN EL LABORATORIO DENTAL DE LA USAC,
DURANTE 1999”

CIRUJANO DENTISTA

Guatemala, Julio de 1,999.




JUNTA DIRECTIVA DE LA FACULTAD DE OPONTOLOGIA

Decano:

Vocal Primero:

Vocal Segundo:

Vocal Tercero:
Vocal Cuarto:

Vocal Quinto:

Secretario;

Dr.
Dr.

Dr.
Br.
Br.
Dr.

Danilo Arroyave Rittscher
Eduardo Abril Gélvez

Luis Barillas Vasquez
César Mendizébal Girén
Guillermo Martini Galindo
Alejandro Rendon Terraza

Carlos Alvarado Cerezo

TRIBUNAL QUE PRACTICO El EXAMEN GENERAL PUBLICO

Decano:

Vocal Primero
Vocal Segundo
Vocal Tercero:

Secretario:

il

Dr. Danilo Arroyave Rittscher

Dr,

Luis Barillas Visquez

Dr. Victor Coronado Trujillo

Dr.
Dr.

Juan Luis Perez Bran

Carlos Alvarado Cerezo




DEDICO ESTE ACTO

A NUESTRO PADRE CELESTIAL: Le agradezco por permitirme alcanzar
esta meta, guiada por su luz divina, en
cada paso de mi camino.

A MI MAMITA: Silvia Leticia Soberanis Vasquez, la
mayor bendiciéon de mi vida, ejemplo de
madre, amiga y mujer, cuyos grandes
sacrificios v esfuerzos hicieron posible
este momento.

A MIS HERMANOS: Oscar y Nycthé, con amor especial por
su apoyo y amistad, por estar siempre a
mi lado, hoy compartimos juntos éste
triunfo.

A MIS ABUELITOS: Aurorita de Soberanis y Alejandro
Soberanis, les agradezco de corazén por
brindarme su carifio y apoyo, su ejemplo
y consejos, reciban hoy este premio a su
dedicacién, como simbolo de mi eterna
gratitud.

Clodoveo Rodas(Q.E.P.D.) Por haberme
dado su amor de padie hasta donde Dios
le di6 oportunidad, que despierte un
momento de su suefio eterno y comparta
conmigo ¢sta alegria.

Arturina de Rodas.

A MIS TIOS: Zonia de Constanza y Fredy Constanza.
Por su apoyo incondicional y fortaleza.
Julia de Sanchez, Alfonso Sanchez,
Fugenia de Recinos, Alvaro Recinos,
Arturo Rodas y Georgina de Corzo.

A MIS PRIMOS: Alejandra,Chiqui v Toflo, por el carifio
y aprecio especial que nos une.

1ii




DEDICO ESTA TESIS

A MIPATRIA GUATEMALA

A LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
A LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA

A MIS CATEDRATICOS E INSTRUCTORES, EN ESPECIAL A:

M.E.P. Otilia A .de Barrios,
M.E.P.Edna de la Roca,
Dr. Horacio Mendia A,
Dr. Max Marroquin 7.,y
Dr. Danilo L.0pez Pantoja.

A MIS COMPANEROS Y AMIGOS, EN ESPECIAL A:

Ingrid Hurtado,

Marco Lucas Soberanis,

Gonzalo Sangastume Herrera,

Fermin Ldopez Salvatierra,

Meylen J. Rosado de Morales,
Claudia Patrica Barrios de Perez,
Leslie Magadalena Mayorga Flores, y
Sergio Manolo Gomez (Q.E.P.D.),

A TODAS LAS PERSONAS QUE CONTRIBUYERON EN Ml
FORMACION, EN ESPECIAL A:

Dr. Antulio Morales.

Y




HONORABLE TRIBUNAL EXAMINADOR

Tengo ¢l honor de someter a vuestra consideracion mi trabajo de tesis titulado
“EVALUACION DE LA EXACTITUD DIMENSIONAL, EL. GRADO DE
CONOCIMIENTO DE ESTUDIANTES Y TECNICO LABORATORISTA;
AS[ COMO DE LOS PASOS UTILIZADOS POR AMBOS EN LA
CONSTRUCCION DE ESPIGAS MONORRADICULARES,
ELABORADAS POR EL METODO DIRECTOQ, POR LOS ESTUDIANTES
DE ODONTOLOGIA, A LOS PACIENTES TRATADOS EN LAS
CLINICAS DE LA FACULTAD, Y COLADAS EN EL LABORATORIO
DENTAL DE LA USAC, DURANTE 1999”, conforme lo demandan los
estatutos de la Universidad, previo a optar al titulo de Cirujano Dentista.

Deseo expresar mi agradecimiento al Dr. Victor Coronado Trujillo, por
su amistad incondicional, su valioso apoyo, orientacion y asesoria en el
desarrollo del presente trabajo.

Y a vosotros miembros del Honorable Tribunal Examinador, aceptad las
muestras de mi més alta consideracion y respeto.

HE DICHO




INDICE

CONTENIDO " PAGINA
I SUMARIO. .........oooviierioeeeoeeeerserseesesesere s eesessenasseraseeres 01
H. INTRODUCCION....o oo 02
M.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..........ooooootemeenean.. | 03
IV.  JUSTIFICACIONES. .......ooooooeeeeceeeeeeeeeereeeeeeeses oo 04
V.  REVISION DE LITERATURA . ......o.coovvroereeeeoerseeescosessrsens 05
VL OBJETIVOS ... soseneseessesesssssesaesons 29
172 1 MR YZN 237N 23 3 21 T 30
VIIL. METODOLOGIA ..ot eenee 39
IX. INTERPRETACION Y ANALISIS DE RESULTADOS............... 46
X.  DISCUSION DE RESULTADOS..........cocommirerreereaerseeresreonseeenen 59
XL, CONCLUSIONES.......ooooeoeeioeceenereesesreseeeeoreeresseoseesosseeeeseseesseee 62
XII. RECOMENDACIONES. ..o eeeesoe 63
XML LIMITANTES ..oooooooooeoeeee oo ss s ses e eeenone 64
XIV.  BIBLIOGRAFIA. ... eeseenes 65
XV, ANEXO.....ooooooooooeimreensseeoessesseesseeeesees s seraessseseerasssersssesseesenee 67




1. SUMARIO

El presente estudio prospectivo y descriptivo, fue realizado durante el mes de abril
de 1999, en una muestra de 25 espigas monorradiculares, elaboradas por el método
directo, por los estudiantes de odontologia, a los pacientes tratados en las clinicas de la
facultad, y coladas en el laboratorio dental de la USAC. En este estudio se usaron las
siguientes variables: Exactitud dimensional de los colados, grado de conocimiento del
estudiante y del técnico laboratorista respecto a construccion de espigas monorradiculares
coladas, y ademas, técnica de construccion del colado por parte del estudiante y del técnico

laboratorista.

La exactitud dimensional de los colados se encontro no satisfactoria, ya que al
comparar los valores de las medidas iniciales de los patrones con las de los colados finales
se observo diferencia significativa entre ambos, lo que indica que si existio alteracion de los

colados, y que éstos no fueron exactos.

El grado de conocimiento de los estudiantes, respecto a la construccién de espigas
monorradiculares coladas, no fue satisfactorio, en un cuestionario escrito utilizado en ésta
investigacion, la mayor parte de las personas encuestadas no respondieron correctamente el
sesenta por ciento del cuestionario, asi mismo en la observacion realizada de cada uno de
los pasos llevados a cabo en la construccion del patrén para la espiga intrarradicular, la
mayor parte de ellos no cumplid con los cnterios de aceptabilidad manejados por el

departamento de Prétesis Fija de la Facultad de Odontologia.

El grado de conocimiento del técnico laboratorista, que trabaja en esta Facultad
también fue no satisfactorio, ya que no respondiod correctamente el cuestionario escrito
utilizado como pardmetro para ésta investigacion, y cuando se realizo la observacion de

cada uno de los pasos de la construccién del colado, éstos no se llevaron a cabo en una

forma adecuada y correcta.




IL_INTRODUCCION

En odontologia, la restauracion adecuada de piezas tratadas endodénticamente, es
un tratamiento frecuente y delicado. Muchos de los casos necesitan una restauracion final
que incluya una espiga intrarradicular colada, y que posea propiedades y caracteristicas
especificas para que se asegure un mejor resultado. La propiedad mas sobresaliente de una
restauracion colada es su ajuste, que es la armonizacion de los mérgenes terminales de la
preparacion dentaria con la restauracion vaciada, dentro de é! se involucra la exactitud
dimensional, que es un factor decisivo para el éxito de la restauracién final. El presente
estudio consistio en: ‘

1. Hacer una revisién bibliografica sobre el tema. En donde se describieron las
generalidades sobre colados, procedimientos, materiales, métodos y técnicas de
construccion de espigas monorradiculares coladas. Y ademés se incluyé informacién
scbre aleaciones, medidas y dimensiones de metales, asi como cambios dimensionales
y fallas en los colados.

2. Evaluar la exactitud dimensional, de las espigas monorradiculares, elaboradas por el
metodo directo, por los estudiantes de cuarto y quinto afios de la Facultad de
Odontologia, y coladas en el Iaboratorio dental de la misma.

3. Establecer el grado de conocimiento de los estudiantes, de cuarto y quinto afios, de la
Facultad de Odontologia en cuanto a la construccion de espigas monorradiculares,

4. Establecer el grado de conocimiento del técnico laboratorista, del laboratorio dental de
la facultad, en cuanto a la elaboracién de colados de espigas monorradiculares.

5. Evaluar las técnicas utilizadas por estudiantes y técnico laboratorista en la construccion
y colado de espigas monorradiculares, por el método directo, a los pacientes de las

clinicas de la Facultad de Odontologia.

El presente estudio se llevo a cabo con las espigas elaboradas por el método directo,
por los estudiantes de odontologia, de cuarto y quinto affos de la carrera, a los pacienies
tratados en las clinicas de la facultad, cuando se realizé el colado de la misma en el

laboratorio dental que se encuentra en Facultad de Odontologia de la Universidad de San

Carlos de Guatemala, durante el mes de abril de 1999,




III. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Se ha observado que, en las clinicas de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, existe un alto indice de repeticion de
formadentinas que son elaboradas por los estudiantes de cuarto y quinto afios de la carrera
y que son coladas en el laboratorio dental de dicha facultad. En la mayoria de los casos,
éstas no son aceptadas debido a inexactitud dimensional y a falta de adaptacién de las

mismas, situacién que produce frustracién, pérdida de tiempo, esfuerzos y recursos, tanto a

la institucidn como a los odontologos practicantes y pacientes.




V. JUSTIFICACIONES

Actualizar la revision bibliografica respecto al tema de espigas monorradiculares
coladas, donde se incluyan las generalidades sobre colados, procedimientos, materiales,
métodos y técnicas de construccion, asi como fallas en los colados.

Es importante conocer el grado de conocimiento que tienen los estudiantes, de cuarto y
quinto afios de la Facultad de Odontologia, respecto a espigas_ monorradiculares
coladas; asi como el grado de conocimiento del técnico laboratorista que realiza los
colados de éstas en el laboratorio dental de .la facultad; para poder implementar cambios
que persigan mejorar el nivel académico de ambos.

La necesidad de tener evidencia cientifica respecto a la exactitud dimensional y grado
de aceptabilidad de las espigas monorradiculares que se elaboran en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala, para poder implementar
mejoras en la elaboracién de las mismas.

Es fundamental tener informacién valida y confiable con respecto a los criterios de
aceptabilidad establecidos y manejados dentro de la facultad para la aceptacion de
restauraciones que incluyan espigas monorradiculares coladas.

Para optimiza} el uso de los recursos economicos de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, en lo concerniente a la elaboracion de espigas
monorradiculares coladas, es indispensable conocer el actual porcentaje de repeticién
de éstas restauraciones.

Con Jos resultados de este estudio se puede enriquecer el conocimiento actual sobre

espigas monorradiculares coladas, dentro de las restauraciones dentales realizadas en

Guatemala.




V. REVISION DE LITERATURA

A continuacion algunos importantes términos que se deben manejar para la mejor
comprension de colados de espigas monorradiculares en odontologia, los cuales son:
s Espiga intrarradicular.
¢ Diagnéstico y planificacion de una espiga intrarradicular.
e Indicaciones y contraindicaciones del tratamiento.
* Principios de soporte y medidas requeridas en una espiga intrarradicular.
e Ventajas y fracasos de una espiga intrarradicular.
e Método para la construccion de una espiga.
¢ TFallas en los colados.
¢ Aleaciones.

ESPIGA INTRARRADICULAR:

DEFINICION:

Es un dispositivo bio-mecanico que permite rchabilitar satisfactoriamente a una
pieza dental, a la que se le ha realizado un tratamiento endoddntico, llegando a ocupar en
ciertos casos, el espacio del organo pulpo-dentinal. Ademas proporciona solidez,
proteccion, resistencia y refuerzo a la raiz, asi como retencion principalmente a la corona
clinica que actia como restauracion final. (7, 19)

SINONIMOS: Se utiliza en odontologia el término de espiga intrarradicular,

aunque se le conoce con una variedad de términos, entre ellos: formadentinas, cimientos,

nicleos, clavos, pernos, pines. (7, 19)




En este estudio se utiliza el término de espigas intrarradiculares coladas para
designar a las que son construidas por los estudiantes y asi diferenciarlas de las
prefabricadas.

DIAGNOSTICO Y PLANIFICACION DEL TRATAMIENTO:

Cuando el odontdlogo examina al paciente y se le diagnostica la necesidad de
efectuar un tratamiento de conductos radiculares (T.C.R), se procedera conjuntamente a
planificar los pasos que se llevaran a acabo para restaurar la pieza dental, que ¢n su mayoria
incluyen la construccion de una espigﬁ intrarradicular colada, cuando:

a. Falte estructura dentaria coronal por una fractura traumatica.

b. Exista una caries o restauracion extensa que se va a eliminar o renovar.

c. Exista pérdida de soporte para cualquier restauracién ya sea una corona total o

un puente fijo.

d. Se quiera dar resistencia a la pieza para soportar las fuerzas masticatorias y se

desean prevenir fracturas posteriores, ya sea a nivel radicular o coronal.

e. Haya aumento en la fragilidad, disminucion de la humedad o disminucion de la

calcificacidn por el uso de quelantes. (18)

Existen diferencias internacionales claras en las técnicas de restauracion de dientes
tratados endodonticamente. En algunos paises hay una preferencia para la reconstruccion
directa del mufién con amalgama, composita o iondémero de vidrio y en otros las espigas
intrarradiculares son las preferidas. Sin embargo los dientes tratados endodénticamente
presentan problemas restauradores porque con frecuencia tienen insuficiente estructura
coronal para retener la restauracidn, y generalmente se hacen quebradizos y sujetos a
fractura. Por tal razén en los casos en donde se selecciona realizar una espiga
intrarradicular colada, este procedimiento no debe arriesgar la pérdida del sello endodéntico

ni debilitar ain mas el diente, lo que se logra con una técnica adecuada y realizacién
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correcta de ésta, con instrumental en buenas condiciones y ademas siempre se debe
terminar la restauracion con un corona total; para contrarrestar asi la falta de refuerzo de la
pieza. La ventaja de hacer espigas intrarradiculares coladas es que encajan individualmente
en conductos de formas irregulares lo que aumenta su retencién, ademas que exhiben un
efecto de abrazadera que es imposible obtener con pines prefabricados, todo lo anterior
significa que cuando el caso lo indique las espigas intrarradiculares coladas son la mejor
opcion para prevenir que la corona total fija se separe de la raiz.

INDICACIONES DE UNA ESPIGA INTRARRADICULAR COLADA:

Es importante conocer las circunstancias en que se debe utilizar una espiga

intrarradicular colada como restauracion, entre las indicaciones se tienen las siguientes:

a. En la mayoria de las piezas a las que se les ha efectuado un tratamiento de conducto
radicular, principalmente para darle retencién adecuada a la restauracion final.

b. Cuando haya necesidad de dar soporte a una restauracion y exista pérdida del 25% o
mas de estructura dentaria.

¢. Cuando el didmetro cervical de la pieza es muy pequefio.

d. Cuando el diente esta mal formado.

e. Cuando se necesita dar resistencia vertical y horizontal a la pieza dentaria para un
mayor soporte de las fuerzas masticatorias. (19)

CONTRAINDICACIONES DE __LAS ESPIGAS INTRARRADICULARES

COLADAS:

Todo odontologo debe conocer cuando utilizar una espiga intrarradicular colada, y
tambi¢n cuando no debe hacerse uso de ellas. A continuacién algunas situaciones en las
que no deben utilizarse:

a. Cuando los conductos radiculares estén infectados por granulomas.

b. Resorcion radicular.




Apico formacion.

Fracturas a nivel radicular.

Caries por debajo del borde libre de la encia.

Raiz corta con relacién a la corona clinica (enanismo radicular).

El diente presenta sensibilidad al aplicarsele presion.

Cuando exista duda sobre el pronostico del tratamiento de conductos

radiculares.{19)

PRINCIPIOS BASICOS PARA SOPORTAR UNA ESPIGA INTRARRADICULAR

COLADA:

1.

6.

7.

8.

St es posible a dentina coronal dcﬁe retener parte de la espiga intrarradicular colada
para disminuir las fuerzas trasmitidas a la raiz.

El largo y didmetro necesarios es limitado, ya que debe mantenerse siempre el
sellado apical y el grosor de las paredes de la raiz.

Mientras mas larga sea la espiga se disminuyen las fuerzas de tension o de desalojo..
Una espiga cilindrica paralela da mayor retencién que una de forma expulsiva.

Una espiga que presente rugosidades en su mayor porcion radicular es entre 30% a
40% mas retentiva que una lisa.

Espiga lisa y paralela, genera mucha fuerza tensil a nivel del apice.

Las paredes internas del conducto daran resistencia y retencion a la espiga.

El soporte y retencion de la restauracion final lo va dar la espiga.(6)

MEDIDAS REQUERIDAS PARA LA CONSTRUCCION DE UNA ESPIGA:

<+ LARGO:

Segin estudios realizados por varios autores e investigadores han llegado a

determinar el largo adecuado para la construccién de una espiga, aconsejando lo siguiente:

1. Igual al largo clinico de la corona.




2. Dos tercios def largo de la raiz.

3. Tres cuartos del largo de la raiz.

Cuatro quintos del largo de la raiz.

5. Del largo de la mitad de la raiz.

La mitad del largo de la raiz incluida en el hueso de soporte.

7. Dejar de tres a cinco milimetros de material de obturacion.

f

g

Ademias de lo antes sefialado, algunos autores consideran que:

Al aumentar el largo de la espiga intrarradicular colada se va a aumentar la
retencion de la misma.

Al aumentar el largo de la espiga intrarradicular colada también se aumenta la .
fuerza de resistencia de la pieza contra las fuerzas masticatorias.

Lo minimo del largo requerido debe ser del tamafio de la corona.

Una espiga larga, distribuye mejor las fuerzas.

Cuando tiene mayor longitud la espiga, se requiere mayor fuerza de tensién para
romper la pelicula de cemento que une la espiga con el diente.

Si se aumenta el largo de la espiga, se aumenta la retencién entre un 24 a 30%.

Espigas cortas no sirven ya que la mayoria producen fracturas a nivel radicular.

< DIAMETRO:

El diametro es un factor de mucha importancia en la construccion de la espiga.

Algunos investigadores refieren que si la preparacion del conducto es mas gruesa dara

mayor resistencia y retencion. En cambio ofros contradicen diciendo que a mayor

didgmetro, la raiz se debilitard. Se aconseja que el diametro de la espiga sea de 0.06 de

pulgada.




< FORMA:

Algunos investigadores han liegado a determinar que la forma més conveniente de
preparacion de ia paredes del conducto, es la paralela cilindrica, ya que por su forma dara
mayor resistencia y retencion comparada a la forma expulsiva. A pesar de esta aseveracion
la forma mis frecuentemente utilizada es expulsiva, debido a la forma anatomica de la
raiz.(6, 9, 19, 20)

VENTAJAS OUE SE OBTIENEN AL RESTAURAR UN DIENTE TRATADO

ENDODONTICAMENTE CON UNA ESPIGA INTRARRADICULAR:

Si en el futuro se necesita que la pieza en cuestién sirva como soporte para una protesis
parcial fija y/o protesis parcial removible, podria utilizarse sin riesgos para la integridad
radicular.

1. Se simplifica ¢l alineamiento de las piezas que se van a emplear como pilares o
soportes.

2. Se puede probar y mejorar, de ser necesario, la espiga con respecto a la retencién y
exactitud de la restauracion final.

3. La preparacion para la restauracién final puede hacerse en forma més ficil y
precisa, cuando la espiga ya esta presente, ya que ésta sirve de guia o referencia
para hacer la terminacion a nivel gingival.

4. Si fuere necesario rehacer otra restauracion final sobre la espiga, el procedimiento
se torna mas simple, sin riesgos y ademas econdémico.(7, 19)

FRACASOS EN UNA ESPIGA INTRARRADICULAR:

Es muy importante conocer las causas que producen los fracasos durante el
tratamiento restaurativo o posterior a la construccion de la espiga intrarradicular:
1. El principal y mas comin de los fracasos se debe 2 un diagnéstico equivocado y/o a

una mala planificacién del tratamiento.
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10.

No verificar radiograficamente la anatomia de la pieza y de su conducto o
conductos, produciendo una posible perforacion lateral, ademas de no medir
cuidadosa y constantemente el largo y diametro requerido, desobturando la pieza o
debilitando las paredes del conducto.

No observar cuidadosamente ¢l 4rea periapical, sellado apical condensado a todo lo
largo del conducto, sobreobturacion y obturacién corta segin especificaciones
endodénticas.

No observar los tejidos que soportan la pieza y los tejidos adyacentes ignorando
fistulas, drenajes, abscesos, efc.

Descuidos del operador en el momento de la ejecucion, produciendo desobturacion
a nivel apical, perforacion lateral, debilitamiento de las paredes del conducto y/o
fracturas de un instrumento quedando dentro del conducto.

Fractura radicular por debilitamiento del conducto debido a exceso de corte en la
preparacion.

Ausencia de la muesca o llave de retencidn para fijar en posicién la espiga y evitar
que ¢sta tenga movimiento de rotacién dentro del conducto.

Dejar a nivel radicular y/o coronal socavados, demasiada expulsividad, o angulos
agudos y aristas en ¢l tejido dentario remanente.

Ausencia de friccion entre el colado y las paredes internas del conducto preparado,
ademas de un mal ajuste entre ¢l metal de la espiga y la estructura dentaria a nivel
coronal, provocando posteriormente una recurrencia de caries.

Ausencia de las ranuras de escape, en las espigas, del cemento, produciendo
presion hacia apical y evitando que la espiga llegue a la posicion planificada. (1,

11,18)
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METODO PARA LA CONSTRUCCION DE UNA ESPIGA INTRARRADICULAR

COLADA:

Es indudable que para obtener mejores resultados en el tratamiento restaurativo, el
operador debe seleccionar cuidadosamente el método o técnica que estime mas apropiado al
caso clinico que trata, pues elio redundara en el éxito o fracaso que obtenga al finalizar el
fratamiento restaurativo. A continuacion se detallardn los dos métodos mas usados en Ia
construccion del patron de una espiga intrarradicular colada y la técnica de fabricacion del
colado. |

PATRON DE CERA:

En la mayor parte de la literatura odontologica se encuentran descripciones de
numerosas técnicas para la preparacion de patrones de cera, en el presente trabajo, sélo se
hard mencién de que, basicamente, existen dos téenicas que se emplean, la técnica Directa
y la técnica Indirecta.

% TECNICA DIRECTA:

Consiste como su nombre lo indica, en hacer el molde de cera directamente en la
cavidad que se ha preparado en la pieza dentaria y para ello la cera a usarse tiene que ser
calentada lo suficientc para adquirir un escurrimiento y plasticidad que permitan, bajo
compresion, reproducir todos los detalles de las paredes cavitarias. La compresion
adecuada de la cera es requisito en la confeccion directa del patron. Al mismo tiempo debe
evitarse un sobrecalentamiento de la cera que puede provocar posible dafios a los tejidos e
incomodidad al paciente, lo mismo que las dificultades que se encontrard en comprimir una
cera sobrecalentada.

% TECNICA INDIRECTA:

Para la confeccién de un patrén de cera por la técnica indirecta, se emplea un

modelo de yeso piedra que es la réplica positiva de 1a preparacion dentaria y de una parte,
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por lo menos, de los alrededores de la estructura del diente. Esta réplica del diente permite
construir el patron fuera de la boca.

En esta técnica cuando se adapta la cera al troquel, es necesario el uso de
separadores o lubricantes que permitan sacar el patron del troquel, en cambio en la técnica
directa este paso es substituido por una pelicula fina de saliva, la cual presta las mismas
funciones.

COLOCACION DEL CONFORMADOR DEL BEBEDEROQ:

Al patrén de cera se le adosa un pemo corto, para luego conformar el bebedero.
Después del tevcstido, se retira el pemo de manera de dejar un canal o bebedero para que el
metal fundido entre en la cavidad del molde. Es una varilla pequefia de cera, plastico o
metal. En cada jmtrén debe emplearse el formabebedero mas grueso posible. Ademas se
sujeta al patrén en su parte mas gruesa y a un angulo que permita al metal fundido fluir
libremente a todos los puntos del molde. Ponerlo en un area delgada puede producir el
mismo efecto que la utilizacién de un formabebedero demasiado delgado: porosidad
localizada por contraccion. Si el bebedero se dirige, en angulo recto, contra una pared
plana del molde, se generan turbulencias en el metal que también puede dar lugar a

porosidades.

Para que la expansion sea practicamente uniforme, el patron debe estar rodeado por
todas partes con un grueso de revestimiento tan regular como sea posible. Cuanto mas al
centro del cilindro esté el patron, tanto mayor sera la expansion. El formabebedero debe
ser lo suficientemente largo para que el punto mas alto del patron venga a quedar a unos 6
mm de! borde del cilindro, de igual manera el bebedero no debe ser mas largo de 6 mm

(puede ser mas corto).
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REVESTIMIENTO:

Los revestimientos, son materiales refractarios con los que se cubren los patrones de
cera, para que guarden su forma exacta cuando ésta se ha eliminado.

Estos materiales ademas de ser refractarios deben dilatarse por el calor al grado
deseado para compensar los cambios volumétricos del metal con se realiza el colado.
Corrientemente se utilizan dos tipos de revestimiento: los ligados por yeso y los ligados
por_fosfato.
< REVESTIMIENTOS LIGADOS POR YESO:

Estos revestimientos se emplean con las aleaciones de los tipos [, Il y III. Ellos
mismos se .cla.siﬁcan eﬁ: tipo I, si cuentan con la expansion térmica y tipo 11 si se basan en
la expansion higroscopica. Los dos son mezclas: una matriz, el yeso, un excipiente
refractario, el silice y ciertos modificadores quimicos. La matriz de yeso, o semihidrato de
sulfato calcico, constituye el 30 al 35% del revestimiento y actia de medio de unién. El
material refractario o cuarzo o cristobalita, estd en un 60 a 65% y proporciona al
revestimiento, su expansion térmica.

El revestimiento cumple tres importantes funciones:

1. Reproduce la forma anatémica con precision de detalles.

2. Da suficiente resistencia mecanica para soportar el calentamiento y combustion

de la cera y al metal fundido.

3. Da la expansion compensadora, necesaria para contrarrestar la contraccion de la

aleacion,

< REVESTIMIENTOS LIGADOS POR FOSFATO:

Se emplean para colar aleaciones no preciosas vy las de oro platinado, de alto punto
de fusién, que se usan para las restauraciones en metal-porcelana. Cualquier aleacion que

funda a 1150 o mas grados C, tiene que colarse con revestimientos que no estén ligados
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por yeso. Estas temperaturas tan altas causan la descomposicién del sulfato célcico y
contaminan con azufre el molde.

El fosfato magnésico reacciona con el fosfato amonico primario produciendo
fosfato magnésico-amonico que da al revestimiento su solidez a temperatura ambiente. A
altas temperaturas, se forman silicofosfatos que son los que proporcionan al revestimiento
su gran solidez. El polvo también contiene grafito y grandes particulas de silice, mientras
que el liquido especial que acompafia a estos revestimientos, contiene una suspension
acuosa de silice coloidal.

Existen dos técnicas de revestido, que son las siguientes.

% TECNICA SIMPLE DE REVESTIDO:

Consiste en cubrir el patron de cera y llenar el resto del anillo para vaciados, con un
solo tipo de material de revestimiento y de una sola vez.

< TECNICA DE DOBLE REVESTIDO:

Consiste en aplicar con un pincel una pequefia capa de revestimiento sobre el patrén
de cera (primer revestido), se deja que aquella llegue a su fraguado inicial y luego se

termina de revestir hasta Ilenar el anillo para vaciados (segundo revestido).

ELIMINACION DE LA CERA:

El calentamiento del molde produce la eliminacion de la cera y la expansion de éste.
La cera debe ser completamente eliminada para obtener colados completos. La temperatura
adecuada del horno, para derretir la cera y calentar el revestimiento debe ser de 1,300 a
1,500 © f. El molde se coloca en un horno con el bebedero hacia abajo para facilitar que la
cera fundida fluya. Después de 30 minutos puede invertirse la posicion del cilindro. El
pirometro del horno debe calibrarse periédicamente para asegurar un correcto control de la

temperatura. El crisol, antes de colar, se debe poner 10 minutos con el crater hacia arriba,
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para permitir que se oxigene la parte interior del molde ya que con ello se mejora la
eliminacién completa de los residuos de cera. Los cilindros deben mantenerse alejados de
las paredes del horno para que su calentamiento sea parejo. No se deben dejar transcurrir
mas de 30 segundos entre el momento en que el cilindro abandona el homo y el que se
cueia ¢l metal en el interior del molde, cualquier retraso indebido sera causa de pérdidas
térmicas con contraccion del modelo. Se debe sacar del homo y colocar en la maquina para
colado inmediatamente. Antes de hacer el colado el metal debe estar ya listo de manera de
evitar el enfriamiento del molde mientras se espera. Si se utilizan revestimientos
ligados por fosfato se debe dejar secar, el revestimiento, durante una hora antes de llevarlo
a un horno a 316 °C. Después de 30 minutos se traslada ei cilindro a un horno a 705 °C y

déjelo una hora. Si se deja mas tiempo, el revestimiento empieza a desmoronarse.

COLADO DE LA ALEACION:

Las aleaciones pueden ser fundidas para el colado mediante el uso de un soplete de
gas propano y aire o con una maquina eléctrica de colados. Es esencial mantener una
atmosfera reductora durante la fusidn de la aleacion para evitar la absorci{'m de oxigeno.
La zona reductora es la mas caliente de la llama, m la zona oxidante ni la zona de
combustion deben emplearse para calentar el metal. No son tan calientes como la zona
reductora, y 1a aleacion no debe ser fundida en una atmosfera oxidante. Se pueden formar
impurezas no metalicas con los subsiguientes cambios en la solidez, alteracion de la

contraccion calculada y excesiva corrosion una vez colocada en la cavidad bucal.

La aleaciéon debe ser colada cuando estd completamente fluida lo que se logra

alrededor de 70 °C por encima del punto de fusion. Las maquinas centrifugas para

16




colados son las mas frecuentemente utilizadas. Cuando la maquina gira, la fuerza

centrifuga dirige a la aleacién fundida a través del bebedero para asi llenar el molde.

Cuando la maquina deja de girar, se retira el cilindro, se le sumerge en agua fria. El
enfriado brusco templara el metal pfoporcionando mejores cualidades de acabado. Y se
recupera el colado rompiendo el revestimiento. El colado se somete al decapado en acido
después de haberlo vaciado para eliminar la oxidacién superficial que le da aspecto
obscuro. Después del decapado, se lava el colado con agua y se coloca en un arenador 0 si

es un colado para una corona, se pule. (16, 19)

TECNICAS PARA LA CONSTRUCCION DE FORMADENTINAS COLADAS POR

MERDIO DEL METODO DIRECTO:
< CONSTRUCCION DE LA FORMADENTINA COLADA HACIENDO EL
PATRON DE CERA:
1. Se elimina la gutapercha o el material de obturacion, seglin el procedimiento
usual, que es ¢l siguiente:
- Con un empacador endodéntico calentado a la lama de un mechero se elimina
la gutapercha.
- Se da forma al conducto con una lima o ensanchador.
- Se aisla el conducto y se limpian sus paredes utilizando fresa redonda, fresas
Peeso o Gates Gliden; se usan a baja velocidad, con topes de longitud, de la de
menor a la de mayor grosor, con movimientos de adentro hacia fuera,
observando la formacion de viruta del material obturante o tejido dentario, sin
ejercer mucha presion y siguiendo el curso de la gutapercha. En el diametro de

la preparacion (se utilizara un nimero mas al Gltimo ensanchador o lima
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utilizando en la ejecucion del tratamiento de conducto. Se aconseja un didmetro
de 0.06 de pulgada).

Se prepara, limpia y alisa el conducto.

Ya preparado el conducto, se corta un segmento de alambre, (se pueden usar
ensanchadores, puntas de limas e incluso trozos de clips para papeles) que entre
holgadamente en el conducto hasta la longitud planificada.

Con un disco de carburo se le hace al alambre una serie de estrias, que serviran
de retencion para la cera. Ademas se le redondea la punta al alambre.

Fl alambre se calienta a la llama de un mechero y luego se pasa por la superficie
de una barra de cera pegajosa y que las estrias queden cubiertas (esto aumentaré
la retencion entre el alambre y la cera para colados). Sobre la cera pegajosa se
aplica inmediatamente la cera para colados, aunque existen varios tipos de cera
para colados, la cera azul es la que se indica para este procedimiento, se va
colocando en pequefias porciones, hasta lograr el recubrimiento completo del
alambre.

Se lubrica el conducto radicular con una solucién de glicerina y agua en partes
iguales, o con cualquier separador comercial. También se puede utilizar jabon,
agua, o en Gltimo caso la misma saliva del paciente como separador.

La porcion encerada de alambre se flamea ligeramente para ablandar la cera y se
introduce cuidadosamente en el conducto hasta que baga contacio con el
material de obturacién.  Se deja en esa posicion esperando a que ia cera
endurezca, si se desea acelerar el proceso se le puede aplicar un chorro de aire o
de agua fria.

Cuidadosamente se retira el patron de cera del conducto para comprobar si ha

copiado con exactitud los detalles internos del mismo. En caso de notar
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10.

1L

diferencias, se puede en este momento agregar de nuevo un poco de cera
reblandecida en la regiéon que presenta la deficiencia y llevar una vez mas el
patrén dentro del conducto para corregirla.

Existe una variacion de esta técnica, la cual consiste en reblandecer un pedazo
de cera a la llama de un mechero e irle dando una forma cénica delgada. Ya con
esta forma y reblandecida de nuevo se forza dentro del conducto con la yema de
los dedos procurando que penetre hasta hacer contacto con el material de
obturacién. Posteriormente se infroduce un alambre previamente preparado con
sus retenciones, su punta redondeada y calentado a la llama dentro del conducto.
Se retira cuidadosamente ¢l patrén y se examina, no debe existir irregularidad al
momento de retirarlo, pero si existiera se le agrega de nuevo un poco de cera
reblandecida a la llama y se introduce dentro del conducto. Se espera que la
cera enfrie y endurezca.

En el momento de retirar el patron se debe sentir cierta friccion o resistencia
producto de la friccion entre el patrén de cera y las paredes internas del
conducto.

A la parte sobresaliente del alambre que corresponde a la porcion coronal que
servira como formabebedero, se le agrega cera. Ademas a la porcioén coronal se
le da la forma anatomica adecuada que le corresponda. Se debe tener cuidado
de que haya un buen ajuste marginal y gingival, asi como continuidad entre el

patron y el tejido remanente si lo hubiera.

12. Se reviste el patrén, para ello se prefiere la técnica de doble revestido.

13.

Se procede a hacer el colado o vaciado en metal.




14. Se prueba en la boca la espiga colada (espiga metalica), se revisan los margenes
interferencias del colado con los movimientos mandibulares y con piezas
vecinas, ademds se la hacen las ranuras de escape para el cemento.

15. Se procede a cementar la espiga.(19)

% CONSTRUCCION DE LA FORMADENTINA COLADA USANDO ACRILICO
PARA EL PATRON:

1. Se prepara el conducto radicular de la manera usual, que ya se menciond, para recibir
una formadentina intrarradicular colada.

2. Se corta un segmento de alambre, que entre holgadamente en el conducto hasta la
longitud planificada.

3. Con un disco de carburo se¢ procede a hacerle al alambre una serie de retenciones o
estrias, que servirdn para retencion del acrilico. Ademas se le redondea la punta al
alambre.

4. Se lubrica el conducto con un separador para acrilico, agua, jabén o en ultimo caso la
misma saliva del paciente.

5. Utlizando la técnica del pincelado se llena el conducto con una resina acrilica de
fraguado rdpido, autopolimerizable. La “Técnica del pincelado™, consiste en ir
agregando mondémero (liquido) dentro del conducto y después se incorpora el polimero
(polvo), por medio de un pincel. Existe una variante de esta técnica que consiste en
hacer la mezcla de acrilico (polvo-liquido), esperar que esta mezcla legue a la fase de
migajon e irle dando una forma conica delgada v forzarla dentro del conducto con la
yema de los dedos.

6. En cualquiera de las dos técnicas se introducird después en el conducto con el acrilico,

el alambre preparado con sus retenciones. Se debe tener mucho cuidado de que el
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10.

11.

12.

13,

14,

15.

acrilico no polimerice dentro del conducto ya que podria quedar trabado o adherido
haciendo dificil o imposible su remocién. Para el efecto se debera de estar removiendo
constantemente del conducto, hasta que el acrilico alcance toda su polimerizacion.
Después que el acrilico ha polimerizado se extrae la espiga toméndola del alambre y
jalandola en direccion al eje largo de la pieza, lo cual puede requerir una fuerza
considerable dependiendo de la adaptacion que se ha logrado v el grado de expulsividad
de las paredes del conducto.

Se revisa la porcion de 1a espiga en acrilico. Si no existe deficiencia se contintia con la
construccion de la porcidn coronal. Si existiera deficiencia en el acrilico de la porcion
radicular se corrige agregandole de nuevo un poco de acrilico e introduciéndolo de
nuevo dentro del conducto.

Se agrega acrilico en la porcion coronal y se le da la anatomia que le corresponde.

Se coloca de nuevo la espiga de acrilico en el conducto y se le da la forma apropiada,
recortandola con discos y piedras montadas. Este recorte y afinacion se hara
Unicamente en al porcion coronal, dejando intacta la porcién radicular de la espiga,
porque si no se desajusta.

Se revisan cuidadosamente los margenes y la continuidad del acrilico con el tejido
dentario remanente si lo hubiera. Si hay deficiencias en cualquier area se corrigen en
este momento,

Se procede a revestir ¢l patrén de acrilico.

Se hace el colado o vaciado.

Tentendo la espiga colada o vaciada, se prueba en la boca, se revisan mérgenes ¢
interferencias con movimientos mandibulares v con piczas vecinas, ademas se le hacen
las ranuras de escape para el cemento.

Por ultimo se procede a cementar la espiga.(7, 19)
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FALLAS EN LOS COLADOS

Casi siempre pueden evitarse las fallas de los colados con sélo observar
estrictamente ciertas reglas y principios fundamentales. Raras veces el defecto de un
colado es atribuible a factores que no sean el descuido o la ignorancia del 'opemdor.

Las ‘falias de los colados se clasifican en las siguientes categorias:

1. Deformacién.

2. Rugosidades e irregularidades superficiales.
3. Porosidad.

4. Detalles incompletos o asusentes.

1. DEFORMACION:

Toda deformacion del colado se debe a la deformacion del patron, v se evita con la
manipulacion apropiada de la cera y/o el acrilico (usar la calidad adecuada, colocar por
capas el material y presionarlo con los dedos, revestir inmediatamente, grosor y volumen
del patron). A mayor expansion de fraguado mayor deformacion.

2. RUGOSIDADES E IRREGULARIDADES SUPERFICIALES:

La rugosidad superficial se deﬁn.a‘ como irregularidades finamente espaciadas cuya
altura, ancho y direccidén determinan la superficie predominante del patron.  Las
irregularidades superficiales se refieren a imperfecciones aisladas, como nédulos, que no
caracterizan la superficie total.

a) Burbujas de aire: Estas causan que pequefios nodulos se adhieran al patrén durante el
revestido o después de €1, Si éstos se encuentran en Jos margenes, su eliminacién puede
Hegar a alterar la adaptacidn de! colado. La mejor manera de evitar esto es utilizar la
técnica de revestido al vacio. Sin embargo, si se utiliza la técnica manual es necesario

tomar ciertas precauciones, como:




b)

d)

2)

% Vibrar ia mezcla de revestimiento antes de colocarla en el anillo y durante el
revestido. (La vibracion excesiva puede sedimentar las particulas del
revestimiento y formardn una mezcla delgada o una pelicula de agua en la
superficie)

< Uso de reductores de tension superficial, aplicando una delgﬁda capa. Si se
coloca mucho liquido de éste hay que secar con un chorro de aire.

Peliculas de agua: Si después de revestido el patrén es movido, sacudido o vibrado
levemente, o si el procedimiento de pintado con el reductor de tensién superficial, no
consigue ¢l contacto intimo del revestimiento con el patron, aparece el defecto de
venas y es porque el revestimiento se separa del patrén y se forma una pelicula irregular
de agua. Los agentes humectantes ayudan a prevenir este defecto.

Calentamiento demasiade rdpido: El molde debe ser calentado lentamente. Nunca
introducir ¢l anillo cuando la temperatura del horno no haya bajado a- 0 °C. Esto
produce rebabas o crestas.

Calentamiento insuficiente: La poca temperatura trae como consecuencia que no se
elimme completamente la cera, esto puede producir vacios o porosidades en los
colados. Esta baja temperatura puede ser debida a que el pirémetro del hormo no
funciona bien o a que el operador, por prisa, no de la temperatura suficiente.
Calentamiente prolongado: Si ¢l anillo se calienta por mucho tiempo puede causar la
desintegracion del revestimiento y afectar la textura superficial (pestafias o aletas).
Presién de colado: A demasiada presion se producen rugosidades superficiales. Dar
tres o cuatro vueltas al brazo de la centrifuga produce pestafias o aletas.

Compesicidn del revestimionto: Il revestimicnto debe cumplir con la especificacidn

No. 2 de ADA. Elsilice de grano grueso origina rugosidad superficial.
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h) Cuerpos extraiios: Hay que tener cuidado en la manipulacién del anillo ya revestido,
evitando golpearlo porque ello puede desprender particulas de yeso. Igual hay que
retirar el formabebedero (cuando es metdlico) con mucho cuidado ya que puede
producirse rugosidades superficiales o zonas incompletas y vacios superficiales.

1) Impacto de la aleacién fundida: El metal fundido no debe golpear zonas débiles, ello
se evita colocando el formabebedero en correcta posicion y ademas, el patron debe estar
bien situado en el centro del anillo. Puede haber fractura de la superficie (perfora el
revestimiento).

1) Posicién del patrén: Debe evitarse colocar muchos patrones, o colocarlos muy juntos
en un solo anille ya que puede fracturarse el revestimiento debido al poco gresor ehtre

ellos y las paredes del anillo.

3. POROSIDAD:

Esta se produce tanto en el interior como en el exterior del colado. La porosidad
influye en la rugosidad superficial, pero también es una manifestacion de la porosidad
interna que ademds de debilitar el colado y de aparecer en la superficie es causa de cambios
de color, produce filtracién en la interfase diente-restaruracién y aparecimiento de caries
recurrentes.  Aunque no puede evitarse en su totalidad la porosidad del colado, pueden
reducirse con la técnica adecuada.

Clastficacion:
L. Causadas por contraccion durante 1a solidificacion.

a) Porosidad localizada.

b) Microporosidad.

I Causadas por gas.

a) Porosidad del tamafio de una punta de alfiler.
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b) Inclusiones de gas.
¢) Porosidad de la subsuperficie.
. Causadas por aire atrapado en el molde

L CAUSADAS POR CONTRACCION DURANTE LA SOLIDIFICACION:

a) POROSIDAD LOCALIZADA: Ocurre por suministro incompleto del metal fundido
durante la solidificacion. Esta puede presentarse en la unién de formabebedero y
colado. Sus causas son el no colocar el formabebedero adecuado (grés_or) y falta de
reservorio o una cantidad insuficiente de metal.

b) MICROPOROSIDAD: Aunque no es un defecto grave, ocurre por la baja
temperatura del anillo debido a la rapida solidificacion del metal. |

IL____CAUSADAS POR GAS:

a) POROSIDAD DEL TAMANO DE UNA PUNTA DE UN ALFILER: Estan
relacionadas con el atrapamiento de gas durante la solidificacién. Son esféricas y mas
grandes que las inclusiones de gas.

b) INCLUSIONES DE GAS: Muchos metales liberan o absorben gases mientras se
funden, al solidificarse éstos son expuisados‘ y producen las porosidades también de
forma esférica, pero mas pequefias que lés anteriores.

¢) POROSIDAD DE LA SUBSUPERFICIE: ~ Se desconoce la razon de dichos
espactos. Pero pueden deberse al atrapamiento de burbujas de gas. De todas formas,
éstas disminuyen al controlar el grado al cual el metal fundido entre en el molde.

HiI.  CAUSADAS POR AIRE ATRAPADO EN EL MOLDE:

El aire no puede salir del molde a través de los poros del revestimiento o los gases

son comprimidos por el metal fundido que entra porque éstos no ventilaron bien.
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4. COLADO INCOMPLETO O AUSENTE:

La causa de esto es que, de alguna manera, la aleacion fundida no pudo llenar el
molde. Dos factores que pueden inhibir la entrada del metal fundido son la ventilacién
insuficiente del molde y la aita viscosidad def metal fundido.

El primer factor guarda relacion directa con la retropresion ejercida por el aire en el -
molde. Sino es posible ventilar el aire con suficiente rapidez, la aleacion fundida no ilena
al molde antes de solidificar. La segunda causa de colados incompletos es la eliminacién
incompleta del la cera del molde. Si en éste quedan demasiados productos de combustion
los poros del revestimiento se obturan y el aire no puede salir.

Para solucionar los problemas anteriores, se debe asegurar de Quc no hay restos
(revestimiento suelto) en la entrada, colar metal suficiente para formar un buen boton,
utilizar un formabebedero de calibre adecuado, elevar la temperatura del colado por lo
menos 57 °C por encima de la temperatura de fusién sefialada de la aleacién, el horno debe
calentarse durante una hora a la temperatura de quemado y por ditimo forzar la aleacion
rapidamente en el molde, utilizar maquina centrifuga con buenos muelles y varias

aceleraciones.(13)

ALEACIONES

GENERALIDADES:

Se Hama aleacton a la unidon de un metal con otros metales o metaloides
conservando, en estado sélido, sus propiedades metalicas.

Los metales se unen con ofros para conseguir un conjunto de caracteristicas muy
dificil de hallar en los metales puros, los cuales no tienen una utilizacién industrial salvo en
casos muy especificos. En toda aleacion se pueden distinguir, en general, dos clases de

componentes: ¢l metal predominante o base, que es el que entra en mayor proporcién y
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determina principalmente las propiedades de la misma, los elementos aleantes, que
modifican, complementan o acentiian dichas propiedades.
CONSTITUYENTES:

Al solidificarse, las aleaciones dan origen a la formacién de constituyeﬁtes
estructurales no homogéneos, pues en ¢llas hay granos de distinta composicion, a diferencia
de los metales puros, que tienen fodos los granos de igual composicién. Este cambio en la
estructura del metal base es debido a la influencia de los elementos aleantes.(2)

ALEACIONES PRECIOSAS Y NO PRECIOSAS:

< DEFINICION DE PRECIOSAS: ..

Contienen oro, paladio, platino y plata. El oro, el paladio y el platino también son
metales nobles va que ellos son altamente resistentes a acidos y a la corrosion, éstos no se
empafian como la plata y no forman 6xidos.

< DEFINICION DE NO PRECIOSAS:

Niquel, cromo y cobalto son metales no preciosos o los llamados metales bases

usados en Odontologia. No tienen un valor considerable y son facilmente oxidables.

ALEACIONES DE COBRE-ALUMINIO (NPG):

Forman parte de los compuestos llamados de cupro-aluminio, que son “aleaciones a
base de cobre” que contienen de 6 a 12 % de aluminio. Los cupro-aluminios mds comunes
conticnen 10% de aluminio y en ciertos casos 4% de hicrro. Son llamadas impropiamente
Bronce de Aluminio, son de color amarillo y ademas de poseer excelentes caracteristicas
mecéanicas, resisten muy bien a la corrosion, (20)

Son utilizadas en joyeria y decoracion, en la fabricacion de monedas v medallas,
industria quimica, construcciones navales (hélices) y mecanicas (valvulas, engranajes,

bombas, etc.). (15) La combinacion de cobre y aluminio forma parte de un sistema binario
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que se conoce con el nombre de Sistema Cobre—Aiumim'o. El aluminio tiene una estructura
y didmetro atémico muy similar al del cobre, lo cual forma una solucién sélida, en donde el
aluminio tiene la caracteristica de darle al sistema las propiedades de alta resistencia a la
corrosion. El aluminio posee una alta resistencia a la corrosién debido a la formacién de
una pelicula pasivante que lo protege y casi nunca se utiliza puro, ya que es muy blando.
Metalirgicamente hablando, no hay aleaciones resistentes a ciertas formas de
corrosion (3), entre las que se pueden considerar las aleaciones de cobre aluminio. A pesar
de que ninguna de ellas es todavia proscrita por la Asociacién Dental Americana, en
Odontologia se han usado por mucho tiempo y se estan utilizando Biomateriales Dentales
que son susceptibles de corroerse en servicio, tales como amalgamas convencionales,
amalgamas de alto contenido de cobre, etc. La aleacién de cobre-aluminioc  ha sido
evaluada clinicamente desde 1974 y fue formulada de acuerdo con las especificaciones
exigidas por el comité de Coordinacion de Metales no ferrosos de la Comunidad Europea y

de acuerdo a esas investigaciones es una aleacion bioldgicamente compatible. (11)
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Y. OBJETIVOS:

GENERAL:

Evaluar la exactitud dimensional de las espigas coladas monorradiculares,
elaboradas por el método directo, por los estudiantes de odontologia, de cuarto y
quinto afios de la carrera, asi como el grado de conocimiento de éstos y del técnico
iaboratorista, y los pasos uvtilizados por ambos en la elaboracion y colado de espigas
monorradiculares, a los pacientes tratados en las clinicas de la facultad, y coladas

en el laboratorio dental de Ia USAC, durante el mes de abril de 1999,

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.

Establecer la exactitud dimensional, de los colados de espigas monorradiculares
elaborados por los estudiantes de cuarto y quinto afios de odontologia, a pacientes
tratados en las Clinicas de la Facultad, comparando las medidas longitudinales tomadas
en el patron inicial con las de los colados finales.

Determinar el grado de conocimiento que tienen actualmente los estudiantes de
Odontologia, de cuarto y quinto afios de la carrera, sobre la elaboracion por el método
indirecto de espigas monorradiculares.

Determinar el grado de conocimiento del técnico laboratorista de la facultad de
Odontologia, sobre colado de espigas monorradiculares.

Evaluar cada uno de los pasos realizados en la construccion de espigas
monorradiculares, tanto del estudiante como del técnico laboratorista, siguiendo los
criterios de aceptabilidad establecidos para estas restauraciones, en la Facultad de

Odontologia.
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VII. VARIABLES
INDEPENDIENTE:
Espiga monorradicular
DEPENDIENTES;
1. Exactitud dimensional de la espiga monorradicular
2. Grado de conocimiento del estudiante
3. Grado de conocimiento del técnico laboratorista

4. Técnica de elaboracion y colado de espigas intrarradiculares

DEFINICION DE VARIABLES

INDEPENDIENTE:

ESPIGA MONORRADICULAR:

Es un dispositivo bio-mecénico metalico que ocupa parte del espacio intrarradicular
de una pieza dental y que permite rehabilitar satisfactoriamente ésta cuando se le ha
realizado un tratamiento endodontico, y que también sirve como retencidn
principalmente a la corona clinica que actia como restauracion final.

DEPENDIENTES:

1. EXACTITUD DIMENSIONAL DE LA ESPIGA MONORRADICULAR:

Propiedad de una espiga monorradicular de no alterar sus medidas desde el patron

inicial hasta el colado final,

2.GRADO DE CONOCIMIENTO DEL ESTUDIANTE:

Capacidad que adquiere el estudiante en la fase pre-clinica, sobre 1a elaboracion por
el método directo, de espigas monorradiculares coladas, y habilidad para aplicar

dicho conocimiento en la resolucion de casos clinicos.
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3. GRADO DE CONOCIMIENTQ DEL TECNICO LABORATORISTA:

Capacitacion del trabajador, para desempefiar correctamente todos los pasos para la
construccion de colados de espigas monorradiculares, dentro del laboratorio dental
de la facultad.

4. TECNICA DE CONSTRUCCION DEL COLADO:

Procedimientos incluidos dentro del Método Directo, para la construccion de

colados de espigas monorradiculares.

INDICADORES

EXACTITUD DIMENSIONAL DEL COLADO:

Se establece la medida longitudinal de la espiga desde la unién de la porcion
radicular con la porcidn coronal hasta el extremo apical, se realiza la medicion en el
patrén inicial y en el colado final, se hacen comparaciones entre ambas medidas y se
establece si existe o no diferencia. En caso de no existir se considera un colado exacto
dimensionalmente. En caso de existir diferencia entre ambas medidas, se considera
significativa para este estudio cuando es mayor o igual a 0.1 mm, cuando la diferencia es

menor de 0.1 mm, se considera un colado exacto dimensionalmente.

GRADO DE CONOCIMIENTO DEL ESTUDIANTE:

Se considera aceptable cuando responda correctamente por lo menos el 60% de un
cuestionario escrito, o sea seis de diez preguntas.

GRADO DE CONOCIMIENTO DEL TECNICO LABORATORISTA:

Se considera aceptable si responde correctamente por lo menos el 60% de un

cuestionario escrito, o sea seis de diez preguntas,
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TECNICA DE CONSTRUCCION DEL COLADQ:

Se utilizan las mismas especificaciones y criterios que sigue ¢l departarnenfo de
Protesis Fija de la Facultad de Odontologia, para dar por aceptable o inaceptable una
restauracion con espiga monorradicular. Dichas especiﬁbaciones son las siguientes:

1. Evaluacién de la elaboracién del patrén (por el estudiante):

a. Precauciones: 3 especificaciones

- Uso adecuado de dique de goma: el dique estd perforado correctamente y logra
aislamiento exacto, sin filtraciones, rasgaduras o perforaciones inadecuadas y se
utiliza con el instrumental adecuado.

- Adecuado instrumental: cuenta con la totalidad del mstrumental necesario para la
construccion de espigas monorradiculares, en buen estado y en, condiciones
estériles.

- Medicién correcta: cuenta con regla milimétrica y topes de longitud y hace uvso
correcto de ellos.

b. Técnica de preparacion del conducto: 75 especificaciones

- Correcta medicion de la longitud:

1. Deja de tres a cinco milimetros del material de obturacion.
2. Elimina dos tercios del material de obturacion dentro de la raiz.
3. Elimina la mitad del largo de la raiz incluida en el hueso de soporte

- Correcta eliminacién del material de obturacion y limpieza del conducto radicular:

1. Con un empacador endoddntico calentado a la Hama de un mechero se elimina

la gutapercha de forma inicial

2. Se da forma al conducto con una lima o ensanchador

3. Se aisla el conducto y se limpian sus paredes utilizando fresa redonda, fresas

Peeso o Gates Gliden: se usa baja velocidad, con topes de longitud, de la fresa
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de menor a la de mayor grosor, con movimientos de adentro hacia fuera, se
observa la formacién de viruta del material obturante o tejido dentario, sin
gjercer mucha presion y se sigue el curso de la gutapercha.

- Fl diametro de la preparacion (se utiliza un nimero mas al Oltimo ensanchador o
lima utilizado en la ejecucion del tratamiento de conducto. Se aconseja un didmetro
de 0.06 de pulgada).

- Paralelismo de las paredes (sin socavados, ni expulsividad).

- Forma ovalada del conducto, para evitar la rotacién de la espiga dentro del mismo.

¢. Técnica de preparacion de la corona: 4 especificaciones

Estructura dentaria remanente (eliminacion correcta de caries, se deja solamente
dentina sana, y no debilitada o socavada).

- Terminado liso de la preparacion, con angulos redondeados y sin aristas.

- Ejecucion del bisel o collar gingival.

- Paralelismo de las paredes (sin socavados o excesiva expulsividad).

d. Técnica de construccidn: S especificaciones

Preparacion del conducto cuando se aplica el separador adecuado a la técnica que

utiliza.

- Preparacion del alma del patrén (holgura del alambre dentro del conducto,
retenciones y punta redondeada).

-~ Copia perfecta del interior del conducto con cera o acrilico.

- Preparacion del patrén radicular y coronal con adecuada unién de margenes y
continuidad del patron con el tejido dentario remanente.

- Altura correcta del patrén en relacién a dientes vecinos y oponentes o a un plano de

oclusion determinado.
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2. Evaluaci6n del procedimiento de colado (laboratorista):

a. Procedimiento de Revestido: 6 especificaciones

La colocacion del formabebedero es aceptable cuando se coloca en la parte mas
gruesa del patrén, a un dngulo donde el metal fundido fluye libremente en el molde.
Colocacién del patron dentro del anillo para colados es aceptable cuando se deja el
patron rodeado por todas partes con un grueso de revestimiento regular y pérejo, lo
mas al centro posible, el formabebedero es lo suficientemente largo para que el
punto mas alto del patrén quede a unos 6mm del borde del cilindro, de igual manera
el bebedero no es mas largo de 6 mm. Se evita colocar muchos patrones, o
colocarlos muy juntos en un solo anillo.

Aplicacion del desburbujador es aééf)fable cuando se coloca una capa delgada de
¢éste, el cual es un buen reductor de la tension superficial. Si se coloca mucho debe
secarse con un chqrrq de aire.

Proporcion de los componentes del revestimieizltéfi. El tliquido es silice coloidal
suspendido en agua, para conseguir la expansion global deseada, si se utiliza el agua
sola, existe deficiencia en las caracteristicas de expansion que son requeridas. La
mezcla de polvo y liquido es de 100 gramos de polvo con 16 a 18 cc de liquido para
los revestimientos higados por fosfato.

Técnica de revestimiento: Es aceptable cuando, si ufiliza la técnica de simple
revestido, cubre el patron de cera y Hena el resto del anillo con un solo material de
una sola vez. Si utiliza la técnica de doble reyestido; cuando aplica con un pincel
una pequefia capa de revestimiento soﬁm el patrén de cera, deja que llegue a su
fraguado inicial y luego termina de Henar el anillo con el resto del revestimiento.
Tiempo de endurecido del revestimiento, después de llenar el anillo para colados,

dejar endurecer de 30 a 45 minutos, tiempo maximo 1 hora.
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b. Procedimiento de Colado: 6 especificaciones

Calentamiento del horno: Para derretir la cera y/o acrilico y ademas calentar el
revestimiento se usan de 1,300 a 1,500 ° £, durante 30 minutos.

Colocacion del anillo dentro del horno: Lo coloca alejado de las paredes del horno
para que su calentamiento sea parejo; 30 minutos con ¢l bebedero hacia abajo para
facilitar que la cera y/o acrilico fundidos fluyan, después se invierte la posicion y se
deja 15 minutos con el crater hacia arriba, para permitir que se oxigene la parte
interior del molde ya que con ello se mejora la eliminacién completa del material
del patron.

Tiempo dentro del horno: Lo deja de 45 minutos a 1 hora, tiempo que se requiere
para alcanzar la temperatura apropiada para el colado.

Calentamiento de la aleacion: Mediante el uso de un soplete de gas propano y aire,
es esencial que se¢ haga en la zona reductora de la Hama, nunca en la zona oxidante
ni en la de combustién; ya que se¢ pucden formar impurezas no metalicas y
alteraciones en el colado, se calienta Ia aleacion alrededor de 70 °C por encima del
punto de fusion y se cuela cuando esta completamente fluida.

Utilizacién de la centrifuga: No deben transcurrir mas de 30 segundos enire el
momento en que ¢l cilindro abandona ef horno y el que se cuela el metal en el
interior del molde, la maquina gira lo suficiente para que la fuerza centrifuga lleve a
la aleacion a través del bebedero, v se logre un colado completo. Antes de hacer el
colado el metal debe estar ya listo ;k-: manera de evitar el enfriamiento del molde

mientras se espera.
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- Enfriamiento del colado: Cuando la maquina deja de girar, se retira el cilindro, se le

sumerge en agua. El enfriado brusco templara el metal proporcionando mejores

cualidades de acabado.

3. Evaluacion del colado:

a. Observacion de la espiga colada en su porcion radicular; 6 especificaciones

1

Longitud planificada (se observan detalles incompletos o ausentes)

Presencia de Have de retencion.

Vias de escape o ranuras de escape para el cemento, si no fas presenta se le
pregunta al estudiante si las realizara.

Asentamiento del colado dentro del conducto.

Friccion que presenta el colado contra las paredes internas del conducto (no
entra forzado pero tampoco sale con mucha facilidad).

Firmeza y estabilidad del colado dentro del conducto.

b. Observacion de la espiga colada en su porcion coronal: 4 especificaciones

Ajuste marginal

Anatomia
Paralelismo de las paredes, sin socavados o excesiva expulsividad
Interferencias con piezas vecinas y con movimientos mandibulares

Qbservacion Radiografica; 2 especificaciones

La espiga hace contacto directo con el material de obturacién y aun se considera
aceptable cuando existe una separacién no mayor de un milimetro, entre ambos.

La espiga hace contacto con las paredes internas del conducto.
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1.

2.

PONDERACION:

Evaluacion de la elaboracion del patrén (por el estudiante): En general se toma como
aceptable cundo cumple, por lo menos, con 10 de las 17 especificaciones a evaluar,
distribuidas de la manera siguiente:
a. Precauciones:

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 2 de las 3 especificaciones

b. Técnica de preparacion del conducto:

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 3 de las 5 especificaciones

¢c. Técnica de preparacion de 1a corona:

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 2 de las 4 especificaciones

d. Técnica de construccion:

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 3 de las 5 especificaciones
Evaluacion del procedimiento de colado: En general se toma como aceptable cuando
cumple, por lo menos, con 6 de las 12 especificaciones a evaluar, distribuidas de la
manera siguiente:

a. Procedimiento de Revestido;

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 3 de las 6 especificaciones

b. Procedimiento de Colado:

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 3 de las 6 especificaciones
Evaluacion del colado: En general se toma como aceptable cundo cumple, por lo
menos, con 6 de las 12 especificaciones a evaluar, distribuidas de la manera siguiente:

a. Observacidn de las espiga colada en su porcion radicular

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 3 de las 6 especificaciones

b. Observacion de la espiga colada en su porcion coronal:

Se toma como aceptable cuando cumple, por lo menos, con 2 de las 4 especificaciones
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¢. Observacion radiografica:

Se toma como aceptable cuando cumple, por 1o menos, con 1 de las 2 especificaciones

PONDERACION TOTAL:

Cada restauracion se toma como aceptable cuando cumple por lo menos, con 22 del
total de 41 especificaciones a evaluar, se utilizan los mismos criterios de aceptacion, antes

mencionados, que maneja actualmente ¢l departamento de Protesis Fija, de la Facultad de

Odontologia de la USAC. (19)
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VIII. METODOLOGIA

DETERMINACION DELA POBLACION Y MUESTRA:

Antes de emprender el estudio epidemiolégico de cualquier problema de salud es
imprescindible identificar lo mas claramente posible la poblacion (universo).

En la presente investigacion, la poblacion estuvo conformada por espigas
moﬁorradjculares coladas, por el método directo, elaboradas por los estudianfes de
Odontologia de cuarto y quinto afios de la carrera, en los pacientes tratados en las clinicas
de la Facultad y coladas en el laboratorio de la USAC, durante él mes de abril de 1999

Para que la muestra fuera representativa del universo, se eligio por €l método de
muestreo aleatorio simple, en el cual, cada elemento del universo tiene igual probabilidad
de quedar incluido en la muestra.

Para elegir una muestra aleatoria representativa se tomé el diez por ciento (10%), de
las espigas monorradiculaes, coladas utilizando aleacion de cobre-aluminic (NPG),
realizadas mensualmente en el laboratorio dental de la facultad, que con'f:spbnde a
veinticinco espigas, siendo el diez por ciento, dos punto cinco espigas (2.5), este resultado
se multiplico por nueve meses que permanecen en funcionamiento las Clinicas de la
Facultad lo que dio un total de veintidés punto cinco (22.5), y éste se aproximd a
veinticineo espigas (25), que fue el tamafio de la muestra, también sc utilizé una muestra
de veinticinco estudiantes, elegidos aleatoriamente, cada espiga monorradicular con cada
estudiante.

PROCEDIMIENTO:

Se realizé de la siguiente forma:
1. Solicitud de autorizacion a direccion de clinicas.

2. Calibracién del investigador
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3. Evaluacion del grado de conocimiento
A) Del estudiante
B) Del técnico laboratorista

4. Evaluacion de la espiga monorradicular
A) Observacion y registro de los pasos de construccion de la espiga

B) Medicion del patrén inicial y del colado final

1. SOLICITUD DE AUTORIZACION A DIRECCION DE CLINICAS:

Se envio una carta de solicitud al Director de Clinicas, para que autonzara el desarrollo
de la investigacién en las Clinicas de la Facultad y en el laboratorio dental.

2. CALIBRACION DEL INVESTIGADOR:

Se realizd6 una sesion de calibracion para establecer claramente los pardmetros y
aspectos de la evaluacion y la forma de realizarla, en dicha sesion participd el investigador
y el profesor asesor.

3. EVALUACION DEL GRADO DE CONOCIMIENTO:

Para evaluar ¢l conocimiento de los estudiantes y técnico laboratorista, se elabordé un
cuestionario escrito y se observo cada uno de los pasos necesarios para la construccion de
una espiga intrarradicular, de la siguiente manera:

A)YEVALUACION DEL GRADO DE CONOCIMIENTO DEL ESTUDIANTE:

a) FICHA No. 1: PARA EL ESTUDIANTE

Se utilizé una con cada uno de los veinticinco estudiantes, de cuarto y quinto
afios de la carrera de Odontologia, que participaron en la investigacion, En ésta se
incluyeron preguntas sobre espigas monorradiculares, téenicas para elaborarlas,
contraindicaciones, principios béasicos de soporte, medidas adecuadas, fracasos vy

fallas en los colados.
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Se identificaron en orden numérico ascendente, y no se pidié el nombre del
estudian.te para que éste respondiera con mayor libertad y veracidad posible, y asi se
pudiera medir con confiabilidad el grado de conocimiento que posee.

b) INFORMACION AL ODONTOLOGO PRACTICANTE:

Se realizé haciendo el contacto inicial con el estudiante, se le informé de la
investigacion, sus objetivos y se solicité su participacion, voluntaria, en la misma.
Se le pidié que respondiera la ficha de recoleccién de datos No. 1.
¢) OBSERVACION DE LA ELABORACION DEL PATRON:

Se evalud, por medio de la observacion constante, lfos pasos que realizd el
estudiante, desde la técnica de preparacion del conducto hasta la construccion del
patron, incluyendo la técnica de preparacion del mufién y la adecuada union del
patron a los margenes de la preparacion, se evalud las espigas con los criterios de
aceptabilidad o inaceptabilidad que se utilizan en el departamento de Protesis Fija
de la Facultad de Odontologia (Descritos en la seccion de Indicadores de Variables)
anotando los resultados en fa ficha para recoleccion de datos No. 2.

B) EVALUACION DEL GRADO DE CONOCIMIENTO DEL TECNICO

LABORATORISTA;

a) FICHA No. 3: PARA EL TECNICO LABORATORISTA:

Esta se utilizo para registrar el grado de conocimiento del técnico de laboratorio
de la Facultad de Odontologia de la USAC. Ya que solo existe un técnico
laboratorista en la Facultad, se utilizé una sola ficha, en la que se le realizaron
preguntas por escrito sobre los pasos para realizar un colado.

b) OBSERVACION DE LA ELABORACION DEL COLADO:
Se procedio a la evaluacién del procedimiento de colafdo que realizé el técnico

laboratorista, anotando en la ficha para recoleccién de datos No. 2, los pasos que
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realizd, y si los realizé o no en forma corrécta. Se realizo la observacion de forma
discreta, y sin previo aviso al técnico laboratorista, para que no alterara sus
procedimientos de rutina y asi tener més validez en los resultados de la
investigacion.

¢) EVALUACION DEL GRADO DE CONOCIMIENTO DEL TECNICO
LABORATORISTA:

Para esto se utilizo la ficha de recoleccion de datos No. 3, que fue un
cuestionario escrito, el cual incluyé preguntas de seleccion miltiple, sobre colados,
técnicas de colados, uso correcto del equipo y manipulacion adecuada de los
materiales para colados. Esta evaluacion se realizé al final de toda la investigacion
para no modificar la conducta del técnico laboratonista en la realizacion de los

colados.

4. EVALUACION DE LA ESPIGA INTRARRADICULAR:

Este paso se realizé de dos maneras, una fue por medio de la observacién de cada
uno de los pasos de la construccion de la espiga intrarradicular; y, la otra, fue por medio de
mediciones de la restauracion:

A)  OBSERVACION Y REGISTRO DE CADA UNO DE 1LOS PASOS DE

CONSTRUCCION DE LA ESPIGA INTRARRADICULAR COLADA;

a) FICHA Wo. 2: PARA EVALUACION DE ESPIGAS MONORRADICULARES

Esta se utilizd para registrar las qbéervaciones de cada uno de los pasos de la
restauracion, tanto del estudiante como del téenico laboratorista, incluyendo el
grado de aceptabilidad que se observé, basandose en los criterios que utiliza el
departamento de Protesis Fija de la Facultad de Odontologia (que se describen en la

seccion de Indicadores de Variables). Se escribieron también {os datos generales del
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paciente, el niimero de registro, el nimero de la pieza y las medidas de la espiga
intrarradicular, tanto del patron de cera como del colade final. Se identificaron en
orden numérico ascendente, cada patron y su colado, su nimero fue el mismo a la
ficha correspondiente.

b) INFORMACION A ODONTOLOGO PRACTICANTE Y PACIENTE:

Después se realizé el contacto con el paciente, anotando en la ficha para
recoleccion de datos No. 2, sus datos generales, tales como nombre, niimero de
registro clinico dentro de la facultad y nimero de la pieza a tratar.
¢) OBSERVACION DE LA ELABORACION DEL PATRON:

Se evalud, por medio de observacién constante, los pasos que llevé a cabo el
odontélogo practicante, desde la técnica de preparacion del conducto hasta la
construccidn del patron, incluyendo la técnica de preparacion de la corona y la
adecuada union del patrdn a los margenes de la preparacion, se evaluaron las
restauraciones con los criterios de aceptabilidad o inaceptabilidad que se utilizan en
el departamento de Protesis Fija de la Facultad de Odontologia (Descritos en la
seccion de Indicadores de Variables) anotando los resultados en la ficha para
recoleccion de datos No. 2.

d) OBSERVACION DE LA FLARORACION DEL COLADO:

Después se procedio a la evaluacion del procedimiento de colado que realizé
el técnico laboratorista, anotando en la ficha para recoleccidn de datos No.2, los
pasos que se observaron, y si los realizo en forma correcta.

Se observd de forma discreta, y sin previo aviso al técnico laboratorista, para
que no existiera alteracion en sus procedimientos de rutina y asi tener validez de los

resultados de la investigacion.
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e) EVALUACION DEL AJUSTE CLINICO DE LA ESPIGA
INTRARRADICULAR COLADA:

Se observo el ajuste clinicé de los colados de las espigas monorradiculares al
momento su colocacion en la boca, se realizé una evaluacion clinica y una
radioiégica, en la evaluacion clinica se incluy6 aspectos tales como asentamiento
del colado, friccién, firmeza y estabilidad, ajuste marginal y anatomia. En la
evaluacion radiologica se tomé en cuenta el contacto del colado con el material de
obturacién y su adaptacién con las paredes internas de la preparacion. Se procedio a

anotar los resultados en la ficha para recoleccion de datos No. 2.

B) MEDICION Y REGISTRO DE LA ESPIGA INTRARRADICULAR COLADA.:

a) SOLICITUD A LA FACULTAD DE INGENIERIA:

Se envid una carta de solicitud al Director del Centro de Investigaciones de
Ingenieria que se encuenira en el edificio TS5 nivel 2, para la autorizacion de que las
mediciones se pudieran realizar en el laboratorio del area de Metales del mismo
Centro, que cuenta con un bemier de tornillo de precision, con pantalla digital,
marca Mitutoyo, DIGMATIC, Modelo CD — 8, con graduaciones hasta de 0.0001 de
pulgada y 0.001 de milimetro, que es un instrumento de medicion de longitud, de
alta precision.

b) IDENTIFICACION Y MANEJO DEL PATRON:
Se procedio a colocar el patrdon dentro de un recipiente plastico transparente, se
identificod el recipiente con el mismo nﬁmem de su ficha correspondiente, todo el

manejo de los especimenes se realizé con pinzas portamedicamentos, v se coloco

agua a temperatura ambiente dentro de los recipientes, para evitar al maximo




posibles distorsiones. Todos los pasos siguientes se realizaron ¢l mismo dia para
evitar atrasos en los tratamientos y cambios dimensionales en los patrones.
¢) MEDICION INICIAL, EN EL PATRON:

Se realizé en el laboratorio del area de Metales del Centro de Investigaciones
de Ingenieria, se utilizo el bernier de tornillo de precision, mencionado
anteriormente. La medicion la realizé el investigador, después de una sesion de
- calibracién que dur6 una hora en la que aprendio el uso del instrumento. Evalud la
longitud total de la espiga, en su porcion radicular, y anoto, los resultados en la
ficha de recoleccion de datos No. 2.

d) MEDICION EN EL COLADO:

El investigador transport6 nuevamente los colados finales al laboratorio del area
de Metales del Centro de Investigaciones de Ingenieria, dentro de los mismos
recipienfes plasticos sin incorporaries agua, con su respectiva identificacion, se
utilizé el mismo instrumento que para la medicion inicial, registrando la longitud
total de la espiga, en su porecion radicular, en la ficha para recoleccion de datos

No.2.
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IX. ANALISIS E INTERPRETACION DE

RESULTADOS
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CUADRO No. 1

EXACTITUD DIMENSIONAL DE 25 ESPIGAS MONORRADICULARES,
ELABORADAS POR LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOG{A, DE CUARTO Y
QUINTO ANOS, A LOS PACIENTES TRATADOS EN LAS CLINICAS DELA
FACULTAD, Y COLADAS EN EL LABORATORIO DENTAL DE LA USAC,

DURANTE EL MES DE ABRIL DE 1999.

PATRON PATRON
ESPIGAS DE CERA DE ACRILICO TOTAL
No. % No. % | No. %
EXACTAS 01 04% | 02 04% | 02 08%
INEXACTAS 11 4% | 12 48%| 23 92%
TOTAL 12 48% | 13 52%| 25 100%

Se observa que la mayor parte de las espigas monorradiculares evaluadas, al comparar las
medidas iniciales de los patrones con la finales de los colados, son inexactas. Ademaés no
existe diferencia significativa en cuanto a la exactitud entre las dos técnicas para

¥

elaboracion de colados por el método directo.
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GRAFICA No. |

EXACTITUD DIMENSIONAL DE 25 ESPIGAS MONORRADICULARES,
ELABORADAS POR LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA, DE CUARTO Y
QUINTO ANOS, A LOS PACIENTES TRATADOS EN LAS CLINICAS DE LA +
-FACULTAD, Y COLADAS EN EL. LABORATORIO DENTAL DE LA USAC,

DURANTE EL MES DE ABRIL DE 1999.
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FUENTE: Cuadro No. 1
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CUADRQ No. 2

GRADO DE CONOCIMIENTO DE L.OS ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO
ANOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA, RESPECTO A LA CONSTRUCCION
DE ESPIGAS MONORRADICULARES COLADAS, EN LA USAC, DURANTE EL

MES DE ABRIL DE 1999,

RESPUESTAS CORRECTAS ESTUDIANTES PORCENTAIJE
de 02 3 12%
de3—5 15 60%
de6—§ 6 24%
de 910 1 4%
TOTAL 25 100%

Puede observarse que la mayor parte de los estudiantes respondid correctamente entre tres y
cinco preguntas de las diez que contiene el cuestionario que se utilizé en ¢sta investigacion,
tres estudiantes contestaron correctamente una o dos preguntas, y seis respondieron
correctamente entre seis y ocho. Un estudiante respondio entre nueve vy dicz preguntas de
forma correcta. Lo que indica ¢l grado de conocimientos tedricos de los estudiantes de

cuarto y quinto afos, en cuanto a elaborar una espiga intrarradicular colada.
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GRAFICA No. 2

GRADO DE CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO
ANOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA, RESPECTO A LA CONSTRUCCION
DE ESPIGAS MONORRADICULARES COLADAS. EN LA USAC, DURANTE FL

MES DE ABRIL DE 1999.
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FUENTE: Cuadro Ne. 2
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CUADRO No. 3

GRADO DE CONOCIMIENTO DEL TECNICO LABORATORISTA DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA, RESPECTO A LA CONSTRUCCION DE ESPIGAS

MONORRADICULARES COLADAS, EN LA USAC, EN EL MES DE ABRIL DE 1999,

RESPUESTAS LABORATORISTA PORCENTAIE
CORRECTAS 4 40%
INCORRECTAS 6 60%
TOTAL 10 100%

Se observa que ¢l téenico de laboratorio de la Facultad de Odoniologia, posee pocos

conocimicentos tedricos para la construccion de colados de espigas monorradiculares.




GRAFICA No. 3

GRADO DE CONOCIMIENTO DEL TECNICO LABORATORISTA DF LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA, RESPECTO A LA CONSTRUCCION DE ESPIGAS

MONORRADICULARES COLADAS, EN LA USAC, EN EL. MES DE ABRIL DE 1999
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FUENTE: Cuadro No. 3




CUADRO No. 4

EVALUACION DE LOS PASOS REALIZADOS EN LA CONSTRUCCION DE
ESPIGAS MONORRADICULARES, TANTO DEL ESTUDIANTE COMO DEL
TECNICO LABORATORISTA, DE ACUERDO A LOS CRITERIOS DE
ACEPTABILIDAD ESTABLECIDOS PARA ESTAS RESTAURACIONES, EN LA

FACULTAD DE ODONTOLOGIA, DURANTE EL MES DE ABRIL DE 1999,

NO
ESPIGAS ACEPTABLES | ACEPTABLES TOTAL
No. Ya No. %% No. Y%
FLABORACION DEL PATRON
(estudiante) 12 48 13 52 25 100
PROCEDIMIENTO DE COLADO
{laboratorista) 2 8 23 92 25 100
EVALUACION DEL COLADO
(estudiante) 7 28 18 72 25 100

Se observa que casi la mitad de los patrones elaborados por los estudiantes no
cumplen con los criterios de aceptabilidad que se manegjan actualmente cn Ja Facultad.
También se observa que la mayoria de los pasos en el procedinuiento de colado por el
laboratorista fueron realizados de forma maceptable. Por Glimo se puede apreciar que la
mayor parte de jos colados ya termmados no cumplicron con los criterios de aceptabilidad

que requiere el departamento de Protesis Fija de la Facultad de Odontologia.
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GRAFICA No. 4

EVALUACION DE LOS PASOS REALIZADOS EN LA CONSTRUCCION DE
ESPIGAS MONORRADICULARES, TANTO DEL ESTUDIANTE COMO DEL
TECNICO LABORATORISTA, DE ACUERDO A LOS CRITERIOS DE
ACEPTABILIDAD ESTABLECIDOS PARA ESTAS RESTAURACIONES, EN LA

FACULTAD DE ODONTOLOGIA, DURANTE EL MES DE ABRIL DE 1999,
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FUENTE: Cuadro No. 4.
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CUADRO No. 5

EVALUACION GENERAL DE LA ACEPTABILIDAD DE LOS COLADOS PARA
ESPIGAS MONORRADICULARES, ELABORADAS POR EL METODO DIRECTQ,
POR LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA, DE CUARTO Y QUINTO ANOS, A

LOS PACIENTES TRATADOS EN LAS CLINICAS DE LA FACULTAD, Y COLADAS

ENEL LABORATORIO DENTAL DE LA USAC, DURANTE EL MES DE ABRIL DE

1999,
RESTAURACIONES ESPIGAS PORCENTAJE
ACEPTABLES -4 16%
NO ACEPTABLLIES 21 84%
TOTAL 25 100%

Se puede observar que las restauraciones para espigas monorradiculares coladas,
claboradas por los estudiantes a los pacientes tratados en las clinicas de la facultad v
coladas en el laboratorio dental de fa misma, en su mayor parte no cumplen, por lo menos
veinticinco de los cuarentiuno aspeclos evaluados, por fo que son inaceptables, v por lo

tanto destinadas en su mayoria a la repeticion.
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GRAFICA No. 5

EVALUACION GENERAL DE LA ACEPTABILIDAD DE LOS COLADOS PARA
ESPIGAS MONORRADICULARES, ELABORADAS POR EL METODO DIRECTO,
POR LOS ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA, DE CUARTO Y QUINTO ANOS, A

LOS PACIENTES TRATADOS EN LAS CLINICAS DE LA FACULTAD, Y COLADAS

EN EL LABORATORIO DENTAL DE LA USAC, DURANTE ELL MES DE ABRIL DE
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FUENTE: Cuadro No. 5.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Se realizd un estudio descriptivo, donde se evaluaron 25 espigas monorradiculares,
elaboradas por el método directo, por los estudiantes de odontologia, a los pacientes
tratados en las clinicas de la facaltad, y coladas en el laboratorio dental de Ia USAC.

1. EXACTITUD DIMENSIONAL DE 1L.OS COLADOS:

En esta variable se encontré que de veinticinco casos, veintitrés (92%) de ellos se
presentaron inexactos dimensionalmente, mientras que solamente dos (8%) de las espigas
monorradiculares fueron exactas en cuanto a que las dimensiones finales del colado
coincidieron con las iniciales del patron. (cuadro No. 1 y grafica No. 1')

2. GRADO DE CONOCIMIENTO DEL ESTUDIANTE:

En este estudio se observé que de los veinticinco (25) estudiantes evaluados, tres de
ellos (12%), respondieron solamente una o dos preguntas del cuestionario escrito que se
utilizé para evaluar este aspecto. El valor més alto se present6 entre los quince estudiantes
(60%), que respondieron entre tres y cinco de las preguntas correctamente. Seis estudiantes
(24%), respondieron entre seis a ocho preguntas de forma correcta. El valor mas bajo se
presentd entre nueve y diez preguntas correctas donde solamente se encontrd un estudiante
(4 %). (cuadro No. 2 y gréfica No. 2)

3. GRADO DE CONOCIMIENTO DEL TECNICO LABORATORISTA:

De diez preguntas que constitufan el cuestionario escrito, que se utilizd para medir

este aspecto, respondié 4 preguntas en forma correcta (40%), v seis en forma incorrecta

(60%). (cuadro No. 3 y grafica No.3)
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4. TECNICA DE CONSTRUCCION DEL PATRON Y DEL COLADO, POR PARTE
DEL ESTUDIANTE Y DEL TECNICO LABORATORISTA:

Se observé que en la elaboracion de los veinticinco patrones, los estudiantes
realizaron solamente doce espigas monorradiculares (48%), que cumplieron con los
criterios de aceptabilidad, y trece espigas (52 %) no cumplieron con dichos criterios por lo

que se consideraron patrones inaceptables. (cuadro No. 4 y grafica No. 4)

En el procedimiento de colado, realizado por ¢l técnico laboratorista, se observo
que dos (8 %), cumplieron con los pasos de colado de forma aceptable, y veintitrés (92%)

fueron realizados en forma inaceptable. (cuadro No. 4 y grafica No. 4)

En la evaluacion de los veinticinco colados, se observd que siete (28%),
cumplieron con los criterios de aceptabilidad en cuanto a su evaluacion radicular, coronal y
radiografica. Dieciocho (72%) no cumpli6 con los criterios de aceptabilidad. (cuadro No. 4

y grafica No. 4)

En la evaluacién general de la aceptacion de las veinticinco espigas, se presentd que

veintiuna de ellas (84%) son inaceptables, y cuatro (16%), son aceptables.
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X. DISCUSION DE RESULTADOS

El presente estudio fue realizado durante los meses de enero a abril de 1999, para lo
cual se escogieron 25 espigas monorradiculares, elaboradas por el método directo, por los
estudiantes de odontologia, a los pacientes tratados en las clinicas de la facultad, y coladas

en el laboratorio dental de la USAC.

En la evaluacién de la exactitud dimensional de los colados, se registré que la
mayoria variaron significativamente sus dimensiones, entre el patron y el colado final, por
lo tanto no se consideraron exactas en esta investigacion. Mientras una minoria de ellas no
variaron significativamente.  Es importante enfatizar que esta variacién en cuanto a
dimensiones puede deberse a varios factores que conjugados dan como resultado un colado
inexacto, entre ellos se puede mencionar: fa falta de conocimiento del estudiante y del
técnico iabomtorista en cuanto al procedimiento de elaboracién de colados, asé como la
realizacion incorrecta de todos los pasos adecuados para la construccion de una espiga

intrarradicular colada.

En la evaluacién del grado de conocimiento del estudiante, la mayoria de cllos
respondid de forma correcta entre tres a cinco preguntas de las diez que conformaron el
cuestionario escrito gue se utilizd para esta investigacion. De igual manera al evaluar el
grado de conocimiento del técnico laboratorista se observé que solamente respondié a
cuatro preguntas de las diez en forma correcta. Esto indica que en ambos grupos de

operadores que participan en la elaboracion de una espiga intrarradicular colada no existe el
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conocimiento tedrico necesario para la construccion correcta de colados de espigas

monorradiculares.

En la evaluacion de la técnica de construccion del patrén y del colado, por parte de
los estudiantes y del técnico laboratorista, se obsetvaron cuatro aspectos que son los

siguientes:

1. En la elaboracion de los patrones, la minoria de los estudiantes cumplieron con
los criterios de aceptabilidad del departamento de Protesis Fija de la Facultad de
Odontologia, en donde se incluyen precauciones, preparacion del conducto,
preparacion de la corona y técnica de construccién, mientras la mayoria no
cumplieron con dichos criterios por lo que se consideraron patrones
inaceptables. Esto da indicios que algunos de los colados que son repetidos
dentro de la facultad, contienen fallas en la elaboracion del patron, lo que

aumenta fa probabilidad de colados inaceptables.

2. En el procedimiento de colado, se observd que el técnico laboratorista, realizod
los pasos de forma adecuada solamente en dos casos, mientras que en la mayoria
de los colados no los realizé en forma aceptable. Lo anterior evidencia que la
mayor parte de casos que se consideran inaceptables pueden deberse a fallas por
el operador al realizar ¢l procedimiento de revestido y colade, 1o que da como

resultado espigas no exactas ¢ inaceptables.

60




3. En la evaluacién del colado se observé que solamente la minoria cumplié con
los criterios de aceptacion eﬁ cuanto a su evaluacion radicular, coronal y
radiografica. Los colados inaceptables son el resultado de la concatenacion de
varios errores en el procedimiento de elaboracién de la espiga intrarradicular;
desde la realizacion del patron por parte del estudiante, hasta el revestido y

colado por parte del técnico laboratorista.

4. En la evaluacion general de las espigas, se evidencié que la mayoria fueron
inaceptables, y solamente una minima parte cumpli6 con los criterios, para ser
considerada una restauracion aceptable.

Aqui se evidencia el alto indice de inaceptabilidad, que actualmente existe en la
Facultad, para las espigas monorradiculares coladas, lo que ocasiona pérdida de
dinero, tiempo y recursos para estudiantes, paciente y la Facultad de

Odontologia.
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XI. CONCLUSIONES

 Los colados de espigas monorradiculares elaborados por los estudianfes de odontologia
a pacientes tratados en las clinicas de la facultad, no son exactos en sus dimensiones, al
comparar las medidas en el patrén inicial con las tomadas en los colados finales.

. El grado de conocimiento de los estudiantes de odontologia, de cuarto y quinto afios de
la carrera, es insuficiente, en el aspecto teorico sobre espigas monorradiculares coladas.

. Bl grado de conocimiento del técnico laboratorista de la Facultad de Odontologia,
referente al aspecto de revestido y colado para espigas monorradiculares, €s deficiente
en cuanto a la parte tebrica y practica.

_ Cuando se utiliza el método directo, las técnicas y los pasos realizados en la
construccion de espigas monorradiculares dentro de la facultad son inaceptables, tanto
los realizados por el estudiante en la elaboracién del patron, como los del técnico
laboratorista en el procedimiento de colado y revestido.

. La mayor parte de colados para espigas monorradiculares, elaborados por los
estudiantes de cuarto y quinto afios, por el método directo, en los pacientes tratados en
las clinicas de la facultad, son inaceptables, al compararlos con los criterios de
aceptabilidad establecidos para estas restawacioneé, en el departamento de Protesis Fija

de la Facultad de Odontologia.
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X1l. RECOMENDACIONES

Capacitar al técnico laboratorista de la facultad de Odontologia para aumentar el grado
de conocimiento y destreza, en cuanto al tema de colados de espigas
monorradiculares; sobre todo en los procedimientos que €l realiza de revestido y
colado.

Continuar con la ensefianza de espigas monorradiculares coladas, elaboradas por el
método directo, en el curso de Protesis Fija de la facultad, enfatizando y reforzando
mas los temas de preparacion del conducto, muiién y elaboracion del patrén.

Someter a un estricto control los patrones antes de ser enviados al laboratorio para el
proceso de colado, con el fin de observar si cumplen con todos los criterios de
aceptabilidad que se utilizan en la facultad, para asi disminuir las probabilidades de
inexactitud v fallas en el colado final.

Observar cuidadosamente los colados de espigas monorradiculares, tanto en su
porcion coronal como radicular, y realizar en todos la evaluacion radiografica, antes de
ser cementados, lo que redundard en un mayor rendimiento clinico de las
restauraciones, mejorando la calidad de los tratamientos realizados en esta Facultad,
Divulgar y promover los criterios de aceptabilidad para espigas monorradiculares
coladas, elaboradas por el método directo, que actualmente utiliza el Departamento de

Protesis Fija de la Facultad de Odontologia.
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1.

2.

3

XML _LIMITANTES

Dificultad para identificar el instrumento apropiado para la medicion de 1a exactitud
dimensional de las espigas monorradiculares coladas, entre los instrumentos

existentes en la Facultad de Ingenieria de la USAC.

Se encontrd poca colaboracién por parte del técnico laboratorista, quien al principio

se mosiré renuente a participar en la investigacion.

Falta de colaboracién por parte de los estudiantes y los pacientes atendidos en las

climcas de la facultad, quienes se negaban a participar en esta investigacion

argumentando pérdida de tiempo.
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XV. ANEXO




INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS
FICHA No. 1: PARA EL ESTUDIANTE

No. de ficha:

INSTRUCCIONES:

Coloque una equis (X) sobre la literal que identifique el enunciado correcto, marque
solamente una opcion en cada pregunta.

1. ;Qué es una espiga intrarradicular colada?

a. Es un dispositivo prefabricado para restaurar dientes tratados endodonticamente.

b. Es un dispositivo bio-mecénico que permite dar retencion, principalmente a la
corona clinica que actlia como restauracion finai

¢. Es un dispositivo que ocupa totalmente el espacio del 6rgano pulpo-dentinal

d. Es un dispositivo cuya funcion principal es proporcionar solidez, y resistencia a
una pieza tratada endodonticamente

e. FEs un dispositivo que se utiliza para dar retencién a una restauracion de amalgama

2. (Cuales de las siguientes técnicas o sistemas son utilizadas para construir una espiga
intrarradicular colada?

Meétodo directo utilizando cera

Meétodo directo utilizando acrilico

Meétodo directo utilizando modelina

a. y b. Son correctas

a. b. y ¢. Son correctas

oo o

3. ;Cuéles son las contraindicaciones de las espigas monorradiculares coladas?
a. Cuando los conductos radiculares estan infectados por granulomas
b. Cuando el diente presenta sensibilidad al aplicarsele presién
¢. Cuando hay resorcion radicular
d. a. yb. Son correctas
e. a b.yc. Son correctas

4. ;Cudles son los principios basicos para soportar una espiga intrarradicular colada?
a. Mientras mas larga sea la espiga se disminuyen las fuerzas de tensién o desalojo

b. Una espiga cilindrica paralela da mayor retencion que una de forma expuisiva

¢. Las paredes internas del conducto darin resistencia y retencion a la espiga

d. a. yb. Son correctas

e. a. b. yc. Soncorrectas

5. {Cual es el largo adecuado para la construccién de una espiga intrarradicular?
a. Dejar de tres a cinco milimetros de material de obturacion
b. Igual al largo clinico de Ia corona
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c. Del largo de 1a mitad de la raiz
d. a. yb. Son correctas
e. a. b.yc. Soncorrectas

6. ;Cudl es la forma mas conveniente de preparacion de las paredes del conducto, para la
construccion de una espiga intrarradicular colada?
a. Paralela
b. Cilindrica
¢. Retentiva
d. a yb. Son correctas
e. a b.yc. Son correctas

7. (Cuales son las ventaja de restaurar un diente tratado endodénticamente con una

espiga intrarradicular colada?

a. Se puede mejorar la retencion de la restauracion final

b. Se simplifica el alincamiento de las piezas que se van a emplear como pilares
¢. La espiga intrarradicular sirve de guia para hacer la terminacion gingival
d. a. yb. Son correctas
e. a. b yc. Soncorrectas

8. ;Cudles son las causas més comunes de fracasos durante la construccion de una espiga
intrarradicular colada?
a. Diagnéstico equivocado y mala planificacion del tratamiento
b. Ausencia de friccion entre el colado y las paredes internas del conducto
¢. Descuidos del operador al momento de la ejecucién produciendo debilitamiento de
las paredes del conducto
d. a. yb. Son correctas
e. a b.yc. Son correctas

9. ;Cual de las siguientes es la clasificacion correcta de fallas en los colados?
a. Porosidades, microporosidades, deformacion y detalles incompletos
b. Rugosidades, porosidades, inclusiones de gas y detailes incompletos
¢. Deformacion, rugosidades, porosidad y detalles incompletos
d. Deformacion, inclusiones de gas, cuerpos extrafios y detalles incompletos
e. Porosidad, deformacion, cuerpos extrafios y detalles incompletos

10. ;Cuales de las siguientes aleaciones se clasifican como preciosas dentro de los metales
utilizados para colados?

oro-paladio

plata-paladio

niquel-cromo

a. y b. Son correctas

a. b. y c. Son correctas

o Ao TP

GRACIAS POR SU COLABORACION
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INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

FICHA No. 2: PARA EVALUACION DE ESPIGAS MONORRADICULARES

No. de ficha:
1. Datos generales:
Nombre del paciente:
Direccion: Teléfono
Registro clinico: Pieza a tratar;
1. Evaluacion de la elaboracidn del patron (estudiante):
a. Precauciones:
- Dique de goma Aceptable [ Inaceptable [J
- Adecuado instrumental Aceptable [ Inaceptable [
- Medicion correcta Aceptable [ Inaceptable (]
b. Técmica de preparacion del conducto:
- Técnica a utilizar: Cera [ Acrilico [
- Medicion correcta de la longitud Aceptable U Inaceptable [}
- Correcta eliminacion y limpieza del conducto  Aceptable [ Inaceptable [
. - Didmetro adecuado Aceptable [ Inaceptable [
- Paralelismo de las paredes Aceptable U Inaceptable [
- Forma ovalada Aceptable [ Inaceptable O
c. Técnica de preparacién de la corona:
- Estructura dentaria remanente Aceptable [0 Inaceptable [J
- Terminado liso, angulos redondeados Aceptable [] Inaceptable [
- Ejecucion del bisel o collar gingival Aceptable [] Inaceptable [}
- Paralelismo de las paredes Aceptable [] Inaceptable [
d. Técnica de construcecion:
- Aplicacion del separador Aceptable [ Inaceptable [
- Preparacion del alma del patrén Aceptable [ Inaceptable [J
- Copia perfecta del conducto Aceptable [] Inaceptable (1
- Adecuada union de margenes Aceptable [ Inaceptable [J
- Altura correcta Aceptable [] Inaceptable [

2. Medicién inicial en el patrén:
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a. Longitud total de la espiga en su porcién radicular C0.000 mm.
3. Evaluacion del procedimiento de colado (laboratorista):
a. Procedimiento de Revestido:
- Colocacién del formabebedero Aceptable (] Inaceptable [
- Colocacion del patrén en el anillo Aceptable O Inaceptable [
- Aplicacion de desburbujador Aceptable [ Inaceptable [
-Proporcion de componentes del revestimiento Aceptable [] Inaceptable []
- Técnica de revestimiento Aceptable [1 - Inaceptable []
- Tiempo de endurecimiento del revestimiento Aceptable [] Inaceptable [J
b. Procedimiento de Colado:
- Calentamiento del horno Aceptable [ Inaceptable U
- Colocacion del anillo dentro del horno Aceptable [ Inaceptable [J
- Tiempo dentro del homo Aceptable [] Inaceptable [
- Calentamiento de la aleacion Aceptable [] Inaceptable U
- Utilizacion de la centrifuga Aceptable [l Inaceptable ]
- Enfriamiento del colado Aceptable [1 Inaceptable [J
5. Medicion en €l colado:
a. Longitud total de la espiga en su porcion radicular O0.000 mm
6. Evaluacion del colado:
a. QObservacidn de la espiga colada en su pocion radicular:
- Longitud planificada Aceptable [} Inaceptable [
- Llave de retencién Aceptable [ Inaceptable [J
- Vias de escape para el cemento Aceptabie [l Inaceptable [J
- Asentamiento del colado Aceptable U1 Inaceptable [
- Friccion Aceptable [] Inaceptable [
- Firmeza y estabilidad Aceptable (I Inaceptable [J
b. Observacion de la espiga colada en su porcién coronal:
- Ajuste marginal Aceptable [ Inaceptable [J
- Anatomia Aceptable [ Inaceptable [J
Paralelismo de las paredes Aceptable [ Inaceptable [
Interferencias Aceptable 0 Inaceptable [
. Observacién radiografica:
- Contacto con el material de obturacién Aceptable {J Inaceptable [
Adaptacion a paredes internas Aceptable U Inaceptable [




INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

FICHA No. 3: PARA EL TECNICO LABORATORISTA

NOMBRE:

INSTRUCCIONES:

La informacién recabada en éste estudio servird unicamente con fines académicos
por lo que le solicitamos responder de la forma mas veridica posible. Coloque una equis
(X) sobre la literal que identifique el enunciado correcto, marque solamente una opcion en
cada pregunta.

1. ;En donde es el mejor punto para colocar ¢l formabebedero en un patron para un colado
de espigas monorradiculares?

En la parte opuesta al drea de la raiz _

En angulo recto contra una pared plana del patron

En la parte mas gruesa de del patron

En cualquier parte donde no interfiera con la anatomia, y el metal pueda fluir

libremente

0 o

2. Dentro del anillo para colados, ja qué distancia del borde del anillo debe quedar el
punto mas alto del patron?
a. 10mm
b. 7mm
c. 6mm
'd. 5mm

3. ;Entre los siguientes enunciados cual es correcto en cuanto a revestimiento?
a. Los revestimientos ligados por fosfato se emplean para colar aleaciones preciosas
b. Los revestimientos dan la contraccién compensadora necesaria para contrarrestar la
contraccion de la aleacion
¢. Los revestimientos ligados por yeso tienen expansion térmica e hngroscépxca
d. Los revestimientos se contraen por el calor para compensar los cambios del metal

4. ;En qué consiste la técnica de doble revestido?

a. Cubrir ¢l patron con un tipo de revestimiento y después llenar el resto del anillo con
otro tipo de material de revestimiento

b. Hacer una pequefia capa de revestmuento en la base del anillo y después Henar el
resto del anillo

¢. Colocar una capa de revestimiento sobre el patrén de cera y cuando esta en fraguado
inicial terminar de revestir el anillo

d. Llenar primero el anillo hasta cubrir el patrén con una mezcla, y después terminar
de revestirlo con otra mezcla

72




10.

Bo o

Después de colocar el anillo para colados dentro del horno ;Cuanto tiempo debe
esperarse para invertir la posicién de éste?

a. 10 minutos

b. 30 minutos

c. 45 minutos

d. El anillo para colados no se debe invertir

{Cuéanto tiempo se debe dejar secar el revestimiento, antes de colocarlo en el horno,
cuando se utiliza revestimiento ligado por fosfato?

a. 45 minutos

b. 60 minutos

c. 1hora

d. Entre mas tiempo se espere mas endurecera el revestimiento

(Cudnto tiempo y a que temperatura se coloca ¢l anillo para colados dentro del hormo?
a. Unahoraa316°Cydespuésunahora a705°C .

b. 30 minutosa316°Cyunahoraa705°C

¢. Una hora con 30 minutos a 705 ° C

d. 30 minutosa705°Cyunahoraa316°C

. Cual es la parie de la llama del soplete que se debe usar para fundir las aleacién en el
procedimiento de colados de espigas monorradiculares?

a. Zonade combustion

b. Zona oxidante

¢. Zona reductora

d. No importa que parte de la llama se usa lo importante es fundir bien la aleacion

i Qué se debe hacer con ¢l anillo después que saca de la centrifuga?

a. Dejar que baje la temperatura del anillo, y recuperar el colado rompiendo el
revestimiento

Enfriar bruscamente el anillo con agua fria

Se debe someter al decapado 4cido para eliminar la oxidacién superficial
Esperar que se pueda romper el revestimiento mediante golpes firmes

{Cudl de las siguientes es una causa de rugosidades e irreguiaridades superficiales en

los colados de espigas monorradiculares?

a. Calentamiento insuficiente de la aleacion

b. Uso de desburbujador

c. Calentamiento démasiado despacio del anillo

d. Vibrar la mezcla de revestimiento antes de colocaria en el anillo _ *

GRACIAS POR SU COLABORACION
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