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SUMARIO

Con el propésito de medir en forma comparativatelmperatura producida por cuatro diferentes
lamparas de luz Halégena cuarzo tungsteno (Qzalgpsar a través de diferentes grosores de dentin
y esmalte se llevo a cabo la presente investigacion

Se seleccionaron cuatro distintas marcas de lampirdotocurado de luz halégena (Elipar Triligth
ESPE, Spectrum 800 de DentsfilyXL 2500 de 3M, Coltolux 50 Colten® a las cudles se les
realizaron registros de temperatura directametdepanta activa de la fibra Gptica, con un termdmet
digital.

Se seleccionaron 24 piezas dentales, 12 antenorE® posteriores, recién extraidas sin caries o
restauraciones, 12 de las cuales se humedeciersmiezn fisioldgico. A las piezas se les hicieron
cortes incisales, oclusales y proximales de 1,2rgn3., dando un total de 72 muestras. Las cuales
fueron usadas como barreras o filtros de caloreaittermometro y la fibra Optica.

Los resultados obtenidos revelan que no hubo ufeedcia significativa entre los registros de
muestras secas y humedas al ser utilizadas cotmus file calor (0.26 grados centigrados en promedio)
gue a mayor grosor de barreras la temperatura miigmi(1.34 grados centigrados en promedio por
cada milimetro de grosor), que a mayor intensidadluz la temperatura aumenta (1.61 grados
centigrados por cada 200 mW de intensidad comenza@d00 mW por cfl, y que a mayor tiempo
de exposicion la temperatura también aumenta (gr68os centigrados en promedio por cada 20
segundos de aumento de exposicion).

En conclusion, los resultados evidencian quedagpératuras mas altas las produjo la lampara XL

2500 de 3My las mas bajas la Spectrum 800 de Dentsply



INTRODUCCION

La presente investigacion tuvo como fin, compaademperatura producida por cuatro distintas
lamparas de luz halégena Cuarzo Tungsteno (Q.HlTpasar a través de distintos grosores de esmalte
y dentina, para observar los cambios significatdesemperatura en dicho procedimiento variando la
intensidad de la luz y tiempo de fotocurado; corbprmlo que muchas de las distintas temperaturas
producidas por las ldmparas estudiadas, rebasaariges de temperatura que la pulpa dental, de una
pieza sana, puede soportar. La temperatura coygsrde 37.5 grados centigrados, en una persoaa san
y en condiciones normales, la pulpa se encuen&ranéssma temperatura.

Se realizaron mediciones de temperatura, directinee la punta activa de la fibra éptica, de
distintas lamparas de fotocurado, sobrepasandimenas los 50 grados centigradds

Tomando en cuenta lo anterior, 12.5 grados dedatitea, entre la temperatura de la pulpa y la
temperatura que produce una lampara de fotocudelme de afectar de alguna manera al érgano
pulpar, independientemente del grosor de esmaltientina que exista, entre la punta activa de
lampara y la pulpa.

Para esta investigacion se utilizaron 24 piezasatks previamente escogidas: doce piezas
secas y doce piezas inmersas en suero fisiolGgiles, cuales se les realizaron cortes de uno, ttesy
milimetros, utilizando los cortes de esmalte y m@ntomo barrera entre las puntas activas de las

lamparas y un termometro digital.



ANTECEDENTES

Existen distintos procedimientos que pueden gematar durante cualquier tratamiento dental,
pero en especial, los que incluyen la remocidrefi@a dentario, pues la energia cinética de lagpthez
mano al momento del corte, en gran proporciénasesforma en energia calérica

El calor de friccion, causa fisuras en el esmattela dilatacién de los cristales de apatita y
desecacion o deshidratacion en la dentina, alterahdejido dentinario y a distancia, afectando la
pulpa. Aun, con el advenimiento de la tecnolog&eiael calor producido durante el tratamiento
operatorio ha sido capaz de generar dafio ptilpar

Seltzer y Bender afirman que las temperaturas reayarlos 46 grados centigrados, causan
dafios irreversibles, como estasis y tromb08is

Estudios realizados, sobre el aumento de la teryarantrapulpar utilizando rayos laser,
concluyeron en que existe formacion de dentinargtana en los casos en que la temperatura aumento
solo 3 grados de la temperatura corporal normale ybservé coagulacion de las células pulpares
cuando las temperaturas sobrepasaron los 5.8gdada temperatura corpofal

Pero no solo los instrumentos rotatorios son capdeeproducir calor, pues se han realizado
mediciones de temperatura, usando un termémetitalddirectamente a la punta activa de la fibra

6ptica de distintas lamparas de fotocur&tio



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las lamparas de fotocurado de luz halégena prodeeten, si se le suma eso el calor generado
por la reaccion exotérmica que experimentan loernads fotopolimerizables, la temperatura sube a
tal grado que podrian causar lesiones reversibigswersibles a la pulpa dental. Se desconoce:

¢,Cual es la temperatura que producen las cuatmmal@as de luz halégena Qz, Tg a estudiar?

Y si el esmalte y la dentina, ¢Son capaces de nlisima temperatura de la luz halégena Qz,
Tg al ser atravesados por ella?



JUSTIFICACION

La busqueda de tratamientos estéticos, restausatjue se caracterizan por su adhesion y
resistencia, ha convertido el uso de las lAmpagdszihalégena en algo necesario e indispensable en
cualquier consultorio dental. Tomando en cuentébi@m que es la fuente de luz mas econdmica que
existe en el mercado, este tipo de lamparas somde utilizadas en la practica clinica. Por Id ega
importante medir, la temperatura que produce cadade las cuatro lamparas de luz halégeno Qz, Tg.
y comparar si existe alguna variaciéon en la tentpexacuando la luz atraviesa distintos grosores de
esmalte y dentina.

Actualmente no existe ningun estudio a nivel nagigue revele la temperatura que producen
las lamparas QHT, por lo que el resultado de ested® beneficiard al gremio Odontologico en

general.



REVISION DE LITERATURA

Desde el punto de vista anatomico, el diente iegtgrado por cuatro tejidos. Tres de los
mismos son duros: esmalte, dentina y cemento,danatecreciente de dureza, todos ellos son mas
duros que el tejido éseo. El Unico tejido blandtagsulpa dentaria caracterizada por poseer uaa fric

vascularizaciéon e innervacion.

1. ESMALTE

El esmalte dentario es de origen epitelial y delovalel ectodermo, la capa superior del
blastodermo primitivo; los demas tejidos de lostéie se originan en el mesodermo, y ello es una
diferencia de por si fundamental. Normalmente uea formado el esmalte no puede variar su
estado, pero es durante su desarrollo cuando jei® ltega a registrar alteraciones por influencias
sincronicas de enfermedades eruptivas y de otoaso da disenteria y la tifoidea; se tendra asi,
defectos morfoldgicos en el esmalte. Posee muy gustancia organica alrededor de un 2%, porque
denota el mas alto indice de iluminacion como drmdlia, de entre los tejidos del cuerpo humano.
Esa iluminacion hallase admirablemente uniformetagta su extension, de modo que la menor
variacion que se presente puede ser reconocidalmante, mucho antes que en cualquier otro
tejido ®.

Es un tejido que debido a su traslucidez permiteilpe el color de la dentina; por lo cual
aparece de tonalidad blanco amarillento. Ocasicgratien puede presentar coloraciones oscuras
(dientes veteados). Su superficie es lisa, brélail espesor maximo se encuentra en los bordes
incisiales y cuspides (2mm en los incisivos, de £ran en los caninos y 3mm en premolares y
molares). El espesor es menor en los terciosatestde las caras laterales y en los surcos oefysal
donde a veces puede desaparecer, originando Uaasi€Encontrandose con su minimo a nivel de
las lineas cervicales, con terminacion en filo dehdlo, con lo que el espesor esta en relacion
directa con el trabajo masticatorio que debe cungada zona del diente: a mayores presiones
mayor espesor adamantifib

1.1 PROPIEDADES

Su extrema dureza (343 Knoop), directamente propuat al grado de mineralizacion,

registrada con el numero 5 en la escala de MoHa,reayor que se observa en la estructura humana
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y deriva de su composicion quimica, dado que lpgon inorganica se estima en un 95%,
material organicol% y un 4% de agua.

Ello explica su extraordinaria fragilidad. Es inaapde resistir presiones por si solo sin
fracturarse. Las fracturas siguen la direccion gerde los prismas. Resiste muy bien las fuerzas
cuando cuenta con el soporte elastico de la derfihdesgaste fisiologico del esmalte es de 29
micras al afio en condiciones normafés

1.2 PRISMAS

Estan compuestos por cristales de hidroxiapatilassle calcio, fosfato, carbonato y sulfato
Cayo (PQy)e-(OH)..

Son varillas que cubren todo el espesor adamantine. prismas estdn agrupados en
fasciculos, que se entrecruzan unos con &tros

La orientacion de los prismas es compleja, se atiridesde la superficie interna, hacia la
superficie externa del diente. Se organizan y dispoen hileras o planos circunferenciales
alrededor del eje mayor del diente, entre 30,080,800 prismas por nfv.

1.2.1 PRISMAS SUPLEMENTARIOS.
Son cortos, irregulares y se hallan en el tercierex del espesor adamantino ocupan los
espacios dejados por los fasciculos que, como emattiigual dimension transversal en toda su

longitud, estan juntos en la superficie interioroyalcanzan a cubrir toda la superficie extéfha

1.2.2 ESMALTE APRISMATICO
Louis V. Rips en recientes investigaciones realsadon luz polarizada y microscopio
electrénico, a demostrado la existencia de una sxterna del esmalte carente de prismas; lo
detect6 en la totalidad de los dientes deciduos ¥lef0% de los dientes permanentes. En los
dientes deciduos se extiende en todas las caesalést; en los permanentes solo se halla en & terc

cervical pero ausente en las cUspides, teniendspesor de 30 micr&s

1.2.3 VAINA DE LOS PRISMAS O SUSTANCIA INTERPRISMAT ICA.
Es una linea definida que rodea la cabeza del arison un grosor aproximado de 0.1 a 0.5

micras, esta formado por cristales que estan dispsien otras direcciones y de menor tamario.



1.3 PERIQUEMATIES.
Son canales paralelos, formados por la deposiddita del esmalte. Especialmente en la
region cervical, son mas marcados en los dientesgrentes recién erupcionados. Son formaciones

intimamente relacionadas con las estrias de Retzius

1.4 LAMINILLAS DEL ESMALTE Y PENACHOS DE LINTERER:

Representan la visualizacion de zonas donde &megitos integrantes del esmalte no han
alcanzado una total calcificacion. Se observan ctnawos radiados que se originan en el limite
amelodentinario, pero mientras las laminillas remotodo el espesor adamantino, los penachos de
LINTERER son de trayectoria mas bréve

1.5 LINEA DE SCHREGER.

Corresponden a la delimitacion entre fasciculoglidénta direccion. Aparecen como un
huso oscuro rodeado de zonas claras. Este aspgeatdsnotable en el tercio interno, al tener los
haces de prismas distintas orientaciones, se expgjie los cortes tomen algunos en forma
transversal (Diazonas), y otros longitudinal (Raras), constituidas por 8 manojos de prismas que

cambian de direcciéf.

1.6 ESTRIAS DE RETZIUS.

El crecimiento del tejido adamantino se cumple peniodos de gran actividad del érgano
del esmalte, alternados con otros de menor traliggtns quedan representados por unas lineas
parduscas de menor calcificacion a intervalos da 80 micras, que en el corte transversal se ven
paralelas a la pared externa del caparazon depotinarque en el corte longitudinal, aparecen
alejAndose del limite amelodentinario en direcéitisal. En la porcién de las cuspides y bordes
incisales, las estrias de RETZIUS empiezan mitem en el limite amelodentinario, por que los
primeros depdsitos adamantinos adoptan la formaadquetes. En cambio, en las cercanias del
cuello la calcificacion dentinaria toma la forma atgllos y las estrias de RETZIUS se extienden
desde el limite amelodentinario hasta la superfa@amantina, formando las depresiones que se
instalan entre las periquematfas

Pollia clasifico el esmalte con el indice 15, eretzxala de grados de iluminaciéon de los

tejidos situados entre el indice correspondientprateso malar, la linea oblicua interna y los

-9-



tubérculos mentonianos, que es el 14, y algunosriabis de obturacién de conductos que
representan el indice 16.

El mencionado autor define el indice de iluminaci@mo“la cantidad de luz de examen
gue penetra en un objetoPor otro lado, dice:€i indice de radiolucidez o cantidad de iluminacio
bloqueada también podria usarse, pero esto es ffiaglthso de entender, desde que cuanto mayor
es la cantidad de rayos que atraviesan un objeteenor sera la cantidad de luz que se vera;
mientras que cuanto mayor es la cantidad de raybsodidos mayor sera el indice de
iluminacion”. Dichos grados de iluminacion estan limitados potado por el indice cero, es decir,
cuando ningun rayo de luz de examen pasa por gdtine, o que ocurre con la pelicula
groseramente sobreexpuesta y que ennegrece profantaen el revelado; por el otro lado esta el
indice 19, que corresponde a aquella pelicula gUeeexpuesta a la accién de los rayos Roentgen
y que, al terminar el fijjado, resulta totalmentdéagada. Entre esos dos extremos, se hallan los
indices que corresponden a todos los tejidos destar paradentarios, como también a los
materiales usados en los tratamientos denftales

Radiograficamente, el esmalte se observa comoamhbra radio opaca clara, ya que apenas
tiene cuatro grados menos de iluminacién que lylal no expuesta y aclarada en el hiposulfito de
soda, de modo que su brillantez casi blanca y iméoes tipico de su estado normal. Con una
correcta angulacion radiogréfica, puede obsenlgieseel contorno de esa parte superior del 6rgano
dentario®.

El mejor perfil transversal de la corona mesiodlistaea frontal para el diente, se observa en
la radiografia tomada por el método Raper o déela anordible, o BITE WING, también llamada
radiografia coronaria, por la casi horizontalidadla incidencia del rayo central perpendicular a la
pelicula, siendo el objeto paralelo a esta. El od@tte Raper nos proporciona un perfecto perfil de
las caras proximales, para reconocer la mas tempigaracion de su radiopacidad normal.

El examen del esmalte tiene gran valor diagnosticmcuestionable aspecto preventivo, por
cuanto todo cambio en este tejido, constituye i@aaion del ataque infectivo al érgano dentario,
hecho que se proyecta en el futuro como puertalada de la enfermedad del diente, de la pulpa y
del mismo organism®.

En la practica clinica, se debe observar siempeemorno coronado en la capa de esmalte,
como una banda o cinta que recubre fielmente laneoen sus caras triturantes y proximales y
bordes incisales, adelgazandose a medida que seaaglecuello dentario, a manera de borde
cortante de cuchillo, para ponerse en relaciénlaorapa cementaria radicular. En esa forma, el

tejido dentinario estara protegido de cualquiagaé externd?.
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Asi lo expresa Cabrini cuando dicen®el diente humano el esmalte se halla recubriendo
totalmente la dentina coronaria, cuya superficigeer reproduce en sus accidente, exagerandolos
casi siempre. Es el tejido mas extenso de la comramdo falte la membrana de Nasmyth, en
cualesquiera de sus formas, estando en contactoness, con el medio bucal”. “Le forma la
dentina una especie de casquete que termina enotde sinuoso, en estrecha relacion con el
reborde del esmalte, en el cuello dentario forma linea convexa, abierta, que se curva hacia la
corona en las caras lingual y vestibular o labiales concava, de curva abierta hacia la raiz en las
caras inter proximales. La encia presenta, en d¢amla curva en sentido opuesto en cada
costado”®®),

El esmalte tiene una superficie interna en contacto la dentina, que se llama limite
amelodentinario, ambos tejidos estan fuertemenigos a manera de engranaje y una superficie
externa que es el perfil coronaftd.

Afinado el espesor, en los bordes que llegan dlccdentario, el esmalte se ensancha hacia
las cuspides donde alcanza su mayor espesor, gigedes a tres milimetros; este ultimo observable
en los molares. Desde las cuspides al descenaer sufcos o focetas, disminuye de grosor hasta
ser, a veces, inferior al espesor del borde misghtirdite amelodentinario. Otras veces la ausencia
del esmalte en el fondo del surco, dejar4d a esm sndefenso, desguarnecido, y esoson’los
surcos fisurados que inevitablemente se convertiranaries”®.

Al observar el esmalte de las coronas dentariasstipando su integridad al examen
radiogréafico, vemos que el perfil convexo, abombdddas caras proximales tiene un punto mas
avanzado en el desarrollo de esa curva el puntmut&acto, que toca con el punto de contacto del
diente vecino, y que es de gran importancia eisieldgismo masticatorié.

Igualmente, hallamos las cuspides dentarias norerdbracentuadas en los sujetos jovenes;
en los bordes incisales de los dientes recientenenpcionados podra verse el perfil festoneado en
flor de liz, con dos escotaduras que sefialaniel &t union de los tres I6bulos, o sea las digtinta
partes en que se formen el capuchén de esmaleréi# del casquete que aparece adelgazado entra
en contacto con el borde también adelgazado de¢remadicular, lo que puede ocurrir de cuatro
maneras: o bien cubre el cemento al esmalte, snedlée al cemento. O se unen los dos bordes, o si
no, dejan un espacio entre ellos exponiendo larderge atribuye este Ultimo caso a una deficiente
formacién de uno de los dos tejidos de cubiertajyacen el caso de los surcos fisurados, aqui la

dentina es facilmente atacada por falta de unasadecproteccién amelocementdfid
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1.7 LIMITE AMELODENTINARIO

El limite amelodentinario esta perfectamente deéfintal como sucede siempre que se ponen
en contacto dos tejidos pertenecientes a difesehtgas blastodermicas: el esmalte de origen
ectodérmico y la dentina, derivada del mesodermaadikposicion que adopta es clasicamente la de
una superficie integrada por una sucesion de seégsde esferas cuyas concavidades corresponden
caras vestibulares y proximales, el limite es rgctposee concavidades de menor diametro y
profundidad. En bordes incisiales y caras oclssaleece un aspecto festoneado mas homod&neo.

En cambio en el tercio medio de las caras laterak donde se registran las mayores
irregularidades, pudiendo observarse ondulaciormsgavidades y de tamafio sumamente variable.
Erausquin afirmabadue la regularidad del limite amelodentinario es imtdice de la buena
estructuracion de los tejidos que lo integran entdaque la exageracion de las escotaduras
representa una sefial de deficiericis.

Constituye el limite amelodentinario una zona dieeexa sensibilidad, prueba de ello es el
dolor que se registra cuando se produce el pasm flesa odontoldgica a ese nivel. Es la zona del
diente donde se produce la terminacion de los adiids dentinarios y de las fibrillas de Tomes.
Aquellos lo hacen irregularmente, adaptando forrda®rsas: penachos de Boedecker, usos

adamantinos, empalizadas, ét¢Y.

Topograficamente, el limite sigue la conformacié@nla superficie externa del diente en las
areas en relacién con bordes incisales, carasabetuy vestibular de incisivos y caninos; en las
restantes adopta una disposicidon en forma decatalle concavidad dentinaria en cervical y

concavidad adamantina hacia oclusal o iné?al

2. DENTINA

Por dentro del esmalte en la corona y del cementta eaiz, se encuentra el tejido mas
voluminoso del diente, la dentina, que circunscuba cavidad ocupada por la pulpa dentaria.

La dentina en el diente completamente calcificadocendiciones normales no esta en
contacto con el exterior. En la porcion apicaldagol del conducto se halla integrada por el cemento
(12).

Es un tejido menos duro que el esmalte pues censielo un 69 a 72% de sales minerales,
por lo que su indice de iluminacion, es menor quel&aso del esmalte. En consecuencia la dentina

tiene mayor iluminacién que el tejido 6seo, lo gigmifica que es mas radio opdta
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2.1 ESPESOR
Es bastante uniforme, no es constante como ekd®lée, sino que aumenta con la edad por
actividad normal o patologica del érgano pulpar.
Oscila desde 1.5mm (vestibular y proximal de inois) hasta 4.5mm (incisal de canino
superior y cuspide palatina de molares). Dentrardenismo diente es mayor a nivel de cuspides y

bordes incisales en coincidencia con mayores esgedel esmalte).

2.2 PROPIEDADES

Es de color blanco amarillento, el que puede moatiie por una zona de color gris, que
corresponde a la transparencia de la dentina sadandLa dentina tiene un relativo grado de
elasticidad, por que las sales minerales que eatfanmar parte de la composicion reticular de la
sustancia organica, le otorga mayor resistencia

La clasificacion dentinaria es mas intensa endosnos y en los dos primeros molares.

Es un tejido acelular sensible y capaz de reacciante los agentes fisicoquimicos. Su
metabolismo se manifiesta tanto, cuando cede das, Smo cuando aumenta de espesor por la

produccién de dentina adventicia o secund&ria

2.3 ESTRUCTURA DE LA DENTINA
Comprende los tubulillos dentinarios, que alojas fibrillas de Tomes y las sustancia

fundamental.

2.3.1 TUBULILLOS
Son verdaderos tubos conicos que van adelgazandesge la pared interna hasta el limite
amelodentinario. Poseen una pared propia y unnidoague varia segun la region del diente que se

considere.
a) Corona. Se irradian formando una “s” italicaed@inada por dos curvaturas primarias.
Las secundarias son menores y no modifican laad&eaeneral del conductillo. Frecuentemente

aparecen modificados.

b) Cuello. Se atenlan o desaparecen las curvapuramrias, las ramificaciones y la

conicidad.
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c) Raiz. Los conductillos son irregulares, con fiesta tendencia a presentar una
concavidad dirigida hacia la corona, y en lugar rdmificaciones son mas frecuentes las
bifurcacioned®.

El calibre de los conductillos oscila entre 1 y #nanes, hallandose los mayores valores en
la vecindad pulpar. Su luz se reduce con la ed#desdo calcificaciones parciales o totales en
tanto disminuye en su interior la sustancia organiesta verdadera esclerosis de la dentina
determinaria segun Seltzer y Bender, una redua#dta transmision de la sensibilidad y de la

irritacion que pueden causar a la pulpa los agexégeno$'.

2.3.2 FIBRILLA DE TOMES
Ocupa la luz del conducto dentinario. La fibrilla @na prolongaciéon protoplasmética del
odontoblasto, Es elastica, se ramifica y anastormosaus vecind?.
Existen dos tipos de fibrillas macizas y tubularpagiendo estas presentarse en dos

variantes: con o sin espacio entre la fibrilla pdaied del conductillo.

2.3.3 SUSTANCIA FUNDAMENTAL

Es una trama conjuntiva finamente fibrilar, enmeasda por las sales minerales.

2.3.4 ESPACIOS INTER GLOBULARES DE CZAEMAK
Son zonas dentinales brillantes que aparecen eortma en las proximidades del limite
amelodentinario. De forma irregular, sus ladosssgmentos de circunferencia cuyas convexidades
se orientan hacia el interior del espacio. Son a®amenor calcificacion, o bien espacios dejados

por las calcosferitaé?.

2.3.5 ZONA GRANULAR DE TOMES
Es una zona oscura y continua que tiene muchaitsichdon la estructura ésea, se localiza
en la periferia de la dentina radicular, las cadé$ade esta zona son comparables con la médula

Osea.

2.3.6 LIMITE CEMENTODENTINARIO
Menos definido que el amelodentinario, porque @&lInde la zona granular de Tomes, la

estructura dentinaria es sumamente irregular talgesecida a la del cemento.
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2.3.7 LINEAS DE CONTORNO DE OWEN
De direccion paralela a la superficie, delimitarirersi las laminillas de dentina. Tienen

idéntica significacién que las estrias de Retzius.

2.3.8 LINEA DE SCHREGER

Son imagenes determinadas por la sucesion de arasaprimarias y una serie de
conductillos vecino$’.

Desde el punto de vista anatémico, la dentina &gidb que da casi toda la forma al 6rgano
dentario. En la parte visible del diente (la cojoesta cubierta por la capa de esmalte y la parte
relacionada con la raiz, solo tiene una delgaga da tejido que es el cemefflo

Hay un grado de calcificacion distinta en los therde una misma boca, segun Cagbrini, los
molares y los caninos son los dientes que presantor proporcion de sales minerales en su

dentina®.

3. PULPA DENTAL

La pulpa es un sistema de tejido conjuntivo, simela composicién al de la mayoria de los
tejidos blandos del cuerpo, formado por célulastasicia fundamental y fibr&s.

Posee un 25% de sustancia organica y un 75 % ue eqg el individuo joven. Estas
proporciones varian con la edad, disminuyendo elgmaje de agua y por consiguiente el aumento
del numero fibras. Las células fabrican una mdtridamental, que después actia como base y
precursor del complejo fibroso, el que esta compuesr colagena y reticulina.

3.1 FIBROBLASTOS

Son las células fundamentales de la pulpa, simsilarks del tejido conjuntivo de cualquier
parte del cuerpo. En la pulpa joven existe notpl#elominio de fibroblastos sobre fibras colagenas.

Los fibroblastos presentan organelos bien desadadl, con reticulo endoplasmico rugoso
extenso y denso en forma de cisternas dilatadaas Esntienen sustancia amorfa con filamentos
ocasionale&"°)

La pulpa también posee células diferenciadas llas\adiontoblastos, que son las células
precursoras de la dentina, con forma cilindricarignpatica en una sola hilera, ubicadas entre la

predentina y la zona basal de WEll.
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3.2 VASOS Y NERVIOS

La arteria que penetra por el foramen emite enctogluctos escasos colaterales que se
multiplican al llegar a la camara pulpar. Se aceqtee las arterias ocupan el centro de la cavidad
pulpar y las venas se disponen en la periferia. \las0s pulpares tienen su origen en la papila
dentaria, presentan amplias anastomosis con taxlpaticos, entendiéndose que esta circunstancia
es responsable de la propagacion de enfermedald@edelentaria a zonas peri y paradentétias

En cuanto al filete nervioso, sigue idéntica distcion que la arteria hasta llegar a formar,
por debajo de la zona basal de Welll, un plexonmecmlo por Raschkow y considerado por algunos

autores como la porcién terminal del arbol nervié8o

4. DANO PULPAR

El dafio pulpar es atribuido a distintos factordsstacomo: caries, trauma, enfermedad
periodontal y en otros casos, aumentos de temparageltzer y Bender afirman que las
temperaturas mayores a los 46 grados centigradosac dafos irreversibles, como estasis y
trombosis™?.

Estudios realizados, sobre el aumento de la temyparantrapulpar utilizando rayos laser,
concluyeron en que existe formacion de dentinarstamia en los casos en que la temperatura
aumento solo 3 grados de la temperatura corporatalpy se observd coagulacion de las células
pulpares cuando las temperaturas sobrepasarétBlgsados de la temperatura corp&ral

Segun Powell, en el tejido pulpar, que constar@e a 80 % de agua, al utilizar el rayo de
laser de C@ el agua se evapord por complEtt.

Se ha demostrado, segun Seling, que el grado deideapulpar es inversamente
proporcional al grosor restante de la dentina y Ilggeodontoblastos ubicados bajo o cerca de la
cavidad, disminuye la sintesis de protefiis

Por lo general, la preparacion de una cavidad fiojarque corta las prolongaciones
odontoblasticas cerca de la unidn amelodentin@edy causa leve irritacion, aunque esta por
determinarse si una preparacion poco profundanesak corta las prolongaciones odontoblasticas.

Estudios realizados por Branstrom, indican que @mamos y gatos, las prolongaciones
odontoblasticas no llegan hasta la union ameloctarian sin embargo, la estimulacion de
odontoblastos subyacentes produce dentina repa@ivmin. Conforme aumenta la profundidad de
la cavidad y las prolongaciones odontoblasticasos&n, crece la irritacion y en consecuencia, el

indice de produccién de dentina de restauraéion
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Entre mas profunda sea la cavidad y mayor la apracion al nldcleo odontoblastico mayor

seré la inflamacién y sera mas grave la lesiongsip.

5. FILTROS DE CALOR
El tejido dentario esta expuesto sedigs procedimientos que pueden generar calorega s
friccional como el causado por el instrumental tavia, el causado por la reaccién exotérmica de
algun material al polimerizar y otros. Por lo qleegmalte y la dentina deben de procurar cumplir a
cabalidad con el papel de aislantes del érganaplifff.

El esmalte es un tejido mineralizado y Ipaanto, carece de la capacidad de reacciobdiid
para reparar una fisura, erosion o caries. Laudifid que ofrece para la penetracion del instruatent
gue tiende a desgastarlo con fines restauradarasiecte la energia cinética de la pieza de mamo, e
energia caldrica, la que se concentra en zonaepagulel esmalte, ya que éste (el esmalte) eslun ma
conductor térmic&?).

Esta elevacion brusca de la temperatura y consitpuilatacion de los cristales de apatita en ea ar
reducida, genera tensiones sobre el esmalte caoteg favorece la produccion de fisuras que luego
pueden propagar$e.

No existe procedimiento operatorio algunogkque se corte la dentina hasta llegar a 0.5mia de
pulpa, sin provocar dafios de importancia en elnmrgaulpar. Todo odontdlogo necesita tomar en
cuenta: espesor y calidad de la dentina remanpatea, determinar si ésta podra realizar su trabajo

como aislante, desecacién o deshidratacién denkindey capacidad de reaccién pulfar

5.1 DESHIDRATACION

El secado constante y la dispersion de los fragwmsedentinarios durante el tratamiento
operatorio, contribuye a la inflamacién pulpar kagosible necrosis, sobre todo en una pulpa muy
estresada. Esta teoria sostenida por Branstrom, bestada en la ley biolégica simple, de que
ninguna célula puede funcionar en ausencia de @jua

El aumento de la reaccion inflamatoria pulpar esaiamente proporcional a la profundidad
de la cavidad preparada, cuando no quedan mas me Bendentina, entre el piso de la cavidad y la
pulpa, cada disminucién de 0.1 intensifica la m@&ion en forma progresiva, cuando la

preparacion se hace con baja velocidad y sin enieigto™®.
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6. LUZ HALOGENA
ORIGEN DE LA LUZ HALOGENA

La produccion de radiacion luminosa por medio delégtricidad se fundamenta en varios
de los fendmenos fisicos producidos por el pasardéujo de corriente eléctrica a través de un
medio conductor, ya sea solido o gaseoso. En mlgpoi de los casos, encontramos el fenbmeno de
la INCANDESCENCIA, por el cual, un conductor sordetial paso de una corriente eléctrica

experimenta una elevacion de temperatura debiimnahdo "Efecto Joule®.

Si las caracteristicas de resistencia de dichoumaod la tensién o voltaje a que queda
sometido y el amperaje que lo recorre son las adks) el conductor alcanzara una temperatura
suficientemente elevada como para comenzar a eraifiaciones en forma de calor, energia
infrarroja y, por supuesto, luz visible. La propércde radiacion luminosa emitida por un cuerpo
incandescente siempre sera muy inferior comparaddacradiada en otras longitudes de onda mas
largas, como las infrarrojas. Debido al hechoue @ igualdad de potencia consumida, la cantidad
de radiacion visible es proporcional a la tempegatiel cuerpo luminoso, existe un marcado interés
por la elevacién de la misma. Pero en seguidarnpgezamos con un inconveniente: todo cuerpo al
calentarse llega un momento en que alcanza unatatopa en la que se reblandece y funde. Es la
llamada "Temperatura de Fusion" que es caractaiste cada material; por ello, los primeros
cuerpos luminosos que se produjeron para las l@&spacandescentes estaban constituidos por
varillas de carbon relativamente gruesas. Se eébidarbén debido a su elevado punto de fusion
(3,530°C).

Légicamente, cualquier materia sometida a altapéeaturas en contacto con la atmésfera,
se quema inmediatamente debido al oxigeno delesrepr ello que, desde un primer momento se
opt6 por encerrar el cuerpo incandescente en upieete de vidrio en forma de vaso, campana o
ampolla, del que se extrae el aire en la formapeé®cta posible para preservar dicho cuerpo de la
accion oxidante atmosférica. Mas tarde, varios stigadores, entre los que cabe citar a Grove,
Moleyns, Goebel, Swan, Sawyer-Man y por supuestsdigd experimentaron con piezas de carbén
en forma de hebra o FILAMENTO, sistema con el quéegaron a construir las primeras lamparas

incandescentes comerciales de uso gefféral
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El grave problema que presenta el uso del carbdm coateria prima para la construccion
de filamentos incandescentes es su marcada teadanta evaporacion, lo cual provoca su
adelgazamiento y posterior rotura. Dicha evapora@dmienza a temperaturas notablemente
inferiores a la de fusion, motivo por el cual hayegnantener su temperatura de incandescencia
muy por debajo de dicho limite. Como resultadaieedimiento de tales lamparas es muy bajo,
emitiendo ademas una luz excesivamente rojizaeRmgrhacia 1902 se investigo la posibilidad de
utilizar filamentos metalicos, aprovechando pata, éhs caracteristicas de determinados metales
como el osmio, que funde a 2,500°C. No obstantehodimetal no reunia las caracteristicas
adecuadas de robustez mecéanica, lo que conduaieotuta del filamento debida a leves choques
o vibraciones a que pudiera quedar sometida ladéaffph

Mas tarde, en 1905, aparecieron las primeras |&amphe filamento de tantalo estirado, con
una temperatura de fusion de 2,800°C cuyas carstitas eran notablemente mejores que las de
0smio en cuanto a resistencia mecénica y que laar®n en cuanto a rendimiento, pero aun asi,
éste metal seguia presentando serios inconvenieataslegar a ser el material de base con el que
confeccionar el filamento "definitivo" que conwera a la lampara eléctrica en un manantial
luminoso, realmente practico.

El tungsteno 6 wolframio, se presentaba como ekrnahtde base con méas posibilidades
para la fabricacion de filamentos incandescenidsies, su preparacion era sumamente dificil y
costosa, especialmente por el hecho de su elevadio ple fusion (3,395°C) que impedia la
utilizacién de moldes y crisoles para su licuefasciEl Unico método que parecia viable (y que
sigue siendo la base de la actual fabricacién ldenéintos) consistia en reducir previamente el
tungsteno a polvo impalpable, para después comuinhiaciendo uso de potentes prensas
hidraulicas, formando estrechas barras o lingotes gpn sometidas a calentamiento hasta la
incandescencia mediante el paso de una corrieéterieh de gran amperaje, en el seno de una
atmosfera inerte. De ahi se pasa a la fase delladoty trefilado, donde mediante un proceso de
golpeado repetitivo a alta velocidad y posteriorteesh paso por hileras de calibre decreciente, dan
como resultado un hilo de tungsteno puro de lodgsgwy diametros variables, dependientes de los
parametros eléctricos (tension-intensidad-potengag¢ deban tener los diferentes tipos de
lamparas a elaborar.

Una vez vencidos todos los inconvenientes paradagpacion del hilo de tungsteno, a
partir de 1910, se comenzaron a producir lampaeadlamento estirado de una sola pieza y
con vacio interior, con lo que se logré un rendimo muy superior al de los otros tipos anteriores,

aungue aun seguian presentando grandes deficieaola® todo en cuanto a la fragilidad de los
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filamentos y al inevitable y paulatino ennegrecmie de la superficie interna del vidrio
constitutivo de la ampolla.

En 1,913 Langmuir descubrié, que si el filamentoas®llaba en espiral adoptando la
forma de un cilindro corto y grueso, en lugar da estructura de zig-zag o jaula como en las
lamparas de vacio, era posible la introduccionrdgas inerte que no provocara la oxidacion del
filamento a las altas temperaturas de trabajo y aplemas permitia frenar en alto grado la
evaporacion del tungsteno, fendmeno responsable disgregacion del filamento y por tanto de
su adelgazamiento y rotura, asi como de su postaraensacion y deposicion sobre la superficie
interna de la ampolla, con el consiguiente ennégiento y pérdida de transmision luminosa. Asi
se llego a la construccion de lamparas cuyo fildampodia trabajar a temperaturas superiores sin
un desgaste adicional, pero con un rendimiento reugerior, ademas de emitir una luz
notablemente mas blanca. Los gases utilizadosgbaetieno suelen ser el nitrégeno y el argén, en
forma de mezcla, a una presion interna de uno #edcss de atmosfera aproximadamente.

Otros gases utilizados corrientemente son el kmigtél xendn, que tienen la ventaja de su
menor conductividad térmica y mayor peso atomiao,qlie permite al filamento alcanzar
temperaturas aun mayores y por tanto, rendimianésselevados con mejor calidad de luz, si bien
el uso de dichos gases resulta algo mas caro. s ohsos, al gas de relleno, se afiaden
determinados compuestos halégenos, como el yode, tgune la propiedad de evitar la
condensacion del vapor de tungsteno sobre la otena de la ampolla, devolviéndolo al menos
en parte, a la superficie del filamento, evitaraltd el ennegrecimiento interior de aquella, como
la desintegracién prematura del filamento. Normalme para éste tipo de lamparas llamadas
HALOGENAS, se utilizan ampollas de muy pequefio f@malebido a que su superficie ha de
encontrarse a una temperatura muy elevada parseqoeduzca el ciclo del yoduro de tungsteno;
por ello, ésta se fabrica a base de vidrio de oudezelevado punto de fusion.

Este tipo de lampara, de gran difusién en la acadl supera a todos los anteriores en
cuanto a rendimiento y calidad de luz, alcanzando| eméaximo
perfeccionamiento que pueda llegar a r@bte mediante el uso del filamento metélico
incandescente, ya que en algunos modelos de lampal@genas de gran potencia para iluminacion
de estudios fotograficos, de cine o televisioncasio para proyectores cinematograficos, se llega a
forzar la temperatura de sus filamentos casi Hast&,200°C, muy cercana al punto de fusion del
tungsteno, precisando del uso de sistemas de eefdgn mediante aire forzado, a base de
ventiladores. Su campo de utilizacion abarca caaliguier aplicacion que se nos pudiera ocurrir:

desde los grandes sistemas de proyeccion e ilurdimascénica hasta las mas modestas linternas de
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bolsillo, pasando por la iluminacion decorativaoawcion y alumbrado de interiores, por citar sélo
algunos ejemplos de uso de las bombillas halégémabjén conocidas como "de cuarzo-yodo".
Esto es a grandes rasgos, la evolucidon historica lalelampara eléctrica de

incandescencia; ese familiar artefacto al cuaolstumbre nos hace ver con tal indiferencia que,
cuando encendemos una simple bombilla o la tenemda mano, muy pocas veces se llega a
pensar en todo el arido trabajo de investigacigpeementacion y desarrollo que durante mas de
cien afos ha sido llevado a cabo por cientos dentoves, cientificos y fabricantes, venciendo un
sinnumero de dificultades técnicas para consegurésgte invento llegara a alcanzar la popularidad

y utilidad de que goza hoy dia.

Hace mas de 33 afios que la fotopolimerizacionritreducida para las resinas compuestas.
Las primeras unidades de fotocurado fueron corulimavioleta y fueron sacadas del mercado por
presentar problemas de biocompatibilidad, escaspac@ad de penetracion, lentitud de

fotoactivacion y riesgo de dermatosis o lesién acahte exposiciones prolongada®

No obstante, es interesante recordar que, a pesguadsu uso se abandono6 hace ya mas de
25 afios, todavia en la actualidad seguimos leyendescuchando en ocasiones el concepto

incorrecto de "polimerizamos mediante luz ultrasial.."®.

Posteriormente fueron reemplazados por las fuetdgdaz visible (400-500NM), lamparas
de luz halégena. Las unidades de polimerizacidluzibaldgena presentan un foco constituido por
un filamento de cuarzo-tungsteno, el cual emite lunablanca y que gracias a la presencia de un
filtro solo permite dejar pasar al conductor lualala cual activara al fotoiniciador (canforquidn

para permitir la polimerizacién del materfal

Asi pues, desde mediados de los ochenta y hastd detlos noventa, la principal fuente de
iluminacion utilizada ha sido la lampara halégefe,cual ha sufrido una escasa evolucion
cualitativa durante este periodo, ya que los pradeis esfuerzos cientificos se encaminaban hacia la
mejora de la polimerizacion mediante el desarrgil@volucion, sobre la propia composiciéon

quimica de los materiales fotocurabfgs
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7. LAMPARAS HALOGENAS :

En el interior de su ampolla de vidrio existe atmosfera gaseosa de halégeno (grupo VIl de la tabl

periddica) cuya funcion es evitar que el filamentandescente se queffie

Generan una luz blanca intensa que es filtradaantslia interposicion de un filtro éptico
que permite obtener una luz azul que incluye Unezdenel rango de longitud de onda eficiente para
la fotoactivacién de las canforoquinonas y elimgmelo posible, la emision de fotones de longitud
de onda "no util" para la activacion del citadoofoiciador, que ademas podrian provocar

sobrecalentamiento del diente durante la polimeidze®.

L )} Filtro dptico

Bombilla Haldgena

Guia de luz

Fig 1: Bombilla halégena vy filtro éptico pe

luz azul.

El espectro de emision de estas lamparas es de@bBam, con pico energético en los 460

nm.
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8. HALOGENAS CONVENCIONALES:

Densidad de potencia (potencia luminica por uniiduperficie) de 350-700 mW/ém

-
e L
—

Spectrum ' '
Ewrine Drwla

Fig 2: Ejemplo de halégena convencion&pectrurn
201 RE (Dentsply)

El gran brillo o intensa luminosidad que emiterogstquipos no siempre es sindnimo de correcta
potencia; en muchas ocasiones no curan adecuadgreeptofesional no lo advierte y la restauracion
y el diente sufren problemas. La Unica forma qustexara saber si la ldAmpara posee una adecuada

potencia de curado, consiste en someterla a pruebdisinte un radidmetfd.

Algunas unidades disponen de un radiémetro prdpicado en su cuerpo para efectuar dichas pruebas.
Como existen lamparas mas potentes que otrasapagarar el correcto curado, se aconseja pequefios
incrementos del material, mantener la punta darfgbra lo mas proximo posible al diente, disponer

de bulbos o focos en promedio de tiempo de vidirgs debidamente limpid?.
8.1 EQUIPOS EN FORMA DE PISTOLA.

Estas lamparas poseen muchos de sus cemigs electronicos, tales como el bulbo, ventilado

gatillo y boca para los insertos, en un disposi@mdorma de pistola.
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Se debera contemplar que tengan un peso razonatpe y1o se recalienten demasiado luego de
utilizarlas entre uno y dos minutos, lo que lagaoa incomodas. Algunas marcas disefian pistolas co
mayor potencia de curado y ventiladores mas gramgdessuelen ser ruidosos. Hay dispositivos
electronicos que apagan la luz cuando la lampafral® muy caliente en espera de su enfriamiento

tras accionar automaticamente el ventildddr
8.1.1 PUNTAS E INSERTOS.

Es recomendable que se disponga de tres insetioss(bpticas) de diferentes tamafios con los que se

puedan solucionar la totalidad de los casos.

Los de 2 a 3 mm de diametro permiten manipulaillagriincrustaciones, onlays y coronas. Los de
8mm son los mas comunes y sirven para odontolagigereral en el sector anterior y a nivel de los
premolares. Es preciso mantenerlos bien limpiobrgd de adherencias que interfieran en el curado d

la lampara, y evitar producirles ralladuras cuaseltos limpid™.
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OBJETIVO GENERAL
Medir en forma comparativa, la temperatura que yced las cuatro diferentes lamparas de luz
halégena cuarzo tungsteno (Qz, Tg.) utilizandonasmas intensidades, tiempos de exposicion y
grosores de esmalte y dentina.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Determinar si la temperatura producida por la ledadlampara de halégeno cuarzo tungsteno
(QHT) sufre alguna variacién al atravesar distimgussores de esmalte.

» Determinar si la temperatura producida por ladeda lampara de halégeno cuarzo tungsteno

(QHT) sufre alguna variacion al atravesar distimassores de dentina.

» Comparar si los registros de temperatura sufreanalgrariacion al utilizar cada una de los

cuatro distintos tipos lamparas de fotocurado.

> Determinar si al aumentar la intensidad de ladezlas lamparas de luz halégena cuarzo

tungsteno (QHT) aumenta la temperatura registradalgermometro digital.

» Determinar si hay variaciones en la temperaturestintbs tiempos de exposicion de la luz de
lamparas de fotocurado (20, 40 y 60 segundos).
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HIPOTESIS

La temperatura producida por las cuatro distinémsplras de luz halégeno cuarzo tungsteno
(QHT) a estudiar, aumenta a mayor intensidad de tlampo de exposicibn y a menor grosor de
barreras de esmalte y dentina.
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VARIABLES:

INDEPENDIENTES:
» Marca comercial de las Lamparas de luz halégena
» Intensidad de la Luz
» Tiempo de exposicion

» Grosor de las muestras de esmalte y dentina

DEPENDIENTES:

* Temperatura

DEFINICION DE VARIABLES
INDEPENDIENTES
» Marca comercial de las LAmparas de luz hal6genipaETriligth ESPE, Spectrum 800 de
Dentsply?, XL 2500 de 3M, Coltolux 50 Coltent

* Intensidad de Luz: Grado de energia o fuerza detled_uz.

» Tiempo de Exposicion: Es el rango de tiempo enaada una de las muestras de esmalte y
dentina estuvo en contacto con el haz de luz détagaras.

» Grosor de las muestras de esmalte y dentina: Caetés 2, 3, milimetros.

DEPENDIENTES:

« Temperatura: Magnitud fisica que mide la sensasidyetiva de calor o frio de los cuerpos o
del ambiente.

! Elipar Triligth ESPE Marca Registrada Propiedad de 3M/ESPE.
2 Spectrum 800 Marca Registrada Propiedad de Defitsply

% XL 2500 Marca Registrada Propiedad de®3M

“Coltolux 50 Marca Registrada Propiedad de Coftene
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MATERIALES Y METODOS

El trabajo de campo se realizé en la clinica dettBoHerman Horacio Mendia Alarcén, bajo su

supervision.

Material de la investigacion:

» 24 piezas dentales.

» 4 lamparas de luz halégena
» Termometro digital.

» Calibrador digital

1. Poblacién y Muestra

Se trabajé con una muestra de 24 piezas dentatesioaes y posteriores, superiores e inferiores.

2. Criterios de Seleccion

Criterios de Inclusion:
Piezas recién extraidas
Piezas sin caries

Piezas con corona clinica completa.
Criterios de exclusion:

Piezas con caries

Piezas con fracturas o con la corona clinica indetap
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3. Procedimiento

Para dicho estudio se usaron cuatro distintas matedamparas de luz halégena (Elipar Triligth
ESPE con una intensidad de 200 a 800mW ¥,c8pectrum 800 Dentspilyde 300 a 800mW x cm
XL 2500 de 3M650mW x cm, Coltolux 50 Colten2450mW x crf).

Paso #1

Se midié la temperatura que producen las lampdilamaodo un termdémetro digital en la punta
activa de la fibra optica de cada lampara utilizarfdco nuevo, filtro nuevo y fibra dptica
completamente limpia para cada una de las cuatmpdéas. Se Anoto la temperatura de cada una de
ellas, como temperatura inicial. Utilizando lastidisis intensidades (400, 600 y 800 mW gy los
distintos tiempos de curado (20, 40 y 60 seg.)aitiedicion se realizé en una habitacién iluminada
con luz natural, para asi evitar cualquier altémacjue una ldmpara de iluminacion, pueda causkx en
toma inicial de temperatura.
Cada una de las ldmparas fue colocada sobre uedibae, de forma que tuviera estabilidad y que la
punta activa quedara apuntando hacia arriba. Bstéacfinalidad de que luz no entrara en contacto c

ninguna otra superficie.

Paso #2

Se seleccionaron 24 piezas dentales: doce piezas 3e doce piezas inmersas en Ssuero
fisioldgico; de las cuales doce eran molares sapEie inferiores (seis secas y seis inmersasezn su
fisiologico) y doce dientes anteriores (seis secaeis inmersas en suero fisioldgico). Una de las
caracteristicas importantes de estas piezas dentata no tener ninguna alteracion en su esteugéu
fuera por caries o por tener restauraciones previag que eran piezas sanas para garantizar la
integridad de las estructuras que fueran utilizaca®o barreras o como filtros de calor, al ser

atravesadas por el haz de luz (QHT).

Paso #3

Ya debidamente seleccionadas las 24 piezas destaf@®cedié a hacerles cortes. Para obtener
las muestras de esmalte y dentina a grosores 8ey13 mm. A las molares se les hicieron cortes
oclusales de 1, 2 y 3mm y cortes sagitales deyl3rAm comenzando por bucal; a las piezas anteriores

se les hicieron cortes incisales de 1, 2 y 3mmries@roximales de 1, 2 y 3mm.
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Las muestras fueron cortadas con piedras y diseadiamante, utilizando abundante refrigeracion,
para tratar hasta donde fuera posible de no akeraomposicion y no deshidratarlas especialmente a
las piezas que no fueron inmersas en suero fisamoguego fueron medidas con un calibrador digital
para lograr mayor exactitud y regularidad en estbesnbre la superficie que fue cortada, pues la
finalidad fue obtener muestras de grosores exaptos, obtener resultados reales. A cada corteele fu
colocado un aditamento para sostener la muestf@ardea segura al momento de la medicion. El
aditamento se construy6 usando el mango de unasdrrush” para aplicar bonding, a los cuales se
les cort6 la punta activa quedando un mango destinoetros el cuél fue soldado a cada muestra con
una gota de resina flow quedando el mango con ngalacion aproximada de 30 grados. Luego cada
una de las lamparas que se estudio, fue colocaitae sin pedestal al momento de ser medidas
guedando firme el pedestal sobre una mesa y ditbrdadptica apuntando hacia arriba comenzando las
mediciones con la Coltolux 80luego con la XL 2,500 de 3Mla Triligth Elipar ESPEYy la Spectrum
800° respectivamente, a las cuales luego de tomartmegisie temperatura iniciales ya descritos
anteriormente se procedié a colocar los cortesades en el siguiente orden para cada una de las
lamparas: incisales secos y humedos de 1, 2 y 3pmuximales anteriores secos y hUumedos de 1,2y 3
mm, oclusales secos y humedos de 1,2 y 3 mm ymed&s posteriores secos y himedos de 1, 2 y
3mm. Para cada grosor de cada uno de los difereottes se comenz6 a 400 mW y a 20, 40 y 60 seg.
Luego 600 mW a 20, 40 y 60 seg., terminando a 8@0a120, 40 y 60 seg.

Se anotd cada uno de los registros de temperagnran cuadro previamente disefiado para este fin

(Ver anexo).
4. Tabulacion de Resultados

Se procedio a ordenar y tabular los datos, parseptarlos en este informe final. Usando cuadros de

tabulacion simple como método estadistico.
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RESULTADOS

En relacién con los resultados obtenidos, la teatpsa promedio a 400 mW x ém 20 segundos fue

de 35.66 grados centigrados. A 40 segundos fu&.8egBados centigrados, a 60 segundos fue de 40.21
grados centigrados. La temperatura promedio a 880xmcnt y 20 segundos fue de 38.01 grados
centigrados. A 40 segundos fue de 42.36 gradodgcadds y a 60 seg. fue de 43.84 grados
centigrados. La temperatura promedio a 800 mW Xyc20 seg. de tiempo fue de 41.61 grados
centigrados. A 40 segundos fue de 44.07 gradasgcamos y a 60 segundos fue de 46.71 grados
centigrados (Ver cuadro No. 1).

Las temperaturas fueron tomadas, usando como haroetes secos y hUmedos de 1 mm. de grosor,
usando una intensidad de 400 mW X grdistintos tiempos de exposicién, notandose dfiEnapos de

20 seq., las lamparas 3M, Triligth y Spectrum B6Qactivaron el termometro en las muestras secas y
hamedas (Ver cuadro No. 2).

Las temperaturas mas altas las registra la Caltbluy la XL 2,500 de 3M, no habiendo una
diferencia significativa entre los registros de sites secas y humedas. (Ver cuadro No. 3)

Las temperaturas registradas a esta intensidadstranetemperaturas superiores a los 41 grados
centigrados en las lamparas Coltolux, Triligth y,3Manteniéndose los registros mas bajos en la
Spectrum 800 (Ver cuadro No. 4).

Las lamparas 3M, Triligth y Spectrum 800 no activael termémetro a 20 seg. de exposicion. Las
temperaturas mas altas se registraron en la lan3déra 60 segundos de exposicion usando muestras
secas (Ver cuadro No.5).

Las temperaturas mas altas se registraron en lpal@rColtolux 50, 3M, Triligth y Spectrum 800
respectivamente, sobrepasando la primera los 4fbgran cortes los cortes secos y humedos (Ver
cuadro No.6).

Las temperaturas mas altas se registraron enlt@wo50 en muestras humedas (43.38 grados
centigrados) después en la Spectrum 800, 3M ygffriliespectivamente a 60 seg. de exposicion (Ver
cuadro No.7).

El termdmetro se activé Unicamente a tiempos desgidn de 60 seg., alcanzando la temperatura mas
alta la Coltolux 50, usando como barrera muestradua, luego la 3M, la Triligth y la Spectrum 800
respectivamente (Ver cuadro No.8).

Las temperaturas mas altas se registraron en lpal@de 3M, Coltolux 50, Triligth y spectrum
respectivamente, alcanzando temperaturas maseitéss muestras secas (Ver cuadro No. 9).
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Las temperaturas mas altas se registraron en lgpdr@mcoltolux 50, 3M, Triligth y Spectrum
respectivamente, manteniéndose ligeramente mas lalsoregistros de temperatura de las muestras
secas comparadas con las humedas (Ver cuadro No.10)

El termdmetro no se activd a 20 seg., de exposip@ma las lamparas 3M, Triligth y Spectrum,
registrandose la temperatura mas alta en la lampaltalux 50 a 60 seg., de exposicidén y con la
muestra seca como barrera (Ver cuadro No. 11).

La temperatura mas alta la registré la lampara Me éh la barrera seca a un tiempo de 60 seg.
siguiendo la Coltolux 50, la Triligth y la Spectri800 respectivamente (Ver cuadro No. 12).

La temperatura mas alta se registré en la Trilig/thar Espe a 60 seg. de exposicion, y con la karre
seca seguida de la 3M, Coltolux y Spectrum 80pe&tsramente (Ver cuadro No. 13).

Ninguna de las cuatro lamparas activé el termoneetiompos de exposicion de 20 seg, registrandose
la temperatura mas alta en la lampara Coltolua 60 seg., usando como barrera una muestra hUmeda
(Ver cuadro No.14).

La temperatura maxima se registré en la LampaiaffriElipar, con tiempo de exposicién de 60 seg.
y con una muestra humeda como barrera, seguidalgpate 3M, Spectrum y Coltolux 50
respectivamente (Ver cuadro No.15).

La temperatura mas alta se registré en la Lampéligth Elipar Espe a 60 seg. de exposicion y
usando como barrera una muestra humeda, seguidia @&pectrum 800, 3M y Coltolux 50
respectivamente (Ver cuadro No.16).

Ninguna de las ldmparas activo el termémetro ae2p) de exposicion. La lampara Coltolux fue la
Unica que activo el termémetro a 40 seg. de exjdoslca temperatura mas alta la registro la lampara
Coltolux 50 a 60 seg. y usando como barrera unatraubimeda (Ver cuadro No.17).

La temperatura mas alta la registro la ldAmparaa360 seg. con una muestra seca como barrera (Ver
cuadro No. 18).

La temperatura mas alta la registré la Coltolux se@uido de la 3M, Spectrum 800 y Triligth
respectivamente (Ver cuadro No. 19).

Solo la Coltolux 50 activo el termdmetro a 20 s#g.exposicion, registrando ésta la temperatura mas
alta (Ver cuadro No.20).

La temperatura mas alta la registré la Lampara Mes8guida por la Triligth Elipar, Coltolux y
Spectrum 800 respectivamente (Ver cuadro No.21).

La temperatura mas alta se registré en la Lampar@Mi seguida de la Triligth Elipar, Coltolux 50 y

Spectrum 800 respectivamente (Ver cuadro No.22).
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El termdmetro no fue activado por las lamparas a€2) de exposicion, registrando la temperatura mas
alta la lampara de 3M a 60 seg. y con un corte seew barrera, seguido por la Coltolux 50, Triligth
Spectrum 800 respectivamente (Ver cuadro No.23).

La temperatura mas alta la registré la lamparaMea360 seg. y con una muestra seca como barrera
seguida de la Coltolux 50, Triligth y Spectrum 866pectivamente (Ver cuadro No.24).

La temperatura mas alta la registré la Lampara3dé seguida por la Coltolux 50, Triligth Elipar y
Spectrum 800 respectivamente (Ver cuadro No.25).

Las lamparas no activaron el termoémetro a 20 segxgdosicion, a 40 seg. solo la Coltolux 50 activé
termdémetro, registrando ésta la temperatura mag\adtr cuadro No.26).

La temperatura mas alta la registr6 la lamparaolinit50 seguida por la XL 2,500, Spectrum 800 y
Triligth Elipar respectivamente (Ver cuadro No.27).

La temperatura mas alta la registré la lamparaoltoit50, XL 2,500 de 3M, Spectrum 800 y Triligth
Elipar respectivamente (Ver cuadro No.28).

Las lamparas no activaron el termémetro a 20 segexgposicion en muestras secas y humedas,
registrando las temperatura mas alta la lampartol@rl50, Spectrum 800 , 3M y Triligth Elipar de
Espe, respectivamente (Ver cuadro No.29).

La temperatura mas alta la registré la LamparaMe Tiligth Elipar, Coltolux 50 y Spectrum 800
respectivamente (Ver cuadro No.30).

La temperatura mas alta la registré la lampara GMtolux 50 y Triligth con la misma temperatura
maxima y la Spectrum 800 respectivamente (Ver aubidr.31).

La temperatura mas alta la registr6 la Lampara 0@ de 3M, seguida de la Spectrum 800, Triligth y
Coltolux 50 respectivamente (Ver cuadro No.32).

La temperatura mas alta la registré la LamparaMe Wiligth Elipar, Spectrum 800 y Coltolux 50
respectivamente (Ver cuadro No.33).

La temperatura mas alta la registré la LamparaMe Wiligth Elipar, Spectrum 800 y Coltolux 50
respectivamente (Ver cuadro No.34).

Las lamparas no activaron el termémetro a 20 yed0 de exposicion, registrando la temperatura mas
alta la Lampara de 3M, Spectrum 800, Triligth HligaColtolux 50 Respectivamente (Ver cuadro
No.35).

La temperatura mas alta la registr6 la XL 2,50@BMNk Triligth Elipar, Coltolux 50 y Spectrum 800
respectivamente (Ver cuadro No.36).

La temperatura mas alta la registro la lamparaMe Wiligth Elipar, Spectrum 800 y coltolux 50

respectivamenté/er cuadro No.37).
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Cuadro No. 1
Medicién de la temperatura producida por las cuktmparas de luz Halégena Qz, Tg, tomadas sin
usar barreras de esmalte y dentina, a tres distintansidades (400,600 y 800 mW. x°gyna tres

distintos tiempos de exposicion (20,40 y 60 seg.).

400mW x cm? | 400mW x cm?® | 400mW x cm? | 600mW x cm? | 600mW x cm? | 600mW x cm® | 800mW x cm?® | 800mW x cm? | 800mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
Coltolux
50° 36,50 37,33 40,60 37,83 42,22 43,83 41,61 43,94 46,83
XL 2500
am® 36,77 38,44 40,00 38,61 42,77 44,05 42,33 43,94 47,22
Triligth
Elipar
Espe® 36,10 37,40 41,20 38,20 42,70 44,00 41,20 44,70 46,70
Spectrum
800° 33,30 37,27 39,05 37,40 41,88 43,50 41,33 43,72 46,11

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 2
Medicién de la temperatura producida por las cudtmparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes incisales de piezas anterioresgfsebamedos) de 1 mm. de grosor, a una intensidad d

400 mW. x crf, a diferentes tiempos de exposicion.

400mW x cm’? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm’? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux
50° 34,43 36,22 37,50 34,50 35,70 37,50
XL 2500
am® 0,00 33,94 36,22 0,00 33,83 36,00
Triligth
Elipar
Espe” 0,00 32,90 34,30 0,00 32,70 33,80
Spectrum
800° 0,00 34,60 35,30 0,00 33,60 35,00

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 3
Medicién de la temperatura producida por las cudtmparas de luz Halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes incisales de esmalte y dentinagsebamedas) de 1mm usando una intensidad de 600

mW x cnf con tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux
50° 35,94 38,05 40,11 35,70 37,72 40,00
XL 2500
3m® 36,61 37,83 40,11 36,22 37,66 39,88
Triligth
Elipar
Espe 35,50 38,30 39,60 35,1 37,90 39,30
Spectrum
800" 35,10 36,70 39,20 35 36,50 39,00
Fuente: Trabajo de campo
Cuadro No. 4

Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz Halégena Qz, tg usando como
barrera cortes incisales de esmalte y dentinagsebamedas) de 1mm y una intensidad de 800 mW x

cnt con tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm? 800mW x cm’ 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm’?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 36,70 39,94 41,50 36,50 39,40 41,10
XL 2500 3M" 38,05 39,38 41,72 37,88 39,05 41,16
Triligth Elipar
Espe 37,20 40,10 41,60 36,7 39,70 40,90
Spectrum
800° 36,90 38,50 39,80 36,7 37,33 39,60

Fuente: Trabajo de campo.
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Cuadro No. 5
Medicion de la temperatura producida por las cukitnoparas de luz haldgena Qz,tg usando como

barrera, cortes incisales de esmalte y dentinagsgtiimedas) de 2mm de grosor y una intensidad de

400 mW x cm a tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm’?

20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg

SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 32,05 33,90 34,80 31,70 33,61 34,60
XL 2500 3M" 0,00 32,72 35,66 0,00 32,77 35,16
Triligth Elipar
Espe 0,00 31,10 33,60 0,00 30,90 33,00
Spectrum
800" 0,00 33,30 36,00 0,00 33,00 34,70
Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 6

Medicién de la temperatura producida por las culdmgparas de luz Halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes incisales de esmalte y dentinagseb@amedas) de 2mm de grosor, a una intensidad de

600 mW x criy tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,11 37,70 40,50 35,30 38,06 40,90
XL 2500 3M" 35,22 37,66 39,05 34,88 37,33 38,83
Triligth Elipar
Espe® 34,10 37,60 38,10 34 37,20 38,40
Spectrum
800" 34,70 37,50 40,10 34,9 38,00 40,40

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 7
Medicion de la temperatura producida por las cukingparas de luz Halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes incisales de esmalte y dentinagseb@imedas) de 2mm de grosor a una intensidad de

800 mW x cmy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm” 800MW x cm 800mW x cm” 800MW x cm 800mW x cm” 800MW x cm

20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg

SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50" 35,60 39,40 42,70 36,50 39,70 43,38
XL 2500 3M" 36,22 39,72 40,55 36,11 39,50 40,33
Triligth Elipar
Espe® 35,60 38,20 39,30 35,4 37,70 38,80
Spectrum
800" 35,10 38,40 41,10 36 39,30 42,20
Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 8

Medicion de la temperatura producida por las cukingparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes incisales de esmalte y dentinagseb@medas) de 3mm de grosor a 400 mW % den

intensidad y tiempos de exposicion de 20,40 y 60 se

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 0,00 34,30 0,00 0,00 35,20
XL 2500 3M" 0,00 0,00 34,38 0,00 0,00 34,00
Triligth Elipar
Espe 0,00 0,00 33,10 0,00 0,00 32,60
Spectrum
800 0,00 0,00 32,90 0,00 0,00 32,50

Fuente: trabajo de campo
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Cuadro No. 9
Medicion de la temperatura producida por las cuingparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes de esmalte y dentina (secas y lashdd 3mm de grosor a una intensidad de 600 mW
x cnt y tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
® 34,16 35,70 37,70 34,70 35,50 37,20
Coltolux 50
L 2500 3M® 34,55 35,66 38,22 33,94 35,44 38,05
Ezggeth Elipar 33,80 34,90 37,60 33,6 35,60 38,00
gggé"“m 33,60 35,10 37,30 33,4 35,60 37,70

Fuente: trabajo de campo

Cuadro No. 10
Medicién de la temperatura producida por las cuktngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes de esmalte y dentina (secas y h@ndda@8mm de grosor a una intensidad de 800mW x

cnt y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mMW x cm? 800mMW x cm? 800mMW x cm? 800mMW x cm? 800mW x cm? 800mMW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,70 37,10 39,40 35,50 36,60 39,10
XL 2500
am® 35,50 36,88 38,94 35,11 36,22 38,61
Triligth Elipar
Espe 34,50 36,70 38,40 34,3 36,50 38,00
Spectrum
800° 34,20 36,30 38,30 34,4 36,30 38,00

Fuente: Trabajo de campo

- 38 -




Cuadro No. 11
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressa®lee y dentina (secas y humedas) de 1mm de

grosor a una intensidad de 400mW X grtiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm’ 400mW x cm? 400mW x cm’ 400mW x cm? 400mW x cm’ 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux
50° 36,05 38,20 39,30 35,70 37,03 38,90
XL 2500
am® 0,00 34,55 36,72 0,00 35,00 36,33
Triligth
Elipar
Espe 0,00 36,70 39,30 0,00 36,40 37,70
Spectrum
800" 0,00 34,10 36,10 0,00 33,80 35,60

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 12
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de piezas anterioressplee y dentina (secas y humedas) de 1mm de

grosor a una intensidad de 600mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
ggé“"ux 37,10 38,40 40,27 36,90 38,30 40,00
X;;%OO 37,16 38,16 40,72 36,72 37,77 40,05
Tr_iligth
E'S'ZZ’ 35,00 38,10 40,00 34,91 37,80 39,70
:ggé@’”“m 35,60 36,30 39,60 35,11 37,30 39,40

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 13
Medicién de la temperatura producida por las cuktngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressplee y dentina (secas y humedas) de 1mm de

grosor a una intensidad de 800mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800MW x cm 800mW x cm” 800MW x cm 800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm”
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 37,80 39,40 41,60 37,30 39,10 41,50
XL 2500 3M" 37,83 39,05 41,88 37,72 38,77 41,66
Triligth Elipar
Espe® 36,80 40,60 42,10 36,51 40,30 41,60
Spectrum
800" 37,20 38,90 40,20 36,70 39,40 40,00

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 14
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressd®lee y dentina (secas y humedas) de 2mm de

grosor a una intensidad de 400mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm® 400mW x cm’ 400mW x cm” 400mW x cm’ 400mW x cm® 400mW x cm”
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 35,60 36,60 0,00 35,20 38,50
XL 2500 3M° 0,00 33,77 35,22 0,00 33,50 35,11
Triligth Elipar
Espe 0,00 32,30 34,30 0,00 31,80 35,10
Spectrum
800° 0,00 33,00 35,00 0,00 32,80 34,70

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 15
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de piezas anterioresspmlee y dentina (secas y humedas) de 2mm de

grosor a una intensidad de 600mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm”
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,50 35,60 37,60 35,20 36,30 37,70
XL 2500 3M° 35,50 36,83 39,66 34,51 36,50 39,38
Triligth Elipar
Espe” 34,40 37,50 39,90 34,21 37,90 40,50
Spectrum 800" 34,50 35,70 38,40 34,31 35,38 38,20

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 16
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressa®lee y dentina (secas y humedas) de 2mm de

grosor a una intensidad de 800mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm” 800MW x cm
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 36,70 37,80 39,90 36,60 37,70 39,50
XL 2500 3M° 37,05 38,38 40,66 36,72 38,00 40,16
Triligth Elipar
Espe 35,60 38,50 41,60 35,31 39,05 42,30
Spectrum
800° 35,50 37,20 41,16 35,01 37,05 40,90

Fuente: trabajo de Campo
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Cuadro No. 17
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressp@lee y dentina (secas y humedas) de 3mm de

grosor a una intensidad de 400mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 34,50 36,40 0,00 34,10 36,10
XL 2500 3M” 0,00 0,00 34,50 0,00 0,00 34,16
Triligth Elipar
Espe 0,00 0,00 32,70 0,00 0,00 33,30
Spectrum
800 0,00 0,00 33,50 0,00 0,00 32,90

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 18
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressamlee y dentina (secas y humedas) de 3mm de
grosor a una intensidad de 600mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm’ 600mW x cm’ 600mW x cm’ 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,00 36,50 37,70 35,50 36,60 37,30
XL 2500 3M° 34,83 36,11 38,61 34,44 35,77 37,83
Triligth Elipar
Espe® 33,70 35,60 37,70 33,31 35,00 37,00
Spectrum
800° 33,80 34,90 37,30 33,61 35,50 38,05

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 19
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de piezas anterioressplee y dentina (secas y humedas) de 3mm de

grosor a una intensidad de 800mW X gntiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 36,80 38,30 39,70 36,60 38,00 39,30
XL 2500 3M" 35,61 37,33 39,44 35,27 37,05 39,11
Triligth Elipar
Espe” 34,50 36,10 38,60 34,21 35,80 38,30
Spectrum
800 34,40 36,05 38,50 34,41 36,16 38,80

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 20
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 1mm de grosor a una intensidad de

400mW x cm y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 32,90 35,30 37,10 32,50 35,20 36,80
XL 2500 3M" 0,00 34,11 36,66 0,00 33,88 36,16
Triligth Elipar
Espe® 0,00 33,40 36,20 0,00 33,00 35,90
Spectrum
800°® 0,00 34,50 35,00 0,00 34,33 34,90

Fuente: Trabajo de campo.
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Cuadro No. 21
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 1mm de grosor a una intensidad de

600mW x cm y tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,70 37,40 39,00 35,50 37,10 38,50
XL 2500 3M" 35,11 36,16 40,11 35,01 36,33 39,44
Triligth Elipar
Espe® 34,70 35,80 39,60 34,41 35,50 39,30
Spectrum
800" 35,50 36,20 37,70 35,16 36,00 37,50

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 22
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 1mm de grosor a una intensidad de
800mW x cm y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 32,20 39,10 42,10 36,80 39,00 41,70
XL 2500 3M" 36,16 37,77 42,88 35,94 37,55 42,38
Triligth Elipar
Espe” 35,70 37,20 42,20 35,51 36,50 42,10
Spectrum
800°® 36,70 38,20 39,50 36,30 38,00 39,10

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 23
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 2mm de grosor a una intensidad de

400mW x cm y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 33,40 35,20 0,00 32,80 35,00
XL 2500 3M° 0,00 33,44 35,55 0,00 33,22 35,38
Triligth Elipar
Espe® 0,00 33,10 35,10 0,00 32,90 35,00
Spectrum
800° 0,00 33,60 34,30 0,00 33,30 34,00

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 24
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 2mm de grosor a una intensidad de

600mW x cm y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm”

600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm” 600mW x cm
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,20 36,50 38,20 35,10 36,30 38,00
XL 2500 3M” 34,72 35,22 38,88 34,44 35,00 38,33
Triligth Elipar
Espe 34,00 34,70 38,10 33,81 34,50 37,70
Spectrum
800 34,50 35,30 36,60 34,31 35,10 36,20

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 25
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 2mm de grosor a una intensidad de

800mW x cr y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm” 800mW x cm” 800MW x cm
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 36,70 38,20 39,60 36,50 38,00 39,10
XL 2500 3M" 36,22 37,33 40,00 35,61 37,83 39,72
Triligth Elipar
Espe 35,50 36,70 39,30 35,31 37,20 39,00
Spectrum
800° 35,60 36,60 38,16 35,31 36,20 37,70

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 26
Medicién de la temperatura producida por las cuktngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 3mm de grosor a una intensidad de

400mW x cmy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm®
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 33,50 35,60 0,00 33,20 36,30
XL 2500 3M” 0,00 0,00 33,88 0,00 0,00 33,83
Triligth Elipar
Espe” 0,00 0,00 33,30 0,00 0,00 33,10
Spectrum
800° 0,00 0,00 32,70 0,00 0,00 32,50

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 27
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 3mm de grosor a una intensidad de

600mW x cm y tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 34,10 35,60 37,10 33,80 35,20 36,60
XL 2500 3M" 34,27 35,05 35,94 34,51 34,88 35,55
Triligth Elipar
Espe” 33,50 33,90 35,40 33,31 33,90 35,00
Spectrum
800 32,90 34,20 35,70 32,61 34,00 35,50

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 28
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes oclusales de esmalte y dentineagsehimedas) de 3mm de grosor a una intensidad de

800mW x cm y tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm’? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm’? 800mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,80 37,10 38,40 35,50 36,60 38,30
XL 2500 3M"° 35,50 36,61 37,77 35,61 36,38 37,50
Triligth Elipar
Espe 34,50 35,50 37,30 34,41 35,60 37,10
Spectrum
800" 33,60 35,70 37,60 33,51 35,50 37,05

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 29
Medicion de la temperatura producida por las cuingparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 1mm de grosor a una intensidad

de 400mW x crhy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 34,40 36,80 0,00 34,10 35,50
XL 2500 3M” 0,00 32,33 33,83 0,00 32,22 34,44
Triligth Elipar
Espe 0,00 30,50 32,80 0,00 30,20 34,00
Spectrum
800" 0,00 35,05 35,60 0,00 34,80 35,40

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 30

Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de esmalte y dentiegatsy humedas) de 1mm de grosor a una intensidad

de 600mW x crhy tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 34,90 36,20 38,80 35,05 35,90 38,05
XL 2500 3M" 36,11 38,05 40,00 35,83 37,83 39,55
Triligth Elipar
Espe 35,10 37,72 39,30 34,91 37,80 38,80
Spectrum
800 35,90 36,70 37,80 35,61 36,30 37,61

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 31
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 1mm de grosor a una intensidad

de 800mW x crhy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 36,20 38,20 41,80 36,10 37,30 41,16
XL 2500 3M” 37,72 40,66 42,77 37,38 40,22 42,16
Triligth Elipar
Espe® 37,00 39,50 41,80 36,11 39,10 41,50
Spectrum
800" 37,27 38,30 40,50 36,94 38,05 39,90

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 32
Medicion de la temperatura producida por las cungparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 2mm de grosor a una intensidad

de 400mW x crhy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm’
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 32,16 34,40 0,00 31,60 32,61
XL 2500 3M” 0,00 32,05 35,55 0,00 31,77 35,50
Triligth Elipar
Espe 0,00 32,40 34,70 0,00 32,10 35,00
Spectrum
800" 0,00 33,90 35,05 0,00 33,70 34,50

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 33
Medicién de la temperatura producida por las cuktngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de esmalte y dentira$sg humedas) de 2mm de grosor a una intensidad

de 600mW x crhy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 33,80 34,60 36,16 33,60 34,40 36,00
XL 2500 3M” 35,70 37,33 39,94 35,44 37,27 39,33
Triligth Elipar
Espe® 34,90 36,60 38,80 34,31 36,70 38,60
Spectrum
800" 33,33 35,50 38,30 34,61 35,30 37,90

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 34
Medicion de la temperatura producida por las cungparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 2mm de grosor a una intensidad
de 800mW x crhy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm’?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 35,50 36,60 39,00 35,20 36,38 38,70
XL 2500 3M" 37,30 39,55 41,33 36,83 39,27 40,94
Triligth Elipar
Espe 35,70 38,30 39,40 35,61 37,90 39,00
Spectrum
800° 36,20 37,30 39,30 36,01 37,05 39,00

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 35
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 3mm de grosor a una intensidad

de 400mW x crhy tiempos de exposicién de 20,40 y 60 seg.

400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm? 400mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 0,00 0,00 32,20 0,00 0,00 32,10
XL 2500 3M” 0,00 0,00 33,55 0,00 0,00 33,88
Triligth Elipar
Espe 0,00 0,00 32,60 0,00 0,00 33,70
Spectrum
800° 0,00 0,00 33,10 0,00 0,00 32,70

Fuente: Trabajo de campo

Cuadro No. 36
Medicion de la temperatura producida por las cukngparas de luz halégena Qz, Tg, usando como

barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 3mm de grosor a una intensidad

de 600mW x crhy tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm? 600mW x cm?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 33,20 35,10 36,33 33,00 34,80 36,10
XL 2500 3M" 35,66 37,27 38,44 35,11 36,22 38,22
Triligth Elipar
Espe 33,90 35,70 37,40 33,91 35,50 37,20
Spectrum
800° 33,50 34,80 36,30 33,05 34,50 36,16

Fuente: Trabajo de campo
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Cuadro No. 37

Medicion de la temperatura producida por las cudtmparas de luz halégena Qz, Tg, usando como
barrera cortes proximales de esmalte y dentiegaéy humedas) de 3mm de grosor a una intensidad
de 800mW x crhy tiempos de exposicion de 20,40 y 60 seg.

800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm? 800mW x cm’?
20 seg 40 seg 60 seg 20 seg 40 seg 60 seg
SECO SECO SECO HUMEDO HUMEDO HUMEDO
Coltolux 50° 34,20 36,30 38,20 34,40 36,40 38,11
XL 2500 3M" 36,77 38,44 40,11 36,51 38,05 39,94
Triligth Elipar
Espe” 34,60 36,60 38,40 35,11 36,40 38,16
Spectrum
800" 34,40 36,80 38,30 34,16 36,50 38,05

Fuente: Trabajo de campo
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DISCUSION DE RESULTADOS

Durante la medicion de temperatura producida patroudiferentes marcas de lamparas de de luz
halégena Qz, Tg, al pasar a través de diferentesogs de dentina y esmalte los resultados fueson |
siguientes.

Las temperaturas mas altas las produjo la lampéar@,%00 de 3M llegando a un maximo de 47.22
grados centigrados, la Coltolux 50 con un maximd&i83 grados centigrados, la Triligth Elipar Espe
46.7 grados centigrados y la Spectrum 800 cortamperatura maxima de 46.11 grados centigrados.
Registros iniciales que fueron tomados a 800 mW tiempo de 60 seg.

Es importante mencionar que las temperaturas fueroadas a temperatura de ambiente, comenzando

desde 6 para que el registro de la temperatura no fuézeado por el registro anterior.

No hubo diferencia significativa en los registdestemperatura entre muestras secas y las sunmgergida
en suero fisiologico, la diferencia fue Unicamedte décimas de grado centigrado, registrandose
temperaturas ligeramente mas bajas en las muesimaergidas en suero fisioldgico, debido a la
humedad que estas presentaban.

Para los distintos grosores de cortes, la temperaigsminuyo a medida que el corte era mas grueso,
registrandose por consiguiente las temperaturasattéssal usar barreras de 1mm, que al usar barrera
de 2 y 3 mm. disminuyendo 1.34 grados centigradges@medio por milimetro de grosor.

Con respecto a las piezas dentales, los cortesalefimostraron ser mejores filtros de calor gse lo
incisales y proximales.

El aumento de la temperatura se mostro directanmofeorcional al aumento de la intensidad de la
luz, pues por cada 200 mW por cm2 que se aumerntiddasidad hubo un aumento de 1.61 grados

centigrados en promedio.
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CONCLUSIONES

Con base en los resultados obtenidos en este @ssedtoncluye:

. Se acepta la hipétesis: La temperatura produciddagocuatro distintas lamparas de luz halégeno
cuarzo tungsteno (QHT) a estudiar, aumenta a mayemsidad de luz, tiempo de exposicién y a

menor grosor de barreras de esmalte y dentina.

. La temperatura producida por las lamparas de dlizgena Qz, Tg, aumenta a mayor intensidad

de luz.

. La temperatura producida por las lamparas de llighaa Qz, Tg aumenta a mayor tiempo de

fotocurado.

. La temperatura producida por la luz de las lampdeasalogeno Qz, Tg, disminuye al atravesar los

distintos grosores de esmalte y dentina. A mayasar, menor temperatura.

. Los registros de temperatura varian entre cadaantkr¢éamparas de luz Hal6gena.

. Las temperaturas producidas por las cuatro lampdeakiz halégena Qz, Tg estudiadas, son

capaces de producir dafio pulpar irreversible.
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RECOMENDACIONES

Con base en esta investigacion, se recomiend&areatro estudio, usando como barreras materiales

dentales como resinas compuestas e iondmeros lie &idistintos grosores.

Es aconsejable realizar otro estudio utilizandopli@mas LED, pues se perfilan como el futuro del

fotocurado.
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LIMITACIONES

La mayor dificultad en este estudio fue el tiemperimitente en que se tuvo disponible cada una de

lamparas de fotocurado, al realizar el trabajoatepo.
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ANEXOS

CUADRO DE RECOPILACION DE DATOS
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