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SUMARIO

En este estudio se evalud la capacidad selladora del cemento RSA Roeko
~ Seal Automix, empleandolo en obturacioneS endodénticas en combinacion con
gutapercha.  Se selecc‘ionaron treinfa y seis piezas dentales extraidas,
monorradiculares, a las que se les realizaron tratamientos de conductos
“radiculares, de las cuales quinceﬁ piezas se obturaron con el cemento RSA Roeko

Seal Automix, quince piezas se obturaron con cemento de Grossman y las seis

restantes se utilizaron como grupo control.

'A las treinta y seis piezas dentales se les realizaron tratamientos de
conductos radicu]areé uﬁlizaﬁdo la técnica de condensacién lateral y selladas
coronalmente con cemento de obturaciéon provisional Coltosol. Posteriormente
se cubrieron las piezas en toda la longitud de la raiz y corona con tres capas de
- esmalte de ufias respetando el foramen apical. Se utilizé esmaltel color rojo
para lés piezas obturadas con el cemento RSA Roeko Seal Automix y color
naranja para las biezas obturadas con cemento Grossman y asi poder

diferenciarlas. Se cubrié con cera de utilidad las partes cubiertas con esmalte




para finalmente analizar y estudiar la filtracion de los cementos mencionados,

por medio de la técnica de azul de metileno al dos por ciento agregando un

sistema al vacio.

Las piezas fueron cortadas longitudinalmente con discos de carburo para
evaluar la filtracién macrosc6picamente y los datos obtenidos fueron analizados

estadisticamente, concluyendo que NO existe una diferencia significativa entre

- la capacidad selladora de los cementos selladores utilizados en el estudio.




INTRODUCCION

Para obtener éxito en un tratamiento endodéntico es importante lograr una
obturacién completa del conducto radicular debido a que se ha reportado que
aproximadamente el sesenta por ciento de todos los fracasos endodonticos es
‘causado por una obturacion incompleta del espacio del conducto radicular; la
causa mas comin de este fracaso se debe a la falta de un adecuado sellado

apical, lo cual permite la filtracion de exudado a través del conducto radicular.

La investigacion endodontica céntinua buscando una mejor forma de
sellado con nuevos materiales y técnicas, por lo que, el propdsito de este
estudio es evaluar la filtracién in vitro utilizando la técnica de azul de metileno
al dos por ciento al vacio, empleando como material sellador el cemento RSA
Roeko Seal Automix y el cemento de Grossman en combinacion con gutapercha
COmo mate;'ial de obturacion, utilizando la técnica de condensacion lateral.

Evaluando, qué material de los enunciados anteriormente proporciona un




eficaz sellado del conducto radicular, determinandolo por la filtracion que se

presento en las piezas obturadas con cada uno de los materiales utilizados.




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Cuando se realiza la obturacion de un tratamiento endodontico, se busca,
como objetivo principal, la cbmpleta obliteracion y sellado del conducto

radicular, ya que es de nuestro conocimiento que la filtracion a través del apice

favorece al desarrollo de patologias penapicales.

En la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Carlos, para la
obturacion de conductos radiculares se utiliza gutapercha en combinacion con el

cemento Grossman, empleando la técnica de condensacion lateral.

(Es posible que la microfiltracién que permite el cemento RSA Roeko Seal
Automix en piezas tratadas endodonticamente sea similar o superior a la del

cemento de Grossman, y pueda brindar una opcion de tratamiento?




JUSTIFICACION

Debido a que en el campo de la endodoncia, en los ultimos afios se han
desarrollado nuevos cementos para la obturacion de conductos radiculares, se
hace necesario evaluarlos ya que no hay investigaciones al respecto en el medio

nacional.

Actualmente ¢l mercado ofrece el cemento RSA Roeko Seal Automix,
fabricado én Alemania. Este nuevo material es un preparado a base de
polidimetilsiloxano, utilizado para el sellado de conductos radiculares una vez
desiritalizados 0 en necropulpectomias. Este ¢emento ‘posee buena fluidez, lo

cual lo hace 1deal para utilizarlo en conductos estrechos y curvos, ademas no

contiene eugenol dentro de sus componentes lo cual lo hace menos irritante.

No obstante es importante evaluar la filtracion apical al utilizar el cemento
RSA Roeko Seal Automix en el tratamiento de conductos radiculares en

combinacion con gutapercha y pueda ser una alternativa de tratamiento




que proporcione una mayor hermeticidad, comparandolo con el cemento de

Grossman; determinando el grado de filtracion por medio de la técnica de

tincion con azul de metileno al dos por ciento al vacio in vitro.




"REVISION BIBLIOGRAFICA

- Es evidente que el objetivo principal de la endodoncia operativa es la
creacion de un sello a prueba de fluidos a nivel del foréhen éﬁical, asi como la
obiiteracién total del espacio del conducto rradicar. Sin embargo, muchos
estudios sobre la préparacién y obturacion de los cohductos radiculares sefialan
gue la mayoria de las obturaciones no llenan completamente el sistema de
conductos radiculares. Los limites anatomicos del espacio pulpar son la union
de la dentina con el cemento en sentido apical y la camara pulpar en sentido
qoronario: el conducto radicular se encuentra listo para obturarse cuando el

conducto ha sido ensanchado hasta un tamafio 6ptimo y la pieza dental esta seca

y asintomética.(Z)

Entre el material de obturacion y el sellador, se considera que este ultimo

es el mas importante, ya que es el que en realidad logra el objetivo. El material

de obturacién sélido es el vehiculo para ¢l sellador.(2)




La gutapercha es el material solido utilizado para obturacion del conducto
- radicular; el cual es clasificado cOmo pl’ésﬁco: este material ha sido conocido en
la odontologia durante mas de 100 afios. (9) La gutaperéha quimicamente pura
se presenta en dos formas cristalinas completamente diferentes: alfa y beta; la

gutapercha endoddntica contiene una fraccién de gutapercha pura.(2)

La gutapercha dista mucho de ser ¢l material de obturaciéh 1deal para los
conductos radiculares, ya que carece de dos caracteristicas fisicas muy
necesarias: flexibilidad y rigidez para seguir los conductos finos y curvos, asi
como suficiente ﬂexibilidad o flujo para ser bien compacta.(2) Sin erhbargo, la
gutapercha es en la actualidad el material para obturacion de conductos
radiculares mas ampliamente usado y aceptado, debido a que es menos toxico,
menos irritante para los tejidos y el menos alergénico de los materiales
disponibles.(3) -

Los estudios sobre microfiltracidon muestran con claridad que es
necesario que se use un sellador en combinacién con el material de

obturacion.(3)




Esto es cierto para cualquier técnica 0 material que se use. En
consecuencia, son importantes las propiedades fisicas de los selladores y €S
imprescindible colocarlos con cuidado. Cualquier sellador debe sellar el
espacio radicular, y ademés debe de adherir los conos de gutapercha a la pared

del conducto radicular para prevenir cualquier filtracion.(4)

‘Los cementos selladores de conductos deben cumplir con ciertas

caracteristicas para considerarse como un sellador ideal, éstas fueron
enumeradas por Grossman. Actualmente ninguno de los selladores que existen

presenta todas la propiedades deseables, pero algunos tienen mas que otros.

Estas caracteristicas deben ser (5):

1. Tolerancia por el tejido: Sus elementos no deben causar destruccion

histica 0 muerte celular. Todos los selladores de uso mas comiin muestran

cierto grado de toxicidad.(4)

2.  Ninguna contraccion: El sellador debe permanecer con una estabilidad

dimensional ¢ incluso expanderse un poco al fraguah 4)

10




Tiempo de trabajo: Es importante un tiempo de trabajo conveniente

para la colocacion del sellador y la manipulacion del material de

obturacion. (5)

Adhesividad:  Es la propiedad'més deseable; un material muy adhesivo

formaria una unién absoluta entre el material dentina, cerrando cualquier

espaci0.(4)

Radiopacidad: Imprescindible para poder observarse en la radiografia.

(2)

No manchar la estructura dentinaria: Los residuos del sellador no
deben causar pigmentacion de la corona. Los selladores a base de Ozn-E

0 los que tienen materiales pesados manchan la dentina.(6)

Ser soluble en solventes comunes: Puede necesitarse un retratamiento

del conducto ya obturado 6 preparacion para la recepcion de una

11




restauracion intrarradicular. Un sellador soluble facilita ser retirado del

conducto radicular. (7,5)

- 8 Insoluble en los liguidos histicos: Los selladores son algo solubles

especialmente en contacto con los liquidos bucales.(5)

9.  Bacteriostdtico. Seria deseable que el sellador fuera bactericida en
todas las situaciones, sin embargo puede ser que también sea toxico para

i los tejidos del huésped, por lo menos que el sellador no favorezca el

crecimiento bacteriano. (2)

10. Sellador Hermético: Es importante, que el material cree un sellado

apical, lateral y coronal, de manera tridimensional. (2,4)

- 11. Mezcla Facil: Las particulas de polvo deberan ser muy finas para poder
triturarlas adecuadamente, y lograr una mezcla fina y cremosa. (2)

Los selladores de conductos radiculares que se evaluaron difieren en

forma basica en que su naturaleza quimica es completamente distinta, sin




“embargo, el objetivo de cualquier sellador es que unido a las puntas de

gutapercha logre un mejor sellado tridimensional del conducto para evitar la

filtracion apical.(6)




RSA Roeko Seal Automix

El RSA Roeko Seal Automix, es un preparado a base de

polidimetilsiloxano utilizando como sellador conductos radiculares.  Sus

propiedades fisicas y quimicas le proporcionan de una enorme hermeticidad y

biocompatibilidad.(12)
Composicion:

- ' e Polidimetilsiloxano
e Aceite de silicona

e Aceite a base de parafina

e Acido hexacloroplatinico (agente catalitico)

. o Di6xido de circonio




Indicaciones:

Obturacién permanente de los conductos radiculares,

e una vez desvitalizados

e después del tratamiento de gangrena pulpar y restauraciones provisionales.

Propiedades:

e Consta de dos componentes, que la boquilla mezcladora combina
automaticamente, en proporcion 1:1, para suministrar un preparado sellante,
listo para utilizarlo y exento de burbujas de aire.

e No contiene eugenol.

~ @ Fluye con facilidad y rellena los conductos laterales como los tibulos de la
dentina.

e Es muy radiopaco.

e Es insoluble.

e En vez de contraerse, se dilata ligeramente (0.2%).

15




¢ Hay que aplicarlo en el plazo maximo de 30 ininutos ( el calor acorta este
plazo).
e Tarda entre 45-50 minutos en endurecerse.

¢ Es sumamente biocompatible.

RSA Roeko Seal Automix, tiene e)icelentes caracteristicas de fluidez. El
espesor de la pelicula es extremadamente bajo (Sum), permitiendo que el
sellador fluya en grietas y tibulos minusculos de la dentina. Ademas RSA
Roeko Seal Automix, es tixdtropico, lo que hace que el sellador sea menos
viscoso y fluya de mejor manera en los tibulos de la dentina. RSA, también se
adhiere facimente a través del conducto, séllando todas las areas,

proporcionando un sellado insoluble para una obturacion duradera y confiable

~ del conducto radicular.(12)

Estabilidad dimensional:

En contraste con otros selladores, RSA no se contrae smno se dilata

levemente (0.2%), lo que da lugar a un sellado excepcional con las paredes del




- conducto. RSA no forma ningin vinculo quimico con los tejidos dentales, lo

que es una ventaja al hacer el retratamiento.(12)

Estudios realizados para evaluar el sellador épicél del cemento RSA en
‘tratamientos eﬁdqdénticos in vitro, comparandolo ckon el cemento sellador
AH26, demostraron qué el cemento sellador RSA Roéko Seal Automix €s mas
efectivo, filtrando +/- 1.2 a 2 mm., mientras que ¢l sellador AH26 que es a base
de resina, filtro +/- 1.7 a 3.9 mm. Por lo que segun el estudio si'existe una

diferencia significativa entre la capacidad de sellado de ambos cementos.

(12)
Biocompatibilidad.:

La biocompatibilidad del tejido con ‘el material sellador, es un factor
extremadamente importante. Los selladores estandares han demostrado
distintos grados de toxicidad, con RSA Roeko Seal las pruebas de

citotoxicidad han sido negativas al igual que los efectos mutagenos y de




sensibilizacion; por lo que se califica a este sellador como extremadamente

biocompatible.(13)

) El RSA Roeko Seal que es un polidimetilsiloxano (silicona por adicion),
ha mostrado buenas caracteristicas biolégibas y tecnolégicés en pruebas de
~ laboratorio. . El primer informe, presenta datos clinicos sobre. el dolor
postoperatorio ekperimentado en pacientes tratados con RSA o con el sellador
de Grossman, concluyendo que el dolor postoperatorio es similar despucs de

obturar el conducto utilizando como material sellador el Roeko Seal Automix o

el Sellador de Grossman.(13)

Preparacién del sellador:

Una vez realizada la preparacion normal del conducto radicular, hay
que rellenar el conducto con RSA Roeko Seal Automix combinado con.
gutapercha. Antes de utilizar la jermguilla para aplicarlo, hay que retirar el
capuchon protector de la jeringuilla y sustituirlo por la boquilla mezcladora

flexible. Al presionar ligeramente sobre el émbolo, el preparado sellante fluye

18




mezclado de forma homogénea y exento de burbujas de aire por la boquilla -
mezcladora. Se dosifica cierta cantidad de RSA en un recipiente para mezclas
o loseta de vidrio para introducirlo con una punta de gutapercha en el conducto

radicular. El material dosificado presenta una tonalidad beige.(12)

El material se endurece siempre, sea cual fuere la temperatura o
humedad ambiente. El preparado ﬂuye hasta 1re11enar los tibulos mas
pequeilos de la dentina gracias al tamafio reducido de su granulometria (<0.9
um). Por su fluidez excelente, basta éon aplicar una cantidad pequeiia de

sellante (1 gota).(13)

En foramenes amplios y abiertos, se aplicaran cantidades muy pequeiias
de cemento, para evitar que rebase. Al rellenar el conducto, lo mismo que al
gjecutar otras técnicas para realizar restauraciones dentales, hay que aplicar
junto con ¢l RSA una punta de gutapercha, por lo menos —cono maestro- u otro

material s6lido. Esta técnica permite retirar parcialmente la obturacion, para

preparar posteriormente la zona de la restauracion intrarradicular.(12)




' Se pueden utilizar mas puntas de gutapercha para el condensado lateral o
~ vertical.  El plazo de utilizaci6n alcanza 30 minutos; pero, se aplica calor,
acorta el plazo Gtil. El material se endurece transcurridos 45-50 minutos. No
se contrae, ya que se dilata ligeramente (0.2), y permaneée elastico (consistencia

de caucho) una vez endurecido.(13)

Para extraer el empaste del canal radicular:

El RSA no se adhiere quimicamente a la dentina. Al utilizar el RSA

Lcombina'do con puntas de gutapercha, para extraer parcialmente la obturacion

- del condﬁcto radicular, basta con utilizar alguna de ,la_s técnicas
- r convencionales. Para preparar el lecho de la restauracion intrarradicular, hay
que calentar la gutapercha y retirarla hasta la profundidad de preparacion, y

eliminar los restos de material adheridos a las paredes del conducto mediante

) una fresa tipo Gates.(13)




Contraindicaciones:

No se debe utilizar el RSA en dientes primarios, porque no es

- réabsorbido.(lz)
Efectos Secundarios:
No se ponocen.(12)
" Higiene y almacenaje:
) e Protegerlo de los rayos UV.
¢ Almacenarlo entre '8 y 24 grados centigrados.

- o Utilizarlo en tratamientos odontolégicos exclusivamente.

e No utilizar este producto meédico una vez expirada la fecha de

caducidad.(12)

21




Presentacion:

- Conjunto estandar: 1 jeringh_ de doble pared
1 capuchon

12 puntas mezcladoras flexibles

1 manual de instrucciones de uso.




CEMENTO GROSSMAN

~ Sobre la base de 6xido de zinc y eugenol se han elaborado distintos
selladores  endodonticos, adiciondndoles substancias para modificar su
velocidad de endurecimiento, crecimiento, radiopacidad y biocompatibilidad.

9)
- Composicion:

Polvo:

e Oxido de zinc USP

¢ Resina Natural

e Sulfato de Bario

o Acidd Bérico

Liquido:

e FKEugenol USP




El 6xido de zinc representa el componente fundamental del polvo y su _
combinacion con eugenol asegura el endurecimiento del sellador. . La resina
aumenta la plasticidad y la adhesividad del cemento, mientras que el acido
borico le confiere propiedades antibacterianas; asi también retarda el tiempo de
endurecimiento del sellador. El eugénol, es antiséptico y anodino, con
capacidad quelante en presencia de 6xido de zinc, incoloro o amarillo claro, el
oscurecimiento por accién de luz y aire represenfa su transformacion en acido

cariofilico, por lo que debe descartarse en ese momento su uso. (2,6,9)

La combinacion del 6xido de zinc con eugenol asegura el

endurecimiento de éstos por un proceso de quelaciéon cuyo producto final es el

eugenolato de zinc:

(C10 H11 02)

Generalmente queda eugenol libre una vez que endurecen los cementos
de dxido de zinc y eugenol, incluyendo a los selladores de conductos y la

dureza comparativa de la dentina expuesta aumenta en proporcion directa a la




cantidad de eugenol libre disponible. (7)

Adhesividad:

Coviello y col. en 1977, observaron que el cemento de Grossman en su
relacion con las paredes del conducto radicular se presentaba como una pelicula

fragil, presentando aspecto de tiza. Sin embargo, Grossman y Wollard

observarpn moderada adhesion del cemento a las paredes dentinarias. (6)
Compatibilidad Biologica:

Respecto a su biocompatibilidad, presenta toxicidad acentuada durante
las primeras horas, tomandose luego moderada, esta irritacion persiste durante

un tiempo prolongado, probablemente debido al lento endurecimiento del

< sellador. Block y col. Demostraron en perros que tanto el eugenol como el

cemento de Grossman alteran el tejido pulpar, otorgandole actividad

antigénica, con produccidn de una respuesta humoral especifica, por el




contrario Torabinajead y col., destacan en cambio la ausencia de reaccion

inmunolégica; Brodin y col., encontraron que este cemento tenia un efecto de

inhibicion reversible sobre el tejido nervioso. (6,2)

- Efecto Antibacteriano:

El poder antibacteriano de los cementos de 6xido de zinc y eugenol es

~ considerable y puede ser atribuido a la capacidad irrtante que posee el

eugenol.

Preparacion del sellador:

Esta mezcla se debe hacer depositando en una loseta de vidrio, una gota
de iiqui_do y una porcion del polvo, se espatula enérgicamente combinando
movimientos circulares y horizontales hasta la total integracion del polvo en el
liquido en cantidad suficiente para que con la espatula se levante una hebra de
2cm. Para comprobar el correcto espatulado, extender con la espatula la

) mezcla sobre la loseta y observar que no existan grumos en ¢l sellador.(8)




OBJETIVO GENERAL

Evaluar la microfiltracién en sentido apical en piezas dentales obturadas
endodénticamente con cemento RSA Roeko Seal Automix y las obturadas con

el cemento de Grossmann.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Evaluar por medio de la técnica de azul de metileno al dos por ciento,
agregando un sistema al vacio, la longitud de penetracion del colorante en
décimas de milimetro en los conductos radiculares tratados

endodonticamente con el cemento RSA Roeko Seal Automix.

e Evaluar por medio- de la- técnica con azul de metileno- al dos por ciento,
agregando un sistema al vacio, la longitud de penetracion del colorante en

décimas de milimetto en los conductos radiculares tratados

endodonticamente con el cemento de Grossman.
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HIPOTESIS

1 Hipotesis Nula (Ho):
Al emplear el cemento RSA Roeko Seal Automix NO existe diferencia

significativa entre el valor promedio de filtracion a nivel del conducto

radicular y el valor promedio del cemento Grossman.

2. Hipdtesis Alterna (Hi):
Al emplear el cemento RSA Roeko Seal Automix existe diferencia

significativa entre el valor promedio de filtracion a nivel del conducto

radicular y el valor promedioide filtracion al emplear el cemento Grossman




VARIABLES

Variable Dependiente:

1.  Capacidad de sellado:

Se define como la habilidad o la suficiencia que posee un cemento

sellador para evitar el paso de fluidos o liquidos histicos hacia dentro del

conducto radicular y especialmente hacia su porcion periapical.

F iltrac_ién:

Se define como el grado de percolacion de fluidos o humedad, que

penetra dentro de los cementos selladores.

Variable independiente:

1. Cementos selladores:

“Son aquellos materiales que se utilizan para sellar el conducto

radicular a todo lo largo de su trayecto, y por lo tanto no permite el paso




de fluidos, plasma y sangre. Por lo mismo permiten un cierre hermético

tanto en las paredes de todo el conducto, como en el formen 4pical.




METODOLOGIA

Para el presente estudio se seleccionaron 30 piezas monorradiculares en
estado aceptable respecto a su estructura, sin tomar en cuenta la edad, sexo o
razon de la extraccion. Estas piezas se almacenaron en solucion isotonica para

“evitar su deshidratacion.

A las 36 piezas dentales se les realizo tratamiento de conductos

radiculares, utilizando el cemento RSA Roeko Seal Automix en 15 piezas de
ellas, y el cemento de Grossman en otras 15 piezas, ambos cementos en
combinacion con gutapercha. Como grupo control se utilizaron 6 piezas
dentales, diferenciando un grupo control positivo y otro negativo. En el grupo
control positivo, los conductos radiculares de dos piezas dentales no se
obturaron para que la filtracion sea libre a través de todo el conducto. El grupo
control negativo constd de cuatro piezas dentales, de las cuales, dos se

obturaron con ¢l cemento de Grossman y las otras dos con el cemento RSA

Roeko Seal Automix.




[La preparacion de las piezas se realiz6 de la siguiente manera:

o Tratamiento Endodontico

a) Acceso:

Utilizando fresa redonda #3 de alta velocidad; seguido por medio de una
fresa ENDO Z de alta velocidad se realizaron desgastes compensatorios en
las paredes de acceso para que la lima con que se realiz6 la conductometria

entrara sin dificultad en la pieza.

b) Instrumentacion y conductometria:

e Con una lima K # 15 se procedio a explorar el conducto verificando su
permeabilidad .

e Se utilizaron fresas Gates Gliden # 2, # 3, # 4. Los conductos de las piezas
se irrigaron con hipoclorito al 1%.

e Las fresas Gates Gliden se utilizaron de la siguiente manera: a maxima

rotacion, con leve presion digital. Estas penetraron al conducto rotando, y




asi mismo se retiraron del mismo; durante su accionar se realizaron

‘movimientos apico—coronales.

Luego se utilizo las fresas Gates Gliden # 2 en el conducto a instrumentar,
observando cuidadosamente la profundidad a la que j)enetra, verificando no
pasar la longitud tentativa. Se 1rrigb con hipoclorito al 1% antes y después
de la penetracion de la fresa. -

De la misma manera el segundo instrumento utilizado fue la # 3, penetrando
1o 2 mm. menos que ¢l instrumento anterior. Se repiti6 la irrigacion de la
misma manera que en el inciso anterior.

Luego se utilizb el instrumento # 4 de la misma manera que se utilizaron los
dos anteriores verificando que este penetrara 1 0 2 mm. menos que el
instrumento anterior, y se irrigd de nuevo antes y después de la penetracion
de la fresa.

Se irrigd con hipoclorito de sodio al 1% entre cada instrumento, para evitar

que el conducto se obstruya con residuos de polvo de dentina y se volvio a

utilizar la lima K # 15 para verificar la permeabilidad del conducto.




e Posteriormente se instrumenté el conducto, con la técnica corona apice hasta

llegar a la longitud tentativa, y se tomo una radiogratia para establecer la

conductometria de trabajo.

e Una vez establecida la longitud de trabajo con la lima anatomica, se procedio
realizar la instrumentacidon aumentando el diametro de los instrumentos
como minimo unos cuatro instrumentos mas. Para obtener un diametro

estandar, el conducto se instrumento hasta una lima apical # 45.

¢) Secado:

Se utilizaron puntas de papel de niimero similar a la lima apical maestra (#

45), las cuales se introdujeron en el conducto a la longitud de trabajo.

d) Obturacion:

Se utilizo la técnica de condensacion lateral, en la cual se utilizaron

conos de gutapercha estandarizados (Hygenic USA). El cemento




de obturacion de conductos radiculares que se estudio (RSA Roeko Seal
- Automix) y el cemento del grupo comparativo (Grossman) se prepararon de
forma individual, sobre una loseta y se mezclaron por medio de una espatula; en
proporcionés de acuerdo a las especificaciones del fabricante. Por medio de una
lima K # 15 sc llevo al conducto la cantidad necesaria y adecuada dc cemento
obturador, poSteriormente se llevo por medio de una pinza el cono maestro con
sellador y luego se hizo la primera condensacion. La condensacion de puntas de
gutapercha en el conducto se hizo con fina-fina hasta que se logré un adecuado
sellado. Posteriormente el exceso de gutapercha se cortd con instrumento

caliente hasta llegar a la parte cervical. La parte coronal de los conductos se

sello con cemento de obturaciéon provisional COLTOSOL. Por tultimo se tomd
“una radiografia final al estar obturados los conductos de cada una de las piezas

dentales para corroborar la calidad de las mismas.

o Preparacion de las muestras:




Se colocaron tres capas de barniz de ufias a cada una de las piezas en toda la
longitud de la raiz respetando el foramen dapical. Se aplicaron dos colores de
esmalte para diferenciar las piezas donde se utilizo el cemento RSA Roeko Seal

Automix y el cemento Grossman en la obturacion de conductos radiculares.

Las partes cubiertas con barniz se cubrieron con cera de utilidad para tener

“ una mejor proteccion de la muestra.

e Evaluacion de la filtracion:

 Para la evaluacion de la filtracion se empleo la técnica propuesta por Holland

en 1990; se utilizé azul de metileno al dos por ciento como material colorante en
condiciones de vacio, se modificé el tiempo de colocacion de las muestras en el

vacio propuesto por Holland, a treinta minutos y a una presion de 60 torr

(60mm/Hg). Se agreg6 al experimento, control de temperatura del azul de

metileno, a 37 grados Centigrados (temperatura normal del cuerpo).




Esta técnica fue modificada en el laboratorio de Bioquimica de la Facultad
de Ciencias Quimicas y Farmacia de la Umversidad de San Carlos de
Guatemala; el recipiente donde se colocaron las muestras consiste en un frasco
de vidrio, con un tapon de hule; el cual tiene tres agu; erbs, en uno de los cuales
s¢ colocd el mandmetro para medir la presion de 60 torr (60 mm/Hg), en otro
agujero se coloco la manguera que comunica el frasco con la bomba de vacio y
en otro agujero se colocd la varilla de la canastilla donde se acomodaron las
muestras, esta, fue necesaria para iﬁtroducir las piezas dentales dentro del
- colorante una vez creado él vacio a la temperatura y presion necesarias. El
frasco .se colocd en bafio Maria a temperatura de 37 grados Centigrados. Esta
temperatura se medié con un termometro colocado dentro del agua, en el bafio

Maria.

Se colocaron dentro del frasco de vidrio 700ml de azul de metileno al dos
por ciento, el cual se midi6 por medio de una probeta; se tap6 el frasco y se
esperaron 10 minutos para que el colorante tomara la misma temperatura del

bafio Maria. Pasado este tiempo, se procedio a crear ¢l vacio hasta llegar a 60




torr (60mm/Hg), asi mismo se logré la temperatura normal del cuerpo (37
grados

'centigados), en este momento se sumergieron las muestras en el colorante
durante 30 miﬂutos, bajo la misma presion y temperatufa. Transcurrido este
tiempo, el frasco se retir6 del vacio y dei bafio Maria; dejando las muecstras

dentro del azul de metileno al 2% durante 24 horas a temperatura ambiente,

para lograr penetracion pasiva del colorante.

Al dia siguiente las piezas se enjuagaron con agua corriente durante 10
minutos y se secaron sobre toallas de papel. Posteriormente se les quito la cera

de utiidad y con una cuchilla se removieron las capas de barniz dc uiias, hasta

dejarlas completamente limpias.

Posteriormente el total de las piezas (36 piczas tratadas endodonticamente),

fueron cortadas longitudinalmente por bucal y lingual con discos de carburo

(irrigando con agua para evitar el calentamiento de los mismos), hasta hacer
muescas longitudinales sin llegar al conducto radicular, luego se procedio a

dividirlos para posteriormente evaluarlos al microscopio.
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La medicion de la filtracién de azul de metileno al dos por ciento se califico
~ a partir de la penettacién del colorante desde la interfase dentina-material
| sellador, a partir del punto mas apical ocupado por la gutapercha. En un
Mmicroscopio estereoscopico sé evaluaron las piezas, rriidiendo con una regla
calibrada se determiné la penetracion del colorante ‘a través del matcrial

~obturador y a lo largo del conducto radicular.

Lds datos obtenidos en el estudio se tabularon y analizaron en el laboratorio
de computacion de bioestadistica de la Facultad de Odontologia (USAC),

utilizando la prueba U de Mann — Whitney.




" ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS
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CUADRO # 1

Cantidad de filtracion en décimas de milimetro por pieza cuando se utilizo

cemento RSA Roeko Seal Automix

... 71 819 10|11(12]13] 14 15"

Fuente: Medicion Estereoscopica.

Las muestras obturadas con el cemento RSA Roeko Seal Automix,
presentaron filtracion en cinco piezas, de las cuales la muestra No.l presentd

‘una filtracién de 33 décimas de milimetro, la muestra No. 2 presentd una

filtracion de 5 décimas de milimetro,la muestra No. 6 presento filtracion
de 21.5 decimas de milimetro, la muestro No. 11 presenfc’) 11 décimas de
milimetro de filtracidn y la muestra No. 14 presentd una filtracion de 36
décimas de milimetro. Las diez muestras restantes NO presentaron filtracion.
El promedio de filtracion al usar este material de obturacion fue de 7.1 décimas

de milimetro




CUADRO #2

Distribucion de la filtracion en décimas de milimetro de piezas obturadas con

el cemento RSA
Intervalos de filtracion ‘ "_ "~ No. de piezas_
e demiinry |

0-5 ' o N 11

6-10 | 0
11-15 | 1 |
16-20 . - 0 I
2125 ' | |

W 26-30 , 0
31-35 , 1 l
36-40 I I
. _ Total 15 T l

De las 15 muestras evaluadas, 11 de estas se encuentran en el intervalo de
filtracion de 0 — 5 décimas de milimetro, y Unicamente 4 de las muestras se

encuentran en otros intervalos de filtracion, que pueden observarse en el cuadro.




CUADRO # 3

Cantidad de filtracion en décimas de milimetro cuando se utilizé cemento

Grossman.

No. de muestra 1| 2 6 _7 8|9
~ Filtracion 0|9 olols

FUENTE: Medicién estereoscopica.

10]11]12[13(14]15]
| I
2000|0500

Las muestras obturadas con el cemento Grossman presentaron filtracién
en cinco piezas,_ de las cuales, la muestra No. 2 . presentd0 una filtracion 9
~décimas de milimetro, las muestras No. 6, 9, 13 presentaron una filtracion de 5
décimas de milimetro, y la muestra No. 10 present6 filtracion de 20 décimas de
“milimetro. Las diez muestras resténtes NO presentaron filtracion. El

promedio de filtracidn que se obtuvo utilizando este material de obturacion de

conductos fue de 2.93 decimas de milimetro.
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CUADRO # 4

Distribucion de la filtracion en décimas de milimetro de piezas obturadas con

el cemento Grossman

Intervalos de filtracion No. de piezas |
| (décimas de milimetro) K

0-5 ' 13
6-10 I ' 1
11-15 ' , 0
16-20 . o
21-25 0
26-30 0
31-35 - 0
36-40 . 0

Total _ | 15

De las quince muestras evaluadas, 13 se encuentran en el intervalo de
filtracion de 0 — 5 décimas de milimetro, mientras dos de las muestras se

encuentran en otros intervalos diferentes, como se observa en el cuadro.




CUADRO #5

Resultados macroscopicos de penetracion de filtracion de azul de metileno al
2%, utilizando cemento RSA Roeko Seal Automix y Cemento Grossman, en
obturaciones endodonticas en 30 piezas dentales monorradiculares, estudio in

Vitro.

Filtracién Macroscépica ]

RSA Totales Grossman Totales |

“Filtracion Positiva 5 Filtracion Positiva S5 ]
Filtracion Negativa 10 | Filtracion Negativa 10 |

Se calificO como “Positivo” la presencia de colorante en el maierial de
obturaciéon de los conductos radiculares y como “Negativo™ lé no presencia de
colorante en los mismos. En ambos grupos (muestras obturadas con RSA y
" muestras obturadas con Grossman), existe filtracidn en cinco piezas y en las

otras diez muestras, NO se observo filtracion.




CUADRO # 6

Cantidad de filtracion en décimas de milimetro por pieza

en el control negativo

| CONTROL NEGATIVO |

En el grupo control negativo no se observo ninguna filtraciéon de la tincion a
través de las capas de esmalte que se colocaron en la parte del foramen apical de

- estas piezas.
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CUADRO # 7

Cantidad de filtracion en décimas de milimetro por pieza

en el control positivo

| CONTROL POSITIVO |
14 L T | l

En el grupo control positivo hubo filtracion de la tincion a través de todo

el conducto de estas piezas.




-----

1.0

0 5

No. de muestras: 15

Media: 7.1

Minimo de filtracién: 0
Maximo de filtracion: 36.00000
Desviacion Estandar: 12.64
Vanancia: 159.79

Coef. Var.: 1.78

Mediana: O

GRAFICA # 1
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La grafica No.1, ilustra con las columnas verticales los datos presentados

en el cuadro # 2.

La curva representa una aproximacion de la forma del grupo, lo cual
permite estimar ¢l sesgo (desviacion de la curva o simctria), y curtosis
(determina simetria de la curva). En esta investigacion no es aplicable el
analisis de la media aritmética porque se aleja de los parametros normales, por

1o que se prefiere hacer un analisis con la mediana y los cuartiles.

En los percentilés s¢ observa que la mediana es igual a 0, coincidiendo

con ¢l valor minimo de filtracion y con el cuartil inferior (Q1 ). El cuartil

superior (Qs3), es de 5.00 décimas de milimetro.

Lo que esto indica es que del total de las muestras, el 50% presento
filtracion de 0 décimas de milimetro. El 25% de las muestras mostré filtracion
de 5 décimas de milimetro. El 15% de las muestras presento filtracion de 13.4
décimas de milimetro, y el otro 10% present6 20 décimas de milimetro de

filtracion.




) GRAFICA # 2
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La grafica No.2, tlustra con las columnas verticales los datos presentados

en ¢l cuadro # 4.

En los percentiles se observa que la mediana es igual a 0, coincidiendo
con el valor minimo de filtracion y con el cuartil inferior (Q1). El cuartil

superior (Q3), es de 11.00 décimas de milimetro.

Lo que esto indica es que del total de las muestras, el 50% presento
filtracion de 0 décimas de milimetro. El 25% de las muestras mostro filtracion

de 11 décimas de milimetro. El 15% de las muestras presento filtracion de 34.2
décimas de milimetro, y el otro 10% presentd 36 décimas de milimectro de

filtracion
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DISCUSION DE RESULTADOS

Existe diversidad de materiales de obturacion para el tratamiento de
conductos radiculares. En la Facultad de Odontologia de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, solamente se utiliza el cemento de Grossman como

material sellador en combinaciéon con gutapercha.

Por esta razon, en ¢l presente estudio se comparo ¢l cemento de Grossman
con el RSA Roeko Seal Automix, que es un material de silicona que puede ser

utilizado en las obturaciones endodondicas.

El promedio de filtracion que se obtuvo en piezas obturadas con el
material sellador RSA fue de 7.1 décimas de milimetro, y cuando se utilizo el
ceménto de Grossman, el promedio de filtracion fue de 2.93 décimas de
milimetro. Sin embargo, estos datos no son utiles para rechazar una hipoétests,
yé que la media o promedio, como otras medidas de tendencia central, no nos

dice nada respecto a la variacion, inicamente sirve como punto de partida para

la medicion. La mejor medida de dispersion es la variancia o la desviacion




estandar, siempre y cuando la medidas de tendencia central se encuentren entre
los parametros de normalidad. La variancia nos permite medir la dispersion en
funcién del esparcimiento alrededor de su media, esto cuando los valores de un
conjunto se encuentran ubicados cerca de su media. La desviacion estandar es
til como medida de variacién en un conjunto de datos. Sin cmbargo cuando se
quiere comparar la dispersion de dos conjuntos de datos, la comparacion de las
dos desviaciones estandar puede dar un resultado eqﬁivocado, aun cuando se

utiliza la misma unidad de medicion, por lo que se necesita una medida de
variancia relativa en lugar de una variancia absoluta. Tal medida la constituye

el coeficiente de variacion, el cual expresa la desviacion estandar como un

porcentaje de 1a media. Todo lo anterior es valido si los datos de las muestras

son regulares, es decir, si estan ubicados cerca de su media aritmética.

En esta investigacion para la comparacion de la filtracion entre los dos

materiales, se utilizo la prueba U de Mann — Whitney, que ¢s una prueba
estadistica no paramétrica muy confiable en estudios donde las muestras son

muy pequefias, y presentan valores irregulares y/o extremos, que no permiten el
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analisis de la informaciéon a través del uso de la media aritmética, porque el

grupo se aleja bastante de los parametros de normalidad, por lo que su analisis

debe realizarse con la mediana y los cuartiles.

Concluyéndose al aplicar la misma con una probabilidad del 75% de quc

NO existe diferencia significativa entre los cementos utilizados en el estudio.




1.

"CONCLUSIONES

Se comprobo que el sellado de los conductos radiculares con el cemento

- RSA Roeko Seal Automix en combinacion con gutapercha es tan eficaz

como ¢l que se obtiene al utilizar el cemento de Grossman, NO cxisticndo
una diferencia estadisticamente significativa entre ambos materiales.

En ambas muestras se observé que hubo filtracion, aunque la diferencia en
promedio fue de 4.17 décimas de milimetro entre ambos grupos, esto no
es significativo debido a qué en su mayoria la piezas se encuentran en los
intervalos de 0 — 5 décimas de milimetro de filtracion lo cuél es aceptable

para ambos grupos.

Para ambos grupos se puede afirmar que no existid filtracién en 50% de

las muestras.

El método de azul de metileno al 2% al vacio demostré ser un método

muy confiable para la evaluaci6n de la filtracion.
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RECOMENDACIONES

Realizar otros estudios para los mismos materiales de obturacion de
conductos radiculares aumentando en nimero de muestras y utilizando
‘una escala de medicion mdas fina, con la finalidad de comparar y
complementar el estudio.

Utilizar la prueba estadistica U de Mann — Whitney, siempre que las

muestras sean menores de 30 y presenten valores irregulares para asi

poder obtener resultados reales.

Estudiar otros materiales de obturacidon de conductos radiculares, lo cual
permitira evaluar si deben ensefiarse o permitirse en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de San Carlos, otras alternativas para la

obturacion de conductos radiculares.

Se sugiere seguir empleando el método de tincion de azul de metileno al
2% al vacio, ya que demostr6 nuevamente ser un método confiable y

economico.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Al aplicar la prueba estadistica U de Mann - Whitney al presente estudio,

los resultados obtenidos rechazan la hipétesis alterna y concluyen que NO hay
diferencia significativa entre ¢l valor promedio dc la filtracion a nivel dcl

conducto radicular cuando se utiliza cemento RSA Roeko Seal Automix y el

cemento de Grossman.
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