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SUMARIO

La presente investigacion tuvo como objeto realizar una evaluacion econdmica del impacto que
produce en la sociedad guatemalteca el Programa Escolar del Ejercicio Profesional Supervisado de la
Facultad d e O dontologia de 1a Universidad de S an C arlos d e Guatemala, realizado en la Finca San
Julian, ubicada en el municipio de Patulul, del departamento de Suchitepéquez, durante el ano 2005,

por medio de un analisis beneficio / costo.

Para determinar el costo de cada tratamiento realizado en el Programa Escolar se identificaron los
costos variables y fijos. Los tratamientos en estudio fueron: Sellantes de Fosas y Fisuras, Profilaxis y
Aplicacion Topica de Fluor, Restauraciones de Amalgama, Restauraciones de Resina Compuesta,
Exodoncias, Pulpotomias y Coronas de Acero. Se indago el costo promedio de dichos tratamientos en
tres consultorios dentales privados de Patulul, por ser la posibilidad de atencion odontologica mas
inmediata a la poblacion de la Finca San Julian. El costo de los tratamientos en el Programa Escolar y
el costo promedio a nivel privado, fueron utilizados para determinar el beneticio, el beneficio / costo, el
porcentaje de eficienciay €l impacto de cada uno de ellos. Al mismo tiempo se establecio el costo
mvertido en los tratamientos prevehtivos y restaurativos, el total de tratamientos realizados en el

Programa Escolar y la inversion total en el mismo, lo cual determiné el IMPACTO.

Se obtuvieron los siguientes datos promedio: beneficio 46.33, relacion beneficio / costo 1.61,

porcentaje de eficiencia 251.61%, impacto Q. 6,715.68.

La mversion total del programa fue de Q. 39,336.97 de los cuales Q. 17,628.12 fueron utilizados en
tratamientos preventivos y Q. 21,708.85 en tratamientos restaurativos. La inversion realizada produjo
un IMPACTO TOTAL de Q. 47,009.73, correspondiendo Q. 30,662.16 a tratamientos preventivos y
Q. 16,347.57 a tratamientos restaurativos. El costo para realizar los mismos tratamientos a nivel

privado hubiese sido de Q. 86,344.18.

Finalmente se concluye que el beneficio otorgado a la poblaciéon por medio del Programa Escolar del
Ejercicio Profesional Supervisado duplicd su impacto, debido a que los recursos que se hubiesen

utilizado a nivel privado rendirian el doble si se utilizaran en el Programa Escolar.




INTRODUCCION

El analisis de beneficio / costo implica establecer una relacién entre los costos estimados o reales de un
programa y sus beneficios, anticipados u obtenidos, expresados ambos en términos monetarios. Se
considera que un programa es exitoso o deseable si los beneficios de ese programa exceden a sus

costos' .

La clinica dental ubicada en la Finca San Julian, Patulul, Suchitepéquez, es destinada para realizar el
Ejercicio Profesional Superviéa.do por los estudiantes de Odontologia y es financiada directamente por
: la Universidad de San Carlos de Guatemala, por medio de las Facultades de Odontologia y de Medicina
Veterinaria y Zootecnia; teniendo como principal objetivo brindar atencion en salud bucal a la

poblacion de la Finca San Julidn y comunidades aledanas.
El Programa de E.P.S. de la Finca San Juhan lleva treinta y siete afios de atencion.

A la fecha el beneficio proporcionado a las comumdades por el Ejercicio Profesional Supervisado habia

sido estimado en términos de produccion clinica y de la demanda de servicio odontologico.

A continuacion se presenta una guia practica de evaluacion economica del impacto en el Programa
Escolar del Ejercicio Profesional Supervisado realizado durante el ano 2005 en la Finca San Jjulian,
Patulul, Suchitepéquez, la cual permitido cuantificar el beneficio proporcionado en cada tratamiento

realizado, asi mismo, la relacion beneficio / costo, el porcentaje de eficiencia y el impacto producido.




ANTECEDENTES

En el sector salud la toma de decisiones esta intrinsecamente relacionada a la asignacion de recursos.

. - . Py e (1
S1 los beneficios exceden los costos, el tratamiento se Justlﬁca( )

En un mundo en que los recursos que pueden utilizarse para desarrollar acciones de salud son cada vez
mMas escasos, es importante que las instituciones responsables de ejecutar tales acciones, asi como la
sociedad en su conjunto, establezcan un mecanismo de valoracion acerca de los costos y beneficios de

(12)

cada una de las intervenciones que se proponen ’, uno de estos mecanismos es la introduccion

paulatina de procesos de evaluacion economica de los programas de E.P.S. en las diferentes regiones
del pais, considerando que todo profesional para poder tomar decisiones apropiadas requiere

informacion esencial relativa a por lo menos dos caracteristicas basicas de la intervencion que tiene en

. . : ¥
mente: los costos de la intervencion y los resultados de la misma'' .

La Orgamzacion Mundial de la Salud define la relacion beneficio / costo como "la relacion entre el
| .. : i . 3

costo de una actividad y los beneficios que ae ella derivan"®’.

El proposito de la evaluacidn economica en salud es identificar y proporcionar aquellos servicios que

tienen el mayor efecto sobre la salud” (Norman y Bowlling, 1992)" ",

Asi la evaluacion econdmica puede ser definida como “‘el analisis cuantitativo de la importancia
relativa que dan a un grupo social a invertir en programas o proyectos (intervenciones) alternativos’™
(Mills y Wilson 1988). En este caso, la “importancia” se evalua en terminos de los costos vy

: - . (11
consecuencias de la intervencion‘'').

El analisis de beneficio / costo implica establecer una relacion entre los costos estimados o reales de un

programa y sus beneficios, anticipados u obtenidos, expresados ambos en términos monetarios' .

Se han realizado estudios de beneficio / costo respecto a la prevencion de caries dental por medio de la

fluoracion de la sal, en donde se hacen proyecciones y, se ha comprobado por medio de la evaluacion

econonmnca, que es una medida altamente eficaz, factible, de bajo costo y riesgo, y de amplia cobertura
- . 1(5.12) Y ,. L. | .

y aceptacion social™ “. En el campo santtario, la economia se define como la ciencia que estudia la

asignacion de recursos escasos para satisfacer necesidades 1limitadas, con el objetivo de maximizar el

bienestar de la poblacion. Tanto los recursos como los beneficios podran plasmarse a veces en

4




dinero''®.

Entre los analisis de beneficio / costo se puede mencionar el estudio de Milan Moledn y Cols.(1991),
en el cual se evalud la posibilidad de un programa de fluoracion de las aguas de consumo publico en la
ciudad de Malaga como método de prevencion de caries. Los costos fueron, por tanto, los de
fluoracion, y los beneficios el dinero que se ahorraria la sociedad al no tener que atender a todos
aquellos que desarrollan caries. Como el programa mejora el nivel de salud de la poblacion, y los

beneficios (monetarios) son mayores que los costos (monetarios) el programa es rentable desde todos

los puntos de vista''”.

A la fecha, se han encontrado varios articulos de evaluacion economica en el sector salud, como los
publicados por la Sociedad Espanola, entre los que destacan el analisis de la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Cronica (EPOC) que es una de las mayores causas de morbilidad y mortahdad en los
paises desarrollados. Ademas, origina una importante carga economica en los sistemas de salud de los
paises desarrollados. En 1993, el Instituto Nacional del Corazon, Pulmon y Sangre de Estados Umidos,
estimo el impacto economico de la EPOC en 239 miles de millones de dolares, de los cuales 14,7
fueron debidos a costos medicos directos. En Espana, el costo economico de la EPOC supera los 3.000

millones de euros anuales.

Utilizando los datos de dos grandes estudios se demostré que la combinacion de medicamentos
(budesonida-formoterol 320/9 mcgrs cada 12 horas), no s6lo mejora la calidad de vida y disminuye los

sintomas de los pacientes, sino que permite reducir el gasto sanitario que genera la EPOC, a expensas

--------
......

fundamentalmente de una reduccion en el numero de exacerbaciones. Estos resultados avalan la
utilidad de esta combinacion en el paciente con EPOC moderada y grave, no solo desde en punto de
vista clinico, simo en términos de costo-eficacia. Cuando se habla de costos en salud no debe referirse
tanto al dinero en si, st no mas bien a la pérdida de oportunidades que tiene lugar cuando los recursos

sociales, que son limitados, se destinan a un objetivo particular.

En Espana, al 1gual que en otros paises, diversos trabajos han intentado cuantificar los costos directos e
indirectos de la EPOC. Este tipo de estudios permite obtener informacion especifica de cada pais, no
solo para conocer el impacto de la EPOC, en los diferentes sistemas de salud, sino también para
identificar qué intervencion puede mejorar el manejo de los pacientes y reducir la carga economica de

la enfermedad”’.




Se obtuvo como conclusion, que el uso cada 12 horas de la combinacion en un solo inhalador de
budesonida (320 mcgrs) y formoterol (9 mcgrs), permite controlar los sintomas, mejorar la calidad de
vida y reducir las exacerbaciones en pacientes con EPOC moderada-grave, como también origina un

ahorro inducido, que permite reducir el gasto total generado por estos pacientes'’.

De la misma forma, se han efectuado estimaciones de costos del tratamiento para pacientes diabéticos
ast como de las complicaciones dertvadas de su enfermedad, estas apreciaciones se han realizado en
ocho paises europeos (Remno Unido, Alemania, Espafia, Italia, Francia, Suecia, Paises Bajos vy

Bélgica)®.

Segun una encuesta realizada por la Organizacion de Consumidores y Usuarios, la promocion de la
salud buco dental desde la atencion primaria —a través de planes de salud y campafias de informacién
y prevencion— es necesaria para disminuir la prevalencia de enfermedades como la caries dental, la
periodontitis o el cancer de boca, algo que repercutiria de forma directa en la disminucion de los costes

medicos derivados del tratamiento de estas patologias. Por lo tanto, se considera que todo lo que

suponga gastar en salud es una inversidon de futuro.

Un informe de la Organizacion Mundial de la Salud estima que los tratamientos buco dentales suponen

entre el 5 y el 10% del gasto sanitario de los paises industrializados.

Se podria continuar citando una gran variedad de evaluaciones econdmicas en salud, ya que existen
diversidad de estudios beneficio / costo, en su mayoria en el area de medicina, en donde han estimado
costos y beneficios de tratamientos de cancer de mama, cancer de uUtero, tiroiditis, entre otros, asi

mismo hay diversidad de formas para estimar los costos y los beneficios®*”,




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El programa de Ejercicio Profesional Supervisado de la Facuitad de Odontologia que se realiza en la
Finca San Julian, Patulul, Suchitepéquez, se implementd en 1969 y desde entonces el beneficio
proporcionado a las comunidades unicamente habia sido estimado en términos de produccion clinica y
de la demanda de servicio odontologico, puesto que a la fecha no existe ningun reporte de costos para
la Universidad y para las Facultades de Odontologia y Medicina Veterinaria y Zootecnia. Actualmente

las diversas metodologias de evaluacion de programas permiten obtener datos cuantitativos y certeros

de los costos invertidos en relacion a los beneficios proporcionados por programas de salud como el
E.P.S. Derivado de lo anterior, la interrogante de investigacion en este estudio es: ;Cual es la relacion
beneficio / costo del Programa Escolar del E.P.S. de la Facultad de Odontologia de la Universidad de

San Carlos de Guatemala desarrollado en la Finca San Julian durante el afio 20057

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ




JUSTIFICACION

Tanto para la Universidad de San Carlos en general, como para las Facultades de Odontologia y
Medicina Veterinaria y Zootecnia en particular, es de utihdad adquinr informacion tangible en relacion
de beneficio / costo respecto a los tratamientos efectuados en los mnos del Programa Escolar. Por
medio de este analisis se puede registrar un dato objetivo, reconocer tendencias y medir el impacto que
tiene la Unmiversidad de San Carlos en la sociedad guatemalteca, a traves del programa escolar del
E.P.S. de la Facultad de Odontologia en la Finca San Julian durante el ano 2005. Este estudio se
justifica principalmente por la ausencia de reportes de costos en dicho programa y en los programas de
E.P.S en general de la Facultad de Odontologia, ya que el beneficio proporcionado a las comumdades

ha sido estimado unicamente en términos de produccion clinica y de la demanda de servicio

odontologico.




REVISION DE LITERATURA

El Programa Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.) de la Facultad de Odontologia se realiza en el
sexto afio de la carrera. Los estudiantes son asignados en diferentes poblaciones del pats, en donde
practican la profesion durante ocho meses, bajo supervision docente periodica, y deben residir en la

RIUETRE 14
poblacion asignada‘'®.

El Programa de E.P.S. en la Finca San Juhan, Patulul, Suchitepequez, esta presente desde 1969 y a la
fecha, ha sido sustentado por medio de las Facultades de Odontologia y Medicina Veterinana vy
Zootecnia. La Finca San Julidan cuenta con diversas actividades comerciales para su mantemmiento
como lo es la venta de leche, café, ganado, pescado, huevos, cerdos, madera, lena y fruta propia de la
region (bananos, mangos, carambolas y jocote marafion). Dichas actividades otorgan acceso laboral a

los habitantes de la comunidad y contribuyen al desarrollo.

Dentro de la Finca se encuentra una pequena escuela de educacion primana exclusivamente para los

hijos de los trabajadores, y también cuenta con una biblioteca de caracter publico.

El Programa de E.P.S. de la Finca San Julian esta entocado directamente al beneficio de la comunidad,
sin dejar de beneficiar a otras poblaciones cercanas como Santa Teresita, el Triunfo, Patulul, Cocales y

San Juan Bautista.: Dentro de las actividades del Programa estan:

o Actividad Clinica Integrada:
Consiste en proporcionar atencion odontoldgica a nifios pre-escolares, escolares, adolescentes,
embarazadas y adultos. A los pacientes escolares de nivel primario se les brinda atencion
integral gratuita, el estudiante que realice su programa E.P.S. debe presentar como minimo 12
pacientes al mes, a quienes se les haya realizado tratamiento integral. El servicio proporcionado

a los demas grupos es de bajo costo, de acuerdo con los convenios establecidos con la Finca!'®.

e Administracion del Consultorio:

El estudiante debe manejar la clinica dental de forma eficiente, ordenada y organizada para su

maximo provecho y beneficio de los pacientes’ .




e Educacion a Distancia:

Constituye una actividad docente disefiada para que el estudiante de E.P.S. se entrene en el

habito constante del autoaprendizaje'*.

e Seminarios Regionales:

Esta actividad permite al estudiante analizar criticamente los aspectos positivos y negativos de
su participacion en el programa EP.S., a través de la planificacion de tecnicas de dinamica

: ., R
) grupal y plamficacion y desarrollo de un seminario'' .

e Actividades Comunitarias:
El estudiante participa y colabora en toda actividad que tenga por objeto el desarrollo de la
poblacion, contando con la autorizacion previa del Area de Odontologia Sociopreventiva y de
la Administracion de la Finca. El proyecto de actividad comumtaria de mayor peso a la fecha es
el proyecto bibliotecario, el cual esta a cargo del odontologo practicante y de un estudiante de
E P.S. de la Facultada de Medicina Veterinana y Zootecma, tambien cuenta con la colaboracion

constante de jovenes de la comunidad para la atencion de la biblioteca!'®.

e (Capacitacion de Personal Auxiliar:
El estudiante selecciona, forma y utiliza el personal adecuado para prestar el servicio de
asistencia dental, actualizando a personas de la comumdad, quienes al mismo tiempo pueden

desenvolverse como promotores de salud bucal'' .

e Actividades Preventivas de Enfermedades Bucales:
Este sub-programa consiste en planificar, organizar ¢ implementar un programa preventivo en el
cual se imparten charlas de educacion en salud bucal a escolares y embarazadas. También se
realizan enjuagatorios de Fluor y Barrido de Sellantes de Fosas y Fisuras a los nifios escolares.
. Los enjuagatorios de Fluor se realizan semanalmente con la ayuda de monitores en las escuelas
participantes. Mensualmente se debe realizar el Barrido de Sellantes de Fosas y Fisuras a 20

14
. escolares'’ ™

¢ Investigacion en el Programa E.P.S.:

El estudiante debe realizar una investigacion, la cual es seleccionada, planificada y evaluada por
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el Area de Odontologia Sociopreventiva de la Facultad de Odontologia, la tematica se relaciona

con el proceso salud-enfermedad (bucal) de colectividades'' .

Un costo se refiere al precio o cantidad que cuesta algo, es el valor monetario en que se estima una
cosa. Un beneficio representa la utilidad o provecho que se hace o se recibe. El termino unidad de
produccion senala la actividad que transtorma determinados bienes en otros que poseen una utilidad
mavor. Una evaluacion economica es el analisis cuantitativo, en térmmos de costos y consecuencias,
de la intervencion que se provee a un grupo social en programas o proyectos' . El impacto se refiere

al efecto penetrante que produce en alguien o en algo un suceso o determinada accion.

Entre los trabajos de evaluacion de costos y beneficios se han reahizado estudios de wvigilancia
epidemiologica de la caries dental y fluorosis dental relacionadas con el programa de fluoruracion de la
sal, cuyo proposito ha sido examinar la factibilidad economica de un programa de fluoracion de la sal
de uso casero para prevenir la elevada incidencia y prevalencia de la caries dental en el Ecuador. La

metodologia utilizada es la de estimar los costos y los beneficios anticipados durante un periodo de

cinco anos. Los costos se estimaron en base a los costos de produccion de sal fluorada, usando como

: : : : ~e (]2
referencia la experiencia del mismo, en Costa Rica''~’.

Se estimaron los beneficios tomando en cuenta los efectos del programa unicamente en la poblacion de

escolares fiscales. Los beneficios anticipados se calculan en base a la prevencion de un 50 por ciento
de cartes dentales en dicha poblacion blanco y al ahorro alcanzado gracias a la no utilizacion de

. 12
primeras consultas escolares' *’.

Segun el analisis realizado se sugiere que, de implementarse el programa, su costo promedio durante
los cinco anos examinados seria de $217.640 y el ahorro en tratamiento de $1,850,000, lo que da un
ahorro neto de $1,633,600. La relacion de costo / beneficio fue de 1:8.5. Sin embargo, de considerarse
a toda la poblacion como beneficiaria del programa y de estimar el potencial ahorro a base de servicios
mas altos ($2 a 3 por consulta dental) el impacto del programa es todavia mayor, pudiendo llegar a un
beneficio o ahorro total de aproximadamente $204 por cada dolar invertido basado en el costo de $3
por consulta. El beneficio econdomico anticipado del programa de fluoruracion de la sal para la
prevencion de la cares dental en el Ecuador es extremadamente alto. Por tanto, su implementacion se

considera necesaria y factible!'*.
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Entre otros estudios se encontro un analisis beneticio / costo del programa de deteccion oportuna del
cancer cérvicouterino, el cual se realizo en tres etapas: a) tdentificacion y cuantificacion de costos; b)
identificacion y cuantificacion de beneficios, y c) evaluacion economica del beneficio / costo. El
objetivo fue determinar el beneficio / costo de la reorganizacion del Programa de Deteccion Oportuna
del Cancer Céervicouterino (PDOC) mediante intervenciones de garantia de calidad. Se obtuvo como
resultado el costo unitario de operacion por obtencion de citologia, fijacion, el traslado al centro de
lectura, su tincion e interpretacion y la notificacion de resultados se esttimo en $ 11.6. En conjunto, las
intervenciones en calidad al PDOC elevarian el costo de cada citologia en 32.7%. Sin embargo, la
nueva organizacion generaria una razon beneficio costo de 2 y un beneficio neto de 88 millones de
dolares para los proximos cinco anos. Con lo que concluyeron que la operacion del programa propuesto
resulta socialmente deseable, siempre y cuando las modificaciones se lleven a cabo, particularmente la
capacitacion, la notificacion personalizada de los casos positivos, el incremento de cobertura, la
introduccion de mecanismos de control de calidad, el monitoreo continuo y el tratamiento en mujeres

con anormalidades detectadas'”’.

Asi mismo se encontréo un estudio sobre costo hospitalario encaminado a evaluar 2 métodos
terapeuticos para estimar su costo-beneficio en 23 pacientes, a los cuales se realizo litotricia vesical
electrohidraulica en el Hospital Provincial Clinico Quirurgico de Santiago de Cuba y en igual nimero
que fueron operados mediante cistolitotomia en el Hospital Provincial Docente "Saturnino Lora".

durante el periodo comprendido de abril de 1995 a enero de 1996

Se obtuvo toda la informacion de tales procedimientos, de los datos seleccionados, de las maniobras
realizadas en ambos servicios de urologia de forma real y dadas las caracteristicas similares para su

comparacion. El analisis comparativo de dichos procedimientos en ambas unidades se basd en los

indicadores de gastos médicos y administrativos' .

Se obtuvo como resultado que el tratamiento de la litiasis vesical fue mucho mas econémico por el
metodo endoscopico que por el tradicional, puesto que hubo un ahorro considerable de recursos

materiales y monetario en todos los renglones analizados, pero particularmente con respecto a

medicamentos, salario y contribucion a la seguridad social®.

Por otra parte, un estudio del manejo del nodulo tiroideo en relacion beneficio / costo, reporta que el

mayor numero de procedimientos diagnésticos y terapéuticos ha incrementado notablemente los gastos
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en la salud sin que paralelamente, hayan aumentado los ingresos en este rubro. Por esta razon, €l tema
del costo- beneficio, cobra importancia en general y en particular para este estudio, el desconocimiento
de los datos clinicos - semioldgicos positivos y la falta de un adecuado y normatizado algoritmo de
estudio ha provocado sobre indicacion de practicas diagnosticas y terapeuticas. Se evaluo la necesidad
de una acertada seleccidon de pacientes, en base a criterios clinicos; con una buena utilizacion de los
métodos auxiliares de diagnostico, lo cual permitira evitar tratamientos nnecesartos en aquellos
portadores de Nodulos "inocentes" y si realizar intervenciones quirurgicas a pacientes con mayor

probabilidad de padecer Céncer; es este un concepto de beneficio / costo y calidad de atencion™.

La Organizacion Mundial de la Salud define la relacion recién mencionada como "la relacion entre
el costo de una actividad y los beneficios que de ella derivan" y "costo-eficacia”, como la medicion
del costo relativo a diversas maneras posibles de alcanzar un objetivo"; el logro de un objetivo de

la mejor forma y al menor costo, implica eficiencia; y €sta exige una condicion de calidad"”’.




OBJETIVOS

Objetivo General:

Determinar el impacto del Programa Escolar del E.P.S. de la Facultad de Odontologia, en la Finca

San Julian, Patulul, Suchitepéquez, a traves del anahsis beneficio / costo de los tratamientos

realizados a escolares durante el ano 2005,

- Objetivos Especificos:

e ldentificar los costos vanavles y fijos por cada tratamiento.

e (Cuanttficar los costos invertidos por cada tratamiento realizado en los escolares del programa.

e Establecer el costo promedio de cada tratamiento a nivel privado en la region.

e (Cuantificar la inversion total en los tratamientos preventivos,

e Cuantificar la inversion total en los tratamientos restaurativos.

e Cuantificar el numero total de tratammentos realizados (unidades de produccion) durante la
realizacion del Programa Escolar.

e (Cuantificar la inversion durante el afio 2005.

e Estimar el costo global de los tratamientos.

e LEstimar los benehcios obtenidos con la realizacion de cada tratamiento.

o (Comparar costos en relacion con los beneficios.

e Reportar el impacto de la inversion.

e Proporcionar una guia practica de evaluacion beneficio / costo.

Ll
lllllll
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VARIABLES

Costo: conjunto de inversiones necesarias para realizar un tratamiento dental.

Costos Variables: se refiere al costo de los materiales dentales necesarios para cada tratamiento

dental.

Costos Fijos: se refiere al costo de infraestructura, servicios (agua, luz y telefono), bolsa de

estudio del odontologo practicante, sueldo de asistente, supervision docente, teécnico de

mantenimiento, material didactico y costo de papeleria y archivo.

Costo del Tratamiento en Clinica Dental Privada: se refiere al costo promedio del tratamento a
nivel privado en la region (Sellantes de Fosas y Fisuras, Profilaxis y Aplicacion Topica de Flaor,
Restauraciones de Amalgama, Restauraciones de Resina Compuesta, Exodoncias, Pulpotomias y

Coronas de Acero).

Costo del Tratamiento en Chnica E.P.S.: se refiere al valor del tratamiento en la clinica dental de

la Finca San Julan (Sellantes de Fosas y Fisuras, Profilaxis y Aplicacion Toépica de Flaor,

Restauraciones de Amalgama, Restauraciones de Resina Compuesta, Exodoncias, Pulpotomias vy

Coronas de Acero).

Unidad de Produccion: corresponde al tratamiento realizado (Sellante de Fosas y Fisuras,
Profilaxis y Aplicacton Topica de Fluor, Restauracion de Amalgama, Restauracion de Resina

Compuesta, Exodoncia, Pulpotomia o Corona de Acero).

Beneficilo: se refiere al bien proporcionado con la realizacion del programa escolar, el cual sera
estimado a partir del costo promedio del tratamiento a nivel privado menos el costo del tratamiento
en el programa de E.P.S.) este resultado sera el beneficio proporcionado por cada tratamiento

realizado o unidad de produccién.

Comparacion Costo Beneficio: tiene como objetivo fundamental proporcionar una medida de los

costos en que se mcurren éen la realizacion de un proyecto, y a su vez comparar los beneficios

- 11).
esperados con los costos previstos®'
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Porcentaje de Eficiencia: se refiere a la division del costo del tratamiento en un Consultorio

Dental Privado entre el costo del tratamiento en el Programa de E.P.S. multiplicado por 100.

Costo Global de cada Tratamiento: establece el costo total de la inversion en cada tipo de
tratamiento. Se obtiene multiplicando el costo del tratamiento en el Programa Escolar del E.P.S. por

el nimero de unidades de produccion realizadas del mismo.

Impacto: efecto producido con la realizacion del Proerama Escolar del EP.S. de la Finca San
b

Julian durante el ano 2005, determinado por la comparacion beneficio / costo.
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MATERIALES Y METODOS

TIPO DE ESTUDIO: retrospectivo, analitico.

Se utilizaron los expedientes clinicos de los nifios atendidos en el programa escolar del EP.S., de la
escuela Tecun Uman, en la Finca San Julian; escuela Oficial Rural Mixta, Barrio el Triunfo y, de la
escuela Oficial Urbana Mixta Rafael Arellano Cajas, Patulul. Se extrajo el reporte de los tratamientos
realizados, los cuales fueron divididos en dos grupos: A) tratamientos preventivos y B) tratamientos
restaurativos. Los tratamientos preventivos correspo.ndeﬁ a la aplicacion de Sellantes de Fosas vy
Fisuras, Profilaxis y Aplicacion Topica de Fluor y, los tratamientos restaurativos, incluyen
Restauraciones de Amalgama, Restauraciones de Resina Compuesta, Exodoncias, Pulpotomias y
Coronas de Acero. Luego de esta agrupacion se cuantificaron los costos de inversion por cada
tratamiento realizado o unidad de produccion, sin considerar el fracaso de los musmos o la
aceptabilidad de los tratamientos, entre otros, puesto que implicaria un mayor costo st se tuvieran que

repetir. También se obtuvo el total de umdades de produccion y en ambos grupos de tratamientos.

Dentro de los costos de nversion para la realizacion de cada tratamiento se incluyeron costos variables
y costos fijos. Los costos variables fueron determinados por los materiales dentales a utilizar en cada
tratamiento, para ello se elaboraron listas de maternales dentales utilizados segun la mtervencion
(Sellantes de Fosas y Fisuras, Profilaxis y Aplicacion Topica de Fluor, Restauraciones de Amalgama,
Restauraciones de Resina Compuesta, Exodoncias, Pulpotomias y Coronas de Acero), esto
proporciono siete listas de costos variables; para estimar el valor real de cada material se solicito
informacion al Departamento de Compras de la Facultad de Odontologia y, para determinar el valor de
mercado de los matenales, proporcionados por el investigador, se solicitd mformacion a una

Importadora de Materiales Dentales en donde fueron realizadas las compras.

Para determinar los costos fijos, se indagd en el departamento de Auditoria de las Facultades de
Odontologia y Medicina Veterinaria y Zootecnia el valor economico de infraestructura, maquinaria y
equipo de la clinica dental, el pago de servicios (agua, luz, teléfono) anual v mantenimiento anual del
equipo.

Al obtener el costo de inversion de infraestructura, maquinana y equipo se aplico individualmente la

siguiente formula de depreciacion anual®: X = V-Vn

N




X : depreciacion anual a determinarse
V : valor del activo a depreciar segun precio en libros
Vn : valor de rescate del bien al terminar su vida util

N : numero de anos de vida calculados

El valor de rescate (Vn) de infraestructura correspondio al 5% del valor del activo.
El valor de rescate (Vn) de maquinaria y equipo correspondio al 10% del valor del activo.

Se sumaron los datos de depreciacion anual de infraestructura, maquinaria y equipo y se dividieron
entre el total de unidades de produccion durante el ano 2005'". De igual forma se realizd con los
costos de servicios basicos, mantenimiento del equipo, bolsa de estudios de la odontolega practicante,
sueldo de la asistente, costos de supervision docente, tecnico de mantenimiento, costo del matenal
didactico, de papeleria y archivo. Para reportar los costos de una supervision docente y costo de
tecnico de mantenimiento se solicitd informacién al area de Odontologia Socio-Preventiva de la

Facultad de Odontologia, para el costo del matenal didactico, de papeleria y archivo se utilizo un

aproximado.

Finalmente al sumar todos estos datos se obtuvo el costo fijo que se adiciond a cada uno de los costos

variables. con ello se obtuvo el costo de cada tratamiento.

Tambien se determind el valor promedio de los tratamientos dentales en estudio (Sellantes de Fosas vy
Fisuras, Profilaxis y Aplicacion Topica de Fluor, Restauraciones de Amalgama, Restauraciones de
Resina Compuesta, Exodoncias, Pulpotomias y Coronas de Acero), en tres consultorios dentales
privados de Patulul, que en el presente estudio son la posibilidad de atencion odontoldgica mas

inmediata para esta comunidad.

Componente Etico:
Para obtener la informacidn de los aranceles vigentes durante el afio 2005 se entrevistd a los
odontologos que ejercen en los consultorios dentales seleccionados, quienes fueron informados por

escrito sobre la metodologia y la confidencialidad con que se manejarian los datos que ellos pudieran

la depreciacion, segun las normas de contabihidad de costos, se realiza anualmente, por

conveniencia del estudio se analizaron los datos por umdades de produccion.
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proporcionar para el estudio, y se les garantizd informarles posteriormente sobre los resultados del

mismo.

Consecutivamente para obtener el beneficio proporcionado en cada tratamiento se resto el costo del
tratamiento en el Programa Escolar del E.P.S. al costo promedio del tratamiento en un consultorio
dental privado, esto también permitid comparar el costo que mmplicaria a nivel privado s1 no existiera

el programade EP.S.

. . . . !
Costo del tratamiento en un | Costo del tratamrento | Beneficio proporcionado
consultorio dental privado | — | Programa E.P.S. — | por cada tratamiento
Q. / unidad Q. / unmdad Q. / umdad |
_ | — | i I

Para obtener la relacion beneficio / costo, la sumatoria de los beneficios se dividio entre el total de

: : 10 . , .., . . :
costos invertidos en el programa''”, en donde si el valor fue mayor que 1, la relacion fue positiva, si fue

: . 4 . . - (8
igual a 1 fue indiferente y s1 fue menor que 1 fue .negatlva( )

Beneticio proporcionado | ] Costo del tratamiento | __ [
por cada tratamiento Programa E.P.S. | — Relacion |
Q. /umdad 0 Q. /umdad | | Beneficioc / Costo
-t . :

—

El porcentaje de eficiencia, que se refiere a la utilizacion de los recursos productivos, se consiguio
dividiendo el costo promedio del tratamiento en un consultorio dental privado entre el costo del

tratamiento en el Programa Escolar del E.P.S., multiplicado por 100.

Costo del tratamiento | © Costo del |
en un consultorio . | tratamiento X 100 — Porcentaje de
dental privado Programa E.P.S. T Eficiencia

Q. / umdad | Q. / umdad

Para estimar el costo global de la inversion en cada tratamiento se multiphco el costo del tratamiento

en ¢l Programa Escolar del E.P.S. por el numero de unidades de produccion realizadas del mismo.
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Costo del I  Nuamero de

tratamiento X | umdades de — | Costo Global
Programa EP.S | produccion — del tratamiento
Q. / umdad |
. Finalmente se obtuvo el impacto de la inversion, para ello se multiplicé el beneficio proporcionado en

cada tratamiento por el numero de tratamientos realizados o unidades de produccion con lo cual se
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