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INTRODUCCION .

La comunicacidén es un proceso vital para la existencia
humana y de muchas especles superiores. Nuestra sobrevivencia vy
desarrollo se hubieran visto disminuidos =2i no hubiéramos
alcanzado dicho proceso. Por eso mismo la comunicacién forma
parte de toda actividad del ser humano, estéd en todo trabajo v en
toda disciplina; es asi como la vemos dentro del quehacer en
Salud Animal, encaminado al bienestar humano; desde la relacién
interpersonal entre campesinos, finqueros, veterinarios,
zootecnistas., agrénomos, médicos etc., las relaciones
institucionales, la elaboraciétn de manuales, de folletos.
carteles, la c¢reacidon de audiovisuales, programas de radio,
musica, videos, c¢ine, televisidén, hasta comunicaciones por
computadora v satélite. Pero todas estas formas de comunicacidn
no podemos desvincularlas del elemento humano, de la cultura de
cada grupo, sus creencias, sus logros, sus vicisitudes, sus amar-—
guras. de su forma de vivir y ver el mundo; no pueden ser deshu-
manizadas. Es por ello gue se exige que los recursos y medios
de comunicacidn que se usan vayan acordes con la cultura y viven-
cias de las personas que los utilizarédn; para ayudar a esto, se
han creado técnicas de validacidn y evaluacidén de medios y mate-
riales comunicacionales, cuyo objetive es obtener la opinidén de
los destinatariocs respecto al material creado e indicar qué re-
sultados han tenido dichos materiales en distintos grupos
humanos.

La entidad Teniasis-Cisticercosis es endémica en Guatemala;
su Control y Erradicacidén se han convertido en tareas dificiles
debido a factores ambientales, sanitarios, culturales, socioeco-
némicos v de manedo animal. En vista de gue la Educacidén Sani-
Laria se convierte en un pilar para colaborar con el logro de
dichas tareas, los Medicos Veterinarics tienen una gran responsa-—
bilidad de cumplir su parte en realizarla, en virtud de la gama
de conocimientos y aptitudes que han sido puestas en sus manos v
gue han sido capaces de dominar.

En Medicina Veterinaria, asi como en obtros campos en
Guatemala. no se acostumbra la prdctica de evaluar los materilales
comunicacionales difundidos, no se conoce su eficacia, ni su
impacto ni los cambios gque reguieren; tampoco se conocen materia-
les educativos en este campo destinados a menores de edad en si-
tuacidén de riesgo o que estén silendo orientados en instituciones
de proteccidn o correccionales; hay muy poco trabajoe educativo
realizado en relacién a diversas zoonosis v especificamente a

Teniasis—-Cisticercosis. El presente documento presenta la Vali-
dacion v la Evaluacidn de un folleto gque versa sobre el ciclo
Evolutivo de Taenia solium y Cysticercus cellulosae., formas de

infestacién v Medidas de Prevencidn, usado para coadyuvar a la
formacidn de los jévenes internos en el Centro Reeducativo de Va-
rones de la Direccidén de Tratamienteo y Orientacién para Menores
de la Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia. ubicado
en la Finca 3an Antonio, San José Pinula, Guatemala.




medio de
informacién

El folleto ";(Qué es la Sarna del Marrano?" =e adapta como

comunicacidén eficaz y efectivo para transmitir la

referente a Teniasis y Cisticercosis hacia los

jovenes internos en el Centro Reeducativo de Varones.

[V

OBJETIVOS.

Determinar sl el folleto ";Qué es la Sarna del
Marrano?" es adecuado para tranemitir la informacidn
dirigida a los Jjovenes del Centro Reeducativo de
Varones, San José Pinula.

Determinar el nivel de asmimilacién de ideas por
parte de los Jjévenes sobre la informacidn dada en el
felleto.

1. Realizar la validacién del folleto "LEué es la
Sarna del Marrano?"

2. Reallzar la Evaluacidén del folleto vy de los
Jovenes DOor medio de Scciodramas v de
Dramatizacidén en maquetas.

3. Elaboracidén de los cambios necesarios al folle-

to en base a los resultedos de la Validacion
v de 1la Evaluacidn.



REVISION DE LITERATURA.

I. LA COMUNICACION HUMANA.
1.DEFINICION DE COMUNICACION.

Hay varlios puntos de vista sobre el concepto de
comunicacidén; algunos lo ven como el intercambio de ideas entre
individuos, intercambio de sentimientos y emociones. Ctros 1lo
ven mas profundo, como un fendmeno de interaccidén social: dar
y recibir informacidn., hacer a otro participe de lo que uno
tiene, manifestar a una persona alguna cosa, conferir con ella un
asunto y tomar su parecer; operar cambios mutuamente; sentir vy
transmitir emociones. Dar y recibir conocimientos y compartir
para crecer juntos. (3,15,34,54)

Es el +trato por medio del cual un "Yo" se localiza a si
mismo en otro; permite a los seres humanos descubrir que les
desunen las normas de pensamiento generalmente aceptadas y que
les wune lo gue les hace diferentes e individualmente wdnicos.
Etimoldégicamente, la palabra Comunicacién wviene del latin
Comunicare, que significa "aconsejarse con alguien'. (19)

También se considera deade la visién de influenciar a los
demas, asimilando conceptos gue otros emiten e infundiendo ideas
propias en las mentes ajenas e influyendo en los demds para
provocar una respuesta; es todo proceso en el que ocurre
transferencia de informacidén. (15,34,76)

Es wuna forma de alterar la relacién original entre nuestro
organismo vy el medic gue nos rodea: nos abre la puerta al mundo

de la cultura. Comunicarse es educarse para vivir mejor.
(34,76.,77)

La comunicacién en si no es un solo medio ni producto de
apoyo a programas gue ya estdn ‘cocinadog’; es una estrategia
formada por componetes que se complementan entre si v que, a su

vez, es parte y se desarrolld junto a 1a estrategia de un
programa. (80)

La comunicacién implica una reciprocidad que no puede
romperse; ella es didlogo, asi como el didlogo es comunicativo.
No pueden existir sujetos pasivos en este procesc: log sujetos
colntencionados al objeto de pensar se comunican su contenido.
Lo qQue caracteriza a la comunicacidén es que ella es didlogo. (28)

Se han considerado formas especiales dentro de la
comunicacidn, que la complementan o pretenden dar nuevas
opciones. Asi tenemos la Comunicacidn Educativa, definida como

el "proceso mediante el cual se emiten una serie de mensajes con
la finalidad de provocar una adguisicidn de hdbitos que meJjoren
el nivel de salud y bienestar de un grupo determinado.'" (25)

Existe también la Comunicacidén Rural, que es "el conjunto de
flujos de informacién, de didlogo y de influencia reciproca




existentes entre los componentes del sector rural, v entre ellos
¥ los demds sectores de la nacidn afectados por el funcionamiento
de la agricultura o interesados en el mejoramiento de la vida ru-
ral."” Bus protagonistas son la Poblacidn Rural, el Estado y las
empresas relacionadas con la agricultura. (39)

Se habla ademds de Comunicacidn Alternativa, aungue su
concepto aln no estd bilen establecido ni unifermizado por los
comunicadores en latinoamérica. La comunicacidn alternativa es
como tal desde determinado contexto social y siempre va
relacionada a algo; no se considera gue sea alternativa en forma
constante, sino so0lo en algunos elementos del proceso. Es una
opcidn al autoritarismo que estd presente desde las relaciones
fuertes y de gran magnitud, hasta las relaciones cotidianas; estd
intimamente relacionada con ese autoritarismo. (51)

Dentro de la comunicacidén, el autoritarisme significa "...la
imposicidn de concepciones y evaluaciones, la reduccidén de seres
v situaciones a estereotipos, la frustracién de cualguier forma
de expresion individual o grupal, la negacién de lo que cada
quien puede desarrollar y reconocer en si mismo y en su relacidn

con los demds.” La comunicacién alternativa tendra validez si
Y. . .recupera del sautoritarismo esa wvida cotidiana en sus
instancias individuales, interpersonales v grupales{ ... YUn

proceso no es alternativo si con ello no cambia la vida diaria.”
Este procesc no serd alternativo 8i no se basa e influye en la
vida cotidiana, en los detalles pequefios, que es donde se Jjuega
la esencia; muchas veces intentamos cambiar la sociedad v no nos
damos cuenta que el proceso empieza dentro de cada uno vy en las
relaciones 1inmediatas; es alli donde comienza a funcionar la
comunicacidén alternativa.(51)

Sus  protagonistas son dos grandes grupos: los miembreos de
las clases populares y sectores dentro de ellas con tipos
particulares de discriminacién o dominacién vy los llamados
"mediadores” {intelectuales v profesionales de Erupos e
instituciones no pertenecientes a las clases populares). (18)

2. ELEMENTOS DEL PROCESQ DE COMUNICACION.
A. Emisor. .
Es quien emite o envia el mensaje, quien quiere
comunicar una idea o exXperiencia a otra persona. Se le llama
también Fuente o Comunicador. (3,15,34)

El Emiszor no emite tan solo por momentos; esta actividad es

congtante e implica ofrecer, de mede permanente, rasgos
culturales, a través de las palabras, de los obdjetos, de los
espacio=z. Se es emisor desde un contexto determinado u Horizonte

Cultural. (51

Se puede diferenciar entre el EMISOR REAL, que es consciente
de todo el proceso de emisidén y VOCERO, que emite en base a la
decisidn de EMISORES PRIVILEGIADCS, guienes ejercen poder a



través de: la determinacidon del modo social de interpretar
valores, personas, personajes, objetos, situaciones e ideologias;
del control de mecanismos de difusién; dando un sclo significado
a los signos o a lo que aluden; desvirtuando., ocultando o
ridiculizando otras alternativas de comunicacién. (51)

Las caracteristicas del emisor son:
Habilidad para comunicar.
Actitud personal y convencimiento sobre el tema gque se
comunica.
3. Conocimiento a fondo del tema.
4. Compartir o estar consciente del nivel socio-cultural de su
auditorio. (15)

&8

B. Perceptor.
Es duien recibe el mensaje enviado por el
comunicador, captando, almacenando, analizando, sintetizando ¥y

dando respueata a los mensales que recibe, Eg llamado
también Destinatario o Receptor (este dltimo mds usade por los
tedricos de 1la informacidén). Puede ser individual o grupal.
(3,15,34)

Percibir es extraer informacién de la propia realidad para
orientar la conducta; se relaciona mayormente con lo conocido y
con lo familiar, aungue a veces se profundiza mds. La percepcidn
estd muy ligada a la historia cultural, personal o grupal y se
funda en las relaciones cotidianas. Hay diferentes formas de
lectura vy percepcidn de mensajes, alln dentro de los miembros de
un mismo grupo social. (61)

La percepcién supone valoraciones que influyen, la mayoria

de veces, en el modo de percibir. "De acuerdo con la forma de
percibir, de valorar, de concebir algo, de juzgar en suma, es
como se actuara”. En la percepcidn "se juega nuestra toma de

posicion ante la realidad, ante los demds, v en definitiva
nuestra conducta’. (51)

Cada situacién en que participamos influve de manera
diferente en la actitud del emisor v del ©perceptor. La wvida
cotidiana tamblén influye en la forma de percibir mensajes y en
la percepciédn que se tenga de los hechos. (51)

Las caracteristicas del perceptor son iguales & las
mencionadas en el emisor, ya que agquel se vuelve emisor en el
Retorno, Conocer estas caracteristicas por parte de emisor v
perceptor facilita el proceso de comunicacidn. (15)

Se prefiere el término “perceptor” al de “recepteor’ porgue
este implica pasividad y actitud de simplemente recibir sefiales.
En la Teoria de la Informacién, el receptor se opone al emisor,
despojandole de una instancia dinamica exclusiva de la persona.
(79

La emisién y 1la percepcidn no ocurren solo en ciertos
momentos, sino gque en forma constante y permanente; no estdn




regidos por la decisién de alguien. No se emite solo por los
labios sino también por los gestos, los espacios, las miradas,
los objetos, las ceremonias, las vestimentas. (35)

C. Cadisgg.

Es un conjunto estructurado de simbolos o 8ignos, en
base a ciertas leyes propias, que se utiliza para la elaboracién
de mensajes; es producto de un acuerdo social yv es cambiante
dependiendo del momento histérico y  circunstancia egspecificas.
Se aplica inicialmente para aludir a las reglas de elaboracién v
combinacién de signos de un lenguaje; dichas reglas no son el
lenguaje, sino que son las que permiten que este se construya ¥
que podamos entendernos y comunicarnos. El cdédigo es un conjunto
de obligaciones de elaborar y combinar de una forma determinada
los elementos de un lenguaje asi come obligaciones para su
interpretacién. (15,34,51)

No hay existencia humana posible sin un codigo. Quien no
respeta los cédigos de una comunidad, muy dificilmente alcanzard
confianza e integracién. (51)

Los Codigos Conductuales condicionan actitudes rero no las
determinan; son condjuntos de obligaciones de conductas ¥y de
percepcion: toda actividad humana responde a ellos. No =on
facilmente cambiables; atn cuando esto se logre , siempre guardan
su influencia frente a nuevos cddigos. (51)

La codificacidén es la traduccidn de la idea de la fuente en
gsimbholos, Decodificacién es la percepcién del mensaje por el
perceptar. (3)

El Encodificador corresponde al transmisor (mecanismo o
aparato gque usa la fuente para convertir su mensaje en sefial) Vv
el Decodificador corresponde al receptor (mecanismo o aparato que
usa el destinatario para convertir esa sefial en mensadje). (3)

D. Mensaie.

Es 1la idea o experiencia que va a ser comunicada; la
unién de simbolos gue son enviados por el emisor. Ez 1la
informacién que deseamos transmitir; el conjunto de ideas,
pensamiento, sentimientos gque el emisor envia al perceptor.
{156,34)

Es el signo o conjunto de signos {(verhales, gestuales,
obietuales, espaciales etc.) con capacidad de significar alge a
alguien, ya sea en relacién a informacidén sobre un tema o en
sentido estético. Siempre lleva una versién de algo, la cual, a
veces. tiene menos pesco que el mensaje en si. (51)

Las caracteristicas del mensaje son:
1. Contenido.
Z. Decisidén sobre qué comunicar y porque.
3. Existencia de un cédigo determinado (el cual debe estar



adaptado al perceptor, tomando en cuenta que cada quien 1lo
interpreta segin su propia experiencia, cultura etc.) (15)

La elaboracioén del mensaje lleva dos pasos: escogencia de
los temas a tocar (Seleccidn Temdtica) y la elaboracidén de los
medios a usar, seleccionando y combinando signos (Seleccién
Formal). Es aqui donde el emisor puede o0 no intentar el
distorsionar algo, conducir o dirigir la conciencia ajena. (51)

El mensaje debe poseer cierta cantidad de complejidad y de
redundancia y una minima cantidad de informacién necesaria para
interesar al perceptor. (50}

Hay mensajes de Refuerzo, tendientes a dejar los hechos como
estan (positiva o negativamente) y mensajes de Transformacidn,
que‘rienden a convertir los hechos en algo diferente. (51)

: Dentro de la capacitacion es importante trabajar en el
andlisis critico de los mensajes propios y ajenos, y en la
elaboracidén de mensaje vdlidos para la labor educativa. (35)

el medio a través del cual se comunica algo o se
transmiten los mensajes y se les hace llegar a un perceptor; por
eso mismo puede simplemente llamdrsele "medio”. (3,15.34,51)

~Loa podemos clasificar en base a los destinatarios que
alcanzan (interpersonales, grupales y masivos) y seglin los
sentidos que afectan (visuales, auditivos y audiovisuales). (156)

Los medios masivos permiten que muchas personas estén
informadas de los acontecimientos mundiales y que tomen actitud
analitica y critica frente a los problemas histéricos, mundiales
v de 1la vida cotidiana. Pueden transmitir simultdneamente a
audiencias relativamente amplias y heterogéneas, andénimas en su
relacidn con el emisor. Se difunden pUblicamente. (36,74,81)

Los tipos de medios masivos son: Folletos, wvolantes,
posters, diarios, revistas, libros, la radio, la televisidn, el
cine, periddicos murales, fotografias, carteles, altavoces

itinerantes, diapositivas, magnetéfonos, exposiciones, ferias,
misica, festivales, marionetas, teatro. Dependiendo del tipo de

medio y del auditorio, asi serda el tipo de c6édigo usado. (36,72,
745

Los mensajes enviados a través de los medios masivos deben
ser sencillos, de cardcter mas informativo que profundo, capaces
de despertar interés. (38)

Las caracteristicas de los medios masivos son: sUu
comunicacidén es unidireccional; hay posibilidad de comunicarse
con muchas personas al mismo tiempo; puede requerirse poco tiempo
para llegar al destinatario; el mensaje tiene mayor efecto en el
ambito cognoscitivo; el perceptor tiene opcidén a recibir o no el
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mensaje; el emisor puede no saber qué efectos tendrs el mensaje;
son relativamente baratos (36)

Bien disefiados y empleados., los medios masivos tienen las
siguientes ventajas:
-Ayudan a incrementar los niveles de conciencia en la comunidad.
~Otorgan respetabilidad a ideas nuevas..
-5 puede transmitir informacidén con rapidez a gran cantidad de
rersonas.
~Puede propiciar discusiones grupales cuando se relnen wvarias
personas para recibirlos.
—-Es Gtil en el caso de analfabetos. (53)

Una desventaja es que es dificil una retroalimentacion
inmediata. Pero el mayor problema no es esa . unidireccioinalidad
sino el tipo de mensajes que propagan segun las intenciones del
emisor. (51)

Los medios masivos impresos pueden servir como refuerzo
continuo para determinados mensajes. . Por ejemplo, los libros de
"comics" pueden ser usados para transmltlr mensajes serios: son
relativamente baratos y captan la atencidn. (59,82)

Los medios de comunicacién se adaptan a las necesidades de
cada comunidad y se emplean para fines sociales tales como
mejorar la sanidad y la higiene y en -actividades de cardcter
religioso o politico. (72)

Es conveniente encontrar la combinacién adecuada de medios
de comunicacién grandes y pequefios, a fin de que cada medic
cumpla su funcién y esté adecuado al piblico a que ha sido
destinado. Asi se logra utilizar medios modernos adaptados a
condiciones locales diversas, ayudando a la autocexpresion, la
persuacidén, el didlogo y andlisis en publico de las situaciones
de grupc; o sea, un intermedio de comunicacién punte a punto vy
comunicacién de masas. (58.,72)

Los medios de comunicacidén social abarcan a la rersona toda.
3i bilen tienden a masificar al hombre. también favorecen su
personalizacion; forman wuna nueva cultura que alcanza a
alfabetizados o no. Acercan a los pueblos; contribuyen a
despertar las conciencias de las grandes masas sobre sus
condiciones de vida vy a lograr cambios. A pesar de esto,muchos
medics estan vinculados a grupos econémicos y politicos intere-
sados en mantener el "status quo” social. (186)

Los factores para decidir qué medio usar son:
. Canales disponibles.
Costo de su uso.
Preferencias del perceptor.
Por qué canal tendra mayor impacto.
. Qué canales son los més adaptables al contenido del mensaje.
{15)
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LLa ensefianza se debe apovar en distintos sistemas de
comunicacidn; por ellos 8e recomienda la elaboracidn de
materiales con los propios participantes, lo cual tiene alto
valor pedagogico. (35)

Un medio de comunicacién no es un fin en si mismo; esto se
confunde mucho por que se cree que si algo no aparece en 1os
medios de comunicacién masiva, es que no existe y porque se
considera gue por poseer el medio se tiene acceso a la conciencia
v a la conducta de la gente. (35)

F. Referente.

Son los seres, objetos, situaciones, ideas (reales o
imaginarios) que aparecen como tema en =1 mensaje. Hay wvarias
formas de referencialidad:

a. Distorsidén referencial (no hay relacién objetiva entre mensaje
v referente; se falsea el tema).

b. Parcializacién referencial (se dan solo algunos elementos del
tema, toméandolos como el todo).

c. Baja referencialidad (solo se dan datos superficiales del
referente.

d. Alta referenciallidad (el mensaje se acerca lo mds posible a
explicar un tema) (51)

Existen referentes imaginarios que en ciertos casos
comunicacionales son muy Gtiles, més en otros se guedan cortos;
dejando muchos elementos afuera. Pueden usarse para sostener
estereotipos negativos (como historietas de violencia) o para
ayudar a tomar conciencia (como los relatos populares). (51)

G. Recursos.

Es lo que hace falta para poder manejar un medio; son
los recursos de tipo tecnoldgico y los necesarios para mantener
una produccion sostenida de mensajes. La palabra recurso nos
acerca a otros tipos de instrumentos usados, ya gque en una
comunidad son medios o recursos de comunicacién las campanas de
una iglesia, los peridédicos murales, las marchas, carteles,
locales de reunidn, los altoparlantes, cabinas radiofénicas. (35)

H. Contexto.
Es el marco sociocecondmico y cultural donde se
difunden los mensajes en un determinado periodo histérico. Cada
mensaje debe estar adaptado a un contexto determinado. Es

necesario, también, ubicar el perceptor dentro de un contexto,
que e3 hacia donde él1 se identifica. (34)

Se puede dividir en: -FORMACION SOCIAL (es la manera en gque
se articulan las instancias econémi-
cas, politicas y sociales dentro de un
medio de produccidn dominante vy de las
relaciones de &1 derivadas. Incide en
el proceso de comunicacién desde lo
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interpersonal hasta lo masivc. Posee
su propia historia.)

-MARCO DE REFERENCIA <(es la vida
cotidiana o contexto inmendiato.) (51)

Al analizar el contexto se busca reconocer los elementos
sociales generales, cuegtiones economicas, politicas e
ideoldgicas que inciden en la accién. El contexto soclial se
caracteriza por poseer relaciones inmediatas, en las cuales se
basa el éxito de los medios de difusién. Se emite y 8e percibe
desde determinados horizontes culturales, no pudiéndose pasar de
un horizonte a otro sin correr el riesgo de emitir y percibir
mal. (51)

I. Efecto.
Es la reaccién que produce el mensaje en €l perceptor.
(3.
J. Retorno.

Es el oproceso por el cual se le da regspuesta a los
mensajes recibidos, utilizando el miemc ¢ diferente c&digo o
canal, vya que no solo existe respuesta verbal, sino también de
conducta. actitud, rechazo o incomunicacidédn, usando gestos o

sonidos. Es la informacién o exteriorizacién que proviene en
retroceso del destinatario a la fuente y le indica a este el
efecto de la comunicacién. Se le liama también
Retroalimentacidn, respuesta o "feedback'. {(3,15,34)

La retroalimentacion ocurre én cualguier proceso

comunicativo, aunque a nivel masivo es més difici) de medir. (15}

La buena comunicacién no se da solo por el hecho que exista
Retroalimentacién; mds bien depende de 1la calidad gue este
elemento posea. (51)

Es el conjunto de todos los discursos que

estdn entrecruzados dentro de una situacidn especifica. Muchas
veces no se conoce en totalidad todo el universo discursivo v se
cree que solo existe o es vdlido el discurso gue uno posee; por

ello se hace necesario conocer el Universo Discursivo en el que
uno pretende moverse, viéndolo desde un sentido amplio {lenguaje,
imdgen=zs, vivienda, vestido, artesanias, comidas, gestos,
rituales etc). (35)

Entendemos por Discurso a los recursos expresivos qgue
aparecen como constantes en ciertos espacios de comunicacién (el
cientifico, el publicitario, el de los gestos, de las vestimentas
etcy. Muchas veces se usan discursos formales poco adecuados
para diverscs grupos, por parte de algunos profesionales o
circulos que consideran gue tode el mundo se entiende a la manera
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de ellos. (35)

Los recursos expresivos son los recursos de eleccién vy
combinacién de los elementos de un discurso que caracterizan a
ciertas 1lineas de comunicacién y que son compartidos por cada
integrante de una comunidad determinada. Le dan su
caracteristica a cada discurso. Los2 recursos variarédn de acuerdo
al mensaje y el medio de comunicacidén que se use. (35)

Cada grupo soclal se identifica con distintos tipos de
recursos, ya sea que se trate de grupos sociales grandes, grupos
pequeflos a nivel pequefioc o a nivel personal. Eato hay que
tenerlo muy en cuenta al comunicarnos ya aque hay diferentes
maneras de decir y expresar determinados discursos. (35)

El discursc también se caracteriza por vpreferencia por
ciertos temas o contenidos, dependiendo del tipo de discurso
(religioso, politico, cientifico etc) ¥ del periocdo histdrico o
época. (35) :

L. DSituaciones Comunicacionales.

Son situaciones que no solo se
enmarcan en los elementoe del proceso comunicativo, sinoc también
incluyen relaciones intrapersonales, grupales y sociales en
general, circunstancias politicas y econdmicas, desarcllo de
ciertas tecnologias y de ciertas formas de enfrentar v resolver
los problemas de la naturaleza y la sociedad. Las situaciones
comunicacionales incluyen, entonces, Comunicacién y Contexto
Social y se wven influenciadas por situaciones econdmicas,
peoltiticas o financieras. (35)

M. Representaciones.

Son la toma de posicidén frente a la realidad,
ante otros y ante nosotros mismos; la manera de situarncs en el
mundo . No puede vivirse al margen de esas representaciones; se
encuentran en cada acto de la vida. (35)

Existen diferentes tipos de Representaciones:

1. COMPLETAS (el conocimiento que se tiene de un fenbémeno es
amplio, se comprenden los significados de los
hechos y su funcidn en la vida. Estdn ligadas
tanto a la ciencia como a la experiencia.)

2. INCOMPLETAS (en ellas falta un elemento del conocimiento
global; se deben a factores como: situaciones no
perceptibles a través de los sentidos,
situaciones gque no forman parte de la vwvida
cotidiana y nociones del mundo exterior que no
han sido captadas en su totalidad.)

3. MITICAS (explican la realidad por creacidn colectiva.)
4. ERRONEAS (basadas en comparaciones de causa y forma de las
cosas.)

5. ESTEREOTIPADAS (toman un elemento de algo, lo generalizan, v
al convertirse en una caracteristica comun,
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transforma la realidad parcial en realidad
abgoluta.) (356)

No hay situaciones de comunicacién que estén formadas solo
por un tipo de representaciones; por lo mismo, es un error pensar
que los distintos grupos populares solo manejan representaciones
y estereotipos y que las instituciones deben llevarles la ciencia
v la conciencia; de este modo se descalifica a 1a gente. Lo peor
€8 que existen propuestas comunicacionales cuva funcién es
acentuar las representaciones incompletags, erréneas, miticas vy
estereotipadas (como cuando se presenta a un campesino como tonto
e incapaz). (35

En esta seccidn se han presentadc 2 corrientes en la
Comunicacién Social: por un lado un esquema Tradicional y por el
otro un esquema Democrdtico-Participative. El primero reduce el
proceso comunicativo a unos pocos elementos (emisor, mensaje,
receptor, medios, retroalimentacién); en él, el emisor busca
cambiar conductas; el perceptor se encuentra en un estado rasivo
y sclc recibe sefiales; la retroalimentacidén ocurre a partir de un
proceso iniciade peor otro, a sus reglas yv a lo que el receptor
considera que el emisor quiere escuchar o no le va a molestar, es
una retroalimentacidén inducida y condicionada. En esta relacidn
autoritaria se mueven muchas instituciones, ignorando la riqueza
v las contradicciones de la cultura y el contexto en gque wviven
las personas y sin manejar las practicas v la participacion
comunitaria. Es un esquema nacido de los grandes medios de
comunicacién de masas; la comunicacidn humana va mas lejos.
{35,501)

El esquema democratico-participativo es una propuesta  mas
amplia, va que incluye las formas de relacidén, histeria
comunicacional y espacio cultural de emisores vy perceptores.
Tiene como ventajas que ayuda a comprender mejor la cultura de
las personas, ya no viéndolas como simples consumidores a los que
hay que convencer; nos permite hacer andlisis a escala macro,
media y micro y, ademids, nos permite ver que la comunicacién es
un fendmeno asociado a toda la trama social v que cada uno de sus
componentes estd en interaccién en determinadas situaciones de
comunicacion. (35)

3. PROCESQ DEL HECHO COMUNICATIVO.

Segun los principios de la cibernética sobre los factores v
funciones de la comunicacién. se conocen cinco fases para el
hecho comunicativo:

a) Captacidn de la atencion del destipatario.

El destinatario codi-

fica el mensaje segin la naturaleza propia de aquél, los
canales a su alcance ¥y la intencionalidad del mensaje {(conativa,
fatica, expresiva, referencial, metalingliistica, estética¥™ ™ La
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manera en que se construye el mensaje va a variar de acuerdo a la
presentacion de cada uno de estos tres elementos. La intencidn
conativa busca captar el interés del destinatario, llamar su
atencion y que tiene una actitud especifica. (77 ‘

b) Aceptacidn del mensaie.

El destinatario recibe el mensaje, 1lo
decodifica con rapidez segin el repertorio que posgea del cddigo
empleado. Este proceso estd descrito desde el momento en gue
los érganos sensoriales reciben las sensaciones del caso. (77

L.a percepcién permite extraer elementos del entorno que se
pueden utilizar para elaborar conductas en forma universal.
Esto constituye la DECODIFICACION, por lo cual se pasa del
conocimiento de signos a la aparicién en el cerebro de ideas o
imdgenes. La percepcidn es en suma la construccién de imdgenes
reconocibles a partir de un conjunto de elementos correctamente
recibidos por separado. (77)

¢) lIlnterpretacitn del mensade.

El destinatario se apropia del
mensaje en el momento en que lo analiza, yva sea que lo haga en
forma subconsciente (rdpida) o consciente (con mayor detenimiento
¥ recurriendo a sus conocimientos previos). (77)

d) Almacenamiento del mensaie.

Estd constituido por la memoria o
sea la transmisién a través del tiempo de un mensaje o de sus
elementos materializados, para poderlos utilizarp en el momento
adecuado. Es una comunicacién a través del tiempao. Aqui se
ineluyen las Conservas de Comunicacién, gue son un conJjunto de
mensajes colectivos, materializados en un soporte fisico vy
conservados a través del tiempo; segun la caracteristica fisica
del mensaje se dividen en: conserva de lo escrito, conserva de
los sonidos., conserva de las imégenes fijas y conserva de las
imdgenes animadas. (77)

e) Aprovechamiento del mengaie.

El mensaje captado v arropiado
puede ayudar a tomar decisiones; se presenta un cambioc de
actitudes y ambiente. Estos cambios pueden provenir gracias a la
educacidén sistematizada o del entorno sociocultural (familia,
escuela, ambiente laboral, mediocs masivos). (77)

Los mensajes pretenden promover un cambio; para ello estos
mensajes deben ser percibidos, luego entendidos, gustades y al
final recordados en el momento de ejecutar la accion. (70)
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4. ALGUNAS BARRERAS PARA LA COMUNICACION Y LA EDUCACION.

El no conocer la cultura, las aspiraciones, las motivaciones
las potencialidades y las formas de expresiodn de las personas
dificulta la transmisidén de ideas v el establecimiento de una
comunicacidén efectiva con los destinatarios. Los Programas que
se realicen deben estar basados en las necesides reales de 1las
perasonas y en la disponibilidad de recursos; su planificacidén no
debe ser vertical. (5,17,38)

La implantacidén de modelos de capacitacidn traidos de otros
raises puede chocar con las situaciones concretas v las
realidades que se viven en el pais al gue se les llevan; hay que
profundizar en la realidad de cads pueblo y ser capaz de
relacionarla con otros aspectos de manera critica. Deben
tenerse en cuenta los problemas sociales y la estructura
institucional al momento de implantar programas educativos. (2,6,
31,84

Muchos wmensajes son tan densos v detallados gue resultan
obscuros y pesados; no se facilitan datos Wtiles a +través de
2llos. El lenguaje utilizado es extrafioc a les cyentes, se ignora
la respuesta de ellos hacia el mensaje y cémo ge entendid. Se
pone demasiada atencién a los canales usados ¥ no a la importan-
cia y precisidén de los contenidos; no se enfrentan los problemas
reales del oyente Vv se pasan por alto los aspectos humanos
sutiles. (17,35)

En casos raros ge ve un exceso de idealismo, con el gque se
pasan por alto 1los principios técnicos de la comunicacidn ¥
manejo de medios; tiende al paternalismo. En otros casos se
confunde educacidén con propaganda, y se relaciona directamente
comunicaciédn con persuacidon; el oyente es un agente de
produccidén. Aqui es imposible el didlogo. (17)

La comunicacidén por medios masivos ruede volverse una
barrera cuando se emplea a nivel mundial, sin daptar el método v
la distribucidén de las caracteristicas de los grupos importantes
que trata de alcanzar. (59)

El hablar jidiomas diferentes es una barrera importante para
la comunicacion; impide el didlogo entre las personas, compartir
la cultura y a veces puede ser motive hasta de discriminacién.
El analfabetismo también puede constituirse en una barrera. (10,
14,38)

En Educacidén en Salud se han notado lag siguientes fallas:
establecimiento de programas alslados, presentacion de
informacioén dificil de comprender para el publico, se valoriza
mas la memorizacién de hechos que 1la prevencién, hay escacés de
material diddctico y conocimientos sobre técnicas de Educacidon v
Comunicacidn, las metodologias ¥ técnicas wutilizadas no son
adaptadas a cada cultura. (59)

La Emisién Privilegiada se constituye en otra barrera para
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la efectiva comunicacidén; en ella el emisor decide qué temas
tocar y la forma de hacerlo. Esta forma de emisién tiene éxtio
porque la sociedad misma, en general, vive y estd organizada a
partir de fuentes de emisiodn privilegiada (en la familia, en la
escuela, instituciones, medios de difusidén etc.); el personal de
las 1instituciones es quien posee "todo" el conocimiento vy =e
dedica a difundirlo, esperando una respuesta positiva por parte
del que recibe. (35)

Las consecuencias de la Emisién Privilegiada son: tendencia
al condicionamiento de las respuesta verbales y conductuales de
los destinatarios: divisién entre el que sabe y el que no;
descalificacién del saber de los destinatarios; protagonismo de
la institucidn v de susg representantes; despilfarro de
capacidades: solo una persona actia, las demas escuchan; excesiva

confianza en el poder de los mensajes para cambiar la vida ajena.
(35)

Se monopoliza la forma ¥y contenido de los mensajes: siempre
se muestran productos en cartillas, folletos, historietas o
periddicos, mas detrds de esos productos hay procesos de los que
pPoco o0 nada se sabe, procesos que nos indican que no se trabaja
dentro de un vacio social y cultural. Es necesario tomar el
enfogque de procesos para rescatar el modo en que se vive la
cultura, la trama interna de los productos, las rutinas, los
modos diarios de hacer y percibir, para descubrir la forma en que
se dan los resultados. No se puede reducir la riqueza de una
cultura a wunas pocas variables, a roles fijos; no se puede
considerar todo calculado, medido o previsto. (35)

51 no se amplia 1la comprensién sobre los procesos de
comunicacidn, se continuara Jutificando la emisidn privilegiada
v el autoritarismo. (35)

5. COMUNICACION Y VIDA COTIDIANA.

La Vida Cotidiana es el conjuto de concepciones,
evaluaciones y percepciones que en su diarias pradcticas comparten
los integrantes de un grupo social; es el nicleo de resistencia a
cambilos sociales en profundidad, permite el reagguardc en lo
familiar. Se adquiere de generacién an generacidn, siendo
imitada por los nuevos miembros de la sociedad; da seguridad a
cada persona frente a la incertidumbre del futuro. (35)

La vida cotidiana permite la supervivencia de costumbres
ancentrales vy la continuidad de la cultura. Se cultiva Yy age

sostiene por lo que la gente hace a diario; aqui son
importantes las "rutinas"”, que son una clave prara 1la c¢ohesién
social: son prutinas de lenguaje, de crianza de los nifios, de

vestido, de alimentacién, de elaboracidn de productos, de trata-
miento de la tierra. La vida cotidiana no se explica en los mo-
mentos excepcionales si no en lo comin, lo diario y en los
detalles. (35)
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La vida cotidiana constituye un esgpacio riquisimo,
caracterizado esencialmente por la contradiccidén y que puede

convertirse en un espacio privilegiado para ejercer el
autoritarismo. (3H)

Nadie puede pasar sobre su propia cultura y vida cotidiana;

cuando uwna ocultura trata de dominar a otra, comienza por
degcalificar sus habitos, rutinas, percepciones, relaciones
intimas, agpacios vy objetos, c¢ddigos, su historia, sus

expectativas y creencias. Todo mensaje provenliente de medios
colectivos o de instituciones va a casr en las exXperiencilas
cotidianas; ese mensaje tendrd efecto positivo si existe
coincidencia entre lo gque presenta vy la forma de encarar la
realidad vy las relaciones; sera rechazado sl contradice o ataca
las concepciones, evaluaciones y percepciones mds comunes, 1o
cual ocurre cuando un proyvecto deja por un lado el aspecto de la
vida cotidiana, logrando solo fracasos, imposiciones y faltas de
respeto a las diferencias culturales vy grupales. Cen un
digcurso, un mensaje, audiovisuales, periddicos, folletos o
lideres privilegiados, no se puede cambiar esa vida cotidlana gue
tiene un cimiento de afios o siglos. (35)

La vida cotidiana posee una retdrica, Que no es ni positiva
ni negativa e incluye a cualguier persona; es todo el estilo del
mensaje, su adorno, su sonido, su movimiento en directa relacidn
con la realidad. Existe una retdrica vacia, inclinada a la
dependencia vy al consumismo, Yy una retdérica Democratica.
comprometida con la educacién y el crecimiento mutuc de la
persona vy €l Erupo; agui los mensajes alcangan su méxima
rlenitud, ddndeoseles significados completos y no parciales. (62)

El centro de las formas de comunicaciédn de una comunidad es
la wvida cotidiana v hacia ella deben caer las propuestas
comunicacionales de las instituciones. (35%)

IT. LA EDUCACION EN 10§ JOVENES.

El adolescente muchas veces no cuenta con informacidn
precisa sobre los programas de aprendizaje y las condiciones
reales que regquiere el futuro trabajo que busca. Ello provoca
ideas erréneas sobre su periodo preparatorioc para su profesiom.
Hay una mezcla de sentimientos entre la liberacidn de las tareas
escolares vy entre la emancipacién v aprensidén de la obligacidn
que entrafia su nuevo trabajo. No encuentra relacién entre el
trabajo practico que va a aprender y los aspectos tebdricos que
son necesarios para alcanzar aguél, lo que le obligard a es-
tudiar lecciones, a aulas y profesores. Desean afirmarse como

jévenes adultos, poniendo fin a la infancia al iniciarse en el
trabajo. (83}
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Este paso hacia un mundo nuevo (fuera del ambiente escolar o
familiar) crea una angustia profunda en los muchachos, poco
convencidos en realidad de sus posibilidades de éxito. (863)

Los jbévenes encaminados al aprendizaje de oficios
regularmente no tienen opcidn a seguir estudios superiores y
ellos mismoe 1lo aceptan ¥ lo constatan como un hecho real o
incontestable. Esta autovaloracién no les inspira confianza vy
estimulo de triunfo; su sentido critico {que comienza a
desarrollarse) los hace eXagerar su propia autocritica. A esto
se suma la visidn de que ciertas técnicas son misteriosas e
inalcanzables debido a su constante evolucién o] a la
sobrevalorizacién dada por los mismos adultos. (863)

Otra influencia importante sobre el prendizaje es la
actitud de los padres frente al trabajo y los resultados que
obtienen. (863)

El adolescente aprendiz se encuentra entre dos mundos: por
un lado liberado de la actividad escolar ¥ por otro con temor a
entrar a otra etapa; ello le produce desorientacién al momento de
tomar la realidad del aprendizaje. Por esto es necesario un
periodo de adaptacién previo, del cual dependerd su futura
formacién profesional. En este periodo bien pueden crearse
nuevas alegrias o reflexiones o instalarse decepciones iniciales
asociadas a errores de orientacién. (63)

El joven debe ser orientado por adultos que comprendan y no
hayan olvidado las reacciocnes juveniles de rebeldia, desalilento
o desadaptaciones, y que no estéan errdéneamente convencidos gque
todo ha cambiado y mejorado en todas las situaciones. Los padres
no deben dejarles sin apovo ni consejos y estimulos en este
periodo. Los instructores, empleados Yy compafieros no deben
acrecentar las tribulaciones del neéfitoc con muestras de
superioridad profunda y alarde de antigiiedad. (83)

Las Actitudes.

Las actitudes se adquieren por el aprendizaje, ya
sea en forma paulatina o por una experiencia traumdtica. Para
aprender una actitud hay que vivir experiencias vy sentir
emociones. Sucesivas experiencias afianzaran o contradecirdan una
actitud. (33)

El conocimiento agudiza la percepcién v ayuda a visualizr
una situacidén, lo que puede conducir a un cambioc de actitud; pero
el conocimiento no es suficiente, por si solo, para adquirir la
actitud; se requieren las experiencias; a veces el conocimiento
no ayuda a cambiar una actitud preformada. (33)

También sge pueden aprender actitudes imitando a personas o
Erupos que posean prestigio y cualidades valiosas (aprendizaje
por identificacién) o por el cultivo de actitudes actuales para

que puedan formar actitudes futuras (aprendizaje por asociacién).
(33)
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Hay dificultad para enseflar actitudes en jévenes debido a
que la estructura de la personalidad se forma en los primeros
afios de la wvida v por el poco tiempo que se pasa con los jovenes
en log centros educativag. (33)

Es necesaric crear un clima de libertad, respeto mutuo,
confianza vy aceptacidén y dar oportunidades para que los Jovenes
vivan experiencias relacionadas a la actitud gue se guiere
alcanzar. en todo momento y toda materia. (33)

Ed \6n v vida.

La educacidn debe ser liberadora tanto en los
ocbjetivos como en los métodos, apelando a la responsabilidd y a
la participacion personal del educando. Para ello deben tenerse

en cuenta las diferentes maneras de ser, valores, ideales,
gustos, ritmos de trabajo v aspiraciones de los educandos; hay
gque respetar la individualidad y el derecho a ser uno mismo, de

otro modo no se puede liberar ni adquirir criterio para poder
actuar v Juzgar con objetividad en situaciones dificiles o
ambiguas. {(863)

Es necesario conocer el mundo de los Jjovenes vy sus
caracteristicas. El adulto debe dialogar con el mundo Juvenil.,
trabajar pensando en sus planteamientos, para ayudarles desde su
postura de adulte a reflexionar sobre su propio mundo. No se
puede educar al joven desde fuera de su mundo y sin entrar en
contacto con este. Se requiere tener amor desinteresado para
apoyvar en la realizacidén de si mismo con juicio positivo y con la
presencia por parte del educador. (£9)

Para tener un didlogo educativo en el muchacho hay que
conocer sus necesidades profundas, las cuales se manifiestan en

mensajes a menudo complejos o contradictorios en apariencia. De
la comprensién del sentido de estos mensajes depende ila eficacia
educativa de padres vy maestros; es5 necesario entender sus

lenguajes. (32)

El estudio v la escuela deben partir de los intereses de los
jévenes. Lo medor es usar una educacidn personalizada gue no
excluye el trabajo en egquipo v se alimenta del contexto cultural
e histérico-social, en continua referencia con la vida. (32)

Para el joven el trabajo pue-
de volverse en un momento educativo apropiado como ejercicio
fisico v mental, encaminado a su insercion laboral. Se puede ha-
cer coincidir el juego con el trabajo, especialmente por medio
de expresiones artisticas donde se pone en marcha la fantasia vy
la capacidad de crear y recrear la propia personalidad. De esta
manera se le puede guitar lo tedioso a un trabajo pesado. HNo
debe olvidarse el juego como paréntesis a la labor con el mucha-
cho, el momento para conocerle:; de modo que hay que Jjugar Junto
con el Jjoven Yy neo solo dedarlo ir a jugar. (32)
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III. CAMBIO DE ACTITUD.

Dentro del campo de la Comunicacién se presentan dos tenden-
cias frente al aspecto del Cambioc de Actitud. En el primero, la
Persuacién es un factor importante; esta se entiende como el
acto de ejercer influencia sobre individuos, a fin de cambiar sus
actitudes, con 1lo cual se producird un cambio de comportamiento
individual y social. Existen 4 teorias gue explican el cambioc de
actitudes:

-~ Teoria del aprendizaje (considera que todo ser vivo puede ger
sometido a un cambio de actitudes; se basa en- estimulo,
organismo, respuesta y recompensa)

- Teoria Perceptiva

-~ Teoria Funcional

— Teoria de la Consistencia Cognoscitiva (el hombre reacciona en
forma integrada a las influencias ejercidas sobre €l, capta vy
conoce  su  espacio vital vy se mantiene en armonia con é&l1.
Cuando se rompe esa armonia, se produce 1la inconsistencia
cognoscitiva, que puede ger simplemente eliminada o bien
reforzada para rropiciar cambios en el hombre?}. {(75)

Las actitudes pueden ser cambiadas ¢redndose esa
inconsistencia en cada uno de 8sus componentes: cognoscitivo,
afectivo v conductual. Si cambian los elementos afectivos vy
cognoscitivos de una actitud, es probable que también cambie 1la
conducta correspondiente (15)

Un programa de desarrollo comunal busca que el cambio
econdémico vy social sea en base a adquisicién de conocimientos vy
cambios de actitud y normas de conducta, por conviccidén propia.
Se intenta establecer en la gente la conviccién que el cambio
propuesto es lo que mas conviene. (74)

Hay corrientes en las cuales el fin de 1la comunicacidén es
enviar estimulos paras modificar la conducta de los individuos;
segun se utilicen los recursos emocionales N4 argumentog
racionales, de su organizacién, la credibilidad dque tenga el
emisor, segin las caracteristicas del grupo social y su cultura.
asi podra afectarse la conducta del auditorio. Otros factores

involuecrados son: nivel educativo, exposicidén a medios de
comunicacién, contacto con el agente de cambio, grado de
participacidén social del individuo, ventajas relativas de los

cambios y el tipo de €stos, tipos de canales de comunicacién
usados. (24,593

Pero el so0lo hecho de conocer algo no propiciard en =i el

cambio; requiere de motivacidn (para ello es importante tener
clara percepcién de el nivel & dque se estd dentro de la Jerarquia
de necesidades). Se busca aumentar los factores que ayuden

a tomar decisidén de aceptar ideas y reducir los que impidan
aceptar innovaciones. (24)

Hay 3 medios eficaces para el cambio de actitudes de una

poblacidn en forma duradera y €ticamente no objetables:
1. La acecidn de estructuras institucionales sobre los indivi-
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duos; segin el marco institucional asi deberan ser acordes a
€l las actitudes de las personas.

2. La influencia de los lideres v de los grupos, debido a 1la
relacidén inter-individual.

3. La comunicacidén masiva, a la que se le ha dado mucho énfasis
debkido a su facilidad de difusidn, la c¢redibilidad gque ha
alcanzado y la amplia variedad de contenidos que pueden

enviar. En este contexto, los medios masivos se encaminan a
doblegar los mecanismos de resistencia vy de defensa frente a
actitudes nuevas. También influye el peso e importancia de

las actitudes que se pretende camblar y las caracteriticas de
cada grupo social al que se dirigen los mensajes. (15)

Las personas o grupos sociales pueden influir en el cambio
de actitud por medico de 3 procesos:

—- De Consentimiento (un individuo acepta una opinidn con la
que guizd no estd muy de acuerdc para
lograr aceptacidn social o evitar
sanciones)

- De JTdentificacidén {la persona se siente identificada con el

grupo y adopta las actitudes de este
debido a gque éstas le dan satisfacceidn v
forman parte de su autoimagen)

- De Internalizacidn (la informacidén respecto de las actitudes
proviene de fuentes veraces y dignas de
confianza; sus apaortes rersuasivos
cuadran con el valor del individuo vy le
producen satisfaccién) (15)

El primer punto de vista presentado coloca una técnica o
meta que el aprendiz debe alcanzar yv luego le somete a un
programa de moldeamiento de sus conducta, hasta gque dicho
aprendiz demuentra saber ejecutar la operacidn, perc sin Thaber
recibido exXplicaciones sobre los principios que fundamentan esa
operacidn o la forma de encontrar camines alterncs para
alcanzarla. (18)

En muchos casos se pretende "persuadir” a la gente para que
acepte wuna idea o técnica, una propaganda; gquizd bastantes lo
hagan con buena intencién, peroc esa persuacion se aleja mucho de
la verdadera educacidn, 1la cual debe problematizar una situacién
concreta vy objetiva, para que, en este caso, ¢l campesinc la
capte criticamente y actie también criticamente scbre ella; qgue

actlle sobre la realidad que le rodea. El verdadero educador no
puede dedicarse a persuadir, a "domesticar', a hacer a los
campesinos objeto de su propaganda. Muchos rno ven impedimento
ético para imprimir una direccidén en las actitudes de las
personas, mientras sSe encamine hacia wuna mayor viabilidad
econdmica y gocial de éstas. (15,28)

Cuando llegan personas externas a una comunidad e imponen
de forma coercitiva un cambio, este puede producirse, pero en
forma pasiva y dura el tiempo que se mantenga 1la presién
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externa. "El cambio permanente solo se producird cuando los
individuos mismos sientan la necesidad de algeo diferente”. Debe-

rda existir una autcmotivacién. Es un cambio lento, pero mas
duradero. (18)

Se menciona que la meta de la educacién (en la salud pPor
ejemplo) es cambiar los hébitos y actitudes de 1la gente; este
criterio se basa sobre lo que la "gente hace mal" ¥ no sobre lo
que hace bien, por lo que la sociedad debe corregir esos malos
hdbitos vy actitudes. La educaci6n debe encaminarse a que las
personas adquieran comprensidén y habilidades para cambiar las
8ituaciones que causan pobreza y mala salud; a partir de alli
cambiardn las actitudes y conducta, desde la gente misma y en
forma duradera. (80)

IV. ANTECEDENTES COMUNICACIONALES

Existe relativamente poca literatura sobre experiencias en
validacidén y evaluacidén de Materiales visuales para la educacidn
en salud animal, produccién animal o zoonosis en Guatemala.

En otros paises, entre las experiencias en comprengidn de
simbolos pictéricos tenemos a NEURATH (1936) que tratd de crear
un sistema tipografico mundial v su propio vocabulario; SAPULDING
(1958) realizé estudios sobre ilustraciones para folletos en
espafiol v su efectividad; MIKHAIL (1957), comprensidn de simbolos
pictoricos entre agricultores egipcios; FONSECA v KEARL (1880
estudiaron la relacidén entre simbolos pictéricos v datos
demogrdficos (como educacidén,, edad, sexo, regidén demografica
etc.), encontraron qgue los analfabetas tenian un poco de mayor
dificultad en comprensién de dibujos: FONSECA y LASSEY (1984)
realizan parcialmente el eatudic antes mencionado, en Costa Rica;
MARTINEZ (1970) realiza estudios de comprensién pictdérica entre
agricultores alfabetos, semi vy analfabetos, en México; ROJAS et
al. (1973) hace comparacién entre fotos en blanco ¥ negro vy
dibujos de artistas entre campesinos de Colombia; TELLEZ y MUROZ
(1976) estudiaron ilustraciones entre campesinos, relacionando
variables como edad y educacién en comprensién; DEREGOWSKI (1971
compard desenvolvimiento en dibujos de nifios de escuela v adultos
en un Area rural de Zambia; HUDSON (1960 y 1962) estudid
percepcidén pictdrica en Africa con sefiales de profundidad,
relacionados con aspectos educativos y culturales; HAGEN v JONES
(1978) critican a Hudson y consideran que no hay influencia
cultural; WINTER (1963) estudidé la percepcioén v entendimiento de
6 posters en obreros negros urbanos y rurales y con diferente
nivel educativo; FUGLESANG (1873) comparé diferentes estilos
pictdoricos wusando objetos cotidianos, en Zambia, encontrando
mayor efectividad en fotos sin fondo (block-out), considera gue
el aprendizaje de interpretacién de ilustraciones es similar al
aprendizaje del lenguaje hablado; MANGAN (19878) concluye que la
introduccidén de luz, textura, movimiento y contraste son tan
importantes como la figura en si; FUSSEL y HAALAND (1978)
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reprodujeron y ampliaron el estudio anterior., encontrando mas
efectivo el dibujo con lineas; ROSHINA (1878} realizd una
historieta para agricultores en México, la cual puede ser leida vy
comprendida por muchas personas en variadas situaciones; ADDISON
{18979) estudié el entendimiento en adultos en Nepal, sobre
conceptoa Proyectivos, Euclidianos y topogrdaficos en relacidn a
objetos reales ilustrades; SHAW (1869) realizd una encuesta sobre
simbolos visuales en Kenia, evaluando el porcentaje de acierto o
error en determinados significados; BIMENYIMANA v GORGEN
evaluaron la comprensidén de material didécticoe en Ruanda,
indicando que el exceso de detalles puede ser perjudicial para la
comprensgidén; COOK (1980) investigd la preferencia de estilo de
dibujo en Nueva Guinea, concluyendo que el realismo es més
prioritaric gue el estilo del dibujo. 47)

En relacidén a Percepcidén Primaria de ilustraciones: ARHEIN
(1969) con su teoria gue el hombre no puede procesar la
informacidn que llega al ojo y a la mente al mismo tiempo;
HOCHBERG (1982) encuentra constancia en la forma de ver
ilustraciones en grupos; DONIS (1973) encuentra dos patrones de
observacidn: referentes verticales-horizontales y atractor
perceptual izquierdo-abajo; SPAULDING (1955) recomienda colocar
objetocg al centro o esquina superior izquierda y preferir la
secuencia horizontal a la wvertical:; un resultado similar obtiene
BRANDT (1953); NIEKAMP (1971) encuentra mayor atraccién en la
parte media superior; GIBSON (1969) encuentra relacién entre los
patrones al escribir y el orden de desgloce de las secuencias de
dibujos; RODRIGUEZ estudié la preferencia de posicion de dibulos
entre nifios en Puerto Rico, encontrando mayor preferencia en la
parte superior de la pdgina; FONSECA y LASSER (18643 consideran
gue hay posiciones en la pdgina més visibles pero gque dependen
mas del grado de aprendizaje {(los alfabetos tienden a ver primero
la parte superior); HARRISON considera que la primera selecciotn
de ilustraciones se verd por el valor que la persona le dé al
objeto; TFONSECA y LASSER (1964) consideran que el analfabeto no
se ve influenciado por el wvalor que le da al objetc. (47)

MUR0OZ realizd un estudio en que incluyé la Percepcidn
Primaria de Ilustraciones, la comparacidn de Formatos de pégina,
el valor del objeto sobre la percepcidn primaria, comprensién de
secuencias. capacidad de arreglos de dibujos v su relacidn con la
comprensidén de secuencias, comprensién de técnicas de seflaliza-
cidn, relacidn: en factores personales y socioecondmicos en la
comprension de ilustraciones. El egtudio demostrd que las
ilustraciones no s8son un lenguaje intercultural que todos
entienden, no es espontdneo; es un acto aprendido, que requiere
sean conocidos sus cddigos, sefiales vy su uso. La comprensién
requiere 1r mas alld de la informacidén dada y decodificar e
inferir el resultado implicito. (47)

Existe un trabajo encaminado a la fundamentacidn yv buen uso
de materiales escritos hacia el sector rural. Presenta un
andlisis de los fundamentos del dibujo, lines, contorno ¥y
perspectiva, dibujos de plantas, animales vy figura humana, uso
del color; andlisis de hallazgos en investigacidén de Comprension
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de mensajes visuales. Asi también presenta un banco de dibujos
adaptados para su usc en el drea rural. (48)

En Honduras se tienen dos trabajos sobre comunicacién rural:
GOMEZ (199Q) sobre compresidn de ilustraciones entre agricultores
en Comayagua v PAREJA (1979) sobre el perfil de la percepcién
vigual del campesino Hondurefio. (48)

Se presentan recomendaciones, en base a investigaciones,
sobre el usc de ilustraciones, simbolos v medios, que pueden ser
de utilidad para comparacidén o para realizacién de documentos, a
cargo de FONSECA., MUNOZ y MAcCPHERSON y PEARCE. (8)

Existe wuna copilacién de los puntos de vista de los
Campesinos nicaraglienses acerca de los impresos. (8)

En relacidén a Cisticercosis, DIGESEPE ha elaborado el “"Juego
de la Cisticercosis” que ayuda a reforzar los conocimientos sobre
Teniasis y Cisticercosis, dirigido al publico en general. Consta
de una hoja de juego y una de instrucciones; la hoja de Jjuego
tiene wuna cadena de casillas en lag cuales aparecen textos que

cada jugador lee en voz alta segiGn caiga en determinada casilla.
(20)

La teniasis humana es causada por Taenils solium v Taenia
paginata, gue se alodan en el intestino delgado. El hospedero
definitivo es el hombre; los hospederos intermediarios son el
cerdo, Jabali, perros, gatos, cabras y monos (para T. solium) v
los bovinos (para I. saginata). (1,44,56)

La morfologia de L. solium es: el estrébilo (cadena de
segmentos) del céstodo adulto mide de 3 a 5 metros (pudiendo
llegar hasta 8 m.), contiene de 800 a 1,000 proglétidos
{ segmentos); el escédblex (cabeza) mide de 0.8 a 1 mm., econ un
rostelo con 22 a 32 ganchos distribuidos en dos coronas, con
ganchos grandes (0.14 - 0.18 mm.} v ganchos pequefios (0.11 - 0.14
mm. ). En los proglétidos maduros pueden existir de 30,000 a
50,000 huevos, de forma esferoide v de 42 u de didameto cada uno.
Dichos proglétidos se desprenden en grupos de 4 a 8 y se
depositan en las heces. Los huevos en el medio ambiente son muy
resistentes; soportan el tratamiento de aguas residuales v pueden
aparecer en el "lodo digerido seco” wusado como fertilizante;
pueden sobrevivir hasta 150 dias en pasto o medio hitmedo. Los
embriones mueren a -5°C por 15 dias. (1,52.58)

La cisticercosis es producida por la fase larvaria de T.
solium (llamada Cisticercus cellulosae) v la de T. saginata (C.
bovig). C. cellulosae se aloja en tejido muscular, sistema
nervioso, oJjos, corazdn, tejido subecutdnec etc.. del hospedero
intermediario. Es una vesicula llena de liquido translicido, de
forma esferoide y ovoide con un tamafio de 8-15 x 5 x 10 mm.. su
pared es delgada y semitreansparente. En su interior hay un punto




blanco opaco gue corresponde al escdlex invaginado, que ya cuenta
con ganchos y ventosas. Bl aspecto translacido solo se presenta
mientras la larva estd viva; al perder su vitalidad se inicia un
proceso de caseificacidén y luego calcificacién; puede producirse
una alteracidén purulenta con formacién de abscesos en el area de
localizacién. (1,42,52,58)

Los cisticercos son poco resistentes al calor, mueren a 55°C
{perc debe considerarse el tamafio del trozo de carne, va gue =i
es muy grande, su centre no alcanza la temperatura adecuada). La
carne asada es segura cuando pierde el color rojizo. En frio,
los cisticercos mueren en 5 dias a -10°C vy en 12 horas a -20°C;
en refrigeracién (0 a -4°C) por més de 3 semanas se destruye al

cigticerco. En este sentido MASELLI y colaboradores realizaron
una investigacién sobre la viabilidad de los Cisticercos
incubados a diferentes temperaturas (3°C, -7°C y ~80°CY; 1los

cisticercos incubados a ~-7°C y -80°C estaban destruidos a los 2
dias, el escdlex desprendide y sin movilidad ¥y la membrana
vesicular destruida; los mismos cambios se notaron a los 5, 10 y
15 dias. Con los incubados a 3°C, a los 2 dias evaginaron 3 de
18, estaban méviles y con longitud de 3 mm.; a los 5, 10 y 15
dias evaginaron 9 de 10, con movilidad m&s franca vy crecimiento
entre 3 y 6 mm. Los cisticercos en canal pueden sobrevivir més
de un mes y en el cerdo vivo varios afios. (42 ,52)

La cisticercosis humana por ingestién de hueves de T.
saginata no ocurre o es muy rara. (1,13)

Los proglotidos gravidos se
desprenden del estrébilc de la tenia dentro del intestino del
humano; dichos proglétidos salen con las heces. El cerdo puede
ingerir gran cantidad de proglétidos completos o hueves debido a
sus habitos copréfagos o por ingestién de alimente o agua
contaminados con huevos de tenia. Las oncosferas (embriones) se
liberan del huevo por la accién digestiva del hospedero
intermediario; penetran la pared intestinal y en 24 a 72 horas
pasan al torrente sanguineo o linfatico, difundiéndose a los
diferentes tejidos y érgancs del cuerpo, en especial a las masas
musculares. El desarrollo completo del cisticerco ocurre en 9 a
10 semanas. (1L

El hombre adquiere la teniasis al consumir carne y otros
tejidos poco cocidos conteniendo cigsticercos viables. En el
tracto grastrointestinal, la larva evagina y se fija a la mucosa
intestinal, principalmente al yeyuno. El periodo de desarrollo
de Larva a Tenia adulta con elimiracién de progldétidos {periodo
brepatente) es de 62-72 dias. Aqui el ciclo se ha completado.
La tenia puede sobrevir mucho tiempo en el intestino humano {hay
reportes de hasta 25 afios de persistencia). (1)

El cerdo adquiere la cisticercosis por
alimentocs o agua acontaminados (rios u otras fuentes) por heces
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que contienen huevos de T. solium:; estd mds expuesto por la
costumbre de criarlos sueltos en convivencia con el hombre, donde
no hay letrinas 3 por ser alimentados con desechos y basuras.
Todo esto se relaciona con un manejo de cerdos no adecuado ¥
falta de tecnificacién en su explotacidén. Se ha reportadeo la
relacion entre las condiciones higiénicas v la presencia de
Cisticercosgis porcina; esto se comprueba al comparar los
resultados de incidencia de Cisticercosis (y de otras parasitosis
en general) con el tipo de granja de donde proceden los cerdos
afectados (granjas de tipo familiar y con pocos recursos).
(1,4,23.29.44)

El humano adguiere la T. sglium al ingerir carne de cerdo
cruda o© poco cocida u otros tejidos que contengan cisticercos
viables. ZAPATEL (1963), CAJAS (1975) y UTRERA (1985) en dife-
rentes investigaciones han demostrado la presencia de cisticercos
en carne fresca v carne procesada (adobado y embutidos). ZAPATEL
encontrd 6% de positivom en longaniza y 8.5% en chorizos,
recolectados en tiendas de la capital; CAJAS encontré menor
incidencia: ©.9% en longanizas v 0% en chorizos recolectados en
expendios de carne de Mercados de 1la capital; UTRERA solo
encontrd® 1 cisticerco (a diferencia de Zapatel aquien encontrod
103 cisticercos en 13 casos positivos) y reporta un porcentaje de
1.54% de casos positivos en 130 muestras de carne adobada y 0.84%
de cagos en 356 muestras de carne fresca, con un resultado total
de 1.03% de positivos a Cvsticercus c¢ellulosae; las muestras
procedian de &areas marginales y ventas ambulantes aparentemente
de cerdos del interior de la Republica. También CAJAS (1881)
reporta el hallazgo de 28 cisticercos en 1 libra de carne de
cerdo adobada adguirida en un supermercado; se tiene noticia de
de otros casos presentados al departamento de Parasitologia de 1la
Facultad de Medicina Veterinaria v Zootecnia {(USAC) que no han
podido ser documentados. Todo ello muestra que el procesamiento
con adobado o embutidos so0lo esconde la cisticercosis porcina vy
axpone en mayor grado al consumidor a esta fase larvaria.
(1,11.,12,73

El humano adguiere la cisticercosis por: a)ingestidén de hue-
vos de T. solium en alimentos (verduras o frutas mal lavadas) vy
agua contaminada por heces de portadores de tenia, b)ingestidn
de huevos de T. golium en la heces, hacia la boca a través de las
manos (ano-mano-boca) debido a hdbitos higiénicos inadecuados.
Se ha sugerido que existe infececidén por retroperistaltismo, en
donde los progldotidos gravidos que estan en el intestino son
llevados al estdémago del portador con la subsiguiente liberacidn
de las oncdsferas. LANZA (1885) conluye que la principal fuente
de infeccién para la Cisticercosis humana en el Aarea de
Quetzaltenango es el Agua y verduras regadas o lavadas con agua
contaminada. MASELLI, CASTILLO y MORALES (1993) indican gue en
poblaciones donde las condiciones sanitarias son adecuadas, con
agua potable y buena disposicidén de excretas, la fuente de
infestaciodn para Cigticercosis humana no esta a nivel
domiciliario (no se contagia por convivientes en la misma c¢asal;
para las poblaciones urbanas estudiadas el contagic ocurre por
ingestidén de alimentos contaminados con huevos de T. golium (no
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ocurre la misma dindmica con la Cisticercosis porcina vy 1la
Teniasis humana). (1,37,40)

La teniasis por T. sclium enrn el humano se
manifiesta poco en forma clinica y es de cursc benigno v leve.
La cisticercosis es mds grave. El periodo de incubacién puede
ser de 15 dias a varios afios; un humano puede albergar de 1 a
centenares de cisticercos, localizados en diversos tejidos del
cuerpo. Los casos de mayor consulta son debidos a
Neurocisticercosis y a cisticercosis ocular y periocular. La
primera entidad se constituye en una enfermedad neurcldégicamente
importante yv muchas veces incapacitante; tiene repercusiones eco-
nomicas y sociales importantes y es de prondstico reservado para
quien lo padece: afecta su ritmo de trabajo Vv sus relaciones
interpersonales. La localizacién mds comin en el sistema ner—
vioso central es en Meninges, Corteza Cerebral y Ventriculos:
con menor frecuencia en el parénquima. HERNANDEZ (1994) hizo una
revisidn de los casos de Cisticercosis humana desde 1940 hasta
1988 (48 afios), reportandose 1,454 casos; la localizacidn
encontrada fue la siguiente:

Neurocisticercosis 1,184 (81.5%)
Subcutdneo y muscular 207 (14.3%)
Lingual 23 (1.5%)
Qcular 18 (1.2%)
Peritoneal 1¢ {0.8%)
Pulmonar 8 (0.4%)
Vesicular 2 (0.2%)
Cardiaca 2 (0.2%)
Amigdaliana P (0.2%)

La localizacidn en sistema nervioso central fue:

Cerebral 1,142 (96.5%)
Médula Eepinal 42 (3.5%)
(1,13,30,42)

Los sintomas se producen al morir la larva y producirse
reacclones inflamatorias e inmunolégicas; lo mds prominente en la
mayoria de enfermos son ataques epileptiformes a intervalos
irregulares, aunque la cistlcercosis puede producir muchas formas
clinicas y es capaz de imitar cualguier sindrome neuroldgico.
Las complicaciocnes encontradas por HERNANDEZ fueron Leptomeningi-
tis, Encefalitis, Ependimitis, Vasculitis, Hidrocefalia, Efecto
de masa vy Neuritis de nervios craneales. En algunos casos la
Neurocisticercosis no produce sintomas, ya que se han hecho
hallazgos en necropsia sin registrarse historia de
manifestaciones clinicas. (1,13,30,41)

La localizacién de la cisticercosis ocular es enn Humor

Vitreo, tejido subretinal y Cémara Anterior; puede producirse
uveitis, iritis y retinitis, condjuntivitis palpebral y afeccdn de
los misculos motores del ojo. En forma general, el cisticerco
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rara vez produce la muerte. (1,41)

La c¢isticerceosis en los animales es poco manifiesta; los
cerdos son muy  resistente a la accidn patdgena de los
ciasticercos, aun los que estdn a nivel de cerebro. Se han notado
casos de ataques epileptiformes o problemas de locomocidn
v dificultad en la deglucién o en la regpiracidn, por
localizaciodn cerebral 0o en lengua vy misculos laringeaos
respectivamente. (13,52,586)

Los sitios de predileccidn de localizacién son: cerebro,
ojos, lengua, miocardio, ancdéneos, maseteros, diafragma, psoas,
abductores, pared abdominal, intercostales y misculos cervica-
les, eséfago, higado y pulmones. En investigaciones a nivel de
ratros en Guatemala se han encontrado las siguientes localiza-
ciones: GRUENEBAUM (1966) encontrd en las siguientes regiones
{de mayor a menor):

Escapular

Cervical

Antebrazo (brazuelo)
Lingual

Muslo

Miocdrdica

Psoas

Masetérica.

MOLINA (1991) encontrd otras localizaciones, con cisticercos
viables (membrana intacta y presencia de escdlex):

Gran dorsal

Masetero

Supraespinoso

Corazdn.

LANZA (1985) encontrd en:
Brazuelo
Pierna
Cogtillar
Masetero
Corazdn
Higado.

Con todo ello se demuestra que la localizacién lingual no siempre
se dd todos los casos de Cisticercosis porcina. (29,37,44,52,58)

QUINONEZ (1990) encontrd que el 92.86% de los casos porcinos
decomigados por Cisticercosis muscular eran positivos a
Neurocisticercosis, lo cual indica que egta forma de
presentancidon es comin en cerdos; de dicho porcentaje, la
totalidad presentaba formas Posoncdsferas. (55)

Cuando se presentan sitomas en el cerdo (problemas de
masticacidn, seudoparalisis de los maxilares inferiores,
paralisis de la lengua, tos seca, prurito y problemas locomoto-
res) estos no son especificos. (13,586)
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El diagnéstico de Cisticercosis puede hacerse por
medio de: Radiclogia, ELISA, Inmunoblot, Tomografia Axial
Computarizada y HResonancia magnética. ELISA vy TAC han
proporcionado una mejora en la metodologia diagndstica con una
certeza de la enfermedad en un 92% de los casos; con ello se ha
determinado que la incidencia de Cisticercosis humana es mas alta
de lo que se creia. En un periode de 3 afice, en el Servicio de
Neurocirugia del Hospital General San Juan de Dios, se detectd un
29% de impresiones diagndésticas correspondientes a
Nuerccisticercosis del total de casos, en base a Calcificaciones,
granulomas y quistes (13%) e Hidrocefalias por bloqueos basales,
guistey intraventriculares, cisternales o en III v/0 IV
ventriculo (16%). (30,41)

MASUHISA. PEREZ y MASELLI (1993) han trabajado en la
caracterizacidén enzimdtica del cisticerco de Taenia gcglium,
determinando 32 enzimas para esta fase larvaria. Con ello se
proporciona un fundamento para el uso de isozimas con fines
diagnésticos en 1la cisticercosis, lo cual hasta el momento ha
presentado dificultades para los investigadores. Concluyen que
se necesitan méds investigaciones para establecer las condiciones
optimas para estudiar estas isozimas, en especial las gue
aparentemente muestran caracteristicas propias de este pardsito.
(43)

El diagnéstico de teniasis humana por medio de exdmenes co-
proparasitoldgicos resulta dificil. Se tienen resultados de esos
exdmenes en un estudio realizado en 3 centros (2 hospitales v 1
laboratorio clinico) entre 1885 y 1988, en los cuales se muestra
un porcentaje bajc (0.02%) para T. scolium. En la investigacidn
realizada por MASELLI, CASTILLO vy MORALES (1993) no se
encontraron huevos de Taenla 8p. en heces a pesar de presentarse
coproantigenos de T. scolium en los dog grupos (a través de
inmunodifusién doble en gel agar) y encontrar 4.4% y 1.6%
bersonas con anticuerpos en sueroc y 7.6% v 5.5% de personas con
anticuerpos en saliva (a través de ELISA)Y. Esta frecuencia al
examen parasitoldgico estd de acuerdo a la baja frecuencia a
nivel de poblacidén general (4 en 1,000 exdmenes, en 1989).
(30,40,41)

El diagnéstico de Cisticercosis porcina puede hacerse por
palpacidén o inspeccidn cuando estdn localizados a nivel accesible
{subcutaneo, submucosa, ocular o lingual). La palpacidn lingual
es efectiva solo en la mitad de los casos, vya que no siempre hay
localizacidén en ese Organo. Las pruebas serclégicas o por de-
teccidn de respuesta a la inyececidn intradérmica son opciones
de confiabilidad discutida. ELISA vy RIA tienen oportunidad de
mayor utilizacidén. (13,30,37,44,58)

BLANCO (1979) investigé sobre el uso de suero hiperinmune de
conejo por Inmunodifusién en gel agar para diagnosticar
Cisticercosis porcina sn carnes procesadas {embutidos), conclu-
vendo gque con este método se pueden detectar como minimo 4
cisticercos por cada 30 grs. de carne procesada. (9)
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El diagndstico postmortem es el mas utilizado, va que es
prarte del examen sanitario de las canales realizado en los ras-
tros, mataderos y empacadoras. Dicho examen no se realiza en
logs rastros clandestinos. Debe hacerse un examen mds detenido en
el caso de cisticercos en fase de desarrollo en el tejido

muscular y en el caso de cisticercos caseificados y calcificados.
(4.7,23,29,37.44,55,586,81,65)

Iratamiento.

La teniasis puede ser tratada con Niclosamida (2 grs.
en personas mayores de 6 afios, 1 gr. en nifios de 2 a 8 afios y .5
gr. en menores de 1 afio, después del desayuno y con aplicacidén de
purgante a las 2 horas), Prazicuantel (10 -25 mg/kg en dosis
Gnica, con un S0-100% de efectividad) v Albendazol (400 mg. en
rersonas mayores de 2 afios por 3 dias); también se ha reportado
el uso de Semilla cruda de Ayote. Es necesario revisar que sea
expulsado el escdlex. (1,5,41)

Para el tratamiento de la Cisticercosis humana se tienen dos
opciones:

1. Tratamiento médico: se puede dar solo cuando el parasito
egtd wvivo; no estd indicado para las complicaciones de la
Neurocisticercosis. Los mejores resultados se obtienen en

la localizacidn parenguimatosa -cerebral y/o medular- no asi
en otras localizaciones -LCR ventricular y subaracnoidea-
donde los resultados no son tan alentadores. Los
medicamentos usados son Albendazol (15 mg/kg al dia por 15
dias) ¥y Prazicuantel (50 mg/kg por 15 dias). El tratamiento
debe ser dado por un facultativo con experiencia en su
administracidén, el paciente debe estar hospitalizado princi-
palmente en la fase inicial debido al incremento de la sin-
tomatologia vy complicaciones que pueden presentarse por la
muerte del pardsito y la liberacidén de sus proteinas,
produciendg una reaccién inmune; se debe preparar al
paciente con estercoides (dexamentasona) previc v durante el
tratamiento. (13,30)

2. Tratamiento quirirgico: solo usado en casos muy especificos,
que sean accesibles y que no respondan al tratamiento médi-
co; también en una de las principales complicaciones que es
la hidrocefalia, por medio de derivacién ventricular atrial
o peritoneal). (30)

Para el tratamiento de la cisticercosis porcina puede usarse
Fluobhendazol (40 mg/kg por 7 dias), Fenbendazol (5 mg/kg por 5
dias) y Prazicuantel; el tratamiento de los cerdos tiene
limitantes de tipo econdmico y social en regiones donde el
problema es enzodtico. (13,586)

: Epidemiologi _

L.a Teniasis-Cisticercosis es una entidad

endémica en Guatemala asi como en otrosg palses en vias de
desarrollo; la cisticercosis humana se ha reportado en todo el
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pais con especial incidencia en el Centro v Sur-occidente.
(27,38)

Se han realizado variss investigaciones sobre incidencia de
Teniasis humana y Cisticercosis humana y porcina. Sobre
Teniasis, RODAS (1990) determind 2.7% de positivos dentro de los
duefios de cerdos v 1.8% en los vecinos en San Luis, El Petén.
Una revisién retrospectiva de exdmenes coproparasitoldgicos
efectuados entre 1985 y 1988 en el Hospital General San Juan de
Dios. Hospital General de Accidentes del IGSS y un laboratorio
Privado tipo A, mostrd a la teniasis en 92 lugar con un 0.9% del
total de parasitosis detectadas vy T. solium solo presentd el
0.02% del total de parasitosis (21 casos en 188,777 examenes).
GONZALEZ CAMARGO reporta una frecuencia de Teniasis en Guatemala
de 4 por cada 1,000 exdmenes coproparasitolédgicos. En México se
ha visto una baja frecuencia de teniasis al examen coproparasito-
légico, a pesar de que se sabe gue la poblacidn ingiere carne de
cerdo o derivados mal cocidos o adulterados. A pesar de todo
ello el examen de heces es recomendable para completar el
control de esta entidad. (13,30,40,42,81)

En relacidén a Cisticercosis humana =e notd un incremento en
la incidencia de casos en el Servicio de Neurologia (H. San Juan
De Dios) en 1986, comparado con 1977: 3% vrs. 16.25. Este
incremento es debido a: un mejor conocimiento por parte del
médico derivado de la divulgacién, mejoras en la metodologia
diagnéstica (TAC y ELISA), transferencia de casos sospechosos o
detectados a centros de tratamiento especializados. (30,40,41)

De 1940 a 1888 se han reportado 1,454 casos de Cisticercosis
humana, con un promedio por afic de 31 casos. Esta incidencia
puede ser mayor debido a desconocimiento de su patologia, malas
estadisticas, casos no reportados y localizacioines asintomdti-
cas; de esos 1,454 casos, el 96.5% corresponde a Neurocisticer-
cosis. En relacidn a la edad, el grupo méds afectado es el de 20
a 29 afios: el caso de menor edad fue de 7 meses yv el de mayor
edad 78 afios. La distribucidén por sexo fue de 44% en hombres y
66% en mujeres. La incidencia de Neurocisticercosis por lugar de
origen al momento de comenzar los sintomas fue:

Zona del centro (4 deptos.) 26.0%
Zona del sur {2 deptos.) 21.4%
Zona del Norte {6 deptos.) 13.6%
Zona del Qcecidente (7 deptos.) 20.7%
Zona del Oriente {4 deptos.) 18.3%

(30)

LANZA (1985) determiné que hay pocos casos de Cisticercosis
humana atendidos, vya que solo son tratados los pacientes con
manifestaciones «c¢linicas; la cisticercosis ocular tuvo mayor
incidencia en mujeres ¥y mayor localizacién en ojo derecho,
aspectos gque no pudieron ser explicados. (37)

La Cisticercocis porcina en Guatemala ha sido estudiada por
varios autores. SANDOVAL (1964) en un estudio sobre causas de
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decomiso de carne de cerdo encontrd un 2.85% de incidencia de
Cisticercosis en 49,822 cerdos sacrificados en 9 meses y un 5.84%
de positivos en el mes de Julio de 1964; la incidencia real puede
ser mayor. Aqui la cisticercosis ocupé el primer lugar en
decomisos (93.82%) dentro de los decomisos por parasitosis.
GRUENEBAUM (1968) encontrdé un 4.2% de cerdos posgitivos a
cisticercosis de 5,023 sacrificados en la ciudad de Guatemala; de
aquellos, solo el 1.40% eran mestizos, los demds criollos; no
habia relacidén directa con sexo o con edad; los lugares de
procedencia principales fueron Alta Verapaz, Zacapa, Izabal,
Jutipapa v Guatemala; Petén ocupd el décimo lugar. (29.865)

ENRIQUEZ (1880} encontrd 0.52% de decomisos en musculos,
todos a causa a cisticercosis; se considera agqui que es un bajo
rorcentaje debido a gue los abastecedores tenian va un mejor
conocimiento en el diagnéstico macroscodpico del cisticerco vy

seleccidn de animales para el sacrificio. ARGUELLO (1980)
encontrd 3.05% de decomisos por cisticercosis en 5,000 cerdos;
todos los decomiscosg provenian de granjas tipo familiar i

mayormente de las 4dreas de Petén y Jutiapa. BARRERA (1882)
recopila esta serie de trabajos y obtiene los siguientes
resultados., de 29,231 cerdos sacrificados en los rastros de cada
localidad:

Villa Nueva 8.00%
Quetzaltenango 5.86%
Santa Catarina Pinula 2.52%
Ciudad Vieja 1.08%
Teculutdn 0.96%
Zacapa 0.96%
Chiquimula 0.73%
Lavarreda 0.b2%

Es importante recalcar gque las principales causas de decomiso
fueron de origen parasgitario; esto es muy contrastante con paises
desarrollados en los cuales estas incidencias son muy bajas o no
existen. El elevado encuentro de Cisticercosis en embutidos es
reflejo de una deficiente inspeccidén de carnes que se realiza en
nuestro medioc y de la matanza clandestina. (4,7,23)

LANZA (1985) en su estudio sobre Cisticercosis porcina en
Quetzaltenango, encontrdé que se decomisaron 68,344 libras de
carne por cisticercogis, de 168,239 cerdos sacrificados entre
1978 vy 1985 en el matadero muncipal de Quetzaltenango; el 76.83%
de los cerdos provino de dicho departamento. (37)

RODAS (1990) determind un 2.64% de prevalencia de
Cisticercosis en cerdos destazados en San Luis. El Petén; todos
procedian de explotaciones sin confinamiento. QUIRONEZ (1990)

determind una prevalencia de Cisticercosis de 0.59% en 7,074 cer-
dos destazados en el rastro municipal Lavarreda en un periocdo de
3 meses; el 92.86% de los cerdos decomisados por cisticercosis
muscular, eran positivos a Neurocisticercosis y de ellos el 100%
contenian posoncdsferas. MOLINA (1991) encuentra un 0.43% de
cerdos positivos a cisticercosis de un total de 5,142
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sacrificados en el rastro lavarreda durante 2 meses consecutivos;
la mayoria de cerdos positivos provenian de El Petén, en segundo
lugar Zacapa y luego el Progreso. (44,55,81)

En carne fresca y carne procesada se han reportade casos
positivos a Cisticercosis. (11,12,73)

La falta de uso de letrinas adecuadas ha sido un factor que
incide en 1la propagacién de teniasis (y por ende en la de
cisticercosis), como concluye LANZA (1985) en su estudio. En ese
caso, 2l agua y verduras regadas o lavadas con agua contaminada
fuercon la fuente principal de infestacidén para Cisticercosis hu-
mana. (37)

i Econdémicas y Soclales
Tonianis-Cigt] e

La clsticercosis porcina implica muchas
péridas econdmicas para los productores y abastecedores, asi como
@3 una pérdida en el aspecto nutricional debido a 1las libras
decomisadas en los rastros. GRUENEBAUM (1966) determind las
rérdidas entre dos meses de duracién de su estudio:

de

Por decomigo total 6,516 1lbs (Q 3,192.84)
Con aprovechamiento 3,500 lbs (Q 1,718.92)
(23,29)

ARGUELLO (1980) determind las pérdidas por decomiso debido a
rarasitosis {(incluyendo cisticercogis): 9,831.08 1lbks. con un
valor de Q 5,838.36 (entre Marzo y Abril). LANZA (1985)
encontrd una pérdida de @ 78,408 en el periodo 1979-1985 por
decomiso de carne cisticercosa (69,344 1bs.) en el rastro de
Quetzaltenango. (4,37)

La presencia de cisticercosis porcina refleja un problema
econdmico y social, ya que en todos los estudios recolectados la
carne decomisada proviene de granjas no tecnificadas, tipo
familiar y del interior del pais. Ademds refleja un problema
cultural y educacional en relacién a la forma de criar a los
cerdos, hédbitos en relacién al usoc de letrinas vy acceso y
aprovechamiento de programas de capacitacién y educacién pecuaria
¥y sanitaria; en adicidn, la teniasis-cisticercosis son endémicas
en paises subdesarrcllados debido a las malas condiciones
ambientales de salud. Una observacién importante hecha por RODAS
(18990) destaca que la poblacidn de San Luis, El Petén (donde el
89.8% es alfabeta v el 29.9% es analfabeta) tenia conocimiento de
la teniasis intestinal (Solitaria) y de la Cisticercosis porcina

(Sarna) pero nadie conocia la relacién teniasis-cisticercosis.
(4,7,13,23,30,42,44,61,73)

El comportamiente de la cisticercosis es diferente en el
medio rural que en el medio urbano, ya gque las fuentes de
infestacidn de cisticercosis humana en drea urbana corresponde
més a alimentos contaminados; en &rea rural se relaciona con
contagio por familiares y convivientes; en cerdos hay infestacién
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de cisticercosis en relacidén a casos cercanos de teniasis.
(40,41)

En ic referente a cisticercosis humana, la Neuro
cisticercosis representa un problema internaclional de salud;
tiene repercusiones econdmicas y soclales serias y de prondstico
reservado para guien la padece. La cisticercosis humana es una
enfermedad potencialmente destructiva aunque con buenas posibi-
lidades de prevencidn; se ha incrementado progresivamente por un
ambiente con inadecuadas condicionesg de salud y costumbres y
creencias que son verdadercos vectores en la diseminacién de 1la
enfermedad. La cisticercosis es un problema de miltiples facetas
{gsalud, produccidn animal, economia etc.) que provocan un impacto
social debido a alteraciones temporales o permanentes en el
desenvolvimiento diario del ser humano (se afecta el ritmo de
vida, de trabajo, las relaciones interperscnales de los pacien-
tes, se provocan relaciones hostiles dentro de su circulo de
accidon)y. (13,30)

Se han hecho pocos esfuerzos por erradicar de Guatemala la
cisticercosis, a pesar de conocer su relevancia desde hace mucho
tiempo; quizd no se le ha dado la importancia necesaria y se han

descuidado aspectos basicos; pocos conocen claramente el
problema, hay poca consistencla en el concocimiento qQue las
personas e instituciones poseen v afin ge mantienen

interpretaciones errdneas sobre la enfermedad (como el atribulrle
al cerdo la produccidédn de cisticercosis en el humano). (4,13)

Hay también otros factores no menos importantes relacionados
con la presencia de teniasis y cisticercosis en nuestro medio:
falta de tecnificacién en la produccién porcina y falta de
confinamiento de los cerdos, escacés y poco usco de letrinas, uso
de aguas negrag para riego, aumento de ventas callejeras sin
control sanitario e higiene, contaminacién de los alimentos
durante el procesamiento, casos de inspeccidén vy decomiso
deficiente e imcompleto, matanza clandestina de cerdos,
movimientcs migratorios de trabajadores v familias campesinas con
mayor trafico de alimentos y cerdos, riesgo del uso sin control
de heces humanas como fertilizante. (23,29,30,37,44,61,73)

Control v Prevencidn.

Para el control de esta entidad es
importante interrumpir la cadena epidemiolégica a nivel de
Hospedero definitivo (el hombre) y hospedero intermediario (el
cerdo), por medio del tratamiento a personas tenidsicas en forma
masiva, decomiso y destruccidn de carne de cerdo infesta y comba-
te del fecalismo. (1,42)

Se hace hincapié en el uso y aprovechamiento de la Educacidn
Sanitaria, que debe ser continua y a todo nivel de la poblacidn.
Eate aspectoc ha sido recalcado, desde ya hace varios afics, por
varios investigadores del campo de la teniasis y cisticercosis:
SANDOVAL (1964) recomienda Educacién al publico para gque no in-
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glera carne mal cocida y ademds considera que no eg tan necesario
estimular los descrubimientos cientificos sino difundir y aplicar
los conocimientos actuales para aminorar las pérdidas v dafic.

que producen las enfermedades transmitidas por la carne; . =
esfuerzo educativo debe ser realizado por Médicos, Veterinarius.
Inspectores, Educadores Sanitarios e Higienistas de toda ciaus.
dirigido a toda la poblacién, con apoyo de la ley. GRUENEBAUM

(1968) recomienda Educacién para la Salud a escolares y adultos
en toda Guatemala cubriendo los objetivos de evitar que se
ingiera carne cisticercosa o poco cocida, evitar contaminacidn de
suelo v rastos con heces humanas, con un programa de
letrinizacidn y evitando el riego con aguas negras, instruccién a
criadores de cerdos sobre explotacidén en estabulacidén a fin de
impedir estos no ingieran heces humanas o alimentos y agua
contaminados. ARGUELLO £1980) indica que e necesario
implementar programas educativos para formar conciencia en la
poblacién sobre los problemas en salud que derivan de las=
practicas sanitarias; ENRIQUEZ (1980) ademds recalca la necesidad
de promover el uso de medios audiovisuales. (4,23,29.85)

CAJAS. (1981) recalca gue los Veterinarios deben constituirse
en educadores de la poblacién vy deben iniciar cursillos de
informacién al ciudadano comin sobre los peligros de la tenia-
sis-cisticercosis. LANZA (1985) indica que también los centros
de salud v guias agricolas deben dar educacién a la familia yv a
las comunidades sobre las formas de contaminacién y ciclo
evolutivo de la cisticercosis y de la teniasis humana, asi como
las prédcticas higiénicas a segir para proteger su salud, en forma
clara, sencilla y fécil de entender, tomando en cuenta el
lenguaje de cada regidn. RODAS (1880) recomienda planificar v
ejecutar programas de Educacidén Sanitaria con sl cobjetive que la
poblacién humana expuesta conozca los riesgos de esta cilozoono-

sis, con participacidén multidisciplinaria y multisectorial, con
respaldo legar para las acciones gque involucra el programa de
control. HERNANDEZ (1994) anota en su andlisis que deben

incluirse programas bien elaborados de educacidn dirigidos al
piblico en general, personal de fébricas de embutidos y Trastros,
criadores de cerdos y manipuladores de alimentos: debe insistirse
en los aspectos de la transmisién de la tenia, ciclo evolutivo v
como prevenir la infestasidn; se hace necesario la recoleccién,
andlisis vy difusidn continua y sistemdtica de la informacién vy
desarrollo de investigaciones socio-epidemiolégicas de 1la
Teniasis y Cisticercosis humana y porcina. (12,30,37,61)

La prensa escrita ya ha sido usada como medio para la
difusidn de los conocimientos basicos, por parte de log investi-
gadores, . sobre Teniasis y Cisticercosis en Guatemala; ello
muestra que dicho medio puede ser un recurso accesible para la
divulgacidon masiva en este campo. (27)

Otro factor importante es el mejoramiento del nivel de hi-
giene ambiental vy personal en el drea rural, debido a que esa
regidn es la mds castigada; estoc va muy de la mano a la educacidn
v del desarrollo econdmico. (1,4,29,41.42,44,56,81,73)
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2l manisso de cerdes en EEtal e iy

gldnicos v sir e-

1 rntos oonrinados o
ozlclion a materia fecos
o

Rin i
humana avuda a4 la ra-

1
ducecicn de  la presencia de Tenilasies v Ciaticercosis debe
procurar un mansJo maés tecnificado de  las . -

olnas  dando énfasis a  los pPeguenas productor por medio  de
educacidn vy divulgac..n de tecnicas v programasz de investigacidn
que les permitan mavor productividad. (4,23.20.30.44 .61

Debe ser realizada la inspeccidn Veterinaria
v visceras de cerdos, decomisando v deastruvendo
2n  la carne infestada: debe avitarse la matanza o
cerdos: lamentahlemente en muchas regiones de pais v dema
110 a vecss resulta dificil el cubrir estos aspect.os, NI
80,37.41,49.5868.61.65)

También debe -uidarse el tranaporte e ingreso clandestino de
carne a4  la capital, va que se ha demostrado deficiencia en LAl
control sanitario. (7.11.73) '

Deben  revisarse los sistemas de control =anitario an
mataderoa., distribuidores vy expendedores de carne de marranc:
tambien dehe ejecutarse una campahia organizada para preparar al
rerscnal en servicios de inspeccion. El Médico Veterinario debe
constituirse en la unica autoridad a nivel de la playa de matanza
v debe contar con protecoidn Y apovo oficial. (4,17

Es aconsedable =1 <tratamiente medico  con Prazicuantel:
Fluobendazcl o Fenbendazol a cerdos infestadeos detentados Lo
ELIGA en zuerc. previc al sacrificio. ¢1.13.30;

Los portadores de Tenia deben mar localizados por medic de
exanenes coproparasitoldégicos y otros métodog y deben ser  trat

0]
&}

dos con drogas antiheimiticas. Se debe catalogar a la Teniasis
come  de  Declaracian Chligatoria para  su sz=egulmiento en su

ambiente; l1os tenidsicos deben ser hospitalizados debido a que

gon altamente contaminantes y dispersantes. Examsnes capropara-

sitologicos vy médicos hacerse en forma seriada con 3 muestras a
los convivientes de teniasicos: se aconseja también hacer estos
examenss  en forma periddica a bersonas gue tienen a =u cargo el
manejo Y Erocesamientc de alimentos: debe ser obligatorio
bresentar un  examen de heces negative para cualguier tramite
burccratico o  al ingresar a escuelas publicas. instituciones
estatales, ejército etc. (29,30,40.,42 56,61

Pshe  hacerse una disposicidn adecuada de las heces por
medio de una adecuada campafia de letrinizacién: se debe ensefiar
el uso de letrinas v crear éstas donde no havan: LANZA (1985
aconseda el uso de la Letrina Vietnamitea. Los sanitarios o excu-
sados  deken estar zeparados de los eztercoleros yv fuera del al-
cance de los animales; su contenido no  debe usarse oome abono

€

Qs =

rara  sembradios de verdura o forrade. a menos que se tenga  con-—

trol vy se acompaie de un rrograma educativo. Se debe evitar
el uso de aguas negrasz no puriticadas para el riego. Hervir el
agua es un  buen método para destuir lecs huevos de tenia.

(4.37.41.58.681)

35

| FROMEDAD B0 1A BRINEESISAD BT G4k TARLDS Ot BUAVEHIA |

| Bamriofeoa Lentrai |




Es muy importante cuidar el manejo de las carnes parasita-
das cuando sea necesario su aprovechamiento; se debe cocer Dbien
la carne (el cisticerco muere en coccidén en trozos de carne
menores de 5 cm.). También hay muerte del cisticerco en algunos
procesos de preparacidén de chorizo, jamén cocido y adobado.
aungue algunoa autores reportan pregencia ds cisticercos viables
eén carnes procesadas, llegando a veces a grandes cantidades en
pequefias porciones de carne; los cisticercoa sobreviven eu
embutidos semicocinados. (9,11,12,41,56,73)

Para 1la destruccidn de los cisticercos se puede poner la
carne en congelacidén a -20°C por 24 horas, a -10°C por 5 dias. =
-7°C por 2 diag o entre 0 y —-4°C por 3 semanas (en contraste, a 3
6 4°C se favorece la visbilidad del cisticerco). (42,52)

Debe mantenerse 1la Vigilancia Epidemiolégica sobre esta
enfermedad, por medio de investigaciones epidemioldgicas en todos
los enfermos de teniasis ¥ cisticercosis, vigilancia de alimentos
contaminados, investigaciones epidemioldgicas en los lugares
donde aon procesados y vendidos los alimentos; asi se podran
determinar los factores que estén contribuyendo a la presencia
del problema y crear medidas utiles para hacer prevencidén en la
elaboracién y expendio de carnes de cerdo. Puede realizarse
investigacidén epidemiolédgica a nivel de familiares y convivientes
de pacientes con neurocisgticercosis tanto a nivel urbano como

rural para tratar de localizar las fuentes de infestacién.
(30,40,41)

X. ANTECEDENTES DEL AREA DE TRABAJO.

En el afio 1,951 se crea la llamada Cuidad de Los Nifios, que
estaba a cargo de la Direccidn del Tribunal de Menores. En el
afio ‘1,954 la Seccidén de Reeducacidén de Menores pasa a ocupar las
instalaciones de la Ciudad de Los Nifios en la Finca San Antonio,
en San José Pinula (terreno que fue donado al estado por el Sr.
Juan José Orozco). Esta institucidén fue creada para estudiar,
reeducar, orientar proteger y reformar itegramente la persona-—
lidad del menor de conducta irregular. (49,53)

En 1,966 el Congresoc establece, segin ampliacién del
Articule 55 de 1la Constitucién de la Repiblica, aque la edad
méxima para ingresar a este y otros centros es de 18 afios (antes
se ingresaba directamente a la prisidén a los Joévenes comprendidos
de 15 a 18 afios). (49,53)

En 1,969 se emitid el Cédigo de Menores; se crea ademds en
esta época el Instituto Nacional de Proteccidn para Menores.
Este deja de pertenscer al Ministerio de Educacién y pasa a
formar parte de la Secretaria de Bienestar Social de la
Presidencia de la Reptblica, donde actualmente estd
especificamente en la Direccidn de Tratamiento Yy Orientacidén para
Menores (TOM); bajo su cargo estd el Centro Reeducativo de
Varones (CRV), que hoy ocupa las instalaciones de la Finca San
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Antonio. Dicho centro cuenta con antecedentes de explotacidén en
produccién Agropecuaria y de Talleres, desde hace varios afios,
aungque no se le ha podido dar seguimiente a muchos de esos

prroyectos ni lograr que éstos sean autosostenibles para el CRV.
(49,53

Provecto Escuela Juvenil.
A partir de 1,990 se firmé v
ratificé la Convencidn scbre Derechos del Nifio; ese misme afir
Guatema la ratificd. A partir de entonces se inicié el Plan <l

Desarrollo Social a Mediano Plazo; parte de é1 fue el Prosrous
"Nifio de 1la Calle", cuya meta fue la de mejorar los servic .os
prestados por TOM hacia los menores transgresores y prom.ver
proyectos de Iindole preventiva con participacidén comunitari: v
movilizacion social. El proyecto "Escuela Juvenil” constitaye

parte del drea Curativa del programa "nific de la Calle”; en aquel
los centros Reeducativos y de Observacidén yva existenes desempetfian
un papel importante , ya que se utiliza su capacidad instalada,
mejorando su cobertura y calidad de Atencidn. Escuela Juvenil es
un proyecto de tipo Tratamiento, Orientacién vy Capacitaciédn
laboral para nifics vy jévenes en actividad marginal de ingreso,
comprendidos entre 5 y 18 afios. Su poblacidn meta total es de
2,850 menores. Did inicio en 1,992 v estd apoyado econdmicamente
por una contrapartida Guatemalteca y una contrapartida de Jla
Unién Europea. Estd formado por 2 etapas complementarias y es

dirigidoe por wun codirector guatemalteco y un codirector europeo.
(58).

Los objetivos del proyecto Escuela Juvenil son:

1. Reestructurar los centros de internamiento de nifios de 1sa
Direccién de TOM, para hacerlos realmente educativos Yy
formativos para los jovenes.

Z. Contribuir a la renovaciédn metodoldgica en los centros de la
direccidn de TOM.

3. Contribuir a que el sistema de Justicia de Menores de
Guatemala se apegue al egpiritu ¥y a 1la letra de la
Convencién Internacional de los Derechos del Nifio. {B0)

ADMINISTRACION DEL CENTRO REEDUCATIVQ DE VARONES. (CRV)

El CRV pertenece a la Direccién de Tratamiento y Orientacién
para Menores de 1la Secretaria de Bienestar Social de la
Presgidencia. Su autoridad médxima es 1la Directora. Cuenta
dentro de su personal con un Orientador Docente, dos traba-
Jadoras Sociales. dos Psicdlogos, un Médico, una Auxiliar de En-
fermeria, wuna Contadora, una Recepcionista, Ecdnoma, Cuerpc de
Maestros de Turno Rotativo, Maestros Docentes, una Terapista
ocupacional, Instructores de Taller (Soldadura, Electricidad,
Panaderia, Carpinteria, Agricultura vy Veterinaria), Cocineras,
Lavandera, Encargado de mantenimiento, Cuerpo de Agentes

policiacos (para seguridad del personal, alumnado v bienes del
centro reeducativo. (49)
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Hay dos enfogues para plantear una evaluacién: Evaluacinres

dirigidas ror Fuerefios y Evaluaciones dirigidas por los
Participantes. En las primeras el plan de evaluacién vi-~- - de
fuera ¢ se manda a un “"experto”; con frecuencia los resul‘ainz vy
el ©proceso responden méds a las necesidades de lo= ~  piden la
evaluacidén y no de los que participan en el progranc fn el
segunde tpo de evaluacidn, todos los participantes tomen parte en
el proceso continuo de evaluacidn; =e logra wuto.ritica -y

reflexidn: no solo se toman resultados de la educacién v accidn
comunitaria, sino que se vuelve parte de un todo. Aqui se evalua.
tanto al programa y a los participantes como también al
ingstructor. (80)

3. Bvaluscidn v Monitoreo.

La diferencia entre los dos radica en

que el monitoreo apunta hacia los medios utilizados, ia
evaluacidn hacia los objetivos; el monitoreo es mds particular v
runtual que la evaluacidén; el monitorec tiene propositos

administrativos para ver cémo marcha la situacién en un momento
dado, la evaluacién tiene mayor finalidad técnica. Seguimiento y
menitoria son de ejecucidn y efectos, v forman parte de la
Evaluacién que es un proceso mds amplio; permiten comprobar
rapidamente si el proceso de comunicacidén se estd desarrcllando
come sSe ha dispuesto a través de los materiales educativos.
(39.45)

Evaluacidn y Monitoreo pueden hacerse en forma interna
{participandc los mismos que realizaron v emitieron el mensaje) o
Externa {participan persona ajenas). {(45)

Cuando todas estas prédcticas ocurren durante el disefio vy
produccién del material, se le llama Validacién o Preprueba; si
ocurre cuando el material ya fue producido vy estd en uso, es
Evaluacidn. Lo importante es gque en ambos casos se tiene una
evidencia sgsubjetiva que permite cuantificar la efectividad
comunicacional de un material o conjunto de materiales. (87)

Aplicédndolos en forma sistemdtica se puede establecer hasta
qué punto un conjunto de materiales es comunicacionalmente
efectivo, como conjunto y en sus componentes: también qué
indicador de efectividad funciona mejor, regular o mal; qué
cambiocs hay que introducir a muevos materiales a realizar vy qué
material es mids efectivo entre dos o mds alternativas. (87}

Las técnicas v metodologias de prueba permiten al
comunicador asegurarse que estd en contacto con el publico v que
maneja sus mismos cddigos, concepciones v maneras de entender.
Por ello es importante realizar todos estos mecanismos, va que
ademés existe evidencia que mucho material educativo en salud no
eg sometidc a pre-prueba antes de de su elaboracidn final vy
tampoco se mide su impacto educativeo & través de un procesc de
evaluacion. (71,78)
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Para los procesos de Evaluacién., Validarisn v Monitores-~ e
comin la Valoracidén y se puede mediyr EFICLETIA (gue &6 la
adecuacidén entre medios y objetivos usados; mide ¢l impacto gque
deja en la audiencia para la que se ha destinado el material e
indica cudnto se han cumplido los objetivos) y EFECTIVIDAD (in-
dica qué tan alte llegd una acecidn o proceso para alcanzar
un resultado o resolver un problemsa; se alcanza mayvor efectividad
a medida gue el comunicador se identifique mds con el piblico con
guien pretende dialogar). (45.71)

4. Critericos de Eficacia.

La Eficacia se mide por cuatro pardmetros
Q cualidades del mensaje:
A. ATRACCION.

Es la cualidad gque causa una sensacidon de gusto cada
vez gue se ve 0 se escucha el mensaje y resulta de una adecuada
presentacion estética, buen gusto, sentido comiin v conocimiento
de los gustos del puiblico; es la mezcla equilibrada de una buena
creatividad y un buen gusto. La atraccidn es el grado de impacto

inicial que provoca en el perceptor la observacidn de determinado
material. (25,71)

Las siguientes preguntas pueden ser utilizadas para

determinar la Atraccidn:

~4Es el mensaje lo suficilentemente interesante como para atraer y
mantener la atencidn de la poblacién blanco?

-4Le gusta a la gente?

-81 se prueba mas de un mensaje: LCuil de los diversos mensajes
atrae mas la atencidén o cudl s el gque mas gusta?

-sdué eg lo que gusta o disgusta”?

-4Qué cambios haria? ;Cémo podria mejorarse?

—Comparar otros mensajes del mismo tipo v que los valore.

-4Encuentra tan interesante e informativeo el material que quiere
seguir leyéndolo? (22,71,80)

B. COMPRENSION.

Es el grado de captacidon de los mensajes por parte
de 1la poblacidén meta; cualidad gue produce en el pablico una
gatisfaccion de haber podido "aprender" facilmente un
conocimiento en forma clara y definitiva y sin ningin problema;
g1 algo se comprende bien es fdcil repertirlo con las propias
palabras. Una facil comprensién resulta de la sencillez en la
proposicidén de los conceptos, claridad en la formulacién v
apoyo de elementos ilustrativos v reforzantes; a veces hay que
recurrir a la repeticidn. (25,45)

Las preguntas que se pueden usar son:
-8 entiende claramente el mensaje?
~sPuede entender todo féacilmente?
-31 se trata de mds de un mensaje (Cudl de ellos se entiende
mejor?
~Diga con sus palabras lo qQue le transmitid el mensaje.
~LQué acciones se le pide hacer?
-¢4Puede encontrar los temas que busca?
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-¢Entiende el mensaje en cada una de las partes o slementos que
lo forman y da lugar a una sola interpretacidn? (22,39,71,80)

C. ACEPTACION. o
Ez el grado de compatibilidad cultural entre los
diferentes aspectos de un material v el destinatario; la cualidad
de vpenetrar a la conciencia del publico Yy causar una deaisisn

favorable o positiva hacia su objetivo, por lo tantr . rmiensim, e
mismo no debe llevar elementos que provoque reacci-re¢ negalivag
o de resigtencia. Es el resultado de una formulacion areble, QU
toque aspectos altruistas y valores positivos de la Ppersona, que
mantenga una armonia entre su forma de ser vy filosofia dsz la
vida. La manera o el personaje que proponga el mensaje deben
tener credibilidad segln €l medio. (25,71) S

Las preguntas que se pueden usar son:
—-¢Contiene el mensade alguna cosa que sea ofensiva o carente de
buen gusto de acuerdo con las norma locales?

-.Contiene el mensaje algo gue la gente percibe como falso?
-¢Contiene el mensaje algin elemento desagradable que pudiera ser
exasperante después de repetidas exposgiciones? ~
-5i es méds de un mensaje: ;Cudl de las alternativas es probable

que gea inaceptable?

-¢Estd de acuerdo con lo que dice el mensaie?
~sQuiénes no estarian de acuerdo?

-¢Algo le disgusta u ofende de el mensaje? (22,71)

Es el grado de
gimilitud o pertinencia que los destinatarios perciben en los
personajes, situacicones ete, contenidos en un material; es
la cualidad del mensaje de ser identificado por el
pablico dentro de sus intereses v que el destinatario final v
tnico es é1. Por ello es necesario conocer los intereses prio-
ridades de la poblacién meta; asi se usardn sus expresiones y
coédigos. (25,71

Las preguntas a usar aqui pueden ser:
-45e percibe que el mensaje estd dirigido a los individuos de la
poblacidn meta?
-&4A quién cree que va dirigido el mensaje?
-&L8ienten ellos que el mensaje es para ellos mismos o piensan que
es para 'otros'?
-81 hay mds de un mensaje: Cudl de las alternativas se percibe
como la mejor dirigida a la pcblacién blanco? .
-E1 vocabulario, los vestidog, la forma de hablar, json de su
regién?
~,{Los personajes se parecen en algo a gente de su comunidad?:
~i{Responde el material a sus inquietudes v le da la informacidn
que necesita?
—¢No molesta o contradice las normas y el pensamiento de la
localidad? (22,25,39,71,80)
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Algunos autores incluyen como gquinto elemto a la PERSUACION,
considerada como el grado de efectividad comunicacional en
términos de inducir determinada conducta o habito. En la mayoria
de pre-pruebas i evaluaciones no se cubre este componente.
Las preguntas que pueden hacerse son:

-.Es el mensaje capaz de convencer a la poblacién blanco a gue
adopte el comportamiento sefialado?

-S1i hay més de un mensaje: ;,Cudl de las alternativas ocagionara
el mejor cambio? (21,22,25)

Aunque sea una prueba sencilla, debe medirse =i los
materiales son atractiveos o interesantes, si atraen o mantienen
la atencién de la gente; cémo se ven los colores, el tamafio oo
(22,39 .

El principal ecriterio de evaluacién debe consistir an  la
medicién del cumplimiento de los objetivos del pPrograms o
material; en ello debe basarse la evaluacién. Si 1no  hay

obdetivos formulados previo al disefio y utilizacidn, no se puade
evaluar. ya que no hay criterios de comparacion; por lo tanto se
deben incluir los cuatro puntos de eficacia ¥ contar con metas
especificas posibles de alcanzar y de ser medidas. (45,78)

Al tener los resultados es necesario priorizar en los
indicadores, ya que un material puede tener unos de ellos muy
altas y otros muy bajos; es mejor darle importancia a la
Comprengidn yv a la aceptaciodon. (87)
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MATERIALES Y METODOS.

~Jévenes internos en el Centro Reeducativo
de Varones, Finca San Antonic., San José
Pinula

~BEstadigrafos

~Asesores de Tesis

~Entrevistador/Evaluador

-0Observadores

~Maestros de Turno

Materiales v equipo de Campo:

-Instrumentos rara validacid.a
~Instrumentos para evaluacién

-Guias de Trabajo

-Hojas de agradecimiento

-Folletos a ser evaluados

~Hojas de papel bond (80 v 120 grs)

-Marcadores

-Lipices

~Borradores

~Corrector liquido

-Lapiceros

~Rapidégrafo

~-Materiales para la magueta (cartdén, goma,
acuarelas, pinceles, semillas, papel pe-
ridédice, cajas, residuos vegetales, figu-~
ras plasticas, madera. afi’lina, arena,
alambre) .

~Material adaptado para escenografia.
-Transporte: Bus de la institucién v Bus
extraurbano

-Computadora

~Méguina de escribir

-Fotocopiadora

Centros de Referencia:

-Centro Reeducativec de Varones, Finca
San Antonio (San José Pinula)

-Proyvecto "Escuela Juvenil”, instala-
clonaeg del Instituto Nacional de 1la
Juventud (INAJUJ), zena 11.

—-Direccidn de Tratamiento v
Orientacidén de Menores, Secretaria de
Bienestar Social de la Presidencia,
instalaciones de INAJU, zona 11.

-Escuela de Ciencias de la Comunica-
cidn, Facultad de Humanidades,
Universidad de San Carlos de Guatema-
la; Ciudad Universitaria, z.12.
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-Facultad de Medicina Veterinaria vy
Zootecnia, Universidad de San Carlos
de Guatemala, Ciudad Universitaria
zona 12.

-Laboratorioco Multidisciplinario, Fa-~-
cultad de Medicina, Universidad de
San Carlos de Guatemala, Ciudad Uni-
vergitaria, zona 1Z2.

-Instituto de Investigaciones Quimicas
v Biolégicas, Coordinacidn de Infor-

matica y Bloestadistica, Facultad de
Ciencias GQuimicas y Farmacia, aie
versidad de San Carlos de Guatamaia,

Ciudad Universitaria., zona 12.

—Instituto de Investigacion=s v itlejo-
ramiento Educativo (IIME), Un: sersi-
dad de San Carlos de Guatemala, Ciu-
dad Universitaria, zona 12.

Los costos de la presente lnvestigacidn {(aque ascendieron a
Q. 330) fueron cubiertos por el tesista.

METODOLOGIA
1. AREA DE TRABAJO:

Centro Reeducativo de Varones (CRV), Finca
San Antonio. San José Pinula, Departamento de Guatemala, Guatema-
la.

2. POBLACION:
Menores de edad internos en en Centro Reeducativo de
Varones.

3. MUESTREO:

a) Para la Encuesta de Sondeo: se tomé la pobla-
cién presente en el CRV el dia 12 de Julio de
1995 (segin listado de asistencia elaborado por
los maestros de turno el dia 11 de Jjulio, que
incluia 73 menores); para determinar la cantidad
de menores a encuestar se usd la Formula de Mues-
treo Simple Aleatorio:

N
n =
Nb + 1
donde:
n = tamafio de la muestra
b = fraccién de la Varianza de la pobla-
cién.
N = Poblacidn

45




b

C

4. VARIABLES:

)

)

Se  encuestd a
individual. El
participaron se
mercs Aleatorio
mencionado), deJ
algunocs de los e
dos por no estar
libres, svadirse

Para la Validaci
cidén del dia 14
do elaborado ro
de agosto), obt
de los cuales se
el resto malié
del CRV.

Para 1la Evaluaci

un total de BG jfévenes en forma
egcogimiento de los menores que
hizo por medic de la tabla de Nu-
& (siempre en basge al listado vya
ando un 20% adicional en caso Qi
scogidos no pudieran ser encuesta-
anuentes a participar, por quadar
o ser Ltrasladados.

on: ge tomd el 100% de la Poila-
de Agosto de 1995 (seglin el lista-
r los maestros de turno =1 dia 13
eniéndose un total de 85 menores,
pudo encuestar a 49 debido a que
libre, fue trasladado o se evadid

on: Se tomd el 100% de la pobla-

cidén del dia 17 de Enero de 1995 (segn el listado
del 168 de enero) y por medio de la tabla de

Nameros aleato

rios se fueron escogiendo los

menores gque iban a trabajar en cada grupo, de 1la

silguiente forma:

se escogian 10 para integrar dos

grupos de 5 miembros vy ademds se escogian, también

aleatoriamente,
de que algunos
guisieran partic

5 menores como sustitutos en caso
de los primercs seleccicnados no
ipar. Este proceso se realizd cada

vez que se iba a comenzar una evaluacidn con cada
2 grupos. Se pudo trabajar con 12 grupos; 6 con
el procedimiento del Sociodrama yv 6 con la Histo-

ria en maquetsa,
actividades 1le
nada, por comple

egcogiendo al azar cual de las dos
tocaba a un grupeo, quedandc asig-
mento, la actividad al otro grupo,

con el cual hacia pareja.

1. Conocimiento Previo sobre Teniasis-Cisticercosis.
2. Grado de Eficacia del Folleto.
3. Resultados de la Evaluacién de grupcs.

Vabiables control:

g

1

N}

.

= OO Mo .s W

Alfabetismo
Edad

Nivel de Escolaridad
Lugar de vivienda
Grado de integracion familiar.

Nimero de ingre

sos al CRV.

Consumo de drogas.

Explotacidn porcina familiar.
Trabajo con cerdos

Conocimiento visual del cisticerco
Estado de dnimo en la Validacidn
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5. RECOLECCION DE INFORMACION:

a.

Q

SONDEO: se usd una Encuesta con cuestionario ("Encuestz de
Sondec sobre la «Sarna» del cerde", [Anexo 11}, el raal
fue leide v ilenado por el encuestador. en base & las
respuestas de los jévenes.

A cada muchacho se le fue llamando individualmente., -2 le
explicd la funcidn de la encuesta y para qué iba ~ saprvir,
vy se le solicitd su anuencia para participar. Para las pri-
meras cuatro preguntas el joven podia escoger una de las
tres opciones vy en las 1dltimas tres contestar o»n forma
abierta. La duracidn de cada encuesta fue aproximadamente
de 10 min. en promedio por cada Joven.

Las 50 encuestas se realizaron entre los dias 13 vy 27 de
Julio de 1995, sin utilizar personal de apovo directo.

Los resultados de cada encuesta se hicieron sumando cada
una de las respuestas (que podian estar entre 1 y 3). La
puntuacidén maxima podia ser de 21 vy la minima de 7., excepto
en algun casc que una respuesta no pudiera ser contestada
por no ser comprendilds.

VALIDACION: se usdé también la Encuesta con Cuestionario
{Encuesta de Validacién del Folleto ";/Qué es la Sarna del
Marrano?"”, (Anexo 2); lasg preguntas de este instrumento se
basaron y se categorizaron segin los criterios de Valida-
ciodn, facilitando con ello la cuantificacién, andlisis vy
comparaclon postericres. Se fue entrevistando a cada joven
segn se les iba contactando dentro de sus actividades en

el centro; a cada uno se le explicaban los objetivos de la
encuesta, las funciones del folleto v se le solicitaba su
anuencia para trabajar en la validacidén. Seguidamente se
le entregaba un folleto v se le pedia que lo leyera comple-
to, a su proplo ritmo de lectura vy en un lugar donde no
fuera distraido por otras personas. Luego de leido el
folleto se le pasaba el cuestionario; cada pregunta le era
leida por el encuestador; en las que tenian respuesta mil-
tiple, el encuestador le leia cada una de las 5 opciones ¥y
el Joven escogia segin su propio critero; en las preguntas
de respuesta abieta, el Joven contestaba libremente y el
encuestador anotaba lo mds fielmente sus palabras e ideas,
para, posteriormente, darles una ponderacién de 5 a 1,
usando un criterio basado en las escalas de Likert. Los
resultados de cada encuesta se obutvieron sumando los
puntos obtenidos de cada respuesta: el puntale mavor podia
ser de 110 v el menor de 22.

Cada una de las respuestas obtenidas v puntajes se tabula-—
ron en una Matriz de Datos especifica (Anexo 3), cuyo and-
lisis fue de mucha utilidad para determinar qué correciones
era necesario hacerle al folleto v gué tratamiento debia
tenerse en clertas hojas, dibujos o conceptos del folleto.

Las encuestas de validacidén se realizaron entre el 14 de
agosto y el 2 de octubre de 1995, pudiéndose consultar a 49
mencres.

EVALUACION: A cada grupo se le explicaron los objetivos vy

metas de la investigacidn gque se iba a realizar., se les
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pidid su colaboracién y anuencia a trabajar: algunos no
quisieron hecerlo, por lo gque nc se les forzé y se buscu
sustitutos entre la poblacién. Conformade el grupo con los
cinco miembros, se les entregé a cada uno un instructivo de
trabajo (Anexos 4 y 5) de acuerdo a si les tocéd Sociodrama
o Historia en Maqueta, con el fin de facilitar la labor del
grupo; dicho instructivo se leyd en conjunte, tratando de
que cada muchacho leyera un inciso:; a los no lectores se
les invitd a seguir los dibujos. Se resolvian dudas v Se
acordaba en la designacidn de un coordinador, propuesto vy
electo por el mismo grupo.

Inmediatamente se pasaba a la lectura del folleto, primero
en forma individual, lo méds en silencioc posible. Se esperd
a 4gque todos terminaran, sin presionarlos y después de una
dindmica de presentacién del nombre de cada uno., se pasaba
a la lectura grupal. Todos los gque podian leer se iban
turnando una hoja cada uno; los no lectores se guiaban por
los dibujos; el orientador se encargaba de guiarloz y de
hacer anotaciones en la hoja para obgervacidén de lectura
(Anexo 6}, no pudiendo resolver dudas en ese momento o
incluir sus criterios en los de los Jjévenes. Al final de
la lectura grupal se hacla discusién ayudados por las
preguntas del cuestlionario del Folleto, tratando siempre
que las respuestas nacleran del mismo grupo.

Posteriormente s8e reunian en grupo, desarrollaban la
Historia comenzada en el Instructivo de Trabajo y la
ensayaban, en escenario o en la magqueta, segun el caso. Se
mantenia supervislidn conatante, facililtando el trabajo en
grupo, apovando iniciativas e invitando a la reflexién de
algunos puntos del folleto, evitande al maximo influir en
gus criterios.

Al preparar y presentar su historia se les recalcaba que
fueron creativos, imaginatives vy desenvueltos, que mantu-
vieran el trabajo de grupo sin recargarle la actividad a
nadie y que buscaran definir una historia gue tuviera emo-
cién y conflicto dramdtico (encuentro entre opuestos).

La presentacidén del Sociodrama o de la Historia en Maqueta
se hacia al dia siguiente de la lectura y organizacién de
la Historia, en presencia de 1 evaluador v 2 observadores
(contactados dentro del personal del CRV v a quienes yva se
les habia entregado un folleto para gque lo leyeran v
resolvieran dudas); cada uno 1llend una Boleta de
Evaluacidén (Anexos 7 v 8) cuyas respuestas constaban de 3
opciones y espaclio para observaciones sobre la pregsentacion
v sobre la discusidn grupal. Los resultados de cada boleta
se obtenian sumando los puntos de cada respuesta (3,2 & 1);
las 3 boletas fueron resumidas en una sola. la cual tratd
de unificar los puntos de vista de los 2 cbservadores y del
evaluador bajo un mismo criterio. Por cada grupo =1 puntajie
méximo podia ser de 33 y el minimo de 11.

Las preguntas de la Boleta de Evaluacidén se basaron y agru-
paron en base a los objetivos del folleto.

Al finalizar la presentacidén se le entregaba a cada mucha-
cho una hoja de Agradecimiento (Anexo 9) por su participa-
=idén en el trabajo vy se les pedia que dibujaran lo que mas
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les gustd de todo lo que hicieron. Los datos personales de
cada uno se anotaron en una hoja comin {(Anexo 10).
Las respuestas obtenidas de la Boleta de Evzluacicon de re-

sumen fueron tabuladas en una hoja de Ma=rin de Datos
(Anexo 11)
Para las tres secciones anteriormente mencionzdzs 2o solici-

taron los datos personales de los jovenes, dejando ¢a libertad a
quienes no quisieran darlos o a los que no quisieran dar su  nom—
bre por motives de anonimato. En la Tabla No.l (Anexo 12) s& re-
sumen el numero y porcentaje de Jjovenes incluidos en cada varia-
ble tanto de la Validacidén como de la Evaluacidn. La intencidn e
obtener estos datos era la de poder comparar algunos de ellos :on
los resultados totales vy parciales de la validacion y la evalua-
cidén (Anexos 13.14 v 15).

6. ANALISIS ESTADISTICO:

Al

Donde:

Xmini

Descripcion de porcentajes para los resultados de las
encuestas del sondec, de la validacidén yv de la evaluacidn,
en hase a la Hojda de Matriz de Datos. Los puntajes aobteni-
dos para cada criterio de Validacidn y para cada Obdetivo
del folleto fueron llevados a wuna escala de 0 - 100%, con
la finalidad de determinar méas fadcilmente cudntos Jjovenes
alcanzabhan o superaban el B0¥% v el 75% de cada aspecto.

Coeficiente de Congruencia: para determinar Validacidn vy
EBvaluacidn.

Don

Dmax

3
[ 2 (Zoi - Xni)2]

Don

%

Dmax [ 2 (Xmini - Xni)* ]

Xol

valor atribuido al objeto evaluado en la variable (i)
Xni

valor normativo para la variable
valor minimo de la escala para la variable

o

Comparacion de la Mediana, Moda v Media del Puntaje Total
de la Validacidn., la Comprensidén y la Evaluacidn vrs. cinco
variables control (Lugar de vivienda, Nivel de lectura/es-
critura. Asistencia a escuela, Explotacién Porcina Fami-
liar v Trabajo con cerdos): Comparacidén de la Mediana, Mo-
da v Media de los Puntajes Totales de cada uno de los Obje-
tivos del Folleto evaluados ves. tres wvariables control
{Explotacidon Porcina Familiar, Trabajo con cerdos vy Cono-
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cimiento Visual del Cerdo); Cowmparacién de la Mediana, Moda
v Media de los Puntajes totales de la Validacién vrs. el
estado de &dnimo sentido por los Jjévenes el dia de la
prueba.

7. ELABORACION DEL FOLLETG.

Los pasos para elaborr~ =51 TFolle:

"(QUE ES LA SARNA DEL MARRANO? (Anexo 163 fumi«m | = siguiente:

a.

0

Eh 3

Determinar las caracteristicas de L& [l.iacién met
con la cual suele trabadjar el CRV edod,  escolaridad,
oficio que realizan., procedencia): di-shas caracteristi-
cas ge consideraron de utilidad pasra ubicar de manera
general a los Jjévenes y asi tratar de adecuar al folletc
a ellcs. Para optar por el recurso del Follete se toms
en cuenta la preferencia que se observé en muchos Jove-
nes por la lectura de los llamados “chistes” (historie-—
tas o "comics").

Delimitacién del tema del Folleto (la entidad Teniasis s
Cisticercosis) y sus contenidos. Se escogid este tema
por considerar gue es una entidad muy difundida en Gua-
temala, de consecuencias vpatoldgicas serias y poY
corresponder al dresa de Salud Publica Veterinaria v Zoo-
nogis.

Definicidén de los objetivos del follets. los cuales
fueron:

1. Que los jovenes aprendan el Cicle Evolutivo de
Taenia solium v Cysticercus cellulosae.

Z. Que los joévenes aprendan cudles =zon las Fuen-—
tes de infestacidén para la teniasis y la cis-
ticercosis.

3. Que los jévenes aprendan las Medidas de Pre-
vencion contra teniasis y cisticercosis.

Determinar el tamafio del folleto: se optd por el Medio
Oficic, con el obdetivo de hacer un follete facil de
manipular vy 1llevar y que al mismo tliempe pudiera
contener el mdximo de informacidn.

Determinar la cantidad de hojas: se ootd por l& hojas.
Distruibuir ias secciones que conformaron el folleto
{introduccidn, descripcidn de Taenia solium, infestacidn
en &l cerdo, patogenia en el cerdo, contagio «dr  Tenia
hacia el humano, infestacidén de cisticercosis en el
humano vy patogenia, resumen de los ciclos, medidas de
prevencidn. despedida y cuestionario); se prin‘zé el
numero de hojas y espacio de cada una de las se-ciones
en base a la importancia de cada una de ellas, apoyando-—
ge en un peqguefic beosgueio (borrador 1.

Elaboracién de un bosguejo formal (borrador 2) pata de-
terminar los textos y los dibudjos (sin detallei gne se
incluyercn en el folleto yv el espacic mas adscuad: para
textos y dibujos.

Elaboracion del folleto formal (en limpio) con taytos a

maquina vy dibujos en detalle, adecuando las hojas para

poder ser fotocopiadas en duplex vy posteriorments Tompas
ginadas.



Se sacaron fotocopias de una peguefia cantidad de ejem-
plares del folleto vy se les presentaron a algunos Jjoéve-
nes y laborantes del CRV y a profesionales, con el obje-
to de recibir sus criticas y observaciones previo a la
realizacidén de la Validacién, para corregir errores que
pudieran afectarla y hacer algunos cambios en el folle-
to.

Inego de efectuada y analizada la validacidn, se hicle-
ron nuevos cambios al folleto, conservando tamajlio y ex-
tension del mismo. lLos cambios realizados fueron:
correccidn de algunos dibujos poco definidosg (en espe-
cial caras y manos de los personajes) y aplicacidn de
color a algunos dibujos {(en forma manual).

Se fotocopiaron 90 ejemplares del folleto destinados a
log Joévenes v observadores que participaron en la Eva-
luvacidn.
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. Y PISCUSION,

A. SONDEO.
Las preguntas del Sondeo se agruraron en dos aresaa-
a. Conocimiento general de teniasis-cisticerco-sig (4 pre-
guntas)
b. Conocimento especifico (3 preguntas)

1. Coeficiente de Congruencia (CC):
El CC para esta encuesta fue
de 0.52, loc cual, segin el esquema adaptad> de PEREIRA (1965),
indica una Congruencia Moderada (rango 0.40-0.689). Esto gignifica
que los conocimientos cue tenian los Jdvenes encuestados sobre
Teniasis y Cisticercocis estdan alejados en forma moderada del
estandar basico que se esperaba.

Los resultados «de congruencia para lo que se denomind
“conocimiento general” (preguntas #1-4) fueron més altos que los
del denominado “conocimientc especifico” {pregs. #5-7), el cual
tenia gque ver mas directamente con medidas de prevencién v ciclo
evolutivo de Teniasis-Cisticercosis; ello indica gque los
conocimiento de esta entidad estdn medor difundidos v asimilados
en sus aspectos generales y comunes, pero en los mds profundos
hay menor difusién y apropiacién por parte de los Jjévenes encues-
tados. Ello puede redundar en el mantenimiento de la enfermedad
dentre de nuestro medio, va que solo los conocimientos generales
no son suficientes para el control vy erradicién.

B. VALIDACION.

Las preguntas de la encuesta de Validacidén fueron
agrupadas dentro de los 4 criterios de vaiidacién:

a. Atraccién (preguntas 1,2,3,19,20,21 v 22)
k. Comprensidn {preguntas de 1a 4 a la 13)
c. Aceptacidn {pregunta 16)

d. Autoidentificacién (preguntas 14,15,17 v 18)

Ademdas se adiciondé una pregunta (sin valor en el puntaje
total) en donde se pretendia averiguar el estado de Animo en que
se sentia cada uno de los encuestados.

1. Nimero de encuestados: 483
Los respondientes eran muy variables entre si respecto a la
comprensidn y forma de contestar las preguntas: algunes compren-—
dian bien v contestaban fluido, mientras otros comprendian media-
mente y respondian con inseguridad o en forma escueta.

rl CC para la Encuesta de Valida-
cion fue de 0.986, resultado que, segin el esguema adaptado de
PEREIRA., representa una Congruencia Perfecta {rango 0.890-1.00),
lo cual indica una adecuacidn elevada entre las opiniones de los
Jovenes con respecto al folleto v el grado de 1los criterios de
Validacién que se pretendia alcanzar.
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3. Criterios de Eficacia; (Grafica No.l, Anexo 17)
a) ATRACCION: '
Puntade promedio: 28.8 (rango 7-35)
(81.43% del nivel total de
Atracclion esperado)
35 encuestas (75.5%) alcanzaron ¢ superaron el 75% del nivel
de atraccidn esperada; el 100% de las encuestas alcanzaron o
guperaron el 50% del nivel de atraccidn.

b) COMPRENSION:
Puntaje promedio: 42.2 (rangoc 10-50)
(80.5% del nivel total de
Comprension esperado)
42 encuestas (85.7%) alcanzaron o superaron =l 75% del nivel
de comprensidén esperada; 46 encuestas (93.9%) alcanzaron ¢ sSupe-
raron el H0%¥ del nivel de comprensién esperado.

c) ACEPTACION:
Puntaje promedio: 4.8 (rango 1-5)
(95% del nivel total de
Aceptacidn esperado)
El 100X de las encuestas alcanzarcon o superaron el T75% de
del nivel de Aceptacidn esperado (se exceptiia 1 respondente que
no pudo contestar a la pregunta que referia a este criterio).

dy AUTOIDENTIFICACION:
Puntaje promedio: 15.9 (rango 4-20)
(74.1% del nivel to-
tal de Autoidentifi-
cacidédn esperado)
33 encuestas (87.4%) alcanzaron o superarocon el 75% del nivel
total de Autoidenficacidén; 45 encuestas (91.8%) alcanzaron o
superaron el bB0% del nivel de Autecidentificacidn.

El criterio aque fue mejor valorado fue el de Aceptacidn:
casi al mismo nivel Atraccidén y Comprensidn, yv el mds bajo Auto-
identificacién; todos se encuentran dentro o cerca de cubrir el
75% del nivel total de validacioén, lo cual se considera satisfac—
torio para esta investigacién.

En relacidn a los encuestados yv los criterios de Eficacia
tambien se tienen resultados satisfactorios dentro del rango de
7H% del total esperado paras cada criterio:
¥ 75% de loe encuestados se encuentran dentro de este rango en el

criterioc Atracciédn
* 85% de los encuestados para el criterio Comprensién
*¥100% de los encuestados para el criterio Aceptacidn.
{en otras palabras, dichos porcentajes de encuestados alcanzaron
3/4 partes de los criterios de validacidén mencionados).

La Autoidentificacién no alcanzdé estos niveles para el 75%,
llegando a B7% de los encuestados para ese rango.
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Por debajo de la mitad de los niveles esperados de Compren-
8idn y auctidentificacidén quedaron soio 4% v B% de los encuesta—
dos respectivamente, lo cual se considera aceptable para esta
investigacidén. Debe notarse gue preocups que sea la Comprensién
la que se presente en este rango, debido a lo relevante de esate
criteric. Deben estudiarse mds a fondo loz factores que afecta-
ron a ese 4% (encuestas: 11, 25 y 40), gue vistos a grosso modo
pueden ser: asistencia a escuela, nivel de lectura/escritura e
idioma que més dewina, amén de problemas auditivos, psicoldgicos
etc —Iimposibles de evaluar en este trabajo. Es importante tener
en cuenta este aspecto para que los mensajes que se envien se
adecuen al maximo para el pablico, a modo de ser mejor compren-
didos por més gente.

4. Puntaies por Respuestas:
l.as respuestas del cuestionario de Validacién fueron catego-
rizadas en base a las Escalas de Likert, de a cuerdo a la natura-
leza d= cada pregunta (yendo de a. comc nivel maxime hasta e.
como nivel minimo, a excepcidédn de la pregunta #18 cuyo orden era
b,a,c,d,e, ¥ las preguntas #19, #20 v #21. cuyo orden era

e,d.,c,b,a.). El resumen de dichas respuestas se encuentra en la
Tabla No. 8 (Anexc 1B)

Lag respuestas del criterio Atraccidn tuvieron resultados

bastante gimilares entre si: se obtuvieron porcentajes nulos o
muy bajos para los niveles de respuesta 1 yv 2 (lcs niveles mas
bajos). El nivel 3 (nivel medio) obtuvo resultado alto solo en

lo referente a la calidad de dibujos (24%) casi igualandese con
el nivel 5 en su caso; ello indica que la calidad de los dibujos
no fue la mejor en opinién de los Jévenes, por lo gue debe poner-
se mayor enfasis en superarla en préximos trabajos: aun con esto,
la preferencia por los dibujos fue alta {(preg. #3). Dentro de la
Atraccidn los aspectos que obtuvieron buenos resultados fueron:
~Claridad de las letras

-Preferencia o gusto por los dibujos

~Cantidad de hojas del folleto

-Tamafic del folleto

~-3ensacidn de no aburrimiento en su lectura

Las hojas con dibujos mds atractiveos fueron 1¢.6,7,% v 11,
v las hojas de los dibujos menos atractivos fueron 3, 2 v B
Vv en segundo lugar 7 y 9. Los dibujos mds gustados fueron:
Cerdo en la cochiquera, pég.10 (n=24, 48.9%)

Cerdo destazado, pag.6 (n=10, 20.4%)
Cuadro del Ric, pag. 7 (n=10, 20.4%)
Riego de Hortaliza, pdg.l1 {(n=8, 16.3%)
Lavado de manos, pag.1l1 {n=6, 12.2%)
Familia comiendo, pag.8 {n=4, 8.2%)
Losa dibujos menos gustados fueron:
Muchacho defecando. jHe.3 (n=12, 24.5%)
La sclitaria, paug.? (n=6, 12.2%)
Muchacho defecands, (5= . © 1  (ambos n=4,
B.2%)
Persona con cistiocsr. e, (n=4, a.2%)
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Algunos de los dibujos de estos dog grupos también tenian
opiniones contrarias, pero eran muy bajas. El resto de dibujos
del folleto no tenian una marcada diferencia entre opiniones a
favor v en contra.

Las opiniones sobre si debian hacerse cambios al folleto
tuvieron los resultados de 55% NO y 45% SI; los cambios que fueron
mencionados mas veces fueron:

1. Agregarle mas hojas (nz=7, 14.3%)

2. Apregar colores (n=5, 10.2%)

3. Componer algunos dibujos, hacerles més detalle,
corregir posturas y errores (n=H, 10.2%)

4. Explicar sobre Tratamientos y Sintomas de Te-
niasis humana v de Cisticercosis porcina (n=5)

5. Agregar mas medildas de prevencidén (n=3, 10.2%)

Los jovenes indicaron 17 cambios méas (con frecuencias de 1
& 2), pero por motivo de claridad y fluidez de este texto no se
anotan aqui.

Como puede notarse, no hay una diferencia muy marcada entre
las opiniones de hacer los cambiog y de no hacerlos. Se conside-
ra adecuado tomar en cuenta las sugerencias propuestas por los
encuestados, sin embargo para esta investigacidn no fue factible
hacer los cambios 1, 4 v 5, ya que por motivos de tiempo no se
podia reestructurar el folleto para darles cabida.

Las respuestas del criterio Comprensiédn tuvieron comporta-
miento bastante similar de la pregunta #4 a #8, donde se incluia
la comprensién de los temas sobre Taenia solium, las heces huma~
nas y huevos de Taenia como fuente de infestacidn. la patogenia
de la cisticercosis porcina, contagio de tenia al humano por co-
mer carne de cerdo con cisticercosis, fuentes de infestacidn vy
contagio de cisticercosis humana; en estos puntos las respuestas
fueron bastante correctas (nivel 5) en mayor porcentaje, vyendo
siempre en orden decreciente hasta el nivel 1 (muy incorrecto).
Por ello puede considerarse gque estos puntos fueron bien compren-
didos en esta prueba y que los mensajes estaban adecuados para
facilitar esa comprension.

El comportamiento de las respuestas fue diferente en las
otras preguntas de Comprensidn: Estado de enfermo de cisticer-
cosis v patogenia en el humano (preg. #9) se comportd en forma
similar a las anteriores a excepcidén del nivel 1 que aumentd a un
12%: este punto al mismo tiempo qQue es bien comprendido por un
buen sector, representa dificultades para un porcentaje elevado
en ese nivel; deben revisarse sus causas para corregirlo (los
tnices factores comunes en ese grupo fueron: vivienda en el
interinr del pais y tener un solo ingreso en el CRV).

El resumen del ciclo v fuentes de infestacién (pag. 9) de-
mostré tendencia a ser comprendido en forma Parcialmente correc-
ta (51%); esta hoja tuvo problemas posiblemente debido a su
estructura que pretendia englobar todo el proceso en un plano, al
uso de flechas pequefias, a la dificultad de encontrar el inicio
del cicla (el circulo con el ser humano) y a la tendencia de mu-




chos Jdvenes a leerlo en patrdén horizontal. De aconseja
modificar la estructura de esta hoja (sin alterar textos o dibu-
Jos), wutilizar Jdibujos de manos seflalando sustituyendo a las
flechas, usar ntmeros para el ordenamiento v realizar una valida-
cidon de solo esta hoja.

Las medidas de prevencién tuvieron resultados bastante
similares entre si en relacién a comprensiodn: Medidas contra
Cisticercosis porcina y humana tuvieron, curiosamente, idénticos
porcentajes; las medidag contra teniasis tuvieron un aumento en
el nivel 3 (parcialmente correcto) a 238%, a diferencia del 10%
de las otras dos, perc auin asi no se altera el hecho gue las
medidas de oprevencidén tuvieron tendencia s ser comprendidas en
forma correcta (nivel 4), lo cual se considera aceptable —aunque
no lo mas deseable— para fines de esta investigacién.

En rvelacién al criterio Autoldentificacidén. la forma de
actuar de los personajes principales fue bien calificada: la de
"Don Lencho"” obtuve el 100% dentro de los niveles May Correcta v
Correcta (5 v 4); esto cumple una de las ideas del folleto como
es motivar la confianza en la imagen del adulto dentro de los
Joévenes, no crear una barrera entre la experiencia de ambos
grupos: al mismo tiempo este resultado puede darnos indiecios que
los Jjovenes del CRV no son totalmente reacios a las generaciones
mayores vV que les aprueban si esos adultos son capaces de
brindarles consejos v ensefianzas (al preguntérseles el por gué de
sug respuestas a esta pregunta, la mayvoris indicd que ge debia &

la explicacién clara, consejos y ensefianzas que "'Don Lenche" le
dié a "Luis”). Debe profundizarse v meditarse este aspecto, va
gue de ¢l se desprende la importancia gque puede tener un buen
guia para dichos jdévenes. También se cumple la funcidén de mos-

trar confianza en un miembro de la misma comunidad v no por fuer-
za =@n un “técnico’” foraneo.

Con la forma de actuar de "Luis" se obtienen resultados
parecidos., aunque aparecen opiniones de "regular”, "incorrecta" y
"muy incorrecta’, pero en bajo porcentaje. Conviene analizar mas
en detallie si dichas opiniones pueden tener relacién directa con
los niveles de comprensién, atraccidén., aceptacién ¥y puntaje total
{a grosso modo ne se ve una relacidn marcada en 1los pruntajes
totales vy niveles de atraccidn, aunque si una leve influencia
hegativa en &l nivel de comprensidn).

En relacién al precido de los personajes dibujados con la
vida real. no existié un predominio marcado de ninguno de los
niveles de opiniones: esto nos indica que no se logrd en forma
completa, dentro del folleto, dar la sensacion a los dibujos de
parecido a la realidad v a la vida cotidiana de los encuestados,
aungue este hecho guizd no tuve influencia suficiente sobre otros
criterios de validacidén como para evitar aue superaran el 75% del
total esperado para cada uno (esto debe estudiarse mas a fondo).
Deben recopilarse las formas de dibujo a que estdan acostumbrados
los mencres, familiarizdndose més con sus actividades yv forma de
ger v lograr su participacidn en la elaboracidn del material para
poder mejorar este aspecto.
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Ocurre algo similar con la sensacidén de a quiénes va diri-
do el folleto (preg. #1B): estd levemente marcada la opinién ha-
cla "jovenes"”, pers estd muy cercana a "papas y maméds”. No exis-
te un predominio de un grupo en especial, o sea que un gran
porcentaje puede pensar que todos los mensajes del folleto no s=on
su responsabilidad y la puesta en préctica no estar en sus manos.
Esto también debe profundizarse va que atn cuando un mensaje en
salud sea blen comprendido y aceptado, si no se incorpora a la
vida cotidiana no tendrd el efecto preventivo necesario.

El nivel relativamente bajo de Autoidentificacién puede ser
trabajado v tratado de corregir al momento del trabajo en Erupo.

El criterio Aceptacién fue muy bien valorado. No se
indicaron ofensas o burlas graves hacia los lectores:; las men-
cionadas por 4 jovenes tenian que ver principalmente con presen—
tar los dibujos de personas defecando vy regar con agua sucia (lo
cual pare esta investigacién no se toma como defecto, vya que
tiende a apoyar la idea de no defecar al aire libre o usar sgua
contaminada). Esto indica que el folleto fue capaz de mantener
el respeto hacia los lectores, de no denigrarles como personas ni
menospreciar su entendimiento y cultura. Un factor que puede
influir en este criterio es el haber usado solo una pregunta para
su valoracldédn {(aungue dicha pregunta fue bastante amplia).

3. Variables control. (Tablas Nos. 2 yv 3, Anexo 13)

Para la Validacidén, las variables control
se analizarcn usando Medianas, Modas y Medias de los Puntajes
Totales vy Puntajes de Comprensién (no se usaron otras pruebhas
estadisticas debido a que los datos recopilados no se adecuaban

confiablemente al wuso de estas). No se analizaron todas las
variables control ni tedos los criterios de validacién para no
extender mucho este documento ni alterar su claridad. Solo se

consideran las de mayor relevancia por razones de vivienda, esco-
laridad v relacidn pecuaria (se aconseja hacer investigaciones
especificas para determinar la influencia exacta de todas las
variables control).

VIVIENDA, Civdad-Interior: La mediana yv la moda fueron
superiores en los encuestados del interior del pais y su promedio
fue menor que los de la ciudad (aungue en ellcs hubo menor dis-
persidn); esto sugiere gue el proceder de fuera de 1la capital
puede influir en una mejor validacién del folleto: se presenta lo
contrario en relacidén a la comprension.

Urbano-rural: oe sugiere que el proceder del area rural
influye negativamente tanto en la Validacidédn total como en la
Comprensién; esto debe estudiarse mds consistentemente ya gue en
este caso los jovenes procedentes del area rural eran muy pocos
en relacion a los del area urbana. Segin esta tendencia se
aconseja reestructurar y adecuar este folleto para el area rural
¢ trabajarlo mads a fondo a nivel grupal con esta poblacién.
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NIVEL DE LECTURA. Los resultados de Validacién y Compren-—
8i6n Tueron mavores para los encuestados que sabian leer v epcri-
bir, wun poco menores para los del nivel Parcial de lectura v
bajos para los cue no leian ni ascribian. Esto sugiere gue a
mayor nivel de lectura y escritura en los Jjévenes, el Ffolleto
gerda mejor aprovechado, lo cual resulta muy légico aungue una de
las intencicnes del folleto era superar esta situacién utilizan-
do los mejor posible losg dibujos (aunque es probable gque estos si
ayudaran a los de lectura v escritura parcial para reafirmar el
texto). Igualmente este aspecto se debe investigar a fondo yva
gque la cantidad de no-lectores era muy baja en relacién a los
otros grupos.

ASISTENCIA A LA ®SCUELA. Agui también se muestra una
tendencia a influir en forma positiva, sobre el Puntaje total de
la Validacidén vy la Comprensidn, con el hechoc de haber cursado
algun grado escolar (la influencia especifica de cada grado
no se analizd aqui).

Los puntos antesriores sugieren que debe ponerse més atencién
en la elaboracidn de materiales impresos en Salud orientado a
prersonas gue no han asistido a Escuela o que no saben leer vy
escribir, ademds de apoyarse de otros medios auditivos y audio-—
visuales (radio. video etec.) y de trabajo en grupo apropiado, de
lo contrario dichos materiales no cumplirdn la funciodn asperada
POr ¥ para eso0s grupos de personas.

EXPLOTACION PORCINA FAMILIAR (EPF) y TRABAJO CON CERDOS (TC).
Hay tendencia positiva de la primera sobre el Puntaje total de la
Validacidén; esto no es muy marcado a nivel de comprensién, donde
la mediana y la mcda son mayores en los gue no tuvieron EPF, no
asi sus promedios. Resultados similares se obtuvieron con el
TC. Todo esto suglere gue la cercania con actividades porcinas
influye positivamente sobre la Validacién general, aungue no so-
bre la comprensidén.

Como complemento también se analizaron la Mediana, Moda vy
Media de los Puntajes Totales de la Validacidén vrs. el Estado de
Animo gque sentian los Jjévenes el dia de esta prueba; la inten-
cidén era obtener indicios de una posible influencia de dicheo
estado de dnimo sobre los resultados. En la tabla No.9 (anexo
19) puede observarse que las medias presentaron una tendencia a
disminuir confome el nivel de Estado de Animo decrecia (del nivel
5 al 1); ocurridé en forma similar con las medianas v las modas a
excepcidn del nivel 1 ("muy triste’) donde estas medidas fueron
altas. Todo sugiere que puede existir influencia del estado de
animo en gque se encuentre un Jjoven scobre les resultados de una
validacidn: si este aspecto tiene realmente una importancia sig-
nificativa (lo cual debe corroborarse con mas exactitud) las
personas que realicen validaciones deben considerar esta faceta
humana dentro de su andlisis, sus conclusiones v recomendaciones.
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C. FVALUACION.

1. Numero de Grupos: 12, formados por 5 jévenes cada uno (en
total 60 miembros); 8 grupos trabajaron Sociodrama (Sd) y 6 gru-
pos Historia en Maqueta (HM), escogidas estas actividades de modo
aleatoric con la siguiente distribucién:

Grupo 1 Sociodrama (1-38)
Grupo 2 Historia en maqueta (2-HM)
Grupo 3 Historia en magqueta (3-HM)
Grupo 4 Sociodrama (4-5)
Grupo 5 Sociodrama {5-8)
Grupo B Historia en maqueta (86-HM)
Grupo 7 Historla en magqueta (7-HM)
Grupo 8 Socilodrama (8-58)
Grupo 9 Sociodrama (2-58)
Grupc 10 Historia en maqueta (10-HM)
Grupo 11 Sociodrama (11-5)

Grupe 12 Historia en maqueta (12-HM)

2. Periodos de trabajio:
Bl inicio del trabajo de evaluacidn fue
el 16 de Enero de 1996 (grupo 1-S) v la ttima gesidn se llevd a
cabo el 13 de Febrero (grupo 12-HM), lo cual totaliza 28 dias; se
trabajdé solc en dias hédbiles. Por casi todos los grupos se em-
plearon 2 dias distribuidos asi:

- ler. Dia: Lectura Individual y Grupal, Preparacidn de
la Historia, Ensayo. Los tiempos de cada
actividad fueron variables entre cada grupo
debido a la dindmica particular de cada uno
de ellos.

-~ 2do. Dia: Presentaciodn del Sd. o la HM. (5-10", mds
la discusidén de grupo).

Solo el grupo 5-5 requirid de 3 dias en total de trabajo.

3. Coeficiente de Congruencia (CC):

Bl CC para la Evaluaciédn
fue de 0.653, que, segin el esauema adapto de PEREIRA, repre-
senta una Copngruencia Moderada (rango 0.40-0.69); ello indica que
los resultados de las Evaluaciones (los conccimientos v actitudes
observadas en los grupos durante sus presentaciones), aun ten-—
diendo un caracter positivo, estdn moderadamente alejados de los
que se esperaba mostraran durante el Sociodrama o la Historia en
Maqueta a partir de los mensajes expresados en el folleto; re-
quieren de mas reforzamiento para superar estos niveles, lo cual
ez factible de logar en base al alto CC de la Validacidn.

e hubiera esperado un nivel mayvor en el CC de 1la
Evaluacidén, en vista que el folleto fue wvalidado positivamente;
s8¢ sugieren los siguientes factores que pudieron haber influen-
ciado en el resultado de la Evaluacion:

1. Falta de costumbre de trabajar en grupc por parte de los
menores (ndétese gque con esto no se niega gue tengan la
capacidad de hacerlo).

2. Acoplamiento dificultoso de algunos grupos por falta de
afinidad entre sus miembros.
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2. Tiemmo limitado para asimilar méds a profundidad el

Tfolleto.

1. Poca ejercitacidn en expresidn oral y en actuacidn en los
miembros dJde los grupos, lo cual limitaba su desenvolvi-
mientc y cohibia a algunocs al presentarse frente a los
observadores (en especial si entre estos predominaban las
mijeres).

Estos factores pueden ser superados dando mayor énfasis en

el trabajo grupal y apoyo maltidisciplinario (psicologia., traba—
Jo social. medicina, enfermeria, docencia, agronomia etec).

4. Qbjetivos del folleto (Grafica No.2, Anexc 20):

1.~ QUE LOS JOVENES APRENDAN EL CICLO EVOLUTIVO DE Taenia
selium v Cysticercus cellulosae:
* Puntade Promedio 10.58 (rango 5-15)
(56% del total esperado sobre el obje-
tivo #1)
* Moda: 8 (40% del objetivea)
12 (70% del objetivo)
S5o0lo 1 grupo (8%) alcanzé o superé el 75% del Objetivo #1;
8 grupos (67%) alcanzaron o superaron el 50%.

2.~ QUE LOS JOVENES APRENDAN CUALES SON LAS FUENTES DE
INFESTACION PARA LA TENIASIS HUMANA Y LA CISTICERCO-
515 HUMANA Y PORCINA.
* Puntaje Promedic: 6.3 (rango 3~9)
(55% del total esperado scbre el obje-
tive #2)
¥ Moda: 7 (67% del Objdetivo)
Solo 1 grupo (8%) alcanzd o superd el 75% del Objetive #2;
10 grupos (83%) alcanzaron o superaron el 50% del objetivo.

3.- QUE LOS JOVENES APRENDAN LAS MEDIDAS DE PREVENCION
CONTRA TENIASIS Y CISTICERCOSIS.
* Puntaje promedio: 6.5 (rango 3-9)
(58% del total esperado sobre el obje-
tivo #3)
* Moda: 6 (50% del objetivo)
T (67% del objetivo)
Ningun grupc alcanzé o superd el 75% del objetivo #3, estan-
do todos los grupcos (100%) dentro del rango de 50%-75% del total
del objetivo.

El obhjetivo que obtuvo el porcentaje mas alto fue el objeti-
vo #3 (Medidas de Prevencién) que alcand un 58% del total espe-
rado; le siguid el Objetive #1 (Ciclo Evolutivo) con 56% v por
altimo &l Objdetive #2 (Fuentes de infestacién) con 55%. Como
puede observarse, los 3 objetivos estan evaluados casi al mismo
nivel, encontrdndose una diferencia de porcentajes muy pequefia,
por lo gue, dentro de los grupos de evaluacidén, no existe un
predominio importante de un objetivo sobre los demds. Esto nos
puede indicar que. para esta prueba, las secciones del folleto
fueron asimiladas en forma bastante pareja por los grupos; es

80



necesario determinar si esta tendencia se mantiene para la vida
~ottidiana de los 34venes.

Leouiiados de la Boleta de Evaluacidn.

Las respuestas de los observadores v del evaluador fueron
categorizadas, en el momento de la presentacidn y por cada uno de
ellos, en base a las Escalas de Likert, en este caso usando los
puntajes: 3 (correspondiendo al nivel mayor), 2 (nivel mediano) v
1 (nivel menor). Los resultados promedio de la Boleta de Eva-

luacion llenadas por los observadores v el evaluador se presentan
ia Tabla No. 10 (Anexo 21)

*Obhjetivo #1: Aprendizaje del Ciclo Evolutivo.

La pregunta mejor valorada fue la 2, referente al Contagio
de Cisticercocis porcina por ingesta de heces humanas con huevos
de Taenia, donde el 87% de los grupos Si aplicé la relacién (ni-
vel 3): para las demds preguntas predominé el nivel 2 ("regular"
o aplicado "parcialmente”). El nivel 1 no predomind en ningan
caso y fue nulo en 3 preguntas.

Esto nos muestra que hubo mds facilidad para asimilar v
aplicar el concepto gque la Cisticercosis porcina es rroveniente
de las heces del humano con huevos de Taenla; esto se relaciona
con el hecho que muchos Jjévenes ya tienen la idea que el cerdo se
enferma por comer "cosas sucias" (como aparecid en el 50% de
respuestas sobre este punto en el sondeo) debido a los conocidos

hdbitos copréfagos del cerdo en pastorec libre. Log deméas
aspectos de este objetivo fueron asimilados y presentados en
forma mediana: la importancia dada a T. golium. la relacidn

entre carne de cerdo cisticercosa y contagio de Taenia, la rela-
cidén entre ingesta de huevos de T. golium v la cisticercosis hu—
mana Vv la similitud entre Cisticercosis porcina vy C. humana; de
estos el gue mds dificultad presentd fue el Gltimo, ya aue fue
nulo en el nivel 3 y obtuvo 17% en el nivel 1 (lo cual induce a
pensar que los grupos no vieron en forma bien definida que la
Cisticercosis es la misma enfermedad pero en diferente hospe-
dero).

*Qhietivo #Z Aprendizaje de las Fuentes de Infestacion.

La pregunta mejor valorada fue la que indicaba la presenta-
cion de la Fuente de infestacién para la Cisticercosis
porcina, donde predomind el nivel 1 (50%). En las otras dos
preguntas (Presentacidn de las fuentes de infestacién de Teniasis
humana v de infestacién de C. humana) predominéd el nivel 2 (75%)Y,
sin embargo estuvo levemente mejor valorada la preg. #8, con un
L7% en el nivel 3.

cegun los observadores y el evaluador los grupos presentaron
las siguientes fuentes de infestacidn:

a. Para la Cisticercosis Porcina: Heces humanas (11 grupos)

b. Para la Teniasis Humana: Carne de cerdo (10 grupos),
aungue muchas veces este aspecto aparecia principalmente
durante la discusidn post-presentaciodn.

c. Para la Cisticercosis Humana: Verduras y frutas mal lava-

das (12 grupos)
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Manos sucias (12 grupos)
Agua sucia (10 grupos)

Para este objetivo fue mejor asimilado el concepto de la
fuente de infestscidén dirigida al cerdo ¥, sunmgue la etiologia
{(huevos de Tasnia en heces) es 1s misma para toda la entidad, pa-
ra el caso del humano la asimilacién y presentacidén del concepto
fue més Dbaja, quizd debido a que existen més variantes en las
fuentes de infestacidén yv no es un contagic tan directo a partir
del suelo como en el caso del cerdo. Esto debe tenerse en cuenta,
sumado al resultado de la preg. #5, para futuros trabajos con el
folleto o sus complementos, con el fin de recalecar la similitud
del proceso en el cerdo v en el humano.

El concepto de la carne de cerdo cisticercosa como fuente de
Taenia fue también asimilado vy aplicado en forma parcial. En ese
sentido no se logrd cumplir a cabalidad una de las metas mayores
del folleto como era aclarar el papel del cerdo en egte ciclo; en
algunos grupos se confundid al cerdo como fuente de cisticercosis
o de cisticercosis v tenissis al mismo tiempo. En futuros traba-
jos con el folleto debe recalcarse v reflexionar en mayor medida
con los grupos sobre este punto.

¥Qbietlvo #3: Aprendizaje de las Medidas de Prevencién.

El predominio en las 3 preguntas fue el nivel 2 ("parcial-
mente” ), quedando nulo el nivel 1 para los tres casogs. Los
regultados para la aplicacidn de medidas de prevenciodn contra la
Cisticercosis porcina y contra la C. humana fueron idénticos
(nétese gque lo mismo ocurrid en lo referente a la comprensidén de
estas medidas en la Validacién del folleto) con 25% para el nivel
1 y 75% para el 2; de este modo, hubo mejor tendencia de
asimilacidn de esa medidas gque en las que son contra T. solium,
aungue durante las presentaciones no se egpecificaba en forma

clara si eran medidas encaminadas al cerdo o al ser humano. Con
referencia a las medidas contra T. sclium en todos los casos
fueron aplicadas parcialmente. Por un lado es alentador

encontrar que, vya sea parcial o totalmente, todos los grupcs
aplicaron las medidas de prevencién; debido a que era una de las
metas del folleto el facilitar 1la apropiacién de los conceptos de
dichas medidas; en lo que debe trabajarse mas es en la correcta
asimilacidén vy aplicacidén en el plano cotidiano de esas medidas,
ya que, como sugieren los resultados de este objetivo, esto
occurrird en forma mediana, lo cual no es 6ptimo para la Salud
Publica,

Las medidas de prevencidn rresentadas por los grupos, a
criterio de observadores y evaluador, fueron:
a. Contra la Cisticercosis Porcina: Mantener a los cerdos en
cochiguera (10 grupos)
Darles comida vy agua
limpias (10 grupos)
No defecar en el campo
(10 grupos)
Usar letrinas (10 grupos)



b. Contra la Teniasie Humana: Comer carne de <erdo bien co-
cida (12 grupns)
Revision de canales por un
veterinario (12 gr.pns)
. Contra la Cisticercosis humana: Lavar frutas v verduras
{12 prupcs)
Hervir el apgua de beber
{11 grupcs)
No defecar en el campo
£1C grupos)
Usar letrinas (9 grupos)
Tratamiento a enfermos de
tenia (8 grupos)

21 bien el folleto puede ser explicito en las ideas v
conceptos que presenta {(como lo indlca la Validacidn) con su sola
lectura v andlisis de algunas horas no es suficiente wpara =u
adecuada asimilacidén, apropiascidén y aplicacién por parte de los
menores de edad con gquienses se pudo trabajar en la Evaluacidn:
rroblablemente lo mismo ocurra en su vida cotidiana, pero esto
debe estudiarse junto con e€llos y mds a fondo.

Frnn ase a los anterior. creemos gue es aconsejable el uso
del folleto para ser trabajado junto con los Jddévenes del CRV,
haciendo estas observaciones: si se usa como Unica fuente, debe
trabajarse mds despacio cada seccidn, con mds tiempo vy con
énfasis en un andlisis grupal mds consistente; si se usa con
5Lros recurscs comunicacionales, pusede servir como un buen apoyo
v refuerzo a un Video o un Audic sobre el mismo tema = historia.

6. Variables control.(Tablas Nos. 4,5,6 yv 7. Anexos 14 y 15)

Junto con las variables usadasg ern el ana-
lisis de la Validacidén, en la Evaluacioén se utilizd ademds el
Conocimiento Visual del Cisticerco (CVC) por parte de los Jéve-
nes. Se utilizaron Medianas, Modas y Medias de 1los Puntajes
Totaies de la Evaluacidn y los Puntajes Totales de cada objetive
tusando en este caso solo las variables Explotacidn Porcina Fami-
liav (EPF), Trabajo con Cerdos (TC) yv CVCy. Para la sleccién de
tas variables, se usaron los mismos criterios que en la
Validacion.

En relacidn al LUGAR DE VIVIENDA predominante en los grupos.
las diferencias fueron muy leves tanto en el aspecto Ciudad-
Interior tao0le varid la media: 24 vrs. 23.3) como en Urbano-Rural
(donde también varié la media: 23.36 vrs 24). Esto nos induce a
rensar que o hubo influencia de esta variable sobre lo observado
en la evaluacidn.

El WIVEL DE LECTURA no muestra tener una influencia marcada
sobre Ja Evaluacidn: los grupos donde predominaba el nivel de
lectura bajo tienen mediana v media bajas., sin embargc la media
de los grupos con predominio de nivel de lectura alto es  menor
que la media de aguellos:; en el nivel de lectura parcial la media
fue superior a las medias de los otros dos niveles. Los grupos
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dende predominaba  la ASISTENCIA A HESCURLA tuviercn medidas
ligeramente superiocres a los gue donde no predominaba esta wvaris
ble. pero es una diferencia muy reducida.

La EPF yv el TC mostraron resultados muv similares entre oi
(salvo wunas variantes en las medias). v sus diferencias tampoco
fueron muy marcadas. Los resultados en relacidén a la variable
CVC fueron practicamente iguales tanto para los grupos donde
predominaba &1 81y donds predominaba el No.

En relacidén a los objetivos vistos individualmente se
analizaron =olo las variables EPF, TC y CVC. Para el objetivo
#1 (i1 Evolur w0y, la EPF y TC tuvieron diferencias de solo
1 punt orincipalmente. Se marcd mas diferencia en el CVC, cuyo
eatado  positivo aparentemente favorecid los resultados para este
objetivo; esto sugiere que el conocer visualmente al Cisticerco
puede influir. mds que las otras variables, scbre la asimilacién
v aprendizaje del Ciclo Evoluiiveo (esto debe comprobarse con mis
hages metodoldgicas).

o el Objdetive #2 (Fuentes de Infestacién) los estados
nzgativos de cada variable obtuvieron resultado superior en las
medidas estudiadas que en que el los estados afirmativos, pero la
difererncia es s0lo de 1 punto o menos, por lo que esto no se
considera muy relevante.

ilon el Objetivo #3 (Medidas de Prevencién) el estado afirma-

tivo de las variable EPF y TC mostraron mayor puntaje en las
medidas aque el negativo; ocurridé lo contrario con la variable
CVC. En todo caso. las diferencias tampoco se excediercn on  mas
de 1 puntn de la escala de egste objetivo.

Nusvamente se recalca que la influencia real de estas v las
demds variables debe ser estudiada en el futurc con maycr dete-
nimiento ¥y con una metodologia mds apropiada, 1o cual no era
factible 2n esta investigacidn en base a sus objetivos.

i

D. TIEMPOS DE LECTURA e INTERES POR EL FOLLETO.

Loe tiempos de
lectura cobservados tanto en la Validacidén como en la Evaluscion
muestran que paras esta poblacidn el folleto puede ser leido en
forma continua v en un tiempo poco extenso (45 min. en rromedic
con una mediana de 20 min.). En la mayoria de Jévenes se notod
interés vor concluirlo; esto se respalda por las respuestas a la
eregunta #21 de la Validacién donde los jévenes indicaron que el
felleto no lo consideraban aburride (niveles 5 y 4. 1los cuales
suman 35% de opiniones). En la preg. #19 de esa prueba se indics
Que el usar 12 pdginas en un folleto de este tipo no presenta
problemas de cansancio en su lectura. incluso 14% de= las opi-

niones sobre cambios al folleto indicaban el hecho de agregarle
mas hoJjas.

E. IEMPOS DE ENCUESTA DE VALIDACION.

El tiempo promedio Jde
encuestads fue de 44 min., periode que puede darnos, al dia en un
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horario normal de trabajo en el CRV. 7 encuestas; sin embargo
este ritmo de trabajo no se logrd en muchos casos debido a impre-
vistos dentro de las actividades del CRV o a las labores propias
de los menores, las cuales & veces no conineidian con la planfi-
cacidn diaria de encuestas. Esto debe tenerse en cuenta en tra-
bajos futuros para adecuar los cronogramas de investigacidn.

F. GRUPOS DE EVALUIACION.

No se encontrd dificultad en organizar
los grupcs de Sociodrama o Historia en Magqueta en forma
aleatoria: algunos joévenes no estaban de acuerdo al inicio con
una  u otra asignacidén -—1la cual por motivos de invegtigacidn no
podia alterarse—, pero conforme el trabajo avanzaba se iban aco-~
plando.

El orientador adulto de los grupos de evaluacién no dehe
abarcar muchcs de éstos al mismo tiempo; se recomienda como
maximo 2. aunque esto depende del grado de interés grupal., va que
mientas mdéds organizados son sus miembros, se les puede dejar mas
tiempro solos.

G. PERIODOS DE TRABAJO DE EVALUACION.

5e¢ trabajé con 12 grupos en 21 dias
hdbiles, lo gue vepresenta, en promedio, un poco menos de 2 dias
DOr grupo. Este tiempo resultéd adecuado con fines de investiga-
cion para la mayvoria de grupos, aunque con algunos se gqueda algo
corto debido a la falta de cohesien vy afinidad adecuadas.

Enn poblaciones tan variables como la del CRV durante este
periodo. se recomienda este tiempo para fines de futuras investi-
gaciones vy para optimizar el tiempo v los recurscs, perc asconse-
Ja apoyar a los grupos 1 6 2 dias mas, sl es posible, para
permitir que asimilen mejor el contenido del folleto, con lo
~ual se favorecerd la preparacion de las historias v sus actitu-
des en la vida cotidiana; de este modo podran disgscutir a fondo
los temas v sus experiencias, podrdn ensayar méds vy sentirse sin
una presion excesiva durante la presentacion del trabajc. Este
periodo de  trabajo debe ser muche mds amplio que lo indicado
81 su finalidad es la enseflanza dentro de un plan educativo
programado y la promocién de un cambio de actitud critico. autén-
tico ¥ mas duradero en los jévenes.

H. OBSERVACIONES IMPORTANTES SOBRR EL TRABAJO DE 1OS GRUPQS.

En  general. los grupos no aclararon en forma precisa =l
hecho que el cerdo con cisticercosis es fuente de Taenia para el
ser humanc: a veces se confundia esto con la infestacidén de (Cig-
Licercosis en las personas. Individualmente muy pocos tenian
este concepto en forma clara y otros necesitaban mucho tiempo pa-
ra poder definirlo con exactitud.

Las medidas de prevencidn fueron presentadas en forma gene-
ral para las fases de ecisticercosis porcina y humana e incluso.
en algfunos casos. para teniasis.

Las grupos que mas se vieron afectados por la falta de afi-




nidad vy desunidén fueron 4-5 y 10-HM: los demde mantuvieron un
clima mds positivo entre sus miembros (con sus naturales altiba-~
Jos), destacdandose los grupos 6-HM, 7-HM, B8-S y 11-8. Dentro
algunos grupos hubo problemas de distanciamiento de uno de los
miembros, lo cual se fue superando conforme el trabajo avanzaba.
Esto nos ayuda a conclulr que mientras mayvor sea la cohesidn del
grupo, mas facil es poder evaluar el grado de asimilacién 4
apropiacién de los conceptos del folleto ror parte de lus
menores ., 5i se trabaja en el grupo para reafirmar su rohegidn,
los dos métodos de Evaluacién utilizados se vuelven muy formati-
vosen sentido de Educacidn Sanitaria. de Trabajo en Grupo vy
Desarrc1lo humano.

Algunos Jjovenes se sentian cohibidos al actuar o al presen-
tar el trabajo en la maqQueta cuando las dos observadoras eran
mujeres: inclusc algunos se negaron a presentarse. Otros mostra-
ron oierto miedo a gque se notara gue no podian leer bien. En
ciertos casos, estos y otras facetas de la personalidad de los
jovenes =e contituyeron en un impedimento prara realizar mas fa-
cilmente la Evaluacién del Folleto. También debe ponerse mucha
atencion a los estados de dnimo de los jovenes, a su autoestima
individual vy grupal v a problemas profundos, ya que estos
aspectos influyen sobre el trabajo de grupo.

Es aconsejable darles a los jévenes libertad de accion vy
decisidén en la elaboracién de la Historia que preparen: de ser
rosible. dejarlos solos por momentos sin perder el concepto de la
"Presencia” oportuna del adulto para guiar, aclarar dudas,
reflexionar sobre los conocimientos del folleto y ampliarlos vy
observar el proceso creativo y de organizacidon. Ademds se pudo
notar que el mismo proceso de fabricar la maqueta o preparar el
material escenofrafico es un factor formativo para los J6venes.

Todos los grupos mostraron interés ror 21 llenado de la HoJia
de Agradecimiento (Anexo 93 la mayoria de Jévenes dibuiéd
secciones del folleto en esta hoja. '

El nivel de lectura dentro de los grupos fue:

8t NO PARCIALMENTE

1-9 5 - -

o —-HM - 2 1 {+)
3~HM 1 - 4

4-3 3 - 2

5-3 2 -~ 3

£-HM 5 - -

7 —-HM 1 1 2 {(++)
g-5 4 - 1

g9-5 5 - -
10-HM - 2 3

11-5 1 - 4

1%-HM i 3 1

(+) No fue posible obtener el dato de 2 miembros
(++) No fue posible obtener el dato de 1 miembro

66



CORCLASIONES -

En base al Sorndeo se pudo establecer gue los menores del CRV
encuestados tisnen mids control sobre los conocimientos genera-
les y mas superficiales de la entidad Teniasis-Cisticercosis
gue sobre los aspectos epidemiocldgicos vy de prevencidn.

Segin el Coeficiente de Congruencia de la Validacidn, =1
folleto ea eficaz como medio educativo en salud dentro de los
Jovenes del CRV.

Los resultados de la evaluacion indican que el Folleto. .. sl
solo, no evidencia al cerdo como fuente de infestacidn doi la
Teniasis humana.

Durante la Evaluacidn, ftodos lous grupos apiicaron Medidas de
Prevencidn, 1o cual es positivo ¥ satisfactorio porque, ya sea
en mediano o alto grado, hubo asimilacién vy apropiacién de
ellas por parte de los participantes.

El folleto es eficaz para presentar ideas y conceptos sobre la
entidad Teniasis--Cisticercosis, pero se requiere de Lectura y
Andlisis méas a fondo del documento asi como Trabaldo Grupal
mas consistente para lograr una mejor apropiacidén de los
conocimientos por parte de los menores.

Los cambios al folleto mds sugeridos en la Validacidén fueron
principamente de forma y de estructura.

Los cambios de contenido sugeridos en la Validacidén no impli-~
caban modificaciones en los conceptos bdsicos del folleto.
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Crear un sistema de andlisis estadistico apropiado y rapildo
para este tipo de trabajos, tanto para boletas de Validacién y
Evaluacién como para variables control.

Esta metodologia de Evaluacién e Investigacién en general debe
trabajarse en coordinscidén mds estrecha con miembros de otras
cienciasgs y disciplinas, para poder llegar a resultados de ma-—
yvor amplitud y confiabilidad.

Utilizar el folleto con otras poblaciones para determinar si
también se adapta a ellas y qué modificaciones es necesario
hacerle.

Investigar sobre la influencia del uso y estudio del folleto
en la Vida Cotidiana de los menores del CRV.

Se necesita mads apoyo por medio de explicaciones, reflexidn en
grupo, analisis de la realidad y estudio mds a fondo del fo-
lleto para aclarar el concepto de que el cerdo es fuente de

infestacién de Taenia solium para el humano y no de
cisticercosis.

De preferencia no usar el folletoc de manera aislada sino como
parte de un plan educativo en Salud estructurado; 1 folleto
puede servir como apoyc o recordatorio a otros recursos educa-
tivos v comunicacionales (radio, televisién, video etec.)

Usar el presente trabajo como referencia para la Elaboracién,
Validacitn y Evaluacidén de material educativo en Salud orien—
tado tanto a Teniasis-Cisticercosis como a otras entidades
patoldgicas importantes en Guatemala, yva sea nivel estricta-
mente Veterinario como de Zoonosis.
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El presente trabajo versd sobre la Validacién y Evaluacidn
del Folleto "¢(QUE ES LA SARNA DEL MARRANO?" dentro de la pobla-
cién de los menores internos en el Centro Reeducativo de Varones
(CEV)Y de la Direccidn de Tratamiento y Orientacidn para Menores
{(Secretaria de Bienestar Social). Se determind cuin adaptado es-
taba el folleto para este grupo de jdévenes y cudl era el grado de
asimilacidn de las ideas y conceptos de dichos jovenes a través
de un Sociodrama o de una "Historia en Magqueta'.

La investigaciodon se dividid en 3 secciones: SONDEQO, VALIDA-
CION del Folleto y EVALUACION. En todos los casos ge trabald
Junto con los menores del CRV (50 en el Sondeo, 49 en la Valida-
cién vy 80 ~—divididos en 12 grupos— en la Evaluacidén). El
Sondeo y la Valldacidén se trabajaron a través de Encuesta con
Cuestionario v la Evaluacidn por observacidn de actividades gru-
pales como fueron el Sociodrama ¥y la Historia en Magqueta.

Los criterios de Validacidén y los ObJetivos del Folleto se
agruparon por porcentajes; se determind el Coeficiente de Con-
gruencia para el Sondeo, la Validaci6tn y la Evaluacidén v se com-
pararon las Medianas, Modas y Medias de los Puntajes Totales de
la Validacidn, Comprensidn, Puntajes Totales de la Evaluacidén vy
Puntajes de cada Objetivo con algunas variables control.

Los Coeficientes de congruencia fueron los siguientes: 0.52
{Congruencia moderada) para el Sondeo, 0.8996 (C. perfecta) para
la Validacidon y 0.683 (C. moderada) para la Evaluaciodn.

L.os porcentajes de los Criterios de Validacidn del folleto
fueron: Atraccion B1.43%, Comprensidn 80.5%, Aceptacidn 968 v
Autoidenficacion T4.1%.

Los porcentajes alcanzados de los Objetivos del folleto fue-
ron: Objetivo #1 (Aprendizaje del Ciclo Evolutivo de T. golium
v C. cellulogae) B6X: Objetivo #2 (Aprendizale de las Fuentes de
Infestasidn) 55%; Objetivo #3 (Aprarnlizaje de las Medidas de
Prevencidn) 5B%. bSe presentd el andlisic ' las respuestas de
cada pregunta de la Validaecidn v de la Eval. *6n.

Se concluye que si bien el folleto es :..icaz y se adecia
como medio de Educacién Sanitaria en Teniasis~-Cisticercosis para
los menores del CRV, se necesita lectura y andlisis mds a fondo
de dicho documento asi como Trabajo Grupal mas consistente, todo
apoyado por una labor multidisciplinaria, para que el folleto
cumpla una mejor funcidén. Se aconseja su uso dentro de un plan
educativo en Salud estructurado y/o como documento de apoyo a
ntros recursos educabivog vy comunicacionales.

En los anexos se presenta la propuesta de un Proceso para
Elaboracidn, Validacidén y Evaluacién de Material FEducativo en
Salud en el Area de Medicina Veterinaria y Zoonosis.
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UCH UTIB” IXIK

We chak ri” are xuchakub’ej unik oxik le wugd SJAS RI- RI
K'YAQAT KECH AQ? chi kixo 1l le alab’om re ie Q7atib’al Tzijd ke
alab’om re le Pixb“ab’al ke ak-alab’ {Rutzirib'al winaguil ja).
Xilik we utz le wuj chike le alab’om. we kanajnag le kuya
ub“xik pa kijolom, We gas kakich ob- Je” tag ri uk“tub’al. Xkoi
Jun eseb’al wachajd xugude’ Jjun b anow wachaj che retaxik le
xgab’ij kanogq.

Dxib” utas le tzukunem xb anik: ESAN K'UTUB AL, UK AMAWAXIK
LE WUJ e RETAB-AL. Are taq xeb’an le chak ri° tzi e k'o le
alab’om re le Q atib’al tzij (kawinag lajuj pa le esan tag
k'utub’al, kawinag b elejb- pa k'otow chi“aj »pwi le uk’amawaxik
le wuj xuguie® oxk’al --kitasom kib” pa kab’lajuj tagq wok--
pa le retab’al wuij). A Je le esan k'utub al a je le uk amawaxik
le wuj xechakux ruk” k- otow taq chi’aj are k'u le retab’al wud
xchakux ruk” kilik le kichak le woka) e xuquje’ ruk’ jun b anow
wachaj.

Le retaxik le uk’amawaxik le wuj xuguie’ le krajawa] uriquik
le wuj =xenuk” chi ajdilaxik; xtz“uk le ‘uk‘utub’alem che le
uk ‘amawaxik chi“l le retab’al e Xejunumax le unik’ajal chi’l le
utajin wilal 1le uk“amawaxik. le uch’ob ik le kuya yb’ ixik, le
rajalib’al le etanik xuquie” jas le gas uriqik le kraj xub ano.

Are tag wa’ le ujumalil le euj: 0.52 udikomal le k- utub’al,
0.966 ujikomal le uk amawaxik e 0.653 udikomal le retanik.

Are taq wa” le rajalib’al le retanik le wujd xb anik: Utz
rilik B1.43%. uch’ob’ik B80.5%, uk amik 95%. ukodlik 74%.

La rajab’alil le kraj le wuj kuriga” are: Nab’e krajawaj
uriquik (reta’maxik ri uk’iyem le T. gsolium e C. cellulosae) H6%;
ukab’ krajawaj urigik (reta maxik ri upetik wi) B5¥%; rox krajawaj
urigqik (ugatixik ri yab’il) 58%. Xva® ub-xik ri kitzalixik
kiwach c¢hi Jjujunal chi k’otow tar chi’aj pwi ri uk amawaxik
ruquje” pwi ri unik’oxik ri wul.

Chik"isib’al kaya ub”ixik cher we tzij cher utz le wiu}t che
uk’utik Jun uta lad tijonem pwi ri gachajizik ib”"ajd che el
Teniasis-Cisticercosis chike le alab om re le Q7atib’al Jja ke
ak’alab”. rajawaxik Jun utz lai usik’ixik yugude” Jun utz  lad
unik’oxik ri wujd ri’, xuguie® rajawaxik jun utsz l1aj wokom chak,
ri uto’om rib” ruk” jalajod tag kiwach chi et amanem rech gas
kuchakub ej ri kapatanij wi. Utz we kakoj che jun nuk’um tijonem
rech vab’ilal ri gas cholaj ub’anik no”J ne” che kito ik nik al
tag chak re tijonem xuguj e re ch’ab’en tag ib aJj.

Chi k’isib’al kaya Jun k“utub’al re ri ucholik ri ub anik.
ukojik xugquje® ri retaxik Jjun tijJonem wuJ re vyvab ilal kech
awajib”™ xuquie” kech winaq.

(Traducido al idioma K iche” por
Profa. BLANCA ESTELA ALVARADO DE SALOJ)
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SUMMARY

The present work 1is about Validity and Fv-luation of the
broghure ".WQué es la Sarna del Marrano?” (swine cvsticercosis),
in the group of youngsters confined in the Centro Leaducativo de
Varones (CRV) that belongs to the Direccién de Tratamiento y Ori-
entacion para menores {(Secretaria de Bienestar Social). It was
determined how well this broshure waszs adapted to these teen-
nagers, and also how much their degree of assimilation of their
ideas and concepts through a Short Play or from a Model {tory was.

The research was divides in 3 sections: Fathoming, Validi-
ty of de broshure and Evaluation. The work with the tsenagers
was presented in the 3 sections (50 in Fathoming., 49 in Validity
and 60 --divided in 12 groups—-- in Evaluation). The Fathoming
and the Validity made by the survey through a gqusstionaire and

an Evaluation by observing group activities as were the Short
Play and the Model Story.

The Validity criteria and the broshure obhjectives were
grouped 1in percentajes; the congruence’s coefficient for the

Fathoming., the Validity and the Evaluation were determined and
the Median, Modes and Media analysis of the final wvalidioy
scores, Comprehension. Final Total scores and scores of each of

the objectives were compared with a few control variables.

The congruence’s coefficient were: 0.52 (moderated congruen-
cv) for Fathoming, 0.966 (perfect congruency) for the Validity
and 0.653 (moderated congruency) for the evaluation.

The broshure’s Validity criteria percentage were: Attrac-
tion 81.43%, Comprehension B80.5%. Acceptation 95% and Empathy
T4.1%.

The broshure’s objectives percentasges reached were: Objecti-
ve #1 (apprenticeship of T. solium and C. cellylosae evolutive
cycle) 5B6%; Objective #2 (Apprenticeship of Infestation sources)
55%: Objdective #3 (Apprenticeship of Prevention meassures) 58%.
An analysis of the answers to each question fron Validity and
Evaluation was presented.

Although the broshure is effective and also adecuated to a
Sanitary Education media in Taeniasis-Cysticercosis for CRV's
teenagers, a deeper reading and analysis of this broshure is
recquired and alsoc a more consistent group work, everything
supported by a structurated multidisciplinary labor so that the
broshure would fulfill a better function. It is advisable to use
it in an educational health plan and/or as a support to other
educational and communicative resources.

In the annex a proposal for Elaboration. Validity and Eva-
lvation of Health Educational Material in the Area of Veteri-
nary Medicine and Zooncses is presented.

{Traducido al inglés por Profa. GEQORGINA LINARES)Y
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ANEXO 1

CENTRO REEDUCATIVQO DE VARONES, Escuela Juvenil
Finca San Antonio, San José Pinula
Taller de Veterinaria/F.M.V.Z., USAC

ENCUESTA DF_SONDEO SOBRE LA ""SARNA" DEL CERDO.

Nombre: Edad
Lugar de vivienda:
Sabe leer y escribir: SI NO PARCIALMENTE

Cuantas veces nas ingresado al CRV:
Tiempo de estar en el CRV:

Bas estudiado en alguna escuela: S8I___ NO___
Hasta que grado:
Vivis con: Papd, mamd y hermanos solo con papéa —
s80l0o con mama — s0lo con hermanos
Tiog u otros parientes_ Solo -
Has usado alguna droga alguna vez: SI NO

Instrucciones: En esta encuesta vamos a hablar sobre la
"sarna” aque le sale al cerdo dentro de su carne. Por favor
responde a las siguientes preguntas escogiendo una sola op-—
cidén de las que se te presentan. Escuchd bien cada pregunta y
pensa bien tu respuesta; el encuestador la va a anotar.

1. ¢(Has escuchado antes hablar de la sarna del marrano?
a.S51 b.NO ESTOY SEGURO c.NO

2. /Has visto carne de marranc, sesos de marrano o lengua de
marranc con unas bombitas o ampollitas llenas de agua?
a.SI b.NO ESTOY SEGURO c.NO

3. (Has oido hablar de 1la lombris Solitaria gue a veces tiene
la gente?

a.sl b.NO ESTOY SEGURO c.NO

4. (Conocés lo que significa la palabra "Cisticercosis"?
a.S51 b.NO ESTOY SEGURQ c.NO
51 la respuesta es si, .qué significa?

Ahora contestd con tus propias palabras:

5. ¢Cémo creés que le aparece al marrano la Sarna dentro de su
cuerpo”?

a.CORRECTO b.PARCIALENTE CORRECTO c . INCORRECTC

6..Qué le déd a una persona que come carne de marrano con
sarna”?

UGG A T RN R TR V T J—
VORGETIAT AU 18 BRATRSIAG GU S TARCUS B SuMtia.
! BivirteleCys Jenifa i

a.CORRECTO b.PARCTALMENTE CORRECTO c.INCORRECTO




7. iQué cosas harias para que no se te pegue a vos la "Sarna”?

a.CORRECTO b.PARCIALMENTE CORRECTO c.INCORRECTO

OBSERVACIONES:

Fecha: / /




ANEXO 2

CENTRO REEDUCATIVO
Finea San Antonio,

C

DE VARONES, Escuela
San José Pinula.
Taller de Veterinaria/F.M.V.Z.,

Juvenil Etapa I7T.
USAC.

Z.QUE ES TA SARNA DEL MARRANG?"

Nombre :

Lugar de vivienda:

Sabe leer y escribip:

Cuantas veces has ingresado al CRV:

Tiempo de estar en el CRV:

Ha estudiado en escuela/colegio:

Vive con:
solo con maméd

Ha usado drogas alguna vez:

Cerdos en casa: S8I

Conocimisnto dal cigticerco:

Edad:
SI__ NO__ PARCIALMENTE__ _
ST NO Grado:
Pap4, mamd y hermanos - 80lo con papa —_—
—_— 80lo con hermano: N
Tios u otros rarientes__ _ solo _
SI__ NO____
NO Trabajo con cerdos: SI____ NO__
SI___. NO_
Fecha / /

Inatruccionss: Se tao
Marrano?"; despuda

por favor contesta en
indicd soclo una opcién
varias respuestas o

necesgario. Escucha
respondé con
mejorar el folleto.

1. (Estédn claras las letras
a.Bastante claras
d.No estdn claras.

entregd el folleto “iQué
de haber visto
forma clara cada
en
bien contestd con tus palabras cuando

cada pregunta y pensa bien tuy respuesta;
sinceridad porque tus

b.Claras

e2 la Sarna dal
despacioc cada hoja,
bregunta que escuchés;
Preguntas en que aparezcan
sea

v leido

las

respuestas nos ayudardn a

todo el folleto?
c.Un poco claras
e.Absolutamente no e3tan claras

que aparecen en

2. (Como estan hechos los dibujos?

a.Muy bien hechos
d.Mal hechos

b.Bien hechos

c.Regulares
e.Muy mal hechos

3. i(Te gustan los dibujos que aparecen en el Folleto?

a.Me gustan mucho
d.No me gustan

Deci los dos dibujos que

b.Me gustan

c.Mas o menos
e.No me gustan nada

me gustan

te gustan més:

te gustaron menos-

1. Pag.: Dibujo:
2. Pag.: Dibujo:
Peci los dos dibujos que
1. Pag.: Dibujo:
2. Pag.: Dibujo:

4. (Qué es lo que nos dicen

a.Bastante correcto
d.Incorrecto

b.

los dibujos de 1a pag. 29

Correcto c.Parcialmente correcto
e.Absolutamente incorrecto




5. (Qué nos dicen los 3 dibujos de la pag. 37

a.Bastante correcto b.Correcto

c.Parcialmente correcto
d.Incorrecto

€.Absolutamente incorrecto

6. &4Qué representan log dibujos de lae pdginas 4 v B?

[CUADRO]

a.Bastante correcto b.Correcto

c¢.Parcialmente correcto
d. Incorrecto

e.Absolutamente incorrecto

7. 4¢Cudl es el mensaje de la pagina 67

a.Bastante correcto b.Correcto

c.Parcialmente correcto
d.Incorrecto

€.Absolutamente incorrecto

LQué nos indican los 2 cuadros de abajo de la p. 77

a.Bastante correcto b.Correcto

¢.Parclalmente correcto
d. Incorrecto

e.Absolutamente incorrecto

9. ¢De qué se llend la

persona que aparece en los cuadritos
de la p. 87

a.Bastante correcto b.Correcto

¢.Parcialmente correcto
d.Incorrecto

e.Absolutamente incorrecto

10. ¢Cudl es e} mensaje gue nos muestra toda la p. 97
[VOLTEO: =i no]

INICIO:
a.Bastante correcto b.Correcto
d.Incorrecto

FINAL:
c.Parcialmente correcto
€.Absolutamente incorrecto



11. (Para qué son los 3 primeros cuadros de la p. 107

EVITA:
a.Bastante correcto b.Correcto ¢.Parcialmente correcto
d.Incorrecto e.Absolutamente lncorrecto

12. iPara qué son los 2 cuadros de abado de la p. 107

EVITA:
a.Bastante correcto b.Correcto c.Parcialmente correcto
d.Incorrecto e.Absolutamente incorrecto

13. (Para qué son los 6 dibujos de la p. 117

EVITA:
a.Bastante correcto b.Correcto ¢.Parcialmente correcto
d.Incorrecto e_Absolutamente incorrecto

14. iQué te parece la forma de actuar del muchacho Luis a lo
largo del folleto?
a.Muy correcta b.Correcta c¢.Regular
d.Incorrecta e.Muy Incorrecta

15. sLos personajes que salen en el folleto se parecen a la
gente que conocés en la vida real?
a.Muy parecidos b.Parecidos c.Medio parecidos
d.Se parecen muy poco e.No se parecen en nada

16. 2En el folleto hay dibujos o palabras que slntds que sean
una ofensa o Burla para vos a para la gente que te rodea?
a.No hay b.Hay muy pocos ¢.Hay varios
d.Hay bastantes e.Hay demasiados

51 hay. ¢ipodrias decir cual o cuales son 1los mas importantes?

17. &(Qué te parece la forma de actuar de don Lenche a lo largo
del folleto?
a.Muy Correcta b.Correcta c.Regular
d.Incorrecta e. Muy Incorrecta
LPor qué te parece asi?




18.

&

A gquién creés gue va dirigido el

a.Nifios pequefios b.Jbvenes

Q0o Pe O

2

N
o}

honhoe o

O OLO oo e

d.Campesginos e.0Otras personas

folleto?

¢c.Mamés v papés

LCreés que el folleto tiene demasiadas hojas?

.51
T3
.Se pasa solo un poco de la cantidad Justa
.Ti
.La

. tiene demasiadas
ene bkasgtantes

ene una cantidad Jjusta
cantidad que tiene estd muy bien

cCreés que el tamafio del folleto es demasiado grande?

.51
.EBs
.Es
. Su
.Su

&

.21
.Es
Es
.No
.No

. &3 demasiado grande
grande

s0lo un poco mads grande de lo que me gustaria

tamafic estd bien
tamafio estid excelente

Creés gque el folleto es aburrido?
. &8 demasiado aburrido

aburrido

soloc un poce aburrido

es aburrido

es nada aburrido

JQdué cambios creés que haya que hacerle al folleto para

mejorarlo?

OBSERVACIONES:

Estado de Animo: ;(Cémo te has sentido
a.Muy contento b.Contento c¢.Normal

estos dias?
d.Triste

e.Muy triste
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ANEXO 15

Tabla Nn. §

HEDIANAS, MODAS Y MEDIAS DE LOS TOTALES

DEL OBJETIVO #1 vrs. ALGUNAS VARIABLES CONTROL.
EVALUACION DE LOS GRUPGS DE SOUEIODRAMA E
HESTORIA EN MAGUETA.

Guatemala, 1996

Variable He Ho i
EXPLOTACION FORCINA
FAMTLIAR
91 10 9,19 10,00
No 11 9,10 11.00
TRABAJD CON CERDOS
51 10 g 10.43
Ho 1% 11,12 10.80
CONGCIHIENTD YISUAL
BEL CISTICERCE
51 1?2 12 11,25
No 10.5 | 10,11 |  10.87

Tabla Na. 7

MEDIANAS, MODAS Y MEDIAS DE LOS TOTALES

Tabla Na. 6

DEL OBJETIVO ¥2 vrs, ALBUNAS VARIABLES CONTROL.

EVALUACION DE LOS GRUPDS DE SUCTODRAMA E
HISTORIA EN MAQUETA.
Buatemala, 1994.

Variable e Ho b
EXPLOTACION FORCINA
FAMILIAR )
8 [ & 6.40
No 7 7 6,23
TRABAJD COM CERDDS
i & b 6.37
Ho 7 7 6.00
CONOCIMIENTO VISUAL
OEL CISTICERED
81 & & 6.25
No 7 7 5.3

MEDIANAS, HODAS Y NEDIAS BE LOS TOTALES
DEL CBJETIVD #3 vrs. ALGUNAS VARIABLES COMTROL,
EVALUACION DE LOS GRUPOS DE SDCIDDRAMA E
HISTOREA EN MADUETA,
Guatemala, 1994

Variable He Mo 1
EXFLOTACION PORCINA
FAMILIAR
B 7 7 6.60
No 4 ] 5. 43
TRABRID CON CERDDS
5i 7 7 6.597
No 4.5 & &.40
COMDCEMIENTD YISUAL
DEL CISTICERCO
8 b3 5,7 5.30
No 7 7 6.67




ANEXO 14

Tahla No. 3§
HEDIANAS, HODAS Y MEDIAS BE LGS TOTALES
CE LA EVALUACION DE LOS GRUPDS DE SOCIDDRAMA €

HISTORIA EN HABUETA vrs.

Guatesala, 1994

ALBUNAS VARTABLES [ONTROL

Variable He fic i
LUGAR BE VIVIENDA
Ciudad 24 24 24.00
Interiar 24 24 2130
rhano 24 24 23.34
Rural 24 24 24,00
NIVEL DE LECTuRA
CH 24 74 22.20
No 22.5 - 22.50
Parcialaente 2 24 25.00
ASTSTERCIA A ESCUELA
5i 24 24 23.45
Na 2 Z. 23.00
EXPLOTACION PRRCINA
FAMILIAR
i 23 22,24 23.00
Ko 24 24 231
TRABAJD €ON CERDBGS
81 22 22,24 23.735
No 24 24 23.2%
CONOCIMIENTD VISBAL
DEL CISTICERCD
5i 4 24 24.00
Ko 4 24 23.83
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ANEXOD 12 (econt.)
10. CERDO EN CASA.

VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal
Si 17 (46%) 23 40%) 5 (42%)
No 20 (b4d%) 34 (80%) 7 (BB%)
37 57 12

11. TRABAJO CON CERDOS.

VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal
Si 189 (46%) 27 (47%) T (98%)
No ! ag (54%) 30 (53%) 5 (42%)
41 b7 12

12. CONOCIMIENTO VISUAL DEI, CISTICERCO.

EVALUACION
Individual Grupal (Mo)
31 22 (50%) 4 (40%)
No 22 {50%) 8 (B60%)
44 10

Nota: en 1z columna de grupos se utilizaron

la Meda v la Media para determinar la
categoria de cada unc de ellos.



ANEXO 12 (cont.)

7. TIEMPO EN EL CRV (dias)

Solo Mama;

solo//

VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal (Me}
0-15 13 (27%) 5 (B%) 1 (8%)
16-30 4  (8%) 11 (18%) 0
31-45 3 (6%) T (12%) 3 (25%)
46-60 2 (4% 9 (15%) 3 (25%)
61-90 9 (18%) T (12%) 1 (8%)
§1-120 7 (24%) 8 (13%) 2 (17%)
121-150 5 (10%) 4 (7% 1 (8%
>150 6 (12%) 9 (18%) 1 (8%
49 60 12
8. CONSUMO DE DROGAS.
VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal (Mo)
Si 21 (43%) 26 (46%) 4 (33%)
No 28 (57x) 31 (54%) 8 (B7%)
49 57 12
9. FAMILIA. (Papé&/Mama/Hermanos:; Solo Papa;
Hermanos; Tios u otros parientes;
Familia integrada; Familia desintegrada)
VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal (Mo)
PMH 13 (27%) 19 (33%) 3 (25%)
P 4  (8%) 4 (7% 2 (17%)
M 13 (27%) 14 (25%) 5 (42%0
H 5 (10%) 2 (4% 0
T 10 (20%) 13 (23%) 2 (17%)
S 4 (8% 5 (9%) 0
48 57 12
I 13 (27%) 19 (33%) 2 (17%)
D 36 (73%) 38 (B87%) 10 (83%)
49 57 12




4. ASISTENCIA A ESCUELA o COLEGIO.

ANEXO 12 (cont.)

VALIDACION EVALUACICN
Individual Grupal (Mo)
Si 43 (88%) 50 (83%) 11 (92%)
No 6 (12%) 10 (17%) 1 (8%)
49 60 12
9. GRADO DE ESCOLARIDAD (Primaria, Basico, Ninguno)¥
VALIDACION EVALUACICN
Individual Grupal (Me)
lo. 4 (B%) B (13%) 1 (8%
Z20. 5 (10%) 12 (20%) 4 (33%)
30, 9 (18%) 8 (13%) 4 (33%)
40. 3 {B%) _ 5 (8%) 1 (8%
5o, 3 (18%) 2 {3%) ¥
8o, 10 (20%) 8 (158%) 1 (8%
Bs. 3 (B%) £ {10%) 1 (8%
No 8 (12%) 10 (17%) o
49 60 1z

¥No se encontro a nadie gque estuviera en
ciclo diversificado.

6. CANTIDAD DE INGRESOS AL CRV.

VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal
1 40 (82%) 49 (82%) 10 (83%)
2 8 (16%) g (15%) 2 (17%)
>3 1 (2% 2 (3% ]
4G B0 12




ANEXO 12

Tabla No. 1
RESUMEN DE LOS DATOS PERSONALES
DE IL0OS MENORES DEL CENTRO REEDUCATIVO DE VARONES
QUE TRABAJARON EN LA VALIDACION Y EN LA EVALUACION
Guatemala, 1996

1. EDAD (afios)

VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal (Me)

12 0 2 (3%) 0
13 1 (2%) ] & (10%) 0
14 5 (10%) 5 (8%) 1 (8%
15 10 (20%) 10 (17%) 3 (25%)
16 12 (25%) I 20 (33%) 5 (b0%)
17 15 (31%> 18 (27%) 2 {17%)
i8 8 (12%) ' 1 (2% 0

49 . 680 12

2. VIVIENDA (Capital-Interior; Urbano—Rural)

VALIDACION EVALUACION
Individual Grupal (Mo)
. 16 (33%) | 23 (38%) 2 (17%)
I. 33 (67%) | 37 (62%) 10 (83%)
49 60 12
U, 44 (90%) 52 (87%) 11 (92%)
R. | 5 (10%) 8 (13%) 1 (8%)
] 49 60 12

3. LECTURA Y ESCRITURA {Si-No-Parcialmente)

VALIDACION | EVALUACION
Individual Grupal (Mo)
Si 26 (H3%) 28 (5H0%) 5 (42%)
No 4 (8%) 8 (14%) 2 (17%

P. 18 (39%) 21 (38%) 5 (42%)

42 57 12
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ANEXO 10

CENTRC REEDUCATIVC DE VARONES Escuela Juvenil etépa 11
Fac. de Medicina Veterinaria y aootecnla, USAC -

3' DiTOS GENERALES DE JJL:; GRUEOS (evalua\cm‘n)

Gruro: ' Fechas de Trabajo:
l.Nombre:._ - : ' Edad
Domicilio: ‘
Lee ¥y escribe:. S 81 NO___ PAFCIALMLNLL
Cuéntas veces aa ingresado al CRV - .Piempo:.de estar aqul-
Escuela o colegio: ™ 8I_ ‘NO__ . Grado:
Vive con: Papa, nmsa amd y nermanos o g0l0 con papa —
' SQiO'Cun mama — s0l0 con nermdnos__ﬂ:

Tios u otros P bOlO o s
Ha usado droges -alguna vez: SI__ WO - Lo
Cerdos en casa: 35I__ NO__ irebajo con cerdos: SI:__ ~NO

Y

2.Nombre:_ i | Rdad:

Domicilios__ - : A - - D
Lee y escribe:. 5i NO_ PARCIAM&LNLLL.- _ _
cuantas veces ha_ingres—ﬁo al CRrV: Tiempo de- est hi dgul'
Zscuela o colegio- s3I NO__ Lrzdos;
Vive con: - Papa, mamé y nermanos — s0lo con Papd . e
solo con mama, —_— solo con nermanos..—
: Tios u otros p. I solo ek m.ﬂ_J
oy 'droga° algunas vezk SI__ NC S "“"P'. .
. ”Ceraos n-caga: S5I__ NO__ 1rabaao con cerdo S51__ HNO__
Lot L o
’;ﬁ.mcmbre- A AU Hded:
" Domicilior, o
Lee y-escrive: SI___ NG__ FArCIALMENTE:
Cusritas Veces ha 1ngresado al CRV: Tiempo de- eqtdr &q i:
Fscuela o colegio: . bI — NC__ - {jrzdo:
Vive cdn: Papa,. mama ¥y, “Termanos —. solo con papa —_—
' - scio con mamd —_— 8010 Ccon Nermanos ...
- iios u otros p. —_— 5010 _
H“ usado drogas algunasvez: SI__ KO
cerdos en casa: 5I__ NO__ Tracajo con cerdos: SI__ NO__
4., Jombre: Edads
Donmicilio:
Lee y escriuve: 5I_ NO thCIAL[LnH“ )
Cuéntus veces na ingresado al CRV: Tiempo de estar agul:
Becuela o coleglo: Gl NG Gratod .
Vive con: PYapa, mama y “Hermanos me solo con papa J—
solo con mamé — 8010 Ccon hermanos ~-—
Tios u otros p. —_— solo —_
Ha usado droxae alguna veg: 5I___ KO
Cerdos en casa: SI__ HO__ Trabajo con cerdos SI__ WO__
5.Nombre: ' Edad:
Domicilio:
Lee y escribe: Slww NO__ PERCILALIMENTE__
Cuféntas veces na ingresa al CHV: iempo de estar agui
Escuela o coiegilo: ’ol__ 50__ Grazao: N —
vive con: Papd, mamd y Hernands . solo con paga —
sclo con mamé —_— S0l0o CON NETMANOS e
7{os u otros p. — solo —
Ha usado drogas alguna vesz: I NG

Cerdos en casa; SI NG ~ Trabajo con cerdos SI__ AO

RS L O
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ANEXO 9 '

GRACIAS. POR Ty PARTICIPACIG A
EN ESTA  ACTIVIDAD,

CON oo RCOSULTADDS  VAMOS A VER @i _
CSTA BIEN X Qué  EoTA MAL 6N EL FOLLETO,

Y TAMBIEN CUANTO APREADISTE

| AST  VAMOS A PopER ME JOR AR,
E8TE MATERIAL X  OTroo QUL

SE HAGAN EN EL TUTURO
EN BENEFICIO 08 AAS

TOVENES.

| GERACIA S

DIFUIA AGUT LD QUE MAS TE GUATS
DL TOPC WO QUE TRABAJASTE EN ESTDS




11. (Aplicaron medidas de prevencién contra la cisticercosis

humana?
3.81 2 .PARCIALMENTE . 1.NO
Anote cuales: &.[] no defecar en el campo
b. [} usar letririas ‘
c.[] tratamlento a loB enfermos de teniasis
d.[] lavar las verduras y frutas
e.[] hervir el agus de beber
£.01 otros:

Observaciones:

12. tAplicaron elementos de la discusién dada después de la
lectura del folleto?

2.81 1.NO

Anote que puntos:

Obgervaciones:

OBSERVACIONES SOBRE LA HISTORIA EN MAQUETA:

OBSERVACIONES SOBRE LA DISCUSION GRUPAL DESPUES DE LA
PRESENTACION:




6. ¢(Presentaron las fuentes de infeccién para ls
cisticercogis poroina?

3.851 2.PARCIALMENTE 1.NO

Anote cuéles: a.{] heces humanas b.[] otros:

Observaciones:

-

7. i(Presentaron la fuente de infeccién para la teniasis?
3.81 2.PARCIALMENTE 1.NG
A través de: a.l)carne de cerdo b.[Jotros:

Observaciones:

8. ¢(Presentaron la fuantb de infeccidn para la cisticercosis

humana?
3.81 2.PARCIALMENTE 1.NO
Anote cuéles: a.[] verduras o frutas mal lavadas
b.{] manos suclas c.[] agua sucia d.[]
otros: r
Obgervacicnes:

9. iAplicaron medidas de prevencién contra la cisticercosis

rorcina?
3.81 3.PARCIALMENTE 1.NO
Anote cudles: {] mantener cerdos en cochiquera.
[] darles comida y agua limpia.
.{] no defecar en el campo.
[] usar istrinas.
£) tratamiento a enfermos de teniasis.
f] otros:

Obsevaclones:

10. ¢Aplicaron medidas de prevencién contra la teniasis?
3.8I 2.PARCIALMENTE 1.NO
Anote cualea: a.[(] comer carne de cerdo bien cocida
©.{] revisidén de canales y visceras por un
veterinario c.{]} otros:

Cbservaciones;




ANEXC 8

CENTRO REEDUCATIVO DE VARONES/Escuela Juvenil.
Taller de Veterinaria.

HOJA DE EVALUACION,
(Historla en Maqueta)

Grupo:
. Fecha:

u

Instrucciones: margue con una x" en la cagilla més
conveniente de a cuedo a la observaciédn hecha durante la
presentacién de 1la Historlia en maqueta; anote las
-observacliones neceegarias en el espacio en blanco.

i. ¢(Le dan importancia a Taenia solium en el humano?
3 .MUCHO 2 .REGULAR 1.NADA.
2i lo hacen, en gque aspecto:

2. tAplicaron que el cerdo contrae cisticercosis por
ingestién de heces de humano enfermo de tenia?
3.81 2.PARCIAIMENTE 1.NO
Observaciones:

3. ¢(Relacionaron el consumo de carne de cerdo infestada de
Cisticercosis con el aparecimiento de tenia en el humano?
3.81 2. PARCIALMENTE 1.NO
Observaciones:

4. iRelacionaron la ingesta de huevos de tenia con el
aparecimiento de cisticercosis en el humano?
- 3.81 - 2.PARCIAIMENTE 1.NO
Observaciones:

5. iPresentaron la similitud entre la cisticercosis porcina y
la cisticercosis humana?
3.51 2 _PARCIALMENTE 1.NO
LA través de que”?

Observaciones:




11, sAplicaron medidas de prevencion contra ia cigticercosis

humana?
3.81 2.PARCIALMENTE 1.N0

Anote cuales: a.[] no defecar en el campo
b.[] usar letrinass
c.[] tratamiento a los enfermos de teniasis
d.{] lavar las verduras y frutas
e.{] hervir el agua de beber
£.I1 otros:

Observaciones:

12. iAplicaron elpmentos de la discusién dada después de la
lectura del folleto? '
2.8I 1.NO

Anote que puntos:

Observacliones:

OBSERVACIONES SOBRE EL SOCIODRAMA:

OBSERVACIONES SOBRE LA DISCUSION GRUPAL DESPUES DE LA
PRESENTACION:

7




6. (Presentaron las fuentes de infeccibn para la
cleticercosis porcina?
3.81 2. .PARCIALMENTE 1.NO
Anote cudles: a.({] heces humanas b.[] otros:

Observaciones:

7. iPresentaron la fuente de infecaién rara la teniasis?
3.81 2.PARCIALMENTE 1.8N0
A través de: a.[]carne de cerdo b.[Jlotros:

Observaciones:

B. ¢(Presentaron la fuente de infececidn para la cisticercosis

humana?
3.81 2.PARCIALMENTE 1.NO
Anote cudles: a.[] verduras o frutas mal lavadas
b.[] manos sucias c.[] agua sucia d.[]
otros:
Obgervaciones:

9. ¢Aplicaron medidas de prevencién contra la cisticercosis
porcina®?
3.5 3.PARCIALMENTE 1.NO
Anote cudles: mantener cerdos en cochiquera.
darles comida y agua limpia.
no defecar en el campo.
usar letrinas.
tratamiento a enfermos de teniasis.
otros:

O QA0 o
M e e e
Lo e L L ) b

Obsevacilones:

10. ¢Aplicaron medidas de prevencidn contra la teniasis®?
3.81 2 .PARCIALMENTE 1.NO
Anote cuales: ] comer carne de cerdo bien cocida
] revisién de canales y visceras por un
veterinaric c¢.[] otros:

a.[
b.{

Obaservaciones:




ANEXOQ 7

CENTRO REEDUCATIVO DE VARONES /Eascuela Juvenll.
Taller de Veterinaria,

HOJA DE EVALUACION,

{Sociodrama)
Grupo:
Fecha:
Instrucciones: margue con una "x" en la casilla més

conveniente de a cuedo a la observacién hecha durante ls
presentacidén del Sociodrama; anote las observaciones
necesarisas en el espacio en blanco.

1. (Le dan importancis a Taenia Bolium en el humano?
3.MUCHO 2 .REGULAR 1.NADA.
Si lo hacen, en gque aspecto:

ba

LAplicaron que el cerdo contrae cisticercosis por

ingestion de heces de humanc enfermo de tenia®?
3.8I 2.PARCIATMENTE 1.N0

Obgervaciones:

3. (Relacionaron el consumo de carne de cerdo infestada de
Cisticercosis con el aparecimiento de tenia en el humano?
3.871 2.PARCIALMENTE 1.NO
Observaciones:

4. iRelacicnaron la ingesta de huevos de tenia con el
aparecimiento de cisticercosis en el humano?
3.81I 2.PARCIALMENTE 1.NO
Observaciones:

5. ¢(Presentaron la similitud entre la cisticercosis porcina y
la cisticercosis humana?
3.81 2.PARCIAIMENTE 1.NO
LA través de qué?

Cbservaciones:




12.

LEn qué parte o partes del folleto se detienen mas por
galirse del tema? 1.Introduccién

2.Taenia solium

3.Cerdo ingiriendo heces

4.Ciclo del Cisticerco dentro del cerdo

5.Ingestién por el humano de carne de cerdo contaminada
6.Exposicién e ingestidén a huevos de Tenia por la gente
7.Ciclo del cistlicerco dentro del humano

8 .Resumen de los ciclos

9.Prevencidn de Cisticercosis porcina

10.Prevencién de Teniasis Humana

11.Prevencidn de Cisticercosis Humana

12.Discusiodn

13. ¢Hubo interés por responder las preguntas de la
discusidén?
1 .MUCHO 2 .REGULAR 3.POCO 4 . NINGUNO
14. :;Las respuestas gue dieron los Jjévenes durante la
discusidn, tenian relacién clara con las preguntas?
1.MUCHA RELACION 2.P0CA RELACION 3.NINGUNA RELACION
15. ;Qué pregunta o preguntas fueron mejor respondidas?
{(numérelas)
16. 4@Qué pregunta o preguntas fueron mal respondidas?
{numérelas)
17. ¢Cudntos jévenes participaron en la discusidn?
1.Uno 2.Dos 3.Tres 4.Cuatro 5.Todos 6.Ninguno
OBSERVACIONES:

Nombre del Observador:




B. LECTURA GRUPAL.

7.

10,

11.

486 cumplid el sistema de organizscion de lecturs uno por
uno cada hoja?
1.81 2.PARCIALMENTE 3.NO

45e notd interés general por concluir la lectura del
folleto? o
1 .MUCHO 2.REGULAR 2. POCO 4 _NINGUND

SEn que parte o partes del folleto se captd méds la
atencldén general?

.Introduccién

.Taenia solium

-Cerdo ingiriendo heces

.Ciclo del Cisticerco dentro del cerdo

-Ingestién por el humane de carne de cerdo contaminada
.Exposicion e ingestién a huevos de Tenia por 1la gente
.Ciclo del cisticerco dentro del humano

.Resumen de los ciclos

-Prevencién de Cisticercosis porcina

.Prevencién de Teniagsls Humana

.Prevencién de Cisticercosis Humana

.Discusién

s
[\J!—*OEOOD\]O‘JUIACONI-‘

4En qué parte o partes del folleto se perdid mas la
atencidén genersl?

- Introduccion

.Taenia solium

.Lerdo ingiriendo heces

.Ciclo del Cisticerce dentro del cerdo

-Ingestién por el humano de carne de cerdo contaminada
.Exposicién e ingestién a huevos de Tenia por la gente
.Ciclo del cisticerco dentro del humano

.Resumen de los ciclos

Y.Prevencidén de Cisticercosis pPorcina

10.Prevencidén de Teniasis Humana
11.Prevencién-de-Cisticercosis Humana

12.Discusisdn

W ~d bW -

LEn qué parte o partes del folleto se detienen més los
muchachos a causa de dudas?

1.Introduceidn

2.Taenia solium

3.Ceprdo ingiriendo heces

4.Ciclo del Cisticerco dentro del cerdo
5.

9.Prevencidn de Cisticercosis rorcina
10.Prevencién de Teniasis Humana
11.Prevencidén de Cisticercosis Humana
12.Discusién



ANEXO ©

CENTRO REDUCATIVO DE VARONES/Escuela Juvenil
Taller de Veterinaria/USAC.

HOJA PARA OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD DE
LECTURA DEL FOLLETO “:QUE ES LA SARNA
DEL MARRANOQ?"
Grupo:
Fecha:

Instrucciones: Apoyve la lectura del Folleto indivudualment vy
en grupo; ayude a mantener la organizacidn para facilitar la
actividad. Observe y anote los puntog importantes a lo largo
de toda la lectura. Cuide que la lectura no se alarge mucho.

A. LECTURA INDIVIDUAL.

1. &¢Cudntos pudieron leerlo solos? _
1.Uno 2.Dos 3.Tres 4 . Cuatro 5.Todos §.Ninguno

2. :Cuéntos sienten el folleto muy confuso?

i.Uno 2.Dos 3.Tres 4.Cuatro 5.Todos 68.Ninguno
4En qué partes?

3., 4Cudntos sienten muy extenso el folleto?
1.Uno 2.Dos 3.Tres 4.Cuatro 5.Todos 6.Ninguno

4. ;Cudntos sienten que les gusta leer el folleto?

1.Uno 2.Dos 3.Tres 4 .Cuatro 5.Todos 6.Ninguno
sPor qué causas?

5. ¢Cuantos sienten que no les gusta leer el folleto?

1.Uno 2.Dos 3.Tres 4 .Cuatro 5.Todos 6.Ninguno
LPor qué causag?

8. sCusdntos sienten que si comprendieron el folleto en
general?

1.Uno 2.Dos 3.Tres 4.Cuatro 5.Todos 56.Ninguno

{Hagan vn descanso de unos 10 .minutros]



ANEXO 17

GRAFICA No. 1
CRITERIOS DE EFICACTIA
Validacidn del Folleto ";(Qué es la Sarna del Marrano?”
Buatemala, 19%4
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ANERD 1B
Tabiz No, 8
RESULTADDS DE LA VALIDACION DEL FOLLETO “;AUE ES LA SARNA DEL MARRANR?*
Guatemala, 199%
Criterio ATRACCION
Forcentajes de respusstas por muntaje
Na., CONCERTO
FREG. 3 4 3 2 1
Bastante cl, Claras lin poca el. N0 estén cl. |Abs. a4
i Ciaridat de iaz letras del falleto R4 427 ¥ 9 0
= ? " i
i Muy bien hec.| Biem hechos { Regulares | Mai hechos [Muy a2l hec.
Z | Calidad de los dibuios del folleto 271 494 243 i ' 8
[ He gustan Me qustan Mas ¢ senos No ae ' No me gustan
auchg ge gustan gustan nada
3 Preterencia par los dibujos 43% 471 104 ¢ ¢
La vantidad..| Tieae una |Se pasa solo Tiens 8i, tiene
oY bien tani, jista |un poco de...] bastantes | demasiadas
19 Cantidad de hojas del folleto BiY 14% Th 9 2%
Su t. estd Su tamafo Jsolo un poca | Es grande |54, es dema-
excelante estd bien [Imds grande... siado grande
Z0 1 Tamadc del follets S74 431 0 G J]
Ne es nada No es Es soip un | Es aburrido 5i, es dega-
aburrido aburrido |poco aburride siagdo ab.
it Sersacidn de aburrimiesto respecto al follets 637 291 b% ] 0
No - -- _ -- i
22 1 Necesidad de hacer cambios al folletn 55% | 431
[ i i
! : : : :
I Criteris AUTOIDENTIFICAGION : E 4 !
i Muy correcta | Correcta Fegular | incarrecta | Muy incorr.
i4 i Formz de actuar del personaje joven "Luis® 524 103 4% 2 2
| :I Muy parecidost Farecides Media Se parecen iNo se pare-
! | : parecigos auy poco jcen en nada
i 15 Parecido de lo: personales ton 1z vida real 25% 274 20% 9% 10%
IMuy carracta | Corrects Regular Incorrecta | Muy Incorr.
17 Foraa de actuar del persanaje adulto "Don Lenchu“_ 78% 221 it ] ]
Jbvenes Nifios  |Fapds v Mamds| {ampesinos Otros
i8 Sensacidn de a ghismes va dirigide el folleto 35 18% 3 163 7




Anezc 1B (cont.:

Criterio CONFRENSIOH

Forcentajes de respuestas por puntaje

Na. CONCEFTD ;
PREG. 3 | 4 3 2 1
;
Bastantie cnr.% Correcto Farc, corr, | Incorrecte | Ruy iscorr.
T [P I B
. . i ' i . 1 oy Y
4 Dibuios d= la pan. 2 sobre 1z Teniz Ti | 204 ! Bz i Za I
. : :
1 | T
a Heces humanas v huevos de 7, solium coan fuente E
de infestacidn de Listicercosis porcina {pag. I) 63% 27% 41 4 i
4 Patagenig de Cisticercosis gorcina vy formacidn
del cisticerco {phos. 4-3 76% 12% B 4% i
? {ontagic de Solitaria al humano por ingestién de
carne de cerdo con cisticercesis ipag. al 613 207 12% )2 20
8 Fuentes de.infesfacids v contagin de Cisticer-
cosis humana {pag. 7] &1% 23 163 24 24
1
g Estads de enfermo de Cisticercosis y patogenla
en el husano {pdo. 3} EFY 23 3 i 3 12
. _ . ) . T
1 Resumen dei ficlo Evolutivo v fuentes de infes- |
tacidn (ipdg. 9l 14% 27 aii ak 24
it Medidas ge prevencién contra Cisticercosis
aorcing 1pag. 10) 155 JH e 21 21
12 Medifas de prevencidn contra Temiasis (pdg. 103 27 433 23 47 2
] . L . I v
12 Medidas de orsvencifm contra Cisticercosis i | g
| | hunana (pag. 11] 35% | 3% i 10% i 21 24
| i {
1{ 1 H
friterio ALEFTACICH : : : :
I X H I
I No hay !Hav muy oocos: Hay varies | Hay i Hay
! ! i bastantes | demasiados
ib | Identificaci6n ds ofensas o burlas dentro  del ! l
i folleto 2% i B4 i E 0 ¢
i i

B R
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Anexo 18

Tabla No.
MEDIANAS, MODAS Y MEDIAS DE LOS PUNTAJES

9

TOTALES DE LA VALIDACION DEL FOLLETO

"LQUE ES LA SARNA
DEL MARRANO?" vrs. ESTADO DE ANIMO DE LOS ENCUESTADOS.
Guatemala, 1996

f
1 Egtado de Animo

{muy triste)

Me Mo X
5 ! 98 99 95.43
{muy contento)
4 94 91,101 93.00
(contento)
3 94 93,97 92.356
{(normal)
2 83 Q6 22.33
{triste)
1 97 99 86,66




ARBEXG 20

GRAFICA No. =
OBJIJETIVOS DEL. FOILLETO .
Evaluacidén de los grupos de Sociodrama e Historia en Magueta.
Guatepala, 1994

% 60

50

f

40

!

30

20

10

OBJETIVOS

seIETEVD 8t AN 8RETIV0 87

BRIETIVE K]




RHELT Fi

Taslz Hg. 49
~ESLTACDE DE LA EVALUACION DF L0S GRUPDS f SOCIDDRAMR E OWISTORIA B0 4RDYETH
Bustemala, L50¢

CRIETIVO 4ir fprendizaze el Cicls Evolutive

) 3
! t Foroentaje de aruges cor untsie E
i ;’4(3, 1 1 |
D omeps S ! - * ! i
¢ FRES. | CONCERTR i z ! ? : H g
S a :
i T T = ]
! i Huchs P oResslsr ¢ Fags
: : ' |
‘ e s e,
Pl 0 laportanris saes 3 7. scliva en Ja presentacisn i itz i 0% ! L
1 i ; i !
: ' 7 i . 1
: i } £i aplicaron | Farcialmente ! Mo solizaron
| ; !............,.i......,.,....‘;..,.....x.....j
i Z 1 Ralycagidn del concepte de rontanio de [isticercosis goroina por lnges- | i ! !
i I tinn de hoces humanas con huavos de tenis ; 57% ' 5% i B
foemen =l _i i
; - - . . . . ) ! H
b @ #plicacien de la relacién entre la carne de cerdo clzticercoss v oal ! ! !
: { [ontanic de solifariz en e} humano ] 3% LY ; 0
] j s ; }
: . HE. .. . ) ) - - 1 ki 1
P& ! eplicacidn de la relacidn entes ingesta de huevos de teria v la Cisti- ! j i |
i ! caronsis huaaea ; 3IY i =7Y ! i} ;
L i ) : |
T 1 H li i
P2 Paplicacidn e la similitud entre Listicercosis parcina ¢ Gisticercosis g | :
: | humasa ' J 0 7y ; I ;
. i ; , ; !
; - {
! : : |
) i
: : : ! !
B £
: ORJETIVY 81 Aprendizaie de lac Fuentes de Infestacion : : : ;
[ i
) " : . T 1
i ! 151 pressqtaron) Fircialaents tdo presentaroni
P . AR ERASERTLARIES CETRRL o !
%} Fresentatidn de ls Fuente de infestacitn para la [1sticercosis porcina ! o , AN 1 17 :
E } i } ]
[ ] - R - - 1 ) H . 1
i 7 i Presentatitn de las Fuentes de indestacisn para la Teniasis humana ! 74 IAY ] 17 i
L ; :
i t v T 1
g ! Fresentaricn de las Fuentes ge infestacien para la Listicercosiz humana | HE i 755 81 i
1 i i 1 ; |
i
; . . ‘ |
H B t 3 ‘

i SEJETIVY 871 Aprendizaje de las Medidas de Prevencin i : i

' 7 B T

X i 51 oaplicaron | Farcialpente I Mo aplicaran

i ] ) ! !
PF ) Aplicacitn de ias Medidas ds prevencidn coatra ta {isticercosis poreans ¢ £ i k&) | &
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v ] T, ] ) R . H R T |
oAt rodclicstitn de 3z Medidas de prevencitn contra la Teniasis humana ! I ! H00% 9 !
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Anexo 22.

A partir de las experiencias vividas a través de la presente
Investigacidn, se suglere el siguiente Proceso para Elaboracién,
Validaclén v Evaluacién de Material Educativo en Salud en el Area
de Medicina Veterinaria v Zoonosis: su finalidad es gervir de
pauta y referencia para agilizar la creacién y puesta en uso de
ese material educativo. Este esguema estd abierto a comentarios
vy eriticas para aflanzar sus aclertos y corregir sus errores.

Los tiempos entre paréntesis indican los periocdos sugeridos para
cada inciso.

1. Determinar la necesidad de elaborar Material Educativo en
Salud ¥ el Tema central, partiendo de los criterios de la
poblacidén a quien va dirigido dicho material o de los crite-
rios v objetivos del programa educativo.

Z. Sondeo de la poblacién meta para conocerla a grosso modo:

revisar fichas, hoJas de registro., monografias, antecedentes
educaciocnales, conocimientos locales, datos epidemioldgicos,
sensos pecuarios ete.; realizar una encuesta de sondeo para

conoccer otros datos importantes, analizar los datos vy tabu-
larlos en una Hoja de Matriz de Datos (Gtil para visualizar

los datos en forma global e individual) ¥ en una Base de Da-
tos. (2 semanas.)

3. Definir con exactitud tema y determinar el Medio vy los Recur-
sos Comunicaciocnales més adecuados a emplear. Buscar aseso-
ria. (2 dias)

4. Elaborar el material (2-3 semanas dependiendo del medic y los
recursos):

a. Definir objetivos

b. Definir la forma de presentacién (relato, entrevista,
historia, personajes, tamafio, extensidn etc)

c. Bosauejo

d. Material en fase preliminar ("borrador’)

e. Material formal (presentarlc a algunos miembros de 1la
poblacidén meta, profesionles, dirigentes etc para soli-
citar sugerencias).

f. Realizar la Gltimas modificaciones.

5. FPreparar 1instrumentos de validacidn (bosquejo v final),de
preferencia con miembros de la poblaclén meta. Hacer una
prueba piloto del instrumento con pocas personas para deter-
minar las formas de respuesta y comprensién de las preguntas:
validar estos instrumentos. (3 dias)

[#]

Contactar a los miembros de la poblacién donde se Validara,
concertar fechas de trabajo; determinar la necesidad de
muestrero vy la muestra de la poblacidén. Realizar la Valida-
cion del material tratando de afectar 1o menos posible el
trabajo normal de las personas. Anotar el mdximo posible de
datos personales, con el consentimiento de las perscnas ¥
conservando el anonimato. (3 semanas)




10.

11.

12.

14.

15.

Tabular los datos obtenidos en una hoja de Matriz de Datos vy
en una Base de Datos. Hacer un resumen de dichos datos vy
aplicar el Coeficiente de Congruencia para tomar decisiones
sobre los cambios, modificaciones y forma mds &ptima de
utilizar el material. De preferencia hacer este proceso
Junto con miembros de la poblaclidn misma. (10 dias)

Hacer las modificaciones necesarias para obtener 2] Material
Final. (1-2 zemanas)

Hacer corias del material: supervisar constantemente la cali-
dad de las coplas.

Difusidn del material y su utilizacién (basidndcse en un ins-
tructivo donde se expliquen los objetives del material vy
guias de uso aconsejado segin la experiencia de la Valida-
cidn).

Definir los objetivos de la Evaluacién y la Metodologia de
ésta, de preferencia junto con los miembros de la poblacién a
gquien se dirigid el material. (2 dias)

Preparar los instrumentos de Evaluacidn (bosguejo y final).
Hacer wuna prueba piloto del instrumento con pocas personss
para ver la forma de respuesta y comprensién de las pregun-
tas; Validar estos instrumentos. (3 dias)

Contactar a los miembros de la poblacién donde se Evaluara,
concertar fechas de trabajo; determinar la necesidad de
muestraec v obtener la muestra de la poblacidén. Realizar la
Evaluacién tratando de afectar los menos posible el trabajo
normal de las personas junto con gquienes se trabaja. Anotar
también el maximo posible de datos personales., bajo el con-
gentimiento de las personas y conservando el anonimato.
{3 semanas)

Tabular los datos en una hoja de Matriz de Datos v en una
Base de Datos. Hacer un resumen de dichos datos y aplicar el
Coeficiente de Congruencia para tomar decisiones sobre los
alcances del material y el cumplimiento de sus objetivos.
De preferencia hacer este proceso junto con la poblacién mis-—
ma. Buscar asesoria en métodos estadisticos. (10 dias)

Preparar un Informe Final donde se relacionen el Sondeo, la
Validacidén. 1la Evaluacién, Variables Control y otras expe-
riencias importantes de todo el proceso. Presentar los re-
sultados, Conclusiones y Recomendaciones a la Poblacién inte—
resada vy a los dirigentes o entidades patrocinadoras N
las entidades a las que pueda ser de utilidad el trabajo.
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Puéds ﬁamo comienza e

)\hflnosmbgo una persona tiene f!!/\lllll}J.

suna lombriz gue se llama SOLITARIA o

e TENIA .~

esta lombriz
mnm dentro del
"intestino

/J// mw enfermo

\\ veces la
gente ni sabe
ue la tiene,

La lombriz SOLITARIA tiene forma aplanada.
Su cabeza

- es peguena
Puede medir de 3 a 5 metros de largo.

Esta formada por muchos cuadritos
(llamados Proglétidos). Los que estén
al final de la solitaria estin llenos
de pequenisimos huevos.

3. PARA Ocm LA GENTE NO SE ENFERME DE SARNA (CISTICERCOSIS)

No hacer popd en el campo
(0 si no enterrarlo)

Usar
letrinas

Curar a la gente que tenga
SOLITARIA.

il

R

Regar frutas y verduras
con agua gue venga de
nacimientos

o rios limpios.

Lavarse bien las amnomm
después de hacer popd o
antes de comer o ir a hacer,
comida. - _

usar
agua
limpia

Lavar bien las verduras y
las frutas.

Hervir el agua gue se va
a usar pava tomar.
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Ahora veamoslo
todo de junto

La gente se

enferma de
SARNA o
CISTICERCOSIS,

la carne se hace
poco cocida o

w ﬁf cruda.

la gente
se mata al se come la
cerdo ¥y carne con

i
se le saca I % sarna.

la carne. .
La gente no se

lava bien las manos
O come verdura O
fruta sin lavar bien
o toma agua sucia.

Enfermo
de
SOLITARIA

1Tﬁ%;al cerdo le
S --Fda SARNA o
? CISTICERCOSIS

la verdura y

0 la fruta se. s

llena de huevitos
de SOLITARIA

entran los

(“—«&*i huevos de

la Solitaria.

salen miles
de huevos de
SOLITARIA

Se riegan
verduras y
frutas con

el cerdo come -
popd o comida sucia
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