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1. INTRODUCCION

El anestro post-parto, es 1a condicién fisiopatologica en donde los aspectos
fisiologicos, estan regulados por diferenies fumciones de algunas estructuras
anatémicas del aparato reproductor femenino, y ciertas secreciones hormona-
fes que intervienen en el ciclo estrual, y ¢l aspecto patoldgico tiene diferentes
etiologias, siendo estas de onigen mtrinseco (imbalance en cuanto a funciones
de hormonas reproductivas o fallas en ciertas estructuras anatémicas propias
del sistema reproductor femmi.no), y estan las de origen extrinseco, como los
factores ambientales (época de sequia prolongada, lo que conlleva a un
balance enérgico negativo), factores de manejo (stress) los cuales pueden
evitar el restablecimiento de la actividad ovarica post-parto.

Los efectos inhibidores de los factores intrinsecos, ambientales y de
manejo sobre el sistema reproductivo, tienen como via final comn, alterar ¢l
mecanismo regulado por un sisterna denominado fﬁpotéﬁamo»hipﬁﬁsis«ovaﬁo,

hacia ¢l cual se han enfocado las nuevas terapias para corregir este problema
reproductivo.

Fl presente trabajo estudia una de las posibles terapias encaminadas a

corregir al anestro post-parto, utilizando un sinergismo hormonal a base de

Progesterona natural + Suero de Yegua Prefiada + Prostaglandinas.
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2. HIPOTESIS

La aplicacion de un Progestdgeno natural + Suero de Yegua Prefiada +
Prostaglandina, estimulara la aparicion del celo fértil en un 90%, de vacas

que se encuentren en anesiro post-parto; en un periodo menor o igual a 42

dias.




3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL:

Contribuir al estudio de la terapia del anestro post-parto en vacas

lecheras en Guatemala.

3.2. OBJETIVO ESPECIFICO:

Evaluar la eficacia del sinergismo hormonal aplicando un

Progestageno natural + Suero de Yegua Prefiada + Prostaglandina

como tratamiento en vacas lecheras con anestro post-parto.




4. REVISION BIBLIOGRAFICA
4.1 GENERALIDADES
La ovulacion constituye ¢l fendmeno clave dentro del ciclo reproductivo
de 1as hembras, mediante el cual se produce la liberacion de uno o mds ovocitos
dentro del foliculo maduro (14).

En el proceso fisiologico, mediante el cual se controla la ovulacién,
interviene todo un complejo sistema entre el hipotalamo, la hipofisis y la
génada, el cual es susceptible de alterarse por diferentes mecamsmos gracias a
la receptividad del hipotalamo a estimulos intemos y externos, lo cual revierte
a través de todo el sistema de retroalimentacion, este sistema controla todo el
equilibrio hormonal, por la cual un mecanismo de estimulacién esta
constantemente controlado por el érgano que € estimula (14). |

El sistema nervioso central-hipotalamo, es el elemento principal gue
controla la liberacion clinica de la hormona liberadora de ganadotrofinas
(GnRH). Este sistema esta dotado de una compleja red neural y del sistema
bioquimico necesario para la recepeion, traduccion y transmision de Ias
diferentes sefiales que Hegan a él desde el sistema nervioso central (14,15).

La hipofisis es una glandula endocrina productora de gran variedad de

hormona, entre ellas las gonadotropinas hormona foliculo estimulante (FSH)
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y hormona hiteinizante (LH). Esta glandula recibe directamente sefiales
procedentes del hipotalamo y su rendimiento viene determinado por la
magnitud de los .eﬁtimulos y por ¢l control ciclico gjercido por el ovario a
través del mismo mecanismo de retroalimentacion (15).
4.2 ANATOMIA DEL SISTEMA REPRODUCTOR DE LA VACA

La reproduccion en la hembra es un proceso complejo en el que
participa todo el organismo, principalmente su aparato reproductor el cual
comprende dos ovarios, con sus estructuras funcionales, o sea el foliculo y el
cuerpo liteo, dos oviductos, dos cuernos, el cueipo y un enello del utero, la
vagina y la valva. El foliculo expulsa al 6vulo, el cual cae en el mfundibulo y
es llevado a la trompa uterina, donde normalmente ocurre la fecundacion. En
el atero, el huevo fecundado sufre una serie de divisiones, Hamandose a este
a este proceso partogenesis y dura desde el dia 0 af 15. Luego continua la etapa de
embrion que va del dia 15 al 45, desarrollandose el ectodermo: del que se origina la
piel, pezufias, pelos y el sistema nervioso central (SNC), el mesodermo del que se
origina (masculos, cartifagos, ligamentos, huesos, corazin vasos sanguineos y

linfaticos, gonadas v conductos genitales ) y el endodermo del que se origina

(higado y musculos del aparato digestivo y otras glandulas ); al final de este




periodo ya esta formada la placenta. Por dltimo s¢ continia la etapa de feto
que va desde el dia 45, hasta el dia del parto (15,16).

Los ovarios son los drganos esenciales para la reproduccion en la
hembra, es decir que tienen doble funcién endocrina y citbgena. pues a la vez
gue elaboran hormonas que van a la circulacion, producen los évulos,
posteriormente expulsados por el foliculo. Los ovarios son, en efecto,
plandulas pares, situadas respectivamente detras del rifién de cada lado, a una
distancia que varia segfin las especies (13).

Los oviductos o trompas uterinas, son conductos sinuosos que, llevan el
svulo del ovario respectivo al cuello del dtero, a la vez que sitven como lugar
natural donde dicho évnlo queda fecundado por el espermatozoide. La
porcion de la trompa adyacente al ovario se despliega en forma de embudo,
por cuyo motivo toma el nombre de infundibulo, el borde del infundibulo, en
forma de fleco, se llama fimbria. Las fimbrias parecen participar activamente
en la ovulacion, por lo menos en la cobertura parcial o total del ovario,para asi
encauzar el ovulo a la abertura abdominal de la trompa uterina (17).

El titero consta de dos cuernos, un cuerpo y un cuello, la membrana
mucosa que tapiza el Gtero es un tejido muy glandular que toma el nombre de

timica mucosa (endowmetrio), cuya vascularizacion y grosor varian con las
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alteraciones hormonales del ovario y con el estado de gestacion. El cuello
uterino se provecta en sentido caudal dentro de la cavidad de la vagma, este
permanece abierto durante el celo o en ¢l momento del parto. Existen
pliegues anulares alrededor del conducto cervical. El miometrio consta de una
gruesa capa circular inferna de misculo liso y una capa externa longitudinal
mas fina, separadas mutuamente por una capa vascular (13).

1.a vagina es la porcion del canal del parto situada en la cavidad de la
pelvis, entre el dtero por delante y la vulva caudalmente. La vagina sirve como
recepticulo para recibir el miembro del macho (13).

La vulva es la porcion externa de los genitales de 1a hembra, extendidos
desde la vagina hasta el exterior. La union de la vagina v 1a vulva se marca
por la presencia del onificio uretral externo, asi como un pliegue,
inmediatamente craneal al orificio wretral externo, un vestigio del humen
(13,14).

Los labios valvares, su infegumento estd ricamente provista de glindulas
sebdaceas y ia superficie externa presenta la misma estructura que la piel,

durante ¢l estro hay congestionamiento de los labios, poméndose intensamente

rosados o rojos (17).




43 CICLOESTRUAL:

En los mamiferos no primates, la conducta del apareamiento femenino
se limita al periodo estral préximo a la ovulacion (9).

Cuando la hembra no se fecunda, el estro aparece a intervalos
regulares que caracterizan al ciclo estral (9).

El ciclo estral no es mas que la manifestaciéon exierna de procesos
fisioldgicos de origen hormonal, dado principalmente por las hormonas FSH
y LH, las cuales ejercen su accion directa sobre el ovario, trayendo como
consecuencia el crecimiento, desarrollo y maduracion folicular, asi como la
liberacion del 6vulo (6,8).

En la reproduccién animal se hace necesario conocer los mecanismos
que intervienen en el organismo animal o sea, para que los Organos
funcionen como unidad; existen dos sistemas coordinadores importantes: el
sistema nervioso y el sistema endocrnno (18).

En el caso del sistema nervioso, los estimulos que el animal recibe del
medio ambiente por los érganos de los sentidos, llegan al sistema nervioso

central en uniébn de los que provienen de otros Organos y desencadenan

respuestas bien determinadas (17).




El sisterna endocrino mantiene estrecha relacion con el sistema nervioso,
v que funcionalmente todas las glandulas estdn inervadas, estableciéndose de
esta forma 1a regulacién neurchormonal, por lo tanto existe una comunicacion
directa entre el hipotalamo -hipéfisis - ovarios - y el sistema nervioso central
(18).
El hipotalamo esta considerado como el érgano final de integracién de
las informaciones del encéfalo, ¢l cual transmite al centro de la sexualidad los
estimulos y sefiales que reciben los 6rganos sensoriales. El hipotalamo
produce neurosecreciones las cuales regulan la actividad de la hipofisis en el
16bulo anterior, a estas neurosecreciones se les llaman factores liberadores o
inhibidores de las gonadotrofinas dentro de las cuales tenemos (16):
A) Factores Liberadores
1. Hormonas Gonadotroficas (FLGn), las cuales se encargan de la
produccion de los factores de liberadores de las siguientes hormonas.
2. Factor de la Hormona Foliculo Estimulante (FLHFE),

3. Factor de la Hormona Luteinizante (FLHL), para estimular su secrecion,

4. Factor de la Hormona Prolactina (FLPRL),




B} Factores Inhibidores: Entre estos estin:
1. El factor inhibidor de la prolactina (FIP), que frena la liberacion de
ésta.

2. Factor mhibidor de la Hormona Progesterona (P4), que se considera como
inhibidor del sistema hipotalamo-hipofisiario-gonadal, ya que inlabe la
liberacion de hormonas FSH y LH, por lo cual, al exastir un cuerpo Miteo
en el ovario, los mveles sanguineos de las hormonas FSH y LH, se

encuentran muy disminudos, v no es posible el crecimiento, desarrollo v

maduracion folicular, ni la liberacidn del 6vulo (2, 16, 30).
4.3.1 FASES DEL CICLO ESTRUAL DE LOS BOVINGS

43.1.1 PROESTRO:
Tiene una duracion de 3 a 4 dias, bajo estimulo de la FSH y de
la LH hipofisiarias, ¢l ovario produce un ammento de los estrogenos
{6,17).
Esta primera fase estral es preparadora, durante 1a cual el foliculo
con su Ovule, aumenta de tamafio principalmente por haber mads liquido

falicular abundante de estrégenos en su interior, el cual estimula la
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creciente vascularizacion y crecimiento celular de los genitales, como

preparacion del estro, ovulacion y sucesiva gestacion (6, 16).

4.3.1.2 ESTRO

Dicha fase tiene una duracién aproximada de 18 horas, el estro es
¢l periodo de receptividad de 1a hembra, como consecuencia sobre todo de
la concentracion de estrogenos circulares, la ovulacion en los bovinos
ocurre ¢n promedio de 8 a 12 horas después de finalizado el estro (6, 8).

Esta es provocada por reduccion de los niveles de FSH y elevacion de los
niveles de LH en Ia sangre. Poco antes de la ovulacion, ¢l foliculo incrementa
de tamafio y el 6vulo sufre los consiguientes cambios propios del desarrollo
y maduracién. Entre los sintomas que se presentan durante el celo, estén
el nerviosismo, excitabilidad, vulva edematosa ¢ hiperémica, eliminacién de un

moco claro y filante (6).

4.3.1.3 METAESTRO

En esta fase tiene lugar la ovalacion Gnicamente en los bovinos, es el

periodo durante el cual hay desarrollo del cuerpo hemorrdgico y del

i1




cuerpo liteo. Este altimo se encarga de la secrecion de progesteronay como
consecrencia, hay inhibicién en la liberacion de gonadotrofinas y factores
libevadores (20).

El metaestro tiene una duracion de 2 dias, es la fase durante la cual el
cuerpo liteo se hace funcional. La duracién del metaestro puede depender
del tiernpo en que la hormona luteotrofica es secretada por el 16bulo anterior
de la hipéfisis: durante este lapso hay disminucion del estrogeno y aumento
de la progesterona del ovario (15). En el curso del metaestro la cavidad dejada
por Ia ruptura del foliculo comienza a reorganizarse: el tapizado -dc dicha
cavidad crece gracias al aumento de vascularizacién para formar el cuerpo
hemorragico (15).

El cuerpo hiteo o cuerpo amarillo, cuya secrecion, es la progesterona

(P4), evita el crecimiento, desarrollo y maduracién de nuevos foliculos,
y por consiguiente, la aparicion inmediata de otros periodos estruales,
pues el estro no ocurre en tanto esta presente y activo el cuerpo luteo,
dado esto por el mecanismo de retroalimentacion (15).

Son necesarias las secreciones de un cuerpe hiteo funcional para

la implantacion apropiada en el Gtero del 6vulo fecundado vy para la
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' nutricién del embrion, desarrolldndose también, los alveolos de la
glandula mamaria si1 se produce la prefiez (8, 14, 16).
4.3.1.4 DIESTRO

Es el periodo mis largo del ciclo estral, tiene una duracion aproximada
de 17 dias, se le conoce como periodo del descanso sexual, la musculatura
uterina esta relajada, presentandose al final del mismo la regresion del cuerpo
liteo, siendo responsable de esto la Prostaglandiﬁa f2 alfa, e imcidndose el

crecimiento, desarrollo y maduracién folicular (27).

Un cuerpo lateo bien desarrollado influye notablemente en el Utero,
su revestimiento (endometrio) se hace mas grueso, sus glandulas
aumentan de tamafio v la musculatura se hipertrofia; todas las relaciones
tienen la finahdad de proporcionar el acomodo mas conveniente al embrién.
i se logra la prefiez, estos fendmenos se prolongan durante su curso, con el
cuerpo amarillo practicamente intacto hasta el fin (8, 9). Si no hay
fecundacién del 6vulo, el cuerpo lateo sufre lisis o destruccion
aproximadamente al 17 dia del ciclo por accion de la prostaglandina F2

alfa ( 15, 27).

13




44  REGRESO A LA ACTIVIDAD SEXUAL DESPUES DEL PARTO

Durante la gestacion un elevado nivel de progesterona es absolutamente
necesario, ya que una de sus funciones es mantener la prefiez. La
progesterona se secreta en el cuerpo hiteo y placenta, esta secrecion continia
de progesterona suprime el estro, debido a que provoca el bloqueo de los
factores liberadores de las Gonadotrofinas FSH y LH (11},

Después del parto, la progesterona disminuye a niveles detectables y puede
volver a presentarse el estro vy la ovulacion; en la vaca pueden ocurrir
ovulaciones silenciosas de dos a tres sémanas después del parto, sin embargo
los ciclos estrales fértiles aparecen aproxmmadamente de diez a doce semanas
(6, 23).

El periodo post-parto contituye una etapa de gran importancia en ¢l ciclo
reproductivo. Para que se restaure la actividad reproductiva, se necesita que
se complete la involucidn uterina y se reasuma la funcién hormonal (23).

Esto es conocido como Puerperio, que se divide en tres fases:
1. Puerperio Temprano, con una duracion de nueve dias, durante los cuales ocurre

que la mvolucion uterina rapidamente, hay salida de loquios (12, 24).
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2. Puerperio Clinico, dura tres semanas, aqui involnciona el Gtero hasta el
tamafio de un atero vacio normal.

3. Puerperio Completo, dura seis semanas, involucién completa en la cual
histologicamente ya no se encuentra ningin cambio en la célula uterina
(12, 14).

En general se requiere de 20-30 dias para que la involucion uterina post-
parto se complete; se considera que las vacas con partos anormales s¢ retrasin
en la manifestacién del primer celo post-parto y son mas susceptibles de sufrir
fallas reproductivas (7, 11).

Generalmente se pueden catalogar a las fallas reproductivas observadas
en el periodo post-parto en dos categorias:

1. Fallas para concebir:

En el caso de las fallas para concebir, éstas causan repeticion de celos
con ciclos regulares ¢ irregulares (12).

La repeticién de celo con ciclo regular comprende de 17 a 24 dias
promedio, ocurre en caso de endometritis leve, salpingitis, técnicas o tiempo
de inseminacién inadecuadas, semen de baja calidad, anormalidades
anatémicas (obstruccion de oviductos, adherencias ) y en caso de ovulacion

retardada (4, 26).
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La repeticion de servicios con ciclos irregulares menos de 16 o mas de
25 dias, ocurre, en casos de muerte embrional, quistes foliculares y por fallas

en la deteccion de celo (4).
2. Fallas para presentacion de celo:

La falla para ciclar o falta de presentacion de celo cuando se desea que la
vaca vuelva a concebir, se denomina como anestro o anafrodisia, el cual
también se ha clasificado en ciclico y no ciclico con ovarios activos ¢

inactivos, verdadero o aparente (15, 33).

El anestro verdadero es debido a maltiples causas frecuentemente no
relacionadas con el sistema endocrino, dentro de los cuales tenemos mala nutricion,
baja ingestion de energia o bien aquellas causas que directa o indirectamente

alteran al sistema endocrino (8, 9).

Normalmente el anestro verdadero se presenta en un 10% de los animales
de batos lecheros con buena alimentacion, ubicados en climas templados;

el 90% restante reinicia con normalidad sus ciclos estrales a los 60 dias

post-parto (5, 8, 9, 16).
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4.5 ANESTRO Y ANAFRODISIA

El anestro es un estado de completa inactividad sexual donde no hay
manifestaciones externas de celo v en el caso de anafrodisia hay actividad
ciclica a nivel ovérico, pero las manifestaciones extemas de celo estdn ausentes
(8).

No es una enfermedad sino un sindrome de varias condiciones; aungue
el anestro se observa durante ciertos estados fisiologicos, por ejemplo durante
la pubertad, durante 1a gestacion v la lactacién, frecuentemente es un signo de
depresién temporal o permanente de la actividad ovarica, Hamada anestro
verdadero, causada por cambios estacionales en el ambiente fisico,
deficiencias nutricionales, estrés lactacional v envejecimiento.

Algunas condiciones patoldgicas de los ovarios o del itero también
suprimen el estro, ejemplo: Pidmetra, Momificacién, Quistes ovaricos,

Hipoplasia ovérica y Freemartinismo (2, 6, 14).

4.5.1 ANESTRO ESTACIONAL:
Durante el anestro estacional no hay cambios ciclicos en los

ovariosy el aparato reproductor.  La extension del anestro
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estacional varia con la especie, raza y ambiente fisico. Es mas frecuente en

época de verano, por escasez de alimentos (25).

4.5.2 ANESTRO DURANTE LA LACTACION:

En varias especies la ovulacién y la actividad reproductiva relacionada
se suprimen por un periodo variable después del parto y durante la
lactacion (8).

La incidencia y duracion del anestro varia grandemente entre las
diferentes razas y también se influye por la temporada de parto, nivel de
produccion de leche, mimero de crias amamantadas y el grado de
involucién uterina post-parto (6,18),

Por gjemplo, durante periodos de elevadas temperaturas y con dietas
escasas, las vacas cebucanas que amamantan sus a crias estan particularmente
sujetas al anestro (3, 6).

La duracion del anestro en vacas que amamantan a sus ferneros es mas
larga que en vacas similares que se ordefian dos veces al dia, esto sugiere

que ¢l amamantamiento o Ja frecuencia en la proyeccion de leche puede
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influir en 1a actividad hipofisiaria gonadotrépica (8, 15, 16).
La actividad ovarica, basada en los niveles plasmaticos de progesterona,
se reanuda en menos de 30% en las vacas que estin amamantando a los 60
dias después del parto. Las interacciones fisiologicas entre la lactacion yla
depresion de Ja funcion ovérica no se han establecido por completo, pero
pueden relacionarse con la disfuncién hipofisiaria asociada con la lactacion;
la duracion del anestro se relaciona fuertemente con la duracién e intensidac
de la lactacion, y los quistes ovaricos que son comunes durante el periodo post-

parto inicial (15, 31).

4.5.3 ANESTRO POR ENVEJECIMIENTO

A las vacas rara vez se les permite vivir hasta una edad avanzada, por
Tazones economicas y ain mas rara vez se les da la oportunidad de
reproducirse hasta el final de su vida (15).

Los cuerpos luteos anormales y los ovarios que carecen de cuerpo hiteo

son responsables de mas del 80% de los casos de infertilidad en las vacas
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de 14 a 15 aios de edad. La disfunsion ovérica puede relacionarse a uno o
mas de los sigmientes factores:

1} Fracaso de las células foliculares para responder totalmente al estimulo
hormonal.

2) Cambio en la cantidad o calidad de la secrecién hormonal (15).

Independientemente del mecanismo involucrado, el anestro por envejecimiento
talvés altera la relacion funcional del eje hipotilamo-hipofisiario-ovarico y por
tanto lleva a una disminucidn en la secrecién gonadotropica o a un cambio

en la respuesta ovérica a estas hormonas ( 10, 11).

4.5.4 ANESTRO POR DEFICIENCIAS NUTRICIONALES

El nivel de energia aportado por los alimentos tiene un efecto significativo
en la baja o alta actividad ovarica, la nutricién inadecuada suprime el estro
en las hembras y jovenes en crecimiento mas que en las adultas. Los bajos
niveles de energia llevan a inactividad ovérica y anestro en vacas productoras

de came que estan amamantando a sus crias (24).
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Las deficiencias en minerales o vitaminas causan anestro, la deficiencia
de fosforo en ¢l bovino en pastoreo causa disfunsion ovarica, que a su vez
lleva al retraso de la pubertad, signos deprimidos de estro y eventualmente
al cese del estro. En vacas que se alimentan con dietas con manganeso se
experimentan alteraciones ovéricas que van desde signos ﬁébiles de esiro
hasta ¢l anestro, Ias deficiencias en vitamina A o E pueden causar ciclos

estrales regulares o anestro (4, 9, 14).

455 ANESTRO POR ANORMALIDADES EN EL OVARIO O UTERO:

La hipoplasia ovérica ocurre en el ganado y con més frecuencia en el
lechero, afecta animales que tienen aparatos reproductores infaatiles
y que nunca han presentado esiro, la morfologia de los ovarios difiere
de aquellos en anestro estacional. Los foliculos de tamafio variado hasta
el estado preovulatorio, que coménmente estan presentes en los ovarios
de los animales anéstricos, estan ausentes en la hipoplasia ovérica

(16, 18, 24).
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La hipoplasia ovérica tiende a asociarse con el color de la capa blanca,
que se hereda como un gen autosdmico recesivo.
La distensién uterina en los bovinos es debida a condiciones patologicas,
por ejemplo piometra, mucometra, momificacion fetal, maceracion, se asocian
con retencién del cuerpo hiteo y por tanto, con la supresion del ciclo estral

(19).

4.6. TRATAMIENTO DEL ANESTRO POST-PARTO:
A continuacién se describe los compuestos empleados mas cominmente

en medicina veterinaria para el tratamiento del anestro post-parto.

4.6.1 GONADOTROFINAS:

Dentro de este grupo encontramos:
1. La gonadotropina coriénica humana (HCG), que se produce a
nivel del corion a nivel sincitio protoblasto, es analago de la
hormona LH, tiene efecto luteinizante.
2. La gonadotrofina del suero de yegua prefiada (PMSG), contiene
una honmona foliculo-estimulante que afecta a las gonadas de
ambos sexos. Los cotiledones del endometrio de las yeguas, son

fuente de Ia hormona (31).
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Se han empleado para inducir la ovulacion v los ciclos ovaricos, las
gonadotrofinas exégenas HCG y PMSG, debido a que éstas han demostrado
que el ovario es sensible a ellas (28).

En el caso de PMSG, esta induce ovolaciones multiples en una porcion de
los casos tratados, dependiendo de la dosis empleada, Ia relacion temporal
entre seerecion hormonal v la puesta en marcha del ciclo no se afecta por

el tratamiento (20).

51 bien en cierta medida su actividad también es similar ala de la
LH hipofisiaria, este suero se usa sobre todo por su efecto semejante al de
la FSH, debido a que no atraviesa el filtro renal sino permanece en la
circalacion sanguinea del animal al que se inyecta, su actividad es de larga
duracion. Al parecer la funcién de la gonadotropina en la yegua gravida
es causar la formacion folicular y a la postre ovulaciones miltiples de

cuerpos liteos, lo que ayuda a conservar la prefiez (22, 25).

En la medicina veterinaria el suero de yegua prefiada se usa para producir

crecimienio folicular durante el anestro en ovarios de animales maduros

(1,7.




CUADRO Ne. 1 |
GONADOTROPINAS EMPLEADAS EN MEDICINA VETERINARIA
Sustancia Dosis Usos
HCG 10.000 UI Luteinizacion
1,000 Ui Quustes foliculares
PMSG 1,000 UI Folifulo estimulante
600 Ul Inducir Ovulacién
FSH 400 UI Inducir Ovulacion

4.6.2 ESTROGENOS

Son esteroides derivados de ciclo pentanoperhidro fenatreno. Son
secretados por la teca interna del foliculo de Graff, también en la placenta,
testiculos, glindulas suprarrenales. Los que con més regularidad se han
utilizado son los naturales tales como estradiol, estrona v estriol, los analogos
de éstos como ¢l Cipropionato de Estradiol o sintético como el Dietilestibestrol
(29).

Se eonoce que en algunas oportunidades 1a administracién de estrogenos
pueden inducir el celo en vacas de anestro, sin embargo, cuando se usan para

este fin, frecueniemente se produce un estro anovulatorio (17, 18).
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CUADRO No. 2

ESTROGENOS EMPLEADOS EN MEDICINA VETERINARIA

Sustancia Dosis Usos

Estradiol 2-10 mg./ 2-4 dias Inducir celo

Dietilestilbestrol 40-100 mg. Dosis total Retencion
Placentaria

4.6.3. PROGESTAGENOS:

Se dividen en Naturales: Progesterona. Y sintéticos: Progestageno.

Dentro de sus funciones estd mantener la gestacién, estimular secrecion
endometrial, crecimiento glandula mamaria. Se producen en cuerpo Kiteo,
glandulas adrenales v placenta (25).

Su mecanismo de accion es que tanto una pregesterona endogena como
la exégena bloguean la liberacién de FSH v LH, cuando se retiran, la
progesterona produce un incremento gradual de la concentracién de éstas
gonadotropinas, principalmente de la LH que culmina en una oleada
ovulatoria; aproximadamente a las 48 horas después de retirado ¢l efecto de

la progesterona en el caso de las vacas que responden al tratamiento

(21, 32).
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Las vias de administracidn de éstos son via intramuscular, subcutdnea
{(parte externa de la oreja) como un implante o en forma de dispositivo

intravaginal (12, 34).

CUADRO Ne. 3

PROGESTAGENOS EMPLEADOS EN MEDICINA VETERINARIA

Sustancia Dosis Usos

Acetato de Melengestrol 10 mg. Inducir celo
Acetato de Clormadinona 10 mg. Inducir celo
Norgestomet 10 mg. Inducir celo

4.64 FACTOR LIBERADOR DE GONADOTROFINAS. (GnRH):

El compuesto mas utilizado es cuyo principio activo es Buserelina,
su mecanismo ¢s el de inducir la liberacion de FSH v LH, la respuesta de
hipofisis anterior Ia estimula el GnRH y se incrementa durante el periodo que
sigue al parto, alcanzando su maximo al rededor de los 10 dias en vacas
lecheras y enire los 20 y 30 dias en vacas que aumentan (10).

Se reporta en la literatura que siempre al evaluar casos de anestro con

(onRH se debera tomar en cuenta ciertas situaciones:




a) Se debera aplicar en animales con buena condicion fisica y una
buena dieta balanceada.

b) Los foliculos ovéricos requieren para completar la madurez un
periodo de 2 6 3 dias de incremento en la concentracion
plasmdtica de LH en orden de completar la maduracion folicular
previa a la ovulacion.

¢} La oleada preovulatoria de LH puede inducir la ovulacién solaments
si los foliculos se encuentran en el estado apropiado de desarrollo.
Los resultados del tratamiento de vacas en anestro post-parto se

espera ya sea entre los 12 y 14 dias post-tratamiento (5, 7, 13).

CUADRO Ne. 4
FACTORES LIBERADORES DE GONADOTROFINAS EMPLEADAS BV
MEDICINA VETERINARIA
Sustancia Dosis Usos
Acetato de Buserelina  0.02 mg. Dosis Total Aciclia y anestro
Diacetato tetrahidrato
de gonadorelina 100 meg. Dosis Total Quistes ovaricos
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4.6.5 PROSTAGLANDINAS:

Son de 20 carbonos y tienen la misma estructura basica del acido
prostanoico.

Substancia que se ha mantenido con cierta discrepancia, si se les da
el calificativo de hormona, 1a prostaglandina es una hormona tisular
porque tiene actividades in situ, son dcidos grasos, existen tres grupos:
A-F-E, Ia E y F tienen relacidn con la reproduccion, 1a E tiene efecto
con la hormona LH, favorece el parto, actividad de ovulacion la importante
es F2 Alfa (28).

La produccion de Prostaglandina es a nivel de glindulas adrenales,
utero, ovarios. La prostaglandina en el Gtero, es transportada de 1a vena
uterina a la arteria ovérica por contracorriente, produciendo la lisis o
destruccion del cuerpo lateo (28).

De utilidad en reproduceion animal s la Prostaglandina F2 alfa como
compuesto natural (14).

También en el caso de utilizar prostaglandinas se debera tomar en
cuenta ciertos aspectos tales como:

a) Buen estado nutricional.
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b} Vacas con cuerpo Witeo maduro.

¢) Efecto observable a 2 v 7 dias post-tratamiento.

d) La fertilidad subsiguiente a la luteolisis con prostaglandinas es
equivalente a la que se produce en celos naturales (14).

e) Que estén ciclando.

CUADRON. 5

PROSTAGLANDINAS EMPLEADAS EN MEDICINA VETERINARIA

Sustancia Dosis Usos
Prostaglandina F2 Alfa 25 mg. Dosis Total Cuerpo Hiteo persistente
Prostaglandina F2 Alfa 35 mg. Dosis Total Induccidn de ovulacion

Owvulacion retardada

4.6.6 RECONSTITUYENTES:
Se han utilizado cuando se determina que la mala condicidn fisica es
limitante para que la actividad ovérica se inicie.

Para ¢l efecto se han administrado compuestos minerales a base de

fosforo organico y vitaminas en forma individual o combinada (4, 7).




4.7 FUNDAMENTC DEL SINERGISMO HORMONAL APLICANDO UN
PROGESTAGENO + SUERO DE YEGUA PRENADA +
PROSTAGLANDINA.

4.7.1 DISPOSITIVO CIDR:

Las siglas CIDR en espafiol significa CONTROL INTERNO
DE LIBERACION DE DROGA, dispositivo creado en Nueva Zelanda
y es un dispositivo de liberacién intravaginal, cuyo modo de accion es de
liberar progesterona en una cantidad porcentual dentro del torrente
sanguineo del animal , 1a dosis en el CIDR es de 1.9 gramos .

Esta progesterona se libera por difusion del elastomero de hule
recubierto de silicon sobre la espina de nylon retenido en el dispositivo
(34).

Esto ¢s necesario para prevenir ¢l desarrollo folicular final y
maduracién del foliculo dominante v evitar la ovulacion, un alto nivel
sanguineo de progesterona es alcanzado a la 6 horas después de
msertado el dispositivo v puede mantenerse este mvel mas o menos por
20 dias restantes (34).

Luego de retirar el dispositivo la Concentracion Plasmatica de

Progesterona (PPC) declina rapidamente y bajas de PPC se
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alcanzan dentro de seis horas, la maduracién folicular final puede entonces
seguir adelante y el estro ocurrira 30 -96 horas después: porcentajes de
fertilidad aceptable y sincronizacién efectiva del estro han sido demostradas
en muchas pruebas. Partiendo de que los niveles basales en sangre periférica
son bajos, pero después de la formacion del cuerpo hiteo en la fase luteal del
ciclo, la concentracion de progestarona asciende cerca de seis veces ¢l nivel

basal (34).

Las concentraciones plasmaticas altas de progesterona, a medida que la
fase luteal sucede en el ciclo, suprime la liberacion de LH y FSH, las dos
gonadotropinas responsables del desarrollo final v maduracion del foliculo

dominante y previene ¢l estro v la ovalacion (34).

Un foliculo dominante alcanzara su tamafio de maduro en el ovario
(9mm de didmetro) pero con la concentracién de progesterona alcanzada, éste

se volveria atrésico, lo que permitira que un nuevo foliculo emena (34).
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472 GONADOTROFINA SERICA DE YEGUA PRENADA (PMSG):

Esta hormona es producida en la yvegua gestante en los calices

endometriales, estas estructuras desarrollan sobre el revestimiento uterino

(15).

La hormona es rica en FSH y tiene una aceidn parecida a ella y también
contiene LH en menor cantidad. La gonadotropina sérica es una hormona
glucoproteinica de las membranas del cigoto implantado en desarrollo y

actia en forma semejante a FSH (14).

Entonces el fundamento de aplicar PMSG en una dosis de 400 u.i. al
momento de retirar el dispositivo CIRD, es que haya una doble estimulacion

hacia la secrecion de FSH v se pueda inducir al celo (11, 17).

4.7.3 PROSTAGLANDINA F2 ALFA
La prostaglandina en el utero, es transportada de la vena uterina a la arteria
ovarica por contracorriente, produciendo la lisis o destruccion del cuerpo luteo.
L.a prostaglandina se aplico en una dosis de 25 mg por vaca, que en la fase 1,

no presento manifestaciones de celo.
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5. MATERIALES Y METODOS

5.1 MATERIALES:
5.1.1 RECURSOS HUMANOS
El Investigador.
Asesores de tesis.

Vaqueros v encargados de fincas.

5.1.2 RECURSOS DE CAMPO
Vehiculo.
Combustible.
Computadora.
Papeleria.
Dispositivos hormonales. (CIDR)
Aplicador de dispositivo.
Hormonales inyectables (PMSG 400 Ul, Prostaglandina 25 mg.)
(Guantes para palpar.
Jeringas.

Agujas.
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Lubrnicante obstéirico.
Pintura roja de aceite.
Brochas.

Tinmer.

Papel higiénico.
Tablilla de apuntes.
Fichas de control.

Instalaciones como manga y prensa.

5.13 RECURSOS DE TIPO BICLOGICO

(Ganado bovino, Raza Holstein 180 animales, Raza Jersey
120 ammales y Raza Pardo Smzo 100 anmmales.
Vacas comprendidas en ¢l estrato etario de 4-5 afios de vida

y que esién en anestro post-parto.

5.2. METODOLOGIA:
5.2.1 LUGAR DE EJECUCION
La presente mvestigacion se realizo en varias fincas lecheras,

poseedoras de vacas de las razas Holstem, Jersey y Pardo
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Suizo. Estas fincas estan ubicadas en diferentes puntos de la

repiblica de Guatemala.

5.2.1.1 CRITERIOS DE INCLUSION
5.2.1.1.1 FINCAS:
En la seleccion de fincas se tomd en cuenta lo siguiente:
- Finca tecnificada.
- Con vacas lecheras de razas Holstein, Jersey o
Pardo Suizo.
- Que los duefios de las fincas estuvieran anuentes a
participar en el presente estadio.
- Con asistencia Médico Veierinario.

" - Llevar registros reproductivos,

5.2.1.1.2 VACAS LECHERAS:

Se selecciono en base a:

- Registros reproductivos de la finca.
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- Por medio de palpacion, realizada por un médico
veterinanio, se diagnostica el estado de las
estructuras ovéricas y su estado de anestro.
La poblacion animal que se trabajo eran animales distribuidos
en las diferentes fincas, los datos se recabaron en las fichas control

(anexo 1) que se elaboraron para cada finca.

5.2.2 DESCRIPCION DEL EXPERIMENTO
Se realizo en 2 fases. Fase No 1:
1) A las vacas en anestro s¢ les introdiijo intravaginalmente el
dispositivo CIDR-B cuyo principio activo es la progesterona

natural en una concentracion de 1.9 gramos.

2) Se retird el dispositivo al 7mo dia de introducido y se les imyectod

400 w1 de PMSG intramuscularmente.




3) Se dejo un lapso de 14 dias para que sean observables los signos
externos de celo, y poder asi servirlas por medio de inseminacion
artificial.
Fase No 2:
1) Todas aquellas vacas que no presentaron el celo en un lapso de
los 14 dias, se identificaron v se les aplicé nuevamente un CIDR-B
intravaginal y una dosis de 25 mg. de Prostaglandina via

mtramuscular,

2} Se retird el dispositivo a los 7 dias de mtroducido vy se volvié
a myectar 400 u.i. PMSG intramuscularmente. Los animales
fueron observados diariamente durante 14 dias post-tratamiento
para poder ser servidas las vacas que tirvieran manifestaciones de

celo.

5.2.3 ANALISIS ESTADISTICO:
L.a variable a medir fue el nimero de dias desde el tratamiento hasta

el momento de la presentacion de manifestaciones externas de celo
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Fvaluindose también la actividad oviarica presente en ese momento, esto

realizado a través de palpacion rectal.

Se realizd una descripcion de los resultados obtenidos, utilizando para el

efecto cuadros.
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6. RESULTADOS Y DISCUSION
Dre un grupo de 2,313 vacas, se seleccionaron 400 vacas, Ias cuales se sometieron al
tratamiento en sus 2 fases en que esta comprendide (cuadro No.1). De las 400 vacas
en estudio, en la fase 1 del tratamiento, respondieron 25¢ vacas al mismo, lo que
cerresponde a un 62.40%, con un promedio de 4.7 dias de presentacién de celo post-
tratamiento. (Cuadro Ne.2)
Las 150 vacas que no respondieron a la fase 1 del tratamiento, fueron sometidas a la
fase 2, a la cual respondieron 26 vacas, lo que hace un 17.56%, y el tiempo promedio
de presentacion de celo fue de 4,03 dias post tratamiento. (Cuadro No.3).
Con los anteriores datos se obtuvo que de 400 vacas tratadas, respondieron al
tratamiento 276 vacas, lo cual corresponde a un 69% de la poblacion, consideramos
que es un buen porcentaje para la correccion de este problema en lecherias, el
promedio de dias en presentar manifestaciones de celo fue de 4.38, en condiciones de
tratamiento convencionales se espera hasta 14 dias, por lo que consideramos que es
un excelente tiempo el logrado por el sinergismo hormonal, (Cuadm No.4)
{’abe mencionar que ¢! agregado de la hormona prostaglandina F2alfa en la fase 2 del
tratamiento, no influyé notoriamente en los resultados de cste grupo, lo que nos
orienta que el tipo de patologia reproductiva en este grupo de vacas, es diferente

origen. (Cuadro No.3)
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7. CONCLUSIONES

1- La efectividad que presentd el sinergismo hormonal constituido por un
prosgestigeno natural + prostaglandina + PMSG, proveco las manifestaciones de

celo en 236 vacas del 400 tratadas, lo que vepresenta el 69%.

2. Se obtuvo un doble beneficio con este programa, consistente en que en un periodo
de 42 dias de tratamiento, a las vacas tratadas se le estimule ia presentacion de celo
por primera vez dentro del 7mo. al 21vo. dia de tratamiento y las vacas gue no
presentaron celo en esta primer fase, tienen una pueva oportunidad en ia fase 2,

comprendida del 28vo. al 42ve. de tratamiento.
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8. RECOMENDACIONES

1- Se recomienda hacer estudios aun mas completos que el presente,
tomando en cuenta algunos otros factores determinantes en ¢l anestro post-
parto, tales como la condicién corporal al parto y ¢l de la inclusion de

sales minerales en la dieta de los animales.

7- También se recomienda que por la complejidad del tratamiento con el
sinergismo hormonal, sea restringido para su uso, solo a nivel técnico, para

alcanzar los porcentajes deseados en la explotacién ganadera.
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9. RESUMEN

Con ¢l propésito de corregir el problema del anestro post-parto presente
en vacas lecheras de las razas Holstein, Jersey y Brown Swiss en
explotaciones tecnificas, se procedio a evaluar como una nueva alternativa
para el tratamiento de anestro, el sinergismo hormonal dado por la
utilizacién de un progestageno ( progesterona natural ) mas Suero de
Yegua Prefiada més Prostaglandina F2alfa.

De un grupo de 2,313 vacas, provenientes de 35 fincas, se seleccionaron
en base a registros geneal6gicos y por medio de palpacitn rectal, un grupo
de 400 vacas en estado de anestro post-parto.

Los resultados del presente estudio son, que 276 vacas respondieron
positivamente al tratamiento, lo que representa un 69% de la poblacion
estudiada. El promedio de dias en presentar manifestaciones de celo fue de
4.38. En base a los anteriores resultados se concluye gue el tratamiento a
base de un sinergismo hormonal, es un buena alternativa, por los
porcentajes de efectividad alcanzados, ademés de proporcionar al usuario
un doble beneficio por el periodo de dias en que se desarrolla el
tratamiento.  También se recomienda que para futuras investigaciones
sean tomados algunos otros factores determinantes en ¢l anestro post-pario,

para obtener resultados mas Optimos.
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