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Anticuerpos circulantes contra Chlamydophila psittaci en psitacidos mascota
en la ciudad de Guatemala.

Resumen
La clamidiosis aviar es una enfermedad zoondtica que afecta principalmente a aves

psitacidas, aunque se han identificado ya una gran variedad de cepas que afectan a otras familias
aviares y al humano. El agente etioldgico es Chlamydophila psittaci y puede causar en los animales
susceptibles enfermedad respiratoria que segln su gravedad podria causar la muerte. Los animales
enfermos son los principales transmisores pues en sus heces o secreciones eliminan al agente el
cual es capaz de sobrevivir en el ambiente en material organico fresco o seco. El contacto estrecho
entre humanos y aves mascota aumenta el riesgo de transmision, manejar la limpieza de jaulas sin
medidas de proteccion también es una actividad que pone en grave riesgo a las personas. En
Guatemala, no existe suficiente informacion sobre la epidemiologia de esta enfermedad en las aves
mascota, por lo que el objetivo de este trabajo fue identificar la circulacion de C. psittaci en
psitacidos mascota de la ciudad de Guatemala, por medio de la basqueda de anticuerpos circulantes
contra Chlamydophila psittaci. Para ello se analizé estadisticamente los resultados de 70 aves de
varias especies de psitacidos en un periodo de 4 semanas, y se encontrd frecuencia de 18 positivas
(25.71%, IC 95% 14-37). Con estos resultados, se confirma la circulacion de C. psittaci en
psitacidos mascota de la ciudad de Guatemala, lo cual suma importancia epidemioldgica y clinica

a esta zoonosis en el pais.

Palabras clave: Psitacosis aviar en Guatemala, zoonosis, aves mascota enfermas, catarro en

pericos.



Abstract
Avian Chlamydiosis is a zoonotic disease that mainly affects psittacine birds, although a large

variety of avian families and humans have been identified as susceptible. The etiologic agent is
Chlamydophila psittaci and can cause respiratory disease and, depending on its severity, could
cause death. Sick animals are the main transmitters because in their feces or secretions they
eliminate the agent which cansurvive in the environment in fresh or dry organic material. The close
contact between humans and pet birds increases the risk of transmission, handling the cleaning of
cages without protective measures is also an activity that puts people at serious risk. The objective
of this research was to determine the ciruculation of C. psittaci in psittacine pet birds from
Guatemala city by exploring the presence of antibodies in blood samples. We sampled 70
individuals in a period of 4 weeks and found a frequency of 18 positive cases (25.7%) Our findings
confirm the circulation of this pathogen in Guatemala City and stress the importance of this

underdiagnosed disease to the epidemiological discussion.

Keywords: Psittacosis in Guatemala, Zoonotic disease in Guatemala, sick pet birds, colds in

parakeets.

Introduccion
La clamidiosis aviar o psitacosis es una enfermedad de importancia en salud animal y en

salud publica. Es de origen aviar y es causada por una bacteria de la especie Chlamydophila psittaci
(Everett, Bush, & Andersen, 1999) cuyos principales hospederos son los psitaciformes y los
columbiformes (Dolz et al., 2013; Geigenfeind, Vanrompay, & Haag-Wackernagel, 2012; Tanaka,
Miyasawua, Watarai, & Ishiguro, 2005). Recientemente se ha documentado su hallazgo seroldgico
en muchas otras especies de aves como patos, pavos, gallinas, especies silvestres y de compafiia
(Andersen & Vanrompay, 2000; Asamblea General de Los Delegados de la OIE, 2012). La
enfermedad causa en los afectados pérdidas reproductivas, enfermedades oculares y trastornos
respiratorios. Debido a la inespecificidad de sintomas que puede causar esta enfermedad,
comunmente se producen diagnosticos erroneos (Balsamo, et al., 2017; Sylvie, Beeckman, &
Vanrompay, 2009; The Center For Food Security And Public Health & Institute For Coopration in
Animal Biologics, 2017; Weygaerde, et al., 2018). Esta bacteria se transmite a mamiferos
(incluyendo al humano) a través del esputo eliminado por las aves enfermas y principalmente por
inhalacion del agente en excreciones y secreciones frescas y o heces pulverizadas (Radomski,
Einenkel, Muller, & Knittler, 2016; Tanaka et al., 2005).



En algunos paises de Europa occidental se ha identificado a Clamydophila psittaci en sueros
sanguineos de personas que estaban en constante contacto con distintas aves de compafiia
(Harkinezhad et al., 2009; Vanrompay et al., 2007). En otros paises se ha detectado C. psittaci en
sueros sanguineos de psittaciformes y Paseriformes, también se ha aislado en heces fecales secas
y frescas de algunos columbiformes, presentando seis diferentes serotipos, que han sido
clasificadas de A a F, pudiendo contagiarse el humano con cualquiera de ellos (Andersen &
Vanrompay, 2000; Branley, WestaEon, England, Dwyer, & Sorrell, 2014; Cong, et al., 2013;
Donati, et al., 2015; Geens, Dewitte, Boon, & Vanrompay, 2005; Harkinezhad, et al., 2009; Hulin,
et al., 2016; Kaleta & Eva, 2003; Konicek, Vodrazka, Bartdk, Konotek, & Hess, 2016; Sylvie,
Beeckman, & Vanrompay, 2009; Vanrompay, Butaye, Sayada, Ducatelle, & Haesebrouck, 1997).
En Guatemala se ha reportado seroprevalencia entre 30 al 35% en las poblaciones de aves
psitacidas en cautiverio (Chavez, 2001; Orddiiez, 2015). En Guatemala muchas especies de aves
son utilizadas como animales de compafiia (Lepe-Lépez M. & Guerra-Centeno D., 2018), sin
embargo, actualmente, se desconoce la presencia y prevalencia de clamidiosis en las aves
empleadas con ese fin; Geens y colaboradores (2005), consideran que el contacto estrecho entre
las aves de compafiia y los humanos aumenta la posibilidad de transmision zoonoética por constante
exposicién al antigeno, por lo que la ausencia de diagndstico sobre esta enfermedad, pone en riesgo
a la poblacion guatemalteca.

El siguiente estudio pretende explorar la circulacién de Chlamydophila psittaci en las aves
psitaciformes que son usadas como animales de compafiia a través de la determinacion de la
presencia y la frecuencia de anticuerpos circulantes en una muestra de psitacidos mascota de la

ciudad de Guatemala.

Materiales y métodos

Esta investigacion de caracter descriptivo de corte transversal se llevé a cabo en la ciudad
de Guatemala. Se consideraron aves psitaciformes tenidas como animales de compafiia, de
cualquier especie. Para el efecto, se convoco a los duefios de mascotas para que acudieran a la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad de San Carlos de Guatemala para
la toma de muestra de sangre de sus aves mascotas. No se tomd mas de una muestra por casa

(propietario) y se incluyeron en el estudio aves sintomaticas y asintomaticas. Se muestrearon un



total de 100 aves, 30 muestras dieron resultados inconclusos, por lo que solo 70 muestras fueron
incluidas dentro del analisis estadistico.

Para latomay procesamiento de la muestra se empled el kit, InmunoComb (Elisa IgG) Este
kit se utiliz6 conforme lo indicado en el manual del fabricante (Biogal Galed Labs, 2007). Se
tomaron muestras de sangre por corte de una ufia y las gotas del fluido fueron recolectadas en papel
filtro incluido dentro de la prueba. La hemorragia se detuvo con ayuda de gel hemostatico (Uhart
y Zaccaginini, 1998). Los datos de identificacion de cada muestra fueron registrados en fichas
individuales, donde se recolectaron algunos datos epidemioldgicos y luego se estandarizaron en

una tabla que permitié conservar la informacién recolectada durante esta investigacion.

Tras la interpretacion de la prueba répida, se obtuvieron resultados positivos (con niveles
de anticuerpos) y negativos, los cuales permitieron estimar la frecuencia de anticuerpos contra

Chlamydophyla psittaci en la muestra estudiada.

En esta investigacion, la frecuencia de anticuerpos contra C. psittaci en las muestras de
sangre estudiadas, se reporta con sus limites de confianza, calculados con el 95% de confianza.

Resultados
Encontramos evidencia de la circulacion de C. psittaci en la poblacion de estudio. La

frecuencia de hallazgo de anticuerpos fue 18/70 (25.71%, IC 95% 14-37). La presencia de
anticuerpos indica la circulacion del patdgeno en la poblacion de las aves mascota.

Entre los hallazgos durante esta investigacién se encuentra el dignostico de 11 aves
mascota con titulos altos de anticuerpos (Tabla 1). Los titulos altos de anticuerpos indican la
existencia de animales enfermos o recuperados. Asi también, los resultados evidenciaron que A.
albifrons y A. autumnalis fueron los psitdcidos mascota mas afectados por C. psittaci con una
proporcion de 6/18 y 4/18 reacciones positivas respectivamente (Tabla 2). Ambas especies fueron

los psitacidos mascota muestreados con mayor frecuencia.

Discusion
La evidencia de circulacion de anticuerpos contra C. psittaci observada en este estudio,
indica que dicho agente esta presente en el medio donde cohabitan los psitacidos mascota, humanos

10



y otras especies de aves. Debido a que en este pais no se vacuna a estas aves contra clamidiosis
aviar, la presencia de anticuerpos contra C. psittaci, se debe a que el patdgeno esta circulando en
el paisaje de Guatemala. Los niveles de anticuerpos encontrados indican que en algunas aves
mascota el agente esta -0 estuvo- presente, lo cual puede deberse a que las aves silvestres
peridomiciliares (p. ej. Columbia livia, Passer domesticus, Zonotrichia capensis, Quiscalus
mexicanus, Turdus grayi y Zenaida asidtica) lo introducen a las casas cuando las visitan
(Geigenfeind, Vanrompay, & Haag-Wackernagel, 2012). Los estudios anteriormente realizados en
el pais, han confirmado la presencia de anticuerpos contra C. psittaci en las muestras de sangre de
los psitacidos de centros de cautiverio (Chavez, 2001; Orddfiez, 2015). Los individuos que
presentan titulos altos podrian estar cursando la enfermedad o encontrarse en etapa de recuperacion
(Biogal Galed Labs, 2007; Rodiguez, et al., 2011). Pruker-Radovcic, Horvatek, Gottstein,
Grozdanic, & Mezija, (2005), indican que tras realizar diagnostico de antigeno C. psittaci en una
muestra de 278 aves asintomaticas, 15.83% eran positivos, para lo que los autores discuten que, las
aves asintomaticas que han cursado y superado la enfermedad podrian aun ser transmisores del

agente en sus excreciones.

Lepe-Lbépez M. & Guerra-Centeno D., (2018), calcularon a través de su estudio, que para
ese afo, entre los psitacidos mascota llevados con mayor frecuencia a clinica veterinaria se
encontraban Melopsitacus undulatus, Amazona autumnalis, Amazona auropalliata, Amazona
farinosa, Psittacara strenuus, y Amazona albifrons. Durante esta investigacion se logra muestrear
con mayor frecuencia a las especies A. autumnalis, A. albifrons, A. farinosa, A. auropaliata y
Agapormis roseicolis. Se hace evidente el hallazgo de anticuepos contra C. psittaci con mayor
frecuencia en A. albifrons y A. autumnalis, los loros y algunos columbiformes, representan a los
animales mas susceptibles, a la infeccion por C. psittaci, lo cual es debido a la alta especificidad
del agente hacia estos grupos aviares (Harkinezhad, et al., 2009; Sylvie, Beeckman, & Vanrompay,
2009). Los psitacidos de talla media a grande, que son utilizados como animales mascota, son aves
gue padecen comunmente de factores estresantes como el tamafio de la jaula, ya que ésta limita sus
actividades naturales, mala o inadecuada alimentacion, ya que no estan consumiendo los nutrientes
necesarios para mantener una buena salud y por lo tanto es comun que estos animales se enfermen
con mas facilidad (Edis, 2017).
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Debido a que el agente circula en la ciudad de Guatemala, los animales seropositivos
podrian considerarse como un importante foco de infeccion y de transmision hacia otros animales
susceptibles y humanos. Los resultados de esta investigacion permiten recomendar la
implementacion de pruebas diagndsticas de antigeno y anticuerpo para C. psittaci en clinica de
animales de compafiia, exoticos y silvestres (peridomiciliares) de este pais, pues confirmada la
circulacién de C. psittaci en los psitacidos mascota, se vuelve necesaria la identificacion de factores
de riesgo y comportamiento epidemioldgico del agente en dicha poblacion. Asi también se vuelve
necesario iniciar procesos de educacion en el gremio de médicos para que sepan que esta
enfermedad esta presente en el pais y que debe ser considerada en los diagndsticos diferenciales de

sus pacientes con cuadros respiratorios, sobre todo si estos tienen aves mascota.

Tabla 1
Frecuencia de anticuerpos y titulos de anticuerpos contra C. psittaci en psitacidos mascota.
TIPO DE REACCION* TOTAL
Reaccidn positiva baja 7
Reaccion positiva Alta a C. psittaci 11
NEGATIVOS 52
TOTAL 70

*El tipo de reaccion se define segun la Escala Comb, descrita en el kit Inmunocomb Chlamidophyla psittaci test.
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Tabla 2
Especies de psitacidos con seroprevalencia de C. Psittaci

ESPECIES No. Positiva  Positiva  Total, B
TESTADAS muestras  Alta Baja reacciones Proporeion
Eupsittula 4 1 1 2 2/18
canicularis

A. auropalliata 7 1 1 2 2/18
A. farinosa 7 1 1 1/18
A. autumnalis 18 3 1 4 4/18
A. Albifrons 11 4 2 6 6/18
Agapormis 5

roseicollis

Melopsittacus 4 1 1 1/18
undulatus

Ara militaris 2

Pionus Senilis 4

Psittacara 4 1 1 2 2/18
strenuus

Aratinga astec 1

Ara macao 1

Cacatua alba 1

Ninficus 1

hollandicus

TOTAL 70 18
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