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La situacién actual de nuestra Guatemala, se resume en un pais mayoritariamente
pobre, con dificil acceso a la educacién, a la salud, a los servicios basicos, a la
alimentacion, donde es papel de todos formar parte de la solucidn.

Con respecto al tema de salud del municipio de San Juan Olintepeque,
Quetzaltenango, y especialmente, al estado actual de las instalaciones del Centro de Salud
y los servicios que el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS, estipula en su
Modelo de Atencion Integral de Salud MAIS, se identifican tanto deficiencias fisicas como
deficiencias en atencion a la poblacién, la cual, actualmente rebasa los 30 mil habitantes.
Debe mencionarse que el municipio mantiene un indice de salud aceptable y tasas de
mortalidad materno infantil relativamente bajas, quiza por la cercania que tiene con la
cabecera departamental (6 km) y por la existencia de comadronas, quienes se han
encargado de los nacimientos del municipio, situacion que debe mejorarse y/o
mantenerse. Debido a ello se formula el anteproyecto del Centro de Atencion Permanente
de Salud, que propone la dotacidon de un espacio fisico disefiado para la promocién,
prevencion, vigilancia, recuperacion, rehabilitacidon y capacitacion que abarcan los temas
relacionados con la salud en el municipio.

El objeto arquitectdnico propuesto resulta de un andlisis contextual, social,
cultural, ambiental y urbano del sector para que se integre adecuadamente y sea
aceptado y utilizado por los beneficiarios.

INTRODUCCION
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CAPITULO UNO
MARCO INTRODUCTORIO

En el presente capitulo se desarrollara la fase de investigacién, que se convertird en la base
gue sustentard el proyecto arquitecténico. Se determinaran los antecedentes, la
problematica a resolver, la justificacion, los objetivos del proyecto, la delimitacién del temay
la metodologia de investigacién y disefio.
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1. DIAGNOSTICO

1.1 ANTECEDENTES

El municipio de San Juan Olintepeque tiene una extension territorial de 36 kmz, se encuentra a 212
km de la ciudad capital y a 6 km. de la cabecera departamental de Quetzaltenangol. En los ultimos afos se
ha notado un incremento de la poblacidn por lo que la demanda de infraestructura y servicios ha sufrido la
misma variante. La municipalidad de Olintepeque tiene contemplado, dentro del plan de gobierno actual,
fortalecer el desarrollo humano integral, considerando el mejoramiento de la infraestructura de salud,
optimizando el uso de los solares municipales disponibles. Debido a ello, se solicité la elaboracién del
estudio para el disefio arquitectdonico del Centro de Atencién Permanente de Salud (CAPS) del municipio en
mencion, asignando el terreno donde actualmente se encuentra la sede de la policia nacional.

Con 35 afios en funcién, fundado en 1978, el puesto de salud (PS) del municipio no ha mostrado
evolucion en infraestructura, instalaciones y prestacion de servicios. En el afio 2008, el gobierno local de ese
periodo, inicié6 una ampliacion que consistia en un ambiente de aproximadamente 30 m?, (sin estudio o
disefio previo a ella), y lamentablemente quedd inconclusa. En el afio 2010 ésta se reanudd, pero debido a la
falta de presupuesto, la intervencion no se concluyd, provocando que actualmente utilicen los espacios sin
estar en las condiciones apropiadas.

Por otra parte, no se han realizado gestiones ni inversiones con instituciones desligadas al gobierno
local para mejorar las instalaciones del PS y ampliar la cobertura y la cartera de servicios. Sin embargo se
considera factible el apoyo econdmico del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social MSPAS en base a su
Modelo Integral de Atencién de Salud y a los lineamientos alli expuestos para el mejoramiento del servicio,
como el nombre lo indica, de forma integral. Ademas debe tenerse en cuenta que dicho ministerio recibe
aproximadamente el 10% del presupuesto nacional anualmente’.

Fotografia 1. Fachada principal del estado
actual CS Olintepeque. Fotografia propia. Fotografia 2. Estado actual del terreno

asignado al CAPS. Fotografia propia.

! Plan de Desarrollo Municipal, Olintepeque 2011-2025, Diciembre 2010.
2 Informe “Reforma del Sistema de Salud en Guatemala” por Veronica Spross, UFM, 2007.
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1.2 IDENTIFICACION DE LA PROBLEMATICA A RESOLVER

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social MSPAS posee una estructura
determinada para la clasificacion de los
servicios de salud que el territorio requiera
segun la poblacién a atender. En el afio 2002
el municipio de Olintepeque contaba con
22,544 habitantes, rebasando la poblacién
que un centro de salud tiene la capacidad de
atender (20,000 habitantes maximo). En el
afio 2012 el municipio cuenta con una
poblacion de 32,698 habitantes por lo que el
MSPAS recomienda la implementacién de
mas CS o la implementacién de un CAPS,
(recomendado para poblaciones mayores a
los 20,000 habitantes).

FALTA

PRESUPUESTARIO
PROYECTOS DE EQUIPAMIENTO

DE

URBANO

TECHO :
PARA |
1
|
|

Actualmente el edificio y el terreno
donde se ubica el centro de salud cuenta
como maximo con 365 m2, los cuales se
hacen insuficientes con la cantidad de
personal (recurso humano) y la cantidad de
pacientes a atender. Se ha presentado
hacinamiento y utilizacion emergente de
espacios no disefiados para su actual uso, lo
que hace que se preste un servicio de salud
deficiente para la poblacién de Olintepeque.
No cuenta con estacionamiento, espacio para
ambulancia (1 propia del centro de salud) y el
horario de atencidn es de lunes a viernes de
8:00 a.m. a 4:30 p.m., por lo que es necesaria
la ampliacidn fisica de los servicios de salud y
con ello la atencion profesional y constante
(7 dias a la semana, 24 horas).

: VIDA UTIL CADUCADA DEL
| ACTUAL CENTRO DE SALUD
1
1
1

ATENCION D& SALUD DEFCIENTE & INSUFICIENTE EN EL. MUNICIPIO De
SAN JUAN OULINTEPEQUE, QUETZALTENANGO

Hacinamiento !
de recursos :
humanos 1
laborandoen |
1

1

(&)

Utilizacién de :
espacios 1
inadecuados para |
funciones actuales !
enCS :

1

Enfermedades
atendidas, horarios,
lugares y dias de
atencion
restringidos

No se atienden 1
emergenciasni |
mujeres con 1
trabajo de parto |
con normasdel !
MSPAS :

llustracién 1: Metodologia “Arbol de Problemas”. Relacién Causa y Efecto. llustracién Propia.
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llustracion 2: Metodologia “Arbol de Objetivos”. Relacién Fin-Medios. llustracion Propia.

2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

“La arquitectura abarca la consideracién de todo el ambiente fisico que rodea la vida humana: no
podemos sustraernos a ella mientras formemos parte de la civilizacion, porque la arquitectura es el conjunto
de modificaciones y alteraciones introducidas en la superficie terrestre con objeto de satisfacer las
necesidades humanas.” Las necesidades humanas fundamentales son finitas v clasificables4, son las mismas
en todas las culturas y en todos los periodos histéricos. Lo que cambia, a través del tiempo y de las culturas,
son la manera o los medios utilizados para la satisfaccién de las necesidades. Entre las necesidades humanas
basicas se encuentra la subsistencia, y por ende la salud, y uno de los medios para salud preventiva y
correctiva es el espacio fisico destinado para realizar éstas actividades, donde la arquitectura juega un papel
importante para crear la infraestructura de manera funcional, salubre y estética.

La arquitectura hospitalaria en Guatemala se ha desarrollado a través de la historia de tal manera
que se ha enmarcado en un eclecticismo formal y funcional, y dentro de esta realidad no esta eximido el
caso del Centro de Salud del municipio de San Juan Olintepeque. Actualmente, el CS de Olintepeque presta
sus servicios en un area menor a los 400 m2, se atienden en promedio 200 personas al dia, en condiciones
inadecuadas; alli mismo se albergan de 15 a 17 personas del personal de salud, mobiliario e insumos
médicos; provocando malestar e incomodidad en los usuarios. El municipio cuenta con una poblacién mayor

$ William Morris, “The Prospects of architecture in Civilization”, marzo, 1,881.
* MAX -NEEF, M., ELIZALDE, A. y HOPENHAYN, M. Desarrollo a Escala Humana. Una opcién para el
futuro1986.


http://es.wikipedia.org/wiki/Ambiente
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a los 20,000 habitantes y el centro de salud no tiene la capacidad de brindar el servicio normado por el
MSPAS de Guatemala. El horario de atencidn es restringido y no se atienden emergencias ni partos por no
contar con las instalaciones necesarias, afiadiendo que las actividades de promocién, prevencion, vigilancia,
recuperacion, rehabilitacion, capacitacién de la salud con pertenencia cultural y enfoques de género no
pueden llevarse a cabo debido a la falta de espacio disefado para desarrollarlas adecuadamente. Todo esto
se convierte en un verdadero inconveniente para el 82% de la poblacidn encuestada, admitiendo que el
servicio brindado es regularmente deficiente. En cuanto a tamafio total, funcionamiento, atencidn, clinicas
disponibles, calidad de la edificacion existente, seguridad, iluminacién, areas de espera, areas verdes y
accesibilidad el 50% califica estas caracteristicas como malas, el 43% como regulares y tan soélo el 7% como
buenas. Ademas, cuando surge una situacion que requiera atencidon emergente y/o especial el 82% recurre
al Hospital Regional de Occidente, ubicado en la cabecera departamental de Quetzaltenango y de caracter
publico y el 18% restante se dirige a servicios privados de salud, a la misma cabecera departamental,
provocando problemas de desplazamiento, tiempo, economia y aumentando el riesgo en salud.

Debe considerarse que el 100% de la poblacién opina que la existencia de un Centro de Atencion
para la Salud Permanente (24 hrs, 7 dias/semana) beneficia a |la poblacion del municipio, (para la conclusién
de vida util del proyecto se calcula que sera de 61,588 habitantes), proporcionando oportunidad a acceder a
los servicios de forma pronta e inmediata en instalaciones adecuadas y disefiadas para ello, que la ubicacién
propuesta por la Municipalidad para la realizacion del anteproyecto es 100% aceptada por la facilidad de
acceso y ubicacidn, el nuevo proyecto supone la mejora de la infraestructura, el servicio y por consecuencia
de la salud preventiva y correctiva en el municipio, al dotar a la poblacién con un edificio de salud de 1,991
m2 de construccidn que albergaran los servicios recomendados por el MSPAS para una poblacidn mayor a
los 20,000 habitantes.

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

» Realizar la propuesta arquitectdnica del “Centro de Atencidn Permanente de Salud
de San Juan Olintepeque, Quetzaltenango”

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Disefar el objeto arquitectdnico para el Centro de Atencidon Permanente de Salud
(CAPS), con los espacios necesarios para proporcionar un servicio dptimo, segun
requerimientos del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y andlisis
funcional propio.

* Analizar el contexto socio-cultural y constructivo para generar la propuesta formal
con tecnologia apropiada al municipio, que se integre al entorno.

» Realizar un analisis del entorno urbano-ambiental del solar para el CAPS, para el
disefio 6ptimo y sostenibilidad del edificio.

»= Generar espacios accesibles derivados de una arquitectura sin barreras.

*  Proponer el presupuesto minimo de construccién del CAPS.

» Realizar el cronograma de ejecucion inversién de la propuesta arquitectdnica.
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4. DELIMITACION DEL TEMA

La investigacion se sustenta como el anteproyecto, que se conoce como la fase previa a la ejecucion
de un proyecto, donde se realizaran los estudios pertinentes para demostrar la vialidad técnica, econdmica,
institucional y social del Centro de Atencién Permanente de Salud. Abordara conceptos de sostenibilidad®,
accesibilidad®, tecnologia apropiada7 y arquitectura saludable y sin barreras, que se integraran al contexto
particular del municipio, para establecer los lineamientos necesarios para generar la propuesta
arquitectdnica, dentro de la tematica de edificaciones para servicios de salud en Guatemala.

4.1 DELIMITACION TERRITORIAL (Ver Ilustracién No.3)

El proyecto se localizara en el centro urbano del Municipio de San Juan Olintepeque,
Quetzaltenango, el area del terreno otorgado por la municipalidad para la realizacion del CAPS es de
1,095.65 m2 y se encuentra ubicado entre la 0 avenida y 32. calle de la zona 1.

4.2 DELIMITACION POBLACIONAL

La poblacion en busca de salud del municipio de Olintepeque es la referencia utilizada para el
analisis de usuarios del objeto en estudio. En el CAPS® se brindaran los servicios que actualmente se brindan
en el PS (consultas médicas generales, planificacion familiar, control prenatal y postnatal, vacunacidn,
atencion de nifios y psicologia) ademds de la implementacion de consultas odontoldgicas. Por las
caracteristicas del CAPS y su localizacion a menos de 15 minutos del Hospital Regional solamente se
atenderan partos eutdcicos’ programados en el area de emergencias y el encamamiento respectivo para las
mujeres atendidas.

4.3 DELIMITACION TEMPORAL

El Normativo del Sistema de Graduacion, Carrera de Arquitectura en el Capitulo VI, Plazos del
Sistema de Graduacidn, Articulo 19: Plazos del Estudiante y La Terna Sinodal establece que el estudiante
tendra un plazo maximo de seis (6) meses para desarrollar el Proyecto de Graduacion, a partir de la
Aprobacion del Tema de Estudio. El objeto arquitectdnico, enfoque central del ANTEPROYECTO, se disefara
siguiendo un periodo de éptimo de forma y funcionamiento de 25 afios, que iniciard en el afio 2012 y
termina en el afio 2037. Esta proyeccion se toma en cuenta para el calculo de la poblacién futura y el disefio
de ambientes que compondran el edificio.

4.4 DELIMITACION FINANCIERA

El aporte econdmico para el desarrollo del proyecto estara dividido entre el gobierno local a través
de la municipalidad, y el gobierno central a través del MSPAS.

> Optimizar recursos naturales y sistemas de la edificacion de tal modo que minimicen el impacto ambiental
de los edificios sobre el medio ambiente y sus habitantes.

® Arquitectura libre de obstaculos, sin barreras.

” Atencién a los aspectos medioambientales, éticos, culturales, sociales y econémicos de la comunidad a la
que se dirigen.

® Se verificaron las recomendaciones del MSPAS para establecer el tipo de edificacion a implementar en el
municipio.

% Ver definicién pagina 16.

Facultad de
Arquitectura



Universidad de San Carloy de Guatemala
Facultad de Arguitectura

Propuestar Arquitectonica Centro-de Atencién

Permanente ode Salud San Juon Olintepequre

Facultad de
Arquitectura

eRLUetenango

hondurags

el salvador

CUATEMALA

) ALTENANC:D

municipaldad

2

Iglesia
catolca

=3 SVEMicls

Sa Caw

OLINTEPEQUE

=

"—Jdvenldd 2u de Lo

llustracion 3 Delimitacidon Territorial. llustracidn Propia.

5. METODOLOGIA

La investigacidn necesaria para la realizacion del anteproyecto, se rige de acuerdo al método
cientifico, descrito como el proceso de conocimiento caracterizado por el uso constante e irrestricto de la
capacidad critica de la razén, que busca establecer la explicacién de un fendmeno ateniéndose a lo
previamente conocido, resultando una explicacion plenamente congruente con los datos de la observacion.
Los instrumentos™ utilizados para llevar a cabo este proceso son: arbol de problemas y soluciones, el marco
légico, entrevistas, encuestas, investigacion bibliografica y fichas de observacion de aspectos fisicos y
particulares del entorno urbano y ambiental (analisis personal). En este caso se busca establecer el
disefio mas apropiado segun el contexto y entorno del objeto arquitecténico, mediante la critica de casos
analogos y el analisis de datos recabados de la opinidén popular y la bibliografia existente concerniente al
tema que mejor se adapte a las necesidades del municipio. Se realizaron 50 encuestas a pobladores entre
los 20 y 60 afios, para determinar la aceptacion del anteproyecto, las opiniones con respecto a la realidad
actual y los posibles beneficios a obtener segin la opinidn popular y las entrevistas dirigidas a entes
encargados del bienestar de la poblacidn explican parte del fendmeno de la salud en el municipio. A
continuacion se detalla la metodologia a utilizar mediante un esquema explicativo.

19 ytilizando el método de analisis y sintesis, se analiza la informacién recabada y se sintetiza plasmando las
conclusiones, interpretaciones, razonamientos y criticas en el disefio final del objeto arquitectdnico.
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llustracion 4: Modelo del método cientifico para anteproyecto.

La metodologia de disefio del proyecto arquitectdnico la conforma el analisis del contexto, sujeto y

del objeto, mediante un proceso secuencial ordenado que dard como resultado la creacion de la
.pe .o 11
edificacion™.

/_

-Fisico: clima, geografia, ecologia

Analisis del contexto:

-Urbano:infraestructura, equipamiento, imagen urbana
-Social: Socioeconomia, cultura, estructura social

‘ PROYECTO ARQUITECTONICO ~
A

Andlisis del Objeto: Anilisis del Sujeto:
LB, Frrmne. (i -Sujeto psicolégico (Percepcion, entorno)
-Ergonometria, medio ambiente, psicometria - Sujeto Bioldgico (necesidades basicas)
-Sistemas constructivos, materiales -Sujeto Fisico (Funcion, antropometria,

ergonometria)

llustracién 5: Esquema metodologia de disefio arquitectonico.

1 Modelo conceptual, Disefio Arquitectonico 8, segundo semestre 2013. Arq. Luis Fernando Castillo.
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GNCLUSI()N CAPITULO UNO \

Como sintesis de los antecedentes y la problematica identificada, el estado actual de los
servicios de salud en el municipio de San Juan Olintepeque son precarios con 35 afios en
funcién y con una poblaciéon que rebasa los 30,000 habitantes, la situacién justifica la
propuesta del objeto arquitecténico del Centro de Atencién Permanente de Salud que
atienda a la poblacidn en busca de estos servicios, y como objetivo principal se establecid
la realizacion del anteproyecto del disefio arquitectdnico, el presupuesto y el cronograma
de ejecucion. Se establecieron 25 afios de disefio y el limite territorial. Ademds se
establecié el método cientifico como modelo para desarrollar el anteproyecto y un
analisis profundo del contexto, sujeto y objeto para desarrollar el proyecto

Q}uitecténico. /
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i CAPITULO DOS
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

El marco tedrico conceptual contiene los elementos tedricos necesarios para mejorar la
comprension del tema. Aqui se desglosa la terminologia médica utilizada, se desarrollan los
temas afines al proyecto como la explicacion del sistema de salud en Guatemala y su
sustento legal, asi como los criterios arquitectdnicos a aplicar en edificaciones de salud y el
analisis de casos andlogos.
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6. TERMINOLOGIA

El vocabulario referente a la salud es extenso, por lo que se abarcaran los términos utilizados con
mayor frecuencia y complejidad para facilitar la comprensién del tema.

La SALUD se define como: “EL estado en que el ser organico ejerce normalmente todas sus
funciones'”, y es una condicion de bienestar o de equilibrio que puede ser visto a nivel subjetivo cuando un
ser humano asume como aceptable el estado general en el que se encuentra, o a nivel objetivo cuando se
constata la ausencia de enfermedades o de factores dafiinos en el sujeto en cuestion. Se contrapone al
término ENFERMEDAD, que es la alteracién mds o menos grave de la salud ™ fisica, mental o emocional.
Todo ello compete a la practica del campo de la medicina.

La MEDICINA del latin medicina, derivado a su vez de mederi, que significa 'curar', 'medicar’; se
define como la ciencia y arte de precaver y curar las enfermedades del cuerpo humano y se dedica al estudio
de la vida, la salud, las enfermedades y la muerte del ser humano, e implica el ejercicio de tal conocimiento
técnico para el mantenimiento y recuperacion de la salud, aplicandolo al diagnodstico, tratamiento y
prevencioén de las enfermedades™. Como DIAGNOSTICO se entiende a la accién de conocer la naturaleza de
una enfermedad mediante la observacidn de sus sintomas y signos, determinar el TRATAMIENTO, que es el
conjunto de medios que se emplean para curar o aliviar una enfermedad, y dictar los medios necesarios
para la prevencién de las mismas y la conservacion de la salud. Para proceder a diagnosticar algun
padecimiento, se utilizan varios métodos, por lo que en los servicios del MSPAS se desarrolla un sistema
conocido como CONSULTA, que se conoce como la accién de atender el médico a sus pacientes en un
espacio de tiempo determinado y conocida como “CONSULTA EXTERNA” al no requerir el internamiento del
paciente. Tanto en la consulta externa, como en la HOSPITALIZACION, y atencién de EMERGENCIAS, se
atienden las distintas especializaciones médicas, con el médico correspondiente, y las mas comunes o con
mayor demanda se citan a continuacion®:

e MEDICINA GENERAL: rama de la medicina que se dedica al tratamiento de las patologias en su
conjunto, sin consagrarse en ninguna especialidad.

e GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA: son las dos especialidades quirtrgicas que se ocupan de los érganos
reproductores femeninos, y, como tal, a menudo se combinan para formar una sola especialidad
médica y un programa de formacidon de postgrado. Esta formacion combinada convierte a los
practicantes en expertos en el manejo quirdrgico de todo lo concerniente a las enfermedades de
los drganos reproductores femeninos en especial atencidén a las embarazadas y las pacientes no
embarazadas. En pocas palabras son los que atienden los partos y siguen los embarazos de las
mujeres. Dentro de esta rama se encuentran dos definiciones importantes en la prestacion del
servicio de salud del MSPAS, la atencién del parto EUTOCICO, (parto normal, en el que no se
identifican alteraciones en su transcurso y no requiere intervencion quirurgica), y la atencién del
parto DISTOCICO (cuando son necesarias maniobras o intervenciones quirtrgicas y se requiere de
un quirofano).

e PSICOLOGIA: es la ciencia que se ocupa tanto tedrica, como practicamente, al estudio de los
aspectos bioldgicos, sociales y culturales del comportamiento humano, tanto a nivel social como
individual, asi como también del funcionamiento y desarrollo de la mente humana.

e ODONTOLOGIA: es la especialidad médica que se dedica al estudio de los dientes y las encias v al
tratamiento de sus dolencias. Esta disciplina se encarga de todo lo referente al aparato formado
por el conjunto de drganos y tejidos que se encuentran en la cavidad oral y en parte del craneo, la
caray el cuello.

12 Diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE).
%3 Diccionario de la RAE.

* Medicine" Online Etymology Dictionary.

15 http://salud.doctissimo.es/diccionario-medico/
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e PEDIATRIA: es la rama dentro de la medicina que se especializa en la salud y las enfermedades de
los nifos. Es decir, la pediatria estara cerca del nifio desde el momento mismo del nacimiento de
éste hasta mas o menos la adolescencia. Si bien la mencionada especialidad se ocupara muy
especialmente de diagnosticar enfermedades asi como los mejores tratamientos para curarlas,
estudiando por tanto al nifilo enfermo, también se ocupara de estudiar al nifio sano, para de alguna
manera prevenir las tipicas enfermedades que los acechan.

e TRAUMATOLOGIA: es la parte de la medicina que se dedica al estudio de las lesiones del aparato
locomotor. abarca también el estudio de aquellas congénitas o adquiridas, en sus aspectos
preventivos, terapéuticos, de rehabilitacion y de investigacion, y que afectan al aparato locomotor
desde la nifiez hasta la senectud.

e CIRUGIA: es la practica que implica manipulacién mecanica de las estructuras anatémicas con un fin
médico, bien sea diagndstico, terapéutico o prondstico.

e DERMATOLOGIA: es la especialidad encargada del estudio de la estructura y funcién de la piel, asi
como de las enfermedades que le afectan, ofreciendo su prevencidn, diagndstico y tratamiento

e OFTALMOLOGIA: estudia las enfermedades del globo ocular, la musculatura ocular, sistema
lagrimal, parpados y sus tratamientos. Como disciplina, también es aplicada en veterinaria, ya que
las diferencias entre los ojos de los animales vertebrados y los humanos estan relacionadas
principalmente con la anatomia, no con los procesos patolégicos.

e PATOLOGIA: encargada del estudio de las enfermedades en los humanos. De forma mas especifica,
esta disciplina se encarga del estudio de los cambios estructurales bioquimicos y funcionales que
subyacen a la enfermedad en células, tejidos y organos. La patologia utiliza herramientas
moleculares, microbioldgicas, inmunoldgicas y morfoldgicas para tratar de explicar la etiologia y
manifestaciones clinicas (signo y sintoma) que presentan los pacientes, al tiempo que propone
bases racionales para el tratamiento.

e MEDICINA INTERNA: es una de las especialidades troncales de la Medicina; de ella, derivan como
ramas las subespecialidades médicas. Estas pueden ser orientadas a la patologia de d6rganos
especificos como la neumonologia, cardiologia, o pueden ser orientadas a sistemas como la
inmunologia, e incluso a grupos de edad como la medicina del adolescente o la geriatria o abarcar
grupos de pacientes en estados especiales como la medicina del embarazo.

e NEUMONOLOGIA: es una especialidad médica que se encarga de las enfermedades del aparato
respiratorio.

e CARDIOLOGIA: es la especialidad de la medicina que estudia el corazén, sus enfermedades y sus
funciones.

e GERIATRIA: dedicada al estudio de la prevencion, el diagndstico, el tratamiento y la rehabilitacién
de las enfermedades en la tercera edad; resuelve los problemas de salud de los ancianos.

e INMUNOLOGIA: La ciencia trata, entre otras cosas, el funcionamiento fisiolégico del sistema
inmunitario tanto en estados de salud como de enfermedad y las alteraciones en las funciones del
sistema inmunitario.™®

Cuando los pacientes acuden al servicio de salud por EMERGENCIA, definida por la RAE como la
situacion de peligro o desastre que requiere una accion inmediata, los médicos generales o especializados
cumplen sus funciones, y requieren ademas de la ENFERMERIA, que es la profesidn y titulacién de la persona
que se dedica al cuidado y atencion de enfermos y heridos, asi como a otras tareas sanitarias, siguiendo
pautas clinicas, asi mismo al hospitalizar a los pacientes. Como auxiliar del diagndstico, en la medicina se
encuentra la RADIOLOGIA, que es la especialidad médica y odontoldgica que se ocupa de generar imdgenes
del interior del cuerpo mediante diferentes agentes fisicos (rayos X, ultrasonidos campos magnéticos, entre
otros) y, en menor medida, se utiliza para el prondstico y el tratamiento de las enfermedades. También se le
denomina genéricamente radiodiagndstico o diagndstico por imagen. Ademas la utilizacién de
LABORATORIOS DE DIAGNOSTICO basicos y/o avanzados contribuye en el proceso de diagndstico y/o
tratamiento de una enfermedad. Un LABORATORIO se define como el lugar dotado de los medios necesarios

%14 terminologia médica fue extraida de: http://salud.doctissimo.es/diccionario-medico/
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para realizar investigaciones, experimentos, prdcticas y trabajos de cardcter cientifico, tecnoldgico o técnico,
equipado con los instrumentos requeridos. Dentro de éstos se puede asegurar que no se producen influencias
extrafias (a las conocidas o previstas) que alteren el resultado del experimento o medicion y se garantiza que
el experimento o medicion es repetible, es decir, cualquier otro laboratorio podria repetir el proceso y
obtener el mismo resultado.

Lo anterior, forma parte de la terminologia utilizada en la explicacion del estado actual del sistema
de salud, los indicadores de desarrollo humano en Guatemala y como se ha abordado el tema a nivel de
Republica.

7. DESARROLLO HUMANO Y SUS INDICADORES

En el Informe Nacional de Desarrollo Humano, Guatemala 2007-2008 se define el desarrollo
humano como la ampliaciéon de las libertades reales que disfrutan los individuos, de sus capacidades y
oportunidades; es crear condiciones para mejorar las vidas humanas ampliando el rango de libertades de las
personas para lo que puedan ser y hacer, tales como vivir saludables y bien nutridos, tener conocimientos y
participar de la vida de la comunidad. Significa, ademas remover los obstdculos para lo que una persona
puede realizar, como el analfabetismo, la enfermedad, la falta de recursos o falta de libertad politica o civil.
De ésta manera se logra vincular los conceptos de Desarrollo Humano y Derechos Humanos, ya que el
primero requiere el pleno ejercicio del segundo por y para todos los humanos en condiciones de igualdad.
Los indicadores del desarrollo humano, por ende, se miden en base a tres parametros principales:
1.Esperanza de vida al nacer (Vida larga y saludable), 2.Educacion (Tasa de analfabetismo y afios de
educacion obligatoria), 3.Nivel de vida digno (PIB pér cépita).

Para lograr el desarrollo humano en base al primer pardmetro mencionado, se debe cumplir el
derecho citado en el Art. 93 de la seccién VIl de la Constitucion Politica de la Republica, que dice: “Derecho a
la Salud. El goce de la salud es derecho fundamental del ser humano, sin discriminacion alguna.”
Seguidamente, se menciona que el Estado de Guatemala velara por la salud y la asistencia social de todos
los habitantes, y desarrollard las acciones pertinentes a través de sus instituciones para procurar
completamente el bienestar fisico, mental y social®’.

8. GENERALIDADES DEL SISTEMA DE SALUD EN GUATEMALA

A cada hora muere un nifio en Guatemala. Este indicador era poco alentador en las estadisticas de
mortalidad infantil para el afio 2007. Para inicios del 2012%, aunque los indicadores se redujeron a la mitad,
las estadisticas siguen siendo preocupantes. Guatemala, a nivel mundial, se situa en el puesto 103, de 188,
con 0.9 doctores por cada 1,000 habitantes; en el puesto 164, de 181, con 1 cama hospital por cada 1,000
habitantes, distribuidos en 51 centros hospitalarios de la red Guatemalteca de Salud Publica, con un
porcentaje alto de ocupacién del 88%. Con respecto al tema financiero, de los 59 mil millones del
presupuesto nacional, se asignan solamente 2 mil al area de salud, cifras que denotan que la salud no ha
sido un drea de prioridad en el pais, ya que otros rubros gubernamentales aumentan significativamente,
mientras el aspecto salud no.

YSALUD: “bienestar fisico, mental y social de un individuo y no sélo la ausencia de enfermedad o cualquier
otra afeccion”, segun la constitucion del afio 1,948 de la Organizacion Mundial de la Salud “OMS”.

18 Estadisticas de Enero a Junio 2012, MSPAS. Informe “Reforma del Sistema de Salud en Guatemala” URL,
Veronica Spross de Rivera.
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8.1 Principales Instituciones del Sector Salud en el Pais

Se denomina como Sector Salud al conjunto de organismos e instituciones publicas centralizadas y
descentralizadas, auténomas, semiauténomas, municipalidades, instituciones privadas, organizaciones no
gubernamentales y comunitarias cuya competencia u objeto es la administracion de acciones de salud,
incluyendo los que se dediquen a la investigacion, la educacién, la formacién y la capacitacion del recurso
humano en materia de salud y la educacién en salud a nivel de la comunidad™.

En Guatemala se identifican los siguientes cuatro integrantes de este sector, en orden de atencién a
la poblacidn:

1. Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS); el 40% de la poblacidn acude a estos
servicios.

2. Instituto Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS); el 15% de la poblacion (equivale a menos
del 25% de la fuerza laboral del pais).

3. Hospital Militar (HM).

4. Sector Privado (SP).

Todas las entidades, publicas y privadas, se encuentran clasificadas segun el tipo de atencién que
brinden en las instalaciones, dividiéndose de la siguiente manera:

a. INSTALACIONES DE PRIMER NIVEL: El tipo de atencion brindada es primaria, de tipo preventivo, con
énfasis en la promociéon y fomento de la salud. Se realizan actividades de prevencion vy
rehabilitacion menor en la poblacion. Este nivel estd compuesto por: centros comunitarios de salud
(CCS), puestos de salud (PS) y centros de salud (CS).

b. INSTALACIONES DE SEGUNDO NIVEL: En este tipo de instalaciones se practica la medicina curativa.
Se realizan consultas externas y hospitalizacion de corta estancia que no requiera alta especialidad.
En estas instalaciones se utilizan métodos y tecnologias de diagndstico y tratamiento con mayor
complejidad que en el nivel anterior, por ejemplo, encamamiento, servicio de laboratorio,
radiologia, y se cuenta con especialistas de gineco-obstetricia, pediatria, cirugia, medicina interna,
psicologia, odontologia. Se brinda apoyo en actividades relacionadas a la recuperacion y
rehabilitacion de la salud y acciones dirigidas al control del ambiente”™. Dentro de este nivel se
encuentran las edificaciones denominadas Maternidades Periféricas, Centros de Atencidn
Permanente (CAP), Policlinicos, Centros de Atencidn Integral Materno Infantil (CAIMI), Hospitales
Tipo | y Hospitales Tipo II.

c. INSTALACIONES DE TERCER NIVEL: El tercer nivel se enfoca en la hospitalizacion general de
enfermedades agudas. Aqui se realizan diagndsticos y tratamientos avanzados, hospitalizacion
terapéutica y de rehabilitacién. Las competencias de este nivel de atencion se hacen tangibles en
los Hospitales, derivados de los requerimientos observados en los dos niveles anteriores, con una
cartera de servicios orientada a: Servicios Ambulatorios e Internamientos en las diferentes
especialidades y subespecialidades médicas. Aqui se ubican los Hospitales Tipo Ill. Si el problema de
salud supera la capacidad instalada de diagndstico y tratamiento en este nivel, se hacen las
referencias al siguiente nivel que cuenta con la capacidad resolutiva especializada.

d. INSTALACIONES DE CUARTO NIVEL: Este nivel brinda servicios de alta especialidad para estudio y
tratamiento de situaciones especificas. En el Modelo de Atencidn Integral de Salud del MSPAS se
encuentra: “Las competencias de este nivel de atencion sobrepasan la atencion ambulatoria y los
servicios de internamiento especializado. En él se prestan servicios con sub especialidades,

19 Cédigo de Salud, Decreto 90-97, Capitulo 11, Articulo 8.
** MAIS, MSPAS.
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desarrollan investigacion y se apoya en procedimientos diagndsticos y terapéuticos que requieren
alta tecnologia y mayor grado de especializacion servicios, se atienden las emergencias no resueltas
en los niveles I, Il y IlI”.

, . . . . . 21
En el pais existen las siguientes instalaciones™:

e Nivel I: El MSPAS suma 785 puestos de primeros auxilios (PPA), el IGSS 4 consultorios y 15 de PPA 'y
el servicio militar 24 PPA. En el pais, el MSPAS cuenta con 220 CS, el IGSS con 28 consultorios.

e Nivel Il: Los servicios militares poseen 21 centros con camas para recuperacion de cirugia menor.

e Nivel Ill: Segun datos, el MSPAS brinda servicios de este nivel a través de 28 hospitales con 8726
camas, el IGSS con 23 hospitales y 2,237 camas y el servicio militar con 6 hospitales y 492 camas. En
el sector privado existen 83 hospitales con 2,463 camas, 4 hospitales de Organizaciones no
gubernamentales con 122 camas.

e Nivel IV: El sector salud cuenta con 7 hospitales de especialidades del MSPAS y 4 hospitales del
IGSS.

Las instalaciones de tercer y cuarto nivel se centralizan en la capital del pais, donde el porcentaje de
camas es de 2.1 camas por cada 1,000 habitantes, mientras que la media en el interior es de 0.9 camas. A
nivel general las especialidades con mas servicios y mds necesarias, del segundo y tercer nivel, son:
ginecologia y obstetricia, medicina interna, pediatria y cirugia.

El eje principal de los servicios de salud en Guatemala es el MSPAS, que ha desarrollado un modelo
de atencion integral de salud (MAIS), enfocado para resolver el contexto actual de salud que aqueja el pais,
a través de una red de servicios que pretenden mejorar las condiciones para prevenir, vigilar, promover,
controlar, rehabilitar y recuperar las condiciones de salubridad y mejorar los indicadores de desarrollo
humano, con politicas y actividades de rectoria, prestacidon y gestion en competencia con la salud con
interaccion entre las instituciones de salud y la poblacion. Dentro de las actividades de gestion se incluyen el
mantenimiento preventivo y correctivo de edificaciones existentes y la planificacion y construcciéon de
nuevas instalaciones, es aqui donde la arquitectura empieza a jugar el papel principal para el
desenvolvimiento adecuado de las actividades de gestidn. A continuacidn se presenta una tabla de resumen
donde se visualizan los pardmetros de importancia que rigen los servicios minimos que se deben prestar a
determinada poblacion:

Tabla 1. Clasificacion de Edificaciones segtiin Cobertura del MSPAS. Resumen Propio.

NIVEL NOMBRE SIGLAS COBERTURA UBICACION SERVICIOS INFRAESTRUCTURA
(Habitantes) MINIMA REQUERIDA
Centro cc 1,200 a 4,000 Sector - Primeros Auxilios - Servicios basicos: Energia
E Comunitario de - Urgencias simples eléctrica, agua potable,
§ Salud - Capacitacion alcantarillado sanitario.
% - Educacion - Area general.
= - Promocién - Consulta Externa.
© - Control Medio Ambiente - Administracion.
§ - Censos comunitarios
E - Atencidn persona, familia
E y comunidad.
E Puesto de Salud PS 10,000 Territorio - Duplica o Triplica los - Servicios basicos: Energia
= servicios del CC. eléctrica, agua potable,
% alcantarillado sanitario.
= - Area general.
e - Consulta Externa.
- Administracion.

2! Ref. bibliografica: Tesis de Arquitectura "Propuesta Arquitectonica Hospital General de Enfermedades del
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social”, Guatemala 2006.
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de servicios anteriores.
- Diagnéstico.

Centro de Salud cS 20,000 Municipios - Coordinacién de CCy PS | - Servicios basicos: Energia
- Mayor capacidad eléctrica, agua potable,
resolutiva que los alcantarillado sanitario.
anteriores. - Area general.
- Procedimientos - Consulta Externa.
menores. - Administracién.
- Estabilizacién y
referencia de emergencias
al siguiente nivel.
- Consulta externa.
- Odontologia y psicologia.
- Laboratorio basico.
Policlinico - --- Cabeceras - Consulta médica - Servicios basicos: Energia
Departa- especializada. eléctrica, agua potable,
mentales - Cartera de servicios en alcantarillado sanitario.
base a perfil - Area general.
epidemioldgico - Consulta Externa.
departamental. - Administracion.
- Hospital de dia y
procedimientos mas
complejos.
Maternidad Ciudades con - Servicios especializados - Servicios basicos: Energia
Periférica densidades de ginecologia, obstetricia eléctrica, agua potable,
mayores a y pediatria. alcantarillado sanitario.
5,000/km?” - Area general.
- Consulta Externa.
- Administracion.
- Area de hospitalizacion.
- Quirdfanos.
= Centro de CAP 20,000 Municipios - Procedimientos menores. | - Servicios basicos: Energia
E Atencién - Atencidn de parto eléctrica, agua potable,
E’ Permanente eutdcico. algantarillado sanitario.
= - Consulta externa de - Area general.
E medicina general, - Consulta Externa.
& odontologia, psicologia, - Administracién.
z enfermeria, laboratorio - Area de hospitalizacion.
=) basico. - Emergencia.
) - Atencidon médica - Area de mantenimiento.
E permanente. - Laboratorio basico.
g
% Centro de CAIMI Zona geografica | - Procedimientos menores. | - Servicios bésicos: Energia
2 Atencion Materno limitada con - Atencidn de parto eléctrica, agua potable,
n Infantil tasa de eutdécico. alcantarillado sanitario.
natalidad alta. - Atencidn de parto - Area general.
Distodsico. - Consulta Externa.
- Consulta externa de - Administracion.
medicina general, - Area de hospitalizacion.
odontologia, psicologia, - Emergencia.
enfermeria, laboratorio - Area de mantenimiento.
basico. - Quiréfano.
- Atencidon médica - Laboratorio basico.
permanente.
Hospital Tipo | - 400,000 Cabeceras - Mayor capacidad MAYOR EQUIPAMIENTO Y
departamen- resolutiva y atencion de CAPACIDAD RESOLUTIVA.
tales referencias y emergencias - Servicios basicos: Energia

eléctrica, agua potable,
alcantarillado sanitario.
- Area general.

- Consulta Externa.

- Administracion.
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- Area de hospitalizacion.

- Emergencia.
- Area de mantenimiento.
- Quirdfano.
- Laboratorio completo.
- Radiologia.
Hospital Tipo Il Variable Cabeceras - Mayor capacidad MAYOR EQUIPAMIENTO Y
departamen- resolutiva y atencion de CAPACIDAD RESOLUTIVA QUE
tales referencias y emergencias EL ANTERIOR CON LAS MSIMAS
de hospitales tipo I. ESPECIALIDADES.
NIVEL III Hospital Tipo 11l — | - Region - Mayor atencién en MAYOR EQUIPAMIENTO Y
diferentes especialidadesy | CAPACIDAD RESOLUTIVA QUE
subespecialidades. EL ANTERIOR CON LAS MSIMAS

ESPECIALIDADES.

NIVEL IV Hospital Tipo IV e Areas urbanas - Atencidn especifica para MAYOR EQUIPAMIENTO Y
del pais. Regién | una sola especialidad por CAPACIDAD RESOLUTIVA DE
Central. edificacion. SERVICIOS MEDICOS
ESPECIFICOS.

8.2 Arquitectura y Edificaciones de Salud

La arquitectura22 representa los sistemas de vida, costumbres, la organizacién social, las
aspiraciones de los pueblos en diversas épocas, dejando de ser un mero arte, que interesa solo al artista 6 al
cliente, sino que deviene uno de los complementos mds importantes de la historia, cubriendo muchas
lagunas de los testimonios escritos, dando vida y realidad a muchas cosas, que sin su presencia, podrian ser
dificiles de comprender. La teoria”, por su parte, es el cimulo de ideas que preceden la accién. La
combinacién de ideas de diferentes fuentes y propdsitos crean formas y espacios con significados complejos
y sutiles. En la arquitectura la teoria no esta divorciada de la practica. Por el contrario, la teoria y la practica
son inseparables. Los arquitectos no pueden construir los edificios que disefian sin un conjunto de ideas que
los guie. Estas pueden ser tradicionales, convencionales, experimentales, conceptuales y de juicio estético.
De igual manera la teoria se apoya en la practica para la comprobacién de sus hipdtesis. La teoria de la
arquitectura es entonces el sustento de la creacion de un objeto arquitectdnico y comprende todo lo que se
muestra en legislacion, normas, estandares de edificios, criterios, analisis, sintesis. Pretende ayudar en el
trabajo del arquitecto y mejorar su producto, (calidad del espacio arquitecténico). La intencion es asi la
misma que en la tecnologia y la produccidon en general: las teorias comprobadas ayudan a los disefiadores a
hacer su trabajo mejor y mas eficientemente. Esto ocasionalmente incluso ayuda a hacer cosas que se creian
imposibles en tiempos pasados, girando como un todo alrededor del ser humano y sus necesidades
fundamentales. Por lo que la arquitectura es creada por y para el ser humano, donde debe lograrse la
perfecta armonia entre el entorno natural, artificial, interior y exterior, considerando el éptimo manejo del
espacio.

Al transcurrir de los afios han ido surgiendo teorias en todas los sentidos de la arquitectura:
formales, funcionales, estructurales, urbanisticos, ambientales; las cuales son consideradas para el
desarrollo del Centro de Atencidn Permanente de Salud, del municipio de San Juan Olintepeque,
sustrayendo las que sustentaran el proyecto, a fin de proponer una respuesta eficiente.

22 James Ferguson, Arquitectura Definiciones culturales, psicolégicas y simbélicas.
2 Coop Himmelblau, Viena, 1988. Bernard Tschumi, Paris, 1990
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La teoria de la arquitectura sin barreras™, dictamina el estudio ergonomico no solo de los accesos y
areas de transito y trabajo, si no también, de muebles y herramientas necesarias que mejoren las
condiciones de desarrollo de los usuarios, lo que se traducird en un mejor desempefio y rendimiento laboral
y personal. Es de gran importancia adaptar nuestro entorno a las necesidades de todas las personas,
promoviendo la normalizacién de productos y servicios, la creacidén de entornos accesibles y la igualdad de
oportunidades a todos los niveles, logrando asi una verdadera integracién social y laboral, convirtiendo a la
ergonomia en una de las herramientas mas utiles para el disefio universal personalizado, el cual se resume
en 7 principios:

1. Uso Equitativo- Diferentes habilidades

2. Uso Flexible- Se adapta al usuario

3. Uso Simple y Funcional Intuitivo- Facil de entender

4. Comprensible- Informacion perceptible

5. Tolerancia al error- Protege, aisla y elimina el riesgo

6. Bajo esfuerzo fisico- Eficiente con el esfuerzo empleado
7.-Acceso y Uso dimensionado- Adecuacion del espacio y el tamaiio.

Tomando en cuenta el uso del Centro de Atencién Permanente de Salud vy la flexibilidad que debe
prestar en cuanto a accesibilidad a la poblacién que lo visite, ésta teoria da una base fundamental que debe
tomarse en cuenta en el disefio del edificio, reflejada en el estudio ergonométrico (utilizacidon de espacios),
circulaciones y accesos libres de barreras arquitectonicas. Empieza la creacion del espacio, donde de forma
constante nuestro ser queda encuadrado.” En este contexto inicia la creacién formal, la arquitectura, que a
través de los afios ha enmarcado distintas conjeturas y criticas de los proyectores mas destacados, y dan
paso a las tendencias arquitectonicas que derivan teorias (puntos de partida) en la creacién de nuevos
edificios, arte centrado en el cuerpo humano.

El objeto arquitectdnico en estudio, se plantea dentro de la época de la arquitectura denominada
contemporanea 6 postmoderna, que es la desarrollada a partir de los afios 1,950 hasta nuestros dias. Esta
pretende hacer el uso de los recursos actuales sin descuidar la estética, aprovechando el uso de los nuevos
materiales que permiten la creacion de espacios limpios puros y salubres. Sin embargo el estilo o tendencia
arquitectdnica a utilizar surgira luego del analisis social, cultural, ambiental, urbano y constructivo del
entorno proximo y la poblacidn a beneficiar, para garantizar la generacion de arquitectura sustentable®® v
saludable® utilizando los recursos disponibles mediante tecnologia apropiada. La arquitectura sustentable
es el equilibrio conseguido entre la necesidad del ser humano a mejorar su situacién fisica y emocional y la
conservacion de los recursos naturales y ecosistemas que sustentaran la vida de las generaciones préximas,
ademads de lograr que las edificaciones mantengan su calidad de vida por si mismos al paso del tiempo; v,
ésta, combinada con la creacion de espacios que propicien el bienestar sensorial y extrasensorial (fisico y
mental) del ser humano, da lugar a la arquitectura saludable.

%4 Sin obstaculos arquitecténicos ni urbanisticos, sin barreras de comunicacion o transporte. Diego Echeverri,
Accesibilidad Arquitectonica. Colombia 2010.

% Arquitectura, Forma, Espacio y Orden. Francis Chin.

%6 Conceptos de Arquitectura, Plataforma de Arquitectura

%" Tesis Aspectos Conceptuales de la Arquitectura Hospitalaria, FARUSAC.
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Esto tiene repercusiones fuertes sobre la
salud, si la sensacion percibida por el usuario es
positiva, el mismo efecto conseguira en la salud, y
si fuese negativa, incidird negativamente en la
salud. El principio se adapta muy bien a la funcion
del edificio en estudio, por lo que conforma un eje
importante en la teoria del disefio arquitectdnico.
Por su parte el uso de la tecnologia apropiada,
(técnicas y materiales de construccion), tanto para
tener efectos positivos en la economia cémo en el
bienestar ambiental y socio-cultural, permite la
investigacion y la aplicaciéon de criterios ya
definidos; tal es el caso de la arquitectura solar
pasiva’’, que aprovecha la energia solar captada a
través de ventanales o muros para mantener unas
condiciones de bienestar en el interior de los
edificios y reducir al maximo el uso de costosos y
contaminantes sistemas de climatizacién. Se
cuidan aspectos como la orientacion del edificio,
la morfologia, los materiales que se emplean asi
como la ubicacién del edificio en el terreno y
barreras naturales.

- S e
Fotografia 3
Centro de Salud A Barrela/Galicia Espafia

Vazquez Muifio Arquitectos. 2010.

Fotografia 4 Fotografia 5 Fotografia 6

Centro Estatal de Referencia para Personas Residencia y Sanatorio. Centro de Didlisis Mafraq/ Stantec Abu
con Trastorno Mental Grave. Valencia, Sienna, Italia. Dhabi, Emiratos Arabes.

Espafia. IPOSTUDIO 2010. Afio 2012.

Pefiin Arquitectos, 2010.

A partir de estas consideraciones, se plantea el disefio arquitectdnico del edificio sin dejar a un lado
utilizar técnicas que busquen como propdsito fundamental un manejo de los asuntos humanos de forma
que sea posible un sistema de vida en armonia con la naturaleza, y condicionado por su funcién dé lugar a la
arquitectura hospitalaria29

%8 Articulo: “La Casa Solar Pasiva”, Galicia CAD.
2 Articulo: “Arquitectura Hospitalaria” Manuel Lopez Mihura, Sonia Romero Teijo.
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8.3 Criterios Arquitectdnicos para Edificaciones de Salud3°?

El disefio arquitecténico, independientemente de la edificacion que sea, implica la consideracion
del entorno préoximo de los usuarios, para generar una relacion funcién confort adecuada, aprovechando al
maximo las condiciones y recursos existentes. Entre los aspectos mas importantes a considerar se
mencionan los siguientes:

8.3.1 SOLAR: En condiciones déptimas el solar deberia ofrecer suficiente espacio para los
diferentes servicios que la edificacion ofrezca. Preferentemente debe ser un area
tranquila y que la legislacién de urbanizacion impida posteriores edificaciones
molestas; no deberian existir influencias nocivas como niebla, viento, polvo, humo,
malos olores, insectos, entre otros perjuicios para la salud.

8.3.2  ORIENTACION: La mejor orientaciéon para salas de tratamiento es al norte, entre
noreste y noroeste. Las habitaciones para enfermos pueden ubicarse de sur a sureste.
La orientacion de las habitaciones de hospitales donde la estancia de los pacientes es
reducida, es menos importante. Ademas se debe verificar los requerimientos médicos
para los pacientes, ya que algunas disciplinas evitan los rayos directos del sol.

8.3.3  CONCEPCION: La composicion general debera ir acorde a los requerimientos
especificos pero deberd contemplarse estacionamiento que no produzca problemas
acusticos. La forma del edificio viene determinada en gran medida por la eleccién del
sistema compositivo y de recorridos, los cuales deberan ser lo mas fluido posibles.

8.3.4  MODULACION DE MEDIDAS: Una ordenacion modular de las medidas es el punto de
partida mas favorable para poder satisfacer las exigencias de estrategia proyectual.
Para la construccion de hospitales se recomienda el médulo de 12 m.; no obstante si la
modulacién es demasiado grande puede atenerse de 6 m. o 3 m. La reticula
estructural no puede derivar de algunos espacios dominantes, debe permitir una
buena ordenacion de circulaciones, asi como una diferenciacién entre funcionamiento
principal, auxiliar y de circulacion. La experiencia y la practica aconsejan establecer
una reticula estructural de 7.20 m. a 7.80 m. Debe analizarse los valores de la
superficie necesaria en un hospital normal, para los distintos ambientes que
conformaran el programa bdsico de necesidades, el cual es determinante para el
disefo del centro asistencial.

8.3.5 ILUMINACION: La iluminacidon es un aspecto clave, en la norma DIN 503531, se
establece 1,000 luxes para salas de cirugia y 500 luxes para salas auxiliares. Es
recomendable colocar la iluminacién de acuerdo a las actividades que se realicen en
los distintos ambientes del edificio.

8.3.6  VENTILACION: La ventilacidon debera ser controlada en algunos ambientes, directa en
otros y nula en quiréfanos, salas de esterilizacién o cuidados intensivos. En estos casos
deberd implementarse la climatizacién artificial con la cantidad de cambios de aire
recomendada para cada uno.

8.3.7  ACABADOS: Se procurara dejar pisos antideslizantes y faciles de limpiar, acabados en
muros y otros elementos arquitecténicos lisos y con facilidad de mantenimiento e
higiene. Las esquinas en ambientes concurridos, cuidados intensivos, quiréfanos, entro

%0 Neufert, Arte de Proyectar en Arquitectura, Editorial Gustavo Gili, 15% edicion. “Seccion Hospitales”.
3! Neufert, Arte de Proyectar en Arquitectura, Editorial Gustavo Gili, 15% edicion. “Hospitales”, pag.575.
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otros, deberan ser preferentemente redondeadas, para evitar acumulacion de agentes
contaminantes dificiles de extraer. En donde se requiera, el accionamiento de puertas,
grifos de lavamanos y otro mobiliario debera realizarse con el pie para evitar
contaminacion. Otro aspecto importante a considerar, es el efecto que los colores
tienen psicoldégicamente sobre el usuario, tanto en acabados interiores como
exteriores. Entre los colores que transmiten paz, tranquilidad, reflexion y sentimientos
adecuados para casas de reposo, descanso u hospitales, se encuentran los azules, los
verdes y el blanco. Un color asociado al principio de la vida es el rojo.

8.3.8  ACCESIBILIDAD:

8.3.8.1

8.3.8.2

8.3.8.3

PASILLOS: Los pasillos se deben dimensionar para la mayor circulacidn previsible.
En accesos publicos deberan tener como minimo 1.50 m. de anchura. Los pasillos
por los que hayan de pasar camillas deberian tener como minimo una anchura
libre de 2.25 m. El cielo falso se puede bajar en los pasillos hasta una altura de
2.40 m. Las ventanas para iluminacion no deberian distar mas de 0.25 m. entre si.
La anchura util de los pasillos no puede reducirse puntualmente por la existencia
de pilares u otros elementos constructivos.

PUERTAS: al disefiar las puertas se deben considerar los requisitos de higiene. El
revestimiento de su superficie debe ser resistente a los productos de limpieza y
desinfeccion. Las puertas deben satisfacer las mismas exigencias de aislamiento
acustico que las paredes circundantes. La altura libre de las puertas depende de su
tipo y funcion:

- Para puertas normales: 2.10a2.20 m.
- Puertas grandes: 2.50 m.
- Paso de transporte: 2.70a22.80 m.

ESCALERAS: Por motivos de seguridad, las escaleras se construiran de manera que
en caso de necesidad tenga capacidad suficiente para la circulacion vertical global.
Deben estar protegidas contra la transmisiéon de ruidos y olores y en ellas no
deben existir corrientes de aire. Ademas, cumpliran las correspondientes normas
de seguridad aplicables en cada caso. Las escaleras deben disponer de pasamanos
sin extremos libres. No son admisibles las escaleras principales de caracol. La
anchura Util de las escaleras y los descansos (rellanos) debe ser al menos de 1.50
m. y no puede superior a 2.50 m. Se aceptan peldafios con una contrahuella < 17
cm. y exige una huella de 28 cm. como minimo. se recomiendan peldafios con una
relacidon huella/contrahuella de 30/15. Las puertas que conducen a las cajas de
escaleras deben abrirse en el sentido del recorrido de evacuacién.

Facultad de
Arquitectura
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8.4 Anadlisis de Casos Analogos

CASO ANALOGO No. 1

CENTRO DE SALUD DE PORRERES
Arquitectos: MACA Estudio de Arquitectura / Christian Alvarez, Jorge Garrudo, Noelia Alvarez
Ubicacién: Porreres, Mallorca, Espaina
Presupuesto: 1.200.000 €
Estatus: Construido
Superficie: 900 M2
Fecha: Obra 2010-2011
Fotografias: Jaime Sicilia

DESCRIPCION DEL PROYECTO: El proyecto del centro de Salud de Porreres, Espafia, parte de unos
restrictivos condicionantes urbanisticos que obligan a realizar tres plantas para solucionar el programa
funcional del centro en el reducido espacio en planta del que se dispone. De este modo se crea una plaza
publica de acceso hacia la calle y una zona de aparcamiento al fondo del terreno disponible.

ANALISIS GRAFICO

Se presta atencion al disefio de los
espacios de esperas y circulacion,
en el centro del edificio, dotandolos
de espacios abiertos hacia el sur
que se marcan en la fachada
principal mediante cajas de acero
que permiten vistas e iluminacion
natural y generan la imagen
reconocible del edificio.

ZONAS DE ESPERA Y ACCESO

FUNCION

Se disponen las consultas en el OOMBULTAS
alzado interior del terreno,
buscando la privacidad necesaria. El
resto del programa auxiliar se
distribuye en el alzado principal.

PROGRAMA COMPLEMENTARIO
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FUNCION

En la planta baja se dispone el drea
publica (en blanco) como salas de
espera y area de circulacion vertical.
También se encuentra el éE
atencion primaria, recepcion,
registro de pacientes.

PLANTA BAJA

En la primera planta, se observa un

area de espera (en blanco
nuevamente), modulo de gradas,
elevador, consulta para pacientes.

\

PRIMERA PLANTA

En la segunda planta, se ubican los
ambientes de manera similar que
en la primera, con una variante en
el area publica, pero cuidando
siempre la disposicion de los
espacios.

—_
Las areas de atencion al paciente de
consulta, y todos los elementos
necesarios, y dareas de espera y
circulacion vertical. -

SEGUNDA PLANTA

FORMA

El volumen resultante es
practicamente un cubo, que se
modula en planta dividiendo el
ancho en cinco partes iguales y el
fondo en tres.

CENTRO MEDICO
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Los condicionantes econémicos han
obligado a proponer un edificio con
una sencillez constructiva que
permita la ejecucién de la obra en
un plazo breve, con costos
reducidos sin renunciar a la calidad
espacial ni funcional. Por lo que la
estructura elegida fue el sistema de
marcos estructurales con reticula

ESTRUCTURA | ''égular, zapatas y losa de | —F
cimentacién con vigas conectoras.

SECCION POR ACCESO

s

SECCION POR ESCALERA

Las consultas se localizan en el lado
interior del terreno, con orientacion
Noreste para evitar el soleamiento
excesivo.

AMBIENTE

El resto del programa
arquitecténico se distribuye con
orientacion Suroeste con aberturas
protegidas por lamas® (fachada
principal).

%2 Lamas: Lamina de metal, madera u otros materiales que se emplea para diferentes usos, como la
construccién de persianas graduables.
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Los espacios publicos de salas de
AMBIENTE espera y circulacién, ubicados en el
centro del edificio, son iluminados y
ventilados mediante ventanales
hacia el sur mediante cajas de
acero, dotandolo de  vistas
agradables.
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CENTRO DE
SALUD
PERRERES,
ESPANA

CCONDICIONANTES URBANISTICOS

La edificacion, simple en forma pero 6ptima funcional, estructural y ambientalmente al cuidar los
aspectos de disefio, dispone las areas publicas en orientaciones suroeste con proteccion en aberturas, y
las 4reas de consulta en orientacién noreste. La estructura de marcos rigidos y losa de cimentacién fue
considerada la mas sencilla y econémica a aplicar. Todo el edificio es ventilado e iluminado
naturalmente de forma eficiente. La utilizaciéon de colores llamativos y limpios dan vida al centro de
salud Perreres Espafia.

En éste caso analogo se puede observar una respuesta sencilla a los requerimientos similares del
proyecto en estudio.
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CASO ANALOGO No. 2

CENTRO DE SALUD VELIZ-RUBIO
Arquitectos: Losdeldesierto — Eva Luque + Alejandro Pascual [Elap Arquitectos Ingenieros Sip]
Ubicacion: Velez-Rubio, Espaia
Estructura: Alejandro Pascual Soler (Ingeniero De Caminos, Canales Y Puertos, Arquitecto)
Instalaciones: Secoal Sl. José Matarin, Antonio Matarin (Ingenieros)
Superficie Construida: Centro de Salud Tipo Il: 1918.35m2 Sotano Y Calles De Acceso: 2257.85M2.
Urbanizacion y ordenacion Del Entorno: 1077m2
Fotdgrafos: Jesls Granada, David Frutos

DESCRIPCION DEL PROYECTO: El Centro de Salud Véliz-Rubio se ubica en un lugar donde la naturaleza
es sorprendente, llena de matices y contrastes, por lo que fue necesario observar para obtener las
claves que determinarian el volumen y la vestimenta del edificio. La extraccién de conceptos como
tierra y nieve, brillos y opacos, luces y sombras, platas y marrones, fueron los que determinaron el uso
del acero como material Gnico a emplear, con matices en su tratamiento superficial. La apariencia
oxidada del acero corten de interpretando a la tierra y el aspecto metalizado del acero galvanizado de
para materializar los destellos de la nieve y el cielo. La patina adquirida con el paso del tiempo hara que
los contrastes de estos elementos se vayan fusionando, mezclando, manchado, de forma que la piel del
edificio envejezca de una forma natural sin que por ello pierda su identidad. Posee dos plantas de
servicios, un sétano y el proyecto implicé la urbanizacién y ordenacién del entorno, teniendo como
resultado un drea de intervencién de 5253.20 m?2.

ANALISIS GRAFICO

La concepcion del edificio
parte de condicionantes
como la limitacién de Ia

ANTA BAJA. ACCESO AL EDIFICIO
CENRO DE SALUD TIPO IL. VELEZ-RUBIO

superficie construida, &
ademas la limitacidn en las '
superficies de los

ambientes, condicionadas
en forma, posicion vy
relacion conforme a una
guia de disefio para este
tipo de centros en
Andalucia. —
En la primera planta se
localizan los servicios de
administracion, y los de
atencién  préxima como
emergencia, laboratorios y
consultas, salas de espera y
servicios sanitarios.

FUNCION
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PLANTA PRIMERA
CENTRO DE SALUD TIPO Il. VELEZ-RUBIO

En la segunda planta se
colocan mas clinicas de
consulta de distintas
especialidades, salas de
FUNCION espera, servicios sanitarios
publicos. Ademas se
encuentra el area de
descanso de personal con
cocina, comedor, servicios
sanitarios, salon
capacitaciones, entre otros.

LosdelDesierto
evaluque+alejandropascual

El edificio se alza como un
volumen amorfo y sin forma
especifica al igual que una
cumbre  montafosa.  El
edificio sera descubierto por
el que pasea o deambula
por sus alrededores, para
revelar las fisuras,
oquedades, abrigos y cuevas
talladas en la pieza de acero.
Pero esta forma de volumen
amorfo responde a un
planteamiento de
organizacion programatica y
funcional mas complejo.

FORMA
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El edificio esta conformado | o™= I e |
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por un sistema de marcos e e s —

estructurales, y recubierto
por una piel de estructura
de acero recubierta por
planchas con de acero
oxidado y acero galvanizado
de tamafio aleatorio (1 a 2
m.), que rodea todo el

ESTRUCTURA

edificio. La reticula
estructural utilizada es de 8
m. a ejes.

El exterior del edificio tiene
infinitas caras y momentos
modificados por la incidencia del
sol, de las luces y de las sombras,
de la gente que estd y la que se
va, o de la que placidamente usa
el espacio publico de la plaza que
le da acceso. En el interior los
espacios mas luminosos vy
privilegiados son reservados para
los que esperan el turno de su
cita. Desde el exterior su aspecto
es confuso, las aberturas
necesarias para la ventilacion de
las estancias es difuminada a
AMBIENTE través de perforaciones porosas.
Este empaquetado debia
evidenciar con fidelidad la
naturaleza del lugar, que en
esencia es la fusién de lo urbano
y la naturaleza tan potente de la
montafa. Las planchas de acero
(oxidado y galvanizado) dota a la
envolvente de un buscado efecto
vibrante de platas (nieve-cielo) y
oxidos marrones anaranjados
(tierra) que se funden del mismo
modo que los materiales que
conforman el fondo montafioso.
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CENTRO DE
SALUD VELIZ-
RUBIO

En este centro de salud, prestan mucha atencion a la distribucion de los ambientes con respecto a la
frecuencia con que se visitan, por ejemplo, las areas con mayor concurrencia (emergencias, consultas,
salas de espera) se ubican en la primera planta, mientras que el resto, no por eso menos importantes
(areas de personal, capacitaciones), se ubican en la segunda planta. La forma (que no es definida)
corresponde al analisis del entorno, pero sobre todo al analisis ambiental y da privilegio a la funcion
interior, donde la prioridad la tienen las areas de espera. Para mantener la edificacién de pie se utiliza
un sistema estructural que combina los marcos de concreto del interior, con marcos de acero para la
piel que rodea a la edificacion. La integracion con el entorno, ademas de proponer las areas verdes del
rededor, se realiza mediante texturas y colores que sugieren elementos de la naturaleza.
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CASO ANALOGO No. 3
HOSPITAL PRIVADO DE OCCIDENTE
Ubicacién: Quetzaltenango, Guatemala
Superficie Construida: Aproximadamente 2,000 m>

DESCRIPCION DEL PROYECTO: El Hospital Privado Quetzaltenango, se encuentra ubicado en la ciudad
de Quetzaltenango. Es una edificacidon que ofrece los servicios de salud mas completos del suroccidente.
Brinda a la regién atenciéon de urgencias, unidad de cuidados intensivos, laboratorio clinico,
diagnésticos (rayos X, ultrasonido y tomografia), hospitalizacién, cAmara hiperbarica y servicio de
ambulancia. Todo esto enmarcado en un edificio constructivista funcionalista.

ANALISIS GRAFICO

INGRESO
Todo el programa S, / PEATONAL
NV

arquitecténico y los { ; AN
servicios que ofrece se 4 y
concentran en una sola

planta de
aproximadamente
2
2,000 m”. Se observa en LABORATORIO
CLINICO

la imagen la distribucion
del conjunto.

FUNCION

En el interior, se
observa la separacion
del area publica como la | {ID =
recepcion, el ﬁﬂ”ﬂ“l
laboratorio clinico, ‘

toma de muestras, sala
de espera general,
servicio de cafeteria y
servicios sanitarios.

El drea semipublica la
conforman la
emergencia, la estacion
de enfermeria, el area
de diagndsticos (rayos
X, tomografia y
ultrasonido), el area de
hospitalizacion
(encamamiento), y salas
de espera en horarios
de visita. El drea de
cuidados intensivos es
restringida y el ingreso
es controlado por el
personal.

Fotografia 8. Areas Jardinizadas.




Propuestor Arguitectonica Centro- de Atencién
Permanente ode Salud San Juon Olintepequre

Universidad. de San Carloy de Guatemalo
Facultad de Arguitectura

Facultad de
Arquitectura

FUNCION

El area privada Ila
conforman los
quiréfanos, donde solo
el personal médico vy el
paciente tienen acceso.

El rea de servicio es de
acceso exclusivo para el
personal.

Vista desde el

Fotografia 9.Servicio de emergencia.
estacionamiento publico.

FORMA

de la
un

El  volumen
edificacion es
cuadrado en planta
formando un  cubo
simple, con un bocado
al centro que forma
aberturas hacia jardines
interiores, contempla
proteccién en fachadas
sur 'y suroeste. La
tipologia arquitectdnica
se considera
constructivista, vy la
distribucion interna
responde a la funcidon
del hospital.

N |

+ ERERGENC

Fotografia 10. Arquitectura del Hospital Privado Quetzaltenango.

ESTRUCTURA

El edificio se sostiene
mediante un sistema de
mamposteria mixto,
donde columnas, vigas,
muros, losas y
cimentacion trabajan en
conjunto para crear la
estabilidad del edificio.
Todo ello distribuido en
un disefio flexible que
ha permitido la
ampliacion de las
instalaciones.

Fotografia 11.Sistema estructural mixto. Mamposteria
reforzada con un sistema de vigas y columnas.
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La distribuciéon interna
permite el confort con
respecto a soleamiento
y ventilacion.

Las dreas que no
necesitan iluminacién y
ventilacion directas se
encuentran ubicadas en
el lado sur y suroeste
del solar. Las dreas mas
iluminadas se ubican en
pasillos, salas de espera
y encamamiento. Se
observa ventilacién e
iluminacién  naturales

AMBIENTE

Fotografia 12.Vista desde sala de espera hacia jardines
en las dreas que asi lo interiores que brindan confort climatico y visual.
requieren.

El caso analogo expuesto, es una muestra de la arquitectura hospitalaria privada en Quetzaltenango,
donde se observa el analisis de la funcién. Las areas se distribuyen en una sola planta y se separan los
usos publicos, semi publicos y privados, los accesos son controlados mecdnicamente para evitar
intrusiones no deseadas. La estructura es la tradicionalmente utilizada con mamposteria reforzada. La
edificacion a lo largo de los afios ha mostrado flexibilidad al poderse ampliar segtn los requerimientos
de crecimiento de la demanda y ampliacion de servicios. El contacto con la vegetacion es uno de los
aspectos que privilegian a los usuarios.

CONCLUSION CAPITULO DOS

El sector de salud en Guatemala se encuentra estructurado por cuatro integrantes
identificados como el MSPAS, el IGSS, el Hospital Militar e instituciones privadas. El objeto
arquitecténico pertenece al MSPAS por lo que se deben acatar las indicaciones vy
recomendaciones citadas en el MAIS (Modelo de Atencién Integral de Salud), realizado y
coordinado por este ministerio, y donde se especifican los requerimientos segun la
poblacién a atender, en este caso por ser mayor a 20,000 habitantes, los servicios de
salud se prestaran a través del CAPS el cual pertenece al Nivel Il de atencién. Ademas, se
determinaron los criterios arquitectdnicos generales por ser una edificaciéon de salud,
tales como orientacidn, eleccidn de estructura, iluminacion, vegetacién, entre otros,
visualizados con mas detalle en tres casos andlogos: “Centro de Salud Porreres, Espaia”,
“Centro de Salud Véliz Rubio, Espafia” y “Hospital Privado de Occidente, Quetzaltenango”.




Universidad. de San Corloy de Guatemala
Facultad de Arguitectura § ol
Propuestor Arguitectonica Centro- e Atencidn ‘\-

Lokl BN »
] A A Facultad de
Permanente de Salud San Juan Olintepeque . m,«(‘f A Arquitectura

CAPITULO TRES
MARCO REFERENCIAL

El tercer capitulo resume el anadlisis del contexto fisico, geografico, ambiental, habitacional,
histérico-cultural y socioeconémico del territorio de San Juan Olintepeque, para obtener la
dimension de las ventajas y desventajas sobre esas caracteristicas que posee el municipio.
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9. UBICACION DEL MUNICIPIO

CUATEMALA

I5°30" N

900
AQUETZALTENANGCO
IH°S0'00"N
9°3'D0"0

12502271 45121 6

OUINTEPEQUE
IH°S3'00"N
9P3'00"0

llustracion 6.Ubicacién del Municipio de San Juan Olintepeque, Quetzaltenango.
Fuente: Elaboracién propia, Mayo 2013
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10.HISTORIA DEL MUNICIPIO

10.1 Reseiia Historica. Etimologia del nombre y origen del poblado. Aspectos
Culturales.

XE LAJUJ NOJ Y OLINTEPEQUE

“Otro nombre para Quetzaltenango era y sigue siendo Xelaju. Se deriva de Xe Lajuj Noj, ‘Debajo de
10 Noj’. El dia Noj lo empleaban los k’iche’s tanto como los mames, es decir, el topdnimo se puede remontar
a tiempos cuando el drea estaba todavia bajo el dominio mam. Su equivalencia en el calendario
centromexicano es OLIN (u OLLIN), nombre que quedd en el topénimo de ‘OLINTEPEQUE’, ‘cerro o pueblo del
dia Noj/Ollin’. Es decir, antiguamente la version ndhuatl de Xelaju era Olintepeque. 33

Segun Adrian Inez Chavez, observa que Lajuj Noj era una fecha calendarica, “10 noj”, que se ha
estudiado que tiene dos posibles explicaciones:

“La primera se fundamenta en el periodo poscldsico (Siglo XVI), donde el nombre 10 Noj’ era el
nombre del quinto ciclo de Venus en su apariencia como “Lucero de la Mafiana”; (segun los especialistas
calenddricos, cinco ciclos de Venus correspondian a ocho afios solares. Cada ciclo fue llamado por el dia con
el cual se inicié. El dia en que empezaba el quinto ciclo era “10 Noj/ Ollin’), por lo cual se observa interesante
la idea que en el antiguo centro prehispdnico de Quetzaltenango existia un culto al dios y guerrero Venus.
Una indicacion que favorece tal hipdtesis se encuentra en una devocion que aun conserva la gente de
Olintepeque, al ‘santo’ que llaman ‘rey Pascual’ que como se mencionard en los siguientes pdrrafos tiene
forma de esqueleto, que se atribuye a que en tiempos antiguos, Venus como Sefior del Amanecer, tenia esta
forma. La segunda explicacion se basa en un ritual relacionado con el festejo del final de la rueda
calenddrica, la cual era una combinacién del afio solar de 365 dias y el calendario sagrado de 260 dias. Este
cada 52 afios se repetia. Este ciclo terminaba con una trecena (trece dias), tiempo en el que realizaban las
festividades del cambio calenddrico, y ésta ultima trecena empezaba con el dia 1 Conejo (referente al Volcdn
ahora conocido como Santa Maria) y el décimo dia era el 10 Noj. Si en realidad los mayas —mames en ese
tiempo— tomaron el nombre basdndose en informacion calenddrica, se debe a que quizd 10 noj era el dia
mds sagrado por la importancia que implicaba el ciclo venidero, el ‘venusiano’. Ambas explicaciones del
origen del nombre tienen sus raices en la tradicion y cosmovision local y es dificil determinar cudl es la
correcta, hasta es posible que se manejaran ambas visiones. De todas formas, en la reconstruccion histdrica
no se distingue entre Xelajuj Noj y Olintepeque, sin embargo, hoy son dos pueblos distintos con dos nombres
con el mismo sentido, y no es posible aclarar como estos terminaron siendo dos pueblos diferentes. 34

A la llegada de los conquistadores espaiioles, el poblado que ya existia, fue de gran importancia.
Por sus repetidas apariciones en el lienzo de Quauhquechollan, se deduce que fue el lugar donde los
espafioles se refugiaron cuando todo el altiplano se rebeld, llamado campo real. De aqui partié Pedro de
Alvarado y a éste mismo lugar llego como teniente Jorge de Alvarado con soldados quauhquecholtecas. En
dicho lienzo, el glifo de Olintepeque, figura varias veces, dando a entender y narrando a su vez, la
importancia que tuvo como territorio.

% Fragmento de “La Vision Indigena de la Conquista”, Ruud Van Akkeren, P4g.38.
% Fragmento de “La Vision Indigena de la Conquista”, Ruud Van Akkeren, P4g.40
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Con respecto a la etimologia, fray Francisco Ximenez,
escribio en 1,716 en la historia sobre Olintepeque que fue
llamado por otros Xekik’el, que quiere decir debajo del valle.
“Olintepec” derivado del nahuatl, “Olin” significa “movimiento”,
“Tepe” significa montafa y el sufijo “c” corresponde a
“poblado”. Analisis derivado, también, del grafico (glifo) que
representa al poblado en el periodo prehispanico, donde la

representaciéon del movimiento se da por los elementos que

. L 5 BiE San Juan
encierran la piramide que representa a la montafia. . i Olintepeque

llustracion 7.Glifo que representa a
Olintepeque en el lienzo de
Quauhquechollan.

El nombre de “Olintepeque”, figura en registros histéricos y descriptivos de fray Francisco Ximénez
desde 1,524; en el libro original de Cabildos, conocido como Libro Viejo, figura en dos actas de sesiones del
23 y 26 de agosto de 1,526 en las que esta presente Pedro de Alvarado. En 1,825 fue reconocido
oficialmente como pueblo del circuito de Quetzaltenango por la asamblea del 11 de octubre del mismo afio.
El 9 de noviembre de 1,878, el ejecutivo a través del decreto 225, convocd a elecciones y en la tabla anexa
de los distritos electorales, Olintepeque aparece dentro del circuito de Salcajé.35

Una de las imagenes mas veneradas popularmente, es la del rey Pascual, consiste en una estructura
tallada en madera de unos 50 cm. de altura, que se representa con una corona y con una guadafa de plata.
Es un hecho sabido que a la imagen se le confunde con el santo Catdlico San Pascual Baildn, aunque su
aspecto y su significado es totalmente distinto. Existen varias posibilidades relacionadas con el origen del rey
San Pascual, pero ante todo debe tenerse en mente la presencia de un elemento totalmente prehispanico,
mencionado anteriormente, ya que es sabida la importancia la relacién con el dios guerrero y sefior del
amanecer Venus, para la cosmovision local del perl’odo36 .

La feria patronal se lleva a cabo del 15 al 24 de
junio, en honor al Santo Catdlico Juan Bautista, durante la
misma se realizan varias actividades que combinan
tradiciones mayas —mames— que datan del
periodo prehispanico, y actividades impuestas durante el
periodo hispanico. Tal es el caso del baile de la conquista,
el baile de los monos, procesiones, entre otras
festividades. Ademds, en estas fechas las autoridades
municipales presentan el avance del trabajo realizado en
el municipio y coordinan las festividades con los centros
educativos.

Fotografia 13.Procesion en honor a San Juan
Bautista. Fuente: Periddico el Quetzalteco.

% Plan de Desarrollo Municipal, Diciembre 2010.
% Gall, 1980.
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Fotografia 14. Actividades de la feria patronal del municipio. Ritual de los ‘Monos’.
Fuente: Fotografia Propia. Junio 2013.

En la actualidad, el municipio de Olintepeque es uno de los
veinticuatro que conforman el departamento de Quetzaltenango, se
encuentra ubicado en la parte Noreste, cuenta con una extensidn
territorial aproximada de 36 km2 a una altura de 2,350 msnm, y se
encuentra a 6 km. de distancia aproximadamente de Quetzaltenango y
de 210 km. de la ciudad capital de Guatemala. La poblacién pertenece a
la etnia maya k’iche’ y el 45.7% habla el idioma materno. Las mujeres, en
su mayoria, utilizan el traje tipico, conformado por un corte de color
negro con jaspes verdes y blancos. El negro representa la oscuridad de la
noche, el blanco el color de la nubes y el verde la naturaleza que rodea el
municipio. Usan una faja de color rojo que representa la sangre
derramada por los antepasados. El giiipil de manta color rojo con franjas
blancas con delineado negro donde el rojo representa la misma sangre
derramada el blanco la pureza de la mujer y el negro el luto por sus
antepasados.

Fotografia 15.Traje tipico de
Olintepeque. Fuente: Periddico El
Quetzalteco.

En Olintepeque se practica la religion catdlica, evangélica,
mormona y practicantes de creencias de la cosmovisién maya. Existen
cofradias y varios grupos folkléricos y culturales. En el municipio se
celebran, con caracteristicas de festividades indigenas, el nacimiento de
un nino, la pedida de mano de la novia, el casamiento y la defuncién. Se
celebran las fechas civico-culturales a nivel de Republica.

Fotografia 16. Iglesia Catdlica.
Fuente: Fotografia propia, Junio 2012

Las principales actividades recreativas de nifios y jovenes son
el fatbol, ciclismo y basquetbol, en el area urbana se encuentra el
campo de futbol y la cancha de basquetbol, ambas municipales, no

presentan las condiciones optimas pero son bastante utilizadas. Fotografia 17.Estado actual campo de
Ademas, hay cachas sintéticas para la practica del papi-futbol de futbol. Fuente: Fotografia propia. Junio
propiedad privada.37 2012.

%7 plan de Desarrollo Municipal, Diciembre 2010.
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11.GEOGRAFIA DEL MUNICIPIO

11.1  Localizacién

Las coordenadas exactas del municipio de
Olintepeque son 14°53’07”N, 91°35’48”0, en el
altiplano guatemalteco sobre la Sierra Madre
Occidental, su extension territorial es de 36 km?® y la
altura promedio es de 2,350 msnm. Colinda al norte
con el municipio de Cajola y San Francisco la Unién; al
este con San Andrés Xecul (Totonicapan) y con la
cabecera departamental de Quetzaltenango, al sur
con La Esperanza y al oeste con Cajola.

11.2  Divisién Politico-administrativa (Ver mapa No.1)

El municipio de Olintepeque se divide en 3 aldeas, 3 cantones, 30 sectores, 1 paraje y 6 barrios, y
se clasifican de la siguiente manera:

e Olintepeque es la cabecera municipal.

e Las 3 aldeas son: Justo Rufino Barrios (antes Llano Grande), La Cumbre y San Antonio Pajoc.

e Los cantones son conocidos como: La Libertad, San Isidro y Chuisuc.

e Los 6 barrios se llaman: El Calvario, Cementerio, Barrio Nuevo, Reforma, Pila Vieja y La Paz.

e El paraje se denomina: Las Flores.

e Los sectores son: Caja de Agua, La Capilla, Villa Laura, Labor Santa Barbara, Cataratas, Tierra
Colorada, Chocruz, Molino, Tierra Blanca, Las Rosas, Chuinimasac, Tambor de Piedra, Las cruces,
Los Gémez, Piedra Luna, Tierra Blanca, Piedra Negra, Pachaj, Las Tejerias, Tzanjuyup, Los Matules,
Ciénaga Chiquita, Choaj, Pimut, Chumuchilic, Chiul, Los Tuises, Llano de la Cruz y Labor Ovalle.

12.FISIOLOGIA, AMBIENTE Y TERRITORIO
12.1 Geologia (Ver mapas No. 2y 3)
De acuerdo al analisis geomorfoldgico, Olintepeque se encuentra en las regiones de tierras altas
volcanicas, éstas han sido formadas por las erupciones volcanicas que han depositado grandes mantos de

ceniza. El suelo esta incluido dentro de las series Totonicapan y Quetzaltenango quebradass. La clasificacion
otorgada manifiesta que:

% Clasificacion del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién MAGA 2004.
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_ Proviene de ceniza volcanica.
_ Posee relieves inclinados.
_Son suelos profundos.

_ Presenta peligro de erosion.
_Son suelos fértiles.
_Presenta peligro de heladas.

El MAGA recomienda evitar el pastoreo excesivo y en areas menos inclinadas se pueden utilizar
para cultivos como papa y moras.

12.2 Topografia (Ver mapa No. 4y 5)

La topografia del terreno pertenece a la fase quebrada, con pendientes en las partes planas del 0 al
3% y en laderas inclinadas con pendientes hasta del 40% a elevaciones mayores de 2,250 msnm. El suelo
superficial a una profundidad de 20 cm es franco arenoso fino de color café oscuro que es firme en algunos
lugares. El suelo superficial a unos 50 a 75 cm. es franco arenoso friable a suelto. El contenido de materia
organica en el suelo superficial deberia ser cuidadosamente mantenido, pues se endurece y compacta
cuando esta bajo los rayos directos del sol y lluvias fuertes. El subsuelo es franco arcillo-arenoso de
aproximadamente 100 cm. de espesor, el drenaje interno general es bueno, y se ha desarrollado sobre
depdsitos profundos de ceniza volcanica pomdacea. El 43.77% del drea occidental del pais, esta formado por
este material, seguido por rocas sedimentarias calizas y metamorficas.

12.3 Capacidad de uso de Suelo (Ver mapa No. 6)

La vocacion del suelo de San Juan Olintepeque es forestal, por lo que actualmente el municipio se
encuentra en etapa de reforestacion, como medida de mitigacidon ante la deforestacién acelerada que ha
sufrido el municipio. Las tierras se orientan a suelos clase Il y VIII que pertenecen a actividades agricolas con
y sin limitaciones, son suelos donde deben incluirse técnicas de manejo para protecciéon y produccion de
bosques y areas agricolas. En general, la vocacién mayoritaria de los suelos occidentales no es agricola, es
agroforestal, silvopastoril y forestal. En ciertas areas de pendientes bajas, las tierras son cultivables
utilizando medidas de conservacién de suelos™. La erosién es una limitante permanente y deben extremarse
las medidas de conservacién de suelos, éstas dependeran del tipo de material parental (con buenos
resultados en cenizas volcanicas), de la profundidad de los suelos y del tipo de cultivo que se establezca.

Fotografia 18. Bosque del municipio. Fotografia 19. Cultivo de maiz.
Fuente: Fotografia propia, 2012. Fuente: Fotografia Propia, 2012.

39 L L . . ) . I R
““La restauracion y mantenimiento de la capacidad productiva del suelo, a través de medidas conservacionistas, es la guia mas

importante para mejorar la produccion agricola. Una vez protegido el terreno con obras fisicas, se debe iniciar la recuperacion de la
capacidad productiva por medio de la aplicacion de medidas o practicas agronémicas y mecanicas ”(Vision Agroecolégica Venezuela).
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12.4  Uso Actual de la Tierra y Potencial Productivo (Ver mapa No.7)

El uso de la tierra actual, lo comprenden los fines agricolas con cultivos de granos bdsicos y
horticolas de uso intensivo, principalmente para consumo personal y en segundo plano para su
comercializacién. En cuanto a la intensidad de uso de la tierra, el 40% tiene un uso correcto, un 40% esta
sobre utilizado, un 10% subutilizado, y un 10% lo constituye el area urbana®. El drea agricola se destina a la
produccion de maiz y las escasas areas verdes son destinadas a la alimentacién de un pequefio nimero de
ganado bovino que existe. En menor escala se cultiva brécoli, frijol, haba, coliflor, arveja, papa 'y trigo“.

12.5 Hidrologia (Ver mapa No.8)

La region occidental guatemalteca posee una red hidrica desarrollada con 52,268 kilometros
lineales de rios. En ella se encuentran tres vertientes, la del Océano Pacifico, la vertiente del Golfo de
México y la vertiente del Mar Caribe; éstas poseen caracteristicas fisiograficas muy diferentes. La Vertiente
del Pacifico posee un declive abrupto con una red hidrica sumamente desarrollada, las otras dos vertientes
poseen una red menos desarrollada y el declive es menos abrupto pero mucho mas extendido
geograficamente. En general todas las tierras del departamento de Huehuetenango; la mitad del
departamento de Quiché; el norte de San Marcos y de Quetzaltenango y gran parte de Totonicapan vierten
sus aguas de escorrentia hacia el Golfo de México.

El municipio, por su parte, cuenta con 15 nacimientos de agua que forman los riachuelos que
abastecen a las comunidades. La mayoria de éstas fuentes se ubican en aldea Justo Rufino Barrios, San
Antonio Pajoc, La Cumbre, cantdn Chuisuc, San Isidro, La Libertad y en la cabecera municipal. El rio Sigiil3,
que a la altura del puente cambia por Xequijel (Xek ik ‘el), atraviesa el municipio, pero lamentablemente no
se destina para fines energéticos debido a su escaso caudal en la época seca y su poca profundidad. Sin
embargo, en época lluviosa, se convierte en fuente comercial al otorgar arena de facil extraccion. Las aguas
del rio se utilizan para riego de cultivos y las personas que no cuentan con servicio de agua potable
aprovechan el recurso para usos personales. El riachuelo Grande o riachuelo del Calvario, y el manantial
“Salvador del Mundo”, eran de importancia por la cantidad de agua que aportaban, empero en la
actualidad, han sufrido cambios y han reducido su caudal, ademds de ser utilizados como desfogue de
servicios de alcantarillado sin obedecer a un previo tratamiento de aguas negras, problema observado a
nivel nacional. Gracias a la presencia del bosque de localidad, se cuenta con zonas de recarga hidrica que
mantienen el manto acuifero para alimentar la vertiente del Xequijel, dichas areas deben recuperarse y
preservarse.

POTENCIAL DE AGUA SUBTERRANEA

Con respecto al potencial de aguas subterrdneas, el 40% de la regidn occidental posee bajo y muy
bajo potencial, el 60% restante posee mejores potenciales, dentro de este porcentaje se ubica el municipio
con un potencial medio™.

12.6 Clima (Ver mapa No. 9)

La region occidental del pais posee una variabilidad extrema de climas y microclimas debido a las
distintas combinaciones de temperatura y precipitaciones, como consecuencia de la topografia abrupta que
posee y la influencia de los vientos alisios que provienen del océano Atlantico hacia el océano Pacifico. En
este proceso los vientos chocan con la sierra de los Cuchumatanes y se provocan precipitaciones
abundantes, ocurre algo similar con los vientos humedos que provienen del Pacifico y chocan con la Sierra

%0 “plan de Desarrollo Municipal”, diciembre 2010.
*! “plan de Desarrollo Municipal”, diciembre 2010.
*2 Diagnéstico de la Region de Occidente de Guatemala, MAGA Mayo 2011.
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Madre. Consecuentemente el territorio posee una amplia variacion de condiciones climaticas que se
clasifican desde semiaridas hasta humedas. Las precipitaciones van desde 1,000 mm o menos hasta 5,600
mm anuales. Concerniente a la temperatura media anual, la region manifiesta variabilidad entre climas
calidos, templados y frios.

Por las caracteristicas geograficas propias y la consecuencia de lo expuesto en el parrafo anterior, el
clima, segun la clasificaciéon de Thornthwaite® Ia temperatura media anual del municipio, varia de 13.3°C a
172 C, la temperatura minima se registra de -2° a -0°C, y la temperatura maxima promedio de 222 C a 28° C.
Su precipitacion media anual es de 1,001 a 2,000 mm con una humedad relativa del 75%. El clima es semi-
frio sub-himedo. La temporada de verano esta comprendida en los meses de noviembre a abril, y la de
invierno de mayo a octubre. Los vientos predominantes se registran con direccion variable, a una velocidad
promedio anual de 12.5 km/hora. Generalmente los vientos acompafian a la estacion de invierno,
observandose vientos fuertes en los meses de octubre a noviembre. La estacidn meteoroldgica mas cercana
estd ubicada en la Labor Ovalle de Quetzaltenango.

12.7 Vialidad (Ver mapa No. 10)

La red vial occidental abarca un total de 11,628 kildémetros lineales entre vias pavimentadas y no
pavimentadas; el 77% de este total lo conforman las vias no pavimentadas que forman un entramado de
caminos rurales. La principal via de conexidn es la carretera interamericana que atraviesa la regidn de
sureste a noroeste y culmina en la frontera con la Republica de México en el pueblo de La Mesilla del
departamento de Huehuetenango. Mas del 40% de la region se encuentra mal comunicada, sobre todo en
forma transversal, Unicamente las tierras altas de la parte central de la region que es interconectada por la
carretera interamericana y otras vias muestran un alto indice vial.

Por su parte, Olintepeque se comunica con la cabecera departamental por la Ruta Nacional RN-9 de
dos vias, asfaltada y transitable todo el tiempo. Por medio de esta ruta se comunica con las comunidades de
La libertad y La Cumbre, también con San Francisco La Unién y San Carlos Sija. Hacia la aldea Justo Rufino
Barrios se encuentra la carretera asfaltada que también se comunica con la cabecera departamental y La
Esperanza. Las vias de comunicacidn hacia San Antonio Pajoc, San Isidro y Chuisuc son de terraceria
transitables todo el afio. Existe un sistema de transporte colectivo prestado por 17 buses y microbuses de
lunes a domingo, que viajan hacia Quetzaltenango, a pesar de ello no cuenta con terminales para el
transporte. (Segeplan 2009).

*% Diagnostico de la Region de Occidente de Guatemala, MAGA Mayo 2011.
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12.8 Infraestructura, Equipamiento Urbano y Condiciones de Habitabilidad

VIVIENDA

e Caracteristicas de la Vivienda
Con una proyeccion de 6,104 viviendas para el aio 2009 y un promedio de 4 habitantes por
vivienda, el 99% son de tipo formal donde el 43% son de block, el 53% de adobe. El 41% de ellas tiene techo
de lamina, 38% de teja y 20% de concreto. En el piso, el material predominante es torta de cemento con
49% y el 28% de tierra. El 80% de las viviendas son propias44. Los tipos de las viviendas del drea urbanay
rural, reflejan un nivel econémico bajo donde eventualmente se invierte en mejoras. En la actualidad Las
viviendas urbanas han aumentado en 34,2% vy las rurales lo han hecho en 13,0% aproximadamente.

Tabla 2. Condiciones de Vivienda, Olintepeque, Quetzaltenango.

Olintepeque, Apartamento Cuarto en Rancho Casa Otro tipo
Quetzaltenango casa de improvisada
Casa formal vecindad
(palomar)
4899 3 7 11 22 6
NuUmero de viviendas por material predominante en las paredes exteriores
Ladrillo Block Concreto Adobe Madera | Lamina | Bajare Lepa, Otro
metalica que palo o material
cafia
17 2130 110 2654 8 20 1 2 6
Numero de viviendas por material predominante en el techo
Concreto Lamina metalica Asbesto Teja Paja, palma o Otro material
cemento similar
995 2029 49 1837 31 7
Numero de viviendas por material predominante en el piso
Ladrillo Ladrillo Ladrillo Tortade | Parque | Madera | Tierra Otro Material no
ceramico de de barro cemento material establecido
cemento
164 722 41 1929 2 12 1100 0 2

Fotografia 20. Viviendas Fotografia 21. Urbanismo vy Fotografia 22. Se observa Ila

formales de block con techo de Ruralidad. tendencia ARQUITECTURA DE REMESAS

lamina, y adobe con teja. Fuente: Fotografia propia 2013. en varios sectores del municipio.

Fuente: Fotografia propia 2013 Fuente: Fotografia propia 2013.
“INE 2002.
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SERVICIOS BASICOS

e Agua Potable

El 82% de las viviendas tiene acceso al servicio de agua potable, de las cuales el 66.5% tienen
distribucion municipal de uso exclusivo (por vivienda), el 13.2% la extraen de pozos, el 8.15% comparten
entre varias viviendas, el 8% recurren a distribucién publica (pilas). El 8% que no cuenta con agua potable,
recurre a rios y riachuelos altamente contaminados. Sin embargo se cuenta en todas las comunidades con
tanques de captacion, almacenamiento y distribucion; a los cuales se les da mantenimiento a través de la
municipalidad.

Fotografia 23. Tanque de almacenamiento, cabecera Fotografia 24. Filtro donde se clora el flujo
municipal. de agua.
Fuente: Fotografia propia, 2012. Fuente: Fotografia propia, 2012.

e Alcantarillado Sanitario

El 92% de las viviendas del municipio no se
encuentra conectado a la red de alcantarillado sanitario,
provocando la contaminacién de fuentes de agua, como el
rio y riachuelos existentes. No existen plantas de
tratamiento de aguas negras, sin embargo se han realizado
varios estudios para la implementacion de las mismas.

Fotografia 25. Riachuelo El Calvario, utilizado
como conducto de aguas servidas hacia rio
Xequijel.

Fuente: Fotografia propia, 2012.

Fotografia 26. Desfogue de aguas negras hacia el rio
Xequijel.
Fuente: Fotografia propia, 2012.
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e Desechos Sdlidos

Solamente el 8.3 % de las viviendas tiene
acceso al servicio que presta la municipalidad con el
tren de aseo, aunque no se cuenta con tratamiento
de desechos sélidos. El 37.25% elimina la basura
quemandola, el 35.75% enterrandola, el 17.70%
desechédndola en fuentes de agua y/o areas abiertas,
lo que genera un problema serio de contaminacion
ambiental. El 1% restante utiliza otro medio para
deshacerse de la basura. De igual forma, al no contar
con tratamiento de residuos, los basureros
municipales ya saturados, representan un foco de
contaminacion latente, perjudicando el entorno
préximo.

R

Fotografia 7. Sector La Rfrma, donde los vecinos
desechan la basura de forma ilegal.
e Energia Eléctrica Fuente: Fotografia Propia 2012.

Segln estadisticas del Censo INE 2002,
solamente el 5 % de las viviendas no cuenta con este
servicio, por lo que recurren a utilizacidon de velas u
otros medios para iluminacién. En cuanto a alumbrado
publico, la cabecera cuenta con infraestructura basica
mientras que en el resto de poblados el servicio es
deficiente o inexistente, lo que otorga peligrosidad en
el transito nocturno, tanto peatonal como vehicular.

Fotografia 28. Alumbrado publico en el parque central
de la cabecera municipal.
Fuente: Fotografia Propia 2012.

e  Otros Servicios

Segln TELGUA para el afio 2008 existian 945 lineas de teléfono fijo. Actualmente no existen
estaciones de radio del municipio y los habitantes pueden adquirir television por cable y servicio de internet
por medio de empresas privadas.

EQUIPAMIENTO URBANO (Ver mapa No.11)

El municipio de Olintepeque, estd préximo a la cabecera departamental y por ende se encuentra
siempre activo. En la cabecera se concentran los servicios institucionales, politicos, comerciales, entre otros
importantes para la poblacidn, por lo cual cuentan con varias edificaciones. Entre ellas se puede mencionar
la Municipalidad, la estacién de Bomberos Municipales, el mercado municipal, el cementerio general, salon
de usos multiples municipal, centros deportivos publicos y privados, edificios educativos, puesto de salud, el
parque/ drea verde, comercios, estaciones de servicio vehicular, librerias, abarroterias, carnicerias, entre
otros. Sin embargo, se observa un déficit en cuanto a dreas de prestacion de servicios de salud y areas
publicas para recreacidn y esparcimiento.
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Fotografia 29. Edificio
Municipal. Fotografia propia
2013.

Fotografia 30. Bomberos

Municipales. Fotografia Fotografia 31. Iglesia Catdlica.

propia 2013. Fotografia propia 2013. Fotografia 32. Mercado
Municipal. Fotografia propia
2013.

Sistemas de Seguridad

En la cabecera municipal se encuentra una sub estacion de la
Policia Nacional Civil (PNC), la cual ocupa un edificio municipal y un
juzgado de paz. Sin embargo la relacion agente ciudadano es
equivalente a un agente para cada 10,530 habitantes, superando la
norma de 1 agente /300 habitantes. En los centros poblados existen
grupos organizados para resguardar la seguridad ciudadana, quienes
coordinan actividades con la PNCy  alcaldes comunitarios.

Fotografia 33. Instalaciones PNC.
Fuente: Fotografia propia 2012.

Fotografia 34. '){ !'Iacmgs . 7

Organizacion de vecinos. QR[;{(MZABI)S
Fuente: Fotografia propia 4 ’ﬁlﬁ(ﬂi-h L 3"
2013. JEll RO

Aspecto Religioso

En el municipio se practican principalmente las religiones: catdlica y protestante, surgiendo
actualmente la religion mormona, y cada una cuenta con sus respectivas edificaciones y forman parte del
equipamiento.

Fotografia 35. Iglesia Catolica. Fotografia 36. Iglesia Mormona. Fotografia 37. Iglesia Protestante.
Fotografia propia 2013. Fotografia propia 2013. Fotografia propia 2013.
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12.9 Analisis del potencial para desarrollo de fuentes de energia. (Ver mapa No. 12)

El area en estudio, no posee un apreciable potencial en energia edlica, salvo en los cafiones entre
volcanes, sin embargo es insuficiente para generar suficiente energia. Con respecto a la energia solar, la
regidon occidente del pais, posee un alto potencial ya que mas del 48% de la superficie total que estan por
encima de 6 Kw/m2 por dia. Con respecto a la generacién de energia hidroeléctrica, en el municipio se
imposibilita, tal y como se explicd en el andlisis de la hidrologia.

12.10 Saneamiento Ambiental (Ver mapa No. 13)

Debido a los bajos porcentajes de accesibilidad a los servicios de alcantarillado sanitario,
tratamiento de aguas servidas, deficiencias en la recoleccidn y disposicion de desechos sdélidos, el municipio
tiene muy bajos porcentajes de saneamiento ambiental, provocando un alto indice de vulnerabilidad ante
amenazas ambientales generadas por la contaminacion.

13.CARACTERIZACION SOCIOECONOMICA

13.1 Demografia (Ver mapa No. 14)
POBLACION TOTAL.

El Instituto Nacional de Estadistica (INE) por medio del XI Censo de Poblacién y VI de Habitacion
dedujo que 22,544 personas habitaban en el municipio. La densidad poblacional se calculé de 4 a 6
habitantes por vivienda. El 81% de la poblacion se concentra en areas urbanas y en transicién mientras el
19% restante se distribuye en la zona rural de manera dispersa. En el municipio predomina el grupo étnico
indigena con el 88% de la poblacién y 12% no indigena. El 54% de la poblacidn habla el idioma espafiol,
mientras el 46% restante habla su idioma materno k’iche’. Al afio 2011 el INE proyecta una poblacién de
31,600 habitantes, mientras que el control poblacional manejado por el centro de salud reporta una
poblacidn en el afio 2012 de 32,698 habitantes.

POBLACION POR GENERO.

Segun censos realizados por Instituto Nacional de Estadistica —INE-, se estima que el 53% del total
de la poblacidn esta constituido por el género femenino y el 47% por el género masculino.

POBLACION POR EDAD.

Para el afio 2002 la poblacion es, en cantidades mayoritarias, joven, ya que segun censo del INE, el
43% son nifios, 27% son jovenes, el 24% son adultos y el 6% se encuentran en la vejez.

NIVEL EDUCATIVO DE LA POBLACION.

En el 2002, a través de las estadisticas obtenidas por el censo realizado por el INE, se logrd
determinar que el 77.3% de las personas saben leer y escribir, y el 22.7% no, por lo que es considerada
analfabeta. La Cabecera Municipal cuenta con Escuelas Primarias Nacionales, las cuales le dan asistencia a la
mayoria de alumnos cada afio, lo cual aumenta en un alto porcentaje como consecuencia de la expansion
demografica en el Casco Urbano. La mayoria de las personas llegan a un maximo nivel de escolaridad de
nivel de media.
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MIGRACIONES.

El tipo de migracion mas frecuente en el area es la temporal y se desarrolla a través del comercio y
diferentes actividades del casco urbano de Olintepeque, hacia Quetzaltenango cabecera, La Esperanza,
departamento de San Marcos, municipio de San Andrés Xecul del departamento de Totonicapdn, cabecera
de Totonicapan y el departamento de Solola. En los ultimos aifos San Juan Olintepeque ha desarrollado un
patron de ciudad dormitorio, por su cercania a la cabecera departamental, Quetzaltenango, y por la
conurbacion que se manifiesta por el crecimiento de ésta. También existen las migraciones hacia Estados
Unidos, y otros lugares fuera del pais, buscando mejores condiciones de vida.

INDICE DE SALUD. TASA DE MORBILIDAD Y MORTALIDAD.

Las causas prioritarias de morbilidad son: resfriado comun, amigdalitis, amebiasis, infecciones
intestinales bacterianas, infecciones urinarias, parasitismo intestinal, escabiosis, gastritis y duodenitis. Se
determind que en el drea de influencia del proyecto el 17% de la poblacidn encuestada sufre de amebiasis e
infecciones intestinales. La tasa de mortalidad es un factor relevante en el desarrollo de una poblacion,
debido a que los aumentos o disminuciones de este cociente estan asociados a los avances en el campo
médico y a las condiciones alimentarias y sanitarias existentes, factores plenamente vinculados al nivel de
desarrollo; segun las Tasas Globales del —INE- se estima en 4,06% para el periodo de 2010-2015 y una
esperanza de vida de 71 afios aproximadamente. Siendo las principales causas de mortalidad la neumonia y
bronconeumonia, hipertension, diabetes mellitus senilidad, fibrosis y cirrosis hepatica.

DESNUTRICION CRONICA.

La desnutricion crdnica se manifiesta por una baja talla de acuerdo a la edad de la persona como
consecuencia de enfermedades recurrentes o una alimentacién deficiente y prolongada. Fue identificada en
el Tercer Censo Nacional de Talla realizado en el afio 2008 en escolares que cursan el primer grado de
educacién primaria. El indicador obtenido, expresa en forma indirecta una medida respecto a la
vulnerabilidad alimentaria existente en los hogares de los que provienen los nifios censados45. En
Olintepeque los indicadores son altos, lo que torna preocupante la estabilidad de la salud en los nifios. Sin
embargo, estudios realizados por la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional SESAN, los indicadores
de Vulnerabilidad e Inseguridad en el municipio son buenos y sugieren mejoria al problema de desnutricién.

VULNERABILIDAD E INSEGURIDAD ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL.

La Vulnerabilidad a la Inseguridad Alimentaria es la probabilidad de una disminuciéon aguda al
acceso a alimentos o niveles de consumo, debido a riesgos ambientales, econdmicos o sociales y a una
reducida capacidad de respuesta ante dichos riesgos. Como se menciona anteriormente, los indices son
alentadores, al mostrar un nivel bajo de inseguridad alimentaria y un bajo indice de vulnerabilidad ante este
problema. Ademas, por las caracteristicas y potenciales naturales, artificiales e institucionales, Olintepeque
posee un indice alto de capacidad de respuesta ante amenazas que pongan en riesgo a la poblacién.

5 MINEDUC-SESAN 2009
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13.2 Aspectos Socioeconémicos (Ver mapa No. 15)
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA (PEA).

Conformada por las personas comprendidas de siete a menos de sesenta y cinco afios de edad, que
trabajan o desempefan alguna actividad econdmica y aquellos que estan activamente en busca de trabajo,
con una participacién de 53% como tasa de poblacién econdmicamente activa. Esta formado por 3 sectores
econdémicos:

e SECTOR PRIMARIO: A este sector pertenecen las actividades agricolas, ganaderas, de silvicultura y la
explotacion de minas y canteras. El 19% de la PEA obtiene ingresos econdmicos a través de este
sector.

Los ingresos econdmicos resultantes de actividades agricolas, se obtienen: el 52% por produccion
de granos basicos, el 28% por produccion de hortalizas, el 18% a través de frutales, y el 2% restante de
otro tipo de producto agricola. A través de la produccién ganadera, el 56% es por ganado bovino, el 39%
a través de ganado porcino y el 5% de ganado ovino.

e SECTOR SECUNDARIO: el 35% de la PEA de San Juan Olintepeque, se dedica a actividades de la
industria manufacturera, textil y alimenticia, a la construccion y las actividades de instalaciones que
ésta conlleva, como energia eléctrica, agua potable y gas; todas ellas conforman el sector
econdémico secundario. Entre la industria manufacturera encontramos productos de panaderia y
tortilleria, hilado y tejido de textiles, fabricacion de prendas de vestir, calzado, productos de arcilla,
productos metadlicos y estructurales, hojalaterias, carpinterias y bloqueras, entre otros.

e SECTOR TERCIARIO: el sector terciario de producciéon es el que genera ingresos a través del
comercio por mayor y/o menor, restaurantes, hoteles, administracion publica y defensa,
transporte, almacenamiento y comunicaciones, establecimientos financieros, seguros, bienes
inmuebles, ensefianza, servicios comunales sociales y personales y organizaciones
extraterritoriales; a éste sector pertenece el 46% de la PEA.

En este sector se agrupan abarroterias, servicios mecanicos, librerias, carnicerias, farmacias,
heladerias, ferreterias, entre otros. Aqui se ubican de igual forma, los servicios de transporte como buses,
microbuses, taxis, fletes, etc. El dia comercial mas importante del municipio es el martes, ya que se realiza el
dia de plaza contando con toda clase de productos y animales. Es esencialmente en este dia que se
determina el flujo comercial, de donde se concluye que los principales productos de exportacion son:

e Ganado porcino, bovino y aves de corral (ganaderia).
e Habas, maiz, frijol, ayotes (agricola).
e Block, prendas de vestir y calzado (artesanal).
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Municipio de Olintepeque — Quetzaltenango
Flujo Comercial

IMPORTACIONES EXPORTACIONES
QGQUETZALTENANGO
Abarmteﬁl _ GUETZALTEMNANGO
GfanDE basicos Ganado porcino
Lacteos Ganado boving
Calzado Aves de corral
Rn:np._a _ Hortalizas
MEdI':‘fl nas . Leche y quesc
I'u'la'.er!aIEE de ferrsteria . Guaipe
Materialas de CDI‘IE?‘LIDCIGH Trajes tipicos
Repuasto para vehiculos \ Prendas de westir
Electrodome EIIGDSF ' Block
Herramientas Agricolas
Matenales eleciricos \l\
Licores
OLINTERPEQUE TOTONICAPAN
Hojalateria
LA ESPERANZA Block
Granos basicos / Teja
Calzado [
Servicios medicos /
/ S5AN MARCOS
Hojalateria
SAN ANDRES XECUL, / Calzado
TOTONICAPAN. I
Hortalizas |
Granos béﬁi-::_us SOLOLA
Ganado porcing Hojalateria

llustracion 8. Flujo Comercial en Olintepeque.
Fuente: Elaborado por DMP 2010.

En general el municipio de Olintepeque cuenta con los recursos necesarios para el desarrollo
general de sus habitantes, sin embargo, la falta de organizaciones productivas ha contribuido con el
deterioro de la capacidad productiva del municipio y ha sido factor determinante en que la poblacién se
incline por ser Unicamente productor de maiz.

LINEA DE POBREZA.

Un alto nimero de la poblacién se sujeta a actividades agricolas como un medio de subsistencia, y a
la venta de su mano de obra, desempefia también labores artesanales, ganaderia, venta de servicios y
comercio. La produccién en general es baja obligando al mantenimiento de bajos niveles de vida. Sin
embargo se determina que el 56% de la poblacién es de clase media-baja, el 40% de la poblacién vive en
pobreza (ingreso promedio de USD$2.00 al dia) y el 4% vive en pobreza extrema (ingreso al dia de USD$1.00
0 menos).

ORGANIZACIONES SOCIALES.

Los poblados o comunidades estan organizadas a través de Consejos de Desarrollo Comunitarios, ligados a una
instancia superior de Consejos Municipales de Desarrollo (COMUDE), para poder plantear sus demandas de
requerimientos de sus necesidades ante el Consejo Municipal, Fondos Sociales de Desarrollo y ayuda internacional;
facilitando acceso a informacién, ayuda y sobre todo la participacion democratica comunitaria, tal como los establece La
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.
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CONCLUSION CAPITULO TRES

El territorio de Olintepeque se caracteriza por su vertiente hidrica, considerado como
un importante recurso que no ha sido manejado sosteniblemente por Ia
contaminacién por desechos sdlidos y liquidos. Otro recurso importante es su
cobertura forestal, que aunque se conserva gran parte del bosque se ha visto
afectado por la deforestaciéon. El territorio es de topografia accidentada pero posee
suelos estables, algunos aptos para la agricultura pero en su mayoria la vocacién es
forestal.

La poblacién del municipio de San Juan Olintepeque es en mayoria joven, lo que se
considera un potencial pero deben crearse fuentes de empleo, mejorarse la
cobertura de servicios basicos e implementarse lugares de recreacidon. Ademas la
mayoria pertenece al grupo indigena y la mitad conserva su idioma materno. Es una
poblacion mayoritariamente urbana y se estima que el 25% carece de servicios
basicos, lo que se refleja en el tema de saneamiento ambiental al ubicarse varios
focos de contaminacién y utilizar fuentes de agua como alcantarillados sin ningin
tratamiento.

En lo que respecta al sistema educativo, el nivel primario esta cubierto, no asi el nivel
basico, diversificado y universitario, ya que los estudiantes deben desplazarse a la
cabecera departamental para continuar sus estudios.

En general, los indices de salud son positivos, resultado del incremento educativo del
municipio y la presencia de comadronas y programas de capacitaciéon y prevencion
del MSPAS. El municipio cuenta con un puesto de salud con infraestructura
inadecuada que imposibilita una buena atencidn, sin embargo la presencia de
comadronas que brindan atencién a mujeres en estado de gestacién y en su idioma
materno generan una fortaleza que debe mantenerse y ampliarse. La seguridad
alimentaria es otro aspecto que no debe descuidarse.
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CAPITULO CUATRO
MARCO DIAGNOSTICO

En el presente capitulo se desarrolla el analisis del entorno préoximo del proyecto
arquitecténico. Se describe el equipamiento urbano, la infraestructura y servicios existentes,
y el andlisis del sitio. Es dentro de este marco que se identifica la poblacién beneficiaday sus
caracteristicas.
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14.ANALISIS DEL ENTORNO PROXIMO

El casco urbano del municipio, presenta una traza
irregular que se adapta a la topografia del territorio. Debido a la
alta de reglamentos y lineamientos para la organizacién del
crecimiento urbano, ha sufrido un proceso de expansién
descontrolado y desordenado, donde la edificacién se realiza
previamente a la urbanizacion, y la planificacién se vuelve nula.
Esto repercute en la imagen urbana del municipio, sin dejar a un

T ' b 1 lado la imagen de las zonas en transicion.
Fotografia 38. Imagen Satelital. Traza

Urbana. Fuente: Google Earth Marzo 2013.

Fotografia 39. Traza urbana irregular.  Fotografia 40. Traza segiin Fotografia 41. Paisaje

Fotografia propia 2013. topografia. Fotografia propia 2013.  urbano/natural. Fotografia propia
2013.

Fotografia 42. Iglesia catdlica vy Fotografia 43.Se observa una urbanizacién Fotografia 44. Los servicios publicos

entorno préximo natural y artificial. desordenada contrastante con los paisajes opacan las visuales hacia paisajes

Fuente: Fotografia propia, Julio 2013.  naturales. Fuente: Fotografia propia. Julio naturales. Fuente: Fotografia propia, Julio
2013. 2013.

La falta de normativa para la colocacién de publicidad, sefiales de transito o cualquier clase de
aviso, provoca la saturacion de las mismas, contrarrestando las visuales hacia los paisajes naturales. Asi
mismo, el municipio carece de reglamentos de construccidn, generando paisajes constructivos irregulares;
consecuencias no solamente visuales, sino también de seguridad estructural, deficiencias en servicios de
infraestructura y confort ambiental.
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Fotografia 45. La excesiva publicidad y el ~ Fotografia 46. La construccién no regulada Fotografia 47. Espacios libres utilizados
alumbrado publico generan visuales poco crea un entorno visual y estructural no como basureros clandestinos. Fuente:
atractivas en los sectores habitados. apropiado a las condiciones sismicas del Fotografia propia, Julio 2013.
Fotografia propia. Julio 2013. territorio. Fotografia propia, Julio 2013.

Por ubicarse en un area urbanizada, el solar para el centro de atencion permanente de salud, que
en la actualidad se encuentra ocupado por una edificacidon deteriorada proxima a ser demolida, posee la
ventaja de tener accesibilidad a los servicios de infraestructura basica para su funcionamiento, tal y como lo
requiere el Modelo de Atencion Integral en Salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

14.2.1 SERVICIOS BASICOS

AGUA POTABLE

J& "l.ﬁ'l _‘ '.5‘#"2'

<l

Fotografia 48. Servicios basicos, existencia de red de agua potable.
Fuente: Fotografia propia, Junio 2012.
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ENERGIA ELECTRICA

Fotografia 49.Servicios basicos. Alumbrado publico y servicio de energia eléctrica.
Fuente: Fotografia propia, Junio 2012.

ALCANTARILLADO SANITARIO

Fotografia 50. Servicios basicos. Existencia de alcantarillado sanitario.
Fuente: Fotografia propia, Junio 2012.
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14.2.2 ACCESOS/VIALIDAD

CONDICIONES ACTUALES

Los accesos se deben optimizar, regular y mejorar para el buen funcionamiento del
edificio. Al lado este del terreno se cuenta con un acceso vehicular que conduce al
estacionamiento publico y no tiene salida. Al lado oeste la via es de norte a sur oeste y
se encuentra pavimentada. El acceso al sur limita con el atrio de la iglesia Catdlica.

paral
a.-

atquitectonica) | 4 veCe L.+ 8
- , : &C-%enlro de
alvd(Actval

Fuente: Elaboracion propia, Julio 2013.

14.3 EQUIPAMIENTO URBANO DEL ENTORNO PROXIMO Y USO DE SUELO

El andlisis y la descripcidn se realizan en base a un radio de 100 m. desde el centro de solar la
propuesta arquitecténica. Se determina que el equipamiento es de caracter publico con instituciones
estatales, como el edificio municipal, instituciones educativas, religiosas, de convergencia, como lo son el
parque central y la plaza publica; se encuentra también de caracter comercial, como el mercado municipal,
farmacias, abarroterias, entre otros, ademds de la predominancia habitacional en todas las manzanas
aledaias.
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llustracidon 10. Equipamiento urbano préximo. La mayoria de caracter publico y servicios de importancia para la
poblacién, en manzanas vecinas se localizan comercios y viviendas.
Fuente: Elaboracion propia, Julio 2013.

144 TIPOLOGIA ARQUITECTONICA DEL SECTOR

Una parte de la arquitectura presente en el municipio
conserva algunos elementos desde la época hispanica, cdmo la Iglesia
Catedral, que se tienen registros en la historia del municipio, del
dafio sufrido el dia de San Rafael, en el afio 1,765. Su estructura esta
hecha de muros gruesos de adobe y cubierta de teja de barro. Es una
de las edificaciones mas antiguas del municipio.

Fotografia 51. Iglesia Catdlica. Fuente:
Fotografia propia Julio 2013.
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El edificio municipal, de construccién reciente, conserva
una linea colonial en su arquitectura, con la utilizacion de arcos y
texturas imitando piedra. Es uno de los edificios mas importantes
del municipio y se impone a un costado del parque central.

Fotografia 52. Edificio Municipal.
Fuente: Fotografia propia Julio 2013.

Por su parte la tipologia arquitecténica de viviendas y uso privado conserva en algunos puntos su
origen verndculo con materiales constructivos como el adobe en muros y techos de teja, luego evoluciona a
construcciones de block y techos de lamina, hasta alcanzar una construccidn perteneciente a la arquitectura
de remesas”™, es decir, sin tendencia determinada ni propia del municipio, sino un conjunto de elementos
imitados o copiados de otros lugares.

Fotografia 53. En el municipio se observa el uso mixto del suelo, combinando vivienda y cultivo, aunque con el paso de los
anos, esto ha ido cambiando. La arquitectura antigua consiste en viviendas de adobe con cubiertas de teja de barro.
Fuente: Fotografias propias, Julio 2013.

Fotografia 54. El area urbana y rural incluso, posee varias construcciones, donde se observa el desarrollo econémico que
la poblacion ha tenido, sin embargo se clasifica dentro de una arquitectura de remesas, donde el arquitecto esta ausente.
Sin embargo esto hace que surja otra morfologia que difiere a la arquitectura vernacula del municipio.

Fuente: Fotografias propias. Julio 2013.

# «Término utilizado para designar a las construcciones realizadas con fondos obtenidos en el trabajo en extranjero, las
remesas. Son viviendas que contienen el suefio de un retorno, con una arquitectura sin arquitectos, con elementos
constructivos decorativos que demuestran el deseo de los propietarios de recordar en donde obtuvieron la oportunidad de
construir” ARQUITECTURA DE REMESAS.
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14.5 ANALISIS DE SITIO (Ver mapa)

14.5.1 INFORMACION GEOGRAFICA DEL TERRENO. UBICACION Y ORIENTACION.

La ubicacion del terreno, segun sus coordenadas geogrdficas es: Lat. 14°53’11” N y Long.
91°30’53.75”. La direccion catastral es Oa.avenida y 32. calle zona 1. Tiene un drea total de 1,095.65 m’ y es
de propiedad municipal. La forma triangular del terreno posee un lado con direccidn norte-sur, el otro este-
oeste, y la diagonal norte sur-oeste.

14.5.2 GEOMORFOLOGIA. TOPOGRAFIA.

Pertenece a la serie de suelos de Totonicapdn, anteriormente explicado. El drea en la que se
encuentra el terreno posee pendientes del 25% al 50%, y la pendiente maxima del terreno en mencién es
del 33%, la minima es del 8%, sus suelos tienen una profundidad mediana y el material parental es ceniza
volcanica.

14.5.3 HIDROLOGIA. PRECIPITACION PLUVIAL.

Dentro del solar no se localiza ningun cuerpo de agua, sin embargo a 226 metros al sur,
aproximadamente, se localiza el centro del rio Xequijel. La precipitacién pluvial promedio anual en el
municipio es de 811 mm.

1454 VIENTO Y SOLEAMIENTO.

Los vientos predominantes, segun los registros de la estacion meteoroldgica “Labor Ovalle”, son
con direccién N-E, y los secundarios S-O. En cuanto al soleamiento, es recomendable |la proteccién de la
orientacion sur y sur oeste.

14.5.5 VISUALES.

El solar cuenta con visual hacia el cerro de Olintepeque en el lado norte, en el lado sur con vistas
hacia el cerro “Quemado”, volcan “Santa Maria” y la iglesia Catdlica. En el lado este la vista se limita al
parque central y parte de la municipalidad, y por el lado oeste se observa el cementerio municipal de
Olintepeque y parte del cerro “Candelaria” (Quetzaltenango).

14.5.6 FOCOS DE CONTAMINACION.

Lamentablemente, al ser el rio un desfogue de aguas negras, se convierte en un foco de
contaminacion ubicado a 226 m. al sur aproximadamente.
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RECOMENDACIONES ESPECIFICAS SEGUN
ANALISIS CLIMATICO (TABLAS DE MAHONEY)

Orientoacion Norte-Sur (eje longitudinal Este-0este).
Orgaonicacion compacta de edificios.

NoO se requiere movimiento de aire.

Aberturos (Ventanas) medionas, 20%-4H0%
Muros ligeros de fronsmision termico inmediata.

. Techos ligeros 4 aislados.

Suelos con baja inercia termico.
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14.6  POBLACION DIRECTAMENTE BENEFICIADA.

La poblacion beneficiada directamente es la del municipio de Olintepeque, hombres, mujeres y
nifios a través de las consultas médicas. El centro de salud actual, por el personal disponible, atiende en las
consultas médicas 150 personas al dia aproximadamente, de los cuales el 60% son nifios, el 30% mujeres y
un 10% son del sexo masculino, y se disefia la edificacidn para tener capacidad de atencidn al concluir la vida
util de 300 personas al dia; atencién que se brindara en 6 clinicas y areas de emergencia.

Para el afio 2010 de 434 alumbramientos (partos) 12 recibian atencién médica, 421 eran atendidos
por comadrona y tan solo 1 no recibia atencién. Dentro de los objetivos del MSPAS, a través del CAPS, se
cubrirdn los partos normales ademds del control pre natal y post natal a madres y niflos. También se
brindaran capacitaciones a las comadronas, que actualmente son 31" Segun la costumbre, las mujeres
generalmente son acompafiadas por la madre, la suegra o el suegro en el momento del alumbramiento.

Con el fin de determinar aspectos antropométricos y ergonométricos, se define que la mayoria de
la poblacion (usuarios) es de talla mediana con una estatura promedio de 1.55 m. En el aspecto sociocultural
las mujeres son las encargadas del hogar y la responsabilidad de la salud, alimentacidn y educacién de los
nifios es de ellas con el apoyo econdmico del padre.

e |

Fotografia 55. Las numerosas familias con nifios de 0 F?tografia 56. Dentro de la p°bI?Ci6“ be.rleficiada
a 12 afios y las madres, es la poblacién directamente directamente se encuentran las mujeres y nifios.
beneficiada con el proyecto. Fuente: Fotografia propia 2013.

Fuente: Fotografia propia 2013.

4 N

CONCLUSION CAPITULO CUATRO
En general, el drea destinada para el CAPS se ubica en una zona centralizada accesible para
la poblacidn, donde se cuenta con los servicios basicos para el funcionamiento adecuado.

La topografia del solar debe aprovecharse asi como las condicionantes del soleamiento y
ventilacién. Se determina que la mejor orientacidn del eje longitudinal es este-oeste y la
organizacién del edificio debe ser compacta.

o )

* Plan de Desarrollo Municipal 2011-2025, Recuadro No.2 Asistencia en Partos y Medicina Tradicional.
Diciembre 2010.
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CAPITULO CINCO
PREMISAS DE DISENO

En el quinto capitulo se realiza la prefiguraciéon del proyecto y se describe el programa
arquitecténico de necesidades, asi como la recoleccién de informacién climatica, contexto
urbano, ambiental y social; el analisis de la funcién, forma y estructura del objeto
arquitectdnico y las consideraciones psicoldgicas y fisicas del usuario. Todo ello conforma las

bases del disefno.
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15.PREFIGURACION DEL PROYECTO
15.1  DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto del Centro de Atencidn Permanente de Salud, para el municipio de San Juan
Olintepeque, Quetzaltenango, tiene como propdsito principal proveer a los habitantes una edificacidn
confortable, de dimensiones adecuadas, aprovechando el entorno ambiental y artificial; para satisfacer la
demanda de salud, descrita en los capitulos anteriores, en espacios funcional y estéticamente apropiados.

La demanda de salud es una de las principales que el Estado tiene la obligacién de cubrir, por lo que
la propuesta surge de la relacion entre dicha demanda y obligacién. El proyecto esta enfocado a la atencion
médica permanente preventiva y correctiva con atencién de parto eutdcico, realizaciéon de procedimientos
menores, consulta externa de medicina general, control pre-natal y post-natal de madres y nifios,
vacunacion, control del nifio sano (seguridad alimentaria), planificacién familiar, odontologia, psicologia,
enfermeria y laboratorio basico. Ademas en esta edificacion se concentra el personal encargado de controlar
a nivel municipal aspectos de saneamiento ambiental como control de basura, saneamiento basico del agua,
vacunacion animal, asi como el personal que informa, comunica y promociona actividades de capacitacion a
la poblacidon sobre enfermedades de transmision sexual, tuberculosis, planificacion familiar, medicina
natural y tradicional, y capacitacidon a comadronas.

Para la realizacion de todas estas actividades, se requeria de un solar adecuado, accesible y
conocido para la poblacion. La llegada a él se realizara generalmente peatonal, a través del escaso
transporte publico existente en el municipio, taxi, transporte propio motorizado o no motorizado y/o
ambulancia; por lo que el solar otorgado por la municipalidad se califica como accesible al encontrarse en el
centro del municipio. La propuesta arquitectdnica reune las caracteristicas que lo clasifican como adecuado
con aspectos urbanisticos y arquitectonicos para proporcionar todos los servicios mencionados.

15.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO DE NECESIDADES

En conjunto con el MSPAS, a través del Modelo de Atencion Integral de Salud y el analisis de las
necesidades de los usuarios de la edificacion, ésta se disefiara con una vida util de 25 afios, contemplando el
3% de crecimiento poblacional (300 pac/dia48), y se determiné el disefio de los siguientes ambientes:

15.2.1 AREA DE SERVICIO
1 Control de ingreso de personal
1 Area de lockers
1 Cuarto de instalaciones
1 Guardiania
1 Cocina con bodega fria y seca
1 Comedor del personal
3 Dormitorios para personal de turno
Servicios Sanitarios
1 Lavanderia con patio de servicio

15.2.2 AREA DE EMERGENCIA
- AREA PUBLICA
1 Ingreso publico
1 Area de espera
1 Recepcion
1 Control de egresos y defunciones

*8 \Jer péagina 81.
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- AREA SEMIPUBLICA

1 Ingreso de emergencia
1 Area de espera
1 Recepcion
1 Clasificacion de pacientes
Area de encamamiento para 6 mujeres (48 hrs. Max. De permanencia)
1 Servicio sanitario internadas
- AREA PRIVADA
1 Area de observacién de pacientes con s.s.
1 Area de labor de parto para 2 mujeres
2 salas de parto para 2 mujeres cada una
1 Area de atencidn al neonato (5 cunas)
1 Area de recuperacién para 2 pacientes (1 hr.max permanencia)
Enfermeria y preparacion del personal
Ducto para ropa sucia
Salida de recoleccion de desechos (exclusiva)
S.S. del personal

15.2.3 AREA DE CONSULTA EXTERNA Y ADMINISTRACION
- AREA PUBLICA
1 Area de espera capacidad: 14 personas por hr.
S.S. hombres y mujeres
1 Secretaria
- AREA SEMIPUBLICA
1 Laboratorio basico
1 Pre-consulta
1 Post-consulta y farmacia
2 consultorios de medicina general
1 Consultorio enfermera profesional
1 Consultorio odontologia
1 Consultorio psicologia
1 Salén de capacitaciones (20 personas)
- AREA PRIVADA
1 Oficina coordinacion
1 Oficina digitalizador
1 Area contabilidad
1 Area técnico en salud rural
1 Bodega de farmacia
Ducto para ropa sucia
S.S. de personal

15.2.4 AREAS EXTERIORES
3 estacionamientos para personal
1 estacionamiento para ambulancia
Estacionamiento para bicicletas
Area para taxi
Estacionamiento transporte motorizado (anexo en parque central)
Sefializacion de accesibilidad
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15.3 PREMISAS CLIMATICAS

Para el disefio segun las condiciones ambientales del area, se toma como referencia principal los
datos obtenidos en la estacion meteorolégica de Quetzaltenango, ubicada en la Labor Ovalle, los cuales se
analizan mediante el cuadro de Mahoney * y de los cuales se obtuvieron las siguientes recomendaciones
especificas para el edificio:

1. Orientacién Norte-Sur (eje longitudinal Este-Oeste).

2. Organizacion compacta de edificios, en caso de ser varios médulos.
3. No se requiere movimiento de aire.

4. Aberturas (ventanas) medianas, con rangos del 20%-40% SAP.

5. Muros ligeros de transmisién térmica inmediata.

6. Techos ligeros y aislados.

7. Suelos con baja inercia térmica.

15.4  ANALISIS DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

15.4.1 DEL CONTEXTO

PREMISAS

ELEMENTO REQUERIMIENTOS SOLUCIONES

La imagen urbana se
constituye por los paisajes
naturales y artificiales del
lugar, conformados por
montafias, rios, vegetacion, la
arquitectura, sefializacion,
servicios, entre otros, que
proveen  al lugar de
IMAGEN URBANA | caracteristicas variables y sin
orden, por lo que el impacto | La integracién de la edificacién con respecto al entorno

del nuevo objeto | urbano, se realizard mediante utilizacién de color,
arquitecténico es de gran | texturas y materiales, y buscando la creacién de
importancia. diferenciacién en cuanto al tipo de servicio que se

ofrecera, sin modificar de manera abrupta el esquema
de circulaciones y alturas. Se propone una arquitectura
de contraste.

*% Cuadro de ordenamiento de datos climéticos para la obtencién de las recomendaciones generales para el
disefio con control ambiental.
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INFRAESTRUC-
TURA (Servicios
Basicos)

De acuerdo al modelo
Integral de Servicios de Salud
del MSPAS las edificaciones
destinadas a brindar servicios
de salud deben tener acceso
como minimo a energia
eléctrica, servicio de
alcantarillado sanitario y agua
potable.
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Vil
El solar destinado para la propuesta arquitectdnica tiene
acceso a los servicios basicos requeridos y a otros, tales
como cable para TV, teléfono e internet.
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El objeto arquitectdnico
requiere accesibilidad, por lo
que debe considerarse que la
poblacién en su mayoria se
TRANSPORTE dirige a pie o transporte
publico, seguido de taxis y en
su minoria, en vehiculo
privado.
Se debera considerar el acceso peatonal, desde las areas
de paradas de bus, sefializar y guiar al peaton. Las areas
de estacionamiento de vehiculo privado deberan guiar a
los usuarios hacia areas de caminamiento y acceso al
objeto arquitectdnico.
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15.4.1.3
SOCIALES

POBLACION
ATENDIDA'Y
BENEFICIADA

El objeto  arquitectdnico
albergard los servicios de
atencion de salud
primordiales recomendados
por el MSPAS, dirigidos
actualmente en un 43% a
nifos, un 30% a mujeres y en
un 27% a hombres; asi como
el control de saneamiento

ambiental a nivel municipal.

15.4.2 DEL OBJETO ARQUITECTONICO

PREMISAS ELEMENTO

15.4.2.1

FUNCIO-

NALES
CIRCULACIONES
RELACIONES
SERVICIOS
ALTURAS

15.4.2.1

FORMALES TERRENO

AREA DISPONIBLE

ARQUITECTURA DEL

SECTOR

REQUERIMIENTOS

En una edificacién de salud,
se desarrollan cuatro tipos
primordiales de circulaciones
las publicas, las
semi-publicas, las privadas y
las de servicio. Estas deben
organizarse de tal forma que
tengan la relacién necesaria

mediante
horizontales

y acceso,

entre si
circulaciones
y/o verticales.

El CAPS debera contener
servicios y la
superficie del terreno es de
Posee un
desnivel en la parte oeste de
segln

todos los
1,095.65 m°.

4 m de diferencia,
curvas de nivel.

Por su parte, en el sector
existe una combinacidon de
arquitectonicos,
desde la época colonial hasta
estos dias con arquitectura

estilos

ecléctica y de remesas.
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En el planteamiento de la propuesta se utilizé una
encuesta donde el 100% de la poblacién encuestada
aceptaba y consideraba necesario el proyecto
arquitectonico. Por la cantidad de poblacion el MSPAS
sustenta la creacion de un Centro de Atencion
Permanente.
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La relacién entre las distintas areas dependera del
usuario para quien esta disefiado el espacio, y su
movilizacion dentro de las mismas. Los servicios que
conforman el programa arquitecténico son resultado
de las recomendaciones minimas del MSPAS y el
andlisis de funcion dentro del objeto arquitectonico.
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Para disponer de areas de estacionamiento y accesos,
asi como de areas verdes que rodeen el edificio se
destina un &rea de 785 m’ de construccién
aprovechando el desnivel del terreno y distribuyendo
los servicios en tres plantas, o como lo requiera el
disefo optimizando la utilizacidn de espacios.
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La accesibilidad a materiales
constructivos es positiva y
MATERIALES hay disponibilidad de mano
DISPONIBLES de obra no calificada.

. TP £ 1

El concreto reforzado como estructura, muros de
block, cemento, arena, piedrin, cal, y elementos de
tablayeso para cielos rasos serd el material a utilzar,
habiendo disponibilidad en el lugar. La morfologia
empleada sera simple y limpia, con elementos que le
den cardcter de servicios de salud al edificio.
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15.4.2.2
ESTRUCTU-
RALES

CONSIDERACIO-NES

ESPECIALES DEL
SISTEMA
CONSTRUCTIVO

DATOS SEGUN LA

LOCALIZACION DEL

PROYECTO.

La Asociacion Guatemalteca
de Ingenieros Estructurales
AGIES, para efectos de los
normativos, en la NR1
clasifica las obras nuevas o
existentes atendiendo al
impacto socioeconémico que
implique la falla o cese de
funciones de la obra. Las que
brindan servicios de
emergencia o salud se
definen como ESENCIALES, y
son aquellas que deben
permanecer operantes
durante y después de un
desastre o evento adverso,
por lo que el sistema
constructivo debe ser
sismorresistente con grado
elevado y garantizar su
estabilidad.

Ademas el drea de
Olintepeque, segln la NR2 de
la AGIES, se ubica en la zona
4.2 del mapa de macro-
zonificacion  sismica de
Guatemala. Esto indica que el
indice de sismicidad 1,= 4,la
cual indica la severidad
esperada del sismo en una
localidad.

Por otra parte, el suelo, por
la presencia de ceniza
volcanica y la firmeza del
mismo, se considera dentro
del perfil S2; considerando
todo lo anterior la asociacién
clasifica a las obras con estas
caracteristicas en categorias
de la “A” a la “E”, donde “E”
es el grado de proteccion
mas alto, ubicando la obra
del CAPS en la categoria “D”.

Las normas del AGIES
requieren que las estructuras
garanticen su estabilidad
bajo ciertos parametros.
Todo ello va de la mano de
normas internacionales como
las de la AMERICAN SOCIETY
OF TESTING MATERIALS
ASTM, las LOAD AND
RESISTENCE FACTOR DESIGN
LRFD, del AMERICAN
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llustracion 11. Mapa de macro-zonalizaciéon
sismica. Fuente: NR-1, AGIES.
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Atendiendo a los requerimientos especiales de los
normativos guatemaltecos, especificos para las
regiones segun el grado de sismicidad y las funciones
del objeto arquitecténico en cuestidn, se plantea la
utilizacion de marcos especiales de concreto
reforzado, con una grilla estructural de 8 m. a ejes.

FNN2US  ESPE-
CNES? o CON-
creYo LEFOR. -
i AR | elpilia Es g
(L/\ffr’l'{ffh (;ZLA,uszI» A Zwm. efee.

Previo a la seleccion del sistema constructivo a utilizar
se considerd la utilizacion de marcos de acero
estructural, analizando las ventajas y desventajas de
los mismos, sin embargo, el sistema de concreto
reforzado se elige para el CAPS.
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BASES Y NORMAS
DE LA ASOCIACION
GUATEMALTECA DE
INGENIEROS
ESTRUCTURALES

OBSERVACIONES

15.4.3 DELSUJETO

PREMISAS

15.4.3.1
PSICOLOGI-
CAS

ELEMENTO

PSICOLOGIA DEL
COLOR

INSTITUTE OF STEEL
CONSTRUCTION  AISC, vy
SPECIFICATIONS FOR THE

DESIGN OF STEEL HOLLOW
STRUCTURAL SECTION de la
AMERICAN SOCIETY OF CIVIL
EINGENEERS ASCE.

En las normas de lal1ala 9
de la AGIES, se establecen
todos los principios para el
disefio estructural, los cuales
deberan tomarse en cuenta
al momento de dar
continuidad a la propuesta
arquitectonica. Ya que
solamente se propone Ia
légica estructural y el sistema
a utilizar en el presente
proyecto arquitectonico.

REQUERIMIENTOS
El objeto arquitectdnico,
tanto en el interior como

en el exterior, debera
transmitir por medio de
colores y texturas
sensaciones que
transmitan paz,
tranquilidad, vida,

esperanza, salud, entre
otros  aspectos que
influyan positivamente,

tanto al usuario
permanente (personal
de atencién) como al
usuario temporal

(pacientes, visitas) y al
transelnte
(poblacidn/visitante).

Facultad de
Arquitectura

SISTEMA VENTAJAS DESVENTAJAS
CONSTRUCTIVO
Conocimiento del | Las secciones de
sistema en el | los elementos
territorio. aumentan segun la
Disponibilidad del | grilla estructural.
material en la
localidad.
Requiere mano de | Al término de vida
obra no calificada, util, el acero del
generando refuerzo es el unico
CONCRETO oportunidades de | material con
REFORZADO trabajo local. opciones de
El sistema se | reciclaje.
adapta a distintos
grados de
proteccion sismica,
aplicable al grado
“D”.
Las secciones de | Requiere mano de
elementos obra y supervision
ACERO estructurales se | altamente
ESTRUCTURAL reducen en calificada, elevando
comparacién con el | costos. Sin el
sistema anterior. cuidado requerido,
el sistema
constructivo podria
El sistema es | convertirse en uno
innovador en el | de los mas fallidos
territorio. y con dafios de
magnitudes
variables.
Es un material con Las empresas
opciones de | especializadas en
ACERO reutilizacion al | estos sistemas
ESTRUCTURAL concluir su vida | constructivos se
atil. concentran en la
ciudad capital, lo
que implica el alza
de  costos de
ejecucion.
SOLUCIONES
veridad;
£06840, cAM,
pandez.
Porcologfn de) @5y =
‘ (Q\oe énz& Yeekpea—ox =
‘ i — e »‘F&\\C\C\-’d

WOENARA,

ﬂk?‘b\ V¥avrno
0 A%V WY :
e T v ‘ -Gapde A
Gy de
- (oo as
”Dl\'\fy:f..
\

Entre los colores que transmiten sensaciones
acordes y requeridas para servicios de salud, se
encuentran el azul, el verde, el blanco, el rojo y el
gris. Los cuales son candidatos a aplicar en el
CAPS por la psicologia y el impacto que tendrian
en el usuario.
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La presencia de la

: S !
vegetacién en el medio g : - PRRCA, ]
urbano satisface una \ \ Teescoen
. . Aeaeiz
ne'ce5|’dafd 50ecologlca y \77\7;\ *vaw\u\\.&xk
VEGETACION psicoldgica™. VWAW AU
Yida
Preferentemente utilizar arboles perennifolios,
con control de crecimiento.
15.4.3.1 El ser humano es
PSICOLOGI- perceptivo. La
e percepcion se define
como un proceso
mediante el cual una
persona, selecciona,
organiza e interpreta los
estimulos a través de los
sentidos, para darle un
PERCEPCION significado a algo. Toda
percepcion incluye la @ Es através de colores, formas, tamafios, texturas,
busqueda para obtenery = vegetacion, luz, sombras que se intenta
procesar cualquier ' transmitir al usuario la funcién del edificio y que
informacion. En el objeto = perciba sensaciones positivas y adecuadas.
arquitectdnico se
requiere que se perciban
e interpreten elementos
para conocer la funcion, ‘F‘I’ ,\\U;v\wm ey
transmitir sensaciones wwazoe
. ., i T [ '\ * Cotacko  y Veakes
generar informacion en y T q\m\&
el usuario. j N Peoon  de aloras
@ - . = V) Seea\CATE,
R o Petesioidad
— Accemia idad peatona)
Ve e Yo
= e
1?'4'3'2 ) LLL, E)U‘owomc-‘nem o
FISICAS El ser humano (usuario) J | 21 T = Aniopomekeia 2
es el centro de |Ia ] SR ha.Vs 2
s
O

arquitectura para quien
se disefia. Por lo que se
debe tomar en cuenta
las dimensiones que se
ESPACIOS requieren para llevar a | Los espacios deberan ser amplios y con las
cabo las actividades | dimensiones suficientes para confort psicoldgico
dentro del espacio | y fisico. Dentro de las consideraciones
arquitectoénico. primordiales deberan haber rampas en cambios
de nivel, preferentemente cambios de textura en
dichos espacios y las advertencias sensitivas

pertinentes.

;cov\ﬂﬂ
€

%0 «“La Vegetacién en la arquitectura”. www.arquba.com.
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CIRCULACIONES

En la actualidad debe
tomarse en cuenta las
politicas del consejo
nacional de atencion
nacional de personas
con discapacidad
CONADI, donde la
accesibilidad para todos
es prioridad.51 Existe un
sinfin de
recomendaciones para la
accesibilidad  universal
que deben aplicarse a los
nuevos proyectos.

1lla de w.u?‘n et

g2en Yodas
R |
o | s |
warz T-12% 3 m
3D v $080my
v z;: ~. walnuwano e
-fvo combioo de vived Pooillos . vaviors de
0 AU e AN, wndi= Pueeia, acerson.

| oonts Ot o, ehe -

Deben tomarse en cuenta las medidas minimas
en accesos, rampas, pasillos y cualquier espacio a
disefar.

L LEY DE CONADI, Capitulo VI, art. 54-60.
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CAPITULO SEIS
PROPUESTA ARQUITECT()NICA

En esta seccidn se sintetiza la informacidn recabada y se observa el resultado de cada
elemento descrito en los capitulos anteriores, se visualiza el cumplimiento de los objetivos
planteados en el capitulo uno.
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16.DESARROLLO DEL DISENO
16.1 MATRIZ DE DISENO

Para el andlisis de superficies requeridas en los distintos ambientes propuestos, se desarrolld la
siguiente matriz de ordenamiento de datos, que sirvio para determinar el mobiliario y areas minimas en los
distintos espacios que conforman la edificacion.

Tabla 3. Cuadro de Ordenamiento de Datos. Centro De Atenciéon Permanente De Salud. San Juan Olintepeque. Area de
Emergencia
Fuente: Elaboracién Propia.

CUADRO DE ORDENAMIENTO DE CENTRO DE ATENCION PERMANENTE DE SALUD. SAN JUAN OUNTEPEQUE

ANTROPOMETRIA Y ERGONOMETRIA ENTORNO ECOLOGICO
FRECUENCIA DE 10 MOBIUARIO Dim DELMOBIUARIO
° AREA TOTAL
Q' CEwl ACTIVIDAD AREA | AREA DE | AREA TOTAL AMBIENTE IWMINACION % | VENTILACION %
‘0 No. USUARIOS | TPO. HRS TIPO DE MUEBLE CANTIDAD | ANCHO | IARGO | MTS2 | USO CIRC. (u+c+m) sap sav
Ingreso Informar/ preguntar 3 2% |Ventanilla 1 015 15 023 | 020 041 083 083 017 010
Publico/emergencia
Esperar Sillas 15 045 0.45 3.04 273 547 11.24
- Hablar Mesa Centro 1 1.00 1.00 1.00 0.90 1.80 3.70
A ShizEad Teer w B =er 1 030 0,60 018 | 016 032 067 D Sz 2
R Sentarse 0.00 0.00 0.00 0.00
E Orinar 4 2 Mingitorio 2 0.50 030 0.30 0.27 0.54 111
A S.S. Espera (hombres) defecar Taza 2 0.50 0.70 0.70 0.63 1.26 2.59 5.55 111 0.33
lavarse Lavamanos 2 0.50 0.50 0.50 045 0.90 1.85
= Orinar 4 2 Taza 2 0.50 0.70 0.70 0.63 1.26 259
" S.S. Espera (mujeres) defecar s 2 0.50 0.50 0.50 045 0.90 185 629 1.26 0.38
3 lavarse Area para cambio de panal 1 0.50 1.00 0.50 045 0.90 1.85
o Dar informacion & 24 Silla 1 0.60 0.60 0.36 0.32 0.65. 1.33
o Recibidor 1 0.60 1.20 0.72 0.65 1.30 2.66
1 Recepcion 4.00 0.80 024
Hablar
€ Dirigir & controlar
n A Dar informacion Sillas 3 0.60 0.60 1.08 0.97 1.94 4.00
Papeleo legal escritorio 1 0.60 1.20 0.72 0.65 1.30 2.66
R Control egresos Atencion funeraria Archivo 2 045 0.80 0.72 0.65 1.30 2.66
gy Control 1a3 % 932 186 056
defunciones
42
A Recepcion de pacientes Espacio para camillas 1 0.75 2.00 1.50 1.35 2.70 5.55
Ingreso de Emergencia P pacientesy 1a3 2% [Ventanilla 1 015 150 023 | 020 041 083 638 128 038
A control de ingreso
R Camilla 2 0.75 2.00 3.00 2.70 5.40 11.10
E .
P A Area de clasificacion de | Verificar papeleria e ingreso
€ pacientes y recepcion de lapaciente al area 1a3 24 11.10 222 0.67
s papeleria correspondiente
E
M Obseracién cama 6 0.90 2.00 10.80 9.72 19.44 39.96
E 1 silla 9 0.60 0.60 324 292 5.83 11.99
P recuperacion cuna 6 0.50 0.75 225 2.03 4.05 833
m u encamamiento P 2a6 24 Basureros 6 0.50 0.50 1.50 1.35 2.70 5.55 65.82 13.16 395
8 visita
€ L
1
R c necesidades fisiologicas lavamanos 1 0.50 0.50 0.25 0.23 0.45 0.93
A siologicas retrete 1 0.50 0.70 0.35 032 0.63 1.30
Servicio Sanitario ducha 1 0.75 1.10 0.83 0.74 149 3.05
6 pacientes 1 8 [Basurero 1 050 050 | 025 | 0B | 08 09 620 124 037
€ Els)
n Observacion pacientes + Observacion Camilla 3 0.80 2.00 4.80 432 8.64 17.76
- mu}‘)eres A e 2 24 Mueble de insumos 1 0.60 1.20 0.72 0.65 1.30 2.66 24.86 497 149
c = ¥ Javamanos + retrete 1 00 120 | 120 | 108 216 14
Control Camilla 1 0.60 1.20 0.72 0.65 1.30 266
1 , area de labor de parto observacion 2 24 carrito de urgencias 1 0.50 0.50 0.25 0.23 0.45 0.93 6.36 127 0.38
A pacientes B: B 0.50 0.50 0.75 0.68 135 278
n R Cuna 6 0.50 0.75 225 2.03 4.05 833
E Atencion del parto Camilla 3 0.80 2.00 4.80 432 8.64 17.76 =
Sala d t 4 24 30.7: 615 1.84
A A ‘Atencion del bebé Carrito insumos 3 090 00 | 243 | 219 | 437 899 >
il ptes. basureros 3 0.60 0.60 1.08 097 1.94 4.00
P Guardar Isla de mobiliario 1 0.60 2,00 1.20 1.08 2.16 444
R controlar ducto 1 0.60 0.60 0.36 0.32 0.65 133
1 estacion enfermeria esterilizacion material la2 24 silla 1 0.60 0.60 0.36 0.32 0.65. 1.33 18.39 3.68 110
\% ducto ropa sucia
A informar
D Pre lavado medico lavarse 1 24 Lavamanos de pedal 1 0.60 0.60 0.36 0.32 0.65. 1.33 133 0.27 0.08
A Area preparacion del Vestirse Banca 1 0.60 0.60 0.36 0.32 0.65 133 3
1 12 2. . 1.9¢
medico Guardar locker 2 0.30 0.30 0.18 0.16 0.32 0.67 3263 638 6
necesidades fisiologicas 1 3 lavamanos 1 0.50 0.50 0.25 023 0.45 0.93
s personal basicas retrete 1 050 070 | 0% | 03 | 0es 130 22 04 013
Desechar basura la3 4 [ 3 0.50 0.50 0.75 0.68 1.35 278
Recoleccion de desechos recolectar basura drea de egreso 1 0.80 1.00 0.80 0.72 144 296 574 115 034
122 I
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Tabla 4. Cuadro de Ordenamiento de Datos. Centro De Atencion Permanente De Salud. San Juan Olintepeque.
Area de Consulta Externa y Administracion.
Fuente: Elaboracién Propia.
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D - = & w D> 00

D D I m =] >X@X m

5 O — O D T - v =-

Esperar Sillas 14 0.60 0.60 5.04 454 9.07 18.65
Hablar Mesa Centro 1 050 2.00 1.00 0.90 1.80 3.70
la E familiar 1 301 4 1.
Sela Esperade Leer > Revistero 1 030 | 030 [ 009 | 008 | 016 03 30 & *
Sentarse Basurero 1 0.30 0.30 0.09 0.08 0.16 033
Orinar 4 Mingitorio 2 050 030 030 027 0.54 111
S5, Espera (hombres) defecar Taza 2 0.50 0.70 0.70 0.63 1.26 259 5.55 m 0.33
lavarse Lavamanos 2 050 050 050 045 0.90 185
Orinar 4 Taza 2 0.50 0.70 0.70 0.63 1.26 259
S.S. Espera (mujeres) defecar Lavamanos 2 050 050 050 045 0.90 185 6.29 126 038
lavarse Area para cambio de parial 1 050 1.00 050 045 0.90 185
Dar informacion 2 Silla 1 050 050 0.25 023 045 093
Recibidor 1 0.60 1.20 0.72 0.65 130 2.66
Secretaria Hablar 359 0.72 0.22
Dirigir & controlar
Control escritorio 1 0.6 12 0.72 0.65 130 2.66
Digitalizacion de datos Digitalizar 1 silla 1 0.6 0.6 036 032 0.65 133 814 163 049
P Archivar archivo 1 0.5 0.8 0.40 036 0.72 148
AR Control escritorio 1 0.6 12 0.72 0.65 130 2.66
R I Tecnico Salud rural Digitalizar 1 silla 1 0.6 0.6 0.36 032 0.65 133 814 163 049
EvV Archivar archivo 1 05 08 040 036 0.72 148
AA Control escritorio 1 0.6 12 0.72 0.65 130 266
D Inspector ambiental Digitalizar 1 silla 1 06 06 036 032 0.65 133 814 163 049
A Archivar archivo 1 0.5 08 040 036 0.72 148
Control escritorio 1 0.6 12 0.72 0.65 130 2.66
Pago silla 1 0.6 0.6 0.36 0.32 0.65 133
Contabilidad 1 7.81 156 047
o9 Archivar Ventanilla 1 015 12 018 016 032 0.67
archivo 1 05 08 040 036 072 148
Toma de muestras Mesa de toma de muestras 1 0.60 0.75 045 041 081 167
o Procesamiento Sillas 3 0.60 0.60 1.08 097 194 400
Laboratorio Basico la2 1454 291 0.87
analisis mobiliario de laboratorio 1 0.60 400 240 216 432 8.88
emision de resultados
i toma de datos esctitorio 1 0.60 120 0.72 0.65 130 266
R X examen visual y oral sillas 3 0.60 0.60 1.08 097 194 400
6 Consultorios - - - 2a3 113.96 279 6.84
E examen fisico y diagnostico camilla 1 080 200 | 160 | 144 288 592
A vestidor 1 0.60 0.75 045 041 081 1.67
sillas 20 0.60 0.60 720 648 12.96 26.64
s Salon Capacitaciones exponer, capacitar 15 30.34 6.07 182
E area de exposicion 1 050 2,00 1.00 0.90 1.80 370
M coordinar sillas 045 045 0.61 055 1.09 225
; Coordinador informar/controlar 1a3 escritorio 1 0.6 12 0.72 0.65 130 2.66 9.07 181 0.54
u sillones 2 0.75 0.75 113 1.01 203 416
B . |Receta segin dx Estanterfas 1 0.6 2 120 1.08 216 444
Post consulta y farmacia
L (atencion nifio sano) con Entrega Alimentos 2 Ventanilla 1 0.15 12 0.18 0.16 0.32 0.67 777 155 047
1
c bodega Entrega Medicamentos silla 2 06 06 | 0m | 0es | 130 266
A Orinar 1
Taza 1 050 0.70 035 032 0.63 130
S.S. personal (hombres) defecar 222 0.44 0.13
lavarse Lavamanos 1 0.50 0.50 0.25 0.23 045 093
Orinar 1 Taza 1 050 0.70 035 032 0.63 130
180 5. personal (mujeres) defecar Lavamanos 1 050 050 | 025 | 0 | 085 09 2 0.4 013
lavarse

97




Propuestor Arguitectonica Centro- e Atencién
Permanente ode Salud San Juon Olintepequre

Tabla 5. Cuadro de Ordenamiento de Datos. Centro De Atencion Permanente De Salud. San Juan Olintepeque.
Area de Servicio y Areas exteriores.
Fuente: Elaboracién Propia.
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"I Control deingreso [ Tarjetero de ingreso y egreso 1a3 1 [Marcador de tarjeta 1 0.15 0.15 002 [ 002 0.04 0.08 0.08 0.02 0.00
R . Guardar 1a3 03 [locker 15 030 0.60 270 243 486 999
Area de lockers 122 244 073
Preparacion vestidor 1 0.60 1.00 060 | 054 1.08 22
E Cuarto Instalaciones Mantenimiento 1 1 |- 1 200 1.00 200 180 3.60 740 740 148 044
n A Controlar 1 24 |escritorio 1 0.60 120 072 | 065 130 266
R Recibir silla 1 045 045 020 018 036 0.75
Guard 10.07 201 0.60
E Informar cama 1 0.90 200 180 162 34 6.66
D A Descanso 00 | 000 | om 000
D Preparacion alimentos 1a3 8 |gabinete 3 0.60 150 270 | 243 486 9.9
E Recepcion de insumos lavatrastos 1 0.60 120 072 | 065 130 266
Coci bodega fri
O BB Lovado e rastos estufa industrial 1 090 | oo | os [ o [ 14 300 749 550 165
S
E Secado bodega fria 1 080 200 160 | 144 288 592
‘ R Guardado bodega seca 1 0.80 200 1.60 144 288 592
v Comer 2a4 3 mesa 1 1 2 200 180 3.60 740
€ | Comedor del personal 1110 22 067
= sillas 4 05 05 100 | 090 180 370
R i Clasificar ropa la2 4 |mesa 3 05 075 113 | 101 203 416
I:l Lavar lavadora 2 0.75 0.75 113 1.01 203 416
Secar secadora 2 0.75 075 113 101 203 416
Lavanderi 2.07 461 138
\/ AVANEN 1 ancher sabinete 1 05 T [ o0 | 05 [ 0w 15
doblar ducto de ropa sucia 1 0.6 0.6 036 | 032 0.65 133
guardar [patio servicio 1 1 2 200 | 180 3.60 740
c 1 en cada uno 1 lavamanos 1 050 050 025 023 045 093
2 Servicio Sanitario . P retrete 1 050 0.70 035 032 0.63 130
Pesonaldetumo | "eeesdadesfisioogicas ducha 1 05| 10| 08 | os | 18 305 1240 8 o
Basurero 1 050 050 0.5 023 045 093
3 Dormitorios para Descansar 1 en cada uno 8  |cama 1 09 2 180 162 3.4 6.66
o 111 P Dormir mesita de noche 1 05 05 025 023 045 093 759 152 046
personal de turno -
Cambiarse
n C
¢ 1y Rampa de acceso circulacion vertical 1 24 2 80 15 24000 | 216.00 | 43200 888.00 NO APLICA
R
¢ cP
€ UA Gradas circulacion vertical 1 2% 2 3 5 15 135 27 555 NO APLICA
] B LR
1 AQ
" cu -
I E Etaconamiento aparcar 1 u 1 6 3 8 | 162 | %4 656 NO APLICA
oo Ambulancia
) NS
[} carros 3 4 3 25 5 125 125
)] 1025 "™ ionamiento personal 3 2% 3 08 12 0% | 1373 2747 096 NO APLICA
bicicletas 8 24 1 0.6 3 18 18
- 70
Area total minima del CAPS:| 1641 Metros cuadrados

El cuadro de ordenamiento de datos expresa una idea preliminar del area necesaria para incluir los
Por lo que se determina la
utilizacion de 3 plantas de construccion. A partir de esto se realiza la diagramacion de los ambientes
inicialmente requeridos.

ambientes dentro de la propuesta arquitectdnica, siendo ésta de 1,641 m’.
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16.2 DIAGRAMACION

Para obtener

las relaciones necesarias entre

Universidad. de San Coarloy de Guatemala
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los ambientes a disefar

arquitectdnica, se realizaron los siguientes diagramas:

16.2.1 MATRIZ DE RELACIONES

Recepcion / Informacion

Sala de espera

Servicio sanitario hombres

Servicio sanitaric mujeres
Tema de muestras
Laboratorio clinico
Ingreso de pacientes

AREA PUBLICA

Clasificacion

Observacion
Sala de labor de parto
Sala de parto
Sala de recuperacion

AREA PRIVADA

Atencion del neonato
Pediatria

Encamamiento

Centraly bodega de equipo hostpitalario
Estacion de enfermeria

Estar de personal

Servicio sanitario personal mujeres

Servicio sanitario personal hombres

Lavanderia

Cocina

Comedor

AREA DE SERVICIO

Dormitorio medico residente mujer
Dormitorio medico residente hombre

Servicio sanitario

Area de estar de personal
Intendente de salud
Coordinacion de salud
Digitador

Inspector sanitario ambiental
Tecnico de salud rural

Secretaria

Consulta extema (Coex) de medicina general
Coex de odontologia
Coex de psicologia

Procedimientos

AREA SEMIPUBLICA

Area de pre y post censulta

Planificacion familiar
Farmacia

(=R GO O O SR S @ S i S S O A SR O S P Sl S ST O O S S S S N N S S S S =P S Y

Salon de reuniones y capacitaciones
TOTAL

llustracion 12. Matriz de Relaciones. Determinacion de las relaciones directas, indirectas o nulas entre

los distintos espacios arquitectdnicos.
Fuente: Elaboracién propia.
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16.2.2 DIAGRAMA DE PREPONDERANCIA

SERVICIO

DIAGRAMA DE SEMIPUBLICA
PREPONDERACIA

llustracién 13. Diagrama de preponderancia. Indica la importancia de los ambientes entre si. Fuente: Elaboracién propia.
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16.2.3 DIAGRAMAS DE RELACIONES Y FLUJOS

INGRESO

DISTRIBUCION AREA DE SERVICIO
Relaciones y Flujos Principales
PRIMERA PLANTA

llustracién 14. Diagrama de relaciones y flujos principales. Primera planta.
Fuente: Elaboracion propia.

Servicios N J INGRESO
Hospitalario 1.\ Emergencia }] PACIENTES
’ AMBULANCIA

DISTRIBUCION GENERAL

INGRESO Relaciones y Flujos principales
PUBL (CO SEGUNDA PLANTA
PRINGIPAL

llustracién 15. Diagrama de relaciones y flujos principales. Segunda planta.
Fuente: Elaboracidn propia.
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INGRESO
PACIENTES

AMBULANCIA

INGRESO

PUBLICO

PRINCIPAL
DISTRIBUCION DE LA EMERGENCIA . AREA PUBLICA . ARER SERYIEIS
Relacion y Flujo principal O

AREA

SEGUNDA PLANTA O en e SEMIPUBLCA

llustracién 16. Diagrama de relaciones y flujos principales. Segunda planta. Emergencia.
Fuente: Elaboracion propia.

Consulta
Extemna

Vestibule/
Informacio

Sala de
Espera

[ Servicics
Sanitarios

DISTRIBUCION GENERAL

Relacion y Flujos Principales
TERCERA PLANTA

Area
Adminis-

trativa

llustracién 17. Diagrama de relaciones y flujos principales. Tercera Planta.
Fuente: Elaboracién propia.
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. AREA PUBLICA . AREA SERVICIO
Coex- Q
Coex- AREA
o AREA PRIVADA
Medicina oy O SEMIPUBLICA

General gia

Coex-
Psicologia | § Enfermera
Profesicnal

Coex-
Medicina
General

Laberatoric | 4
basico [

DISTRIBUCION CONSULTA EXTERNA
Relacicnes vy flujos principales
TERCERA PLANTA

Pre-consukta Farmacia &
Bodega

llustracién 18. Diagrama de relaciones y flujos principales. Tercera planta. Consulta externa.
Fuente: Elaboracion propia.

DISTRIBUCION ADMINISTRACION
Relaciones y flujos principales
TERCERA PLANTA

llustracion 19. Diagrama de relaciones y flujos principales. Tercera Planta. Administracién.
Fuente: Elaboracién propia.
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16.2.4 DIAGRAMAS DE BLOQUES

Profeceion
sur
DIAGRAMA DE BLOQUES
SEGUNDA PLANTA
DIAGRAMA DE BLOQUES
PRIMERA PLANTA
llustracién 20. Diagrama de Bloques. Primera Planta General.
Fuente: Elaboracién propia. llustracién 21. Diagrama de Bloques. Segunda Planta General.

Fuente: Elaboracion propia.

DIAGRAMA DE BLOQUES
TERCERA PLANTA

llustracidn 22. Diagrama de Bloques. Tercera Planta General.
Fuente: Elaboracion propia.
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16.3 PREFIGURACION DEL OBJETO ARQUITECTONICO

La primera aproximacion de disefo, y el proyecto arquitectdnico, es el resultado de la aplicacion de
las consideraciones recabadas de las premisas de disefio del contexto, del objeto arquitectdnico y del sujeto;
todas explicadas en las pdaginas anteriores. La forma es una respuesta a los requerimientos ambientales del
solar y funcionales de la edificacidn. Las texturas y colores responden a los requerimientos del entorno y del
sujeto. A ello se le suman conceptos bdsicos de ritmo y movimiento (alturas, longitudes, anchos, aberturas,
cerramientos) que se integran con el entorno y dando lugar a una arquitectura sana y limpia que proyecte
en el usuario el caracter de la edificacion.

llustracidon 23. Ejes de disefio.
Fuente: Elaboracidn propia.

T

e ——

T T
| | |
| |

llustracion 24. Prefiguracién. Ritmo y movimiento
Fuente: Elaboracion propia.

17.PROPUESTA FINAL

Como resultado de la aplicacidon del analisis realizado en las premisas de disefio y de toda la teoria
anteriormente expuesta, se concluye con el disefio arquitectdnico del Centro de Atencién Permanente de
Salud para el municipio de San Juan Olintepeque. La edificacidn es el resultado de la conjugacion de todos
los elementos arriba mencionados. (Ver Formatos 1 al 14 de propuesta arquitectdnica.)
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18.PRESUPUESTO GENERAL
A fin de presentar una propuesta completa se realiza el presupuesto de construcciéon del CAPS
segun el disefio planteado. Debe tomarse en cuenta el aumento sin aviso alguno, del costo de materiales de
construccion.

PRESUPUESTO "CENTRO DE ATENCION PERMANENTE DE SALUD"
SAN JUAN OLINTEPEQUE
8 a TOTAL
2 % RENGLON e UNIDAD DE
© S
1 PRELIMINARES/DEMOLICION 1.00 global Q 137,212.64
2 |TRAZO Y ESTAQUEADO 1.00 global Q 7,517.17
3 EXCAVACION Y NIVELACION 1.00 global Q 28,988.28
4 |ZAPATAS 19.00 unidades | Q 154,714.72
5 JVIGAS CONECTORAS 162.00 ml Q 81,588.05
6 JCOLUMNAS 57.00 unidades | Q 299,111.32
7 ]MURQOS FUNDIDOS 702.00 M2 Q 266,336.75
8 MUROS DE MAMPOSTERIA 2875.00 m2 Q 288,940.42
9 JVIGAS AEREAS 486.00 ml Q 244,764.16
10 JLOSA 1991.00 m2 Q 880,041.77
11 JINSTALACION ELECTRICA 1.00 global Q 92,075.89
12 JINSTALACION SANITARIA 1.00 global Q 70,959.82
13 JINSTALACION HIDRAULICA 1.00 global Q 92,633.93
14 JINSTALACION CIELO FALSO 1.00 global Q 447,251.51
15 JPISO Y AZULEJO 290.00 m2 Q 298,453.39
16 JPUERTAS Y VENTANAS 1.00 global Q 777,053.57
17 JGRADAS 112.00 unidades | Q 97,189.74
18 JRAMPA PEATONAL 130.00 ml Q 179,422.62
19 JACCESOS PEATONALES 30.00 m2 Q 5,845.26
20 JJARDINERAS 80.00 ml Q 9,584.31
21 JACABADOS 4880.00 m2 Q 871,428.57
22 JINSTALACION ELECTRICA EXTERIOR 1.00 global Q 5,022.32
23 |PISO EXTERIOR 200.00 m2 Q 36,543.60
24 |JARDINIZACION + JARDIN VERTICAL 383.00 m2 Q 61,553.57
25 JLIMPIEZA FINAL 1.00 global Q 10,972.47
Costos directos (Sin IVA)| Q 5,445,205.85
Administracion (10%)]| Q 54,452.06
Supervision (10%)| Q 54,452.06
Imprevistos (10%){ Q 54,452.06
Costo Total del Proyecto| Q 5,608,562.03
Utilidad (10%)| Q 56,085.62
Precio| Q 5,664,647.65
IVA (12%)| Q 679,757.72
ISR (Decreto 144-2004 5%)| Q 283,232.38
GRAN TOTAL A FACTURAR| Q 6,627,637.75

Presupuesto 1. PRESUPUESTO GENERAL CAPS. PRIMERA PARTE.
FUENTE: ELABORACION PROPIA.

El costo total del proyecto, sin equipo ni mobiliario, es decir, la propuesta arquitecténica
que conlleva la intervenciéon en el solar destinado para el CAPS y los acabados propuestos, es de
Q.6,627,637.75; teniendo como costo por metro cuadrado de construccién la cantidad de Q.3,328.80. En
proyectos como los de salud y educacion el parametro basico en términos de metro cuadro de construccidn
es de Q 3,000.00 a Q.3,400.00, por metro cuadrado; desde esta perspectiva, las construcciones educativas o
de salud,szdonde el costo por metro cuadrado sea mds elevado que el pardmetro, el proyecto no es
eficiente.

52 Guia de Formulacion de Proyectos, SNIP edicién 2006.
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19.CRONOGRAMA DE EJECUCION INVERSION

El cronograma de ejecucion inversion del CAPS tiene como objetivo principal, dar a conocer la
inversidn necesaria para obtener un avance constructivo en un periodo de tiempo determinado, siendo el

respectivo para el proyecto de 18 meses. Este se detalla a continuacién.

Facultad de
Arquitectura

CODIGO UNIDAD DE _ Impuestos & MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6
OBRA RENGLON CANTIDAD MEDIDA Valor Unitario Subtotal Utilidades TOTAL % I 12 3| A2 314l T 21 3121 21 314l 1 21 314l 17 2 31 4

1 PRELIMINARES/DEMOLICION 1.00 global | Q 137,212.64 | Q  137,212.64 | Q 47,297.28 | @ 184,509.91 | 3%

2 TRAZO Y ESTAQUEADO 1.00 global | Q  7517.17]Q 7,517.17 | Q 47,297.28 | Q 54,814.45 | 1%

3 EXCAVACION Y NIVELACION 1.00 global Q 28,988.28 | Q 28,988.28 | Q 47,297.28 | Q 76,285.56 1%

4 ZAPATAS 19.00 unidades | Q 8,142.88 | Q 154,714.72 | Q 47,297.28 | Q 202,011.99 3%

5 VIGAS CONECTORAS 162.00 ml Q 503.63 | Q 81,588.05 | Q 47,297.28 | Q 128,885.33 | 2%

6 COLUMNAS 57.00 unidades | Q 5247.57 | Q  299,111.32 1 Q 47,297.28 | Q 346,408.60 5%

7 MUROS FUNDIDOS 702.00 M2 Q 379.40 | Q 266,336.75 ] Q 47,297.28 | Q 313,634.02 5%

8 MUROS DE MAMPOSTERIA 2875.00 m2 Q 100.50 | Q 288,940.42 | Q 47,297.28 | Q 336,237.70 5%

9 |VIGAS AEREAS 486.00 ml Q 503.63 | Q  244,764.16 | Q 47,297.28 | Q 292,061.44 | 4%

10 JLOsA 1991.00 m2 Q 442.01 | Q  880,041.77 | Q 47,297.28 | Q 927,339.05 | 14%

11 INSTALACION ELECTRICA 1.00 global Q 92,075.89 |1 Q 92,075.89 | Q 47,297.28 | Q 139,373.17 2%

12 |INSTALACION SANITARIA 1.00 global | Q 70,959.82 | 70,959.82 | Q 47,297.28 | Q 118,257.10 | 2%

13 INSTALACION HIDRAULICA 1.00 global Q 92,633.93]1Q 92,633.93 | Q 47,297.28 | Q 139,931.20 2%

14 INSTALACION CIELO FALSO 1.00 global Q 447,251.511Q 447,251.51 1 Q 47,297.28 | Q 494,548.78 7%

15 PISO Y AZULEJO 290.00 m2 Q 1,029.15 1 Q 298,453.39 | Q 47,297.28 | Q 345,750.67 5%

16 |PUERTAS Y VENTANAS 1.00 global | Q 777,053.57 | Q  777,053.57 | Q 47,297.28 | 824,350.85 | 12%

17 |GRADAS 112.00 | unidades | Q 867.77 1 Q 97,189.74 | Q 47,297.28 | Q 144,487.02 | 2%

18 RAMPA PEATONAL 130.00 ml Q 1,380.17 ] Q 179,422.62 | Q 47,297.28 | Q 226,719.89 3%

19 JACCESOS PEATONALES 30.00 m2 Q 194.84 | @ 5,845.26 | Q 47,297.28 | Q 53,142.53 | 1%

20  |3ARDINERAS 80.00 ml Q 119.80 | Q 9,584.31 | Q 47,297.28 | 56,881.58 | 1%

21 |ACABADOS 4880.00 m2 Q 178.57 | Q  871,428.57 | Q 47,297.28 | Q 918,725.85 | 14%

22 INSTALACION ELECTRICA EXTERIOR 1.00 global Q 5022321 Q 5,022.32 | Q 47,297.28 1 Q 52,319.60 1%

23 [PISO EXTERIOR 200.00 m2 Q 182.72 | Q 36,543.60 | Q 47,297.28 | Q 83,840.87 | 1%

24 JARDINIZACION + JARDIN VERTICAL 383.00 m2 Q 160.71 | Q 61,553.57 | Q 47,297.28 | Q 108,850.85 2%

25  |LIMPIEZA FINAL 1.00 global | Q 10,972.47 ] Q 10,972.47 | Q 47,297.28 | Q 58,269.75 | 1%

23 GRAN TOTAL Q 6,627,637.75 | 100% 15% 5% 5% 5% 2% 2%

24 INVERSION MENSUAL Q 994,14566] Q 331,381.89] Q@ 331,381.89] Q@ 331,381.89] Q@ 132,552.76] Q 132,552.76

25 INVERSION MENSUAL ACUMULADA Q 994,145.66] Q 1,325,527.55] Q 1,656,909.44 | Q 1,988,291.33] Q 2,120,844.08] Q 2,253,396.84
CODIGO UNIDAD DE L Impuestos & MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 MES 11 MES 12
OBRA RENGLON CANTIDAD MEDIDA Valor Unitario Subtotal U’t)ilidades TOTAL % 21 373l 21 3T a1 21 312l T 21 3T 3l il 21 31 4l i 21 3] 4

1 PRELIMINARES/DEMOLICION 1.00 global Q 137,212.64]1Q 137,212.64 | Q 47,297.28 | Q 184,509.91 3%

2 |TRAZO Y ESTAQUEADO 1.00 global |qQ 751717 ] 7,517.17 | Q 47,297.28 | 54,814.45 | 1%

3 EXCAVACION Y NIVELACION 1.00 global | Q 28988.28|Q 28,988.28 | Q 47,297.28 | Q 76,285.56 | 1%

4 ZAPATAS 19.00 unidades | Q  8,142.88 | Q  154,714.72| Q 47,297.28 | Q 202,011.99 | 3%

5 VIGAS CONECTORAS 162.00 ml Q 503.63 | Q 81,588.05 | Q 47,297.28 | Q 128,885.33 2%

6 COLUMNAS 57.00 unidades | Q 524757 ] Q  299,111.32 | Q 47,297.28 | @ 346,408.60 | 5%

7 MUROS FUNDIDOS 702.00 M2 Q 379.40 | Q  266,336.75 | Q 47,297.28 | Q 313,634.02 5%

8 MUROS DE MAMPOSTERIA 2875.00 m2 Q 100.50 | Q 288,940.42 | Q 47,297.28 | Q 336,237.70 5%

9 VIGAS AEREAS 486.00 ml Q 503.63 | Q 244,764.16 | Q 47,297.28 | Q 292,061.44 4%

10 |LOSA 1991.00 m2 Q 44201 | @  880,041.77| Q 47,297.28 | 927,339.05 | 14%

11 INSTALACION ELECTRICA 1.00 global Q 92,075.89 1 Q 92,075.89 | Q 47,297.28 | Q 139,373.17 2%

12 INSTALACION SANITARIA 1.00 global Q 70,959.821Q 70,959.82 | Q 47,297.28 | Q 118,257.10 2%

13 JINSTALACION HIDRAULICA 1.00 global | Q 92,633.93] @ 92,633.93 | Q 47,297.28 | @ 139,931.20 | 2%

14 JINSTALACION CIELO FALSO 1.00 global | Q 447,251.51 | Q  447,251.51 | Q 47,297.28 | Q 494,548.78 | 7%

15 PISO Y AZULEJO 290.00 m2 Q 1,029.15 1 Q 298,453.39 | Q 47,297.28 | Q 345,750.67 5%

16 PUERTAS Y VENTANAS 1.00 global Q 777,053.57 1 Q 777,053.57 ] Q 47,297.28 | Q 824,350.85 12%

17 |GRADAS 112.00 | unidades | Q 867.77 | Q 97,189.74 | Q 47,297.28 | Q 144,487.02 | 2%

18 |RAMPA PEATONAL 130.00 ml Q 138017 ] Q  179,422.62 | Q 47,297.28 | Q 226,719.89 | 3%

19 IACCESOS PEATONALES 30.00 m2 Q 19484 |1 Q 5,845.26 | Q 47,297.28 1 Q 53,142.53 1%

20 JARDINERAS 80.00 ml Q 119.80 | Q 9,584.31 | Q 47,297.28 ] Q 56,881.58 1%

21 JACABADOS 4880.00 m2 Q 17857 | Q  871,428.57 | Q 47,297.28 | 918,725.85 | 14%

22 INSTALACION ELECTRICA EXTERIOR 1.00 global Q 502232 | Q 5,022.32 | Q 47,297.28 | Q 52,319.60 1%

23 PISO EXTERIOR 200.00 m2 Q 182.72 |1 Q 36,543.60 | Q 47,297.28 | Q 83,840.87 1%

24 JJARDINIZACION + JARDIN VERTICAL 383.00 m2 Q 160.71 | Q 61,553.57 | Q 47,297.28 | Q 108,850.85 | 2%

25  |LIMPIEZA FINAL 1.00 global | Q 1097247 Q 10,972.47 | Q 47,297.28 | 58,269.75 | 1%

23 GRAN TOTAL Q 6,627,637.75 | 100% 6% 12% 3% 3% 3% 3%

24 JINVERSION MENSUAL Q 39765827] Q 795316.53] Q 198,829.13] @ 198,829.13 @ 198,829.13] @ 198,820.13

25 |INVERSION MENSUAL ACUMULADA Q2,651,055.10] Q3,446,371.63] Q 3,645,200.76] Q 3,844,029.90] Q 4,042,859.03] Q 4,241,688.16

Cronograma 1. CRONOGRAMA EJECUCION INVERSION CAPS. PRIMERA PARTE.
(Continua en la siguiente pagina)
Fuente: Elaboracion Propia.
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CODIGO UNIDAD DE L Impuestos & MES 13 MES 14 MES 15 MES 16 MES 17 MES 18

OBRA RENGLON CANTIDAD MEDIDA Valor Unitario Subtotal Utilidades TOTAL % o131 al i 21 314l 1l 21 3 21314l 21 3 a1 21 37 4
1 PRELIMINARES/DEMOLICION 1.00 global Q 137,212.64|Q 137,212.64 | Q 47,297.28 | Q 184,509.91 3%

2 [TRAZO Y ESTAQUEADO 1.00 global Q 7,517.17 1 Q 7,517.17 1 Q 47,297.28 1 Q 54,814.45 1%

3 EXCAVACION Y NIVELACION 1.00 global | Q 28988.28] Q 28,988.28 | Q 47,297.28 | @ 76,285.56 | 1%

4 ZAPATAS 19.00 unidades | Q 8,142.88 | Q 154,714.72 | Q 47,297.28 ] Q 202,011.99 3%

5 VIGAS CONECTORAS 162.00 ml Q 503.63 | Q 81,588.05 | Q 47,297.28 | Q 128,885.33 2%

6 COLUMNAS 57.00 unidades | Q 524757 | Q  299,111.32 | Q 47,297.28 | @ 346,408.60 | 5%

7 MUROS FUNDIDOS 702.00 M2 Q 379.40 | Q  266,336.75 | Q 47,297.28 | Q 313,634.02 5%

8 MUROS DE MAMPOSTERIA 2875.00 m2 Q 100.50 | Q 288,940.42 | Q 47,297.28 | Q 336,237.70 5%

9 |VIGAS AEREAS 486.00 ml Q 503.63 | Q  244,764.16 | @ 47,297.28 | 292,061.44 | 4%

10 LOSA 1991.00 m2 Q 442.01 1 Q 880,041.77 | Q 47,297.28 | Q 927,339.05 14%

11 INSTALACION ELECTRICA 1.00 global Q 92,075.89 | Q 92,075.89 | Q 47,297.28 | Q 139,373.17 2%

12 |INSTALACION SANITARIA 1.00 global | Q 70,959.82 | @ 70,959.82 | Q 47,297.28 | Q 118,257.10 | 2%

13 INSTALACION HIDRAULICA 1.00 global Q 92,633.93|Q 92,633.93 | Q 47,297.28 | Q 139,931.20 2%

14 INSTALACION CIELO FALSO 1.00 global Q 447,251.51 1 Q 447,251.51 1 Q 47,297.28 | Q 494,548.78 7%

15 |PISO Y AZULEJO 290.00 m2 Q 1,029.15]Q 298,453.39 | Q 47,297.28 | @ 345,750.67 | 5%

16 PUERTAS Y VENTANAS 1.00 global Q 777,053.57 | Q  777,053.57 | Q 47,297.28 | Q 824,350.85 | 12%

17 GRADAS 112.00 unidades | Q 867.77 1 Q 97,189.74 | Q 47,297.28 | Q 144,487.02 2%

18 |RAMPA PEATONAL 130.00 ml Q 1,380.17]Q 179,422.62 | Q 47,297.28 | 226,719.89 | 3%

19 IACCESOS PEATONALES 30.00 m2 Q 194.84 | Q 5,845.26 | Q 47,297.28 | Q 53,142.53 1%

20 JARDINERAS 80.00 ml Q 119.80 | Q 9,584.31 | Q 47,297.28 1 Q 56,881.58 1%

21 JACABADOS 4880.00 m2 Q 17857 | Q  871,428.57 | Q 47,297.28 | 918,725.85 | 14%

22 INSTALACION ELECTRICA EXTERIOR 1.00 global Q 5,022.32 ] Q 5,022.32 | Q 47,297.28 ] Q 52,319.60 1%

23 PISO EXTERIOR 200.00 m2 Q 182.72 | Q 36,543.60 | Q 47,297.28 | Q 83,840.87 1%

24 JJARDINIZACION + JARDIN VERTICAL 383.00 m2 Q 160.71 | Q 61,553.57 | Q 47,297.28 | Q 108,850.85 | 2%

25  JLIMPIEZA FINAL 1.00 global | Q 1097247 ] Q 10,972.47 | Q 47,297.28 | Q 58,269.75 | 1%

23 GRAN TOTAL Q 6,627,637.75 | 100% 12% 6% 6% 5% 4% 3%

24 JINVERSION MENSUAL Q 795316.53] @ 397,658.27] Q@ 397,658.27] Q 331,381.89] Q 265,10551] Q 198,829.13
25 INVERSION MENSUAL ACUMULADA Q 5,037,004.69] Q 5,434,662.96] Q 5,832,321.22| Q6,163,703.11] Q 6,428,808.62] Q 6,627,637.75

Cronograma 2. CRONOGRAMA EJECUCION INVERSION CAPS. SEGUNDA PARTE.
Fuente: Elaboracién Propia.
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20. CONCLUSIONES

Durante el desarrollo del proyecto arquitectdnico, en el presente trabajo, se analizaron varios
aspectos que determinaron el objeto arquitecténico como respuesta a un conjunto de elementos
planteados como objetivos, por lo que, al finalizar la propuesta, se puede concluir:

e El Centro de Atencién Permanente de Salud, para el municipio de San Juan Olintepeque
Quetzaltenango, se disefid a partir de un analisis sobre la funcidn y los servicios que éste va a
prestar a la poblacién, asi como de los roles de los usuarios permanentes (personal de servicio) y
los usuarios temporales (pacientes). De base se tomaron en cuenta los requerimientos dictados
por el Modelo de Atencion Integral en Salud, del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, de
acuerdo a la poblacién a atender. Se desarrollaron distintos instrumentos que guiaron el disefio
hacia una respuesta éptima.

e El aspecto formal de la edificacion es la respuesta al contexto urbano ambiental del solar, con las
orientaciones adecuadas segun soleamiento, ventilacién, iluminacidn, visuales y recomendaciones
especificas de los cuadros de andlisis realizados.

e Los materiales, texturas, colores y dimensiones de la propuesta, se desglosan a partir del contexto
socio cultural y entorno arquitectonico del municipio de Olintepeque. La accesibilidad a los
materiales propuestos, asi como la busqueda de la integracién del CAPS en el area, fueron
determinantes en la eleccion de los elementos que conformaran la edificacion. Ademas, la
seleccion del sistema constructivo se realizé a partir de los requerimientos del municipio, segun el
grado de sismicidad y otras condicionantes para el disefio de estructuras sismoresistentes,
determinadas por la Asociacién de Ingenieros Estructurales de Guatemala. Se realizé un anlisis
comparativo que llevd a la eleccion del sistema propuesto.

e Dentro del aspecto legal y de gran importancia para garantizar la funcionalidad del proyecto y su
eficiencia, se tomé en cuenta para el disefio, el término de arquitectura universal, permitiendo la
accesibilidad a todos los usuarios, sin limitar a personas con capacidades distintas de poder
desarrollarse en un ambiente adecuado, con dimensiones correctas, libre de obstaculos y la
sefializacidn pertinente que mejore su movilidad.

e Como parte fundamental del proyecto, se determind el presupuesto de construccion, sin abarcar
equipamiento ni mobiliario de la obra, con costos actualizados a la fecha. Se debe tomar en cuenta
la variacidn en cuanto a aumentos de precio de material y mano de obra sin previo aviso.

e Para mejor control en el momento de la ejecucion, se propuso el cronograma de inversion, que

determind el tiempo necesario para construir la propuesta arquitectonica y los desembolsos
necesarios para cumplir en el tiempo estipulado el avance constructivo.
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21. RECOMENDACIONES

Para alcanzar las conclusiones expuestas anteriormente, en el objeto arquitectdnico tangible, se
exponen las siguientes recomendaciones:

e El analisis realizado durante el desarrollo de la propuesta arquitectdnica, es especifico para el CAPS,
desde la influencia contextual sobre la propuesta, hasta aspectos provocados hacia el usuario por la
edificacion. Por lo que se recomienda tomar en cuenta cada elemento derivado de dichos andlisis.

e En cuanto al sistema constructivo, en el objeto arquitectdnico se plantea una légica estructural, sin
embargo esta sujeta a ser modificada luego de la realizacion de estudios pertinentes para
comprobar su funcionalidad. Deberdn llevarse a cabo estudios de suelo, y memorias de calculo por
expertos en la materia para garantizar su estabilidad.

e las dreas verdes disefiadas en la propuesta responden a necesidades ambientales y perceptivas del
usuario, por lo que es recomendable dejarlas como tal y no ocuparlas con otras funciones.

e las texturas y colores elegidos para el CAPS también surgen por la integracion que se busca en el
entorno, y como respuesta a estimulos que se desean transmitir a los usuarios. El caracter de
servicio de salud se busca en la forma y en estos elementos mencionados, es por ello que se
recomienda dejarlos de esa manera.

e Se recomienda la utilizacién de materiales tradicionales, como respuesta al alcance que hay en el
municipio de adquirirlos, al conocimiento de su manejo y transporte, asi como a la facilidad de
adquirir mano de obra calificada y no calificada en la localidad, e incidir positivamente en la
economia.

e Para garantizar el funcionamiento y la accesibilidad al edificio se recomienda realizar un acuerdo
municipal donde se indique la prohibicién de bloqueo de vias de acceso al CAPS, al no autorizar uso
de piso de plaza en dias de feria o mercado.
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