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CAPITULO 1

1.1 INTRODUCCION:

Guatemé,la, pequefio pais en vias de desarrollo donde la familia
confronta multiples problemas cobrando mayor relevancia el alcoholismo
principalmente en el padre varén pues nuestra cultura refuerza ese factor,
el cual .perjudica la integridad fisica , mental y emocional.de céda uno de
los miembros de la familia.

Nuestro estuoﬁo investigativo se basa en la conducta y' personalidad
yue el nifio en edad preescolar manifiestas cuéndo el padre ingiere bebidas
alcoholicas las cuales fueron comprobadas por medio de nuestras variables
como lo son: agresividad, apatia, timidez, hiperactividad, bajo rendimiento
escolar, prbblemas de aprendizaje, descrciéon escdlar y re;}itencia de grado.

De un 100% de nuestra poblacion el 77.5% ingieren bebidas
alcohdlicas provocando en sus hogares disfunsion y desintegracién‘

_familiar, maltrato fisico y emocional hacia madres e hijos y en algunos
casos inestabilidad econémic_a. Mientras . que el 22.5% de la poblacion que
no ingiere bebidas alcohdlicas brindando al infante un hdgar estable y con

una calidez humana.




Nuestra investigacién nos llevo a comprobar que el padre enfermo
alcoholico influye negativamente en la conducta y personalidad del nifio,

lo que repercute en el ambiente escolar.




1.2 MARCO TEORICO

Guatemala es un pais eﬁ vias de desarrollo, en donde el nucleo
familiar se ve afectado en muchos aspectos dentro de la dinamica familiar.

Las influencias culturales de nuestra Guatemala refuerzan los
patrones fanﬁl»_iancs y establecen la predileccion por el uso y abuso del
alcohol principalmente enel padre varb‘n. |

Se define el alcoholismo como una “conducta desadaptada
relacionada con el consumo excesivo y crénico de bebidas alcohéﬁcés’_’. N

Consideramos que €l alcoholismo es uia enfermedad triple: psiquica
fisica y espiritual y el individuo muestra algunos de los siguientes rasgos:
efectos psicologicos o médicos graves debido a los episodios repetidos de
intoxicacion, incapacidad para contrdlar el deseo de bebef, conducta
socialmente inapropiada mientras el individuo estd intoxicado,
insatisfaccién de 1a familia, de la sociedad o del individuo mismo ante el

patron de ingestion alcohdlica anormal,

(1) Irwin Sarason,Barbara Sarason, PSICOLOGIA ANORMAL,

{(Editorial Trillas 1,988 ), p. 566




Actualmente se reconoce que el uso y abuso del alcohol va cada vez
en una linea continua, no obstante, no hay duda de que esto puede
producir cambios fisioldgicos temporéleé o irreversibles y que puede llevar

al individuo hacia una grave alteracion de la personalidad.

Las personas han llegado a consumir alcohol con el 'pro;;ésito
euforico de celebrar diversas festividades, péra solemnizar los rituales
religiosos, para hacer mds agradables las reuniones sociales y para
proporcionar alivio a las tensiones emocionales inmediatas o prolongadas.

“La psicogenesis del alcoholismo a demostrado que es mds comun
que se manifieste en personas que han tenido una perdida familiar
temprana debido a la muerte sibita separacién o aislamiento del ser
amado. Algunas veces se a notado un factor ifnportante'en los alcbhélicos
y es el de que cuando fueron nifios tuvieron la privacion de alguno si no
de los dos padres, con el subsecuente cuidado a cargo de una persona

ajena, un padrastro, una madrastra, hogar sustituto”. (2)

(2) K. M. Schnerder, LA PERSONALIDAD, (México : Grijalbo 1,963) ,

p.176




Se conoce de algunos nifios que crecen en este ambiente tienen un
excesivo conflicto con algunos de los miembros de la familia

principalmente con el padre vardn y se extiende hacia los hermanos.

La familia es la mds antigua de las instituciones sociales humanas, es
una expresion de necesidades culturales que manifiestan el instinto de
conservacién de la especie. En el cumplimie‘nto de un designio en la
perpetuacion del genero humano y la transmision de su patrimonio
cultural y moral de la primera generaciéon. La familia humana estd
representaiia como un grupo natural de individuos unidos por la relacion
psicobiosocial,  estructurando  las  interpelaciones  psicolégicas
indispensables, la unidad y continuidad de la asociacion a través de la

evolucion que las edades prescribe sucesivamente de padres a hijos.

Se considera que la familia es la base fundamental y bésica de toda
sociedad que se encarga de satisfacer necesidades tanto de tipo emocional
como material, la familia es donde se forma la primera identidad personal
y social de los individuos. “La familia es la estructura social bdsica, con un
interjucgo diferenciado de roles integrada por personas que conviven en

- - + -

forma prolongada, en interaccion con Ia cultura y la sociedad dentro de la




cual se desarrolla el nifio, requerido por la necesidad de limitar la

situacion narcisista y transformarse en adulto capaz, podemos afirmar que
su objetivo primordial es la defensa de la vida”. (3)

Especificamente enla sociedad Guatemalteca, la familia cambia su
estructura sjegt'm al sector al que pertenezca, existen profundas diferencias
de clase, mientras que la clase dominante se encuentra en una posicién de
realizacion humana, la clase desposeida sobrevive bajo condiciones
infrahumanas. Debido al subdesarrollo en que esta sumergida la sociedad,
la familia a ido’ pérdiendo mucho de sus valores, afectando de alguna
manera su estabilidad, aumentando la desintegracién de los hogares,
debido a diversos factores entre ellos: la pobreza, la comunicacion
superficial o inexiétente de los cdnyuges; el machismo que impera en la
cultura que frae cdmo consecuencia el abandono de los hijos, aun antes de
nacer, que puede deformar la personalidad de los mismos, las secuelas de
desnutricion , mala vivienda, | hambre, desempleo, el alto indice de

violencia que existe en el pais, etc.

(3) Raquel Soifer PSICODINAMISMO DE LA FAMILIA CON NINOS (

Buenos Aires : Kapellsz'1,980), p.11 T T

a2




El alcoholismo del padre es uno de los factores principales que
contribuyen en este problema, aunque muchas veces pase desapercibido
ya que en apariencia la familia estd unida pero en estas familias -existe
una desintegracion intem% que en la mayoria de los casos conduce a la
pareja a la separacion. Estd desintegracion es una de las més daninas
debido a 1a tension causada por la inestabilidad emocional en el grupo

familiar y puede ser muy grave.

La familia esta en continua evoluciéon y cambio en la sociedad,
actualmente atraviesa por una disgreégacion y la seguridad que
proporciona a sus integrantes esta condicionada a las circunstancias tanto

internas como externas por lo que la familia tiene que crear y

_proporcionar nuevos esquemas de seguridad a sus integrantes. Esto ha

producido que se conceda mas importancia a los roles de los padres mas
que a los otros miembros del grupo familiar sus funciones dentro de la
familia su responsabilidad etc., y que el nifio exija mas de ellos, lo 'que
hace necesaria una mayor capacidad de la pareja paré el logro de una vida

familiar armonica.

* (FRGTFORD OF 1R URIVEARSINAN IF SN CamES B8 OAGRA

!
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El buen funcionamiento de cada miembro de la familia requiere de
la aceptacion y el desemperio del rol particular e individual, las funciones
de cada rol son especificas e intransferibles y al transferirse o delegarse
pueden perjudicar en el equilibro psicolégico intrafamiliar asi como
asumir funciones que corresponde a otros, esto no significa que no debe

existir flexibilidad de requerirlo, la relacion familiar en circunstancias en

- las que sea necesario.

El grupo familiar en Guatemala asume caractel’isﬁcéis distintas de
acuerdo al medio cultural que se desenvuelve es por ello que se afirma que
las “familias son verdaderos sistemas sociales cada u.ﬁa con patrones
exclusivos de interaccidon entre sus miembros, los padres y los hijos se

influyen mutuamente.” (4)

Generalmente se toma como base a las familias nucleares compuesta

por padre, madre e hijos siendo este tipo de familia el ideal para el

(4) Ellen A. Srommen, FSICOLOGIA DEL DESARROLLO, ( México: Manual

Bl 7 (ARt . <
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"




crecimiento y desarrollo emocional adecuado del nifio. Pero en nuestra
sociedad guatemalteca existen otras situaciones familiares como padres
divorciados, padres alcohdlicos, madres solteras, padres ausentes o bien
hogares integrados pero en constante discordia, la cual viene a afectar
.directamente a los hijos en su desarrollo emocional.

Entendemos por teoria de la personalidad un retrato conceptual de
.la naturaleza humana que caracteriza la conducta de una persona e
incluye imdgenes o conceptos de la gente.

“Los determinantes de la conducta son genéticos, organicos,
ambientales- situacionales y variables de personalidad, nuestro interés
principalmente son las variables del medio ambiente y de la personalidad;
ya que esta es estable, no cambia facilmente se refiere a nuestra identidad
personal y tiene caracteristicas personales”. (5)

- La base bioldgica de la conducta, tan influida por la herencia es la
principal determinante de la conducta, se relaciona la estructura

constitucional (nuestro cuerpo) con los rasgos temperamentales.

(5) Nicolas Dicaprio, TEORIAS DE LA FERSONALIDAD, ( México:

McGrawhill 1,980), p. 28
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Cada individuo se puede describirse por una serie de caracteristicas la
clave aqui, segin William Sheldon “ es que la biologia es la principal

determinante de la personalidad y conducta de un individuo”. (6)

'En la conducta influyen en gran parte factores fisioldgicos,
bioquimicos y otros determinantes orgéanicos, también lo conforman el
medio ambiente fisico y cultural que juega un papel amplio y continuo en

la determinacién de la forma y funcionamiento de la conducta.

Se debe tener preseme que los primeros afios de vida’ dél nifio su
unica fuente de informacién son sus padres y hermanos con los cuales
interactua .y se desenvuelve en donde adquiere ciertos patrones de
conducta normas y valores.

L4

Consideramos que los patrones de conducta se adquieren por medio

del apréndizaje cultural y familiar, sin embargo esta investigacion

estudiard las diferentes conductas que presenta el nifio hijo de padre

alcohdlico; el padre alcohdlico se puede describir como narcisista 1os hijos

(6) Loc. cit. _
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de dichos padres confrontardn alternativamente un vacio emocional y
estallidos emotivos y es incapaz de estgblecer una relacion solida y célida
con sus hijos. |

Si el clima familiar es confortable y estable, el nifio llega a
desarrollar su personalidad normal, cada miembro de la casa contribuye a
crear el clima, pero los padres y el ajuste emocional' de ambos es lo
principal para poder crear un clima agradable dentro de la familia, asi
brindaran estabilidad emocional a los hijos y desarrollaran conductas
adecuadas. |

Los nifios estin en un constante crecimiento que liegan a cambiar
sus pautas de conducta. Es importante hablar sobre la formacion del
cardcter del nifio, € Ia’ formacion del cardcter puede dividirse en cuatro
categorias: los instintos, el ego, el ambiente y el superego, estos

contribuyen individual y colectivamente a la formacion del caracter”. (7)

(7) S. M. Finch, FUNDAMENTOS DE PSIQUIATRIA INFANTIL, (Buenos

Aires
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El nino lucha con los impulsos, tiene dificultad con la sociedad o con
su pfopio superego, si bien es cierto que el ambiente ejerce mucha
influencia en los impulsos, el nino tiene impulsos orales y rasgos anales
pero minimos. El ego es el que sirve de intermediario entre los mundos
internos y externos. El ambiente es el otro factor importante, este factor en
el nifio es importante pues se considera que desde el periodo de lactancia
el nifio debe de gozar de un ambiente adecuado ya que 1a madre tiene que
gratificar de un clima calido y acogedor, se consid¢ra que en los primeros

meses se forma los cimientos de la estructuracion del caracter.

Durante el crecimiento del nifio en el desarrollo de su cardcter
influyen las personas que lo rodean, los miembros de su familia, el nifio
puede llegar a dominar sus emociones si observa que los miembros de su
familia los llega a dominar y si expresan libremente sus sentimientos el
nifio también aprende a expresar sus sentimientos, esto se lleva a cabo por
el ambiente familiar en donde el nifio se desarrolla. El superego es la
impresion que tiene el nifio de las ordenes de sus padres que llegan hacer
impresionantes para €l, si el superego es severo y punitivo, el ego tendra
que tratar de sofocar muchos impulsos instintivos, es importante recordar

que gran parte de la estructura bdsica del superego se forma durante la
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nifez, las consecuencias de este juicio de los primeros afios de la infancia
pueden deserpefiar un papel importante en la personalidad del individuo

para el resto de su vida.

El nifio nace en su familia dotado de ciertos potenciales
constitucionales y en lo sucesivo el ambiente creado por los padres en el
hogar determinara en gran medida lo bien o lo mal que se desarrolla  su
personalidad. Se considera que durante las primeras etapas del nifio la
madre juegé un papel importante, luegé en los afios subsiguientes la figura
del padre es importante ya que el nifio pasa gradualmente del principio del
placer al principio de la realidad y su proceso de socializacion progresa y
depende mucho del padre el adecuado desarrollo emocional del nifio.

En hogares de padres alcohdlicos encontramos a nifios resentidos,
inseguros, inmaduros, agresivos, miedosos, etc. El nino eaucado en este
ambiente pgede sentir que le ha sido robada su espontaneidad y derecho
de ser alguien por si mismo o verse rechazado. El alcoholismo puede de
esta manera afectar la formacion de personalidad del individuo dentro del.

nucleo familiar.




Posteriormente continua la etapa de ingresar a la escuela, para el

nifio la escuela “es entrar a un mundo nuevo en el que debera adquirir
progresivamente un determinado numero de conocimientos cada vez mds
complejos, que le serdn necesarios en una sociedad dada y cuyas bases son
indispensables para la futura formacion de todo individuo.” (8).

La escuela implica una separacion del medio familiar y de nuevas
formas de adaptacion social. “La importancia de la escuela pues, no se le
oculta a nadie ninguna otra institucion ejerce sobre el nifio una influencia
por tantas horas y por tantos afios y por afiadidura en una edad en que su
personalidad es aun moldeable.” (9)

En la etapa pre escolar la escuela resulta un juego serio para el nifio,
porque imita el trabajo de los adultos. A esta edad la introyeccion de la
personalidad de los mayores se lleva a cabo esencialmente por imitacion

del aspecto exterior del otro.

(8) J. De Ajuriaguerra, MANUAL DE PSIQUIATRIA INFANTIL, (Barcelona-
Meéxico Masson 1,983), p. 817

(9) Piero Di Goergi, EL NINO Y SUS INSTITUCIONES, ( México: Roca

1,977), p. 103
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El nifio acepta asistir a la escuela por necesitar cierta autonomia o por
considerarla como una aventura nueva y de poder hacer nuevos amigos.
Después de la familia, la escuela es la institucion mds importante de
socializacion para el nifio, especialmente para aquellos que no han podido
frecuentar una escuela maternal, la escuela preprimaria representa la
primera experiencia de relaciones mas amplias y constantes fuera del
circulo familiar la primera relacién con el grupo de los compafieritos y

con figuras de adultos estables distintas a los familiares.

“La escuela continua integra y amplia la obra educativa de los
padres, después de la familia la escuela es la que ejerce la mayor
influencia también en 1a transmision de los valores, de la cultura y de las
crisis que atraviesa la familia, mds bien si asiste a una progresiva
disminucién de las influencias familiares en el proceso general de la

socializaciéon”. (10)

(10)_Loc. cit.




Se puede decir que es la escuela el segundo hogar del nifio, y es en
ella donde el infante manifiesta los conflictos que se dan dentro de su
dindmica familiar. Se sabe que la escuela brinda un proceso amplio de
socializacion al ser humano y donde él mismo aprende a convivir ya
compartir experiencias de afecto, de ensefianza aprendizaje y de

compafierismo con otros nifios y con los maestros que se relacionan con él.

bEI maestro juega un papel importante dentm:de la formacion de la
personalidad del nifio es aqui donde padres y rﬁaestros deben reforzar su
comunicacion par una mejor orientacion del mismo ya que es una etapa
donde idealiza la actitud de su maestro y contradice la de sus padres. Por
otro lado el hogar donde proviene el infante deberia dotarle de paz,
tranquilidad y armonia entre cada uno de los miembros que lo conforman,
ya que esto estabiliza emocionélmente al nifios, sin embérgo el avance de
nuestro pais a llegado a distorsionar la relacion del hogar, por ende la
comunicacion y la convivencia del mismo, esto a provocado deterioro en
el trato que se le debe de dar al nifio. El factor econdmico hace victimas a
los nifios del abandono y descuido de su desarrollo fisico y emocional ya
que el ingreso salarial del padre es bajo, muchas veces obliga a la madre a

dejar su hogar y asi formar parte del gremio obrero siendo victima de
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explotacion por carecer de un nivel de formacion profesional, adquiriendo

un salario bajo, mejorando asi su presupuesto familiar.

Ambos padres trabajadores descuidando el desarrollo del nifio en
todo sentido, la paciencia de la madre se ve agotada y el padre evade
responsabilidades dentro de su hogar y busca un refugio hacia sus
presiones en el alcohdl, causa de esto el nifio no llegaa idealizares como
ser humano y a rechazar la imagen que tiene de su progenitor al mismo
tiempo el padre se siente frustrado al ser ejemplo de una imagen

inadecuada.

Los padres parecen ausentes de esta nueva sociedad que es la
escuela; sin embargo para el nifio “ la escuela es un campo de experiencias
en el que revive y asume sus problemas familiares bajo nuevas

formas”(11), para los padres, la escolaridad del nifio representa una

(11) J. De Ajuriaguerra, MANUAL DE PSIQUIATRIA INFANTIL, (

Barcelona- México: Masson 1,983), p. 820
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remision de sus problemas personales, en nuestra investigacion la
poblacion pertenece al nivel preprimario ya que es en este ambiente en
donde el nifio proyecta sus emociones, su conducta y los sentimientos
hacia los padres. |
“ La participacion de los padres en el trabajo del nifio es util cuando
se consiente libremente y cuando el nifio encuentra en ella un apoyo y un
detalle de afecto” ; (12) sin embargo en hogares donde el alcoholismo del
padre predomina, se crean una serie de conductas desadaptadas que
afectaran el desarrollo de las etapas siguieﬁtes en el medio escolar, ademas
el nifio refuerza su vinculo de union con la madre que es la que suple el

lugar del padre.

(12) Loc. cit.
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1.3 FLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La transformacion de la sociedad moderna, asi como ha traido
desarrollo, ha ido cambiando el ambiente familiar, y como consecuencia es
mds frecuente encontrar en nuestro medio el problema de padres
alcoholicos.

En aftos anteriores durante nuestro trabajo como maestras se pudo
observar que en la Escuela Colinas de Minerva algunos nifios presentan
conductas desadaptadas tales como: Agresividad, timidez, hiperactividad,
aislamiento, bajo rendimiento escolar, retraimiento, las cuales se han
manifestado durante el proceso de aprestamiento, y que son causadas
principalmente por el alcoholismo de los padres dentro de su dindmica
familiar.

Al tratar de hacer una breve resena histdrica sobre el problema en
mencion  se hace énfasis en las distintas concepciones que sobre el

alcoholismo se han realizado, considerandosele: “Un vicio o bien como
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una enfermedad; también se le ha incluido como un acto de protocolo
social”.

El problema se encuentra ubicado dentro del alcoholismo, pues en
nuestro medio se acepta socialmente y a la vez es censurado cuando
genera conductas desadaptadas, principalmente en el nifio hijo de padres
alcohdlicos, ya que éste se encuentra en la etapa donde se estd formando la
personalidad y que desarrolla consecuencias en su proceso. ensefianza
aprendizaje. | |

El problema alcohdlico provoca graves situaciones éomo
desintegracién  familiar, disfuncion familiar, maltrato infantil, -
inestabilidad econdmica y dindmica familiar inadecuada y patologica. Los
resultados del alcoholismo de unc de los padres, anteriormente
mencionados, provocan las conductas desadaptadaé dentro del ambiente.
escolar del nifio y distorsionan la formacion de su personalidad y su
estabilidad emocional, familiar y social.

Entendemos por conducta al comportamiento del individuo en sus
aspectos éticos y sus relaciones con las conclusiones morales y las
decisiones que afectan a su trato con los demis. Los rasgos de conducta
que presenta el nific hijo de padres alcohdlicos que se manifiesta dentro

del ambiente escolar seran investigados y orientados hacia una corriente
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humanista ya que la familia es formadora de patrones conductuales. La
problematica va relacionada psicosocialmente y esto nos lleva a situaciones
tales como: Maltrato Infantil, Desintegracion Familiar, Disfuncion familiar,
Trastornos de Conducta, Bajo Rendimiento Escolar..

A través del ciclo escolar se ha observado un indice de infantes que
no progresan en aspectos como: ensefianza aprendizaje, emocionalidad, y -
en su desarrollo psicobiosécial, la importancia del estudio se basa en la
preocupacién que generan las madres al informar soﬁre las conductas que
el nifio manifiesta dentro de su ambiente familiar al presenciar los
conflictos que el padre provoca al llegar al hogar en estado de ebriedad,
culminando muchas veces el dia con maltratos fisicos y verbales a la
esposa como a los hijos.

En muchas ocasiones el nivel de intoxicacién alcohdlica provoca en
el padre olvido de sus actés anteriormente mencionados y trata de agradar
a la familia con el aspecto economico, queriendo reparar los estados de
angustia que ha provocado en cada uno de los miembros. Los padres de la
poblacion a investigar, se desempefian en diferentes labores tales como:
albaniles, herreros, taxistas, guardianes, oficinistas, la madre en su
totalidad desempefia labores del hogar compartiendo y conviviendo con

sus hijos.
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Sabemos que el hogar con padre alcohdlico hereda al nifio
disfunciones en su conducta que se manifiesta severamente en el ambiente
escolar, por ende los maestros los clasifican como nifios con problemas de
aprendizaje o nifios desadaptados al grupo escolar y sus comparieros se
ven perjudicados, siendo victimas de agresividad y maltrato fisico.

Segun las teorfas de la pérsonalidad nos dan a conocer la formacién
de la conducta del ser humano nosv interesa principalmente la del nifio
entre las edades de seis a siete afios, ya que es fundamental en su vida
futura la formécién que se le de, creemos que la patologia del alcohdlico
perjudicard en todo sentido el desarrollo del nifio, lo que traerd
consecuencias posteriores como: adolescentes con adiccion alcbhélica,
alcoholismo precoz, drogadiccion , integracion a maras o lo contrario
personas abstemias a cualquier bebida alcohdlica.

Contemplﬁmos para el desarrollo de nuestro estudio un tiempo de
120 dias, dicho estudib se llevo a cabo con ninos de ambos sexos
comprendidos entre las edades de seis a siete afios del nivel preprimario
que asisten a la Escuela Oficial Urbana Mixta Colinas de Minerva, ubicada
en la zona 11 de Mixco, en el transcurso de la investigacion se llevaron a
cabo visitas domiciliares, aplicacion de TEST de psicodiagnodstico,

cuestionarios.




GENERAL:
Conocer e identificar las conductas del nifio hijo de padre

23
1.4 OBJETIVOS:
alcohdlico de 1a Escuela Colinas de Minerva.

|

ESPECIFICOS: .
Proporcionar informacion a los maestros y padres sobre los
rasgos de conducta que el nifio manifiesta dentro del proceso de ensefianza |

aprendizaje a causa del alcoholismo del padre.

Contribuir a la ampliacién del conocimiento del alcoholismo
del padre y sus consecuencias en la adaptacion y rendimiento escolar del

nifio preescolar.
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1.5 HIPOTESIS:

El padre enfermo alcoholico influye negativamente en la conducta y

personalidad del nifio, lo que repercute en el ambiente escolar.

VARIABLES:

VARIABLE DEPENDIENTE:

CONDUCTA Y PERSONALIDAD DEL NINO.

Comportamiento, rasgos o tendencias que el infante manifiesta en

los aspectos de emocionalidad y de socializacidén que son observables.
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VARIABLE INDEPENDIENTE:

EL PADRE ENFERMO ALCOHOLICO.

Exceso y abuso habitual que el individuo adquiere al ingerir bebidas

alcohdlicas.

INDICADORES
INDICADORES DE LA VARIABLE DEPENDIENTE:

APATiA: Ausencia de vigor o energia' para realizar diversas
actividades.

TIMIDEZ: Situacion inhibitoria que hace obstaculizar la relacion del
nifio con otros. |

HIFERACTIVIDAD: Exceso de actividad fisica que el nifio posee.
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‘ AGRESIVIDAD: Conducta que manifiesta el nifio en atacar o
provocar a sus combaﬁeros.

BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR: Desinterés al proceso ensefianza
aprendizaje.. . »

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE: Dificultad orginica que presenta el

nifio en el proceso de ensefianza aprendizaje.

INADAPTACION ESCOLAR: Desajuste de la integracion del nifio al

ambiente escolar.

REPITENCIA DE GRADO: Dificultad en aprobar el grado escolar por

la desercion escolar, inadaptacion al medio escolar.

l
?
DESERCION ESCOLAR: Abandono del medio escolar.
INDICADORES DE LA VARIABLE INDEFENDIENTE:
Frecuencia con que consume bebidas alcohdlicas.
Prioridad que tiene la bebida alcohdlica en su vida.
Circunstancias de la vida cotidiana que lo inducen a ingerir alcohol.
Necesita atencion medica cuando ingiere bebidas alcohdlicas.
A necesitado ayuda de grupos especiales por no controlar el

consumo de bebidas alcoholicas.




CAPITULO I
2 TECNICAS E INSTRUMENTOS:
2.1 TECNICAS:
TECNICA DE MUESTREO:

Se trabajo con una muestra aleatoria de cuarenta nifios de ambos
sexos comprendidos entre las edades de seis .a siete -afios del nivel
preprimario que asisten a la Escuela Colinas de Minerva.

TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS:

Hemos seleccionado esta técnica pues se ut’i]ié.é: la observacion, la
entrevista, cuestjona-rio con preguntas abiertas y técnicas de diagnostico
que nos ayudaron a la deteccién de los nifios con conductas desadaptadas
a causa del abuso de alcohol que ingiere el padre.

Se aplicaron las técnicas en forma grupal e individual, utilizando el
salon de clases de dicha escuela, realizando visitas domiciliares * y

entrevistas con los padres de familia.

TECNICA ANALISIS ESTADISTICO:
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Se realizo el andlisis de los resultados de las conductas mds
relevantes que son observables en el ambiente escolar a causa del

alcoholismo del padre.
2.2 INSTRUMENTOS:

OBSERVACION DIRECTA: Instrumento esencial utilizado en el

proceso de aprestamiento y abordamiento escolar del nifio.

ENTREVISTA: Que se llevaron a cabo a las madres y padres de los
nifios que pertenecen al nivel preprimario de la escuela para obtener
mayor informacién del nifio con respecto a su comportamiento en el

hogar.

CUESTIONARIO:  Se aplico un cuestionario a los padres con
preguntas abiertas para detectar a profundidad la problematica sobre la

ingesta de alcohol.

FRUEBAS DE DIAGNOSTICO: Se aplico a 1a poblacion seleccionada
el TEST proyectivo de la Figura Humana de Machover, que consiste en el

dibujo de una persona, se utilizo hoja tamano carta y lapiz, en este TEST se

I
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analiza el dibujo en su aspecto formal, estructural o expresivo, el dibujo
puede representar los mds profundos deseos del sujeto, refleja como se
ve asi mismo y muestra como se desenvuelve en su ambiente.

Aplicacion del TEST proyectivo de la familia de Luis Corman, este
TEST le pide al nifio que dibuje una familia la primera parte de la vida de
un nifio, y se sabe que es la mds importante, transcurre efectivamente en
el seno de su familia. Con cuyos miembros realiza sus primeras
experiencias de adaptacion y a veces mantiene conflicios con ellos.
Después del dibujo se efecttia una breve entrevista en lo que se invita al
nifio a explicar lo que hizo, a definir a los personajes caracterizando su
funcion, su sexo, su edad, y sus relaciones mutuas, conociendo su

dindmica familiar y su rol dentro de ella.




CAPITULO III

3 PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1 INTERPRETACION DE GRAFICAS:
GRAFICA No. 1 INCIDENCIA
Ingieren bebidas alcohdlicas.

Hemos comprobado que 1a mayor parte de la poblacién investigada

ingieren bebidas alcohdlicas, lo cual nos sirve para fundamentar y asi

| comprobar nuestra hipdtesis en donde la conducta y personalidad del nifio
comienzan a distorsionarse. Por lo cual el padre descuida sus
v responsabilidades, ausentidndose fisicamente del hogar y distorsionando su
imagen ante los miembros de su familia.

Sin embargo la minoria de los padres de familia que no ingieren
bebidas alcohdlicas brindar al hogar una estabilidad adecuada

- integrandose a las actividades de su hogar.




GRAFICA No. 1
INGIEREN ALCOHOL
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GRAFICA No. 2 INCIDENCIA
Con qué frecuencia.

Cierto grupo de los padres ingieren bebidas alcohélicas
semanalmente, excediéndose mds de cuatro copas y perdiendo el control
de si mismo agrediendo fisica y verbalmente a los miembros de su familia.

Mientras otro padres de familia ingieren bebidas alcohdlicas
ocasiénalmente, cuandé asisten a reuniones sociales, que son esporadicas y
no excediéndose en el uso del alcohol.

Una minima parte de la poblacién que bebe mensualmente no se
excede en el uso del alcohol, pues se sienten comprometidos con sus

trabajos al cumplir con actividades sociales que esto lo requiere.

GRAFICA No. 3  FACTOR FAMILIAR
Cree usted que los problemas econdmico le provocan deseos de ingen’r‘
bebidas alcohdlicas, B

Pudimos detectar que casi lé mitad de la poblacién esta consciente
que los problemas econdémicos no es un motivo para ingerir bebidas
alcohdlicas, puesto que este factor disminuye y afecta é cumplir con
diversas situaciones de la vida cotidiana: alimentacion adecuada,

educacion, recreacion, vivienda.




GRAFICA No. 2
. CON QUE FRECUENCIA




GRAFICA No. 3
FACTOR FAMILIAR
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La tercera parte de la rﬁuestra opina que su situacion econdmica
contribuye a ingerir bebidas alcohdlicas puesto que tienen una mejor
calidad de vida y poseen negocibs propios_no reconociendo el dafio que
produce en su dindmica familiar, gomplaciendo y satisfaciendo los gustos

de cada uno de los miembros de su familia. -

GRAFICA No.4 FACTOR PSICOLOGICO

La mayona de los padres expresaron que su estado nervioso es un
“f‘actor que le mduce a consumir alcohol provocandole desajustes
emocionales | tales  como: ansiedad, irritabilidad, estados de
angustia,agresividad, apétia.

Mientras que e:dste una igualdad de un porcentaje de los padres que
se sienten‘mejo_r emocionalmente .al ingerir alcohol y también los hace
-eséapar de sus pzeocupaéiones dé su vida cotidiana: ambiente laboral,
_ vfamiliavr, socialbybeconémicd. | |

Sin embargo la mitad de la'poblacic')n expreso que sienten el deseo
de ingieren alcohol para adquirir valor y asi poder llamar la atencion,
discutir y enfrentar los conflictos que surgen con su esposa, hijos y otros

miembros que conviven dentro de la dindmica familiar.
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GRAFICANo. 4
Factor Psicologico
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GRAFICA No.5 FACTOR ORGANICA
Gran parte de los padres expresaron que no han necesitado atencion
médica, sin embargo sufren de problemas a causa de la ingesta excesiva de
alcohol los cuales son tratados con medicamentos caseros y manteniendo
una salud de apariencia, algunos padres nos expresaron con confianza y
smdarle mayor importancia que sufren de algunos colicos, gastritis.
| fJﬁa minima parte de la poblacion expreso necesitar | atencion
-mécﬁcé ‘ya que el grado de intoxicacién qué mantiene su organismo
pro:‘v‘ocav.desequilibrio a nivel fisico y nervioso,pues en algunas veces son

intervenidos dentro del hogar, asi como en centros de rehabilitacion.

-~
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3.2 INTERPRETACION DEL TEST FIGURA HUMANA:

Durante la malizﬁcién‘ y aplicaciéh del TEST de la Figura Humana de
Macover a la poblacion de nifios se conocieron varios rasgos de éond_ucta
como lo son: timidez, apatia, hiperactividad, agresividad, pmblen;z;s de
aprendizaje,, bajo rendimiento escolar, inadaptacion escolar, los cuales los

‘ reflejo el niﬁq en su dibujo.

Se clésificaron los nifios que presentén rasgos de timidez y apatia
pues al realizar y aplicar el TEST reflejaron la problematica mencionada
Aanteriorvmente, las caracteristicas de su dibujo son: dibujo pequefio, tipo
‘monigote, posicion del dibujo ubicado en el margen superior izquierdo,
trazo suave, cabeza pequefia, brazos en posicion horizontal abierta que

. significa dificultad al tener contacto con el ambiente, boca _afnplia tom‘éda
| hacia arriba que se interpreta como esfuérzo por ganar aprobacion.

Mientras tanto el grupo de nifios que dibﬁjo la figura con rasgos
relevantes como: énfasis en el pelo, ojos acentuados, dedos en forma de
lanza, piernas como dando un paso, el tronco dibujédo con lineas
.p;iralelas, se - interpretan como nifios con actitudes de hiperactividad y

agresividad, ademds complementamos el informe con observaciones




directas dentro del medio escolar y visitas domiciliares de cada uno de los

infantes.

Dentro de otros rasgos relevantes que se pudieron analizar en la
prueba se encontraron a los nifios que presentan problemas de aprendizaje
dibujando figuras con cabeza pequefia, interpretando sentimientos de
inadecuacién intelectual. Por lo mismo preséhtan bajo rendimiento
escolar lo cual comprobamos durante el proceso de aprestamiento y la
preocupacion de las madres por informarse del réndimiento académico de
sus hijos. - | |

For ultimo observamos otro grupo de nifios los cuales retlejaron
inadaptacion escolar ya que no se relacionan con sus compafieros, existe
inasistencia por motivos no justificados, presentan  trastornos

psicosomaticos. No debemos olvidarnos de la repitencia de grados de

varios nifios pues las causas que mencionamos anteriormente influyen en

-este factor ya que en estos hogares la ingesta de alcohol estd presente y

contribuye a afectar su personalidad y su proceso de socializacion.

Sin embargo una minima parte de los nifios cuyos hogares gozan de
una estabilidad presentaron conductas que se mantienen dentro de la
norma como lo son: asistencia diaria, obedientes, aceptan ordenes y

sociables, aunque no por ello dejan de ser inquietos, activos y alegres. Pues
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también sus hogares se ven afectados por otro tipo de problemas que no es

directamente el alcohol.

3.3 INTERPRETACION DEL TEST DE LA FAMILIA:

Durante la aplicacién y posteriormente la interpretacion del TEST de
““la familia de Luis Cormannos reflejo rasgos relevantes e importantes que
confirman nuestra investigacion, ya que existe evidencia del conflicto que
existe del padre alcohdlico y su hijo pues en su dibujo lo ubico a distancia
y en otros casos hubo omisién, mientras tanto la valorizacién del personaje
principal se enfoca hacia la figura materna habiendo mayor dedicacién al
esquema, posicion y- tamafio, analizando el doblé paﬁel que desempeiia la
madre pues ellz; adopta el rol del padre y al mismo tiempo protege la
seguridad e integridad de cada uno de’ los miemiafbs del niicleo familiar.
También se interpreta los conflictos de rf;\ralidad fraterna que surge
entre hermanos pues en algunos casos el padre se inclina y prefiere a uno
de los hijos, ya que este lo coh&placen en algun servicios que €l necesite, es
una causa de la funcion familiar que impera en el hogar ya que hubo

omision de algin hermano o de él mismo, pues han sido agredidos fisica y
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verbalmente por lo mismo se omitieroﬁ. Otro factor importante fue que
dibujaron a tios, abuelos, primos, pues estos integran y comparten su
niicleo familiar, son importantes para el nifio pues brindan y satisfacen
necesidades materiales y dan afecto.

En la mayoria de los TEST la imagen de nifio sufre desvalorizacion
pues se dibuja en la parte infen'or del grupo familiar y la relacion a
distancia en que se siiﬁa, lo cual nos da a conocer el rol que desempenia
dentro de su m’xcléo familiar,'vla dindmica en la que vive y los cdﬁﬁictos
que confronta al pertenecér a un hogar con padre alcohdlico.

El dibujo de la familia de los nifios donde el padre no ingiere‘ bebidas
alcoholicas presentaron un dibujo integrado, ubicando cada uno de los
miembros en su respectivo rol, el tamafo y la posicion es adecuada asi
como la espontanéidad en que se dibujo cada miembro de la familia, esto
~nos refleja una dinamica familiar adecuada donde el nifio goza de

estabilidad fisica y emocional.




CAFITULO IV

4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES:
El alcoholismo es una enfermedad progresiva, que afecta al nifio hijo de

~ padre alcohdlico distorsionando su conducta y persbnalidad.

El estudio de campo reafirmo nuestra hipétesis en donde la conducta del
nifio y su personalidad es afectada por el alcoholismo del padre alterando

y provocando conductas inadecuadas.

Comprobamos que el 77.5% de la muestra ingiere bebidas alcohdlicas,
perjudicando su estabilidad personal y familiar, provécando conductas en

el nifio como; agresividad, timidez, hiperactividad, apatia.

La incidencia del padre alcohdlico provoca en el ambiente escolar del nifto

manifestaciones de: bajo rendimiento escolar, problemas de aprendizaje,

desercidn escolar y repitencia de grado.
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La inestabilidad del hogar con padre alcohdlico presiona a la madre a
adoptar un rol paterno, protegiendo y satisfaciendo las necesidades del

nifio.

Se comprobo que el 42.5% de los padres que ingieren bebidas alcohélicas

semanalmente agreden fisica y verbalmente a los miembros de su familia.

Dentro de la dindmica familiar con padre alcohélico el nifio sufre
desvatorizacion de sf mismo y rivalidad fraterna que se observo en el TEST

Je la familia de Luis Corman.

El 70.5% de los padrces alcohdlicos se niegan a visitar al médico por temor
a ser diagnosticado con enfermedades crénicas que le prohiban el seguir

consumiendo alcohol.

Durante el trabajo de campo se observo que las maestras qué laboran en la
Escuela Colinas de Minerva les servird de mucho nuestra informacion

pues mostraron interés al desarrotlo emocional del nino.
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El 22.5% de los nifios hijos de padres que no ingieren bebidas alcohélicas
presentan una conducta adecuada dentro del ambiente escolar,

manteniendo buenas relaciones con su maestra y sus companeros.

Estudios anteriores y nuestra investigacion han llegado a comprobar que el
alcoholismo en las familias Guatemaltecas es un factor que perjudica la
- dindmica emocional del hégar' especificamente al nifio en su etapa
preescolér ya que estd culryninando el procesb de la foMcién de su

personalidad,
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4.2 RECOMENDACIONES:
Que el Ministerio de Educacidon considere que en nuestra cultura el
alcoholismo perjudica el proceso de ensefianza aprendizaje , capacitando -

al docente para brindar ayuda al nifio en su conducta y personalidad.

Crear un grupo de formacién terapéutica de los padres con nifios que
asisten al nivel preprimario dando a conocer las conductas que manifiesta

el nifio hijo de padre alcohdlico y su dificultas de relacion con el medio. |

Recurrir a las instituciones religiosas a que presten ayuda, ya que la iglesia
es transmisora de valores y asi rescatar a las familias donde el padre

ingiere alcohol.
Que la Escuela de Psicologia integre a estudiantes practicantes a las
escuelas de preprimaria para implementar a los maestros sobre las

conductas que manifiesta el nifio con padre alcoholico.

Que el grupo familiar se integre a un proceso terapéutico que aportara

ayuda y asi mejorar sus relaciones interpersonales dentro de su hogar.
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Que la presente investigacion como las anteriores sobre el alcoholismo
tengan valor e importancia y preocupen a la Escuela de Psicologia,

docentes y estudiantes para un continuo proceso de dichos estudios.

Concientizar al padre de familia a integrarse al programa de alcohélicos

andénimos de 1a comunidad.

Informar a los maestros y padres de familia que los problemas de conducta

y personalidad que presenta el nifio son a causa del alcoholismo del padre. -

"Apoyar las medidas que el Ministerio de Gobernacion implantard sobre la
venta de bebidas alcohdlicas que se encuentren en un perimetro cercano a

establecimientos educativos.

Brindar mayor atencién a los nifios que presentan conductas inadecuadas

a causa del alcoholismo que impera en el hogar.

Estimular a los padres de familia que no ingieren bebidas alcohdlicas a

mantener esa calidad humana que proporciona a su hogar.
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ANEXOS







CUESTIONARIC:

INSTRUCCIONES:

Solicitamos responda lo mds espontineamente pos:ble, marcando con una X y
ampliando su informacion cuando sea requenda.

A.- INFORMACION GENERAL:
Sexo: M. __ F._____ ‘ Edad: ______ Religidn: _
EstadoCivil ________ Ultimo é:radn que curso:
Trabaja: Si No Ocupacién Actusl:

B.- INCIDENCIA:
1.- Ingiere bebidas alcohdlicas? :
Si No

2.~ Con qué frecuencia?; '

Diariamente Semanaimente Mensuaimenie

Ocasionalmente
3.~ A qué edad bebid por primera vez? :

Alos anos

4.- Qué le motivo beber alcohol 2

S.- Enqué cantidad bebe 7

De 1 a 2 copas De 2 a 4 copas

De4amdscopas _____ .

C.- FACTORES ORGANICOS
1.- Ha hemdc que visitar al médico por ingerir alcohol?

Si____ No ___ Explique




2. Auuaimeme padece de aiguna ememcdad que crea que ha sido causada
por el alechel 7

3.- Padece usted de algunas de esas enfermedades por consumir alcohol ?
Gastritis Pancreatitis Hepatitis Cirrosis

D.- FACTORES PSICOLOGICOS:
1.- Cudndo se siente nerviosos tiende a consumir aicohol 7 :

Si No

2.- Considera que a! beber alcohol se siente mejor emocionalmente 7
si No ‘

3.- Ingiere alcoho! para escapar de preocupaciones 7 :
Si _No '

4.- Necesita del alcohol para adquirir valor y atreverse a realizar ciertas
activfdadcs { lamar Ia afencion, discutis, conversar, otrcs, ) 77

Si No

E.- FACTORES FAMILIARES: )
~ Después que discute con su pareja ingiere bebidas alcohélicas 7. ,
si No '

2.- Cree usted que el comportamiento de su hﬂo le provoca deseos de mgerir
bebidas alcohdlicas 7 :

St No

3. Cree ustcd que los problemas econdmicos le provocan deseos de i mgenr
bebidas alcohdlicas? : ‘

Si No

w—— AN i

Agradecemos su colaboracion al proporcionarnos dicha informacién.




GLOSARIO:

ALCOHOLISMO: Exceso y abuso habituales, constitucional o socialmente
determinados con ansia y exigencias por el alcohol, a causa de sus
efectos estimulantes, sedantes y sociales. |

CARACTER: Algunas veces como sinénimo de ;erw;xaiidad, pero con mas
frécuencié se diétingue de eso por su énfasis en los aspectos volitivos
y 'momles de la conducta humana: a saber, las tendencias
relativamente consistevntes, en el comportamiento del individuo en

“relacion con las conclusiones moralés y las decisiones que afectan a
su trato con los aem;is.

CONDUCTA: Compoitamiento del i;ldividﬁo en sus gsi:ectos éticos y tal
como puede preveerse. .

CRONICO: Término aplicado a ciertas perh;rbadoneS y éue se fcﬁere a
su lenta iniciécién y su duracién persisteﬁté. |

DESINTEGRACION: | Proceso por el cual un material organizado de
cualquier indole pierde gradualmente su orgénizacién y se resuelve
en partes o unidades separadas. _

DISGREGACION: Disolucién de un grupo social o agregado en sus

unidades individuales.




EGO: En psicoandlisis, aquella parte de la psique que es ejecutadora de
los impulsos, la mediadora entzé el id y el ambiente exterior.

EMOCION: Un sentimiento, como el miedo, alegria o sorpves;a, que
energiza y dirige la conducta externa. |

EPISODIO: Cualquier fase transitoria en un trastorno o enfermedad.

ESTABILIDAD: Tipo de temperamento o personalidad caracterizada pof
una ausencia de variaciones insolitas en sus rasgos o neacciones
emotivas. | |

VEUPC')RICO; Estado mental patoldgico caracterizado por sensaciones
infundidas de bienestar, optimismo y fuerzas o vigor fisico.

EVOLUCION: Serie de cambios filogenéticos en la estructura o conducta
de los organismos.

FISIOLOGICO: Son los cambios o modos de operacion de un organismo o
de cualquier parte de él. -

IDENTIDAD PERSONAL: Existencia continua de un individuo

‘  determinado a pesar de los cambios en sus funciones y estructura.

IMPULSOQ: . Cualquier actividad o estado intraorganico, que suministra el

estimulo para un tipo especial de conducta.




INTOXICACION: Estado anormal del organismo debido a drogas o
venenos y que tiene una gran diversidad de manifestaciones
excitantes y estuperfacientes.

NARCISISTA: Persistencia de una fase primitiva de desarrollo psicosexual,

en que el objeto sexual, u objeto de amor, sigue siendo el yo.

PERSONALIDAD: Todos los rasgoé mentales o de conducta de una

v persbna; la suma total de raﬁgos psicoldgicos; el sistema integrado
de rasgos o tendencia conductivas del individuo.

PSICOGENESIS: Que tieﬁe su qrigen y.desa'rmllo psiquico de cualq'uieri |
peculiaridad de la conducta.

PSIQUICA: Suma total de 1a actividad de un organismo, por medio de las

cuales éste responde como un sistema dinamico e integrado a las
fuerzas externas.

REMISION: Disminucién o atenuacion temporal de un proceso ﬁsiolégicé
o patoldgico. vr

SUPEREGO: Aquella parte de la psique que comprende los preceptos
morales y aspiraciones ideales del individuo; se desarrolla
principalmente durante el periodo de Edipo y es, en gran parte, una

internalizacién de las normas paternas percibidas por el ego.
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