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PRESENTACION

Se presenta al Centro de Inveetigaclones en Pelcologis
Cieps, el Informe titulado "La Influencis de la desintegracién
familiar en el comprortemiento de loe nifios de 07 & I0 afios,
Junto con el programa de orientecitn dirigido a padres de famlia
y s masatros de 1la Eecusla Lo de Bran”, esta Investigaciédn ha
gide realizada por Rosa Linda Cestillc Villatoro de Reclnoe,
carnet nmimersc 92-17532.

Se incluyven los lineamientos que se yusleron en marcha en el
momento de haber realizado el trabajo en la Escuels Lo de Bran,
con el cobjeto de contribuir, en alguna medida, A  que tanto
padres de familla como maestros de 1= mencionada escusla,
comprendan que aguel nific gque recibe el c¢slor del hogar., la
comprensidén y el apoyc de sua padres ¥y maestros, tisne una
conducta méAe regular y no preesenta muchos trastornce conductuales

como loe gue e cbservan en aguellos gue careceren de ello.



PROLOGO

.a mayor parte de los nifics que mostraron problemes de‘
conducta fueron loe que provenlan de hogares desintegradoe, es
decir. que en la generamlidesd, loe padres no velan o no guerian
ver & tiempt el dafio gque csussaban a sus hijos al dejarloe en
completa libertad ¥ en compafiis de personas AJue no podian tesner
solvencls moral, gque les brindaran ejemplce nocivos pars ellos.

Loa maeatros por otra perte no se sentien reaponsables de
las conductas obBervadas en los nifioe de su clase, ya 4que
argumentaban que ya les traisn de ous casas ¥ tratando de
sancionarlas con captigoe fislcos rars gque el nifio sscarmentars,
pero lo tnlco gus me lograba sara acentuasr méds la rebeldia vy el
desec de vengenza en eollos. Unos pocoa maestroa trataban de
hecerse loa que no se dsban cuenta de las actitudes tomadas por
sus educandos, hasta que estaban dirigidas hacia ellos
directemente., en ege momento tomeron la actitud generallzeda en
la docencle: el castlgo.

En 2] momento en que se procedid con la evsluaclén de loa
nifioe, see determind gue loa problemas de conducta que 8e
presentan, con mayor frecuencla son la timidez, la introversldn.
la agresividad, la irritabilidad, la violencia y lo destructivo.

Dentro del programa de orientacién se evaluaron los aspectos
de mayor relevancis dentro de la misma problemdtica, los motivos

por loa que Se prssentan y sud repercusionea, api cHmo las causas




v consecuencias de la deeintegracién familiar.

Se obaervé gque la influencia que ejercen sl comportamiento
de los elemsntos de un hogar desintegrado sobré los nifios que
wiven en =llos, e85 fatal, va gue desde muy temprana adad se
puedsn menifestar desviaciones en la conducta de estos nifics al
no entender e interpretar la deficiente comunicacién entre sus
padres o© la asusencia de slgunc de elles, produciendoc més
adalante, individuos gue podrisn representar peligro para la
sociedad en la aque pe desenvuslven.

Al conocer esta problemdtica <que altera el proceso de
dessrrollo del nifio en funcién de la familia desintegrada, se dic
8 conocer & la poblacién asistente lae medidss preventivas para
los problemss de conducta més frecuentemente cbeervados en estos
nifios que estudisn en las Escuela Lo de Bran, ¥y aue estuvieron
comprendides de lee O7 a los 10 afics de edad, por medioc de un
programa de evaluacibédn (nifios) y orientscion {padrega y maestros])
nediantes una asrie de Bctividades tales como pléticss, talleres ¥
elaboracién de informee resultantes de la arlicacidn de progranes
de sBalud mental. en base & conferencias de motivacién ¥
orientscién que se impartieron & los padres de familia ¥
nmasstros.

La fundamentaciém principal pera poder hacer los programas
de orientacitn, hacia padres de familia ¥ maestros de la Hacuels
Ls de Bran, fue la urgente necesidad de gne puedan identificar &
eded temprana & los nifice aue presentan problemas de conducta, ya

que "ls mayor parte de los nifica de la muestra de 0 "Heal y Robins
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que llegaron & ssr psicépatas en ls sdad adulta, manifestaron una
clars conducts antisocial entre 1los 7 y loa 10 afios. ... Varios
autores (por ejemplo, Herbert y Holmes, 1977; Patterson, 1974m)
den noticis del eficaz tratamiento de desfrdeness graves de la
conducta por medioc de métodes conductietas puestos en prdctica
por padres y maestros especialmente entrenados ¥ orientadoe en su
manejo"t. Los métodos aludidoe en esta ocita, e refieren
egpecificaments al modelo l1lamado triddico gue es un
procedimiento para la construccidn de eacalas pluridimensionales
para la apreciacidn de snalogias mediante la comparacién de
eatimulos. los cualee pe combinan 3 entre ei, de modo que tomando
ano como base, se ve cudl de los otros dos se asgemeja mia.

Los objetivos planteados fusron alcanzados en su totalidad,
va que e logré cumplir con ceds unc de ellos, eatando dentro de
los salcances logrados en este programa, buena relacién con lea
padrea, sceptacidn wuy buena de parte de loe mismos padres a las
actividades realizadas y como un alcence primordial, que elloa
plemos reconocleron y aceptaron gque sus hijos tienen probleman de
conducta y hayan dessostrado interés por spluncionarlos.

Log efectce del programa impartido, fuercn aceptables. va
gue la mayoris de padres de familiam, externaron el deesc de que
pe impertan de nuevo los temas tratados ¥ que al programa se la
adiclonen algunos otroa de beneficio hacla la comunidad.

Asi tambisdn los asistentes Iindicaron gue despubs de laa

2 Herbert, M.
. (Barcelonsa. Editorial Paidos). 1983. p 21

3



charlas v los talleres, comprendieron sl porqué de las actitudes
de los nifiop v que =u deseo es gue sus hijos tengan salud mental
para que no se involucren en problemas, el como en  algunos
camsos, la inguietud de volver a reunirse con su parsja parsa
benaficle propic ¥y ds pus hijos.

De lom Maestros: ya que no todos mostraron 1s colaboracidn
necesaria para poder realizar la investigacidén argumentando gue
el tiempo utiilzade por sus educandos en las encuestas ¥ pruebas
gque ss rsalizaron podria ser muy Gtil en su engefiaza. qituacién
que fue polucionada conforme ee fue avenzando en el trabajo
realizado. También con la ejecucicn del programa de orientacién
hecia ellos &l inicio mostraron resistencim, miema que fue
cedlendo con los temss del contenido de dicho programe.
fugar fiejico: ¥a qve el inicio no habia lugar especifico parae
poder reamlizar el trebajo, més adelants fue msignado el Jlocal de
la biblioteca pars poder utilizarle. Con relacidn a la ejecuecién
de 1los programas, se utilizd la mayor de las  aulas, debiendo
desplazar a los nifice que en ella estudian a otra donde podrian
ubicarse durante la realizacidn de los miemce.

Mobiliario ¥ Equipo: la Escuela cuenta con limitade equipo ¥
algunoa estén en males condiciones, por lo que fue poco dsl que
aa pudc diesponer.

Disponibilidad de horerios: aunque la voluntsd de loe padres
de familla fue muy buena, la mayoris tiene ocupaciones como Be
puede deducir de lo antes expuesto, peroc hicieron las geationes

correspendientee para que pudleran esistir.
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CAPTTULO T
1.1 MARCO TEBORICOQ ¥ PLANTEAMTRNTC DRI PROBLEMA

En Guatemala come en cualguier pais del munde, exietsn
hogares que por motlvos divermes son deeintegrados, lo que dejsa
traumas may profundos en la nifiez gue de vllos proviene, vya aue
por lo general, no tienen una formacidn sélida, lo gque repsrcute
en formas negetiva la relaciédn tantc con ctros nifics como con los
adulitoe.

El problemsa principal de eeste trabsjo es la ceonducta, por 1o
cual podemoe iniciar en el concepto que nos da Dorsch, gquien la
define como "la actividad fisica de un organisme vivo, obeservable
en principic por otro individuc, a diferencis del ouraoc de la
sctividad peigquica anterior. La conducta e=s “objetiva”, se
inecluven en ella por ejemplo movimientos wusculares, secreciones,
reacciones vascmotoras, lenguaje ¥ an general eonidos emitidoss
se lncluyen en la conducta procescs vivenciales coma los
intelectivoe vy volitivoes” 2.

Cuandc los progenitores se dan cuesnta de estas conductas,
por lo general ya es tarde ¥ les cuesta mucho sl afrontarlas,
sobra todo gue lo gquisren hacer soles, ein ayuda ni orientacldn
de PeicSlogos, ya gue por la miema idicsincrasia de ls poblacidn,
no les gusta hablar de estos temas, s8in embargo. mucheoes de ellos
ge sienten afligidos por el comportamiento de sus hijos.

Recordemos que Bi los padres no logran esatisfacer lae necesidades

Z Dorech. F. Dicclonario de Pelcologia. (Barcelona.
Editorial Herder. 1881}. p. 750 e e e T
T e it it OF BUATERESS
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(carific, &afecto, calor, apoyo) de los nifios. esto lnfluirs para
que ellos =ientsn inseguridad v falta de afecto.
1.1.1 FAMILIA

Por 1las diversas aituaciones y circunstanclas gque ae dan
dentro de nuestra socledad guatemalteca, no se puede generallzar
gque 8l término de familia se define con la convivencia de un
grupo de Tpersonas que viven en une misma cesa ¥y que estén
vinculados por lasos afectivos, coneanguineoe vy legalea; puesto
que pe debe tomar en cuenta gque en una sccledad como esta, exlste
una asatmictura mental muy compleja que ge desvia en la
difsrenciacidn social por esa diferencleciétn interior del
indiwvidue. S5in embargc, puede deciree que la familia inicia por
la unidén de dos perscnas convirtiéndoee en la estructura basica
de 1la sccisdad. en donde se da un interjuegc de roles gue se
marcan claramente por sus diferencias {pvadre, madre, hijo, hija,
etc. ).

Puede decirse gue 1la familis e8 mediadora, puesto que actia
como un vehiculo dentro de la esocisded miema, iniciandc con la
concepcitn, la socializacidén en donde ee inician 1los primercs
contagtos eoclales de loe nifice, los cusles de wuna mansra
indirecta, se proyectardn en su vida adulta; la formacién, buena
o mala que se le de a loe hijos, la cual conlleva a la educacilén
inicial, es decir no educaclén académica sino educacisn cultural
propisments dicha, de tal manera que la familia se convierte en
la primera eacuela del individuo y es por esc que ee tranaforma

en una herramients esencial e insustituible para la sociedad.
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De acuerdo a la propia forma individual de sar y de actuar,
cuando se forma uns familia, se menlfisstan esas peculiaridaden,
ror consecuencls. la atmdsfers cada de una familia Bserd
diferents.

Al mencionar alguncs de astoe tipoe o0 climas familiaree, se
puede declr que los diversos tipos de perscnalidad propician
varisciones en la formacién de la nifiez v los diversoe tipoe de
problemss de conducta gue pusden demostrar; dentro de los que
rueden citaree, eatén:

LA FAMILIA NUCLEAR en este tipo de familia se da en forma
directa la relacién madre-hijo, v se puede hacer una eubdivisidn
de la miema, 8si:

Que la madre Be gqueds en casa y no trebaje, 1o cual
permitird una relacidn ininterrumpida, la gue no neceasriamente
pusde producir buence frutos, ya que puede darse que mnime
demasiadoc a Bus hijos ¥ gue retroceda en el planc afectivo.

Que la madre trabaje, lo que incide en separaciones breves y
raourrentes con sue hijoe, leos cuales quedsn al cuidado de otras
parsonas o en guarderies, lo gque puede causar perjulcio
permanente en la salud mental del nifio, aunque no necesarlamsante
interferir en el afscte normal medre e hijo.

FAMILIA INVERTIDA. en esta familime, los padres no ejsrcen el
rol que la sociedad en la que ese desenvuelven, determina para el
howbre (padre) ¥ la mujer (madre}; el padrs no cumple con mu
papel masculino ¥ la madre no cumple con el papel famenino.

FAMILIA AGOTADA, estd compuesta por padree scbretrabajados.



gue por dar tanta importancia al trabajo, deacuidan las
atenclones para con aus hijoe, ee decir gque los nifioe crecen
faltoa de afectc ¥y posiblemente llenos de cosas materiales.

FAMILIA HTIPEREMOTIVA, log miembros de este tipo de familia,
son personas que expresan frecuentements sus emociones, pero de
una forma agresiva y viclenta.

FAMILIA IGNORANTE, en ella loe padres carecen de
conocimientos gensrales, eas decir gue no tienen formacidnm
académica ¥ en consecusncis sus punto= de vista serén limitadoe ¥
arrineos.

“log welementoe de apreclascién y también 1a expllcaclién
suficiente de lose trastornos del nific, ae hallan, dice G. Heuyer,
en el estudio de las condiciones del ambisnte familiar. Humerocaos
sutores ee han dedicado a demoetrar la relacién que existe entre
lag alteraciones del comportamientc y la delincuencla con la
deaunitn del hogar. La amplia encuesta de G. Menut revela que el
66% de nifios dificiles proviena de hogares desunidoe™s

El papel que juegas el es fundamental al principio, para
ayudar a le madre s eentirse bien en su cusrpo ¥y feliz en su
eepiritu; luego para scstenerla con su autoridad, para ser la
encarnacién de la ley ¥ el orden gque la madre introduce en la
vide del nific, & fin de no ser ella scla la que diepenea al mismo
tismpos 21 samor ¥ 1a fuerza; en fin, el padre es neceazario para

que el nifio a causa de gua cuslidsdes positivas qua lo

s Ajurlaguerra, J de. Marmal de Pajgpiatria Infantil.
(México. Mmason. 1988). p. T789.




diferencian de loa otros hombres”4. Realmente en lo antsrior se
resume ol papel que debe Jugar ol padre dentro del hogar, ein
dedar s un lado gus debe ser un ente econémicc, encargade de
llevar lpe ingresca que airwvan para poder vivir, esto
independiente aue ls madre trabaje.

Con relacidn al pepel que Juega la madre, es de lo més
importante, wva que, ror lo general. es Ia encargada de
proporcionar los culdados ¥ le elimentacidén al nifio desde que
nace, aai como la persons que despierta en €1 lo sentimlentos de
smor o de odio, eegun sea eu comportamiento.

Dentro del deaarrollo de loe nifica, la madre e
determinante., pues su paspel de orientadors (gl enesfiar a hablar,
a caminar, a coodinar movimlentos, etc) la lleva al runto de ser
responsable por las actitudes rpoeitives o los problemas que

puedan tener sus hijoz al no ser detectados éstos en sl momento

oportuno .

Algunas veces, los nifioe tratan de emular el sctuar de los

padree de loe pedres, por lc gue le actuacidn de éstos se refleja

en 1la conducta de escse nifiom, comportamlentos que pueden ser

obeervadog en forma directa.

Le vyropia personalidad de los padres también tienen

influencia en el comporbemiento de sue hijos, segin el tipo de

personalidad que tengan. Puede que sus actltudes intimiden al

nifio, ceausdndoles traumas dificiles de superar, o bien g1 los

dejan en completo libertinaje que también les parjudica por no

4 pjuriaguerra, J. de (México. Mmason. 1888). p 771
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procurar orientacifn en aspectos morales ni autoridad a guien
respetar. Asi mismo la sobreproteccién formerd nifios 1nsegurces y
gin capescided de tomar decisiones proplae. ya que la personalidad
de vn adulto, puede ser muy semejante a la de la misma peracona
cuando nifio.

Es muy deble gque ios padres quieran ilmponer su propia forma
de ser sobre los nifios, sin penear en el dafio que 2e lea rcausa ¥
como lo2 hijos wan a reacclonar con este tipe de imposiciones,
por medic de las cuales se bupca que los nifioe hagan lo que los
adultcs dessan gue hagan; el nifio puede hacerlo por el temor que
se 1e infunde ¥ no por convicecidm propia, lo gus puede genersr
resentimientos hacis los padres, entonces se observa gue, 1a
pereonalidsd se va formando desde la niflez, ¥ i la beee gue
reciben nc o8 la. cgorrecta Tpueds tener problemess en au
comportamiento, por 1o aque hay gque hacer un estudio & nivel
familiar para comprender loe disturbios de le conductea en loa
nifios.

1.1.2 LA DESINTEGRACION FAMILIAR

La desintegrecisén familiar "ee un problema en la medida en
gque wuna estructura exlstents ae hace diafuncional, no pusde
desempafiar eficazmente' au finalidad espac;ficd, creando
consscuentements un deaeqﬁilibrio en pBus interrelaciones con laa
demds estructuras 5ocia1es“.ﬂ

La deslntegraoci6on familiar. puede darpe tanto fisica como

B, P.B. Horton ¥ R.L Horton.
{Argentina: Editorial Buenos Alres, 19768.) p.94
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psicologicamente, por un  lado 8i existe ausencia de uno de los
dos padres no hay equilibric en su estructura; por otro lado
aunaue exista la presencia de ambos, perc no con  una busena
relacién hay dipfuncionalidad.

Tal comoe Clerizio le indica, ningin nific estd libre de
dificultades emocionales, ain mds los que provisnen de hogares
degintegrados, va que la mayorie recibe malos ejemploe © mucha
libertad, lo gue hace gue sn determinado mokmento, loca padres
rlerdan el control de ellos v pe vayvsn acostumbrende s hacer lo
que quieran.

A continuacidén se pregentan diversas situaciones que
ejemplifican las formas on que se da la desintegracidén familiar:

Los hogares inestables pueden caracterizarse dentro de 1la
desintegracién familiar, por eae deseguilibric emocicnal ¥ son
muy perjudiciales pars la salud mental de leca nifios. sobre ests
tipo de hogares podemos declr que "lsa discordias graves suelsn
influir con cardcter definitivo en el nific. E1 eepectédculoc de
hostilidad dentro de =us padres, sus gritos, sus groserias y su
intercambio de golpes no son el marco ideal para su
identificacicn. Testigo de estas disputas, 8l nifio expsrimentars,
sagun sus preferencilas, despreclo u odio hacia uno de sue padres
gque asi es degrada, o hacia ambos. Este sentimiento hostll corre
despuée el riegc de trasferirse al plano sccial en todo lo que

representa la sccledad familiar."®

8 Idsm. p. 803
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Por otrc lado, cuando el divorcio se da en una paredja, el
nific puede presentar problemas, bilen por una emocidén intensa o
por una actitud de derrcta en que la se siente implicado, bien
por tomar posiciones agresivas sacompafiadas de reacciones de
abandono ¥ de hostilided, ya gque los hijos tienden a deformar
las razonea del divorcio, exagerando hasta el extremc de bBu
propia contribucidn a la pmeparacidén de sus padres, prasssntando
eentimientos de culpabilidad sisndc esto el motivo de su traums ¥
frustracidén, aungue en la realidad el motivo sea muy diferente.
Las reaccionas gque presentan son de orden depresivo scompafiado de
anguatis, con tendencia al ailslamiento, rechaze de alimentos,
huida de la &aociedad en que se desenvuelve, pesadillas en la
noches, miedo, cdlera.

Hey aitusciones en donde la madre eB soltera, otras en donde
exlate vn hijJo 1llegitimo. es decir gue éste fus concebidc en
relaciones extramatrimoniales, sz éate guien mds a menudo es
abandonado, ya&a gue ls madre por vergiienza scclal o dseseoe de
litertad, lo sbandona ¥, por lo general, ems el padre que rechaza
la paternidad ya lo ha abandonado, muchas veces antes de nacer.
En ambos casce, el nific e va deesarrcllando en condicionss
famjliares ancrmales; la asociacidén madre-hljo no es una familis
comc las demds, no 86lo porgue falte el padre como elamesnto
eaencial, sino por la misma ilegitimidad del hijo.

Cuando el nific queda en la orfanded porque ha perdido a susm
doa padres, 8e encuentra en calidad de abandono; si aiin vive con

une de ellioca, reacciona seghin la actitud de &1, agilende
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completamente distinta la reacclén el el padre sobreviviente
vuelve a encontrar rarejs.

Dentro de lae principalee ceusas por las gque se origina l=a
demintegracidn familiar, se puede mencionar: el aleccholiamo,
proatitucién, los problemas econémicos, desemplec, drogadiccidn,
ol adulterio, e1 mal trato intrafamiliar, el abandano de hogar,
los celoa. enfermedad, suilcidio. gue uno de los padres estuviera
cumpliende una condens en cuslauler cércel del pais o que
cualgulera de elleos viva en el extranjero.

1.1.3 RELACION QUE EXISTE EN LA DESINTEGRACION FAMILIAR Y 105
PROBLEMAS DE CONDUCTA QUE PRESENTAN LOS NIROS

Cuando existe depintegracidén femiliar en un micleo, las
actitudes gque lo= padres suelen tener pueden ser patoldgicas, asi
mismo, esto influird en e1 deearrollo del nifio; dentro de las
mismas, 8se pueden mencionar por eun mnivel de importanciz el
rechazo, ls ansiedad, sobreproteccién, abandono, rigidez,
seducoién., hostilidad, tal como 2e ve en el cuadro No. 1 Las
sctitudes indicadss, ae dan por lo general cuando el nifio tiene
problemas de conducta, ¥ en vez de syudar a sue hijos, lo gue se
hace es acrecentar més el problems de ellos.

lLas actitudes de loe pedres pueden fer modificadas a nivel
de normales, por medic de té&cnicas de intervenclén como hacer

conciencia por medic de la drametizacitn o telodrema.

13




CUADRO Noa. Q1
ACTITUDES DE LOS PADRES

ESTRUCTURA ACTITUD ACTITUD
PATOLOGICA ADECUADA
Componente afec—| Rechazo-abandono Amor- serenldad
tivo Aneiedad
Comportamiento Sobreproteccidn Proteccidén
Parfeccioniemo Aceptacidén
Hostilidad Comprensién
Seduccitn Atencidm
Autoritarismo-Tira|Amistad
nia
Percepcidn Compdidad-omisién | Interée
Rigidexz Flexiblidad
Moral Infidelidad Fidelidad
Dephoneat idad Honestldad
Irresponsabilidad jReeponeabilidad

En el cuadro anterior, 2 brindan algunes actitudes que loe
padres toman al guerer compensar la polémica en las relaciones
intrafemilisres por la exietencis de wun desequillbric en la
estructura nuclear (la familia), a2 la par se sstablece la que
deberis haberse tomado para esolucionar el problems gue se trate.

El sgtudic de la conducta en la Paicologia, implica el
conjunte de respuestes del organismo ante el medio que conforma;
por lo que los nifios que bprovienen de hogares desintegradoa y
rodeados de un medio hostil, preasntan problemes de conducta. loe
que Be pueden definir come loa actos aue no dejan que la perscna
sa conduzca como s empera que lo haga ante la scciedad en que
vive o el ambiente que lo rodea.

También o pusde decir que los problemas de conducta "8on
diversas formas v reacciones de actividad humana gque =e
consideran fusra de los limites normales, exigidoe por el
ambiente fisico social ¥ bioléglco donde el nific convive y me
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desenvuelve" 7

“La frustracidén de necesidades emocionales pe manifiesta en
cinee tipoe de conducta como lo son: la agresidn, la sumisifn, la
geparacidn, sintomas de enfermedad peicoscmatica ¥y regresién.”®,
y Martin Herbert indica que los problemaa de conducta que
pueden ser considerados como anormales son la agresidn, la
deghonestidad, ls disclvencis o rebeldia, timidez, desobediencia,
mentira, hurto v robe, aussntiemo escolar deliberado, crueldad,
apatia ¥ malias ralacionea interpsrsonales, problemae
paicosomiticos {gastrointemtinales, cardiopulmoneres, sintomas de
conversidn o eseudoneurcldgleos), trastornos en los hébitoa v en
la escolarided, atagues de rabia, celos, miedo, crisie de
ansledad.

Iog individuoes gque de nifos preeentan problemas en s8u
conducta, ¥ 4gque los proyectan en la adolescenclia o en la edad
adulta, van a tener problemas de adaptacién., ya que esta conducta
antieocisl se inicié en la temprensa nifiez v al formar su hogar,
1o vuelven a reproducir.

S ha hablado sobre los problemas en 21 comportamiento de
les nifioe como una parte de la conducta cuando sxiate
deaintegracién familiar, 2in embargo, también los valores forman

parte de esa conducta.

7 Ramirez, R. Traatornos de conducta en nifios de hogarse
desintegrados. (Tesis. Universidad de San Carlos de Guatemala,
Escuela de Cienciss Peilceolégicas.) p. B

B Raths, L. Sesurided Emocionsel en el Aula. (México.
Editorial Pax-México. 1877). p. 43
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Como  Valcres se entiende la cualidad afectiva {de
sentimiento ¥y emociones) de una actitud gue va mas bien ligads
directamente B las tendencias hacis la accidén que acompafian 4 la
ides o creencis nuclear.

Estoe valores no se puedsn estandarizar, ya que varian de
una perscns & otra, de una familla a otra y de una socledad a
otra; pero lom mids generales son! religidn, respeto, obedlencia,
colaboracién, honsatidad, amor, honradez, confianza, limpieza.
1.1.4 RELATIVO A LA COMURIDAD ESCOLAR

La problemitica sccial por la que se estéd atraveaands, se
convierte en un punto de partida para analizer la sitwacidn
cadtica existente, por la gran ola de viclencia, las situacidn
acondmica, la gran taza de snalfsbetismo, etc.

El medio escolar es bombardeado lndirectamsnte por divereos
agentes externos, gue & la larga Iinfluven en el rendimiento,
formecién ¥ comportamiento dsl nific quien presentard problemas
de conductm, gque afectan en forma directa & la comunidad en la
que se desenvuelven los nifios. "La comunidad sa wune sgrupacidn
organizada de personas que as perciben como unidad sccial, cuyes
miembros participan en algtn rasgo, interéa, elsmentoc , objetive
o funcién comGn, con concisncia de pertenencisa, situados en
una determinada 4&rea geogrdafica, sn la cual la pluralidad de
personas interaccionan més intensamente entre i que en otre

contexto” @, le gque nos permitira jdentificar con mayor

9 Ander-Egg. E. i A
Comunidad, (Bditoriszl El Atenso. México. 1882). p. 43
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precislén las caracteristicas del nifioc sujeto y objeto de estudio
{agresividad, timldez, rebeldia, apatia, malas relacionese
interperaonales), vya gue en la actualidad existe propensidén a
todo nifio de prementar problemas de tipo emocional, mis aun
cuands se proviene de hogar desintegrado.

Para los efectos de este trabajo, es preciso 1dentificar a
loe mencree que prepenten Iinconvenientes a la socledad, para
jmplementar un programs de orientaci6én, con el fin de que loe
padres de femilia puedan tener mds contacte directo con los nifios
v loe maestroe 8l conocer la miema problemdtica, pueda tener la
cepacidad de trasmitirlo a otroe psdree en el futuro, ya que loas
nifices toman el ejemplo de sus padree, ¥ si estos no esetdn
integrados, las actitudes de los infantes no van a ser las
adecuadas y é&stas son lae gque van a llevar a la escuela ¥
enfrentaran & los maestroe y otros nifios, dando maloa sjemplos.
En este esentido Martin Herbert indica "gue gran parte de 1la
conducta del nific se sprende, oe mantiene vy se regula por los
afectop gque tisne en Bu medio natural ¥ is realimentacidn que
recibe en relaclém con eptas consecuencias.”d, ¥ al sstar en
uns comunidad distinta como lo es la Escuelsa, se puedan sentir
resentldoe 6 marginados en lo individual, ¢ bisn unires para
marginar ¢ hacer dafic a otros nifice.

Es ineludible el pensar gue la desintegracién del hogar

generard en los nifios el poco hébito de estudisr, ya que pusden

10 Herbart, M.
Adolemcencin. {(Barcelona. Editcoriasl Paidos. 1883). p 21
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no tener al apoyoc necesario para su aprendizaje, v en su
generalidad los ejemplos que reciben en su casa son poco
formatives, va que algunos fomentan los vicilcs, las agresiones,
la felte de respeto v la vagancia.

Psre realizar esta investigacién, se procedid & selecclonar
a los nifice gque provienen de hogares deepintegrados ¥ que estén
comprendidos de los 07 & los 10 afioe de eded. por medic de una
boleta de svaluscitn que ae formuls para el efecto ¥y una
entrevista con loe maestros, con el fin de observar y svaluar las
conductas més frecuentes demostradas wor ellos.

En base a lag conclusiones de la evaluaclén arriba indicada,
=8 procedid a elsborar un programa de orlentacidém dirigide a loa
padres de familia de estos nifios ¥y a los meestros con el fin de
que elloe puedan hacer conciencia de la situacién de eus hijoe ¥
trater de mejorar la relacién con elloe, y el maestro esté en la
capacidad de manejar adecusdamente estoe problemas de conducta en
el aula, ¥y poder trasmitir a otros padres de familia loas
conocimientos adguniridos en sste sentido, tode esto medlante una
perie de actividades que se exponen mées adelants.

1.2 DELIMITACION

Para la realizascién del trsbajo de campo., la investigacidn
fue delimitade de la eiguiente manera:
1.2.1 Unided de Andlisile

La HEmcusla Urbana Mixta Lo De Bran, eatd ubicada en la la.
Calle final, Aldea lo De Bran. zona 6 de Mixco. Eeste institucidn

educativa tiene dos jornadas una matutina vy otra vespertina, con
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une poblacién estudiantil aproximada de 1,550 nifics en la
jornads matutina y 1.000 en la Jornads vespertina. Se imparte
educacién pre—primaria y primaris compiets en la Jornada matutina
y en la vespertina finicaments primaria.

La organizacién administrativa de la jornada matutina, estd
conformada wpor un director y una sub-directora, 18 maestros. una
meestrs bibliotecaris, un conserje, un guardidn ¥ una encargada
de la refaccién eecolar. Para 1la Jornads vespertina, la
orgenizacidén administrativa cuenta con un dirsector, 123 maeatroe.
un conserje ¥y una encargada para la refaccién. El objetivo
princiral de ssta inatitucién escolar, es brindesr educacidn a
nivel de pre—primeris y primaria a los nifice que viven en la
comunidad y lugares adyacentes & ella.

Se trabajdé con una muestra intencicnal de 50 nifice de
diferentee grados escolares, correspondientes del primer afio al
cuarto afio primaria de la jornsds matutina; En eu mayoria son de
raza indigena, y la minorias eson ladinoa.

Los padres de familis gue recibieron la orientacidn, estdn
comprendidos en edades gque van de 1los 23 sfice a los 45 afics de
edad, de amhos sexcs, slendo su escolarided promedic de nivel
primarlo. Loa que &Beistieron mson Aalbafiilea, fontaneroca,
mensajeros. vendedores, mecanicos, carpintercs, choferes;
mientras que las madres se dedican a ser amas de casa, lavan ropa
sjena, trabajen como domdeticas. hechan tortillas son cbreraa de
fébricas, venden ropa, son coatursras, hacen comida para vender.

Otro raBgo qQue hay gue resaltar, €8 gue 1a minoria viven en casas
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mu¥ humildes mientras gue sl resto vive en covachas o alguilan
una pieza, eatc gquiere decir que conviven con otras familias.
1.2.2 Factores del Problema

Los probiemas de conducta criticos que preasentan los nifics,
ae deben a la falta de valores familiares, debido & que existe un
desequilibric en la formacidén de los miamos por la presencia de
deaintegracién familiar. En consecuencia a tal slituacidn, se
crean ciuvdadanca irresponssblses, pordue estos nifies que no se
sienten integrados dentroc de sus hogares, buscan identificarse
con personas de su misma edad pudiendo asi formar parte de bandas

delictivas laz llamadas "'maras”.
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CAPITULO II

IT TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1 THCHICAS
2.1.1 TECNICAS DE MUESTREQ

La técnica de mueatreoc utilizada, fue de tipo no aleatorio y
para la obtencién de la wmisma, se fiJaron las aiguientss
condicicnes: que fuaran alumnos inscritos en 1la Escuela Lo De
Bran en los gradoe de lero. & 4to. afio primaris, en el afic de
1997, que estuvieran comprendidos en las edadss gue van de ©O7 a
10 aficma, de ambos sexo, gque demostraran problemas en su
conducta, gue pertenecleran s hogares desintegrados, integrados e
inestables ¥ que fueran referidos ror loe Hasstros. El total de
los casos de nifloe con problemas de conducta, fueron de 29 nifios
¥ 21 nifis®s quienes reunian las caracteristicas mencionadas
anteriormente para integrar la muestrs, la cual fues intenclonal.
2,1.2 TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS
2.1.2.1 Cheervacién documental: Este rprocedimiento ee utilizé
pars recolectar la informacidn, contenida en el archive de la
Escuela de Ciencias Psicolégices, a modc de establecer la
poblacidn total ¥ estructurar el grupo de trabajo.
2.1.2.2 Entrevieta a Masstroe de 1la Escuels: esta entrevista se
realizé6 para detarminar el grupc de nifice de loe grados
correapondientes, para conccer la historien y comportamiento
eacolar de loes slumnoe, asi como la opinidén de la meeatra hacia
el nifio; la entrevista fue pistemfética v ademds de los datos

contenides en el instrumentc, ee realizbd una observacidn
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eletematica.

2.1.2.3 Cuestionarioe: Se elebovarcn 150 boletas de evaluacidn
s los nifios ¥ 150 encuestess & los profesores, procediéndose a su
codificeciSn vy tabulacisén de lee reepuesetas., para posteriormente
clasificarloe y eeleccionar & loa nifics de le mueatra.

2 1.2.4 Observacitn a HRacolares: sge utilizd pera conocer los
rasgos Bocimles v emocicnales de lop nifioa; ee realizd durante
periodos de clape ¥ recreoE en la escuela. Esta investigacidn fue
eistemitica.

2.1.3 TECNICA DE ANALISIS ESTADISTICO:

En emta investigacidén se utilizé el nivel asociativo, asi
como le técnica de andlisis porcentual.
2.2 INSTRUMENTOS

Los instrumentos gque se utilizaron para esta inveetlgecion

fueron:
2.2.1 B5Se eplicaron boletss ds evaluvacién s los nifioe para la
recopilacién de datos encaminados & realizar un estudio
cientifica, en lass gque formilaron preguntas de informacidn
sociceconsmices ¥ de la integracidn y  desintegracidn del hogar,
la cual fue elsborada por la ponente de esta tesls.

Para su aplicacién se procedié & llamar =& cada unc de los
nifios de la muestra, ¥ & manera de entreviets se reslizaron las
preguntsa las cuales fueron elsaboradas en forma mbierta y
cerrade, para poder obtener una respuesta real vy cuando el nifio

no comprendis alguna ds las intsrrogantes, ee les explicd a
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i el

menera gue fuera comprengible paré elleca.

2.2.2 Se aplicaron cueationarios & los profescres de los grados
correspondientes, para que elloe indlcaren &algunss conductas qQue
puedan presentar loe nifios del estrato de la poblacidn infentil
geleccionedo ¥ de esis foyma eeleccionar la mpestra con las Que se
trabejd,. @egun boleta estructursda para el efecta, la gque esta
integreda por 1B preguntes sblertas ¥ cerradas, las Qque B8e€
refieren al comportamiento de los nifice en la Escuels. 1la cual
fus elaborsra tsmblén por ls ponente de eeta tesis.

Estas fueron llenadas por loe profesores de grado, en loe
cuasles estén inecritos 1o nifics. ¥ en sllas 58 vertleron las
sbeervacionee gue hicleron los docentea Bobre al comportamiento
jndividusl de cada nifo que les correeponds ..

2.2.3. Cuestionarilo Peraonal del nifio: girvisé pars recoger 1la
historia clinice del nific que sBe encontraba dentro de la muestra,
obteniéndola directsmente de &1 y complementada por informacidn
recsbada de loe padres por medio de entrevistes com ellos, ¥ gue
contiens datoe peracnales, motive de consulta, historia familiar,
desarrollo del nifio e informaclén sobre el comportamiento del
nifio.

2_2.4 Fichse de notas O apuntes: sn las cuales Be anotmren 1 & B
ohasprvaciones tanto personales coma las gque loe maeatros hicleron
sobre el comportamiento individual de loe nifios.

2.2.% Pruebas de peicodiagnéstico: 1as cumles se entienden COMO

pruehasd proyecilives menores 1se cusles fueron: el test de 1&

figurs humana de EKaren Machover ¥ €l test de la familia de Louls
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Courman, que evaldan la personalidad ¥ loa preblemas aparentes
que tiene la persona.

¥n este caso, se aplicéd directamente el Test de 1la
Familia, para poder diagnosticar el estado amocicnal del nifie,
gus relaciones familierss, sl lugar qus segin el nific ocupa en s
familia y el de cads uno de loe integrantes, asi como el
sentimiento que é1 tenga hacila ellcos, in relacidn a
identificacisn gque demuestre hacla los mismos. También se aplicd
en la misma forma, sl Test de la Figura Humena. el cual es una
prueba proyectiva que mide como se slente la perscna con alla
miema ¥ con el medio ambiente que lo rodea.

Eatos teat, fueron aplicadoe en forma individual a cada uno
de los nifios que integran la wueatra =eleccionada.
2.2.6 Programa de orientaciém: este estuvo orientado a los padrea
de familia y a loas masstros.

Tantc para los padres como para los maestres, =2e hizo un
programa espacifico, por ser la relecién con el nifio distinta
entre loe unos y los otros. incluyendo temes de importancia para

cads unc ellos.
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CAPITULO 11T
PRESENTACION, ANALISTS E INTERPRETACTION
DE RESULTADOS
5.1 CARACTERISTICAS DKL LOGAR ¥ DE LA POBLACION
3.1.1. CARACTERISTICAS DEL LUCGAR

La presenta investlgacién fue realizada en la Escuela Mixta
Lo de PBran, la cual se encuentra ubicada en la Aldea del mlemo
nowbre que corresponde al Municipio de Mixco del Departamento de
Guatemalsa. En ella se inscriben nifics gque provienen de la misma
Aldea y de las coloniaes y saeentemientos humanos., como 1a
Carclingia, Miralvalle. La Esperanza, El Milegro y Lo de Bran II.

Sus instalaciones cuentan con varies aulas. una dirsccidn,
uns biblioteca, una cocina, érea de serviciocs sanitarios, cancha
de basquet boll que eirve también pera la clase Jde educacidn
fisica ¥ un patic, en el cual ee reslizen todos loe actoa
programadoe por la Eascuela.

La Aldesa Lo de Bran, se encuentra en la periferla del drea
urbene ¥ tiene saccesos por 1& Colonia Primerc de Julio, La
Colonie San Franeisco ¥ la ruts hacia el Milsgre. cuente con
alumbrade pdblico, slumbrado residencial y funcions un comité de
Agua, el cual tlene el control de la dlstribucién y usc del agua
potable aue consume la comunided ¥y tiene un Alcalde Auxillar.

Sus dos viae principales fueron adoquinadas por 1a misma

comunidad ¥ todos sue demds callejones son de terraceria.
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3.1.2 CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

Los escolares oscilan entre 07 vy 10 afioe de sdad, de loa
grados de primero B cuarto afio de la jornads matutina. Tal como
ae vio en el capitulo anterior, la muestra fue integrada por 50
epcoleres, 289 (58.8%) del eexo masculine ¥ 21 (41.2%} del pexo
femenino, siendo 1las edades indicadas en el cuadro Ho. 4,
ubicéndose la mods en los 9 afioe ¥ el promedic de las mismas
edadea en loe B.5 afice, tal como se ve en el cuadroe No. 2

CUADRO No. 2
EDADES DE LOS 50 NIROS DE LA MUESTRA

EDADES HIROS -4
7 7 14 %
8 12 24 %
g 21 42 %
10 10 20 %
TOTAL 50 100 %

Los padrez éstom eacolares, oecilan entre lap edades de 23 ¥
45 afios de edad,.de ambos gexoB, piende su escolaridad promedio
de nivel oprimsric, en su mayoria son indigenaa, en guienes
predomina la religidén evangélica con un 56.8% peguida de 1la
religitn catélica con un 33.3% y =1 restante 9.3% distribuido en
otras religlonee. ubicados econfmicamente dentro de las grandes
mayorias que viven en la pobreza, dada su escolarldad y sltuacidn
laboral, pusptoc gque los 7padres de familia saon albafiiles,

fontaneros, mensajerce, wvendedores, mecdnicos, carpinteros,
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choferes: ¥ las madres se dedican a ser amee de caBs, lavan ropa
ajena, trabajan como domésticas. hechan tortillas son obreras de
fabricas, venden ropa, 8on  coBtureras, hacen comide para vender.
Dtro reesgc que hay que ressaltar, es gque la minoria viven en casas
muy humildes mientras gue €l resto wvive en covachas o alguilan
una pleza, eato guiere decir aue conviven con otras familias.

3.2 SITUACIONES DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR

En relscidn a estudios e investlpaciones existentes. se dice
que la desintegracidn familiar 88 pressnta en diversas
pituaclones, como por ejemplo: hogares inestablea, cuando 1la
madre es soltera, en el divorcio o separacidn, cuando fallece ya
sea uno de los padres o los dos, qQuedando el nific en la orfandad.

En el cusdro mimero cuatro, se detallan las diferentes
gituaciones familiares que se presentarcnr en la muestra de esta
investigacidén. En donde se observae que la situacidn principal por
la que exiete desintegracién familiar en esa muestra, es por la
geparacidn de los padres, puestc gque son 29 fsmilias de 50 las
que eatdn Beparadsp. ye& ses por divorcico o por finalizacidn de la
unién de hecho, esto eauivale al 58.5%.

12 de las de 50 familias que ee tomeron como mueptra, ha
muerto alguno de loes padrea, esto equivale sl 23.5% del total.
Esto cambis el ritmo de vwvida de los nifiom, ya gue cuandc es el
padre el gque fallece, a la madre le corresponde sostener el hogar
tanto econdmica comn emocionslmente o viceveresaz cuando ea la
madre gQuien mmere; en el caso de gque log dos marieran, loa nifica

ae quedan & cargo de familisres (tioe, abuelos, hermsnoe}. o
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gimplemente queda en la orfandad (entidades gubernamantalas ae
hacen cargo).

El porcentaje menor de las aituacionss de desintsgracidn
femiliar dentro de la poblacidén cbjeto de eetudio corresponde a
la solteris de las madres, eiende 9 cascs loe presentados
equivalente al 17.6%. Las personas gue atraviesan por esta
gituacidén son mujerea gue fueron sbandonadas por su pareja y que
nunca llegaron a formar un hogar, tal como ae aprecia en al
cuadro sigulsnte:

CUADRO NHo. 03
SITUACION DEL HOGAR

SITUACION DADA NIKOS %
MATRE SOLTERA a 17.6%
SEPARADOE 28 b8.8%
MUERTE DE PADRES 12 23.5%
50 100 ¥

3.3 CAUSAS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR

Lag causas por las que existe esta cirocunstancia familiar
critice para la sociedad, son muy variadee pero las més
frecuentesa aon las siguientes: alcoholismo, prostitucibdn,
problemas econdmicos, desemplec, dregadiccidn, adulterio, mal
trate intrafamiliar, abandonc de hogar, celos, enfermedad,
guiclidio, que uno de los padres estuviera cumplisndoc una condena
en cuslquier cédrcel del pais o gue cualguiers de ellos viva en el

extranjero.
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El origen de la deasintegracidn femlliar que se obeervéd en la
musstra estudiads, se presenta en el siguiente cuadro:
CUADRO No. 04
CAUSAS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR DE LOS CINCUENTA
CASOS ESTUDIADOS EN LA ESCUELA LO DE BRAM EN EL ASC DE 1897

MOTIVOS POR EL PAPA POR LA MAMA
PADRES % HADRES %

1 BEBE MUCHO = 13.3
2 SE FUE DE LA CAGA 4 4.5 2 25.0
3 SE FUE AL EXTRARJERO 7 16.7
4 SE MURIO 11 25.0 8 50.0
& TIENE OTRO HOGAR 14 31.8
6 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 2 4.5
7 TRABAJO AFUEBRA 2 4.5
9 USC DE DROGAS 1 8.3
5 NG INDICA 2 186.7

TOTAL 44 ag.2 12 23.5

Se cbserva entoncem gue la causa principal de desintegracién
familiar gque reporta la muestra con la que Be trabajd. estd en
jos pedres, ya gua el 88.2% de estos mo vive con la familia,
contrae el 23.5% de las madres que tampoco estén en ella.

El motivo con mayor indice, es la tenencisa de otro hogar,
puestos que ol 31% lo tisne, dentrc de los padres; ssguidamente se

encuentra la muerte de los mismos, pues el 25% de loa padres
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reportados ¥ el 50% de las madres ha fallecido ya. La situaclén
econdmica influye también dentro de esta desintegracidn, ya que
el 15.7% de los padres tuvo que irse al extranjero. Otro metive
qua tisne popo, €2 la bebida, lo gque representa un 13.3% de loa
padrea, no didndose ese cas0d en las madres.
3_3.1 PROBLEMAS DE QORDUCTA

Ee indudable gqus el medio amblente donde se desarrclilan los
nifios, v espectos relaclionados con le viviends, contribuyen a gue
lga nifics presenten problemae de conducta, perco las causas
principrales son las relacionadas con su familia ¥y los ejemplos
que de ella recibe. Una de esas causaB, es la situacldén del

hogar.



CUADRO No. b
PROBLEMAS DE CONDUCTA EN LOS 50 HINOS DE FAMILIAS
DESINTEGRADAS, SEGUN MAESTROS, PADRES Y LOS MISMOS NIMOS,
ESCUELA LO DE BRAN, 1897

MAESTROS HIRGS PADRES
NWUMERC % HUMERO % NUMERG X

AGRESIVO 18 3z2.¢ 26 52.0 21 41.0
TIMIDO 31 B2.0 16 32.0 31 82.9
IRRITABLE 15 30.4 25 50.0 38 T6.0
INTROVERTIDO 25 50.0C 19 38.0 18 6.0
EXTROVERTIDO 15 30.0 29 58.0 i3 36.0
RESENTIDO 13 26.0 24 48.0C 34 63_0
RERELDE 12 24.0 2zl 42.0 24 47.0
VIOLENTO 15 30.0 24 48.0 24 47.0
DESTRUCTIVO i5 30.0 22 44.0 21 41.0
HA ROBADO 8 8.0 6 12.9
HA FUMADO 1 2.0 1 2.0
HA BEBIDO 1 2.0

SE HA DROGADO

Tal como lo indica el cuadro antericr, 1a maners de pensar
sobre los problemas de conducta presentados por los cincuenta
casoe estudiados, difisre &l evaluarlos los maestros, los padres
¥ los miemos nifos.

Para los masetros los principales problemss son: la timidez
en un B2% ¥ los nifice introvertidos con un 50%; mientras gue para
los padres lo son la irrlitabllidad y &1 resentimiento ocon un
76.5% ¥ un 57.6% respectivamente. Loa nifios al sutosvaluarsee, se
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dicen extrovertidos en un 58X y agresivos en un 52%.

Ho cabe duda que 1la vieidn de los maestroe es benevola. en
slgunos espsctos. ya aue no hay colncldencia con las otraas dos
partes evaluadae, tal como gucede con la agresividad, 1la
introversién, la rebeldia, la violencia y lo destructive, cuyoa
rangos, &l no son iguales, tienen muy poca diferencia entre lo
reapondido por loa mismoe nifios y los padres de familie, lo que
nos hace penssr gue el comportamiento de dichos nifies, no es el
mismo en la casa gque en la sscuela.

3.3.2 VAIORES Y ESTADOS EMOTIVOS QUE POSEEN LOS NIROS DE LA
MIESTRA

En 8l cuadrc Neo. €. =se puede ver como 3 que los nifica
ponderan los valores que aisnten posesr, dsntro de los cuales
ocups un lugar principal &l ser respetuoso, asi también se
conslderan muy limpios y cumplideos, e2to no &3 qua uUnicamente
soen lag categorias indicadse en las que los nifice se valcran
bien, pues como ae puede ver, tanto en el cuadro siguients como
el gréflco indicedo, que en todas las demds también son altos

los resultadop obtenidos.
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CUALRO No. &
CUADRO DE VALORES EN LOS WIfOS

MAESTROS NIROS PADRES
NUMERO % NUMERC x NUMERQ %
1 LEGAL 38 78.5 44 B8.2 43 85.3
2 CUMPLIDO 16 32.4 47 84.1 35 70.8
3 COLABORADOR 37 73.5 47 84.1 41 B2.4
4 AMOROS0 24 47.1 47 94.1 43 B5.3
& RESPETUOEQ 41 82.4 50 100.0 46 81.2
6 CONFIABLE 25 50.0 41 82.4 34 67.6
8 HONESTOD 44 88.2 41 82.4 43 B6.3
9 LIMPIC 22 44.1 48 g7.1 44 88.2

No cbetante los problemas indicados snteriormente, no cabe
duda que 1los valores tilenen un pesc fuerte en el compertamiento
de los nifios, ya que sBegdin los maestroa, la convivencia dentro de
la sacuela se muestra muy normel, tal como se ve en sl cuadro que
ge presenta & continuecidn:

CUADRD No. 7
CONVIVENCIA DE L[OS NISOS EN LA ESCUELA

PERSCHA HIROS x
EXCELENTE 0.0%
MUY BUENA 2 6.0%
ACEPTABLE 16 88.0%
MALA 3 €.0%

50 100 %
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Dtro aspecto a analizar dentro del compertamiento de los
nifioe en la escuels. son los estados emotivos por lo que
atraviess o©ada uno de ellos, segin regpuestas de los maestros,
los cuales son variables ¥ aungue no son de diaric., sin son muy
constantes.

Dentro de los sestados indicados por loe maestros ¥
detectados en las observaclones vpersonslss realizadas, tiensn
principal importancia los relativos a la tristeza, la timldez ¥
la euforia, tal comoc se puede cbeevar en el cuadr¢ que aparsce a
continuacidn.

CUADRO No. B

ESTADOS EMOTIVOS DE LOS 50 NISOS SEGUN LOS MAESTROS
DE LA ESCUELA LO DE BRAN, CICLO 18997

ESTADOS NI&OS 3
TRISTEZA 21 42.0%
DEPRESTON 13 28.0%
TIMIDEZ 21 42 0%
EUFORIA 22 44 .0%

Tal come s8e indicd en el planteamiente del problems, los
ejemplos qua los hijos reclben ds los padres o de otros
integrantes de la mlsma familia, influyen grandemente en eu
comportamiento vy &n sus estados de &nimo, por lo gque en el cuadro
que sigus tenemos la informacién sobre los consumos gue tiens la
familia con relacitn estimulantes, resultades que no eson
agradables, puea mon varios elementos de la familia los que

consumen ¥ dan muy mal ejemplo a log pequefice, tal como se apuntd
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enn 1o que respecta a los problemas de conducta presentados.
CUADRO He. 8

CONBUMOS DENTRC DE LAS FAMILIAS DESINTEGRADAS
DE [0S 60 NIAO5 DE LA ESCUELA LO DE BRAN, CICLO 1887

PADRES MADRES HERMANOS

NUMERG % HUMERD % NUMERO x
LICOR hE:) 38.0% 8 18.0% T 14.0%
CERVEZA] 19 36.0% a 18.0% 12 24.0%
FUMA 18 36.0% T 14.0% 12 24.0%
DROGAS 1 2.0% 1 2,.0% 3 6.0%

RESULTADOS DEL THEST DE LA FAMILIA EN RELACION A LA PROBLEMATICA

En el cuadro diez, se cbaervan los resultados de lae
avaluaciones del teat de la familia reslizadas a los 50 nifioe
investigados;: esas evelucaciones fueron aplicadas con el fin de
diasgnosticar el eatade emocional del nific, sus relaciones
interpersonmlen, el lugar que ocupa &1 ¥ los integrantea de la
familia, asi como las relaciones de identificacitn hacia ellos,
determindndose en el diagnfstico que el mayor problema en este

campo gon  loe conflictos emoclonales, estando sn gegundo plano
la depreeifén, los trastornoe de carédcter y las malas relaciones
interpersonales, en consecuencia sue problemas de conducta son

grandes.
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CUADRO No.

DIAGHNOSTICO DEL TEST DE LA FAMILIA

10

PROBLEMA DETECTADOS NIfOS %

CORFLICTOS EMOCIQHALES 1B 46.5%
DEFRESICN T 18.8%
MALAS RELACIOHES INTERSONALES 9 21.9%
TRASTORNOS DEL CARACTER 2 6.3%
PASIVO-DEPENDIENTE - 6.3%
BPASIVO AGREBIVO Q.0%
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CONCTUSIONES

Las principales causas gque genaran la desintegracién son:

a)

b)

c)

Que el padre tensa otro hogar con un 31.8% de loe hogares
eptudiadose.
Que el padre haya fallecido con un 25.0%

Que el padre por causes diversaa, viva sn el extranjero

con 16.7%.

Mientras que por el lado de la madre:

a)

b}

El

a)

b)

<)

Que haya fallecido con un 50% de las madree que no estén
con su familia.
Que por causas dlversgas se haven ide de la caea con un

25%.

problems de conducte que mée presentadc es:

Seglin los nifics el ser extrovertidos con un 58% y 1a
agresividad con un 52%.

Segin los padres la irritsbilidad con un 76.0% ¥ el
repentimiente con un 88.0%

Seglin los maestros la timidez eom un 62.0% ¥ la

Introversidén con un 50.0%.

Siendc mayor el indice de auaencis de parte de los padres,

en

la mayoria de los casps los hijos ee gquedan con la madre.
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Los principales valores son:

a) Segin leos nifios el ser limpio con un 97.1% de la muestra,
8l aer cumplldo con un 94.1X%.

b) Desde el punto de vista de los padres: el esr respetunsc
con un 91.2% y el sor limpio con un B8.2X%.

¢} Loa maestros dicen aue son honestos en un 99.2% y que son

raespetucecs en un 82.4%.

Los conflictos empoionales eatén presentes en los nilfice, ya
Que segdn los resultados cobtenidos en el diagnéstico del

teat de la familia, &l 46.9% de la muestra, los tienen.

La tristezs y la timidez son loe estados emotivoe gue

predominan en la conducta de los nifioe de la muestra.

Loa sajemplos Yy poca atencidén que reciben los nifios de
hogares degintegrados e ineatables, yepercuten en BU
comportemiento, pues los padres con loa gue viven trabajan y
tienen wuy baja escolaridad, en consscuencia, ausencia de

conocimlentos para tratar de manera adecuada & sus hijos.
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7.2 BECOMENDACIONED

- Que la Escuela de Clencisa Paicolégicas de la Univerelidad de
San Carlos de Guatemala, autorice un centro de Précticas

para poder darle cobertura a tods la Escuela, en sus dos

jornadas.

- Darle seguimiento al programs de orientacidn a loe vpadres de

familis ¥ a los maeatros, tomando en cuenta la importancia de

crear nifice v jGvenes sanoe, como €1 futuro de Guatemala.

- Elaborar un programa de orientacién dirigido a las madres

solteras v al padre con quien viva el nifioc después de un divorcio

o separacldn.

- @Que pe elabore una guia 0 un progrema de corientecidén a  los

padres de hogeres integrados, con el fin de hecerlee conciencia

sobre los problemas que afrontse el nific despuée de una separacidn

o un divorecio.

— Gue ls Eacuela de Ciencias Pelcolfgices de la Universidad de

Sen Carlca de Guatemals. olabore un programa de Salud Mental

dirigido & comunidad de escasos recurscs econdmices ¥ un nivel

achAdemico bastante bajo.

- Que editen folletos de facil comprensién en los que haga

concisncia sobre la  busena comunticacién ¥ relaciones

jntrafamiliares, asl como la forma adecuads de tratar a nifies con

problemas ds conducta.
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PROGRANA DE

SEGUNDA FPARTE

ORIENTACIGK A PADRES Y KAESTROS




1 INTRODJCCION

A principics del afio 1997 en la Xecuela Lo De Bran, oe
indagarcn diversap necesidades gque la poblacidn egtudiantil
presentaba y Tfue sntonces cuando se detectd wuwno de lea
principales requerimisntos de este lugar, en cuanto & la forma en
que los nifice se conducian.

Ls mayor parte de loa nifios que muesatran problemss de
conducta en ésta escuela, aon los que proviensn de ‘hogares
desintegrados, por lo que en la generalidad. 1lop pedres no ven o
no guleren ver a tiempo el dsafio que csusan a 8us hijoe &l
dejarics en completa libertad ¥y en compafiia de personas gque
puaden no tener solvencia moral, las gue les brindan ejemploa
noclvos para ellos.

De este forma surgid la necesidad de reslizar una
investigacién, pars elsborar un programa de orlentacién por medio
del cuel se brindaran técnicas de aprendizaje tanto para loe
padres ¥ medres de familia de los nifios miembros de la muestra,
como para los maestros de ellos, ¥ que oon egto se hiclera
conaclencis de la necesidad de lograr una mejor comprensidén en lo
que corresponde s ia conducta de esos nifioe ¥ la ayuda que éstos
neceplitan.

TEMAS DE ORIENTACION

De los temae que se tocardn come orientacién s los padres
de familia, sstén loe referentes a la prevencléin del alcohclismo,
para lo cual se soclicitd la colaboracién de un grupo de

AlcohSlicos AnSnimeoa: tamblén se traté lo refersnte a8 la
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drogadiceldén, tema para lo cual, Be contactd con el Patronato
contra la Drogadiccidn; el maltrato intrafsmillar oOn
participacién de vwn delegado de la Procuraduria de los Derechos
Humanos, tembién se incluyé temas como loe origenes de la
desintegracién famillar v cémo evitarlos, ya gue m raiz de ésta,
se generan lom problemas de conducta que se lnveatigaron en este
trabajo.

Con relacidén a los maestros, se les orientd cdmo trater a
loe nifioe con problemas de conducta, con el fin de gue no se
sgraven los mismos, sinc gue se trete de minimizarles, de eea
formae se minimizardn también los problemas de sapreandizaje gue
puedan tener los nifice, ya aus podrdn contar con el apoyo de los
maestros, quienes tienen una funcién de educandoe ¥ podrdn tener
a la vez la de orileantadores.

Al concluir con la realizacién del programa, ee legraron las
metss propuestas en su totalidad, wa que todoe los temas gue se
programaron fuercon sjecutades, slende comprendidos ¥ del agrado
de log selstentes quienee indicaron gue lo aprsndido en esta
actividad, iba a se puestc en practica.

11 FORMULACION DEIL PROGEAMA
2.1. DRESCRIPCION DHL PROGRAMA

El progrems se hizo destinado a los padres de familia ¥ a
log maestros, va gque los nifios presentan muchas dificultades en
su conducta, ¥y se abarcaron loe problemas que presentaron con
mayor frecuencila, segin la evaluacién realizadas a loe mismos

nifios ¥ las entrevistas ¥ encuentas gque ge hicieron con lose




maestroa y con loe padres de femilia.

Dentro de los temas gue se trataron, se incluyé loe origenes
de la deeintegraclién familiar y céme esto contribuye ar la mala
formacién de los hijom, la agresifn y su origen en la famllia, la
timidez ecomo una consecusncia des la problemdtica, 1la rebeldia
comc una respueste negativa por la misma situacidén familiar, la
apatia, las malas relaciones interrpersonales dentrc del circulo
familiar ¥ hecia la comunidad, problemas de conducta gue presenta
el nific en forma mdse amplis, el alcoholiemo, las drogas y la
proetitucidén, estos tres ultimoe temas. g2 brindaron como una
caussnte de la desintegracion familimr.

Se conté con la participacidén de invitadoes especiales
representantes de la Unidad de Salud del Centro de Blensetar
Estudidntil, de Casa Alisnza, del Centro de Salud Mentai, del
Centro de Salud Himero 1. asi come de otros Invitades
particulares.

2.2 CBJETIVOS DEL PROGRAMA
2.2.1. OBJETIVO GENERAL

Crienter a la Comunidad v Maestros de la Escuela Lo de Bran
eobre  oimo la desintegracidn familiar influye en al
comportamliento de loe nifioe de 07 a 10 afice de sdad. Tara tener
un manejo adecuade con loe nifioe que presenten problemas de
conducta.

2.2.2. OBJETIVOS ESFECIFICOS
2.2.1.- Orientar a los pedres de familia, aobre céme la dindmlca

familiar pueds influir en la conducta de su hijes por medic de un
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programa da& orientacidn.
2. 9.2 - Brindar a los maestros la orientacidn necesaria p&ra gue
puedan manejar en la Escuela a los niflos gue presenten este tipo
de problemams de conducta, por madio de técnicaa gue se les
brindaron en el programa gque se realizd para el efecto.
2. 9.8.- Cada uno de los puntos del contenido, tiene su objetivo
especifico, el cual se indica en la descripciom del contenldo de
cada unc de ellos.

2.3 CONTEWIDO

Por la indole de lop problemas gue 8e observaron en la
poblaclén, dentro del contenido del programa ¥ de acuerdo a la
deperipeidn del mismo, cebe ssfialar més detenidamente los temas
que se ilncluyercn pers las diferentes actividades:

La degintegracion femiliar =8 csusa directa de problemas de
conducta en los nifios, por lo gue hay gque luchar fuertemente por
avitarla v con ello tener mée nifios sanoe mentalmente ya gque no
les afligird el no contar con una famlilia unlda, ante eate
inconvenlente, ae demostrs comc la depintegracién familiar es
cause de problemas de conducta enm el nific ¥y se dieron los
lineamientor para evitar 1la degintegracidn femillar.

Otro sran problema gque s5e observa a&s la agrsesidén; es una
conducta mis por atacar gue por tendencias & eludir el peligro o
la dificultades, =& acentiia con la influencis reclbida del
exterior por medic de peliculme o de musica con la que los nifios
de la poblacién estudiada tisnen contacto ¥ que se motiva por la

unién de Jjovenes y nifice en pandillas comunmente llamadas maras ¥
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tiende & ser una expresidn del resentimientoc que guardan las
personas la mayor parte de las vecee por su situacidn econdmica ¥
la desintegracién de su familia. Con este tema se tratd de hecer
conciencia en los padres para gue le den carific a sue hijos y ee
dié a conocer como la agresividad es causa de trastorno sn la
conducta.

A la vez ge hizo conclencia en los masstros que la agreeidn
no ae combate con castigos ¥ ee dlo a conocer que la agreaitn es
causa de trastornos en el aprendizaje.

Uno de tantos problemas que se svidencld en la poblacidn,

fue la timidez; sactitud emotiva de wvacilaclién y miedo en
situaciones no juestificadasa, lo que repercute en la nifisz comoc un
limitante para su libre expreslidém y movimiento, pues les cosrta
capacided des relacionarse con otras persons® v las encierra en un
munde personal sin ningin tipo de relaciones interpersonales.
Ee tratd de gus los padres conocleran gue la vreprseldn que
ejercen mobre sue hijos, les causa la timidez, v a la vez Be les
sugirid particlparan en forma activa para poder contribulir con
sus hijos & gue venzen ia timldez qus puedn afectarlas.

La rebeldia fue otro tems gue se tratd de scuerdo a este
miemo Pproblems, se puede tomd como una negacidén e obedecer la
autoridad de los padres en este cB30. la gue se acentia con el
comportamiento de padres autoritarics cuya relacidén fraternal con
los hijos ea pobre. Se hizo gue loa padres comprendieran aue
mientras mw&s represiéon ejsrzen asobre sug hidos, més rebsldess

serén estoa, pe btrato de Despertar en los padrss, el ssntimiento
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de smor a sus hijos.

El snfoque gue se le dié a la apatia, como problema presente
en la poblacién fue como la dejadez, la indelencia. el abandono,
le deeldie, la inepemeibilidad ¥ cuando esto sucede en los nifios,
puests que dan la impreeidn de ser haraganes, sucies y gue nada
les importa, por lo que su conducta se vuelve conflictivae y de
chogue con sue padres vy autoridades, GSe did a conocer como la
faita de comunicacién en la familia, fomenta ia apatia en los
hijos.

Por la conducta agremiva, no pueden tenerse relaciones con
otrag personas, va que ocaslona roces y alejamiento de ellas, aei
como los ejemploa que se reciben en casa, pueden tener efectop
negativoa en la relacidSn de sus hijos con otras personag, 1o cual
le puede representar problemas con su conducta. De tal manera qus
ge habld de las relaciones interperscnales, con esto B8
prentendia que loe aelstentss comprendan como ie felta de
cominicacisn fomenta las malas relaciones interperscnales y
que los padres comprendieran gue los malos slemplos de la casa
pueden ser causs de malas relaclones interpersonales.

Dentro de otroa problemss ds conducta podermos mencioner le
deshoneatided, la sumisién, la separacidén, la regreaifn, la
mentira, el hurto ¥ robo, la fuga, el ausentiemo, loea gque
representan una slteracisn en el comportamiento de la perecna vy
no dejsn que eete mctué comc se espera de €lla. De tal forme qua
pe dieron a conocer cufles son los problemas de conducta mée

frecusntamente demostrados por los nifice. Se demostrer los




origenes de loa problemaa de conducta v se dieron & conocer las
técnicas de orlentecién para gque los padrea puedieran aplicarlas
en beneficio de su hogares.

Se trato a1 alcohelisme como algo gue vuelve enferma s una
perscona, cuando se abusa del consumoc de alcohol, del cual el
cuerpe #8e adicciona, volviendo a sn consumnidor ansioso ¥y
exiglendo su consumo, convirtiende a lm persona en un vicioso
irresponsable y un peligro pare la socisdad. Con este tema Be
demostrd come el alcohol vuelve irresponsables & las permcnas y
dafia el cuerpc ¥ 2obre todo, como loe nifioe se daflsn con los
ajemplos recibidos ¥ la familia se vuelve inestable por motive de
que un miembro ssa alccholico. Al igual con el consumc de las
drogas se da por falta de crientacidén. atencién ¥y males sjemplos
recibidon, loe que acrillanm & loe nifics v jovenes a huir de la
reelided ¥ & esconderse en el sfecto pasajerc que produce s
consume. Se dieron & conccer que la falts de compresitn y carlfo
lleva & la nifiez al coneums de las drogas para poder esconderse
en ellas: ee demostrd como los malee ejemplos recibidos, generan
nifice conpumidorem de drogas. Se habld scbre comeo el libertinaje
ruede llevar a los nifios a convertise &n adictos & las drogas.

¥ como un polema que camina de lsa mano con la desintegracién
famillar, no podia dejarme de brindar conocimlentoe con la
prostitucién que tiene varlos causas, siendo la principal, la
econémica, habiende otras como le venganza A gau pareja, el
consumo de drogas o mlechol, sl abandonc de la familia, etc.

La mayor parte de lom adultoe gque llegaron & eor pesicépatas,



manifestaron vma conducta antisocial entre los 07 ¥ los 10 afics
de edad, por lo que se puede evitar gue cuando grandes loe nifioa
actuales, puedan serlo vy reyreesantar peligro para la socledad ¥
para ellos mismos. Por ese problema e tratd de que los Maestros
conocieran loe conflictos emocioneles que afecten con mayor
frecuencia o los nifics, ¥ &ademde cubles eon los problemas de
conducta mds frecuentes en la nifiez. Por lo que ee orientd m los
Maesatroa schre las técnicas para tratar a estos nifics.

Ho 88lc los problemas de losa nifics =se estudiaron, sinc
también los wvmlorss que cada uno de eilos pueda tener, por leo que
habria side muy injusto no tratar este tema dentro del programa,
va que la cualidad afectiva de una actitud que va més bien ligada
directamente & lae tendencia hacia la accidn. Se dieron a conocer
como loa wvalpres le dan a una persona actitudes positivas y
mejoran su forma de comportarse Yy pu relacidn con las demis
PETE0ONHS.

2.4 TECNICAS E INSTRIMENTOS

Se puede decir aue el Programe es una actividad
detalladamente estructurads y wtilizada como medio de aprendizaje
¥ reaprendizaje al igual que en paslcoterapis de grupo; también
pueds definiree como una activided que tiene objetivos comunes
pars. alcanzar a través de técnicas ¥ procepos vivenclales
apreandizaje por experiencias, un cambio gque busca como producto
final, la obtencitn de wuna sctitud, sentimientos, penseamientos o
conducta determineda. Tembién se puede decir ''gue es una accidn

que se trabaja dindmicamente como un método o conjuntos de reglaa
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para hacer bien una cosa bssada en experiencias vivencisles o
préctlcae, buscando mejorar o cambiar conductas, pensamientoa que
desarrollan wuna habilidad, destreza ¥ talento e través de
ejercicios vivenciales gue involucran & los participantes en
forms vivencinl, emocional ¥ racionsl, a tal gredo que glenta e
incorpore a &v vida lo que estdn practicando en sl momemto da au
sprendizaje’id
2.4.1. TECNICAS
2.4.1.1.TECNICA PARTICIFATIVA

En osta técnica, se hace partlicipar a los asistentes, por lo
que en coada capac, tanto padres COmo masatros tuvieron
intervenciones para exponer sus criterice ¥ eus ideas, pudiendo
de eea forma, aclararseles las dudas planteadae ¥ orlentarlos
gegin los objetivoe de cada una de las partes que componen el
rrograms de crientacién.
2.4.1.2. TECNICA EXPOSITIVA

En este ceg@o Be lea sxplicé el contenido de cada une de las
partes del progrems sin que elloe tuvieran intervenciém. sino
unicasmente como receptores de los indicaciones ¥ conceptoa
vertidos por el expositor para su andlisla peraonal.
2.4.1.3. TECHICA VIVENCIAL

En ests cesc e contd con la participacién de ceds uno de
los invitados seistentes & las actividadee del programa, con el

fin de gue cads uno de ellos expusiera sus experienciaa

11 Ppade 0. Indicaclén escrita Licencies Mayra Luna de
Alvarez. Peic6loga. Universidad de San Cerloe de Guatemala. 10 de
Agosto de 1997.
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personaliss relaclionadas con el punte a tocar y extraer de eaa
forma, conclusiones a nivel general y por teda la maistencia.
2_.4.1.4. EETROALIMENTACIOH

Al iniciar el tems programado pars el dia, se hizo una aerle
de preguntees con el fin de evaluar el conccimiento con que llegan
loe asistentee, ¥ fTinal de cads una de las actividedes, se hizo
una rvetroalimentacidn con el fin de wverificar el grado de
comprensison de parte de la general, al punto tratado ¥ poder de
esa forma tener una evaluacldn por actividad resmlizeda.
2.4.1.5. TECHICAS REFLEXIVAS

Donde los asistentes deben meditar o reflexionar eobra
algunas conductas o comportamlentoe propios aue tienen hacia esua
hijos ¥ que pueden ser beneficiopas o perjudicieles para Bi
mismos, por lo aue el conductor debe de tener la capacidad de
dirigirlos en la senda apropiades pars gue sc pueda obtener todo
el beneficic posible y deaechar lo perniciocsc para blen familiar.
2.4.1.6. EVALUATIVAS

Para podsr evaluer el resultado del programe expuesto, con
al fin de gue cada uno dJ&e loe maistentes pueda evaluar sl se
operaron camblos en su comportamlento después de haber finalizado
el miemo ¥ de ssa forma tener una evaluacién general de la
actividad resalizadsa.
2.4.2. INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Para poder llegar a buen fin el programa reallzado, se contd
con el apoyo del Minieterio de Salud, el gue dic en calidad de

préstamo un televisor, una videcgrabadora y 4 peliculas; temvién
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se contd con pizarrones, yeso. marcedores, carteles, puplitres v
folletos trifoliares para algunos de los puntos a tratar.
2_5 CALENDARIZACION DE LAS FASHS Y ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

La calsendarizacion de las actividades =& realizadas es

la siguiente:

ACTIVIDADES DE INVESTIGACICON PREVIAS A REALIZAR PROGRAMA

FASE 1 JURIC JULIO AGOSTC SEPTIEM
Chegquec Direccién oz
Contacto con nifios 03-04
Observecidn 02-30 01-04
Boletas Evaluaolitn 05-17
Boletas de Maestros 18-28
Establscer muestra 29-30
Dinemicas de Grupo 01-03
Historia Clinica 04-24
Entrevietae Padres 0A-24
Andlisis de Datos 25-31
Diagndstico 01-04

ACTIVIDADES DEL PROGRAMA

FAGE I1
Elaboracion Programsa 05-07
Ejecutar progremas OB-28




1II_EJECUCION DEL PROGRAMA
HEl programa fue sjecutado seghin lo previsto en la

programecidn aprobada para el ofecto, siendc los eventea
realizadeos en las fechas eiguientes:

1.- Origenes de la desintegracidn femiliar v como evitarla
Tipo de actividad: Conferencia

Fecha: 8 de Agosto de 1897, tiempo 2 horas 30 minutos.

2.- Agresidn
Tipo ds actividad: Charla
Fecha: 11 de fgoeto de 1997, tiempo Z horae

Feche: 13 de Agosto de 15987, tiempo Z horas
TOTAL 4 horas

3.- Timidez

Tipo de Actlvidad: taller

Fecha: 0 de Agosto de 1997, tiempo 2 horas
Fecha: 14 de Agosto de 18997, tiempo 2 horas
Feacha: 20 de Agosto de 1897, tiempo 2 horas
TOTAL 8 heoras

4.- Rebsldin
Tivo de actividad: charla
Fecha: 18 de Agoste de 1887, tiempo 2 horas
5.- Apatia
Tipo de actividad: charla
Fecha: 12 de Agosto de 1997, tiempo 1 hora 30 minutos
6.~ Malas Relacionee Interpersonales

Tipo de actividad: conferencia




Fecha 19 de& Agosto de 19987, tiempo 2
7.- Problemnas de Comducta

Tipo de actividad: charla

Fechmn: 22 de Agoato de 1987, tiempo
8.- Alcoholiemo

Tipo de actividad: conferencia
Fecha: 21 de Agosto de 1887, tiempo
9.- Drogas

Tipo de &ctividad: charla

Feche: 26 de Agoeto de 1997, tiempo
10.- Prostitucidn

Tipo de activided: cherla

Facha: 15 de Agosto de 1897, tiempo
11.- Valores

Tipo de actividad: charla

Fecha: 23 de Agosto de 1887, tiempo
Fecha: 27 de Agostoc ds 1887, tiliempo

TOTAL

12.- Nifios con problemas de conducta

Tipo de ectlividad: conferencis
Fecha: 14 de Agosto de 1897, tiempo
13.~ Problemas de Aprendizaje

Tipo de actividad: taller

Fecha: 15 de Agosto de 1897, tiempo
Faecha: 25 de Agosto de 18387, tiempo
TOTAL

horas 1% minutos

3 horas

2 horas

2 horse

1 hora 45 minutos

2 horas
2 horas

4 horzse

2 horae

3 horas
2 horas

5 horas




Los ofectos dal progrema impartido, en un inicid fueron wmuy
sceptables, va gue la mevoria de padres de familla, externaron el
desep de que Be impartsn de rnmevo los puntos tratados ¥ que al
progreme se la adicionen algunos otros temas de beneficioc hacia
la comunidad.

Asi tambidn loe apistentss indicaron que despuée de las
charlas vy loe tallerea, comprendieron el porque de lap actitudes
de loe nifios ¥ que su deseo 68 que sus hijoe tengan salud nental
para que no e involucren en problemas, asi como en algunos
casoe, la inguietud de velver a reunirse con =Su pPArejA Separa

pars beneficio propio de sue hijos.
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4.1 CONCLUSIONES

- El programa de orientacién dirigide a les padreep de familia
logrd eus objetivos al reconocer los mismoe padres, que
desconocian algunos conceptos ¥ por ende £l rporgue de lae
actusciones de sus hijos, pero que las conferencias, charlas ¥
talleres, les eirvieron para comprendsr mejor a Bus hijos ¥
cambiar su mctuacifn hacla elles.

- 51 a loa mmestros se les orienta en forma adecuads, el
comportemiento de loe mismoa mejora hacia los nifios.

- A los nifios con problemas de conducta, 81 se les trata con
cortesia y carifio, son sinceros y suzs relaciones interpersonales
mejoran.

- Los conflictoe a nivel de familia vy el ambiente donde se
desarrcilan loep nifios, influye grandemente en su comportamiento
en la escuelia.

- El maltrato infantil es definitiveamente un origen de problemas
de conducta como la rebeldia, la agreeividad, el resentimlento y
la violencia en los nifice, que 8e traslada cunandc sdultos a sus
hijos.

4.2 RECOMENDACIONRG

- Que la Escuela de Clenciam Peicolégicas de la Universidad de
San Carlop de Guatemmla, autorice wun centro de Précticss para
poder darle cobertura & toda la Escuela, sn sua dos jornedse.

- Darle seguimientc al programa de orientacifn a los padrea de

familla ¥ & lces masetros, tomsndo en cuenta la importencla de

'_',7 11-“1@
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crear nifics y jévense sanos, como el futuro de Guatemala.

- Elsborar un programa de orientaclén dirigide a las madres
solteras vy al padre con auien vivae el nific después de un divorcio
o geparacidn.

- Que se elabore una guie o un programa de orientacidn a los
padres de hogares integrados, con el fin de hacerlee conciencia
gocbre los problemas que afronta el nific despuée de une separacifin
o un divorcio.

- Gume la Escuela de Cienclas Psicolfgicas de la Universidad de
Ssn Carlos de Guatemala, elabore un programs de Salud Mental
dirigido a comunidad de emcasos recursos econSmicos ¥ un nivel
acidemico bastante bajo.

- Que editen follstos de facll comprensién en loe que hage
conciencia gocbre l= buena comunicaclén ¥ relaciones
intrafemilisres, asi como la forme adecuada de tratar a nifios con

problemas de conducta.
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