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PROLOGO

Guatemala ea un pais rice y abundante en tradiclones, leyendas, casos,
cuentos, mitos, etc., que han podido mantenerse por 8igleos en 1la
mentalidad colectiva de sus habitantea, es por ello que B8e consldeid de
vital importancia determinar el grada de conccimiento y mantenimiento
de la tradicifn oral gquatemalteca de las principales leyendas de La
giguanaba, La Llorcna, El .Cadejo, El Tzitzimite, Sombrerin o Duende,
agi como también, de alguna manera, establecer como los entrevistados
conocieron las referidas leyendas.

Fue valicso tambien conocer sl el entxevistado gue concce las leyendas
continua transmitiendolas a otrae perscnas. Por otro lado ge considerd
interesante 8aber c¢omo 1influye en el inconsciente c¢olectivo. el
conocimiento de las leyendas, en cuanto a gque por su efecto moralizante
puede tener algun tipeo de efecto pobre ellos

Sa espera que con la presente investigacidén sobre el enfogue
peicolégico de la tradicifn oral, se haya contribuide de alguna manera
a conocer laa caracteristicas peicoléglcas del guatemalteco ya que
hasta la fecha, basados en Iinveatigaciones reallzadas, sae pudo
eatablecer que no existen estudlos relacionados con el tema.

Como estudiznte de la Univereldad de San Carlos de Guatemala, por medio
de 1a Eascuela de Cienclas Psicolfgicas, entidades que velan por el
bienestar de los guatemaltecos, se vic la oportunidad de proyectar eate
problema a través de pus conocimientos, para contribulr al avance del
conocimiento cientifico y a la solucisn adecuada de la problemitica del
desconocimiento del supuesto de que se egta perdiendc la tradiclédn pral
en nueatro pais ¥y a la wvez continuar el trabajo en Guatemala y
Latincamérica sobre la relacién del Folklore y la Psicologfa como
disciplinas cientificas.

hdemis de originar la ingquietud de motivar, estimular a otros
estudiantes para que continuen investigando sobre el presente tema, el
cual es de gran lmportancila para €1 mantenimiento y desarrolle de la
tradicibén oral guatemalteca.




CAPITULO I

MARCO TEORICO
LA TRADICION ORAL; TN ENFOQUE PSICOLOGICO

1. FOLKLORE Y PSICOANALISIS
1.1. Estudios y Pracursores

Se debe a Arthur Ramoe el estudio y recopliacifn de loa clésicos de la
Demopsicologia analftica, entre loa precursores mis antiguos recordamos
a Tanzi, guien 1lam& la atencién hacia el estudio del folklcre, ya que
crefa que en el folklore se debfan encontrar "los residuos de las
inteligencias Primitivaa Y los elementos de las inteligenciae enfermas
o mouatrosas”. ’

Laisterer buscd probar que toda la mitologia tuvo su origen en los
suefios, principalmente en las pegadillas.

Clodd, escribid que la pesadilla s€ debe a la creacifin del inmenso
nimero de demcnlos nocturnos que llenan el folklore humanc.

Golther, quien era mitdlego, sostenia la creencla en loa espiritus que
Be oriainaban en lae pesadillas.

Sigmund Freud, moatrd el verdadero significado de la analeogia entye el
suefic y el mito, decia que "el suefio utiliza imAgenes simbSlicas, es
decir, determinadas representaciones gque se ponen en lugar de otras
ideas inconscientes, que precisan as{ ser interpretadas*?, aunque esos
eimbolos no pertenecen exclusivamente al soflador, son patrimonio del
inconsciente ceolective gue se pueden verificar en el peiguismo popular,
en loa mitos, las leyendas, el ¢onocimiento de la pignificaclén de les
simboleod, lgnorada por el propio sofiador, viene de diversas fuentes, de
los cuentes y de los mitos, leyendas ¥y dichos populares del folk-lore,
es decir,del estudio de las costumbres, usos, proverblos y canciones
popularee, del lenguaje poético y comin.

Freud al descubrir el Complejc de Edipo, abrid horizontes para los
eatudics de interpretaciones folkléricas, ya que en realidad realizd la
primera interpretaciénm mitogrdfica del psicoandlisis, pues e8a
ejemplificacidn del complejo biisico del peicoanilisis es tomada de una
leyenda, de lag versiones est&ticas de S&éfoclea y Euripides.

'Carvalho-Neto, Paulo de
Yolklore y Peicoanflisis pp- 22

Ibidem pp. 24



Riklin, buscé demostrar gue en loa cuentcs populares la realizaclén de
los deseos y el simbollsmo siguen a las mismas leyes descubiertas en el
sueilo por la investigacidn analicica, Riklin fué el primero en aplicar
el mécodo psicoanalitico al Folk-lore y dijo gue se podia encentrar en
la fébula ¥y el cuento popular, la 'adivinacibn" en Bu gentido cculto.

Rarl Abraham deduce que el *mito encierra disfrazadamente, los deseos
infantiles de un pueblo*?. *el mito es un fragmento superv1viente de
la vida mental 1nfantil del pueblo, mientras que el suefio es el miteo
del individuo*.*

C. Jung utilieé materiales mitolSglcos en pus trabajes de
polcoanilisis, desde luego, invirtid su punto de partida, buscéd al
revésg, descubrir el contenldc de los suefios, de la neurceis y la
peicosis una f&6&rmula mitoléglca, en vez de aplicar a los mitos leos
datos de la psicologia individual.

Jung en su lihro "Transtormaciones y Simbolos de *la Libido, hace notar
que en loe ‘mitos gque “analizd, "loe complejos fundamentales del
peicoandlieis ‘ge prepentan sublimadeos y desexualizados, en su opinidn,
el héroe representa un triunfo sobre Edipo, dada 1la renuncila de la
madre, su renacimiento representa, por otro lado, el sacrificio y
también el triunfo sobre el padre por la liberacifn de todag sus trabas
gue 1o mantenfan ligado a €1"), miendo asi, la clvilizacifn vendria a
gser una progresiva liberacién de los elementos libidinales primitivos,
lo que eetarfa entre visto en los mitos.

Otra concepcién de Junyg, es la distincién gue establecid entre el
inconsciente individual y el inconsciente colectivo, ese inconsclente
colectivo *seria el depositarie de lae imdgenea ancestrales, de loa
arquetipose o0 dominantes, esas imigenes ancestrales son figuras o
simbolos mitoléglcos de dioses, demonics, magos, hechiceros, fantasmag,
de todos los tiempos, de todos loa mitos, de todos los feolklores."*

Arthur Ramos ha hecho aportes valiosoe a la Demopaicclogia Analitica,
del cual es pionero, introduciendo en América Latina las lecciones
alemanas, dedicéndose a la doble tarea de su etapa de folklorflogo
psicoanalitico, introductor de la teoria y el primero en aplicar dichas
teorias a la realidad brasilefia.

*Ibidem pp. 27
*Ibidem pp. 27
Ibidem pp. 30

*Ibidem pp. 10




Entre otros precursores puede mencionarse también a J.P. Porto-carrero
{1948}, Edison Carneiro (1937), Roger Bastide (1948}, B. Canal-Feijoo
{1351) de la Argentina y mis recientemente el autor guatemalteco (elsc
A. Lara Figuerca. (1989}

1.2, METAPSICOLOGIA

Bajo este término, Freud comprende "el estudio de la estructura mental,
de las energias que ponen en funcionamiento a esa e@tructura y de los
mecanismoa que en ella se cbservan para regular las

mencionadas energlias*’. La libidc e8 la fundamental coatribuciénp de
Freud al estudic de la vida sexual humana.

*rl simbolismo por su parte, es a su vez, un recursc de la libildo para
descargarse de algGn modo de cuanto le es impoeible hacerlo por via
directa’® y es aqui donde Freud echd las bases de las relaciones del
paicoandlisis con el folklore.

‘Los mismos pimbolos expresados por £l sueflo y por el inconsciente del
individuo desplerto, aparecian nuchas pilezas folkléricas, mfe gin
embarge ese ho pertenece exclusivamente al guefio, sino que ea
caracteristico de representar inconsciente, en especilal del popular que
es el que noa muestra el folklore, leos mitos, las leyendas, los
proverbios, los chistes corrientes de un puebleo. mucha mds amplia que
el suefio, "’

Freud vid en los suefice dos clases de contenidos que llamd; contenido
manifiesto y contenido latenta. El primere es la configuaracidn
onirica tal y como ocurre ella, bajo la energia libidinosa; el segundo
es la significacidén verdadera del suefio, 86lc revelada por el aniliais.

*En el proceso onfirico la censura se afloja y el material del
inconsciente podri emerger sin tanta dificulrad. perc ella no gueda del
todo floja y por eso mismo crea pituacionea de desplazamiento del
material onirico de diafraz; pues bien el disfraz lo logra
principalmente con gimbolos.*'

En lo que respecta a esta investigacidn, La Siguanaba aparece con " una
funcién moralizadora y previsora: obliga a temerle. Quien rebase la
linea de la contingencla y abuse del placer de la carne se arriesga a
que la Siguanaba lo castique, y le advierta que debe volver por el buen
camino que sefiala el dics de los congquistadores” '

Ibidem pp. 61
*Ibidem pp. 79
*tbidem pp. 79
"Ibidem pp. 81
'Lara Figuexoa, Celsoc A.

Loyendas y Cascs de la Tradicién Oral de la Ciudad de
Guatemala. pp. 317




El Tzitzimite en la concepcién indigena, por una parte “eg el brujo,
Binduimo de la eternidad y del juego, y ademds, es un espirituy burlén

-y juguetdn; por otra parte, en €l fondo de la cosmogonfia indigena

guatemalteca se rie del ladino y del espaficl, llega a constituirse en
la figura de lo gue mfg le gugta al ladino y al espafiol, de lo cual mas
prejuicios posee; la mujer.®®

El Tzitzimite, Sombrerém o Duende "es el espiritu del indio que le roba
al ladino el corazén de Bu mujer, y me burla de &l, de ahi gque el

ladino tenga que recurrir a muchas pricticas especificas.*” Ea decir

que en esta leyenda se encuentra reflejada la estructura de la pocledad
guatemalteca. ‘Lo ‘indigena en etermo conflicto con lo mestizo, lo
ladino, pero en un sentido jocoso, de burla hiriente y dolorosa para
este Gltimo.

Con 'reapecto a la “leyenda de El Cadejo que, tiene un svidente pabor
moralizader, -relacicnads con lae personas -que~ ingieren bebidas
‘alcohélicas, creadas por leos adoradores del dios del vino, como una
admonicién a qulenea abusan del "guarc® y advertir asf, que deben de
Ber recatados y medidos.

En lo que ge reflere a La Llorona, podemos declr poco, esperando que el
presente eatudlo nos proporcione mds conocimientos al respecto, aungue
podemcs entender y advertir su efecto moralizante también, en el
sentido de 1las mujeres infieles que por huir con otros hombres
abandonan a sug hidos.

1.3. El Incongciente Colectivo,

El término es una contribucifn del pgicoanflisis Ortodoxo de Jung. De
la Demopsicologia Analitica interesa el concepto de Incongciente
Colective, Jung retoma la necidn de Inconaciente de Freud, el cual es
exclusivamente pgicolégico, y es en "el gue incluyen todos los
contenidos o procescs psiquicos que no son conscientes, es decir, que
no estén de modo perceptible referidoas al Yo. El inconaclente colectivo
es un integrante del inconsclente total.»™

Decia Freud que ®el inconsciente resguardaba contenldoe ‘“reprimidos”
Jung especificé que dichos contenidos se congregarfian en una
determinada parte del inconsciente, parte que denomindé ~inconsciente
peraonal*® pueato que hay otra especie de contenido en el inconeciente,
especie gue no es *reprimida" que estd allf por herencia, a esta

“Ibidem pp. &7
UIbidem pp. 67

“carvalho-Neto, Paulo de
Oop.Cit. pp. 97




especie ge le 1lama “*Arquetipos "o" Contenidos arcalcos*, los
"Arquetipos” @e almacenan en otra determinada parte del inconsciente
total gue Jung denominé "Inconsciente Colectivo®*,"

Los -Arquetipos wvienen a ger una nueva versién de las ‘"ideas
elementales® de Bagtian, las cuales constituyen las ideas 'comunes a’
todo hombre, ideas que uno demuestra poseer ain nunca acordaree de
haberlas aprendido de nadie, surgen, por lo tanto de la “identidad del
espiritu humano", como dirfa Taylor, postericrmente, principio que
constituy6 la base de la rteoria de la convergencla.

Jung plantea las 'doe formas de pensamientc que son:

El peénsamiento dirigido y El pensamientce no-dirigido. El1 pensamlento
no-dirigido o 1l6gico es un pensamiento acerca de la realidad, en el
cual imitamos la sucedién de las cospas cobjetivas y reales, de Buerte
que las imigenes desfilan en npuestra mente en la misma serie causal
que los acontecimientos exteriores. e -

El pensamiento ro-dirigide, es por excelencia *agociativon,
*gubjetivo®, "fantdstico", la Gltima forma de pensamiento tiene gque
producir necesariamente una imigen del mundo desfigurada
preponderantemente subjetiva.

El pensamiento no-dirigido busca para sus actividades al contenido del
inconsciente colectivo, es decir, a los mitos, de ahfi la f&rmula de K.
Abraham "El sueflo es el mito del individuc" a la inversa, el mito
vendria a ser el "suéfio colectivo® y *secular" de la vida anfimica
infantil del pueblo, "™ es decir, una vida animica dirigida deja de ser
infantil, en epe estado no guefia, no fantasca, no elabora mitea, un
pueble técnico no vive de mitos, no alimenta a escs suefios geculares y
colectivos, perc viene el cansancic por el esfuerzo continuo de dirigir
al pensamiento, 'y la psique se puebla de mitcs, asf el individuo como
el pueblo. ’ '

Un individuo se fatiga y un pueblo también se fatiga, en ese estado,-
las resistencias aflogan y los contenidos del inconsciente, ocupan el
congciente, las imdgenes ancestrales 82 hacen presentas, se vuelven
dominantes, por eso se dice también "Arquetipos* o imigenes dominantes.
Conpiderando las caracteristicas de loa "Arquetipos" dioses, demonios,
magos, hechiceros, fantasmas, -de tcdoe los tiempos, de todos los
mitos, de todos los folklores, Arthur Ramos propone un sindénimo para- el
inconsciente colective Jjungiano y lo denomindé ‘“inconscilente
folklérico®, para &1, en las investigaciones de los *Arquetipos® dice
que son contenidos estructurales gue nos llevan al conocimiento de
nuestra psique colectiva.

er

o

¥Ibidem pp. 98

"Ibidem pp. 101



La tendencia de Freud a anteponer la sexualidad en la interpretacidn de
ia conducta humana, neurdtica o normal, jamis fue plenamente compartida
por Jung, pues para éste, el espiritu era una realidad Per-se, en modo
alguno secundario, dicho de otra manera, para Freud la sexualidad era
el proctofenfmeno de la personalidad, para Jung lo era la vida- del
espiritu tal como se expresa en la cultura.

La teais de Jung fue gue las concepciones pslcolbgicas se hallan mis
vinculadas a la personalidad de sus creadores que las hipbteais que
forjan los investigadores de las Cienclas Naturales.

L '}\'!-.
La tipologia jungiana es la aplicacién del esquema del Consclente y del
Inconeciente en el andlleis del cardcter. Para la tipolegia de Jung, el
individuo .es poseedor de todas las funciones psiqulcas; wunas son
aparentes, eg KB declir, estdn instaladas en 1la conclencia y otras
reprimidas. En el tipo extrovertido, la introverslfn esta reprimida,
ocurriendo jlo. contrario en el introvertido, por,lo tanto un tipo tiene,
junte 'a su actitud primaria, otra que se pcdria llamar secundaria,
inferior, o en estado de minusvalia.

- q.‘\ 1
La tipologfa’ de Jung relativiza el cardcter, plesto gue lo hace
consigtir en el predominio de unas actitudes 0 raagoe, pero no en la
exigtencia ¢ inexistencia de ellas. Jung cencibld su tipeologia para
explicar la dificultad o imposibilidad de la comprenglén interhumana.
El fenfSmeno del que partid fue la incapacidad para comprenderse. La
ruptura entre Freud y Jung se produjo por la discrepancia en la tecoria
de la libideo.

La libido freudina iba encaminada a la bisqueda de objetivos sexuales,
cuande éstos eran alcanzados se satisfacian y apaciguaban; en cambio,
la libido jungiana iba orientada hacla objetivos eapirituales, como la
religién, es decir, aqguellos mitos elevados medlante los cuales el
hombre intentaba darse cuenta de cial es su misifn en el seno del
cosmos y cdmo debe realizarla.

Para Jung, el hombre es espiritual, mientras gue para Freud gflo lo es
accidentalmente en virtud de la sublimaclén. En otros términce la
vocacifén originaria del hombre seria para Freud, lo sexual, para Jung
lo egplritual, el hombre freudilano aeplra al goce, mientras gue el
hombxre jungianc su apetito serfa el de la comprensidén (del mundo, del
ego, etc.) .

1.4 LOS ARQUETIFOS

El descubrimlento de la espiritualidad del hombre la.realizd Jung en su
teoria de loa arquetipcea. "Jung observd analizando 1los sueflos, las
fantasias o las producciones psicdticas, que aparecian temas gque no
podian tener una explicacién invocando recuerdos conscientes vy
pubconscientes de la biograffa individual®.”

“Jung Carl Gustav
El Yo y sl Inconsisnte pp. 19
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Los psiquiatras observan este fenfmeno en lag pelcosis esquizofrénica,
en el inicio de la demencla precoz, e8 frecuente que el paclente
experimente wvivenclag revelacionales, wvigiones, Ej. "el mundo se
encamina hacia una hecatombe final," *el paciente es el nuevo Mesias
con migién de malvar el munde", ideas de este tipo lo mismo puede
tenerlas un hombre que una mijer, un intelectual que un analfabeto,
Beres con las trayectorlas blogrificas mis hetercgéneas gque pueden
imaginarse, ingresan en la peicosls por la miema puerta de las
experienciaa y visiones supraindividuales.

Fenfmeno similar se da en lom suefio, a la par de los ‘suefios
incoherentes, existen grandes suefice, que el enfermo vive en formas o
revelacionales, que a vecea parecen tener cardcter profético, la psique
0 sea el sector de ella gue emplea ilmidgenes extraordinarias no puede
haberlos adguiride en la escuela © en el ambiente familiar, dan la
impresifn de ser obra de poderes mentalee puperiores a los habituales
del individue soiiador.

Jung para interpretarlas propuso la f&Srmula gque es: “agregar al
inconeciente de Freud un planc mis profundo, al gue propuso dencminar
inconsciente colectivo®, cuando el que actia es BSlo el inconsclente
individual, el enfermc presenta en eus suefice, en gus fantasfas, en
sus sintomas, reminiscenclas perscnales mis © menos transformada,
cuando actda el inconaclente colectivo, el puleto se plente
transportado a un eascenario radicalmente dlgtinte, si se ingilste en
atribuir las nuevaa y podercsas imigenes a reminiscencias, é&stas
deberfan ser acontecimientos ocurridos en un remoto pasade de la
humanidad.*'®

Jung vié en las imdgenes la verdadera realidad del alma, nunca pensd
que pudiera engafiarle, colncldia con Freud que ‘tenia una razén de ser,®
que obedecian a un determinismo, la diferencia con Freud es que &ste la
buscd mige alli de loa limites de la existencia individual aunque Freud
en Totem ¥y Tabl, admiti$ la importancia de acontecimientos ocurridos en
log origenes de la humanidad sobre las reacciones pesiguicas actuales
por ejemplo, El Complejo de Edipo,

La primera expogicién que d4ié Jung a la teoria de los arquetipos, fue
en el andlisis de las fantasias de Bu pacilente Miss Miller, gue luego
analizd en su libro Transformaciones y Simbolos de la Libido, para
interpretar esas fantasias, Jung propone un método totalmente contrario
al de PFreud, que era el método reductivo, es decir, reducia la fantasia
a las proporciones de acontecimiento individual, la constrefifa a ser
instintiva e infantil. Jung propone el método de la amplificacisn, el
que consistia en comparar las fantasias de los sujetos con producclones
misticas pertenecientes al pasado de la humanidad y que pe han
conservadc en el folklore, la literatura, las leyendae y scobre todo en
las religionea primitivas ¢ evolucionadas: mientras los suefios de Freud
daban la impresién de incoherencias que luego se desvanecian en la
interpretacién, las de Jung causaban desde el primer momento un relato
coherente,

"La técnica que peguia con las imigenes., puefios, fantasfias y vielones,
no sblo consistfan, en amplificaciones transporténdclas a los grandes
escenarics mitico8 y legendarios, sino también &n log que podia

“Ibidem pp. 20




llamarse densificacién; es decir, convertia lag espectros en seres,
las apariciones fantasmales en personajes concretos y simbélicos.™

Donde Freud era reductive, Jung se mestraba conatructivo, laa imfgenes
no eran interpretadas como expresidn de pequefios episodiocs sexuales en
la primera infancia, Jung tomaba laa imdgenes en serio y ayudaban a que
lo gue decian a mediaas, 10 expresaran plenamente.

El pector en gque mis destaca la superioridad de Jung sobre Freud es la
interpretacién de los eimbolos. "El gimbolo a diferencia del signo, no
es Jjamds plenamente dinterpretable. Graclias al simbolo e harcen
invigibles realldades que de otro modo no gerian acceaibleg”.™

Freud interpretS los simboloes en un gentido puramente pexual. "Jung se
dio cuenta de, que la historia de la cultura humana, antes de
escriblrae con palabras se escribid con simbolosg y para dar cuenta de
gu significado el Bimb6logo debe abarcar el Ambito de lar diversas
culturas gue ha creade el hombre, es decir, gue debe poseer un saber
universal.?

Sin duda Jung y la Paicologfia Analitica poseia un horizonte mis amplio
y .profundo que es el Peicoandlieis, dentro del cual buscaba Jung el
pentido de loe eintomas, en donde ee dan cita la etnologia, 1la
mitolegia, la historia comparada de las religicnes, la filosofia, en
otra? palabras, las humanidades en 5u manera mis amplia ¥y noble
sentido.

Cada época de la wvida humana, de la hilsteria de la cultura tiene su
propic lenguaje simbSlico, €l gue resulta comprensible puesto que va
ligado a lap palabraa. Jung refiriéndose al concepto de inconsciente
colectivo dice que su uniformidad es tan ccnaiderable que es posible
descubrir los miamos motivos en mitos, fabulas y cuentos en tedoa los
rincones de la tlerra, es decir, gue la interpretacién de los simbolos
aflc puede hacerse por via de analogias.

Ea decir g1 dentro de nogotros existe un inconsciente colectivo, donde
Be encuentran log arguetipos, gue contienen el pasado de la humanidad,
entonces esa €82 la razdn por la cual las leyendas son una manera de
manifestarae de la humanidad pueBto que es8 un factor de comprensifn
entre los pueblose.

"Ibidem pp. 26
Hrhidem pp. 26
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1.5. COHCEFTO DE FOLKLORE

Para anflizar la tradicién oral de los cuentos, leyendas y creencias en
general, necesariamente tendremos que partir del concepto folklore,
pues comprende "al esatudic de cualquier pueblo, caracterizado,
principalmente, por ger anénimo y no institucionalizado y eventualmente

- por ser antiguo, funcicnal y pra-lfgico, con el fin de describir las

leyes de au tormaciénﬁ de su organizacifn y de eu transformacifn, en
provecho del hombre*, )

En ese pentido El Cadejo, La Llorona, La-Siguanaba y el Tizitzimite,
peres c¢ulturales de la realidad objetiva dentro del hecho social
guatemalteco, eon seres independientes, puea son exteriores a las
conciencias individuales, ya que al nacer los habitantes de una
poblacién dada, sus creenciaa ¥ pricticas ya existfan.

. Son cohercitivoa. ya qua ejarcen una acci&n coativa en las referidas
" conciencias. Son interdependientes ya que al miemo tiempo que influyen
son influfdas por los demia, lo cual es esencial-para la comprensién de
la dinfmlca cultural. San perfaccicnables puascc que invelucra
experiencias personales debido a sus propiedades de seres exteriores al
individuo, es decir, Que el humbra debe aprenderlas da 1as generaciones
gque lo preceden. i
Dentro del hecho folklérico "anfnimo® significa lo mismo que en el
lenguaje corriente, *“Ancnymus, a um-lo gque no tiene nombre, 1o gue
encubre; adj. sin nombre de autor*?, y es una condicidn indispensable
del hecho folklbrico, afin asf ningin hecho por ser anénimo viene de la
nada, todo tlene una causa, ya que es l&gico pensar que la obra tiene
un respenaable, ademfs la idea de anénimo no excluye la de
individualidad, ya sea que las tradiciones fueran trasplantadas por
loa espaficles, ¢ bien sean pupervivencias de los indigenas de la regién
o transculturizaciones de reclente adquisicidn, gin embargo, en todo
casc, slempre tuvo un punto de partida.

Las leyendas de personajes famosos del folklere nacional en la
tradicién oral, se complementa con la  idea de transmiaifn
no-institucionalizada, en donde la ldea principal de todo proceso de
trasmigldn de conocimientos, es el aprendizaje, y lo captamos por medio
de sus elementom, fasea, caracteristicas, finalidades y causas, en
donde sus elementos serdn "el sujeto* y la “cultura®, donde la cultura
va a ser aquella "que se aprende® y el hombre, el sujeto de
aprandizaje. Las fases son "integracibén®, "evolucién psicolbgica® y
*modificacién del comportamiento®, es decir, la cosa 8blo es aprendida
cuando es "integrada" por el "sujeto”.

Brarvalho-Neto, Paulo de
Concapto ds Folklore pp.S

Yibidem pp.1%




En ese pSentido el aprendizaje es la integracién de un legado de
leyendas de la tradicidn oral guatemalteca. Hay "evolucién psicologica*
cuandc el "sujeto* asume un comportamienco diferente del que tenia,

pero no toda "modificacifn del ceomportamiento® viene del aprendizaje,.

también interviene el desarrollo natural, la alteracién de Srganos y
otros factores. -Sus caracteristicas som ser ‘“"continuc*, ger
*progresivo™ y ser "lento®. La finalidad primordial del aprendizaje es
la radaptacilén" poclal, el ®“equilibrio” social, el *ajustamiento”
social y sus causas son los "motivos* y la "motivacibn®.

En la idea de transmigi&n no-institucicnalizada, el aprendizaje es no
dirigide, no organizadeo, no graduado, en el presente estudio,las
leyendas de la ciudad de Guatemala, ge encuentran a través de un relato
oral de perscna a peraona y de generacifn en generacifn.

Etimolégicamente "Antiguo® tiene la misma elgnificacifn del lenguaje
.comiin "viejo, wvetusto, entrade en afioe".* durante varios afios, la
antiquedad fue condiclén sine gqua non del hecho tolklSrico, incluso fue
su sindnimo, la antiguedad de las leyendas de Guatemala ge demuestra
feacientemente puesto que son contadas desade @lglos pretéritos, aunque
el limite cronolégilco de la tradicisn coral no puede ber preclsado de
manera exacta. ’

Las leyendas de la tradiciédn oral guatemalteca son funcignales, del
verbo "“funcicnar, funcito, onis ar. Ejercer umna funcién".¥, en donde
la funcifn es ejercida por la cultura con el fin de eliminar las
motivaciones, El concepto de funclén es etncléglco, la cultura sufre
continuas tranaformaciones para lograr mejores desempefica *funciohales®
para Bervir mejor, para satigfacer de mejor modo.

Las "motivaclones® y las "funciones® eon factores inalterables por
varias generaciones, lo que se altera &s la cultura, porque £38
dinamica, la pauta del mejor desempefic funcional estd dada por 1a
aceptaclién del bien cultural.

El términc Pre-l6gico, fue introducido por Levy-Bruhl, tambilén se le
conoce como vulge, vulgar, pero en todo momento ambos tratan de definir
la mentalidad a-cientiflca. Pre-16gico viene a Ber el hecho cuya
relacidén de causalidad ea infantil, ee decir, que ge cpera con formas
primarias, contrarias a la légica aristotélica, ya que esti determinada
por los eentimientos y no por la razdn cientifica. En términos
palicoanaliticors c¢orresponde al hecho autistico, esto es determinado por
la 1ibido en sus grados primitivos de desenvcolvimiento,

En ese sentido las leyerxas de El Cadejo, La Llorona, La Slguanaba y El
Tzitzimite o Sombrerdn, son seres pre-légicca, eson hechos casuisticos,
elaborados de manera primitiva, donde predominan los sentimientoe antes
gue la razdn légica.

“Ibidem pp. 23
Blbidem pp. 27
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1.6, LEYENDAS Y CASOS DN LA TRADICIOM ORAL DR LA CIUDAD DR
GUATENALA

Loo especlaligtas del folklore han evidenciado la necesidad de-ordenar
las distintas manifestaciones de la tradicién popular de una manera
cientifica, de esa manera han surgido dos posiciones:

1.- La que toma en cuenta sl hecheo folklérico
2.- La gque lo estudia con un criterio global, como parte de los
tendmenos soclales. Paulo de Carvhalo-Neto, lo traca sn 1a

asistematizacién en donde plantea los Iigulom:u linsamisntos
metodoldgicoa:

a.- Conocimiento del calendario folklérico de la regido a
trmjar. :

'Agr?parlqci_y‘pbr‘_ lap distintas manifestaciones populares.

a,- ‘Folklore .poéitico - &
b.- Folklors oarrative. - i
€.- Folklore sifigico. )
d.- Folklore social.

d.- Folklore srgoldgice.

e

En los cuales cada uno de los campos anteriores se subdividen a su:ves

en especies folkléricas particulares que poseen sus. io- sitodoa de
anfilisis. Para los fines del-preaente estudio, la lar se
ubica dentro del folkldre narrativo, en donde se oncmtm ién, =l

mito y el cuente popular,

Roger . Pinot. dice que -2l cuento folkl8rico "es un relato puramente
estético sin localizacibn en el tiempo o &1 espacic, que hace olvidar--
completamente la experiencia real por sl poder de las palabras*'™ , es
decir, que 21 mito, la-fébula y o1 cago, tienen un p irto ytilitario
al contrario del cuento popular que &s un relato netamente estético,
pues wmu fioalidad ee explicar . o referir - hechos mfe o© menos
extraordinarios ¢ sorprendentes.

8o ese. sencido,. para - este. trabajo se entenderd por 1 ~ "la
narracifn irreal, pero con huella de verdad, 14 & un frea O una
sociedad, sobre tema de héroes, de- la historia patria, de seres
mitolégicow, de almas en pena, de seres sobrenaturalas, o sobre I.ol
origenes. de hechos varios.*” Definicién que corresponde y se

a la realidad guatemalteca. -Entendida de oea saoara la :I.q-nd-
ancusnta s$u MArco de retereucm an &1 folklore oarrativo.

Tioka e

Srars Figueroa, Culso A.
Op.Cic, pp.1%
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Simongsuri opina qQue la importancia de la leyenda en una comunidad es
muy profunda, ya que estd vinculada a factores religiosos, econdmicos
y Bociales de un pueblo, de una clase o fraccién secial, de ahi deriva
la periedad con que estas narraciones son contadas y la tenacidad con
‘gque gon creidas,

Por otro lado, en su exigtencia natural, la leyenda ‘es encontrada
ingeparablemente entretejida con otras manifestaciones y creencias
folklbricas vivas, por lo que se dice que los fenfmenos orales o
dramiticos gque estudia el folklore tienen un niiclec, un principlo comin
en una creencia’ particular formada por elementos talesa como:

1. La creencla religiosa formal creada por la igleaia.
2. Un residuo motor de creenclas y superticiones folkléricas
lega.das wpor el .pasado del pueblo.

Es decir,” que Le‘x Anaterial £undamenta1mgue girve a la leyenda’puede per
utilizado por £1 ‘cuento, ;el caso, el to y por distintas 'especles del
folklore poétj.co, de acuerdoc a Bu propla naturaleza, de ahf que 1la
layenda* no .Bea mids que la manifeetacién particular de un

. niicleo-creencia ‘a la wvez compartido por otras especies y tipos

folkiSricos.

Esta oscllacifn por parte de la leyenda, alrededor de una nocidn
egtable de creencia, es lo gue se ha dado en llamar prototipo o -
versién -prototipo de una leyenda individual.

Linda Degh dice "las caracteristicas esenclales de la leyenda son,
flexibilidad, {apertura} de su forma y su contenido gue se' mantiene
egcilante alrededor de un nicleo estable, y su adherencia a la vida a
las creencias reales*®, por otra parte, las leyendas populares,
especialmente las animistas, hacen referencia a los procesos migicos y
& la relacifn con espiritus sobrenaturaleg, por lo que pueden colocarge
en dos categorias:

1.- Leyendae sobre enfermedades causadas y curadas por magia y
2;:+..Leyendas de encuentros con agentes del munde scbrenatural.

Las 1eyendaia de la tradicidn oral de 1la ciudad de Guatemala,
corresponden a la segunda categoria.

En la ﬁr:.mera categoria el elemento migico es mis completo "en donde el
acto migico puede estar dnicamente insinuade, mds o menos escondido ©
posiblemente faltar. n .

En lag leyendas animipticae el élemento creencia Vi la accién migica son
los gomponentes estables y mia importantes de su estructura interna,
Degh concluye que ambos factores "son la causa de-la -existencia de la

a o

Hibidem -
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leyenda, la excusa para la historia, son de heche las columnas sobre
las que se construye la fama de la leyenda. ™®

Toda leyenda tiene gu estructura interna, un marco reconccible el cual
g8e descompohe en:

1.- Una introduccién, gque ea la razbén de la narracidn, donde se
incluye el consejo, la advertencia concreta o abstracta, por donde
se da a conocer la sltuacifn de 1a narracién y también se hace
para atraer la atencién e impresiones de los que escuchan.

2.- Identificacién de los parscnajes ilnternce de la leyenda.

3. El mecllo del relato, la aportacién de pruebaa gque dan la base a
la accifn y donde se determina el tiempo y el espacio del hecho.

4, - Conclusidn: parte final de la leyenda, donde s5e repiten
brevemente la admoniecidn esencial del relato

En concluslin la leyenda posee un eentide y una estructura propia en
las cuales s8e encuentran encerradas las formas de la mentalidad
colectiva de un pueblo.

Canal Feijfo define la leyenda como: "la existencia en una socledad
de datos pretéritea al par que latentes, gue obran por debajo de la
conciencia individual como resortes condicionantea de la actlvidad
recreadora o reelaborada del alma popular. “!

En el presente caso, cada leyenda popular repregenta un pedazo del
egpiritu de las clases populares de la ciudad de Guatemala. En otras
palabras, encontrar el fondo tradicional en la wvoz del narrador, es
decir, hallar 1o gue estd adentro de lo narrado.

En el hallazgo de los hilos fundamentales de la mentalidad colectiva
reside 1a importancia del eatudie de las leyendas, el folklore
literaric y todos loe fendmencs folklbricoa en general, enconces lo
importante es llegar a encontrar el papel que ella realiza en la
sociedad que le da vida, ya que ayuda a comprender la conciencia
accial de los integrantes de un grupe humanc

La carencia de consenso universal para la clasificacidn del folklore
narrative en base a los materiales gque se recogen en el campo, e8 la
dificultad mis grande con gue se ha tropezadc para la realizacién de
estudio de esta naturaleza.

Sin embarge para el presente estudio 8e ha tomado la clasificacidn de
Carvhalo-neto, gobre bases de investigacicnes del folklore paraguayo y
del amazonas, las que se adectan a la realidad de Guatemala, puesto gue

¥rbidem
M1bidem

13



son los miamos peraonajes, ilnicamente cambian nombre, ropaje u otro,
dependiendo del pafis donde 8e encuentre,

Dicha clasificaclfn es la siquiente:

1. Leyendas de héroes civilizadéres
2. Leyendas de santos

3. Leyendas histéricas

4. Leyendas Animisticas

5. Leyendasa etlolégicas

Leyendas de la fauna

Leyendae de la flora

Leyendas Toponimicas

Leyendas etiolégicaa de otras eapecies
folkléricas.

. Leyendas etioldgiccas de ctras egpecies
folkléricas.

& antocp

1.7, LAS LEYENDAS DE GUATEMALA

Cuandc se analiza ‘el folklore literario poético y narrative, surge un
problema especlal, ya gue en Guatemala al igual gue en otros paises del
Area, en su historia recibieron el embate de la congquista y la
colonizacidn de otrog pueblos legados de reas de culturas distintas.

En nuestro paie, las influencias indigenas y eurcpeas se entrecruzan,
se funden, ¢ bilen caminan por senderog distintos, mis bien esta
afirmacién no se puede generalizar a todos los pueblos actuales, ya que
en algunas regiones la mezcla de sangre y cultura fue casl completa;
pero en otras, especlalmente en Areas donde Be asentaban puebloe <¢on
expresionea de alta cultura, la poblacifn autSctona sigue predominando
y continia siendo explotada por el mestizo, ea en esos paisea donde el
problema Be agrava.

En Guatemala se puede afirmar gue en el campo y en algunos sectores
urbanca, le¢ indigena pesa mig gue 1o eurcpec, lo occldental, en tcdas
sus manifestaciones populares; en camblo, en los centros urbanos de la
ciudad de Guatemala, lo mestizo, lo ladinc c¢omo correepondencia
sumamente fuertes con occidente, ea 1o que predomina, recientemente
con la incorporacién de la tecnclogia moderna, a través de los medioa
de comunicacién mocial, la computacidn y otros han influido grandemente
a gue ello se de con mayor frecuencia y desconczcamos 1o nuestro.

En nuestro pais es de wvital importancia conocer la tradicién y las
formas de conciencia pocial de unoa y otros gruposa, eus interrelaciones
y Bus formas de expresiédn colectiva para una mejor comprensién de
nuegtra cultura.
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Las leyendas en la ciudad de Guatemala viven en la tradicién coral, tal
¥ como cuando alguncs historiadores las recogleron y consignaron, se
encuentran huellas de dichas leyendas desde loa siglos XVI,XVII Y
XVIII; no ocbstante, el mejor receptfculo que puede guardar estas
expresionea es la propia tradiciémn oral, la transmisifn no
institucionalizada de padres a hijos y de generacién en generacién.

En boca de algunas personas cuentan que en un determinado lugar a
finales del siglo pasado y principlos del actual, en la pila de los
barrioe, se apreclaban una perie de espantos ,gque asustaban a los
habitantes de la nueva Guatemala, se divertian contando frecuentes
casog de aparecidos, que guitaron el suefio, no a5lc a nifivs, sino hasta
viejos. Y desde el Dilario de Centrc América recordaban como en las
calles con nombres puestos por la tradicién popular, los espantos
deambulaban como duefics y sefiores en la mente de nuestros antepasados.

En el Area rural, las leyendas tienen una permanencia mis profunda, ya
que gu funcifn estd& mde arralgada al igual que el grupo indigena, pues
sus leyendas y gus creencias eon mucho mis solidas, mis esotéricas y
misticas, en ese gentide, la <inica técnica metodoldgica, es la
recgpilacidén literal de recoleccién de datos.

Las leyendas de Guatemala tienen un precedente ladino, mestize, con
muchas raices hondas en la cultura occidental; leyendas gque fueron
traidas por los conquistadores europeog, las cuales fueron recreando
y transformdndose hasta tomar caracteres proplos, la contribucién
indigena de los pueblos naturales que habltaban esas regiones es poca,
porque la influencia eurcpea en las principales ciudades del nuevo
mundo fueron mayores.

Los puebles de América tienen tiempos comunes, (500 afios de
explotacién) recién llegadoe de Espafia, los cuentos, leyendas y
canciones, pasaron de costa a costa. de boca en boca de los cuenteros
Y conqulstadorea, de ahi viene rebotandec hasta nosotros, graclas al
proceso de difuaibn implicito en la tradicidn oral.

Lamentablemente, como ya es comin en Guatemala, los estudios serios y
cientificos acbre el folklore, en este caso, sobre la tradicién oral no
8e encuentran ningGn  antecedente, aungue sf existen proyecciones
folkléricas en la literatura, construidas en base a las leyendas,
reelaborando piezas, siendo &stas el finico material con que ge cuenta
para el andlisis comparativo e interpretativo .

En ese pentido, {inicamente existe el estudio del escritor guatemalteco,
Celeo A. Lara Figuerca, en 8u libro "Leyendas y Casos de la Tradicién
Oral de la Ciudad de Guatemala™, del Centro de EBtudios Folkléricos de
la Univerasidad de San Carlos de Guatemala, gque verdaderamente
constituye una joya de wvalor incalculable en lo 4que reepecta a
eatudios de esa naturaleza.
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No habiendo aestudiocs tedricos sobre las leyendas de Guatemala para
analizar e interpretar su contenidc de una manera glcbal, Celso Lara,
emprendif una tarea pionera, utilizande patrones propios para
conceptualizarlas, glguiendo de ¢erca la clasitlcacién de
Carvhalo-Neto, distribucién temdtica planteada por el autor para las
leyendas del Paraguay, dentro de un marce intermacional aceptade,
vilido para Guatemala.

En donde "Cada leyenda e€s un TEMA, llamado TIPO, gue a 8su vez esatd
compuesto por epigodics llamados MOTIVOS, cada uno, los gque a su vez ge

componen de RASGOS, que €6 el elemento més pequefio en estructura de la
leyenda.® '

"La leyenda ge presenta bajo infinidad de formaa, llamadas cada una
VERSION, las diferencias entre VERSIONES en relacifn a una de ellag, ge
ha llamado 7 PROTOTIPO, o© VERSION-PROTOTIPO, Linda Degh las llamd
CREENCIA-NUCLEO* :®

El prototipo es el producto de una reconstruccidn hipotética de 1la
leyenda., esta conceptualizacifn servird para facilitar la comprenaién
del estudic sobre el entogque psicolfgico de 1la tradiclén oral de
ffuatemals.

Celso Lara, en pu libro Leyendas y Cagos de la Tradicldn Oral de la
Ciudad de Guatemala, se ha tomado la libertad de subtitular asi a estas
}eyendae porque "ge refieren a espiritus universales, presentes en las
mented de loe pueblos de hispancamérica, pesiblemente como una herencia
de los espafioles, que a Bu vez ge remontan a tlempos inpresisables.
Lae he llamade clésicas porque permanecen, no obatante el tiempo y los
camblos sufridos por los puebles hispancaméricanca".®

A pesar de la llamada independencia, de la cultura impuesta, que ha
marcado un ritmo distinto a nuestras wvidas, son cldsicas porgue
permanecen no obstante todo agquello, no fuera, dentro, muy dentro de la
cultura individual.

La $iguanaba, El Cadejo, El Tzitzimite, La Llorona, han recorrido las
ciudades y los campos de toda Latinoamérica, asustando y entreteniendo
a los hijos mayores desde hace cuatroc siglos, ee han baflado en 1lopa
pilas colonlales, ha gritado a la orilla de los barrancos y ha hecho
ruidc con Bus casquitos de cabra, en €l empedrado de las calles, son
conpejas presentes deade Lima, Quito y Cartagena, de las Indias, hasta
Santiago de Guatemala, de Cuba y de Chile, desde México hasta la Tierra
de fuego, son en una palabra, Las leyendas de América.

“ibidem
¥ibidem
MIbidem pp. 34
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A pepar de sufrir cambios en sus vestidos, en sus formas, las leyendas
clésicas siguen siendo las mismas en su contenido en los cuatro puntos

cardinales de hmérica y aiguen tranemitiéndome oralmente de generacién
en generacidn.

En el aiguiente trabajo, estudiaremos, analizaremos las leyendas de La
Siguanaba, La Llorona, El Tzitzimite, Sombrerfn o Duende y El Cadeio,
dando un enfogue paicolégico.

LA LIOBONA

El pueblo cuenta gque la Llorona fue una mujer que ahogd a su hijo para
huir con un hombre, pero no se acuerda déade 1o hizo. Como castigo de
Dios anda buscéndolo por los lugares donde hay agua.

Esa desdichada mujer recorre el mundo en busca desesperada de su hijo,
vaga por las calleg y linderos de las ciudades y de los campos, cada
vez que grita 1o hace tres veces consecutivas. Bu lamento e largo y
agudo, las peracnas gque lo eacuchan sienten el frie de lo desconocido
en la sangre.

Mujer vestida de negro que va gritando con desesperacidn en las pilas,
en los rios y lugares donde hay agua, no se mira eblc se oy=s, Bu
gritc es espeluznante, hiela el corazén.

Raray wvaces hace-contacto directc con el hombre. Es B5u gritc el que
estremece y hace palidecer aln al mis valiente y ateo de los hombres.

Es por su lamento gque el hombre tiene concilencia de su influencia y su
presencia.

Dada la influencia indirecta de la Llorona sobre el hombre, lasa
pricticas migicas gue neutralizan su efecto negative son muy eficaces.

Amuleros al momento de esgcuchar el primer grito, morder una medalla,
una cruz ¢ cualquier objeto de metal; encomendarse a algiin panto, hacer
la smeflal de la cruz en el vacio de la noche

La mas efectiva es estrechar c¢on fuerza la mano de la mujer, ya que
como la Llorona es mujer, no le hace ningin dafic a lag mujeres porque
es a su hijo a guien anda buacando y no a una mujer.

La Llorona representa a la madre maltratadora y a la esposa infiel como
consecuencia del alejamiento del esposo y la presencia de otro hombre
en casa, proporciondndole una sobrevalcracidén a las caracteristicas
masculinas por su abstinencia sexual, necesidad de compafiia sexual.
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LA BIGUANABA

*Fs unc de los muches eepirftus que Dics no ha dejade entrar al cielo
mientrae no golvente su siltuacién aqui en la tierra=.®

“Quien ha visto a la Siguanaba e estremece cada vez gQue 1o cuenta he
impresicna al oyente con la conviceifn de su relato, la relacidn de la
Siguanaba corn el hombre es negativa®, ¥

Lily Aguirre opina que en vida "la Siguanaba fue una mujer guapisisma
que tenia muchos enamoradeos y amantes, cuando se cansaba de algunos de
ellos, los mataba, Sucedié un dia que muri6 en plenitud de su belleza,
al ser juzgada 'por Plog, fue condenada a volver a la Tlerra y sus
crimenes ‘no Merian perdonados hasta que un hombre en vez de verla con
placer volviera la cara con verguenza'.”

Cuenta Barnoya Galvez que la Siguanaka *husca egpeclalmente a las
personas gue tienen malas intencicnes con sug novias © prometidas para
castigar el mal deseo”.

La Siguanaba se identifica como una mujer que se aparece en los tangues
de agua, vestida de blanco {con) el pelc suelto, muy negro y muy largo,
bafifndose con un guacal de oro.

La Siguanaba castlga a los maridos infieles y a los hombres gue, sl no
son casados, pe van tras cualquier mujer que se les pone enfrente,

La Siquanaba 8e reconoce por su forma de mujer con camisén
trasparente. Aparece baflAndoge en algin tangue piiblico © en cualguier
lugar donde pueda encontrarae agua. Se hace.seguir por los hombres para
luego, al final de una larga persecucifn, perderlos en algin barranco.

Todos los trasnochadores estin propenscs a encontrarla. Persigue con
mayor insistencia a los hembres enamorados, a quienes Se les aparece en
cualguier tanque a altas horas de la noche y la ven bafiindoge; gu
chulisimo cuerpe se trasluce a través del camigén; €l hombre que la
mira 8e wvuelve loco por ella, Eatonced, la Siguanaba lo llama y se lo
va llevando, se lco va llevando hasta embarrancarlo. Esc si, la
Siguanaba nunca ensgefla la cara, y no es 8ino cuando ya se lo ha ganado
a uno cuando la muestra.

¥ibidem pp. 2B
¥Ibidem pp. 29
"Ibidem pp. 31
¥Ibidem pp. 32
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El hombre que ha cafdo bajo el influjo de la Siguanaba puede librarse
de su atraccién de dos manerasg:

1.- Protegerse con un amuleta; haciendo la gefial de la cruz;
encomendédndoge a algiin santo o morder con los dientes un objeto de
metal.

2.- El hombre hechizade por la BSiguanaba debe hacer un esfuerzo

gupremo y acercarse a ella lo mis2 posible; tirarse al suelo cara
al cielo, estirar la mano hasta tocarle el pelo, ¥y luege
jalareelo. Asi la Siguanaba se asusta y se tira al barrancoe.

Hay versiones que dicen gue unc debe agarrarse de un mata de escubilla,
asf, cuando ella tira de unc, al agarrarse la victima de 1la
eacubilla, ella siente gque le jalan el palo.

En la interpretacién peicolfgica de la Siguanaba, encontramos a la
mujer seductora, provocativa, con una wvida sexual promiscua a
congecuencia de relaclonea afectivas Buperficiales, sobrevaloracifn del
cuerpo ¥ las formaa ffsicas de la mujer, asi como la presencia de ropa
traneparente, el cabello largo como simbolo sexual y el guacal de oxc
gimboclo de gexc y dinero, 1les aparece a las perseonas gque son
sexualmente ardientes.

El hombre que es pexualmente dépil es presa facil de la sexualidad de
la Siquanaba.

EL CADEJO

ES uno de los persconajes que tiene mayor originalidad, El Cadejo es un
espiritu que cuida el paso tambaleante de los borrachod, es un animal
en forma de perre, lanudo, con casquitos de cabra y ojos de fuego, su
tarea ea peraeguir y cuidar que no les pase nada a los boles Qque de
quedan tirados en las calles.

Es parte de su ocupacifn seguir a log que estdn en peligro y dejarlos
cuandc é&ste ya ha pasado, el egpiritu del Dios del vino se manifieata
a través de El Cadejo; protegiendo a Bus hijos y a todas las personas
que se encuentren en inminente peligro.

El Cadejo siempre se pregenta en forma de perro negro lanudo, con
casquitos de cabra y ojos de fuego. .

El Cadejo estd con cualquiera que se eche sus tragos, y lo saigue.aungue
uno no pe dé& cuenta, porque uno no ve al Cadejo adlo cuando ya ha
chupado tanto que tiene que quedarse tirado hasta que le pasa la goma.

No existe una préctica especifica que ayude a eacapar de edfe esgpiritu,
La prictica mis usual es el empleo de amuletos, especialmente chietos
de hierro y santos protectores.
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El Cadejo tiene forma zoomorfa, no tiene forma humana, es un hombre-
animal y, esa es su cualidad especial. Antiguamente se le utilizaha
para provocar miedo en las personas gQue consumian bebidas alcohflicas.

.La presencia de las patas de cabra y ojos de fuego son de origen
demonfiace, simbolo asociado a Satdn, la figura en general se asocia a
hechos saténicos, en donde ge combinan elementos de la vida animal y
hechos historicamente atribuidos a Satands,

En el fondo, la intencién de asociar le saténico con el alcohol,
deviene de inhibir el abuso en el consume de aleochol.

¥l TZITLIMITE, SOMBEERON O DUENDE

A este personaje de esta leyenda el pueblo lo conoce por varlos
nombres, en algunog lugares se le llama Tzipitio, en otroe Tzipe, en
algunos Sombrerfn y por otros lados como Duende. 5Sin embargo, el mis
comiin ‘por ¢l Tual “los -harrics més antiguos lo nombran es TZITIZIMITE,
‘Para los efectos del .presente estudlio pe le llamara indistintamente al
personaje.

Afirma la tradicldn oral que el Tzltzimlte o Sombrersn es un hombrecito
muy pequefilito, veatido de negre, con un gran cinturén muy brillante,
tiene un sombrero negro, pequefio tamblén, ¥y unas botas gque hacen
ruldito.

A este peguefic personaje le gusta sublrse a los caballos y hacerles
nudcs en la cela y en las crines, también le agrada perseguir y
molestar a las mujeres de pelo large y ©]0B negros.

El Tzitzimite tlene la altura de un dedo de la mano y cabe escondido en
la almohada de una cama, Bu nombre proviene porgue piempre se le
descubre haciendc las mismas traveeuras, es un espiritu juguetén.

La relacifn del Duende o Sombrerfn es con lag mujeres especificamente,
no se le encuentra vinculacién con loe hombres. Por un lado Be
relacicna con loeg caballog y por otro lade con lap mujeres de pelo
largo y ¢jos grandes de gquienes se enamora y trata de conquistarlas,
Y para elleo se vale de sus atributos brillantes, en el caso de ser
correapondido, la influencila negativa es grande, que su amada enferma
¥ puede hasta morir, aunque sale mal parade de pug lances amorosos.

El Tzitzimite es un espiritu doméstico, se mantiene en las casae de las
personas que persigue y no las deja en paz con sus travesuras, solo en
dltima instancia causa dafio, su oficic es divertirse con el espanto que
cauga a Bus amoregs y con la persecucifn asidua de todas las bellas
mijeres de quienes se prende.

Anuletos y santos protectores, prédcticas nada eficaces, no neutraliza

su influencia, al contraric le causa gracia que ge recurra a santos del
ciele para ahuyentarlo.
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Oraciones especiales para atraer su proteccién, trocando su poder
malévolo en gracla especial.

Otra préctica mdgica gon las "curanderas™, también llamadas "gentes de
antes®, gue con Bus exorcismos especiales salvan a las personas de los
hechizos y las maflas del Tzitzimite.

Seglin la tradicién oral de la ciudad, cuando ne se cuenta con las
posibillidades anteriores, la Gnica forma de deshacerse del Tzitzimite
e8 pidiéndole que cante con pu guitarra una cancisém come las del cielo,
€l no soporta oir el nombre de Dios y #e va y no vuelve a

molestar.

La tradicifén coral tamblén da un consejo, cuando el Tzitzimlite moleste
muche, se le debe entregar un cinturén o un pedazo de tela negra ¥y un
jabén, para que busque un rio y lo lave hasta blanquearlo, Por
supuesto que nunca lo logrard y estari eternamente a la orilla del rio,
luchando por conseguirlo; el amor tode 1o puede. ’

El Tzitzimite Sembrerén ¢ Duende representa deade e] punto de vista de
la Peicologia, la inferioridad del hombre, que implica conflictos
afectivos por su poca eatatura {chaparro). El excesc de adornos y la
actitud histridnica de persuadir a las nmujeres, representada
simbSlicamente por intentoe de compensacién de pu inferioridad.

La actitud romintica enamoradlza, la guitarra, las canciones de amor,
todas =on representadas en el habitual "cantlnes" chapin.

También existe la agresidn a la mujer, puesto que el personaje al verse
rechazado agrede en calldad de espfritu cbsesor, también trenzando los
cabellos de la dama asechada, poniéndole tierra en sug comidas, es de
€33 manera gue el chapin reacciona ante la frustacifn por -el rechazo
de la mujer, el Sombrerdn tilene gusto por las mujeres tipicas de
nueatros pueblod, es decir ojoa grandes y pelo largo.

La tradicién oral es parte de la mentalidad colectiva donde las
personas comparten o necesitan compartir hechos, creencias o leyendas
que loa identifiquen como grupe sccial. De ral manera gque puede
ubicargse en todo grupo no importando su nivel con quien el compartir
aua contenideos ayuda al establecimiento de wuna tradicidn y una
identidad social.

8e entiende que la tradicién oral comprende todas agquellas creencias,
leyendas o0 casoB que pe transmiten de padres a hijos y de generacién en
generacidén, sin gue existan necesariamente documentos escritos que
sBustenten su contenido.

En tal forma gue la tradicidn oral guatemalteca ge define como aguellas
creencias, mitos, leyendas o© cuentos gue son tradicionalmente
comuinicados de padres a hijos, o en general, de persona_a persona,
miembros de una sociedad, independientemante de su nivel social y
econfmico.
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Bn ese spentide la importancia de la tradicibén oral es que la
tranemisién de dichos contenidos en una determinada familia, grupe o
comunidad, les proporciona una identidad, también, come la necesidad de
la mentalidad colectiva de trasmitir; y por lo tanto, de hacer
verdadero el contenido de dicha leyenda o cuento.

Log conceptos fundamentales gue sustentan el trabajo, es decir, que
correpponden a la argumentacién del problema seleccicnade son, gque
existe una tradiclén oral de cuentos, mitos o leyendas gque son
representativos de una mentalidad colectiva y que contienen en esencia
elementos de una identidad propla que ayuda al sostenimiento de una
tradicién a través de los tiempos y se eati perdiendo y de alguna
manera tiene una repercucidn en la psleologia del presente en nuestra
sociedad.

Tratamos de establecer cSmo la progresiva pérdida de los contenidos de
la tradicidn oral, rge estén transformandc en nuevos obstéculos para sl
desarrollo de los problemas de Salud Mental. . Creemos que:al perderse
la 'funcién ‘"controcladora® del contenido mistico, 'da lugar al
desencadenamlento de otro problema, que sin el freno moralizante o
controlador de las leyendas de la tradiciédn oral, ge transforman en los
pintomas de problemas de Salud Mental en la poblacién en general.

La tradicifn oral se caracteriza porgue se obtienen a través de un
relato oral directo de persocna a pergcona, de padres a hijos, de esta
manera. su delimitaclén consiste en que cada uno de los casos pueda
contener en esencia los elementos bésicos de la leyenda o cuento pero
con agregados que en un momento dado cada persona pueda aportar, de tal
manera gque esd facll encontrar los elementoe bd&sicos de una leyenda, mis
los agregados individuales, de la comunidad o grupe soclal donde se
tranemiten.

Bdsicamente el problema a investigar es evaluar hasta donde se mantiene
la tradicién oral de las leyendas de La Siguanaba, La Llorona, El
Cadejo, El Tzitzimite, Sombrerdén o Duende en loe estudiantes gque
durante el presente cicle académico 1993, eaten cursando el Tercer afio
de la carrera de Licenciatura en Peicologia, Jornada Noctura, en la
Escuela de Clencias Peicoléagicas de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

Y desde el punto de vista de la Psicolegfa, gaber cémo influye en el
incosciente celective, como se pueden interpretar, cuwal es la funcién
y el efecto psicolégico de lae leyendas de la Llorcna, El Cadeio, La
Siguanaba, El Tzitzimite, Sombrerdn o Duende.

En bage a loe planteamientos realizados en el marco tedrico y andlieis
del problema, se plantearon log selguientes objetivos de investigaclén.
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1.8 OBJETIVOS GENERALES

1. BEvaluar, a través del estudio, hasta d6nde se mantiene
la tradicién oral de las principales leyendas de la
ciuvdad de Guatemala, en la muestra geleccionada.

2. Eatablecer de qué€ manera influye en el Inconsciente
Colectivo, la transmisifn oral de leyendas
de la ciudad de Guatemala, en la muestra seleccionada.

1.9 OBRJETIVOS EBPECIPICOS

1. Evaluar #1 la mueetra geleccionada conocs ¢ no conoce
las leyendas de la tradicifn oral de la ciudad de
Guatemala.
2, Establecer de gué manera el entrevistado conocis las
leyendas de la tradicién oral.
3, Determinar si el entrevistado transmite las leyendas de la
tradicién oral,
3,1. Evaluar si la muestra seleccionada conoce © no la
Leyenda de "La Llorona®.
31.2. Evaluar gl la muestra selecclionada conoce o no la
Leyenda de *La Siguanaba".
3.5. Bvaluar a8i la muestra eeleccilonada conoce © ho la
Leyenda de *El Cadejo".
3.4. BEvaluar si la muegstra seleccicnada conoce © no la
Leyenda de "El Tzitzimite, Sombrerfn o Duende*.
4. Comprender c¢fmo puede ser interpretado el hecho social de
la tradicidn oral de Guatemala, desde el punto de
vieta psicolégico.
4.1 Conocer cfmo puede per interpretada la leyenda de
1a Llorona, desde el punto de viasta psicoléglco.
4.2, Conocer cSmo puede ger interpretada la leyenda de
la Siguanaba, desde el punto de vista
psicolégico.
4.3, Conocer c6mo puede ger interpretada la leyenda de

El Cadejo desde &1 punto de vista pgicoldgico.

4.4. Conocer cdmo puede ser interpretada la layenda de
El Tzitzimite, Sombrerdn o Duende, deade el pupto

de vista psicoléglco.
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5. Conocer cudl es la funcién psicoldgica de las leyendas de la
tradicifn oral.

5.1. Conocer cuil es la funcibn paicoléglca de la
leyenda de la Llorcona.

5.2. Conocer cudl eg la funcibn paicolégica de la
leyenda de la Siguanaba.
5.3. Conocer cull es la funcildn paicolégica de la
leyenda de El Cadejo.
5.4. Conocer cudl es la funciédn paicolégica de la
leyenda de El Tzitzimite, Sambrerdn o Duende.
6. Evaluar .los efectos gue tiene socbre la muestra
egtudiada, las leyendas que s8¢ tranemiten oralmente o Bu -
desconocimiento, -
6.1. Conocer cual es el efecto psicoldgico de la

leyenda de la Llorona.

6.2. Conocer cual es el efecto psicoldgico de la
levenda de la Siguanaba.

6.3. Conocer cual es el efecto paicolégico de la
Leyenda de El Cadejo,

6.4, Conocer cual es el efecto palcoléglco de la
leyenda de El Tzitztimite, Sombrerdn o Duende.

En base a los planteamientos realizados en el marco tedrico y el
anilisis del problema, se planteo la sigulente hipbtesis de trabajo

1.10. HIPCTESIS.

Premisas y postuladom

La carenclia de estudios a cerca del folklore en relacién con la
poicologia en nuestro medioc es escasa - por no decir nula - hacen falta
trabajoa de lnvestigacién al respecto.

La transmisidn oral de las leyendas en la poblacibén guatemalteca, sge
esti perdiendo, probablemente debido a la importacidn de ctecnologia
moderna a todos 1o niveles esté& causando que las personas no tengan la
oportunidad de compartir las creencias de nuestros antepasados, lo que
redunda en una paulatina pérdida de 1la identidad nacional y el
desconocimiento de las leyendas. -
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La f‘.a}lta de una comunicacifn mise frecuence entre las personas, padres
a hijoa, miembros de una socledad, hace que estas leyendas no sean
transmitidas con mayor frecuencila.

El conocimiento gua tienen los Estudiantes del 3er afio de la
carrara de Licenciatura en Psicologia, en la Escusla de
Cienciaa FalcolbSgicas, de la Universidad de Han Carlos de
Guatemala, scbre laa Leyendas de La Siguanaba, La Llorcoa, El
Cadejo, El Tzitxzimite, Sombrerén ¢ Duende, Detarmina gque
pueden mantenerlas, intarpretarlias y comocer como influyen en
s inconaclante.

Tomindose en conaideracién  las  slguientes varilables de la
inveatigacidn.

1.11. Variable independiente

En el presente estudlo, la tradicién oral, geri toda agquella creencia,
leyenda gue se transmiten de padres a hijos y de generacién en
generacifén, sin qgue existan necesariamente documentos escrltos que
sustenten su contenido. En ese sentido la leyenda es la descripclén de
un persconaje, con eus rasgos fisicos, sobrenaturales y consetudinarios.
Es declr, operaclionalmente, las leyendas de la tradicifin oral serén las
variables independientes, que en el presente estudioc son: Las leyendas

de El Cadejo, La Siquanaba, La Llorona, El Tzitzimite, Sombrerfn o
Duende .

Para ello La Siguanaba fe le identifica como uma mujer gue Be aparece
en los tanques de agua vestida de blanco con el pelo suelto, muy negro
Yy muy largo, bafiindose con un guacal de oro. Se reconoce por gu forma
de mujer con camlsén transparente, que aparece bafiindose el algin
tanque piblice ¢ lugar donde hay agua y se hace seguir por los hombres
para luego perderlea en algin barranco.

La Llorona fue una mujer que ahogd a su hijo para huir c¢on un hombre,
esa mujer vestida de neqgro va gritando con desesperacién en las pilas,
en loe riom y lugares donde hay agua, no se mira sclo se oye, su grito
es egpeluznante que hiela el corazfn, raraa veces hace contacto con el
hombre, ea su grito el que estremece y es por ello que el hombre tiene
conciencia de su influencia y Bu presencia.

El Tzitzimite, Sombrerén o Duende es un hombrecito muy pequefiito,
vestido de negro, con un gran cinturSm brillante, sombrero negro ¥y
botas que hacen ruidito, le gusta subirse a los caballos y hacerles
nudca en las crines, también les agrada perseguir y molestar a las
mujeres de pelo largo y ojos negros, tiene la altura de un dedo de la
mano y cabe escondido en la almohada de la cama. su relacldén es
inicamente con las mujeres y con loe caballos
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El cadejo, Se presenta en forma de perrg, lanudo, con casquitos de
cabra y ojos de fuegc, su tarea es perseuir a los boles y cuidariocse
que no les pase nada a 1los que se quedan tirados en las calles.

Es decir, operacicnalmente, las leyendas de la tradiclén oral serdn las
variables independientes, que en el presente estudio son: Las leyendae
de El Cadejo, La Siguanaba, La Llorona, El Tzitzimite, Sombrerén o
Duende.

1.12. Variable ‘dependiente

La variable aependiente serd conocer las cuatro leyendas mencionadas,
lo cual implica identificar cada una de las leyendas, distinguirlas una
de otras, reconocer & gus personajes, conocer la relacién que tienen
con el hombre y como las personas pueden protegerse de gu influjo.
Esc implita “gque las personas que conccen las Jleyendag asumirdn una
posiclidén ante ellas, de mantenerlas, interpretarlss, saber como
influyen, cual .es su‘'funclén y efecto pslcolégico.

Para la definicion operacional mantener las leyendas significa:
conse ar y transmitir el contenido de las leyendas.

Interpretarlas es explicar su sentido, comprender de gque se tratan las
leyendas, qQue repregentan para las personas y como ellos las conciben.

Influlr es el efecto en la manera de pensar, gentir y/o actuar de las
perschas que coenocen las leyendas. Entoncea el efecto va a ser el
resultado de esa acclén.

La funcidn es saber el papel gue desempefian, el significado y la
impresidn que causan, lag referidas leyendas.
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CAPITULO II

2. TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1. Seleccién de la muestra

La técnica egtadistica de muestrec que pe empled en el sigulente
estudio fue no aleatoria por accidents, la cual "se basa excluslvamente
en lo que le conviene al investigador' ™, es decir que solamente
incluye ioe casos convenientee a la muestra

La poblacidn objeto de estudic para el presente trabajo fuerén todos
agquellop estudiantes de la carrera de Licenclatura en Psicolegfa, que
durante el pregente ciclo lectivo 1993, eatén cursando el 3er afio de la
carrera, en la Escuela de Ciencias Peicolfigicas, de la Universidad de
San Carlosd de Guatemala, en la jornada nocturna, no importando su edad,
sexa, eatado civil, condicién social, econdmica, politica ¥ religiosa.

2.2. Técnica de recolecciSn des datos

Para la realizacidn del presente trabajo de investigacién eobre las
leyendas de la tradicién oral de Guatemala, es decir, La Siguanaba, La
Llorena, El Cadejo, El Tzitzimite, Sombrerdn o Duende, 8e elabord un
cuestionaric para la recoleccifn de los datcs, con preguntas scbre el
conocimiento, mantenimiento, interpretacién, influencia, elementos
bisicos, prototipo de las leyendas, asi como la funcibn y el efecto
psicolégico de las mismas, las que fuerdSn aplicadas a la muestra de
manera grupal o colectiva, es decir, a los estudiantes del 3er grado

de Licenciatura de la carrera en psicologfa, el cual se adjunta en el
anexo 1.

2.3, Técnica de Anflisis Bstadiptico de loa datos

La Técnica estadiscica para la verificacifn de la hip6tesis que se
formula en el presente estudio gerid La congruencia en la svaluacidn,
que en este contexte la congruencia es "la coincidencia entre una
situacidn observada y una situacidn deaeable en algiin aspecto relevante
de tal proceso"®

PLevin Jack
Fundamentos de Estadf{stica en la Inveatigacién Social
PP. 94

“Investigacitn y Educacién .
Reviota del Instituto de Investigacién y MNejoramiento
Educativo, IIME Universidad de San Carlos de Guatemdla.
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En ese gentido la congruencla serd la coincidencia entre una gituacién
interprete, depeable, © 8ea, que la muestra seleccionada conczea,
mantenga, sepa como influye, conozca la funcilén y el efecto pelicoléglico
en un 100% de las leyendaa de la tradicidn oral de La Siguanaba, La
Llorcna, El Cadejec, El Tzitzimite, Sombrerén o Duende y la gituacién
obpervada, en este caso serd lo gue la muestra realmente conczca de
esas leyendas.

2.4. Coeficiente de Congruencia simpls (C).

En €l presente trabajo se entiende por congruencia a la ceoincidencia
entre una situacién observada y una situacitn deseable en algin aspecto
relavante del proceso B evaluar. Por su puesto que e conslderdn
eimulcineamente varias dimenelones gue generan un perfil evaluativo.
En edte caso, ademds de la estructura cualitativa del perfil es itil
tener informacifn que sumarlce las distanclas.que eurjan del mismo.
El ‘Coeficlerite de Congruencia Simple € (es cuando se acepta que todas

lag variables tiene la misma ponderacién en la decisién evaluativa) ee
define asi:

Cs 1 -_Pon
Dmax

En donde: Don= VE (Xol-Eni)
Don= Diatancila del cbjeto evaluado a la norma.
Xoi= Valor atribuido al objeto evaluade en la variable Xi.
Xni= Valor del criterio o normativo para la variable Xi.
Dmax= VE(Xminl-Eni)
Dmax= Digtancia mixima pefmitida

¥mini= Valor minimo de la escala para la varliable Xi

Interpretacin del Coesficiente de Congruencia (C}.

Bl intervalo de valoresd de C varian de 0 a 1. Asf C= 1 indica
congruencia perfecta o total adecuacisn de las dimensiones a los
padrones normatives y C+ 0 indica discrepancia total.

Afic 1, 1584, Nimero 1.
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Por ser la variacién de C la misma gque los valores absolutos del
Coeficiente de Correlacién v} de Pearaon y otros derivados del mismo.
Serafin basado en Pereira sugiere para los valorea de C los corted
interpretativoe gsiguientes. Confiriéndolea, por supueste, una
connotaclén evaluativa con referencia a la toma de declsiones.

De 0.90 a 1 Congruencia perfecta. Alto conocimiento.
De 0.70 & 0.B9 Alta Congruencia. Alto conocimiento.
De 0.40 & 0.69 Congruencia moderada. Moderado conocimiento

De 0.20 a 0.39% Baja congruencia. Bajo conccimiento.
De 0.00 a ©.1% Congruencia précticamente nula. Ning@n conocimiento.

*Se justifica el uso del Coeficiente de Congruencia, por su saimpli&idad
conceptual, ya gue surge de una diptancia entre los deseado y lo
observade del aspecto o elemento sujeto a evaluacldn

En segundoc lugar por la simplicidad en el cédlculo, la férmula gue
define C es simple y no requiere de largos cdlculos y operaciones para
obtener resultados.

Ademds permite utilizar un nimero elevado de wvarlables o aspectos a
evaluar, yYa gue esta diseflado par incluir dilversos aspectos en la
evaluacién.

¥ en (ltimo lugar, el uso de C ge justifica por su fdcil interpretacién
puestce que Serafin; retoma los cortes interpretativos basados en
valores del coeficiente de correlacidn (r} de Pearson, los cuales
permiten emitir un juicio ripido y contiable gobre el valor obtenido en
C, especialmente para fundamentar futuras decislonea sobre los
diferentes aspectos gque se evaluaron™

Eg decir que, para evaluar hasta donde se mantiene la tradicién oral y
&l la muestra conoce ¢ no las leyendas, pregunta 1.

Para establecer de qué manera el entrevistado conocid las leyendas,
pregunta 2.

Para determinar si el entrevistado transmite las leyendas, pregunta 3,
Para establecer cSmo puede ser interpretadas las leyendas de El Cadejo,
La Llorona, La Siguanaba, El Tzitzimite, Sombreron ¢ Duende, preguntas
5, 11, 19, 26, 34.

¢ Ureta Morales, Francisco José
Bvaluacisn del desempefio profesional del Orientador
Pedagdgico. om
Universidad del Valle, Facultad de Educacién.
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Para saber 8l conocen cada una de las leyendas, preguntas 6, 14, 21,
an.

Para saber quién es cada personaje, prequntas 7, 15, 23, 31,
Para saber cOmo se reconoce a cada personaje, preguntas 8, 16, 24, 32.

Para saber gqué relacién tiene cada perscnaje con €l hombre, 1las
preguntas 9, 17, 25, 33. '

Para saber cfmc ee pueden librar de la influencia de cada personaje,
las preguntas 10, 18, 26, 34.

Para saber cuil es la funclén psiceclbgica de cada leyenda, preguntas
12, 20, 27, 36.

Para saber ¢uAl es el efecto peicoldglco de cada leyenda, preguntas
13, 21, 28, 37.

Para saber que sintieron las personas de la muestra cuando conocieron
las leyendas, pregunta 4.
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CAPITULO IIT

3. PRESENTACION Y ANALISIZ DE LOS RESULTADOS

3.1 ENCUESTA SOBRE LA TRADICION ORAL

EDAD
RANGO 4
19-24 B6
25-30 41
31-35 13
36-40 o8
41-45 04
46-50 02
51-55 02
56-60 o1

VALOR FALTANTE 0%
TOTAL 166

Al cbservar estos resultados se aprecla que de los estudiantes que
respondieron esta encuesta estdn en una edad comprendida entre 19 y 24
afics, un 24.7% y entre 25 y 30 afios , lo que implica que la mayoria de
la poblacién aun siendo jévenes, conocen las leyendas,

RELIGION
4 L]
CATOLICOS 106 63.9
EVANGELICOS s 21.7
HINGUNA 3 1.8
OTRA 2 1.2
VALOR FALTANTE 19 11.4
TOTAL 166 1 o 0 . 4]

En cuanto a la religifn que profesan los encurstados, se puede decir
que en su mayorfia son catbédlices, mientras qgue otros son evangslicos,
lo gque implica que tienen una viseién eminentemente cristiana; por 1o

tanto, caben dentro de la mentalidad gque concibe al pensamiento migico-
religioso.

BEXO
£ %
MASCULINOG 3o 8.1
FEMENINO 113 80.1 )
VALOR FALTANTE 3 1.8 *

TOTAL 166 100.0
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Flicilmente sge puede apreciar gque el sexc femeninc predoming en la
encuesata ya que de las 166 personas entrevistadaa 113 eran mujeres

, mientras los hombres ccuparon el 18% de la muestra, es decir gque
dentro de nuestra sociedad la mujer suele wer més oral, lo gue lleva a

decir gque ella comenta con mayor frecuencia scbre el contenido de estas
leyendaa.

DOMICILIO

DEPARTAMENTO £ L3
CIUDAD CAPITAL 142 85.5
CHIMALTENANGO [Ex ! 2.4
JUTIAFA 3 1.8
SUCEITEFEQUELZ 2 1.2
QTROS - | 15 9.1

"TOTAL 166 100.0

En cuanto a la procedencla de los estudiantes, se puede apreciar que la
mayoria de ellos residen en la ciudad capital, en los diferentes
"barriocs de la metrSpoli capitalina, mientras gque los restante viven en
el interior de la repfiblica, en los diferentes departamentos, por lo
tancto, es factible que conozcan las leyendas por ser ahi donde residen
con mayor perslstencila estoe personajes.

De acuerde a la encuesta realizada sobre la tradlcién oral y siendo uno
de loe cbjetivos fundamentales evaluar hasta dSnde se mantiene la
tradicidn oral de las principales leyendas de la ciudad de Guatemala en
la muestra investigada, se les preguntd sl cenocian lae leyendas y se
obtuvieron loe siguientes resultados.

£ - -%
51 75 45.2
POCO 82 49.4
HO 3 1.8
VALOR PALTAMTE & 3.6
TOTAL 166 100.0%

Ee decir gue en cuanto a la tradicidn oral de las principales leyendas
de La Siguanaba, La Llorona, Bl Cadejo, E1l Tzitzimite, Sombrerén o
Duende si la conocen €n la muestra seleccicnada, mientras que otrae
perscnas las conocen poco, o en parte, pero i saben de su existencia.

Al eatablecer de qué manera el entrevistado conocid las leyendas de la
tradiclién oral se pudo chtenter los glguientes respultados:

£ L

Be las contaron 123 74.1
Las vi& por televiasiln 5 3.0
Las lays sn un libro 33 19.%
Valoxr faltante 5 3.0
TOTAL 166 100.0
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Ello lleva a decir que la tradicifn oral sigue con el mismo auge que en
log tiempos remotosz, aln se gigue transmiciendo oralmente, de persona
a persona, de padres a hijos y de generacién en generacifn, con la otra

alternativa que los medios de comunicacidn nos ofrecen, entre ellos
estan los libroa de lectura,

Ademis se desea establecer Bi el entrevistado transmite las leyendas
de la tradicifn cral a otras personas y ge pregunta:

iha contade usted a otras perscnas las leyendas de E1 Cadejo, La
8iguanaba, Bl SombrerSn, Tzitximite o Duende y La Llorona?

4 %

Algunas vecea 118 71.1
Seaguido 4 2.4
Nunca a4 20.7
Siempre 8 4.2
valor faltante 2 1.2
TOTAL 166 100.0

En ese sentido, podemos apreciar que se transmite algunag veces el
contenido de las leyendas de la tradicifn oral a otraa personas, 1o que

nuevamente nos dice gque aldn se continda transmitiendo las referidas
leyendas.

Se desea saber cual es el pentimiento que tienen los encuestados sobre
el contenido de las leyendas de La Siguanaba, La Llorona, El Cadejo, El
tzitzimite, Sombrerfn ¢ Duende, para ello se pregunto:

¢Qué gintid uated cuando conocld las layendas?

£ %

Miado 102 1.4
Angustia 15 9.0
Tristexa 5 .0
Eisa 26 15.7
Valor faltante 18 10.8
TOTAL 166 LoG.0

En cuanto al sentimientc de log8 encuestados, podemos advertir

facilmente gue el miedo es3 el factor evidente, ya que 102 estudiantes,
contegtaron este item.

(C6mo puden ser interpretadas las leyendas de la tradicifn oral?

| 4 %

verdaderas 13 T.8

Falsas 16 9.6

Moralizantes 30 18.1

Bupersticiosas 103 62.0

valor faltante & 2.:
Q.

TOTAL 166 10
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En cuanto al pensamienteo, los encueatadoa respondieron gque las leyendas
de la tradicién oral son supereticicnes ya que 103 perscnas, plensan
asi, mientras que otras dicen que son moralizantes. Dicho de otra
‘manera las personas no le dan credibilidad a las leyendas, lnicamente
lo toman como parte de su cultura.
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¢Conoge usted la leyenda de la Siguanaba?

f

%
‘a1 69 41.6%
Poco Bl 48.8%
- Ho 11 6.6%
Valor faltante S i.0%
) 166 100.00%
TABLA 1. LEYEKDA DE LA SIGUANABA.
Item | respuesta A x B x c % p | % |valor x
. faltante
-7 dQuidn es? 82 | 55.4 22 | 13.3 45 | 27.1 4]2.4 3 1.8
- - -
8 LC4mo e re- 6 |[3.6 118 | 71.1 1.6 a4 | 20.5 7 4.2
. conoce? -
9 2Qué 15 1 9.0 9 | 5.4 7|4.2 12 T4.1 12 7.2
ralacidn . .. |-
tiena?
10 | (Chuo se 17 [ 10.2 76 | 45.8 25 | 15.1 14 | 5.4 34 20.5
pusda
protager?
Respueasta corracta
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ALl i,

iConoce usted la Leyenda de La Siguanaba,
8i 69/166

TABLA 2. LEYENDA DE SIGUANABA.

Item | respuests A % B[ % o % D % | Valor %
faltante
7 dQuidn ea? 48 | 69.5 5 7.2 15 | 21.7 1 1.4
-*
] LComo e re- 3 4.3 54 | 78.3 11 | 15.9%
cOnoOcet e
9 20ud 4 [5.8 1 5.8 | 2 2,9 s57/|82.6 2 2.9
relacisn . -
tiene?
10 | :Cémo se 5 7.2 33 [ 47.8 | 17 4.6 3 4.2 11 15.%
pueds hd
proteger?
-

*Respuasta corrscta




Se puede decir gue de acuerdo a los resultados de 69 perschas que
contsstaron afirmativamente este item, 48 saben quien es la Siguanaba
eso demuestra que al menocs existe la identificacifn de ese personaje,
en cuanto a su nombre, también podria interpretarse como una forma
pinica elemental de informacién que existe en la muestra, eso demuestra
la profundidad en su conccimiento.

Al cuestionamiento de c6mo se reconoce a la Siguanaba, los encuestados
nog dicen que habla de la percepcifn de los aignos y simbolos que eatan
presentea en el perscnaje, es declr, gQue saben reconocerla, eignifica
que saben diferenciarla y eso presupone un conocimiento discriminative
mucho mayor, al menos en la muestra investigada.

La maycria paben cual es la relacién gue tiene con el hombre 1la
Siguanaba, eso indica mucho mis gque hay un principio de causalidad
envuslto en la relacidn ¢on el hombre o Bea a <Causa de la relacién con
alguno de los perscnajes de la tradiciédn oral; nroduce una consecuencia
especial. Eso sl habla de un conocimientc du mayor profundidad sobre
el contenido latente de la leyenda.

Una cuarta parte de la muestra gaben como pueden protegerze de la
Siguanaba, eso maa gue todo demuestra una actltud ipndefensa de frente
a las conaecuencilas de la experiencia directa con algunas de esoa
fenfmencs de la tradicién oral; mis bien confirma que en el pasado como
en el presente la gente comun nO sSabe que hacer de frente a
experiencias como las planteadas en la tradiclén oral, mis bien sufre
suz &' 'tog pasivamente, demostrande con ello, entre otros valores, la
pastvidad y la creencia de energia en la poblacibn analizada.

¢Cudl wg la funcidn poicolégica de la leyenda de La Siguanaba?

f %

Evitar la degradacidn de la mujer 3o 18.1
Evitar la promipcuidad masculina &7 40.4
Evitar al excesc sexual desl hombre a5k 21.1
Evitar el sentimiento de inferioridad femenina 20 12.0
166 100.9Q

Ez decir que la muestra investigada opina que la funcidn psicoldgica de
la leyenda de la Siguanaba es evitar la promiscuidad masculina, es8o0
demuestra que en ese porcentaje ge conserva afin la raz6n original del
contenido de dicha histeria, ya que pretende precisamente evitar 1la
promipcuidad, como el exceso sexnal del hombre.
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tCudl am el afecto peicolégico de la leyenda de la Siguanaba?

£ %

Fotiantar la superioridad de la mujer 18 10.8
Pomantar la fidelidad de ls pareja 104 62.7
Fomentar &l miedo y la critica de los demés 1l 6.6
Fometar el engafic y las apariencias 21 12.7
TOTAL 166 100.0

Seglin la poblacién encuestada, el efecto paicolbgico de la Leyenda de
La Silguanaba demueptra gue representa un intento por fomentar las
relaciones de pareja basados en la fidelidad y la amenaza de las
conpecuencliasg de lo contrarlo.,

&CEmo puede ser interpretada la leyenda de La Siguanaba?

£ %
‘Representa la infidelidad del hombre §1  S54.8
Representa la inseguridad del hombre iy 17.5
Repreganta el excesc oexual del hombre 28 16.9
repragsenta la inferiocridad del hombre 4 2.4
Valor faltante 14 6.4
' TOTAL 166 100.0

Seglin la muesatra analizada, creen gque puede interpretarse la leyenda de
la Siguanaba como un intento de evitar 1a infidelidad del hombre, lo
cual confirma gque la situaclédn de la leyenda eg mantener el orden del
matrimonio dentro de los limites de la norma religiosa y moral
eatablecida.
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{Conoca usated la leysnda de la LLcrona?

£ %
ai 82  49.4
Foco 70 42.2
Ho 6 3.8
Valor faltante 2 4.8
TOTAL 166 100.0
ABLA 3. LEYEMDA DE LA LLOROHA.
Item | Traspussta A % ] X c k] D % | Valor L]
faltante
18 | ¢Quidn ew? 22 {13.3 | 16 | 9.6 8| 4.8 [112|67.5 8 4.9
-
18 JCEm se To- 23 | 13.9 10 6.0 | 124 | 74.7 5 3.0 4 2.4
conoca? b
17 | eOué 8 4.8 127 | 76.5 118 | 10.8 5 [3.0 8 4.8
relacidn .
tiene?
14 ¢C&mo ne ? 4.2 43 | 25.9 32 | 19.23 21 | 12.7 53 38.0
puade d
proteger?

Respuesta corrscta



aéonoce usated la Leyvenda de la Lliorona?

-} 4

82/186

TABLA 4 . LEYENDA DE LA LLORONA.

Item | reaspuests A % B L) c L] D % | Valer LY
. faltante
- 15 | ¢Quién ea? $ |11.0{ 4 4.9 | 3 3.7 | €3 | 76.8 3 ER
[=] - -
15 {CSmo =8 re- 8 3.8 4 6.0 §9 | B4,1 1 1.2 1 1.2
COnoCe? -
17 { :0ué 2 2.4 72 | 87.4 5 6.1 1 [1.2 2 2.4
relacisn L
tiene?
18 | 'icEmo me s | 6.1 | 22 [26.8| 23|28.0] 3 5.7| 29 35,4
pueds .
proteger?

*"Respuesta correcta
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En cuanto a la Leyenda de La Llorcma se puede decir que 63 estudiantes -

regpondieron e i saben quién eg, eao las coloca al mencs en el
conccimiento basico pobre el personaje q en alguna oportunidad
escucharon acbre el tema. . o

La muestra inveetigada, sabe cémo reconocerla, esc ai revela gue
conocen su aspecto; conforma ya un nivel de conocimlento gue- les
permite captar simbolos y elgnos que son importantes en el-contenido
latente. El agua, el pelo largo, el vestido negro, £1 guacal de oro,
ete., cada uno de los cuales permite. diferenciarlios de otroe personajes
de la tradicidn oral. Ello sdle garantiza un éonocimiento E&sicn que
permite discriminar, pero lo ex:olica el conocimiem:n sociolégico de
dichos signos y simboleos. . RN et e

- B " LY

. La muestra objeto de astudio, conocen cuil es la relaci6n de la Llorona

con €l hombre; eso puede indicar mis ‘gue- reconcer loe eimboles ¥- los
oignoe, la muestra pefiala conocer los efectoside au relacién con el
hombre, que explican la influencia meoralizante y normativa quer tuvo
originalmente en otras épocas la tradielén oral.

Los estudiantes del 3ler grado de Licenciatura en Pslcologia, saben cémo
pueden protegerse de La Llorona, epo puede verse al igual "que en la
mayor parte de la muestra y en la mayoria de los personajes es muy bajo

el . porcentaje de conocimiento que indica gue no saben cémo pueden .
protegerse de la influencia de )los -personajes lo cual confirma lo-

dicho, una ackitud indefenpa de cara a los efectos de dichos personajes
"2l pueble sigue aun indefenso frente a los proplos fantasmas que el ha
creado®,

(Cusl es la !uﬁci&n-paicélﬁlgica dé la leayanda de la La Llorona?
' ? SN

Evitar la infidelidad de 1-. lmjer 112 73.5
Y ol mal trato a los hijom. ¢. - .~ T L
Evitar que el comerclo oxtoﬂ.or mejore - 10 6.0
Y ol marido trabaje Rencs, D R
Evitar la loplxaci.dn da 1a par.jl y ' ' 13 7.8
buscar una nejor comunicacién .ntro .110-. D ‘
Evitar ol exceso de trabaje y dismunuir 2. o+ 1.2
al. interés por laas actividades del bogar.
Valoxr faltante 9 5.4
TOTAL 166 100.0
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En cuanto a la funcién de la Leyenda de la Llorona 132 estudiantes
respondieron gque ee evitar la infidelidad de la mujer y el mal trato a
los hijos, lo cual indica que se conserva la funcidn psicolégica de
dicha leyenda haciendo suponer a la mujer el miedo de cometer dichas
falcas.

&¢Cufil o8 el efacto paicolégico de la leyenda de La Llorona?

s , ’ ] L3
Provoca la separacién de los esposos 44 26.5
y el abandono:de los hijos.

Provoca al buen trato a loa hijos 98 59.0

Y las buenas relacicnes de la pareja.

 Provoca la gobraproteccifo de los nifice 3 1.8

y la7infidelidad 4e 1a pazeis.

Provoca -1a desataacidn -dal esposo .10 &€.0

y la disminoucidn del afecto & los hijos

Valor faltante 11 6.6
’ TOTAL 166 100.0

La muestra estudiada considera gque el efecto Que produce la Léyenda de
La Llorona es €l buen trato a los hijos y las buenas relaciones de la
pareja, de acuerdo a la naturaleza de la muestra, podemog decir que
repregenta una mayor conclencia en la necesidad de tratar blen a los
hijos, de ser fiel al esposa, bajo la amenaza de las consecuencias
posteriores.

4C5mo puede ger interpretada la leysnda de La Llorona?

4 .
Raprasenta a la ssposa hogarefia 13 7.8
Y la madra caxifiosa con su bebe. '
Reprasanta & la madre sobreprotectora § 1.6
Y & la sspoaa filel.
Représenta la infidelidad de la mujer -13% 81.3
v al mal trato a los hijos.
Repreasenta & la mujer intslectual 2 1.2
Y & la nadre trabajadora.
Valor faltante . 63 -+ .38.0
166 - 100.0
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La muestra inveatigada interpreta claramente la lLeyenda de La Llorona,
gue representa la infidelidad de la mujer y el nal trato a los hijos;
el noarho de gue la muestra es mayoritariamente femenina quienes
perciben en esta leyenda la presibén tradiciomal muy fuerte de la
sociedad sobre la fidelidad de las mujeres que puede ser el rechazo mis
fuerte a la presidn sobre el hombre, )
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¢Conoce usted la leyenda de El Cadajo?

£ %
g1 54 3d.6
Poco Al 43.8
- Mo 15 2.6
-Valor Faltante 5 3.0
TOTAL 166 100.0
TABLA 5. LEYENDA DEL CADEJO.
Iten | respuesta A % B % c %X D % | Valer %
faltante
a3 (Oulién es? T3 | 44.0 3 1.8 65 | 39.2 11 6.6 14 a.4
®
24 JCEmo 8o To- | 126 | 75.9 1z 7.2 7 4.2 6 3.6 15 g.0
conoce? -
25 2Qud 20 | 12.0 | 114 | 68.7 9 5.4 7 4.2 16 9.6
relacién -
tiene?
26 L{06mo se 101 | 60.8 1s 9.0 ig | 10.8 2 1.2 k1 18.1
puade -
proteger?

L

Bespuesta correcta
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iConoce ugted la Leyenda da E1 Cadejo?

51 E4/166

TABLA 6. LEYEHDA DE EL CADEJO.

Item ) raspuesta A % B % C L3 D % | valor L3
faltante
23 ¢Quién es? 10 | 46.9 1 1.8 27 | 42.2 2 1. 4 6.3
L]

24 {Chmo e pa- 53 | 82.8 3 4.7 3 4.7 1 1.8 4 6.3
conopoe? *

25 2Qué 6 9.4 52 | 1.3 2 10.8 13,1 | 4.7 1 1.8
relaclidn *
tiasne?

a8 iC6me Ae 42 | 65.6 3 4.7 10 | 15.6 2 '3 7 10.9
pueads b
proteger?

*Respuesta c¢oxrracta




En relacidén con la Leyenda de El1 Cadejo, se indica que 27 personag
saben gquién es El Cadejo, por la naturaleza del personaje, se ha notado
que es el menos conocido de la tradicién oral en la muestra
‘investigada, ello hace las cosas menos validas en comparacibn con otros
perscnajes.

En cuanto al reconocimiento de El Cadejo, eacasamente 1o reconocen,
esto confirma que la naturaleza zoomorfa del pergonaje es menos
conocida por la muestra y epo nos hace penpar que obedece a que no
tiene forma humana, se presenta en forma de perro negro, lanudo, con
casquitcs de’ cabra gl_ojos de fuego, por ello es menoe reconocible a
nivel de la tradici oral que conoce la muestra.

La poblacifn estudiada saben qué relacién tlene el Cadejo con el
hombre, aunque el-dato parece contradictorio, en el sentido que no
pueden reconocer eu apariencia perc el pueden reconocer su relaclon con
el .hombre, -esto:hace pensar que a nlvel de larmemoria colectiva gue
entra en juego en ' la transmision de la tradicién oral importa aidn mds
la tforma de tranemitir el meneaje de forma oral, repreeivo, controlador
e incitador al miedo a la beblda, gque la simple apariencia del
personaje.

Los estudiantes selecclondoe saken cSmo se pueden proteger de la
influencia de Ei Cadejo, estc confrontado con la forma mis indefensa
que Be ve de frente a las historias anterioree, apallzando, lo dnice
que podria deduclrse es gue es producto del avance tan grande del
problema del abuso de alcchol; los encuestados tienen una mayor
experlencia en ese tipc de vivencia.

¢Culll es la funciba psicolégica de la leyenda de El Cadejo?

4 .

BEvitar que se queden tirados en 47 28.3
laa calles las persocnas.
Evitar los perzcs en lag casas [ 3.6
como mascotas.,
Bvitar la recuperaciSno del alcoh&lico. 9 5.4
Evitar el consumo sxcesivo ds 85 51.2
bebidag alechSlicas.
Valor Faltante 19 1i.4

TOTAL 166 100.0

En lo que ge refiere a la Leyenda de El Cadejo la muestra reconoce la
funcién psicolégica como un disuwasive del abuse del alcchol, funcidn
que es clisica de la leyenda, lo cual indica que de acuerdo a la
tradicién, el problema del abuso del alcchol ha estado deade hace
muchos eiglos atrés en la conciencia colectiva por eus consecuencias
psicosoclales.
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¢Cudl es el efecto psicolSgica de la leyends de Bl Cadejo?

£ %

Provocar reacclones de miedo en las parsonas 112 &7.5
que beben alcchol a fin gue dejen de hacerlo.
Provocar reacciones de alegria en las pargonas 7 4.2
que beben alcohol ¥ estimular su espiritu parrandero.
Provocar la desavalorizaciSn de s8f mismo a8 4.8
y fomentar el consumo de bebidas alcoh&licas.
Provocar sentimientos de saguridad en las 21 12.7
personas que beben alcohol.
Valor faltante 18 10.8

TOTAL 166 100.90

La muestra seleccicnada creen gque la funcidén psicolbgica de la Leyenda
de El Cadejo es provocar miedo en las personap qgue beben alcohol a fin
que dejen de hacerlo, de nuevo esto comprueba al igual gue otras
leyendas, que la funcifn es mantener alejados del alcohol,mediante el
miede, a gquienes abusan de éste.

L{Cémo pumde ser interpretada la leyenda de El Cadejc?

£ %

Representa el consumo adecuade de alcechol. 16 9.6
Reprasenta el abuso en a8l comsumo de alcohol. i01 60,8
Representa la admiracidSn a las peracnas alcohflicas. 10 6.0
Representa el rechazo a las personas que beben alcohol.19 1.4
Valor faltants 20 12.0
TOTAL 166 100.0

La musgtra ¢ree que representa un intento de evitar sl abuso en el
consumo de alcohol, leo cual ge interprata como una actitud
amenazadora, de adviesrtencia de gue el abusar dal alcohcl ez dafiino

para la salud, es un intento de mantener mediante el miedo que la
peroonas beban alooheol.
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] 2

sConoce usted la leyenda de El Txitximite, Sombrerdn ¢ Duende?

8i
Pogo
Ho

Valor Paltanta

TOTAL

£
1]
67
13
16
166

TABLA 7. LETENDA DEL TEITZIMITH,

L

8.6
40.4
11.4

9.6

100.0

BCMBRERCON O DUEMDE.

Item | reapuasta A L B % % D % | Valor %
faltantes
3 ¢Quidn ea? 13 | 7.8 a4 | 20.5 2.4 94 { 56.6 21 12.7
L ]

32 | 4Clmc se re- (104 |62.7 | 10| 6.0 1.2 | 13{7.8 37 22.3
conoce? -

33 J0ud 13 | 7.8 116 | 69.9 3.0 10 | 6.0 22 13.3
ralacidn -
tisne?

k] s05mo ge 71
puede
prot'.ng'or?

* RespuUSStA COITecCta




nIoEaI0s wisendeny,

anbejoad
» spand
T & £°CT ] $°1 1 08z | 91 6'9¥ | OF a8 owpn? | WE
isTnyy
. TOTONTeI
51 T £°5 ¥ $°T T 688 &8 L'y 13 l? | it
- 4950000 3
§'IT ] £'9 * 9T | T L'6L | IS -e3 o9 ompn? | Z€
L 4
6°TL | 3Y T°c L4 ¥EZ| ST 5T T 409 upInd? | 1€
*IuTITe; ;
3 IOTVA | % a % b % | S  § vasendeez | wa3x

*EQNEOC O NOYENANOS ‘LLINIZLIIZII TH 1d YANEXET ‘9 WITW

I5T/%9 113

LOpUSNG O UQISIGWOS ‘ITWITIFEL {3 ep vpuelel T PeIEN SDOTOD?




A La Leyenda de E@! Tzitczimite, SombrerSn o Duende 46 perscnas
encyeptadas contestaron que sfi saben quién es El Tzitzimlte, en
comparacién con el Cadejo, resulta mis conocido, lo cual se deduce que
puede deberse a gue de la mayoria de la muestra encuestada son
mujeres, ¥y por el ccontenido bdalco de la misma, es de esperarse gue lo
hayan escuchado o de alguna manera puesto atencidn acbre ello, ya que
les afecta directamente por su condicidn femenlnpa.

A este ltem de cbmo Be reconoce al Tzitzimite Sombrerén © Duende
respondieron gqgue el, esto indica que 1los signos y Esimboles
caracteristicos .del Sombrerén son bien reconocldos por la muestra
seleccionada, lo cual reafirma que el conocimiento de lag apariencias
del persvnaje ayuda a reconocer esta dindmica pesicolégica del contenido
latente de la historia; en otras palabras, reconoce bu pequefic tamafio
y .6u aspecto habla de un hombre inferior gue intenta alcanzar el amor
impogible.

Cue relacibn tiene con el hoambre, 55 encuestados ‘respondieron al item,
east nos dice que en la pmuestra peleccionada el cbjetivo de seduccibn y
acosamlento hacla la mujer gque existe en el contenldo de la historia es
razonablemente reconocido, ello confirma que el efecto moralizante que
la historia contiene, en el sentido de que una mujer no deberia fijarse
en un- hombre pequeflito.

En cuanto a cfSmo pueden protegerse del Tzitzimite, Sombrersn © Duende
16 personas concestaron este item, entonces se cree gque s8lc el 25%
saben como defenderse, mis blen representa el 100% considerando que el
margen faltante en esate caso representa aproximadamente el 1% de
hombres que no necesita saber como defenderase ya que segin la tradlcién
el Sombrerén no tiene relacidn con el hombre, Gnicamente tlene con los
caballos y con las mujeres con gulen sge relaciona.

¢Cuil es la funcido peicoligica de la leyends de El Tziteimite,
Sombrexdn o Duende?

f %

Cumple la funcidn de peducir a las oujeres - 92 55.4
Cunple la Funcilno de reafirmar el papel femeninoo 11 6.6
Curple la funcidSn de evitar el machismo 25 1.1
Cuwrple la funcidn de divertir a las personas - 8 4.8
Valor faltante a0 18.1
TOTAL 166 100.0

El Tzitzimite, Sombrerdn o Duende, segiin la muestra, reconoce la funcidn
peicolégica de la leyenda como un 8eductor de mujeres, lo cual
incidentemente demuestra en la muestra, preponderantemente femenina,
reconocer una llamada de alerta o defensa frente a la seduccidn del hombre
pequefilto, e8 declr, en especial del hombre de condicién inferior, que
hacia que una nujer perdiera prestiglo per estar relacionada con &L.
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¢Culil ea el efecto psicoldgico de la layanda de 2l Tsitsimite,
Sombrerdn ¢ duende?

4

Lograr que las pujares se asusten para que a7 52.4
cedan ante sus actitudes roménticas.
Lograr mantensr fuera de la conclenaia colectiva 12 7.5
las ralaciones saxuales.
Lograr que los madiocs sesductoras des) hombre 23 13,9
inferior no comsigan su objetive.
Lograr qua lag mujeres se rian para podus 10 &€.0
apodararge de gus wvoluntades. ,
Valor faltantas 34 20.5

TOTAL 166 100.0:

Mientras que para la Leyenda de El Tzitzimite, SombrerSn o Duende la
mueBtra cree que el efecto de la leyenda ea apustar a las mujeres para que
cedan ante sua actitudes romdnticas, algo yue mNo es clerto, ya gque en
realidad el efecto primordial de la leyendu es lograr que loa medies
seductores del hombre inferior no consigan su: objetivo 1lo mismo qQue hace
penear gque el ser un hombre pequeflito puede ascsiarse a los duendes,
demoniocs, gque suele decirse pueden aparecese en pequefios y diminutos
seres.

¢Cémo puedes gor interpretada la leyenda de El Taitzimite,
Sombrersn ¢ Duande?

4 %

Representa un intento deliberado de distoxcionar 66 3s.8
el papel deal hombrs y su relacién con la mujer.
Ropregenta una actitud de rebeldfa y superioridad 26 15.7
en la mujer frente al hombre gque la pretends.
Representala inferioridad dsl hombre y sus 26 15.7
congecuencias ante la mujer y ademfia pu baja eatatura.
Repreaenta una aceptacisn por parte ds la mujer 9 5.4
ante la inferioridad dsl homhre.
Yalor faltante 39 23.5

TOTAL 166 100.0¢

La muiestra Ccree que representa un intento de distercionar el papel del
hombre y au relacidén con la mujer, coPa que no es clerta, pues Ae
interpreta en realidad como la inferioridad del hombre y sus consecuenciaa
ante la mujer y ademfs su baja estatura, perc tamblén es importante
analizar que un 23.5% representado como un valor faltante puede ger
aquellas personas gque por su condicién de muier oo alcanzam a ver la
verdadera intenclén de la leyenda o en realidad no la saben.
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En cuanto al andliais del Coeficilente de Congruencia, segin las personas
gue respondieron la encuesta gobre la tradicibn oral, lo podemos resumir
en lo siguiente:

Leyenda de la Siguanaba:

Saben quién eg La Siguanaba...........cceevioaanerriincnoraaiansdar., 32
Saben cémo reconocer a La Siguanaba.. ... ..... ..o, 118
Saben gqué relacifn que tlene La Siguanaba con el hombre...... PP 123
Saben c¢6mo pueden 'protegerse de La Siguanaba........vceieveiiarnnanssns 25
Saben cuil es la funcién pslcol&gica de leyenda de La Siguanaba..._ ... 67
Saben cufl es el efecto psicolbgico de la leyenda de La Siguanaba....104
Saben cuil es la interpretacidn de la Leyenda de La Siguanaba........ 91

Leyenda de “la Llorona:

Saben gUifn @8 LB LlOTONa. .. vu s esassrarorannsneroioarnn et sanasnan 112
Saben cOmo reconocer & LA LlOrona. .. ...t iinn e nineinonn 124
Saben gué relacidn gue tiene La Liorona con el hombre................ 127
Saben cSmo pueden protegerse de La Llorona............... .. ... .00..... 43
Saben cuil es la funcién psicolbgica de leyenda de La Llorona........ 132
Saben cudl es el efecto peicoléglco de la leyenda de La Llorcna...... 98
Saben cufl es la interpretacidn de la Leyenda de La Llorona.......... 135

Leyenda de El1 Cadejo:

Saben quién 8 El Cadedo. . ..cuvut v anuo o anne ittt taain s 65
Saben cOmo reconocer al Cadedo. ... . vt i 6
saben qué relaciddn que tlene El Cadejo con el hombre........ e 114
Saben ¢6mo pueden protegerse de El Cadejo................... PP 101
Saben cudl ea la funcidn pslcolbSgica de leyenda de El Cadejo......... 6%
Saben cudl ea el efecto peicoldgico de la leyenda de El Cadejo......, 112
gaben cudl es la interpretacidn de la Leyenda de El Cadejo........... 101

Leyenda del Tzitzimite, Sombrerdn o Duende:

Saben gquién es El Tzitzimite, Sombrerén cDuende. ... ..........cco..vuuns 94
Saben cémo reconccer al Tzitzimite, Sombrerén oDuende. ... ......ooon.. 104
Saben qué relacién que tiene El Tzltzimite Sombrertn o Duende .

a4 = I T+ 11~ - LUl 116
Saben cémo pueden protegerse de El Tzitzimite, Sombererén o Duende....... 3
Saben cudl es la funcidn psicolSgica de leyenda del

Tzitzimite, SonbrerSn O DUERAE. . . . . vt n v it unn i r e s st o i naein e runnn 92
Saben cudl es el efecto paicolégico de la leyenda del

Tzitzimite, Sombrerdnobuende. ... ... it i e 23
Saben cudl es la interpretacién de La Leyenda del Tzitzimite,
Sombrer&noDuende. . . ... .. et e et 26
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T =

1- Dop
Dmax

Don = Ve (Xai - Eni)?2

Don= V(620 - 1162)7 « (771 - 1162}2 + (584 - 1162)? + (464 - 1162)7.
1162 = & 620 = 0.53
620 = X 1162
1162 = 1 771 = 0.66
[771 = X 1162
1162 = 1 - 0.50
584 = X 1662
HL 1 464 - 0.40
64 X 1162
Don = v{0.53 - 172 (0.66 - 1)* {0.50 - 1}? {0.40 -1)¢
Don « v0.22 + 0.11 + 0.25 + 0.26
Don = ¥0.,%49
Don = 0.97

Dmax = v1+1+1+1
Dmax = V3

Dmax - 2
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C = 0.52

Elloc representa segin el Coeficiente de Congruencia de Serafin, que las
principalee leyendas de la tradicifSn oral se mantienen en un 0.52, lo cual
indica que las Jleyendas se mantienen moderadamente ‘en el inconsciente
colectivo de la muestra investigada.

Gridficamente lo podemos visualizar de esta manera:

La Siguanaba

La Llorgna

El Cadejo

El Tzitzimite

Sombrexdn o i 2 3 4 5 & 7 2] 9
Duende
En donde:
De 0.90 a 1 Congruencia perfecta. Pertecto conocimiento,
De £.70 a 0.89 Alta Congruencia. Alto conocimiento.

De 0.40 a 0.69 Congruencia moderada. Moderado conocimiento
De 0.20 a 0.3% Baja congruencia. Bajo conocimiento.

De 0.00 a 0.19 Congruencla prdcticamente nula. Ningin ccnocimiento
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4.

CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.3 CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos en el analisis realizado con el
Couficiente de Congruencia de Serafini y el enfoque pelcoldgico, sobre la
tradicifn oral de principales leyendas de la ciudad de Guatemala, se llegd
a las slguientes conclusiones:

1.-

Segin el Coeficlente de Congruencla de Serafini, utilizado para
comprobar la hipsdtesis, se obtuveo un resultado de 0.5%52, lo gue BAe
interpreta como "El conocimiente que tienen los estudiantes de 3er
afic de la carrera de Licenclatura en Paicologia, jormada nocturna, de
la Fsgcuela de Ciencla PalcolSgicas scbre las leyendas de La
Siguanaba, La Llorcona, El Cadejo, El Tzitrimite, Sombrerén o duende.
Determina gue pueden wmantenerlas, interpretarlas y <onocer como
influyen en su inconacience® de manera moderada.

Que la tradicién oral de las principales leyendas de Guatemala Se
mantiene en un 0.52 segin el Coeficlente de Congruencia de Seratini,
en la muestra seleccionada, es decir, gque las leyendas de 1la
tradicidén oral se mantlene moderadamente en €l inconscilente
colectivo, En otras palabras, paben ldentificar las leyendas,
reconocen a sus personajes, conocen cudl es la relacidn que tiene con
el hombre pero no saben cSmo pueden protegerse de su influencia.
Todo elle confirma gue se mantiene una tradicién oral cuyos efectos
psicolégicos no son perceptibles para la mayoria de la poblacién,
pero contilnuan ejerciendo su funcifn original de modelamiento de la
mentalidad dominante.

Que la nmuestra objeto de estudio en un alto porcentaje fueron
egtudiantes de sexo femenino, gque profesan la religifn catdlica, el
rango de edad oscila entre 19 y 24 afios de edad y el la mayoria
residen en la ciudad capital.

ue la muestra seleccionada en un conoce las leyendas de la
tradicién oral de la ciudad de Guatemala. Y en un menor porcentaje
conocen poco de las mismas, lo que aignifica que se contimia
transtimiende y gue no ae ha perdido totalmente. Entre ambos
factores demuestra gue sg congervan los factores bdslicos de la
tradicidn oral se mantlenen y eso contribuye a pensar que en las
ralces de la mente colectiva de nuestro pueblo 8se conservan esos
elementoea de influencia dela mente colectiva scbre la opinién y
conducta personal .
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Que un alto porcentaje de la rmuestra investigada, conocis las
leyendas de La Siquanaba, La Llorena, El Cadeje, El Tzitzimite,
Sombrerfn o Duende, oralmente, pues se las contaron otras persconas,
¥y un mencr nimro las leyS en un libre, &8 decir que continda la
tranamisién oral del contenido de dichas leyendas. Esc confirma la
forma bislca de conocimiente de dicha tradicibn, la cual se considera
un datc sumamente importante, gque indica gue el mecanismo bdsico en
que Be sugtenta toda tradicién oral se mantiene. La mayoria de los
miembrogs de la muestra expresan gque €e lo contaron; lo que guiere
decir que pe puede afirmar gue, como medic de comunicacidn la esencla
de la tradicidn oral se mantiene.

Que la muestra transmite, a otras personas las leyendas de La
Siguanaba, La Llorona, El Cadejo, El Tzitzimite, Sombrerén o Duende
mientrag qQue .un otra parte de la muestra las ha contado a otras
persona perco’ en menor proporcidén, lo cual demueatra gue continua
latente la.transmisién de las leyendas de .la tradicidn oral, Ese
mismo dato confirma gue al menos en la investlgacifn realizada las
personas continlan transmitiendo a otras personas, dichas historias,
lo que demueptra gue exigte todavia ege lnpulso bisico de contarlo a
otro, gue es la fnica manera de mantener una tradicién oral.

La transmislén de las leyendag de la ciudad de Guatemala influye en
el iaccnsciente colectiva de la mueptra selecionada como una
senpacitn de miedo. Eate resultade confirma cbme el mecanismo bisico
con &€l gue se logra la impresidsn mental de la leyenda es a través del
mlede gque 88lo slente el nifio, eao quiere declr que si estas
historias le gon contadas a los nifios en etapaas tempranas, 5-7 afios,
el miedo natural de su condicidén marca de manera permanente su
conocimlento wvivencial de las leyendas; en etapag posteriores el
miedo es muche mencs significativo. En este caso la muestra
seleccionada demostrd que el miedo como emocién bésica determina que
concocleron las leyendas en etapas de su vida temprana, muy anteriores
a su actual condicién univergivaria, pero congervan muy en el fondo

las emociones bésicas de sBu primer contacto con las leyendas
analizadas

Que la muestra selecicnada Interpreta lag leyendas de la tradicién
oral como superstisicsas, lo cual no es del todo clierto. Mientras
que otro porcentaje las interpreta con su verdadero gentido
moralizantes, pues detris de cada una de las leyendas existe un
significadc que lleva consigo aspectos moralizadeores. Esto comprueba
que e conoce cuales son las intenciones del meta-mensaje lncluido en
todas las leyendas, piende en eu mayoria unma observacifin en una
direccidn que contribuye a fortalecer la tradicidn oral, aunque no
exista en la misma poklacién plena conciencia de ello.

La poblacifn objeto de estudio comprende que lae leyendas de la
tradicifn oral se interpretan tal y como Ffueron concebidas
originalmente.
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Que la muestra comprende la interpretaclén peicolfgica de la leyenda
de La Sigquanaba, que representa la infidelidad del hombre, es decir,
gque trata de mantener la fidelidad en el matrimonio, segin las
normas y la moral establecida.

Que la muestra comprende que la interpretaclén psicoldgica de la
leyenda de La Llorona, representa la infidelidad de la mujer y el mal
trato a los hijos, lo que evidencia la preeifin soclal gque sé¢ ejerce
sobre la mujer y la educacién de loa hijos,

Que la muestra comprenda gque la interpretacién pslcolfigica de la
leyenda de E1 Cadejo, representa una actitud de advertencia ante el

abuso inmederado de bebidas alcohSlicas y 8sus  congecuencias
posteriorea.

Que la muestra, en su mayorfa de sexo femenine, no comprende o no ve
claramente, la Iinterpretacifin psicolégica de la leyenda de E1
Tzitzimite, Sombrerén o Duende, pues cree gue representa un intento
deliberado de distorcionar el papel del hombre y su relacién con la
mujer, cuando su interpretacidn debe de ser como la inferioridad del
hombre por su baja eatatura y sue consecuenclas ante la mujer.

La muestra selecclonada congerva la funcién de laa leyendas como
originalmente fueron concebldas por nuestros ancestroa,

La muestra estudiada cree gue la funcildn psicoléglca de la leyenda de
La figuanaba es evitar la promiscuidad masculina. Es decir que
mediante el miedo

La muesatra estudiada cree gque la funcidn peirolédgica de la leyenda de
La Llorcna es evitar la infidelidad de la mujer y el mal trato a los
hijos.

La muestra estudiada cree que la funcidn pslcolégica de la leyenda de
El Cadejo es evitar el consumo exceslvo de bebidas alcchdlicas.

La muestra estudiada cree que la funcidn psicoldgica de la leyenda ds
El Tzitzimite, Sombrerén o Duende es representar a un seductor de
muieres, lo que en una muestya mayoritariamente femenina, lo ve como
una llamada de atencién o defensa frente a la posible gseduccién de un
hombre de condiclén inferior que la pretenda.

Los eptudiantes de 3er. afio, jornada nocturana, de Licenciatura en
peicologia creen que el efecto que producen las leyendas de la
tradicién oral de la ciudad de Guatemala sigue Su miamo curso, es8
decir, ne ha variado desde gu origen.

Que la pcblacién objeto de estudic cree que el efectc psicolégico que

desempefia la leyenda de La Siguanaba es fomentar las relaciones de
pareja basadas en la fidelidad. ~
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21.- CQue la muestra seleccionada cree que el efecto psicoldgico de la

22.-

23.

leyenda de La Llorona ee provocar el buen trato a loe hijos y las
buenas relaciones de la pareja.

Que la muestra investigada cree gque el efecto peicoldgico de  la
leyenda de El Cadejo e8 provocar miede en las perscnas gue beben
alcohol a fin de gque dejen de hacerlo.

Que la muestra investigada cree que el efecteo peicoldgico de la
leyenda de El Tzitzimite, SombrerSn o Duende es asustar a las mujeres
para queicedan ante sus actitudes rominticas, algo que no es cierto,
ya que en tealidad busca lograr que los medios seductores del hombre
inferior no consigan eu okjetivo.



4.2 RECOMENDACIONES

La necesidad imperiosa de conocer la ldentidad del guatemalteco
Y 5u medio de expresldn mis clara que es el folklore y en eate
cago la tradicidn oral,

Bafatizar que me recomiende a 1la sociedad guatemalteca en
general, mantener la comunicacifn estas historia, especialmente
a los nifice .y jovenes gue las pueden transmitir posteriormente
a otra’ generacién.

Que ge inveatige individualmente cada una de las leyendas de la
tradicién oral; a fin de profundizar mias en sus origenes y
funcién que tiene en la mente colectiva.

Recomepndar auna ipvestigacisn mltidisciplinaria wue cstas
leyendas y propiciar 1la participacifn de historiadores,
antropolégos, esoclolégos, folkloristas y poicolfigos a fin de
lograr un enfogue integral de una manifestacidn multicauaal de
la cultura,

Que la tradicifn oral es bdsicamente una comunicacidn
entre padras & hijos o entre personas relaciopnadas
familiarmente, por lo que se sugiere preocuparse por
tranemitir el contenido de las leyendas a sus hijos para
mayor trascendencia en etapas de la vida donde el nifio es
mis impresionable.

Qué la Universidad de San Carlos de Guatemala, brinde el apoyo
necesario a futuras investigaciones que permitan conccer mejor
¥ acercarse cada vez mis a la problemitica real de la tradicién
oral y su relacion con la psicologia y que el presente trabajo
sirva de apoyo a futuras investigaciones.

Qué la Escuela de Ciencias Psicoldglcas elabore un proyecto para

introducir entre su pensum de estudios aspectos relaclonados con
el folklore ¥ su relacifn con la psicologia.
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¢Quién s la Siguanaba?

Se le identifica como una mujer gue se aparece en los
tangues de agua, vestlda de blanco, con el pelo auelito,
negro, bafiindose con un guacal de oro.

Fue una mujer que ahogé a pu hijo para huir con un hombre
pero no se acuerda donde lo hizo y como castigo de Dios, lo
anda buscande en lugares donde hay agua.

Be le identifica como una mujer hermosa, de tez blanca,
ojos azules y pelo rubio, que sale por ias noches a
buscar a los hombres gue le han hecho dafio.

Fue una mujer gue abandond a sus hijoe en una discoteca,
por 'enamcrarse de otro hombre, Dios la castig y le puso

f£omo penitencia gritar por las calles todas las noches,

LC6mo se reconoce a la Siguanaba?

£0ud

Mujer vestida de negro, que grita con deaesperacién en los
lugares donde hay agua, no ge le mira, sblo ge oye su grito
que es egpeluznante, gue da un miedo terrible,

la persona que lo escucha se le hiela el corazén y se le
para el pelo.

BEe le reconoce por gu forma de mujer, vestida.de blanco,
con un camisdn transparente que se aparece en los tanques
piblicos y cualquier lugar donde pueda encontrar agua, 8e
hace perseguir por los hombres para luegoc embarrancarlos.

Tlene la altura de un dede de la mano, cabe escondido en la

almchada de la c¢ama, slempre anda haciendo

travesuras, le gusta molestar a las mujeres de pelo
negro ¥ ojos claros y grandes, de quienes se enamora y lm
canta canciones como las del cielo.

Se le reconoce como una mujer hermosa que sale todas las

noches a las calles para asustar a los hombres-enamorados,
a guilenes los invita a tomar y luego perderlos lejoa del
pueblo donde viven.

relacién tiene la Siguanaba con el hombre?

"

Rarae veces hace contacto con el hambre, ed gu grxto el gue
estremece, es por su lamento gque el -hombre ctiene
consciencia de su influencia ¥ 8u presencia

Su ocupacién eg proteger a los boloa, persiguiéndcloa Y
culdando que no les pase nada, ecbre todo a 1los gque ge
quedan tirados o de goma.

-




Se relaciona con las mujeres de pelo largo y ojos grander
de quienes se enamora y trata de conquistarlas, también pe
relaciona con los caballos a quienes se les sube en el lomc
¥ les hace nudos en la c¢ola y en las crines, le gusta
moleatarlos.

d, La pueden encontrar todos los trasnochadores, peroc con
maycer insistencia lom enamorados a quienes se les aparece
en los tanques de agua, a altas horas de la noche,
bafidndose, ella los llama y se los va llevando hasta
embarrancarles, el hombre que la mira se vuelve loco por

> ella.
"10.- ¢Cémo ae puede proteger de la Siguanahay
. a. Existen oraclones especlales para atraer su atencién, ‘

crocande su poder malévolo en gracla especial, también loa
curanderos gue <on suP exorsismos eapeciales salvan a las
persconas de sus hechlzos, encantos y mafias. ‘

b. No existe ninguna préictica eficaz ‘

c. Protegerse con amuletos, persinarase, encomendarse a algin
santo, hacer el esfuerzo para jalarle el peloc o agarrarse
de una mata de egcubilla para que ella sienta que gue la
jalan el pelo.

d. Amuletos, al escuchar el primer grito, estrechar con
fuerza la manc de una mujer para salvarse, pero en realidad
no cauea perjuiclo, dnicamente Bu grito es el gque causa
pavor y estremece a tode el gue la escucha.

11.- ¢Cimo pueds ger intepretada la leyenda de La Siguanaba?

a. Representa la infidelidad del hombre
b, Representa el inseguridad del hombre
c. Representa el exceso gexual del hombre
4. Representa la inferioridad del hombre

12.- - ¢Cufl &a la funcidno psicolégica de la leyenda de La
Siguanaba? .

.. Bvitar la degradaciSn de la mujer

b. Bvitar la promiscuidad masculina

c. Bvitar el exceso sexual del hombre

da. Evitar el sentimiento de inferioridad femenina



13.-

14.-

15.-

16.-

¢Cudl o8 el efacto psicoldgico de la leyenda de La

S8iguanaba?

a, Fomentar la superioridad de la mujer

b. Fomentar la fidelidad de la pareja

Q. Fomentar el mledo a la critica de los demfs
d. Fomentar el engafio y las apariencias

tConoce usted la leyenda de La Llorona?

8I - POCO - wno

LQuiin a8 la Llorona?

&,

qa.

Se le 1denti£ica como una mujer con cara de caballo gque ge
aparece ‘en los tanques de agua, vestida de blanco,
transparente con el pelo suelto, negro, baflandose con un
guacal de ore y un peine de plata.

Es una mujer gque por enamorada, sale a las calles a

.perseguir a los hombres todas las noches, grita con

degesperacién llamando a sus hijos que perdio en una fiesta
de la aldea.

E8 una mujer linda, de ojos azules, pelo rubio, gue le
gustan lo® hombres altes y bien parecidoes, para
embarrancarlos cuandc andan bolos y quitarlee el dinero que
han ganado e¢on su trabajo.

Es una mujer qgue ahogd a su hijo para huir con un hombre
perc no se acuerda donde 1o hizo y como castigo de Dies, 1o
anda buscando en lugares donde hay agua, cada vez que lo
llama, lo hace con un grito por tree veces.

¢Cimo se Tecoaoce a la Llorona?

Se le reconoce por su forma de mujer, vestida de blanco,
con un camipdn transparentegue se aparece’en log. tangues
piblicos y cualquler lugar donde pueda encontrar ‘agua.

Mujer vestida de blanco, gque se aparece en lose lugares
donde hay agua para agustar a lose enamorados gue han salido
a las calles a buscar a otras majeresg.

Mujer vestida de negro, que grita con desesperacién en los
lugares donde hay agua, no ae le mira, s5lo se oye su grito
que es egpeluznante.

Mujer gque se le reconoce por su linda cara y hermoso
cuerpo, e viste de muchos colores y aparece en las fieetas
0 en los lugares donde hay misica.




17.-

18.-

19.-

4Qué relacidén tiens la Llorooa con el hombre?

Su ocupaclén es proteger a los bolos, parsiguiéndolos y
culdande gue no les paee nada, sobre todo a los gque Ee
quedan tirados o de goma.

Raras veces hace contacto con el hqmbré. eg su grito el que
estremece, es por eu lamento gue el hombre tiene conciencia
de su influencia y su presencia.

La pueden encontrar todos los trasnochadores, €on mayor
ineplstencia los enamorados a guienes se les aparece en los
tangues de agua a altas horas de la noche.

Se relacicna con las mujeres de pelo largo de quienes se
enamora, trata de conguistarlaa y con los caballos a los
que pe les sube hacifndoles nudos en la cola y en las
crines.

4C6mo se pusde librar de la Llorona?

Protegerse con amuletos, persinarse, encomendarse a algin
ganto, hacer el esfuerzo para talarle el pelo o agarrarse
de una mata de escubilla para que ella pienta que que la
jalan el pelo.

Amuletcs, al eecuchar el primer grito, estrechar con
fuerza la mano de una mujer para salvarse, pero en realidad
no causa perjuicio, finicamente Bu grito es el que causa
pavor y escremece a todo el gue la eacucha.

Protegerge llevando un ccote © un limfn partido en cruz,
persinarse y enfrentarsele, rezarle al psantc de su
devocién, para el eterno descanso de su alma y 1la
liberacién de su espiritu.

BExieten oraciones para distraer su atencién, golicitando au
poder para que no haga dafio con sus gritos, también loe
curanderoe con gus excraimos salvan a las personas de los
sustos, posesiones y encantos.

¢Cémo puede mer interpretada la layends de La Llorona?

b.

Representa a la esposa hogarefla y a la madre carifieea o
Bu bebe. .

Reprepenta a la madre sobreprotectora y a la esposa

fiel.

Representa la infidelidad de la mujer y el-maltrato a

los hijos. -
Representa a la mujer intelecrual y a la madre
trabajadora.




20.-

21.-

22, -

23,-

¢(Cufl es la funcidno psicolégica ds la layenda de lia
Llorona?

a. BEvitar la infidelidad de la mujer y el mal trato de los
hijos.

b. Evitar que el comerclie exterior mejore y marido trabaje
menos .

<. Bvitar la separacifn de la pareja y buscar una mejor
comunicacifn entre ellos.

4. Evitar el-exceso de trabajo y disminuir el interée por l=a
actividades del hogar.

tCukl en el efecto psicolégico da la leyenda de La
Llorona?

a. Pf?voca la separacifn de los esposcs y el abandono de los
hijes.

b. Provoca el buen trato a los hijos y las buenas
relaciones de la pareja.
Provoca la Bobreproteclén de los nifioe y la infidelidad &
la pareia.

4, Proveoca la desatencifin del espcoo y la diesminucién del

- afecto de loa hijos.

LConoce ustad la leyenda de El Cadejo?

81 - POCO - NO

{Quidn a8 el Cadejo?

a. Bs un animal feroz, de color negro en forma de lobo, con
cascos de buey., ojos rojos.

b. Ba tan alto como un dedo de la mano, Pe esconde en la
bolsa de lap mujeres, le gustan los chistes colorados y
hacer travesuras.

e. Ef un espiritu gue pe aparece para culdar y proteger a los
bolos que toman en exceso.

da. Hambrecito peguefiito, westidc de negro, con un gran
cinturfn, tiene un sombrerc negro y botas que hacen ruido.



Y

24.-

25.-

i(Cémo s=e reconoce al Cadaio?

a.

b.

Es un animal en forma de perro lanudec con casquitos de
cabra y ojos de fuego.

Es un animal pequefiito, se esconde en cualquier parte
tiene ojos celestea, es peludo, con cascos de cabra.

Ea un animal peludo, de color negro y blanco, le gusata
subirse a los perrom y hacerles nudos.

Tiene la altura de un dedo de la mana, cabe escondido en la
almohada de la cama, slempre anda haciendo
travesurag.

2Cémo se relaciona &l Cadeio con el hombre?

Raras veces hace contacto con el hombre, es su grito el que
edtremace, es por su lamento gue €l hormbre tiene conciencia
de su influencia y su presencia.

Su ocupacién es proteger a los bolos, persiguiindolos y
cuidande que nc les pase nada, schre todo a loe que se
guedan tirados o de goma.

Lo pueden encentrar todeos los trasnochadores, pero con
mayor insistencia los enamorados a guienes se les aparece
en log tangues de agua.

Se relaciona con las mujeres de pelo largo y ojos grandes
de quienes se enamora y trata de conquistarlan, también se
realaciona con los caballoes.

¢C6mo se puede librar del Cadajo?

No existe ninguna practica eficaz.

Protegerse con amiletos, persinarse, encomendarse a algian
santo, hacer el esfuerzo para jalarle el pelo o agarrarse
de una mata de escubillla para gue sienta que gue la jalan
el pelo.

Existen oracicnes especlales para atraer su atencifn,
trocando su poder malévolo en gracia especial, también los
curanderos gue con gus exorslsmos especiales salvan a las
personas de sup hechizos.

Amuletos al ascuchar el primer grito, estrechar con
fuerza la mano de una mujer, pero en realidad no causa
perjuicie, dnicamente au grito es el que causa pavor.




27.-

28.-

29.-

30.-

al1.-

¢Cémo puede ser interpretads la leyenda de Bl Cadejo?

a.
b.
c.
d.

Representa el consumce adecuado de alcohol.

Representa el abusc en el consume del alecohol.
Representa la admiracién a lae personas alcchélicas.
Repreassnta el rechazeo a lag personas que beben alcohol.

2Cufl es la fuyncién psicolbgica de 1la leyenda de El Cadejo?

a.
b.
c.
4a.

Evitar que se gueden tirados en lae calles las personag.
Evitar loa perros en lag casas como mascotas.

Evitar la recuperacién del alcohblico.

Evitar el consumo excesivo de bebidas alcohélicaa,

¢Cufil ems »l efecto psicolégico de la leyenda de E1 Cadejo?

b.

Provocar reacclones de miedo en las personas que beben
alcohol a fin gque dejen de hacerlo.

Provocar reacciones de alegria en laa personas gue
beben alcohol y eatimular su espiritu parrandero.

Provocar la deavaloracién de sf mismo y fomentar el
consumc de bebidas alcohélicas.

Provocar sentimlientes de seguridad en las personas gue
beben alcohol.

4Conoce uated la leyenda de E1l Tzitzimite, Scmbrerfn o Duende?

81 - POCO - RO

¢Quién eo ol Taitrimite, Scambrerdén o Duende?

a.

b.

Ee un espiritu molestén que le gusta tomar licor.

Hombrecito chiquitito, vestido de de rojo, con cinturén
negro, tiene varios sombrercs negros y botas roiae,le
gupta sublrepe a todos los animales y hacerles nudos en Is
pelos ademfis de molestar a las mujeres rubias, bonitas de
ojos claros.

Es un esapiritu gue cuida y protege a loa bolos.

Hombrecito pequefilite, wveatido de negro, con un gran
¢inturén, tiene un gombrerc negro y botas gue hacen ruido,
le guata subirae a los caballos hacerle pudos en la cola y
lag crines, le agrada mclestar a las mujerea de pelo largo
y ©jos grandes.

Ly



32.-

33.-

34.-

¢Cémo se reconoce al Scmbrerén, Trltzimite o Duenda?

a.

Tiene la altura de un dedo de la mano, cabe escondido en la
almohada de la cama, giempre anda haciendo
traveguras.

Es un animal en forma de perro lanudo con casquitcs de
cabra y ojos de fuego.

Ea un animal feroz, de ¢olor negro en forma de lobo, con
cascos de buey, ojos rojos.

Eg tan alto como un dedo de la mano, ge esconde en la
blusa de las mujeres, le gustan los chistes colorados y
hacex travesuras.

¢Uué pratende ol Tritzimite, Socmbrerdn © Duende?

b.

S5u ocupacidn es proteger a los bolop, peraiquiéndolos ¥y
cuidando gque no les pase nada, sobre todo a 1loB que ae
quedan cirados o de goma.

Se relaclona con las mujeres de pelo largo y ojos grandes
de quienes e enamora y trata de conquistarlas, tambi&n se
realaciona con los caballos a quienes ee les pube y les
hace nudos en la cola y en las crines.

Raras veces hace contacto con el hombre, es Bu canto el gue
estremece ¥ el por su lamento que la mujer tiene
conciencia de su influencla y su presencia.

Lo encuentran todos 1los trasnochadores, con mayor
insistencia los enamorados a quienes pe les aparece a altas
horas de la noche en la calle, los llama y se los va
llevando.

{CEmo se pusde protegsr dsl Txitxzimite, Sombterﬁn © Duende y
poder ascapar de su espiritu? -

b.

No existe ninguna prictica eficaz

Protegerse con amuletoa, persinarse, encomendarse a algin
ganto, hacer el esfuerzo para gquitarle la guitarra y de gsa
manara avitar gque cante, al no poder cantar desaparecera
ripidamente.

Amiletos, al eacuchar el primer canto, estrecharla con
fuerza la manc de una mujer, pero en realidad no causa
perjuicio, Gnicamente eu canto es =l gue Causa . pavor.

Exigten oraciones especlales para atraar gu atencién,
trocando su podexr mal 10 en gracia eapecial, también los
curanderod que con sus exorsismos aspeciales galvan a las
personag de sus hechizos, encantos y mallas.

R



as.- ¢C8mo &a interpreta la leysnda de El Tzitrimite, Sombreréim o

Duesnde?

a. Repregenta un intento deliberado de distorcionar el
papel del hombre y su relacién con la mujer.

b. Repregenta una actitud de rebeldia y superioridad en la
majer frente al hombre que la pretende.

e. Representa la inferioridad del hombre y sus
congecuyencias ante la rujer y ademfs su baja estatura.

a. Representa una aceptacidn por parte de la mujer ante la
inferioridad del hombre.

3s.- ¢Cubl s el funcidn poaicoligica de la .leyenda de El

Tritzimite, Scmbrerén o Duende?

a, Cumple la funcidn de seduclr a las mujeres

b. Cumple la funcién de reafirmar el papel femenino

c. Cumple la funcidn de evitar el machiamo

d. Cumple la funcifn de divertir a las personas

37.- 4Cufll esa el sfecto psicoldgico de la leyenda de El

Tzitzimite, Bocmbrerdn o Duende?

a. Lograr gque las mujeres se asusten para gue cedan ante Bus
actitudes rominticas.

b, Lograr mantener fuera de la conclencia colectiva las
relaclones Bexuales,

c. Lograr gue los medios seductores del hombre inferior
consigan su cbjetivo.

d. Lograr que las mujeres se rian para poder apoderarse de

PCa/tcg.

Buga veoluntades.

MUCHAS GRACIAS
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