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ERESENTACION

"Es mds libre quien participa a
tono con su canciencia, que
aquel que lo hace Movido por 1la
ignorancia, impulgado por el
temor o en aras de un interés
mezquino."

"Somos concientes cuando 1o que vamos ha hacer ceontrola lo
que estamgs haciendo”

HERBERT MEAD

Este trabajo tiere una historia doble. Por un lado
tenemos la prdctica de la Psicologfa Comunitaria, que nos ha
permitido todo tipo de experiencias en la Comunidad, nos ha
proporcionado la observacidn espontanea y dirigida o
sistematizada. Nos ha permitido conocer la comunidad en su
cotidianidad y experiencias abiertas en el devenir de los
procesos populares manifestadozs por la comunidad, a lo largo
de tres aRos.

Por s4vs ladw recogen 1a sistematizacion de esa
experiencia es decir su fundamentacidn, y ante todo la

teorizacidn, profundizacidn y anilisis de nuestn’.
interrogante, gue se resume al proceso de concientizacion
desarrollada por la Comunidad en el compor tamiento

Comunitario.
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%m ®labora el garesente informe de la invest!;aci&n
"Besarrollo de la Conciencia colectiva y sus formas &e
expresidn en la realidad mocial en =1 "ASENTAMIENTS EL EXOD®
MEELBUITAL, VILLA NUEVA". Investigacidnde campo en primer
lumar por el egcaso abordaje del tema y la ®*5Casa
implementacidn dal mismo enla prdctica de la Psicolegia
Comunitaria Guatemalteca; y que ademds se ve limitada por la
carencia de biblicgrafia especifica acorde a la realidad
comunitaria Nacional.

Con €ste trabajos pretendemos colaborar en el estudio de
nuestra Psicologia Comunitaria con nuestra teorfa y aportar
nuevos elementos metodoldgicos y cperativos, para ampliar el
campo del Psicdlogo comunitario.

€on nuestro trabajo no se pretende agotar el tema, ni
que se le considere de lo mas acabado, pretendesmos como
antericormente se@ menciona, iniciar un punte de partida de
verdaderos trabajos que colaboren tanto en el desarrollo de
Auestra Cienctia, come conal desarrollo y tranformacidn
sccial. ’ ' ’ ’

Can tal razdn Y en base a la problemdtica observada, en
el drea de estudioc se procedin a zabovdoy ol BrEssnie vena,
asi cumplir con las necesidades manifestadas por la poblacidﬁ
puesto que: Se bha evidenciade en el Asentamiente E1 Excdo
una serie de cambios y transformaciones internas, tanto de

indole topogrdfico, <omo en lo social, lo econdmice y de
vivienda.

De las acciones ralizadas por la comundiad en beneficio
y desarrocllo sccial, se han presentadc incempatibilidad en
sus acuerdoes, un motivo mas por el cual se ha bloqueado el
proceso de desarrollo tanto social, como wurbano gque ha
afectado &1 progreso.

Han trabajado en objetives comunes, como divididos en
grupos de abierta oposicicon, han apoyado y electo nuevas
Jjuntas directivas, comc también han surgide movimientos que
las han desaforado.

En nueEtra.pchtlca comunitaria hemos observado lideres

accionando y  ofrendande  lo mejor de sus esfuerzos en
beneficio de la comunidad; come también 1ideres corruptos
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capacés de vender los mds caros anhelos comunitarios.

Todo lo antericr puede tener dos formas de explicacicn
pues se puede analizar, ya como un proceso en desarroilo de
su maduréz Psfquica como grupo unitaric, o como un atolladero
que imopide Ia toma de conciencia del grupoj; un modo enajenado
de convivencia comunitaria, la falta de conciencia colectiva
para orientar sus acciones en la bisqueda de solucidn de
problemas educacionales, sociales, econdmicos y de vivienda
tanto como dé urbanizacidn.

Esto es lo que especificamente investigamos tratande de
explicarlo desde la perspectiva de la Psicologfa Comunitaria.

Ha sido necesario imniciar nuestra investigacidn con el
conocimiento de la realidad social y sdlo basados en ella lo
hemos logrados necesitando conocer las formas de inmersidn y

- participacidn colectiva de los babitantes del Asentamiento,

como alements bdsico para entender el desarrollo de su
comunidad.

El trabajo se concereta en conocer &l grado y proceso de
concintizacidn colectiva dentro de la comehidad en  su
accionar social, cbmo se ha manifestadc este accionar,
conciente o inconciente cbémo lo  han interpretado sus

habitantes, y cfao se lo explican.

Aunque la fermenblogfa anteriormente enunciada ests

~ enfocada a una sola comunidad, encontramos gque no es
‘exclusiva a ella, desafortunadamente forma parte de una

problematica naciomal, inherente a los paises pobres, (cuyo

‘mal fundamentalmente es la Ideologia).

Puesto que ligado a la condicidn de vida que viven las

‘tomunidades, existe todo un sistema de forma de pensamiento
.en la poblacidn, que corresponde a la concecuente

ideologitaci’én de los pafses tercermundistas gque consiste en
la foposicion a los oprimidos en la interpretacidn de la

" realidad social por parte de los opresores fortaleciendo una
 sociedad clasista; una cultura del pueblo alienada e incapaz

de interpretar sus propios valores, afin de gque transforamen
el mundo a favor de los opresores.

A tal respecto s ‘refiere Marta Harnecker cuando

descubre gqueen nuestros paises elestado cumple con la funcion
de ideologizacidn, dentro de sus objetivos de dominacidn,
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la probleémdtica y partiendos de la realidad objetiva ir
canstruyendo explicaciones, y aportes tedricos considerands
la ideosincracia de la Poblacicn.

Ademds la presente investigacidn nos ha permitido ligar
principios ideoldgicas y filosoficos propios de la Escuela de
Ciencias Psicologicas, que van dirigidos a la identificacicn
de problemas y necesidades de la poblacicdn maysritaria ceon la
intencidn de mantener una actitud critica que oriente la
accidn profesicnal.

"La perspectiva que presenta la comunidad va de la mano
con @l grado de <conciencia de grupas". Esta es nuestra
ponencia, por lo que nosotros  encontramos gque es de
importancia social conccer el caracter cultural y social de
.1a_comunidad, y que la investigacidn comunitaria responda a
las demandas sociales; adaptadas a la é&poca de . cada

“comunidad, por lo que chviamente nos ha trafido un beneficio
social @l llevarla a cabo, ya que nos condujo al conacimienta
de las necesidades, los problemas, aspiraciones, recursos y
gspectativas, pero expresados por &lles mismos.

- Tode esto con el fin de aportar a la comunidad elementos
teoricos, para que ellos logren la autcevaluacicn del estads
de conciencia colectiva que han desarvollado Y & la vez
tengan conocimiento de la necesidad de desarrollarla.

Con el resultado obtenido se logrd satisfactoriamente
los objetivos propuestos, en el proyecto de investigacion, y
que a continuacidn se expresa.

ﬁEHEBﬂL‘

1. Colaborar con el desarrollo de la Faicologia
Coqunitaria. teorizande la experiencia de la
practica.

_ESPECIFICOg

-I. Describir los distintos procesos de la conciencia
colectiva determinando el grado de desarrcllo que la
misma ha alcanzado en Acentamiento £1 Excdo.

2. Establecer cenexicnes entre la participacidn de 1a
© comunidad £l Exodo en el desarrollo comunitaria y su
conclencia colectiva.
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siendo un aparato al servicie de las clases doeminantes y cuyo
apardta idesldgico se componds de:

al Aparatoc Religiosso

b2 Aparato Familiar

] Aparato Juridico

d) Aparato Polftico

e’ Aparato de Informacidn
f) Aparato Cultural

Esta ideglogizacidn viene saocavando la identidad de los
pueblos, alindndolos abierta o subliminalmente, con el
objetive de facilitar 1la colonizacidn, de someter a las
pueblos, y llevada a cabo por potencias extranjeras
interesadas en mantener desvinculados y desorgamnizados a leos
paiges, impidiéndoles de esta forma sudesarrollo eccnomico,
politico y social, @ impidiéndeles principalmente la toma de
canclencia,

Estos problemas y comportamientos se han manifestadoenel
Asentamientc El Exodo, resultado de la ideclegizacich y como
consecuencia la falta de conciencia critica, con los que
tiene intima relacidn nuestro problema central, entre. ellos,
un marcado jindividualismo; la necesidad de una educacidn
popular, enla busqueda del desarrelle de la conciencia ee
manifiesta un marcado divisionismo, una apatia mortificantej
una ausencia de salud mental ya que la alienacidn no permite
mantener el equilibrio de ésta, manifestdndose en otros
problemas sociales.

Tedos estos problemas sandignos de estudios particulares
ya que afectan enel desarrolle comunitario.

Nuestra investigacidn bien se podria definir cemo un
nuevo enfoque que innrovando ponencias y metodoleogias, unifica
las actividades del conocimiente tedrico con la realidad a
través de macanismos de participacion y concientizacidn dela
comunidad para el mejoramiento de sus condicicones de vida.

FPor lo antes expuesto encontamos en el ‘las siguientes
aportacicones la justificacidn de nuestrs trabajo.

Este estudic nos ha permitido delimitar'canexione% enhtre
la realidad comynitaria y el procese de la conciencia
colectiva desarrollado por la comunidad, estudiar y analizar



Aportar a la comunidad El Exodo, elementcs tedricos
que le permitan llevar a ¢abo una autoevaluacidn del
estado de su conciencia colectiva.

4. Proporcionar a los habitantes del Asentamiento E1
Exodo, el material investigado, para que debidamente
4 funmentades conozcan la importancia y necesidad de
mane jar @ incrementar ol desarrollo de la conciencia
calactiva.

- 3. Enunciar 1los procesos que impiden la toma de
conciencia.

i Pégina -~ S -
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CAPITULD I
1. MARCO TEORICO

Esta parte contiene en primera instancia, aspectos
relaciconadeos con lo que es la Ciencia de 1a Psxcologfa, como
definicidn, niveles de accidgn, funciones dael Psicdlogo dentro
del nivel que nos interesa con el chjetivo de
retroalimentarnos y ubicarnos dentro del campo en el que
espaecificamente trabajamos. Ademas nuestro trabajo esta
dedicado a la comunidad de E1 Exodo, ya que al leerlo debera
tener una referencia tedrica de logue es la Psicologia para
su mejor comprensidn sungue sea en forma breve. También con
respacto a la proposicidn se tocan los temas; como 1o es la
conciencia, la concientizacidn, investigacion participativa,
educacidn popular, con el fin de tener un marco teorico
raferncial que de camprensicon y facilite el desarrollo de la
investigacicdn.

1.1 PBICOLDAIA)

Etimologia: La palabra Fsicologia proviemne de dos voces
griegas: PSIBQUE cuyeo silignificado es Alma ¢ Espir:tu, y LOGOS
que equivale a Estudic o Tratadeo del Alma.

Durante muchos siglds esa etimologia pudo servir, al’
propio tiempo, dEdsfiniciﬁn. hoy nn, Cama vamos 3 wer 1z
Fiscologfa Cienti{fica, tal como se practica en nuestros dias
nc pugde aceptar que el pbjeto del estudio se2a el Alma.

Ademds, esa pretendida definicidn es tautoldgica, los
.gramdticos llaman tautolegfa a un vicio del lenguaje gue
consiste en repetir un pensamientoc expresandole de distinta
manera. Si tenemos en cuenta la etimologia seRalada, definir
la Peicologia como el estudio del alma equivale a decir que
el estudiec del alma es el estudico del alma.

Una ojeada aungue sea rapida, al origen y desarrcllo
histdérico de ruestra clencia, nos permitiraa darncs cuenta
del largo camino recorrido por ella.

Los primitives habitantes del munde habian concebido ya
la idea que e! hombre es doble, es decir, que esta formado de
cuerpo y alma. Fero resulta diffcil determinar con precisidn
cual era su concepto de alma.
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Entre los diverses conceptos del alma propios de la
mermtalidad primitiva, unco era el que la consideraba como una
substancia vaporosa, ailre o soplo. Inspird esta idea! con
toda seguridad, el fendmeno de la respiracidn, pues el viento
el aire que el hombre absorve y expira constantemente, parece
estar ligado de manera {ntima a 1la vida del individuo.
Cuando sobreviene a la muerte, cesa la respiracidn. Este
concepto del alma como aire o soplo explica que, durante
algin tiempo se diera & nuestra ciencia el nombre de
PNEUNATOLOGIA, (del griego Pneuma, aire), palabra cuyo
significade venia a hacer estudio del sopleo vital.

Otas veces consiguieron los primitives el alma como una
substancia gelatinosa, muy fina y transparente, especie del
duplicado del cuerpo; también como una sombrea o imagén de
éate pero cual fuera su composicidn, lo cierto que para el
primitivo el alma tenia ciertos poderes, desprendiendose en

—ocaciones del cuerpo aungue estuviera viveo, aparecidndose a
otros como fantasma.

Logs primitivos se sintieron sin duda impresicnados por
algunas manifestaciones de la locura, y de manera muy
especial por - las crisls furiosas que sufren algunos dementes.
La explicacidn gue de ella se daba era esta:t El1 loco estaba
poseido por un espiritu maligno o demeonio, el cual se habia
introducide en su cuerpo y lo obligaba a realizar actes
extravagantes o peligreosos.

Todas estas creencias groseras y estrepitosas; dejarcn
huellas profundas. Durante sigles a los locos, adn en los
pafses mds cultos, de una manera brutal e inhumana se les
trataba.

Conta los crueles  procedimientos seguidos en los asilos
de locos se pronuncia Pinel, médico francés quien muchos
consideraban el Padre de la Psiquiatria, y quien decia que el
loco no es un ser maldito, sino un enfermoc a gquien se debe

~curar, siempre que ello sea posible.

Dando un salto de miles de afos a través de la historia
encontramos en la antigua Grecia del siglo IV A. de J.C.,
uno de los sabios fildscfos mds grandes de la Grecia Clasica -
Aristoteles, quien es el autor del primer gran tratado
sistematico de Psicologia, nos referimos a su libro PERI
PSIQUE, voces griegas que significan Acerca del Alma.

Pagina - 7 -




l.a palabra Psicologia 8o se debe a Aristdteles. Este
términa fug creado a fines del siglo XVI, segun algunos por
Goclenius, segdn otros por Melanchton, tedlogos alemanes
ambos. Ya en la Psicolagia de Aristdteles aparecen mezcladas
la Paicologia Cientifica y la Filosofia, la observacidn
empirica con los dogmas racionalistas.

1.1.1, LA FILOSOFIA ¥ LA CIENCIA

Un primer rasgo podemos sefalar gque poseen n comin la
Ciencia y la Filesafia: Ambas se proponen dar satisfaccion a
la necesidad de saber, de c<onocer, de alcanzar la verdad, que
ha sentido el hombre desde las é&pocas mds remotas de su
historia.

Fero aqui comienzan las diferencias, la ciencia, para
proceder de una manera metddica, se ha dividido en muchas
ramag, cada una de las cuales tama un pedazo de la realidad
total, lo recorta del conjunto, concentra su atencion scbre
este campo limitado, =@ especializa en el y deja a las demas
ciencias la investigacidn de 1los otros segmentos de la
realidad total.

En cambioc, la filoscffa responde a la ambicidn de ver
las cosas en <onjunto, de abarcar con una mirada el panorama
total del munde y de la vida y de elaborar un sistema
ceherente del cosmos y una Cosmovisidn,

Durante mucho tiempo, casi hasta el sigle XX, la
Psicologia no fue mas que una de las ramas de la filosof{ia,
dedicada a un gque hacer un tante revuelto, podian verse en
ella especulacicnes filesdficas ¥ religiosas junto a
observaciones de caracter cientifico.

Aunque ya desde el Renacimiento, los fildsofos habfan
entrevisto la posibilidad de redestinar los campos
respectivos de 1la religidn, la ciencia y la filosofia, en lo
tocante a la Psicologia, sus esfuerzos se encaminaron a
convertirla en una ciencia empirica.
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1.1.2, PBICOLDEIA EN LOB BIGLOB XIX Y XX

En el sigle XIX se habfan acentuade 1la
tendencia de eliminar el teérmino Alma del campos de Psicologia |
Cientifica y a mantenerlo a la esfera que le es propia. La
Psicologia Filosdfica. Hacia leos finales de dicho siglo y
los principios del XX 1la definicicn segun la cual la
Peicologia era "El Estudic del Alma y Sus Facultades" habia
sido reemplazada, en la mayoria de los libros de texto, por -
una u otra de estas tres definiciones:

1. La Psicologia es el estudic de los fendmencs psfquices,
2. La Pgicologia es el estudio de los fendmencs memtales.

3. La Psicologf{a es el estudio de los fendmenos conscientes
- o de la conciencia como tales.

' lLas anteriores definicicnes, basadas en la
tecrfa de que la materia propia de los estudios psicoldgicos
son slempre fendmencs ~ totalmente subjetivos, han sido
rechazadas par la gran mayor{a de. los Peicclogos
contemporanecs; la primera, perque son insuficientes, como se
puede ver.

1.1.3. LA PBICOLDGIA OBJETIVA

En 1912 el terreno estaba preparado para que
una revolucidn trascedental en la historia de la Fsicclogia,
En ese afc el Psicdlogo norteamericanc John Watson crea la
llamada escuela conductiva y aclara que la Fsicologia tiene
por cbjeto el estudic de la conducta o comportamiente de los
seres vivos, Los termings alma, mente y conciencia quedan,
segun Watson, terminantemente proscritos de la Psicologia.

En la misma €poca poco mas o menes, en gue
Watscn formulaba su teoria conductiva, dos investigadores
rusos, @1 neurdloge Betcherev y el fildsofo Faviov, «
trabajando cada uno por su cuenta e independientemente
llegaban a la c¢anclusidn que habrian de Bjercer enorme
influencia en la Psicolegfa Cantemporanea.
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1.1.4. CONCEPTO ACTUAL

Como se ha visto, la Psicologfia tiende a
hacerce cada vez mas objetiva, cientifica y utiliza y refina
gradualmente sus metcdos objetivos de investigacicn.

Al comenzar la segunda mitad del aiglo XX ha
ido cobrando cada vez mas fuerza entre los Psicdlogos la idea
de que la Psicolpgia es la ciencia objetiva de la conducta,
par esa  la mayoria de los Psicdlogos actuales define la
Psicologia como la ciencia que, utilizando métodos
rigurosamente cientificos, se propone comprendar, predecir y
contralar la conducta del hombre y la de los demas organismos
animales.

1.1.5, DIVISION DE LA PSICOLOGIA

Como el campo de la Psicologia es enorme ha
sido necesario dividir su estudio en secciopes, las cuales
caonstituyen otras tantas ramas y especialidades. Asi se
divide en Filosdfica y Cientifica, general y diferencial,
pura ¥y aplicada, etc. También se han constituido diversas
especialidades Psicoldgicas, tales CoOmo la Psicolagia
Figsioldgica, la infantil, la animal, la social, la ancormal,
la genetica, la de los sexos, la de los pueblos ho

LR S a2 o
LAVYLALLAUWD ), el

1.1.6. PBICOLOGIA PURA Y AFLICADA

Tada ciencia tiene una parte pura o tedrica,
la cual se propone a describir y explicar los fencmencs y
formular las leyes que les rigen, para satisfacer asi la
necesidad de saber, innata en el hombre; por eso  se
identifica generalmente ciencia pura con saber desinteresado.

La ciencia aplicada tiene un interes mas
utilitario. Ella se vale de las conocimientos adquiridos por
la ciencia pura y los aplica a la practica para que las
actividades humanas se realizen del modo mas eficacz. 13

Algunas de estas aplicacicnes son: Fsicoleogia
Ctinica, Industrial, Educativa, Deportiva y BSocial que
tambien se le domina campos.

(1) veldsquez, José M, Curso Elesental de Psicologiy ysac. 1,978
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Ahora bien necesitamos adentrarnos en el campo
de la Psicolegfa Sccial ya que dentro de este se encuentra
ubicado - el fendmeno de estudio.

1.2 PAEICOLDAIA SOCIAL

Parte de Psiclogia que se ocupa de la vivencia y la
conducta en el marce de la vida social, incluye, entre otras
cosas el estudio y la investigacion de las tendencias de
importancia esencial en la relacidn social; influencia de la
vida sacial - scbre los procescos psiquiceos del  individuo;
manifestacines socialmente determinadas, ¢omo la maoda, las
costumbres, el derecho; formas de <conducta y las cuales

propias de determinado grupo sociales. Se distingue de la
Sociolagia porguae considera especialmente los  factores
psiquicos, mientras que la Sociolegfa describre de

preferencias la socigdad y las relaciones gue hay en ella
cbjetivamente. Sin embargo, no es peosible establecer una
neta de limitacidn entre ambas ciencias.

Tambidn existen transacciones entre la Fsicologia Social
y la Etnia al principic, las cuestiones de Psicologia Social
se trataron mas en el estudio Politico, de Filosofia Moral,
Historices y Juridicos y en los de Economia Politica, que en
1os escritos de los Psicdlogos.

Se encuentran modernos precursores de la FPsicologia
Sacial entre elleos McDoupgall, 4uien publica el 1libro scbre
Peicologia Social en 1908. (29,

Tambign se puede definir la Fsicologfa Social como el
estado cientifico de la accidn en cuanteo ideoldgica,
entendiends come ideclogia aquellos esquemas congnastivoes y
valorativos producidos por 165 intereses objetivos de 1la
clase dominante en una sociedad determinada e impuestos a las
personat que los asumen come pPropios. (3.

Muchos de los esfuezos que se han hecho a propdsiteo. de
la Peictologia Social &e encuentran profundamente influidos
por la polémica metodoldgica que determina 1o que es
cientifico y 1o que no es.

(2} Dorsch, Friedich, Diccionario de Psicologla, Barcelona 1,981,
(3} Martlin-Baro, Ignacio *Accidn ¢ Heologi, o1 satvador 1,390,

Pagina — 13 -~




Encontramos en ocagiones la dificultad de diferenciar
nuestro gue hacer, en relacicn a las explicacicnes de la
Psicologia como disciplina que estudia el compartamiento
individual o bien con la Sociologia que se dedica a estudiar
la conformacidn de elementos de la cultura al estilo de 1la
Antropologia.

Se cree que desde el momento que somos capaces de
explicar 21 compertamiento del grupo, las manifestaciornes del
liderazgeo, dependencia, relaciones de poder, competencia,
organizacicn, etc., estamos ejecutando una tarea que se
enmarca en el campo de la Fsicoloagia Social.

En otro angule, localizamos al grupo de especialistas
que dirigen su accicn al ambito de la copinidn pdblica, los
medios de comunicacidn de masas, =atc. Intentando hacer de
ello un acto especifico de Fsicologia Sacial, investigando
las espectativas sociales de los individuos; las motivaciones
latentes que pueden orientar a las personas hacia el consumo
o bien el trabajo que intenta controlar la opinidn piblica en
las campafas electorales hacia la aceptacicn de ciertas leyes
o normas que regiran de las maneras adecuadas de
compor tamiento colectivo.

Hsi se percive el acciomar de los Psicdlogos Bociales
segun sefalan los manuales, trabajando en diversas areas; la
industria, la escuela, los medicos de comunicacidon y la
cemunidad, con el fin primordial de generar a los diferentes
sectores de la poblacidn, para que contribuyen al desarrolilic
del modelo de produccion predominante en la actualidad.

Coms podemos observar en lo sefalado, la realizacion de
tareas, especificas de 1la Psicoleogia Social se encuadra
perfectamente dentroc de una accidn pragmatica y en la medida

que cumple una funcién marcadamente Gtil para el
mantenimiente de la candiciones sociales de existencia su
accionar se incluye en el marca de la enajenacion

manifestando una actividad esecialmente idecldgica.

Entonces, si nos situamos enel problema sefalado y
queremos dar alguna alternativa para la construccidn de
nuestra Psicologia Social, necesitamos partir de na
considerar la divisidn anterior y sobre tode, de entender que
el procesc cientifico es un actc en procesc de desarralle y
no una receta de cocina.(4),

(4) Krapivin V. Metodologia de )a Autoeducacicn Politica. Moscu.
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Similar a la Fsicologfa Social, pero mas especifica es
la Psicologfa Comunitaria que como veremos se reduce su campa
mas que lo anterior.

1.2 PSICOLOGIA COMUNITARIA

Cuando pensames en el individuo y lo observamos, ya sea
en vida cotidiana o al interior de una clinica, manifestando
un problema Psicopateoldgico o alguna enfermedad somdtica, no
podemos prescindir del conoccimiento de Su historia social es
decir, necesitamos objetivar su  condicion de clase, sus
relaciones familiares, su nivel escolar, en una palabra, su
mundo de relacidn.

. Todo%?}dﬁcontecer colectivo es el que, de una manera y
wtra, Festa. influyende en .laiproblemdtica del- sujeto. Su
" posibilidad coprositiva ' depende de las relaciones de

intercambio <con otras -personas, el sdlo se manifiesta como

.expresidn de sintesis de su grupo. No podemas, por ejemplo,
hablar del delincuente sl no lo enmarcamos en una vivencia
directa con el contexte que lo genera, © bien si no lo
contactamos de una u otra forma, con lo gue puede
consideraree al interior del grupc dominante como hecho
delictivo lo gque sale de la norma.

Es interesante para nosotros, observar como en todo 1o
que hemos sefalade estan presentes tanto en lo latente como
en lo manifiesta, las posibilidades de un accionat colectiveo,
enmarcads al interior de la conciencia, inmiscuyendose en
ellc la vivencia que expresa la identidad como producte
histdrico ¥y colective tantc en forma enajenada ¢come en lucha
por susperarla creemos entonces gque una propuesta de
FPsicolog{a comunitaria debe partir del andlisis profunds  y
conciente del significado de la misma, en la vinculacidn
concreta con realidad que nos ha tacado viviry; heche que
necesariamente tendra que promover con ello la connotacidn de
nuestra especialidad. (S,

Ahora bien, la accidén Qgque desarrcllaremcs en una
comunidad especf{fica debera incorporar varics elementos que
le permitan realizar un trabajo con la dencminacidn
comunitaria. Es clarc gue no se trata de realirar cualquier
accidn en la comunidad y no sdlo por el hecho de realizarla

(5} Krapivin ¥, Metcdologia de la Autceducacion Politica. Mascu
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en la comunidad tienen ya la posibilidad de denominarse
comunitaria.

Sabemos gue existen una serie de problemas emcciconales,
conductuales y mentales propiciados por los procesos de
viclencia y pobreza en los paises Centroamericanos y la
necesidad de desarrollar acciones, proyectos o programas que
produzcan resultados satisfactorics a las publaciones que los
demanda. Hasta el momento existen pocos recursos que se
orienten hacia esta problemdtica. Por ello, se considera
importante enunciar elementos de accidn bgsicos gque permitan
iluminar esa prdctica comunitaria.

No basta <¢on realizar una accion que resuelva los
problemas de 1a gente, si na gue en desarrcllo de ellas
debemos realizar actividades de reflexidn individual y grupal
que situen a las personas frente a sus propios problemas o
sencillamente, frente a su propia condicidn individual,

Estas acciones de solucidn de 1as necesidades de la
persanas o grupas deberan potenciar procesos de
transformacion del individuo y del grupe comunitario, de tal
forma que en la accidn y reflexidn de su propia situacidn se
genera 2l proceso de toma de conciencia necesario  para
enfrentarse a su ambiente general.

El trabajo comunitaric debera buscar como resultado la
posiblidad del individue © 'su grupo de dirigir su propia
vida, aceptando sUS responsabilidades y potenciando su

transformacidn como persona, c<omo grupo, asi como de su
realidad socio-econdmica vy politica en la gque cotidianamente
se desenvuelve y se determina. En esta lucha por la

transformacidn general de su ambiente debe fomentarse el
regpeto mutur entre las personas asi como la dignidad a que
toda persona tiene dervecho, de tal forma gue ese proceso de
desarrolleo personal y social permita la autorealizacidn del
individuo en particular v de la comunidad en general.

La bisqueda de su auterealizacidn puede bloquearse por
mfiltiples variable, ya sea que esten prezentes en el
individuo « en el ambiente socic—econdmics en que vive, de
alli que la accidn de transformacidn elementoc bdsico en el
trabajo comunitario no puede desarrcllarse con la
implementacidn de accicnes aisladas de’? individuo o de su
grupo comunitarig.
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La acecidn concreta del trabajo comunitario implica la
presencia de cuatro componentes bdsicos que permitiran wuna
adecuada intervencicn del trabajador de la salud mental.

1. La necesidad de temer ¢ contar con up procedimiento de
asistencia o atencic Psiceoldgica que permita realizar un
trabajo de reflexidn emocional (vivencia, toma de
conciencia) con aquellas personas que presenten gquajas o
padecimientos manifiestos.

2. La necesidad de apoyarese en grups> de persconas o
procescs organizativos comunitarics. Sclamente a traves
de la accidn organizada, 1los grupos O 2 personas mas
desposeidas de la poblacidn podran actuar solidaviamente
en el cambio de sus propias condiciones humanas vy
materiales.

3. El desarrolle de proyectos sociales, econdmicos vy
educatives que se orientan directamente a la resolucidn
o alteracicdn de problemas sentidos grupalmente.

4, La necesaria actitud de investigacidn participativa.
Debe mantenerse constantemente un espacic de diagndstico
de 1. situaciones scociales de la comunidad, de tal forma
que permita reconocer su complicada convivencia.

Todo este proceso ee posibilita €i se parte de la
premiza que la gente es capdz de transformar su ambiente y en
ese proceso transformarse asi mismz, Con la participacidn de
ellos podemos, contribuir a la construccion de un mundo mis
humano, justo e lgualitario. (B).

Necesitamos partir entonces del andlisis cualitativeo y
cuantitativo de nuestra vivencia y construirla c<omo hecho
colectivo ¥y olvidarnos de la existencia del individuo como
ente aislado para lo cual se propone como alternativa que la
construccidn de la Fsicologia Comunitaria debe partir del
estudio del desarrollo de los procesos de la conciencia
colectiva ¥ sus formas de expresion en la realidad social,
ohjetivando y promovienda consecuentemente su transfoarmacién.
(7>,

(6{ Orlando Garcia Jaime, SALUD MENTAL CONUWITARIA ¥ PSICOLOGIA COMUNITARIA, Valoraciones para la
prictica, E! Satvador 1992, pp. 194-197,

(1) Krapivin ¥, Metodologia do 1a Autoeducacion Politica. Moscu

Pagina - .15 -
1



Ahora bien la conciencia colectiva viene a ser el
resultado de la concatenacicn de todos los elementos gque le
rodean ¥ que en su devenir histdrico han influido en 1la
formacicn de la misma.

Aprovechando esta circunstancia las clases pudientes u
oporesoras han accionado alrededor de las comunidades para
imbuirles a su antojo una conciencia que 1les permita un
degsarrollo eficaz dal sistema en que se esta desenvolviendo,
eato lo han logrado a traves de la ideologizacidn de las
masas, y por lo tanto es primordial impertancia definirla.

1.4 IDEOLDGIZACION

Trataremos de explicar mas a faondo como  pueden
presentarse las velacicres de copresiéh a traves de la
ideologizacidn.

Los niveles y modo de conccimiento social relacionados
directamente con el poder, abarcan una compleja estructura
ideslcigica, que esta por tendencias idecldgicas diferentes
que diferencian un mismo universe simbdlice o© wniverscs
convegentes (una religidn y una filesofia gue se completan a
traves de interpretacicmes de mayor especificacidn, y siempre
vinculadas a proyectos de cantrol y determinacicn de las
relaciones soclales.

Las ideclogfas pueden ser confluyentes solo a sectores
de la sociedad porque abarcan proyectos de control y poder
limitado a areas de relaciones socic—c¢ulturales, este serfa
el caso de varias corrientes de produccidén lo mas probable,
sin embarge, es que estas ideclopfas de mas amplitud de
interpretazidn de realidad social que producen. El caso de
la educacidn como objets de andlisis podemos determinar que
no existen perspectivas educacicnales divergentes sdlo como
"proyectos educativos” (dentro del sector social educativo?
sino que toda la divergencia en ella traduce diferencias y
antagonismos respecto de los proyectos de uso social gue sus
representantes tienen para la educacidn. Y ese "uso social’
ya presuponsg  una interpretacidn de la sociedad y sus
integrantes si teremos esas dos suposiciones:

1. La sociedad capitalista es la sociedad de  clases
antagdnicas.
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z En -1a sociedad capitalista, esxisten dentro de la
estructura idecldgica tendencias idecldgicas que
traducen diferentes proyectes de realizacidn scocial de
tlases antagdnicas. Podemos reunirlas a la idea tambien
yvya analizadas. Concluyendo,

3. Entre las clases antagonicas de la sociedad capitalista
hay una relacidn de tipo clase dominante, clase
domi nada.

4. La «clase doeminante produce su ideclogia como  un
instrumento de explicacidn y justificacidn de su Jrden,
que es también impuesto a la sociedad coms un todo.

Paraique necesariamepte® .concluyamos debe haber una
‘relacidn Jerarguizada ‘dentio de la estructura idecldgica vy
que la ideologia dominante debe ser la ideologia de la clase
deminada, ella debe subdrdinar a los demas y determinar comeo
‘interpretacldn de las relacicnes saciales de que participan
ambas clases, su interpretacidn,

"Una de las adquisiciones fundamentales de la teoria
marxista es precisamente la afirmacicn de que, en una
sociedad de clases la ideclogia es siempre una ideclog{a de
clase, determinada en su contenido por la lucha de clases que
la ideclogia de la clase dominante” (Harnecker).

Las ideclogias impregnan todas las actividades de los
integrantes de una formaclan social, tods el comportamients
social ¢ "de una clase" es de alguna farma, ideclogizado se
distribuyen por todas las regiones por las cuales se reparten
los conocimientos  y  proaduccicnes  culturales; religiones,
artes, filoscafias, politica, etc.; estan presentes en las
actitudes de la «clase oprimida ante sus “"cbligaciones" de
produccidn de bienes, en las ideas que tienen los
trabajadores sobre” el significado de su trabajo en las
predigpociones ¥ actitudes de cansecuencia politica v,
finalmente; en la tatalidad de los comportamientos y
participaciones perscnales dentro de la clase y de la clase
dentro de la scciedad.

De ese modr se suele decir que las ideclogias forman
configuraciones inseparables de motivaciones de expectativas
~de aspiraciones en el intericr de la "experiencia vivida“.

Son reconecides, por lo menos, dos niveles por los
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cuales la ideclegia es asumida y vivenciada por  los
integrantes de una formacidn social:

al Los sistemas de ideas representaciones sociales: lLa
ideologia propiamente dicha, como fraccidn del
congcimiento social legitimador, bajo 1la forma de
explicaciones tedgricas, de valores y de narmas

vinculadas especificamente a instituciones sociales, y,
consecuentemente al orden capitalista establecido e
impuesto, este nivel de ideclogfa 1) impane
cbjetivamente a traves de las producciones sociales
cancretas descritas anteriormente y, subjetivamente en
las internalizacicnes qQue realizan las personas y los
grupas sociales al incorporar sus cuadros de referencia
y sus esquemas perscnales o colectivos de la explicacicdn
de la realidad social.

b) Los sistemas de aptitudes comportamierntos soclales:

Obgjetivamente distribuido como patrenes soclales
concretos determinadores de los compartamientos
interpersonales e intergrupales. Segln nuestro punto de
vista, estos patrones gociales organizan las

pxsibilidades totales de relacicnes de personas dentro
de una clase o de la c¢lase dentro del sistema sccial
total, y establecen las proposiciones ideologicas que
justifican estas relaciones socialmente determinadas y
su estructura de mantenimiento {(ideas representaciones
saciales), subjetivamente las actitudes comportamientos
sociales producen el comportamiento actual producido por
las integrantes de una clase social oprimida u opresora,
bajo la forma de una exprasidn concreta y personalizada
de los patrores de comportamiento que caracterizan a su
grups sacial y, de manera mas amplia, a su clase social.

Desde el punto de viasta de la clase dominada, veremos

gque aparecen dos resultantes inmediatos que podemos derivar

- del modo coma sa establecen dos niveles bdsiceos de 1la
idealogia dominante:

1. S5i consideramos los sistemas de ideas-representaciones

- sociales, se sabe que en orden sccial capitalista la
ideclogia dominante es la gque los opresores reproducen e

imponen scobre los aprimidos como una serie de
"falseamients"de la representacion de la sociedad, y del

hombre en glla. La idcologia dominante explica a

posteriori la propia opresion mistificdndola y mintiendo
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respecte de su necesiBad y de sus “ventajas scciales”
para el puebla, asi, la qgue existe en una formacidin
social capitalista es la ideologia dominante o tiende a
ser distorcicnada por la ideclegia dominante.

S5i consideramos los sitemas de actitudes-comportamientcos
sociales, sabemus que ‘en elorden social capitalista:

Una importante parte de -las actitudes de 1a clase
deminada son externalizacicnes de ideas vy modos de
interpretacicones de la realidad secial "dominadas por la
ideologf{a dominante", por iz tante son  actitudes
personales y %de la clase oprimida", que producen o
reflejan un modo de comprender y de relacicnarse ,
tipico de la clase oprescra.

Otra parte importante de las actitudes de la clase

dominada es coentralarla intencicnalmente  por las
"instituciones de mantenimiento del arden social
capitalista, condiciconando directamente las

compartamientos actuales del pueblo, porgque ellos
suceden dentro y segdn las pautas legitimadas para estas
institucicnes; o condicicnando indirectamente las
actlitudes actuales del pueblo poryque tratan de
contreolar, conlas institucicones opresoras de’ represion
(policia, ejercito, justicia capitalista) de los grupes
dominantes, las instituciones de rvepresentacidn de los
grupos dominados “sindicates, organcs de clase, liga,
partidos, etc.". .

Otra parte importante de las actitudes de 1la clase
cprimida es difusa perc especificamente controlada por
los opresores, a +travéds de sistemas. de marco de
comportamients (como  hacer lo que puede ser hecho),
producidos bajo la forma de expectativas, aspiraciones,
proyectos de vida, motivacicnes, que se forman "para el
pueble", sepin pautas de les proyectos de  los
capitalistas y sus representantes; los comportamientcos
actuales de los integrantes de las clases populares son
adecuadas a las posibilidades y motivaciones cofrecidas
por los representantes de las clases dominantes.

Finalmente, wotra parte importante de las posibles
actitudes de la clase oprimida es condicicnada “desde la
infancia a la adolescencia" por les oprescres, en la
medida en que controlan los sistemas de socializacidn.
8.

o

Barreito, Julio. Educacidn Popular y Procese de Concientizacion. Mexico D.F. 1964,
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. Es camprensible despues de esta explicacidn que al fin
que busca la clase cpresara a traves de la idenlogizacidn, es
- fomentar dentro de la clase oprimida; niveles de comprensidn
da la realidad acordes e ideales para su mejor adaptacicn al
sistema imperante, a esta comprensidn o explicacicn de la
realidad gque la clase oprimida tiene da su realidad, y que a
su vez nc es estdtica sino dinamicamente variable, resultado
de la idecleogizacidn comc ya se hizo mencidn, la conacemos
como Conciencia, siendo indispensable su abordamients tedrico
en el presente trabajo.

1.5. CONCIENCIA

Intentaremos hacer una reflexidn en torno a las diversas
formas en que el problema de la concien<ia se ha estudiado,
sin llegar a ser exhaustivos al respecto, puesto gue hay
tantas posicicnes y planteamientos como cancepciones
historicp-sociales axisten.

Para iniciar, Miller sefala que la conciencia es un
estado‘del ser, una sustancia, un proceso, un lugar, un
epifenimeno y la dnica realidad verdadera. (9

La conciencia existe como acto soacial y producto de los
mismos, se genera como consecuencia de wan estructura seocial
determinada, cen un modo de produccidn especffico y formas de-
relacidn entre los hombres; con esto explicamos tambien, la
acrtividad cognoescitiva y transformadora que produce el hombre
en su contradiccidn con la naturaleza.

Humana @ humanista, la primera se refiere a la actividad
gue promueve la internalizacidn de la autoridad yla segunda
como una prescripcicn autc impuesta. Consideramos que la
perspectiva de diche autor se queda enmarcada dentro del
plana de 1a #tica y en ningdn momento trasciende al planc
individual, por la que en términes de la actividad
comunitaria tiene muy poco aplicacidn.

Desde ctro planz, la conciencia ‘puede expresarse  en
forma de pensamiento migiceo religiosa, a lo que corresponde
lo cicho por Levi Strauss. "El totemismo como una expresidn
religisa aproxima al hombre y al animal”, Y la suypuesta
ignorancia del papel desempedads por el padre en la

£3] Hiller, Beorge. Imtroduccidn 4 la Psicﬁlogia. £spafka 1980, p.44
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concepcidn, culmina en la sustitucidn del progenitro humano
por espiritus mas praximos a las fuerzas naturales, (107,

En el case de Levi Strauss, lo gue podemos observar es
la parcialidad ¢on la gue se plantea el nivel de desarrollo
de la cenciencia, en la medida que si bien es cierto que la
religidn o 1a magia scn elementecs de confrontacidn de 1la
misma, no scon los dnicos, por lo cual el planteamiento debe
ser tomado en cuenta en su justa dimensicn de ser parte del
desarrollo de la conciencia. .

En lo anterior tambi€n encontramos una necesidad humana
de buscar explicacidn a los fendmencs colectives y su |
intrajyeccidn a la conciencia humana, y scbre todo en la
necestdad en entender la vivencia del hombre.

La cveacidn del.T6t§h~surge por la necesidad de buscar

- representacidn material "a "1a~ divinidad, que aparece. como

responsable de la c¢reacion. En el mismo sentido anterior vy
con las mismas diferencias, Sigmund Freud refiere que: “El
Tétem es un  animal cemestible, aral, itnofensive, aral
peligrosco y temido, y mas raramente, una planta © una fuerza
natural) gue se haya en relacion particular con la totalidad
del grupai el Tétem es el antepasado del Clan protector gue
manda ordtulos que protege a sus hijes". (11),

San las creencias teocldgicas las que promueven la
satisfaccidn de angustia cognoscitiva de los diversos grupes
saciales y que, ademss, promueven actog de cehesién, pera gue
operan como medios de contrel colectivae, para sustentar
ciertos y determinados tipos de poder social.

En Mescamérica, encontramos expresicnes como la
giguiente, que coinciden con la perspectiva magicoe-religloso,
“Hay alguncs que conccen & Dios y otros gue no conocen a Pics
que esta en el cielo; porque Dies da la lluvia y da el
verange, nos da tode a nosctros los que estamos agui en el
sagrado mundo, no sale en el pueble donde estdmos nosctros,
sino en todo el mundo...™ (12). .

(10)  Strauss C., Levi. E1 totewisao en la Actualidad, México 0.F. 1960

(11> Freud, Sigaund. Totea y Tabu. Edit. Istacihuat!

(123 Grabacion Magnetofonica en Lougua Trutuhuil, Santiago Atitlan. 1,972, Institudo Indigenista
Nacional, Bualeaala.
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Es evidente en la referencia hecha, la vivencia de que
conciencia religicsa, que podriamos denomianar "mito divino".
Lo gque para Faul Diel significa la superconciencia, es degir
ta exprsichn gue sublima el miedo y se espiritualiza con un
acto de adoracidn creands un ser con caracteristicas de
omnipotencia y omnipresencia que presenta el estado ideal del
hombre.

También a través del suefo se manifiesta la conciencia;
por ella los subrealistas dicen que: A falta, <comoc hemos
viste de poder llevar la cuenta precisa de los resultados,
digamcos obtenidos por la aplicacidn de esos medics
terapedticos..., parece gue no podemos hacer nada mejor, que
experimentar en nosctros mismos el métoda en cuestidn, a fin
de asegurarnos de que el ser sensible inmediato que tenemcos
incesantemente a la vista y que es de nosoctros somos capaces
por dicho me8todo de pasar a ese mismo ser mejor conocideo en
su realidad, es decir, ya no como ser inmediato, sino en
varias de sus nuevas relalcones esenciales. (13).

Congruente con elloc y enmarcdndase muy limitadamente en
el plans de 1o individual Freud afirma que la divisidn
fundamental de lo psiquice se distribuye en el inconciente y
conciente, considerando a lo segunds que no manifiesta la
esencia del fencmenc, sino que es sclo una cuwalidad que se
suma a otras y en ccasiones permanece ausente, y de aqu!{ gue,
para el la conciencia sea un estado eminentemente
transitorio.

El inconciente juega, por lo tanto el papel central de
la tearia Freudiana y es posible llegar a el por medic de os
suefos 'es por ello que se consideran como la via regia hacia
la inconciencia. Ser conciente es para Freud, un térming
descriptivo que se basa en persepciones inmediatas y seguras.

Al interparnos en el inconciente, nos ectamcs
inmiscuyendo en el terreno de los deseos reprimidos, de los
prohibide por causa de la cultura, gue expresa una sistesis
histdrica, y en ella vemos la creacidn del hombre a niveles
simbdlicos, que explican la realidad. €n ello el trabajo ha
tenide gque jugar un papel determinante como mediador.

{13)  Breton, André. Los Vasos Comunicantes, Meéxico 1968
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A nivel de la estructura social, la cultura comienza a
coperar como ideclegia y por 1o mismo come representaciones
mentales del colectivo, en ella se manifiesta la identidad en
la medida .que proporcicona el sentimiento de pertenencia SDflu
hlsturxco y en ccasicnes es utlizada coms mediador de contro
y cochesidn secial.

Seglin la tecria Freudiana, locs desecs reprimidos se
manifiestan postericrmente en forma de suedo; esto para Andre
Breton represeta un estado de realidad con indice de mayor
profundidad, y para Paul Diel, es armonizacion de actividad,
siends una caudsa y un ldeal a realizar.

El suefic es la posibilidad humana de realizar de manera
imaginaria @1 deseo reprimide, 1o prohibido, accion que
- ' - . .
tambien ejecutan las medios masivos de comunicacidn.

La religicn, coma medis de expresicn simbdlica y de
representacicn ideoldgica y de la no-realidad, alimenta 1la
imaginacidn de las masas, constituye un producte a nivel de
fantasfa que puede postularse como expresidn enfermiza.

Le referido a permitido a leos grupems en el poder,
mantener la estructura a su faver y de esa manera gozar los
privilegios. Segun Freud las creencias vreligicsas y magicas
surgen como consecuencia de la culpa y un sentimiento de
impotencia ademds de la soledad cotidiana.

Para Lenin: "El pensamiento humanc, la conciencia, es el
reflejo activo del mundo exterior".

La conciencia es para nosotras algo mds que el simple
reflejo de la realidad, es decir, que la presentacicn gque de
manera simbdlica, se genera en la mente del queta, ella
tiene existencia, en la medida que retoma la persepcidn del
mundo o manera de respuesta transformadora de la realidad.

Fostulamos gue conciencia es "LA POSIBILIDAD OUE FL
HOMEBRE TIENE DE AFPREHENDER EL MUNDO, Y TRANSFORMARLO, LO QUE
SU DEVENIR HITORICO LE HA LLEVADO A& ELEVARSE A LA CATEGORIA
DPE HOMBRE". (14},

Ahora bien, si nos basamos en el anterior postulado v a
traves de el cbservamos las comunidades, encontramos que su
conciencia colectiva no ha trascendido ni se ha desarrollado
a ese nivel, en cambic se pueden observar distintos modos de
compresicn de la realidad, siendo esta acorde a la realidad
particular de la comunidad,

(14)  Krapivin V. Netodologia de 13 Auto Educacidn Polftica, Moscy
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Entonces en el presente trabajo para una me jor
comprensidn del fenomeno se hace necesario describir los
distintos niveles de canciencia colectiva que pueden
manifestar las comunidades.

£.6, TENDENCIAS DE INTERFRETACION DE LA CONCIENCIA COLECTIVA
1.6.1. CONCIENCIA ALIENADA

Es la primera tendencia de interpretacion en
este grado la conciencia popular es alineada en la medxda ]
que no logra representar y significar el hombre segun los
tdrminos de su propia diumensidn de persona humana, y en la
medida en que por la tanto, no conduce a un compromiso con
las congecuencias histdricas de poseer o de estar en esta
dimengidn. Como proyecto colective, la conciencia hxstorica
e la interpretac1un no mistificad de una édpoca, la
concientizacidn en este grado debe ser el descubrimiento de
los ‘valeres de la perscna humana y ademds la critica de todo
lo que impide la realizacidn de la persona, y el compromisa
con todo lo que conduce a la superacidn de situaciones de
deshumanizazican.

1.6,2. CIENCIA INTRRANSITIVA O TRANSITIVA-INGENUA

Este txpa de conciencia existe en una sociedad
tradicional, poco dinsmica y productoera a nivel de la simple
sobrevxvenuia ¥ porgue, cansecuentemente, no refleja mas que
esa existencia, acompadada de motivaciones en casi  todo
restringida a cbjetivos "mas alla de la sobrevivencia®. :

En este caso la concientizacidn consistiria
hacia la otra tendencia, ¢ sea promoverla hacia la conciencia
crxtica.

1.6.3 CONCIENCIA OPRIMIDA

Fefleja el mundo del dnmlnador ¥y resulta de
vivir en un  situacicdn, de opres:o b sometida a una
dominacidn directa de orden econcdmico y politica, y a una
accidn cultural intencicnalmente deshumanizadara,

La concientizacien consiste al llevar a quien
vive en la opresion, al descubrimiento de su situasion de
oprimida ¥y a la motivacion necesaria para comprometerse con
los proyectos de transformacion de esa situacion. Es parte de
un process cultural Humanizadora.
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1.6.4 CONCIENCIA VISCERAL

Ecte es como un blogues perscnal del pasaje de
los contenidos de conocimiento de la sociedad, amenazadores
del equilibrio bhilo-psiquice de 1la perscna, dentro  de
situaciones que abarcan relaciones sociales del, tipo
opresor-oprimido, con imposibilidad real o imaginaria de
cposicion efectiva a esas situacicnes.

La concientizacicdn es el pasaje de la conciencia
Viscereal hacia 1la conciencia clara de 1los contenidos de
critica ¥y de oposicicon a las estructuras vy relaciongs de
opresicn a través de un tipo de accion practica-reflexion gque
reduzca progresivamente a la amenaza percibida por el Yo.

1.6.9 LA CONCIENCIA CLARA

betermina los modos por los cuales el hombre se

relaciana con su mundo y can los otros hombres es socialmente

determinada Conciencia Histd#ica—-Conciencia que interpreta 1la

sociedad en una época, con sus propios contenidos  de

interpretacicn (los . gque la scciedad crea y difunde),

- Conciencia intransitiva-concienctia dependiente de un tipao de

smciedad ¥y posible de cambios paralelos a un cambio socialj;

conciencia oprimida, conciencia resultante del existir en upa
scciedad de opresicn.

Se puede transformar, desalinearse, volverse
transitiva critica, hacerse conciencia de opresidn
transformarse en conciencia clara, hasta llegar al punto de
gque se colcca como condicidn concreta y necesaria de las
posibilidades de campromiso persanal can las acciones
colectivas de transfarmacidn humanizadora de la sociedad.

Fresupone una intervencidn de tipo educativo
) N v’
para llegar a tranformarsee en conciencia capaz de saber,
prever, Querer, y comprometerse coen aquellos proyectos. (13)

Al hecho de transformar, desarrcllar, desalinear
la conciencia por medio de intervensidn de tipo educativo se
le dencmina concientizacidn.

1.,6.6 LA CONCIENTIZACION
Es el procesc a través del cual la conciencia,

(alineada,intransitiva coprimida, viscderal se actualizaj;
alcanza un nivel o un nivel oun mado adecuado-de

; .

(15} Barreiro, Julio. Educacidn Popular y Proceso de Concientacidn. Mexico 1978, pp. 138.

Pdgina - 25 -

v o

- -




representacidn de la realidad social, gque a su vez motiva la
participacidn en processs de tramsformacicn al por el pueblo.

Es elemento esencial de 1a educacidhn popular
vinculada a un proceso de liberacidn. La educacicn popiular
vinculada a esta concientizacicon se presenta como factor de
uso politica, no siempre explicito, justamente porgue puede
crear situaciones pedagigicas capaces de contribuir para la
modificaczion de la conciencia de representantes de la clase
oprimida. (13}

Siendo que la concientizacicon solo se lograra a
traves de vehiculos capaces de fomentar el desarrollo de la
misma, se hace necesario definirlos por lo que a continuacidn
entramos a realizarlo con dos de los mas utilizados y gque ba
tenido los mejores frutos en la experiencia comunitaria y
latincamericana siendo ella, la investigacidn participativa y
la educacidn popular.

1.7. LA INVESTIGACION PARTICIPATIVA

Taomar contacto con esta ponencia significa sumergirse en
un debate que, en teérminos histdricos, apenas se inicia, al
fin ¥y al cabo, un par de décadas ne son mds que un pestafeo
con respecta al tiempo que una idea requiere para simentarse,
para alcanzar su madurez y su total desarrolleo y desde
Freire,Fals Dorda, Kapldn, hasta el presente, no ha
transcurrido mas gue un segundo del reloy de la histdria.

For 1o tanto, sobre métoadologia participativa nadie ha
escrito la (ltima palabra. El concepto es, hoy par hoy
motive de  amplia controversias vy probablemente seguira
siendalo, sdlo asi se ira enrigqueciendo progresivamente.

La metodologia se fundamenta en el principico de que en
tods proceso de trabajo, se parte de una concepcidn de los
participantes como factores, comx co-gestores de su propia

realidad. Es decir, se les concibe como sujetos activos del
procesg.

Vemcs entonces que se rompe con lLa concepcidn
tradicional de educacidn, capacitacicn investigacidn vy

comunicacidn en lo que es lo profesicnal qulien ejecuta
protagdnicamente escs procesos, quien ensefa y es el Unico
capdz de apartar relegandose al beneficiario al simple papel
de receptar pasiva.
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La expericiencia acumulada ha gnsefadc gue la
participacidn para gque sea real, no puede ser compulsada.

Fara expresarse creativa y cr{ticamente &s impresindible
que la peysona no se sienta presicnada por nada ni por nadie
axcepto por..la presidh gue nace de sus propias necesidades
por lo tanto, sdlo se concibe en un ambiente libertarioc. Al
fin y al cabo, para participar hay gque expresarse y expresion
es el antdnimo de represidn.

Segin nuestro criteric, la participacidn no ha de
constituirse en un fin en s{ mismo. Es un método, un proceso
metodoldgico ¥ como tal puede ser instrumentalizado para el
logro de determinados objetivos, si entendemos que es un
instrumento, sabremas entonces que de acuerds a su acertada
utilizacidn dependerad en buena medida el legro de las
resul tados deseados. (16)

Como se menciona antericormente 1a investigacicn
participativa lo mismo que la educacion popular busca un
desarrollo integral através de la educacicn de la comunidad,
1levande implicita el desarrolle de la conciencia colectiva
conviene, puds tocar también el tema de la educacicn popular
par 1o gque posteriormente se realiza.

1.8 EDUCACION PDPULAR

Es un vehiculo de cansecuancias liberadoras, es
producida coma un mods de oposicidn a las técnicas sociales
instituidas para el pueblo y par las grupos denominantes, se
opone a la educacidn opresora, alineada, bancaria o “a una
polica de opresidn,

Una critica de cualguiera de las cuatro posiciones de
interpretacidn de la conciencia popular y de los proceseos de
concientizacidn, es siempre peligross y no deja de ser
artificial, cada una de ellas representa una forma de
camprender, justificar una actividad politica pedagdgica de
grupos de educacion popular. (17},

(16) . UNICEF, Fundasentos de Iz Metodologla Participativa y de la investigacidn participativa,
Suatemala 1988,

(7 Barreiro, Julio. Educacidn Popular y Proceso de Concientacion. Siglo YXl. 1978. pp.138.
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1.9 PLANTEAMIENTD DEL HIPOTESIS

"EL GRADD DE DESARROLLO FSICOSDCIAL EN QUE SE ENCUENTRA
LOS HABITANTES DEL ASENTAMIENTO DEL EXO0DO, ES CONCECZUENCIA DE
LA ETAFA DE FORMACION DE SU CONCIENCIA COLECTIVA®

1.9.1 VARIABLE 1

"El grado de desarrollo psicosocial entre que
encuentran los habitantes del Asentamiento E1 Exocdo™.

1.9.2 VARIABLE 2

".a etapa de formacidn de sl conciencia
colectiva®™.

1,9,3 INDICADORES DE LA VARIABLE 1

Organizacicn reincidente
Estancamiento en su infraestructura
Negacidn del problema existente
Individualisma

Falta de control de la problematica
Divisionisme

1.9.4 INDICADORES DE LA VARIABLE 2

Causa de la falta de motlvacién

Causa de la falta de interes

Negacidn inconciente de la realidad

Pobre reflexidn de la realidad social
Anteposicidn de interdses individuales a los
colectivas,
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CAPITULO I1I

2. TECNICAS E INSTRUMENTOZ2
2.1 POBLACION

El Asentamiento fu€ cfreado el 15 de febrero de 1984, por
un grupe de persconas, procedentes de la <olonia Bethania Zona
7, llegarcn al Mezquital a ocupar uncs terrenos baldios que
hoy se conocen c<on el nombre de Mayoreo y Villa Lobos I,
dirigidos por el seror Carlos Bonilla, en el lugar
mencionado, este grupo de personas que ocupo estos terrenos
fueron 30 y fueron desalojados por 1la fuerza piblica,
desesperados por los altos alquilers gue pagaban y afligidos
porgue. en las invasiopes que habian hecho en las coleonias
nide dormido, Bethania, Cuatro de Febrero fueron desgalojades
por el BANVI, se constituyeraon en un buen grupoc y sa
acampafiarcon de un Licenciado y un encargado de obras que
trabajaba en ese entonces en al Munipalidad Metropolitana
ignerands el nombre de ambos; después de tres dfas fueren
desalo jados nuevamente y llevados donde actualmente esta
ubicads el Asentamiente, con el nombre da Asentamiento El
Excodo, este nombre fug elegido en forma participativa y
despuds de wvarias propuestas en tiempo de la segunda Junta
Directiva formada 58 realizo la denominacidn del
Asentamiento. Cuentan que el nombre 1o extrajeron de la
Riblia.

Despues de todo esto el Asentamiento se formalizo y se
foermd la primera directiva formal que quedo conformada por
Roga Chiavez, Sonia France, Estela Blanco, Douglas, la que
durd dos meses, ya que los dirigentes tuvieron diferentes
problemas por causa de fondos que llegaron como ayuda de los
cuales no se diercn en los frutos deseados, tomando en cuenta
esto, se decidic que cambiaran de Junta Directiva, quedando
en este caso el sefor Douglas quien salio huyendo a las 15
dias presicnados por wun grups  de  personas  que estaban
incomformes del mal proceder de el.

Nuevamente se eligiec la Junta Directiva quedando en ella
los sefores Ernesto Fleres, Julic Arux, Huge Carrille,
Guillerms Rodas. Este comite también tuve varics problemas
camo la muerte de 136 nifos que tuvieron problemas
intestinales a causa de la falta de higiene de el
fAsentamiento.

En 19835 se hicieron las intentos de poner el agua por
medic de instalaciones empiricas, lo bicieron rompiends un
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tubo que poza por el barranca'y surte de agua al Mozquitsl,
as{ se hicieron dos piletas para que los vecinos bajaran a
abastecerse de liquido. :

Despues de alglin tiempo desaparecic este comite y la
muerte en los nidos fue bajando.

Buedands al mando el sefor Victer Manuel Gonzdlez Ldpe:z
Julio Orellana, Mario Adelme Sandoval, Benvenuto Ouifonez,
Rigoberto Lobos Medina, Silverio Orddfez, Rosendo Ordofiez.

En 1985 se realizd una caminata dende salieron los cinco
asentamientos. La esperanza, el Esfuerzo, Tres Banderas,
Monte de los O0Olives y el Exodo solicitando al Gobieraon
atender sus npecesidades de vivienda y servicios pdblices,
comandados por el camitd del Exodo, a raiz de esta
manifestacidn surgiercon las diferentes arganizacicnes
internaciocnales siendo entre ellas: UNICEF, COLEGID ALEMAN,
MEDICOS SIN FRONTERAS, CONSTRUCTORA GARAVITO, ESCUELA DE
CIENCIAS ECONOMICAS DE LA USAC, quienes lograreon introducir
diferentes proyectos, por un lado UNICEF c¢on fondos para la
-salud-MEDICOS SIN FRONTERAS <¢on fondes para los drenajes
CONSTRUCTORA GARAVITD Ananda Vargas, fe vy Alegria; con
materiales de censtruccidn para la Escuela. La Escuela de
Ciencia Econdmicas mando estudiantes para empezar a ensedrar a
los nidoes con programas de alfabetizacich.

Ananda Vargas puso una guarderia donde cobraban en
£.0.30 por el almuerzo, FE y Alegria quien apoyo con una mini
escuela postericrmente Empagua notando de que estabdn robando
el agua realizd los contrates necesarios con la  Junta
Directiva para introducir 96 choros llenacantarcs.

En esta ocasicn aparece la Institucidn denominada Monap,
quien aporta una parte del dinero necesario para la
instalacion de las c¢horros comunales.

En 1930 fueron entregades los titulocs de propiedad de
los 'lotes la autoriazacidn para la adjudicacidn de los
mismos. -

A rafz de diversos problemas el sefor Victer Manuel
Gonzalesz que habia durado tres afos en la Junta Directiva
renuncid dejands en su lugar a Julic Fausto Orellana, guien
desaparecid con las fondos, tomandos el cargs provicicnalmente
Mario Yelmo Sandoval, postericrmente entre la Junta Directiva
te tomc la decisidn de poner al sefor Fubén Donis, durante
este dos meses siendo reelecto Mario Yelmo Sandoval y este
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par motivo de trabajo se dic el puestc a Benvenuto Quifore:
quien durd seis meses de presidente, en marze de 1993 se
propusiersn las eleccicnes y el sefor Victor Manuel Gonzdlesz
farmd un grupe de opesicidn siends dos de las que fueron a
las elecciones.,

En estas eleccianes demostrd un- gran compromiso con su
comunidad puesto gque participd toda la peblacidn y se acordo
apoyar la Junta Directiva que fuera electa, siendo electa la
Directiva actual, por mayeria de votos, guedando conformada
par Benvenuto Guifionez como Presidente, Jaime Portillo como
Vice-Presidenta.

En el afo de 1320 aparecio un grupo de estudiantes de
Fsicalogia encabezando por la Lic. Ivma de Avilds y el tic.
Francigseca Lux can el abjetivo de establecer -un centro de
Fsicologia comumitaria y hasta la fecha han colaborado 32
estudiantes de Psicolcgfa cada afo. (18),

El Asentamientc se encuentra en el Km. (7 Ruta Al
Pacifice de la ciudad de Guatemala. -

Colinda del Norte ¢on ¥illa Lobos, al Sur con los
asentamientos Montes de los Olives, Tres Banderas y la
Esperanza, al Este can el barranco que le separa a Ciudad
Real, al oeste Ccolinda con el Mezquital, cuenta con
aproximadamente 29,260 metros cuadrados dando cabida acerca
de 800 casas, sus calles son de terraceria, las casas son
construfdas con  lamida, carton, plastico y la mayorfa de
madera clepa, algunas siendo estas mfnimas, estdn construidas
con block, en cada sector se encuentra un chorro
llenacdntarcs v la enerafa la reciben de un encargadoe por
sector.(19)

Tambign encantrames que en la comunidad han tenido auge
las distintas religicnes siends las mas mencicnadas, La
Evnagelica, Catdlica, Maormona y Testigo de Jehova, .en ese
orden; contandy comn 10 iglesias evangelicas, catdlica vy
mormena. Ademds se localizan varios centros de brujeria.

Esta es una hreve resefa histdrica del asentamientc que
nes permiten conocer sus caracteristicaa fundamentales para
la elahoracion del presente trabajo.

{18)  Trabajo de Intervencion Psicosocial, practicantes de Psicologia cosunitaria de la USAC,
Escuela de Ciencia Psicologicas.

{199 Trabajo de investigacion Sorial Lic. Juam Franciso Lux
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2.2. MUESTRED

Fara la encuesta elaborada por el = equipo de
investigacicn, se procedic a escoger una muestra Aleatoria al
azar, €n una poblacidn de 800 casas, ce aplico el instrumenta
en 100 casas. <(El instruments aparece en la parte de anexad.

Para la aplicacidn del instrumentc denominado Testimanio
se procedid de la misma mamera y con la misma cantidad para
la muestra de las aplicadas en la prueba antericr en la
seccidn de anexos, aparece el eje temitico de abordaje de la
muestra.

Para la aplicacicon de talleres la reflexicn dencmipads
triple Diagndstico se invito a la pablacion para que
participara llegandoc 75 participantes de la comunidad.

2.3. TECNICAB DE RECOLECCION DE DATDS

Localizada la poblacicn se procedic a aplicar la
encuesta elaborada por el eguipe de investigacidn a la otra
muestra-escogida se le aplicd el Testimonin y la ctra parte
de la poblacicn qu:> asistico a una invitacidn trabajo el
triple Diagnostice.

2.4, INSTRUMENTOE
2.4.1. LA ENCUESTA

Este instrumento se aplicd tipo entrevista, con
25 items eon respuestas cerradas de i y &, con  uwha
explicacicn al final de cada item (por que)d.

2.4.2. EL TESTIMONIO

, Dentro de los objetivos del proyecto de
imvestigacion se menciona el hecha de wutilizar tecnicas
nuevas de investigacidn dentro de las qgue se encuentra el
Analisis de Testimonic, esta es una técnica de investigacidn
utilizada en Ciencia Sociales centrados en la vida concreta
de la gente recogiendes dates cualitatives y expresiones de
las personas en su vida cotidiana.

Incluyends los  <ritericos de  forma, padblico,
propdsitos v extensidn, los Testimonics se pueden definir
como aguellos documentos personales o humanog gue relatan en
cualgquier forma, para un publicao profesiconal y (2]
profesional, con fines cientificos o artisticos, la
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experiencia completa o parcial de la vida de un ser humano.

Csta tdecnica de investigacidn ha sido utilizada
por los histdriadores desde hace muchos siglos a traves de
documentos personales y autobiagréficas s uso inicialmente
en Francia.

En las tres primeras decadas del sigle XX la
usdran principalmente Accidlegrs y Antropoleoges vy en los
treinta aRos siguientes decde el interés por el uso de las
mismas.

En los afios sesenta se de.. bre y renace al

interds por su uss en America Latina,. Ei renacimiento se
deba a 1os cambics importantes en las Ciencia Sociales de las
ultimos afos. La causa subyacente al rensvado interds por

les testimonios, es una revaloracidn de wlgunas supuestes
tedricos y objetivos prdcticos,

En esta técnica interesan los aspectos
cualitativos mas que los cuantitatives haciendn andlisis de
proceses histdricos seociales centradeos en la vida concreta de
la gente, enfatizando la relacidn de influencia gue puede
existir entre la historia individual y la comunidad; a partir
de entrevistas con individuos que cuentan o en algunos casos
que escriben sucescos que se relacionan {ntimamente con sus
vidas personales en un contexto determinado. Dentro de la
ldgica de la investigacicn sacial, los testimonics
proporcionan elementos suplementdrios o sucesos particulares
que ejemplifican situaciones globales.

Esta tecnica ofrece riqueza en sentido concreto
ce detalle, y scbre todo la oportunidad de examinar la
secuencia de comportamiento dentre del mas amplio contextc de
la vida de una perscna,

En este sentids los Testimenios estan muy por
encima de la mayoria de las encuestas sociales llevadas a
cabo en nuestro tiempo.

La funcicn tipica de los datos de investigacidn
gsocial es establecer si algunos supuestos tedricos se ven
reflejados en la realidad y este es el campo en que el papel
del testimonioc, aparece come mds significativo porque a
traves de  los  mismos  se  pueden  confiar si hay  uma
correspondencia entre  situacicones de su vida real y la
teoria. -
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Los Testimanios tal como se usan en las Ciencias
Scciales desempefan un papel interesante, ya .gue lo que se
pretende es comunicarse fundamentalmente a la calidad de vida
de las personas, as{ cema hacer alguna referencia al aspectco

.cuantitativo. (203

Para realizar la recopilacidn de Testimonios, se
procedid a entrevistar de casa. en casa escogida como muestra
y se realizd basados en el eje temdtico de la conceprlun aue
posee - el entrevistado de su realidad Comunitaria, y el
abortaje o intervensidn en la misma. ™

2.4.3. EL TRIPLE DIAGNOETICO

Esta es una metadologfa dialéctrica del
rnnncim1enta que a traveés del process MAccién- Feflem1on—
Accidn® Prictica y Teoriga Prdctica, busca 1la aproplaulon

conciente de la p{éctica de la vrealidad, transformandola
permanentemente en crden al logro de una nueva sociedad.

2.4.3.1 EL PUNTO DE PARTIDA

Este 15 canstituye de reconocimiento
sistematico de la realidad objetiva cmntextualb en la que el
grupe W organizacion, actua y/o realiza su accion.

] , Esta realizacidn abarca desde el ambitc
mas inmediato mas vivido, hasta aspectos gque la efectuan,
perc gque no son quizd percibidos en una primera fase son
aspectes de la realidad que independientemente del accicnar
del grupo, influye sobre el mismo.

. Cbtener un diagnistico, es decir un
recocimiento objetive y sistemética preduce un  primer
distanciamiento de la misma realidad tantas veces vividas y
sufridas, perc quizd munca vista chjetivamente.

El casc de una arganiracidn barrial que
autodiagndstica las condlciones obgetivas de su HARITAT, es
un ejempls clarc de dste primer dlagnost1co en su dimen516
mas simple.

La profundizacicn de ese entornc y la
extensividad del analisis para wvolver a profundizar son
ejemplos de este accicnar en el primera de las pilares del
punto de partida, la ilidad.

(20) Reyes, Eliza, HISTORIA DE VIDA COKO TECMICA DE INVESTIGACION SOCIAL, Sodifag, buatenala,
Julio de 1932 pp. 2-15
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Ferc esta realidad no existe como tal
ajena al hombre y a la sociedad es el acciocnar individual,
grupal, colectivae, conciente e {ntensionado y a todos niveles
la gue crea, modifica y transforma constantemente a la misma
realidad, a esto llamaremos "Prdctica Sccial®.

Ambos elementos, condiciones materiales
y sociales y el accionar del hombre en ellas y para ellas, se
relacicnan directamente,

Analizar las acciocnes espontdneas vy
organizadas, que el grupo realiza para transformar su medio y
el sistema en general, &8s un segundo diagnéstico gque forma
parte del puata de partida, seg&n muestra concepcién
metadeldgica dialdctica.

Por Ultimo este accionar consciente e
intencionado = inconsciente o menos intencionado y espontaneo
cbedece de heche a una interpretacidén de la realidad social y
una intencidn frente a ella.

o ﬁ ‘La Tonciencia (ingenua, critica,

‘desarrollada y formada?l es el tercer nivel de la

autodiagnbéstico inicial que conforma el punte de partida, por
cuanto snlamente en el re;onoclhiento cr{tica y conciente del
porque de nuestre accionar encontraremss explicacidn y motive
para sequir concciedo y actuando, es decir, educandonos,

Este triple diagnﬁstgco es el
acercamients adecuads al presupuesto  dialectica que ' .se
formula como “partir de la prdctica" o "partir de 1la

realidad" o mas simplemente prédctica—teoria—practica. (213.

{21} NuFes H. Carlos, Una perspectiva didtectica y tiberadora de educacion y cosunicacion
popular. EDUCAR PARA TRANSFORMAR, TRANSFORMAR PARA EDUCAR. INDEC. México, 1985. pp. G0-63
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CAPITULD I11I
3. FRESENTACION ¥ ANALIBIE DE RESULTADDS

Tal y comoe se presentd en el proyecto de investigacién
en donde se sistematiza taodo el trabajo a desarrcollarse la
informacidn recopilada proviene de informantes que reegiden
en la comunidad el Excodo, para ese efecto como se menciond en
el antericr capitulo se uti{lizd tres instrumentss pueste que
el tema es complejo, subjetivo y dificil sino imposible de
analizarse efectivamente con la dnica prueba del instrumento
tan trradicional de la encuesta.

Encontraremos en primer instancia a la prestacién ¥
analisis de la {nformacidn chtenida con el primer ipstrumento
que especificamente ceorresponde a la encuesta.

Se realizd previamente a la aplicaﬂién de la encuesta,
una prueba piléto gue nes demostrs la eficacia y comprensidn
del instrumento por 1o que se procedico a la aplicacidn de la
misma muestra.

Es pecesario hacer mencicnar que por la misma naturaleza
mencionada, ¥y para no renundar sobre la informacidn que
buscan los items en varies cuadros, no se presentaran todas
las respuestas cbtenidas en cuadros estadisticos, dnicamente
8@ hara en aquellas que permitam a concentracidn por la
hetercgeneidad de la informacion vrecabada y en la forma
analftica con respecto a las preguntas que van relaciconadas
con el cuadro. .
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CUADED MO, 1

CONDCIMIEMTO QUE TIENEN LOS ENMTEEVISTADDZ A QUE CLASE SOCIAL
FERTENECEN.

+

" ICLASIFICACION FRECUENCIA !

e ot e o e T e e o +
H Rico 1 H
! Fobre = !
!  No Sabe 16 1
i Total 100 i
e m +

Ante pste cuadro nos encontrames con una frecuencia de
93 sobre 100 personas encuestadas que tienen uwna conciencia =
por lo menocs conociemiento de la clase social a la que
pertenece, el resultado de este caso serla satisfactorio a no
sey por el hecho que la pregunta No. 2 gue dice "Cree que
todos los del Asentamiento pertenecen a su clase social?".
Nos proporcicna un resultado donde 44 persconas sobre 100 nos
responden que no todes los de la‘comunidad son de la misma
claze social.

Lo anterior nos demuestra que si bien el grupo tiene un

conccimiento de su conciencia de clase mas o menocs claro, no
. . . - P : s

tiene conocimiento de la condicidn de clase social colectiva.
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CUADRO NO. 2

DIGFOSICION OUE TIENE EL ENCUESTADD PARA  PARTICIFAR
ACTIVIDADES FARA DETENER LOGFROE Y EENEFICIOS FARA
COMUNIDAD.

El «uwadro nos presenta una inclinacidn de la poblacién
encuestada hacia la participacidn y compromisao  son la
comunidad, ante esta pregunta de ideal en 1la participacién
colectiva.

Ademds este resultado se ve confirmado con el chbtenido
en lags preguntas de la encuesta que buscan evaluar la
dispocidn de la comunidad para 1a participacién y el
compromiss con la misma.

Como se nos presenta en la pregunta No. 6 que dice si se
solicita su participacién para un beneficio colectivo tales
coma reuniones, manifestacicnes ir al Palacio, Municipalidad
estaria dispuesto.

Ante la anterior pregunta, la poblacién encuestada se -

inclind con resultados de BS y 100 que estarian dispuestos a
participar.

Ahora bien, en las interrogantes que buscan la
evaluacidn de 1a participacidn activa, compromisos con la
comunidad pero ya enfocado hacia la préctica, encontramos una
gran contradiccidn con les resultados de las antericores
respuestas; tal es el casc de los siguientes items: El 7274 de
la poblacidn encuestada refiere a que no a participado ante
la pregunta "a participado en alaln ldgro que beneficie a la
comunidad®.

Fara la pregunta "esta participandoc actualmente
alguna lucha =] actividad comunitaria para cbtener
beneficio para todos" los resultados dicen que B4 pervsonas
100 respondieron gue actualmente no estan participands
nada. '
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Para el cuesticnamients de la pregunta “"lucha usted por
la saolidaridad” 92 perscocpas nos responden gue actualmente no
estan realizande nada por la solidaridad de Ia <oinuildad.

Ecos resultados nos dicen que la comunidad encuestada en
su mayaria  reconcce la  importancia de la participacicn
colectiva, pero en la practica no lo estan realizands, ahora
bien, para la situacidn descrita Julio Barreirc nos dice "La
conciencia colectiva ne es conocimiento o reconccimiento,
sino, epcidn, decisidn, compramisc, accicn”.
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CUADRD NO. 3

A QUIEN DELEGA EL ENTREVISTADD LA OBLIGACION DE VELAR POR LA
CTOMUNIDAD,

e e e e +
ABIFICACION FRECUENCIA H
___________________________________________________________ +
{GOBRIERNQO 28 :
P JUNTA DIRECTIVA 14 H
{UNION DE VECINGS 58 H
P TOTAL 100 H
e e e e e et et e e e e +

En este cuadra se presenta un resultado donde el S8Y% de
las persconas entrevistadas, nos estan respondienda
evidentemente que poseen una conciencia de la necesidad de
wunion comunitaria, viendose refoarzada esta respuesta en los
resultados de la pregunta "Como cree usted que se logra 1la
urbanizacidn en la comunidad?" en donde el &4% respondic que
la dnica forma da legrarle es a traves de la union de los
vecinos, '

Ahora bien, losg anteriores cuesticnamientos también
fueron debidamente evaluados constatando si se estaban
llevando a la préctica, y si encontramos que la respuesta es
diferwrnte pues como se puede ver, que para la pregunta "Quien
decide como se solucicnan los preblemas de la comunidad® el
70% coinciden que quien decide es la Junta Directiva, y el
24% dice que son los vecings, con lo que en la practica se
contradice con el cuadro de arriba.

La Junta Directiva pues, ejerce el pader de decisidn en
la comunidad quedando los vecinos en segunde términe.
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CUADRED NO. 4

ENCLINACION DEL ENTREVISTADD A LA ORGANIZACICH FCIULARL

[P A e et +
{CLASIFICACION

e ————————————— +
H 51 a4 !
| Na 1& i
1 TOTAL 100 !
e —— e e e — +

La,ﬁfganizacién popular procura la transformacién social
y esta debe articularse de tal forma que cumpla su papel
histérico tendiente al cambio estructural y a la creacién de
un orden politico y social diferente y justo. JULIO CESAR
DIAZ ARGUETA.

En base al anteriar enunciado, ¥ el resultadas
manifestado en el cuadro de arriba, podemas apreciar que hay
una gran aceptacidn de la organizacidn popular, una gran fe y
esperanza por la misma,

Ahora bien gue tah manifiesto, es en la realidad
ocbjetiva ugta inclinacicn, donde encontramas | que la
crganizacion popular se manifiesta , completamenye
desarticulada, dividida, alienada, pues su maxima expresion
LA JUNTA DIRECTIVA no goza de la aceptacidn popular
mayoritaria siends confirmado con les resultados cobtenidos
en la pregunta "Ha estado de acuerdno con las Juntas
Directivas o con alguna en especial?” el resultads €s el 78%
que no ha estads de acuerdo y ademas el 924 coinciden en que
las Juntas Directivas no han cumplido <on el compromiso
contraido con la comunidad.

En la pregunta "Han surgidc otras Juntas Directivas
estands la 0Oficial al mandoc apoyada por otras grupas?' de
esta pregunta reslta que el 83, de la poblacion encuestada
responde que si han surgido otrgs grupos lo gque nos muestra
el desacuerdoc gque actualmente existe, y gque bha existido con
la mdxima crganizacidn del " Asentamiente y la cposicidn
manifiesta el guerer desaforarlos.

FPecr adn, vemcs que participacion comunitaria es minima,
quedanda demostrado en el  hecho que <onstantemente  se
reeligen perscnas en los puestos de la Junta Directiva; en la
resefa historica podemos ver la repeticidn de nombres, y en
el instrumente aplicado lo investigamos en la pregunta Moo 13
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en donde nos resulta gue el 78% de la muestra nos respande
que %1 hay reeleccidn en los miembros de la Junta Directiva.
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CUADRO NO. 5

UNICEF
MEDICOS SIN FRONTERAS
 FUNDAESPRO
ONGS
SALUD PUBLICA
BANVI
FECONSTRUCCION NACIONAL
MONAP

El presente cuadro nos da una visicon de las diferentes
instituciones que se encuentran accicnando en la pablacidn,
nuestro trabajo ne se concreto e investigar el qgue o el
porgue del acciocnar o las funcicnes especificas de cada una
de-ellas, pero encontramas que sUS programas estan
encaminados al desarrollo de la comunidad. Ahora bien, nos
preguntamos porque la poblacidn con  tanta insitucidn de
dasarrcllo, se encuentra en una situacicon de ancmia, en una
posicidﬁ en donde si se les solicita su participacion (como
mas adelante se vera en el triple diagnosticod, si no obtiene
algo a cambio no lo hace,

En base a lo¢ anterior concretamos, que las institucicones
de desarrollo inmersas en la comunidad estan fomentande un
sentimiento paternalista en la comunidad, que el accicnar de
estas insititucicnes es asistencialista.

Entrevistando a un ex-lider de la comunidad nos refiere
lo siguiente: "Ferincid de mi cargs en la Junta Directiva, ¥
me retire de todo accicnar, porgue  una institucicn de
desarrollc me propusc que trabajaramcs con su programa, y me
di cuenta que . ese programa solo servia para sus propios

intereses, y estaba engafand> a la gente". N= esta de mas

aclarar que la perscna nos solicitd gque no se mencicnara su
nombre, la‘inﬁtituciﬁn quez esta persona nas menciona aparece
en el listado arriba citado.

Fara este respecto, c¢onsideramos importante la
aportacidn’de Julie Barreirs, quien plantea lo siguiente: La
manipulacion esta directamente ligada a la divisian,
actitudes paternalistas y protectoras para con los oprimides,
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organizands un tipo de dependencia directa que se expresa muy
claramente en los pactos.

El gentidos mas importante de esa manipulaci&n es el
siguiente: Los grupos deminantes no sdlo impiden la
organizacicn det puebla <oms class capaz de iniciar un amplio
Proceso de transformaciones sociales, sino que interviene
directamente en las  modos de organ:‘aclon del pueblo,
trantando que toda la organ1¢ar1on, no Sea organi;acxon de
clase, o por lao menos, no pase de una organizacion vacfa y de
bajo control.

Uno de los instrumentos da uso mas frecuente y de mayor
eficacia para esa divisidn san los programas de desarrclla de
comunidades.,

3.1 TESTIMONIO

En vista de gque este instrument9 es de {ndole
cualxtatxvo, nos  estara presentando graficas ni  cuadros
estadisticos.

Para una mejor comprensxén se@ aclara que el eje
matematzco de 1la investigac1on s8 desarrollo en base a la
evaluacidn de la cenciencia colectiva, y se utilizd a manera
deg facilitador, el siguiente cuestionamiento:

"CUALES CREE USTED QUE SON L0OS FPROBLEMAS QUE SE
VIVEN EN LA COMUNIDAD, Y COMO SE DEBEN ABORDART"

3.1.1. BITUACIONES pe CONFLICTO PERSIVIDAS EN LA
COMUNTIDAD EL EXODO

Froblemas Economicas ,

Frablemas en la Ubicacion de los Lotes

Froblemas de Enerafa fl€ctrica

Froblemas ¢on el Agua Fotable

Problemas con Drenajes

Froblemas de Salud

Froblemas con el €Edificioc de la Escuela
Froblemas con la Falta de Caonfianza en la Junta
Directiva.

En la mayorfa de cascs con las persconas que
hablaron acerca de problemas personales, problemas
atandmicos,lluega g2 refirieron a las necesidades comz la
energia electrica, el agua potable, drenajes y en la-Altima
instancia los problemas organizativos, corrupcion de lideres
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y su inconformidad con la Junta Directiva tanto actual, coma
con las directivas pasadas.

Con esto tratamos gque la maxima preocupacidn de
las perschas gue prestaron su testimonio, estd centrada en la
primera instancia en los problemas de {rdale econdmice, sus
necesidades para la sobrevivencia e infraestructura
principalmente.

3.1.2. NUDD TRAUMATICO

Actualmente, la comunidad entrevistada
demuestra una gran ansiedad, frustracidn e incluso impieza a
manifestar ira, por la situacion de la ubicacidn de la
peblacicn en sus respectives lotes, que se comenzo a hacer
hace dos aRos, y no solo no se ha cumplido sino esta lejos de
realizarse.

Todo esto 88 suma a las condiciones infrahumanas
la vida que llevan . por la falta de recurswos, bienss y
servicios.

3.1.3 ABEORDAMIENTD DE LA PROBLEMATICA

Ante el cuesticnamiento de la forma o las formas
de abordamiente de la problemdtica la gente em su mayoria
reconoce que solo se logra a travds de la colabaracicdn
conjunta, comprensicdn de todos, la unicn de vecines, y gue la
Juta Directiva sea capdz, honrada que trabaje con conciencia,
agraganda varias personas gue ‘ademas con la ayudad de Dics se
podra lograr.

S, . : ’
N es necesario un analisis exhaustivo de estas

apinicnes bastantes generalizadas, es obvic que el
abondamiento de la realidad planteads pur la pablacion nos
esta mostrando claramente de gue se esta adaleciends

actualmente..

Se puede percibir una necesidad apremiante de
organizacion- conciente y del desarrollc de  una conciencia

calactiva critica. Fuesta gue de lo contraric la situacidn
de crisis persistira y los resultados no  llenaran  las

espectativas scciales de la comunidad.

2.2. EL TRIFLE DIAGNOSTICO

’ . .S . N
"Accien, reflsxion, accian®, gon . los criterios
metodolégiccs de este novedoss instruments que  cumple una
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) . . . Cas I
funcian concientizadora ademas de permitir el analisis
investigativo.

Fartimas en €zte casa de la realidad objetiva aportada
participativamente por la comunidad; para entrar a la
realidad tedrica (el <ome debe ser), postericrmente  la
comuniad analizo y  profundizo el problema, para luego
plantear sclucicapes de intervencidn psico-sccial.

Fara aplicar este instrumento contamos con la
colaberacidn de los estudiantes de Pasicolagia de la
Uniyersidad de San Carlos de Guatemala, que realizan su
practica en el Asentamiento El Exodo, cuya sede se encuentra
en la Escuela Primaria del Asentamiento.

Primers se hizo una invitacidn a la coamunidad de casa en
casa, para que asiastiera a la sede del centro de practica de
pSILOIleB- Se les invitd a participar en pléticas que se
darian de desarrclle comunitaric, a las 15:00 horas. En
vista de la inagistencia de la cnmunidad se planificd para el
siguiente sabado, en esta ocasidn se hizo la invitacidn para
las mismas charlas, con la novedad que al final se estaria
dandoc un pequefe refrigerio y se realizarfan rifas de
art{culos de consumn diario, articules de construccidn.

. : .
A tal invitacion asistieron cerca de 75 persgnas con los
que Ser realizd el Triple Diagnostico detallado a
continuacion

Dentre de la realidad objetiva, la comunidad enuncicd”
diversidad de problemas en los gue encontramos- Delincuencia, —-
dVGgadch1on, rabo, pobreza, estado econdmico muy bajo,
contaminacion ambiental, falta de agua, maltrato infantil,
problemas de la ub;ca<xon en los lotes de la comun1dad falta
de una escuela y 1 alto coste de la energia electrica.

En este corden estuvo el planteamiento de la prnblematxua
que esta viviendo la comunidad El Exodo, ;orrespondiendu dsta
etapa a lo que el triple d1agnogt1co se le denomina "partir
de la realidad”.

’
A cantinuacian en la parte que S le denomina
- P
tecrizacicn la comunidad entrs al abaordaje de loas problemas

anteriarmente menciconados, correspondienda 2 ta poblacidn
referir las condicicnes que idealmente deberina prevalecer en
la camunidad, este pasc les permite reflexionar scocbre la

realidad en que se eancuentramn, retomarla y con esp{ritu
critico ver la distancia d& lo que es, a lo que deberia ser,
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s’ . . .
gu condicicn fue la siguiente:

Oue la comunidad deber{ia ser un lugar sin pel1gru, sang,
vivir ampliamente, limpin, con  caferiaz  qQue permitiervan
distribuiy el agua potable a todas las casas, prestarle la
debida atencidn a sus hijos que toda la comunidad deberia de
estar adecuadamente wubicada en sus lotes, <on un  buen
edificio para la escuela e instituts y que cada casa posea su
proepio contador de energia eldctrica.

El siguiente paso es la praoblematizacicon, cansiente en
encontrar, pﬁrque razdn la realidad objetiva no es como la
realidad tenr1ca, en otras palabras, porqué las cxndiciones
que imperan en la comunidad no se pueden mejorar, el cual es
problema que esta frenando dicho desarrﬂllu; para lo cual
encontramos la siguiente prublematlzalluﬁ.

Falta de comunicacicn entre padres e hijos, entre la
comunidad en general, que las perscnas poseen sueldos bajos,
por eso tienen terrencs pequefos que todo esta Eub1endo Yy gue
el sueldo no alcanza, la falta de colaboracicn comunitaria,
que debido a que las padres trabajan no pueden prestarle la
debida atencidn a 1eos hijos, que la Junta Directiva no es
capaz, es corrupta, que falta la ayuda externa y la
organ;zacxan popular.

Dentro de las soluciones planteadas, las que mas
frecuencia alcanzarcon fueront

Orientacidn a jovenes,

Orientacion a la comunidad.

Drganizacién, ayuda mutua, manifestaciones. ,

Due se colabore en la ubicacidn de la peblazisn ern sus
lotes.

Concatenands toda la informacicn de Triple Diagnéstico
en un analisis podemss ver que no difieve de los anteriores
resultades porparcicnades por  los  instrumentos utilizados
para tal casc.

Con las diferencias de que en el rimer instrumentc
L4 . .
Unicamente se esta’ vecabands la informacion. En el segundo
instrumento (testimonic), le permitimgs a la persocna  un

desahcgeo, un momento catartico y de reflexion, para lo cual
se refiere una persocna ama de casa en  su testimonio
“*agradezcon esta  oportunidad de  desahogaras vy gque me  ha
permitido refrescar muchas cosas que estaba colvidande vy me ha
hecha pensar <¢omo estamos verdaderamente™.
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Respecto al Triple D1agnurt1u4 tant= nos ha brindado

infarmacicn la comunidad, coms  tambien las perscnas que
part:nzparun en el lﬂgrarun realizar una reflexicn acerca ga
su problemdtica, y llegaron a retomar su situacian

despertands ante el hechs de que el preblema ya no lo sienten
individual, sine celective, se sintieron 1nvﬂ1ucradﬂs, Yy a Ia
vez que na estan soles en el problema, que los demas estan
tambi€n inmersos y que la solucicn debe buscarse en conjunto.

Una persona de oficico ama de casa dijo lo siguiente:

"En realidad los problemas no son de uno solo, sino de
todos ¥y la Junta Directiva, esta equivocada, porque atiende a
uno poar uno. sus problemas quedandnsalos para ellos y
resolviendolos ellces scolos debarfan encuestarngs a todos vy
entre todos buscar la solucidn™,

Conviene aclarar que_ la reflexion ¥ ratoma de la
realidad por la phblac:on que particxpo en el Triple
Diagndstico se lleva el nlvel sentimental unicamente, ya que
no se conecretd en la practica puesto que el siguiente paso
era la formacicon del grupe legitimador o sea la gente de la
comunidad gue continuaria ¢on este proceso y cuya realizacidn
lleva implicita la educacidn popular.

Para lo cual la gente de la comunidad no asistio
habiend: cumplido con nuestro  objetivo de investigacion
concluimas hasta alli, nuestrao trabajo.

Como se hizo mencion anteriormente, el triple
diagndstico en sus resultados no dista mucho de los otras
instrumentos, aunque con el estamos confirmande a los
anteriores y nos permite ubicar con certeza todas nuestras
interrrogantes dentro de las que se& encuentra el grado de
conciencia calectiva que actualmente ha dasarrolladg l1a

comunidad, vy que de acuer do a nuestro marco tearico
especificar el process en el que se encuentra.

Coma producto  del analisis ¥y la interpretacicn
efectuadas a los tres instrumeontes encontramos las sigu1entes
caracteristicas presentes en la poblacidn que tienen cocnexion
con la conciencia colectiva desarrollada por la poblacidn.

1. Existe una organizacidn reincidente en la comun1d1d, ya
que constantemsnte se viene reelxgxendo varios miembros
de la Junta Directiva, la maxima representacicn

erganizativa de la comunidad, cdsto se debe a la falta de
inter€s y mytivacicdn povr la participacidn colecliva de
la comunidad,
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2. Actualmente ‘hay un estancamientos enla infraestructura
del Asentamiento debido al descrden én la ubicacicn, en
lotes de la c¢amunidad, situacion que hace

aproximadamente dos afos deb: T haberse solucicnado, pero
por intereses perscnales, de integrantes de  algunas
Juntas Directivas este problema aln persiste.

3. La comunidad del Exado para teda su problemdtica no
cuenta al ‘momento con ninguna solur1nﬁ, puesto que para
"encontrarla se necesitaria la . participa cidn colectiva,
la cual n3 se estd danda, por el 'ﬂntrarlﬁ existe
desconfianza de la. comunidad hacia sus representantes
comunitar1oq quea afecta resultivamente dicha
participacion, habiendo encontrado las canexiones
anteriormente menciconades, -entre la participacicdhn
comunitaria, y la situacidn real comunitaria podemos ver
gque la problematica gue actualmente vive la comunidad el
Excds se debe a la tenciencia colectiva desarrcllada por
la comunidad, por lo  gque la hipdtesis planteada es
comprabada afirmativamente, por lo tanto la misma queda
formulada exactamente como se dio a conocer en ta pagina
numeroc 33. -

La presente invastigacién nos ha permitido comprobar que
el desarrallo psicosocial que actualmente ha desarrollada la
comunidad el Excdo tal que no tiene un conocimiento objetive
de clase social, dunde la corrupcxon de sus lideres es
frecuente, el divisicnismc de 1la peblacidn es critico, 1os
intereses personales se anteponen enelas comunidades, su
infraestructura se encuentra estancada y sin espectativas de
solucién; donde encontramus una poblacin ancicsa ¥ fru:trada
por sBu situacidn, tada ésto [adiud | [nd consecuenci de la
conciencia coleztiva que ha des arrcllado la camunidad que no
le permite el abordamiento eficdz de la realidad.

Conciencia que le mantiene segado tanto a lé poblaqién
coms a sus lideres, anteponiendo interdses individuales, y
aportands solucicnes parciales ¢ solicitando la intervencidn
de institucicones y perscocnas extrafias a la comunidad para que
les resuelvan sus problemas.

Fodemos concluir gue el desarrclla Psicosecial en que se
encuentran los habitantes del Asentamiento Exodo, (in-ipiente
y estancado), es consecuencia de 1a etapa de formacidn de su
conciencia celectiva {(desinterds, individualismo, interésas
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T

pers=nales) que por sus caracteristicas s& pueden ubicar en
una concliencia intranmsitiva o ftransitiva ingenmua que cista
definida en la pdgina 24, quedando domcstrada, en la realidad
chjetiva de la comunidad, -puests que existe una limitacicn
extrema de motivaciones e interdses comunitariss.

No hay compromiso con su comunidad, siendo que el dnico
interds ¢comin es el de la vivienda. Centralizacicn de la
vida en objetivos que no trasienden la sobrevivencia, sus
interdses se resumen a que se les provean de vivienda, agua,
luz y ‘drenajes.

Hay transferencia en la responsabilidad sccial,
delegandola a ta Junta Directiva y al estade.
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CONCLUSIONES

1. En Guatemala no  existe referencia tecrica sobre

Psicologia Cemunitaria propia, por lo que el presente

trabajo espera contribuir a la creacicn de la misma, asf

- mismo como material de apoyo para los preofesionales gue
intervienaen en este campo. , ‘

Z. Existen distintos procesgs de conciencia colectiva, que
+ mantienen a las comunidades alienadas y le impiden un
desarrolle efectivo de su realidad psico-social.

2. Acutualmente el Asentamiento El Excdo se encuentra en un ‘
process de conciencia colectiva dencminada y
caracterizada por Julic Barreiro como Conciencia
Intransitiva ingenua; manifestandose en el hecho de que J
en la mayoria poblacional su accionar no trasciende la
simple sobrevivencia, habiendo lwogrado una organizacidn ‘

celectiva cuyo dnico fin cqm&n.es el obtener vivienda.

Existen conexiones en la comunidad el Exada que
demuestran gue la situacicn wvivida actualmente por su
paoblacien encuentra su causa en la conciencia ccolectiva
que ha desarrallads.

El Asentamiento £1 Excdo se debate en una crisis que ya
abarca los deos afos que consiste en  problemas de
ubicacidn, gecgrafica de los lotes adjudicados
originandose en la falta de conciencia con que se han
mane jada los interdses de la poblacion, por 1o que
concluimos de que la problemdtica continuara si la
conciencia ¢ritica noe es formada y desarrollada enla
comunidad. ' )

» . l.a organizacidn popular en &1 Asentamiente por muy
fuerte y reivindicativa que parezca, debido a la falta
de ideclogia de compromisc  y falta de conciencia
critica, actualmente es un fracaso, encaminandas a la

- poblacidn al estancamientc y la crisic,

7. En la comunidad del Asentamients el Exode ‘debido al
copdje en que surgis, fue atondida supuestamente eén sus
neeesidades primordiales por una sevie de organizaciones

"de desarrcllo comunal" que vinieron a faementar un papel




paternalista a traves de una funcicdn asistencialista,
coadyuvands a procesos de andmisz de la comunidad, y el
impedimente de la aprehencicn de zu realidad.

8. Existe conocimiento por parte del habitante detl
’ Asentamienta E1 Exodo, de 3la ctlase sccial a la gqgue
pertenace, individualmente se ubica, perc colectivamente
no sa logra la identificacicn respecto a la clase social
calectiva, esto debide a la estratificacidn social
existente en el Asentamiento por estar determinadas las
categorias sociales como prestigioc por dingro, prestigic
por profesidn u aficioc y prestigico por los biernes gque

posee.
9. Actualmente se carece de la sustentacién tedrica y
biblicgrafia centrada enla Pesicologia Saocijal

Guatemalteca,” lo que impide abordar con claridad su

--metodologia particular, que permita colaborar en el
desarrollo comunitario de  una manera eficaz ¥
consistente.,

10. La ideclogia estructurada por los grupos . oprescores ha
fcoentade en el Asentamiente El Exodo un - procesc de
conciencia colectiva gue por s5US caractericticas,
Qi.icamente a traves de un vehicule facilitadar
dibidamente planificade podran superarla.

+11. Leos procescs  que  actualmente estdn  impidiends el
desarrollo de la conciencia critica en el Asentamiento
sSCons

La ausencia de una educacidén popular y el proceso de
ideologizacidn censtante.

12. 'La accidn participativa de la. poblacidn del Excodz se
centra dnicamente enla construccidn de la
infraestructura comunitaria debido a que la conciencia
colectiva desarrocllada por ellas no les © permite
preccuparse par el . desarrolle integral de su comupidad.

12. El abordamientc de! método de investigacidn a traves de
los tres instrumentos nos proporcicno una vision mas
amplia de la problemdtica dgala poblacicdn del Exeds, ya
que el primer instrumentd, (la encuesta) respoande  a
nuestro punte de vista, y los otros dos instrumentos
(Triple Diagnostico) nos"mueztra el punto de vista de la




comunidad.

14, La encuesta utilizada nos did un resultade estadistico
que responde a nuestras espectativas e interrogantes
planteadas, pero debido a 1o complejo del tema no
permite mayor reflexicn en el andlisis de resultados.

15, Los  instrumentos Testimonio y Triple Diagndstico,
utilizados en- la investigacidn de este tema, al mismo
. tiempo que proporcicnarcn material de incalculable
valer, nos permitieron uwnma  inmersidn enla  comunidad

haciendonos participes de su cotidianidad.

S
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EECOMENDACIONES

Es recesaris gue los profesicnales que actualmente ectin
participands en pragramas de Dosarralla en el
Asentamiento El Exodo, contribuyan para gque la poblacidn
interprete su realidad objetivamente y deszarrclle o
copciencia critica para que ejerza elpapel e
protagonista que le «corresponde sen el process de su
desarrallo.

El process de conciencia.en que actualmenie se encuentra
la comunidad de £ Exods Conciencia Intransitiva o
Tramgitiva ingenua, debe de ser desarvollada y a traves
de una educacidn popular y da la investigazidn
participativa facilitarles el pss2® a una oconciencia
critica.

Es de primcrdial importancia permitirle a la comunidad,
. . R : P
superar la crisis gque actualmente sufre, en la ubicacion

ren sus lotes, ésta problemstica debe de ser resuelta por

elles mismos, ya que de lo contraric gino lo logran, su
copciencia intransitiva purde facilmente caer an
conciencia fandtica, con serias cansecuencias para ellos
mismas y si  por el centraric, algdn agente, o©
institucidn externa le resuelve esta crisis, se les
estara reforzand: su conciencia ingernua y fdcilmente
retornar a tna conciencia completamente Alineada.

Que el proceso de investigacicn participativa y de
Educacicn Fepular sea implementads por el departamentc
de prdctica en los centros de psicologia comunitaria, de
la Escuela de Ciencias Fsicolegicas de la Universidad de
San Carlos principalmente, para gque log estudiantes que
se encuentran realizands esta prdactica comunitaria, '1a

‘ejecuta en farma dialéctica ¥ se contribuye

adecuadamente al desarrcllc de las comunidades.

Bue las distintas institucicnes gue ejecutan programas
de dezarrollo en el Azentamiento E1l Excdo, contacter
entre ellas, gue reevaluen sus programas en conjunts a
la coemunidad y Fomenten asi la participacidn colectiva
evitandos el asistencialioms y el paternalismao.
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GUIA DE TESTIMONIQ

A manera de eje tematicos el abordamiento de la muestra
del testimonis se baso en el siguiente cugsticnamienta
facilitadar:

"Cuales cree usted son los problemas que se
vivan en la comunidad, y como se deben abordar
< soluciopar™.
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ENCUESTAI CUESTIONARIO

1) Sabe usted a que clase social pertenece:
POBRE {(proletario)
RICO ([(burgués)
Porque

2) Cree ysted que todos los del assntamianto pertenecen a su clase
socials .

S1 NO PORQUE

3) A participade en algin togro que baneficie a la comunidad:

s NO PORQUE CUAL COMO
4) ‘Esth participando actualimente en alguna lucha o actividad
"™ comunfitaria para obtener un beneficio para todos:
2

SI ~_NO VCUAL COMO

B8) Estd dispuesto a participar én alguna lucha paara obtensr algun
bien hacia la comunidad:

81 NO FPORQUE v

6) 51 %9 solicita su paticipacién para alguan beneficio colectivo
tales como reunionaes, manifestaciones, 1r al palacio, Municipal
estar{a dispuestos

$1 NO PORQUE
7) La obiigaciébn de velar por la comunidad es:

GOBIERNO JUNTA DIRECTIVA UNION DE VECINOS
INSTITUCIONES NO GUBERNAMENTALES

8) Como cree usted que s$& logra la Urbanfzacidén en la comunidad?
9) Cree usted en 1a Organizacién Popular: SI NO

RORQUE

10) Lucha usted por la solidaridad: SI NO

POGRQUE

11) Sabe usted come se obtuve el &gua en Ta comunidad:
51 NO

12) Tuvo que pelear por obtener su lote: SI__ ___ NO

COMO PORQUE




13)

14)

15)

= 16)

17)

18)

19)

20)
21)

"2)

23)

24)

25)

Cuantas undas ditectivas han sugqido desde que se funddé el Excdo

hasta 1a presente fetha:

La eleccion de l1a Junta diractiva seo realiza
ELECCION POPULAR
SE ELIGEN ENTTRE ELLOS

La elenction de la Junta directiva’ se
diferentes gQrupos politicos o axiste
miembros:

& travéz de:

“.

a ,travéaz da

Cree wusted que las Juntas Directivas
con o1 mandato en gque fTuerocn electos:

realiza
reeleccibn da Tos
electas han cumplido

.

con alguna en

51 NO PORQUE
Ha estado de acuerdo con las Juntas directivas o.
aspecial:
SI NQ PORQUE
Que institucion se encuentran inmersa en la comunidad:

Unicef Salud Pablica

Maedicos sin Fronteras Banvi

Fundaespro Reconstruccion Nacional

ongs. Menap. et

Han surgido otras Juntas directivas estand
apoyada por otros Qrupos:
SI NO PORQUE

o la oficial al mando

Todos 143 miembros de 1a Junta directiva vien en la comunidad:,

. -

Ha participado en alguna Junta directiva: 51 NQ
Ha participado como candidato en alguna junta d1rect1va{ L aea T
51 NO PORQUE *

Ha participado en @1 momento de eleccidbn de todas Tas Juntas

directivas: 51 NO_- PORQUE

Le gustaria participar como candidato a Junta directiva:

sI NO PORQUE

Quien decide come $e@ solucionan los prablemas de la cbmunidld:

La Junta Directiva

Los Vecinos )

Las Instituciones gubsrnamentales
Las Instituctones no gubernmentales,
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