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PRESENTACION

El siguiente trabajo ha sido elaborado con el fin de dar una peque
fia luz de prientacidn a todos aquellos mmestros precurscres de la educa

clén ¥y la cultura.

Entendemos que los maestros de una u otra forma son quienes termi-
nan de eaculpir la personalidad del individuo. Por lo que dependiendo
de su conducta ortentadora ayudard a que cada persona desarrolle sus ap

titudes y habilidades para su mejor adaptacidn social.

No pretendemos imponer normas de trabajo para el maestro, sino dar
le a conocer el papel fundamental de su participacidn en el proceso de

enseflanza-aprendizaje de nueatros escolares.

Nuestra investigacidn se realiz6 con el fin de comprobar si existe
una relacién entre la agresividad que presentan las nifas de cuarto gra
do y su baje rendimiento escolar. Dicha poblacidn pertenece a la escue
la urbana para nifas "15 de Septiembre' ubicada en la zona L1. Las con
duccas agreaivas manifiestas se observaron dentro y fuera del aula y du
rante ol procese de enseflanza-aprendizaje. Se aplicaron a las alumnas
pruebas proyectivas para profundizar en la problemdtica que enfrenta

ranto el grupo de estudianctes como tambien los maestros,




CAPITULO 1: INTRODUCCION

El presente trabajo se realizd con el fin de cu;nprubur sl la agre-
sividad es un factor qua Lnfluyas en el bajo rendimieanto escolar de laa
nifiaa de cuarto grado primaria, observando su comportamiento a través
de dingmicas escolares durante los perfodos de clase y el tiempo de jue
gos libres. Dicho trabsjo fue realizado por dos alumnas de psicologfa,
unificando asfuerzo de ambas, se planificd el tiempo de trabajo, el lu-
gar donde se realiZaron las diferentes actividades programadas y por dl
timo evaluamos los gastos contemplados para obtemer un presupuesto glo-
bal.

Desde el punto de vista social nuestro traba)o se baao en las nece
sidades de la poblacidn estudiantil de cuarts grade, tomando como premi
aa la agresividad como posible factor influyente en el rendimiento de
las alumnas. La cual se dirigid hacia 1lps objetives siguientes: Detec-
tar la agresividad a través de des técnicas proyectivas, observar las
conductas agredsivas manifiestes en las nifias, recopllar dates bibliogrd
ficos respecto al origen de la agresividad y de las dindmicas de la fal
ta de c¢ooperacidn y atencidn grupal en clase.

Aunque el tiempo fue escaso para trabajar con las nifias, durante
las dindmicas grupales e individuales mostraron buena disposicidn y a-
tencidn para las tareas y los juegos organizades. Logrande que algunas
maestras se Interesaran en la utiliZzacién de material diddectico para mo

tivar a las estudiantes en su aprendizaje.
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MARCO TEORICO
1.~ SOCIEDAD:

"Los animales viven sobre todo movidos por instintos, es de
cir, pautas innatas de conducta que se manifiestan fidedigna y uniforme
mente en tpdos los miembros sancse de determinada especla“(l). El ser
humanp posee clertos apetitos y necesidadas conocidos como {mpulsos que
no necesariamente son de origen innato ¥y sdquiere una serie de hdbitos
aprendidos a trevés de la culrtura.

En nueatra sociedad guatemalteca la cultura se ha desarrollado en
forma lenta, bajo una estructurs socioeconémica. mal distrihulda; por
EJemplo; Le clase alta es quien goza de los mayores privileglos tanto
de educacidn como tambien de un blenestar spcioeconfmico sdlide y; la
clase pobre es la parte de la poQ}actdn conformada por obrerps, artesa
nos, campesinps y amas de casa que en realidad con su fuerza de traba-
jo son al final de cuentas quienes mantienen la eatabilidad econdmica
de la clase privilegiada de nuestro pafs.

Tomandp en cuenta que nuestra clase pobre es aquella parte de la
poblacidn guatemalteca que es explotada y marginada, a quienes por su
condicifn social y econdmica no gozan de alguna posibilidad desarro-~
llista, ya sea &sta de educacién, atencién mddica, vivienda, alimenta-
cifn etc. Por las carencias que sufre dicha poblacifn se crea en ellos
una serie de frustraciones que np les permite una adaptacifn positiva

dentrp de su comunidad. Puedto que muchos de nuestros nifios y adoles-

1. Mortdn P. B, - R. L, Hortdn, Introduccién a la Sociologfa, PP, 7.




centes eligan caminos equivocadps y au expresidn se observa en las cpn-

ductas agresivas que de una u otra forma son aprendidas y manifiestas
dentro del hogar y pesteriormente en la escusla. Sin embargo, el fends-
meno de la {nsatiefaccidn de necesidades y la frustracidn a la misma no
hace excepcidn de clases, mis blen afecta de manera aimilar a los pri-

vilegtados y a los de escasos recursos.

2.~ LA FAMILIA:

Como todas las instituciones que conforman una socledad, la
familia es un sistema de normas y valores interrelacionados que satisfa
cen un conjunto de propdsitos. Las familias se constituyeron a partir
de l1a ﬁeceatdad de relaciones estables y definidas que permitiesen criar
a los nifios y distribuicr las tareas necesarias para su supervivencia.
La familia se forma graduslmente sobre la base del proceso de vids ap-
cial, que promueve lps vinculos por las relaciones con otras familias
de la comunidad y consolida la unidn y la estabilidad familiar. Entre
otras de las funciones de la familia, estd la socializacidn, ya que el
individuo pasa los primeros afios de su vida en el seno familiar donde
se afirma los cimientps de su personalidad antes de que comience a su-
frir otras influencias,

En este proceso de socializacién los padres actdan como modelos
que lpa hijos copian. La dindmica familiar afecta la manera en quo
les hijos reaccionan a su ambiente, puestos que 31 ha sido un hijo de-
seado, motivado y cuidado €l responderd satisfactoriamente, si por el

contrario, el nifip desde que nace tecibe muestras de hostilidad y se
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cria entre modelos agresivos, esto reforzard la expresién agrediva, que
de una u otra manera todps tanemos diche tendencia.

La familis guatemalteca se caracteriza segdn dindmica de la misma
y sln tomsr en cuenta ol estatus socisl al que pertenece, se distinguen
por el tipo de conflicto que afecta la interaccidn de los miembros que -
la conforman, Asf podemos seflalar algunos problemas que se detectan en
nugstra socfedad como: La familia desintegrada ya sea por separacién o
por la mala interrelacidén entre los conyuges, dichos conflictos spn mu-
chos y variados dificf]l de mencionarlos todos, pero seflalamps algunops
que com;nmence se dan en nuestra sociedad como: El alcoholisme, la droga
diceifn, la prostitucién, la mala comunicacidén y la agresividad, todos
eatos problemas son fuente de frustracidn e insatisfacclén que la mayo-
ris de adolescentea viven cotidianamente.

Estas familiams aunque viven en une constante busqueda de la aatis-
faccidn de las necesidades primordiales se ven afectados psicolfgica y

emocionalmente y pov ende sSu adaptacidn Social.

3.- LA ESCUELA:
A medida que la cultura adquiere complejidad cada vez mayor

y que el crabajo se especializa, prdcticamente todos necesitan un tipo
de instruccidén que la familia no puede impartir fdcilmente. E1 fin de
la escuels va dirigido a servir a uma sociedad determinada, transmitien
do el Acervoe cultural y manteniende los valores sociales y polfticops.

Tambien tiene la aspiracidn de mejeorar las condiciones de l1a vida
social actual, a facilitar su progreso y perfeccionamiento. La escue-

la primaria es la base de todo sistema de educacidén, pasa a formar una
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sogunda casa para el nifio y @8 en ella en 1a cual asimila los conoci-
mientos, desarrclla clertas habilidades y aptitudes, segdn lo sefiala
Dewey “Serfa verdaderamente extrafio que la atencidn seria e Lnteligen-
te a lo que el nifo necesita ahora y a lo que es capaz en el sentido de
una vida rica, eficaz y amplia, pudiese entrar en conflicto con las ne-
cegldades de la vida poaterior adulta"(Z)

Por lo tantp la escuela tiene que atender las exigencias de la so-
ciedad y lan necesidades de la {ndividualidad. En resumen la escuela
es el ambiente en donde el maestro promueve los conocimientos y de algu
na maneca moldea las actitudeas de los nifios, Dicho amblente escolar co
munmente no &8 adecuado; porque al gobierno no se lnteresa por dar la
atencidn debida a este aspecto educative. Por lo general éste es preca
rio y deficiente, careciendo de un establecimiento pedagdgicamente ade-
cuado y de material diddcctico que facilite el trabajo del maestro y el
aprendizaje del alumnp. Por el contrario el nifio que se encuentra en
una clase deterinrada con puertas y ventanas quebradas, la luz inade-
cuada, la pilzarra en malas condiciones y el espacio reducido; €l mani-

festard incomndidad y un bajo desenvolvimiento.

4.~ EDYCACTON:

La educacién es un hecho inherente a la persona huwmana, su

base d& sustenta por la acceldn modeladora de la familia. Es a través

de las formas peculiares de la interaccldén familiar que el nifio adquic-

2. Dewey, J. La Escuela y el Progresp Soctal, PP. 320.
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ra la apcializacidn comos la asdaptaclen con el medio que le rodes, Da
aquf que el adaptarse a la vida escplar suponga, un nueve poder de adap
tacidn en sus vrelaciones con el modio. El resultado de este nuevo prp
ceap expresa necesariamente algoe de cardcter de cads uno de los nifios
que actidan; se pone en evidencia la diversidad de sus personalidades:
Unos dominan o quieren dominer, otros ejecutan o esatdn obligados a ejg
cutar, De estas acclones mutuas y no siempre sin lucha, como gufa de
juegoa o Jefe de banda, eatps grupos tienden a disolverse an relacidn
con las circunstancias siempre cambiantes de las nuevas interaccicnes
que surgen e imponen én relacidn con pu gradual maduracién mental, obli
gados aAelegir perpetuamente en el curso de tales vicisitudes, los nifics
no dejan de ponerse contlnuamente a prueba en su capacidad adaptativa.
El cavdcter y la direccidn de la adaptacidn escolar los determina
la escuela miama, que gefisla con sus fines y ubicacidn dentro de las
clases sociales la insercidn del individuo en el medio colectivo, De
esta manera la escgela en todos sus niveles actida como la prolongacifn
Y sustituto de la familia. Asf quiera o no el hombre, come lo indica
Lorenzo Luzuriags "La educacifn e¢s una actividad que ciene como fin for
mar, diviglr a desarrollar la vida humana para que ésta llegue a su ple
nitud"(3). La educacidn segdn se persibe y transmite puede ser: Asiste
mitica y Sistemdtica; la primera es inconsciente y natural; la segunda
es organizada y consciente., Los elementos de la educacidn lo conforman:

El educandp, la materia y el educador, El primere es ls persona que re

3. Luzuriaga, Lorenzo. Diccionario de Pedagpgfa, PP 425.




cibe loa benaeficios de 1la accitn educativa. El segundo elemento se re-
fiere al cdmulo de conoclmientos que se aprenden y; el tercero es la
persona que ejerce la accidn educativa. En cuanto a la realizacién del
hecho educativo, tanto el alumno como el maestro asisten voluntaviamen-
te a ia escuela; y el primer encuentro del nifio con el maestro crea una
relacidn afectiva.

El maestro necesita cierto conocimiento de la dindmica de grupo.
Su capacidad para dicvigic una discusidn adquiere un inestimable valpr:
Saber inducir a expresarse al timido y conseguir gulsr a quien os dema
siado extrovertido y agresivo. Debe ayudar a los egcnla;es a4 expresar-
se ltbrémente. En una clase se producen fenémenos de depresidn tanto
colectiva como individual, de recfproca sobreexitacidn. Por lo que el
educador debe tener confianza en los recursos de cada alumno, respeto
hacia los nifios, favorecer la experiencia personal y hacer constante

referencia a la realidad,.

4,1- Educacign Guatemalceca:

El sistema educativo en Guatemala aunque ha ido avanzando
en cuanto a planificacidn se refiere, sin embargo, cuando se trata de
llevar a la prdctica, la realidad es todo lo contrario puesto que algu
nps maesteos procuran que el proceso de enseflanza-aprendizaje sea en
forma dindmica individual y colectiva del alumne, el maestro ticne como
objetivo primordial ayudarlo al desarrollo ulterioc. Fero la mayorfa
de docentes siguen el camino ya trazado por sus antecesores y 3¢ apoya

en el tradicionalismo autoritario y represive. Esco nos muestra que la
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planificacidn siendo elaborads sistemdticemente, hoy én dfa su aplica-
cidn en la docencin el slatema as cerrado. Aunado &sto a la indiferen
cis sdoptada por al estado y que por excelencla imprime la huells de la
represidén; poco o casi nada hace por el aporte de mejoras diddcticas.
51 fuera mAs flexible la aplicacidén de los métodos y las tdcaicas pada
gogicas actuales, en la cusl se le permitléra al slumno la libertsd de
expresar su opinidn, de tener une participacidn mfa activa en la expo-
vicién de la remdtica no eolo como ceceprtor de informacidn sinp tam-
bién como portedor de nuevas ldeas y conocimientos; en un ambiente fa-
vorablemente didderico; entonces éstariamos en la cumbre de haber al-
canzado no solo el avance sino tambien el progresc de la poblacidn es-

colar guatemalceca.

5.- AGRESTVIDAD:

"“"Todo ser humano tiene un I{nterés por vivir, en armonfa con
la naturaleza y con sus semejantes, pero las formas de vida amenazan hoy
constantemente por lo que tliene que aprender a entender y controlar su

(4)
conducta agresiva"
5.1- Definicidn:

La agresidn es un procesc de la conducta que todavia es di
ffcil de analizar porque no se puede aislar de otras formas de conducta.
Podemos decir que agredir, viene del latfn Ad-Gradi que significa: Ir

hacia, ir contra. Por lo que conociendo este concepto se le puede con

4. Roger N. Johnson. La Agresidn en el Hombre y en los Animales, PP, 1.
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siderar como un rasgo de la parsonalidad, un hdbito aprendide, un refle
jo estereotipado o un proceso bloldgico fundamental de todo ser humano.
La agresisn puede ser determinada por la situacidn, de modo que una conm
ducca particular puede ser conelderada agresiva en un caso y en otro no.

§1 la conducta agresiva se dafine con terminos que impliquen una'
emocidn, podemos decir que muchos individuos spn extremadamente iracun-
dos sin jamds acacsar a alguien o hacer dafio ffsico, mientras que hay
personas que son capaces de hacerlos gin que pueda verificar que hay
implicacidn emocional.

EL ninc muchas veces puede aprender qua la agresldn es aceptable
mientras que el padre o la madre no 1o descubra. Para describir la per’
sonalidad agresiva se eligen rasgos caracterfsticos que tlenden a desa-
parecar n # permanscer hasta la edad adulta. En los nifios pequefins la
agresividad se puede manifestar de varlas formas, de acuerdo con la edu
cacidn que lpos padres les imparten, dsta es educacién, que debe ir enca
minada a que los nifios aprendan a realizar sus accividades sin temor y
que les propercionen la seguridad que ellos deben tener, cuando los pa-
dres no motivan a sus hijos ainp que Ins castigan, este castigo puede
Provocar una cespuesta agresiva que conduzea a una frustracidn y que
interflers enormemente en las aecividades que el nifip este realizandon.

Pnt eso podemos decir que la sgresividad es una muescra de defensa per

~n=7% Ue varios individuos que se sienten incapaces emocinnalmente de
prdActicar o de pealizar actividades para su proppio beneficio y buscan

un enemige en quien desechar los sufrimlentos que ellos slenten,
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5.2- Qrigen:

El origen de la agrealdn puede tener un componente afectivo
que todo ser humano tiene y que se manifiesta desde los primeros meses
de vida; tambien puede 1llevar implicfto la hoatilidad porque data intro
duce hasta clerto puntpo un valor negativo. La agresividad puede ser el
resultado de la desorganizacidén de impulsos, producides por factores ex
ternos o internos y que comunmente es en el ambiente familiar el lugar
donde empieza a enfrentarse a ciecrtas c¢ircunatancias desagradables como
la falcra de afecto, la educacién ilnadecuada, la disciplina mal aplica-
da y otrns,

La'agresivtdad eg inegable en el hombre porque somos sus eternos
testigos y victimas, se puede considerar como un perfodo pasajerp o co-
mo parte de la evoluci6n de tpda persona. Un nifio puede ser agresivo
en su manera de dormir, mover, controlar sus esfinteres, despuéa lo se-
rd en colers mds o menos violenta no solo en el hogar sino que también

en la esfera escolar como respuesta a la hoscilidad.

5.3- Manifestaclones:

Debido a nuestra cultura, creencias, normas y reglas, nues-
tra socliedad le ensefla al nifo a inhiblr la ira, los celos, pensamien-
tos, sentimlentos y acciones hostiles; €1 sabe que esos sentimientos son
inaceptables, por lo que a veces no les da a conocer y sufre ansiedad
cada vez que lo siente, porque trata de contyplar sus emociones. En
ciertos momentos busca la intimidad com la gente, para sentirse dtil,

pero cuando se le niega esa oportunidad poco a poco se vuelve hoscil, y
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trata de lastimar a alguien o se lastima a 61 mismo, ya sea en forma
vaerbal o fi{sica, lo puede dirigir también hacia objetos. Los nifios
aprenden la conducta agresiva y la socialmente adecuvada imitando a los
adultos, por lo que as necesario raforzar los conceptos socialmente ade
cuados en el nino para un buen dessrrollo personal y socfal.

Varios psicdlogos de diferentes teorfas han supueatp la existencia
de une relacidn directa entre frustracidn y agresidn, algunns indican
que la agresidn viens de la fruatracidn y que tarde o temprano produci-
rd formas disfrazadas o directas de agresidn, pues la fruatraclén es el
bloqueo de una meta, que al ne cumplir con ella provocard sentimientoa
de ira due producir® la agreaividad, ya sea que la dirija a la fuencte
de la frustracidn o bien la desplace a otra persona v objets. Muchas
veces esta agresidn ea provocada por los premios o castigos que se le
den, tantp en el hogar como en la escuela, éstos influyen en el compox
tamiento del nifo, primeve porque imitan los modelos agresivos en los
cuales se desarrollan, segundo porque saben que los adultos castigan
los actos del nific que no esctan dentro de la norma de la sociedad. Es
seguro que el niflo ante escas sictuaclones inhibe su comportamiento en
presencia de quien lo impone pero puede canalizar sus sentimientos y
acciones agresives hacia otras direcciones, realizando una conducta que
sea menos fis{icamente agresiva, utiltzando los chismes, apodos a los
demds, o bien puede dirigir su agresividad a objetps, como Los juguetes
cuande los destruyen o a los animales cuando les hacen dafe. Lps nifips

en la escuela es donde pasan la ctapa mds imporctante, porque en ella




prueban su competencia intelectual, ffaica, social y émocional, patra
saber 8l estdo a la altura de las reglas impuestas por los padres, los
maestros y la sociedad, Es aquf donde ellos toman geguridad de su ca-
pacidad para realizar cosas, dominar al mundo y establecer relaciones
soclales; muchas vecea los problemas se inficfan cuando los padres incul
can valores diferentes a los que imparte lea eacuela, entonces es donde
crece en ellos su poca autpestima, ya que én un lado los felicitan y en
otro los critican, Esto provocard en el nifio cierto grado de frustra-
citén, la cual se manifestard en la poca atenclfn en clase, la no parti-
cipacidn en actividades escoplares y por ende su rendimiento serd dife-

rence al esperado.

6.- BAJO RENDIMLENTO ESCOLAR:

En la mayorfa de casos, los nifos com este tipo de proble-
mas s¢ mlrvan y sctJdan como otras personss, sin embargo, al enfrencarse
A Careas que requleren de una partlcipacidn intelectual y emocional,

tienen dificultadas,

6.1- Manifestacivones:

La incapacidad de un nino o adolescente en el aprendizalje
ho e manifieata hasta que se enfrenta a dearrezas de la lectura, es-
critura o cdlculo, o a la demostracidn de otras aptitudes. Este tipo
d¢ problema es considerado leve, por lo meuss en relacidén a otras ca-
teporfas de educa idn especial como por ejemplo: ELl retardo mental, de-

bido & que no afecta otras Areas de funcionamiento. Las personas con
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problemas de aprenditaje son capaces de realizar muchas acctividades.
Sin embargo, encuentran dificultades on satisfacer las demandas acadé&-
micas tipicas da un saldn de clase.

"Los maastros frecuantementa describen a loe nifos con preoblemas
de aprendizaje como "Enigmdttcoa"(S). Estoa nifips parecen Lntaligentes
peroc 8u rendimiento o8 bajo en la escuela. No aprenden tan rdpido noi
tan fdeill como los otros estudiantes y caen por debajo de sus compahe-
ros de la misma edad en cuanto a propfisitos académicos se reflere. La
lectura, es al drea de mayor problema para slguncs estudliantes con al
teraciones en el aprendizaje. Para otros es la eascritura, la orcogra-
ffa, las matemfcicas o una combinacién de ellaa. Las personaa con pro
blemas de aprendizaje comparten el bajp rendimlento como caracterfsci-
¢a principal, a pesar de sar inteligentes no logran un buen desempefio
escolar. Hay una seria discrepancia entre el nivel de logro esperado
y su funcionamientn real en la escuela,

Las personas que tipnen problemas de aprendizaje no son las dnicas
que prezentan bajn rendimiento ascolar. Lo que las distingue de otros
aujetos que tambidn alcanzan rvesultados insacisfactorins es la razdn

de su pobre desempefo, la diacapacidad de aprendizaje en sf.

6.2~ Causag:
"Los problemas de aprendizaje son desdrdenes en el desarro-

Ilo cognoscitivo, el pensamiento y la comunicacién, FEstas alteraciones

5. Lewia, Rena B, y otros. Educacifn de Nifops y Adultos Excepcionales,
PP, L1,




han recibido diferentes nombraes a travds de los afivs: Impedimentos pec-
ceptivos, disfuncidn cerebral minima, procesos psicoldgicos deficlentes,
dislexis y otros mfs. Hoy, por lo menos dentro dal campo educative, se.
les llama "Problemas de aprendizaje' o, para diferenciarlos de impedi-
mentos mds awplios, "Problemas especificos da aprendizaje"(é)

Hay muchas clases de problemas de aprendizaje. Entre las dreas de
preocupacidn tradicional estdn las dificultades de percepcidn y memoria.

Las personas con problemas de aprendizaje experimentan sgobiantes
necesidades en clerto momento de su vida. Esto sucede frecuentemante

an sus primeros afos en la escuela, cuando sus dificulrades intarfieren

en la adquisiclidn de destrezas académicas bdsicas.

6.3~ Consecuenciag:

El bajo rendimlienco escolar es un problema & resultadp de
una deficiencia ea el proceso de ensefanza-aprendizaje, en que el edu-
cando es el sujero quién esta expuesto a modificaciones cognoscitivas
y on forma progresiva. Cuande el estudiante tiene dificultades para
apreader en un ritmo determinado de ensenanza por parte del maestro, en
donde el alumno np es comprendide tanto en el drea afectiva como en la
cognoscitiva y que no e¢s morivado, poco le favorecerd para que logre
sentirse mienbro de una claze y se le facilite la incorporacidn asf co
mo cambidn su participacidén activa dentro de la dinfmica grupal. Esto
conducitd o que el estudiante se sienta frustrado; insatrisfecho de vi-

vir cxperiencias agradables, por el contrarip, vivenciando momentos de

6. Ibid. PP. 11,
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sagradables no solo en el ambiente familiar sino tambien en el ambiente

ascolar ¢l adolescenta abzrigacd sentimiantos de hostilidad y de c&lera.

7.- RELACION DE AGRESIVIDAD CON EL BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR:

A) comienzo de la vida esacolar, la tendencia apcial de la
mayorfs do los niflos se manifiaata solamenta an la aspiracidén a rela-
cionarse con los da su adad y en al desap de hacer lo que hacen los dg
mda. Eato explica la Imitacidn que se obdsrva en las clases mdAa infa-
rliores. Al mismo tiempo, es frecuente en al niflo considerar qua no se
refieren a 41 las exigencias e indicacionea del magstro hacia toda la
clase, todavia no slente su trabajo comp algo comin con el de los de-
mAs eacolares, no sabe cémo estudian los demds, no se interesa por sua
progresos y fracasos,

En el perfodo inicial, el maestro es el Cenc;o de laa relaciones
entre los nifios, E9 & través de €1 que se forman las relaciones muruas
entre los estudiantes, Para les escolares reclén ingresados a la eg
cuela, el maestrp ea la personificacidn de la opinidn secial; la aprg
bacisn o desaprobacifn del maestro, es la base en que se funda la acti
tud de los nifics hacia sus progresos y conducte de €1 para con los de-
mdAs, Los nifios adn no saben plantear por s{ mismps tareas generales
pata el grupo y organizar su realizacidén. BEsto debe hacerlo al maes-
tro. Al comienzo de la actitud esceolar, la organizacidn de la accritud
eascolar de los nifios exige, por parte del maestro la direccidn fnmedia
ta directa y con un fin determinado.

Eato significa que si el maestro ticne tendencia a ignorar la in-




dividuslidad del alumno su participacidn en la adquisicidn del espiri-
tu grupal y el desarrollo de destrezas, serd mis deficiente y por ende
dificultosa, puesto que no hay motivacldn que anime al estudiante ha
saenticse capar de expresar sus potenclalidades, Experimentande la frus
tracidn reacclione agresivamente ya ses hacia sf mismoe por la creencia
de que con ello logracd desquitarse por la falta de interds hacia su

persona o blen exprese sau cflera hacla sus compafieras por la insatia-

faccidn de su nacesidad de afiliacién colectiva. Esto provocard que |
su participacién en el rendimients de su enseflanza sea deficlence, asf
comp también la comunicacidén tanto con el maestroe como con sus compafe
rog serd dificulcosas y err6nea, dande comp resultado su desadapracidén
ascolar y soclal,
S1 se castigan los actos agresivos del nifo; seguramente Lohibird
su comportamiento por lo menos en presencla de quién le impone la san-
cifn o que canalice sus sentimientos y acciones agresivas hacia otras
direcciones.
Estudios recientes indican le existencila de un nexe entre la frus-
tracidén y ta apcesidn, si blen no siempre vs asl. Ante la frustracidn
algunos buscan el apoyo y ayuda, otros se alejan de la fuente de frus- .
tracidén o se vefugian en la droga y en el alcohol. '"En otras palabras
la frustracidn genera apgresividad solo en quienes han aprendide a recu

e)

rrir a ésta para sosloner situaciones desagradables"”

7. Bandura, Albert. Psicolopgfa Americana, PP. 37.
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8.~ PREADOLESCENCIA:

La praeadolescencia es una etapa de transicidn que rodo sar
humano aiperlmﬁnta on su desarrollo evolutivo. Se presanta entre las
edades da B a 12 afios. Freud llamd a esta perfodo de Latencia, debido
a que los intereses sexualea parecen estar ocultos da modo considera-
ble, los amigos se vuelvan muy importantes, paro cask todos los grupos
da compafietos astan compuestos por miembros del mismo sexo, los nifios
suelen explorar y aprenden sus papeles sexuales en parte a través de la
imitacidn de los modalos del mismo sexo. Las vinculaciones con los pa
dres spn menos visibles, pero atguen“;stando presentes. Las amistades
fndividuales adquiersn impertancia espectialmente para las ninas.

Se debe de tomar en cuenta que entre la pubertad y la adolescencla
existen diferencias y similitudes que se enrrelazan para alcanzar su mi
xima expresidn adults. Una de las diferencias en la pubertad es que en
esta etapa empleza a funclonar en el organismo las gldandulas hormonales
que fintervienen en 3su desarrolle corporal y sexual. Mientras que en la
adolescencia el organismo de ambes sexos estdn completamente preparados
f{sica y hormonalmente para uma vida sexual activa, Otra de las diferen
cias es el aspecto psicoldgico de su estado ffatco, puesto que los pube
res se preocupan mds de cuidar su imdgen corporal y aunque les gusta la
independencia y la buscan constantemente neo es el cantro de su atencidn,
En cambio, en los adolescentea es todo lo contrario puesto que concindan
preocupandose por me ) rar su figura corporal, sus inrereses ya no son
los mismos, ahora la demanda de su independencia ve mds alla de la amis

tad, desea participar en lps problemas familiares y que se les tome en




- euanta aen una forma mds aeria.
Lan ‘similitudes entre lu pubartad y la adolescencia desda al pun-

to da viata peicoldglice es que ambas etapas requieren de un ajuste adap

'y

tativo y qua por ello implica una cenfrontacidn de situaciones cunfltc;
tivas antre sus cambios corporales y psicoldgicos, la formas en que las

personas responden a estos cambios y el medio en que se desenvualve.

9.- ADOLESCENCIA GUATEMALTECA:

La adolescencia constituye una de las fases criticas de la
vida. En ella el individuo humsno adquiere leos caracteres que determi
nardn su vida adulta. Esta etapa se inicia alrededor de los 12 afios
en adelante; ademds de conocerse wmejor a sf wismo, logra conocer tam-
bien a los demfis, muchas veces no aclertan s distinguir entre los inte
reses parsonales y las actitudes de los adultos, Delaht que tlendan a
anticipar las rascclones de quienes los rodean; suponen que los demds
los aprueban o critican, con la misma fuerza que ellos mismos se aprug
ban 4§ cricican,

El perfodo de la adolescencia estd marcade por cambiovs muy impor-
tantes en los tres dominlos f{sico, cognoscitivo y social. Fisicamen-
te, el adolescente experimenta todos los cambios corporales en la pu-
bertad, No s6lo el joven se vuelve f{gicamente capar para la reproduc
cién, sinc que tamblén alcanza rdpidamente la estatura cercana a la de
un adultp, Estos camblos no sélo alteran sus relaciones con sus compa-
feros, sino que tamblen afecta las relaciones con sus padres. Casi al

mismo tiempo, la mayorfa de los adelescentes inician los primeros pasos
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hacia el pensamiento operaclonal formal y los prtﬁeroa pasos hacla la
construccidn de una identidad ocupaéional y sexual.

Bn alguna forma, loe primeros anos de este perfodo nos recuerdan
un poco loa primexcs afios de la infancis. Los pequefios {de 2 afioa) son
frmosaos por Bu negativismo, por su constante deseo de mayor independen-
cla y por su lucha de aprender una amplia gama de capacidades, caminar
bien, hablar, jugar con nuevos juguetes, entender los objetos. Muchas
de éstas mismas cualidades, a niveles mds abstractos, son carmcterfsti-
cos de loa primeroa aftos de la adolescencia. Por lo regular hay un au-
mento en el conflicto con los padres, que a menudo parece como ub tipo
de nega£1vtsmo. Clertamente hay una demanda por una mayor independen-
cia, por una oporturiidad para intentar alguncs de los aspectps del papel
adulto., Ademas, existe un nuevo nivel de complejidad de las tareas in-
telectuales que se dagen enfrentar en la escuela. Cada uno de estos ni
veles implican cambios que, el adolescente requiere de nuevas capacida-
des socialea y cognoscitivas para su adaptacidn,

En términns deacriptivos, entonces, parece haber un desequiltﬂrio
muy importante casi en todos los aspectos, en particular en los prime-
ros afios de la adolescencia. Leas viejos patronea son hechos a un lado,
y de debe encontrar nuevps patrones, sexual, intelectual y socialmente
ajustables a sus necesidades.

La poblacién adolescgnte en nuestro pafs conforma unm porcentaje al
to. Existiende una divisién de claseas, nuestros adoleacentes son los
que sufren de carencias tanto materiales como afectivas, ya que los esa-

tilos de vida son propicios para satisfacer tndas aguellas demandas que
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lo eleven a una sutorealizasci{én socislmente aceptable en su medio am-
bieata, Aunado dato a las circunstancias socloculturales que ge absor
ven automdticamente an nueatro pails, tiende a reprimir eus aptitudes y »
actitudes. Al ser marginados, eefialados y criticados, slempre van a es
tar an contradiccidn las conductas de los adolescentes con las reglas -
y leyeas impuestas por nuestra socledad,
Puesto que nuestro adolescente en su busqueda de identidad y la ng
cesidad de reafirmarla, tiene para &l la impotrtancis dentro del hogar y
de su comunidad. Al enfrentacree a conflictos tanto familiares como es-
colares, que no logran asimilar ¢ sublimar de manera aceptablae, buscan

soluciones fdciles y prdcticas pero que no son las adecuadas.

10, - PSICOLOGIA:

La psicologfa es una clencia o disciplina que trata de la
conducta del hombre, de sus experiencies fntimas. Tamblén se ocupa de
los drganvs que ejercen influencia sobre la experiencia y el comporta-
mienteo y, de las conexiones da éstos con el ambiente. El psicoldgo se
propone descubrir la estructura, las causas y los efectos de la condug
ta en una forma objeriva y la maners de plantearse los principios funda

mentales de la conducta depende del punto de vista del psicSlego.

11. - PSICOPEDAGOGIA:

Es una combinacién tedrico-ciencffica de las disciplinas
psicologfa y pedagogfa que tienen por objeto el estudio y el plantea-
miento de la solucién de problemas de la conducta del educando dentto

del proceso de ensefanza-aprendizaje.
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Con la reflexién anterior y basandonos en diches ;rlnctplon tedri-
co clentfficoa. Diremos que la aplicacidn do té&cnicas y métodos palco-
pedagdglcos, permitirdn sl maestro tener una perspectiva objetiva de la
dingmica de un grups estudiantil, en donde se tome on cuenta las carac-

terfsticas diferenclales de individualidad y de grupo.

12.- APRENDIZAJE SOCIAL:

"Albart Bandura {1977), es sin duda el exponente mds expli-
etto y completo de esta teorfa de aprendizaja. Bandura no rechaza el
condicionamiento clAsico y operante. Admite que los veforzamientos af
actdan sobre la conducra. Pero sefiala que el reforzamiento no es nece-
sario para que el aprendizaje se verlfiqua"(s). Eate puede presentarse
aimplemente como el resultado de observar a alguien realizar ciertos mo
vimtentos, dicho procese ea conocido como aprendizaje observacional o
modelp, esto es, paradigmftico. Los nidos y los adultos aprenden méto-
dos de agresidn al ver programas televisivos violentps; se aprende una
conducta generosa o altruista al observar a otras personas hacer donati
vos de dinero o bienes; se aprenden habilidades fIsicas como andar en bi
cicleta o a esquiar, en parte por ver a ptras personas exhibiéndolas.

Ei aprendizaje observacional np es automdtico. Bandura propone
que lo que se aprende de observar a qulen se ve Lnflufdo por aquelle a
1o que se presta mayor atencldn, por nuestra capacidad real de repetir

la accitn observada., Es precisamente este aspecto de la teorfa de

8. Bee L. Helen y Sandra K. Mitchel. Desarrollo de la Persoena en topdas
sus Etapas, PP. 13, 14,
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Bandura lo que la c¢onvierte en un planteamiento de relevancia de la
adad, un ajemplo de allo es que: Ustaed podria mostrarle a un nifio de
2 afios cowo andar en bicicleta hasta quedar exhausto sin que el nifio
aprenda finalmente como se hace? El nifip de 2 afioa de edad no cuen-
ts con las habilidades motoras adecuadae para mane jar una biciclata,
ni la capacidad mental para analizar y recordar. Dicho sea de otro
modo, lo que sa aprende mediante la obsarvacidn puede modificarses de
manera gigtemstica durante &l crecimiento a medida que se desarrollan

laas capacidades cognoscitivas y motoras del oifo.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

. Guatemala es uno de los pafses de Centrp Amdrica que se encuentrs
an vfas de desarrollo que cuenta con una extensidn territorial de
108,889 Km»z. Y un ndmero de 9 197, 345 habitantes de los cuales el
56.4 % lo conforman los nifios ; adolescentes,

Hoy an dfa el pafs se debate en una asfixiante pobreza debido a
la monopollzacidn de bienes materiales y qua se raflejan en la caren-
cia de servicipa: De salud, alimentacidn, educacldn y vivienda.

La problemdtica que tanto el nifio como el adolescente sufren en
nuestra sociedad es deprimente y Erustrante puesto que al ambiante tan
to familiar como escolar se basa en prohibiciones, carencias afectivas
y materiales que por ende no promueve el desenvolvimlento social, fisf
¢o, mental y emoctonal en optimas condiciones en el niﬁo. Es légico
gque 3i en el individup hay frustracidn por insatisfaccidn de necesida-
dea, €1 pucde responder en forma hostil y agresiva frente a las situa-
ciones que experimenta en su vida cotidiana.

Dasde los inicios de la historia de la educacidn, la meta de t;do
orientador ez desarrollar en el individup sus aptitudes y habilidades
que le permitan una mejor adaptacién dentro de la sociedad a la que
pertenece,

Hoj en dfa la realidad de la prdctica escolar se basa en tradicip
nalismo, porque no permite el desenvolvimiento del nifio dentro y fuerva

de la clase, puesto que el educador ha ignoradp la condicidn individual

de éste, refiriendonos a su estado ffsico, afectivo y psicolégice, por
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consiguiente el maescro actda comunmente guiado por el patrén de la
agresidn y la represidn impidiendo as{ la espontaneidad del nifio,

En la Escuela para Nifisas 15 de Sepriembre, ubicads en la l& calle
y 12 avenida de la zona 11, cuenta con una poblacidn de 160 alumnas di
vididas en 6 secciones. Se ha observado que en la clase de cuarto gra
do conformada por 30 alumnas, su ambiente f{slco es defjiciente y dete-
riorado, una iluminacién insdecuada y espacio reducide. Las alumnas
pertenecen a una clase de escasos recursos econdmicos, oscilan entre
las edades de 9 a 12 afos; presentan conductas de hoatilidad, agresivi
dad, timidez y bajo rendimiento escotlar.

Tomando como indicadores observables la falta de atencidn manifies
te en el estudio, falta de cooperacidn e inadecuacién grupal y las no--
tas bajas. Refiriendose a la agresividad como un posible factor negati
vo que influye en el proceso de ensefianza-sprendizaje, dando comp resul
tado el bajo rendimiento escolar.

Entendemos que la agresividad en el ser humano es un h4bito apren-
dido y que se determina por la situacisn adversa a la cual se enfrenta.
Pavtiendo de la premisa de que la agresividad es una respuesta a un os-
vimulo deverminado por consiguiente dicha respuesta serd el resulrado
de una interaccién entre individuo, ambicnte y sociedad.

El problema que se ha detectado es la expresidn de las diversas
conductas apresivas entre las mismas niflas de cuarco grado. Y nuestro
estudio va dirigido a investigar si existe relacidn entre la agresivi-

dad de las nifas y su bajo rendimiento escolar.

ry
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HIPOTESIS

Preminas:

1.- La agresividad es una forma da respuesta a un estfmulp frustrante
y hostil.

2,- Los conflictos agresivos del ambiante escelar provocan ea el nifo
un bajo desenvolvimiento tanto ffsico como Latelectual.

3.~ Los conflictos familiares y escolares son estfmulos frustrantes.

4.- El poco interds en el estudio comp otro resultade de la Lnsatis-

faccidn de necesidad afectiva.

Hipbtesis:
La agresividad mal canalizada es uno de los factores importantes
.que influye en el bajo rendimiento escolar de la niftez guatemalteca,

limitando su desarrollo individual y aocial,

Variable Independiente:

La agresividad, ya que es una reaccidn del organismo ante eatfmu-
los de frustracién, insaclafaccidn afectiva y la manifestacidn de una

busqueda de identidad de s{ mismo.

Indicadores:

- Agresifn ff{sica a otras nifas
- Agresién verbal

- Respuestas hostile:

- Agresién Oculca.
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Variable Dependiente:

El bajo rendimiento escelar es la incapacidad para realizar ciertas
ectividades 6 deatrezas, puesto que e8 la consecuencia de la dificultad

en el desarrollo de las capacidades cognoscitivas y afectivas.

Indicadorea:

- Falta de atencidn en clase

- Falta de cooperaclidn

- Mala disposicidn en el estudio

- Inadecuacign grupal

Notas bajas.
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CAPITULO IX : TECNICAS E_INSTRUMENTOS

1. TECNICAS:

1.2, DESCRIPCION DE LA POBLACION:

La poblacidn esta compuesta por estudiantes de cuarto grado, de la
Escuala 15 de Septiembre, de sexo femenino, comprendidas entre las ada-
des de 9 & 12 aflos. El estudio se realizd en el ciclo escolar 1993 con
un total de 30 alumnas.

1.3. TECNICAS DE INVESTIGACION:

Nuestro estudio se baso partiendo de las necesidades de la pobla-
cidn, puestp que se preguntf al claustro de maestras si habfa algun pro
blema eépecffico que 1nflu§era en el bajo rendimientp de las nifes,
Mencionando la maestra de 4to. gredo, que tenfa el problema de la agre
sividad en las nifas, Para abordar este problema utilizamps las tdcni
cas sigulientes:

a) Observacifn Espontdnea: que nos sicvié para detectar las conductas

agresivas y planificar el plan de trabajo terapadtico para las nifaas.
Tambiédn se utilizd la entreviata espontdnea, puesato que fue casual sl
encuentro con algunos padres de familia y con la maestra,

b) Técnicas Provectivas de Personalidad: Figura Humana y Test del Arbol.
Estos fueron aplicados durante los perfodos de clase.

1.4. TECNICAS DE ANALISIS ESTADISTICO: Se utillizaron las téconicas de me

dia aritmética y la técnica porcentual reprezentada en grdfica de secto
res,
2. INSTRUMENTOS: Los instrumentos utllizados fueron los test de la Figu

ra flumana y Test del Arbol. Explicados detalladamente a continuacidn,
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INSTRUMENTOS :

TEST DE LA FIGURA HUMANA (versidén Macover)

El test de la figura humana es una tdcnica proyectiva de fdcil
aplicacidn, solo se necesite de material: Una hoja en blanco tamano

carta y un ldpiz,

Esta prueba consfuate an pedirle al sujeto que dibuje una figura

humana, sin darle mfs referencias sobre como debe hacer el dibuje.

Esta técnica proyectiva establece sintomas, signos y rasgos de la
personalidad, se aplice a ambos sexos, no tiene tiempo lf{mite y es de

fdcil interprecacidn,

Los elementos que deben tomarse en cuenta en la aplicacidn son
lops siguientes:
1.- Condiciones del ambiente: Privacidad y sin interrupciones.

2, - Condiciones del paciente: Fisica
Afectiva

Intelectual

3.- Instrucciones: Que sean claras y preciszas, adaptables al sujeto, no

s¢ dan mAs de dos veces.
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TEST DEL ARBQL

El test del drbol es une prueba proyectiva, lanzada por Karl Koch,
pelcdlogo suizo. Se caracteriza por su forma grdfica y es de fdcil
aplicacidn. Solamente sa necesita una hoja en blanco tamafic carta, un

ldpiz y borrador.

Todo el dibujo estnrd compueato de trazos combinados, con predomi
nio de una u ocra calidad de trazos: Rectas, curvas o dngulos. Diffeil

mente hay exclusividad de un splo tipo de trazo.

Toda ejecucidn es una afirmacidn del sujeto operante ante la reali
dad exterlor. En el dibuje, la realidad exterior es la hoja de papel

sobre la cual el sujeto se volcard y proyectara.

Para realizar el testc del Acbpl, basca pedir al sujeto: Dibuje un
Arbol a su gusco. Con el objeto de evitar preguntas cuyaa respuestas
pucdan tener el efecto de sugestién que perturbe la esponrancidad del
sujetn, se puede atiadir: Tiene absoluta libertad en cualquier forma
que lo haga, estard bien siempre que sea a su gusto y segdn su propia

idea,
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CAPETULO III: PRESENTACICON Y ANALISIS DE RESULTADOS

Datos obtenidos segdn el resultado de la pruebas "Figura Humana"
{Macover), aplicada a las alumnas de cuarte grado primaris de la Escue
la 15 de Septiembre, durante el ciclo lectivo 1993,

Los criterios se han clasificado para una mejor comprensidn con los
tftulos: Agresividad Manifiesta para el grupo de niftas que expresan di-
chas conductas, Agresaividad Oculta para al grupo de nifas que reprimen

sus conductasz agresivas.

CUADRO No, 1

Test Figura Humana No. de Alumnas Porcenta je
Agresividad Manifiesta 14 47 %
t Agresividad Oculta 16 53 ¢

Estos datos nos indican que todas las alumnas de cuarto grado pre
sentan conductas agresivas ya sea que las expresen al extecrior e bien
hacim su propia perspna. EL grups de estudinntes preyecto agresividad,
sin cmbargo, el hoche de que algunas tengan mejor rendimiento escolar
que otras, se debe a la forma en que la canalizan, la agresividad es un
factor impprtante, perp no el Unico que influye en este problema,

Estos resultades son razopables si analizamos primeramente que el
prendplescente edtd en una etapa de desarvollo lotermedia, en donde ter
mina su ninez y comicnza su adplescencia. Esto implica para el adoles-
cente un proceso de odaptacidn ffsica, afectiva y cogrosciciva. Scgundon

esca es unp ¢risis adaptativa entre €1 y el ambiente que le rodea, por-
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qua no todas las personas reaccionan ante lpa problemas familiares de
la misma forma, unos tienen tolerancia y capacidad de elegir las solu-
clones snte dichos problemas, otrps en cambie bloquean su capacidad de
asimilar y reaccionar positivamente. Ls agresividad de las nifias de

be jo rendimiento escolar, asf{ comp también las de altp rendimiento son
regultados de las diferentes respuestas ante los patrones de crianea.
Tercerp @l ambiente qacnlar que 8e da en nuestra sociedad es pracario

y deprimente especislmente en esta comunidad, aunado &sto a los conflic
tos de relacién afectiva entre el alumno y el maeatro que influye en

un alto porcentaje en su desenvolvimiento escoplar,

Paca una me jor comprensidn del andlisis de lopa resultados de la
prueba proyectiva del Arbol de Karl Koch, tomamos 2 criterios de la ai-
gulente forma: Senti{mientos de inferioridad y Deseos de superar los sen
timientos de inferforidad.

CUADRG No, 2

Test del Arbol No. de Alumnas Porcentaje

Sentimientos de Inferioridad 5 17 %

Desens de superar lps senti-
mientos de Inferioridad 25 83 %

El cuadro No. 2 npos indica que todas las alumnaa tienen senti-
mientos de inferioridad, pero que no todas tienen el deseo de superar-
loa; esto puede ser explicado bajo varios cricerios: Primero la edad
en que las nifias se encuentran varia en la forma de asimilar las dife-
rentes clrcunstancias familiares de su realidad individual, la falta

de comunicacién, la incomprensién de los adultos, las expresiones agrg
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sivas y la separacidn de leos padres son conflictos traumdAticoa diffeil
de superar, Segdn observaciones y entravistas realizsdas a 12 maestra
y a las alumnas, apoyandonos en los resultados de las prucbas pafcold-
gicas aplicadas, sostenemos que la falta de interes vy atencidn de loas
progenitores hacia sus hijos se refleja én su ausencia en las sesiones
para padreas de familia llevadas s cabo por la maestra. Segundo las di
ferentes clrcunstanclas del ambiente escolar al que las nifias se enfren
tan comp por ejemplo: Un cambioc de un ¢olegio a una escuela y por ende
cambio do casa, las tendenclas preferenciales de algunos maestros hacia
ciertos alumnos, y la desorganizacidn del claustro de maestros en un
ambienté flsico escolar desagradable, estes son factores que influyen
en la autoestima de la persona.

En nuestro estudioc observamos durante dos charlas con la profeaora
encargada de este grupoe de estudiantes que con sus proplas palabras ex-
presc: "Yo no puede demostrar mis afectos hacla las alumnas", Sin em-
bargp durante las observaciones en clase se comprobl las preferencias
hacia algunas alumnas, con tendencia a comparar a una alumnz con otra
y poner en duds la capacidad intelectual de las alumnas y, segdn comen
tarios de las alumnas en forma espontdnea expresaron las preferencias
de la maestra hacia clertas compafieras. Tercero la disciplina inadecua
da aplicada a las niflas en su hogar, se demostro a través de charlas y
ghservacinones espontdneas, Algunos padres de familia llevan a cabo pro
cedimientos disciplinarios errvdneos y extremistas como por ejemplo: La
madre que le pega cinchazos a su nifia hasta que le entrepga la leccidn,

la que np le da de comer si no le¢ entrega la tarea, la madre que se deg



preocupa de los trabajos escolares de sus hijos.

Algunoa maeatros aplican la disciplina utilizando la intimidacidn,
como por ¢jemplo: "El que haga desorden le arranco la oreja”. Todo es
to provoca en las nifias reacciones agresivas e influye en la poca sucp
estima que sienten, comprendiendo que el ;antimlentn de inferforidad
es la impresién dolorosa de ser inferior a lo normal en todos los domi
nios de una vida. Todo maestro debe tomar conclencia de que en el pro
c;sn de ennefianza-aprendizafe quiera o no as produce un encuentro en-
tre seres humanos con una gama de diferentes formas de pensar, perci- h
bir y actwar. Tambien el maestro en sf mismo rara vez se pregunta si
es profesional por vocacidn, esto si no es asf, la persons pentird frus
tracidn por la insatisfaccidn de no habarse encontrado asf mismo, por
ajemplo: El maestro que ha efercido durante 20 aflos y que por enCra-
tenimiento sigue una carrera universitaria que no estd vinculada con
el magisterio, siendo esta nueva actividad Adminiatracién de Empresas.
Estp nos conduce a una conclusién: Durante estos 20 afios la maestra fue
profesional por motivacidn y no por vocacifn, puesto que la motivacidn
es un estado transitorlio y la vocacidn es una predisposiclén {nterna

de condiciones especiales de la persona para una determinada actividad.
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COMPROBACION DE HEPOTESIS

En el cuadro No. 3 incluimes la media arvitmftica da las cuatroe
R macerias principales, basandonos en las notas de califfcaclones del

segundo bimestre de las alumnas de cuarto grade primaria.

CUADRO No. 3

Materias Principales b

h Idioma Espafiol 71.16
Matemdftica ) 68.56
Ciencias Naturales 70.86
Estudios Sociales 72,96

Para comprobar si la agresividad influye en el bajo rendimiento
escolar de las nifias utilizamos los criterios siguientes:
Notas Bajas: de 0 a 69 puntos.
Nocas Altas: de 70 a 100 puntos.
- Estns rangos se seleccionaron segdn los resultados obrenidos de
las psicodindmicas a nivel grupal e individual que presentaron las
alumnas en las diferentes respuestas, en las cuales se lograron detec-
tar cxcelente agilldad mental en las areas de: Memorizacidén, psicomo-

tricidad y creatividad.
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Por lp que consideramos gque Biendo una clase conformada por 30
alumnas es un grupe reducido el cual podrfa responder mucho mejor
con una motivacién adecuada a sus necesidades,

Por lo expuesto anteriormente consideramos que nuestre hipotesis
ha sido comprobada y que la agresividad es uno de los factores Lnflu-
yented en el bajo rendimlento escolar, puesto que tanto en el ambiente
escolar como en el familiar dentro de nuestra sociedad, existen patrop-
nes de crianza en loa cuales es muy comin la egresidn ffsica y afectl-
va, as{ como tambien la hostilidad que nuestros nifios experimentan deg
de muy temprana edad y que contribuyen a que en su vida adulta exista
baja auéoeacima con poca posibilidad de superacidn tanto a nivel indi-

vidual como soclal.
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HI.: Encontramps que la agresividad es un factor que influye en
el baje randimfento sscolax, basandonos en la diferencia de la media
aritmética de las cuatro materias principales. Obsarvamos gua en la
mataria de Matemftica la media se encuentra entre las notas bajas.

El hecho de que la sagresividad ee unp de los caracteres funda-
mentales de cualquiar ser vivo desde el punto de vista bioldgico.

Esto no atgnifica qua todos respondan de la misma forma, pusato que
el ser humano reacciona degdn sus circunstancias, por un lado unoe
tienen lap tendencias dirigidas hacia el exterior que afirman al yo
y son conatructivaa. Otres responden de la misma forma ante la hoa-
tilidad y la agresividad del exterior. Por lo que se puede entender
que al bajo rendimiento escolar que presentan slgunas slumnas coin-
ciden con los resultados de las pruebas peicoldgicas de que la agre-
sividad es destructiva ya sea on forma manifiesta u oculta afecta su
capacldad de desenvolvimiento cognoacitive y afectivo.

Tomando en cuenta que el sentimiento de inferioridad es un hecho
pstquico qua le antecede otro hecho psfquico, que parte del conocimien
to por la experiencia dolorosa de ser inferior, rebasando le normal,
Este hecho psfquico tiene su origen en las deficiencias f{isices o pai-
coldgicas del individup y del compertamiento de la sociedad hacia dl,
por lo que el sujeto reacclona a ese sentimiento por el mecanismo com-
pensatorio. Partiendo de esta explicacidn tedrica concluimos, que aun
que todas las alumnas presentan sentimienctos de inferioridad no todas
reaccionan de la misma manera, por lo que no todas presentan bajo ren-
dimiente escolar. Se dehe observar que de las 30 alumnas, 25 luchan

poT superar este sentimiento negativo compensandole con el estudio.
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ANALISYS DE RESULTADOS DE_LAS NOTAS DE IDIOMA ESPAROL

Encontramos en el cuadro No. 4 que de 30 alumnas el porcentaje de
notas bajas asciende a un 43 % y aunque esta por debajp de la media no
deja de ser un porcentaje alto, tomando en cuenta que el ndmero de alum
nas es pequefio se debe de aprecifar desde el punto de vists bioldgico
que las personas asimilan y actdan en las diferentes situaciones que
se le presentan en éu vida de una forma muy parcicular. Puesto gue
asi como hay personas que pueden contrplar sus Lnstintes agresivos
existen otras personas que no pueden controlarkos y estos a su vez sien
do reforzados por patrones conductuales agresivos se acostumbran a de-
mostrar sus afectos y niveles de capacidad a través de este comporta-
miento.

Por 1o que concluimos que s{ una nifia reacciona agresivamente co-
mo respuesta sl exterlor es porque ha aprendido dicho comportamiente ¥y
que ha recibido una motivacidn negativa que np le permite un desenvol-
vimiento adccuado dentro del hogar y en la escuela. El bajo rendimien
to en el aprendizaje de las nifias se debe de considerar que no solo la
agresividad ecs el dnico factor influyente, pero se debe tomar en cuen-
ta que la falta de interds del maestro por los conflictos individuales
de las slumnas puede ser persibida por ellas como una conducta de indi

ferencia hacia su perssna como estudiance.
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CUADRO No. 4

Calificaclones de Idioma No. de Alumnas Porcentaje
Notas Bajas (O ~ 69) 13 43 %
Notas Altas (70 - 100) 17 57 %
Total 30 100 %
e
Notas Ba jas -"""'"—’—'

Nptas Altas Mﬂm
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ANALISIS DE RESULTADOS DE LAS NOTAS DE MATEMATICA

FEn el cuadrpo No. 5 se pucde apreciar que el porcentaje de ambas
notas esta exactamente en la media, Esto nos indica que la mitad de
lag slumnas se encuentran dentrp de los rangos de las notas bajas,
Tomando en cuenta que el aprendizaje ne es adlo el resultado de nptas
altas sino que tambign la capacidad de desenvolvimiento y seguridad de
s( mismp. Centrandonos en las pbservacionea realizadas durante el pe-
ripdo de esta clase, la conducta de la maestra fue expresada en una se
vie de mcritudes basadas en la desconfianza y la hostilidad, dudando
de la cépucidad cognoscitiva de las alumnas. Este tipo de experiencias
dieron como resultado el silencio como un signo de temor por parte de
Las alumnas que observaban y bloquep comp un gigno de'nefviustsmo antae
la situacidn traumatizante que la alumna escaba viviendo. Estas situa
cipnes hacen que el aprendizaje sea mfs dificultosp y por ende su ren-
dimientp va hacer mis bajo que el esperado. Puesto que muchas veces
el maescro olvida que estd rrabajande con seres humanos que sienten
¥ no toman en cuenta que todo cuanto hacemps o decimes van mezclados
los sentimientos. Ya que por mucho tiempo se ha dicho que en la ense-
ftanza la base debe ser una bucna relacifn enctre ¢l maestro y el alum-
no ; Perp los maestros lo pnndrén en prédctica? Puesto que el rendi-
miento de los estudiantes no se mide por la cantidad de promovidos si-

np por la calidad de preparacién de un grupo.
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CUADRO No. 5

Calificaciones de Matematica No. de Alumnas Porcenta je
Notas Bajas ( O - 69) 15 50 %
Notas Altas | ?O - 100} 15 50 %
Total 3o 100 %

"
s WU,

c———————}
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ANALIS1S DE RESULTADOS DE LAS NOTAS DE CIENCTIAS NATURALES

Los vesultados del cuadre No. 6 fueron: el 43 % de notas bajas y
el 57 % de notas altas, y aunque esta por debajo de la media, creemos
que es un grupo significativo de nifias que estan desmotivadas y aestu-
dian bajo presicdn de los padres, utilizando mérodos agresivos los cua
les son reforzrdos por la maestra. Puesto que en el aprendizaje de
este grupo de nidas especitfcamente existe upa serie de conflictos tan
to en el hogar como en la escuela. Aucomdticamente nace en cada una
de las alumnas la {nsatisfaccidn de aquullas necesidades primordiales,
noa referimos a lo afectivo y lo material puesto que smbos factores
van de la manp ¥y i no se cumplen en una forme mfs o menos estable
ello provocard frustracidn en la vida adulta de cada una de las nifas.

Concluimps que una glumia que es preadolescente o adolescente, am
bas ustan en una crisis de desarrolle que tienen conflictos de comuni-
cacifin, econfmicos y afectivos con sus progenitores. Aunade esto a
las carencias que existen cn el ambicnte escplar dan come raesultade la
desadapracidn del ser humano en cualquier actividad ya sea en el hogar

y en la escuela y comp consecuencia un hajo desenvolvimiento.,
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CUADRO No, 6

- Calificactones de Clenclas N. No. de Alumnas Porcentaje
Notas Bajas (O - 69) 13 43 T

: Notas Altas (70 -  100) 17 57 %
Tocal o 100 %

-
Notas Altas H[ﬂﬂ][[r[[”




ANALIS1S DE RESULTADOS DE LAS NOTAS DE ESTUDIOS SOCIALES

En el cuadro No, 7 confirmamos que en la materia de sociales al
40 % de notas bajas sigue siendo un ndmerp apreclable para sostener
que la agreslvidad es una conducta manifiesta o ancublerta utilizada
como un mecanismo para llamar la atencidn, por la falta de aquellas
necesidades primordiales como: Afecto, comprensidn, motivacién y es-
timulacidn de los padres para sus hijos y de la maestra para sus alun
nas. fﬂ que en nuestco medio la madre es la que mds se ocupa de ve-
lar por el que hacer de las tareas escolares de sus hijos y que comun
mence por la falta de preparacidn de ellos utilizan mérodos rigidos
y agresiveos en las exigencias de dichas tareas, esto da como resulta-
do una variedad de respucatas conductuales que varian desde la rebel-
dfa, berrinches, bloqueos hasta la frustracidn, dande como resuliado
un deficiente rendimicnto en su aprendizaje tanto en el hogar como en
la escuela.

Estos datos fueron confirmados a travds de la ohservacidn y la

entrevista no estructurada aplicadas a la maestra y a madres de algu-

nag alumnas.
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CUADRO No. 7

Calificaciones da Estudios §. No, de Alumnas Porcenta je
Notas Bajas (O - 69) 12 40 %
Notas Altas (70 _  100) 18 60 %
Total 30 100 %

Notas Altas mmm
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES Y RECOMENDAC IQNES

Conclusipnes:

4.

La agraaividad segdn nuestra hipStesis planceada si influye en el

bajo rendimiento de las nifias.
La hostilidad es un estfmulo y una respuesta agresiva,

La falta de afecto de les padres y los maestros expresads a travda
da la poca atencidén a las nifas, provocan en ellas sentimientos de

inferioridad.

El ambiente ffsico de la escuela pedagdgica y diddcricamente defi-

ciente provocan dasmotivaclén en el astudlo.

La disciplina aplicada inadecuadamente por parte da los padres y

maesLros provpcan agresividad en los nifios,

Las conductas agresivas se aprenden dentreo del ambiente familiac y

escolar,

Los conflictos tanto afectivos tomo econdmicos del maestro interfig

ren en la tarea educativa.

La falta de vocacifin maglsterial provoca una Lnsatisfaccién de autp
realizacidn profesional en el maestro, y por ende el quehacer educa

tivo serd dificultosp e insatisfactorio,
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Recomendacipnes:

L.

- Charlas de orientacidn psicopeddgogica, lag cuales contengan temas
do causas y efecto de la agresisn, la hoatilidad y le inadecuada

relacign padre-hijo.

.= Dichas charlas deben ser dirigidas a padres de familia y maestros

para mejorar el aprendizaje de las nifiaa de la Eacuela 15 de Sap-

tiembre,

.= Que cada maestro se someta a un tratamiento psicoterapedtico antes

de ajercer su profesidn,

~ Solicitar al Ministerio de Educacién que proporcione las mejoras

tanto del ediflcio asf como tambidn del mobiliario que se utriliza

para una ensetianza sistemdticamente adecuada.

.~ Proporcionar al mmestro una gufa psicodindmica de aprendizaje para

ung mejor comprenaidén de su rol comoe educador,

.= Se sugiere elaborar una gufa psicodindmica de aprendizaje que ayu-

de al quchacer eduycativo,
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TEST DE LA FIGURA HUMANA DE MACHOVER

NOMBRE ; EDAD:

FECHA DE NACIMIENTO: LUGAR :

FECHA DE APLICACION:

EXPLICACION VERBAL

Qué ests haciendo la figura?

Qué edad tiene? Es casado?

Tiene hijos? Con qulén vive?

En qué trabajo?

Qué ambicinnes tiene?

Es elegante? Es fuerte?

Es sano o enfermizp?

Cufl es la mejor parte de su cuerpp y por qus&?

Cudl es la penr parte de su cuerpo y por que?

Tiene preocupacipnes? Cudles?

Estd criste o feliz? Por .queé?

Qué es 1o que mAs 1o enpja?

Conffa en las personasg?

A quién le recuerda n se le parece la figura?

Quisiara usted ser como €L o como alla?

EXAMINADOR:
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