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PROLOGO
Con est&a investigacién, se logrd dar un aporte al centro
educativeo Colegio Andy Panda, asi como a los maestros vy padres
de familis gquienes con su colaboracidn ee llevd a cabo el

trabajoc reaslizado para beneficioco de  los slumnos  due

presentaron bajo readimiento escolar, durante el pasado ciclo
escolar. Asi mismo con el enfoque que preeentsa £sta
investigacion se loard, snprliar los conocimientos va

expressdos en otros trabejos realizasdos en la Escuels de
Cienciss Psicelégicas de la U.5.A.C. como también a nivel
personal, se logrd poner en prictics  los conocimientos
adquiridos durante la carrera de Licenclaturs en Psicologia,
proyecténdone & la vez & la comanidad en donde se realizé el
trabajo, logrando cumplir las metas propuestas, como lo es el
egtablecer los rasgos relevantes de personalidad que se
rresentan en  logs  nifins con  baje rendimiento eécolar,
estimaléndoles en el drea afecilva pars elevar su sutoestlma
v mejorar su rendimiento académico, sei como aportar & los
docentes del centro educative, mecanlemos para orientar v
reforzar & sus alumncs v fomentar en los padres de familia el
sentido de responeabilidad en la formecidn de la personalidad
de sus hijos. i

Agradezco al Colegio Andy Panda en especial, a la Directeora ¥
claustro de maestros, por haberme sbierto las puertas de su
institucidn, ya que sin su cdlaboracién, no hubiese podido
alcanzar los objetivos propuestos, asi como a los padres de
familia v a los alumnos por su anuencia y participacidédn, va

qué a pesar de haber tenido un poco de dificultad con la
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colaboracidédn total de los alumncs y padres de feamilia, se
logré llevar a cabho las actividades programadas, siendo el
apovoe de la Direccidn un factor muy importante para el
Procesno.

Espero de este modo, ayudar al mejoramiento académico de los
alumnos, a través de este trabajo realizado y que sirva de
base en proéximos aflos, para ayudarlos desde el iniclo del
ciclo escolar, con el fin de disminuir el bajo rendimiento en
la poblacién estudiantil.

En el transcurse de la investigacidn realizada, se vid la
necesidad de aumentar la muestra en estudio; por lo que se
abarcé también el ciclo escolar 1994, obteniendo asi

resultadoe mas fiables.




CAPITULO ¥

| PROFEDAD B 1A iﬁil’%ﬁ&iﬂ.&ﬂ_ﬂE SAN CARLOS OF GUATEMALA

J Bipliotecu Centran




INTRODUCCTION

Todo eer humano necesits de vivir en eocliedsd, a pesar
aus cada uao poses uns existencis distinta & independiente,
concurren de un modo regulsr vy continwve, s un mismo objdetivo,
La sociedad es una eficsz organlzacidn en donde debs existir
Interrelaciédn entre sus miembros, asi oomo permeanencis o
durabilidad. El socidleogo Esrie E. Eubank, concreba el
concepto de la sociedad en estas pslsebrss: La socledad humana
ee compone de un vasto conjunto de seres hunanos, cadse uno de
los cuales posee un organismo psicofiszico, bicldgicamente
sutosuficiente, pero dotedo de michos propdsitos imposibles de
la socializacidn con sus semejantes, la vida de cada individuo
dentro del grupo, se convierte &n uvna sucesidn continua de
actividades, en compafiia de los demds individucs, destinados
s la congecucidn de sus propdsitos. Desde ese momento se
crean relaclones entre ellos v el grupo mismo se convierte en
el factor wAs lmportente para wmodelar sus voliclones, para
controlar sus acclones y para proporcionarles la cultura en
gque nsce ¥ en la cusal se educa.

La sociledad gustemalteca estd organizsads en ana forma
heterogénes vy los patrones de crianza vy educacidn varian segon
el sector de cada poblacién.

La influencisa de la sociedsd determinante en la formaciédn
del ger humanc, no es ejerce indiecriminadamente sobre el
individuo. Existe una serie de estratos o estadios. mediante

los cuales nos llegan los patrones de conducta que wvamos
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adguiriends o rechazsndo. En este eentldo, podemos hablar de
un primer nivel, aue viens deterwminads por la culturs a ls que
pertenecenos, la  qgus  influve en nuestras creenciag ¥
rensamientos. Existen determninados patrones de conducts que
gon determinados por la culturs vy otros, due viensn dados
binlégicamente, wmediznte la especlie. Estos ratrones des
conducta persisten a través del tiswmpo, dentro de una misma
cultura. Algunss costumbres, valores o percepcidn de
determinados papeles A reallzar, se mantienen sin camblsr de
generacién en generacitn. (1) Es asl como en Gusatemals, 1l
sociedad tiene wne formacidn moral de acuerdo al amblente en
el aue han crecido misxbros ¥y en el que se van desenvolviendo
gegin su nivel econdmico.

Gran parte de la influencis de la sociedad. se da &
travée de 1o aue ese conoce como grupos humsnos; £l més
inportante de estos grupos e& esin duda la familis. (2)

La famllis e& generalmente considerads come el grupo
humano concerniente con la reproduccidn eocial v bioldgica: vy
ee definids como una unided univeresal de organizacidn social
que en su forma nuclear o primaris estd4 constituida por un
hombre., uns mujer v sus hijos soclalmente reconccidos. El

papel fundzmental de la familia en el desarrolle del ser

(1) Cobébmo conocer ¥ resolver los problemas emocionales con sus

hiigs, Dra. Ma. Eloisa Alvarez, Editoris)l América, S.A..,
Panamd 1988, pag. 29

(2) Ibid pdg. 30
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huhano. es lo que se conoce comg socializacidn primaria, lo
cual iandica gue las primeras relaciones sociales que un recién
naclido establece con su madre v su padre. Por lo tanto la
familie &8 responsable de la formacidn de hadbltos, definicidn
_de 1los roles maritales y satisfaccién de las necesidades v
apoyo emocionsl. (3)

Ee importante que 1 nlfico crezca v se deserrclle donde la
toma de decislones vy las responsabilidades, estén plensmente
compartidas. -La femilis ez el medio por excelencia para
adaptar & la vida eocisel a un individuo gue no podria
arreglédrselas por sl solo v que algin dia tendrd que aportar
al ‘grupo que pertenece su parte de actividad y prosperidad.
La céluls inicial de la socledad no es el individuo, sinc 1a
familia. La familia formix un todo. (4) Un individuo &in
femilia, se siente muy sclo, una persona recibe dnimeo al saber
que en alguna parte existe otra persona de su sSAangre que
piensa en £1; no hay gue hacer de la familia una cércel, los
padres forman librenente l1a familia y deben procurar
mantenerlsa unida por amor, comprensidn v ensefiarle & sus hljos
a partir de €1 en el momento que sea necesario parsa formar un
nuevo hogsr. '

El hogar es un lugar excepcional, privilegiado y unico.

El ser humano para prosperar y desarrollarse, necesita un

(3) 1Ibid pag. 30

(4) Guia de Educacitn Familiar, Mauricioc Tiéche, Ediciones

Interamericanas, Madrid, 1981, pig. 79 .
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minimo de felicidad y ternura, y' el hogar precisamente,
proporciona a los que calienta en su llama la ocasidén de
egparcir el animoe. de reir libremente, de decir todo lo gque se
riensa, con certeza de ser comprendido v de heneficiarse de
una perfecta indulgencia. (5) Dentro del hogar el ambiente
familiar es muy importante para el crecimiento moral de los
hijos, debe existir concientizacién por parte de los padres
rara poder afrontar cada situacidn critica gue se presente que
afecte a cada miembro del grupro familiar.

Es por ello que se afirme que las familias son verdaderos
sistemas sociales, cada una con patrones exclusivos de
interaccién entre sus miembros; los padres ¥ los hijos se
influyen mutuamente. {6) Generalmente se toma como base & las
familias nucleares compuestas por padre, madre e hijos; siendo
este tipo de familia, el ideal para el crecimiento ¥
desarrollo emocional del nifio. Fero en nuestra sociedad
guatemalteca come en otras socledades, existen otras
situaciones familiares como padres divorciados, madres
solteras, padres ausentes, o bien hogares integrados pero en
constante discordia, lo cual viene a afectar directamente a
loes hijos en su desarrollo emocional.

Se debe tener presente que durante los primeros agos de

(5} 1Ibid. Pag. B4

{6) Psicologia del Desarrgllo, FEdad Escolar, Ellen A.
Srommen, Editorial El1 Manual Moderno, México, 1982, pag.

212
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vida del nifio, su {nica fuente de informacién son sus padres
v hermanos con los cuales interactia y se desenvuelve en donde
adquiere ciertos patrones de conducta. normas y valores.
Fosteriormente al entrar a la escuela, descubre un nuevo mundo
en &1 que va a adquirir progresivamente un determinado nimero
de conocimientos cada vez mas compledos, que le sgrén_
necesarios en una soGledad dada v _chas bases son
indispensables para la futura formacidn de todo individuo. La
escuela implica una.separacidén del medio femiliar vy de nuevas
formas de adaptacidén soclal, en razdn de la necesaria
integracién a un grupo nuevo, frecuentemente heterogéneo,
digtinto del ambiente parental y fraterno; la misién de la
escuala €3 ensefiar, la del escolar es aprender; rero existe.
hasta cierto punto una oprosicidn entre la apetencia del nifio
y clertos fines aue la sociedad a través de la escuela, trata
de inculecarle. (7)

Generalmente a partir de los seis afios, comienza a ir a
la escuela, significa el primer contacto del nifio, en forma
rermanente ¥ constante, con el mundo exterior:; ei es que no ha
estado con anterioridad en una guarderia o Jardin infantil.
En la escuela el nifio se enfrentarid a tensiones emocionales,
frustraciones. etc., que contribuirdn a moldear su
personalidad. Es importante que los padres, preparen

adecuadamente al nifio para este paso de gran trascendencia en

(7) Manual de Psiguiatrias Infantil, J. de Ajuriaguerra,

Editorial Masson, S.A., Espafia. 1983, pag. 817
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la vida del pequefio. (8) Especialmente si éste ingresa & la
escuela a una edad muy temprana en la Que atn tiene alto grado
de dependencia a sus padres.

Los nifios de edad escolar casi no son tomados en cuenta
como aAalgo especial, va que se& encuentran en una stapsa en que
no son tan lindos comeo los més preguefios, ni tan dramiticos
come los adolescentes. Su desarrollo es mds alto en
comparacidén a los mencionados anteriormente. por lo que los
adultos muchas veces no le dan importancia a los problemas que
para el nifio son muy criticos ¥ gue necesitan ser stendidos en
forma especial.

Un nific con desarrcollo noermal, a los seis afios, su
coordinacién motora mejora v la coordinacién fina se
perfecciona,- puede .amarrarse perfeétamente lcs =zapatos,
escribe letr&as v dibuja circules, cuadrados y tridngulos. E1
nific habla en oraciones completas y compledas, y musestra la
capacidad para presentar lideas originales; puede empezar &
conceptualizar relaclones simples y reciprocas. La capacidad

para la auteorregulacién y la concentracioén se perfeccionan,

.. .pero estan sujetas al contextoc y apoyo del-entorno. (9) Tiene

muchos afectos individuales, en patrones relativamente
estables. La expansién, curiosidad, orgullo v regocijo, son
estados de excitacién, relativos al descubrimiento del cuerpo

vy los érzganos sexuales. Los patrones familiares son

(8) Op Cit. Dra. Ma. Eloisa Alvarez, pég. 31

(8) Op Cit. Dra, Ma. Eloisa Alvarez, pag. 104
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balanceados con la timidez, desdén, temores, celos v envidias.
La vergilienza y humillacién son sentimientos evidentes. Las
capacidades para la empatia vy el amor estdn mas desarrollados,
rerc son frdgiles y faciles de perder. si los esfusrzos
competitivos a los celos pugnan en ascenso. (10) Es una edad
que presenta cambios muy importantes que muchas veces no son
valorados o tomados en cuenta por los padres.

A loz siete v ocho afios., la coordinaclén motora se
rerfecciona ain mée, vy la coordinacion de los movimientos
motores finos se inecrementan, lo qQue se evidencia en la
habilidad del nific para escribir en forma fluida, en los
progrescs para su habilidad en el dibujo. El lenguaje es
usado més y m&s en oraciones complejas, para presentar ideas,
deseos, necesidades, fantasias; son establecidas las
capacidades de autorregulacién, de cumplir con las reglas y de
concentracion. (11) En esta edad ee maniflé;;a la
rreocupaclién por los demAs, la empatia vy la pena. También
surge el placer por la aprobacidén social debida al éxito
obtenido. Hay menos variacién en los afectos especificos,
aunqQue todavia se perciben un ndmero muy grande de ellos.
Subsiste cierta inestabilidad entre intentos de guardar el yo
o en orden con la autoestimacidn ¥ el orgullo propio y afectos

rrimitivos de la envidia. De vez en cuando prevalecen afectos

(10} Idem pég. 121

{11} Idem pag. 105
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rrimitivos de la envidia, negativismo ¥ egocentrismo. (12)
Es muy comin que entre compafieros a esta edad, se den esta
clase de conflictos ¥y rroblemas.

Fisicamente, cuando el nifio ya tiene nuegve afios, una
mayor fuerza muscular intensifica la coordinacién motora. La
capacidad motorea para actividades méds finas es también
incrementada, con una escritura ain mas fluida y la capacidad
de utilizar hébilmente algunas herramientas, come  un
desatornillador, para separar componente. El lenguaje
adguiere la propiedad de ser usado para expresar ldeas
complejas, con relaciones entre varios elementos, hay
tendencia a dominar la fantasia mediante la exploracién-
légica. Asi miemo, el sentido de la moralidad aumentsa; se
incrementa el interés en reglas y ordenanzas. También aumenta
la capacidad para la autorregulacién; la capacidad de
concentracitn se establece por completo. (13) Estan presentes
durante estas edades, capacidades afectivas completas y bien
desarroclladas con relacién a la empatia, el amor, la compasién
¥ €l compartir con los demds. Emergen las capacidades para la
tristeza y- la pérdida del contexto de reglas concretas. Ea
autoestimacién interna es muy impoptante. Sentimientos de
culpabilidad y temores interiorizados estén presentes. Se
expanden los estados afectivos relacionados con los celos.

Estos procesos afectivos se adecuan al ambiente social ¥

(12} Idem pag. 121

(13) Idem péag. 105
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cultural ds=l nifio, v se sittan en lo gue podriamos considerar
como el trasfondo de la personalidad. Nuevos efectos acerca
de la diferencia sexual comienzan a emerger. (14) Die este
modo se ve c<cOdmo los camblos se van dande lentamente pero
~significativos que diferencia una etapa de otra. ya que ds
nueve afios en adelante el nific va adguiriende una mayor
madurez que le permite actuvar mas formal due un nific d= geis
¢ slete afios.

Es importante conocer las caracteristicas principales que
manifiestan los niflos de edad escolar especialmente entre seis
¥ nueve afos, edades c¢on las cuales se realiza esta
investigacién, ademdas de lo descrito anteriormente, se afirma
que los nifice crecen &a ritmos diferentes. Sin embargo,
traténdose de cada nific en particular, los ritmos de
crecimiento son muy estables v consistentes. Todos los
aspectos del desarrollo de un nifio, incluyendo el crecimiento
fisico, estén interrelacionados. Huchos tipos de
comportamiente no pueden aparecér mientras no se2 havan
desarrollado las estructuras fisicas y fislolégicas que lo
hacen posible. El desarrolle de tan dramdtico de las
aptitudes ¥y habilidades durante la nifiez media, dependen de la
maduracisn de estas estructuras que hacen posible la
coordinacidon motora fina. A su vez, el desarrcllo fisico ¥y
viceversa, como se ha podido ver por el efecto de

interferencla que una perturbacién emocional profunda tiene

(14) Idem pég. 122 ) CoT T e
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que ver en el crecimiento fisico. (15) Al tomar en cuenta
esto nos avuda a comprender algunos problemas que presentan
determinados nifios.

La transicidén de una dependencia fisica y psicolégics
total de familiares & la autosuficiencia se verifica poco a
poco ¥ el ingreso a la escuela elemental es un primer paso muay
importante. Antes de empezar la escuels, loes nifios pasan la
mayor parte de su tiempo con sus familisres y las principales
influencias que reciben, provienen de ellas. Una vez aque
empiezan la escuela, los niflos estédn separados de la familia
una buena parte del tiempo. A partir de este momento, otras
relaciones y especialmente las relaciones con log compafieros
revisten una importancia cada vez mayor. Sin embargo. las
influencias de los compafieros no reemplazan las influencias
familiares aun cuando la importancia de los primeres wvaya
aumentando a prartir del momento en que los nifics emplezan la
egcuela. (16} Parece muy probable qus las practicas y
criterios parentales que se tienen cuando los nifios entran a
la escuels, ﬁerduren a través de los afios de escuela; perc en
el transcursc de esos afios suelen cambiar a madida que los
mismos nifioe van cambiando. Cuando los nifioe empiezan la
egscuela, la preocuracién de los padres por los hijos aumenta

logicamente y se enfoca principalmente hacia la competencia,

{15) Op Cit Ellen A. Strommen, pag. 21

(16) TIdem pag. 211
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logro v rendimiento escclar de‘los nitios. (17)

Respecto a este tema, hay gue tomar en cuenta varios
asrectos, primero, los padres de familia deben tomar
conciencia que el hecho de que su hijo asista a la escuela, e85
un paso muy dificil rpara &1, va que deben enfrentarse ¥
adaptarse a nuevas situaciones que nunca antee habia vivido.
Los padres deben establecer una relacidn mas cercana con el
maestro de su hijo, ya que ésté rasa a ser el orilentador v
guia del nific durante cierto numero de horas diariamente.
Como dice Mauricio Tieche en suw libre: "A los padres les gusta
ver las notas de sus hijos. ¥ les recompensan si estan
satisfechos o les castigan en el contrario. Comparan las
notas actuales con las anteriores y comentan las diferencias,
sobre todo =i no son mejores. FPero si ee bueno considerar los
resultados, seria aln mejor entrevistarse con los maestros.
Los padres deberian renovar, airear y ampliar su concepto de
la persona y del papel de quien instruye a sus hijos. Tan
pronto como el maestro se encarga de un nific llega a ser con
el padre y la madre) la tercera persona cuya actuacién debe
ser ~ perfectamente armoniosa, para lograr una unidad
educadora.” (18) Otro aspecto a contemplar respecto al
rendimiento rdel nific, es el preocuparse en casa pror la
elaboracién de las tareas escolares. Muchos nifios no cuentan

con €l apoyo de sus padres a la hora de hacer sus tareas, no

(17) Idem pag. 225

(18) Op. Cit. Mauricio Tieche, pag. 387
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hayan ambiente adecuado, el material basico y necessario para
regolver las tareas no es accesible, no se les da un tiempo de
descanso antes de empezar las tareas, después de llegar de la
escuela o por el contrario se les deja mucho tiempo para
Jugar. Todos estos aspectos influyen en el buen o mal
rendimiento escolar del nific. La cantidad de tiempo que los
radres le brinden a sus hijos es indispensable, el nifio debe
sentir el apoyo, estimulo y carifio de esus padres
constantemente. Asi mismo. los padres deben aceptar
naturalmente que sus hlijos a la vez necesitan explorar y
sentirse independientes.

Un padre puede pasar cada vez mds tiempo en su trabajo
por gu preocupacidn por el mismo, ¥ pasar menos tiempo en el
hogar; © puede caer en la buenta de que. no obstante ha
repetido muchas veces para €1 su familia es lo principal, en
realidad no ha llevado esto a la practica, y puede cambiar
efectivamente sus prioridades para emprender mas activamente
clertas interacciones con sus hijos. O una madre que oprta ror
trabajar fuera de casa 0 estando en casa se da cuenta que pasa
mucho tiempo &1 lado de sus hijos pero-no les dédica el tiempo
necesario y decide reorganizar sus actlvidades para podern
pasar cierta cantidad de tiempoc con cada uno de sus hijos.
Cambios como estos obviamente tienenbun efecto directo en los
nifios. (19)

Si los padres reconocen el papel tan importante que juegan en

(19) Op. Cit. Ellen A. Strommen, pdg. 226
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el desarrcllo v rendimiento de sus hijos y buscan la forma de
comprenderlos de acuerdo a sus necesidades,. pueden leograr una
estabilidad emeccional adecuada ¥ una buena base para su
desenvolvimiento en la adolescencia.

La actitud del maestro también influye directamente en el
alumno, muchas veces llegan a convertirse en padres
sustitutos, transmisofes de wvalores y aportadores para el
desarrollo del concepto de si mismo del nifioc. (20) El maestro
debe identificarse con la edad de sus alumnos ¥y dar siempre
una imagen positiva, explicar las cosas de maners aque los
alumnos aprendan, utiliszar un lenguaje sencillo v adecuado a
la edad ¥ el nivel de ellos, debe ser amable, considerado. Que
sg interese en los alumnos como perscnas, consciente en la
disciplina, interesado en su labor vy entusiasta. Es
importante gque el maestro trate de evitar impartir disciplina
con un concepto eguivocado a través de malos tratos, gritos,
castigos crueleg o cualguler reaccién gque pueda causar un
trauma o temor en el nifio.

El ambiente en clase influye notablemente en el
aprendizaje v las actitudes de los niflos. Es evidente que los
sistemas educativos y los maeastros tienen mucho que ver en que
las- eacuelas sean buenas 0 menos buenas. La personalidad, la

clase social y la edad, suelen influir en que el nifioc legro

(20) Desarrcllo Humano, Diane E. Papalia, Editorial McGraw-

Hill, México, 1981, pag. 328
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mejores o peores resultados. {Z21)

Los maestros que llevan bien su clase, son aauellos que
mantienen un flujo constante de actividades que responden a
las necesidades de los nifios. Las expectativas de los
maestros acerca de las habilidades de los nifios no influve
tanto en su rendimiento, pero las ectitudes de los maestros
acercs de lo que es importante v el concepto gue tienen de sus
rropios papeles como maestros ciertamente influven en los
nifios.

Pero no Unicamente los padres v maestros influyen en el
nifio. también las relaciones con los compaferos son muy
importantes, ya qQue el nific al entrar a la escuela pasa una
cantidad extraordinaria de tiempo con ellos. Se dan en primer
lugar relaciones de saldn de clases con un grupo NUMErosoc y
relativamente estable de niflos que por Bi solos comparten
varias horas todos los dias. Ademas tiene contactos
informales fuera de clase; los nifios Juegan, forman clubes,
emprenden proyectos, rifien, lansan sus propias opiniones,
manipulan las cosas en busca de alguna posicidon social y
participan en muchas actividades qﬁe_oréanizan eilos mismos.
En el transcursc de estas actividades, aprenden mucho acerca
de los demdés y acerca de ellos mismos. (22) Les ayuda a

madurar y a tener confianza ¢ desconfianza en las personas que

les rodean, a expresar sus ideas y tener conciencia de que

(21) Op. Cit. Ellen A. Strommen, pég. 286 -

{22} Idem pae. 237
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Jduega un papel importante dentro de la sociedad.

Al llegar & la edad escolar, el nific empliezs a sentir
cierta necesidad de compafia de personas de su propia edad.
Cuando tienes poco contacto con otros nifios émpiezan a crear
compafiercs imaginarios. Solamente cuando son aceptados por
los compafieros logran los nifios el acceso a este mundo social
tan especial en.sl que hay tantas cosas tan iméortéﬁtes_que-
aprender v hacer. en el que pueden demostrar su propia validez
ror medio de sus propias acciones. Los compafieros se
rroporcionan reciprocamente una enoarme cantidad de refuerzo
para cierto tipo de conducta. (23) Algunas veces positiva vy
otras veces negativa.

Es importante conocer el proceso de desarroilo de 1la
rersonalidad del nific, para comrrenderle major v poderlo
ayudar. Este desarrcllo es un procese continuo que se
extiende desde el nacimiento hasta la muerte. En tal
desenvolvimiento, cada etara sucesiva emerge gradualmente en
las etapas supericres. La personalidad de un individuo en un
momente dado de su vida, es3 el producto de todas las
experiencias significativas de su pasado. Es el resultado d=
los esfuerzos del individuo por ajustarse a su medio.
Mientras vivimos, no ceesamos nunca de desarrollar nuestra

rersonalidad. (24) Existen varias teorias acerca de su

(23) Idem pag. 248

(24) FEsicolpgia Educativa, Efrain Sanchez Hidalgo, Editorial

Universitaria, Espafia, 1975, pdg. 359
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desarrolle.

La teoria psicosocial de Erick Erickson esta dividida en
ocho etapas en las cuales se presentan ciertas crisis a las
cuales el sujeto debe enfrentar y superar para poder ir
alcanzande la madurez. Para Erickson. crisie no quiere decir
una tensién abrumadora sinolmés bien un punto de viraje o
perspect}va de cambio en la wvida del individuo. Su teoris,
concede ?%portancia a les influencias socisles v culturales

N‘
sobre el desarrollo. En el siguiente cuadro se presentan las

ocho etapas de desarrcllo de Erick Erickeon.
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CRISIS

EDAD

SUCESO IMPQBTANTE

Confianza basica. en
oposicidn a
desconfianza bésica.
Autonomia. en opesiciodn
a vergidenza y duda.
Iniciativa. en oposicidn
a culpa.

Industriosidad en
opogicidén a inferioridad
Identidad, en oposicién
a confusidn de rol.
Intimidad, en oprosicidn

a aislamiento.

Caracidad de generacidén
oposicién a estancamiento

Integridad del Ego, en

‘opogiclidén a desesperacitdn

Del nacimiento

12-18 meses

afios

18 meses a 2

3 a 6 afios

B a 12 afios

Adolescencia

‘'Edad adulta

temprana

Madurez

Vejez

Alimentacidn

Control de
esfinteres.

Locomocién

Escolaridad

Relacidén con
iguales
Relacidn
amorosa
Paternidad y
crianza
Reflexién
sobre la
propia vida
v aceptacidn

de ella

]

(25) P. Cit, Diane E. Papalia, pdg. 189

(25)
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Urn nifio de edad escolar stravieza la cuarta etapa de
Erickson, ia cual la dimensidn predominante es un sentido de
iniciativa {(Industriosidad) contra gentimientos de
inferioridad. Esg aqul donde se constituye el elemento central
para £l desarrolle de la personalidsad en el nitio. El sentido
de conpetencia, significa sentirse uno mismo capaz y apto para
tlevar & cebo Laresas imnportantes dentro del mundo real, v no
solamente para "cosas de nifios”, también incluye aceptar las
teress v log provectos por el interés de hacer y trabajar
incondicionslmente heestsa llevarles &  términe por la
gsatisfeccidn misms de ver el resultado. El sentido de
iniciativa o industriosidad es uno de los componentes mas
importantes de los hdbitos vy aptitudes de trabajo, que van a
tener mucha lmportancia en los afioe posteriores de su vida.
31 el uso gue los nifles hacen de sus aptitudes vy competencisag
en desarrollo lleva sl éxito en la mavoria de los casos,
atrayéndoss el apovo v la aprobeacidn de la familia, de los
amigos ¥y de los msestros; entonces los nifios desarrollan un
gentido de industriosided e iniciativa. Pers &1 1la
erxperiencisa predominante es de fracaso y desaprobhscidn,
entonces predonine el sentideo compledo de inferionidad. Por
eonsiguiente, en ambosg casos €1 resultado final determina loe
sentimientos que los nilfios tendrén de si nismo ¥ eu desarrollo
durante los pericdos siguientes de lm vida. (268) Tomando en

cuenta estas consecuenclss, loe adultos deben reforzar

(26) Op. Cit. Ellen A. Strommen, pdg. 134
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conastantemente al nifio. apoyarle y tratar de evitar
frustraciones o fracasos, y si estos se dieran, ayvudarlo a
superar poco a roco la problemdtica que atraviese, buscando la
forma mas adecuada y comprensible para su nivel de
prensamiento.

El concepto de competencia,. es especlialmente relevante en
el caso de los nifios de edad escolar. En todoS los frentes,
social, intelectual, emocional, motor, los nifios de edad
escolar empiezan como novicios, torpes e Inexpertos, y van
avanzando Ppoco a poco hacia un rendimiento sofisticado vy
competente. La competencie que se desarrolla durante los afios
escolares yv el sentido que los nifios tienen de si mismos como
competentes o incompetentes, suelen tener un influjo muy
rrofunde n el desarrollc de su personalidad, alterando o dando
un nuevo sesgo a 1os patrones que Se esgtablecieron dentro de
la familla durante los primeros afios de vida. (27} En esta
etapa el Jjuego pasa a un segundo plano, ¥ & veces slguncs
nifios le dan tanta importancias al trabajo, que pueden llegar
a despreocuparse de sus relaciones con otras personas. Es un
tiempo répido de crecimiento cognoscitivo especialmente.
También son afios crucliales para el desarrollec de 1la
autoestima; los nifios que se sienten desubicados con sus
compafieros pueden regresar a tiempos de mayor aislamiento, de

menor conciencia de los implementos y de rivalidad familiar

(27) Ildem.. pag. 135
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edipica. (28) Cusndo esto sucedes, hay aque proporcionarle
orientacidn inmediatamznte con la colaboracidén conjunta de
padres y maestros.

Erickson destaca el consciente tanto como los instintos
inconscientes y define el desarrollo durante la vida como una
blisqueda prolongada de un sentido de la identidad madura.
Piensa que cada persona se mueve a través de una secuencia
fija de pruebas o dilemas, cada uno centrado en el dessarrollo
de una faceta particular de la identidad. (289} En el caso de
los escolares de preparatoria y primaria, hay gque tomar en
cuenta las caracteristicas de su etapa, mencionadas
anteriormente.

DPesde el punto de vista c¢lentifico. todos tenemos
perscnalidad, simplemente es nuestra naturaleza psicoldgics
individual. Es como una identidad personal que cada uno
tiene. La identidad tiene diversos componentes, algunos de
los cuales son m&s centrales que otros; loa componentes
centrales definen a la persona, mientras Qque los periféricos
son limitados y estan sujetos a cambios. Conforme conocemos

- a alguien, adquirimos conocimientos de su identidad central.

(30} Es decir sus caracteristicas particulares que no van a

(28) Op. Cit. Diane E. Papalia, pag. 343

{29) El Desarrollo de la Personalidad, Hellen Bee, Mitchell,

Editorial Harlae, México, 1887, pég. 17
(30) 0o 2 de XS0 dad, Micholas 3. Dicaprio,

Editorial McGraw-Hill, México, 1990, pig. 6
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cambiar anicamente combinarse con otras que adquieren segin el
ambiente en el que se desenvuelve.

Para la conformacién de la personalidad del nific, es de
suma importancia la etapa de conflanszsa versus desconfianza. va
que es el momente en aque el nific desarrclla la primera
vinculacién bdsica ¢on el encargado de su cuidado, usualmente
con la madre. Para gue el nifio salga de este periodo con un
sentido segurc v firme de la confianza, Erickson e¢ree que los
padres deben ser amorosos y deben regpronder en forma
rredecible hacia el nifio. Los nifios cuye cuidado inicial es
erratico o &spereo, prueden desarrollar una gran desconfianza o
ingeguridad. Adem&s la resolucidén de esta primera etapa
deberia de afectar la cualidad de las relaciones del nifio con
otras personas en etapas futuras. (31) El desarrolleo fisico
también puede afectar la manera como el nifio se considera a si
mismo. Parte de esto resulta seguramente de una reflexién del
tratamiento que recibe por parte de los deméa, pero es
rroducto también de percatarse de sus propiaz fuerzas y
debilidades. Un nifio cuya autoimagen concuérda con el ideal
establecido por su cultura y su familia, madurard més répido
vy fdcilmente gqgue une cuya autoimagen no coincide con tales
modeloes (32)

De eata forma el concepto de si mismo que tenga el nifio

tiene una gran influencia en su desenvolvimiento social. Un

(31) Idem. pag. 51

(32) Idem. pdg. B4




26
nifioc se comporta de una manera sociable y alegre con los
demds, su concepto de si mismo puede comprender el elemenﬁo de
la amigabilidad, por ejemplo.

El concepto de si mismo, es una serie detallada,
rermanentemente de ideas acerca de si mismo Que se desarrollas
en un momento temprano de ls nifiez y persistente durante toda
la vida. Es un logro cognoscitivo pero tiene sus bases en las
interacciones sociales. (33)

Se debe tener presente que en el momento de nacer, el ser
humano carece de personalidad, esto quiere decir, psegin
Allporte, qQue la personalidad no se hereda. Nacemos en un
ambiente social, el cual desconocemos &l principioc y al cual
deﬁemos enfrentarnoe y adaptarnos de acuerdo a la cultura y
situaciones particulares que nos rodea.

Inicialmente esta adaptacién se da en el hogar, en donde
recibe fundamentalmente los patrones que van a definir su
forma de ser. Posteriormente en el caso del nifio de edad
escolar, su adaptacidén debe ser en tornoc al rendimiento
académico dentro de la escuela. Pero muchas veces el nifio no
. e8tda preparado- para afrontar esa responsabilidad; tiene un
gran valor la ayuda y apoyo que reciba de sus padres en casa
para poder obtener los resultados esperados en la escuela.

La relacién més general y consﬁante Que se observa entre
los patronss de interaccién familiar ¥ ¢l rendimiento

intelectual de los nifios, es Que los nifios de hogares

(33) Idem. pag. 231
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carifiosos v de arovo mutuo, suelen tener mejor rendimiento, vy
que los nifios de padres hostiles y rechazantes suelen tener un
rendimiento muy pobre. (34) Existen wvarios aspectos que
influyen para el desenvolvimiento y rendimiento del nifio,
dentro de la escuela. Uno de ellos es la ansiedad. Esta no
parece afectar en nada el rendimiento intelectual cuando los
nifice van a la escuela por primera ves, perc segin avanza el
tiempo aparecen efectos negatives muy significativos. Los
nifios con ansiedad muy elevada rinden menos bien en las
pruebas de CI. Los efectos debilitantee de la ansiedad
aparecen mae claros cuando las tareas son complejas. Cuando
las tareas son sencillas y directas, loea nifioe con
perturbaciones elevadas de ansiedad pueden inclusive rendir
mejor gue los niﬁos con puntuacicones bhajas e ansiedad. La
ansiedad afecta a los resultados de logro en aritmética. Como
los grados de ansiedad que se dan en los primeros afios son
seflal o ©predicen un logro inferior durante los afios
posteriores, es evidente que la ansiedad, si interfiere con el
rendimiento intelectual ¥y que no es el resultado de un
rendimiento pobre. (35)

En la dimensién fisica de la ansiedad o angustis, hay
varlas sensaciones que se manifiestan como: Senzsacién de
pinchazos u hormigueoce en la piel, un movimiento de sacudida

o sobresalto, falta de aire, mareo, vértigo o inestabilidad,

(34} Op. Cit. Ellen A. Strommen, p&g. 37

(35) Idem pag. 40
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manos ¥ pies frios, temblores, escalofrioce ¢ vibraciones,
dolor © malestar en el pecho, sensaciones de asfixia o
sofocacidn, transpiraciédn. malestar estomacal o diarrea,
debilidad en las piernas (36), frecueantemente dolores de
cabeza, se siente nerviocso, tenso o aburrido, se cansa con
facilidad o segquedad en la boca. (37) Dentro de la dimensién
p3icolégica se manifiesta el stress psicoldégico, que aparece
en toda situacidén en la que nos vemos a nosotros mismos en
peligro de perder nuestra libertad y encaminarnos hacia el
degamparo. (38) La persona noe puede pensaf.cog claridad y
duerme mal. Pero las manifestaciones de ansiedad a nivel de
un nifioc son menores.

La ansiedad se encuentre relacionada con los efectos:
esta no se observa directamente en el nifio, pero puede ser
mejor Iindice para conocer la ansiedad, es una abrupts
interrupcitn en la actividad gque estd realizandé v también la
presencla de un mecanismo o gesticulacidn exagerada.

No es f4acil conocer la fuente de la ansledad en el

 (36) La Ansiedad. su forme de manifestacién autocontrol
superacidn, Christopher J. McCullough, Editorial
Sudamericana, Primera Edicidn, México, 1990

{B87) Manual de Psiquiatria para trabajadores de atencién

primaria, Carlos E. Climent, Ma. Victoria de Arango,
organizacién Panamericana de la Salud, Serie PALTEX,
Cali, Colombia 1883

(38)y Op. Cit. Christopher J. McCullough pag. 37
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pequefio, que puede ser temor de daho corporal, pérdida de
amor, separacidén, o alguna preocupacidén o temor global. (39)

A la edad de seis afios, la ansiedad y temores estan
relacionados con heridas corporales y pérdida del respeto, el
amor y la emergente autoestimaciédn.

Esta 0ltima puede variar entre los extremos.

Sentimientos de culpa son posibles. Hay - fuentes de
ahsiédadvqué estdn relacionadas con sentimientos de rivalidad
con padres y hermanos. (40) Entre los siete y ocho afios, 1a
ansiedad tiene ocasionalmente un efecto desorganizador, pero
usualmente, sirve como una funecibn sefializadora que puede
transmutarse en fantasiss o cambios en el significado, como
‘ocurre en las formaciones reactivas, gue sﬁn formas de defensa
contra impulsc que son inaceprtables para el yo, ¥y que
manifiestan como antitésis de las tendencias infantiles
antisociales. Aparece, de forma mas completa, la culpabilidad
como efecto. A los nueve aflos la ansiedad estd relacionada
con los conflictos internos no es, generalmente
desorganlizadora. Puede ser disférica o servir come una funcidén
seflalizadora, vy llevar a cambios en la conducta o 1la
interpretacidn de eventos; también a méds sofisticados camblos
en los significados y fantasias, como ocurre en las

raclonalizaciones. (41)

(39) Op. Cit. Dra. Ma, Eloisa Alvarez, pag. 117

(40) Idem. pé&g. 121

(41) Idem. pég.~}21
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En la base de muchos fracasos escolares se da, pués una
ansiedad excesiva derivada de diversos rroblemas v
dificultades psiquicas del nifio. La falts sbsoluta de
ansjiedad, sin embargo, como es debido, es une amenaza para la
sociedad. El maestro debe tener en cuents el hecho de que,
mientras el exceso de ans;edad neurdtica  produce  un
comportamiento irracional e intérfiere en el aprendizaje, una
rresencia normal de ansia es 0Util al aprendizaje, pues le
motiva el deseo de triunfo. El maestro debe dar confianza
incondicional y evitar la actitud reprobable para evitar que
el alumno se¢ sienta fracasado. (42)

Otra manifestacitn del nifio de edad escolar es la

agresividad. El nuevo afio que entra en un grupo, al
principio, para ser aceptade, irrumpe agresivamente. Su
agresividad se va descargando a través del Juego. Al

principio el nifio busca proteccién de un adulto, después el de
un nific amigo y finalmente, se produce la integracién en el
grupo. (43)

Pero cuando esa agresividad no se logra descargsar por uno
u otro motivo paea -a ser un slumho al que hay que prestarle
atencién.

La agresividad es una manifestaciétn externa de

hostilidad, odio o furor qQue pueda estar dirigida tanto contra

(42) El nifio v sus Instituciones, Piero Di Georgi, Ediciones

Roca, S.A., México, 1977, pag. 121

(43) Ibkid. pag. 88
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61 mismo, como contre los demds. Log impuleocs agresivos
crueles y egoistas entran en el terreno de las rerversiones
cuando van unidos al placer y la satisfaccldn. Estos
sentimientos, en cambio sorn propios de personas insatisfechas
que estin descontentas con sus slituacidén., sea por una razon
vital, sea por algin placer inalcanzable, congentimiento de
p_érdidg en msmbos casos. Cuandeoun desec ingatisfecho es muy
intenso, promueve agresividad, exactamente y de la misma forma
como si se tratara de la respuesta de un atagque. Cuando la
insatigfacecidn es el vnlco resultado de les relasciones, la
agresividad, puede ser constante v log sentimientos de culpsa,
m&s o menos consclentes, aque Inevitablemente la seguirén,
clerran un circulo vicioso del que dificilmente sale el nifio
ein ayuda. (44)

En ambos casoe, nifios que presentan ansiedad o
agresividad en la escuela generalmente tienen bajo rendimiento
escolar o problemas de relacién dentro y fuera del aula.

Laa madres demasiado complacientes y las dominantes y
posesivas no prepraran a sus hijos para la etapa escolar
{latencia). El nifio mimado en exceso se muestra relativamente
indisciplinado, pues se le ha permitido seguir utilizando
formas infantiles de exigencia y agresién mucho después de que
éstas han dejado de per las adecuadas. ©Cuando ingresa a la

comunidad, dicho nifio espera que sBe le complazca en todo, ¥

(44) Coneultor de Psicologia_ Infantil y Juvenil. Carlos
Gispert, Edjitorial Océano, Espafia, 1987. pig. 44




32

como esto no ocurre intenta obtenerlo provocando a la gente.
(45)

En relacidén al fracaso escolar del nifio, inicialmente se
da globalmente o efectivamente en la lectura. la escritura o
el cdlculo. Entre los ocho o diez afios se da. sobre todo el
fracaso global. Aungue aléunas de estas dificultades pueden
deberse a errores pedagdbgicos, en la mavoria de los cascs son
factores psicolégicos la verdadera causa. Los problemas
escolares en nifios intelectualmente morales no son mas que la
manifestacidén de un desorden de la personalidad, és decir, un
sintoma tras el cual hay algin problema emocional.

Los nifios que fracasan pueden manifestarlo en forma de
rotunda negativa a acudir a la escuela, la cual expresa, en el
. fondo, una oposicidn a los padres o el resultado de un fracaso
parcial que les ha herido narcisticamente; igualmente pueden
sentirse mal por estar ubicados en una clase para la cual no
poseen los conoccimientos necesarios.

La negativa escolar pasiva se manifiesta como una falta
de interés y de 1niciativa. El fracaso estd intimamente
ligado a los trastornos de .personalidad, es decir, & las
diversas manifestaciones de la ansiedad. (46) E1 fracaso
escolar, y el bajo tendimiento en la mayoria de las tareas

escolares, pese a disponer de una capacidad adecuada v los

(45) Desarrolio vy Psicopatologia de la Personalidad, Norman
Cameron, Editorial Trillas, México, 1886, pag. 104

{(46) Op. Cit. Carlos Gispet, pag. 58
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esfuerzos aparentes por continuar 165 egtudios, tienen como

hd causa un conflicto emocional. A la incapacidad de rendimiento

sin que exista razdn evidentg, sigue con frecuencia, una

pérdida de interés por los estudios. En estos nifios suele

también encontrarse la escasa autoestimacién. (47) Hay que

darle la atencién gue merecen estos nifies, va gue a veces su

- .. conducta es una protesta -contra el maestro, -sus padres” o

alguna situacidédn particular que le estd afectando y no es
capaz de expresarlo verbalmente.

De acuerdo a la fundamentacidn teérica desascritsa
anteriormente., el problema a investigar es los "RASGOS DE
PERSONALIDAD EN NINOS COMPRENDIPOS ENTRE SEIS Y NUEVE AROS DE
EDAD CON BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR QUE ASISTEN AL COLEGICQ ANDY
FANDA DURANTE EL CICLO ESCOLAR 1983 - 1894". cuyos objetivos
son establecer los rasgos relevantes de perscnalidad aque se
presentan en los nifios de bajo rendimiento escolar del Colegio
Andy Panda, asi como aportar a los ‘docentes del centro
educativo, mecanismos para orientar y reforzar la personalidad
de los alumnos gque presentan este problema. También se desea
fomentar en los padres de familia el sentido de
responsabilidad en ,la formacién de la personalidad de sus
hijos. Al mismo ti;mpo se pretende estimular a los alumnos en
el &Area safectiva para elevarles la autoestima y mejorar su
rendimiento académico. Llevandc a cabo la investigacion se

desea comprobar la hipétesis que afirma que "LA AGRESIVIDAD

(47) Idem. pag. 80
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Y LA ANSIEDAD INFLUYEN EN EL BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR" cuvos
indicadores en lag variables independientes como lo son la
relacidn y trateo familiar, entre padres & hijos y entre
hermanos, relacidén del nifio con esu entorno escolar y soclal,
aplicacidén de premio ¥y castigo, v conducta general del nifio en
lo gue respscta s agresividad vy manifestaciones de ansiedad,
cuyos indicadores son torpeza motriz fina, falte de atencidn
v concentracidn, temblor v/0 sudorarcién de mancs, incapacidad
de captar vy retener conceptos, repitencis de palabras,
problemas vara la expresién verbal en grupo ¥ retraimiento que
ge manifiesta en el bajo rendimiento escolar, que es la
variable dependiente gue incluye la relacién Maestro-Alumno,
Alurmne —-Compafieros, Padres~Aluvmnos, manejo de estimulo-
regpuesta por parte del &slumno, cocumplimlento de tareas,
deeenvolvimiento del alumne dentro del auvla, £€stos van &8 jugar
un papel sumamente importante para el degarrollo v rendimiento
escolar que afectan directamente al niflo gue es el punte

central en el cual ese estudis el problems.
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Técnicas e Instrumentos.

Degeripcibo de 1a HMuestra:

La investigacidén se realizdé en el
~Colegio Andy Fanda, que estd ubicado en la colonia Quinta
Samayoa zona 7, al cual asistieron nifios de clase media ¥y
media baja. La poblaciédn con que se trabajé fue de 30 nifios
de ambos sexos que comprendieron entre sels y nueve afios de
edad.

Técnica de Muestreo:

No Aleateoria.
Se -eligié este tipo, porque los nifios inscritos en el Colegio
que comprendieron entre estas edades no todos tuvieron bajo
rendimiento escolar, por lo que se selecciond el grupo con el
cual se trabajé en la investigacitn.
Técnlca de Receoleccliédn de Datos:
Se realizé una entrevista inicial con la Directora del rlantel
educativo que detectéd las necesidades principales respecto al
tema qQue se investigd, luego se hizo una entrevista cerrada a
loe maestros sobre el tipo de problemas que presentaron los
alumnos gue tuvieron bajo rendimiento escolar. Cada maestro
hizo una lista de alumnos de su aula que tuvieron bajo
rendimiento ¥ se integrd el grupce total que me trabajd en la
investigacién.
Ya integrado el grupo, se hizo una segunda entrevista con la
directora y se intercambiaron opiniones, respecto al tema.

Luego hizo una péquefia entrevista individual con cada padre ¥
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se recabd datos esenciales y basicos (dindmica familiar, datos

personales del alumng, ete.) También se pidid a cada maestro -
la ficha de referencia que llevd el control mensual para quée
se obtuviera una informacidn mds completa. Se hizo en forma
grural con los nifios de la muestra dos sesiones para
eatablecer rapport. Posteriormente en forma individual se
aplicéd un test proyvectivo (Test del Arbol de Karl Koch) v se
evalué la variable independiente de la hipdtesis, ¥y se evalud
la variable independiente de la hipétesis, rosteriormente se
analizaron los resultados en donde buscd la mejor forma de
ayudar a los alumnos. El plantel educativo Colegio Andy
Panda, contd con un personal docente de 22 personas, en el
drea administrativa, tuvo una secretaria, directora vy
subdirectora; asi como dos conserjes. El local contd con dos
niveles, que fueron distribuidos en 9 secciones de pre-
primaria, 5 secciones del 4&rea primaria, un aula de
computacioén, una bodega, 1la direccién y sala de maestras.
Cuando se trabajé con los nifios y padres de familia, se
utilizd la sala de maestras.

Téenices de Andlisis Estadigtico:

El tipo de disefio de investigacistn fue asociativo, por lo que '
le correspondid la técnica estadistica de andliels porcentual.
Instrumentos:

Test Provectivo:
& o K Koch:

Lanzado por el Psicdlogo Karl Koch, es util para el primer

contacto con el paciente. En todo grafismo se ha hecho
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clédsica la distincién del mismo en la pagina. Por una parte
exliste la ejecucidn del dibujo (drbol) que es dispuesto dentro
de un determinado espacio: la hoja de parel (tamafic carta).

También existe un sujeto ejecutante: un instrumento. el
ldpiz {HB); el espacio en blanco y un objeto como fin: el
drbol.
El trazoc presenta siempre una eStructura interna ¥ una forma
exterior.
Del conjunteo de trazos, resulta una configuracién: el dibujo
realizado (el Arbol) cuyas partes tienen relacién entre si y
que también ocupan una determinada posicldén en el espacio de
ia hoja.
Toda ejecucién es una afirmacidn del sujetc operante ante la
realidad exterior: es una proyeccién. El actuar del 1lapiz
sobre la hoja ya relevan al individuo.
Fara realizar el test, basta pedirle al sujeto: "Dibuje un
drbol a su gusto”. Con el objeto de evitar preguntas cuyas
respuestas puedan tener efecto de sugestidn que perturbe la
espontaneidad del dibujo, se pueden afladir: “"Tiene absoluta
libertad, en cualquier forma que lo haga estard bien, siempre
que sea a su gusto y segulr su propia idea”.
Al analizar el dibujoc se evalda la ubidacién en el espacio de
la hoja: zona superior, mediana o inferior; el tipo de trazo;
débil, fuerte rapido, lento, entre cortado, recto, curvo,
angulado. .
El dibujo del darbel en conjunto se analiza segin su estructura

que tiene analogia con el cuerpo humano: La copa (la cabeza);




40
y el tronco {el cuerpo); y la raiz {los miembros inferiores).
También se analiza el tamaho (pequefo, grande) suelo cualquier
aditamento o0 anomalia que se presente. En un test sencillo de
aplicar con un valor proyectivo.

ENTREVISTA A MAESTROS:

Criterio de ELaboracién:

- Grado que impartid: Que halla sido en preparatoris,. primero
segundo ¢ tercer grado.

Edad de los alumnos: Que hallan comprendido entre =eis y nueve
afios de edad.

- Tipo de respuesta: Cerrada

Opciones 51 NO ALGUROS

Criterio de Evaluacidn:

- Con pregunta numero uno, diez, once y doce, se explord si
en los a&alumnos que presentan bajo reﬂdimiento escolar
predomind la agresividad o no.

- La pregunta namero dos se explord el nivel de atencidn que
tuvieron estos nifios.

- Con las preguntas nimerc tres, cuatro, siete, ocho y nueve,

2e explord si el nifio manejé ansiedad o no.

~ Lon las prreguntas nﬁmerq cinco y seis ee sonded si existe
© no relacién entre padres e hijos que presentaron bajo
rendimiento. '

- Con la pregunta numerc trece, se explord si existiéd o no

algin tiro de ayuda extra-escolar para estos nifios.
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ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA:

Criterios de Elaboracion:

Datos Generales:

- Grado gque cursed su hijo: Gue halla estudiado en
. preparatoria, primero, segundo o0 tercer grado.

- Edad del nifio: No fuera menor de seis, ni mayor de nueve
afica. - - .- - "
- Profeeidén u oficlo del radre:

- Horario de trabajo:

~ Profesidén u oficio de la madre:

- Heorario de trabajo:

- Tipo de respuesta: Cerrada

Opciones: Sh NO A VECES
Criterio de Evaluacifn:

- Con las preguntas uno, cinco ¥ nueve, se explord, el nivel
de atencién que manejé el nifio.

- Con las preguntas dos y tres, se explord si el nifio
manifestdé agresividad o no.

- Con las preguntas cuatro, seis, siete, doce, trece.
catorce, guince, se explord la relacidn dirgcta padre-hijo,
patrones de crianza en cuanto a educaciodn y dinamica familiar
en forma general.

- Con las preguntas nimero ocho, diez y once, se explord si

el nifto manejd o no ansiedad constante.

GUIA DE OBSERVACION:

Observacién de tiempo a-cada nifio de la muestra.
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Duracicon: 15 minutos.
-~ 12 pautas a observar especificadas por incisos.

Criterioc de Evaluacidn:

51 el nibio hizo © no lo que estuvo indicado en cada inciso ¥
cudntas veces lo hizo durante el tiempo gque se observéo.

Se pretendid con este esguema cbgervar el desenvolvimiento del
alumno dentro del aula ¥ sB8i manifestd © no ansiedad o

agresividad durante la cobssrvacidn.




CAPITULO IIT
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CUADRO Mo. 1
Regultados obbenidos de ls entreviesta & padres dz familis del-

Colegin Andy Pandas dursnte 21 CUiclo Escolar 1933 - 1994,

Opoiones 5I [S18) A VECES} TOTAL

Dificultad para , . B7.78% 18.89% 13.33% 100 %

mantener atencidn.

Manejs Agresividad 41.67% 35 % 23.33% 100 %

Eelacién entre 42 .86% 35.24% 21.90% 100 %

padres - hijos

Maneds Ansiedad 40 % 60 % 0% 100 %

Fuente Entrevistas realizadas a padres dz familia del Colegio

Andy Panda, durante el Ciclo escolar 1993 - 1994.
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CUADRO No. 2
Resultados obtenidos de la entrevista a masetros del Colezio

Andy Panda,., durante el Ciclo escolar 1993 - 1894.

Opciones 51 HO A VECES TOTAL
Maneja Agresividad 21.43% 23.21% 55, 36% 100 %
Dificultad para 92.86% % 7.14% 100 %

mantener atencidédn

Maneja Ansjiedad 18.57% 31.43% 50 % 100 %

Relacidn entre 10.72% 38.28% 50 b4 100 %

Padres - Hijo

Recibe ayuda 21.43% 64.28% 14.29% 100 %

extra-escolar ' R

Fuente Entrevistas realizadas a maestros del Colegio Andy

Panda, durante el Ciclo escolar 1993 - 1894.
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GRAFICA Mo, 1
- Resultados ohtenidos de la entrevietsa a padres de familia del

Colegio Andy Panda, durante el ciclo escolar 1993 - 1994

s N no EEa veces

1. Dificultad para mantener atencidn
2. Maneja Agresividad
3 Relacién entre padres e hijo

4. Maneda ansiedad.

Fuente: Entrevistas realizadas & padres de familia del

Colegio Andy Panda, durante el Ciclo escolar 1993 - 1994




438
GRAF N
Resultados Ohienidos de la entrevista a maestros del Colegio

Andy Panda, durante el ciclo escolar 1993 - 19%4.

100

BElsr NS~y 3 a veces

1. Maneja agresividad

2. Dificultzd para mantensr la atencidm ‘
3. Maneja ansiedad

4. Relaciones entre padres e hijo

5. Recibe ayuda extra-escolar

&jgn;g- Entrevistas realizadas a maestros del Colegio Andy '

Panda, durante el Ciclo escolar 1993 - 1994.
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INTERPRETACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

De acuerdo al trabajo de campo realizado con los alumnos de la
muestra en el Colegio Andy Panda, en el cual se concluyd la

rarticipacion de sus padres y maestros, se logrd obtener los

siguientes resultados con su andlisis respectivo.

Cuadrogs No. 1 y No. 2

Segun las respuestas obtenidas en la entrevista a padres de
familia y maestros, se dedujo que en el grupo de items que
evaluaron si el nifio maneja agresividad o no en diferentes
situaciones ¢ circunstancias; en el cuadro No. 1, un 41.67% v
en el cuadro No. 2, un 21.43%, ei manifiestan agresividad. Un
35% y un 23.33% respectivamente mostrd gque los alumnos no son
agresivos y un 23.33% del primer cuadro y un 55.38% del
segundo a veces manejan agresividad. Comparativamente se pudo
observar que las cifras wvarian segin el criterio de cada
grupro, va que los padres tienden a ver a sus hijos un poco méds
subjetivamente que otras personas ajenas al hogar. Con estos
regultados obtenidos se pudo concluir que la mavoria de los
alumnos, siempre o casi siempre manejan agresividad en casi
todas sus actividades, lo cual viene a causarles generalmente
rroblemas con los que los rodea (padres, hermanos, amigos,
masstros, etc.) lo cual les afecta indirectamente en su
rendimiento escolar y relacién interpersonal. La necesidad
que tiene de descargar el exceso de energia que no es tratada

muchas veces por los padres y/o maestros de estos nifios por lo

" que llegan a convertirse en "nifios problema”, segin la opinién

de " los adultos que estan a su cargo. Posteriormente las
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consecuencias de esta conducta, se ven reflejadas en su
estudio. » .
En el gruro de preguntas aque sondesaron sl el nific L L.
dificultad para mantener su atencidén, hubo un poce de
discordancia segin la opinidén de ambos grupos de adultos
encuestados. Por lo gue en el cuadro No. 1 un 67.78% v en el
No. 2 un 92.28%, los alumnos si tienen dificultad para poner
atencidén: un 18.33% v 7.14% respectivamente & veces muestran
tener dificultad, con lo cual se dedujo que en los nifios que
si tienen dificultad para concentrarse ies afecta
rrimordialmente su rendimiente académico, el cual baja desde
el momento que el alumno no tiene la capacidad de hilar una
actividad de estudio con otra.
Otro asrecto de suma importancia para encontrar el origen de
loe problemas escolares s la relacidn que existe entre padres
a hijos y que es la base primordial para la formacidn de 1la
personalidad y crecimiento individual. Segun los resultados
obtenidos en la entrevista a padres de familia un 42.86% de

los alumnos de la muestra vy un 10.72%, seglin entrevista a

~maestros, si eéxiste una buena relacién ;on gus padres; un
35.24% vy un 39.28% respectivamente por una u otra causa no la '
tienen; ¥ un 21.90% en el cuadro No. 1 y un 50% en el cuadro

No. 2 a veces tienen una relacién estable.

Estos resultados mostraron nuevamente divergencia de opiniones

entre padres y maestros, pero si coincidieron en Que un alto
porcentaje de los alumnos por diferentes circunstancias no

pueden tener una relacidn familiar a plenitud, muchas veces
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interviene el factor ecanédmico, problemas familiares o de
interaccion social. Muchas veces por la falta de comunicacioéon
de los radres hacia sus hijos o viceversa, los rpequefios
provlemas de rendimientc académico se vuslven 8eVeros por no
tratarlos a tiempo ¥y no buscar una ayuda extra-familiar v/o
gxtra-escolar en el momento adecuado; asi como &1 maﬁtener una
relacidén constante entre padres y maestros para el bienestar
del nifio. .
Otro grupo de items incluidos en ambas entrevistas, sondearon
st los alumnos de muestra manejan ansledad constantementes al
ejecutar una actividad especifica o en una forma constante.
Segiin el cuadro No. 1 un 40% y el cuadro No. 2 un 18.57% de
los alumnos, si manifiestan ansiedad; un 80% en el primero y
un 31.43% en el segundo no manejan; y un 0% y un 50%
respectivamente a veces dependiendo el tipo de actividad,
muestran ansiedad. Estos resultados afirmaron que Unicamente
un porcentgée menor a la mitad de los alumnos de la muestra no
son ansiosgé; mientras que el resto eventual o permanentemente
se encuentran en un estado de ansiedad especlialmente expresado
como nerviosismo en casa y colegio, lo cual les impide
realizar tareas determinadas, mayormente si son bajo vrresidn,
que para muchos alumnos es normal. pero para ellcos es
suficiente para no llevar a cabo.

Finalmente el W0ltimo aspectc evaluado en la entrevista a
maestros se refirié a s8i los alumnos gque tienen -bajo

rendimiento ascolar reciben ayuda extra-escolar, por lo que un

21.43%, s8i la regibe; un B64.28X no la tiens y un 14.29% a
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veces la recibe en forma eventual. Por 1o que s= dedujo
claramente aue la carencia de apoyo individual a este tipo de
alumnos 1les impide progresar y sobresalir en el grupo de
compafieros ya aue £l maesstro no se a basto para dar atencidn
individualizada a estos nifics con dificultad para aprender y
rendir en sus estudios. Por lo gue. en su conjunto, los
resultados obtenidos en las entrevistas realizadas a padres de
familia ¥ maestros de los alumnos gque son €1 objeto de
estudio., muestran que la dificultad rara mantener la atenciédn,
la agresividad. ansiedad, relacién entre padres~hijos y la
falta de ayuda extra-escelar en casos severos, son factores
que influyen directamente en el bajo rendimiento escolar que
presentan los alumnos de la muestra, por lo gue es necesario
que se le dé prioridad ¥ se busquen scluciones mediantes para
el bienestar del estudiante.

APLICACION DEL TEST DEL ARBOL

De acuerdo a los resultados obtenidos en la arlicacién del
Test del Arbol, se observd gque un alto porcentaje de los
dibujos fueron hechos en la prarte lzquierda v/¢ inferior de la
hoja v en la elaboracién de la figura utilizaron suelo y el
tronco lo hicleron ancho especialmente en la base, asi como
dejdndolo abierto en la unién con la copra.

Un poco més de la mitad de los nifios frabajaron en forma lentas
vy el resto ror el contrarioc lo hicieron rédpidamente.
Existieron ciertas caracteristicas que sobresalieron y que son
de suma importancia para el andlisis en conjunto como lo es

que mas de la mitad de los alumnos dibujaron un aArbol peguefio.
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También la mayoria dibujo presionando fuertemente el lapiz.
Menos de la mitad en su dibujo hicieron la copa apastada,
otros con formas muy curvas, asi como pendiente a los lados
del tronco. Una tercera parte de los nifios dibujaron €l lado
derecho mds desarrollado en forma excesiva. -
Los aspectos mencionados anteriormente se dedujo que los
alumnos que tienen bajo-rendimiento escolar generalmente son
muy derendientes de sus padres ¢ persgonas cercanas a ellos;*iﬁ
cual les impide desenvolverse por si sclos en una situaciéﬁ
determinada; especialmente sl es bajo presién o si se trata de
tomar decisiones inmediatas. 7
Comec consecuencia muchos de estos nifios tienen inseguridad,
inestabilidad y sentimiento de inferioridad, que a veces lo
manifiestan de diversas formas como siende introvertidos,
timidos. callados, muy nervieosos © ansicsos: que en algunos _
casos les causa inhibicidén y estancamiento de afectos, asi
como depresidén, sumisién, cansancio, resignﬁéiénﬁ*y' hasta
inadaptacién por sentirse debajo de un peso (puede sér
problemas familiares o dentro del ambiente escolar) que les
lleva & una falta de concentracidén, cayendo a veces en 1z
fantasia o agitacién en que el nific se muestra violento,
agresivo; manifestando un cardcter variable.
Todos estos factores influyen directamente en el desarrolle de
su personalidad, por lo que hay que tomarlos en cusnta al
momento de observarlos en una forma muy marcada en un aiumno

determinado y darle un trato adecuado profesionalmente.
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CONCLUSIONES

- En base & los resultados obtenidos, se puede afirmar gue se
comprueba la hipdtesia planteada al verificar que los nifios de
Ia muestra manifiestan ansiedad vy agresividad; entre otras

caracteristicas de personalidad.

- *De acuerdo a la investigacidn y trabaje de campo realizado
con los alumnos de la muestra y sus padres, se deduce que el
origen del bajo rendimiento en los niflos, es la desintegracidon
familiar y el desacuerdo de los padres en la linea de

educacidén aque Be les brinda dentro y fuera del hogar.

- El factor que afecta esrecialmente a los nifios con bajo
rendimiento escolar, es la dificultad que tienen para mantener
gu atencidn.

~ La relacién entre padres e hijos es de vital importancia en

el desarrollo integral de la personalidad.
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RECOMENDACIONES

- Que se den charlas especiales para los padres de los
alumnos gque manifiestan bajo rendimiento, en donde se les haga
conciencia que el problema de sus hijos generalmente es una
consecuencia de log conflictos familiares, especialmente de
aquellos que estédn en un proceso de separacién ¢ divoreio o de

un hogar ya desintegrado.

- Que se preste atencidn adecuada a las necesidades del
alumno que tiene kajo rendimiento escolar para gue se supere

st problemédtica.

- Es importante gque 1los maestros y padres de familia
participen activamente en el proceso de recuperacidn del

alumno con bajo rendimiento.

~ @Que en el colegio se brinde atencidn Psicolégica para los
casos especiales de los alumnos con bajo rendimiento escolar
asi y proporcionarles tratamiento tanto al alumno como a su

familia.

- Que se apliguen métodos varisbles y eficaces para mejorar

la atencién de los alumnos dentro y fuera del aula.
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ENIREVISTA A PADRES DE FAMILIA
Datos generales:
Grado que cursa su Hijo:_ Edad del Nifio:

Profesidn u oficio del Padre:

Horario de trabajo:

Profesidén u oficio de la Madre:

.Horario de Trabajo: . o

Marque con una "X”7 la respuesta que considere adecuada a cada
rregunta que se le plantea.

1. Tiene dificultad para que su hijo haga las tareas?
5i o No n A veces p
2. Es su hijo rebelde?
Si g No 4 A veces
3. Su hijo prelea con frecuencia con sus hermanos?
51 o Mo o A veces g
4. Ayuda usted a su hijo a hacer las tareas del colegio?
81 o No ©O A veces 0
5. 5u hijo tarda mucho tiempo en hacer las tareas?
§i o No O A veces o
6. A su hijo le gusta jugar con sus hermanos o amigos?
81 O No 0 A veces 0o
7. A su hijo le gusta contarle a usted las actividades que
realizsa en el colegio?
51 © No O A veces O
8. Considera que su hijo es timido?
si @ No O A veces © s

g. Su hijo se distrae con facilidad?
= No ©O A veces O

10. Es su hijoc muy nervioso?
i © No O A veces O

11. Su hijo se enferma frecuentemente o se queja de
diferentes dolores?

31 0 Ne O A veces o




12,

13.

14.

15.

a2

Considers usted que le dedice €1 tiempo necesario

a su hijo?
gi d No © & veces O

Considera Qque a su hijo le exige més de lo que puede dar?
sio No g A veces

Considera gue castiga de una manera severa a sus hijos?
Sio No g A veces 0o

Considera usted que para que su hijo obedezca es

necesario levantarle la voz?
510 Mo O A veces g




A

)

OBSERVACION DE TIEMPOQ

Duracidfi: 15 minutos

Pautas a obsgrvar:

a)

b)

cl}

d?}

)

k3

g}

h)

1)

3)

k)

1)

Tuve contacto con sus compafieros:
1 o 2 [a]

Tuva contacto verbal con su maestra:
i o 2 o

_Conteatd. cuando se le preguntd:

Si o No o

Se distrajo con facilidad:
31 o No o

Siguié instrucciones:
Si s] No C

Se puso de rie:
1l ves o 2 veces g

Borrd cuando escribid:

1 vezo 2 veces o
Trabajd
limpio o sucio u]

Pelea con sus compafieros:
Si a Mo o

Se mueve constantemente:
51 o Mo a

Se lleva objetos a la boca:
Si o No a

Se toca constantemente la cara:
Si a ND [w]

3 46 mé&s DO

3 6 més O

3 6 mas g !

3 6 mas g

i

R fmm e = M prmues o ey

| PRORRRAD: 0t ‘l}*HN’VEHQiBF\ﬂJ Ot St fhmLs DE BUMEB)H S

Pamepivoevecs Lenurar . E
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ENTREVISTA A MAESTROS

Datos generales:

Grado que imparte:

1.

-3}

10.

11,

i13.

Edad de los alumnos:

Cree gue los nifies que tienen bajo rendimiento escolar son
agresivog?
51 a No O A veces o

Se distraen con facilidad los nifios que tienen bajo
rendimiento?
Si a] No o A veces g

Los alumnos con bajo rendimiento tienen dificultad con
usted?
Si G No o A veces o

Tienen dificultad de relacién con sus compafieros estoe
nitios?
5i o No o A veces g

Colaboran los padres de fmilia con usted para mejorar el
rendimiento de sus hijos?

5i o No g A vecea [
Se comunican constantemente los padres de estos nifios con
usted?

81 o No o & veces O

Son timidos los alumnos que tienen bajo rendimiento
escolar?
Si o No O A veces o

Se enferman estos nifios con facilidad? .
i @ No g " A vecesg

Padecen de algin tipo de enfermedad los nifios aue tienen
bajo rendimiento?
51 o 7 No A veces g

Les gusta pelear con sus compafieros a estos nifios?
Si o No p A veces O

Los nifios que tienen bajo rendimiento son destructivos?
Si o No o A veces O

L.es gustan los Jjuegos bruscos o violentos a estos
alumﬁoa? :

51 No © ’ A vecesg
Existe algln tipo de refuerzo escolar extra-aula que
reciben estos nifics con bajo rendimiento?

5i © No O A veces O

i A

£

DI |

F .
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