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PROLOGO

la Adolescencia es en generad, un pesiodo conflictive, en que {a presencia
onsante y agotadota de pequenas cwvisis y problemas pone a puebs {a serenidad
eronal y da capacidad hesolutiva ded individuo.  La Educacidn asecibida con
rterioridad en los primeros anos de indancia, condiciona profundamente {a manera en
ue el adotescente solucione sus confdictos. La prleparacion inadecuada evidenciada en
vs padies de famidia, es insuficiente para que {ob jovenes se enfhenten pot 5 mismos a
o5 problemas de da vida, unido ésto a la ignorancia de cuales son, como y cuando e
nesentan éxtos problemas en da etapa de {a adolescencia, {0 que se cordbituye en
sorbo para da solucidn de problemas que aquefan a {0 jdvenes de hoy.

Estando consciente de o necesidad de colaborar en founa minima al estudio
Apecifico de La Comunicacion enire padies e hifos y su influencia en {a formacion de
g identidad del adolescente, se ha elaborado ef presente trabafo de dnvestigacion fwuto
‘e una serie de espuerzos para {oghat un adecuado hresultado que drinde informacion
dara a los padres u posibles soluciones hacia una verdadera comunicacion dentro de {a
amitia. Ya que se ha evidenciado que {os jovenes  entowno ol ambiente familiar que
es aodea son producto de sentimientos de inseguridad, negacidn de s mismos, falta de
wiivacion e intereses vagos Y una fustrante vision acerca de {o que quieren y desean
en, Es por ello que das relaciones con dos padres y familia en general dedersn adquirin
m nuevo tono paia que {03 adolescentes revaloricen su imagen, como consecuencia de
in ambiente de amor, cariRo, y aceptacion para do cual es indispensable una veadadera
omunicacion.

Quiero agradecer también a todas {as personas que hicieron posible {a presente
nuestigacion especialmente a {as cutoridades del departamento de Investigacitn de {a
:'bcu@tadePaicologiadetaUniuaMidaddeSanCaumdeGumtemalaywllmﬁww-
Jacional Mixto de Educecién Basica Justo Rufino Bamvics, por {a disposicidn que
ubieron para que este estudic se {evara a cabo.
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CAPITULO [

INTRODUCCION

La comunicaciton es una conquista de {a humanidad, en donde el ser humano ha
escubierto da fouma de eapresar sus ideas, sus dudes, dolores, sentimientos, suh
Hunfos y faacasos, y de sentir {0 que sus semefantes sienten. EL mundo actuat no
uede vivin sin comunicacidn, inmesda en ésie proceso se encuenira o famitia, ya que
2 mayon felicidad y da satishaceion mds profunda de {a vida, el mas intenso entusiasmo
ta mas propunda paz interior, todo etlo proviene de peatenecer a ura familic donde
ay amor y por ende una comunicacidn serda, deal y veraz,

La presente investigacion tiene como {inalidad rindar expectativas para {ogran
na mefor y mayor comunicacion entie padies e hijos, para ast conseguit que {os
dolescentes afcancen una mejor y clara identidad, ya que en {a mayoria de das famitias

las que pertenecen {os adolescentes, objeto de estudio, atraviezan situaciones de
onglicto, siendo ef motivo principal de la discordia, que ed amor que  conscientemente
aperdmentan y {as buenas intenciones que poseen {os miembéros, no {oghan sen
OMUNICADOS de manera que puedan ser captados o teconocidos por {os deméds, debido
{as muitiples darreras que se inteaponen en ef proceso de {a comunicacion.

Para el presente estudio se plantearon {os objetivos siguientes:

Determina» el nivel de comunicacion que existe entre padies e hijos adolescentes
entro del conterto famifiar y su repercusion en {a foumacion de {a identidad del
iolescente.

Determinan das causas por das cuales no se da una verdadera comunicacion en da

Anatizer como {a comunicacion entre padies e hifos infduye en {a fovmacidn de da

LS
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- Determings como das crisis propias de {a adolescencia influyen en da formacion
de {a identidad. )

- Identificar {os problemas mas comunes que se dan en el adolescente a calse de
no establecer un sentide clare de identidad.

- Detenminat &1 el marco sociocultural en el que se desenvuctve da bamifia ejerce
una impoatante dindduencia sobre ef desawviollo de da pewondiidad e identidad del
adolescente.

- Deteaminar como {a actitud positiva de {os padies en el tanscurso de {a
adolescencia, es vital en {a autoehinmacion de {a personalidad.

Para la tabulacion, andlisis y piesentacion de resubtados, se tabufgron pot
separado 1os cuestionarios de padres y alumnos, tomando en cuenta tas Mnazt&rao SI,
NO y EN BLANCO de cada pregunta, obteniends el porcentafe individual de cado ura,
pare elaboran asi ed andlisis generad del povcentafe calculado para cada indicadon,
obteniendose mediante éstos datos das conclusiones y recomendaciones pertinentes. Ld
investigacidn se 4eatizd con 75 olumnos y ous aespectivos padies dos  cuales
comprendienon el universo total de da poblacion estudieda en el periodo de febrerc ¢

septiembre. de 1995.



. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Una tarea centrial de {a adolescencia es {a de establecer un sentido claro de
inbidad, es Hegar a saber quidn es uno mismo, cudles ton Hua creencias, valowes e
reses, que de quiere alcanzan en da vida u odtener de ella, encontrando {a respuesta
epladle a {a pregunta Quidn soy yo?. Pox tal razén se considera de suma importancia
zwwﬁhogmoGWmM%Maumoeadad@mmen.hM%
wdamental para mantenes una discipling adecuada y establecer asi un s6dido sistema de
lores.

Lob padies en da actuatidad necesitan un cambio, sin embargo stguen confdando en
» métodod tadicionalistas para erian a 4os hifos y resolver fos pioblemas familiares,
que indduge en el comportamiento de {05 mismos.

E{ inadecuado manefo de {as crisis propias de la adolescencia en da familia dard
mo tesuttado que {05 févenes ieguen a una dispersidn de actividades, tales como:
dincuencia Juvenil, Diogadiccion, Bajo Rendimiento Escolar, Reveddia, Timidez,
Mamiento, Prostitucion, Aboutos, Madres Softeras, Nifios Abandonados, ete. Pox do que
m@mo%mnmmmn@wmmmypmommmmwm.

! MARCO TEORICO
.1 ANTECEDENTES

Dentro del mateco tedrico de esta investigacidn y para una mejor {undementacion
{a misma, se hizo la revision de tésis que hacen giguna reberencia of aspecto de {a
nunicacion en {a que sub actores como: Ange{ita Heana Castitlo, concluye en su
bafo de investigacion en que "Existen banvieras muy marcadas que obstaculizan ias

eas de {a comunicacidn entre Padres e Hijos".

4
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Importante es también ei apcute de Julia Elizabeth Poggic Rodriguez y Maria de
Rosario Ramirez Uduan, quienes concluyen que "No emiste didlogo entre padies e hifos
ya que {04 padres no disponen de tiempo para escuchar y compariin {as opinionegs con su

hijos u en {a conversacién no ewiste plena seguridad y confianze”.
1.3 ADCHESCENCIA

Fa un periodo de {ransicidn que comienza en {os cambios {isioldgicos de 4
pubertad y se eatiende hasia el inicio de {o edad adulia. Es un proceso, ianio d
adaptacion a la pubertad como a da sociedad. E5 une epoca de ghrandes cambios, ditic
en asu desavioilo, tanto para los cdolescentes como para {05 adultos que des iodean.
Aunque no fodos {os adolescentes manibtesten das mismas seaceiones, s que compaste
un cierto nimero de experiencias y prwoblemas como son: Aceleracion ded crecimiend
bisico, cambios en las dismenciones cosporades, cambios seauates, mayor dessviotlo ¢
iz habitidad cognoscitiva, problemas de identidad, etc.

A pesar de tuanscuriin en un interwalo de tiempo relativamente codlo, la adolescenc
abarca una serie de cambios:

- En {o fisico, significa alcanzar una estatura adulta, adquisicion de rasgos bisic
caracteristicos del individuo adulto y el desavollo del aparsio neproductor que ha
posible {a procaeacion.

- Desde el punto de vista mental, se comsidera que el adolescente essd madu
cuando alcanza su desavvollo maximo.

- Desde el punto de vista intelectual, maneja la realidad concreta, formula fuick
de valoh pwpio, actitud para razonar a pariin de hipotesis.

- En o social {a capacidad para integrarse en el mundo del trabajo, relacion
socigles mds profundes, aceptacion de un rol sexual.

- En {a seaualidad, se nota el aumento del impulse seauad y atraccion a 4

5



easonas ded sexo opuesto.

1 adolescente varia en funcicn ded espacio, {a raza, el clima, régimen alimenticio y ded
wdiowoiat:owﬁatmééddﬁempo. ya que se obserwa una precosidad de {os
nocesos pubertarios que aumentan sin cesar una madiiacion oigdnice cade vezr mds
dpida; varia también en funcion de las condiciones Hisioldgicas o afectivas que
nwovocan tanfo un aethazo come una maduiacion orgdnica.

a adolescencia es {o edad de {as opciones: el {dven debe elegin sus estudios, su
nobesion, enamorarse, etc. Y al elegir se da cuenta que senuncia a todo do que queda
4 margen de {a opcion. (Zimmermann, 1994: 74)

upone para ei chico una carga especial, un refo y una oporunidad. la individualidad,
mwmw%mamamgmmmpmmmm.mmmpmm
ecisiones redativas a su futuro v diberarse de aus anteriores vinculos.

. LL ADOLESCENTE Y SUS EMOCIONES

A medida que enfia en {a adoiescencia. el nino se towna falto de equilibrio,
nestable y sus reacciones se vuelven imprescindibdes. Suele experimentar emociones
esordenadas a causa de numerosos conflictos interncs que posee y o inadecuada
neparacion. Cuando mayor sea el nimero de nuevas situaciones a las que se enfrente,
1ayor serd su desequilibric, conduciéndolo a una sensacion de angunstia.
on muchos {04 adolescentes que pasan sin 1azin apatente de alegric a thisteza y de
aaltacion al abatimiento.

e ho descuibiero que en ésta etapa hay ciestas emociones que aparecen con més
wensidad. Este aumento se ve induido en gran medida por {03 factores sociales y

i
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2.1 EL ADOLESCENTE FRENTE A SI MISMO

La personalidad ded adolescente no esld todavia $ijada, te resulta diticil escogenr,
yuqmmwmmmﬁar»aﬂfnww,égmmamm,cmwcaﬁucaﬂxiatw‘z.pmtoqua
{os demis dicen de 1.
Todavic néno o ya adulto, ha perdido ed equilibrio del primero y no alcanzado todavia el
del segundo, se espera de él que 52 comporte como un individuo adulto y no como un
Se convieate en aduito en el plano seaxual ¢ intelectual, pero sigue Mendo nifio en el
plano sccial y afectivo,
£ adolescente se encuentra en una sitzecidén ambigua sometide o une serte de
presionen:
- Los padies, profesores y adultos consideran o aproximacidn a {a edad adulta y
desean asegurat al joven una adaptacion con &xito a {a misma.
- Eil giupo de compaiienos eferce una creciente influencia en {o determinacion de
{05 comporlamientos que son aceptados.
Lo adofescencia es considerada generaimente, como un peiodo de cambioc y
consolidacion en el concepto de S mismo. (Zimmermann, 1994: 75)
En el deaswollo del concepto de 5 mismo inbluyen {o imdgen del propio cuerpo, {a
personalidad, el tuasfondo familian, el améienie social, etc.
La tatea ceniral de g adofescencia es ef establecimiento ded sentido claro de identidad,
el de {legar o saber quién es uno mismo. los adolescentes deben adaptawse a {os
cambios Hisicos noumales que acompaiian a la pubertad: Talla, estatuna, ¢kc., para ello,
tiene que hobitusvse a {05 cambios de su cueypo con nuevas capacidades para o
wmoiénylaacdén.&ubcmdolmwaﬁdad%de.wmxmwmm’,eAdwiaMeé
enfeamo, sano. debil o fueste, feo o heamoso, eic.
Cuanto mas edevado sea el nivel de autoestima, el adolescente estard mejor adapatado y

7



wdiz un concepto mas estable de o mismo.
ickson considera que en do vida hay una serde de estadios:
Inbancia st misidon es establecer un sentimiento de confianza bdsica.
Adolescencia {a misién implica ed establecimiento de una identidad coherente u ia
peaacion de un sentimiento de difusion de identidad. La dibusion de identidad tiene 4
mponentes:
~-Intimidad: Teme al compiomiso de estrechas redaciones interpersonales en
» que Hegue a peader asu intimidad.
-Difusion de ia perspectiva temporal: le resulta impodible planificar pora
futuro.
-Dijusion de {a laboriovidad: Tiene didicudtades para aplicar sus recuisod
v un modo reafista, tanto ol thabafo como af estudio.
~Identidad negativa: Es decir, seleccionan una identidad opuesta a ia
eferida por sus padies o adultos que resultan importantes en su vida,
Las etapas ded desaviollo del protlema de identidad se clasibican asi:
DIFUSION DE IDENTIDAD: No ewiste crisia de identidad ni intento de algin
INPLOMASO.
IDENTIDAD ESTABIECIDA PREMATURAMENTE: Se haya comprwmetido con sus
etas v creencigs.
MORATORIA: Estado de crisis, fusca diferentes alternativas.
LOGRO DE LA IDENTIDAD: Se resuedve {a cribis.
+ adolescencia segiin Ericnson e un periodo donde el of mismo se transfouma en algo
vhemadamente vuinerable y sensible.
1 crisis teumina generalmente con {a aceptacion y ed compiomiso hacie una ocupaciin e
leologia.

i3k
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3. 1AS NECESIDADES DE! AUJLESCENTE

3.1  NECESIDAD DE AUTONGMIA

A pesar de {a necesidad que tiene el adofescente de autonomia, da teme y no da
desea completa, yo que siente {a necesidad de sentirse seguroc. Se encuentia en inra
aftuacion ambivalente, compuesta por ed enfrentamiento de dod itendencias contrarids.
E{ adoiescente dede romper inwmerables {azos con su fmmilia, dasados en {a autoridad,
afecto, responsabilidad, respeto, tuerza de habito, ete., pues iz independencia significa
iener libertad emocional para establecer nuevas elaciones y dibertad personal para
asumir {o propia responsabiiidad en ssuntos come educacidn, opindionas politicas y {a
Mientras que {a independencia pehece o veces una mela digna de sen lograda, existen
taméién momentos en que se muestra como une pesspeciiva preocupante y que inclusa
infunde tervor. Una dependencia de tipo infantil puede parecer segura y confoitable d
cualquier edad.
Ei adolescente se queja a menudo que sus padies inteavienen constantemente en su vida,
Mmmjmymm.caiﬁmuwnmguwdqm.‘mmmmam
él.
Este pwblema {o resolverd en funcion de su educacion anierior, s ésta ha side
satisfactoria, s se ha vislo asegurado, o se ha adaptado &ién a {as situaciones, nc
temers a {a emancipacion.
Por el condranio, o ésta ha sido deficiente oscidard entre {o tendencia a un total
despego y a une agrestidad; buscord o thavés de eaperiencias sentimerdales precoce:
suplinr do que no ha tenido.
Resulta de gran imporancia en 2ste campo el papel que desempenan {os aduldtos, pues o
{os padres o educadores se aniicipan y conseden demasiado pronto esta ansiads
independencia éste se enconbvand desamparado.
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L2  NECESIDAD DE AFECTO

&l nino necesita, anfetodo, afecto. la satisfaceion de éste condiciona todo su
lesarrolio.
nmmbmuymm,mmmm.m
mm.wm&mhmmahmmhaﬁdoo
uimoidomadodeodedpﬁneipiodawem’aﬁzndayalolmgodemiaw
nhancia.
i:hadolmceuoia,ela&ednlegﬂmﬁmlamotecdﬁ;yhéegﬂidadqwde&am
sensamente.

- IA FAMILIA

ln&miﬁanuclearlapmeiammdaymhfio&eou&mﬁumcmﬁdmadam
L ejemplo por excelencia de un gupo primario. M que la mayorviz de {05 grupos iz
mmilia se identifica sobre relaciones primarias y oy sustenta. .
tm,umam,ummgummm
wpectativas {egitimas.
MMWW,MMeMiMyW{MMMam
ﬁmmamammmmmMm¢mm.
mhmummmmmmmm- E5 taméién ung
mammmm.ymmmmmmmmmgu
wdicipacién y o {a interaccion. FPov ejemplo: in memiresia en da familia no es
mm.ymmmgmmm apastarse.
ahﬁ&ecommimdﬁuodzauammmimdidmlddgwpopﬁmmio. Ademais,
apahmeadede«'gsmldndydem@ﬁdadaminwiﬂlmmqgeb&b&maamde
¢ dependencia de {o5 hijos.

10

LS RE S CARIGS DF GUATEMALA

. . ) — ) '
Biblioteca Central i

PROPIEDAD 77 12 A1V
1

i



Los miembros de da famitia Henen rasgos de personatidad, metad y compromisns eateAnos
que abectan {o manera en que ellos actuan y responden. i

De acuerdo al diccionario Lawnesse 1982, damitia se entiende como "E{ padie, e madre
y {os hifos que viven éajo el mismo techo”.

También se habla de da "familia nimerosa” aquetla que integran “"todas das personas de {a
misma Aanghe, como tos, pumos, sobainos, ete...”

Desde ed punto de vista de nuesia organizacion poiiticu la familic se entiende como
"oéduls primenia ¥ fundemental de da sociedad” y es af estado af que coresponde velan
por su organizacion, pioteccion y fomento a tavés ded matrimonio.
Pmmm@mmmpmﬁmdgwpodepmomde{a

misma sanghe, que viven éajo el mismo fecho.

4.1 INFLUENCIA DE LA FAMILIA EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Los padnes de familia son ios modedos de sus hijos. Ei efecto que {os modedos
ejercen sobrwe {a conducta puede ser bueno o mado. De una redacién padie-hijo puede
resultar una mascubinidad sociaimente aceptable, pero también puede ocacionan hébitos
indeseables (San Trock, en Prensa; Wohdford 1970).
mempmmmmmmmmamamwm@Mcmdemm
mucho el buen o el mal desavollo del chico.

* Canifio frenie o hostilidad o rechazo

* Condescendencia fhente a (higiddz

* Angustia por o cwanza

* Empleo de castigo {isico

* Actitudes demochdticas

* Quientacion hacia da independencia y {oghos

* Reclusion

11



dmé&to:&ammle&pmuledmwmedtmdénquenowpongaacwnuom
ummqummmmqumymmawo.
mﬂoh&ahdénmlmmdmm%éum(uivmoméajodmmho).w
mmMWmthwWﬁmM@M%
mponentes. &MM,MMimWmeMo.pmaﬁuMh#uMn
madaeudnau&mmb,gmtomlado,secomnmnentmampmudem
MqubsmmedenmoyMymm,Mquamawaammﬁpm
pvw de uno y en perjuicio del oo,

bie.wﬁlizmdoalmdwoalamadaeaconuenéenda. E{ hijo pasa entonces a ser un
Mqummmmammabmwe
Mm.mymmmwmmd"iuego". aunque 460 sea para
nesse ol otao conguge.
nﬁoqne&aoﬁﬁdoconéomin%ta&auadmé.m.mm{ee&megm.ywo
mmammmwmymndema.
mmmmmmm.mmmumam
B, &Mm.dm&hmmmdemmmm
Wmcﬁmmgm.ﬁ%qmmawmwm.
Mdehmad«eydelmdwdenbwdela&m&ﬁauompuadeco%id%mcomo
ot aislado. Por ejemplo: Lacaupadﬁéauadmmimom}ﬂeaumumm
a almésgera Lamilian. lmvalomylaémmmwﬁdadeodemﬁobmmm
guianhmimade(mhijm.oimquamnwééné#ugenenlapmepabnquedhﬁo
hé.tmdndzsfmbwcomaddmadoenque vive (Emmerich, 1969).
mmmwhoddmnmmdwaduat%amddnwmmmydmnh

iz
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Eapectativas frente ol comportamicnto de {05 demds son mas diticides de seguir. Tades
actitudes y expectativas provienen de un proceso de socializacidon que empufa of nifio en
direccidn de {o que es acepltado, {o que es comin y apropiado en determinade
cultuna.

La damilia es parte del orden social y dedido a su imposancia en {a vida, el chico puede
{omentar en él una conducta e idiosincrase convencionad y desadaptada. (Sarason,
1978: 323).

la fouma en que se Hevan a cabo {os entrenamientos para la alimentacion y el aseo,
tiene una impodancia pricologica, o mismo que {a doldgica de {arngo alcance.

4.2 INFLUENCIA DE LAS REIACIONES ENTRE LOS PADRES

Queda clavo, en resumen, que ef papel de {os padies es de suma importancia para
todo of desawiollo de don hifos. i pwblema heside, o parde ded método vy de dan
tinalidades educativas, en {a propia inseguridad de dos adudtos.

Aquelios padies que son capaces de separar sus dificoitades mutuas, no mesclindoias
con ¢l wof paterno, pedrdn mostaan una abeckividad y der una segunidad a sus hijos.
Pero taf vez podiia afinmarse que es mejor un hogar pantido que un hogar compartido s
en éste ultimo hay una falta fotal de abectividad, y {os gritos y el odio {atente ¢
manifdesto, presciden {as elaciones.

Como ya hemos visto, o damilia es fundamentol para todo individuo y mds importante
aiin son {0y padies en relacion a {05 hifos.

13



5. PADRES E HIJOS EN SUS KELACIONES HUMANAS

mmwwmqummﬂm"m@.m@,
woiables, timédas o inbrovertidas. EnoeMad.eﬂatendMomediamﬁdMo
MW&yMquMymmthem
wrsonalidad. Nom.bwumowuqmmmwuommm
emperamento. Elpapetdelmpad&eﬁmnmyimpom.
W.Monqwhcmalmﬁmmlammymahogm es en
mmmmacdénddmmmnwdemm-
ecmpmé&quehuaymiadeloop&o“emmmdm&nﬁm.tﬂumlam
thWoW.MmmmthyaMdz
» padies.
MMW&MMMMMQMMMmey
raccionan {05 hifos de acuerdo a ellas.

1 INDIFERENCIA Y RECHAZO

Edﬁioﬁemmmmcwamm.dammﬁnydem.
mmmzmbmd&hymﬂmqmmmﬁmmmma@mde
maﬁmemmicolégicmhdimmumpamdmmmﬁomdmmaodem. Ani
mmdmpb:mhwwquowmmwmwmmmmmawhﬁam
bm,mmmmﬁmmqmm.mm
digaciones parc con sus amigas, ouendesa!ummmm.de&eowdela
cing. Elhedmeaqueenetmiamomn&oeuquewhiiawdmma(gzmatemiéuo
néicia; la madre {a evita. Si se preguntan porqué {o hace, resulta dificil responden,
e5 se Aala de uma conducta de ovigen inconsciente que proviene pot ejemplo de cedos
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de {a pequena respecto al maride o de un notabde parecido fisico de {a misma nina con
mmmommmwnqmmmm-w%msmwiw.

Lo nifos rechazados duscan abecto duera del hogar. Estan genercimente angustiados y
trantan con avidez Hlamaz {a atencidn de {os profesores y de {04 comparneips sobre su
peasona. Son eternos insatishechos y muy a menudo inestables; una vez adudtos, podran
exigin una excesve teanurg pos parte ded conyuge, provocando asi serios desacuerdos

conyugales.

5.2  PADRES SOBREPROTECTORES

Eminte. también {o actitud opueste. Hay padies que, en vez de priver ad hijo de
atencidn y de ternura, {o miman y no {o dejan ni un minuto en paz.
"Ten cuidado, te vas a {astimarn”, "Atencion, te vas a caer de da ventana”, "Papd esd a
tu dado”. Estas son das fraces que Hueven sobre {04 pobres ninos, que no pueden dar un
paso &in ser ayudados, son crdados entrie adgodones.
Cuando ingresan en {a escuela y se ponen en contacto con otros compareros, ajo  un
wégimen de {gucldad de twato, éstos crean verdaderos probiemas de adaptacidn.  Se
senten completamente perdidos, tan habtituados estin a da presencia y a das caricias  de
aus padres.



3 BRUTALIDAD

Ebinmai“eaompmﬁaw&;tmmlmmﬁmyadol&wentmquzmheud@igw
<m*m‘,mmwnMom.owgm
mmmmmm,mmmm.mom.
mmammmmmmﬂmm.nmmna
m&lmcﬁmmamﬁmammyagommn&éuam
mpAReAOs, & SuA amigos § a os mencies, o den toma da actitud de "perio apaleado”,
wmoenmmﬁmid&ymminMMénqueuegaaWammmm,
' sea el padie, un amige de sus padies o un piofesor.

¢ PADRES RIGIDOS ¥ AUTORITARIOS

Muchos padres quiesen sobre todo, ser obedecidos ol pie de la letra. Por otia
me, no admiten ningian emor; toda falta es inmediatamente indicada y el adolescente
eﬁedcmapmmm@o:wme&éndeiuegm.dem.depmodemm.
wmmmmm.mmmmymmmmmmm
poancia powque eso {es parece o natural. Como es imposible que el nino pueda
maloquequimémm.pmmnoomeﬁdmd:mmmpmdeu
mand o un Aégimen de castigo.
5Mﬁoohatadmde%mmaoeconuimteuﬁpﬁauwtzmoicﬂhmdeunwnm{ejo
MMWaMquMMWMMwWM.
dbswdmmwm{énmwnplqo&adpm.dewmdemmbﬁgm.y
@ permanente actitud de eapera de {nracazo; {a rebelion comtra tal négimen se
nifiesta sobre todo durante da adolescencia.
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5.5 PADRES DEMOCRATICOS

Brindar tennune cuando es necesario, alabor ef esbuerzo y tecompensat ol hif
cuando ha actuado bien es da ackitud de muchos padies, que {ogian oM vel como crece.
sub hijos en un clima de comprension, de cadma y de respeto humano. la educacié
dada porv éstos padres estd orentada sobre todo, a desarioiler en é un sentido d
aesponsabitidad, conbidndole muchas tareas senciflas y procurando que quiera {o qu
hace y no que hage {o que gquiera, segiin eapresion de Claparade, el ghan educado
Suizo. En edecto {a educacion modena nunca sostuvo da idea de dejan haeer af nifo 4
que quiere, Sno mds dien, {a de ovienmtardo hacia do conclusion del twbajo y {ormand
pora que oepa ulifizar un equilibvio enhre da tolerancia, {a compremsion y 4
funeza.

Las selaciones padies e hifos es trascendental para el desawollo ded muchacko, y e
aqui donde {a comunicacidn juega un papeld importante.

6. 1A COMUNICACION

La mayoy parte de {a genke comsidera inevitable {a drecha entre las generacione
de {05 padres y da de los hifos, y sin embargo reconocen que g buena comunicacion e
tundamental para mantenesr una discipling adecuada y establecer un solido sistema d
valowes., Desean mantener abientos {os canales de comunicacion pero cdmo? en prume
mm.%mmqwmyq@m%mwmmqum
esperat un padie de elfa. Algunos confunden el contacto verbal con da ecomunicacion
suponen que 5 sub bifos hablan o o ellos do hacen, se estan comunicando, peio 4
wmudcaoéénoe%wmadguiendoumdoueuiauadeumpmmamthg
regiesa de o segunda a o pumera; es dar o intercambior infovmacion.
LaCoanWmmmmnmmmdMyuomwm
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a que se dé.
.mmymmqummaqmmmMm,qmmmmmmm
m@mm%m.quw@mmmum.ymmmmnmm
argentos de regimiento, que gritan sus didenes a {os soldados. Pero eso no es exdrafio
lue muchos padies no se comuniquen con sus hifos.
.m&wmﬁgadamyloo%ﬂodogm@ammﬁdotécniaaopmuwaAam&oum
wmmicaoéénmdae&icaz:tmpadxmpuedenuﬁﬁzmla&wahogﬂpmm
apéditas das vias de comunicacion. Uno de {os descubrimientos mds importantes
Wwwémawammdquede&emmdequepuedawmmm
wmunicacion. Esa actitud recibe el nomére de "Aceptacion”.
anmgouhdemmwcwmmmwmmmmwnmhﬁmammde
mm.mmbmym.wqummmdeacepmi&n. En
uwhmémﬂm.wwmwﬁcadénowwmmmmmdemica. Las patabras
emﬁo,dapwdo.mWMwaddadwmmwm.
@mpmmmupmqummamadaémwm@m?ﬁm
wbndoimmmquualehemmquehaga!.DMoaMacﬁmdmgMam
Gmmmmwywmmkmmmmmmo 7}
IIMNWMWMMWMMMMMm
m&w%ﬁgadénmdewme%mnagaﬁ&mﬁypoﬁdamqwtmpad&mhacma
» hifos. Ungm:podzmdd%aeg«bﬂmwdrﬁmuw%haoﬁauo&mac&ommga&umen
pmparacidn con {as odseavaciones positivas. Como aesultado se enconbro que
Mmdiezcomﬂaa&mmaﬁnospmmdaunopm&ﬁuo,eno#mmm. el 90%
2 4 comiuucacion total era negativa. {Van Pelt, 1956: 54}
Wammomtdwm%.%mmdem,pmmmawpmw
wmtitse amado, Etﬁmmadopwme@tdmmwmammyddwemoy%
wﬂuenzat%paiﬁme&iaazquewnw%uyeapwpmeidaﬁopﬁcowgiwym.
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Cuando una peasona se siente veidaderamente aceptada pov otha, puede pensar
{ibremente en cambiar, el como desea crecer, sen diferente o Hegar a ser mds capaz. La
aceptacion peumite que el nino desamoile sus posibilidades latentes. (Van Pedt, 1986:
55).

6.1 LA FAITA DE COMUNICACION EN [0S MIEMBROS DE LA FAMILIA

Otra causa comin, pero no por edlo menos importante es da {alta de comunicacion
que existe entre los mieméros. Nada cause mas dafio que {a incomunicacidn o
Muchos de 408 pwilemas que dan en o5 hogares se deden o ésta dalta, y muchos también
pudierdn evitarse M se diera una comunicacion seric, deal, veraz y amorosa.
La {alta de comunicacion en una familic es también faita de madurez en sus mieméros.
Ura comunicacion {luida en {z jamilia, como producto de {a madurez, desaviolia en sus
mieméros {a capacided de resoiver de {a mejor manera posible y en el momento mas
oporiunc {03 prwoblemas propios al sostenimiento y superacidn del grupe familiar,
considerandy todo 4o aelativo a cada miembio de {a bamilia, materiel y

6.2 COMUNICACION ¥ SALUID EMOCIONAL

La mayor fedicidad y {a satisfaccidn mds prwfunds de {a vida, e mds intenso
entusicsmo y do mas pwfunda paz interior, todo eilo proviene de pertenecer & una
familia donde hay amoa. El esfuerzo chreativo y das aventursd espectacuianes, 4o
satistaccion ded propio trabajo y de {a superacion peasonal, ed ayudan a otros directa o
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mdhecmm@mdoeuommoupmammﬁbﬁacoiénywammdegm.pm
nci%&omodo#%uﬁanimomp{atoﬁoaummmwhayanwmbﬁmdmwnla
Mad%mteymudmadeumumﬁmmmma Tal vez unicamente una
nbwgamo&um.éinmaymmméﬁbaaumﬁéwagéooapmigmmowpmw
mao%depm&mmamﬁmuﬂiamédaya&ec&ma.
mmommmmmm,mmmummmom
Mo una capa de enofo y resentimiento cidnico. Porqué serd? que {a vida diaria dentro
zhwntaétm&am%immaign&&wamdaqueumuﬁawnﬂnm,obwwdymwmién?
muéoemodawenMnamenudo,emmmmdeuMWbmmm,lawnﬁenda
da animosidad?

& pregunta parece erigin una respuesta complicada Pero creo que esta aespueta puede
esase con telativa facilidad. En o mayoria de {as famitias aquejadas por una
)tuaciéndecon{,uoto,Mmotwommpaidemmbcmdiammaowqueamqm
:MoMemmmmmenmyMWWWbmqmmmmmdeu
unilia, no {oghan ser COMLINICADOS de manera que puedan sen captados o reconocidos
»n dos demds.
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PREMISAS Y POSTULADOS

* La comunicacion con dos padies es una base indispensable potra intentar rescive
disbindtos paoblemas que se plantean en {os jovenes de Esta edad.

* La evolucitn psicoatective ded adolescente depende tanto de {o dindmica {amilia
y ded modedo educabivo como de {a adaptacion a {as nowmas que {a sociedad impone
fodos {os miembros.

* En un mundo en conslante cambio, iz adolescencia se pesenta como un pericd
de transicion cuyos vaioies y significado preocupan a {os adudios.

* fn el dessviollo del of mismo del adolescente infduye {a imagen del propi
cuehpo, {a personsiided, el tamsfonde {amilior, el ambiente social, etc.

* Una comunicacion {duida en la familia como producto de {o madurer, desarioll
en sus miembros da capacidad de resolver de iz mejor manera posible y en el moment
ommmmmmdmmgmmmmm.

* La comunicacion éasada en {a verdad puede integror a una familia, ain a pesa
de cualquier otra cuisis que e {e presente.

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

103 adolescentes abraviezan s crisis propies de {a adolescencia y por 4
fnadecuada comumnicacion con sus padies, se des dilicudta establecer un sentido claro d
identidad.
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DEFINICION DE VARIABLES

'ARIABLE INDEPENDIENTE:

COMUNICACION PADRES E HIJOS:

la mayox parte de {o gente considera inevitable {a drecha entre {a generacion de
25 padres y {a de {oa hijos, y sin embargo secomocen que {a buena comunicacidn es
undamentel para maniener una discipling adecuada y establecer un sédido sistema de
alores.
& comunicacion se efectiia Mguiendo una doide via; va de una persona a {a otha gy
uego regiess de da segunda a {a pumera; es der o intercambiar infovmacion. la
omunicacion consiste en aecibés informacion en foima tan abiesta y voluntaria como se
a.
fuchos de {os problemas que se dan en {05 hogares se deben a {a falta de comunicacion
» da comumicacion inadecuads y muchos también pudicran evitarse s 3¢ diera una
omunicacion seaia, deal, veraz y amorosa.
ina comunicacion {iuida en o {amilia, como producto de {a madurez, desamotla en sus
wembios da capacidad de resolver de {a mejor manera posible y en ef momenio mas
portuno {os prwidemas propios ol sostenimiento y superacion del giupo bamilias,
onsiderando todo do selative a cada miembio de da {amilic, materiel y
spiritualmente.
£ comunicacion éasada en {a verdad, puede integian a una familia, ain o pesor de
ualquier otre cridis que se {e prcsente.

=22
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INDICADORES VARIABIE INDEPENDIENTE:

DIALOGO: La corvewsacién que existe entre dod o mabd personas en da discusion
sobre {as razones con el parecer ded otio, responde a un didlego superdicial ya que ed
tuato diavio y nowunas de coutesia no peramite que {od padies investiguen, interoquen g

proporcionen condianza a sus hijos al hatdar, sendo pioducide en dos viga.

TONO DE VOZ: la fouma de eaxpresar susd sentimientos a otias personas, puede
ser con voz suave o alta, dependiendo del estado de dnimo de {a persona.

FRECUENCIA CON QUE DISCUTEN: Poicentafe de veces en que {as perso~+ se

FORMA DE MANIFESTAR EL CARINO: Eapuiesion verdal, corporad y gestual por
medic de {o cual se manifiesta el amor, carine u aceplacidn hacia {as demds

persona

VARIABLE DEPENDIENTE:

FORMACION DE LA IDENTIDAD DEL ADOLESCENTE:

UMWacenMdelaaMcgnciamwdemmmm¢enﬂdomde
identidad, el de UHegar a saber quién es uno mismo, cudles son sus creencias ¥ 5us
valores, qué es do que quiere realizar en fa vida y obtener de ella...En una palabra

encontran algin Hpo de aespuesta aceptable a {a pregunta: Quién soy yo?



DICADORES VARIABLE DEPENDIENTE:

CREENCIAS: Ideas, tradiciones y costumébres de {os puebios, que se thansmiten de

1 genesaciim a otha,

VALORES: Fowna de peasibin, actuar y valotar {as situgciones de acuerdo al

ACEPTACION: Fouvma de interclacionainos con ias peasonas aceptandolas tal cual
3 con Aus capacidedes y dmitaciones.

ACEPTACION DFE SI MISMO: Concepto adecuado de 4i mismo, por medic ded cual
individuo se siente a gusto con Mi peasona y lene condianza en sub habilidades y se
cuentra sabisfecho con su vida y tsabajo.

DISCIPLINA: Foxma equilibiada de establecer nowmas de castigo, para que el
tividuo no se sesienta y sepa enfrentar da vida y ser aceptado en la sociedad en que
desenvuedve.,

ACTITUD: Estado de dnimo que se maniféesta en el diario vivir de acuerdo o {as

winstancias que endaentan {03 seres hamanos.
INTERES: Condicion de aceptas o sechazar, detexminada situacidn de acuerdo a

gwmmoﬁxme&‘mwpmﬁcu{a&.m(aodmmmqweumww

esentan.
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VISION CLARA DEL FLUTURO: Estar convencido claramente de {es metas,
aspiraciones que se desean alcanzar en da vida, aunque esto condleve esfuerzos y
imitaciones.
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CAPITULO 11
TECNICAS E INSTRUMENTOS

TECNICAS:

DESCRIPCION DE LA POBLACION: La muestra fue conformada por 75 alumnos
MommwodeemdeTZalﬁm.cmmddngdommmm
!mfi&&toNac«bnalMimtodeEducadﬁnB&oica}u&toRu&wawwim, fowada vesperting,
mm?!dedac&:daddeGuatanah,enwmayouhmocede:mdeiadeadmpMym
wrcentsfe minimo del interior de {a repiblica.

SELECCION v TIPO DE [A MUESTRA: La seleccion de {o misma a2 realizd
mmm,mmmwmmnmmmmmmm,
xpliwdmdun&moonaeMmu%ymMenWTSG.mhegoMzm
madMimﬁwoéﬁnpmnwdiodelaWadeMMﬁm:wMaioMm con
uwmu%hawptmnmﬁmda%ahmmgywmmoﬁmpadam.

TIPO DE MUESTRA PROBABILISTICA: En éste fipo de muestra todos {os
lenwntosquewmpomndconjwﬁototalouniumaﬂbmm%a&éﬁhadmmdda
le ser incluidos en {2 muestra.

NSTRUMENTOS:

CLIESTIONARIO: Eﬁteéueapﬁcadoapad/ymyahmum.damicomﬂﬁoen 75
:e:mpmaaadauno.laameguumwaumonloompwmméomaut%dela
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investigacion, toles como: Didlogo, Tono de Voz, Faecuencia con que discuten, Fo
de Manifestor el caréno, Chreencias, Valones, Acépmcean, Aceptacidn de o mis
Diaciplina, Actitudes, intereses, y Virion clara ded futuro; todo ésto redacionado con
itema Comunicacidn e Identidad.

TECNICAS DE ANALISIS ESTADISTICO: Para {a tabulacidn y andlisis
sesultados, se tabularon por sepavado {os cuestionarion, tomendo en cuenka, en
respuestas, das alteanativas SI, NO, EN BLANCO, teniendo de antemano, iz heapue
que 5e esperaba, de o que se tuvo el porcentaje individual de cada preguntc
alternativas de respuestas piesentadas, luego se elabord el andlisis  general
porcentafe calcudado, que se obtuvo para cade indicador, dos cuales se representa
en cuaadvos y diagramas de barwas con su respectiva interpretacion.
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CAPITULO III

ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS

tammdalapmeminu%ﬁgadénmcon&mwdapmﬁa&mmyaua
m@ﬁm.mm,%mmammm,mmmuwpwsmmdem
Mndeoegmdogmdo&daﬁcoddl%@ﬁdonbna&M%adeEdum«an&oﬂca
Mo Rufino Bawios. Se detectardn en {os mismos, {a Comunicacidn eaistente entre
mgehﬁmywb#umabwhmmwadomm. Los afumnos estan
icadosenunw:godeedaddaTZaiém.Mndoei?T%dp,MpoMaoiénmlaedad
dia de 15 ahos. El59%delapo&(ad6ndeomnmcuﬁ:wyet41%deomﬁe:nemﬁno.
69%pwcededelac&ldadcapém£ye£31%de£inmimdelawp&bﬁoa.

meMowmde{os&wVwWapucadoacnetm&aiodecanmo.oe
Wnacowﬁmmciéuentoacuad@myg&d&icm.

[y




BN

CUADRO No.1

Distribucion de datos, representatives ded Indicador Didlogo en {os Adumnos. Pregur

1y 2.
sI NO ‘ EN_BIANCO
PREGUNTA_ | FX._ | % FX._. 8 FX. %
1 20 27 54 72 1 1
2 20 27 54 72 y 1
prOMEDIO | 20 27 54 72 1 | 1

FUENTE: Cuestionario aplicado a Jdvenes.,

En éste cuadro se anadizaron das preguntas 1 y 2 aepresentativas ded indicador didi
{a respuestas esperada era NO, obteniendose el siguiente resultado: Lo pregun
obtuvo en promedio 54 sujetos equivalentes ol 72%, el SI obtuvo en promedio 20 suj
equivalentes ol 27%, absteniendose de contestar un sujeto equivaniente ol 1%,
pregunita el SI obtuvo en promedio 20 sujetos equivalenies al Z7% y el NO obtur

promedio 54 sujetos equivante of 72%, abseniendose de contestar un sujeto equival

ol 1%, En Consecuencia es evidente que en {o Familia Guatemalteca no s¢ da
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CUADRO No.?

Mistribucion de datos, representatives ded Indicador Tono de Voz. Preguntas 3 y 4.

si NO. EN_BLANCO
REGUNTA_] __ FX. % FX. % FX. 3

_ 3. 40 53 35 47

4 26 35 49 65

ROMEDIOL 33| 44 a2 56 100%_|

UENTE: Cuestionario aplicado a Jdvenes,

nmmoeanwamanguMBy4wmemmeMWTomde
oz.pmatoamilammwpmadapm{amagunmsmﬂypmlamegum4
ta NO, obteniendose el siguiente resudtado: En la pregunta 3 el SI obtuvo en promedio
} sujetos equivalentes al 53%, el NO obtuvo 35 sujetos equivalentes af 47%. Fn la
tegunta 4 ef SI obtuvo en promedio 26 sujetos equivadentes al 35%, e NO obtuvo en
omedio 49 sujetos equivalentes 65%. .En consecuencia o poca comunicacidn que e en
¥ hogares estd cargada de sexmones, crlticas y mados tratos por do que ¢f que no se
menta {a autoestéma en el adolescente.

v a ol

LPRUPIEUAD BE 18 USIVIRSINAG OF SAR CARTOS TF GUATERALR
' Bihlioteca Centrot j
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CUADRO No.3

Distribucidn de datos, sepresentativos ded Indicador Frecuencie con que discuten.

Preguntas 5, 6, B.

SI NO EN_BLANCO:
PREGUNTA_| _ FX. % FX. % FX. %
5. 47 56 33 44
6. 37 49 36 48 2 3
5. a2 43 42 56 1 1
PROMEDIC 37 49 37 49 2 2_100%

FUENTE: Cuestionanio aplicado a Jovenes.

Enéxstecmdmoaauwﬁzmnta&megunms.6g8.pm£ocua4£ammmta%pmda

pmataomaguuthyémSIypamlamagumﬁmNO.omnmme{os@uLem

resudiados: En da pregunia 5 ed SI obtuvo 42 sujetos equivalentes af 56%, el NO obtuvo

33 sujetos equivalentes al 44%, en {a pregunia 6 el SI obtuvo 37 sujetos equivalentes af

49%, et NO obuvo 36 sujetos equivatentes af 48%, alsteniendose de contestar ? sujetos

equivadentes al 3%. En da pregunta & of SI obtuvo 32 sujetos equivatentes al 433, ol NO

obtuvo 42 sufetos equivalentes al 56%, absteniéndose de contesta un sujeto cquivalente ol

1%2. En consecuencia {e comunicacion que existe entie padies e hijos ea inedecuada, ya

que o frecuencia con que disticuten es elevada.

R



CUADRO No.4

anm,mmmdalmmmfmummmucm.

Paggunda 9.
SI NO EN_BLANCO.
PREGUNTA FX. % FX. 2 FX. 2
9. 25 33 50 67
IPROMEDIC 25 33 50 &7 100%__

FUENTE: Cuestionario aplicado a Jovenes.

-

En ése cuadio

se analizs la pregqunts $, aiendo a respuesta eaperada NO, obteniéndose. -

el siguiente resudtado: EL SI obtuvo 25 sujetos equivalentes of 33% y el NO obluvo 50

sujetos equivatente al 678, En condecuencia se evidencia que los Padnes de Familiz se

-

M&mmhem%wndeéemmmwm.mﬁoympmammbwhﬁm.
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CUADRO No.5

Distriducion de datos, aepresentativos del indicador Creencias. Pueguntas 10, 11

12.
S NO EN_BIANCO
PREGUNTA_{ _FX. % FX. 3 FX, 3
10. 2 28 54 72
. 22 29 53 71
12. 55 77 17 23
PROMEDIO_I__ 34 45 41 55 1002

FUENTE: Cuestionario eplicado a Jovenes.

Enéo%cuadaoumaﬁzmhop@uﬂm?ﬂ.ﬂyﬂ.pmtoam&hmpm

esperads para das preguntas 10 ¢ 11 era NO, para {a pregunta 12 SI, obteniendose {
Mauientes resultados: En da pregunta 10, ed ST obtuvo 21 sufetos equivalentes of 78%,
NO ot - 54 sujetos equivalentes af 778, En io pregunta 11 of SI obtuow 22 sujek

equivacntes af 29%, el NO obtuvo 53 sufetos equivalentes al 71%. En {a pregunta 12
ST oiuioo 58 sufetos equivalentes ol 77%, el NO obtuvo 17 sufetos equivalentes of 23
Enwummamammmmwmamm.m
en gan maners de {a opinidn de aus padies.

323



CUADRO No.6

Nstsibuciin de datos, sepiesentativos del indicador Valotes. Piequntas 13, 14 y 15.

S NO. EN_BLANCO,

REGUNTA ] FX. -1 -8 "} ' rx 2 FX. )

_ 13, 64 85 11 i5

14, 25 37 47 &3

_ 15, 10 13 65 7

ROMEDIO_| 34 45 41 ] 55 ; 7002 |

UENTE: Cuesticnario aplicado a Jouvenes.

n gste cuadro se anolizoron dos preguntas 13, 14 y 15, para do cual i sespuesta
enchal esperada pora {c pregunta 13 y 75 eaa SI, para o pregunta 14 era NO.
Mteniendose el resuitado siguiente: En ic pregusta 13 el SI obtuvo 64 sujefos
quéivalentes al 852, ed NO obwo 11 sujetos equivalentes ol 158, En da pregunta 14 el
I obtuwo 28 sujetos equivalentes al 378, el NO obtuwo 47 sujetos equivalentes al 632.
o pregunta 15 el ST obtwwo 10 sujetos equivalentes al 138 y el NO 65 sujetos
quivalentes ol §7%. En comsecuencia es evidente que 403 padives taansmiten valores
08itiDos a sus hijos, sin emborgo da redacin familion no es da adecuada pues dos hijos
nmmmd@mgmmmmm
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CUADRO No.7
Distaibacion de datos, repiesentaiivos ded indicadotr Aceptacitn. Preguntas 16, 17 y
.

ST NO EN BIANCO___
PREGUNTA_| FX. £ FX. 2 FX._ | g
16, st 24 57 76
17, 25 33 50 67
9. 68 91 07 09
prOMEDIO | 37 49 35 51 100%_!

FUENTE: Cuestionario aplicado a Jovenes.

En ésfe cuadro se anolizahon {as preguntas 16, 17 y 19; para o cual da sespuesta espern
para {as pregunias 16 y 17 exa NO y para da prequnia 19 era SI, obteniendose {os
siguientes resudtados. En la pregunia 16 el SI obtuvo 18 sujetos equivalentes al 243, of
NO oltuvo 57 sujetos equivalentes al 76%. En la pregunta 17 el SI obtuvo 25 sufetos
equivalentes af 33% y el NO obluwo 50 sujetos equivalentes al 67%. En {a pregunta 19 el
SI obtuvo 65 sujetos equivalentes al 91% y ed NO obtuvo 7 sujetos equivalentes af 9%. Eu-.
consecuencia {03 padves no eapiesan sentimienivs de aceptacion hacia sus hifos aungue

{05 amen.
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CUADRO No.8

tribucicn de datos, representativos del indicados Aceptacitn de Si mismo. Paeguntas
y 70.

ST NO EN_BILANCO
EGLINTAS_| FX. 3 FX. 3 FX. 2
_15. 37 9 35 51
_20. i 41 55 34 45
IMEDIO 32 52 36 48 1008 __

ENTE: Cuestionario aplicado a Févenes.

wmmmmmtsyeo.mamw&m
maaw,mwmmmmmumme
wia {a pregunta 19 ena SI, obteniéndose o3 resuitados siguientes: tn 4z pregunta 18
il obtuvo 37 sujetos equivalentes ol 49%, ei NO obtuvo 38 sujetos equivslentes al 51%.
{a prequmta 201 ef ST oltuvo 47 sujetos equivalentes al 55% y el NO obtuve 34 sujetos
walentes al 458. En comsecuencia {os jovemes adolescentes delido a las orinis
piad de ésta elapu no {ogran satisfacer su aulvestima a consecuenciz del entono
ilior que {es rodes.
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CLUADRO No.9

W&M.WM@MDISCIPLM Pacguntos 7, 21 y
22.

s NO. EN_BLANCO,
PREGUNTAS_| _FX. z X, 3 x| s
07. 53 72 1 9 79
1. 56 77 17 23
22. 45 64 77 36
tprROMEDIO_| 53 71 22 29 1005__

FUENTE: Cuestionario aplicado a 1évenes.

En ste cuadrio se analizoron {os preguntas 7, 21 y 22, representativas ded indicador.
Disciplina, pata {o cual {a respuesta esperade pora estas eac SI, obteniéndose {fos
siguientes resultados: Lo pregunta 7 obtuvo 53 sujetos equivalentes af 713, ed NO obuvo
22 sujetos equivalentes al 79%. En la pegunta 21 el ST obtuwo 58 sujetos equivalentes
al 772, el NO obtuvo 17 sujetos equivalentes al 23¢. EnlaptegmﬁaﬂelSloM&mﬁ
sujetos equivalentes al 64%, el NO obtuoo 27 sujetos equivalentes ol 368, En

consecuencia e¢s evidente que {as nownas que Aigen {a familia no son {as adecuadas.



CUADRO No.10

atnibucedn de dotos, representalivos del indicador INTERESES. Paegunins 23 g 24.

si NO EN B
REGUNTAS | FX. 3 FX. t FX.
23, 25 37 47 63
_.24. 3 41 4 59
ROMEDIO | 30 9 46 61 100%_

LENTE: Cuestiomorio aplicado ¢ Jovenea.

n éste cuadio se analizarom das pregunian 73 y 24, pora do cual o sespueste genval

sperada eva NO, olteriendose {os siguiendes reauftados. Fn {a pregqunts 23 el SI obiuoo

b sujelos equivclentes ol 37%, el NO obtwwo 47 sujetos equivalentes ol 638. En ia

wgunia 24 el SI oltuvo 31 sujetos equivelentes al 41%, el NO oltwoo 44 sujetos
wivalentes al 59t. Er comsecuencic et evidente que en don jdoenes no hay

Spitaciones claas er selaciim o s fubusto.
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CUADRO No.11

Distribucion de dotos, representativos del indicador VISION CLARA DEL FUTLRO.

Paegunta 25,

sI NO EN_BLANCO
PREGUNTAS_| _FX. 2 FX. 3 FX. %
25, 44 59 28 37 3 4
provEDIO | 44 59 28 37 3 41008

FUENTE: Cuestionanio aplicado a Jovenes,

En éste cuadro se analizo da pregunta 25, para da cual {a respuesta general esperada era

31, obteniendose ed resudtado siguiente: ef SI cbtuvo 44 sujetos equivalentes al 59%, el

NO obtuwo 28 sujetos equivalentes af 37%, se abstuvieron de contestar 3 sufetos

equivalentes ol 4%, Fn consecuencia se evidencia que en {os adolescentes se diticulie

establecer un sentide coloro de identidod, ol no fener una visidn clara del futuro.
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CUADRO No.12

nibucidns de dotos, aepresemtativos del indicador. DIALOGO. Pregunlas 1 y 2.
EN_BLANCO

GUNTAS, FX. % FX. 3 FX. 3

i. 62 83 12 16 1 1

2. 65 87 09 12 1 1

IMEDIO 64 55 7 14 7 1__100%

INTE: Cuestionsio aplicado a Padves de Fomilia.

ste cucdio e analizanon los pregumtas 1 y 2 {os cuales represestan el nivel de
logo que 2e di en o {amilic, pata ello {c aespuesta genersl esperada erxc NO,
rniendore {os aesulfados siguiemtzs: En {o prequntc T el SI oltwoo 62 sujetios
ivalentes ol B3%, el NO obtuoo 12 sujetos equivalenies al 165, absleniéndose de
teslar un sujelo equivalente ol 12. Er da pregurda 2 ol SI obtuvo 65 sujetos
kvalentes al 7% y el NO oltuvo 9 sujetos equivalentes al 17%, alstemiéndose de
destar un sujelo equivelente af 1%. Fn comsecuencia el nivel de comunicacion
norerste que esiste en da {omilic es adecucdo, sin embargo e evidencia que {03
Ies no {ueton sincerns en sus sespuestas. dado que {as mismas se comtaadicen con {as

am hijos.




CUADRO No.13

Distribucion de datos, representativos del indicador TONO DE VIR  Phaghintas 3
4.

st NO._ | EN_BﬁANco
PREGUNTAS | _ FX. 3 FX. s | rx 3
3 47 631 27 % | 1 1
) 55 73 | 18 24 2 3
PROMEDIO_| 51 68 23 30 2 2100

FUENTE: Cuestionario aplicado a Pedres de Familia.

En éste cuadwo se analizaron las pregunias 3 y 4, pora {o cuad {a hespuesta genea
esperade en la pregunta 3 era SI y en o pregunta 4 era NO, obteniendose oy siguiente
resudtados. En do pregunta 3 el SI obluvo 47 sujetos equivalentes al 632, ef NO obtuy
27 sujetos equivalentes a 36%, adsteniéndose de contestar un sujeto equivalente al 71§
En {a pregunta 4 ed SI obtuvo 55 sujetos equivalente ai 73%, el NO obtuvo 18 sujetc
equivafente al 243, absteniéndose de contesar ? aujetos equivelentes al 3%, E
consecuencis es evidente que el Tono de voz utitizado poy dos padies pera comunican)
con sus hifos no es el adecuado, ni tampoco {os hifos son estimulados cuando headiza
‘algo positivo ye que es conbradictoria o respuesta de {os hijos.
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CUADRO No.12

thibucion de datos, representativos ded indicador DIALOGO. Preguntas 1 y 2.

SI NO EN_BLANCO
IGUNTAS FX. £ FX. g FX. %
1 62 83 12 16 1 1
2 65 &7 09 12 1 1
IMEDIO 64 &5 11 14 1 1__100%

ENTE: Cuestionario aplicado ¢ Padnes de Familia.

éste cuadrwo se analizaron {as preguntas 1 y 2 {as cuales representan el nivel de
iogo que se di en da familia, para ello {a respuesta general esperada era NO,
eniendose {os resultados siguientes: En {a pwegunta 1 el SI obtuvo 62 aujetos
vvalentes al B3%Z, el NO obtuvo 12 sujetod equivalentes al 16%, absteniéndose de
testar un sufeto equivalente al 1%, En da pregunta 2 el SI obtuvo 65 sujetos
uoalentes al 87% y el NO obtuvo 9 sujetos equivalentes ol 12%, absteniéndose de
westar un sujeto equivalente al 12, En consecuencia ef nivel de comunicacion
narente que emiste en {o familia es adecuado, sin embargo se evidencia que {os
ires no fueron sinceros en sus respuestas, dado que {as mismas se contradicen con das

sus hifos.
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CUADRO No.13

Distribucion de datos, representativos ded indicador TONO DE V(IR  Pugiatas 3
4.

k7§ NO EN_BLrwco
PREGUNTAS { __FX. E FX, g FX. %
3 47 63 27 35 1 1
4 55 73 18 24 2 3
PROMEDIO | 51 65 23 30 2 2__100

FUENTE: Cuestionario aplicado & Padres de Familia.

En éste cuadio se anatizaron das preguntas 3 y 4, para o cual la respuesta genorc
espeaada en {a pregunta 3 era SI y en a pregunta 4 era NO, obteniendosd dos siguiente
esultados. En da pregunta 3 el SI obtuve 47 sujetos equivalentes aof 63%, el NO obtuw
27 sujetos equivalentes o 36%, absteniéndose de contestar un sufeto equivalente af 74
En da pugunta 4 el SI obtuvo 55 sufetos equivalente ai 73%, el NO oltuvo 15 sujelc
equivadente ol 24%, absteniéndose de contestar ? sujetos cquivelentes af 3%, E
camwmiamwidentequee&hmdzoozu&&ﬁzadopmtmpadn&pmmm
con sus hijos no s el adecuado, ni tampoco 405 hijos son estimuados cuando realiza
‘algo positivo ya que es conbradictoria o respuesta de los hijos.



CUADRO No.14

Distribucidn de datos, sepresentativos ded indicador FRECUENCIA CON QUE DISCUTEN.
Paegunta 5, 6 y 8,

;
: st NO EN”BIFNCO
PREGUNTAS_|_FX. s FX. s FX. 3

5 18 24 57 76

6. 55 73 18 24 2 3

&, 32 43 40 56 1 1
PROMEDIO_| _35 47 39 52 1 1 100]

FUENTE: Cuestionario aplicado a Padies de Familia,

En éste cuadro se analizaron das preguntas 5, 6 y & para o cual {a respuesta general
para las preguntas 5 y 6 era SI y para {a pregunta § era NO, obteniendose {os resuitados
siguientes: En {a pregunta 5 el SI obtuvo 18 sujetos equivalentes al 242, e NO 57
sufetos equivalentes af 76%. En la piegunta 6 ef SI obtuvo 55 sujetos equivalente al
732, el NO obtuvo 18 sujetos equivalente al 24%, absteniéndose de responder 2 sujetos
equivatentes ol 3%. En {a pregunts 8 el SI obtuvo 32 sujetos equivalente ol 432, el NO
obtuvo 427 sujetos equivalentes al 56%, absteniéndose de contestar un sujeto equivalente
ol 1%. EncomeawnciamwidzntzqueenlmhogmGuatenmmcmwdiocm
frecuentemente, {o cual refdeja el comportamiento general de o familic Guatemalteca.

§IH
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CUADRO No.15

Distribucion de datos, representativos del indicador FORMA DE MANIFESTAR Ei
CARINO. Puegunta 9.

-
st NO EN_BLANCO

PREGUNTAS_ | FX. 2 FX. g FX. 2

9, | 50 67 25 33

IPROMEDIO | 5 67 25 - 33 4 100%_

FUENTE: Cuestionanio aplicado a Padres de Familia.

En éste cuadwo se analizd la pregunta 9. slendo {a respuesta general eaperads NO,
mmmwm:asrmowmmsoawmwmm
al 67% y el NO obtuvo 25 sujetos equivatente of 33%. Enwmcuenahtamym&zdz

paMaea&oumendenmmamioamhﬁmdadoqmammpumaa
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CUADRO No.T16

stribucidn de datos, representativos ded indicador CREENCIAS. Preguntas 10, 11 y

sI NO EN_BLANCO
EGUNTAS_| FX. 2 FX % FX 2

_10. 77_- 36 45 60 3 4

1. 63 84 11 15 1 1

_12. 10 13 65 87

'OMEDIO 33 44 40 54 b4 2_100%

[ENTE: Cuestionario aplicado a Padres de Familia.

. éste cuadro se analizaron 10, 11 y 12, para {o cual o respuesta esperada pora ia
egunta 10 era SI y para {a pregunta 11 y 12 NO, obteniendose {os resultados siguientes
e pregunta 10 el SI obtuvo 27 sujetos equivalentes af 362, el NO obtuvo 45 sujetos
uivalentes ol 60%, absteniéndose de contestar 3 sujetos equivalentes ol 4%, En 4a
egunta 11 el SI obtuvo 63 asujetos equivalentes al §4%, el NO obtuwvo 17 sufetos
uiizalentes al 15%, absteniéndose de contestar un sujeto equivalente al 1%2. En da
egunta 12 el SI oliuvo 10 sujetos equivalente al 132, el NO 65 sujetos que equivalen
B7%. En consecuencia {as cheencias que ensenan ios padies difieren de ghan manera
{ punto de vista de {05 hijos.
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CUADRO No.17

Destribucidn de datos, representativos dei indicados VALORES. Pregunias 13, 14 4
15.

" SI NO EN_BILANCO
PREGUNTAS_| _ FX. 2 FX. g FX, 2
13 73 97 | o 03
14, 63 34 | 10 13 2 | 3
__1s. 73__ 0 97 | o2 03
PROMEDIO 70 93 85 06 4 1.1 1083

FUENTE: Cuestionario aplicado a Padres de Familia.

Enmmwmnmmw.Myﬁ.mtthmpm
esperadn para da pregunia 13 ena 31 y para as pregunias 74 y 15.eaa NO, obteniéndosd
ed wesultado siguiente: En da pregunta 13 el ST obtuoo 73 sufedos aquiumalg?%.m
NO obtuwwo 2 sufetos equivalente ai 33. En da pregunta 14 el SI obtuvo 63 sujets:
equivalentes ol §4%, el NO obtuvo 10 sujetos equivalente al 13%, absteniéndose de
contestar 2 sufetos equivalentes al 3t. En da pregunta 15 el SI obtuvo 73 sujetor
equivalente ol 973, el NO obtuvo 2 sujetos equivalentes ol 3. En consecuencia {ot
padres tratan segun das circuntancias de transmitir a sus hifos sentimientos de vaion

PO,
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CUADRO No.18

Distriducion de datos, representativos ded indicador ACEPTACION. Preguntas 16, 17, 18
u 19

st NO EN_BIANCO
PREGUNTAS_| _FX. % FX. % FX. 2
16, 70 93 03 04 2 3
7. 66 B 09 02
_ 18, 53 71 18 24 4 5
19, 71 95 04 05
PROMEDIO 3 87 09 09 3 4__100%

FUENTE: Cuestionatrio aplicado a Padwes de Familia.

En@stecuadwaea:mﬁzmnlaomegunmj&. 17, 16 y 19 para do cual {a respuesta
general esperada era SI, obteniendose 1os siguientes resultados, er da pregunta 16 el SI
obtuvo 70 sufetos equivelentes af 93%, el NO obtuvo 3 sujetos equivalentes afl 4%,
abtenisndose de contestar 2 sujetos equivalentes al 35. En pregunta 17 ed ST obtuwo 66
sufetod equivalentes al B8% y el NO obtuvo 9 sujetos equivalentes al 23, En {a pregunta
18 el SI obtuvo 53 sujetos equivatente af 71%, el NO obtuvo 15 sujetos equivalente al
24%,aweniéndooedewnmm4wietMeqwéva£emd5%.Entamgwm19et$1
obtuvo 71 sufeto equivalente al 95%, el NO obtuvo 4 sujetos equivafentes af 5%, En
consecuencia {05 padies de famitia tatan de ansmitiy a sus hijos sentimientos de
anqummmn.mymmmmwgmya
que sus respuestas se contradicen con {as de sus hifos.

46
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CUADRO No.19

e

Distribucion de datos, sepresentativos ded indicador DISCIPLINA. Pregunias 7, 21.

sI NO_ EPJ_EI]ANCO__M___
PREGUNTAS_|_FX. 2 EX. 8 FX. 5

{07 20 27 55 73

2. 61 &1 12 16 2 3
PROMEDIO 41 54 34 45 7 3_ 160%

FUENTE: Cuestionario aplicado a Padres de Famitia.

En éste cuadro se analizaron {as preguntas 7 v 21, para las cuales {a pregurta general

esperada era SI, obteniéndose dos resudtados siguientes: En da pregunta 7 ed SI obiuve

20 aufetos equivalentes al 27%, el NO obtuvo 55 sujetos equivalentes al 73%. En i

pregunta 71 el 3] obtuvo 61 sujetos equivalente ol BT%, of NO obtuvo 19 sujeto:

equivalentes al 16%, abseniéndose de contester 7 sujetos equivelentes af 32, Er

consecuencia {ob padres de familia aplican nowmas de castigo justas a sus hijos, de dc

cudl se duda ya que se defa entrever en {as respuestas de dos hijos.



CUADRO No.20

listribucion de datos, representativos del indicador ACEPTACION DE ST MISMO.

negunta 20.

| SI_ NC . EN_BLANCO
'REGUNTAS ] ___FX. % FX. % FX. 2
__20. 15 20 55 73 5 7
'ROMEDIO 15 20 55 73 5 7__100%

‘UENTE: Cuestionario aplicado a Padres de Familia.

n eate cuadro se analizo o pregunta 20, para la cuad {a respuesta general esperada era
i, obeniéndose el siguiente resuliado, el SI odtuvo 15 sujetos equivalentes al 20%, el
IO obtuvo 55 sufetos equivalentes al 73%, absteniéndose de contestar § sufetos
‘quivalentes al 7%, En Consecuencia {os padres tiatan de trasmitin sentimientos de
wgunidad y satishaceion a sus hifos sin dogrardo ya que {04 mismos se contradicen en

WA respuestas,
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LUADRO No.21

Distribucidn de datos, representativos del indicadon ACTITUD. Pregunta 27.

i

1 s NO EN_BLANCO
|PREGUNTAS_| __FX. % FX. % FX. %
.22, 70 93 03 04 2 3
PROMEDIO_| 70 93 03 04 2 3100
FUENTE: Cuestionario aplicado a Padies de Familia.

En@a&cmdwbeam&izélap@egmzz,pm{acuaélamgunta%pmdams

obteniéndose ef siguiente resultado, el SI obtuvo 70 sufetos equivalentes af 93% y ed N

obtuvo 3 sufetos equivalentes of 4%, abstenicndose de contesian 7 sujeros equivatenties |

3%.  En consecuencia se evidencia que {os padres ensefian responsabitidad a M

hijos.



CUADRO No.22

Distribucion de datos, representstivos del indicador INTERESES. Preguntas 23 y 24.

s EN_BLANCO
PREGLINTAS_| _FX. 2 FX. 2 FX. 2
| 23 72 9% 02 03 1 1
L 24, 69 92 04 05 2 3
PROMEDIO_ | 71 94 05 04 2 21008

s woiNTE:  Cuestionatio aplicado a Padies de Famiiia.

Enéamamdaooeanaﬁzmnmmgumzayﬂ.oiendolammgmm

esperada NO, obteniéndose {os resultados siguientes: En o pregunta 23 el SI obtuvo 72

sujetos equivalentes al 96%, el NO 2 sujetos equivalentes of 32, absteniéndose de

contestar un sujels equivalente al 1%,

&n {a pregunta 24 el SI obtuvo 69 sujetos

equivalentes al 92%, el NO obtuvo 4 sujetos equivalentes al 5% y se abstuviercn de

contestar 2 sufetos equivalentes af 3%. En consecuencic {ps padres tratan de fomentar

matmyabphaaomommhijmmtagwuo.wquewwwmdamlaomm
contraedictorias de los jovenes.
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CUADRO No.23

Distvibucidn de datos, repiesentativos del indicadon VISION CLARA DEL FUTURC
Pregunta 25..

st NO EN_BLANCO
PREGUNTAS_ | FX. s FX. s | Fx g
|25, 1 35 45 33 | 44 6 &
i !
PROMEDIO 35 48 33 44 6 § 100

FUENTE: Cuestionamo aplicado a Padies de Fomilia.

En éste cuadro se analizd la pregunta 25, posra o cual la respuesta esperada ena S
obteniéndose el resudtado siguiente: EL SI obtuvo 36 sujetos equivalentes al 452, ed N
obtuvo 33 sufetos equivalentes al 44%, absteniéndose de contestar 6 sujetos equivelents
al 5%. En consecuencia, se evidencia que {os hifos no poseen un sentido cloro ¢

identidad por {a descomunicacidn que ewidte en sus hogares.
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INTERPRETACION

En dos cuadsos 1, 2, 3 y 9 representativos de {os indicadoses: DIALOGO, TONO
DE VOZ, FRECUENCIA CON QUE DISCLITEN ¥ DISCIPLINA, se interpreta: que en {as
$omilias Guatemaliecas no se dd una adecuada comunicacion, y i pvoa que existe estd
cargada de seamones, ciitice y malos thatos, pues con elic no se fomenta {a autcestima
en {oy fovenes ya que da {aecuencia con que se discute es elevada, y das nowmas de
disciplina existentes no son das adecuadas. Esto, como consecuencia, a aque {03 padies
no les dan o dedida otencion y rehiyen hablay de dos problemas que ha eflos afectan,
poniéndo como eacuss el tiabajo, cansancio o bién el atender una numenoss §amidia: ésio
dd como nesultado que dos jovenes no establezcan un sentido olaro de identidad, el de
ilegar a saber quines son y que quieren en o vida. El incdecsado manejo de éstos
problemas, estd dands como aesultado que dos §svenes se vean emvueltor en situaciones
tales como: Delincuencia Juvenil, Drogadiccion, Timidéz, Aislamiento, Rebeldia,
Bandatismo, Alcoholismo, etc., por io que o3 @il ¢ impresindible que se dé uma
WMMMQWMMWMMMMM.
{ibre de sentimientos negativos que pesturéen su personalidad.

Se observd en o inteapretacion que {05 padies no fueron sinceros en sus
tespuesias ya que das mismas son comtradiciorias z das que dieron aus hijon

54. .
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FHER B AR

INTERPRETACION

Enioacuadamd‘u7ysmmmcma;mda4m€ndicwmrFORmm
MANIFESTAR EL CARINO, ACEPTACION v ACEPTACION DE ST MISMO, se inteapreta que
Mpamaém%wﬁmhnentaexpwoééndewwﬁmimtmdem.mmog
mphc%nhciamh}mmmuztmm,pmtowdlmadmmman {a:
m@m@wmammmpm. Acepiar al adolescenie tal como es,
wmmdem.mwammepm%meamado. Esto promueve el
deaaawm@.tamemydaampay%mﬁmzate&ape&ﬁcaa&b&zqueconﬂd&uyaa
wpaameidanop&éco{égéco‘yﬁrsicp,

mea&mpuadenwmu&cmendiv%ﬂoﬂmmaa@m%ymﬂhd@de
aceptacion hacia sus hijos, a tavés de palabas, gestos earicias, ete.

Pmawmmmmamoqwdemm,oeosomgquemumde
conumémoiénax%eeipad&eotam&mydhﬁomﬁ%umpende&&ioaquem
fovenes pewsiben sentimientos de rechazo.  Como resultado, éste no eapiesa suA
verdadenos sentimientos y pensamicntod porque no desea eaperimentar doloh, ni
afdiceion. Nomqmmmmnmqum.a‘mhﬁo.wm&léudmm

camunicac&énypodum&mtandewmmamamhﬁm. Una actitud que es
mcmmmaqmpuadamummmmmm&edmm&wde
ACEPTACION de. da cuad adolesen {as bamitias Guatemattecas.
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INTERPRETACION

En dos cuadrwos B, 6, 10 y 17 representativos de {os indicadores: CREENCIAS,
'TALORES, INTERESES ¥ VISION CLARA DEL FUTURO, se interpreta: que ef punto de
oa fivenes difiere en gran manera de da opinion de dub padies, ya que {05 mismos
ebido a {as catsis puopias de ésta etapa no {ogran sabisfacer su autoestima a
onaecuencia del entoino familiar que les rodea, por do que se des diffculta establecer
n seatido claro de identidad, af no tener una vision clara ded futuno. Es por ello, que
2 {uncidon primordial de {a familia es o de dotar a da sociedad de nuevos individuos
plos, preparados para cumplic una detemmida funcion. Para ello, es necesanio, e
neluse puimordial que {a familia en 3 misma esé adecuadamente integrada, pues {a
Mme{mmbeuaqmaiéuenmuzamemayo&.geamam,amodeavanzm
acia ia vida activa en sociedad.

Ademds de ias capacidades, el joven tendrd deferminadas motivaciones, fuito de
pdoaudewmuo_ En {as motivaciones tiene una gran imporvtancia o eaxperiencia que
e haya vivido en {a familia. Son también impotantes {as eapectatives de la familia
especto ol {uturo de {os hifos y contribuirin a {o dargo del desavwoilo ded nifio a

A {a salida de {a escueda, el joven Heva a cabo un gran paso en su integracion
ociol, que se desaviolla en tres vertientes: Fi érea educativa, drea latoral, y el
iempo didre. Fn cada una de ellas el individuo iné complementado su desaviotlo, hasta
legar a un grado de adaptacidn necesario para integrarse sociadmente, pot do que el
apel de {a 4amilia, especiaimente {a comunicacion en ella, sigue teniendo gran
mpoMancia en cuanio a valores, interéses y vision clara del futuro en townc e da

wersonalidad ded adolescente.




CAPITULO 1V
CONCLUSIONES

- No existe una adecuada comunicacion entre padies 2 hifos, ya que {03 mismos no
estan conscientes de la impodancia que ésta representa en da sana fowmacion de {a
personadidad del adolescente. '

- los padwes no poseen el comociméento suliciente sobre {os cambios que se
producen en o etapa de {a adolescencia, por Lo que se diticulta {a edecuada orventacidn
que {05 mismos necesitan. .

~ £n 4a mayosia de hogares no se conversa sobre {oa problemas que enfrenta da
tamilia, por lo que {os adolescentes éuscan solucidon a sus interwoganies en terceras
peasonan.

- A {os padies de {amilia se dea dificulta manifestar of cariio y aceptacidn hacia
aus hifos.

- Existe dificultad en {os padres de familia en la transmésridn de valores, creencias
e intereses, ya que éstos son contrarios a {os que sus hifos manifiestan.

- Los padies de §amilia utitizan nowmas de disciplina inadecuadas, {as que alteran
el prwoceso de fowumacidn de sus hejos.

- Los fovenes adolescentes experimentan sentimientos de inferionidad, incegunidad
e inestabilidad a cauwsa de sentivse rechazados y no amados por sus padies,

- En {a {anilia Gualemalicca s¢ mantiene una comunicacion cargadae de sexmones,
amonestaciones, dudenes, malos tiatos y critica; por o que el adolescente se Siente
aechazado.

- Los Adolescentes no poseen una vision claia ded futuno, ya que e les dibiculia
establecer metas, aspiraciones y pos ende no saben que quicren de {a vida.

- No todos {os adolescentes pasan obligatoviamente por cribis, o se des bacilita
una comunicacion sana, seida, {eal y veadz a thavés de unos podres particuiovmente
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badres se des dificudta cstablecen un - sentido olawo de identidad,
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RECOMENDACIONES

- Insentivar & dos padres de familia para que establescan una mejor comunicacion
con suo hifos.

- Adiestran 6 dos padres de familia acerca de do que es comunicacin y como dede
darse en da bamilia.

- Establecer programas de orentacidn que involucre a padries e hifos para que
conoscan {as crisis propias de da adolescencia y como manefardas.

- Concientizar a 405 padies de familia para que eapiesen con mayor liberiad el
amor, carifio y aceptacidn hacia sus hifos, como parte ded proceso de un buen desarrolio
mental {fsico y emocional.

- Elevar {a autoestima del adolescente a través de psicoterapia individual y
grupad.

- Insentivar en {05 padres una atmoséera de aceptacion en da cual sus hifos
- Concientizar a {05 padres de familia para que da comunicacidn que establezcan
con sus hijos se vea dibhe de amenazas, chiticas, reprensiones, con un tono de voz
adecuads para no despestar en eflos resentimientos y reveldia.

- Que ef departamento de Orientacion ded Instituto Justo Rufino Bamios, establezca
y desaviotle programas de orientacion a padies y alumnos, cumpliendo ast una {uricitn
preventiva y {ovmativa.
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CUESTIONARIO PARA JOVENES

DAD: EDAD:
SCOLARIDAD: PROCEDENCIA:

sta encuesta tieme como finalidad evaluar la comunicacién que
xiste entre padres e hijos, por lo que te pedimos seas lo mas sincero
osible. . . - .

NTRUCCIONES: Subraye las respuestas, SlIo NO, segun la consideres
orrecta.

. En nuestro hogar hablamos de los problemas gque enfrenta la
familia.

SI NO

. Mis padres toman en cuenta mi opinidn.

81 RO

Mis padres me gritan cuandoc me corrigen.

sI NO
.. Cuando hago algo positivo mis padres me felicitan en voz
alta.
51 RO

Mis padres me dicen palabras como malo, lenteo, feo, estupido
tonto o torpe cuando me hablan.

SI NO

V. Mis padres me gritan y discuten cuando no estan de acuerde

con lo que hago.

s1 ' NO

7. Mis padres me castigan severamente.
51 NO

3. En mi hogar casi nunca discutimos.

g

SI NO

66
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10.

11.

12.

i3.

14.

15.

i6.

17.

ig.

19,

HMis padres me abrazan frecuentemente.
SI NO

Voy a la iglesia con wis padres.
81 NO

Mis padres aceptan gue tome mis propias decisiones aungque
esten opuestas a sus normas, creencias y valores.

5% NO

Mis padres creen que soy mal hijo por no estar de acuerdo
con sus creencias.

SI NO
Mis padres me han dicho que el trabajo es noble y que es
parte importante en el desarrollo de una mente y cuerpo
Sanos.

81 NO

Diariamente experimento sentimientos positivos de valor
personal por vivir em mi familia.

5T NO

En mi familia a pesar de los rrobilemas dificiles prevalece
la unién familiar y el desec de seguir adelante.

51 NO

Generalmente encuentro aprobacién, aceptacién, amor b4
sequridad en mi hogar.

51 NO

Mis padres se musstran comprensivos aunque yo me comporte
rebelde e irresponsable.

81 NO
Me siento una persona importante.
81 NO

Mis padres me aman sin necesidad de tener que hacer algo
pPara merecerlo.

51 NO



20.

21.

22.

23.

24,

25.

Me siento inseguro e insatisfecho.
SI RO

Mis padres me castigan injustamente.
SI NO

Mis padres me exigen mucho.

B { ' NO

Se lo que me gusta, deseo y guierc en la wvida.
81 NO

Tengo muchas metas y aépiraciones que pienso realizar.
SI NO

No se ni gue guiero en la wvida.

S1 RO

&8
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CUESTIONARIO PARA PADRES

EDAD: SEXO

ESCOLARIDAD:
ESTADO CIVIL: OCUPACION:

Esta encuesta tiene como finalidad evaluar la Comunicacién gque

existe entre padres e hijos, por 1o gque se le pide sea o mas sincero
posible.

INTRUCCIONES: Subraye las respuestas Slo NO, segun la considere
correcta.

1. En nuestro hogar hablamos de los problemas que enfrenta la

familia.
St NO
2. Antes de evaluar un problema escucho los puntos de vista de
mi hijo.
ST NO

3. Empieo un tono de vor alta cuando corrijo a mi hijo.
51 NO

4. Admiro en voz alta algo que mi hijo hizo con sus mahos.
SI NO

5. Le digo a mi hijo palabras como malo, lento, feo, tonto,
estupido o torpe cuando hablo con é1.

SI : NO

6., Discuto con mi hijo frecuentemente cuvando no estoy de
acuerdo con algo que €1 hace.

SI NC
7. Soy severc cuando castigo a mi hijo.

81 NO
(==

12




[

10.

11,

12,

13.

14,

15.

16.

17.

is.

En mi hogar casi nunca discutimos.

SI NO
Abrazo frecuentemente a mi hijo.

SI NO
Voy a la igleéia con mi hijo.

51 NO
Puedo ver a mi hijo como una persona digna y valiosa, aungue
elija valores y creemcias diferentes de los que yo desearia
que eligiera,

SI NO

Si mi hijo no esta de acuerdo y no acepta mis creencias lo
considero un MAL HIJO.

51 NO

Le he ensenado a mi hijo que el trabajo es noble Y es parte
importante para el desarrollo de una mente Y cuerpo sanos.

SI RO

Mi hijo experimenta diariamente sentimientos positivos de
valor personal por vivir en nuestra familia. .

81 ~NO

En mi familia a pesar de los problemas dificiles prevalece
la unién familiar Yy el deseo .de seguir adelante.

‘BI NO

Mi esposo (a) vy Y0 tratamos: de que -nuestro hijo encuentre
apraobacidn, aceptacion,..amor Y seguridad en nuestro hogar.

51 “NQ
Aungque mi hijo pueda manifestar hostiiidad en ciertos
momentos ¢ pueda mostrarse rebelde, de mal caracter o
irresponsabile, €reo que puedo: mantener abiertas las buertas
de la aceptacién, el.amor ¥ 1la comunicacién.

sI -NOQ

Mi hijo. siente que "pertenece" a nuestra familia y que no
esta alli por accidente.

8I “NO

7O



i9.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

Amo a mi hijo sin necesidad de que tenga que hacer algo para

merecerlo.
81 MO
Mi hijo se siente insegurc e inestable.

He

He

s1 NO

implantado normas justas de disciplina en mi hogar.
sI NO

aprovechado toda ocacidn para ensenarle responsabilidad.
SI1 NO

ensenado a mis hijos alcanzar las metas que se propongan
SI NO

hijo tiene muchas metas y aspiraciones.
S8I RO

hijo no sabe ni lo que gquiere en la vida.

SI NO

71
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