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PROLOGO

Motivada por la seria situacion en que se encuentran la mayoria de maes-
tros, al encontrar en su salon de clases a nifios con incapacidades del aprendiza-
je, especificamente alumnos y maestros de la escuela mixta “La Brigada” del
municipio de Mixco. Respondiendo a la preocupacién manifiesta de maestros
que se sienten y se encuentran sin saber que hacer frente a estos nifios que pre-
sentan dificultad para escuchar, hablar, leer, escribir, razonar o aprender mate-
miticas, en especial a todos aquellos nifios que manifiestan inhabilidad en.la
escritura, reconocido como Dislexia Disgrafia que se refiere a la inhabilidad de
producir una letra legible, en la que el nifio distorciona la forn.« de determina-
das letras y niimeros, muestra inversion de letras etc. produciendo una serie
de garabatos que generalmente solo él entiende. Situacion en la cual el maes-
tro no sabe que hacer con este alumno, optando por retirarlo de la escuela o
aprobarlo hasta completar la. primaria. Por lo que se hace necesario plantear
un mecanismo que sirva de base y sea de fécil manejo para los maestros, que re-
dunde en beneficio de los alumnos que adolecen de este tipo de problemas.

Uno de los objetivos de este trabajo constituye el establecer que tipo o
cual es la orientacion que el maestro de primaria posee sobre incapacidades de
aprendizaje y en relacion a ello dar una solucion satisfactoria.

Es lamentable observar como el maestro tiene un mal concepto de este
alumno por no tener la orientacién necesaria sobre incapacidades de aprendiza-
je, quienes muchas veces son llamados tontos, retrazados mentales, etc. y lo
realmente preocupante es ver como terminan por abandonar los estudios, por
no poder brindarles la educacion necesaria acorde a sus necesidades de aprendi-
zaje, en donde por el contrario el alumno se encuentra con serias frustraciones
escolares que pueden tener consecuencias considerables en la personalidad del
alumno.

El presente trabajo no persigue ofrecer algo nuevo sobre disgraffa, si no
mds bien, brindar informacién sobre los diferentes aspectos que implica el bm-
blema, a fin de que los maestros conoscan y puedan palpar estas deficiencias, e-
vitando asi tener un conocimiento equivocado del alumno y que puedan de una
manera sencilla ayudar a sus alumnos dentro del salon de clases, evitando que el
maestro indirectamente propicie la frustracion en el escolar, con indirios de

disgrafia,
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CAPITULO 1

11 INTRODUCCION

Tengo el honor de presentar a la Escuela de Ciencias Psicologicas de la
Universidad de San Carlos de Gautemala, el presente trabajo previo a optar al
titulo de Psicéloga en el grado académico de Licenciada, esperando sea tomado
en consideracién en la Educacién del pais que actualmente descuida el drea de
incapacidades de aprendizaje.

El presente trabajo fue realizado con la inquietud de proporcionar un
aporte que permita demostrar en base a la expe riencia de quienes laboran co-
mo maestros de primaria, la necesidad de orientacién y actualizacién sobre un
dilema que afronta la escuela desde su inicio como institucién y que aiin no es

resuelto; como lo son todos aquellos nifios con incapacidades de aprendizaje.
Con la finalidad de poder brindar una educacion coherente a las necesidades de
aprendizaje de estos nifios se plantez el presente trabajo especlflcamente sobre
Disgrafia, que se refiere a la inhabilidad de producir. una letra legible y donde el
alumno generalmente tiene una clara imagen de lo que deeea codificar por escri-
.. to pero le es imposible reeordar como se escriben ciertos sxmbolos especfficos.

Fundamentalmente el problema de Ineapacidades de api‘gndizaje es psi-
coeducativo por la cantidad de tiempo que el alumno permanece en los salones
de la escuela y el impacto socio intelectual que este provee al alumno. Para
Cruichank, las incapacidades del aprendizaje son resultantes de déficit en el pro-
ceso perceptual, a su vez, basados en el funcionamiento o disfuncionamiento de.
alguna parte del sitema nervioso central, sin ningiin dafio neurolégico grosero,
evidenciandose en tareas que necesitan coordinacién visomotora, amenudo
estos nifios son incapaces de copiar con exactitud figuras geométricas, mostran-
do mayor dificultad del paso de letra de imprenta a la letra cursiva, ;

El maestro debe estar conciente de la importancia que merece su pre-
sencia en el hecho educativo, el rol que desempeiia en el proceso ensefianza a- .
prendizaje, debe saber interpretar las conductas manifestadas de sus alumnos,
tengan estas su origen orgdnico, emocional, ambiental, etc. que les permita es-
tablecer una relacion de ayuda, comprension y armonia desde todo punto de
vista, para lo cual se hace necesario tener informacion sobre psicologfa infan-
til, educativa, procesos fisiologicos etc.

3
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El problema de los alumnos con incapacidades del aprendizaje como se
menciond anteriormente puede generar serias frustraciones en la personalidad del

" alumno, por lo que sus secuelas pueden durar para toda la vida, y verse en gra-

ves dificultades para enfrentar los problemas que la sociedad cotidianamente le
presenta.

Para el fin Gltimo de esta investigacion se solicité la colaboracion de ma-
estros de todos los grados de la escuela “La Brigada’ y de los alumnos previa-
mente seleccionados de primero y segundo grados, quienes con gusto colabora-
ron en este estudio, los resultados obtenidos en este trabajo no pueden ser gene-
ralizados a las demds escuelas del pais, existiendo aspectos de relevada impor-
tancia que diferenciana un grupo de otro. Sin embargo es mi mejor deceo que
cualquier lector inmerso dentro de la docencia se beneficie del presente traba-
jo, en consecuencia también sus alumnos.

El trabajo:presentado fue realizado'en'la‘escuela mixta *“La Brigada del
municipio de Mixco, la"cual cuenta con 19°maestros incluyendo los:de'dreas
préicticas.y -un-director, tomando-en- consideracion' las- eatacterfsticas - de -esta
investigacion se trabajo"con:la'totalidad de la poblacién y:con una muestra pre-

- séleccionada-de alumnos de:primero:y ségundo-grados; siendo’ 3 grupos-de pri-
-mer grado y 37de-segundo grado, contando cada grupo con-un-promedio de'55

- a 61" alumnos, siendo<evaluados un-total‘de 24 alumnos que fueron tomados
-para la muestra,
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12  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los andlisis de la educacion en nuestro medio, han sido llevados hacia
los aspectos politicos y administrativos, la crisis por la que actualmente atravie-
sa la educaci6n es un fenémeno a nivel mundial, aunque ha sido preocupacién y
tema recurrente, tanto en las demandas como en las politicas sociales, no se ha
logrado conseguir que se mejore la educacion en el pais, en un sentido general.

Seria ideal que los organismos encargados de Ilevar la educacion a las
masas que son la mayoria, se preocuparan por hacer llegar a los maestros, como
agentes de cambio, innovaciones en lo que concierne a conceptos, priactica do-
cente, metodologia y técnicas pedagdgicas, desafortunadamente el maestro co-
mo funcionario del estado ha sido olvidado y dejado a su suerte.

Uno de los problemas que la escuela afronta desde su inicio, que consti-
tuye una de las dificultades cotidianas de los docentes, reside en todos aquellos
nifios que aunque dotados de inteligencia normal se les dificulta el aprendizaje
de la escritura y que generalmente no marchan al ritmo de los compaferos de
clase, siendo objeto de burla de sus compaiieros y que sus maestros toman ac-
titudes negativas hacia ellos. Es necesario mencionar gue estos problemas no
son responsabilidad directa del maestro, sino que competen a la organizacion
institucional, en el entendido que el maesto no ha sido orientado y capacitado
para estas situaciones.

El maestro a través de su convivencia con los alumnos, si es orientado,
detecta estos sintomas y puntualiza las necesidades. El interés inmediato del
maestro radica en determinar que puede hacerse ahora dentro del contexto de
las limitaciones de la escuela para contribuir a que sus alumnos se desarrollen y
conviertan en personas seguras e independientes, pues hasta ahora a la par del
problena de aprendizaje también se desencadenan problemas de personalidad.

Los maestros estan concientes que muchos son los alumnos que no al-
canzan el nivel de rendimiento correspondiente al grado que cursan. Los por-
centajes del fracaso en estos alumnos ilgunas veces fluctiian de acuerdo con el
entusiasmo del maestro, la modernidad da la metodologia aplicada y los recur-
$0s conh que se cuentan,

Dentro de las incapacidades del aprendizaje encontramos a todos agque-
llos nifios que se les difuculta el aprendizaje de la escritura, inhabilidad que se
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define como disgrafia. La esctritura no es una habilidad tan ampliamente prac-
ticada como el habla por lo tanto no es de sorprenderse que las habilidades de
escritura sean mds frigiles y que numerosas disfunciones cerebrales puedan alte-
rar la escritura normal.

Es importante la flexibilidad que debe poseer un maestro permitiendole
al nifio adquirir la informacién académica a una velocidad que sea apropiada
para su potencial de aprendizaje y en una forma aunque laboriosa no sea opre-
siva.

En las escuelas generalmente se observa una marcada sobrepoblacion, en
la cual un maestro tiene bajo su responsabilidad hasta sesenta alumnos, dentro
de los cuales hay nifios que necesitan atencién especial.

A pesar de la existencia de entidades de educacion especial, el fenomeno
continta en las escuelas piblicas, a razon que no presentan sintomas que ameri-
ten su asistencia a estas entidades, se les debe ayudar en el ambito escolar per-
mitiendole superar sus limitaciones.

Las incapacidades de aprendizaje para su tratamiento deben enfocarse ha-
cia el proceso ensefianza- aprendizaje, siendo necesario ejecutar acciones meto-
dicas que permitan conservar, desarrollar y perfeccionar las disposiciones que
existen en el alumno, tomando en consideracién que las necesidades y caracte-
risticas de aprendizaje de estos nifios son especiales y siendo la ensefianza una
tarea tan compleja que debe estar subordinada a las peculiaridades personales
del que aprende.




1.3  ANTECEDENTES.

Para poder introducirnos en el tema de nuestro trabajo es necesario par-
tir de conceptos tales como: Disfuncién Cerebral, Dafio Cerebral, que aunque
ampliamente estudiados no llegan a tener especificidad en su definicién. El ce-
rebro humano tan estudiadoaiin sigue siendo un gran enigma que la dencia no
ha logrado conocer por completo. Disfuncién cerebral; es en 1,943 cuando el
Dr. Alfred Strauss y el Dr, Heinz Werner, trabajando con nifios que tenian le-
si6n cerebral y retardo mental reportaron que la hiperactividad, la impulsivi-
dad y el tiempo de atencion corto eran manifestaciones conductuales propias
de nifios con dafio cerebral. Posteriormente concluyeron que estas manifesta-
ciones se presentaban frecuentemente en nifios con trastornos de aprendizaje
sin retardo mental, y que por no presentar una patologia cerebral definida era
mdés adecuado llamarlos o describirlos como poseedores de una ‘“Disfuncion
Cerebral Minima”, Strauss define al nifio con este tipo de dafio de la siguiente
manera: “Es un nifio que antes, durante o después del nacimiento ha sufrido
una lesion o una infeccién cerebral. Como resultado de este impedimento or-
génico puede presentar o no defectos en el sistema neuromotor, tienen pertur-
baciones en la percepcion, pensamiento y conducta que le impiden un normal
proceso de aprendizaje y necesita educacion especializada’(1).

A travéz de distintos estudios se ha podido concluir que los conoci-
mientos actuales sobre el funcionamiento del sistema nervioso central permite
- asegurar que ciertos trastornos de la conducta y del aprendizaje, asi como alte-
raciones perceptuales, lingliisticas y de coordinacién visomotora en los nifios
con signos neuroldgicos reflejan una desorganizacion en el funcionamiento (dis-
funcién) del cerebro. El diagnéstico de disfuncién minima puede ser una tarea
muy dificil por que no existen signos evidentes de dafio neurélogico o bien por
que los signos son poco concluyentes o muy leves, A menudo los nifios con da-
fio cerebral mfnimo no tienen ningfin sintoma neuroldgico y presentan incapa-
cidad para ejecutar actividades como copiar con exactitud figuras geométricas
tales como cuadrados, rombos, o triangulos, tienen difucultad en copiar lineas
rectas, cruces y dngulos, tienen una actuacion pobre en manualidades y dibujo,
en gimnasia son muy incoordinados”(2) Este nifio generalmente no es negati-
vista y trata de cumplir la tarea asignada, ademis a menudo expresa sus senti-
mientos de total y completo desamparo y busca apoyo constantemente, A tra-
véz de los afios, los términos para designar estas afecciones han sido miiltiples,
por ejemplo: sindrome- de dafio cerebral nummo, dario cerebral difuso, lesién

1.) Dr. J. Berhardo de Qulros. Problemas de Agrendxza}e perceptivo. motores ppl1s
2) P. H. Berkowitz E. p. Rotman. El mﬁo pro lema pp. 41
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cerebral minima, pardlisis cerebral minima, trastornos especificos del
etc., pero todos relacionados en su esencia con el mismo grupo de niftos,

En 1,966 Clements encabezando a un grupo de trabajo sobre terminolo-
gfa propuso la siguiente definicion y descripcion de disfuncion cerebral mini-
ma: “Se refiere a un cuadro clinico que se presenta en ciertos nifios cuya inte-
ligencia es normal, cercana a la normal o mayor a la normal que presentan tras-
tornos en el aprendizaje, la conducta es de intensidad variable, y se asocia a des-
viaciones en el funcionamiento del sistema nervioso central. Estas desviaciones
se pueden expresar por trastornos de la percepcion, conceptualizacion,
memoria, control de impulsos o la funcion motora, Estas alteraciones parecen
estar relacionadas con trastornos genéticos, alteraciones bioquimicas, insultos
cerebrales perinatales o durante los afios criticos para el desarrollo y maduréz
del sistema nervioso central o por causas desconocidas”.(3)

Al igual que otros términos resalta la falta de especificidad pues en ella
encontramos nifios con féficit en la atencidn sin trastornos motores ni del
aprendizaje y viceversa; nifios con déficit en las destrezas motoras solamente y
que también pueden contaminar estas afecciones, a todos ellos se les encasilla
en el mismo diagnéstico y se habla de ellos como si tuvieran la misma condi-
cién. En dltima enstancia representa un indicador global de la misma nece-
sidad de una evaluacién cuidadosa y completa tanto desde el punto de vista
neurolégico como conductual, para poder llegar a un diagndstico especifico.

William Cruickshank, ha preferido llamar incapacidades del aprendizaje
como impedimento perceptivo, sustituyendo asi todos los términos existentes,
como dafio cerebral, disfuncion cerebral minima, retraso de la maduracién, im-
pedimento neuroldgico minimo y otros. Que se sustituyen estos términos por
nifio con incapacidades del aprendizaje, no significa que se tenga mayor clari-
dad respecto al problema, pero resulta mis aceptable para los padres de los ni-
fios a quienes caracteriza. Para Cruickshank los términos “dafio cerebral e in-

capacidades del aprendizaje’’(4) son sinénimos prictica y funcionalmente ha-

blando, pues las dificultades del aprendizaje son resultantes de déficit en el
proceso perceptual, a su vez basados en el funcionamiento o disfuncionamiento
de alguna parte del sistema pervioso central. Concluyendo; las incapacidades
del aprendizaje se originan por un déficit en el procesamiento perceptual. I

, percepc{é_p y _g! procesamiento perceptual tienen una base neurolégica.

3) Dr. Raul Calderén. Disfuncién Cerebral. pp 16
4) William Cruickshank. El nino con dado Cerebral. pp. 10
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Nicolds Hobbs, quien como copilador de una serie de importantes obras
relacionadas con temas de la clasificacién de los nifios plantea: que el problema
de los nifios con incapacidades del aprendizaje es ante todo educativo (debido a
la gran cantidad de tiempo que esos nifios permanecen en centros educativos
durante sus afios formativos), quien define el problema en relacién con su rea-
lidad psicoeducativa™(5) Es necesario establecer la diferencia entre los nifios
con problemas de aprendizaje y los incapacitados del aprendizaje; los problemas
de aprendizaje pueden haber tenido una ensefianza inicial pobre, problemas de
separacion madre-hijo en los primeros afios de jardin, hogares separados, ten-
sién emocional o factores sociecondmicos y las incapacidades de aprendizaje
como antes fue mensionado tienen una base neurofisioldlica especifica. El Co-
mité Wepman, creado por Nicolds Hobb da la siguiente definicion sobre incapa-
cidad de aprendizaje: “‘enmarca a nifios y jévenes que manifiestan una deficien-
cia sustancial en un aspecto determinado de su logro académico debido a pro-
blemas perceptuales o motores, no importando cual sea la etimologia o los fac-
tores contribuyentes, el término perceptual tal como aqui se usa, se refiere a
aquellos procesos mentales (neurolégicos) que le permiten al nifio adquirir al-
fabetos bésicos de sonidos y formas. La expresion perceptual significa falta de
capacidad para reconocer diferencias sitiles entre aspectos auditivos y visuales
identificadores que sirven de base a los sonidos ampleados en el habla y a las
formas ortogréficas de la lectura, en retener y recordar esos sonidos y formas
en lamemoria por periodos largos y cortos, én ordenar esos sonidos y formas,
tanto en los actos sensoriales como en los motores: en distinguir las relaciones
entre figura fondo; en reconocer las relaciones espaciales y temporales; en inte-
grar informacion de los distintos sentidos: en relacionar lo percibido con fun-
ciones motoras especificas, como causa del dafio en los procesos participantes
en la percepcion tenemos accidentes, enfermedades y lesiones en el desarro-
Llo”’(6)

Es relevante reconocer que a medida en que los conocimientos referidos
a las incapacidades del aprendizaje progresan, la relacién de estos problemas
con la neurofisiologia se denota cada vez mds estrecha, no puede dejarse reco-
nocer que cualquiera-de *“los grupos” que requieren aprendizaje especial tiene
en alguna medida un fuerte contenido psicobiolégico y particularmente neuro-
psicolégico. La neuropsicologia una ciencia nueva de pocos afios, que relacio-
na las manifestaciones exteriores de la conducta con lesiones, dafios o disfun-
- ciones del sistema nervioso central.

5) Op. cit.
6) Loc. cit.
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En 1,981 el Comité Unido Nacional para Trastornos del Aprendizaje, en
Estados Unidos acordaron la siguiente definicion: * Trastornos del aprendizaje
es un término genérico que se refiere a un grupo heterogeneo de trastornos ma-
nifestados por dificultades para escuchar, hablar, leer, escribir, razonar o apren-
der matematicas, Estos trastornos son intrinsecos al individuo y se presume se
deban a una disfuncién cerebral (SNC). Ain cuando un trastorno del aprendi-
zaje puede ocurrirx concomitantemente con otras condiciones incapacitantes
(ejemplo: impedimento sensorial, retardo mental, trastornos sociales y emocio-
nales) o influencias del ambiente (ejemplo: diferencias culturales, instruccién
insuficiente o inapropiada) no es el resultado directo de dichas condiciones o
influencias” (7)

Si bien es cierto han habido muchos cambios en conceptualizacién el
anterior es uno de los mis recientes y aunque continua siendo inespecifico, pa-
rece ser el méis acertado a lo que son las incapacidades del aprendizaje, término
con el que se designan los trastornos del lenguaje hablado y escrito.

DOMINANCIA HEMISFERICA

. Ambos Hemisferios cerebrales son asimétricos anatémica y funcional-
mente. El Hemisferio izquierdo estd especializado para el procesamiento del
lenguaje escrito y hablado. Aunque el desarrollo del lenguaje hablado tarde o
temprano se nivela en muchqs nifios. La persistencia en los déficit del hemis-
ferio cerebral izquierdo puede ser los responsables de severos problemas subse-
cuentes en la lectura y eseritura,

La lectura y la escritura son actividades complejas en las que participan
varios sistemas motores y perceptuales visuales as{ como habilidades lingtisti-
cas y simbélicas. La alteracién de cualquiera de estos elementos puede produ-
cir potencialmente un déficit del lenguaje escrito.

Los trastornos que afectan la escritura se explican por lesiones que des-
conectan las dreas lingliisticas de las dreas premotoras donde estd programado el
complejo control de movimientos finos requeridos para la escritura.

Luego de haber realizado un eshozo sobre el significado de disfuncion ce-
rebral, incapacidades del aprendizaje, trastornos de aprendizaje, concluimos que
son términos aplicables a nifios que presentan dificultades en su aprendizaje que
_Pposeen caracteristicas psicologicas y necesidades pedagégicas especiales.

7} Raul Calderén- Disfuncion Cerebral. pp 20.
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- A la escuela asisten actualmente alumnos a quienes no se les ha podido
ayudar, por muchas razones como: falta de recursos, falta de conocimiento, fal-
ta de apoyo institucional, apoyo de padres, etc. que representan un problema
para la escuela la cual como institucion no ha logrado resolver teniendo un con-
cepto equivocado de estos alumnos. Estos nifios a quienes por sus caracteristi-
cas, médicos, psicologos han dado por llamar disléxico. Entre las primeras in-
vestigaciones sobre Dislexia se encuentran las realizadas por Samuel Ortén, neu-
rologo, quien acufio el término ** Estrefosimbolia *’(8). Para hacer referencia a
los simbolos distorcionados, manifestados en la conducta de nifios que perciben
las letras y las palabras de derecha a izquierda, de abajo hacia arriba o experi-
mentan cualquier otra distorcion perceptual.

Mis adelante surgen otros términos como: alexia para determinar la mis-
teriosa incapacidad o inhabilidad para descifrar los simbolos de la palabra es-
crita; inhabilidad para leer cuando se han aplicado durante tiempo considera-
bles técnicas destinadas al aprendizaje de la lectura.

Agnosia: Incapacidad de reconocer y clasificar objetos y personas, a pe-
sar de funcionar normalmente los érganos de los sentidos. Se debe a trastornos
locales de la corteza cerebral. Agrafia: incapacidad de escribir a pesar de con-
servar integramente la capacidad del movimiento de la mano y la normalidad de
inteligencia. Acalculia: perturbacién o pérdida de la capacidad de calcular, de-
bido a la lesién de la corteza cerebral. Todos los términos anteriormente ex-.
puestos denotan una serie de tonductas ocasionadas por daiio o al menos una
disfuncién cerebral, “‘esto significa que se destruyé el tejido del cerebro por una
lesién fisica o que ciertas funciones cerebrales sdlo se ejercen de modo parcial,
debido a un accidente, una enfermedad o una deficiencia quimica del organis.
mo.”(9)

Condemarin, dentro de sus estudios sostiene que la Dislexia especifica o
de evolucién representa * un conjunto de sintomas reveladores de una disfun-
cién pariental o parietal occipital generalmente hereditaria, o a veces adquirida
que afecta el aprendizaje de la lectura que va de leve a severo y se acompafia
con suma frecuencia de trastornos en el aprendizaje de la escritura, ortogratria,
gramética y composicién.”(10)

Estrefosimbolia: Término con el cual primeramente Orton determiné la
Dislexia, la que luego definirfa como: * una dificultad para integrar los elemen.

: §/9)Dale R, Jordan. La dislexia en el aula. pp. 10 -
- 10) Condemarin. La dislexia. pp. 22
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tos simbélicos percibidos en la unidad de una palabra o de una frase, cualquiera
sea la residencia de los mecanismos de esa integracién y esta enfermedad provo-
ca una dificultad méds o menos grande, segitn el grado para adquirir los automa-
tismos de la lectura,de los movimientos de la escritura, desde los comienzos de
la escolaridad”.(11)

El Dr. Quiros y colaboradores afirman que, * La dislexia es una afeccion
que se caracterisa por la difucultad para el aprendizaje de la lectura que se a-
compafia también del de la escritura en nifios que tienen la edad promedio para
adquirir estas disciplinas, y no presentan dificultad o deficiencia fono-articular
sensoriales, psiquicas o intelectuales”(12)

Borel-Maysonny, de la Escuela Francesa se refiere a los Dislexicos como:
* sujetos que a la edad en que sus compaiieros de clase saben leer, ellos no han
logrado conseguir en dos, tres o mds afios de aprendizaje, si no a un descifra-
miento desprovisto de sentido para ellos y para quien los oye”.(13)

Son sujetcs con una incapacidad manifiesta para el aprendizaje de la lec-
tura con exclusién de aquellos cuyo cociente intelectual les impide el acceso a
la lectura. En 1,968 la Federacion Mundial de Neurologfa formula esta defini-
cién: *“Dislexia de Evolucién: trastorno manifestado por dificultades para leer
a pesar de la ensefianzaconvencional o inteligencia y oportunidades sociocultu-
rales adecuadas, que a menudo tienen origen constitucional”.(14) Asumimos
que el término Dislexia puede definirse como la incapacidad de procesar los
sfmbolos del lenguaje, esto significa que los nifios no pueden cumplir las tareas
escolares en que se utilizan los sonidos discontinuos del lenguaje hablado a los
simbolos del lenguaje escrito, si-bien es cierto no hay dos nifios que exhiban
sfntomas identicos. A la vez ningfin nifio sufre tampoco el problema con la
misma intensidad. Percibiendo de esta manera, como un continuo que va des-
de las formas més moderadas de confusién de simbolos a sindromes complejos
de mhabxhdad

CLASIFICACION DE LA DISLEXIA

DISLEXIA VISUAL: —

Es el tipo més com@in de deslexia. Se trata en esencia de la inhabilidad
para captar el significado de los simbolos del lenguaje escrito. La dislexia visual
no esti relacxonada dnectamente con la mén en sf esta no radica en una visién

11) Perazo 1. Evotuadu de los conoctmwntos de De:lexw. PP: 534-545.
12) Ibid. pp

13) Ibid, »

- 14) Imhtuto Intemmeneano del niflo pp. 5 -
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deficiente, sino en la imposibilidad de interpretar (ver) con precision los simbo-
los escritos o impresos.

La mayoria de los dislexicos visuales perciben algunas letras invertidas
(con la parte de arriba vuelta hacia abajo y la de la derecha vuelta hacia la iz-
quierda). Para tales nifios, la lectura de palabras enteras en una oracion plantea
grandes dificultades, no solo oerciben incorrectamente los caracteres individua-
les, sino que también perciben invertidas las partes de algunas palabras. Cuando
se producen estas distorciones en ejercicios de lectura el pequefio pasa por una
experiencia desorganizada, frustrante y carente de sentido. Como consecuencia
hace cuanto esté dentro de su alcance para evitar tener que leer.

Generalmente los dislexicos visuales encuentran dificultades en la com-
prensién de secuencias, por ejemplo no recuerdan el orden de los meses del afio,
suelen confundir la *“b” por la “d”, la “p” por la *“q”, la “m" por la “w”, la
“n” por la “u” ete, Obligados asi a trabajar con gran lentitud, que por lo co-
miin constituye un factor que los docentes interpretan de modo érroneo, la-
mentablemente muchos adultos creen hallarse ante nifios irresponsables, cuan-
do en realidad sdlo se trata de nifios muy confundidos.

DISLEXIA AUDITIVA: .

Esta dislexia radica en la inhabilidad para percibir los sonidos separados
(discontinuos) de! lenguaje oral. Esta guarda poca relacién con la acuidad -
" ditiva, la mayorfa de los dislexicos auditivos poseen una capacidad de audicién
rormal, se le dificulta la identificacién de diferencias leves entre los sonidos vo-
cales o consonantes, les es imposible asociar sonidos especificos con los respec-
tivos simbolos impresos. Como consecuencia tienen gran dificultad en el dele-
treo y la composicién. La ensefianza fonética tradicional practicamente carece
de sentido para la mayoria de los dislexicos auditivos; simplemente no pueden
identificar las variaciones discontinuas de los sonidos del lenguaje oral. Cuando
se les practica un dictado nunca tienen plena seguridad de haber oido correcta-
mente.

} -

El dislexico auditivo encuentra impedimento en repetir palabras que ri-
man, aplicar generalizaciones fénicas y pronunciar con exactitud. Como no
perciben diferencias en sonidos vocales similares, no advierten diferencia, por
ejemplo: entre las palabras “sol” y “sal”,
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DISLEX1A DISGRAFICA:

La disgrafia vonstituye un tercer tipo de dislexia, haciendo referencia a la
dificultad para producir una letra legible. La disgraffa supone el control defi-
ciente del sistema muscular utilizado para codificar con exactitud letras y pa-
labras. Por lo general el estudiante disgrdfico posee una imagen mental bien de-
finida de lo que desea codificar por escrito, pero descubre que le es imposible
“Recordar” como se escriben ciertos simbolos especificos.

Produce asf determinados rasgos con un movimiento hacia atras de la
mano, o de abajo hacia arriba. Su escritura por lo general es tan torpe, que
mis parece una serie de garabatos, son muy pocas las letras o palabras que
pueden reconocerse, por lo general son ellos los iinicos que pueden comprender
lo que escriben, siendo poco satisfactoria su letra evitan, dentro de lo posible
toda situacion que exija la practica de caligrafia.

£n la mayoria de los casos de disgrafia la escritura es parcialmente legi-
ble. Por lo comfn, la letra es muy pequefia con trazos deficienternente forma-
dos, otros tienen la letra grande de trazos quebrados y torpes. No es petfeccion
lo que se debe perseguir con el estudiante disgrifico, sino lograr mayor legibili-
dad. Los nifios disgréficos no pueden satisfacer exigencias de mayor velocidad
ni soportar presiones en ese sentido, Los esfuersos que realizan los docentes
con el fin de acelerar o facilitar el perfeccionamiento de esos nifios sdlo redun-
dan en frustraciones y en un concepto de si mismo que resulta ser cada vez me-
nossatisfactorio.

Cuando se permite a los nifios con un cuadro grave de disgrafia que em.
plee instrumentos alternativos de codificacién como méquina de escribir, la in-
capacidad para la escritura deja de constituir un problema tan serio,

Los maestros suelen juzgar al alumno por el esmero con que eseribe, los
estudiantes disgrdficos se encuentran en notoria desventaja. Existen detalles
que permiten al maestro distinguir entre la disgrafia y la mera falta de cuidado.
Anotando la cantidad de tareas que el maestzo debe corregir, la afeccion seri re-
lativamente f4cil de descubrir en el aula,

La disgrafia se convierte en grave impedimento, por cuanto hace que el
estudiante entre en conflicto con las pautas tradicionales del aprendizaje, en es-
te caso del lenguaje escrito.
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Los rasgos cursivos mas dificiles de aprender para los niitos disgxéficos,
son los que incorporan elementos cerrados, circulares ( o, A7, ¥
704 ) igual dificultad presentan las letras en que espreciso modificar la d1rec-
ci6n del movimiento de la mano ( ﬁ, ,( /2/ ).

Con frecuencia los disgraficos experimentan dificultad para recordar don-
de debe detenerse un movimiento circular o eliptico, de que modo ha de volver
hacia atras, como unir los distintos trazos de letras complejas, como: ﬁ,

DI HAVYL.

El lector afectado de disgrafia, asi mismo, tiene grandes dificultades para
recordar donde y de que manera interrumpir un movimiento circular y hacer el
giro necesario para pasar a la siguiente letra; los nifios ejercitan en el estilo de
letra cursiva, en vez de practicar caracteres de imprenta separados entre si, en
1a letra cursiva deben de unir las letras que significa mucho mas esfyerzo y com-
plicacién para el nino disgréifico.

APRENDIZAJE DE LA ESCRITURA

El aprendizaje de la lectura y de la escritura aunque se hacen simultanea-
mente de donde est justificada la denominacion de “lectoescritura”. Es conve-
niente separar ambos procesos de aprendxza]e con el objeto de delimitar los as-
pectos particulares de la eseritura. ™ "7 -

La preocupacién por la ensefianza y aprendizaje de la escritura es cada
vez mayor, siendo importante la adquisicion de esta como determinante en el
rendimiento escolar, ya que la escritura posee las funciones de ser medio de
instruccion e instrumento bisico para la adquisicion y manejo de otras mate-
rias. Las deficiencias en producir un lenguaje escrito legible puede sentenciar
en nuestro medio, al nifio que adolece de ella al fracaso escolar y producirle
grandes frustraciones por la dificultad de codificar simbolos grificos.

|

LOS TRASTORNOS DE ESCRITURA
Estos trastornos se sxplican por lesiones que desconectan las dreas lin-

gliisticas de las dreas premotoras, donde esta programado el complejo de movi-
mientos finos requeridos para la escritura. Los primeros momentos de la acti-
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vidad de la escritura en el nifio se asimilan al dibujo de los grifemos que como
modelos le proporciona el pedagogo. La tarea de escritura para el niiio apela a
su actividad practica manual, que compromete mucho mis masculos, que los
requeridos para cualquier otra praxia, y la regulacién de su actividad motora es
deficiente. La escritura ademds de los mecanismos de control motor también
de la integraci6n visoespacial y cinestésica. '

La escritura no es una actividad tan ampliamente practicada como el ha-
bla, por lo tanto no es de sorprender que las habilidades de la escritura sean mas
frigiles y que numerosas disfunciones cerebrales puedan alterar la eseritura nor-
mal, dichas disfunciones ubicadas en hemisferio cerebral izquierdo. El proble.
ma para los nifios disgrificos se complica cuando tienen que aprender a escribir
en letra cursiva. La letra cursiva debe trazarse de izquierda a derecha, los alum-
nos afectados de disgrafia por el contrario, tienden a escribir en sentido inverso,
de derecha a izquierda,

Mientras el nifio siga escribiendo en letra de imprenta el problema no es
demasiado grave, ya que las letras se hallan separadas entre si, en vez de unirse
en secuencia, pero la disgrafia se convierte en impedimento grave cuando este
tiene que pasar de la letra de imprenta a la cursiva, esto alrededor del tercer gra-
do.

Tarde o temprano surgen reacciones emocionales secundarias en respues.
ta a los prolongados fracasos en la escritura conforme al nifio intenta mantener-
se a la par con sus compaiieros, Estas reacciones pueden manifestarse a travéz
de: irritabilidad general, agresividad, reacciones evasivas, defensivas, retraimien-
to, problemas de conducta y otros mas.

CUANDO CORREGIR: - .

Con el objeto de corregir cualquier incapacidad de aprendizaje en este ca-
so la disgrafia es necesario identificarla tempranamente, en la experiencia esco-
lar del niiio; si se identifica antes que el nifio ingrese al tercer grado, existen
grandes posibilidades de que pueda superar su confusién, cuando los sintomas
se reconocen tempranamente es mucho lo que se puede hacer dentro de la es-
tructura del aula normal. Nunca hay que ensefiar sobre el nivel promedio, sino
dentro del nivel en que empieza a fallar.

La mayor parte de los nifios no solo presentan un retraso escolar en rela-
¢i6n con su compafieros, sino que a menudo parecen menos desarollados que
estos. ' »
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El maestro en primer lugar debe observar al nifio mientras este trabaja.
En segundo lugar, el educador debe aprender a recrear la escritura infantil, si-
guiendo con lentitud los trazos del alumno, con el fin de observar las fallas de
orientacién y descubrir los puntos en que se interrumpe el razgo.

SIGNOS CARACTERISTICOS DE DISGRAFIA:
A continuacion se presenta una lista de signos que podran ayudar al ma-
estro a identificar la disgrafia en sus alumnos.

*  Dificultad con los simbolos alfabéticos

*  El alumno no recuerda como se escriben determinadas letras o ni-
meros

*  Distorciona la forma de determinadas letras o niimeros

*  Experimenta dificultades en la transicion de letra de imprenta a
cursiva

*  Fragmenta determinadas letras o niimeros

*  La escritura parece una serie de garabatos, practicamente ilegible

*  Leresulta dificil distinguir entre mayisculas y miniisculas

*  Entremezcla letras mayisculas y miniisculas.

SENTIDO DE DIRECCION:

*  Alpasar de una columna a otra, suele escribir a la izquierda de la co-
lumna vertical, en vez de a la derecha.

* Al trazar ciertas letras o niimeros procede de abajo hacia arriba.

*  En los trazos elipticos o circulares de determinadas letras o nimeros
procede en direccion inversa a la habitual,

*

Borra o efectiia sobreimpresiones frecuentes para modificar la di-
reccion de ciertas letras o niimeros.

DIFICULTAD EN LA COPIA DE FORMAS SIMPLES:

*
*
*

Distorciona formas simples.

No termina correctamente los dngulos.

Tiende a dibujar * orejas ** cuando se encuentran o cambian de di-
reccién las lineas.

Le resulta dificil reproducir de memoria dibujos simples.
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¥  Hacia el final de un ejercicio escrito empeora al trabajo.
*  Le resulta-dificil mantenerse en ei reaglon.

OMISIONES:
*  Omite letras en determinadas palabras.
*¥  Omite silabas o unidades de sonidos en determinadas palabras.
*  Encima varias letras,

AGREGADOS:
*  Agrega etras innecesarias en determinadas palabras.

*  Repite las mismas silabas o letras al escribir una palabra.
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DESARROLLO PERCEPTUAL DEL NINO

En los primeros esfuerzos que hace un nifio para aprender a leer y escri-
bir, utiliza en realidad més sus sentidos que su razén; solo después que los sen-
tidos han captado los simbolos de la pigina impresa, el nifio intenta interpretar
lo que ve. Durante el desarrollo de la habilidad perceptual, el nifio atraviesa
varias etapas predeterminadas de los mas primitivo a lo mis complejo.

Nuestra cultura esta fuertemente orientada al campo de la percepcion vi-
sual, el mundo de la vista recibe nuestra mayor atencion y la visién se convierte
en la via sensorial primaria del cerebro y del conocimiento. En el nifio, la per-
cepcidn visual se manifiesta al principio, en el reconocimiento de los trazos de
formas sencillas que lo rodean, y asi el puede ordenar lo que a €l le parece un
medio ambiente caético. Hasta que el nifio llega a la edad de ocho afios. El
desarrollo de sus habilidades visoperceptuales es una de sus mds grandes tareas.
Existen otras tareas que él tiene que aprender a dominar junto e independiente-
mente de la percepcidn visual,

Entre las varias habilidades perceptuales, las siguientes son espec:almente
necesarias e importantes para el apredizaje de la escritura.

COORDINACION VISOMOTORA:

Coordinacién visomotora es la habilidad de usar coordinadamente los
ojos con el movimiento del cuerpo o de alguna de sus partes, como la mano al
escribir, El funcionamiento suave de cast  todas las acciones del cuerpo huma-
no depende de una adecuada coordinacién visomotora, la lectura esté estrecha-
mente relacionada con esta habilidad.

PERCEPCION FONDOFIGURA:

La percepcién fondo-figura es necesaria cuando el nifio enfoca su aten-
ci6n en los sucesos que lo rodean. Al observar por ejemplo el disefio de un car-
telén, determinadas cosas *‘saltan” a primer plano mientras que otras aparente-
mente quedan en el fondo,

POSICION Y ORIENTACION ESPACIAL:

La orientacién y la conciencia de la posicion en el espacio son habilida.
des para ver los objetos en relacién con uno mismo como punto bésico de refe-
rencia, Para el nifio pequefio, detras es siempre detras de mf, y el lado izquier-
do es siempre mi lado izquierdo. Hay nifios que muestran dificultades en esta
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area. No han desarrollado la conciencia de posicidn y espacio en referencia a su
propio cuerpo. Tienen una relacion confusa y desorientada con los objetos que
lo rodean, incluso con la letra impresa. '

Sentido de direccién: al escribir, la mano debe ir de izquierda a derecha,
si la pégina se divide en columnas el estudiante debe seguir hacia abajo hasta
que los ojos o la mano den con el renglén inferior de la hoja, pasando directa-
mente a la columna siguiente, hacia arriba y la derecha.

E! estudiante disgrifico cuando escribe, en especial cuando no tienen un
modelo visual en que basarse, la orientacion confusa lo lleva a producir un tra-
bajo errdtico, lleno de borraduras y sobre impresiones o espacios en blanco. Si
el alumno escribe en hojas lisas las lineas por lo general se inclinan o se desvian
hacia arriba y abajo del eje horizontal.

COPIA DE FORMAS SIMPLES:

Una seiial ineqfvoca de disgrafia es la inhabilidad para copiar formas
geométricas simples como lo es el caso de todos los de las escuelas, pueden ha-
cer simplemente que los nifios copien circulos, cuadrados, tridngulos, eruz, dia-
mante plano y una figura compleja como las que se presentan. Las figuras sele-
ccionadas son sblo ejemplos de lo que un nifio promedio realizaria en la copia
de dibujos. Este tipo de tarea se utiliza como indicador del desarrollo y de la
habilidad perceptual del nifio.

Figura

Circulo

Edad apm:'dmad:.\ en Tridngulo

que se reafiza satisfac- .

toriamente, 3afios 5a7afos
Cruz Figura compleja
4 afios ) 512 a 7afios

" Cuadrado Diamante plano
425 1/2 afos 7 alios
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OMISIONES:

Cuando los estudiantes disgraficos se esfuerzan por codificar por escrito
palabras més largas, por lo comiin omiten letras o silabas sin advertir su error.

AGREGADOS:

A la tendencia de omitir se opone la de agregar elementos en la escritura.
El nifio con este problema suele reiterar determinadas pautas del lenguaje al
producir una secuencia especifica, En cienrtos casos se agregan silabas o pala-
bras inexistentes en el lenguaje, sobre todo en ejercicios de rima; ejemplo: gato,
pato. )

La habilidad del nifio para comunicarse por escrito sigue siendo objeto de
preocupacién para la mayoria de los maestros. El arte de transeribir los pensa-
mientos de manera legible y articulada sigue despertando vivo interés en el aula.

El problema del nifio desgrafico reside en que no logra codificar satisfac-
toriamente sus pensamientos, su letra es quebrada y el nifio no recuerda si debe
mover el ldpiz hacia la derecha o izquierda, o de arriba hacia abajo, sus movi-
mientos circulares van a la inversa como las manecillas del reloj, al codificar sus
pensamientos por escrito tienden a apifiarse las letras, agregando u omitiendo
por completo ciertas silabas. '

En ciertas oportunidades al alumno disgréfico le resulta imposible produ-
¢ir signos legibles y llena la pagina de garabaros que sdlo para él tienen sentido,
que por més que se esfuerce, no puede satisfacer las exigencias educacionales
que se le planteen debido a su torpeza en el manejo del eddigo escrito. En el
caso de disgrificos no se trata de alumnos meramente descuidados o irresponsa-
bles, a menudo que las continuas frustraciones vayan generando en el nifio un
sentido de impotencia con las concomitantes, sentimientos de amargura y hos-
tilidad. La dislexia puede generar marcas en el patron general de conductay
personalidad, por ejemplo:

Mecanismos de defensa y rechazo: Tales como la falsificacion de firma de los
padres, perdida. de la libreta de reportes, negativa a escribir o leer, o rechazo
completo a la escuela,

Mecanismos compensatorios: Desarrollo de un problema conductual, tonterfas
en clase y en el patio de recreo, fanfarroneos y payasadas mientras leen o traba-
jan los compafieros. :
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Agresividad: Ya sea encubierta o abierta, tal como pelear en el patio, hacer crf-
ticas , molestar a otros, hacer comentarios negativos del maestro.

Ansiedad y retraimiento: Manifestados conductualmente en al dependencia, de-
presion, soiiar despierto, tendencias regresivas, o también enfermedades psico-
somaéticas, pueden existir tales como erupcion. dolores de estomago o cabeza.

CORRECCION DE LA DISGRAFIA EN EL AULA

La disgrafia es posible corregirla dentro del aula se se toman en cuenta
determinados principios educacionales como los siguientes:

1. EL ALUMNO HACE CUANTO PUEDE:
El fracaso de muchos maestros consiste en no comprender el factor vital
que refiere * el miximo ”’ de lo que el alumno puede hacer.

Muchas veces €l dictado poco legible y sucio era todo lo que el alumno
pudo hacer, pero consecuentemente el maestro se desata marcando (X) malos
en color rojo, como seiial de insatisfaccion, esto luego de todo el esfuerzo que
el alumno realizé.

~ La verdad es que el alumno disgrifico pone mucho mis empeiio en su la-
bor que los estudiantes que suelen obtener buenas notas, y ese empeiio es el
que el maestro parece no ver y al cual debe darle un-alto.valor. ;Como deter- -
minar si el alumno estd esforzandose al maximo?. La {inica via reside en adver-
tir signos de progreso; en otras palabras el progreso debe jusgarse a partir de las
correcciones minimas que el alumno va efectuando en su tarea, cuando el do-
cente le sefiala determinadas deﬁéiencias,_se estas van desapareciendo es eviden-
te que el alumno se esté esforzando.

Actitudes como paciencia y comprension que no tienen nada que ver o
relacion directa con la disgrafia. revisten suma importancia en el tratamiento
del nifio disléxico. ) '

|

El maestro empezard por rastrear o percibir signos de mejoria en vez de
desangrarse marcando rojos en sus trabajos, la paciencia del maestro permitira
al alumno vencer su amargura, su incapacidad y efectuari progresos adicionales.

"No esperamos que de un gran salto en el prowso de eorreccién. Lo que
para los docentes significa un minimo progreso, es en realidad un gran progreso
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para los nifios disgrificos. El dinico hecho que el alumno preste atencién a las
mayisculas y miniisculas es significado de gran progreso.

El primer paso que debe darse para corregir la dislexia en el aula, no con-
siste en intensificar la practica de la escritura, por el contrario, ese primer paso
reside en que el maestro tome conciencia de que incluso la hoja mds sucia y des-
cuidada que entregue el nifio disgrifico representa un esfuerzo potentoso. El
secreto reside en examinar los trabajos de los alumnos y descubrir algiin progre-
so, no importa si es minimo; ejemplo: que ya no se trazan en sentido inverso
ciertas letras o que se empleen signos de puntuacion que antes no usaba, coloca-

_cién de mayisculas donde corresponden. Para corregir se podria utilizar el co-
lor favorito del alumno en todos aquellos aciertos.

2. EL CARACTER ALTAMENTE PERSONAL DE LA ESCRITURA:

Es seguro que ninguna persona permanece inmune al sentido de posesion
que nos despierta nuestra propia obra, siempre actuamos con cautela al tener
que expresarnos por escrito. Los maestros con cierto grado de sensibilidad tie-
nen conciencia del modo en que dicha timidez al consignar por escrito los pen-
samientos afectan la conducta del alumno.

Como por naturaleza los disléxicos suelen ser hipersensibles, a menudo
tratan de disimularlo aparentando indiferencia a los elogios. El mero acto de
escribir se convierte en amenazador, el alumno solo tiene dos opciones: la pri-
mera producir una obra insatisfecha para el maestro o bien rehusarse a escribir
que plantea un verdadero desafio para el maestro. Si entrega su tarea serd blan-
co de rojos y si no la entrega serd tachado de “perezoso », descuidado, necio,
etc. asf cual sea la opcion siempre Heva las de perder. Las dificultades del dis-
grifico se intensifican en virtud de un estereotipo educacional. Las pautas ca-
ligriticas exigidas por los maestros son plenamente arbitrarias, se basan mas en
un juicio personal que en la realidad perceptual. Durante los filtimos afios se
ha reconocido el sello personal que pone cada ser humano en su letra. Muchas
veces el maestro comete un error al tildar de incorrecta la escritura del alumno,
simplemente por no ser copia fiel de la suya. Los maestros deben encarar la es-
critura teniendo en cuenta que se trata de un arte sumamente personal, Mien-
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tras la letra del nifio sea legible y mientras sea lo mejor que puede hacer en vista
de las circunstancias, el maestro la aceptard sin infundirle una sensacion de in-
ferioridad.

3. RESPETO POR EL TERRITORIO DEL ALUMNO

Segiin estudios realizados por Andrey, quien dedico su vida a determinar
el origen del hombre, concluye que “el hombre a semejanza de los animales in-
feriores posee un poderoso imperativo que procura defender, advirtiendo que
dicho instinto lleva al hombre a delimitar su territorio y defenderlo de todo in-
truso”,(15)

Con el fin de corregir las incapacidades del aprendizaje en el aula, es pre-
€iso atender la interaccion que tienen lugar entre el alumno disgrifico inseguro
y asustadizo y un-aduito Heno de confianza en si mismo e imperioso, de hecho
el alumno estari en desventaja, tornando su conducta a la defensiva, ya que
siente amenazado su territorio (intimidad), esto significa el porque de la con-
ducta perturbada que deben enfrentar los educadores, a ‘cargo de estos nifios
con dificultades perceptuales, ‘

Nada puede ser tan desolador para el nifio, como tener que verselas con
un adulto locuaz y extrovertido que lo “bombardea’ constantemente. El prin-
eipio es en esencia simple y directo, el docente no debe apabullar al alumno, ni
invadir al alumno en su territorio hasta que aquel esté dispuesto a admitirlo; so-
bre todo nunca deben rechazar sus trabajos, por inereibles que sean, si el traba-
jo es realmente inaceptable, el maestro debe proceder con mucho tacto para
que el alumno lo rehaga.

Por lo comfin los maestros con personalidad fuerte no se dan cuenta de
los defectos que ejercen en los nifios hipersensibles, los adultos tirinicos por lo
general se consideran excelentes maestros, por la mera razon de que en sus cur-
sos impera el silencio y los alumnos estén siempre atareados, es conveniente por
1o tanto no asignar a estos maestros los alumnos con incapacidad de aprendiza-

je.

15) Dale R, Jordan. La ‘dislexia en el Aula. pp. 144
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ACTIVIDADES DIRIGIDAS A LA CORRECCION
DE LA DISGRAFIA

SENTIDO DE DIRECCION:

Una de las caracteristicas de los nifios disgaficos radica en la falta de ori-
entacién al escribir de izquierda a derecha o de abajo hacia arriba, por el contra-
rio hacen movimientos circulares en sentido inverso.

La hostilidad de la escuela es la que infringe un dafio permanente a los
disgrificos, encontrandose entre las victimas més lamentables del actual siste-
ma educativo, su correccidén es a largo plazo, pero si llega a detectarse tempra-
namente en su mayoria pueden obtenerse resultados ampliamente satisfac-
torios.

ADQUISICION DE LA HABILIDAD PARA LA ESCRITURA:

En el caso de seria dificultad en el aprendizaje de la letra cursiva-es nece-
sario utilizar un patron para el entrenamiento tactil, obligando al nifio a realizar
determinados movimientos de la mano, los cuales le permriten escribir correcta-
mente. Bastardim 15 minutos al dfa de trabajo dirigido.

MOLDES UTILIZADOS PARA LA ADQUISICION DE
HABILIDADES DE ESCRITURA

Estos moldes pueden elaborarlos los maestros solos © ‘con ayuda de los
padres, R

BANDEJA DE ARCILLA:

Se extiende arcilla de moldear en un molde de pizza, para que dure poded
secarse al horno o al sol por varios dfas. Con un laplesro 1 objeto con punia e
traza sobre la arcilla fresca todo el altabele, on letra cursiva mintisenla. Bl as
lumno sigue los pattones trazados guiados por la mano de) mastro, 1o puade
hacer con cuanta persona este dispuesta 3 ayndarte, sin ejereer excesiva prestdn
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sobre el alumno. Al cabo de un tiempo el alumno habri grabado estas formas
en la memoria y poré reproducirlas solo,

Debido a su resistencia al tacto, la arcilla imprime en los sentidos del ni-
fio una imagen visual del modo en que debe inclinar la mano, volver atris para
cerrar un circulo o efectuar la necesaria transcicion al pasarde una letra 2 otra,
este y todos los moldes estdn al alcance de todos los maestros.

BANDEJA DE SAL O ARENA

Se procede de la m:isn.a manera que la bandeja de arcilla, 1a sensacién tac-
til que produce en la yema de los dedos es mucho mayor.

MODELO DE MADERA

El patrén de confecciones en un sentido de manera, primero €l maestro
escribe toda la secuencia alfabética, como si fueran una sola palabra, las letras
unidad entre si deben ser lo suficientemente grandes para permitir el movimien-
to facil de los misculos que el nifto usa para escribir y que son de tamafio ma-
yor. Se graba sobre la madera las ranuras que merniten guiar la mwano del a-
lumno mientras este sigue la forma de las letras. La ranura debe permitir la
punta del lipiz. Se debe afiadir una sehial de interrupcion cada vez que la mano
tenga que cambiar de direccion, se puede utilizar elfileres clavados en 1a madera
o puntos de color que indiquen que el movimiento de la mano debe detenerse,
lo importante es la sefial visual téctil que atraiga la atencion del disgrifico. La
prictica cotidiana con los patrones de letra cursiva pronto deja entrever resul-
tados, a medida gque el alumno comprende la importancia de la direccién en la
escritura. Quince minutos diarios trabajando sobre el trazado del alfabeto ga-
rantiza pronta mejoria. 1

El erpleo de bandejas: constituye una actividad terr poraria que se uti-
lizars en la medida que el nifio siga siendo incapaz de escribir de manera legible.
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MODELOS DE ESCRITURA EN PAPEL
Al cabo de varios dias de ejercitacién en las bandejas el nifio comenzara a

copiar modelos de letra cursiva en hojas rayadas. No deberi ser ni dem_as‘iado
grande ni demasiado pequeifia, se puede manejar con 3 tamafios basicos.

S ———————

2cm. lcem, 1/2 em.

El maestro trazard un modelo de alfabeto en letra cursiva, con todas las
letras unidas entre si, El maestro ird probando cual es el ancho del tenglon
mis aceptado y adecuado para el nifio. No siempre se trabaja con esta secuen-
cia hay ninos que prefieren trabajar desde el inicio con el renglon de 1/2 cm.
de ancho. El renglén llevard lineas accesorias para los aditamentos superiores e -
inferiores, cuando sea necesario emplear letras de estas caracteristicas. En cuan-
to el nifio muestre rapidez y exactitud en el trazado de letras, se irdn quitando
estos apoyos hasta llegar a la linea comiin.

Poco a poco los disgrificos ecomienzan a sentirse mds seguros, a medida
que desarrollan su habilidad para la escritura sin ayuda de la estructura fisica de
un molde de arcilla o madera. A meédida qiié ¢l alumno progrese el maestro
puede recrear su imaginacién utilizando ahora palabras nuevas en moldes de pa-
pel o bandeja:

El objetivo bisico de la ejercitacion simple y repetitiva con letras cursivas
reside en capacitar al estudiante para esa'ibn' de manera legible, aeeptabley sin
modelo alguno. ° .
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El mism.o acto de ordenar a los miisculos movimientos concientes en sen-
tido contrario al dé su indinacién natural resulta sumamente cansador. Silos
r aestros endendieran el enorme gasto de ejergia que demanda a los disgrificos
el cumplimiento de una tarea simple en el aula, les seria mas ficil respetar las
necesidades territoriales del nifio,

SECUENCIA DE TRABAJO EN LA ENSENANZA DE UNA LETRA.

1. Al comenzar la ensefianza de una letra que se realizara trabajando
con el alfabeto, se suministrard un apoyo triple.

— sobretrazado
— mano guiada
— apoyo verval

SOBRETRAZADO: El alumno trazard por encima de la letra yva escrita
en trazo punteado. 2

oSt 7 LB ~re

g § o - d
» L . o9 . -
TAE T A A A A

MANGO GUIADA: Este sobretrazado no lo hard por si sdlo, sino que €l
educador tomari la mano del nifio y guiari los movimientos sobre €l papel.

" APOYO VERBAL: Cada trazo serd acompaiiado por un nombre espe-

cifico, dado que el alumno y/o educador
[

Tobogin ~—7 ngito T

Es conveniente una codificacién estable para todos los trazos que inter-
vienen en la escritura,

patita

9. Se eliminarj el sobretrazado y se trabajard una nueva linea de /"
esta vez sélo con la mano guiada'y les apoyos vervales.

8. Se probari una nueva linea, pero aqui el nifio lo har por sf solo, mi-
entras el maestro le provee las guias verbales; “a ver, shora vamos a hacer el to-
bogién, ahora el globito, ahora la patita™,
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"4, Finalmente el alumno debe poder hacer la letra sin apoyo verbal.

5. - Cuando el alumno adquiera rapidéz y exactitud en la escriturade 2 -

o m4s letras hard copias y dictados.

RECURSOS ADICIONALES PARA EL APRENDIZAJE DE LA ESCRITURA:

1. Cuando el alumno no recuerde la forma o secuencia de los trazos
que debe utilizar, puede hacerselos con diferentes colores.

PR Chil CED

ejemplo: : Ry v Y

2.  Si el nifio no sabe por donde comenzarlas se puede marcar con cru-
ces de colores donde debe arx pezar.

8. Si el papel se desliza sobre Ia mesa o gira, se podeS adherir con cinta
adhesisa © con chinches a un tablero.

ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES PERCEPTUALES.
TRABAJO GRAFICO:
COORDINACIQN VISOMOTORA:

Esto; ejercicios fortalecen la coordinacién motora fina y ¢l movimiento
fzquisrdaderecha sobre la pégins, -

. i
« No todos los nifios necesitan pasar por estos ejercictos. Si ya los han do-
" minado, no 3 necesario que 1o repasen. Mediante 1a prictica se debe incremen.
© tar la complefidad de las actividades y ejerciclos, Se debe intentar adapiay lus
actividades 2 las necesidades y a2 1a adad del niflo. ejemplo: -

\-JL__‘_\

o ]

B
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Dibuje el tallo de cada una de las flores (globos, paletas etc.) -

BT

SOBRETRAZADO

Dibuje o repase una linea por donde el gato quiera llegar al pez. El nifio
a su casa ete,

Trazado de figuras por unidén de puntos,

‘ Trazado entre 'uneu guia: -
Marque la 1fnea donde el hombre debe pasar para llegar al automovil.

Complete la cerca que rodea la casa.
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Trazar un drculo sobre un fondo estructurado entre lineas parale-
circulares, estableciendo punto de partida y la direccionalidad del
movimiento:

Trazar un circulo sobre lineas punteadas circulares, cuyo tamafio

ird disminuyendo progresivamente. T S
N
VS ,, \
’ N \
Pd - -~ ) \ ' '
! N N \ '
' -\ 1 X \ /
% ? ¢ \ /
\ P) \ 4 V]
S L2 \\~--’ \~_,/._‘..,.‘ —

Trazar un circulo en el centro de un circulo ya marcado.

Partiendo de un fondo estructurado, trazar lineas oblicuas, siguien-
do el desarrollo de lfneas horizontales y verticales,

- een = e am w me

—*-___._

Ct———————————
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*  Trazar semi.circulos, establecer punto de partida.

: P TN
/ ¥ \
A} ’
Z IR .
PERCEPCION DE FONDO FIGURA. :

*  Coloree las formas del nGmero 2 que también vea en el nimero 1
compararlas con cuidado.

PO VEIA O

nimero 1 nfimero 2

*Sefiale el camino de las personas y de los animales, adonde van?

¥  Que el alumno pinte cuadrados, circufos u otras formas, un color

UDAQ ]

¥  Coloree todos los cuadrados del nimero 2 sin importar su tamafio,
la figura presentada en el cuadrado nimero 1 indica que figura de-

be pintar. j
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*  En el cuadro 1 se preseatun 3 tipos de figuras, en el cuadrado 2 estin

las m.ismas figuras, el alun:nc deberd colorear del eolor que se le"pida
. la figura indicada, ejemplo color negro todos los circulos.

Q
D55

* El tridngulo 1 es azul y el 2 esrojo. Colorea todos los triangulos del
mismo tamafio, de acuerdo al color indicado.

DY2AR
a qqu

Estos ejercicios también se pueden trabajar con el sobretrazgdo ejemplo:
En el No. 1 es un circulo, dibuje una linea sobre el trazo de todos los cir-

aobO

— ey
culos del cuadro 2. {, RN ﬂ N ’/*
; (] L ¢ A\
. \ . ) A
L Chal b2, b
i "\\'."_'/‘ e
‘ L (O ‘l
“ ? | Y. r}
| \’\ . -’ . ‘}\ r""’ i

POSICION Y ORIENTACION ESPACIAL. *
Los ejercicios de esta categoria deben ir de mrovimientos motores pesados
a finos y de simplea complejo, se puede empezar trabajando con figuras geoms-
tricas de colores. Se le pide al nifio que ponga €l circulo rojo {de cartdn), ade-
lante del verde, o detras, etc. Es inportante que ¢l nifio hable mientras hace el
" ejercicio, o sea. detris, enfrente de. ala izquierda, conforme hace los movimien-
tos.

Otro ejercicio consiste en una cuerda con figuras georrétricas, €l alunno
deberi completarla y sefialar cual estd al lado derecho © izquierdo.
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Con papel y l4piz, se usa una hoja dividida en 2 partes, en el lado o margen iz-
quierdo se le presenta un dibujo, el cual el alumno debera reproducir en el lado
derecho. Se aprovecharéd mejor este trabajo haciéndolo en hojas cuadriculadas.
ejemplo: .

CLAVES CORPORALES:

Para darle al nifio una orientacién corporal en relacién con el medio am-
biente, siempre y en cualquier posicién, se puede marcar su mano preferida
(dominante) con algiin craydn no toxico otra referencia para darle dicha orien-
tacién pueden ser las marcas fisicas que sean visibles y estén en el lado domi-
nante,

OTROS EJERCICIOS
Copia secuencial: se desglosa el estimulo en 3 o 4 tiempos

@) O (@ vt—o

Objetos diarios sobre la bise de figuras geométricas,

Sobretrazailo en papel de cuadros.

LAl D ,’A\
*
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Copia de guirnaldas,
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Todo el trabajo grafico presentado, implica una guia, la cual €] 7 aestro con
su creatividad, podrd idearse muchos mis tomando como base los expuestos en 5-
te trabajo. ’

Sin olvidar el triple apoyo:

L sobre trazado .
~ mano gufa
- apoyo verbal




PRACTICA DE DICTADO:

Luego de haber brindado &l alumno una ensefianza adecuada a su capadi-
dad de aprendizaje, inhabilidad para la escritura, la meta final del disgréfico re-
side que este aprenda a escribir con claridad y razonable precisién, al tomar no-
tas o transcribir por escrito material previamente memorizado.

Durante el afio lectivo el docente debe aumentar de a boco la cantidad de
material que el estudiante debe tomar al dictado, hasta que pueda eseribir 5 0 6
oraciones por vez. :

Serfa trdgico que los disléxicos solamente aprendieran a leer, eseribir y
deletrear, Su necesidad social primaria es el autocontrol, lo cual por supuesto
depende en gran medida saber leer y escribir,
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14  HIPOTESIS:

¢ La desorientacion Psicopedagogica que es objeto el alumno disgrifico,
se debe a la falta de conocimiento del maestro”,

15 VARIABLES:
15.1 Variable Independiente:

Psicopedagogia: Se refiere al proceso ensefianza aprendizaje, que com-
prende temes como: Apreciacion de la maduréz escolar, diagnéstico de aptitu-
des, métodos de enseiianza-aprendizaje, estilos de ensefianza y su adecuacion,
conducta social del alumno; se encuentra estrechamente asoeiada a la Psicolo-
gfa del desarrollo del nifio y del adolescente, y al diagnostico psicoldgico;ade-
mdés contempla disciplinas que le proporcionan datos fundamentales y métodos
de investigacion.

1.5.2 Variable Dependiente:

Disgrafia: Se refiere a la inhabilidad de producir una letra legible; gene-
ralmente el alumno posee una imagen mental bien definida de lo que decea co-
dificar por escrito, pero le es imposible “recordar” como se escriben ciertos
simbolos especificos.

Operacionalizacién de la variable:
Disgrafia: lo importante es alcanzar en el salon de clases actitudes posi-

tivas hacia el alumno disgrifico, persiguiendo una letra legible y no una escritu-
ra perfecta,




CAPITULO 11

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Presentamos a continuacion las caracteristicas de la poblacion estudiada,
el instrumento de recoleccion de datos y su forma de aplicacion, para poder Ile-
var a cabo la investigacion.

21 SELECCION DE LA MUESTRA

Para la realizacion de la presente investigacidn se trabajé con muestra a-
leatoria, conformada por 19 maestros de la escuela “Lia Brigada” del municipio
de Mixco, comprendidos entre las edades de 25 a 55 afios, de ambos sexos, los
cuales atienden un promedio de 55 alumnos por grado.

Por las caracteristicas de la investigacién también se trabajo con una
muestra preseleccionada que comprende la poblacitn de alumnos con sintomas
de disgraffa, alumnos de primero y segundo grados siento.un total de 24 alum-
nos, escogidos de 3 se'cciones de primer grado y 3 secciones de segundo grado,
las edades de los alumnos se encuentran entre los siete y los diez afios.

22 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Por las caracteristicas de la investigacidon se utilizaron dos instrumentos,
el primero consistente en una entrevista dirigida a taestros, compuesta por on-
ce items dirigidos a establecer el nivel de conocimiento del maestro sobre dis-
grafia, sus conductas en relacidn al alumno disgréfico y 1a presencia de alumnos
disgréficos en la escuela, Como segundo instrumento Se aplicd a los alumnos 2
Test Visomotor para nifios de Elizabeth Koppitz, con 21 fin de establever 1a pre-
sencia de niitos disgréficos en la estuela, para la eleeeidn del test Pue previamen-
te analizado, en relacidn a los aspectos que este gvalii, estableciendo o desarro-
llo perceptual del alumno. Aspecto gue se relaciona ton las habilidades mo-
toras bisicas necesarias para la eseritura,
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2.3  TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO

Para la aplicacion de la entrevista, en principio se solicité la colabora-
cion del maestro, estableciendo €l raport en el cual se explico al maestro ¢l ob-
jetivo y la descripcion de dicha entrevista, luego cada maestro respondio inde-
pendientemente en su salén de clases dicha entrevista de acuerdo a su criterio y
experiencia.

Para la aplicacion del test Visomotor, se solicitd la colaboracion del ma-
estro de grado, reportando a los alumnos que presentaran signos de disgrafia,
(inversién de letras, distorcion de letras etc.) habiendo seleccionado a los alum-
nos se procedid a aplicar la prueba individualmente, en la oficina que ocupa la
direccién de la escuela.




CAPITULO III

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Con la poblacién objeto de estudio ya seleccionada, se procedio a aplicar
la entrevista, en la cual se obtuvieron los siguientes resultados.

Presentacion de Items de la entrevista.
SI olo NO o/o

1. A que cree se deban las incapacidades del aprendizaje?
a) Medio ambiente 07 368 12 631
b) Daiios en el Sist. Nervioso Central 01 52 18 947
¢) Factores hereditarios 07 368 12 631
d) Problemas familiares 18 94.17 1 52

El 94.7 o/o de maestros creen que la causa de las incapacidades de apren-
dizaje se deben a problemas familiares.

2. Como maestra(o) ha encontrado en su labor docente
a nifios que presenten problemas serios.en el aprendi-
zaje de: . .
a) escritura 19 100 .« e
b) lectura - 16 842 3 157
El 100 o/o de maestros ha encontrado alumnos con serias dificultades en
el aprendizaje de la escritura.

3.  Deacuerdo con la pregunta anterior, cree que estos
nifios tengan retraso mental, " 05 26.3 14 737
El 26.3 o/o de los maestros entrevistados piensan que que los alumnos
tienen retraso mental. ’

4.  Ha observado si estos alumnos han sido agredidos
verval o fisicamente por sus maestros. 15 789 4 210
El 78 o/o de maestros entrevistados han observado que los alumnos son
objeto de agresiones. - .

5.  Tiene alumnos que esten repitiendo por segundo o

tercer afio el mismo grado. 17 894 2 105
El 89.4 o/o de maestros manifiesta tener alumnos repitentes.

41
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€, Ha tenido alumnos que han aprobado el grado
sin estar prephrados, en lectura, escritura o ma-
temadticas. 18 941 1 52
El 94.7 o/o de maestros manifiesta atender alumnos que no estan prepara-
dos en lectura, escritura o matematicas.

7. Conoce casos de nifios que hayan sido retirados
de la escuela por ser dos o tres veces repitentes. 13 684 5 312
El 68.4 o/o de maestros expresa conocer alumnos que han sido retirados
de la escuela por ser repitentes.

8. En los anos que tiene de docencia se ha encon-
trado con alumnos a los que es casi imposible
entenderles la letra. 19 100 - 000
El 100 o/o de maestros manifiesta haber tenido alumnos a los que es ca-
si imposible entenderles la letra.

9. Ha tenido nifios que al escribir cometen errores
como:
a) inversion de letras. 14 737 05 26.3
b) distorcidna la forma de determinadas letras 14 737 5 263
¢) experimenta dificultad en la letra cursiva 11 842 03 157
10.  Ha oido hablar de disgrafia 06 315 13 684

El 68.4 o/o de maestros desconoce sobre disgrafia.

11. Le interesarfa conocer sobre incapacidades de
aprendizaje de la escritura y como ayudar a sus

alumnos. 19 100 -~ -
El 100 o/o de maestros entrevistados muestra interés por los problemas
de escritura.

Analizando los resultados presentados con antelacién, podemos referjr que
un alto porcentaje de maestros desconoce la causa de las incapacidades del apren-
dizaje, en este caso de disgrafia, siendo el 94.7 o/o de maestros que creen que la
causa radica en los problemas de indole familiar, y unicamente un maestro el 5.2
que sabe que es por daiios en el sistema nervioso central. El 100 o/o de maestros,
siendo un porcentaje altamente significativo para la investigacion manifiesta haber
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atendido a nifios con inhabilidad seria en la escritura, siendo mas bajo el por-
centaje que ha atendido a nifios con problemas de lectura,

Un porcentaje bajo de maestros representado por el 26 o/o de los entre-
vistados consideran a los alumnos con incapacidades de aprendizaje, retrasados
mentales, lo cual es un factor negativo para el aprendizaje de estos alumnos.

Uno de los items importantes para la investigacién demuestra que hay un
porcentaje elevado de maestros comprendido en el 78.9 que manifiesta haber
observado a maestros que toman actitudes agresivas con estos alumnos, siendo
un porcentaje significativo para la verificacion de la hipétesis, en la cual el ma-
estro por desorientacion sobre incapacidades de aprendizaje opta por estas ac-
titudes agresivas.

El 89.4 por ciento de maestros manifiesta gque existe una poblacion de
alumnos que repiten hasta 3 veces el mismo grado. Realmente es elevado el
porcentaje de maestros que creen que anualmente hay alumnos que aprueban
el grado sin estar preparados en lectura, matemiticas o escritura siendo este un
947 o/o de los maestros entrevistados.

El 68.4 o/o de los maestros entrevistados opinan que Ia escuela retira del
establecimiento a los alumnos que repiten un mismmo grado constantemente,

El 1000/0 de maestros expresa haber tenido alumnos a los gue es casi imposible
entenderles la letra lo cual permite establecer que a la escuela asisten nifios con
signos de disgrafia, como también lo son los porcentajes obtenidos en relacion
a la inversion de letras que es un 73.7 o/o de maestros que ha observado este fe-
ndémeno en los alumnos, asi también Ia distorcion de determinadas letras siendo
un 73.7 ofo de los maestros que ha observado esta afeccién; como un porcen-
taje mayor de maestros que manifiesta que existe una poblacion de alumnosa
los cuales se les dificulta e} paso de la letra de imprenta a cursiva, constituyendo
un signo inequivoco de disgrafia. En relacién al conocimiento y orientacién
que e! maestro posee sobre disgrafia vemos que un 68.4 o/o de maestros desco-
noce sobre el tema, lo cual demuestra el porque los maestros optan por condue-
tas antipedagégicas con estos alumnos, hecho que queda establecido en el insiso
4. Y el 100 o/o de los maestros entrevistados manifestd su interés por el tema
de incapacidades de aprendizaje, especificamente en relacion a disgrafia, como
parte de su actualizacion y profesionalizacién.,

Resumiendo sobre los resultados obtenidos podemos concluir que existe
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un marcado desconocimiento y desorientuacion por parte los maestros, en rela-
cién a las incapacidades del aprendizaje y directamente sobre disgrafia y ade-
mds que a la escuela primaria asisten nifios que presentan este tipo de problema,
lo cual se puede confirmar con los resultados obtenidos en la aplicacion del test
Visomotor, y la informacion recabada a travéz de la intrevista a maestros y a-
lumnos necesitados de una ensefianza y atencién coherente a sus caracteristicas
de aprendizaje.

Otro aspecto importante que se pudo establecer en la entrevista, radica
en el trato que estos alumnos reciben en la escuela, siendo lamentable que por

_no ser comprendidos sean objeto de actitudes negativas hacia su persona,
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CUADRO No. 1

Item 1, a que cree se deban las incapacidades del aprendizaje.

Item
Incisos SI ofo NO o/o

a 7 36.8 12 63.1

b 1 5.2 18 94.7

¢ T 36.8 12 631

d 18 94.7 01 052

El 94.7 o/0 de maestros opinan que la causa de las incapacidades del aprendiza-

je son por problemas familiares. Un 5.2 o/o a dafios en el sistema nervioso cen-

tral,

GRAFICA No. 1 o

CAUSAS DE LAS INCAPACIDADES DEL APRENDIZAJE |

<\ [jfll El 94.7 o/0 de maestros opinan que las causas de las Incapacidades
de aprendizaje son los problemas familiares y el 5.2 0/o dafios en
en sistema nervioso central,
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CUADRO No. 2

Item 2, Maestros que han tenido alumnos con serios problemas en el a-
prendizaje de lectura y escritura,

Item S o/o NO ofo
a 19 100.0 - —_
b 16 0842 3 15.7

El 100 o/o de maestros ha tenido alumnos con inhabilidad en la es-

critura,
GRAFICA No. 2
Maestros que han encontrado incapacidades de lectura y escritura en la escuela.
100 +
5+
5ol
25+
0 - an

‘sm . % NG il

a, El100 o/o de maestros ha encontrado nifios con dificultades en
la escritura. '
b, El 822 de maestros ha encontrado alumnos con dificultad en la
lectura,
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CUADRO No. 3
Actitudes que ha tenido la escuela hacia los alumnos con incapacidad de apren-
dizaje.
’ '}tem S o/fo NO ofo
3 05 26.3 14 73.6
4 15 78.9 04 21.0
5 17 89.4 02 105
6 18 94.7 01 052
7 13 68.4 05 315
Item
3  El 26.3 de maestros creen que los nifios con Inc. de aprendizaje tienen re-
traso mental,
4. El178.9 de maestros ha observado que estos nifios son agredidos.

o

El 89 .4 ha tenido alumnos repitentes.

6. El 94.7 han tenido alumnos que han sido aprobados sin estar preparados
en dreas como lectura, escritura y matemaéticas.

7.  El 68.4 de maestros expresa que de la escuela han sido retirados nifios

) por ser dos o tres veces repitentes. ¢

GRAFICA No. 3
Actitudes de la escuela como ‘institucién hacia los alumnos eon mcapacldades
% de aprendizaje.
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CUADRO No. 4
Indicadores de presencia de ninos disgrdficos en la escuela,
Item SI o/o NO o/o
8. 19 100.0 - —_—
.9
LB, 4 .. 0733 ... S .. 26,3
. T 4 0733 ... 5 26.3
c 16 084.2 3 15.7
Item _
8. El 100 o/o de maestros ha tenido alumnos con letra ilegible,
9. a) El 73.7 o/o de maestros ha observado inversion de letras.
b) El 73.7 o/o han observado distorcion en letras y niimeros en alumnos
con incapacidades de aprendizaje,
¢) El 84.2 o/o de maestros han observado alumnos a los que se les difi-
culta la letra cursiva.
GRAFICA No. 4
Indicadores de nifios. disgrificos en la escuela,
o/o '
100 <4
% 4
50 4
25
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CUADRO No. 5.
Orientacion e interés de maestros sobre disgrafia.

Item SI o/o NO o/o
10 06 0315 13 684
11 19 100.0 - ——
Item.
10. EIl 68.4 o/o de maestros no tienen orientacién y desconocen el término
disgrafia.

11. El 100 o/o de maestros muestra interés por conocer sobre incapacidades
de aprendizaje, especificamente sobre la disgraffa. )

GRAFICA No. 5
Orientacion e interés que tienen los maestros sobre disgrafia.
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PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

TEST BENDER VISOMOTOR
Con la poblacién objeto de estudio, preseleccionada con ayuda de maes-
tros, se procedio a aplicar el test a un total de 24 alumnos.

INDICADORES DE LESION CEREBRAL
Integracién: La union de partes es dificil de lograr en nifios con lesién

cerebral, ocurriendo este item en las figuras A, 4,y 7, presentandose en 19 pru-
ebas que representan el 79.1 o/o.

Distorcién: La omisién o adicion de dngulos en el hexagono o en rom.
bos es comiin en lesionad os cerebrales y de mucha significancia a partir de los 6
afios, dicha distorcion se puede calificar en las figuras A, 8,y 7, siendo un total
de 22 pruebas en la que hizo presencia representando el 91.6 o/o de alumnos
que ejecutaron omisiones o adiciones en los dngulos de estas figuras.

Rotacién: La rotacion de la figura entera o parte de la misma es otro in-
dicador, que adquiere significancia a partir de los 7 afios, evaluandose en todas
las figuras excluyendo la figura 6, este indicador se presento en 19 pruebas re-
presentando el 79.1 o/o.

Persistex;;qi_aizl '.AEste indicador adquiere importancia a partir de los 6 afios,
evaluandose enlas figuras 1,2 y 6, estando presente en 18 de 24, representando
un750/0. " -

Con los datos presentados anteriormente se puede observar que los indi-
cadores de lesién cerebral evaluados por este test, se presentan en un elevado
porcentaje comprendido entre el 75 y el 91 o/o;lo que significa que la escuela
primaria asisten alunmnos con signos de disgrafia, cuya edad perceptiva motora
se encuentra limitada, lo cual explica su incapacidad para cumplir con los pro-

gramas que establece 1a escuela primaria.
Distribucion de alumnos evaluados por edad

07 08
08 05
09 09
10 02

24 ,lumnos
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CUADRO No. 6

Puntajes promedio de alumnos por edad y edad perceptivo-motora

Afios No.de alumnosP.Promedio E.P. M.

07 8 13 5—0 a 5—05 Meses
08 5 09 5—6 a 5—-11 ”
09 9 09 5—6 a 5—11 ”
10 2 07 6—0 a 6—05 ”

El punteo promedio de los alumnos de 7 afios es de 13 puntos que corresponde
a una edad grafo-perceptiva de 5 afios a 5 afios 5 medes. Para los alumnos de 8
afios se obtuvo un puntaje promedio de 9 puntos que corresponde a una edad
p. motora de 5 afios 6 meses a 5 afios 11 meses, igual punteo se obtuvo para los
nifios de 9 afios y para los nifios de 10 afios se obtuvo un punteo promedio de 7
puntos correpondiente a una edad perceptivo motora de 6 afios a 6 afios 5 me-
ses, Concluyendo establecemos que existe una diferencia de 1 afio 6 mesesa 3
afios por abajo de la edad perceptivo motora de acuerdo a la edad cronoldgica
de los alumnos evaluados.

GRAFICA No. 6

RELACION ENTRE EDAD PERCEPTIVO MOTORA Y
"~ “"EDAD CRONOLOGICA DE LOS ALUMNOS EVALUADOS

afios - meses’

70275 4
6-6 a 611 -
6-0a 6 5 -
5.6 a 5-11 1

5-0 a 5.5 A

Fdd Cronolégica 7
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Se acepta la hipétesis de investigacion a través del andlisis porcentual
que se hizo de los datos obtenidos en la entrevista aplicada a los maes-
tros, datos que muestran que el maestro de primaria no tiene la orienta-
cion necesaria para atender y dirigir la educacion de alumnos que adole-
cen de capacidad de aprendizaje, especificamente de diagrafia.

Los alumnos disgrificos (inhabilidad de la escritura) y otro tipo de in-
capacidad de aprendizaje son objeto de actitudes antipedagdgicas por
parte de sus maestros, al no rendir al ritmo de aprendizaje de sus com-
pafieros de clase.

En relacion a la presencia de alumnos disgrificos en la escuela, las me-
dias de los punteos obtenidos en la aplicacion del test Bender Visomo-
tor demuestra que los alumnos evaluados se encuentran de 1 a 8 afios

» por debajo de'la edad grafo-perceptiva motora esperada para la edad

414

cronoldgica del alumno.

Los resultados obtenidés , de ninguna manera pueden generalizarse a ni-
vel nacional, ya que-el estudio se realizé especificamente en la escuela
que se menciona al inicio de esta investigacion.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que en las carreras de maestras de educacién primaria 'y
parvularia, a nivel de pensum de estudios se incluyan contenidos gene-
rales sobre incapacidades de aprendizaje, que les permita a los futuros
maestros del pais tener una base para afrontar este problema tan coti-
diano en nuestras escuelas,

Se recomienda a los docentes que al inicio del afio en los grados de pri-
mero y segundo, que son las edades en que se pueden tener resultados
satisfactorios si se plantea un mecanismo de trabajo para estos alumnos,
realicen un estudio que les permita detectar quienes son los alumnos
con serias incapacidades de aprendizaje, pudiendo tomar como base la
presente investigacion en relacion a los alumnos disgréficos.

Que los docentes autoevalien su participacion en el proceso de en-
sefianza-aprendizaje; relacionado con todos aquellos alumnos que se les
dificulta el aprendizaje de la escritura, lectura o0 matemiticas.

Que los docentes tengan la oportunidad de solicitar a las autoridades
respectivas los seminarios que deceen.

A los docentes, que antes de ver en el alumno un personaje que quiere
aprender, que vea & un ser humano, con sentimientos y emociones, ca-
rentes de respeto, esto como guia para facilitar la relacién maestro
alumno y promover el aprendizaje en un ambiente mds sano y afectivo.

A maestros, que son los que generalmente descubren primero estas de-

- ficiencias en los alumnos que busquen apoyo en padres de familia, al

mismo tiempo que intenten involucrarlos en el trabajo que se va a de-
sarrollar con estos alumnos,
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LA DISGRAFIA Y SUS LIMITACIONES EN LE ESCUELA
RESPONSABLE: LUISA EUGENIA TOBAR LIMA
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ENTREVISTA
INSTRUCCIONES: A continuacién se le presentan una serie de items los cuales
deberd responder con una X la respuesta que considere correcta. La presente
entrevista tiene como fin el desarrollo de una investigacién cientifica, para la
cual requerimos de su valiosa colaboracién.

1. A que cree se deba las incapacidades de aprendizaje SI NO
 —Medio Ambiente —_— —

~ Dafios en el sistema nervioso central _—

— Deficiencias sensoriales —_ —

-- Factores hereditarios -_— -

— Problemas familiares _—

2. Como muestra (0) ha encontrado en su labor docente a nifios
que presenten problemas serios en el aprendizaje de:
— La escritura e -_—

— Lalectura —_— —

3.  Deacuerdo con la pregunta anterior, considera que estos
nifios tengan retraso mental? —_— —

4.  Ha observado si estos alumnos han sido agredidos vervalmente
o fisicamente por sus maestros —_—

5.  Tiene alumnos que estén repitiendo por 2do. o 3er. afio el
mism.o grado? — —

6. Ha tenido nifios que han aprobado el grado sin estar preparados,
en la lectura, eseritura o matematicas? — —
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10.

11,

Conoce casos de niftos que hayan sido retirados de la
escuela pox ser 2 o 3 veces repitentes?

En los afios que tiene de docencia se ha encontrado con
alumnos a los que es casi imposible entender la letra?

Ha tenido nifos que al escribir cometen errores como:
- Inversion de letras

- Distorciona la forma de determinadas letras o nimeros

- Experimenta dificultad en la letra cursiva
Ha oido hablar de DISGRAFIA?

Le interesarfa conocer sobre incapacidades en el aprendizaje
de la escritura y como ayudar a sus nifios?

GRACIAS POR SU COLABORACION




La ilustracién del test de Bender hecho par Maria Elena muestra caramente, la in-
tegracién no lograda en las figuras3, 4 y 23. La distorcion presentada en las figuras 7 y 8.
En cuanto a rotacién se le puede observar en las figuras 4,5, 7, y perseveracién en la fig.
los indicadores descritos con anterioridad son muestra clara de punteos a nivel de organi-
cidad (lecién cerebral, indicadores significativos) Luego del dictado presentamos la ilus-
tracidn del protocolo de bender.

Puntajes,
8
9
10
. 12a
v 14
16
20
21
22
23
24

1

Tustracién Mirl‘a-‘E.Edad Cronolégica 9 afiog, 6 meses
Edad grafo perceptiva 5 afios a5 afios con 5 meses.




ILUSTRACION DE UN CASO DE DISGRAFIA.

Marra Elena es un ejemplo de los nifios que encontramos en la escuela primaria. Ma-
ria Elena estd actualmente repitiendo por tercer ano el primer grado de primaria. Es una
nifia muy colaboradora, alegre pero que frecuentemente tiende a desanimarse por no po-
der hacer las tareas, expresando ella misma que no aprueba los afios porque no aprende a |
escribir bién, :

A continuacién presentamos un dictado hecho por maria Elena, en donde clara-
mente podemos observar la distorcion e inversién de letras y palabras.

Mariag ELena
1 Nehly R
2 hanla
Y Nohing - molino
5 mql o luna
¢ |imo pino
* heng s
 Ninang, i
Y Pams pena
'(hhéha




TABLA 6. Datos normativos para la Escala de Maduracion del Bender

Distribucién de las medias y desviacion standard

. - ‘ Desviacién + / —
Edad Media - Standard D. S.

. 50a 55 13.6 3.61 . 0.0 a 17.2
56a 511 9.8 3.72 6.1 a 13.5
60a 65 8.4 4.12 4.3 a 12.5
6-6 a 6-11 6.4 3.76 2.6 a 10.2

- 70 a 75 4.8 3.61 1.2 a 8.4
76 a 7-11 4.7 - 3.34 1.4 a 8.0
80a 85 ' 3.7 3.60 1la 7.3
8-6 a 8-11 2.5 3.03 .0a 5.5
.90a 95 1.7 1.76 .0a 3.5

- 9%6a 911 1.6 1.69 .0a 3.3

10-0 a 10-5 1.6 1.67 .0a 3.3

1.5 - .0a 3.6

10-6 a 10-11

Total .

2.10




