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Por considerar que el trabajo cumple con les reguisitos '’
establecidos per el Centro de Investigaciones
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Para su conocimiento ¥ efectos consiguientes, hransoribo s
ustedea &1 Punto DECTIMO NOVERO €i90.3 del Acta TREINTA HOVENTA
Y SEIE (30-98) de Conaejo Dirsctiveo, de fechs 27 de agosto del
afic en curas, que coplado literalmente dice:

JDBRCIMO BOVENG: 1 Conseto Directive soncte el expediente gue
contiene el Frovecto de Imvestigacién titulado: "PRINCIPALES
FACTORES QUE INFLOYEN FR LA DESERCION ESCOLAR DK LOS ALUMNOS DE
PRIMER INGRESD DE LA ESCUELSA NACIONAL CENTRAL DE AERICULTURS,
BARCEN#, VILLA HUEVAY, de 1a cerverar  LICENCTATURA EN
PHICOLOGIA, presentade por:

CARREY Ho. 8§2-10364
CARNET, No.. 89-14295

E]l Conseldo Dirsctive congiderando que o} proyecto en referencia
Batisface los reguisitos metodolégicos extigidos por el Centro de
investigacionss an Polcologia ~CIEPs., . resuelve aprobario y
nembrar como anesor al Licenclade Edgar Rolando Yalle Gonzdlez.”
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FRESENTACTON

B opuchos establecimientoes de Bogucacidn Secundaria del
pais, pero en Torms mbs alsrmanie en  la Escuela Naclional
ceniral de Agricultura -~ENCA- 5e ha evidenciado & través del
tiempe una fuerte desercidn escolar durante cada cicle
ipetiva, Bsta sltuacidén alscts divectamente la formacidn
académica de ia fuventud guntemalteca, que ¥e, de ssta forms
frustrados sus Intereses ¥ asplraciones personales. o3
pievden asi, futuros téonlees en =l area agricolsa, de fants
imporiancis pars at desarvolio de Guatemsals. Ey esie el
metive gue nos llevé a ig realizacidn de este trabalo de

investigaoldn, ¥y gue ahors presentamds.

Bt trabajo de investigacidn determing fas principales
cendicionantes Pslco-seclales, que intluyen en iu desercién
escolar ¥ orear bLases pars el gesarrollio de programas
posteriores de prevencidén ¥ stencidén primaria  en desercidn

escolar.

e justifics deklde & que Do I cuenta  con biblicgraiis
suficlente sobre el tems, Pov consigulente se desconocen ias

causas pslcoosociales de  mayor inftiluencia en ia desercion

esoolar, dicha investigacién aportarid bagses pava gque  la




Bscuela de Clenclas Psicoldgicas se provects a través

de ayuda Psicopedagégics a laz Instituciones educativas de
pugstre pals, creando programas de prevencidn en atencién
primaria basados especificaments en  ias  condiciones gue
afectan al estudiante, para gue decida abandonar Ja sscuels:
ya gque dichos programas no  existen por  insuliclencis de

material bibliograllico, fundamentado en la realidad del pals,

Asl mlsmo, las sutoridades de la ENCA ilenen desconocimienio
sobre las causss  gue provocan el alte indice de dessroldn
escolar en la instituclsén ¥y no  ocusnisn  con  un  perill  del
gstudiante que deberia Ingresar & Ia instliuciodn, provocanda

&l abandono escolar.

Los estudiantes, de esta forma tardan un afio para poder

ingresar a otro establecimisnio; &1 tienen la spor tunidad de
continuar su desarrollio educative ¥ gensran nivelss de
frustraclédn, angustis, depresién, sentimlentos de culipsg,

inestabilidad smoclonal, aleochollsmoe, tabsguisme, 8tc.



CAPITULO 1







PNTRODRICC ION

gn la asctualidad tenemes conocimlente del alte indlce de
deserclon escolar gue e da a nivel npacional, sin gmbargo a
sravés de esta investigacisdn  se  pudo evidenclar gue  la
organizacibn del sistema educative nacional  presenta males
estructurales v se adapla poso & la veatlldad del pais, por
gque no e {oman 34 cuentsa facltores multletnices,
plurtcuituraies y multilingles qus cmracterizan la sociadad

guatemalteca.

Por tanto s& considerd indispensable abordar is presente
investigacidn gque pretende determinar aigunos factoeres que
influyen en la desercldn escoiar, para to cual se tomd COmO
musstra la poblacisn de los alumnoes de érimer ingreso de is
Escuela Nacional Central de Agricultdra ~BNCA~ con ia
finalldad de sncontral sofuciones @ sliernativas Qe
seadyyven & detverminar el efecto negatlvo de ios factores gque

pueden #star Influyende en la desarcldn.

Azl mismo, s deses gue con ta  presenis & pepeficie ia BNCA
sobre todo a los estudiantes, puesto que en =1  francurse de
ia slahoracisén de es3te trabajo, se pudo observar que la&

mayeria de estudiantes provienen 1o precisamente de  la




capital y cabeceras departamentales sino gque de municipios ©

aldess, lugares que incluso pata muchia gente 500

desconocidos.

Los estudiantes lngresan <oh espectativas de syperacién, ias
cuales se pueden ver limitadas provocande frustaclones que
pueden ser a veces muy dificiles de supsrar, provocando como
canseéuenci& la deserclién. Motive por el fual  en fugar de
contribuir al desarrollo educativo del pais, se esta

limltande ia formacldn de profeslonales a4 nuesira sociedad,

Para finalizar, se pretends demosirar principalmente que los
Habitos de estudio soh  i& Causs de mayer influencia en la

desercidn



MARCO TEORIOO

s importante para  iniclar nuesire Marco Tebrico ublowmr sl

Tector en &) Grea donde se llevard a cabo ia lnvestigacion,

s Bscuela Naclonal central de Agriculiura -ENCA- fue fundada
el 21 de enero de 1921: v fue en  1%4#4 cuyando se Instald la

sede del establiecimiente en Barcena.

Apntre los aspecfos lmportantes podemoes menclonar gue en 194l
guedd sin efecto ia milltarizacion del plantel,
posteriormente, en 1949 volvid a conferirse el titulo de
Perito Agrénomo, que habfla sido sustlituido por una simple
certificacién; en 1960 se Indicd gue se estudiarfan tres afos
sobre el clele prevocaclional pars graduarse como Perito
Agrénome: en (%67, se dispuso la crescisdn del Institule
Téenice de Agricultura, fusionande las ex-escuelas Nacional
de Agricultura ¥ Poresial Centroamericans; desde su fundacién
hasts la fscha se han gradusde 3%11 perites agrénomos, de

5906 que se han inscrite.

fe mdminisira segdn el Decgreto Legisistivo nimero 51-86,
2] cual establece que la ENCA tlene =1 cardcter de entidad
descentralizads v autdnoma, con personalldad juridica v

patrimonio propio.{i}

(1) Ley Qreinlea. ENCA. Feb. 19285,

*

i T




La ENCA tiene por objete la formacién de Técnicos con las
Cienclas Agricolas y Porsstales, enr ensefanza media asi como
planificar, dirigir, coordinar, supervisar y realizar
estudios que coadyuven s la investlgacidn y desarrolls

Agropecuario ¥y PRorestal del pals.(2)

Se utiliza en esta institucion la combinaclén de dos tipos de
curriculum, gue son: para la practice el Tecnolégico que es
conceblde como la basgqueda de los medlos eficaces para
consegulr fines preestablecidos. Es mas bien un desarrollo de
la tecnologia de la ensefanza. Para la Teoris utliilzan e
académico, su funcidn legitima es la transmisién cultural, en

su sentido mds especifico cultivar el ifntelecto del alumno{3)

Es importanie shora sefialar algunos fundamentos psicoldgicos

que sirven como base al presenis trabalo.

L psicologis contempordnea, esld orientads por un lade haclae
uha sonsideracion en conjunto de la personalidad v por otro
fado hacia la dinmica de los grupos soclales, ambas
divectaments reiaclonadas con problemas v aspecios

educativoes.

{2} Op, Cit. cap. 1. Art. 2.
(3) ingrid Gamboa. Compilacitn, Surriculum en is Educacion
Superior, [JME, Guate. 1987, Pag. &5~69.



La Educacién es baslos pars el desavrolle de un pals, por lo
gue & través de la mismg se pusde alliwentay, crear ¥ BUTTIY &
ta sociedad Gualtémalteca, para provocar cambios o
modificaciones de conducta v encausar adecusdamenie al
gstudiante, a gue tome conclencis de la imporiansia de

ts misma v asi evitar la desercién escolar, ¥ a la vez,
conocer los fasteres gque interviensn en diche desercidn, #f
cual es nuestro principal objetive, pues ol sstudiante como
parte fundamenta! de diche procesc. el cuasl se ve glectade

pasitiva o negativamente por leos factoeres exlernos.

La desercidn dursnte un afo, se define como abandone total de
1os alumnos al slistems educative en el transcurse del ciclo

escolar., (4}

En la ENCA * se ha visto el slgulente fendmeno de

desercibn, (5}

de 1870 & 1980 se inscribleron 22&8% salumnos de los cusles
5610 se graduaron LE3E que corrvesponde a un &D.25% de
desercidn, de IPHI & 1990 se inscriblevon 1407 ¥y se graduaron
séle 1134 gue corresponde & un 2B% de desercidn y sn 1%81-%2
s& inscribleron P86 gradudndose 141 correspondlente a un 50%
de desercidn escolar.

* En oeste Iinstitucidn ne e permite fa repdtencia o pingdn
semestre ni grade escolar. VER ANEXG.

() Mapual Estadistice de Resepcidn Escolar.
USIPE, 1885,
{5} Fuente: Reglstro ¥y epstadisticas ENCA. Fepl. 85,

Por P.Agrc. Qscar A. Fajarde il y Eliseo Samayos .
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Lta educacidn en si, tiene muchas definiciones:

Una es "El procesoe por el que la sociedad transmlie & un
nuevo mlembroe los valores, creencias, conoelmisntos,
destrezas vy expresiones simbdlicas gue haran posible su

comunicacidn con la sociedad., ({6}

En la actualidad, las escuelas son las Instituciones
formaimente responsabies de educar & los nuevos miembros.
Sin embargc, no toda la educacidn ccurre en la escuels,
tampoco se ensefan en forme Intencional todas las cosas gque
aprenden las personas. La educacidn puede ser deliberads,
come &n las escu&las.y las salas de conferencias © nho seév
intencional, como en & transmisién de prejuicios de una

generacién a otra dentro de una famllis.

siempre gque se imparte educacidn deliberada o no, e#std ligadsa
con ia Psicologia, va que ésts &3 el sstudlie de la conducta

humang, ei desarrotlo yoel aprendizaje.

ta Peicologis Bdusativa, of la discipiing avecads &l esiudle
de fos proceses de la oensefanze ¥ el aprendizale, aplics los
métodes vy las teorias de ia psiceciogia ¥ tamblén tlene les

proepios. (7]

(&) Anita Woolfolk. Peicoloris cdueativa, (Editorial:
prentice Halll). Pag. 21.
(7} op.cit.
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Lot Peicdlogos Bducativos, hacen distincién entre la

ensefanza v e! aprendizaje.

Ensehanza: Bi ila forma de conduciv al educando & reacclonar
ante clertos estimsics, & fin de due sean sicanzados

determinados objetlivos.

Aprendizajes Proceso e&n virtud del! cusnl la expeviencia ¥ la
praciios dan origen & un cambio relativamente permanenie an

ta condudts.
CompICIONES QUE TNPLUYEN BR EL APRENDIZAJE:

~ Satud fisica del glumno

-~ Sy estado emocional

-~ 3u menialidad

-~ %4 transiondc aperceptive

-  Sus motivos.

SALUD PISICA: EBS una condiclén que inifluye en el aprendizaije
dei educando, ya que &ste tlene que estar 2n condiclonss

aderusdas de salud fisicae, porque $) se encuenira con

trastornos orgénicos, su rendimients no seErd £l mismo,

GETADS EMOCIOMAL: Dentro del educande se produce una
descarga de energisas, jo gue signilica que egtd {iste pars
actuar en busca de ia vestsuraciédn del equilibrioc.

La tensién gue s& acumuis varis €n sy intensidad dependiendo

de ia fuerza de los motivos v de ls resisiencia gue alrecen

tos obstéculos.
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HENTAL IDAD: Méent;as algunos requieren poco ejercicio para
fijar el aprendizaje oiros necesltan practica
prolongadamente. Mleniras gque un alumno puede pracilcar con
atencidn, percatdndose del signliicade de lo gue hace, oiro

puede repetir sin propdsito alguno y.a ciegas.

TRASPONDO APERCEPTIVO: Indudablemente, la conducta del
educande frente & la situaclén no sblo depende de 108
factores presenties en &sta, sino del trasfondo previsto por

las experiencias.

A este trasfondo de aprendizajes anterjores Herbart le dié el
nombre de apergepcidn. Las experienclas pasadas moedifican ¢
coloran las sltuaciones nuevas gue afronta e] educando,

En clerta medida la respuesta del educande a la situacién
nueva depende de tal mass apgrceptiva. Por eso tods

percepcién e§ en cierte grado una apercepoién. {8}

SUS MOTIVOS: La motivacién es unn de las condiciones
fundamentiales en ol aprendizaie. Solo mediante elia puede

comprenderse =] porqué de la conducta del hombre.

(&) Sdnchez Hidalge, Efrain., Pricoleglas Educaiiva. Espafia
1965, Pig.4638.
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TIPOE DE APRENDIZAJE:

~ Aprendizaje Botor: Vivir, exige cierto grado de rapidez,

precislén ¥y coordinacién de movimientos.

- Aprendizaje Asociatlve:r Capacidad parva memorizar, si
repentinamente olvidiramos todas las asociaclionss qu=

hemos tenide, perderiamos la condicidn de seres humanocs.

- Aprendizaje Conceptuai: EBs un medlio valioss de organizar
ta experiencis., Bl procesc de desarrollar concepios y

generaltzaciones, se extiende a lo largo de la vida,

- Aprendizale Apreciative: Aprendizaje que depende de la
apreclacidén subjetiva del individuo come: Inlereses,
actltiudes, ideales, gustos, preferencias, spreclaclén y

estética,

~ Aprendizeje Reflexlvo: Condiclén de eénte, de pensamiento,
astitud de lndsgaclén frente a los problemas, puede

desarrollarse o aprenderse,

-~ aprendizale de Ajuste Bmoclonal y Social: Los alusies

smocionales se aprenden v gque rigen respecto a ellos los

mismos principlos gensrales gue se aplican 8 otros Tipos

de aprendizaije,
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En la ENCA los tipos de aprendizaje que mhs se dan son el
Aprendizate Motor, va que medio tiemps 48l horario lo
trabaisn en el campo, conocide en Is Instituclién como is

practica,. la cual! requiere de trabajo fisico o coordinacidn

de movimienios.

Tembién se da 2l Aprendizaje Asoclative, va gque en ef
aprendizale Tedrico lo gue més estimulan al alumne es su
capaci&aﬁ de memorizar, comunmente para lss evalusclones

acostumbran en su mayoris proporcionar documentos.

Por sistems en general se entiendes un conjunto de elemsntos
ordenados, con un propésito fundsmental, constltiuyendo unidad
estructural; en educscidn es un conjunic de elementos
ordenados, con prepdsitos educativos, constituyendo una

unidad integrada, sin solucidn de contlinuidad,

Por sistems educativo entonces, se entiends &l gonjunto de
glementos organizados gue componen s educncidn

institucionaiizada, {9}

ta responsabllided educacionst del prolesor, e3 grande, dade
gue &1 mantiens contacte mas prologands en la escusls oon &
sdycando, Pess Tundamenial & instituclonalmente en la acoidn

sducative, no hey en ia acoidn didactics que pueds

sustituirlo.

{8 Luis Artureo Lemus. DRidaciica Gensral fCap. 12}, Pig.
174
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Los docenies gue dan clases en 1a ENCA no son magsiros de
Educacidn Primaria o Secundaria, sino gue son en 8u mayoria
peritos Agrénomes egresados de la misma Escuela que pasan &
formar parie del cuerpe docente de dicha Instiiucidn sin

Pineamientos Pedagdgicoes.

51 grupo de docentas actumles hasis este afe reciblieron
fmplementacidn iniclande un cursoe de mediacidn pedagdgica &
través del TIME.

PUNCIONES DEL DOCENTE:

1. Punclén Técnlca: De acuerdo con ests funcién, el
profesor debe poseer suficientes c¢onoecimientos relativos

al eiercicio de la docencia.

La preparacién se reflere especiflcamente a su disclpliina o
especilizacién v, como complemento, a todas las &reas de
conocimientos afines a su especialidad.  Ademds la culturs
gensral gue debe coronar la suma de conocimientos
indispensablies a todo profssoer, Cu&n%o mas amplic o8 &l
conccimiento del aresa que (ntegra su especialilzaciin, mayores
son las posibitidades de articulacién y ensamble con las

N
meterias aftines, lo aue facilita el logre de uyna ensefanza

integrada.
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2. Funcidn didécticar El prefesor debe estar preparado para
orientar corrvectamenie el sprendlzaje de sus slumnos,
uiillizando para ello métodos v téonicas que exijan la
participacién sctiva de los mismos en e adgulsicisn ds

ios conocimientos, hablilidades, actltudes & ideales.

3. Puncién Orlentadera: En la sccidn del educador estad
implicita la preocupacidn por comprender a los alumnos
¥y & su problematica existencial, a fin de avudariocs a
gncontrar salida para sus dificuliades, s realizar io méas
plenamente posible ¥y & Incorporsrse a la sociedad de una

manera active v responsable,

4, Puncidén no Directiva: E! profescer no impone directivas
ni dicie normas de conducta, sino que estimula & los
educandos a buscar por sI mismoe las formas de estudic y
de comportamlents gue juzguen miés acertadas, flevéandolos,

sin embarge, & ung oritica ¥ a una justificacién en

cuanhte a los oblfetlvoes v provedimientos sdoplados, pars
que no sean frutoes del capviche, sine resuliados de la
investigacién v is veflexidn., Asl, pues, 1a funcién
no-directiva no @¢ permisividad lnconscients, sinpo
permisividad respoasgbia.

5. Funciém Paclliitadora: B! Prefesor no debe trasmliir
conocimientos, pero s} debe crear v facilitar condiciones
pars que el educande los obtengs, mediants su propio

€sfuerzo ¥ su voluntad,
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EYOLUCION DI LOS METODODE DE ENSEQANKA:

Tres acontecimiantos principales que cavacterizan I&s

situnciones nugvas de ta educacion:

a) E1 vertiginosoe aumenio del namere de slumnos debldo al

sccese generalizado a las diversas formas de ensefanza.

) La dificulitad casi sorreiativa pars el reclutamisnto de un

personal dovente suficlentemente formado.

e} Bt conjunte de las nuevas necesidades, sobre tode
econémlieas, técnlicas ¥y cientiflcas de las seciedades, en
funclen de ias cuales estd crganlzada 18 instrucelidn

pibiica.

£n o gque se rellere al Incise a) podemos decir que 1o gue
aumenta cada aho en la ENCA es el pamero de aspiranies &
ingrasar a le Escuela, porque Y& tienen ssiablecide el nimerc
de alumnos gue Van a acepiar.

Bn cuanto &) inciso b} ne Be dé por ias imismas condiciones d¢
gug son los alumnos Peritos Agrénomos egresados de 1o ENOA
iog gque pasan & ser dogentes.

v en relacién al inclso c¢] No s¢ g8 porgque noe e gstablacen <

implemanian actividades en base 8 las necesidades de los

alumnos ¥ las técnicas slguen slends fas mismas.
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Estos tres factores intervienen de manera ﬂatébie en la
gleccidén de jos méltodos generales de ensefianza v conducen a
conflictos comprensibies entre los métodos verbales
tradicionales, los métodos aclivos y los métodos intuitivos o

audiovisuales,

~ Lo% métodos receptlves o de transmisidén por el maestiro.
Los cuales han sido los mas utilzados hasta 1a actualidad v

al mismo tiempo los més antiguos.

~ Los mbiodos actlves. La escuesla actlve ne es
pnecesarlamente uns escuela de irabajos manuales, por tanio,
los métodos actlives no conducen en absolute a un
individualismo andrguico, sino & una educacidn de ja
autodiscliplina vy el esfuerzo voluntarle, @xpeaiélm%nze 51

se combinan: el trabajo Individusl v el trabajo en equipo.
ENSERANLA EFECTIVA PARA DISTINTAS MATERIAS:

vartos psicdlogos han identificads une estirategin de
enselanze gue se rolacions con el mejoramiento del
aprendizale. Barak Rosemshine iz llams (nsirvuccién directa o

ensefanhrae explicita.

Le instrucsidn directa se rellere a los salones dirigidos por
e} maestro ¥ orlentados scadémicamente cuve material e

sgouanciado ¥y estruciurade.
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ce refiere m las actividades de ensefanzis, cuyas melas son
slaras pars log esiudiantes, el tlempo dedicade pars la
instrucoion s suliciente ¥ continus, ¥ I retroslimentacién
es inmediate ¥y scadémics. L& interacciaon ¢8 estruvturads ¥
no auteritaria. El aprendizalje se lleva & «abo en una

atmosfera académica.
BHNSERAMTA BPECTIVA CrE DISTIHNTOR ESTULIANTES:

Gn el Uibro de Anlis Woollolk menclons gque, exisien varlas

diferencias entre 1o esiudiantes:

- Hive}l socicecondmice

cultura

inteiigencia

creatividad ¥

- estiio cognosclitivoe.
En is ENCA se pueds sbservar o sigulente:

Mivel Secio-scondmico: exisie dlversidad de clases soclales,

va gue se pueden chserva?r tante clase bala, media como alta.

cutiurs:  Se podris Incluso hablar de un chogque da oculturas
dentre de ia propia ENCA, pues los gstudiantes que ingresan
provienen de diferantes zonhas regionaies, con diferentes

valares, creencias, eic.
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{nteligenciaz Enr o gue se refiere a inteligencia, podemos
decir gque los alumnos pasan por un proceso de seleccidn al
ingresar, son seleccionados psicoldgica v académicamenis, o
sea gque su nivel de Inteligencia se mantliepns dentro de un
rango estable,

La edad puede ser un elemento importante al escoger las
esiralegias de Instrucclén, en la ENCA, debe recordarse que

estan en is etaps de la adolescencia.

interaccién aptitud-tratamiento (IAT) se rafiere a las
distinias mansras en que las diferencias Individuales afectan
el aprendizaje -capacidad verbal, ansledad, estilo
coghoscitive, ¢ neceslidad de logro~ & interacidan con 109

distintos métodos de ensefianza.

Diferencias de capsoidad v conocimisnia preQiay el término
capscidad po se reflare a nocidn tedrics del potenclial sins a
im disposicidn para 1a instruccidn.

La disposicién pare aprendey signlfica, ususlmente leney Lk
conocimientos necesaricos pars entendar un material nuevo.
pero influye pars que un individuo jo comprends, la
motivacidn, el auio-concepio académico y el nivel de
ﬁegﬁrrolia cognoseltive,

Los dlstintes méltodos de enssfanza ne parscen afectar el
rendimiento cuando los estudiantes tlenen un buen
coenocimiento del iema, pere c&ando conocen poco, €510 sl hace

la diferencia.
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Los métodos v materiales apropiades le avudan a organizar la

critices ¥

Intormeclan, divigle su atencidn & 1os aspeclo

alivie parts de la carga &n 8u TREmO T 1 8.

Entre los posibles Pagtores paico-sociales gque fnfiuyen en la
desadapiacisn del adolescente de fa ENCA y por consecusncia
podria darse la desercién escolar podriamos menclonar ios

siguientes:
LOS HABITOS DE ESTUDIO:

ERn todss ias &pocas la  formacldén de buenos habitos he side
considerads como una  de las principales finalidades de la
educacién. Asi, es corriente declir que uns persona estd bien
o mal educada segan 1os habites qus demuesire poseer. 51
Bien los habitos ne constltuven ioda la educaclién, son una
parte muy importante de elia ¥ FERresSentan i papel

primordial en ifa estrugturacidn de ia porsonslidad.

Bl hablto es ol automatismoe que se ifleva & reallzar, sin
intervencién de 1s voluniad v de la conciencia, diversidad de

autos, los cuales, per eso mismo, se integran al patrén de

pontducts caracteristice de la persona.
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Los haébilos se manifiestan en las mis variadas actividades
humanas, desde las rutinas elementales hasta las habilidades
superiores. E| habite de por si, come mecanisme psicoldgico,
no 23 byeno ni meio, pero pusde formarse tanto pars

beneficiar ¢ perjudicar al ser humano.

Hablitos de estudie, es el conjunto de conductas adguiridas
por ¢l estudiante al enfrentarse con tareas de aprendizaje,
las cuales como resuliado de la frecuente repeticién, se

convierten en respuestas automaticas.

El estudiante debe plantearse claraments sus  problemss de
estudlie y dedqylr las solucliones de lJos mismos en forma
individual; durante su vida escolar, el alumno adquiere
progresivamente habilidades y hablitos de estudio gue le
proporcionan conocimientos cada ver mas compleios. A la vez,
debe enlrentar problemas coms faite de metivacisn ¥ voluntad

gue obsiaculizan un svance académico,

dctualmente, el campo  de  las  habllidades de estudio, esis
dominade por Im  nocidn  de que ¢l desempeio soadédmico
feficiente se debe & que los estudlanies poseen habllideades v
sctitudes Ineficaces, les cuales pueden ser mejoradas sl se

sreporeliona la instruccién adecuads.
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Ante tal situacién  se debe lomar #n cuenta, en primer lugar,
factores tales como: un ambisnte de  estudio adecuade, falla
de interds en  los cursos, susencia de ghletives académicos,
deficiencia en habitos de estudio ¥ anstedad frente & los
axdmenes., En segundo  lugar, &5 necasaric deteciar ta

posibilidad de problemas perscnales.

La mets es avudar a los alumnos & reconocer Sus tallas en el
estudle para contrarrestarias y &si elevar el nivel de

aprendizale ¥y mejorar la calldad de su formacién., (10}
PROCESD DE ADAPTACION:

peniro de ila Psicologia Soclal se considera 1aW~adap:aci6n
cuande un Individuo, un grupsd, und minerfa o una institucloén,
a lo large de un sspaclo de tlempo ¥ en fa mayoria de los
casos deblde 8 un cambio consciente de laz proplas
caracieristicas han adopitado una disposicidn interna gue hace
que sus refaciones con OTrYas personas dentro  del mismo
ambients soclal lengan menos fricciones que las exisientes al

principic de éste ProG¢ess.

(ip} Alma Patricia, Aduaneg Hondragdén y Eneida Mirquey Ferranc
resis Curse de Habiles de Esiugiie v Autecentrol. (Cap.i)
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Como el procese de socializacidén del Individuo no s& puede
preparar de igual forms para hacer Irenie a ifodas las
situaciones, a todss las instituclones socialas, & cualquier
tipo de relaciones interhumsnes coda miembro de una sociedad

se ve obligado afiguna vez a adaptarse,

Desde ¢! punto de vista biolégice, la capacidad de adapiacidn
a los camblos gue surjan en el medio ambiente es una de las
cualidades de todo organisme ¢on la ayuda de (s cual puede
conseguir toda la magnitud vital gque la naturalezs le ha

dado.

EXCESIVA TENSION:

La tenslén emocional resulta de ls accidn de dos fuerzas
fguales y antagdnicas. El campe Psicolégice es ia  sade de
conflictos que acumulandose pueden preoducly una descarga
brusca, una conducta diferente de la gue deberlan producir
fos Impulsos normales que ne se coniradicen.

La mayoria de los adolescentes de primer Ingreso de s EMNCA
se anirentan & sltuscliongs gue les provocan 1ensidn va gue se
ven presionades, en  primer lugar por conseyvar su beca g
estudio, por lm axligencis de  docentes 3in  iineamientos
pedagéglcos, asi come, 1 presidn de los antlguos gus 25 unha
costumbre gue caracteriza & la EBNCA, tamblén  infiuve is
adapiacidn al internado v la convivencla con compafisres de

diferentes costumbres a 14 propia.
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MNIVELES DE ANGUSTIA ¥ ANEIEDAD:

Otro factor gue Infiuye son los niveles de angustla ¥y
ansiedad que manejan los estudiantes al Ingresar a la escusla
pues tlenmen gque separarse de su hogar y se ven obligados a
adaptarse al nuevo amblente escojar ¥y social ya ques sy
estancia en la escuela &5 en calidad de internos.

Creando en slgunos casos perturbascicones smoclonsies, tanio &n
el piano psfquico {ansiedad) come en el piano somatice
{angustia propiamente dicha en un sentldo limitado),

Las personas que sulfren de angusiie son simplemenie peErsonsas
normales, victimas de un estrés prelongade., Dentro de  los
etectos Pslcoléglicos del estrés podemo$ encontirar ;gs

siguientes:

EFECTOS COCNOSCITIVDS DEL ESTRES EXCESIVO.

~ Decremente del periode de la concentracidn y atencién

- Aumento de la Distraciibilided

-~ Deteriore de la Memevia & corio v a large plazo

- Aumento de la {recuencia de erreres

- Deterioro de ta capacldad de organlzaclén y planeacisdn s
largo plazeo

~ Aumentoe de fos delirios y' de ios transiornos del

pensamiento.
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EFECTOS EMOCIONALES DEL ESTRES EXCESIVD.

- Aumentoe de la Tenszidén Fisica vy Psicoldgica

i

Aumenio de los problemas de personallidad existentes

1

Debllitamiento de las restricciones morales y emoclonafes
- Aparecen depresidn e impotencia

- Pérdida repentina de la autoestima., {(11)

FALTA DE CONCENTRACION

Incapacidad de dirigir la propisa atencisn sobre un objety
anico. La atencidn puede ser solicltada por un ssiimulo
axterne pero la concentracién es slempre activa. Emana del
sujete ﬁue elige voluntariamente el oblete de su atenclén
para concentrarse en &l. En el sentido de Paviov, la deflniéum

como restrlecidn sobre una pegqueda area cortlcoal. N

DESROTIVACION:

Le motivasidn % una de las condiclones fundameniales en el
aprendlzaie, los motlvos Iniclan,  vigerlzan, divigen v
regulan las setividades dei  Ipdividue, congtituyendse los
factores que detesrminan  la seleceldn ¥ cmﬁfirm&cién de  1&s
aspuesias que H31e da s las si{tuaciones.,

AWin, Insiste en que los motlves sxisten debldo a s fenslon

mtre ¢l organismo v sy amblents.

E

11} bavid Fontana, Control del Sirgs. Cap 1. Pag 12.
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Al discutir la motivacion come una de las condiciones
principales del aprendizale es convenlente preclsar clertcs
términos que & menudoc se emplean para describirla.

Asi por disposicién v actitud se entiende el estado de
preparacidn gue proporcione ajustes Ifavorables al patrén de
actitudes, mantentendo su curse o diraccion.

incentive, se vefiere al factor determinante del ambiente que
sirve para estimar un motivo,

Las metas ¢ objetives, son &l estimule final que dirige la
conducta motivads ¥ solo se puede deflnlr de acuerdo con 1os
metives provecadoes del individuo.

En ia ENCA muches de los adolescentes estdn motivados y
tienen su propia idea de la escuels, sin embargo al
enfrentarse & la misma se dan cuenta que sus objetlvos
posiblemente los habian ldealizade y no son 1os esperados por

lo que su motivaclén dismlnuye afectande probablemente en su

rendimiento escolar.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Muestro problema h& abordar son los faciores gue influyen en
la desercién escolar; iniciaremes mencionando que la
Bducacién en Guatemala, tiene como fin primordial el
desarrollo integral de la persons humana, el conocimients de

fa realidad, 1a cultura nacional v universal, (1}

Proporclonando una educaclén basada en principioes humanos,
clentificos, téenicos, culturales y espirviturales que formen
integralmente al educande, fo preparen para el irabajo, la
convivencia social ¥ 12 permitan el acceso a otros nivelss de

vida, (2}

Sin embargo comoe bien sabemos, Cuatemals £3% un  pals
multiétnice pluricultural v multilinglie, aspento gue casi no
ef tomade en cuents en ol desarvollo de gulas curviculares

actuales,

(17 Art. 72, Genstilucidén Pelitica de fa Bep. de Gualsmals
{20 Ley de Educ. Nag.. (Cap. 1, Art.2).
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La organizacidén del sistema educativo nacional no es la mas
adecuada incluso podemos considerar come los "males

estructuralesy del sistema tales como:

BEs rigido y anacrdnico.

i

Esta fleno de contenidos poco préacticos.
- Bsta casi completamente disociado de la estructura social

del educando.

No prepara bien y completamente a su personal docente. {3)

En alguncs casocs instituciones educatlvas, nl siqulera se
rigen por la Lev de Educacién, tal es el caso de la Escuela
Nacienal Central de Agriculturs (E.N.C.A.), ¥ El Institute
Adolfo v. Hall Ceniral, que ellos mismos determinan . su
,ststema de Educacién, su método de ensefianza y su contenido
programatice curricular; sin contar con un personal

suficientemente formado en ¢1 area psicopedagégica.

Ubicaremos nuestro probleme deniro de fa Adaptacién de
los alumnos al sistema de sducacién, asi como el
acomodamiento & un procesc de ensehanza-aprendizaje, qgue
posibiemente no &3 el miés adecuado, lo cual afecia

spormemente el rendimiento escolar ya gque aungue jo0s

(2) Amifecar, Davila. JPor qué ¥ poara gué esducacion bilingie
en Guatemsta, {Guat. 1981}, Piag. 32.
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adolescentes son seleccionados académica ¥ psicoldgicamente,
se debe tomay muy &n cuenia gue son provenientes de
diferentes zonas regionales y en los vuales se puede
observar, diferentes costumbres, creencias, valores y
variables niveles de educacién y formacidn basica;

arrasirando como consecuencia, la desercidén escolar.

cue se define como el abandono toial de los alummos del

sistema educative, en &l transcursoe del cicle escolar. (4},

Por 1o gque, de acuerde & observaciones efectusdas, se pudo
detsctar el elevado Indlce de desercidn escelar en los
estudiantes de la ENCA., En 199] ? 1992 de 286 aiumﬁcs.
inscriios solo se graduaron i#i. qﬁé cérrespandg d un 50% 4§ '

desercldn escolar.

considerando de suma importancls, determinar los principsies
factores psicosociales gue Influyen en dichs desercidn

parotar, relacionads o vinculada con problemas de proceso de
sdaptacisn, aprendizafe, nlveles de motivaclén, al lgual, gue

de fagtores soclales, ambientaies vy econdmicos.

(4} Marual EBstadistico de Pesercion Hseelar., (USIPE, 138F5).
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Y asi, prevenir a través de la atencién p?imaré&, que la
actlitud de abandono €scolar se sliga generando en los
estudiantes de Ia'ENCA, poér no mantenerse dentro del nivel de
exigencia de la Institucién, evitando consecusnclas
posteriores que afectan el equilibrio emocional en este caso
de los adolescentes que ven frustradas sus metas de

superacion y auto-reallzacién.

/

En sintesis nuestro problema pretende ijdentificar cuales son

las principales causas psicosocinies que influyen en Ia

desercidn escolar.
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PREMISASL:
Los slumnos de la ENCA:

t.~ Presentan confilictos emocionales proveocados por la
separacidén de sus padres y la adaptacidn al slstems de

internado.

2.~ Proviensn de diferentes regiones de la republica, 1o que
hace que hayan costumbres, hibites v valores, diferentes

a los que se enfrentan.

3.- Se encuentran en las edades comprendldas entre losg 15-16

afios, gue corresponde a la etaps de la adolescencia.
.~ La incluslén reciente del sexo femenlno en el ENCA,
podria causar problemas de adaptaclén o comportamiento,
HIPOTESTIS DE INVESTIGACION

AY Los Habitoz de Extudio son is osusa de mavoyr Influencis

para que los estudiantes de primer ingreso deserten.

By Le inadaptacidn del educands e3 la caussn de mayor
influencia para gue los estudiantes de primer Ingreso

deserien,
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DEFINICION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES:

VARIABLES INDEPENDIENTES:

' 1) LOS HABITOS DE ESTUDIO:

conjunto de conductas adquiridas por el estudiante, cuande se
enfrenta con tareas de aprendizaje, que al repetirlas

frecuentemente, se convierten en respuesias auntématicas.
2} ADAPTACION:

£s cuande un indlvidus o grupe adopte ia disposicidn interns,
para que sus relaclones interpersonales en el medlo social,
tengan menos conllictos,

VARIABLE DEPENDIENTE:

1} LA DESERCION ESCOLAR:

Abandons tetal de los alumnos al sistems educative duranie el

cleclo escolar.,
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INDICADORES DE LAS VARIABLES:
HABITOS DE ESTUDIO: {Areas)

- Tecnlices para ieer ¥y tomar apuntes.

-~ Habitos de Concentracién,.

- Distribucion del tiempo ¥ relaciones sociales durante el
estﬁdio.

- Habitos y Actitudes generales de trabaijo.

ADAPTACION:

- Nivel de'iﬁieé}acién:'iff::

- C¢muni¢a¢i$n a&eéua&é

- Respeto de ﬁéfmas v principlos

~ Establecimiento de roles

- wNivel y tratamiento de la auioridad

- MNeviazgoe y compafierlsmo {aceptacién del grupo)
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

DISERC DE LA PRUEBA

Seleccién de la muestral

para la realizacién del presente srabajo se tomd la totalidad
de slumnos de primer ingreso de la ENCA, correspondiente al

cicle escolar 1996,

L& poblacién se compone de 2#0 alumnos de ambos Sexoes, que 3¢
encuentran en [a etapa de la adoiescencia, comprendides entre

tas edades de 15 a 1& afios.

v

Esta dividida en 9 grupes o secciones! los grupos del 1 al
per 2§ alumnos, del & al 7 por 27 alumnoes ¥ del & al 9% por I
alumnos: que estudian en condicldén de interncs, provenlente:
de diferentes regliones del pais, con diferenie nivel socio

ecopémice en su  mavoria clase media, <con una escolarida

minima de tercer afo basico.
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TREOWICAR
Téendcas de Recolecclén de Datos:

S& tomaron dates de la investigaclién de sdaptacidn, en donde
¢ utilizd el Cuestionario de Adaptaclén para Adaiéscenzes g
Huger M. Bell, Este Cuestionarlo de Adaptacidén, el cual
permite obtener & medlas distintas de Adaptacién Personal vy
Soclal, las cuales son:

-  Adaptacidn Famillar

-~  Adeptacidén a la Salud

- Adaptacién Social

~ Adaptacibép Emoclonal
Entrevista Libre:

Se entrevistd al tefe el Bepartamento  de Registro ¥y
Estadistion, con el propésito de ehiensy informacidn sobre el
indice de desercién esoolier gue  se he venido gengrands en

dloha escusls desde si fundscidn a ia fecha.
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También se entrevistd a la Trabaiadora Social de dicho
establecimiento con el fin de conocer el nivel socio-
cconémico gque predomina en los estudlantes,

Técnlca Bibliografica:

Esta técnica se refiere a {a regoleceelén de los contenidos

de 1es'iibros consultados. Esta se llevé & cabo & traves de

fichas de resumen y Ilchas pibliograficas.
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FHSTRUMENTOS

THYENTARIO DE #ABITOS  DE  ESTUDIO: Bs un instrumento Taeil v
sficaz gue consta de 7% items, gque estin divididos en & freas
8 medir: ‘
AREA A: Téonlcas para leer y tomar apuntes,

AREA B: Hibltos de concentracién,

AREA C! Distribucidn del tiempo,

AREA D: Habltos generales de trabaijo.
La apllcaeldn del test durs aproximadamente 15 minutos.

CUESTIONARIO DE ADAPTACION DPARA ADOLESCENTES DE HUGER é. BELL
fe tomaron datos de esie test el cual mide & &reas de
adaptacién las cudles son:

-~ Adaptaclén Pamiliar,

-~ fAdapiacidn a la Salud.

- Adapiacién Social.

- Adaptacldn Emoocional.

El susl nos permilird obtener datos de como estd el nivel de
adaptaclén o desadaplacidn  del  estudiante de nrimer ingraso

de 1a ENCA, de cada &rea mencionads.



CAPITULO 111
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AMALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

E! inventarlio de Habitos de estudio es una lista de
evaluacion de los habitos y actitudes irente al estudio
gue presentan en diferentes proporciones grupos de
estudiantes secundarics de &lto y bajo rendimiento; consta

de 28 items; cuyo autor es C. Gilbert Wrenn.

e acuerdo 8l manual se considera que el puntaje 25 es la
norms media de habites de estudio. Todo puntaje inferlor a Z5

indica subnormalidad.

Asi mismo se tomaton datos de la Investigacidén de Adaptacion
realizada paralelamente & nuestro proyecte en la ENCA, de
dicha Investigacién se tomd dnicamente el puntaje total de
Adsptacién gue presentaron los alumnos de primer ingresoe los
cuales estan divides en 5 categorias: Adaplacién Excelente,

Buena, Normal, Mo satisfactoria y Mala.

El Inventario de Habitos de Estudic ¥ el Cuestionario de
Adaptacién Jfueron apilicades a fa tetalldad de alumnos de
primer ingresc de la ENCA durante el cicle escolar 1996, la

poblacidn total se compone de 250 slumnos de ambos sexos,

divididos en % grupos o secciones.
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De los 28D atumnes inscritos al inicic del afio, se han
retirado a 1a fecha 93 alumnos que constituye la muestra ¥y
corresponde & un 3%% de desercidn.

A continuacién encontrard un cuadro  con los  resultados de
Habitos de Estudio Y 'Adagt&cién de ios alumnos de  primer
ingreso que deseriaron de la ENCA durante 1996.

En donde se puede observar la dessrcién que se dlé por grupo
o segeidn.

Posteriormente se encuentra un cuadro con los resultados de
las aress que mide €] Test de HAbitos de Estudlo, €n donds se
pueden observar los resultados del total de alumnes gue
desertaron.

Dichas areas a medir fuerom

wTécnicas para Leer y Tomar Apuntes.

- Hébitos de Concentiracidn.

- Distribucién del Tiempo.

-~ Habltos Generales de Trabajo.
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GRAFICA # L:

DESERCION DE ALUMNOS DE PRIMER IMGRESO DE LA ENCA. 1396

En la griafica se puede observar gue el 3%% de Jus alumnos de
primer ingreso desertarcn y el 61% continuan sus estudios an
la escuelsa; es declr de 240 alumnos desertaron un total de
94 slumnes en  un periode menar de & meses, {(de Eneroe a Junio
de 19%6).

AsT mismo consideramos Imporiante menclonar gque este indice
de desercidn todavia puede elevarse ya gque & la fecha hay
ajumnes pendientes de exndMENe s de recuperacién que
probablemsnte no lleguen al promedio establecide por dlchs
Escuela.

También es imporianie mencionar que de 1989 & 1992, el indice
de desercién se ha ido incremeniande en forma alarmante, como

s& puede observar:

AR DESERCION
198% & %
14980 52%
189l 8%
1992 38%

pel pericedo 93 a la fecha, no se tiensn datos deél porcentaje

total de desercidn ba:! que  son  alumnos  gue  todavia se

ancuentran en periocdo de practica.
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GRAFICA # 2:

HABITOS DE ESTUDRIO DE LOS ALUMNOS QUE DESERTARON DE LA ENCA.

1996,

En fa grafica  se puede cobservar gue de los alumnos  que
des&r%a}on el 5% presentan inadecuados Hablitos de Estudio ys
gue st puntaje en dicho test es mencr a 235 puntos gue es la
media; v el 35% que se retirarcn presentaban  adecusdos
Habltos. Es decir que los Habltos de Estudio si Infiuyen en
1s desercidn ascolar d8  los alumnes Ya que el mayor

porcentaje se encuenira por dedbaje de la media.

pentro de los indicadoress de las varlableg, el Aarea mds

safectads es la de Hiébitos de Concentracidn.
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GRAFICA # 3=

ADAPTACION DE LOS ALUMNOS QUE DESERTARCN DE LA BENCA. 1995,

Para ia realizacidn de esis gréafica s tomarod unicamente los
puntajes totales gue preseniarcen 1¢s estudiantes desertantes
en el Cuestionarlo de Adaptacién de Bell; obteniende fos

siguientes resuliados:

~ Adaptacidn Excelente 09.%
- Adaptacidn Buens 2ih.%
- Adaptacién Noermal 39.%
-~ Adaptacién No 3atisfacioria 16.%
- Ad&ptaciéh Mala 12.%

Pudlendose observar que la Categoris Normsl &3 ia gque
presenta ei mayor porcentale, sin embarge, al promediar ios
resultados de las categoriss  gue  3e  ehcusniven dentro del
rango aceptable gue son: Adeplaclan excelenie, Luena v normal
dan un iotal de 72%, lo gus conmtituve gue un allo poroentaie
de los slumnes que degertaron pressntan una buena adaptanidn,
por 1o gue dicha adapiocidn ne influyve en la desercidn que se

llevd a cabo.
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GRAFICA # 4:

AREAS DEL TEST DE HABITOS DE ESTUDIO DE LOS ALUNMNDOS QUE

DESERTARON DE LA ENCA 1996,

Bp la grafica se puede observar los resultados ‘totales por
ares que mide el Test de Habitos de Estudic, de los salumnos

que deseriaron.

Obteniendo los sigulentes porcentales: + -
- AREA A: Técnicas pare Leer y Tomar Apuntes. 5a% 6%
- AREA B: Habllos de Concentracion. 38% 62%

- AREA C: Distribucién del Tiempo ¥y Relaciones

ssciales Durante e Estudio. 53% 47%
- AWEA D: Mabitos ¥ Actitudes CGenerales de

Trabalo. 62% 38%
En donde se  puede  anallizar que el Arves B e¢ i& gue presentd
porcentaje negativo, &s decit en &i &rea de Habitos de
Cconcentracién es en  donde  log  alumnos presentaren mayor
problema. Ep el dvea D, los siumnos presentaron porcentaje
positivo, es deciy en ! area de Actliudes Genersles dg
Trabajo s €n donde los alumnoes presentan un mejor
desenvolvimiento. ¥ en las otras 2 &reas { A Yy C) pressntaraed
porcentale positivo, sin embargo, se considera importantie
menclonar gue la dlferencia entre los porcentales negative ¥

pasitive en dichas dreas es del 7%.
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ENALISIS FINAL

Sabemos gque los Habitos nho constltuyen toda la Bducacion,
pero si son parte imporiante en eila puesic que represenian
un papel primordial en la estructuracion de la personalidad,
el Hibito de por si, como mecanismo psicolégicoe no es bueno
ni malo, pero puede formarse tanto para benefliciar o
perjudicar &l ser humans, en este caso se pude determinar en
base a los resultados, que los Hakitos de Bstudlo si influyen
en la desercion que'se de en la ENCA, va que el 65% de ios
alumnos que desertaron preseniaban inadecuados Hablios de
Estudio. De las dos Hipbtesis planteadas la Hipdtesis A

nos Habltos de Estudie son la causa de mayor influyencia pars
que los estudiantes de pr imer ingreso deserten® ¥ ia
Hipétésis B *La Inadapiaclidn del sducande €5 la céu&& de
mavor influencia para que ios estudiantes de primer ingreso
deserten™.

séio 16 primera Hipbdiesis es aceptada; es declr, que @l
conjunte de conducias adguiridas por el sgiudiante &l
enfrentarse con taress de aprendizalje lms cusles comd
resultade de la Irecuente repeticldn, sé convigrien &n
respuesias auiomaticas, NO nan  sido adguiridasx durante  su
estudio de Nlvel B&slco, fo ceal les perludica ouando

ingresan a estudios diversificados previo a desempefiar unha

profesién o un trabajo.
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Tomando en cuenta que la mayoria de  estudiantes son
provenientes de diferentes regiones del pais, v por lo mismo
han sido educados en formas diferentes, dependlends de! &res
proveniente; €s5to les afects va gue estéAn avostumbrades a4 unsa
forma distinta de estudio, debldo & qug nuestro Blstema de
Educacion Naclonal no es e} mas sdecuado, por que no
concuerda con la estructura soclal de! educando b sus
cenienidos soh poco practicos.
Esto viene gz corroborar- an la practica o aﬁteriérmente
mancionsdo en el Marco Tedrico sobre los males gstructurales
del Sistems Educative de Guatemalsa.
Dentro de los indicadores de las varisbles de  los Habitos de
Estudio, ¢} indicador mé# afectado, es ef Area de Hablios de
Concentracldén, cuando hablames de concentiracisdn nos referimos
& la cepacided que tlene el estudiante de divigir su propls
atenciin sobre un obleto. ls concentraclén emana  del sujetie
que aiige voluniariaments =1 oblete de sy atenclan para
soncenivarse en &1, Esto podemss esociaric segin io obssrvads
a tox diferentes distractiores o $ifuaciones gue se dan en s
ENCA, tales oomo:

Lo conservaslin de la beca de estudics, va que tienen gue

manteney su promadic por arribs de los 5 puntes.

Lo presidén  de los estudiantes antigues, costumbre  gue

caracieriza a la BNCA
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- La”exigencia de docentes, sih lineamientos pedagdgicos.

- La diferencia de culiuras, cuando nos teferimes a cultura
no incluimos solamente el medio ambiente fisico, sino mas
que todo el medio ambiente intersubjetive y en apariencis
vetlado, que no por sumergido se puede calificar de
irretevante, la cultura asume las consecuencias del actuar
humano, pere también y muy Impertantemente, el conjunic de
normas, valores ¥y c¢reencias Incluso mitos, prejulcios y
esterectiplas que constituyen redes axiologicas, mejor o
peor fundamentadas gque no sdlo envuelven al hombre, sino
que éste, las resiste o cambia.

De acuerdo a is planteada en el Marco Tedrico pudimes

comprobar en la praciics gue, todos estes {sctores causan

tensién o estrés 3¢ el estudlante, provoegnﬁo efectos
cognoscitivos gome diflculiades pars mantensr concentracién,
disminucidén de la capacidad de observacién, frecugniemente

plerden la atenclén de o gue e3idn pensande o diciendos, e

periode de la memoria  se reduce, disminuye el recuerdo y &l

reconocimiento ain del materisd f&miii&r, come resuliado de

todo fo anterior se incrementan ios errores en  las  tarsas
cognoscitivas.

También se dan efectos omeclionales come: aumente de  la

tensién fislca ¥ pslcolégica e3 declr, disminuclion de la

capacidad de sentirse Dbien ¥ detener las preocupaciones,




empeoran la ansiedad, la sobre-sensibilidad, la defensividad

¥ la hostilidad existentes, aumentan tas ex#iosiones

emocionales, €] animo se deprime, aparvecen Ssentimientos de

imcompelencia ¥y de autodesvaloraciodn,

Pues en es5te  establecimienic no se dan 183 condiclones

necesarias para la conceniraclén como se describe &n el marce

tedrico.

Entre ias problemfiicas emoclionales de mayor incidencis que

presentan los estudiantes de la ENCA, en base a los listados

de Motivo dg Consulta de la Clinica  Psicelégics del

Departamentoe de Blenestar Estudiantil de dicha Escuela,

duranie este ciclo  se  evidencliaron los sigulenies problemas

relacionadeos con la fatia de conceniraclién gue manifesiaron

los estudlantes deblde & ia presidn de estudio:

~ Ansiedad ¥y Angustia

- Presencia de Depresldn, comunimente por fatlecimiento de un
famitiar cevcang,

- Inseguridad vy Negaiivismo

~ Aparentes Ausencias

- Dasmetl acién

- Agreslv.dad

~ Tensidn Hmocional

« Bala autoestima

- B¥cesiva sudoerscién de manes

Palta de atencidn
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Asi mismo existe un video en el Departamente de Psicologia de
este afio, respecto @ las reaccienes de los siumnos y de los
padres a la hora de la revisidn de exémenes previe al
abandono de la escuels.

Entre las reacciones de los alumnos se pueden observar:

Reacciones de llanto, en manifestacidén & la Irustracidén por

no poder continuar estudisnde en ig escuels.

~ Inconformidad

~ Nerviosismo

- Tristeza

- Conformismo

~ Sublimacién

- Molestia consigo mismo

- Emoclones Reprimidas

Entre las rescclionss de los padres gue se pudieron captar

estan:

- Intranguiiidad por ¢} Rilo, vya que maniflestan gue estos
sufren en la espera de sus resultsdos

- Tristeza, por gue el hijle luchd por entrar 5 la escuela con
espactativas de supsracian y éste se siente derrotade

- Malesiar por gue €l hille manifestd que ne guerisa segulr
estudiando vy serfa lastimese que s guedars sin  estudlo,

pues es  unh  joven que siempre se ha desempefade bien en lo

scadémico
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- Presencia de Nerviosismo

~ Inconformidad, va que realizaron muchos sacrificlios
econbémicos paras que sus hijos ge syperen

- besmoralizados, por que el cambin frecuente de docentes
afecta ¢l rendimients de sus hifos,

En 19 que s¢ reflere g ia Adaptacidn de ios estudiantes

deseriantes podemos deciry en forma general, basandoncs en log

resultadoes de puntajes totales obtenidos que poseen una

facilidad de ajustamiento, modificando Sus retlacicones

interpersonales ¥ su conducta misma para smoldarse g un nuevo

ambiente soclal; per lo que iz Inadaptacion no Infiuyve en ia

desercidn escolar de los gstudiantes de Ja ENCA, por o

tante, s& rechaza la Hipdtesis B,



CAPITULO IV
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CONCLUS JONES

Por los rtesuliados obtenidos se puede decir gue la primera
hipétesis de investigacién es acepiada, ya que los Habitos
de Estudio son la causa de mayor influencia para que ios

alumnos de primer ingreso deserten.

La Adaptacién no constituye un factor determinante én la
desercién de los alumnos de la ENCA, por lo tanto la

segunda Hipétesis de Inpvestigaclién no es aceptada.

En el presents  estudle  se comprobd que el 63% de los
ajumnos gue desertaron presentan  un puntec menor de 25,
por lo que poedemos afirmar—-que los Habitos de Estudio si
influyen en la Desercidédn Escolar de los alumhos de primer

ingresc de ia ENCA.

B! Area B, que corresponds a Hablios de Concentracidn, es
el area en donde los alumnos presenhtany mayor dgificultad ar
sus Habltos de  EBstudle, va gug de los alumnos e

degsertaren ol £2% presentaron punies negalivoe.

De tas cuairc &reas que evalua &1 Test de Habites de
Estudlo, el Area D, que corresponde s Actitudes Generales

de Trabajo es en donde los estudisnies presentan un mejor

desenvolvimiento.
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- Las categorias de Adapiacién Personal catalogadas en

Excelente, Buena v Normal representan un 72% de los alumnos
que desertaron, poy 1o gus podemos alirmar que  la
Adaptacidn no infiuye en dforma signilicativs en ia

desercidén de los alumnos.

~ A mayor Habltos de Estudle mejor rendimiento acidemlico por

1o tanto s¢ evita la desercion escolar en la ENCA.

Existen otros elementos que interfieren en ia
concentracion del estudiante gque son!: Aumenio de la
Tenslén Pisica vy Pslcoldglea, Aumento de fos problemas de
Perscnallidad existentes, Debilitamiento de las
vestricclones morales v emocionales, aparece depreslén e

fmpotencia.

La Deserclén Bscolsr &n lugar de dlsminuir, cada aBo va en

wumentao.
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RECOMENDACIONES

- Se recomienda gque en ia ENCA se tiome en cuenta la

elaboracién de un programa de Habltos de Estudio s todos
fos educandos del plantel, para evitar ia Desercion Escolar
y & la vez mejorar &l nivel y rendimliento académico de [os

estudiantes.

Es convenienie que los Docenies tomen en cuenta 1¢s
resultados de esta investigaclén para aprovechar 1as areas
de Habltos de Bstudio en las gue presentan mayor puntaje

fos alumnos.

Al Tinatizar el c¢iclo escolar, €1 cese de ia becs de los
slumnos es aconseiable reslizarlio al final de afic ¥ no a
partir del primer exémen parcial, porgue al contar con mas
tiempo el estudlante, podréa establecer un mejor hablio de

gstudio ¥ con £sto  se evitarfs mavor deserclién escolar.

Es importants gue a fos Docentes de  la ENCA  se  les
proporoiong CUrsos de capaclitacion  pedagdgicsa, para

aprovechar la potencialldad de los atumnos en (o que s

habitos de estudio.
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- Es nacesario realizar estudios postericres sobre la

efectividad del proceso ensefianza-aprendizaje en la ENCA
para fortalecer la Organizacién deil 3Sistema Educative

en esta institucién.

$e recomienda poner atencidn e Interés a  los aspectos
emocionales de los estudisntes, puesto gue al  disminuir
estos s mejors la conceniraclén, por lo tanto, disminaye

el indlce de deserciédn.

Proporcionar mas apoyo a8l Departamento de Blenestar

Estudlantil.

sontactar oon las diversas Universidades del pals, para gue
sstudiantes de la disciplina de Pylouiogis realloen
practics en  la  ENCA, para  besnelicic de fa  poblacidn

estudiantil.
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Protocolo ds prushg
INVENTARIO DE HABITOS DE ESTUDIO

Hombre Kucionalided

Edad Sexo X Afio gua enyes

Eatablstimiento .

Ezuminsdor i Fetha de hoy e

INSTRUTCIONES

En las piginas siguientes encontrari wns lists de hibites v sctitudes
quez purden afectarle en sus horas de estudio, ¥ por 1o tanto perjudicar sy
éxito Usted debe indicsr culles son sus hibitos. Procure contestar mio
reghin lo que tendeia que hacer, o no tendrfs que hacer, o zeghn lo que hacen
lon demie. sino de acuerds con o gus usted scostumbra hacer ghors, Con.
teate 3 todas Jas preguntas,

A continuacion de cads frase encontrard tres columnss: ¥, 3 ¥ 3 PFn
ellas anotard sus respueatas,  Para ello bastard con que marque usted una X
en la columna que mejor deseribe au caso particulsr, AMarque de acuerdo
con fa siguiente clave; .

Si debe contestor HMargue una X en la
"Rars vex o nunca lo hago” Col i
“A veces lo hago” . Columns 2

A menudo o slempre To bago” Columna 3




En la ENCA%¥ se ha visto e}l siguiente fenOmeno de deserciodn.

INECRITOS GRADUADOS RETIRADOS
Mo Cant. % Cant. % Cant, % AR
1 57 100 5 9 32 91 1621
Z 41 160 8 20 33 80 1922
3 27 100 0 0 27 100 1623
4 24 100 2 8 22 92 1524
5 s 160 15 42 21 58 1923
6 42 160 6 i4 36 86 1926
7 43 100 9 21 34 79 1627
8 37 100 7 19 36 81 1928
9 23 100 & 22 18 78 1929
10 12 100 10 83 2 17 1930
11 41 100 & 13 35 85 1931
12 27 100 & 22 21 78 1932
13 18 100 11 &1 7 3e 1933
14 29 100 7 59 12 41 1934
15 52 100 12 23 40 77 1935
16 25 100 i8 T2 7 28 1936
17 31 100 2 [ 29 o4 1937
18 26 100 & 23 20 77 1938
14 29 106 g 3t 20 69 1939
20- 27 100 5 19 22 81 1940
21 16 100 16 100 0 0 1941
22 35 106G 7 20 28 80 1942
3 33 100 il 33 22 a7 1943
24 7 i0¢ 17 25 50 75 1944
i3 68 160 14 23 46 77 1945
26 63 1040 G 15 52 85 1946
2% 68 100 21 31 47 69 1947
28 4 10¢ 41 B4 23 36 1948
29 55 160 7 13 48 87 1949
30 688 100 29 43 39 57 1950
31 93 100 63 78 28 30 1951
32 37 100 16 43 21 57 1952
33 58 108 19 35 36 &8 1853
34 63 100 12 19 31 81 1954
35 T8 100 13 17 65 83 1853
36 98 100 22 22 76 78 1956
37 e ——— 1957
33 - o 1958
38 - e 1959
40 62 100 37 60 25 40 1960
41 72 100 13 i8 39 82 1961
42 81 108 5 6 76 94 1962
43 47 106 38 81 9 16 1963
44 47 106 44 94 3 b 1963
45 56 100 50 89 & 11 1865




INBCRITOS GRADUADOS RETIRADROS
No.§ Cant. % Cant. % Cant. % Afio
46 9z 100 33 i 59 54 1966
47 147 100 35 24 ri2 e 1967
48 125 100 1¢ i3 108 8= 1968
49 123 100 118 G4 7 & 1969
50 182 100 87 48 g5 52 167¢
51 144 100 59 41 85 59 1871
52 136 100 86 63 50 37 1972
53 211 100 145 69 66 3: 1973
54 258 100 7 34 171 66 1974
55 252 160 132 52 120 48 1975
56 213 160 120 56 g3 44 1676
7 247 100 179 72 68 28 1677
58 280 100 144 51 136 49 1978
59 141 100 113 82 a6 18 1979
&0 187 100 184 S8 3 2 1980
61 182 100 143 79 39 21 1981
62 181 160 101 53 G0 47 1682
63 147% 160 114 78 33 22 1983
64 201 100 igl 20 20 i0 1584
65 i43 100 125 87 18 13 1985
&6 163 100 1ie 57 83 43 1986
a7 164 100 121 74 43 26 1987
68 109 100 75 68 3 31 1988
69 140 100 99 71 41 29 198¢
70 137 160 g5 £2 52 38 1990
71 135 100 78 58 57 42 1941
72 151 100 63 42 88 58 1992
6554 100 3503 33 3083 47 Taral,

* En esta institucidn no se permi
semestre ni grado sscolsr,

Fuente: Registro ¥

Osaoar &, Fajardo 011

eatadisy ]
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de pingidn




ANEXOE
GLOBARIC

ANGUSTIA:

"I,a Angustia, en general aparece Como una gspera
ingquieta © opresiva, aprehensidén de alge”, que podria

suceder, en Una tensidn difusa. atemorizaedorsa v
frecngntemente sin  nombre: vivida. al igual gue  foda
perturbacion emacional, tanto =31 el planoc psiguice

{ansiedad). comp gn el plano somAtico tangustia propiamente
diche en un sentide limitade}, la angustis no esta ligada.
frecuentemente., a nada inmediataments perceptible 3
expresable; en cilerto sentido es angustia de nada o mas
exdctamente, angustia de la nada". {J.L. FAURE)

Existe siempre una desproporcidn antre la intensidad de le
angustia ¥ su objeto. L& actitud de espera invade al sujeic
por entero, le impide entregarse & sus ocupaciongs. Vg
acompafiade de un sentimiento de desconcierto, de impotencis
absoluta. Las reacciones neurovegetativas son las del

stress (dificultad en la respiracion, variagidén en el pulso,

palidez, relajacidén o© contraceidn de la musculatura faciall.

ANSIEDAD:

Sentimento de inquietud, estado de alerta. L
ansiedad es una forma stepuada de la angustia; se diferencis
de éta por la ausencia de modificacines fisilégicas., Mo e
sentida como un estado gue se padece, sing que es vivida er
1o mds in tim o de nosoiros mismos, incorpordndose & nuestird
"ser normal”.

La ansiedad puede ser estimulante o naralizadors, pueds
modificar nuestras defensas activas o, al gon trarioc, sefala
a nusstra conciencis el neacimiento de un desarregie profundo

Segan Henry By, la ansiedad es o) signo de u na intepracid

inadecuadsa de las pulsasiones inconscientes. Fara {E+8
psiccanalistas, la ansiedsad signifive gue el Ello se sient:
frustrado en un & necesidad vital o gue esté AMENBZAGD DOY &
Super~yo, dsspués de haber transgredido ung prohibicida mora
aprendida.




CONFLICTO:

Un conflicto supone un antagonismo entre dos
fuerzas aproximadamente eguivalentes. En Psicologias se habla
de conflicte cuando hay contradiccidn entre dos tendencias

fundamentales.

DESERCION:

Accidn de desertar. Abandonc que se hace de la
apelacién gue se tenia interpuesta.

DESERTAR:

Separarse o abandonar !a causa o apelacién.

FRUSTRACTION:

Término de Psicoanglisis gque designa a la
privacidn, sentida como injusta, de satisfacciones materiales
o psiguicas,

La frustracién suele desencadenar la agresividad del sujeto.
Esta agresividad se dirije ante todo hacia =1 exterior o se
manifiesta en forma de colera, gritos, de gestos vicolentos.

TENSION:

La "tensién psicolézica” es, segin P. Janet, "la
capacidad de un individuo para elevarse en sus actos a tal o
caal grado en ls jerarquia de sus tendencias”.

Para Hurt Lewin la "tensién emocional” resulta de
ta accidn de dos Tusrzas iguales ¥y antaghnicas. El campo
Psivoldgico es  la  sede ds conflictos, frustraciones gque
soumtldndose, pueden  producir ung  descargs brusca, una
conducts diferente de la que deberiasn produciy los impulsos
normales gue no se contradicen. Asf, an eoamorado se siente
impulsado & huir ante la gue ama, aun cuando $€s5ta no ls
manifieste nipguna hostilidad, 51 se envuentra bajo el efecio
de ovne "tensidn emocional” demasiado fuerte,




INDICE GENERAL

PAG. HNo.

PRESENTACION., v v v v i vw oo ovean fe s e n e ke w ke a e 3
CAPITULDS:

i. INTRODUCCION .. ..., 000 s m e s v w s e s e s s 5

.1 Marco Tebérico....... St h A aa s cvaes 7

Historia y Organizacion de la ENCA.......... . 7

DESErCIdN . v s u v s sanarsnncasoranrronesnseree B
Educacion.scrvrnsvas e me e e e B seves 18
Psicologia BOAUCABTIVA. . v v i tenenomesonnnnnos 10

Condlciones que influyen en el aprendlzaje... 1l

Tipoes de Aprendizaje........ taveasrsaareavess L3
Sistema Educativo, ... eava.. e r e 14
Punclones dei Docente....:......,....‘..,..,. 15
Evelucién de los métodos de enseRanza...... S

Ensefianza efective para distintas materlas... 18
Ensefianze electiva cop distintoes estudianies. 19

Factores Pslcoosociales

Habitos de Bstudlo. .. ... e e e e e e ch s 23
Proceso de Adaptacién........... e s BB
ERcesiva Tensldn. . v iunrnon cme e ks e Zu

Niveles de Angustia ¥ Ansiedsd. ... vvvvorseens 23

Desmotivacion......oeieruven. e e verneas 25
1.2 Planteamiento del Problema......covvee... N
1.2 Hipdtesis,..... P e e e v e s 3

O bt s . /




1.

1v.

TECNICAS £ INSTRUMENTOS

2.1

2.2

Téenicas.....

Instrumenios.....

L

PRESENTACION, ANALISIS B THTERPRETACION

L RESULTADOS

CONCLUSIONES ¥ RECOMEMDAC IONES

4.1

4.2

@

BIBLIOGRAFIA......

Anexos, .,

.

.

e

s u

Recomendaciones... ..

Conclusiones,........

.

Tr e

R R

LRE I LR
et e e e
L T T N R,

3%

38

EX]

34

58

58

6



