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CAPITULOI

INTRODUCCION

La timidez, puede afectar a cualguier sujeto sin distincién de edad, sexo, origen y ambiente
scial; es por esto que la presente investigacién sobre fa "La Timidez y su Relacitn con ef Desarrolio
ognitive en el Nifio”, se inclina sobre aquello gue pueda servir para conocer mejor todo lo referente
tema en cuestion,

El objetive primordial de esta investigacidn, fue ¢l de obtener un conocimiento mds claro y
eciso sobre la influencia de fa timidez en el desarrollo cognitive del nifio institucionalizado que se
icuentra entre las edades de 4 a 6 afios de edad.

Asi también, se tratd de cstablecer si existen diferencias en el Desarrolio Cognitive del nifie
nido y el que no loes.

Puesto gue no existe aidn mucha informacitn sobre la influencia que tiene la timidez en ¢l
sarrollo cognitivo en el nifio, se considera importante conocer mds sobre ello, y a raiz de esto nace
imo una inquictud iz realizacitn dela presente investigacion.

Para obtener la informacion descada, se realizé una evaluacién de los nifios, por medio de
wervacion sistematica y también por medio de {a evaluacion de destrezas, que permitieron medir
i desarrollo cognitivo.

Se observo a 360 afios, de los cuales de detectaron 61 nifios timidos, quienes  fueron
tificados en esa condicién, por 1z nifiera encargada.  Se tomd como nvestra intencionada a 42
fios, de los cuales 21 son timidos y 21 no lo son.

Dichos nifios asisten a la Sociedad Protectora del Nifio, Casa del Nifio No. 1.



Para la gjecucion de la investigacion, se contd cor la colaboracidn de las nifieras ¥ Iacsira
encargadas de Iz secei6n, en donde se encuentran ubicados los nifios de la muestra clegida para k
realizacion de la misma.

Deniro de este trabajo, también se persigue ampliar un poco mds ¢l conocimiento sobre ¢
nifio timido, y asi brindarle {a ayuda necesaria y adecuada para que pueda desenvolverse de maner:
nids satisfactora dentro de la sociedad a fa que pertenece.

Puesto que se detectd, que s existen diferencias en el desarrollo cognitivo del nifio timido v el
que 10 lo es en algunas dreas importantes de las destrezas de pensamiento, se considera importante
tratar de integrar al nifio timide, no sélo en actividades sociatistas, sino en aquellas que estén acorde 2

su desarrollo cognitivo; v aprovechar asi su potencial en cuanto a desarrollo de pensamiento.

tJ



L3 PLANTEAMIENTC DEL PROBLEMA

ssarrollo; todo aspecto significativo que pueda formar parte de estos aconiecimientos, van a ser sin
gar a duda de vital importancia tanto en su edad actual, como también podrian ser trascendentales
15u vida futura.

Algunos nifios pueden presentar timidez, la cual tiende a influir de manera significativa en su
icializacion y aspectos emotivos.

El problema de la timidez se presenta ¢n ambos sexos, y tiene varios efectos en la poblacion a
que afecta, siendo uno de los quc mds sobresale dentro de ellos, la fimitacion de relacién con los
:mds; fenémeno que puede observarse facilmente dentro del aula o en los momentos de recreacion, =

Durante mi prctica en fa Casa del Nifio No. 1, puede observar que los nifios timidos
esentaban fundamentalmente probiemas en su retacién con los demds, no asi necesariamente en lo
s a su desarrotlo cognitivo se refiere, ya que no eran evidentes diferencias muy marcadas en sus
istrezas del pensamiento, con relacion a los nifios no timidos. Eso me ievé a sentir [a inquictud de
tablecer como problema de investigacion, s1 existen diferencias en el desarrollo cogaitivo de los
fios timidos, en comparacion con los gue no  presentan ese problerua; ya que en la actividad del
Ha, los niftos timidos no presentaban facilidad para dar sus respuestas o parma comunicar sus
:nsamientos, mucho menos espontaneidad para expresarfos. Esto hace que muchos se inclinen a
ansar que quizds ¢l nifto timido tenga dificultades en su desarrollo cognitivo.

Puesto que ¢l nifto se encuentra atravesando etapas especificas v de trascendencia en lo que es

1 formacidn; tanto a nivel de crecimiento, como desarrollo en gencral; y en este caso en lo que af



desarrolio cognitivo se refiere; of problema planieado se ubica dentro de lo que son ls;Js; problema
desarrolio, los cuales son muy  importanies vy sin lugar a duda trascendentales en la mayorf
CUSOS.

"Las funciones v/o destrezas de pensamiento, como memoria, atencion, seguir instruccic
y otras, se desarroilan en la medida que ef individuo interactudn, tiene contacte con la raturale:
experiencias que lo estimulen”.t

De lo gue aiin no se tiene mucho conocimiento hasta el momento, es de que tanto pu
infiuir la timidez en el desarrollo cognitive del nifio, va sea positivamente o por el contrario en for
negativa o poce satisfactoria.

Por tanto era de esperar, que ¢l nifio no timido, tuviera un desarrollo cognitivo "mejor”
¢l nifio timido, Sin embargo en 1 praxis nuestra, esa situacion derivada de un principio tedrico nd
vilida totalmente, por o que se hizo necesario revalidar, cuestionar, o negar dicho priacipio tedric

El trabajo se realizé con un universe conformade por 42 niftos (de ambos sexos) que asiste
la Sociedad Protectora def Nifio, Casa del Nifio No. {; comprendidos entre las edades de 4 a 6 afi
Algunos son provenientes de un nivel medio bajo y otros de un nivel bajo.

Las varables gue intervinieron con el desamrollo de  la presente investigacion  y -
conforman el probiema, son la timidez v su relacion con el desarrollo cognitivo.

Es por lo anterior que se desed establecer especificamente, si la timidez es una variable
afects significativamente el desarrollo cognitivo del nifio institucionalizado (comprendido entre

edades de 4 a 6 afios).

Di Giorgi. Piero. EI Mifio v sus Instituciones
(Editorial Coines, Mexico 1975) - P56



1.2 MARCO TEGRICO

# E! "ser nifiv”, encierra un sin fin de caracteristicas dnicas v especiales. Solamente una vez se
jene 1a dicha de pasar por ura etapa tan significativa ¢ incluso trascendental, como lo es lactapa de
a nifez.

El "nifio" desde quc mace trae consigo el instinto de “blsqueda”, con el que se identifica
:onstantemente siempre lfeva consigo el afan de descubrir o de encontrar algo nuevo.

La inocencia, la curiosidad, fa sonrisa sincera y la creatividad son solamente algunas
:aracterfsticas que permiten expresar un poco de lo que es un nifo y lo que es capaz de poseer y
:omipartir con los demds.

Para cl nifio siempre serd interesante descubrir que existe ain mucho mis, de lo que ya
sonocia.

{ Conun nifto siempre podrdn lograrse cosas buenas ¥ positivas, sise le motiva a eso desde
sus primeros afios de vida

Lo ideal serfa que todo mifio tuviera fa dicha y oportunidad de tener un conocimicnto y
tesarrollo de una manera lo mas satisfactorio posible, pero en algunas ocasiones ya se por causas de
2 naturaleza misma ¢ de la sociedad, esto no ocurre asf, y el nifio se ve afectado de alguna manera.

El nifio desde pequefio puede verse afectado en algunos aspectos importantes de su vida,
zomo por ejemplo en lo que se reficre a la salud, educacion, su emocionalidad, etc. Dentro de lo gue
2l aspecto emocional, algunos niftos suelen verse afectades por "la timidez” {la cual afccta bastante su
oportunidad de interaccién dentro de su ambientc); y es por esto que resulta muy interesante conocer
hasta donde dicha timidez podria influir en el desarrolio cognitivo del nifio; ya sea positivamente o

negativamente.




TIMIDEZ

La timidez, puede convertirse en algunas ocasioncs en u; tormento para 108 gue se ven
afectados por clla; y que sin lugar a dudas necesitan desenvolverse de la mejor maneea posible dentro
de su medio de interaccion.

»»L” La timidez es una actitud netamente  mental, ue suele predisponer al sujeto a una externa
preocupacion por ta manera como es evaluado socialmente por otros. En este sentido, genera una
gran sensibilidad a las sefiales de rechazo o desaprobacion.

Existen ciertamente predisposiciones hereditarias, pero no es menos cierto que los excesos
desequiltbrados de timidez se deban a errores de educacion del nifio. Las mas de las veces de trata de
un medio demnasiado protector, que impide ¢l pleno desarrolio de la personalidad auténoma v que
hace imposible la relacidn interpersonal constitutivo indisociable de la persopalidad.

¢Qué se entiende por timidez? El gran Larousse enciclopédico lo define asi: “Falta de
scguridad o de atrevimiento”, temeroso, encogido de dnime, vacilante, humilde, medroso, timomto.2

El timido no es en el fondo alguien con grandes fallos; es simplemente afguien que no se
atreve a utilizar sus cualidades, alguien capaz de atreverse, pero que no se atreve a atreverse.

La timidez sucle tener diversas manifestaciones, como por eiemplo: el temor a obrar. e
micdo a lanzarse, el panico incoercible. Otras de sus manifestaciones, aln cuando sean también
reveladoras, son a veces més dificiles de  interpretar; el complejo de superioridad, por ejemplo, de
quiens, sintiéndose inferior. reacciona mediante un autoritarismo rigido, cerrado, testarudo,

virulento, que le impide obrar correctamente.

Chauchard, Paul. Timider Voluntad-Actividad
(Editorial Mensajero, Barcelona 1990)-P.278




Veremos gue un timide, en la mayorfa de fos casos, es un ser que vale, pero en ocasiones
¢ juzgarse equivocadamente, incluso se infravalora y se cree inferior. Lo anterivr puede sin lugar
wdas ocasionarle problemas, también en 1o que a sus demds aspectos de desarrollo se refiere, por
uplo en el plano de interaccion con los demds; de su postura por conocer e incluso aprender.

Dentro de la timidez s presenta de una manera bastante marcada 1o que es el fendmeno de la
hicion, la cual va a ser una condicidn en que una funcidn, una accion, inmpide la manifcstaci.én de
funcion o de otra accién del organismo. 8§ bica es clerto para e nifio, dentro de todo su proceso
nitive.

El timido, puede ser un “ser muy inteligente”; frente 2 un motivo intimidante es altamente
sible. el menor detalie lo capta,

La influcncia de toda seric de anomalis psiquicas v fisicas suelen tener su orgen o
wntarse af periodo mismo de la infancia del ser hum-ano,3 .

La timidez, tiene repercusiones sociales profundas yue impiden establecer relaciones
rindividuales normales.

Todo ser, en el curso de su desarrolio, pasa por estadios similares de maduracion de los
tros nerviosos. Pero de la misma manera que jos individuos son todos diferentes, los tipos de
vidad y de voluntad jamads son semcjantcs.4

Por tante, e¢s conveniente comocerse a si mismo para saber utilizar mejor todas las

ihilidades que uno tene.

Avila Femindez, Alejandro. La Timidez—Alounas de sus Manifestaciones Peicolosricas.
{Editorial Herder, Barcelona 1982) - P15
ibidem, P.41.




La maturaleza social ser humano exige buenas relaciones entre los éndividue;‘;. Pero ello
basta, pues los hombres no solamente ostin en relacidn, eslan urg;:ﬁimdos on socledades, sometid
a estructuras sociales, Harfa falta que esas estructuras no tendicran solamenie al desarrollo de
produccidn, sino gue permitiera el mejor desarrollo humane.

Sentir v sentirse, aceptar la propia personalidad reinserta en el mundo real, implica la noci

de espacio y tiempo.

EL NINO (Entre 4 2 6 afios)

Es unser que se encuentraen un pleno proceso de crecimiento v desarrollo.

Desde que ¢l nifg nace, trac por instinto {a necesidnd de relacion con los demds; lo cual =
lugar & dudas va a jugar un papel muy significativo dentro de todo su proceso de asimilacion
aprendizaje.

"odo nifio desde pequedio, si inicia dentro de un procese por el cual va atravesando a lo lar;
de rodo o que encierra en su crecimiento v desarrolio.

Existen varios autores que se han interesado mucho por estudiar al nifio y su conducta, des
gue nace y durante todo su proceso de crecimienio y desarroflo; poniendo un interés especial en ca
unz do las  etapas de cambio v tansformacidn que se van cxperimentando. Une de los m
conocidos v destacadoﬁ, en este tipo de estudic es "Jean Plaget”, quien posee la idea central, de ¢
resulta indispensable comprender la formacidn de los mecanismos mentales en el nifio para conot

su naturateza v funcionamiento en el adulto,



En el fondo, aunque esforzdadose siempre por permanecer er ¢f terreno de la clencia positive
v experimental, fa Psicologla de Plaget tiende o o claboracién de una epistemologin,

Para un mejor estudio, Ploget realizé la divisidn del desarrollo en ef nifie, por cdades;
nictando de 0-2 afios con el perlado sensoriomotriz {agul se combinan los primeros reflejos innatos
on 108 que cuenta el nifio desde que nace, con las primeras conductas aprendidas) seguidamente de
05 2-7 afios se  presenta el periodo preoperacional {aqui se dan tres aspecios importantes:
socializacion, pensamicnto e intuicidn) después aparece ¢l Hamado perfodo de operaciones concretus
que va aproximadamente de los 7-11 0 12 afies (aqui ¢l nine adguiere progreso en 1os aspectos del
serfodo anterior; v se inicia dentro del proceso de la [dgica), por ltimo se da <} perfodo de las
speraciones formales, que abarca de los 12 afos hasta lo que cubre la adolescencia (aqui es donde se
ogra una maduracion un peco mejor, de todo lo que ¢l nifo ha ido adquiriendo en los prAmeros
seriodos: memoria, atencidn, calculo, razonamiento, etc).

De fos 2 a los 7 afios, anteriormente se ha dicho, o presenta el periodo pre-
aperacional; dentro del cual se vanair daade en ol nifio, In asimilacién v scomodacion ep
aspectos importantes, como 1o ¢ la socializacion, el pensamiento y la intuicin. Agui se va
3 presentar un adelanto en lo que ¢3 la forma de pensar del niflo, porque trag consigo la
“funcién simbdlica”.

En esta etapa el nifo obticnc algunos otros logros, especialmente en su
razonamiente, como por ejemplo:  Comprension de las identidades {cl nifio
aprende quc aunque algo cambic de lugar, sicmpre seguird sicndo lo mismo);

Comprensién de funcioncs (el nific empicza a descubrir [a funcién de todo lo

9



yue le redeay. Todo lo anterior contribuird sin lugar a dudas a2 que el aifo
adquiera poco a poco fo guc  ncecsita para tcnc: un desarrollo cegnitivoe
adecuado.”

Es importante recordar, que para Piaget, cada uno de estos perfodos que conforman el
crecimiento y desarrolio del nifio, se dan en forma "continua”, o gue significa gue uno deberd ser 2!
complemento del anterior; es por cso gue todos se presenten de la manera mas adecuada posible,
contribuird a la obtencidn de resultados positivos para el nifio v su desarrollo general.

También es importante tonzar en cuenta Jue pingdn nifo Hegard a experimentar todo lo que
cada uno de estos periodos encierra, antes de que se encuentre preparado para ello.

En todo lo anteror, se deduce la importancia que tiene el hecho de tener una nifiez lo mds

sana posible, part obtener repercusiones posteriores, lo mejor yue se pueda.

DESARROLLO COGNITIVO

Va a ser el desamrollo que se da en el pensamiento (o conocimiento) del niﬁo(’, sienpre
ronzando en cuenta In edad; Ja cual sin lugar a dudas juega un papel muy significativo dentro def
misme.

La epistemologia va a ser de suma importancia dentro de este desarrollo, puesto que estudia
los procesos por los cuales se produce ¢l conocimiento; dicha teorfa tiene que ver con los procesos

Idgicos por los cuales el ser humano asimila, codifica v decodifica el conocimiento dentro de tode un

3 Piaget Fean. Seis Estudios de a Psicolopia,
p (Editorial Ariel, $.A., Barcelona 1985)-P.34
T

Plaget, Jean. Psicologia v Pedarowia,
(Editorial Ariei S.A, Barcelona 1987) -P. 39
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sceso de desamollo ¥ crecimiento; los c_uaies van desarrolldndose en profundidad y amplitud, en la
xdida que ¢l nifo avanza etarlamente; desde operaciones con.crctas, en las que el estimulo debe estar
:sente {pensantiento concreto} hasta la.éapacidad de desarrollar abstracciones v proyecciones, sin
¢ haya presencia de un estimulo en particular.

Las funciones esencizles de la inteligencia consisten en comprender e inventar. Dicho de otra
wnera: en construir estructuras, estfﬁc::';i,:_i'aﬁdo 1o real.

El desarroflo de la inteligencia i:ﬁ_pi_ica procesos naturales o espontineos,

La cuestién de la influencia del .mcdio ambiéme en ci desarrollo v el hecho de que las

wcciones caracteristicas de las diversas etapas son siempre refativas a un cierto ambiente, es algo

- Srong,

1y importante dentro del desarrotlo del pensamiento también.

ESTREZAS DE PENSAMIENTC

El pensamiento infantil se inicia ligado muy estrechamente a la sctividad practica; of nifo
znsa al mismo tie:nﬁpo que actida. El nifio pasa por etapas o estadios de desarrolio cognitive, los
ales dividié Piaget de la siguiente forma: Periodo Sensoriometriz (0-2 afios); Periodo
eoperacional (2-7 afios); Periodo de Operaciones Concretas (7-11 afios); Periodo de Operaciones
rmales (12 afios—adolescencia).

Los nifios que se encuentran dentro del nivel Pre-primario o de iniciacién escolar. pueden
icarse en el sub-perfodo preoperacional del estadio de las operaciones concretas.

Cuando el niiio empieza a hablar, el lenguaje influve como elemento directo en et desamollo

todos los procesos psiquicos del nifio y sobre todo en sus funciones cognoscitivas.

il



Dentro de lo que se refiere al Desarrolle Cognitivo, es muy  importante fomar en cuenta
que son las "Destrezas de Pensamiento”, las cuales van a jugar un 5:1;};31 muy significativo dentro
todo el proceso de desarrolio del nifo.

Las destrezas de pensamicnto, van a ser todas aquellas actividades que permitan al n

desarrotlar su conocimiento; v dentro de Jas mds significativas, se pueden mencionar las siguientes:

- Seguir instrucciones

- Capacidad para crear {creatividad)
- Menioria

- Atencion

- Orientarse Temporaimente

Seguir Instrucciones

La habitidad de! nifio para seguir instrucciomes es importante para
diversas tareas de la escuela, def hogar v sobre todo, para su seguridad person
Implica mantener cierto grado de atencién, memoria y hasta cierto pun

. . Lo . 7
obediencia y dominio de impulsos.

Capacidad para Crear (Creatividad)

La creatividad es la capacidad para pensar en posibilidades de soluciones numerosa

Piaget, Jean, Op.cit P52



diversas. Para que la creatividad se haga preseate en el sujeto, son importantes las siguicntes
variables de la  personalidad: Capacidad de cambio de enfogue; tolerancia a la frustracion;
—— 8
tnergia persistente.
Tanto en la escuela como en la vida diada el nifio necesitard utilizar su creatividad e
ingeniosidad.
En conclusion, la creatjvidad implica capacidad personal para crear o hacer algo nuevo, con fa

ayuda de la habilidad para buscar soluciones numerosas y diversas.

Memoria
Memoria, es fa reviviscencia que se lleva a cabo activamente, sin la presencia de los
9

sstimulos. Aparece después de los dos afios de edad.

La memoria tiene cuatro fases:

i Acto de aprehension 2. Conservacidn 3. Evocacion 4. Reconocimiento

E! tener una buena memoria, ¢ basico para que haya aprendizaje y también para la vida
liaria,

Podemos ejercitar distintos tipos de memoria pero sobre todo, debemos ejercitar [a memoria

visual v la auditiva.

DG

Piaget, Jean, Op.cit P.52
Piaget, Jean, Op.cit P32
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Atencion
La atencitn puede definirse como la  aplicacién de la actividad consciente del Yo a u
determinado objeto o hecho psiquico.

Sin atencién, se hace menor la posibilidad de comprensién y por consiguiente, hay ausenciz

de un buen conocimiento y de aprendizaje.

Orientarse Temporalmente

Es necesario que el nifio se sitde en e tiempo, que sienta un  orden, una sucesion de los
hechos para que se ubigue ¥ sienta seguridad.

La educacion espacial y temporal van muy unidas porque todo desarrollo en el espacio, se
cjecuta en un tiempo.

También cs importante hacer que ¢l nifio tome conciencia de la sucesién de los dias, horas,
mieses, 10 que hace durante ef dia y segdn ios dias de la semana; la nocidn de pasado, presente
futuro.

Asi mismo, la capacidad de participacion en actividades y la capacidad de expresion de
sentintientos e ideas, contribuirdn de alguna manera a que las destrezas de pensamiento se desarrollen
de manera satisfactoria,

Las destrezas de pensamiento, forman parte importante de lo que cs &l Desarrolio Cognitivo,
v micntras mejor desarrolladas cstén, mejor se dard diche desarrolly, del pensantiento, es en muchos

aspectos, determinante en el plano del contenido, ¢l ritmo y las perspectivas de desarrollo intelectual

del nifio en ol futuro,
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El desarrollo cognitivo del nifio se da tanto a nivel cualitativo como también cuantitarivo,

pues sufre cambios que se pueden ir percibiendo mejor, conforme la edad.

LAFAMILIA Y LA ESCUELA

En andlisis previo de la predisposicién para el aprendizaje, tanto relativa al desarrolio como
particularizades, lo mismo que de la inteligencia general y de las aptitudes escolares particulares, ha
puesto en términos suficienternente claros, que existe toda una gama de diferencias individuales en
cualquier nivel de edad que tengan os nifios.

™ Es de suma importancia que la educacion en el nifio tanto a nivel familiar como escolar,
siempre sca dada en favor de sus necesidades presentadas de acuerdo a su crecimiento v desarrollo de
la edad con 1z que cuenta,

Tanto a nivel familiar como escolar, suelen cometerse errores en la formacion del nino, que
incluso en ocasiones pueden repercutir en su desarrollo general o bien afectar un drea especifica. En
la mayoria de ocasiones se suelen pasar.désapcrcihidos aspectos importantes, como Lo e el forzar al
nifio a realizar actividades antes de fa edad correspondicate; y en este caso puede ocasionarse dafios {a
veces irreversibles v lamentables) en o que es su desarrollo general. o

Como todo aspecto de la naturaleza, los canshios cn el desarrolio del conocimicento del nifie,
ticnen que pasar por diversas etapas o pasos hasta tlegar a su punto culminante o final, y si dentro de
dichos pasos algo no sc da en la forma esperada, lo que a continuacin viene dentro de dicho
desarrollo, sufrird de algdn tipo de alteracién.

Tanto el ambiente familiar como escolar, juegan un papel significativo dentro del proceso de,

'r--<
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fa formacion general del nifio, y todo lo gue el nifio perciba dentro de estos dos ambientes en los

-

cuajes interactila diariamente, serd trascendentat a fo largo de toda su vida.

Efectivamente la familia dinge los procesos fundamentales del desarrollo psiquico y Ia
organizacion de la vida afectiva y emotiva del nifio segdii los modelos ambientales.

Las siguientes experiencias podran modificar, pero no anular completamente las famitiares.

“La familia y {a escuela son las dos instituciones fundamentales de socializacion del nifio, es
en donde el nifio, crece, se desarrolla y forma su identidad” 10

Asi pues, el nifio tiene un mundo suyo que debe ser aceptado v respetado como el de los
adultos, la situacion del nifio cn nuestra sociedad, podria decirse que es similar a la del hombre
privado de todos los derechos v de su propio ambiente: un ser que a veces puede ser marginado por
la sociedad, gue todos pueden tratar sin respeto, insultar, castigar o ignorar, a merced de un derecho
conferido por {a naturaleza; ¢l derecho del adulto. El bien y el mal del hombre en la edad madura se
halla estrechamente ligado ala vida infanitil enla que se origina.

El distinto nivel de conocimiento v de capacidad entre los nifios {y personas en genaral)
determinan ¢l grado de captacién de cada uno de ellos,

Individualizar la ensefianza es brindar a cada estudiante un ritmo de conocimientos adecuados
asunivel intelectual y de capacidad general, de acuerdo a su edad.

En presencia de los factores socioculturales que inciden sobre el rendimiento del

conocimiento del nifio, de los problemas y los conflictos psicolégicos ligados a la dindmica familiar

10 Giorgi, Piern. Ei Nifo v sus [nstiluciones.

{Editorial Coines, México 1973)-P. 73
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a escucla en lugar de hallarse adecuada a la tarea de alianar las desigualdades sociales ambientales
niciales y de enfrentarse, como madre aseguradora, a las necesidades v a los conflictos psicoldgicos
lef nifio, se revela en ocasiones mds bien come una institucion a veces desaduptante.

La escuela, que deberia tender a desarrollar su actividad con los que mds necesidad tiegen
le clla, tiende por ¢l contrario a expulsarlos 0 marginarlos porque perturban ef trabajo de los
1rmales.

Definitivamente a  nivel educativo adn falta mucho conocimiento sobre problemas que

ueden presentarse en el nifio; para asi poder combatirlos v avudarlo 4 obtener un mejor desarrollo.

STIMULACION

Es de vital importancia desde que el nifio nace.

La estimulacion le pemite al nifio. ir conociendo nuevas formas para mejorar su conducta ¢
weractuar dentro de su medio.

Para fa cstimulacién no existe un tiempo. edad o lugar especifico, ya que al darse, csid
ontribuyendoa que se deen el nifio un desarrollo mucho més sanc.

La estimulacion, puede ser dada por los padres, familiares, maestros, 0 cualquier otra
ersona con la gue se interactiie; y entre mds clara y directa sea, mejores v mayores serdn los
eneficios que fa misma traiga para quien lo recibe,

Es de suma importancia, que todo nifio sea estimulade al méximo durante sus primeros afios
rvida, ya yue esto le permitird entre muchas cosas desenvolverse ¢ interactuar dentro de la sociedad

:la manera mds satisfactoria posible.




Parece ser, quela falta de una estimulacion adecuack en el nifio, es bastante pexjudiéial en todos foe
aspectos que conforman su crecimictno y desarrollo, {crecimicato c:ozpom]j afecto, socializacion, educacitn, eic)
Es por lo anterior que debe de estar presente simpre, en toda actividad que el nifio realice.

Para la estimulacion nunca es tarde y si un nifio por alguna razén no la ha recibido; puede
empcezar a recibirla, ya que siempre se beneficiard con ella.

La familia, la escucla v el ambiente en el guc se desenvuelve el nifio, deberdn de tratar de

“estimular” siempre al nifio; y asi contribuir a que sea cada dia un poco mejor.
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SOCIEDAD PROTECTORA DEL NINO
CASA DEL NINO No.l
ANTECEDENTES

La sociedad Protectora del Nifio es una  institucion privada, de bienestar social infanti};
fundada el 31 de octubre de 1920, en el teatro principal de la ciudad de Guatemala. Posee
estatutos aprobados ¥ personeria  juridica, reconocida ef 27 de mayo de 1922, ubicindose sus
oficinas centrales en la la. Ave. "A" B-65de lazona 1.

El gobierno de la sociedad es gjercido por una junta dircctiva elegida cada 2 afios en
asamblea general de socios activos que sirven voluntariamente a la institucion, pudiendo ser reelectos.

Colaboran con la junta directiva otros voluntarios gue supervisan servicios y programas, asi
como también organizan y dirigen actividades y eventos especiales,

Dicha institucin cuenta con administracion de servicios que tiene a su cargo bajo la direccitn
de la junta directiva, la adniinistracion de todas as dependencias de Ia misma,

la Sociedad Protectora del Nifio como emtidad social infamil se financia mediante
contribuciones permanentes de sus socios, donativos en dinero v cn especie, cuotas minimas por
servicios, eventos de recaudacién, rifas, ingresos provenientes de  negocios establecidos cono
expendio libre de impuestos y tienda tipica, asi como un subsidio anual del gobicrng.de la repablica.

Estructuralmente, ta Sociedad estd formada por 6 casas del nifio (guardecias infantiles) que
atienden a nifos de 1) a 7 afios de edad.

Actualmente la Casa del Nifio No. ] cuenta cors una escuela de nifierss, una unidad de trabujo social,

unidad psicoldgicn; 2 pargues infantiles v un md&dulo experimental de apoyo y reforzansiento educativo.
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Desde el inicio de su fundacién, la Socicdad Protectora del Nifio, se ha propuesto hacer

-

entre otras cosas, lo siguiente:

Dar atencién y asistencia especial a nifios cuyas madres que por razones de
trabajo no puedan darles cuidados maternales © cuyos hogares scan

deficientes y no puedan ofrecerles atencién adecuada,

Proporcionar a los nifios asistidos en sus dependencias y servicios, el afecto,
coidado de salud, alimentacién que requieren para su  normal desarrollo

fisico, mentaf, cmocional v social.

Proyectar su accién a los hogares de los nifios gue asisten, ofreciendo a fos
padres de familia o encargados de los nifios, educacion familiar que los

capacitc mejor para cumplir mejor su misidn.

Promover y fomentar cn la familia y en la sociedad, sentimicnto de adhesién
y de solidaridad a medidas encaminadas a lograr el mds amplio bienestar

familiar.
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Para poder dar una mejor atencion a los nifios, la Casa del Nifio No. 1 se encuentra dividida

¢ la siguiente manera, en lo gue al cuidado de nifios se refierc:

Sala Cuna: Niitos desde 40 dias hasta 1 afio.
Matemnal 1: De 1 afio con 5 meses a 2 afios,
Materal 2: De 2 afios a 2 afios 3 meses.
Seccion "LA": De 2 aflos 5 meses a 3 afios con 3 meses
Seccion "A2": De 2 afios 5 meses a 3 afios 5 meses.
Seccion "Bl y B2™: De 3 afios 5 mescs a 4 afios 5 meses.
Seccion "C1" y "C2™ De 4 afios 5 meses a 5 afios 5 meses.
Seccién "DL"y "D2": De 5 afios 5 meses hasta 6 6 7 afios.
Mddulo Experimental: Primer grado de Educacion Primaria
Segundo grado de Educacién Primaria
(Reforzamiento de tareas, por la tarde)
Asi pues, la Sociedad Protectora dei Nifio, Casa del Nifio No. 1 tiene casi alrededor de 77
fios de brindar su servicio a fa nifiez guatemalteca; y ha sido una enorme cantidad de nifios los que
an formado partc de csa gran familia que forman junto a todos los que laboran dentro de clla,

atando de dar siempre lo mejor de si mismos, en beneficio de todos los nifios. -



1.3 PREMISAS

Las funciones y/o destrezas de pensamiento se desarrollan, en la medida que el individuo

interactda con el medio.

Existen diferencias en la proyeccidn de pensamientos ¢ ideas, del nifio timido y el que no lo

es.
A mayor atercin, mejor asimilacion de contenidos.
E! nifio timido interactda menos que el nifio no timido.
A mavyor intcraccién, mayor desarrollo del pensamiento.
1.4 HIPOTESIS
HIPOTESIS GENERAL

“Existen diferencias entre ¢l desarrollo cognitivo del nifio timido y el que no loes”.

Variable Independiente

"La Timidez" (escasa comunicacion con los demds; trata mucho de no hacerse notar,
dificuliad para introducirse y desenvolverse dentro de un grupo; suele trabajar aistadamente; "Se-
utiliza muy poco lenguaje verbal”).

. Para medir esta variable, se utilizé primordialmente la observacion, tanto espontanca como
sistemdtica. Asi mismo se ratificé la presencia de timidez en estos nifios, por medio de una entrevista

con la persona encargada de su cuidado diario. (nifiera)

ol
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ariable Dependiente
Veos . Mdn
“El Desarrollo Cognitivo” (desarrollo que se da en el pensamicnto o conocimicnto de! niiio,

mpre tomando en cuenta la edad; la cual sin lugar a dudas jucga un papel muy significativo dentro

t mismo).

pbtesis Alternas
Existen diferencias en el nivel de atencidn det nifio timido y el que no to es.
El nifio timido posce mejor memoria, que ¢! nifio no timido.
Los nifios timidos suelen tener con frecuencia mejor desarroflada su atencién, que el nifio
que no lees.

La capacidad de creatividad esta mas desarrollada en ¢l nifio timido, que en el que nolocs.

potesis Nula
El nifio timido y el que no lo es, tienen la misma capacidad de atencion.
La memoria del nifo timido, es igual que la del nifio no timido.
Tanto ¢l nifio timido como ¢l que no lo es, pucden tener la misma capacidad de atencidn.

El nifio timido tiene igual capacidad de creatividad, que ¢l nifio no timido.
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CAPITULO H

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Muestra

El trabajo s¢ realizé con un grupo de 42 nifios {de ambos sexos) que asisten a la Sociedad
Protectora de] Nifto, Casa del Nifo No. 1; comprendidos entre las edades de 4 a 6 afios. Dichos
nifios provienen de una clase social; media baja y baja.

21 dclos 42 nifios son timidos y ¢l resto no lo son.

(Lo anterior se delimit6 previamente, por medio del conocimicnto y convivencia diaria con

los nifios)

Técenicas
- Observacién
Espontanesa:
En primer mometo sirvid para reconocer ks conductas det universo de nifios con los que se

iba & trabajar; y detectar a los nifios timidos y los que no lo sor.

Sistemitica:
Se Hevd a cabo a través de la construccion de tabias de obscrvacion, con la
finalidad de medir y/o cualificar las diferencias existentes entre los nifos

timidos y los que no lo son.




- Registros Administrativos

Ayudaron a encontrar y contar con antecedentes importantes sobre la vida de! nifio.

- Entrevistas

Ayudaron para poder ampliar la informacion obtenida a través de las observaciones.

Instrumentos

- Evaltuaciones
(Para llevarlas a cabo se usaron cuentos, dibujos, plasticina, crayones, lana v otros; con csto
s¢ cvaluaron ciertos aspectos importantes de la memoria, la atencion, la creatividad, la

asimilacion, la organizacién y la proveccion de contenidos).

- Hoja de Registro

{Por medio de ésta se siguit un control de la conducta manifestada por los nifios)

- Heja de Observaciones
{Aqui se llevd la anotacién de las observaciones hechas, de lo mids importante del

comportamiento de tos nifios).

- Expedientes
{Sirvieron para obtener mayor informacion sobre datos importantes del nifio, conio fo es la

edad, tipo de familia, nivel econdmico, personas encargadas, historia personal).



CAPITULO I}

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

uadro No. 1

itule: Presencia de timidez, segiin sexo.

TIMIDEZ
SEXO
S1 NO
Hombres 6 9 13
Mujeres i3 12 a7
Sub-total 21 21
Total 47

ente: Datos obtenidos a partir de las evaluaciones realizadas 2 los nifos de la Casa del Nife No. 1.




Cuadro No. 2

Tituloe: Presencia de timidez, segiin edad.

TIMIDEZ
EDAD
SI NO
4 afos a 7 7 14
4 anos 11 meses
Safiosa 6 8 14
5 afios 11 meses
6 afos a 8 ¢ i4
6 afos 11 meses
Sub-tota! 21 21
Total 42

Fucnite: Datos obtenidos a partir de Ias evaluaciones realizados a los nifios de la Casa del Nife No.



adro No. 3

ulo: Relacion de la integracién familiar y la timidez.

INTEGRACION FAMILIAR
TIMIDEZ
HOGARINTEGRADO | HOGAR DESINTEGRADO -
Si 14 7 21
No 9 12 21
Sub-toral 21 2l
Total 42

mte: Datos obtenidos a partir de fas evaluaciones realizadas a los niftos de la Casa del Nifio No. 1.



Cuadro No. 4
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Titulo: Influcricia de [x timidez sobre ¢f Desamrollo Cognitivo cn of nifo.
*Besarrolie Cognitive”
Timidez Seguir Instruceciones Capacidad para Crear Memaria Poner Atencidn Oricntarse Temporalmente
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Kub-total 21 21 21 3! 21
Tl 21

Fuente: Datos obtenidos a partir de fos resubtades de las evaluaciones realizadas a fos ninos de Ia Casa del Nifo No. 1



Cuadro No. §

Tituloe: Desarrollo cognitivo de nifios no timidos, segin frecuencia de aparicién de funcionces de pensamicnto.
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“Tresarrollo Ceganitivo”
No Tinsidez Seguir Instrncciones Capacidad para Crear Memoria Poner Atencién Cricatarse Tempaoralmenic
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@ w s 0 el © et % i o]
a @ =% Q =3 I = Tl a @ o - o
[N w ey N ) ] O b [y w o N ] -4
Ete | |9Q = & o g2 o2l SIE| & @ i i 2 ol
ale | >1> a1 o > > T | B 00l 5.2 Q > > 3 2 g9
518w @ @@ 0 O lEl D o8l zmi v ¢ 0 i n & &%
] gl s @ o G || 00 @ | % b g | = T o
@i 19 | g | < 2 i o B 2| s |< 2 | oY ©
© o 3 o ) © | 5 o 1] o
) Q. G v 147] Q. b
6§ 13 2 6 12 3 1 2 : 13 s 2 17 4

Sub—totat 21 2t 21 21 21

Totat 2t
Fucnte: Datos obtenidos a partir de los resultados de fas cvaluaciones realizadas a los nifios de la Casa del Nido No. 1



Cuadro No. 6

Titulo: Comparacién del desarrollo cognitivo por frecuencia de aparicidn de funciones de nsamiento, scgdn presencia o
P
ausencia de timidez,
" Besarrolis Cogaitive”
Sepuir Instrucciones Unpacidnd pacs Crear Momoria Poner Atencidn Crientarse Tomporalmende
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Fuente: Datos obtenidos a partir de los resultados de las evaluaciones realizadas a los nifos de 1a Casa del Nifio No. 1
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Cuadro No. 7

Titulo: Influencia de la timidez cn algunas formas de expresion del Desarrollo Cognitive,

"Expresion dei Desarrollo Cognitivo”
Timidez Capacidad de Participacion Capacidad de Expresion de Limitacion o Inhibicién para Preguntar
en Actividades Sentimicntos y de Ideas )
[r3
© i o
@ @ P O @ I
£ S 9 = 8 3 g g 8 g
B o b = ° o @ n > m
7] Q 0 @ 9 O yr @ w0 =
5 |5 & 5 5 & .,,. g S Z
o o o a © & o 3
O % o
1 12 8 i1 10 9 i1 1
Sub-total 21 21 21
Total 21 !

Fucnte: Datos obitenidos a partir de los resultados de las evaluaciones realizadas a los nifios de Iz Casa del Nifo No. |



Cuadro No. §

Titulo: Namicro de nifios ne timidos, sepn formas de expresion del Desarrollo Cogaitivo,
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"ioxpresion del Desarrollo Cognitivo”
No Tinidez Capacidad de Participacion Capacidad de Expresion de Limitacion e Inhibicién para Preguntar
en Actividades Sentinticntos y de Ideas
’ a @ g m ? 1
sl &l s | E| & g | B E o8| &
8 = @ g i b @ @ > 2
o Q O o 9 o ‘@ ] ] -
5 3 v 5 @ & .m g 3 a
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Y 11 14 7 4 10 5 2
Sub-total 21 21 21
Total 21

Fuente: Dates obtenidos a partir de los resultados de Tas evaluaciones realizadas 2 los niftos de I Casa el Nifo No. 1



Cuadro No. 9

Titulo: Expresion del Desarrollo Cognitivo, scgdn presencia o ausencia de timidez,
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"Expresién del Desarroilo Cognitivo™
Capacidad de Participacién Capacidad de Expresidén de Limitacion o Inhibicion para Preguntar
en Actividades Sentimientos ¢ ideas
0 .
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i @ = O a i
sl 8] s | £ & g |E|E o8 |CE
B ° 4 8 ° 2 @ o > 2
2] o £ n 2 4] i T w —
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Timidos 1 12 8 11 10 9 H 1
Sub~total 21 21 21
No timidos 10 11 12 7 2 4 i0 5 2
Sub~total 21 Pl 21
Total 42 “

Fuente: Datos obtenidos a partir de los resaltados de las evaluaciones realizadas 1 los ninos de fa Casa del Niio No. |



Cuadro No. 16

Titulo: Niveles de desarrollo del conocimicnto, segin actividades del proceso cognitive, cn nifios timidos.

"Actividades del Proceso Cognitivo”
Timidez Asimilacién Organizacién Proyeccién
s £ g 2 8 2 g | @ 2
' S| & 2 g £ | 2 8 g g | & 3
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w n e s 7] ® o —_ by pad w
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)] 0 » O N@ a o 73] b
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20 I 17 4 6 15
Sub-total 21 21 21
Total 7]

Fucnte: Datos obtenidos a partir de los resaltados de las evaluaciones realizadis a los nifios de [n Casa del Nifw Nev, 1



Cuadre No. 11

Titulo: Niveles de desarrolfo del conocimiento, segiin actividades del proceso cognitivo, en nifios no timidos.
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" Actividades del Proceso Cognilivo”
No Timidez Asimilacion Organizacion Proyeceion
w
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Sub-total 21 21 21
"olal 21

Fuente: Datos obtenidos a partic de los resultados de las evaluaciones realizadas o los nifos de ka Casa del Nino No. |



Cuadro No. 12

[itulo: Comparacion de Niveles det Desarrollo del conocinticnto, segin actividaes del pruceso cognitivo cn nifies tmidos y no timidos,

"Actividades del Proceso Cognitive"
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Asimilacién Organizacién Proyeccién
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Timidos 20 1 i7 4 0 15
Sub-total 21 21 21
No timidos 12 9 11 10 17 4
Sub-total 21 21 21
Total 42

Fuente: Datos obtenidos a partir de los resultados de las evaluacioncs reatizadas a los nifios de la Casa del Nifio No. 1



B Hombres Timidos Mujeres Timidas
imi B Mujeres No Timidas



GRAFICA No. 2
Presencia de timidez, segtin edad.

14.28% 16.67%

19.05% A 14.28

16.67% — 19.05%

84 afes a 4 afics 11 meses {Timidos)
5 afios a 5 afios 11 meses {Timidos)
56 afios a € afies 11 meses (Timidos)
B4 afios a 4 afos 11 meses ( No Timidos)
B 5 afos a 5 afios 11 meses { No Timidos)
L6 afos a 6 aftos 11 meses { No Timidos)

Fuente: (Cuadro No. 2)
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GRAFICA No. 3
Relacidn de Ia Integracién Familiar y la Timidez

2B.56%

16.66%

21.42%
Hogar Integrado (Timidez) I Hogar Integrado (No Timidez)

Hogar Desintegrado (Timidez) B Hogar Deséntegrado_(No Timidez)
Fuente: (Cuadro No. 3)
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GRAFICA No. 4
Influencia de la Timidez, sobre el Desarrollo
Cognitivo en el nifo.
(seguir instrucciones)

95.24%

8 Casi siempre B Pocas veces B A veces Rara vez

Fuente: (Cuadro No. 4)
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GRAFICA No. & 3
Influencia de la Timidez, sobre el Desarrollo
Cognitivo en el nifio.
{Capacidad para Crear)

890.48%

B Casi siempre i Pocas veces A veces B Rara vez.

Fuente: (Cuadro No. 4)
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GRAFICA No. 6
influencia de la Timidez, sobre el Desarrolio
Cognitivo en el Nifio.
(Memoria)

90.48%

B Satisfactoria 8] Poco satisfactoria Regular B No Satisfactoria

Fuente: (Cuadro No. 4)
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GRAFICA No. 7
Influencia de la Timidez, sobre el Desarrolio
Cognitivo en el nifio.
(Poner Atencién)

90.48%

Casi siempre ik Pocas veces A veces Rara vez

Fuente: (Cuadro No. 4)
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GRAFICA No. 8
Influencia de la Timidez, sobre el Desarrollo
Cognitivo en el Nifo.
(Orientarse Temporalmente)

19.05%

80.95%

& Satisfactoria I Poco Satisfactoria Regular

Fuente; (Cuadro No. 4)
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A continuacitn se presenta un analisis de los resultados obtenidos, a través de las evaluaciones

realizadas a los nifios de la Casa del Nifio No, 1 s de las cuales se obtuvieron los siguicntes datos:

- El 14.28% de los nifios timidos evaluados, son hombres; v un 35.71% son mujeres. Mientras
que de los nifios no timidos que se evaluaron, un 21.42% son hombres ¥ oun 25.57% son
mujezes,

Segiin Tos resultados obtenidos, la timidez se manifiesta més eq mujeres gue en los hombres.
Esto s¢ debe en gran parte a que {as mujeres en ocasiones se ven mas reprimidas a expresarse

en su pensar y su sentir; por los patrones de crianza que se dan deriro de la sociedad,

- En lo gue se refiere 2 la edad de los nifios evaluados, comprendidos entre los 4 afos a 4 sios
11 meses, el 16.67% si presentan timidez y ¢l 16.67% no.
Los nifios evaluados comprendidos entre los 5 afios a 5 afios 11 meses , manifestaron en un
14.28% timidez, mientras que un 19.05% no se ve afectado por la misma.
En los nifios comprendidos entre os 6 aios a & afios 11 meses, se presento un 19.03% con
presencia de timidez v un 14.28% sin timidez.
Por lo anterior, se deduce que la edad no es uma variable que determine la presencia de
timidez, puesto que {a misma puede manifestarse cn cualquier edad; toda vez que ésta no estd
determinada por el factor edad, sino por variables exteriores como, los patrones de crianza, la

lirnitacion de interaccion, los castigos, etc.
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El 33.33% de los nifios evaluados que presentan timidez, provienen de un hogar integrado v
e} 21.43% de nifios no timidos también proviencn de un hogar integrado,

tn 16.67% de nifios timidos evaluados, provienen de un hogar desintegrade, ¥ un 28.57% de
nifios notimidos también provienen de un hogar desintegrado.

Tomando en cucmta los resultados obtenidos, se deduce que la timidez afecta mds a nifios
provenientes de hogares integrados, que desintegrados; lo cual se debe a que los nifios de
hogares intcgrados tienden a recibir mds la sobreproteccion; mientras que los nifios de hogares
cesintegrados, se ven obligados a enfrentarse a varias situaciones que coniribuyen de una

fornia v otra a despertar su socializacion para lograr salir adelante.

El 95.24% de los nifos timidos evaluados, fueron capaces de seguir instrucciones casi
siempre, y un 4.76% siguid instrucciones, a veces.
Por lo anterior, puede inferirse que los nifios timidos poseen una buena capacidad para seguir

instrucciones, esto se debe a que poseen un buen nivel de atencion.

De los nifios timidos evaluados, un 90.48% manifest casi siempre buena creatividad, v un
9.52% se manifestd creativo, a veces

Los resultados anteriores manifiestan que los nifios timidos poseen una buena creatividad,
puesto que en las evaluaciones de esta drea, presentaron buena creatividad en las

manualidades gue realizaron y en la elaboracién de historias.
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En lo que a Ia memoria se refiere, el 90.48% de nifios timidos que fueron evaluados,
manifesté una memoria satisfactoria; el 4.76% se presentd con una memoria regular, junto
con-oteo 4.76% que presemd una memoria poco satisfactoria,

Tomando en cuenta los resultados obtenidos, puede decirse que los nifios timidos poseen
buena memoria; a esto contribuye también el hecho de que poscen una buena capacidad de

atencidn.

Un 90.48% de nifios timidos que sc evaluaron, prestan atencion casi siempre, v un 9.52%
prestan atencion a veces.
Por lo anterior puede deducirse ficiimente que los nifios timidos poseen una buena capacidad

de atencion.

Un 80.95% de nifios_timidos evaluades, son capaces de oricntarse en tiempo y cspacio de
forma satisfactoria; mientras que un 19.05% sc orenta en estos aspecios, adn de manera
regular.

Los datos anteriores permiten inferir, que la timidez no es una variable que afecte la
oricntacion de tiempo y cspacio del nifio, ya que la mayora de nifios son capaces de

orientarse satisfactoriamente a pesar de su timidez.

Un 28.57% de nifios no timidos evaluados, son capaces de seguir instrucciones casi siempre; -
un 61.90% siguen instrucciones a veces y un 9.52% sigue instrucciones pocas veces.

48



De lo anterior puede deducirse, gue fos nifios gue no son tinsidos y que presentan incluso en
OCasiones un comportamiento inquieto, tienen un poco de dificultad para seguir instrucciones
cuando se les indica; esto se debe a que en ocasiones no prestan la atencidn necesaria para

realizar lo que se le indica.

De los nifios no timidos que se evaluaron, un 28.57% son capaces de ser creativos casi
siempre; un 57.14% son creativos a veces, ¥ un 9.52% son creatives pocas veces.

Por todo esto puede decirse que los nifios no timidos presentan creatividad solamente on
ciertas ocasiones, v no le prestan mucha atencidn a este aspecto; heche que se observd durante

las evaluaciones a las que fueron sometidos,

Un 90.47% de nifios no timidos gue sc evaluaron, presentaron una memoria satisfactoria v tan
610 un 9.32% presentaron una memoria regular.
De lo anterior se deduce, que los nifios no timidos poseen buena memoria, y podrian

mjorarla si mejoraran su nivel de atencion.

Los nifios no timidos que se evaluaron, prestaron atencion casi siempre un 4.76%; un 61.90%
presta atencion a veces, ¥ un 23.80% presta atencidn rara vez, v un 9.52% casi nunca presta
atencion.

Dc lo anterior se infiere, que los nifios no timidos tienen un poco més de dificultad para poner

atencion.
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En lo que a lu orientacion cn tiempo y espacio se refiere, €] 80.95% de los nifios no timidos
evaluados, mostraron una orientacion satisfactoria y un 19.04% se orienta de manera regular
en eStos aspectos.

En general, fos nifios no timidos, si son capaces de orientarse de manera adecuada.

En lo que a la capacidad de participacion en actividades se refiere, el 4.76% de los nifios
timidos participa en forma constante; el 57.14% suele participar en forma periddica v un
38.09% participa de maneta escasa.

De lo anterior puede deducirse, que los niflos timidos presentan dificultad para participar
espontineaniente en actividades; esto se debe al temor que poseen hacia la participacion

abierta.

Dentro de lo quc a la capacidad de expresién de sentimientos ¢ ideas se refiere, los nifios
timidos presentaron en un 52.38% una capacidad periddica de expresién dentro de estos
aspectos; y un 47,615 sucle expresar en forma escasa sus sentimientos ¢ ideas.

E! nifio timido, presenta dificultad para expresar en varias ocasiones su pensar y su sentir, lo
cual sin lugar a dudas es pesjudicial para €1 a esto contribuye en gran parte el temor que

mangja hacia la critica, por parte de los demds.

El 42.85% de los nifios timidos, s capaz de preguntar casi siempre; un 32.38% pregunta a.

veces v un 4.76% casi nurica aclara sus dudas.
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Por lo anterior puede observarse claramente la dificultad en los nifios timidos para aclarar sus
dudas y solamente suelen hacerle a veces, si se hace muy necesario para clios.
Los nifios timidos asimilan bien el contenido, v si aclararan lo que no les ha quedado muy

s

claro, mejorarian mucho mds su nivel de asimilacién,

Un 47.61% dc nifios no timidos presentd una participacion constante en actividades, y un
52.38% participa en forma periddica.
Lo anterior demuestra que dichos nifios tienen un nivel de participacién en actividades,

bastante bueno v satisfactorio; pues esto los inquicta y les permite estar activos.

De los nifios no timidos que se evaluaron, el 66.66% posee capacidad constante para expresar
sus sentimientos ¢ ideas; mientras que un 33.33% suelen hacerlo en forma escasa.

Los nifios no timidos, tienen una buena capacidad para expresar su sentir v su pensar, pues
poseen mejor su habilidad verbal v de comunicacién en géncral, en relacidn a los nifos

tiniidos.

Segin los resultados obtenidos, demuestran gue un 19.04% de nifos no timidos preguntan
casi siempre; un 47.61% preguntan algunas veces; y un 23.80% preguntan pocas veces y un
9.52% casi nunca, suclen hacerlo.

Por lo anterior puede decinse, que los nifios no timidos se encuentran aceptablemente dentro de fo que se

refiere a la aclaracién de sus dudas; poseen més desarrollada s curiosidad que los nifios timidos.
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Un 95.23% de los niftos timidos evaluados, presentaron una asimilacion satisfactoriz; v un
4.76% una asimilacidn de mancra regular.
Por lo anterior sc deduce que los nifios timidos poscen uma capacidad para asimilar

contenidos, satisfactoria y aceptable; a esto contribuye su buena capacidad de atencidn.

El 80.93% de los nifios timidos, presentaron una capacidad de organizacion, casi siempre;
micntras que un 19.04% maneja la organizacion algunas veces.,
En general, los nifios timidos posecn una buena capacidad de organizacidn, pues entienden lo

que asimilan.

En lo que a la proyeccion se reflere, ¢l 3.44% de los nifios timidos presentaron una
proyeceion en forma satisfactoria, v un 74,42% presenta una proyeccion regular,

Lo anterior manifiesta la dificultad de los nifios timidos para provectar con fluidez los
contenidos; elios mancjan temor a la critica, a veces al rechazo, v ¢sto no les permite

proyectarse con seguridad ante log demds.

De los nifios no tiniidos que se evalearon, un 37.14% presenta una asimilacion satisfactoria, y
un 42.83% una asimilacion regular.
Los anterior demuestri que dichos nifios poseen una asimilacion de contenidos aceptable; fa

cual podrian mejorar al prestar mayor atencion.



Un 32.38% de ninos no timidos que se evaluaron, presenta-organizacion casi siempre; v un
47.61% lo hace algunas veces,

Dichos niftos muestran que poseen una organizacion que se encuentra dentro de lo aceptable.

Dentro del nivel de proyeceion un 8).95% de los nifios no timidos presenta una proyeccion de
atanera satisfactoria, y un 19.04% una proyeccion de manera regular.
En gencral, los nifios no timidos poseen una bucna capacidad de proyeccidn, puesto que

poscen: mejor desarrolladas sus fuentes de expresién. (corporal v verbal),



CAPITULO 1V
4.1 CONCLUSIONES
Podemos entonces decir que, con relacion a la hipGtesis general planteada, si existen
ferencias en el desarrollo cognitivo del nifio timido y ¢l que no lo es; especificamente en lo que es la
:ncién, la creatividad y la asimilacion; en nifio timido se encuentra con un poco de ventaja en c;stos
pectos.
Después de haber observado y evaluade a los nifios de la muestra elegida; v tomando en

enta los resultados obtenidos, se ha podido llegar a las siguientes conclusiones:

El hecho de gue un nifio sea timido, ne implica que tenga que terer un mal desarrollo
eognitivo o dificultades dentro del mismo; por lo que se debe evitar ¢f asoclar la idea de

"timidez", como un problema también en lo que cs ¢l desarrollo cognitivo.

Unicamente cs cn la capacidad de expresion de sentimientos e ideas, o bicn en la proyeccion;

en donde el nifio no timido se encuentra mucho mejor que ¢l nifo timido,

La timidez, sucle manifestarsc mds en mujeres que en hombres, esto puede darse debido al
hecho de que a las mujeres se ticnde mds a limitarlas de tener una buena y apropiada
interacci6n dentro de su medio; por influencia de los patrones de crianza y normas de

educacién; a veces con una tendencia ala sobreproteccion.
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Lz edad no es una variable que defermine, la presencia de tintidez, puesto que la misma puede
manifestarse en cualguier edad; puesto que la misma no esta determinada por la edad, sino por

-ariables externas, como los patrones de crianza, la limitacidn de interaccion, el castigo, ete.

1a mayoria de los nifios timidos provienen de hogares integrados, mientras que los nifios que
no son timidos pertenecen a hogares desintegrados; dicho fendmeno se da debido a que los
nifdos de hogares integrados reciben en ocasiones, sobreproteccidn o limitacidn en su
interaccion; mientras que los nifios de hogares desintegrados se ven en la necesidad de
enfrentarse & diversas situaciones, gue contribuven de alguna manera a despertar su nivel de

socializacion, para poder salir adelante.

Los nifios timidos poseen un poco mas de capacidad para scguir instrucciones, en

compacacién con {os nifios no timidos, esto gracias a su buen nivel de atencion.

Entre los nifios timidos y los que no lo son, se presenta una diferencia en lo que a la
creatividad se refiere, pues los nifios timidos presentan creatividad casi siempre, mientras gue

los otros no o son con la misma frecuencia de aparicion.

La memoria de los nifios timidos y los no timidos, no presentan mayor diferencia; por o que

deduce gue ambos grupos poseen bucna memoria.
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Los nifios timidos, poseen una capacidad para poner atencidn, mucho mejor que los nifios no
timidos; esto se debe a que por su situacion de timidez, se fijan mds en lo gue sucede a su

alrededor,

En lo que se refiere a la capacidad de participacion en actividades, los nifios no timidos,
muestran una mejor capacidad que tos nifios que si son timidos; a los cuales se les dificulta

ESte aspecto.

Los nifios nto timidos mancjan mejor que los nifios timidos, su capacidad de expresar sus ideas

¥y sentimientos; pues ticnen la ventaja de 1a participacion verbal mas activa.

La timidez no ¢s determinante para que un nifto timido no aclare sus dudas, pero si contribuye
de manera bastante grande a limitarlos en este aspecto.
Los nifios no timidos, a pesar de no ser timidos, suclen preguntar solamente algunas veces, v

con esto desaprovechar la oportunidad de tener claras lo mas que se pueda, sus dudas.

Los nifios timidos, poseen una mejor capacidad de asimilacién, en comparacién con los nifios
ne timidos; a esto contribuye sin fugar a dudas, €] que poscen un buen nivel de atencidn que
les permite captar favorablemente; mientras que quizds los nifios no timidos por distraccion,

no asimilen de igual mancra.
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A pesar de la timidez, los nifios presentan una buena capheidad de organizacién; con un

minimo porcentaje de diferencia con log nifios no timidos.

En o que a la proyeccion sc refiere, los nifios no timidos tienen mejor dicha capacidad, en
comparacién con los nifios timidos; a los gue se les dificulta poder proyectarse de manera mds

satisfactoria.

Por todo lo anterior puede decirse sin lugar a dudas que los nifos no timidos, solamente
presentan cierta ventaja sobre los nifios timidos, en clertos aspectos que tienen que ver con su
nivel de socializacid; pero en lo que se refiere a su nivel cognitivo os nifios timidos se
encuentran en ¢lertos aspectos, igual que los nifios no timidos, ¢ incluse en algunos se

crcucniran ﬂ’iﬁj{)f.

La timidez, no es una variable que determine ura incapacidad para poseer un desarrollo

cognitivo satisfactorio ¢ incluso bueno v ventajoso, en Ciertos aspectos.
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4.2 "RECOMENDACIONES"

Tomando en cuenta ef vator que poseen los nifios timidos y los que no lo son, v la atencién
debe prestarse a ambos grupos, para ayudarios a desarroliarse de manera mucho mas satisfactoria;
lacen las siguientes recomendaciones a todas aquellas personas gue se encuentran a cargo de la
nacién, la educacién y el cuidado de nifios; ¥ en oste caso especificamente a las personas que
en a su cargo el cuidado de tos nifios que asisten diariamente a la Casa del Nifio No. t

Antes que nada, es importante recomendar a los padres o personas gue conviven con el nifio
iamente, el estar pendicate siempre de todo el proceso de crecimiento v desarrolio, por el cual
viesa durante sus primeros aios Llc. vida; los cuales sin lugar a dudas son trascendentales para su
1 adulta.

Se recomienda no tomar al pifio timido, solamente como un nife "no problemadtico™; sino

como un nifio que necesita de mavor y mejor estimulo para poder mejorar su nivel de

socializacion, y de esta manera poder desarrollarse de forma mas satisfactoriz,

Se bebe de proporcionar orientacion a los padres, para gue cuiden y ecuguen a sus hijos con
amor, pero sin sobreproteccion, puesto eon ello dafan su capacidad de desenvolverse de

manera adecuada.

Se debe de aclarar tanto a padres como a guicnes convivan de alguna manera con ¢l nifio, €l
hecho de que un nifo timido, no es sindnimo de un nifo "incapaz”; puesto que exsto pucde ser

perjudicial para el nifo.

A
o]



Se debe brindar mayor estimulacidn y atencitn a ambos gfupos de nifios, para mejorar su

nivel de trabajo.

Sc deben aprovechar al maximo las capacidades gue poseen tanto fos nifios timidos como los

que no o son, y tratar de desarrollarlas de la mejor manera posible.

Se deben de levar actividades dentro y fuers de la scecidn, que permitan mejorar lay dreas det

conocintento en el nifio.

Fn la realizacion de actividades, se debe de tomar en cuema o wodos los nifios dewtro de una

participacion activa, sin distincion alguna: sino a todos por jgual.

Proporcionar vrientacidn al personal encargado del cuidado de los nifios. sobre las
necesidades primordisles que presentan los nifios en general, v en este caso especificamente
los nifios timidos, para asi lograr una mejor socializacidn y por consiguiente un

desenvolvimicnto mds satisfactorio de ellos.

Desarrollar programas de trabajo, que permitan v contribuyan al mejor desarrollo det nifio.

Evatuar peritdicamiente cf progreso del nifto, en sus diferentes drcas del conocimiento, con la

finalidad de mejorar lo que 1o se cstd presentando satisfactoriamente,
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"GUIA DE OBSERVACION"

Retacién def riiio con los demis

Frecuencia de la comunicacion verbal.

Capacidad de mirar a los qihs.

Parnticipacion en grupo.

Capacidad para participar.

2

Constante
Peritudica

Constante
Periddica
Escasa

Casi Sicmpre
Algunas Veces
Pocas Veees

Rara Vez

Casi Siempre
Algunas Veces
Pocas Veces

Rafa Vez

Casi Siempre
Algunas Veces
Pocas Veees

Rara Vez




6.

&,

9.

Capacidad para seguir instrucciones,

Creatividad que posce ¢l nifio.

Capacidad de retencion de contenidos.

Capacidad de atencidn que posee ¢l nifio.

63

Casi Siempre
A Veces
Pocas Veces

Rara Vez

Casi Siempre
A Vecos
Pocas Veces
Rara Vez

Satisfactoria
Regular
Poco Satisfactoria

No Satisfactoria

Casi Siempre
A Veces
Rara Vez

Casi Nunca




10.

1L

13,

Capacidad de orientacion del nifo.
Satisfactoria
Regular

Poco Satisfactoria

Capacidad de relacion del nifio dentro de un grupo.
Constante
Periteica

Escasa

Capacidad de participacion del nifio en
actividades.

Constanic
Periddica

Escasa

Capacidad de cxpresion verbal del niffo.
Constante
Periodica

Escasa
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14. Capacidad de participacion del nifio en actividades

de aprendizaje.
Constante
Periddica
Escasa

15, -Capacidad de expresion de pensamiento ¢ ideas

que el nifio posee.
Constante
Periddica

3

Escasa

16. Capacidad del nifio para aclarar dudas,
Casi Siempre
Algunas Veces
Pocas Veces
Casi Nunca
17. Capacidad del nifio para asimilar contenidos.

Satisfactoria
Regular
Poco Satisfactoria

No Satisfactoria




18 Capacidad del nifio para la organizacién de objctos

¢ ideas.
Casi Sicnipre
Algunas Veces
Pocas Veces
Casi Nunca
19. Capacidad del nifio para proyectar a los demads sus

pensamientos, scntimientos ¢ ideas.
Satisfactorin
Regular
Poco Satisfactoria

No Satisfactoria
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12

LA

"GUIA DE OBSERVACIONES”

¢ Qué tipo de actitudes o comportamientos son los méds observados en el nifio timido, dentro

del aula?
a. Hablar en voz baja
b. Evitar a los demis
c. Silencio (renuncia a hablar)
d. No mirar de frente
c. Posicién del cuerpo (encogida)
1R Evitar actuar

Actitud del nifio timido frente a los adultos;

a De confianza
h. De poca confianza
c De desconfianza

Lapso de tiempo aproximado cn establecer un rapportt con el nifo tmido:

a. 2 minutos
b. 5 minutos
C. 10 minutos 0 mas

Acgtitud del nifio timido frente a la realizacion de alguna tarea:
a. interés

b, Poco Interés

Comportamiento del nifio timido, en su interaccion con otros nifios:
Poco Lenguaje
Alslamicnto

Intento de comunicacidn

e o oop

Expresion de agrado
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i,

Actitud del nifio timido en la realizacion de trabajos dirigicos:
a. Colaboracion

b, Apatia

Expresion del nifio timido frente a una situacién nueva:
a, Interés

b. Preocupacion

c. Nerviosismo

d. Desagrado

Comportamiento del nifio timido dentro de un grupo nuevo:

a Temeroso
b. Nervioso {pero con buena disposicion de interrelacion)
c. Auscnte

Actitud mostrada por el nifio timido en la eleboracién de trabajos manuales:
Y Creatividad
b. Imaginacién

c. Dificultad
Utilizacion del tiempo libre, por el nifio timido:

a. Bicn aprovechado

b. Desperdiciado

({13



-
Actitud del nifio timido al expresurse frente a los compaiieros en ¢l aula:

a. Apatia
b. Buena disposicion de hacerlo bien
c. Confusion

d. Claricdad

El nifio timido posee un tipo de atencién, memoria, pensamiento y cileulo {segun edad):

a. Buena

b, Muy huena

c. Regular

. Poco satisfactoria
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"GUIA DE OBSERVACION"

Para la realizacion de la observacitn de la persistencia de la forma, tamadio, peso y voldmen
de los objetos, que ha alcanzado el grupo de nifios de la muestra (tomando en cuenta su edad) sc
llevarin a cabo ejercicios practicos que permitan reflejarlo.

Persistencia del tamafio: Sc usard plasticina para hacer diferentes figuras, v se le pedird al
nifio que haga diferencia de tamafio.

Persistencia de la forma: También se hard lo mismo.

Persistencia de poso: se pondrd al nifio a cargar obietos de cierto peso, para que haga la diferencia.
Pemsistencia del volumen: Se pondedn al nifio diferentes objetos de volenten diferente v de manera
igual.

Estas obsenvaciones, se hardn tomando como basc la teorfa de Plaget, sobre estos aspectos

presentados en la conducta del nifi.
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Variable

Indicadores

Criterio de
Elaboracion

Evaluacién

Instrimentos

<(uiz de

observacion

Entrevista

Poca relacion
con los demés

Relacivn del nifo
vou los demds,

Constante
Periddica
Escasa

Constante
Periddica
Escasa

Escasa
comunicacion
verbal

Frecuencia de iz
comunicaciin
verbal

Constante
Periddica
Escasa

Constante
Periddica
Esvusa

i

incapacidad de
sostener {a
nrivada

Capacidad de
mivar & los ojos a
ios demds.

Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces
Rara vez

Casi sienmipre
Algunas veces
Pocus veces
Rara vez

3

Dificuftad de
participacion en
grupo

Patticipacion en
qrupn

Casi siempre
Algunas veces
Pocas veees
Rara vez

Casi siempre
Algunas veces
Pocas veces
Rara vez

Falta de
atrevimiento

Capacidad para
participar

Casi siempre
Algunus veces
Pocas veces
Rara vez

Casi siempre
Algunas veves
Pocas veces
Rata vez

W
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Variable

Indicadores

Criterio de
Elaboragién

Eyvaluacién

Instrumentes

Crtfa de

observacion

CromE» emy

CC€«=-—~2Z2000

Seguir
instrucciones

Capacidad para
seguir
instrucciones

Casi siempre
A veces
Povas veces
Rara vez

Casi siempre
A veees
Pocas veces
Rara vey

Capacidad para
crear

Creatividad que
posee el nifo

Casi siempre
A veces
Pocas veces
Rara vez

Casi siempre
A veces
Pocas veces
Rara vez

Memoria

Capacidad de
retencion de
contenidos

Satisfacroria
Regular

Poco
satisfacloria

No satisfactonia

Satisfacioria
Regular

Poco
satisfactoria

No satisfactoria

Poner Atencion

Capacidad de
atencion que
pusee e nifiv

Casi siempre
A veoes
Rara vez
Casi nunca

Casi siempre
A veces
Rara vez
Casi nunca
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Instrumentos

Variabie Indicadores Criterio de Evaluacién 1 Guiz de Entrevista
Elaboracién observacion

Satisfactoria

M Crrientarse Capucidad de Regular 10

E Tentporalmente orientacion del | Poco satisfactoria

5 nifio e )

A Satisfactoria

R Regular

R Poco satisfactoria 10

§]

L

O

C

o

G

N

[

T

[

v

a
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Criterio de

Instrumentos

Variable Indicadores Evaluacion Guin de Enirevista
Eluboracion observacion
Capacidad de Satistactoria
F memorizacion Regular
U Memoriz que posee el Poco satisfactocia 11
N nifio
C
[ Satisfactoria
a Regulay
N Poco satistactoriu 11
E Atencion Capacidad de Muy buena
5 atencion del Buena
nifio Poca 12
D Casi nada
E Muy buena
Buenau
b Peca
E Casi natla 12
N . )
5 Capacidad para { Comprensiion Hastante
A comprender el § de contenidos Puco
M siguificado de Casl nada 13
1 GpEraciunes
Bustame
E, Pucw
_? Casi nada 13
0 Crigniacion Capacided def Satisfactoria
nifo para Regular
orieniarse (en Poco satisfactoria i4
tiempo y No satisfactoria
espicio) - -
Satistactoria
Regutar
Poco satisfactoria 14

No satisfuctoria
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Instrumentos

Variable Indicadores Criterio de Lvaluacidn " Gufa de Enirevisie
Etaboracidn obsurvacion
R Dificultad e Capacidad de Casi stempre
E interrelacion relacion del A vees
L grupal nifs dentio de | Rara vex 13
A grupe Cast numnea
C
! Casi siempre
Cﬁ A veves
N Rara vez 13
E Casi nunca
g
D Dificultad de Capacidad de Constante
E participacion patticipacion Periddica 16
L espomanca del nifio en Escasa
actividades
N Constante
[ Periddica
N Escasa i6
0
C Escusa Capacidad de Constante
O expresion expresion Peritdica 17
N verbal verbal del nifn | Escasa
8 Constante
v Periodics 17
Eseasa
E
D
[
O
A
M
B
I
E
N
T
E
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Instrumentos

Yarialle indicadores Criterio de Evaluacion Guia de Entrevista
FElaboracidn nbservicion
A Escasa Capacidad Jde Constante
F participacion participacion Periduiva
E en actividades del nifio en Escasa 18
C gue promueven | actividades de
C un mejor aprendizaje
[ desarrollo
g Constante
Periddica 18
N Escasa
E
i
A
T Limitacion de | Capacidad de Constante
1 expresion expresion de Periodica 19
v pensamientos e | Escasa
A ideas, que el
nifle posee
i}
E Constanic
Periddica
L Escasa 19
A Scasi ¢
T
[
M
I Limitacion o Capacidad del Causi siempre
D inhibicion para § nifiv para Algumay veves
E pregusntar aclarar dudas Pocus vees 20
Z Casl nunca
EE T
NL Casl siempre
Algunas veces
D Pmds vures 20
£E0 Casi nunca
5 G
AN
RI
RT
Of
LV
LO
0O
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Instrumentos

Yarinble Indicadores Criterio de Evaluacién Tiufa de Entyevista
Elabucacion obrservacion
EE Procesu de Capavidad del Sullsfagtoris 21
S5 asimilasion nifie para Regular
TP asimilar Pocu Ratisfactoria
AE contenidos Mo Satisfactoria
BC
LI
E’ E Satisfactoria
Ci Regular
PC Poco satisfaciovia
MO No satistactoria 21
[
ED
N E . ot
TL Proceso de Capavidad del Cusi slempre
O organizacion nifio para la Algunas veces
organizacion de | Pocas vees 22
p objetos e weas | Casi nunca
R
Q
C Casl siempre
E Algunas veces 22
S Povis veces
0 Casl nunga
I
E
Capacidad el Satistactoria
P nifo para Regular 23
E provectar a los | Poco satisfactoriz
N demas sus No satisfactoria
5 pensantientus
A sentimientos e
M ideas Satsfactoria
[ )
Regular
E~ Poce satisfactoria 3
T Nu satisfactoria
0

77




TFROGRAMA DE DESTREZAS DE PENSAMIENTO"

ORIETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION
1. INFERIE & 1. FREVER, LY Wer una Bmina y dects 1o que )~ Los nifs de Pre-Pil
DEDUCIHR ORDEMAR Cree que paso anies o que Mecesitan mucha
LOGICAMENTE, pasard después. orientacion para sealizar
CONTINUAR el trabajo de desirezas de
PATRONES. pensamienty,

1.2 (ndenar historias en - El zabajo debe indciarse
seeuencia de hechos. La en un svel muy seacilio,
historia estd representada en
cuadzitos en escenas
consecutivas {2 a & cuadros)
se le dan al nifio en forma
desordenada, el nifio las
ordena y luege se comenta la
historia,

1.3 Continuar patrones de figwras § - Dependiende del
geométricas, colores ewc., programa del grupo asi
{Jz‘imcm con objetos reales ¥ se ird incrementando la
uegy con hofas de trabajo. dificultad en cada area

14 Ordenar objetos de figuras, - Un egjercicio donde casi
por tamafo, intensidad de rados las nifos obtienen
color, gIosor, e, un 1007 de exactind

debe de repetirse ¢on un
nifio un pOLY Mas
avangado.

1.5 Deduciy uso de objervs, pates
del cuerpo, cantidades etc,

7. COMPRENDER EL (2. PALABRAS, 2.1 Ejercicios de ampliacivn del
SIGNIFICADCO DE ORACIONES. vocabulario,
ORACIONES

2.2 Fseoger entre varins dibujos of ~  8i la mayosis del grapo
faminas el gue se refiere alo tene abapo del BD% de
dicho. La macstra desceribe el exactitud, ta actvidad no
objewr empezando por fas dobe dooomarse on
caracteristicas generales hasia cuenta para evaluacin y
Hegar a las patticulares. los s pepatird eon un poco
objetus w dibujos deben tener mas hajn
slgunas caracteristicas
similares,

2.3 Adivinanzas: la maesua —  Pasa evaluar as
deseribe un objeto y ¢l nifo destrezas de pensamiento
debe adivinar que es. la maestra debe observar

directamente I comlucta
del nifio, se puede pasas
hotas de wabajo para
efercitar o que ya han
sido gjercitadas en forma
venial,

3, EMITIR JUICIOS 3. YERDADERG, 3.1 Beclr s ko que estams

CRITICOS Y
LOGICOS

FALSO, ABSURDO,
LOGICO;
QPERACIINES DE
CONJUGACION,
DISYUNCION Y
US0O DE
CUANTIFICADC~
RES.

diciendy gs verdad o falso.
£j: Los conefos tiensn orejas
largas? - Verdadero {0 5I)
Los congjos nadan bajo el
agua? =Falso (0 NO)
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OBIEFIVOS

CONTEMIDOS

32

2
[

34

35

3.6

8

ACTIVIDADES

Encontrar absurdos de lo que
decimas 0 en Mminas® (Ef:
Un barco gon Hantas).

Conversar y dramatizar
distintas situaciones en que
liEﬂEIl gue actuar
correctaments {en la escoela,
hogar, calle, ele.)

Contar chistes apropiados a
su nivel de comprensidn,

Pedir al nifiv que busque otra
forma de expresar una frase
negativa. Elr No es verdad
que este silldn sea alto; El
nifiy debe decir:  Este silldn
no ey alo,

Pedir al nifio que sedale lo
que s¢ le pide en una frase
que contienc uma conjuncitn:
Muéstrame la casa que tiene
puerta y ventana. Muéstrame
el dibuyo que indica que
Carles es hermano de Marfa y
mayor que Marfz,

Pedir al nifio que sehale el
dibujo que tenga por In
menss ua de Tas alrernativas
propuestas. Bj: Mudstueme la
Cass qué tenga ventans o
puerta.

Haciendo uso de objetos
pequefos comn tapitas,
botones, frijoles, e, y oes
canonies de diferente color,
pedir al nifo que los
distribuya segin se le indica
{usar os cuantiffcadores,
ringuno, alguno todos,
muchos, pocos) B Coloca
algunus frijoles sobre el
carton rojy; ¢oloca muchoy
botones sobre ¢l verde y
algunos sobre el amarillo, eic.

EVALUACION

79




4,

5.

6.

7.

OBJETIVOS

ASOCIAR TDEAS ¥
CONTENIDOS

CREAR

SECGUIR
INSTRUCCIONES

COMPRENDER Y
EXPRESAR
CONCEPTOS

CONTENIDOS

4, DIVERSAS
ACTIVIDADES

CREATIVIDAD DE
DIVERSAS
MANERAS

el

6, DIVERSAS
ACCIONES.

7. NOMERE DE
OQBIETOS,
ACCIONES,
ANIMALES, BYC.
DESCRIPCIONES

4,

—_

w
[

h
B

=
i

&
W

6.4
7.1

ACTIVIDADES

Asociar Tas caracteristicas
correspondientes 2 los
ubjelos.

Clasificar objetos, segin su
forma, tamafo, color v
clasificacion o agrupacicn
cunrespondieats.

Clasificar en una hoja de
trabajo, sepdn se ie indigue,

Realizar un dibujo libre, con
ceealividad propia.

Crear algo, wilizando
piasticing como material de
tsabajo.

Con difereate material de
deseche, elaborar un dibuju,

Crear una historia, con tcma
y personajes inventados en ef
momeniy,

Elaborar una manualidad,
poniendo el togue personal de
cada nifio.

Haecer diferentes tipos de
marcas en una hoja. Ej:
Hacer un circulo Alrededor
de Ja Mariposa; Una linea
abajo de Ia abeja, lenar de
puntites la avispa, ¢tc,

Seguir instrucciones grabados.

Riggo €l Lider: Se sientan
todos en circulo y se escoge a
un nifo para que haga
diferentes acciones comeo:
Tocarse la cabeza, palmear
eic, luege se gscoge oiro
lider, e un grado my
avanzadn, anies de escoger al
lider, se saca del grupo a un
nifto y este debe de adivinar
yuien es el Jider, si no
adivina da una preada.

Dramatizar mandados,

Respondes a la pregunta que
es...? Eji Que es ura

mesa? — Un mueble, que es
de madera o metal y sirve
para pener {os plaios o cosas
encima, puede tener una, tres
O Cualro patas, o

Adivinanza: La maesira
deseribe un objeto ¥ ios nifos
dicen gue cs.

_EVALUACION
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&,

9,

10

OBIETIVOS
MEMORIZAR

CONCENTRARSE
Y PONER
ATENCION

COMPRENDER
ENPRESIONES ¥
EXPRESAR
EMOCIGNES.

&

9.

CONTENIDOGS

MEMORIA VISUAL
Y AUDITIVAL

ESCUCHAR,
OBSERVAR.

10. ALEGRIA,

AFECTD, COLERA,
TEMOR Y
TRISTEZA.

oo
-

8.6

9.1

9.4

10,1

nz

1.3

104

ACTIVIDADES

Mostay al pifo tarjetas con
barras de eolores, %iguras
geométricas o dibujos simples
durante 1-10 segundos,
dependiende de la dificultad
dal dibujo, luege se osulia v
¢l nifo debe reproducirlo en
unr papel.

Poner a la vista del nino
diferentes objeros y juego
taparios con un pafiueld o
caja, El nifo debe de
recordar que objetos hay.

Repetlr cifms de 22 7
digims,

Repetir serics de palabras,

3 Dar series de instruccinnes

simples (De 2 a 5 acciones,
como tocarse fa cabeza, dar
ur sahn eic.) el nifio debe s¢
realizar las acciones ca el
orden en que se Te dijeron,

Repetir estruciuras riimicas
gue van de Iosimple a lo
compleje B

EOC U S C A

Juegos educativos para grupos
com:  Boterias, domind,
hingo, memorda e,

2 Estuchar cugalos y responder

a las preguntas que s¢ le
hagan

Ejereicios de percepeiin
Figura~Fondo como escontrar
dibujos eseendidos, figuras
dewrds de la reja y lineas
entrelazadas,

Fiereledng de constancia
perceptual como encontrar los
detalles diferentes en dos o
mas dibujos que se parecen,

Conversar sobre los
sentiticntes:  Cuando,
COMKY ¥ POT GuUE Causa
foy sentimus,

Emitir diferentes
expresiongs.

Clasificar recostes de
revistas segin la
expresitn.

Al mostrarle una ldmina,
decit comu se sienten las
PRISORAY Gue aparecen
alli,

EVALUACION
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OBRIETIVOS

11, QORIENTARSE
TEMPORAILMENTE

CONTENIDOS

. DIAS, MESES,

HORAS, HOY,
AYER, MANANA,
ETC.

0.3

112

116
117

ACTIVIDADES

Lectles un euento v
lucgo comentar sobie os
senptinicnlos de cada
personaje. B Cdmo se
semtfa caperucita guandn
iba por el bosque? ¥
cuando se encontrd al
jobw?

Ver cada dia la fecha en
¢l calendaric,

Conversar sobre lo que
s¢ hace en ¢l dia rarde,
noche, de lunes a
viceaes, fines de semana.

Observar o} crecimicnto
de plantas como frijol,
chan, soya, maiz #1c,

Pedit a b niftos que
Heven [oos de cuando
cran bebos 1 ahe, 2
afios, oe, comentar los
cambios que han enido.

Observar el cambio de
las agujas dei reloj,
Ejercicios de rivmo.
Fjercicios de inferzncias

o deduceiones:  Ordenar
histerius en secuencia.

EVALUACION
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