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PROLOGO

La presente investigacién se realizd con ¢l objetivo de conocer la incidencia de la
pornografia en la conducta sexual de los adolescentes de 13 a 17 afios, tanto del Instituto
Tectin Umdn como del Colegio Campo Real, ambos de la ciudad capital, durante el afio
de 1997,

La realizacién de este estudio obedecid s 1a imperante necesidad que hay de que
tanto padres de familia como maestros puedan contar con informacion cientifica de Ja
relacion que existe entre la consulta de material pornogrifico y Ia conducta sexual de los
adolescentes, los cuales son 2 elementos estrechamente vinculados y ¢apaces de incidir

significativamente en ¢l desarrollo integral de la juventud,

También pretende despertar el interés en algunos profesionales para que realicen més
investigaciones al respecto, debido a que existe relativamente poca literatura cientifica que
aborde el tema de la pornografia y su incidencia, especizhments en el adolescente; ¥
siendo que la accesibilidad a ésta es cada vez mayor y con menos limitanies, merecs que

se le preste atencion.

A nivel personal, los resultados obtenidos de esta investigacién ampliaron mi vision
con respecta al papel que estd jugando la pornografia en los adolescentes, lo cual me da

un marco de referencia mis amplio para confinuar con mi labor de prevencién y

formacién sexual, dirigida a nifios y adolescentes, no sélo en los centros educativos sino
a nivel familiar,
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objetivos de esta investigacion.



INTRODUCCION

A medida que & tierapo avanza los jovenes 8¢ estin iniclando a més temprana edad en
una prictica sexual. Los riesgos de esa conducta aumentan, no solo con 1a proliferacién
de las enfermedades comunes de transmisi6n sexual (E.T.S) sino con ¢l aparccimiento y
creciente aumento de infecciones del V.ILH. (SIDA). Vale la pena determinar qué
factores inciden para que esta conducta se esté dando. Entre ofros, la pornografia s¢ ha
convertido en uno de los factores preferidos por los adolescentes y que mis comunmente
esta sirviendo de estimulo para provocar dicha respuesta; entendiendo por ¢l término
pornografia, toda imagen en la que se representa una experiencia sexual, ya sca de una
o més pargjas heterosexuales adultas, o cualquier ofra combinacidn, que ¢voca una
excitacién sexual.

Después de buscar detenidamente bibliografia que abordara ¢l tema de 1a pornografia
y su relacién con la conducta sexual de los adolescentes, fue sorprendente nofar que no
existen en nuestro medio investigaciones hechas al respecto ¥ que en muchos libros
aunque se hace mencién del tema, ¢s en forma muy escueta. Por tales razones ¢ra
necesaria 1a realizacién de esta investigacién y para la cual se planted el siguiente objetivo
general : Identificar los efectos de 1a pornografia en la conducia sexual del adolescente.

Como objetivos especificos : 1) Determinar a cudl de lag diferentes presentaciones
de la pornografia tenian mayor acceso los adoloscentes de los centros educativos donde se
realizd 1a investigacién.  2) Medir con qué frecuencia los adolescentes consultan material
pornografico. 3) Establecer cuil es Ia opinién que los adolescentes tienen sobre la
pomografia.  4) Identificar los efectos psicobiosociales de la pornografia en los

adolescentes.




Para el efecto se planteé Ia siguiente hipdtesis:  “La pornografia es un factor Gl
incide en la conducta sexual de 1a mayoria de adolescentss varones, de 13 2 17 afios det
Institute Tectin Umdn y det Colegio Campoe Real”  Siendo §a vasable independiente La
Pornografia v Ia variable dependiente Conducts sexual dol adolescente.

Los indicadores de ln varlable Independiente fuerom: Contacts con smaterial
pomografico, consulla de material que represents relaciones sexuales desviadas, consulia
de material pornogrifico que muestra relaciones entre hormosexuales, opiniones sebre Ia

consulta de pormografia, frecuencia con que se consulia pornografia,

Los indicadores de la variable dependiente fueron: masturbacitn, visitas a
prostibulos, relaciones sexusles en ef noviazgo, relacionar todo lo que 5¢ ve 0 s¢ habla,

con temas erfticos, relaciones sexuales con personas mayores, abuso sexval do menores,

Para lograr fos objetivos de esta Investigacién se usaron come nstrumentos: Un
cuestionario dirigido 2 200 alumnos varones de ambos establecimientos, un cuestionario
dirigido a 20 maestros de ambes establecimientos y Is aplicacion del test de 1a figura

humana de Machover a los 200 alumnos antes va mencionados.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO

Actualmente se vive en ¢l mundo, una época de profundos y acelerados cambios en las
estructuras sociales y culturales de muchos pucblos. En tanto la famitia es el ntcleo de la
sociedad o base de 1a organizacién social, estos cambios s reflejan en forma directa en su
. ) ) ’ . ’ .

"Este micleo como tal - como dicen los autores de Ia Enciclopedia de Ia
Picologia Infantil y Juvenil -  tiene una doble implicacion, siendo a la vez
causa y comemmcra a'e Ia soc:edad y viceversa, y ubicado en cualquser
contexto xoc:af siempre se camcterfzard on qm Im' maembm: que Io
farman, tzemn ﬁmcfones o roles espcc'g'icaf de!cmmadm ¢.stos en una .

- i)

buena parte por una presién  macrasocial”,

* Estos roles, 10 s6lo hacen posible I relacién intrafamilia, sino que a 1a vez hacen que
¢sta se convierta en un prototipo o modelo de futuras generacioncs 2 través de cumplir con
tas funciones bisicas del cuidado fisico de los hijos, la asignacion de roles, orientacién para
las actividades productivas, e introduciéndolos a una vida m sociedad. En consecuencis; la
familia s la responsable de dirigir los procesos ﬁmdamentalesﬁci dcsarro!!c psicosdcial de
los hijos; porque es ahi donde los nifios empiezan 2 socializarse por ser éste su g;mpo
primario. "Segun la sociologia, es a través de este praceso de :oc:a!zzaczén, que ell nifio

s

. P Lon e VRS
comienza a interiorizar normas y valores de la cuItura” (]

{1y Editorial Oceane, Enciciopedia de 18 Pricalogia Infumtily Jupenlli " . e
Integracion soctal: La familia, Espaia, Editoris} Oceano,~. "~~~ °. A
1993, Tomo2, pp. 116117 c T R

Q) Editorial Occane, Enciclopedia Awediddctica:
Sociologls, Colombia, Editorisi, Prister, 1991.
Tomo 8, p. 2048




Apirte de ]a familia, la escuelntainbiéncouﬁibuye en gran manera 2 la socializacién del
individuo, convintiéndose en fuente principal de informacién y formacidn, tanto para nifios

como para adolescentes,

Lamentablemente en muchas familias y centros educativos se descuida la oportunidad de
contribuir positivamente en este proceso ¢n una forma responsable y los nifios reciben esta
influcncia de otras fucntes que no Siempre son las mis adecuadas.

Los ptincipales responsables de transmitir estas normas y principios son los padres-de
familia ¥ los maestros de los centros cducativos, si cstes dos grupos no afectan
positivamente a los nifios y adolescentes en este proceso, de cualquier forma estos
adoptarin pormas ¥ principios para sus vidas aunquc no scan las descadas.

Uno de Jos aspectos importantes ot Ja formacidn del nifio y del adolescentc s
definifivaments la sexualidad, entendiendo por esto Yol conjunto de fendmenocs -0
conductas sexucles gue és posible ohservar en los seres vivas®, 3}

A pesar de los grandes adelantos que en ¢f mundo se estin dando, adn hay muchas
culturas en que el tema SEXO, es un tabi, algo de lo que no se debe hablar en familia, en
1a iglesia o en Ia escuela; v los muchachos crecen careciendo de esta formacién y con un
sin fin de dudas o ideas emdneas al respecto.. En la época de la adolescencia cuando
despierta 1a pulsion sexual en el ser humano, no sélo existe tanta desinformacién, sino una
falta de confianza con los padres y maestros lo cual hace que €stos elijan otros medios para
informarse y asi salir de sus dudas; lamentablements Is mayoria de veces optan por fuentes
que 1o nienos-que hardn s dardés una cducacion sexual.

@) Bditoriai Planeta, Diccionarie Phanvasd be Longia Eipe
Espatn, Editecial Planeta A 1989, Tomia?, p. 1118



—’.

Elerror que; muchos adultos cometen a mcnudo €3 pensar que sus hijos adolescentes ya
sabcn lo suﬁczcmc raspecto a Ia scxuahdad pero e muchos de los. casos solo cx:st:n
nociones ya que el adolescente alin mantienc un grado de mgcnmdad y esta aprcndxendo a
pensar en forma abstracta, no comprendxendo del todo la l_ey de las probabili&des, como
decir una enfermedad, un embarazo, etc. Muchos adultos piensan que la clave es que los
adolescentes aprendan a controlar su scxua]ida& y a protegerse, pero para t;s:o se requiere
de una adecuada formacwn., hablandoles con la vetdad y enseﬁandoies el camino, con todo
¥ sus pehgros Por supuesto que para que los padrme ¥ maestros ensciien al joven sobm su
sexuahdad, es indispensable que ellos mancjen con prop:edad ¥ ampliamente este
conocxrmento y por esta razén cabe scﬁala: cual csla couducta scxuai de un adolesccmc

"En pnmer lugar, - seﬁaia‘Bamguctc y. Zmud - el hecho que en la
ad?lescencm Iah:pqﬁ.m emp:ece a segregar, Ia:s hormanas que determman:_
los caracteres sexudles, hacen gue b:ologicamente se produzca un
cambio, el cual tiene su expresicn en conductas tales como la  atraccion o
por. el sexo opuesto, Io que. da lugara los pnmeros _moviazgos, y par

‘ ende a las caricias y besos, mamfextacmnes propias de una relacién de

pare;a”. @

-

"Por otro lado - plantea Zimmc:mann - surge el deseo sexzcaltlen Ios .
genitales, Jo cual la mayoria de veces conlleva a la masturbaaém ue es

regularmente la primera gratificacion sexual que el joven experimenta”. . 5

(4) BARRIGUETE Castellén, Armando. Frida Zmud, Sexo Vislenciay Drogas:
Adolescencia, Meéxico, Editorial Same, S.A. 1974. pp. 46-50

{5) ZIMMERMANN, Max. Sexualidad, mmmzmz g o T A ke i T
Atracelin hetarosexual. Espaan.w al, SA 19 R o

] L ‘r-»,

Temo L. p 7
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Dependiendo de 1a formacion y relacidn que enn ¢l hogar hays teniido ¢ adolescent
tendri su primera relacidn genital en esta ctapa, la cual por lo regular se realiza con ur
prostituta o en su defecto con la novia u ofro tipo de parcia.

Otra de las conductas comunes del adolescente es la curiosidad por conocer més sobre
sexualidad humana, esto los lleva a iniciar conversaciones acerca del tema entre sus amigc
no faltando quien sugiera el ver pornografia, con lo cual se inicia en muchos de los casc
un verdadero hibito. Para muchos, tanto la pornografia como las opiniones o informacié
de sus amigos, es Iz Unica fuente por medio de la cual conocen sobre la sexualida
humana, pero si jos adolescentss, fuvieran valores ¥ una bucna higiene mental forventad
por sus padres, aunque fuvicran contacto con 13 pornografia y estuvieran inmersos en u
ambiente dondz eso ¢s "normal”, ellos podrian decidir no hacerio o hacerlo sin que esto s
convirtiers ¢a un hibito o alierars-sus conceptos o conductas relacionadas con s

Los autores del libro Los Porqués dola Mente Humana reficren quer  “Los pad;
deben exponer con mucha nitidez su punto de vista, pues el suyo es el que los hijc

foman y no &l de sus amigos o maesiros.” 9

Es conveniente aclarar que 1a palabra adolescente, se refiere a una etapa en Ia vida ¢
todo ser humano, que comprende las edades de mis o menos 11 afios hasta 19 afios, E
las mujeres esta etapa se inicia un poco mis temprano que en los varones; pero en ambe
sexos existe una seric de cambios psicobiosociales que hacen de ésta, una época mu

peculiar;

m Mmblm M Mrmakmm
L priaseridlal feiliis, Miisien, Editorisl Rendori Dignt, LA 1991 3. 304



Beme sostienc que "Entre Jas caracteristicas principales del adolescente
estan: el despertar de su sexualidad y por ende la atraccién por el sexo
opuesto, deseos fuertes de lener experiencias nuevas y emocionantes,

cambio de su relacidn con los padres, independencia  familiar,

vulnerabilidad ante la presién de grupo”, (1)

Cabe sefialar que en la actualidad, aparte de Ja presion de grupo, los adolescentes
también son vulnerables a los medios de comunicacién, que ejercen uma influencia
poderosa en la conducta del joven y contribuyen a darde informacién sexual que
lamentablemente, no siempre ¢s adecuada.

"Los medios de comunicacion masiva, como lo son la television, el
cine, la radio, las revistas, etc. - dice la Enciclopedia Autodidictica -
actian en forma despersonalizada sobre el individuo, sometiéndolo dia a
dia a un intenso goteo gue terminard por conformar su mundo de
valores y creencias; especialmente porque en la familia no se aprovecht

a sentar éstos en su debido momento”. &

Fs evidente que detrds de los mensajes transmitidos por los medios masivos, existe una
carga de valores culturales ¢ ideol6gicos que no solamente contribuyen en e?ffiaroceso de
socializacién del nifio v del adolescente, sino influyen o pretenden influir en todos los
comporiamientos de la sociedad global.

() BERNE, Linda A. Fd. D. Sexualidad Humana: La preston de grupo
Guatemala, Editorial Piedra Santa, 1989, p. 92

(8) Editorizl Oceano, Op. Ciz p. §




1.

Actualmentc se hacen grandes inversiones econémicas para promocionar determinados
productos, y a través de Ia propaganda fomentar nccmidédes que no existen, sino son
creadas para aumentar el consumo; son necesidades artificiales que Hegan a ser
imprescindibles para alcanzar un determinado status social Y asi manipulan deseos y
fantasias en el individuo y en especial del joven que carece de capacidad critica para
discernir entre sus necesidades verdadera y las creadas por los medios. ‘

"La sociedad de consumo, - dice 1a Enciclopedia de 1a Psicologia Infantil y
Yuvenil - aprovecha bombardear con su filosofia, especialmente a la niflez y
la adolescencia por la inquietud que existe en éstos de conquistar su

propia autonomia, lo cual les hace potenciales consumidores”., ®)

Entre las cosas que hoy dia Ia juventud consume en grandes cantidades, por asi decitlo,
es Ia pornografia, que segin el diccionario es: "La descripeion o representacion de Ia
conducta erdtica en grabados. o por escritos, destinados a provocar  excitacion

sexual (..) Representacidn del erotismo humano con fines comerciales”. (1)

La palabra pomografia vienc de los términos porné que significa prostituida, ¥
Grafeln que sigrifica escribir. Originalmente los pomégrafos constitufan una corporacion
de peluqueros y maquilladores de las prostitutas y de aqui deviene 12 prictica de describir la
prostitucién, a Jo que hoy se le flama pornografia, 1)

() Editorial Oceano, Enciclopedia de In Pricologin Infantil y Juvenil:
La sociedad de consuno. Espata, Editorial Oceano, 1993,
Tomo2, p. 158

(10) Editorisl Planeta, Dicclonario Planeta de la Lengua Espafola,
Espatia, Editorial Planets, Tomo 2, 1989, p- 99

(1) AGUH.AR, Lsidro Dr. Dra. Herminia Galber, Vids, Amor y Sexe,
Kditerial Safeliz, Espalia, 1990, Tomo2, » 4



-11-

Este tipo de material, al igual que otras cosas que causan placer, suele causar hdbito
psicolégico y hay investigaciones hechas que revelan que un alto porcentaje de ia
pornografia impresa, fermina en manos de nifios y adolescentes, que son por naturaleza
suds valnerables a convertirse en dependientes ¥y Gue innegablemente no condribuird con la
higiene mental de ellos, porque segiin dice Daureila:

“Fsie material provoca un efecto quimico en la mente de la persona, el
cual es duradero, y cousa que esas imdgenes mentales queden
indeleblemente impresas en el cerebro del individuo y mds adelante éstas
vuelven al recuerdo con claridad, provocando el deseo de volver a
consultarlas para buscar un mismo efecto, creando asi un circulo
Vicioso", (... ) “Los psicélogos y socidlogos han llegado a la conclusién
de que invariablemente, estos son los pasos que se dan al congultar
pornografia: en primer lugar la accién; después la insensibilizacién y por
tltimo la representacién del papel; al igual que todo vicio, la adiccidn por
la pornografia es progresiva, ¢l individuo ya no quiere ver lo mismo, le
hacen falta emociones mayores y mejores, lo que hace que cada ver s¢

incursione en perversiones més profundas”. (%)

Al decir perversiones sc¢ puede mencionar desviaciones sexuales, tales como el
boyeurismo que consiste en ver a personas del ofro sexo desnudarse © ya desnudas ¥ Ia
inquictud por ver relaciones sexuales de otros.

Los impulsos del mirén se din més en quicnes contemplan y Jeen publicaciones
pornogrificas y asisten al teatro burlesco o Iamado "Cine Rojo". Esta prictica ¢s mis
comn en jovenes; aunque también se dé en hombres mayores y a veces casados,

(12) DAURELLA, Nery, LaPermogrfia: La pornografisy sus efectos,
Espaia, Editorisl Crijaibo, S.A. 1975, p. 325
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Una de las dindmicas basicas subyacentes en esta conducta, es un grave sentimiento de
incompetencia en el papel sexual, en ocasiones las relaciones de estas personas con ¢f sexo
opucsto, son muy deficientes, le temen al contacto sexual verdadero; buscan satisfaccin
sexual en la contemplacion, evitando asi la co-participacién sexual por temores Gue asocia a
ésta,

Otro factor comin subyacente en Ia conducia del mirdn, ¢s la falta de conocimiento ¥
actitades sanas respecto al sexo. "Cuando al nifio no se e di la adecuada edwcacion
sexual, - dice Katchadourian - crece su curiosidad ¥ nociones errdneas respecto a
la funcidn del sexo; estolo leva a actuar de modo Jurtivo para sotisfacer su
necesidad”, (%)

Esta desviacién podria operar en una persona gue sustituye el placer sexual con otras
personas, por tener ese goce a solas (autosexualidad), estimulado por {a pornografia, Otra
desviacion que podria estar relacionada a la pornografia, es ¢l exhibicionismo, Ia cual por
definicitn es: “aquel que con ¢l fin de sentir excitacion sexnal, expone con frecuencia sus
frganos genitales ante personas desconocidas, en lugares piblicos.” La satisfaccién sexual
para un exhibicionista, esti en que o vean,

“Aproximadamente -~ Como dice Sarason - la fercera parte de las
personas arrestadas por delfios sexuales, son exhibicionistas, y de éstos, un
20%% es arrestado de muevo por la misma causa, en USA. El exhibicionismo
puede comenzar entre la preadolescencia ¥ la edad madura, Esto es entre
12 y 30 afios aproximadamente”, (19)

{13} KATCHADOURIAN, Herranta, La Sexualidad Humana: Yoyeurismo
México, Fditorlal Fondo de Cultura Economica, 1986. pp. 258-259

{14) SARASON, Irwin G. & Barbara G. Sarason, Pricologia Amormal:
Exhibicionismo, 2da, Edicién, México, Editorial Tritlas, 1986. p. 248
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Aparte de estas desviaciones, relacionadas estrechamente con la pornografia, hoy dia se
promueven muchas més, y cabe mencionar que los seres humanos no sdlo pueden ser
estimulados sexualmente al ver caracteristicas fisicas reales de alguien de su agrado; o por
ver el acto sexual en ofros, también esto sucede por medio de pensamientos simbdlicos a
través de 1a descripeidn de desnudos, o del acto sexual, que regularmente se hace por la via
telefonica, Seghn refiere McCary “Se ha demostrado que al estar expuesto a material

erdtico, se qumenta la liberacidn de las hormonas sexuales, las cuales son impartantes

para la activacién sexual”, (15

Si el adolescente maneja conflictos de persomalidad que le impidan canalizar
adecuadamente su energia sexual, podra optar por hacerlo en algunas de las formas
sugeridas por mucho del material pornografico actual

Segin Aguilar y Galbez "De entre todos los elementos a que se ven
sometidos los jovenes habitualmente se ha puesto de manifiesto que @l
consumo de pornografia es el factor mds caracteristico de desviacion
sexnal. - Aungue en algunos paises se ha tolerado la pornografia, esperando
con esta medida una dismimucién de la agresién. sexual, no ha ocurrido
asi  sino lo comtrevio; se ha demostrado gque todos los paisis que
liberalizaron la pornografia en la década de los 70 han esperiniéhtado
importantes incrementos en los casos de violaciones: Enlos Estados Unidos
aumentd en un 139%, en Inglaterray Gales en un 94%, en Australia en
un 1609, en Nueve Zelanda en un 107%, y en Dinamarca en un 849",
Por otro lade  "en 1969 cuando Dinamarca anuld las leyes que prohibian
la pornografia, como resultado hubo un descerzso brusco en la venta de este
material; pero la consecuencia mds significativa fué la reduccidn del 31%

en comparacion con el afio anterior, de los crimenes sexuales,

(15) McCARY, James Leslie. Stephen P, McCary, Sevualidad I!nmdgMcéhw
Pouograﬁa obscenidnd, Sa. Edicién, México, Editoriat Manus! Moderns, 1996, P28
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entre los gue se pueden mencionar: las. gfensas  homosexuales,
exhibicionismo y molestias a los nifios. Disminuyeron tambisn las violacipnes

¥ los intentos de violacidn®, (16)

Por testimonio de algunos jévenes se sabe que una de las maneras utilizadas por otras
personas para seducirlas, es mostrarles pomografia lo cual constituye un abuso sexual, una
violacién psiquica, "porque si alguien predispone a otro - Segin dice Berne - para
lograr sus objetivos sexuales sin contar con su consenlimiento lotal, se comvierte

en una explotacidn sexual”, (17

En el caso que este material pomnogrifico llegue a las manos de un nifio, podria dafiar su
salud mental, ya que dicho tipo de material comunica ideas v actitudes falsas acerca de lo
que son las actividades sexpales. Promoviendo en éste, formas de pensar distorsionadas al
respecto.

En conclusitn: 1a pornografia ¢s algo que va en contra de ia familia porque el difusor de
ésta, ridiculiza el matrimonio, promueve 1a promiscuidad y las relaciones homosexuales y
exalta el sexo en grupo; por otro lado es contraria al sexo mismo porque trata Ia conducta
sexual enfre humanos como si ésta no tindera mayor sentido que la cépula de animales; ;ﬁor
tanto es inhumana. "También va contra la mujer y el nifio - dice Aguilar - porgue
promueve la explotacicn de éstos; y va contra el hombre mismo porgue no lo libera

sino lo esclaviza y no lo exalta como ser humano sino que lo degrada”. (18)

(16) AGUILAR, Isidro Dr, Dra. Herminia Galbez, ¥ida, Amor y Sexo,
Editorial Safeliz, Espaiiz, 1990. Tomo 2. p. 452,

{1 BERNE, Linda A. Ed. D. Sexualided Humana: Como evitar el hostigamiento
sexual y Ia pornografia, Guatemala, Editorial Piedra Sents, 1989, pp. 82-83

{18) AGUILAR, Isidro Dz, Pra. Herminia Gﬂ?x.ex. Vida, Amary Sexo,
La prostitucisn, Espafia, Dditorfal. Safeliz, 1999, Tomo2 p. 450
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A parte de 1a influencia que 1a pomografia ejerce sobre 1a conducta scxual del ser
humano, es importante mencionar que existen consecuencias fisicas, psicologicas y
sociales que pueden repercutir en ¢l resto de fa vida; como son los emibarazos no deseados,
los sbortos y 1as enfermedades de transmisién sexual (ETS), que en ‘ddasiones podrian
conducirios afin a 12 muerte, como en ¢l caso del SIDA. Actualmente ‘én Guatemala,
seghn datos de una investigacion hecha en 1995, el nimero de adolescentes infectados

por el VIH muestra un alarmante aumento. (19)

- Apattcdc estos cfectos visibles, estin los psiquicos que aunque no se vén en ¢l
momento, podeian determinar Ia conducia scxual del individuo en su futato.  “Bntre

estos efectos - Scghn Garibay - se pueden mencionar la atrofia de la imaginacion,
una dilucidn de valores éticos y estéticos y und sustitucion del pensamiento por la

sensualidad”. (4% ’ '

EnGMmchkmfmmmMmmMosYo&mmés,uha
legislado 1a produccidn, reproduccin,” exposicion y distribucién de cualquier material
.pmmgiﬁeo,mcitadarﬁcubl%yl% dei ¢hdigo penal.

“art 195 (Exhibiciones obscenas). Quien, en sitio publico o abierto o
expuesto al pidlico, ejecutare © hiciere ejecutar actos obscenos, serd
sancionado con multa de doscientos a dos mil quetzales.

(19) VILLATORQ de Ara}i, Elma Dra. Progroma Nacional de
Controly Prevencidn del SIDA,
Guatemals, Direccion Generslde Servicios de Salud,
20 de Noviembre, 1995,

(20) GARIBAY Luis, La Trampa, Ensayos Sobre ta. Juventud

Suicida, Mixico, Universidad Auténoms de Guadalajers,
1972. pp.107-108
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~art 196 (Publicaciones y especticulos obscenas ). - Quien
publicare fabricare o reprodujere: - Iibros, escritos, imdgenes u aéyeto.r
obscenos, ast como guien los expusiere, distribuyere o hiciere c:rc:ular, serd
-sancionado con multa de trescientos a cinco mil guetzales. La misma pena
s¢ aplicard a guien diere o participare en especticulos obscenos de teatro,
cinematdgrafos, television o efecutare fransmisiones radiales de ese

m n(21}

“Por.olro Lsdo,. existon leyes. especific que figen a los medios de comunicacidn en
Guumﬂa,loscuaksmdmcldmmmSHdehkydcemﬁcmpubhwswm
capﬂulow,mmso:ysl

“art.60 (De las prokibiciones y multas) .Se prohibe la exhibicicn de obras
teatrales, cinematogréficas o de televisicn, cuyos temas constituyen incentivo
-al crimen,.a-la inmaralidad o que, contengan propaganda atentatoria contra
“log mlom: humanos,. principios de la. WHMMmdtmy d¢ Ia
- “solidaridad centroamericanay continental.. La inclusicn de estos aspectos én
- un espectéculo no determinard su prohibicion, & del mismo se desprgnden
conclaridad, cualidades artisticas o conclusiones édtivas de suficiente mérito,

a juicio de los calificadores y de la Direccion de Espectienlos.

Quienes exhiban cualguiera de los especticulos prohibidos por el presente
articulo, incurrirén en falta y merecerdn wﬁa multa de veinticinco a
quinientos guetzales; las autoridades, en caso de manifiesta culpabilidad o
reincidencia del empresario, podran cerrar el local o sala de, ethbicioms

por el término de una semana a un mes.

{31) CONGRESD DE'LA: REPUBLICA DE GUATEMALA, - Cﬁﬂgd}’ﬂl! Gﬂd‘mlﬂ,
+iPublieasisnesy epecticilos sbseanos, 49965 33
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art. 61 (De las prohibiciones y multas) Queda ' prohibida la asistencia de
nifios menores de cinco afios a cualguier sspecidculo; los menores de ocho
affos solamente podrén asistir a funciones diurnas adecuadas pora ellos,
acompafiados de persona responsalble. : |

Un agente de la policia nacional estard presente durante las funciones en
cada una de las salas dz proyeccion cinematogrdfica’y a més de .ve!ar por el
busn orden, impedird ol acceso de los mencres g gus 58 reﬁer& el presente
articulo,  Quienes lo transgredieren serdn consignados a la autoridad por
Jaltas a la misma, y a la culpa firera de Ia'emprésa o de sus empleados, serdn

multados con la suma de uno a cinco quetzales en cada caso.” 03)

Aparie dc la ley que regula todo especticulo plbico, también existe 1a ly

de Radiocomunicaciones que en su art. 41 dice asi: “( se prohibe difundir )

Toda clase de comicidad vulgar o de sonidos ofensivas; transmisiones que
causen o puedan causar corrupeion del lenguage, y las contrarias a iﬂ’armoi-dl;h

o a las buenas costunmbres; ° transmx’sio;zé’s nocivas a la nifiez o la

Juventud, "33

Por otro lado existe una ley que régula ef uso y captacion de sefial via satélite {cable} In
cual dice asi: "are 10 ( Prohibiciones ) Transmitir o retransmitir programas o eventos

qiie atentan conira la moral y las buenas costumbres.” (2%

(22) AZURDIA Alfaro, Roberto. Recopilacidn de las Leyes
de ln Repiblica de Guaternala: Ley de especticulos piiblicos, )
Decreto 574, Capitulo VI, srticulos 60 - 61. Guatemala. 1960. p. 398

@3) CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley de Radiocomunicacionss '~
y sus Reformas.  Capitulo V, articulo 41, Guatemala, 1976, p. 10

24) CONGRESO DE LA REPUBLICA.  Ley reguiadora del use y captacidn

de sefiales via satélite y wu dixtrifucidn por cable.
Decreto 4192, Capitulo V, articulo 10, inciso B, Guatemala 1993,
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Como se pueds observar no existe ninguna ley especifica para los medios de
comunicacién en Ia que s¢ haga mencién directa de la pomografia, sino que se deja a
responsabilidad de los encargados de esos medios, decidir cudl es Ia programacion que
incentiva a Ia inmoralidad y para Iz cual segln informé la Directora de la Direccién de
Espectaculos Piblicos, Licda, Floricelda de De Ledn, sc ha creado un reglamento infemo
de ese departamento en ¢l cual se clasifica la programacion de televisién y la proyeccion de
peliculas en ¢l cine de 1a siguiente forma :

Todo Piblico: Que son para toda la familia.

1S Afios : Donde hay escenas de mucha accién o violéncia,

Adultos 1: Todas las que contienen vocabulario obsceno, escenas de
violencia y persenas semi-desnudas.

Adultos 2: Donde aparte de lo anterior, aparecen escenas discretas del acto
sexual, cargadas de romanticismo,

Adultos 3: Donde se presenta el acto sexual consumado y completamente
tlustrado, que es alo que ellas demominan pornografia.

En una sociedad donde ¢l bombardeo erético-pomogrifico, que sufre €] nifio a través de
todos los medios de comunicacién y donde ademds los valores tradicionales en muateria
sexual son puestos en duda continuamente,

"es innegable la necesidad de una educacion sexual para que desde el
punio de vista sanitario haya una disminucion de las ETS

{ Enfermedades de transmisidn sexual }. Socialmente para proteger al nifio
conira las agresiones sexuales de todo tipo y para proteger al micleo de la
sociedad que es la familia.



Psicologicamente para gue los nifios y adolescentes aprendan @ canalizar
adecuadamente sus conflicios emacionales y asi no se inicien en practicas

que les provoque un desequilibrio emocional a corto o largo plazo.” 29

Es necesario que tanto los padres de familia como los maestros de centros cducativos,
tomen Ia responsabilidad de proporcionar la informacién y educacion sexual adecuada al
adolescente y que ¢l tema de la sexualidad deje de ser un tabd, y empieze a ser abordado
abiertamente para que en alguna medida se puedan prevenir mayores y peores

consecuencias en las generaciones futuras.

(25) AGUILAR, Isidro Dy, Dra, Herminia Galbez. Vida, Amory Sexo,
Ed:‘;gcién Sexval® Madrid, Espafta, Edit. Safeliz, 1990. Tome 2.
»
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capiTuLO 2
TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1 TECNICAS

2.1.1 Descripcion de Ia poblacitn
Adolescentes varones de 13 a 17 afios, estudiantes del Instituto Teclin
Umén y del Colegio Campo Real, ambos ubicados en la ciudad capital.
Los del Instituto Tectn Umin son adolescentes de escasos recursos,
pertenccientes a una clase social media baja; en su mayoria provienen
de 1a capital y sus alrededores, profesan diferentes religiones.
Los del Colegic Campo Real son adolescentes de una posicion social
media - media y media alta. La mayoria provienen del sector de Cindad

San Cristobal y colonias circunvecinas, profesan diferentes religiones.

2.1.2 Muesira

Del Instituio Tectin Umin se tomd una mucsira de 110 alumnos varonss
de los tres grados del mivel basico y del Colegio Carnpe Real se tomé una
rnuestra de 90 alumnos varones también de 1os tres grados de bisico.

2.1.3 Técnicas de Muestreo

No aleatoria porque se selecciond la muesira que es: adolescentes varones
de 132 17 afics, estudiantes del plan Basico dei Instituto Tectn Umén
y ¢l Colegio Campo Real, ambos de la ciudad capital
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2.1.4 Técnicas de Recoleccion de Datos
La informacién requerida para esta investigacion, fue obtenida de los 3
grados del plan basico en sus diferentes secciones, del Institato Tectin
Umin y el Colegio Campo Real, de Ia ciudad capital, através de 3
instrumentos: ¢} primero file un suestionario aplicado a fos alommnos
de ambos establecimientos en sus respectivas aulas, El segundo fue un
Cuestionario aplicado a los maestros de] nivel bisico de ambos
establecimientos, El tercero fue Ia aplicacion del test de Ja "Figura
Humana" de Machover, el cual fue aplicado a los alumnos en cada una
de sus aulas,

2.1.5 Técnicas Estadisticas
La presenie fue una investigacion de tipo comparativa y por tal razén
se usd la téenica estadistica Razén "T" de Estudent o "T" de Wikoxon,
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2.2 INSTRUMENTOS

2.2.1 Cuestionario
Et cuestionario es un método para reunir, organizar y resumir datos de
cualquier tipo para analizarlos, poniendo en evidencia las caracteristicas
del fenémeno a que se refiere.
La primera fase de la aplicacion de un cuestionario, consiste ¢n Ia
recopilacion de datos, éstos pueden ser de medida o coémputo.
1.a segunda fase consiste on ordenar y agrapar en tablas, las frecuencias
de las magnitudes recogidas. '

2.2.2 Figura Humana de Machover

E! test de Ia figura humana de Machover es una prueba proyectiva
que se basa en el supuesto de que Ja personalidad no se desarrolla
en el vacio sinoc en el pensar, sentir y moverse de un cuerpo
determinado y gue la figura es una representacion del individuo
que dibyja y el papel es el ambiente. El dibujo puede representar
los mas profundos deseos del sujeto, exposicion de carencias o
defectos; compensaciones de defectos, o todos ellos a lavez.
Fn esta investigacion se usd con fines psicodiagndsticos, para detectar
conflictos sexuales que se pudieran dar en los adolescentes de ambas

niuestras,
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I CAPITULO 3 I

PRESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La presente investigacitn se realizd entre alumnos varones de 13 a 17 afios del Instituto
Teciin Umin vy del Colegio Campo Real, ambos de s Ciudad Capital, en 1997, Con el
_ objetivo de conocer cuales son los cfectos de la pornografia en la conducta sexual del
adolescente. Obteniendo los resultados de! uso de los signientes instrumentos ;

3.1 CUESTIONARIOS : Para recolectar la informacién se utilizaron como
instrumentos 2 cuestionarios, uno dirigido a alumnos y otro dirigido a maestros. Del
Instituto Tectn Umén se tomé como muestra a 110 alumnos varones de 13 a 17 afios y a
10 maestros de ambos sexos. Del Colegio Campo Real se tomd como muesira 2 90
alumanos varones de 13 a 17 afios y a 10 macstros también de ambos sexos.

El instrumento dirigido a los alumnos tuvo diferente presentacion del instrumentio dirigido
a los maestros, pero ambos pretendian determinar si los adolescentes de estos centros
educativos tenian acceso 2 Ia pornografia, y de ser asi, a qué tipo, con qué frecnencia y
qué efectos provocaba ese material,

A continuacién s¢ presentan los cuadros de fos resultados :
3.1.1 PRESENTACION DEL INSTRUMENTO #1
CUESTIONARIO#1
Cuestionario aplicado a2 200 Alumnos varones de 13 a 17 afios. La muestra A7

Corresponde a 110 alumnos del Instituto Teciin Umdin v 1a muestra “B” Corresponde 2
90 alumnos def Colegio Campo Real,
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CUADRONo. 1
Tipo de material pernografico, consultado por los alumnoes

de ambaos establecimientos.

INDICADOR EVALUACION

# | MATERIAL PORNOGRAFICO | MUESTRA A | MUESTRA B
1 NO S1 NO

1i  Revistas 73 36 49 41
21 Videos 52 58 34 36
31 Diskettes 18 92 33 57
4| Intemnet 3 107 30 60
5 Tarjetas o Fotografias 36 73 11 79
6| Playeras 25 &4 3 87
71 Posters 18 &9 6 B4
TOTALES 225 539 166 | 464

FUENTE: Cuestionario aplicado a 110 alumnos varones del Instituto Tecin
Umér, y 90 alumnos varones del Colegio Campo Real.

Como se observa en el cuadro No. 1, en ambos establecimientos la mayoria de
adolescentes si estin viendo pornografia y los que Io hacen, tenen mayor acceso a las
revistag,  Como se pueds ver en la vmestra “A”, 73 de 109 adolescentes dicen ver
revistas pornograficas y de la muestra “B”, 49 de 90 también lo afirman.

El segundo muaterial mis consultado, son los videos. De la muestra “A” , 52 de 110
estudiantes dicen verlos y de la muestra “B™ , 34 de 90 lo hacen.

Debido al nivel sociceconémico de la muestra “B™, se puede notar que un mayor
niimero de adolescentes tienen acceso a la pomografia en diskettes y por medio del
sistema internet, porque de los 90 adolescentes entrevistados, 33 han visto diskettes
pormogrificos y 30 Ia han visto por el sistema internet. Mientras que de Ia muestra “A”,
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solo 18 de los 110 adolescentes han visto pornografia en diskettes y 3 de los 110 1a han

visto por medio del sistema internet.

Ei resto de material pomogrifico, como lo son las fotografias, las playeras y los
posters, tienden a ser mis wtilizados per los adolescentes de la muestra “A”.

Obviamente sxisten factores determinantes para que los jévenecs de Iz muesira “B”,
fengan mayor acceso a las diferentes formas en que se presenta la pornografia, y entre
estos se podria hacer mencién def nivel socioecondmico, la disciplina def establecimicnto
educativo ¥ €l tipo de principios que se¢ l¢ ensefien a los alumnos, Segin muestra ¢l
Cuadro # 1, ¢! material pornogrifico mas consultado por las muestras, son las revisias y
fos videos. Para analizarlo porcenmalments, ver Grificas #1

Capiral
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GRAFICAS #1
Datos porcentuales del material pornogrifico mis consultado por los adolescentes

de 13 2 17 afios del Instituto Tectn Umin ¥ del Colegio Campo Real,

MUESTRA A

1% Posters

Tarjetas 8%

15%

fternet
k5
Disksttas Revistas
8% 5%

Videos
23%

Diskettes |
20%
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CUADRO No. 2
Consulta de material pornogrifico que representa

relaciones sexuales desviadas,

INDICADOR EVALUACION
# | Relaciones sexuales desviadas | MUESTRA A | MUESTRA B
St NO S1 ) NO
1| Orglas 7 39 60 30
2| Sadomasoquismo 54 56 43 47
TOTALES 128 95 103 | 107

FUENTE: Cuestionario aplicado a 110 alumnos varones del Instituto Teciin Uman,
y 90 alumnos varones de! Colegio Campo Real,

Viendo el cuadro # 2, es evidente que la mayoria de adolescentes de ambos
establecimientos estin consuitando material pormogrifico donde se representan relaciones
sexuales desviadas. Como sc puede ver en la muesira “A”, 71 de 110 adolescentes han
visto pornografia donde més de una pareja tienen relaciones sexuales a la vez y de la
muestra “B”, 60 de los 90 alumnos.

Ei sadomasoquismo que es otra de las desviaciones practicada muy comunmente en fa
pornografia es ofro material que los adolescentes de estos establecimienios estin
consultando. Segln muestra este cuadro, 54 de los 110 jévenes de la muestra “A”, han
visto esta practica por medio de Ia pornografia, mientras que 43 de los 90 adolescentes de
" la musstra “B”, también han estado expuestos 3 este material. Como se puede ver, las
orgias son la prictica sexual que mis estin viendo fos adolescentes por medio de Ia
pomnografia, pero es bastante alta ja canfidad de muchachos que también estin viendo
sadomasoquismo por este medio.  Para analizarlos porcentualmente ver grificas # 2.
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GRATFICAS #2
Datos porcentuales de 1a consults de material pernografico

que representa relaciones sexuales desviadas,

MUESTRA A

Badoms -
SoquisTo
3%

Crgias
85%

MUESTRA B

Badowmp «




229

Eniendiendo que una de las caracteristicas de la adolescencia es Ia vulnerabilidad, v
que clios recién estin descubriendo tode lo relacionado con Ia sexualidad, es imposible
pensar que este material no afecte su conducta sexual en general, porque ellos estin
tomando de todo lo que les redea, un modelo o un pateon al cual imitar,

Segin se refiere ¢l sefior Mery Davreila en su libro “La Pomografia®, tanto psicSlogos
como zociblogos estin de acuwerdo en que hay 3 pasos gue se dan al comsultar
pornografia. El primerc es la aceidn, ¢l segundo 12 insensibilizacién y por Oltimo Ia
representacién del papel. (B

Los adolescentes que estdn expuesios a2 la pornografia que representa desviaciones
sexuales, corren el peligro de involucrarse en pricticas que podran daflar su
personalidad,  Estd clare que fa pomografia por si sola no serfa un factor que Bevaria a
una persona a practicas sexuvales desviadas, pofqua hay ofros elementos que coniribuyen
para esto, pero s se podria decir que Iz pomografia puede ser un factor desencadenants
de algunos problemas de tipe sexual gue estdn latentes en cualguier adolescente,
especialmente si s hace referencia a 1as relaciones sexuales sadomasoguistas, donde todo
se realiza en un anbiente de violencia verbal, fisica v psicoldgics, no ¢s de dudar que
pueda zervir de estimulo a algnien con estas tendencias v que en su afan de hacer realidad
sus fantasiss, termine ulirajando a ofra porsona con el fin de satisfacer ese deseo sexual
combinado con ef placer de hacer suftir a otvos o sufrir éi mismo,

(1) DAURELLA: op. cit. p. 11
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CUADRO# 3
Consulta de material pornografico qﬁe representa

relaciones sexuales homosexuales.

INDICADOR EVALUACION
MUESTRA A | MUESTRA B
- | PORNOGRAFIAY HOMOSEXUALISMO| "SI | NO st | No
Relaciones homosexuales 65 | 44 61 29
TOTALES 65 44 6t 29

FUENTE: Cuestionario aplicado a 110 alumnos varones del Instituto Tectn Uman,
. ¥ 90 alumnos varones del Colegio Campo Real.

Como se puede observar en ¢l cuadro # 3, los grupos de ambas muestras respondieron
en su mayoria que si ven pornografia donde se practica el homessxualismo, tanto de
hombre con hombrc como de mujer con mujer. En la muestra “A”, 65 de 110 alumnos
han visto este tipo de matenal,, mieniras que ¢n la muestra “B”, 61 de 90 adolescentes han
estado expuestos a este estimulo. Para apreciarlo porceﬁtualmentc ver grificas # 3,
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GRAFICAS #3
Datos porcentuales del material consultade por los adolescentes,

donde se representan relaciones homosexuales

oy
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Es dcﬁmtxvo que el factor de la pornografia de tipo homosexual por & sclo no es
suficiente como para conducir a un adolescente 2 esta prictica, pero como se ha
mencionado en el anilisis del euadro anterior, la pomografia podria ser el factor
desencadenante de esta prictica o el medio que se utilice para iniciar a un joven en elta.

Segin menciona Linda A. Bemne, en su libro “Sexuntidad Humana”, ) este material
sucle ser usado por personas mayores como estimulo para provocar una cﬁcitm:ién sexual
en adolescentes y luego Hevarlos a una consumacion del acto sexual. Y si esa dindmica
12 vtiliza un homosexual, facilmente podria inducir en el homosexualismo 2 un nifio 0 a
un adolescents, haciéndole pensar que es algo “nommal” por of hecho de estar
representado en 12 pomnografia,

Aunque hoy dia a nivel profesional s¢ acepta el homosexualismo como una preferencia
sexual, es innegabie ¢l hecho de que esta conducta, conlleva una serie de conflictos
psicoldgicos y sociales en la mayoria de guienes estin inmensos en ellz. Por lo tanto, s
1a pornografia es une de los factores que contribuyen a desencadenar esta inclinacién o a
estimular a alguien a tener ese desco, valdria lo pena, evitarla para proteger Ia salud
mental, especialmente de los nifios y adolescentes.

(2) BERNE. op. cit p. 14
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CUADRO# 4
Opinidn que Jos adolescentes de ambos muestras tienen,

acerca de la pornografia.

INDICADOR EVALUACION

# | Opinién sobre pomografia MUESTRA A WESM-._B
ST | NO ST | NO

11 | Educativa 19 | 9% nil 7
12 | Inofensiva 40 | 68 23 | 66
13 | Dafiina 76 | 34 o 1 4
TOTALES 135 | 12 8 | 186

FUENTE: Cuestionario aplicado a 110 shumnos varones del Instituto Tecin Uman,
y 90 alurnnos varones del Colegio Campo Real.

Segin el cuadro # 4 fanto la muestra “A”, como la “B”, en su mayoria estin de
acuerdo en que la pornografia no es educativa, porque 90 de los 110 alummos de Ia

muestra “A” v 79 de los 90 alumnos de 1a muestra “B”, respondieron negativamente 2 csa

pregunta.

De igual forma 68 de los 110 atumnos de Ja muestra A y 66 de los 90 dlumnos de 1a
muestra B opinan que 1a pormografia no es inofensiva, '

Como se puede observar en {a pregunta No. 13 de Ia encuesta, las oplmcmes también
concuerdan porque 76 de los 110 alumnos de 1a muestra A, creen que la pornografia
¢s dafiina y 49 de Tos 90 alumnos de Ia muestra B también lo opinan, Para analizar estos

datos porcentualmente ver grificas # 4
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GRAYICAS #4

Datos porcentuales de Ia opinién que los adolescentes tienen,

acerca de la pornografia,
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Pese a que la mayorda tienen estas opiniones, se puede ver en los cuadros No. 2 ¥ No,
3 que una mayoria de estos alomnos estin viendo este tipo de material, lo cual indica que
ellos lo consultan pero conscientes de que no deberian hacerlo, y esto podria provocar en
ellos un sentimiento de culpa, que en alguna manera afectard su bienestar psiquico,
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porque s¢ da un conflicto entre o gue deben y lo que guieren hacer. _

El hecho de que sean adolescentes los gue cmiten ¢sta opinidn sobre la_pomnografia
hace pensar qué ¢llos estin conscientes que no es la mejor manera de ser instruidos
sexualmente, pero la falta de erientacién adecuada en los hogares y centros educativos,
mis la falta de principios morales, hace que los muchachos recurran a este material para
satisfacer su necesidad de saber acerca del tema de la sexualidad,

CUADRO# 5
Frecuencia con que los adolesecentes de ambas muestras,
ven pornografia,
INDICADOR EVALUACION
' MUESTRA A | MUESTRA B
# | FRECUENCIA S1 NO SI NO
4 | Los que miran pornografia 65 45 54 36
15 | Diariamente 1 109 4 86
116 | Muy 2 menudo 85 25 64 26
TOTALES 151 179 122 148

FUENTE: Cuestionario aplicado a 110 alumnos varones del Institito Tectin Uman,
¥ 90 alumnos varones del Colegio Campo Real.

En este cuadro se puede ver que 12 mayoria de alumnos de ambas muestras, ven
pornografis, aunque no diariaments, pero si con cierta frecuencia. De l1a smuestra A 85 de
110 y de la muestra B 64 de los 90, afirman ver este material muy a menudo. Para

apreciario porcentualinente ver grificas # 5
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GRAFICAS # 5

Datos porcentuales de In frecuencia con que los adolescentes ven pornografia.
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Este fendmeno obedece a que cn esta edad, los adolescentes estin experimentando
ciertos cambios en todos los aspectos de su vida y entre cilos surge la atraccién por el
sexo opuesto, ¢l deseo sexual y con él Ia curiosidad por aspectos sexuales, lo cual es
perfectamente normal, ¢l problema es que en nuestro medio hablar de sexo en familia es
ain un tabil, para muchos padres es casi imposible abordar este tema, lo cual hace que los
adolescentes en su afén de descubrir esie mundo de la sexualidad, recurran a la consuita
de material pornografico.

Por oo lado, la falta de educacion sexual y buenas relaciones familiares, hace que
alguncs muchachos le den un valor desmedido al acto sexual, al grado que todo lo que
hacen, dicen, piensan o plasman estd relacicnado con sexo, pudiendo utifizar toda esta
energia y creatividad en olros aspectos importantes de la vida, encontrando asi un mejor
equilibrio psicologico.

El deseo sexual y la bisqueda de su satisfaccién, es algo natural en el ser humano, al
igual que comer o dormir, pero cuando se sebreestimulan algunas de estas necesidades,
se puede caer en ¢k exceso, y esto es lo que hoy dia hacen los medios de comunicacién,
estimulan constantemente a Ios individuos para que estos consuman mds, credndoles
necesidades y Hevindolos af punto de actpar mds instinliva que racionalmente; mientras
mis pomografia ve un adolescente, mas estimulado estard, y mis buscard su.satisfaccitn;
incurriendt en una prictica de mastwrbacidn obsesiva, ¢n la basqueda frecuente de
prostitutas, de Ia novia o de personas menores que. efios, pai;a tener relaciones sexuales.
Para evitar que estas conductas se hagan patolégicas, obviamente hay que evitar uno de
los principales estimulos, come lo ¢s 1a pornografia.
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CUADRO# 6
Conductas sexuales que se dan en los adolescentes

después de ver pornografia.

INDICADOR EVALUACION
- MUESTRA A | MIESTRA B
# | CONDUCTAS SEXUALES 5 NO b | NO
17 | Masturbacién 76 34 42 46
18 | Visitas a prostibules 96 14 78 12
19 } Relaciones sexuales con 1a novia 93 17 76 14
20 | Chistes o bromas en doble sentido 59 51 54 36
21 {Relacionar todo con sexe 21 89 17 72
22 | Ver a Ia mujer como objeto sexual 54 56 3¢ 54
23 [Relaciones sexuales con mujeres 27 83 1 89

mayores

” _ 24 [ Relaciones con otros hombres _ 3 108 2 88
15 | Forzar sexualmente a un menor | 8 102 1 89
TOTALES 436 | ss¢ | 307 | 4m

- FUENTE: Cuestiondrio aplicado & 110 alumnos varones del Instituto Tectn Umén,
‘ Yy 90 alumnos del Colegio Campo Real. :

El cuadro No. 6, muestra 9 de las posibles conductas que se pueden dar en jévenes
que acostumbran ver pornografia y como se puede notar, las cuatro'primeras son las que
se dan con mayor frecuencia en ambos &rupos, con excepcion de la masturbacidn que es
mds comin entre los alumnos de la muestra A, donde 76 de los 110 entrevistados dicen
practicarla, mientras que solo 42 de 90 de 1a muestra B, acuden a esta prictica..

De las otras 3 conductas, Iaméscomﬁneslavisitaaprosh‘bwos, de Ia muestra A, 96 de



los 110 dicen optar por esta prictica, y de la muestra B 78 de los 90 jovenes, afirman que
eso es lo primero gue tienden a hacer después de ver pornografia. Por otro lado, Ia
segunda conducta sexual mds comin entre estos grupos, ¢s buscar a la novia para tener
relaciones sexuales con ella.  De la muestra A, 93 de los 110 alumnos dijeron que esc era
lIo primero que haclan ¥ de 12 muestra B, 76 de los 90 alummos hacen lo mismo.
Para apreciarlo porcentualmente ver grificas # 6.

GRAFICAS # 6
Datos porcentuales de Ias conductas que se dan en los adolescentes

despues de ver pornografia.
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MUESTRA B
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Esatos resultados son realmente alarmantes, porque en el caso de visitas a prostibulos,
en muestro medio existc muy poca informacidon sobre las consecuencias que hay al
frecuentar estos lugares y los adolescenies inexpertos v sin una orieniacidn adecuada,
Pegan muchas veces a tener su primera experiencia sexual con una prostituta, sin tener
precaucidn alguna, corriendo el resgo de ser infectados con cualquiera de las ETS
{enfermedades de transmision sexual) incluyendo el VIH (SIDA)Y ¢! cual ha sido
declarado por 1a O.M.S, la pandemia del siglo, ¥ que como es sabido de todos podria
causatles Ia misma muerte.

Con respecto a tener sexo con la novia, también es motivo de preocupacidn, porque
ambas conductas pueden traer consecuencias muy negativas para los adolescentes. En
primer lugar corren el riesgo de un embarazo no deseado, o cual podria conducirlos a
provocar un aborto, que en si provocaria otras comsecusncias tanto fisicas como
psicoldgicas. De lo contrario, si nace el nifio, afectara e! desenvolvimiento. adecuado de
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los jévenes padres, si es que permanecen juntos, pero en muchos de los casos Ia madre se
quedard sols, con un hijo que crecerd en un hogar desintegrado, lo cual 2 su vez
definitivamente afectar4 el desarollo psicolbgico del nifio.

Uno de los factores que influye para que los adolescentes opten por estas conductas,
aparte del estimulo que reciben por medie de Iz pormnografia, e ¢ mensgje de “Sexo
Seguro”  que hoy diz se difunde, a través de los medios de commmicacion, v el cual
promueve el ueo del conddn v hace gue los muchachos se nvolucren en una vida sexual
aolive 2 mauy tempranz edad, persando emoncamente que no corren ningdn riesgn, pero
hay mwchas verdades con respento & su wso que ellos igroran. Por gjemple, muchos pe
saben gue estos Henen una fecka de venclmienio, o que ! Bevarlos en ls billeters, ¢l calor
del enerpo hace gue o) pore deld labex (material del que eata hecho of conddn) s dilate v
pierda su efectividad. Por otro lado euiste aprosimademente un 18% de posibilidades de
un embarszo afm vsando ¢l condém, v esio que las mujeres solo son frtiles ynos pocos
dias del mes; mientras que o s¢ habla del virvs del V.LH. (SIDA) las personas siempre
pueden quedar infectadas con €L Ademids, 3 se tomas en cuenta que sf tamafio de egle
virus s més o menos 30 veces mis pequefio que la cabeza de un esperma ¥y es 50 vecss
mas pequefio que o pore del latex, se podiia tener uns idea muy clara de los riesgos que
corren los adolescentes cada vez que tienen una relacion sexual, | ‘

Aparte de lo ya mencionade hay otro facior que indirectamente Heva a fos adolescentes
a estas conductas ¥ es ol machismo que Impera en nuestra culturs, f cual avala que <l
hombre tenga relaciones ssxuales a temprana edad y antes de! matrimonio ¥ mientras ‘més
veces las practica, mas hombre v con més experiencia se considera,

Con respecto 2 las bromas en doble sentido, el relacionar todo con sexo y ver a la mujer
come un objeto sexual, son conduatas gue reflejan el concepto de sexualidad que se tiens,
en lo cual podria estar influyendo la informacién que reciben de Ia pornografia, 1a que
despersonaliza el acto sexual y lo convierte en una relacién mds instintiva, més animal y
enfocada unicaments a la unidn genital y no a Ia relacién de 2 seres que razonan y que los
liga un afecto,
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3.1.2 PRESENTACION DEL INSTRUMENTO # 2

CUESTIONARIO #2
Este cuestionario fue aplicado a 20 maestros de ambos sexos, con €l fin de conocer.
cual e Ja conducta de los alumnos en relacién a la pornografia, dentro de ambos centros
educativos. La muestra “A” Corresponde a 10 macstros del Instituto Tectin Umin yla
mugstra “B” Comresponde 2 10 macstros del Colegio Campo Real. Este cuadro muestra
cuantos de los 10 maestros han encontrado material pornografico, entre sus alumnos,

CUADRO No. 7
Cantidad de maestres que han encontrade diversas preseniaciones de
material pornografico entre los alumnos.

INDICADOR CANTIDADES
MATERIAL FORNOGRARCO | A A
Revistas 7 3
Videos 1
Diskattes 1 j
Playeras & |
Tarjetas o fotografias 5 2
Otros 6 3
TOTALES 3 9

FUENTE: Cuestionario splicado s 10 maestros de ambos sexos, del instituto Tectn
Umén., y 10 maestros de ambos sexos del Colegio Campo Real.
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Segin muestra ¢} Cuadro No. 1, de los 10 maestros de cada establecimicnto que
fueron entrevistados, tanto los de Ia muestra “A” como los de 1a muestra “B”, confirman
que el material pornogrifico mis consuliado por los adolescentes, son las revistas, porque
7 de los 10 maestros de la muestra “A” y 3 de los 10 maestros de la muestra “B” refieren
haber encontrado este material entre sus alumnos. .

Es importante también notar que los maestros de la muestra “A”, han encontrado mds
material pornogrifico que los maestros de la mugstra “B”; No queriendo decir con esio
que los alumnos de la muestra “B” consulten menos poernografia que los de Ia muesira
“A" sino que este fendmeno podria obedecer al tipo de disciplina y orientacion que existe
en ¢l establecimiento de Ia muestra “B”.

Segan refirieron los maestros dc ambos establecimientos, en la categoria de “oiros”
materiales pornogrificos, lo que mis han encontrado son dibujos erdiicos en paredes,
escritorios vy cuadernos.

Lo cual después de las revistas, es lo que mis han encontrado los maestros de la muestra

“A" Para apreciarlo mis objetivamente, ver grificas siguientes:

GRAFICAS #7
Datos en forma grifica de la cantidad de maestros que han encontrado las diversas

presentaciones de material pornogrifico entre los alumnos.
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MUESTRA B

10 £lRevistas
ol # Videos
8 R Diskeftes
7 R Playeras
:: E'Tarjetas
i B Ofrog
3..
24
177
¢

T

Los resultados cbtenidos en este cuadro, confirman lo qus ya s¢ ha manifestado en ef
andlisis del cucstionario # 1. Las revistas son el material pornogrifico mis consultado por
los alumnos, y como se ha hecho mencibn, este fenémeno podra obedecer a2 los
diferentes factores que favorecen la obtencién y consulta de este material. Por ofro lado
como se puede ver en esta grifica, mis maestros del Instituto Tectn Urmidn, han
encontrado material pornografico entre sus alumnos, que los maestros del Colegio Campo
Real, y para confirmar que ja pomografia si afecta la conducta sexual de log adolescentes,
debe observarse 1a relacién que existe entre Ia consulta de este material vy lo que ellos
suelen plasmar, lo cusl se mide bajo el criterio de “ofros”, que segin refieren los
maesiros, son dibujos erdticos encontrados en paredes, baiios, cuadernos ete. Y que

después de las revistas es lo que mds comunmente encuentran los maestros.

Es evidente también, al ver esta grifica, que mis alumnos del Instituto Teciin Uméan
evan pornografia a su centro de estudios, que los alumnos del Colegio Campo Real; 1o
cual en ninguna manera se podria atribuir solo a I diferencia del nivel socio-econémico
de ambos establecimientos, sino también al tipo de formacion y disciplina que los
caracteriza. Como ya se ha mencionado, en el Colegio Campo Real existe mds control y
disciplina, ademds que los jévenes reciben mis formacién moral, principios y ensefianza
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acerca de su sexualidad; que los alumnos del Instituto Tectn Umén, Diferencia que

como ya se ha podido comprobar, si repercute en la conducta sexual de los
adolescentes.

CUADRO No. 8§

Tipo de material pornografice gue han encontrado los maestros, entre

los alumnos de ambaos esiablecimientos.

IMDICADOR MUESTRA A | MUESTRA B
TIEQ DE PORNOGRAFLA. # #
Heterosexunl P 3
Homosexual 4 4
Ortros 1
TOTALES 18 8

FUENTE: Cuestionario aplicado 2 10 masstros de ambos sexos del Instituto Tectin
Umén, y 10 maestros de ambos sexos del Colegio Carripo Real.

Segtn muestra este cuadro, 6 de los 10 masstros de la muestra A ¥ 3 de los 10
magsiros de la muestra B, han enconirade material pornogrifico de idpo heterosexual;
pero 4 macstros de Ia muestra A,  como 4 maestros de la muestia B, han enconirado
que ¢l material pornografice ha sido de tipo homosexual. |

Ver los datos graficamente a continuacion,
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GRAFICAS#8

Presentacin grifica del tipo de material pornografico que han encontrade

los maestos enfre los alumnos de ambos establecimientos.
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Esto confirma que los adolescentes de estos establecimientos si estin consultando
material que promueve relaciones homosexuales que como ya se menciond antes, podria
ser un factor desencadenante para un homosexunalismo latente en un adolescente. Y el
hecho de que estén llevando este material al centro de estudios, indica que no lo ven
solos, sino lo comparten con sus compafieros, lo cual explica, el porqué tantos de los
jovenes a quienes se les aplicé el cuestionario # 1, refiricron ver pomografia de tipo
homosexual,

El hecho de encontrar este tipo de material entre Jos alumno, podria utilizarse como
una oportunidad para darles & los alumnos una conferencia sobre desviaciones sexuales, 1a
consulta de pornografia y todas sus consgcuencias,
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CUADRO # 9
Este cuadro presenta la frecuencia con que los maestros de ambos

establecimientos, encuentran material pornografico,

INDICADORES MUESTRA A MUESTRA B
Frecuencia con que se encuentra
pornografia. # #
Nunca 1 6
De vez en cuande 5 3
Muy a menudo 4 1
TOTALES 1¢ 10

FUENTE: Cuestionario aplicado a 10 maestros de ambos sexos del Instituto Tectn
Umin, y 10 maestros de ambos sexos del Colegio Campo Real.

Viendo el cuadro # 9, de nuevo se confirma que los adolescentes de la muestra B,
sueten llevar menos material pornografico a su centro de estudios que los de 1a muestra A,
porque solo 1 maestro de los 10 de la muestra A refiere nunca haber encontrado
pornografia, lo cual indica que 9 de los 10 maestros, si Ia han encontrado. De esos 9, 4
Ia han encontrado muy a menudo y 5 de vez en cuando. De los 10 maestros de 1a muestra
B, 6 nunca han encontrado este tipo de material y 4 s, pero sdlo uno de esos 4 1a han
encontrade muy a menudo, y 3 de vez en cuando. Para apreciar esta informacién mis
objetivamente ver grificas # 9. o e
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GRAFICAS #9
Presentacion grafica de la frecuencia con que los maestros

encuentran material pornogrifico,
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Estos datos complementan 1a informacion del cuadre # 7y el # 8, porque no solo se
puede comprobar qué tipo de material pornogrifico estin consultando los adolescentes de
estos centros educativos, sino ademds con qué frecuencia lo hacen.

Como se puede observar, la muestra A mantizne Ia tendencia a predominar, porque
no solo mis maestros han encontrado material pornogrifico, sino que éstos lo han
encontrado con mds frecuencia, en comparacién con los maestros del Colegio Campo

Real. Como ya s¢ ha hecho mencién en ¢l cuadro # 7, son varios factores los que estin
determinando ¢sta conducta,
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CUADRGO # 10 S—
Frecuencia con gue s2 observa Ja conducta de hacer bromas o chisies

en dable sentido, entre los slumnos de ambos establecimientos,

INDICADORES MUESTRA .A MUESTRA B
BROMAS O CHISTES EN DOBLE SENTIDO # #
Nunca . 1 2
De vez en cuande 4 7
Muy a menudo 5 1
TOTALES 19 18

FUENTE: Cuestionario aplicado a 10 maestros de ambos sexos del Inst ituto Teetn
Uman, y 10 maestros de ambos sexos del Colegio Campo Real.

Como se puede observar en el cuadro # 10, esta conducta de hacer bromas o chistes en
doble sentido con una connotacién sexual, es mas comin entre los alumnos de 1a muestra

A, porque 5 de los 10 maestros contestaron que muy a menudo veian esta sonductz,

mieniras que solo 1 de los 10 maestros de 1a muestra B, afinmé haberla observado con ssa
frecuencia, no obstante 7 maestros de la muestra B y 4 de la muestra A, refieren haberse

persatado de esa conducta de vez en cuando.
Ver los datos graficamente 2 continuacidn,
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GRAFICAS #10
Presentacién grafica de Ia frecuencia con Ia que se observa Ia condusta
de hacer bromas o chistes en doble sentido entrs los alumnos

de ambos establecimientos,

MUESTRA A

MUESTRA B

2 Nunca

BDe voxen
cuando
CMuy a

Esta conducta cuando se da con mucha frecuencia, en alguna manera refleja 1o que
predomina en el pensamiento de una persona, no es coincidencia que los maestros de la
muesira A, observen mis a menudo que los masstros de la muestra B, dicha conducts, si
se relaciona este resultado con los anteriores, se puede notar que el ver pornografia en
cualquiera de sus presentaciones, se da mis predominantemente en la muesira A, lo cual
indica el porqué también es ¢! grupo que mds manifiesta la conducta acd analizada,
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CUADRO # 11
Tendencia de los alumnos de ambos establecimientos,

a relacionar todo con sexo.

INDICADORES MUESTRA A | MUESTRA B
RELACIONAN TODO CON SEX0 # #
8I 7 4
NO 3 6
TOTALES i0 10

FUENTE: Cuestionario aplicado & 10 maestros de ambos sexos del Instituto Tectin
Umén, y 10 maestros de ambos sexos del Colegio Campo Real.

En este cuadro puede observarse que de nuevo mas maestros de la muestra A, refieren
haber visto esta conducta en sus alumnos, que los maestros de la muestra B, Tdelos 10
maestros de Ia muestra A, lo refieren, mientras que solo 4 de los 10 maestros de fa

muestra B, dicen haberlo observado.  Ver los datos en las grificas siguientes.

GRAFICAS # 11
Presentacién grifica de la tendencin que hay entre los alumnos de ambos

establecimientos a relacionar todo con sexo.

MUESTRA A




8.

=571
# No

Aunque hay ofras conductas que se pueden relacionar con la influencia de la
pornografia, tanto 1a anterior como ésta, son dos de las observables en ambos centros |
educativos. Como s¢ puede ver, mis maestros de la muestra A, y menos de Is muetra B,
manifiestan haber visto esta conducta. Este resultado evidencia que el ser humano
expresa en cualquier forma, todo lo que predomina en su mente, como se ha podido
comprobar en esta investigacion, donde estas conductas se dan con mas frecuencia en
aquellos que con mis frecuencia consulian pornografia

3.2 PRESENTACION DE LA PRUEBA DE PSICODIAGNOSTICO

FIGURA HUMANA DE MACHGOVER.

El uso de este instrumento tuvo como fin hacer que los alumnos de ambos
establecimientos de forma indirecta pudieran proyectar algunos aspectos relacionados con
su sexualidad, los cuales confirmaran los resullados obtenidos por medio de los 2
cuestionarios.

Después de extractar del manual de Machover los indicadores relacionados con la
sexualidad humana, se procedié a calificar las figuras humanas y los resultados fueron los
siguientes :
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CUADRO# 12
Indicadores relacionados 2 la sexualidad humana, encontrados en las

figuras humanas, hechas por los alumnos de ambos establecimientos.

Muestra Mu_gs_tra

# INDICADORES A B
1] ¥iguras desnudas y en posiciones erdticas. 81 5
2| Rasgos que indican conflictos con el rol masculino. 177 94
31 Indicadores de desviaciones sexuales, 1989 43
4| Factores que indican desérdenes sexuales. 95 87
§{ Indicadores de masturbacion. 65 50

La muestra “A” corvesponde a los resultados obtenidos de 1a evaluacién de las
110 figuras humanas, hechas por los alumnos del Institute Tecin Umin. y la
muestra “B” corresponde a los resulindos obtenidos de Ia evaluacibn de las 90
figuras humanas hechas por los alumnos del Colegio Campo Real.

Estos resultados indican que entre Jos alumnos de la mugstra “A” existe mayor
tendencia a tener conflictos con su . rol sexual, tendencia 2 las desviaciones lexuales ala
masturbacion y a otras conductas que en este caso con mucha propicdad sc pwdzn
atribuir al contacto que estos jévenes fienen con Ia Pornografia.

No es coincidencia que 81 de los 110 adolescentes de la muesira “A” hayan dibujado
figuras desnudas masturbindose, o en posiciones erdticas, mientras que solo 5 de los
adolescentes de la muestra “B” dibujaron figuras desnudas pero ninguna de ellas en
posiciones erdticas pi practicando la masturbacion
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Si se analizan los cuadros del cucsuonmo #.1 se ncm que los adolescentes de la
muestra “A” han manifestado ver més pomografia en todas sus representaciones, que
los alumnos de 12 muestra “B”, A lo cual obedece el resultado de Ia eva}uacxén de las
figuras humanas. Para comprenderlo de manera mds objetiva, ver las siguientes grificas,

GRAFICAS # 12
Presentacién grifiea de Jos Indicadores relacionados con

12 sexuzlidad humana.

MUESTRA A

1.- Figuras desnudas ¥ en posiciones eréticas. :
.- Rasgos que indican confHctos con el rol mascalino. §
_|3.-Indicadores de desviaciones sexuales.

| 4.- Factores que indican desérdenes sexuales.

5.- Indicadores de masturbacién.
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e I‘actnmque indica, eséndem: sexuales.
5. Indicadomdemiurbaciém )

Aunque los resultados de la evaluacion de las figuras humanas, no son tan objetivas
como los obtenidos de los otros instrumentos, s pueden utilizar para complementar la
investigacitn, porque como se puede ver claramente en las grificas, los adolescentes del
Instituto Teciin' Umdn, proyectaron en sus figuras humanas un mayor ntmero de

indicadores que revelan algin tipo de-conflicto sexual, mientras que el niimero de estos
indicadores, ‘¢s ‘menor en. Ias figuras humanas de los adolescentes del Colegio
Campo Real.

Si se relacionan estos resultados con todos lo anteriores, se puede conchuir que la
pornografia'si incide en'la conducta sexual de los adolescentes,
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| CAPITULO 4 I

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.x CONCLUSIONES

4.1.1 Elmaterial pormografico mis consultado por los estudiantes de ambos
establecimientos son las revistas y videos. Delos 110 alumnos del Instituto Teciin
Umién, 73 (33%) consultan revistas y 52 (23%) ven videos. Dg los 90 alumnos
del Colegio Campo Real, 49 (29%) consultan revistas y 34 (20%) ven videos.

En ¢l caso particular de los estudiantes del Colegio Campo Real, también cs
significativa Ia cantidad de alumnos quc ven pornografia por medio del sistema
intemnet, que son 30 (18%)de los 90 alumnos, ¥ por medio de diskettes, 33
(20%) de 90 alumnos.

4.1.2 Un 56 % de los jovenes del Institnto Techn Umén, consultan pornografia muy a
menudo y un 53 % de los del Colegio Campo Real, lo hacen con esa misma
frecuencia. En conclusitn, los adolescentes del Instituto Teclin Umén estin
consultando con més frecuencia este tipo de material,

4.1.3 El material pomogrifico que presenta relaciones sexuales desviadas, como el sado-
masoquismo y Ias orgias, estd siendo consultado por la mayoria de adolescentes
de ambos establecimientos. De los 200 alumnos de ambos establecimientos

estrevistados, 131 {66%) ven orgias por medio de este material, y 97 (49%) ven

relaciones sadomasoquistas.
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4.1.4 125 (63%) de los 200 alumnos entrevistados de ambos establecimientos, opinan
que la pornografia lejos de ser educativa es dafiina, Pese a esta opinidn,

1a mayorda la estin consultando muy a menudo.

4.1.5 Dos de las primeras reacciones que causa la pornografia en los estudiantes
entrevistados, es en primer lugar, buscar a una prostituta y en segundo lugar a la
novia, para satisfacer el deseo provacado por dicho estimulo. Ambas reacciones
condlevan consecuencias negativas, fales como: el coniagio de enfermedades de
transmision sexual, incluyendo el SIDA, embarazos no deseados, abortos, hijos sin
un hogarintegrado ctc.

4,1.6 -Otra reaccién comin en todos los adolescenies de los ya mencionados centros
educativos, es la masturbacidn, Ia cual ¢como se ha dicho antes, es una situacion

- patural en la adolescencia, pero si s¢ sobreestimula ese deseo natural, se puede caer
© en el abuso. .

4.1.7 9 de los 10 maestros del Instituto Tectn Utndn, ¥ 4 de los 10 maestros del Colegio
Campe Real, han sncontrado material pornogrifico eutre sus alumnos, lo cual
indica que en el Instituto Tecln Uman, existen ciertos condiciones que permiten a

tos estudiantes, Hevar este material a su centro de estudios con mas frecuencia.

4.1.8 6 delos 10 maestros del Instituto Tectin Umidn, ¥ 3 de los 10 maestros del Colegio
Campo Real, han encontrado dibujos 0 sscenas erdticas en cuadernos, sanitados o
escritorios. En conclusion, Los alumnes del Instituto Teclin Umén, plasman con
més frecusncia este tipo de dibujos, perque en sus mentes hay mas informacion
proporcionada por la pornografia, y porque el tipo de educacién que reciben tanto

en el hogar como en e centro de estudios, no esta siendo adecuada,
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4.1.9 De los 110 alurnnos del Instituto Tectin Umdn a los que se les pidié que hicieran
las figuras humanas de Machover, 81 las dibujaron desnudas, masturbandose o
en posiciones erdticas; mieniras que solo 5 de los 90 estudiantes del Colegio
Campo Real, dibujaron figuras desnudas v ninguna de ellas en posiciones erdticas
ni practicando la mastwbacién.  En conclusidn: Los jévenes del Instituto Tecin
Uman, no s&lo fueron influenciados nconscientemente a la hora de dibujar por el
material pomogrifico que consultan muy 2 menudo, sine que e} tipo de educacitn
que ticnen, les dala libertad de expresarse de esa forma.

4.1.10 Definitivaments, 1a diferencia del nivel socioscondimico de los alummos, ¢l tpo de
disciplina y formacién que se da en los centros educativos ya mencionados, s un

factor que incide en la conducta sexual de los adolescentes.

4.1.11 Con base a la investigacién realizada, se acepta la hipGtesis de que 1a pornografia
es un factor que incide en la conducta sexual de Ia mayoria de adolescentes
varones de 13 a 17 afios del Institmto Tectn Umin y del Colegio Campo Real,
ambos de 1z ciudad de Guatemala, durante el afio de 1997,
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4.2 RECOMENDACIONES

4.2.1 La formaclfin sexval de los adolescentes es responsabilidad primaria de los padres
de familia y maestros de los diferentes centros educativos y no de la pornografia.
Por lo tanto se les recomienda a los padres y maestros, que fomen mds en serio
esta labor, para evitar que los muchachos opten por buscar otras fuentes de

informacion.

4.2.2 En cada uno de los centros educativos, debe realizarse anualmente una actividad
para todos los estudiantes, en donde s¢ aborden con claridad todos los aspectos
relacionados con la sexualidad de los adolescentes.

4.2.3 Los maestros de ambos establecimientos y los padres de familia, deben mantenerse
bien informados sobre fos conflictos sexuales de los adolescentes y sobre las
consecuencias del Bbertinaje sexual, como lo son: ¢l SIDA, las enfermedades de
transmision sexual (ETS), el embarazo, aborto, etc. para poder orientar
adecuadamente y en cualquier memento a estos muchachos que por ignorancia
podeian cometer un error que puede costarles Iz vida,

4.2.4 Silos padres de familiz 0 maestros de centros educativos encuentran material
pornogrifico en poder de los adolescentes, no debe ser esto motivo para
imponerles castigos o condenarles dicha conducta, sino aprovechar esta
oportunidad para hablarles abiertamente sobre su sexualidad, previniéndoles

sobre las consecuencias de las relaciones sexuales prematrimoniales.

4.2.5 Tanto el orientador como los maestros del Instituto Teclin Umidn, deben establecer
mis control y disciplina para evitar que los estudiantes lleven pornografia a su
centro de estudios, con ¢l fin de evitar que nuevos estudiantes se inicien en esta
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4.2.6 En ambos establecimientos debe fomentarse con insistencia la autoestira de los
estudiantes, para que al valorarse ellos, no se expongan a situaciones que pongan
en peligro su integridad fisica y emocional, e

4.2.7 Se debe hacer conciencia en los adolescentes, de que ellos como seres humanos
son superiores a los animales v qus su expresién sexual no debe ser instintiva sino
racional, ética y afectiva. - '

4.2.8 Se debe estudiar a fondo hasta donde el machismo y sus mitos estin exponiendo a
los adolsscentes a iniciarse en una actividad sexual prematura, para poder cambiar

esos patrones.

4.2.9 Es recomendable realizar una investigacion para determinar de dénde estan
recibiendo los ‘adolescentes mas informacion sobre su sexualidad, si es de

los padres, los maestros o de otras fuentes menos recomendabies.

4.2.10- Se recomienda que antes de que los jévenes lleguen a sus 11 afios de edad, ya
tengan conocirniento sobre Jos cambios que se dmenla adolescencia y sobre su
sexualidad en general, para que tengan suficientes elementos de juicio, que
pucdan ayudarles a hacerls frente a las presiones de grupo y de los medios de

comunicacion,
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CUESTIONARIO # 1

continuacién encontraréds una serie de preguntas que pretenden

seaudar informacidn general sobre la sexualidad del adolescente,
3 agradeceriamos responder con sinceridad ya que tus respuestas
srdn complietamente confidenciales ¥y <contribuirdn & que podamos
smprender mejor a otros de tu edad.

Datos Personales

Edad

Indicaciones acerca de lss respussias

For faver encierra en un circulo una de las respuestas de cada
pregunta.

} Te gusta ver revistas pornogréficas?
5i No

) Sueles ver videos pornegréficos ?
5i No

} Has visto pornografia en diskettes ?
51 No

) Has tenido la oportunidad de ver pornografia por medio del
sistema Internet 7

81 No

} Te gusta coleccionar tarjetas o fotografias gque muestren
relaciones sexuales ?

Si No

) Te gusta usar playeras con eécenas erbéticas ?
Si Ko

} Acostumbras coleccionar posters con escenas erdticas ¢
Si No
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8) Has visto algdn material pornogréfice donde méis de dos
personas tengan relaciones sexuales a la vez ?
Si No
9) Has visto algdn material pornogréfico donde las parejas
usen de violencia o dafics fisicos en e! momento de tener
unta relacidn sexual ?
51 No

10) Has visto alguna pelicula o revista donde hombre con hombre c
mujer con mujer practiquen relaciones sexuales ?

353 No

11) Crees gue la pornografia es educativa ?
5i No

12} En tu opinién la pornografia es inofensiva ?
Si No

13) Consideras que la pornografia es daflina ?
Si No

14} Miras pornografia 2
5i No

15} Ves pornografia diariamente ?
5i No

16} Miras pornografia solo de ves en cuando ?
S5i No

17) Piensas que un jéven después de ver pornograffa lo primero
que hace es masturbarse 7

8i No



2)

3}

9)

1}

2)

'3}

24)

233
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Podria la pornografia inducir a los jévenes a buscar los
servicios de una prostituta ?
8i No

Crees qgue la pornografia podria contribufr a que los jdévenes
tengan relaciones sexuales con su novia ?

Si No

Sueles hacer chistes o bromas en doble sentido con relacién
al sexo ?

$i No

Tienes la tendencia de relacionar cualguier cosa con los
6rganos genitales ?

5i No

cuando ves a una mujer atractiva inmediatamente la relacionas
con placer sexual ?

51 No

Te has involucrado en relaciones sexuales con mejeres mayores
que td, después de ver pornografia ?

8i No
Has estado & punto o has tenido relaciones sexuales con otro
hombre después de ver pornografia ?
5i No
He venido a tu mente la fdea © has intentado forzar a una
mujer para que tenga relaciones sexuales contigo después de

ver pornografia ?

Si No
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CUESTIONARIO # 2

Qué material pornogré&fico ha enconﬁrado entre los
adolescentes ¢

Revistas videos Diskettes Plavera
Tarjetas Otros
El material pornozréfico que ha encontrado entre los alumnos
muestra 7
Relaciones Heterosexuales

Relaciones Homosexuales
Otras

Con que frecuencia encuentra material pornogrifico entre los
adolescentes ¢

Nunca De vez en cuando Muy a menudo

Ha escuchado & los adolescentes hacer bromas en doble sentido
en relacidén al sexo ?

Nunca De vez en cuando ____ _  Muy a menudo
Ha observado si los adolescentes tienden = relacionar
¢cualquier cosa con sexo 7

Si No
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