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PROLOGO

Conociendo la importancia que tiene la matemética en el campo educativo y
las dificultades que presenta en el proceso de ensefianza aprendizaje, es de
mucha utilidad elaborar programas que ayuden a aquellos nifios que
presenten mayor dificultad en dicha materia.

Con la elaboracién de este programa de actividades alternativas para la
ensefianza de la matemdtica, se pretende ofrecer al maestro la oportunidad de
desarrollar en el nifio sus diferentes dreas cognoscitivas, logrando asi un
aprendizaje més efectivo. Dentro del aula vamos a encontrar nifios a quienes
se les dificulta la adquisicién de conocimientos matemadticos, necesitando
ellos mayor atencidn y la realizacién de actividades sencillas y concretas, que
presentara nuestro programa, para asi poder nivelarse conr el resto del grupo.
Es de considerar que hace falta implementacion dirigida a los maestros para
despertar en ellos interés en la blisqueda y aplicacidn de actividades
alternativas por medio de las cuales se le facilite al nifio el aprendizaje de la
matematica y asi despertar en €l el interés por aprender a resolver problemas

por si mismo.



CAPITULO1
INTRODUCCION

Sabiendo la importancia que posee el drea de matemadtica en el programa
educativo, es conveniente que esta materia sea impartida a los alumnos de
una manera motivadora para lograr despertar el interés en el nifio; asi
aprendera con mayor facilidad y podrd actuar con confianza y seguridad en si
mismo en el momento de llevar a la practica los conocimientos adquiridos.
Es necesario darle al nifioc mucha confianza, estimulando su reflexién y su
inteligencia activa, junto con st memoria.

La escuela juega un papel fundamental en el desarrollo emocional, social e
intelectual del nifio; ya que es aqui donde tiene la oportunidad de desarrollar
sus habilidades y adquirir nuevas destrezas que lo lleven a un mejor
desenvolvimiento personal; ya que en la medida que €l tenga gusto y
facilidad de aprender, se mostrard mas confiado y deseoso de pertenecer a un
grupo con quien podra compartir diferentes intereses y experiencias. Para
facilitar el aprendizaje de esta area se presenta un programa que contiene una
serie de actividades alternativas, las cuales ayudardn a los nifios que
presentan bajo rendimiento; de esta manera el alumno logrard aprender de
una forma mas sencilla y concreta los diferentes contenidos.

Ademds el programa podra ser una guia para los maestros que busquen variar



sus actividades en el aula, lo cual ayudard a que el proceso ensefianza
aprendizaje sea mas efectivo.

Por aprendizaje se entiende la adquisicién de conductas del desarrollo que
dependen de influencias ambientales. El aprendizaje puede definirse como
un proceso que habilita al nifio para saber y hacer cosas que no sabia y que no
podia hacer antes (Head Start, s.f.). Por su parte, Gagné (Gearheart, 1590)
define que el aprendizaje es "un cambio en la disposicién o capacidad
humana, que puede ser retenido y que no puede adscribirse simplemente al
proceso de crecimiento”.

Quirds {1990) distingue cuatro procesos de aprendizaje: los primarios, que
permiten la adaptacion y la supervivencia, los secundarios que permiten la
utilizacion de conocimientos generacionales. Los terceros implican el uso de
simbolos que permiten la transmisién y recepcion de conocimientos a lo largo
de sucesivas generaciones (lenguaje) y los cuaternarios implican la capacidad
de pensar con simbolos y formular pautas diversas, diferentes o nuevas
(inventos, descubrimientos, innovaciones). Mientras que los primarios ¥
secundarios son caracteristicas de los animales y del hombre, los terciarios y
cuaternarios son caracteristicos del ser humano, exclusivamente.

Para que se dé el aprendizaje, el organismo se vale de la extraccién de datos

de su ambiente (estimulos visuales, auditivos, propioceptivos, etc.) que luego



organiza en su cerebro y utiliza para aprender. Por ejemplo: se puede ver un
pdjaro que no se habia visto nunca. Las caracteristicas de ese pdjaro se
relacionan con las de otros padjaros o se contrastan. A través de ese contraste
se asimilan las caracteristicas de ese pajaro hasta ahora desconocido.

Tipos de aprendizaje:

De acuerdo con Gagné (resumido de Gearheart, 1990) existen varios tipos de
aprendizaje:

* Aprendizaje de sefiales: (Respuesta condicionada en la que a un estinlo
sigue una respuesta).

* Aprendizaje por estimulo-respuesta (Similar al anterior, pero que requiere
realizar movimientos precisos en respuesta a estimulos especificos o a
combinaciones de estimulos. "Este es el tipo de aprendizaje en que el alumno
responde porque desea hacerlo”.

* Encadenamiento: "Esta es la conexidn secuencial de dos o més patrones de
estimulo-respuesta previamente aprendidos”.

* Asociacion verbal: Que es un aprendizaje tipo encadenamiento, pero
involucra el lenguaje antes que actividades motrices puras.

* Aprendizaje de la discriminacién: Que se basa en la interferencia como
factor en la reduccion de la retencion.

* Aprendizaje del concepto: De acuerdo con el autor, "al aprender conceptos



aprendemos a identificar objetos especificos con otros objetos de los cuales
puede decirse que pertenecen a la misma clase o categorfa” lo que requiere de
"una manipulacion interna representativa y el establecimiento de muiltiples
encadenamientos o interconexiones".

* Aprendizaje de problemas: De acuerdo con Gagné "se trata de la
combinacion de las reglas para producir una nueva aptitud, la respuesta a una
pregunta o a un problema”.

Gagné también afirma que son tres las precondiciones para el aprendizaje: la
atencion, la motivacién y la madurez de desarrollo.

Kunnel, en sus obras sobre la ensefianza de la matematica hace notar la
necesidad de que la ensefianza del calculo aritmético sea mas activo o sea que
haya més trabajo personal del nifio, problemas formulados y resueltos por
ellos mismos y otras actividades similares. La aritmética comprende los
calculos y operaciones que tienen mucha utilidad en la vida, estos puntos han
de presentarse al nifio de una manera que lo ejerciten en el razonamiento
matematico. El aprendizaje de esta materia tiene sus cimientos sobre una
firme base psicoldgica y hoy sus problemas son tratados, preferentemente,
con ayuda del método experimental.

Este problema se encuentra ubicado en el campo de la educacién, ya que la

ensefianza de la matemdtica es fundamental en todo programa educativo.
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Siendo dicha 4rea la encargada del proceso ensefianza-aprendizaje, le
corresponde la elaboracion y revision de programas que busquen satisfacer
las necesidades e intereses del educando.

Hay tres tipos de variables que afectan el aprendizaje:

1. Las relacionadas con la persona que aprende, o sea edad, experiencia,
estado fisico, motivacion, maduracidn y caracteristicas emocionales.

2. Las que se refieren a la tarea, incluyen la dificultad del material, la
longitud de los datos que deben ser aprendidos.

3. Las variables que se relacionan con el método de aprendizaje, incluyen la
cantidad de practica y su distribucion, el grado de aprendizaje, conocimiento
de los resultados y participacién activa considerada frente a participacion
pasiva por parte del que aprende.

Para el nific es de suma importancia obtener un rendimiento escolar
satisfactorio; esto le permitird actuar con mayor confianza y seguridad en si
mismo. Podra desarrollar sus habilidades e intereses en un ambiente
motivador y asi adquirir nuevos conocimientos con mayor facilidad.

En base a lo anterior, se elaboraron una serie de actividades diferentes a las
usuales, que le permitieron al alumno aprender de una manera mas sencilla y
concreta los diferentes contenidos del area de matematica en los primeros

afios de escolaridad.



Para la realizacion del presente programa se trabajé con 30 nifios entre las
edades de 7 a 9 afios, pertenecientes a primero, segundo y tercer grado de la
Escuela Nacional para Varones No. 72, "Reino de Bélgica", ubicada en la 16
Avenida y 18 Calle "C", Proyecto 4-4, Zona 6.

Para comprobar su efectividad se prepard una evaluacién que incluyera los
contenidos de cada grado, la cual se administrd a los alumnos al inicio y al
final del mismo y luego se compararon los resultados de dichas pruebas.

Se consideran como actividades alternativas todas aquellas que se presentan
al niiio de una forma diferente a la tradicional; a través de las cuales al nifio
se le facilite el aprendizaje de la matematica.

Actividades realizadas:

* Recortar figuras de revistas y periddicos.

* Pegar recortes en hojas, cuadernos y carteles.

* [lustrar en carteles y hojas.

* (Clasificar figuras.

* Agrupar objetos segun las indicaciones.

* Observar.

* Complementar series.

* Manipular diferentes objetos.

* Comparar y ordenar por tamafio y forma.

o



* Leer y seguir instrucciones.

* Resolver y crear problemas.

Para llevar a cabo las diferentes actividades, se integrd a los nifios en grupos
pequeiios, de acuerdo al grado de dificultad que presentaban.

M4ds que todo fue un analisis der tipo cualitativo, en el que se dieron a conocer
las limitaciones , necesidades, intereses, logros, etc., que a través de la
observacion se detectaron en el transcurso del programa,

La recoleccion de datos se llevo a cabo asi:

I. Una prueba diagndstica antes de iniciar el programa.

2. Se elabord una hoja de contenido de matemadtica para primero, segundo y
tercer grados.

3. Se prepararon fichas con las descripciones de las actividades a realizar con
los alumnos, indicando el objetivo para cada actividad.

;4. Observaciones durante el desarrollo de las actividades.

5. Evaluaciones al término del periodo de trabajo con el grupo de alumnos.
Durante el tiempo en que llevamos a cabo el programa pudimos observar que
tos nifios iban adquiriendo mds seguridad y confianza en si mismos, en la
medida que eran capaces de realizar eficazmente las diferentes actividades de
una manera independiente. Asimismo, mostraron mas interés en la bisqueda

de soluciones a los gjercicios planteados.



Principalmente, las actividades realizadas buscaron que el nifio participara
directamente en ellas, manipulando los materiales y creando él mismo las
posibles formas de encontrar las soluciones a los problemas planteados.

Para comprobar la efectividad de nuestro programa; una vez finalizado, se
aplicd nuevamente la prueba utilizada al inicio y, con los resultados
obtenidos, pudimos verificar la eficacia del mismo, ya que los nifios pudieron
realizarla satisfactoriamente.

Las grificas de los resultados pueden verse en el Anexo 1.

Los resultados de las pruebas realizadas dan a conocer la importancia de usar
métodos diferentes en la ensefianza de la matemética por medio de los cuales
el nifio tenga la oportunidad de aprender a través de experiencias propias.

Asi por ejemplo en el tema Numeracién de primer grado, inicialmente sélo 2
nifios de los 10 evaluados respondié acertadamente, mientras que al final del
programa 9 nifios respondieron correctamente.

En el tema La Resta de segundo grado al inicio, 3 nifios respondieron
correctamente y al finalizar el programa, 8 de los 10 nifios respondieron
acertadamente.

En el tema Fracciones de tercer grado, 3 nifios respondieron correctamente al

inicio y el total, o sea, 10 nifios respondiercn acertadamente al finalizar el

programa de actividades alternativas.
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MARCO TEORICO:

Una de las asignaturas de mayor importancia ¥ aplicacion en el campo
educativo es la matematica; la cual desde los primeros afios de escolaridad
presenta dificultad para los alumnos y por fo mismo, también para el maestro
quien tiene que buscar diferentes medios para presentar los contenidos de
dicha materia de una manera clara, sencilla y concreta.

Por muchos afios psicologos y pedagdgos han buscado procedimientos para
encontrar factores que incidan favorablemente en el aprendizaje.

Algunos afios atrds se ensefiaba al nifio de escuelas primarias conceptos
matemadticos, sin importar que éste los comprendiera o no; simplemente se
buscaba que los aprendiera y memorizara. De esta manera gradualmente los
alumnos perdian interés en dicha materia. Lo anterior es aceptable, ya que si
un nifio no comprende realmente lo que le piden hacer y el para qué hacerlo,
se sentird desmotivado y no pondra de su parte para continuar su aprendizaje.

Sobre lo que puede ser objeto de aprendizaje, segiin Gagné se reduce a
informacion, destrezas intelectuales, estrategias cognoscitivas, actitudes y
destrezas psicomotoras.

La informacién se relaciona con la retencién, mediante la memoria, de
nombres, hechos, principios, etc., provistos. de un amplic contexto

significativo con el cual se pueda asociar la informacion recibida y a la cual
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sea posible incorporarla.

Las destrezas intelectuales se refieren a la comprension de significados y a
la utilizacién adecuada de los conceptos, reglas, etc., mediante la
discriminacion, el analisis, ]a sintesis, la aplicacion y la generalizacion.

Las estrategias cognoscitivas se refieren al aprendizaje de la habilidad de
aprender; o sea, al dominio del mismo acto de aprendizaje: metodologia,
técnicas, solucion de problemas. Fstas habilidades se aprenden mediante la
actuacidn practica, bajo orientacidn y supervision adecuadas.

Las actitudes son maneras de ser y modos de actuar, tales como: confianza
en si mismo, tolerancia, honestidad, interés por los demas. Estas no se
fomentan mediante informacién verbal sino por el ejemplo y las experiencias
en grupo. Lamentablemente, en nuestras estructuras escolares es mucho lo
negativo y poco lo positiva que se realiza en este campo.

Las destrezas motoras se aprenden mediante la demostracion, la actividad,
la informacidn verbal y la inteligencia del procedimiento.

Al haber una auténtica relacién en 1a situacion del aprendizaje, existe un
clima de confianza que facilita la tarea educativa, permitiendo asi el logro de
los objetivos que lleven a relacionar el nuevo aprendizaje con las conductas
que los alumnos ya poseen.

Hay ciertas caracteristicas psicologicas de los -estudiantes que no tienen
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mentalidad intelectual, muchos de ellos se sienten inhibidos ante la forma que
se presenta de ordinario la matemética; esta actitud puede cambiar si se crea
confianza en si mismo, dindole aplicaciones practicas y demostrando
comprension y tolerancia ante sus dificultades.

La matematica estimula el uso de procesos de pensamiento utiles para todo
aquel que quiere desarroilar su inteligencia. Observar, argumentar, discutir,
escuchar, compartir, atender, razonar, comunicar, disfrutar, explorar,
resolver, construir, investigar, describir, predecir, etc., son sdlo algunos de
esos procesos. La pregunta de un maestro serfa: ;Cémo puede un alumno
trabajar todos esos procesos o parte de ellos, en actividades de
matematica? Definitivamente, eso no se logra si nos concretamos a dar
ejercicios de operaciones en el pizarrdn o solo hacemos uso del cuademo o
libro de texto. Es necesario realizar actividades practicas que, ademas de ser
interesantes para el nifio, favorecen el uso de tales procesos.

“El aprendizaje de la matemdtica no se basa en una teoria especifica de
Psicologia; sino que es una relacién de varias de ellas. Intervienen varios
elementos para una adecuada Psicologia del aprendizaje, entre ellos:

1. El estudiante debe tener una meta fija para su aprendizaje.

2. Por medio de la préctica, la aproximacion, aclaracién y analisis el alumno

podri descubrir Jos caminos y soluciones de un problema.
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3. El aprendizaje se completa en la medida en que se han comprendido sus
relaciones y consecuencias.

4. El estudiante debe estar mentalmente activo: aprende lo que la inteligencia
le lleva a aprender.

5. El elogio, el éxito y la estima propia constituye la mejor motivacién para
aprender la matemdlica; mientras que el fracaso continuo constituye
frenos para el aprendizaje.

6. El fin dltimo es proyectar al estudiante hacia la vida por su propia
capacidad de aprender™.!

Ahora se busca dar a conocer a los alummos la verdadera estructura de la
matemitica. El nifio tendrd que memorizar menos y estard en libertad de
hacer mds descubrimientos por si mismo. Asi puede aplicar las ensefianzas
recibidas con anterioridad a una nueva situacién y encuentra una forma de
resolver el nuevo problema. Se le brinda la oportunidad de apreciar el
aspecto creador de la matematica en lugar de su aspecto mecéanico.

Al comprender el estudiante de qué se trata, tiene menos reglas que

memorizar, porque la relacion entre los diferentes modos de simplificacion es

evidente. No son destrezas sencillas y aisladas que deben aprenderse y

aplicarse en forma separada. “El hecho de que el alumno pueda encontrar

solo su propio método para solucionar un problema, le da el placer de

' Fehr, Howard. Ensefianza de la matemdatica
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descubrir que ha aprendido algo por sus propios medios. Asi le serd més facil
recordar algo que ha descubierto por si mismo que algo que haya tenido que
memorizar por medio de un texto.™

En un programa modemo se buscard ayudar a los alumnos a pensar en forma
creadora y logica, presentandoles un sistema de matemadtica con nimeros,
relacionados y simbolos que pueden expresar todas sus ideas.

Habiendo comprensién por parte de los alumnos, tendran bases solidas para
cualquier aprendizaje posterior. Como el aprendizaje ha llegado a ser parte
de ellos mismos, se requiere menos tiempo para revisién y trabajos de
prictica. Cemo resultado de la comprensién que se ha logrado, el ritmo con
el que los nifios pueden aprender nuevos temas es M4s rapido y eficaz.
“Piaget sostiene que de los 7 a los 11 afos el nifio alcanza un nivel de
pensamiento denominado: PENSAMIENTO OPERATORIO
CONCRETO; el cual consiste en la capacidad mental para ordenar y
relacionar la experiencia como un todo organizado™. 3

Muchos nifios encuentran un verdadero gusto en solucionar problemas

aritmeéticos. El maestro debe aprovechar este interés y tratar de que el mismo

se extienda a todo el grupo. Los contenidos de estudio de esta materia deben

2Blaney Rosamarie B. Comno ensefiar las nuevas matematicas en las escuelas elementales .
Méxlm { Buenos Alres 1970
3 Consultor de Psicolegia y Pedagogia Infantll y Juvenil.

Tomo lI. Editorial Océana, 15



estar estrechamente enlazados a los intereses y experiencias de los
educandos.

La nueva diddctica, al convertir al alumno en agente de su propia educacion,
ha fortalecido intensamente esta ensefianza, la cual depende, en gran medida,
del grado de interés y motivacion del educando.

Los métodos de aprendizaje: el de problemas, el de proyectos, el de estudio
dirigido, el de juego y otros, hacen que el alumno estudie y trabaje por si
mismo. Asi esta espontaneidad y libertad constituye un interés muy poderoso
de la ensefianza. El trabajo socializado es también otra fuente de interés. La
reunién en grupos o equipos hace mas ficiles y agradables las tareas del
calculo.

Es importante recordar que la madurez no es el tnico factor que determina
cudndo un nifio estd listo para aprender ciertas cosas. También tiene
importancia el tipo de experiencia del nifio y su motivacién para aprender, asi
como el contenido de lo que se aprende. Por lo tanto, si el nifio ve la utilidad
de lo que se le ensefie, pondrd mayor interés por aprender.

Las consecuencias de una metodologia que hace énfasis en la memorizacion,

son. entre otras: actitud de rechazo v sburrimiento por parte de la mavoria de

educandos, creacion de actitudes pasivas, poca o nada de creatividad, gente

no pensante, fracaso total de los alumnos que tienen algin problema de
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aprendizaje.

En contraposicion, una metodologia que ve "la matemdtica como un proceso

y no como un producto” (Bruner, Jerome), [ogra educandos activos,

dindmicos, deseosos de superacidn. pensantes, comunicativos. Curiosamente,

tal metodologia favorece claramente a los alumnos que tienen algin problema
de aprendizaje. Respecto a esto Ultimo, usted podria preguntarse el porqué de
la afirmacidon. Puede responderse que el solo hecho de que el alumno
manipule material concreto, haga uso de todos sus sentidos para lograr una
mejor captacion de los conceptos y perciba que es €l quien construye sus

conocimientos, le da una mayor probabilidad de éxito.
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CAMBIOS METODOLOGICOS:

(Recuerda las tablas de multiplicar?. Si tiene mds de 35 afios, probablemente
si. ;Saben sus hijos las tablas de multiplicar?. Independientemente de la
edad, probablemente NO.

La educacién ha cambiado radicalmente en estos afios. Se ha tenido que
adaptar (como todas las demds ciencias) a la nueva tecnologia, a los
descubrimientos, a los avances cientificos y a las preocupaciones que
acompanan a los cambios.

Hasta hace pocos aiios, /Quién hubiera podido decir que los nifios iban a
jugar con computadoras y discos liser? ;Como imaginar que se podria enviar
una foto al Japdn usando un Fax?

QUE SUCEDERA DENTRO DE DIEZ O QUINCE ANOS?

:QUE SUCEDERA EN PLENO SIGLO XX1?

Cémo no es imposible que sepamos con certeza lo que nos depara el futuro,
debemos evatuar con cuidado el tipe de educacion que le estamos dando a tos
alumnos. §Qué es lo mds conveniente? ;Cual sera el conocimiento que NO
se volverd obsoleto en poco tiempo? ;Cémo hacer para que los nifios estén en
capacidad de elegir, de cambiar y de adaptarse a su realidad (que serd tan
distinta de la de hoy)?.

Definitivamente el conocimiento y las destrezas que tratemos de desarrollar
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en los nifios deberan ser tales que “duren para siempre”. No serd conveniente
instruir a los nifios con conocimientos innecesarios. Eﬁ ese sentido, no sera
logico dedicar horas a memorizar las tablas de multiplicar st podemos
aprender a usar eficientemente una calculadora para saber los productos.
Deberemos eso si, dedicar considerable tiempo a entender qué es la
multiplicacion, estudiar dénde y cémo se aplica y a hacer calculo mental
donde se practiquen operaciones cuyoc resultado deseamos conocer
rapidamente.

La metodologia en las clases de matematicas intenta ayudar al alumno a
RESOLVER TODO TIPO DE PROBLEMAS. Los niflos practicaran la
observacion, el descubrimiento, la investigacion, la comparacion y el analisis
para poder conocer su mundo y tuego mejorarlo.

Los cambios metodoldgicos en el area de matematica son una necesidad para

ayudar a los alumnos a desarrollarse integralmente.



J6-40

RESOLUCION DE PROBLEMAS:
Es un hecho que en la mayoria de las escuelas se dedica mucho tiempo de la
clase a operar y muy poco tiempo a pensar. A pesar de eso, muchos
profesores les piden luego a sus alumnos, que piensen y que apliquen lo que
han aprendido.
La matemidtica tendrd sentido cuando se ayude al alumno a resolver
problemas; TODO TIPO DE PROBLEMAS. De lo contrario, seguira siendo
una materia poco comprendida y poco aplicada.
;Qué es un problema?: Lo que es problema para unos, puede no serlo para
otros. Para que una situacién sea un verdadero problema, debe tener las
siguientes caracteristicas:

¢ La persona que se enfrenta a él debe querer resolverlo.

e No existe un medio inmediato de resolverlo.

¢ Debe existir una dosis de esfuerzo para poderlo resolver.
Asi, el maestro debera presentar a sus alumnos, problemas que cumplan con
las tres caracteristicas. Los alumnos deberan sentirse motivados a resolverlos
(esto se puede lograr trabajando situaciones cercanas a los intereses Yy
necesidades del grupo). Cada problema debera ser un reto para el alumno y
deber4 exigir cierta dedicacién y cierto tiempo para poderse resolver.

Existen varios tipos de “problemas matematicos” que se trabajan en los libros



de texto.
Tradicionalmente se clasifica a los problemas mateméticos asi:
A. De efectuar operaciones.
B. De traduccién sencilla.
C. De traduccién compleja.
D. De aplicacion de un proceso mental.
E. De aplicaciones inmediatas.
F. Acertijos logicos y juegos.
Enseflar a los alumnos a resolver problemas, puede ser compiicado si no se
conoce un poco de téenica y si uno mismo no los sabe resolver.
& Qué puede hacer de un problema algo dificil para el alumne?
¢ Un enunciado camplejo.
* No poder hacer una representacién mental del problema.
* La falta de familiaridad con ese tipo de problemas.
¢ [Un razonamiento incorrecto.
¢ Dificultad en simplificar el problema a partes que si se saben
resolver.
e Interpretar el problema erréneamente.

» Factores afectivos negativos.
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Be todos esos incisos, solo el primero es parte del problema en si. Los demas

factores, corresponden a la formacion (0 deformacion) del alumno.

Ayude a los alumnos a resolver problemas:
o Plantéeles problemas (verdaderos} constantemente.
o Déles tiempo para resolverlos (hasta una semana).
« Ayidelos en estos aspectos generales.
1. ;Cémo entender el problema?
. Leerlo despacio.
« Buscar en el diccionario palabras desconocidas.
o Escribir lo que se quiere averiguar.
« Escribir la informacién que No sirve para resolver el problema.
« Escribir la informacién que si se usard para resofver el problema.
2. Cémo resolver el problema?
» Buscar un patron.
e Hacer ensayo y €ror.
« Traducir a lenguaje u operaciones matematicas.
« Usar el razonamiento ldgico.
« Dibujar o representar graficamente.

e UHacer una tabla.
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* Hacer una lista.

» Usar objetos o representaciones para actuar el problema,

* Simplificar (reducir a partes mas faciles o conocidas).

3. Responder al problema y verificar la respuesta:

» Asegurarse de haber usado toda la informacién importante.

s Comprobar las operaciones y los resultados.

» Decidir st la respuesta tiene sentido.

» Escribir la respuesta respondiendo a lo que se pide.

Empiece a entrenar a sus alumnos desde pequefios:

NIVEL

TIPOS DE PROBLEMAS

1%, ¥ 2° Grados

:Dibujar, actuar o representar con objetos,

manipular objetos, ensayo y error, biisqueda

de patrén, logica.

3°% y 6% Grados

Buscar patrones, ensayo y error, dibujar,
hacer listas, tablas, usar objetos, logica, uso

de variables.
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CAPITULOII

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

PRIMER GRADO
1. Concepto de tamafio:
Objetivo:
¢ Que el nifio reconozca la diferencia entre grande, mediano y
pequerio.

Actividades:

¢ Que el nifio busque en revistas dibujos grandes y pequefios y los
pegue en una hoja: de un lado los grandes y del otro lado los
pequenos.

» Presentarles una caja con objetos de diferente tamafio para que ellos

los clasifiquen y los ordenen por tamario (de forma individual).

2. Concepto de cantidad:
Objetivo:
» Que el nifio sepa diferenciar entre dos grupos cual tiene mas o
menos objetos, o si son iguales.
Actividades:
« Darle a cada nifio dos bolsas con objetos. En una bolsa habrd més
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que en la otra. Pedirle al nifio que muestre la bolsa que tiene mas, la

que tiene menos, que deje ambas bolsas con la misma cantidad, ete.
¢ Que los nifios salgan a recolectar objetos del patio. En clase

indicarles que formen dos grupos con objetos iguales en donde uno

tenga mas que el otro. Hacer grupos con igual cantidad.

3. Concepto de forma:
Objetivo:

* Que el nifio reconozca diferentes formas de objetos: circulo,

tridngulo, cuadrado.
Actividades:

e Se le daran al nifio hojas con las diferentes formas y ellos llenaran la
orilla de 1a misma, con bolitas de papel de china, maiz, pedazos de
papel, semillas, etc.

s Recortar de revistas, objetos con las diferentes formas vistas y
pegarlas en hojas

4, Conjuntos:
Objetivo:
e Que el nific sea capaz de formar conjuntos y nombrar sus

elementos.
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Actividades:

s Darle a cada nifio una bolsita con diferentes recortes, con los cuales

formaran un conjunto con los elementos que el maestro le indique.

e Formar conjuntos con ellos mismos, dando distintas caracteristicas

seglin estén vestidos o segin cosas que posean: camisa blanca,
pantalon negro, ete.

Lievar dos cartulinas con diferentes elementos mezclados y los
nifios separaran los elementos para formar diferentes conjuntos en

otro cartel.

5. Numeracidn hasta 100:

Objetivo:

+ Que el nifio reconozea y escriba los numerales hasta 100.

Actividades:

r————

« Juego de Bingo: Cada nifio tendrd un cartdn con 9 numerales entre

I y 100. En una caja estaran los numerales de los cuales el maestro
(a) ird sacando uno por uno. Los nifios sefialarén en su carton los
que vayan saliendo de la caja. El juego termina cuando un nific
haya marcado sus 9 nGmeros.

Darle al nifio bolsas con diferentes cantidades de semillgs 11 otros
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objetos, para que los cuente y escriba la cantidad en una tarjeta que
estard dentro de la bolsa.

» En un cartel o pizarron estaran varios numerales entre 1 y 100. Un
nifio del grupo sale y los demas eligen dos nimeros de los escritos.
Al entrar el nifio dice y sefiala tres numerales, si es uno de los
elegidos, el grupo aplaude. Asi pueden pasar varios nifios.

¢ Completar en una hoja la numeracion de 1 a 100.

6. La Suma;
Objetivo:
¢ Que ¢l nifio comprenda el concepto de adicién y que resuelva
adiciones cotrectamente.
Actividades:
e Dar al nifio plasticina para que haga bolitas con ella y las utilice

para efectuar las sumas que se le indiquen.

e Usando paletas, el nifio formard distintos grupos a su eleccion,
luego escribira la cantidad de paletas de cada grupo para realizar su
suma.

» Dar al nifio una hoja dividida en cuadros con dibujos, €l recortara el
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nitmero de figuras que se le pida para los sumandos de su adicion y

los pegara en una hoja, escribiendo el resultado de su suma.

7. La Resta:
Objetivo:
e Que el nifio comprenda el concepto de sustraccién y lo realice
correctamente.
Actividades:
¢ Darle pajillas para que realice restas dadas en el pizamdn y ellos
muestren la cantidad de pajillas del resultado.
¢ Darle al nifio una bolsa con dulces para que los utilice al efectuar las
restas indicadas.
s Proporcionar al nifio un grupo de tapitas y que las utilice para
realizar una resta a su criterio y la muestre y explique a los demas.
e Darle al nifio una hoja con varias restas y que las efectie usando
una recta numérica que se le dard individualmente.
8. Numeros ordinales:
Objetivo:
s Que el nifio sepa nombrar objetos segin el lugar que ocupan: De

primero a décimo.



Actividades:

» Colocar sobre su mesa 10 objetos (piedras, tapitas, pajillas), que los
vayan levantando cuando la maestra mencione los nidmeros
ordinales en orden y en desorden.

s Que se coloquen todos en fila, se les indica el numero ordinal que
les corresponde y al escuchar su niimero, el nifio da un paso al
frente.

s Se les dan 10 recortes y en una hoja pegardn en fila y les escribiran
el ndimero ordinal que le corresponde.

9. Medidas:
Objetivo:

e Que el nifio conozca y se familiarice con las principales medidas

usadas en su ambiente.
Actividades:

e Lievar una libra de frijol, para que vean la unidad de medida de
peso, que cada uno la tenga en su mano un momento. Que Ia
comparen con el peso de otros objetos cercanos.

» Llevar reloj plastico para indicar la hora en punto, y media, y
cuarto, menos cuarto. Individualmente coloquen la hora que se les

indique.



————

» Que los nifios hagan un reloj en cartulina, colocarle las agujas con
un ataché o gancho para el movimiento de las mismas y las puedan

mover para colocarles las horas que se les pida.
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SEGUNDO GRADO
1. Numeracitn:
Objetivo:
+ Que el niiio sepa contar sin etror hasta miles.
Actividades:

e Entregar a los nifios un parrafo de una lectura y que cuenten cada
una de las letras que lo forman; al final escribir el numero total de
ellas.

e Formar un circulo con todos los nifios y que cada uno mencione en
orden un numero y el nifio que pierda la cuenta, se retira del circulo
(se puede iniciar la cuenta desde cualquier niimero).

2. Lectura y escritura de cantidades:
Objetivo:

¢ Que el nifio pueda leer y escribir numerales hasta miles.
Actividades:

¢ En una bolsa se llevaran tarjetas con numerales escritos, cada nifio
tomard una tarjeta y dird el numero anterior y siguiente del mismo.

¢ Dar a los niiics, cartones con seis numerales, llevar en bolsa tarjetas
con los niimeros para itlos leyendo, los niflos marcardn con frijoles

en su carton los nimeros que se vayan mencionando.
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3. Conjuntos:
Objetivo:
s Que el nifio reconozca y diferencie algunas clases de conjuntos:

. igual, no igual, equivalente, etc,

Actividades:
« Llevar dos bolsas con diferentes objetos y que el nifio en una hoja
escriba la unidn e interseccion de los mismos.
« Entregarle hojas y diferentes figuritas al nifio y pedirle que en cada
hoja forme el conjunto o la operacién de conjunto que se le pide.
4. La Suma:
Objetivo:

» Que el nifo efectile correctamente las sumas.

Actividades:
e Dar a cada nifio dos grupos de semillas, pedir que cuenten las de
cada grupo y que escriban en una hoja esa suma.
» Que dos nifios digan un nimero y el tercer nifio dara el resultado de
esos dos nimeros.

s Que los nifios escriban upa suma en una tarjeta , luego se las
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intercambien y las realizan, por dltimo las pasan a colocar al

pizarrén para que los demds vean si estan correctas.

5. La Resta:
Objetivo:
e Que el nifio comprenda el concepto de sustraccién y que pueda
resolver restas con facilidad.
Actividades:
¢ Que los nifios efectden las restas que se les dardn en hojas v luego
cambien con otro compafiero para revisarlas; al final se estin
correctas se pegardn en el pizarron.
e Dar al nifio un cartén con nimeros escritos, hacerles célculo mental
de restas y buscardn la respuesta en el carton marcindola con una
“X7.
« Llevar restas escritas en carteles y los nifios pasardn a realizarlas usando

marcadores.
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6. La Multiplicacidn:
Objetivo:

s Que el nifio sepa las tablas de multiplicar, comprenda el mecanismo

de la multiplicacién y efectiie multiplicaciones correctamente.
Actividades:

e Jugar bingo de multiplicaciones: dar cartones con cantidades
escritas e ir diciendo una multiplicacién, los nifios buscardn la
respuesta en sus cartones y 1a marcardn.

s Dar al nifio el producto y que escriba que numero de multiplicando
y multiplicador dan ese producto.

s Hacer multiplicaciones en tarjetas, dar a cada nifio varias de ellas
para que las resuelva, luego colocarlas en el pizarrén y los demads

las copiardn en su cuaderno.

7. La Division:
Obijectivo:
¢ Que el nifio comprenda que dividir significa repartir y pueda
realizar divisiones exactas y con residuo.
Actividades:

e Dar a cada nifio una bolsa con frijoles o maices para que los reparta
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entre el numero que se le vaya indicando, haciendo sus grupos en la
mesa.
* Usando el material anterior, que realice las divisiones dadas en hoja.
¢ Escribir en cartel varias divisiones, varios nifios las realizaran,

pasando al frente, usando marcadaores para que los demés las vean.

8. Fracciones:
Objetivo:
¢ Que el nifio comprenda el concepto de “partes” de la unidad y
pueda reconocer distintas fracciones.
Actividades:
e Llevar un pastel para dividirlo en ﬁartes; los nifios iran diciendo el
nombre si se divide en 2, medios; en 3, tercios, etc. Luego escribir

en hoja las fracciones del pastel que se vayan tomando para comer.

¢ Darle a cada nifio una naranja y que la divida en las partes que
desee, la pase a mostrar a los demas y todos es;riban la fraccion
mostrada.

* Hojas de trabajo con figuras sombreadas y que los nifios indiquen

con fracciones las partes sombreadas.
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9. Medidas:
Objetivo:

* Que el nifio se familiarice con las diferentes medidas usadas en la

vida real.
Actividades:

e Llevar un reloj de pared para mostrar fa hora, lo que marca cada
aguja, que cada uno pase a marcar una hora indicada.

¢ Que cada nifio elabore un reloj con agujas movibles e ir marcando
las horas que se le indiquen.

e Llevar un envase de litro de agua y vasos desechables; los nifios
estaran en circulo y cada uno llenard con agua pura el litro para
darse cuenta de cuantos vasos tiene; lo mismo con una botel[ﬁ ¥ un
galon.

e Dar al nifio tiras de cartulina para que haga un metro y luego medir
la longitud de los objetos que se le indiquen, deben escribir esas

medidas en una hoja.
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TERCER GRADO
I. Conjuntos:
Objetivo:

e Que el nifio reconozca y diferencie algunas clases de conjuntos:
equivalentes, referencial, subconjuntos. Que realice las operaciones
de unidn e interseccion entre conjuntos.

Actividades:

e Sobre el piso, formar dos conjuntos con el mismo numero de
elementos, con ayuda de los nifios ir haciendo parejas con los
elementos de ambos conjuntos; al terminar verdn que no sobra
elementos en ninglin conjunto ya que tienen el mismo numero y
estos conjuntos son equivalentes.

e Dar figuras de revistas para formar un conjunto referencial, e ir
sacando de éste, otros conjuntos para irlos pegando en hojas.

» En el piso, formar dos conjuntos con diferentes objetos y juntos ir
formando la unidén entre ambos; luego la interseccidn usando otros
conjuntos.

2. Lectura y escritura de numerales:
Objctivo:

¢ Que el nifio pueda leer y escribir numerales hasta millares.
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Actividades:

» En una caja habra tarjetas con diferentes numerales, pasa cada nifio

y saca una tarjeta, dice el numero y los demds lo escriben en su
. cuaderno; se muestra la tarjeta para ver si estd bien escrito. Asi
pasan todos los nifios del grupo.

» Juego de bingo: Dar a los nifios cartones con 6 numerales, llevar en
bolsa tarjetas con los numeros para irlos leyendo, los nifios van
marcando con frijoles en su cartén los nimeros que vayan saliendo.

e Mensajes a través de numerales: cada numeral tiene una palabra
escrita en una hoja; el nifio buscara la palabra para cada numeral y

asi formara su mensaje.

3. Lugar de posicién de los numerales: Unidades, decenas, centenas y
millares.
Objetivo:
 Que el nifio reconozcea el numeral segiin la posicidn que ocupa.
Actividades:
o Con paletas, hacer grupo de unidades, decenas 'y centenas y escribir
en hoja los niimeros representados.

¢ Uso del 4baco para representar numerales hasta mitlares.
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4. Valor abscluto y relativo:
Objetivo:

* Que el nifio comprenda que un mismo numero tiene diferente valor

segin el lugar donde esté colocado.
Actividades:

» Hacer en tarjetas, numerales de 0 a 9 y con ellas formar numerales
mayores, luego quitar una tarjeta y que digan en que lugar esta y
cuanto vale el numero por estar en ese lugar.

» Que pasen los nifios a escribir un numeral en el pizarrén y que
indiquen el valor absoluto y relativo de los nliimeros que otros nifios

pregunten.

3. Signos de mayor, menor e igual:
Objetivo:
» Que el nifio aprenda a comparar cantidades usando los signos
correctamente.
Actividades:
¢ En el piso formar dos conjuntos y los nifios diran cual es el mayor;
se les presenta en tarjeta el signo vy un nific lo coloca donde

corresponde. Se hace lo mismo con el menor y con el signo igual.
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e Llevar en cartel, pargjas de conjuntos; los niflos pasarin a

compararlos haciendo el signo que corresponde con sus manos.

6. Nimeros ordinales:
Ohjetivo:
» Que el nifio pueda nombrar objetos segun el lugar que ocupa en un
grupo ordenado.
Actividades:
e+ En el piso, colocar un grupo de objetos en fila y con tarjetas ir
colocando el numeral ordinal que le corresponde.
e Dar a cada nifio una tarjeta con un ordinal y se pasardn a colocar en

fila segin la tarjeta que tengan.

7. La Suma:
Objetivo:
o Que el nifio realice sumas correctamente, reagrupando cuando sea
necesario.
Actividades:
e Usar paletas para que los nifios hagan sumas en una hoja.

e En tarjetas grandes llevar sumas escritas, el nific saca una y la

1
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realiza en la tarjeta con marcador.
s Los nifios escriben una suma en una tarjeta, luege se las
intercambian y las realizan, por Gltimo las pasan a colocar al

pizarrén para que los demas vean si estin correctas.

8. La Resta:
Objetivo:

¢ Que el nifioc comprenda el concepto de sustraccion y pueda hacer

restas correctamente.
Actividades:

e Dar en hoja restas, haciendo la separacién de unidades, decenas,
centenas, millares, hacer las restas con ayuda de pajillas y escribir Ia
respuesta.

s Llevar restas escritas en carteles y los nifios pasardan a realizarlas
usando marcadores.

s Que los nifios en parejas formen sus restas, las hagan y las muestren

a sus compaiieros.
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9. La Multiplicacidn:
Objetivo:

+ Que el nifio sepa las tablas de muitiplicar, comprenda el mecanismo

de la multiplicacion v las realice correctamente.
Actividades:

e Que el nifio escuche y repita las tablas que estaran grabadas en
cassette.

+ Jugar bingo de multiplicaciones; dar cartones e ir diciendo una
multiplicacidn, los nifios buscardn la respuesta en sus cattones y la
marcaran.

e Hacer muitiplicaciones en tarjeta, dar a cada nifio varias y que las
haga, luego las coloca en el pizarrén y los demas las copian y hacen

en su cuaderno.

10. La Divisidn:
Objetivo:
e Que comprenda que dividir significa repetir y pueda realizar
divisiones exactas y con residuo,
Actividades:

e Dar a cada nifio una bolsa con frijoles o maices para que los reparta



entre el numero que se le vaya indicando, haciendo sus grupos en la
mesa.
s Usando el material anterior, que realice las divisiones dadas en hoja.
¢ FEscribir en cartel varias divisiones, varios nifios las realizaran

pasando al frente, usando marcadores para que los demas las vean.

11. Fracciones:
QObjetivo:
e Que el nifio comprenda el concepto de “partes” de la unidad y
pueda reconocer distintas fracciones.
Actividades:
¢ Llevar un pastel para dividirlo en partes; los nifios irdn diciendo el
nombre si se divide en 2, medios; en 3, tercios, etc. Luego escribir
en hoja las fracciones del pastel que se vayan tomando para comer.
e Darle a cada niiic una naranja y que la divida en las partes que
desee, la pase a mostrar a los demas y todos escriban la fraccion
mostrada.
¢ Hojas de trabajo con figuras sombreadas y que los nifios indiquen

con fracciones las partes sombreadas.



12, Medidas:
Objetivo:
¢ Que el nifio se familiarice con las diferentes medidas usadas en la
. vida real.
Actividades:

s Llevar un reloj de pared para mostrar la hora, lo que marca cada
aguja, que marquen la hora que se les indique visualmente,

s Que los nifios hagan un reloj de cartdn o plato plastico ¥ colocarle
las agujas con gancho o ataché para que se muevan. Dar hoja con
hotas sefiatadas v los nifios las irdn marcando en su reloj elaborado.

o Llevar un litro de agua gaseosa y vasos; los nifios estaran en circulo
para -:iue vean cuantos vasos se llenan con el litro, ellos mismos
mencionaran otras medidas de capacidad que conozcan y su
equivalencia: botella, galdn, etc.

» Con tiras de cartulina los nifios hardn un metro y luego lo usaran
para medir la longitud de su escritorio, el pizarron, la ventana, etc.,

y escribir dichas medidas en una hoja.
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CAPITULO III

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES:

1. El proceso de enseilanza participativa resulta mas eficaz para el
aprendizaje del nifio, ya que asi to demostraron los resultados obtenidos.

5 El nifio muestra mas interés por aprender, si se le permite crear y descubrir
por si mismo, las posibles soluciones a los problemas planteados.

Los nifios aprenden con mayor facilidad y exactitud los contenidos

a3

matematicos a través de actividades alternativas.
4. La metodologia educativa que se aplica en la ensefianza del nivel
primario, muchas veces no estd de acuerdo con las necesidades ¢ intereses

del nifio.
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RECOMENDACIONES:

. Que los maestros del drea de matemdtica al llevar a cabo sus

planificaciones, tomen en cuenta que el nifio aprende con més facilidad a

través de actividades donde tenga mayor participacion.

. Es importante que desde los primeros aflos de escolaridad, el nifio reciba

la estimulacién necesaria para el desarrollo de sus habilidades y

aprovechar al méximo su potencial.

. Es conveniente que los programas y metodologia de educacion primaria

sean revisados peri¢dicamente, para que se lleven a cabo de manera

actualizada y cumplan asf con las necesidades de la poblacién escolar.

. Se sugiere a los maestros la utilizacion de materiales de facil adquisicién ¥

con su propia creatividad desarrollar actividades que faciliten el

aprendizaje del nifio.

. Que en la clase de matemdtica se le de la oportunidad al nifio de descubrir

por si mismo las posibles soluciones a los problemas planteados.
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ANEXD 1
RESULTADOS OBTENIROS
PRIMER GRADQO
{10 alumnos)

1. Concepto de tamafla 2. Concepto de cantldad

Antes Despues Antea Despues

3. Concepto de forma 4. Conjuntos

Antes Despues

5. Mumeracién hasta 100 3, La Suma

Ahtes Despues



7. LaResta

9. Mcedidas

&. Nimeros Ordinales




RESULTADOS OBTENIDOS
SEGUNDO GRADD
(10 alumnos)

1. Numeracién 2. Lectura y escritura

de cantidades

Antes Despues Antes Despues

3. Conjuntos 4, 14 Suma

Antes Despues Antes Despues

5. La Resta &. La Multiplicacidn

Antes Despues Antes Despues




7. La Divisitin &. Fraccionze

Antes Despues Antes Despues




RESULTADOS OBTENIDOS
TERCER GRADO
{10 alumnos)

1. Conjuntos 2. Lectura y escritura de
numerales hasta millares

¢ e
Antes Despues
3. Lugar de posicién 4. Valor absoluto y relativo
de los nimeros de los nimeros

Andes Dexpues

5. Signos de mayor, ©. Numerales Ordinalcs
menor & igual

Antes Despues
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7. La Suma 8. La Resta

Antes Despuss

9. La Multiglicacién 10, La Divisldn

1. Fraccienes 12, Medidae

Amies Despues
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ANEXO 2
CONTENIDO DE PRIMER GRADO
Concepto de tamafio
Concepto de cantidad
Concepto de forma
Conjuntos
Numeracitn hasta 100
La suma
La resta
NUmeros ordinales

Medidas

CONTENIDO DE SEGUNDO GRADC
Numeracion
Lectura y escritura de cantidades
Conjuntos
La suma
La resta
Multiplicacion
Division
Fracciones

Medidas




CONTENIDO DE TERCER GRADQ
Conjuntos
Lectura y escritura de numerales hasta millares
Lugar de posicidn de los numeros
Valor absoluto y relativo de los nlimereos
Signos de mayer, menor e igual
Numerales ordinales
La suma
Laresta
Muitiplicacion
Divisidn
Fracciones

Medidas
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