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PROLOGO

Construir ia Psicologia de las y los Guatemaltecos es tarea primordial

para las Ciencias Psicologicas en Guatemala, en virtud del contextc social
multiginico.
Un aspecto predominante en dicho coniexdo o constituye, la discriminadidn y
agresidn social hacia los Mayahablantes, este fendmeno psicosocial involucra a
joda la sociedad guatemalteca, determinada actitudes, comportamientos
individuales y de grupo y distorsiona la interaccion, formando una cadena que
afecta a la sociedad en su conjunto y al individuo en su personalidad.

En la presente investigacidn se estudio la discriminacion y agresion social
hacia los grupos Mayas, a través de las noticias de la prensa escria, para
conocer; qué hechos o situaciones, de las muchas que a diario se ohservan, son
reflejadas en las noticias.

Los datos oblenides son muy vafiosos, puesio que se refieren a
circunslancias diversas de la realidad social, en gue se manifiesta la
diseriminacidn y agresién social.

El estudio confirma que es necesario el apoyo de la ciencia, en la
biisqueda de la unidad dentro de la diversidad, que promueva la identidad
personal y grupal, respetando las diferencias culturales y derechos de los
diferentes grupos étnicos que conviven an Guatemala.




CAPITULO |

INTRODUCCION

La sociedad guatamalleca se caracteriza por la diversidad &tnica, cultural
e idiomatica. Su compleja conformacion ha sido histdricamente ignorada por la
organizacion estatal, y ks sectores que mas de 500 afios han ejercido el poder.
Fl modelo de nacidn vigente, afirma y reproduce la idea de la existencia de una
nacion homogénea y la idenfidad nacionat existe sdlo como una formalidad
juridica, basada en criterios de hegemonsmo culiural.

En la dinamica de las relaciones sociales, s facimente observable que
existe una distincién negativa hacia los grupes Snicos de ascendencia Maya, de
parte de los “ladinos” o mestizos. Cotidianamente la expresion “indio” se utiiza
como calificativo de actitudes, conductas, personajes y situaciones inapropiadas,
inferiores, ignorantes, negalivas e indeseables.

El presente estudio tiene como problema de investigacion: Qué hechos o

situaciones de discriminacién étnica y agresion social hacia los grupos étnicos
Mayas e reflejan en las noticias del periddico Prensa Libre del afio 1994.
Sa crienta por tres objetivos, primero: Describir los fenémenos de discriminacion
y agresion social a Ins grupos Mayas, que conlienen las noticias del periGdico
Prensa Libra del afic 1994. El segundc obistive consiste en: Anslizar la
digcriminacion y la agresitn social, come un factor determinante en ia inleraccion
social de los guatemattecos y guatemaltecas. Y el tercero: Comparar las
interpretaciones tedricas acerca de discriminacion y agresion social, con la
problemética que se evidencia en las noticias.

La importancia del problema radica en que los grupos Mayas, conocidcs
en el medic como "indios” ¢ indigenas, constituyen la poblacion mayoritaria y
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aungue comparten con Garifunas y Xincas la gituacion de exclusidn y
marginacian, su condicion de mayoria étnica, los hace protagonistas principales
jurto a los "ladinos” © mestizos, de una compleja problemética, de profundas
raices histdricas, que delermina actitudes, comportamientos y una variedad de
fenbmencs psicosociales, que no han sido totalmente abordados v estudiados
por las ciencias Psicoldgicas en Guatemala.

MARCO TEORICO:
A. Discriminacién Etnica y Agresion Social
La direccion de Educacion Bilinglie intercultural y la Academia de

Lenguas mayas (1997) coinciden en qgue, se hablan en Guatemala 24
idiomas: 21 idiomas de origen Maya, el Castellano, et Xinca y el Garffuna,
{1) ¥ que s0n estos los cuatro grupos éinicos que conviven en e temitoric
guatemalteco. {ver anexa)
Wolman (1987, pagina 139} defme la discriminacién como los “aclos
rastrictivos u hostiles dirigidos en contra de algan grupa.”

Este tipo de actos son evidentes en la sociedad guatemalteca y van desde lo
sutil y cotidiano como los chistes y apelativos, hasta los asesinatos masivos,
producto de la guerra interna, cuyo escenario principal fueron las regiones
habitadas por los indigenas.

Aliport citado por el Diccionario de Ciencias Sociales de UNESCO, (1976)
considera la discriminacién como la expresion de prejuicios, que suelen
desembocar en la exclusidn mas o menos abierta de miembros del
estragrupo.

Allport estudis €! prejuicio de tipo étnico y desfavorable para el grupo que se
juzga y desde esia perspecliva piantea que al prejuicic s una antipatia que

1. Entre la poblaciin Afro-Guatemalteca, habitante de tzabal, también se habla Caribe, en
peqelios grupos.




se apoya en una generalizacion imperfecta e inflexible, que puede sentirse o
expresarse; que puede estar dirigida hacia un grupo en general o hacia un
individuo por el hacho de ser miembro de ese grupo y cuyo fin es colocar al
objetc del prejuicio en una situacion de desventaja no merecida par Su
propia conducia. Sefiala tres elementos principales del prejuicior 12,
Elemento congnitivo: compuesto  por un concepto errdnec imeversible ante
la presencia de nuevos conocimientos. 2°. Elemento emccional: gque se
traduce en una actitud favorable o desfaverable, y el 3% Un elemento de
funcionalidad irracional especifica para quien sustenta el prejuicio ¥ que
tiende & su propia gratificacion.

£l diccionario de Ciencias Sociales de UNESCO tambien cita a Recasens
Siches, quien indica que en la nocion de discriminacion social hay que tener
en cuenla los siguientes aspectos: A) No pertenece al concepto sociologico
de discriminacion, el trato desfavorable que un individuo de a obro individue,
en tanto individuo particular, esta corresporde a relaciones interindividuales.
B) La intma ccnexién, en la realidad, de las formas efectivas de
discriminacion con los prejuicios v esterectipos sociales. C) para gue la
diferenclacién social suponga discriminacion efectiva es necesario que las
gradaciones y aceptaciones en que se concrete no estén reconocidas y
aceptadas por la sociedad en general como un componente estructural deia
misma.

La discriminacion se relaciona direclamente con ei etnocentrismo, gue se
caracteriza segin Martin-Bard (1989) por aceptar como valicsos Unicamertie
los caracteras culturales del grupo propio (endogrupo), o sea la tendencia a
considerar ia cultura propia, como criterio de valor absoluto y norma
universal, y rechazar siempre aquelic que se aleja de las pautas de @sa
cultura. Y se minusvalora y rechaza aquello que caracteriza a los demas




grupos humanos {excgrupos), scbre todo en la medida en que se apartan y
aun se contraponen a las caracteristicas del endogrupo.

Esta perspectiva axioldgica tan estrecha lleve consigo la tendencia a la
esterectipia, s decir, a la percepcion simplista y rigida de los damas grupos,
a los que se termina caracterizando con rasgus peyorativos. Por ejemplo, el
indio B85 Necio y sucio.

Freud (1996) liama “MNarcisismo de las pequefias diferencias” al
fendmeno etnocéntrico, y o describe como un fendmenc en que
‘comunidades justamente vecinas y atin muy proximas en fodos los
aspeclos se hostilizan y escamecan” (pagina 121) consiguiendo con esto un
escape a la pulsién agresiva, innata en el ser humano.

Segln Pedroni (1988) la discriminacién  consisle en la subvaloracion del

hombre, tanmto individual como colectiva, que en sus variantes extremas es
acompanada de opresidon, separatismo y axplotacion. La discriminacion no
tiene fronteras: castas, clases, culiuras, mujeres, grupos de edad, enfermos
mentales, marginados, etc. La discriminacion &tnica es aguella que,
apoyandose en una ideologia racista explicita o implicita, subvalora a un
grupo Sinico {como cuema social 0 como  suisto] marginandolo,
explotdndolo, aprimiéndolo.
También indica, que la discriminacion &tnica en América Latina en general, y
en Guatemnala en particular, comienza con la palabra "indio”, contin(a en las
actitudes (no siempre sutiles) de los no indios hacia los indios, y finaliza en
las practicas vigentes de opresion y explotacidn y de los fendmenos de
genocidio y elnocidio.

Pratt (1971) define el genoddio como una grave figura de delito contra ia
humanidad gue consiste en la destrucgicn intencional de grupos humanos
de orden nacional, racial, religiosc o palitico, en razdén de su propic caracter.
El genocidio puede ser fisico, bioldgico o cultural, y alcanzer no sblo a la




destruccion total o parcial, sino incluso a los actos tendientes a impedir el
libre ¥ natural desarrolio, biolbgico y cultural, de los grupos protegidos.

El etnocidic segin FLACSO (1982) significa que a un grupo étnico,

colectiva o individualmente, se le niega su derecho a disfrutar, desarrollar y
transmitir su propia cultura y su propia lengua. Esto imgplica una forma
extrema de violacion masiva a los derechos humanos, particularmenie del
darecho de los grupos étnicos al respeto de su identidad cultural,
Pedroni indica que el enocidio puede tomar muchas formas y cita como el
ejemple mas comun de etnocidio, cuando el sistema educativo estatal inicia
sus actividedes en un pueblo indigena, pero el contenido educativo y &l
idioma en que se lleva a cabo son los de ta cultura dominante, de manera
que los valores culturales que se transmiten de una generacion a oftra,
Gnicamente por medio de los padres de familia, se encuentran a menuda en
conflicto con los valores impartidos en las escuelas.

En cuantc s la agresion, Waolman {1987, pagina 84) la conceplualiza
como "ataque o accidén hostil que puede adoptar cualguier forma, desda la
acometida fisica, en un extremo. hasta la critica verbal amabie, en el otro.
Este tipo ¢e conducta puede ser dirigido a cosas o personas inciuyenda el
yo.”

Wolman cita a varios autores y sus respeclivas aportaciones acerca de la
agresian. Para Freud la agresién es un instinto primario. Tanatos es el
instinto de muerte, y todos llevamos dentro de nosoiros mismos cierta
cantidad de aulcdestructividad, por kb tanto la gente tiene que destruir
objetos y también a otras personas para no destruirse a si misma. En la
teoria de Adler, 'a agresividad es la lucha humana mas general y una
necesidad de la vida. En la afirmacion del yo propio esta el principio de
agresion, de manera que el impulso agresivo es el motor para vencer Ios




sentimientos personales de inferiondad. De acuerde a la teoriz de
frustracidn-agresion de Dollard y Miller, Ia interferencia en la conducta
dirigida hacia la meta constituye una frustracion, la cual desemboca en una
respuesta sustituta o en la agresion, que también es una especie de
sustitulo.

Denker {1971) después de hacer un anslisis de la teoria frustracion-

agresion de la Escuela de Yale y de (a teoria de las pulsiones de Freud,
Mitscherich, Lorenz y ofros, concluye que ambas ioorias pueden “ser
ensambladas y superadas a la vez en un madelo gue conciba la agresion
como una pulsion securdaria (sin una fuente somatica especifica), que nace
cuando se impide a un ser vive satisfacer sus necesidades vilales (Reich,
Fromm, Kunz y otros).
La energla estética de las pulsiones primarias conduce, por intermedio dal
desarmolio de la angustia, a un mayor emplec del sistema de la motifidad,
que no esté sujetc a un principio especifice de necesidad, sino que participa
siempre en la satisfaccién de fas demas necesidades ™ (pagina 195)

Martin Bard (1990) sefiala que a todo acto al que se aplica una dosis de
fuerza excesiva puede ser considerado como violento. La agresion en
cambio, solo seria una forma de violencia, aquella que eplica fuerza contra
alguien de manera intencional, es decir, aquella accion medianie la cual se
pretende causar daiic 2 otra persona.

Agrega que el ser humano es un ser abierto a la vinlencia y a la agresion
como posibilidades comportamentales, que tienen su base en la
configuracién dal organismo. Que dichas posibilidades se matedalicen,
dependera de las circunsiancias sociales en que se encuentren las personas
y las exigencias pariculares gue ¢ada una sfronte.




Para Freud (1996, pagina 117) la inclinacién agresiva “es una
disposicion pulsional auténoma, onginara del ser humano, y la coitura

encuentra en ella su cbsidculo mas poderoso.”

Vander (1996) analiza las reacciones sociales por desplazamientio y el
aprendizaje como factores sociales que operan en la agresidn. En cuanto al
desplazamiento, sefiala que la frusbracién activa un impulso agresivo, que es
una fuerza motivadora hasta que es descargada en una conducta agresiva,
en consecuencia, dicho impuiso puede volverse flotante, o sea separarse de
la fuente causante de la frustracidn y descargarse en ctra persona, grupo u
chjeto. Este proceso de desplazamiento es conocido popularmente como
*tisqueda de chive” emisario y 2s una forma de explicar el racismo,
antisemitismo y & prejuicio.

Asi puede explicarse que Hitler y Goebbels dieron al pueblo alemdn,
frustrado por la demota de la primera guerra mundial, y exasperado por kos
problemas de la vida en general, una serie de blancos sobre los cuales
descargar su furia: los judios, los comunistas y los  banqueros
internacionalas.

La influaencia del aprendizaje en el comportamiento agresive, fue estudiada
por Berkowitz y sus colaboradorss de la universidad de Wisconsin, a
quienes cita Vander, sefialando que “llegaron a la conclusidn de que las
personas que con mas probabilidad seréan convertidas en chivos emisarios,
son aquellas que poseen caracteristicas que el individuo airado ha
aprendido previamente a rechazar. Asi a medida que los chicos crecen,
ciertas personas significativas de su ambiente pueden mostrar reacciones
negativas recurrenies respeclo de los miembros de determinade grupo
social”. (pagina 895) Explica que si las personas significativas para el nifio
hacen observaciones desagradables cuando se encuentran a un judio © con
un negro, o simplemente cuando ven dichos rélulos en eigin lado, o
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marifiesten de algan otro modo su disgusto, el nifio terminard por asccar a
estos grupos con algo desagradable, de modo que a la postre, también para
él serd desagradable un encueniro con tos miembros de esos grupos.

Vandar también analiza un tipo particular de agresion, que por su
existencia en Guatemala tan evidente, es necesario considerar, y €s la
denominada Agresitn Institucional: que suele producirse a raiz de factores
situacionales presentes en un medio institucional determinado, en el que la
gente comete actos agresivas y adn violentos como parte de su tarea, ésto
sucede en el gjército, la policia y cierlos deportes. La agresion inslitucional,
para el caso de Gualemala, esta ligada con el racismo institucional, que es
un concepto amplio, que abarca el prejuicio y la discriminacién, pero mas
apunta al hecho de que las institucionss de |a sociedad operan de manera
sislematica en provecho de un grupo y en desventaja de otro.  El racismoe
institucional se basa en costumbres raciales, mas cue en las intenciones de
las perscnas involucradas.

En la presente investigacion se define la agresidn social de la manera
siguiente:
Agresion Sccial es toda accion de las instituciones socigles que dafie, limite
o destruya a los grupos &tnicos de ascendencia Maya, tanto fisica come
peicolégicamente ya sea individualmente o como grupe.

Sagln ko gue exponen los diferentes autores, tanto la discriminacidn
étnica come la agresidn social, son fendémencs psicosociales complejos, que
en el caso de Guatemala, se presantan inlimamante relacionados, ya que la
discriminacion étnica constituye una de las formas de agresion social, la cual
se entrelaza y mezdla con la discriminacién y constituyen un sélo fenémeno,
gue Cojti (1997) describe asi: "En Guatemala, todos los Mayas {urbano o




rural, tradicional o moderno, adinerade © aempobrecido, universitaric o
analfabeta) han constatado y vivenciado la marginacion social y la
discriminacion racial y étnica.  Asi, por muy empresano o profesional
calificado que sea el indigena, st es identificade coma indio o si &l mismo se
identifica como tal, sufre consecuencias negativas, abiertas o solapadas.”
(pagina 57)

B. Etnia y Etnicidad:

Piddingten, citado por Pedroni (1988) define la etnia como “la mas
grande unidad tradicional de conciencia de especie en sentido de encuentro
de lo biolégico, de lo social y de lo cultural: comunidad lingiistica y religiosa,
relativa unidad teritorial, tradicién  mitico-histérica (...) y tipo comdn de
organizacién del espacic.” (pag. 8)

Orantes (1995) plantea las formaciones psicosocisles basicas de lo
étnico como procesas y formas que objetivan ko psiquico en la relacidn intra
e inter-émica. Lo é&ico constituye entonces, todo el procese de
introyeccion del otro en la personatidad. “Lo étnico existe en la personglidad
y en la comunidad como totalidad organica, come unidad de 10 diversc™,
{pégina 320}

Kosik y Lukacs, también citados por Pedroni, coinciden en que para el
estudio tedrico de lo énico, se le debe censiderar como una categoria real y
conceptual, inmersa y a la vez producto del desarrolic glabal de la sociedad.
Esta opcion tedrica y metodolégica permite situar lo étnico como un objeto
cuya comprensién depende del funcionamiento y organizacisn de la
sociedad en su conjunto. De manara que al abordar la problematica *indio-
ladino”, se debe partir de la sociedad guatemalteca concebida como una
totalidad, y en ese contexto considerar que las desigualdades intemas que
sa producen en una sociedad no igualitarias han sumergido a los grupos
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étnicos mayas en proceses de idenfificacion, separacidn y conflicto,
generados por formas particulares de dominacidn social,

En relacidn a |a etnicidad, Solares (1989) sefala que es una forma de
antitesis de cualquier sistema piural donde, por el cardcler antitético
necesariamenta existen dos o mas grupos é&lnicos. Por ello la presencia de
una etnia aulomaticamente implica la existencia de al menos otra en el
mismo sistema. “En Guatemala los indigenas son nombrados, definidos,
clasificados y tratados coma indigenas porque un grupo antitético, que en
este caso es dominante, se autociasifica como no indigena.” (pagina 25)

El autor plantea que etnicidad al igual gue clase =ocial es un concepto
dialéctico, qus no se define primondialmente por un contenido cultural, como
lo han considerado alguncs estudiosos; einicidad es primariamente un
asunto de relaciones sociales conbrastantes, en este caso, relaciones
sociales étnicas. También aclara que 1a efnicidad no pertenece al nivel
objetivo de las contradicciones econdmicas de clase, sino “al subjetivo de la
superestructura ideoldgica y opera a un nivel de analisis comespondiente al
nivel en que obra Ia conciencia de clase. Mientras la ideclogia de clase es
propia del contexio nacional y se refleja en instituciones macropoliticas
como nacién, estade, gobiemo y partidos, e conciencia o identidad étnica se
desamolla y discurre mas visiblemente en contextos loczles y ondea en
confusas banderas emotivas de obro género como las racialracisias, las
mitico-histéricas y las etno cutturales™. (pagina 31}

Agrega que la etnicidad no es un hecho neutro y objetivo sino “un fendémenc
subjetive emocional que apela a las fibras méas sensitivas de la
autoeslimacion®. {pagina 28)

En la revista del Instituto de Estudics Interétnicos, {1983, pag. 56)
Crantes sefiala que los “rasgos discretos o diferenciales éinicos externos
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(lengua, vestido, territoric, elc.) son expresidn parcial e insuficiente de la
identidad”, Ia cual comprende un complejo historico, materiat v espiritual
dindmico, en el que la existencia de comunidad es simultanea a la
autopercepcion de ella, v esa “autopercepcion ES, en lanto proceso
conciencia de adscripcion a una realidad historica: el SOMOS, que incluye
la conciencia del yo social, del procesa histdrico constitutive y de los
contextos subjetivos (conjunte significacional) y material {entorno cultural)™.
(pagina 53)

C. Las Relaciones Interétnicas en Guatemala:
1. Antecedentes Historicos

En Ia publicacidn de ASIES (1995), Mayen expone que la presenciz
espafiola en el termitorio de Gualemala trajo como primera consecuencia
el sometimiento de los pusblos originarios vy la destruccidn de su
organizaciin sociopolilica especifica. Sin embargo, la organizacion de
base de la sotiedad, ia comunidad aldeana maya, persistid hasia
nuestros dias, atravesando por las vicisitudes que ie impuso el régimen
colonial ¥ luego el republicanc. La cultura indigena sintetizada en la
religién, fue objeto de persecucidn y transformacion obligatoria.

El concepto “indio” acufado originalmente en basa a un error, se
convirtid para la ideologia dominante, en sindnimo de atraso y motivo de
vergienza La sobrevivencia de las poblaciones mesoamericanas se
convirtid en objetive para el espafiol, en virtud de tratarse de pueblos
agricolas sedentarios susceplibles da ser reducidos a servidumbre. Por
la misma razén los espafoles se valieron de las jerarquias indigenas
sobrevivientes para organizar un sistema tributario.
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La formacion de pueblos y municipios estructurada en el siglo X,
fragmenté unidades étnicas anteriores y cred las bases para el
surgimiento de identidades locales conformadas en lomo al pueblo y su
santo patron.

La independencia puso fin a la dependencia politica de Espaiia, pero
no transformé las bases del orden colonial. La legislacion se
estructurd en tomo a los principios liberales en boga y entre otras cosas
decreto |z iqualdad ante |a ley, en contraposicion al caracter casuistico
del derecho colonial. Los pueblos indigenas quedaron liberados del
tributo, pero en cambio fueron sometidos a modalidades diversas de
trabajo forzoso y explotacion.

La igualkiad ante la ley procuré hacer caso omiso de las diferencias
reales y de hecho consagrd la desigualdad, al no tomar en cuenta la
situacion particular de pueblos indigenas poseedores de valores, usos,
costumbres, tradiciones y concepciones distintas a las de la cultura
dominante y colocados en una situacion de indefension frente a elia, sus
instituciones y sus factores de pader. Ademas, se reforzdd ta ideologia
dominante de origen celonial que concebia al indio como singnimo de
alraso y objeto de explotacidn, a lo que se agregaron los planteamientos
oficiales de inducir y propiciar el meslizaje o bien “integrar” al indio.

Hasta 12 revolucién kberal, muchas comunidades indigenas vivieron
una autonomia de hecho e incluso la legislacion reconocid ciertas
formas de autoridad indigena subordinada a la autoridad nacional, ello
se modificc con 1as' reformas lberales y sobre tode a partir de la
imupcién de los enganchadores de mano de obra para las fincas de
café, proceso ecompafiade de nueves reglamentos de trabaje
obligaterio.
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Martinez Pelaez {1371) indica que el trabajo forzado de los indios fue
abolido en Guatemala hasta el afio de 1945 y fue uno de los mas
importantes logros de la Revolucidon de octubre, que suprimid
definitivamente [os envios de indios con pretexto de vagancia, cemando
asi un largo capitulo de la historia del trabajo forzado, iniciado en los
repartimientos coloniales.

En la revista Estudics {1989, pagina 35}, Gonzalez concluye que en
al época contemporanea “los indigenas guatemaltecos han sido
golpeados por una de las campaiias genocidas mas fuertes que registra
la hisioria del continente americano”. Lo cual ha dejado una encrme
cantidad de refugiados, desplazados internos, viudas vy huérfanos, en su
mayaria indigenas.

Caracteristicas de las Relaciones Interétnicas

Solares {1989) dascribe las relaciones interétnicas en Guatemala
como “esencialmerte confictivas, prefiadas de discriminacicn,
desprecio, insulto y acrimonia™. {pagina 29}
Coiti Cuxil {1994, pagina 13) sefiala que “el orden &tnico que impera en
ol pais no es el de la igualdad de derechos para todas las comunidades
étnicas ni para todos los pueblos. La mayoria de derechos son para el
pueblo ladino (pueblo hegemdnico) y su clase dingente, y muy pocos
darechos para las ctras nacionalidades y Pueblos (efnias subordinadas).
Este tipo de ordenamiento culiural y necional, en el marco del Estado
Guatemalteco, ss lo que se denomina colonialismo intemo*.

Un hecho que svidencié en toda su dimensién el conflicto &nico en
Guatemala, fue la designacién de Rigoberta Mench( como Premio
hNobel de la Paz en 1992.
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Guatemala entera se vio envuelta en un conflicto cuyas manifestaciones
fueron desde la oposicién abierta del gobieme, ejército y oligamuia,
hasta las celebracionas masivas de sectores populares y mayas.

Pop, (1396) en su estudio de tesis tfitulado; Efectos Psiquicos del
racismo en el Maya ‘eqchi y el Ladino en Ccban Atz Verapaz,
concluye que “en la inleraccion cotidiana se evidencié una relacidn
superficial creada por gl desconacimiento y las tendencias aprehansivas
provocedas por la discriminacion”. {pagina 121)

La discriminacidn étnica ¥ la agresion distorsionan la interaccién
social, haciendo de Guatemala una “sociedad insana®, la cual segin
Fromm (1985, pagina 86) “es aquella que crea hostiidad mutua vy
recelos, que convierte al hombre en un instrumente de uso y explotacion
para otros, que ke priva de un sentimiento de sf mismo, salvo en la
medida que se scmete a otros o se convierte en un autdmata®

El Movimiento Maya
Mayen, en la revista de ASIES (1995) safiala qus en el pericdo

colonial y durante |z mayor parte de la vida independiente, la tendencia
dominante entre los pueblos indigenas fue de sustraerse lo més posible
del régimen y de la cultura dominanta. A partic de los afios sesenta del
presente siglo, esta tandencia comienza a modificase, en favor de un
involucramianto y protagonismo creciente de los pueblos indigenas en la
vida nacional.
Este proceso combina desde un principio 1as reivindicaciones y objetives
socioeconomicos con los de tipo cuttural-nacional. Su desarrollo ha
conducido a la conformacion de lo que s ha dado en llamar
‘Movimiento Maya®.

La autora indica que el surgimiento y desarrallo del movimiento maya
en Guatemala ha coincidido con una coyuntura irmemacional favorable
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a las reivindicaciones indigenas. El tema esia presente en todas las
agendas, dando lugar a propuestas concretas como el Convenio 169 de
la Organizacion Intemacional del Trabaje OIT, a la declaracion por la
ONU de 1993 como “Afie de los Pueblos Indigenas’ v ia declaracion del
*decenio de los pueblos indigenas” {1995-2004).

Las organizacicnes indigenas que en su conjunto conforman el
movimiento maya presentan gran diversidad, que va desde las de tipo
religioso hasta las de naturaleza sociopolitica, pasando por entidades
académicas y de desarrofio.

También sefiala, que la toma de condencia por parte de los mayas,

do sus derachos en general y en particular a participar como pueblos en
el planc politico de la vida nacional, los coloca dentre de una
perspectiva de competencia por espacios de poder fuera del dmbilo
local tradicional. Lo éinico se ha ido incorporande al discurso politico-
ideoldgico.
Los mayas se han involucrado crecientemente en lo  politico
institucional, con la caracteristica de trazarse objetivos concretos a ser
alcanzados dentro del sistema y por la via de sus reglas de juego
fundamentales.

Todo lo anterior se ve fortalecido por el acuerdo sobre ldentidad y
Derachos de los Pueblos Indigenas, suscrito en el marco de ios
acuerdos de Paz, el cual supone importantes reformas legales y
proyecios de desamollo. Y Iz ratificacion por e Congreso del convenio
169 de OIT, sobre Pueblos Indigenas y Tribales.

De acuerdo con Copti (1997) por movimiento Maya, entendemos, a
una corriente de pensamiento o ideas gue busca defender los intereses
y derechcs de Ips mayas, en su calidad de pueblo. Caracteriza al
movimiento maya como “un movimienio integral y generalizado. No se
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reduce soio a fo politico, o cultural, lo social o lo religioso.  Busca ser
una tendencia generalizada de Ios Mayas gque reivindica el
reconocimiento de los mayas coma Nacién o Pueblo y por ende tiene
una forma de ver la realidad actual, propone soluciones y medios para
lograrlas.” {pagina 45)

La Prensa Escrita como Fuente de Investigacion

Carpio (1979) indica que la prensa escrita @s un negocio: en parte una
indusiria y en parte una actividad comercial, cuya mercancia es la
informacion, ko cual hace de la prensa aige relevante, poderoso y
necesario para la sociedad. Por algo a la prensa en general se le llama
“El cuarto Poder”.

En la dindmica del mundo actual, la informacidn constituye una
nacesidad humana, y la prensa escrilz iende a reflejar los hechos mas
sobresalientes de {a sociedad, abarcande un buen ambito de fa realidad
social, que para e caso de Guatemals, &5 una mealidad multiétnica,
pluricultural y multiinge.

La prensa escrita como medio de difusidbn masiva refleja y expresa los
contenidas culturales y sociales vigentes y dominantes de la sociedad,
por lo que constituye una valiosa fuente de invesiigacion, de un fendmeno
como la discriminacion y agresion a 10% grupos mayas, en virlud de que el
movimientc maya ha ido ganando espacios en la informacién cotidiana,
en base a una constante lucha y presencia en los diferentes ambitos de la
vida nacional. Actualmente a diferencia de tiempo anteriores, los grupos
mayas y sus diversas actividades, son noticia.

Planteamiento del Problema
El refererte tedricc antenor fundamenta el problema de la

investigacion, el cual consistié en establecer. Que hechos o situaciones
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de discriminacion y agresion sccial hacia los grupos élnicos Mayas se
refiejan en las noticias del periddico Prensa Libre del afioc 1994,

Se tomd el afio 1994, debido a que ese afo, se nicid Ia discusion
del tema ldentidad y Derschos de los Pueblos Indigenas. entre el
gobiemo y la guerriia, ko que motive una mayor actividad de parte de los
grupes mayas, situacion que hace que esle afio presente mejores
posibilidades de obtener dalos. Se eligié Prensa Libre, por ser el medio
escrito de mayor circulacion y cobertura en el pais.

En base al problema enunciado, sz definieron fos siguienies
objetivos:

1. Describir ios fendmenos de discriminacion v agresion social a los
@rupos mayas, que contienen las nolicias del periodico Prensa Libre
del afic 1994.

2. Analizar la disciminacién y agresion social como un factor
determinante en la interaccién social de los gualemaltecos vy
guatemakecas.

3. Comparar las interpretaciones tedricas acerca de discriminacion y
agresion social, con la problemdtica que se evidencia en las
noticias.
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CAPITULO I
TECNICAS E INSTRUMENTOS

La investigacidn es de tipo documental hemerografica, por o que se
estudit el problemz de la discriminacion y agresidn a los mayas a partir de datos
documentales como fuenta de informacion.

Se realizd una rigurosa revision de la biblicgrafia existents acerca del
tema, contrastando diferentes comientes de analisis de o étnico, para
seleccionar los autores que enfocan |a perspectiva psicologica del complejo
problema étnico en Guatemala.

El procedimiento de la investigacion hemerografica fue el siguiente:

Se revisaron mes por mes, lodos los ejemplares de Prensa Libre del aiio
1994 y se recopilaren todas las nofticias acerca de los indigenas. Posteriorments
se seleccionaron las directamente relacionadas con discriminacion étnica y
agresion social, por medio de una ficha de andlisis de titulares y noticias,
conformada con los siguientes aspectos:

1. Contenido del titulo.

Contenido de la noticia.

Relacién entre el titulo y el contenide de la noticia.
Alusidn directa a ks indigenas o mayas.
Fotografias.

;oA wN

€l siguiente paso fue realizar &l andlisis cuantitativo y cualitativo de los datos
contenidos an las nolicias.
En el anilisis cuantitativo, se clasificaron las noficias de cada mes, de
acuerdo a cuatro indicadores observables, derivados del andlisis de contenido,
el cual evidencid que las noticias refiejan cuatro grandes aspectos objetivos, que
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si bien se relacionan entre si, cada uno implica situaciones especificas y
particulares, en base a las cuales se establecieron los cuatro indicadores
obsarvables de agresidn social y discrininacion a los grupos mayas.

En el andlisis cualitativo se determinaron los indicadores implicitos; que
constituyen aspectos psicosociales de g Discriminacion étnica y agresion
social, {os que por su naturaleza psicosocial, aparecen tacitos en las
expresiones, opiniones, hechos, enfoques y el aberdamiento de las situaciones
relacionadas a los indigenas.
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CAPITULO IN

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En el afio 1984, la guerilla y el gobiemo de Guatemala, discutieron en

México, el tema Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas, en el marco del
proceso de paz, que perseguia terminar con el conflicto armado interno.
La discusion del fema que les involucraba directamente, aumentd las actividades
piblicas de los grupos mayas y por ende las noticias, tanto a nivel nacional
como internacional. Por ello, 1984 es un afic de valiosa informacion
hemerografica relacionada con los mayahablantes.

Se trabejé la investigacién con el periddico Pransa Libre por ser el de
mayor cobertura y circulacidn a nivel nacional. Se estudiaron todos los titulares,
noticias, articulos y reportajes aparecidos en el peridédico durante todo el afio.
Los datos obtenidos se analizaron cualitativa y cuantitativareante.

Se aplicd una ficha de andlisis a ies naticias, para ser incluidas en la
investigacion.  Producto del andlisis de contenido, se pudo establecer
indicadores observables e indicadores implicitos de discriminacion  &tnica y
agresion social a los grupos mayas.

En cuantc a los indicadores observables, las noticias marcan cuatro grandes
situaciones objetivas:
1. Limitaciones y dificuitades para el desarmolio de los indigenas.

2. Acciones del ejército e instituciones estatales que darian a los indigenas.

3. Asesinalos masivos de indigenas.
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4. Exclusién y marginacién en cuanto a los servicios basicos.

Estos resultados son coherentes con ko planteade por los autores en el

marco tedrico, por lo que se establecieron ios siguientes indicadores

observables, corespondientes a cada aspeclo de los ariba mencionados.

1.

2
3.
4

Emnocidio

Agrasion Inslitucional

Genocidio

Accesos diferenciales a la tiema, salud, aducacion, etc.

Los indicadores implicitos; son el componente psicosocial, que también

so marcan a través de los hechos, expresiones, opiniones, enfoques y el

abordamiento de las noficias. Se encontraron los siguientes indicadores

implicites de discriminacion étnica y agresion social a los indigenas:
1. Conflicto

2. Projuicio

3. Patemalismo y Asistencialismo

4. FEtnocantrismo

A continuacidn se presentan:
A. Los indicadores observables, con los Gtulares de las noticias que les
comesponden de cada mes, y un anélisis de las mismas.

B. Los indicadores implicitos encontrados en las 84 nolicias estudiadas y su

correspondiente descripeion.
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A. INDICADORES OBSERVABLES Y LOS TITULARES
DE LAS NOTICIAS QUE LES CORRESPONDE DE
CADA MES DEL ANO 1994.
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. ENERO

INDICADOR

Etnocidio

Agresion
Institucional

Genocidic

ALCES0S
Diferenciales
A la tierra,
Educacién,
Salud, etc.

TITULO

“Més de 3,000 guatemallecos fueron repatriados en 1983".
*Manifiesto Maya.

El programa Sacicespiritual intercultural al Peder Ejecutivo
del Estado Guatemaiteco, en especial al Ministeric de
Educacion y las autoridades educativas en general”
*Refugiados inician su retorng”

*Piden retiro de destacamento mititar”

“Denuncian amenazas contra organizecionss
populares®

*Procurador demanda disolucidn de las PAC’

*Procurador critica reclulamiento forzoso”

“Pueblos Mayas reiteran queja contra militares’

"Ratcrnados rechazan presencia militar”

‘Buscan 200 osamentas de indigenas masacrados;
Dascubren otro cementernic clandesting”

*Guatemala un pais rico, pero sumido en la
pcbreza’
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. FEB.

INDICADOR

Etnocidio

Agresion
Institucional

Genocidio

Diferenciales
A la tierra,
Educacion,
Salud, etc.

TITULG

*2.000 campesinos de CPR retornarcn a sus
Tiemras tras éxodo de 12 afics’

*CIDH verificara situacién de CPR”

*Llegan otros 207 repatriados”

“Procurador de Derechos Humanes recomienda
clausura de las PAC®

“CPR denuncian violaciones por elementos dal
ejército”

"Amikcar Mandez exige en Ginebra dausurar
Patrullas de Autodefensa”

“Carta abierta al pueble de Santiago Atitlan®

“Localizan otros cementerios clandestines en Baja Verapaz”
“Miami Herald elogia la actividad de CONAVIGUA™
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TITULARES DE NQOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. ABRIL

INDICADOR TITULG

Etnocidio

Agresién *CPR denuncia hostigamiento”™

Institucional “Ejército destruyd siembras de las CPR asequra Méndez”
“Pobladores solicitan retiro del ejéreito en Ixcan, Playa
Grande”

Genocidio *Kentificaron Gnicamente tres osamentas de un total de 143"

Accesos *Menchd Tum reclama apoyo para indigenas”

Diferenciales

A la tiemra,

Educacion,

Salud, etc.
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. MAYD

INDICADOR

Etnocidio

Agresion
Institucional

Genccidio

Diferenciales
A la tierra,
Educacion,
Salud, ete.

TITULO

“Tado listo para el reforno da 2,048 refugiados confirma
CEAR’

“Procurador de Derechos Humanos demanda de nuevo,
dialogo con CPR”

“Manifestaron en protesta por el senvicio militar forzoso”

"Debe aterklerse clamor popular para suprimir

{as PAC: Penados”

"Suspenden retorna de repatriados’

‘Refugiados rechazan apoyo militar”

‘Captura a 13 patrulleros civiles solicita Arzobispado”
“CPR rechaza retormo de repatriados por via aérea”
“CC.PP. no acepta participacién militar®
“Manifestacién en Huehuetenango®

"El altiimo adids a las victimas de Rio Negro™

*|mpulsan surgimiento de Nacion Maya®
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INGICADORES OBSERVABLES. JUNIO

INDICADOR

Etnocidio

Agresion
Institucional

Genocidio

Accesos
Diferenciales
A |a tierra,
Educacidn,
Salud, etc.

TITULO

“Terminaron con Patruilas de Autodefensa civi en San
Pedro Necta, Huehuetenango”

"Corte exige proteccion para doce testigos

en juicio contra las PAC”

“Human Righis Watchs Americas sefiala violaciones a los
derechos humanos”

“‘Nuava ley de reclulamiento evitard problemas asegura
vocera del DIDE”

‘No teme enfrentar aniejuicios, declara general Maric
Enriquez”

“Tres Sobrevivientes de masacre reclaman accidén de s
Jjusticia”

“El general retirado Arfuro de la Cruz revela datos sobre la
masacre de Panzos™

“Lavan en plaza de la constitucion”
"Guatemala mantiene la cobertura eléctrica
mas baja en Latinoamérica”
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. JULIO

INDICADOR
Etmacidio
Agresion
Institucicnal

Genpcidio

Accesos
Diferenciales
Ala tierra
Educacion,
Salud, etc.

TITULO

“Relormados manifestaron para pedir el

retiro de un destacamento militar

“CONAVIGUA Y CUC piden intervencion de ONU para cese
de hostigamienlo”

“Acusan a las fuerzas de seguridad vy PAC de cometer
gjecuciones extrajudiciales”

‘Asentados denuncian hostigamiento de parte del ejército y
las PAC”

“Sobrevivientes de masacre denunciaron existencia de
cemanterio clandestino”

“Geslionan exhumacidn de osamentas localizadas en
cementerio de can”

"Vecinos acusan a jefe de grupe paramilitar como autor de
masacres”

*Continia bisqueda de csamentas”

*Cementerios clandestinos en el drea de Tecpan™
“Descubren nuevo cementerio clandesting”

“Hoy inician exhumacion de 200 csamemas de nifos
masacrados”

"Proyecto AC Tenamit ayuda a comunidades
asentadas en Rio Dulce”
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. AGOS.

INDICADOR FITULO

Etnocidio ‘COMAVIGUA exige ley para finalizar con el reclutarhiento
militar forzoso”

Agresion *Refugiados dan plazo al gobierno para que

Institucional les davuelvan sus Herras”®

“Temen enfrentamiento entre patrulleros y relomados”

Genocidic "Excavacion en Plan de Sanchez”
“Artropdlogos encuentran mas de 180 osamentas en finca
Plan de Sanchez”
"Exhumacion de osamentas continuara en septiembre”

Acresos -
Diferenciales
A la tierra,
Educacién,
Salud, etc.
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. SEPT.

INDICADOR

Etnocidio

Agresidn
institucicnal

Genocidio

Accesos
Diferenciales
A la tierra,
Educacion,
Selud, etc.

TITULO

“Entre balas y esperanzas: no fienen escuela y los
maestros, que no son bilingiies, estéan poco tiempo y se van”
"Las PAC no pueden ser clausuradas, dice la mayor Vargas
de Mamoguin®

*La Ccordinadora Nacional de Viudas de Gualemala
CONAVIGUA, marnifiesta”

“Comunidades denuncian invasion de tierras”
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. OCT.

INDICADOR

Etnocidio

Agresion
Institucional

Genocidio

Accesos
Diferenciales
A la tierma,
Educacién,
Salug, efc.

TITULO

“‘La Guatemala del fuiuro serd una nacién de unidad -
nacional, pluricultural y multilingile. Declaracion de la
Comandancia General de la URNG”

"Liegan 300 refugiados”

*Segundo grupo de refugiados intemos en caming a Quichg”
“Marcha del Pueblo Maya™

“Segunda declaracién de Ila Gran Confederacidn de
Consejos de Principales AJQ'IJAP originarios del Puebio
Maya de Guatemata”

"Rigoberta Mench(i insiste: Necesidad de la Educacidn
Bilingiie®™

“Manifestantes piden traslado dal
destacamento de Chupol”

“CONAVHSUA realizé marcha de protesta”

*Apoyan Proceso de Paz”

“En juego el destino de las etnias
Guatemaltecas”

"Mayas, Garifunas y Xincas, los grandes

ausentes en reunion Gobiemo-Guerrilla®
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVABLES. NOV.

INDICADOR

Etnocidio

Agresion
institucional

Genocidio

Accescs
Diferenciales
A la tiema,
Educacion,
Salud, etc.

TITULO

“Principales demandas de los Pueblos Mayas®

“‘Repairiados 28,249 guatemaltecos en 10 afos

“La Gran Federacion de Consejos de Principales AJQJAP
{guias comunitarios y Anciancs Sabios Mayas) originarios
del Puesbio Maya de Guatemala NIMLAJ Q" ALPUL”

“Fracasa otra ronda de Negociaciones de Paz’

"URNG desafia al Congreso, lo insta a

ratificar de inmediato el convenio 169"

“Saolidaridad ¥ no sdlo dinero demandan los

Grupos Indigenas”

“URNG pide reformas de aestado y constitucionales para
Pusblo Maya®

“Le mortalidad infantil puede evitarse”

*Mayas ratifican su confianza en las negociaciones de Paz"
"Delegaciones Indigenas de Centrc y MNore de América
inician reunidon en El Saivador’
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TITULARES DE NOTICIAS SEGUN INDICADORES OBSERVADORES. DiC.

INNDICADOR

Etnocidio

Agresion
Institucional

Genocidio

Accesos
Diferenciales
A la tierma
Educacion,
Salud, etc.

TITULO

"Sacerdoles Mayas oran para que sea reconocida su
existencia & identidad”
“Sobre los derechos del Pueblo Maya”

*‘Los Mayas viven cuarto holocausto sedala CONAVIGUA”

“ONU: Gobiemo y URNG no aestaban preparados
para discutir tema indigena’

*Crean Fondo de Desarrollo Indigena, con
donacion inicial de Q.5 millones”
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SE

NUMERO DE NOTICIAS POR MES Y POR INDICADOR

INDICADORES ETNGCIDIO AGRESION GENQCIDIO ACCESOS TOTAL
MESES INSTITUCIOMAL DIFERENCIALES

Enero a 8 1 1 11
Febrero a 4 2 0 g
Abril o] 3 1 1 5
Mayo 3 7 1 1 12
Junio 1 4 2 2 2
Julio 0 4 7 1 12
Agosto 1 2 3 0 8
Septiembre 3 1 0 0 4
Octubre & 4 1 3 11
Noviembre 4 G 0 6 10
Diciembra 2 0 1 2 5
TOTAL 28 32 19 17 84




Las 94 noticias analizadas presentan hechos, situaciones, denuncias,
demandas, testimonios y anélisis que muestran la marginacion, la cpresién y el
trato desigual que reciben los indigenas. También muestran las acciones de
instituciones como la escuela, el ajército y el INTA, que en su accionar dafian,
limitan yfo destruyen la culturz, et entorme y los bienes de los indigenas.

Las nolicias clasificadas en etnocidio, contienen circunstancias de
alteracion del modo natural de vida de los grupos Mayas: tal es el caso de los
miles de refugiades en Mexico y de los integrantes de las Couiunidades de
Pcblacion en Resistencia CPR, de las PAC, Patrullas de Autodefensa civil, del
servicio militar forzoso y de la educacidn impartida en las escuelas de las
regicnes indigenas, que no toma en cuenta el idioma materno, obliga a las nifias
a usar uniforme y es contradictoria a los valores y costumbres indigenas.

En cuanto a los refugiados v las CPR, son comunidades que durante 10 o
12 afios vivieron sin atencion alguna de la sociedad guatemalteca, unos porgue
estaban an el vecino pais y otros sstando en Guatemala, vivieron practicamente
aislados.
Aparecen dos tipos de noticias acerca de los refugiados: Las que narran su
historia, anuncian su retomo, la alegria y esperanza de volver (son las
correspondientes 2 etnocidia) y las que dan a conacer el confiicto de repatriados
con el gjército y las PAC, éstas se ubican en Agresidn Institucional.

Las PAC y el reclutamiento forzoso constituyeron para los grupos Mayas,
como lo expresa un Maye de la etnia Marn, en la nolicia "Teminaron con
patrullas de autodefensa civl en San Pedro Necta Huehuetenango’,
*divisionismo, hambre, enfermedades, dolor, muerte, destruccién de nuesira
vida, deformacion cultural y otros aspectos que afectan a nuestro Pueble Maya’'.
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Eslas mismas ideas planiearon grupos de indigenas en manifestaciones contra
el servicio militar.

Tales circunstancias corresponden exactamente a lo que la Facultad
latinoamericana de Ciencias Sociales FLACSO, define como etnacidio, o sea
“que @ un grupe étnico, colectiva o individualmente, se le niega su derecha 2
disfrutar, desarrollar y fransmitir su propia cultura y 5U propia lengua.

Esioc implica una forma extrema de violacion masiva de los derechos humanos,
parficularmente del derecho de los grupos étnicos al respecto de su identidad
cultural®.

En el indicador de Agresion Institucional, que es del que mas noticias aparecen,
como ya se manciond, se ubican las noticias que dan a conocar |a situacion de
repatriados, retomados y desplazados, ante las acciones del ejército y las
Patrullas de autodefensa civil. A %o sncomiable del retorno de los indigenas que
huyeron de la guema, se contrapone, que sus tieras fueron ocupadas por el
ajéreito, o dadas a miambros de tlas PAC por &l INTA, también se les presentaba
el riesgo de que al estar ubicados en Guatemala, se les tomara para el servicio
militar, se les obligara a formar PAC, o a ser acosados par &llos.

Dado que 1994 fue un afio de retornos masives, es que aparecen mMas
nolicias de repatriados. Es también evidente en las mismas, el conflicto da los
retornados, repatriados y desplazados internos, que rechazaban al ejercito y a
las PAC, a quienes acusan abiertamente de la destruccian de sus comunidades
y de haber sido los causantes del éxodo.

Tantc las condiciones de los repatriados, como el reclutamiento
discriminatorio y las PAC, constituyen acciones de las instituciones sociales que
dafian, limitan y destruyen a los grupos Mayas, es decir, agresidn social.

Las 19 noficias de Genocidio, pueden parecer pocas, pero son las mas
extensas, algunas de dos paginas completas, tal es el caso del reportaje "Ei
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dltimo adios a las victimas de Rio Negro®, del mes de mayo. En su contenide
revelan, las dimensiones del sufrimiento, la intencion de exterminio y la situacion
de desamparo legal de los grupos Mayas.

Lo caracteristico de estas nolicias, es gue aluden directamente a
indigenas como las victimas de masacres y cementerios clandestinos que
ocurrieron principalments entre 1980 y 1982, y gque muestran la crueldad y el
horror extremos.

En varios cementerios clandestinos, los antropbloges vy forenses
encontraron cuerpos de nifios con el tiro de gracia ¥ ef cuello y craneo rotos.
Los litulares y nolicias son tan explicites que coinciden con la definicidn
conceptual de genocidio.

Las noticias que reflejan Accesos Diferenciales a la tierra, educacion,

salud, efe, son en su mayoria reportajes bien documeniados acerca de la
situacion del pais, y sefialan que es la poblacion indigena la que se encuentra
en pecres condiciones. Los dalos que aparecen son de fuentes de todo crédito,
un ejemplo, es &l estudio de la Universidad de San Carlos titulado “Guatemala,
un pais rica, pero sumido en Pobreza® publicado en enero, en el que se sefiala
que los Indigenas *son las principales victimas de la pobreza”.
También el reportaje “En juego of destino de las elnias guatemaitecas” del mes
de octubre, que se basa en una entrevista a Monsefior Juan Gerardi, quien
expresd que “En los actuales momentes, los indigenas no tienen acoeso a un
mejor sistema de vida, educacion, salud, como tampoco lo tienen en la toma de
decisiones, la cual ha sido confiada a lcs ladinos ¢ mestizos, que constituyen e
39% de |a poblacién.”

a8




En general, estos estudios y reportajes, revelan la falta de tierra,
escuelas, servicios de salud, vivienda, opottunidades y una legistacién acorde a
las necesidades y caracterislicas de les grupos Mayas.
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INDICADORES IMPLICITOS EN LAS
84 NOTICIAS ESTUDIADAS
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INDICADORES IMPLICITOS DE DISCRIMINACION ETNICA Y AGRESION
SOCIAL A LOS GRUPOS MAYAS ENCONTRADOS EN LAS 94 NOTICIAS

INDICADOR

Conflicto

Prejuicia

ANALIZADAS

DESCRIPCION

Las noticias muestran & antagonismo entre los indigenas y
la sociedad ladina en gue viven. Registran una serie de
creunstancias de dominacidn, represién, frustracidon v
adaptacidn forzada o involuntaria, que persigue vencer,
someter, suprimir o eliminar a los indigenas, quienes
movidos por la conciencia de la desigualdad y la necesidad
de autoafirmacion han organizado el Movimiento Maya,
como instancia de reivindicacion y prolagonisma social. Los
propdsitcs e inlereses de indigenas y ladinos aparecen
como puestos y hasta imeconciliables, creando un estado
emotiva de oposicion consciente & inconsciente, que genera
actitudes y comportamientos de negacion de la realidad,
alteralidad, resentimiento, autoritarismo y hostilidad mutua.

Detris de las praclices de exclusidn, marginacién y
eliminacion fisica hacia los indigenas, yace una actitud
adversa hacia ellos. Que es socialmente adquirida como
producto de combinacicnes cambiantes de imitacion,
segestidn y creencias formadas sin una base adecuada y
sin un conocimiento parsonal. Esto se fraduce en una
opinidn  desfavorable hacia ks indigenas y en una forma
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Paternatisma
Asistencia-
lisma

comiente de conducta estereotipada. En el ambito social
guatemalteco “indio” es sindonimo de atraso, ignorancia,
actitudes y sitluaciones indeseables, que si bien, algunas
tienen como refsrente, la realidad sociceconémica de los
grupos Mayas, refiejan primordialmente, la ideclogia que
histdricamente ha justificado y mantenido dicha situacion
socivecondmica, pempetuando en el inconsciente colectivo
las ideas racistas de les colonizadores espafioles,
plasmadas en ta bula Papal de 1537 (Lujan Muiioz ctade
por Amanda Pop) en la que se “dilucidd el problema de la
condicion humana de los indigenas... emparo se les die la
condicion de personas rusticas ¢ miserables, necasitadas de
tutela y proteccion juridica” (pagina 19). Las noficias revalan
que los pronunciamientos, demandas, peliciones y
manifastaciones de ks grupos Mayas, son considerados por
funcionarios vy algunos columnistas como producto de
manipuiaciones politicas, con lo cual, estan diciendo que los
indigenas son incapaces de darse cuenta de su realidad,
pensar y actuar por si mismos.

El patemalismo y asistencialismo se

diferancian del prejuicio, en que ésle, as

basicamente, una actitud, una opinion favorable o
desfavarable que existe en el ambito social y que precede o
motiva una accion. Esia accibn o acciones, son
paternalistas  y  asistencialistas, cuando ftienen la
caracleristica de ser pensadas, creadas, decididas y
realizadas de acuerdo a la visidn del mundo, de otro, quien
supuestamente tiene la capacidad, inteligencia, medios y
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Etnccentrismo

disposicién de hacerio, de lo cual carece &l grupo a quien se
dirigen las acciones.

El patemalismo y  asistencialismo  significan  una
subvaloracion de los indigenas, en cuanto se asume que no
son capaces de sar sujetos de su propia historia v
desarrollo, y los sitlz en una relacion de poder semejante a
la del hijo desvalido, respecto al padre protector, por lo que
necesitan que los ladinos les protejan, les asistan y decidan
respecto a todo o que les concierne. Constiluyen una forma
de dominacion ideoldgica, economica y politica. Las noticias
que tratan de programas y proyeclos de desarmollo indigena,
es evidente, que su planteamiento es asislencialista y
patemalista.

El paternalismo tembién implica la “victimizacion™ de los
indigenas, por medio de la cual se interpreta que la culpa de
su sftuacidn, s solamente de ellos v que por 1o tanto, ia
solucidon de sus problemas radica en que los indigenas,
cambien sus actiiudes y estigmas que los marcan como
tales, con esto se pretende ignorar el efecto “victimizador
del sistema social, en que se ha formado y determinado la
condicion de “indio”.

El andlists de las noticias permite decr que Guatemala es
una sociedad hecha a la medida de los ladinos, aurcue,
estos no constituyen una mayoria significativa de la
poblacién, lo cual, denota su caracter etnocentrista; es decir,
gue considera que las caracteristicas de un grupo social, en
este caso los ladinos, como grupo dominante, son
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supeniores a las de ks olros grupos existertes, o sea los
indigenas.

El einocentrismo se basa en actitudes afectivas dirigidas en
dos diracciones: La primera, en conferirdle valor absoluto a
la propia cultura, ¥ la segunda, en el desprecic a 1a de otros
grupos humanoes.

El etnocentrismo en Guatemala se refleja en 1a educacitn, la
justicia, la administracién publica, la religion y el idioma, todo
io cual constiuye una valoracion positiva de la cultura
occidentalizada o ladina y una subvaloracién abierta o sutil
de la cultura indigena.
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ANALISIS GENERAL

La realidad étnica en Guatemala vy l1a interaccién social derivada de slia,
conslituyen un complejo fendmeno psicosocial, integrado por formas tanto
chietivas, como subjetivas, de Discriminacion Etnica y Agresion Sodial. Que
puede ser descrito de la manera sigutente:

Existe el prejuicio desfavorable generalizado hacia los indigenas, &l
etnocentiismo concretizade en el sistema educativo, el idioma y las
institucionas, junto a las practicas paternalistas y asistenciales que pretenden
solucionar “ai problema del indin” desde la perspectiva ladinz, como
manifastaciones de hostilidad y subvaloracién hacia los grupos Mayas, formando
asi un conflicto étnico de raices histéricas, de constilucidn fundamentalmente
ideclogica, que incide en 1a identidad personal y grupal, la interacciton cotidiana y
por ko tanto en la salud mental. Y que se hace evidente en la diferencia en el
acceso a servicios bdsicos en las areas habitadas por indigenas y por ladinos,
por el etnocidic en sus diferentes formas, el genocidio practicado principalmente
an dreas indigenas y la agresion institucional abierta o solapada, todo o cual,
conforma la Diseriminacién Etnica y Agresidon Social hacia los grupos mayas y
hace de Guatemala “una sociedad insana” que en palabras de From, “es aquella
gue crea hostilidad mutua y recelos’.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES ¥ RECOMENDACIONES

A. CONCLUSIONES

1. E! confiicto, ef prejuicio, e paternalismo y el etnocentrismo,
constiluyen los  principales componentes psicosociales de la
discriminacién étnica y agresion social a los grupos Mayas en
Guatamala.

2. El etnocidio, &l genocidio, {a agresién institucional y el acceso
diferenciado a los servicios bdsicos, sen formas observables de
discriminacids vy agresion social de gque son objeto los
Mayahablantas.

3. La discnminacidon y agresidn social hacia los grupos Mayas, es un
fendmeno psicosocial que distorsiona la interaccion social de los
guatemaltecos.

4 Las inlerpretaciones tefricas acerca de discriminacién y agresion
sacial, coinciden con el contenido de las nolicias de Prensa Libre det

ano 1894,

5. E movimiento maya constituye una organizaciin con protagonismo
sacial, tanto a nivel nacional como internacional.
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B. RECOMENDACIONES

Se recomianda que se realicen investigaciones psicoldgicas acerca
de la interaccian indigena- fadino, que permitan elaborar el enfoque
psicosocial de la problematica étnica en Guatemala.

Que Iz Raforma Educativa, planteada actualmente en el sistema
educalivo, incluya como elemente fundamental, educar para la
interculturalidad, como estrategia para contramrestar la agresion y
discriminacion y discriminacidn &tnica.

Se necomienda a la Escuela de Ciencias Psicologicas de la
Universidad de San Caros, propiciar los espacios académicos de
discusidn de la problemadtica étnica e impulsar programas dirigidos a
la promocién y estudio de la identidad come pare de la salud
mental.
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