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INTROGDUCCION

En la actualidad, los estudiesos en el campo de las drogas, han pussto especial

empefio en el tipo y la cantidad de las mismas que los individuos consumen; pero le han

restado importancia a las cansas psicosociales que inflayen en el adolescente para el
consumo de las drogas. Un aspecio que no puede dejar de mencionarse s la presion
intragrupal, ya que entre ellos quieren aparentar ser adulfos y se inducen a “querer pasaria
bien”, fumando un cigarrillo, ingiriendo alechol, consumiendo marihuana y/o cocaina,
significando para ellos de mantener la armmonia  aceplacién mmiua dentro del grupo al
consumir la droga.

El marco mspirador de esta investigacion ha sido un grupo heterogénes de
adolescentes, con adiccién a las drogas como o sen la marihuana y/o la cocaina, internos en
los Centros de Rehabilitacién para drogadictos REMAR., Casa Alianza y Refo 2 la
Juventud, situados en 1a zona 12 y 1 de esta capital respectivaments, donde tienen una
estancia de seis meses para su relmbilitacién. Dichos centros se han fundado con la intencién
de prestar la ayuda necesariz a los jovenes, para que no sucumban en su adiccién,
proveyendo la atencidn necesaria en sus necesidades egpirifuales, psiquicas y materiales
(vestido v alimentacién) y evocando metas y objetivos para que puedan enfrentar la presidn
de los compaifieros, El trafico de drogas esta confrolade por los adultes pero la fuente
inmediata para la mayoria de los jovenes son otros compafieros { pares).

En base al problema de la influencia del grupo de pares (amigos} en la conducta
adictiva a las drogas (marihuana y/o cocalnz) en el adolescente de 12 a 16 afos en
Guatemala se plantzaron los siguientes objetivos, conoeer como se da la influencia de los
amigos en el adolescente para el consumo y adiccién a las drogas, habiéndose comprobado
que en el adolescente es mayor la influencia de los amigos, debide a que deben demostrar su
virilidad, mientras que en las adolescentes la influencia es menor ya sea por sumisiéa o
recato . Es pues dentro del grupg, donde segiin ellos les brindan atencién y ayuda, donde les
dan importancia como persenas, donde pueden comunicar todas sus_inquietudes de manera

que al consumir la droga, seran afin més respetados y aceptados.
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Ademds se realizé la presente mvestlgamén con ¢l fin de identificar y relacionar
J.Igunos factores de vida del adolescente que los hacen vulnerables a ia presion del grupo,
‘nduciéndoto al consumo de drogas hasta llegar a la adiccién, habiendo idsntificado alginos
tactores como la violencia intra familiar, la desintegracién familiar causada por el
atecholismo, muerte de uno o ambos progernitores, abandono, falts de tolerancia entre los
padres, padres sobreempleados que en su afin de acumular bienes materiales, descuidan el
sempartir con sus hijos ¥ @ s vez; se ven obli gados a dejarlos a cargo de terceras personas
us en su mayoria les ocasionan mal trato, los padres intelectuales que ahogan a los hijos
Jentro de las paginas de los fibros para que asimilen todo el conocimiento posible, con la
esperanza de hacer ds ellos hombres talentosos y de éxito.

También se traté de investigar de qué manera se lleva a cabo el rito de iniciacién en
los jévenes y jovencitas, la regla miimero uno es el consumo de la droga para armarse do
valor y levar a cabo actos dalictivos asf como peleas entre ellos mismos para alcanzar la
aceptacitn y el respeto de los compattercs,

Es innegable pues, que los padres no disponen de tiempo para discernir o atender los
oroblemas que agusjan a los hijos en la etapa de la adolescenciz. Para Jos jdvenss es
~ importante la bisqueda de identidad, saber quienes son y quienes han sido hasta ahora, es la
2tapa en que despiertan en-¢] adolescente nuevos intereses, nuevas competencias y entrar en
contacto con los valores en los que creen. ' _

Para finalizar considero la presente investigacién como un aporte cientifico para
aquelios profesionales y personas particulares que se dedican a estudiar una de las etapas
consideradas como Ja més compleja de la vida del seor humano, como ta adolescencia ya que

no se sabe si es un nifio o un adulto.

JEL



CAPITULO I
- MARCO TEORICO INICIAL
1.1. LASOCIEDAD. |
Los cambios c.ontinuos y répidos de la sociedad, ia independencia de @e goza la
juventud ¥ su impulso hacia los tiempos futuros, preccupa en tal manera a los educadores ¥
padres de familia, ya que los jéveres han ganado lz delantera a los adulfos al estar
demasiado solicitados fiiera de casa. Esta realidad se extiende poco 2 poco por todos los
iaaises en vias de desarrollo econémico, donde los individuos tienen que adaplarse a los
cambios de vida acelerados y a los avances tecnolégico;l para competir con la sociedad
acteal. —Ajuriaguerra dice- < al crear marcos de vida, la sociedad offece 2 log individuos
determinadas clases de existencia y exige, conéediendo ciertos derechos, que nos
pleguemos a determinado ndmero de deberes, La técnica que deberfa permitir en principio la
. liberacién del hombre, se convierte a menudo en coaccién y monotenia”. (1)

El exceso de productos de consumo offece una eleccién pero crea al mismo tiempo
nuevas necesidades. El hombre conceds una gran impdrta.ncia alo superﬂuo. Los medios de
informacién sacan partido de estas nuevas necesidades, al .dembstrar su necesidad, crean al
mismo tiempo escalas de calidad. Asf el status del hombre se transforma y su ideal del yo se
modifica. © Al crear nuevas normas y nuevas jerdrquias, -agrega Ajuriaguerra- el consumo
produée una separacién entre los ricos que se¢ hacen mds ricos y los pobres, yz sea en la
realidad o con relacién a las nuevas exigencias. La socieda.d ofrece lasi nuevos modelos en

los que un mundo de eficienciano deja lugar ni a la vivencia de la felicidad ni 2 su conguista

) AJURIAGUERRA, J.De * Manual de Priquintria Infartil” (Barcelona. Mexicana 1,979 p. 273

| T




ﬁece-s.ar.ia, la felicidad se vutelve un artificialismo” (2 ) _ _

Au-nq.ue' los aduitds_ se_a.daptah relativamente a este tipo de cbsas, log adolescantes,
ge rebelan. porqﬁe no rhallan en 'lps maréés familiares ni .en la sociedad figuras de
identificacion, mecanismos de réaseguro ¥ salidas que permitan unz opcibn. Al gentiree
solos en anonimato de la sociedad, se refinen en grupo a fin de atacar ung determinada
sociedad de adultos conformistas.

“ Los j6venes no tienen otra eleccién -dice Erickson- que experimentar con lo que
queda del mundo ’ ilustrado™, “analizade” ¥ estandarizado que le hemos dado por herenciz”
(3 ). Es evidents pties que estemos presenciando desde hace varios afios la liberacién de la
jt.wentud.que efi todas partes romps con los lazos que los adultos de hoy conocieron afios
atrds en mayor o menor madida

Las accionee de los j6venss, “‘son sierpre, en parte v por niecesidad, reacciones a los
esterectipos sostenidos fremte a ellos por sus mayores” (4} Comprender ssto se vuelve
especialmente importante en nuestro tiempo, cuando los Namados medios de comunicacion
lejos de simplemente mediar, se interponen entrs las generaciones como fabricantss ds )
estersotipos, que éme audo fuerzan a la juventud a vivir las caricaturas de imdgenes,

-Erickson argumenta que “Los jévenés de hoy y del maﬁané estén hichando por
definir nuevos tipos de conductﬁ qﬁe sean aplicables a sus vidas “ (5), Los jévenes inquietos
han hecho eéto siémpre, mis que antés ¥ con méno:_‘ ségw-idad en la eleccibn sigaiﬁcétiva

de imdgenes tradicionales del mundo, la Jjuventud de hoy se ve forzada a preguntar que es

D LecC# 873.. _ .

D ERICKSON, Erick H: “ Soriedsd v A dolescencis™ (Misico, D.F. : Sigln Veintiuna, 1991). P. 161
4 Iid. 16 . '

3, LecCih,p.162.



universalmente aplicable en 1a vida humana dentro de esta era tecnoldgica en este cruce de
la historia. . |
Es evidente que “ Al sentirse superada por Ia adolescencia , la sociedad se pregunta

si se trata de una simple crisis, de una revolucién o de un spocalipsis” (6) v endurece sus
actitudes y maxieras de pensar hacia los jévenes, a sabiendas que ella es la causante de
ciertos desequilibrios de la personalidad y conducta del adolescente; guienes son
bombardeados por los diferentes medios de cox-nunicacién con sexo, drogas e imdgenes
extravagantes y forma de comportamiento agresivos que ven y escuchan a cada momen‘fo y
los cuales son ideados sin duda alguna, por las personas mayores que explotan el mercado a
costa de cualguier cosa, como lo es la vida de los jovenes, (ue en su inocencia se
destumbran y se sumergen en wn mundo ficlicio, convirtiéndose en un sujeto moldeado por
la propia seciedad en la que se desenvuelve y la que en ningin momento ha discernido que
debe cambiar Ia conducta que asume con respecto a los adolescenteé para poder llegar a
influir en el desarrolio de su identidad

| Los cambios cuantitativos parecen alterar {a calidad de la adolescencia, en nusstro
tiempo se dice vencillamente, que hoy en dia hay mds jévenes que nunca, que por lo general
ahora maduran més répide y (iue mayor nimero de erllos estin mejor informados. tanto por
ias | imfgenes comunes de la comunicaé:ién de masas “Pero aunque estas imégenss y
' \_rbcabulario. compartidos I:ransrniten simpliﬁcados'; ideales de identidad, pet:sgqalidad v
eficacia -séfiéla Ericksen- la promesa se vuelve entera.ﬁ:eute ilusoria 2 causa de-los diaries

"' caprichos de laas complejidades tecniolégicas, legales y buréeratas enrsi mismas resultado de

& LovCitP.162
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de una variedad de cambios cuantitativos” (7 )

"No ha.y duda de que atravesamos un penodo evpemalmenb delicado, puro o se'
pueden cambiar las necesidades negandolas.

Agrega Erickson que “El adolescente aci_al no nsts pertrechado como conviene,
deberd suffir en su mayoria de edaﬂ un dolaroso proceso de presicu pam adaptarsé al
vértigo del mundo del maifana, & la cabida easi total d= una sociedad basada en ‘arq.uetipus
desgastados y deteriorados en todos los érdenes”. (8). .

1.2. LA FAMILIA: Por otra parte. Martln Baré dics que “La familia ha sido por excelencia
el seno donde se incuba fa primera identidad personal y social de log individuos, (el pﬁmef
yo y ¢l primer nosotros} mas que todo resulta ser también la identidad peréonaf” {9). En
ella se desarollan unas pantas de conduc£a ¥ unas funciones espeqiﬁéas y propias como lo
son brindar sustento, techo, educacién, recreacion, vestido que son elementos priori'tari_os,
asi como va.l(.)res ¥ principios que le permitan a sus mismbros desarrollarse e uma forma
sana y responsable en todos sus actos. . |

1;.1. FAMILIAS URBANAS: Estas familias actualmente, se encuentran eﬁ crisié, ya
que e resulta cada vez mas dificil responder a las expectativas que scbre elles se tiene,
algunos jfwenes son inducidos al matrimonic forzoso, sin voluntad verdadera de wnidad de
lag dos partes pof un embarazo ilﬁprev'isto, otros jévenes decidén casarse .para eludir el
clima de su hogar , para buscar nuevos horizoates o, snmplemente sin una consciencia

adecuada sobre compromsos que ante la sociedad adquieren.

7 ibid P, 125
8 Itid. b. 27, .
% BARO, 1 gruacin Mattiin, * Sistams Grupo yPodey” (Bl Sabvador UCA. 1953 P.115...



For lo tanto no posee Ia madurez ﬁsica,. emocional, econdmica y espiritual;

provocando un sin nimero ‘de dificultades, ocasionadas evidentemente por su poca
| tolerancia al convivir ya como pareja, amrastrando a sus miembros hécia una crisis morat y
econdmica. |

Miguel Baldivia nos dace que “Cada vez son menos los gue §¢ Casan o permanecen
casados elgfvorcxo eg un cincer que corroe la familia’ *(10). Parece un remedio fheil, pero en
realidad es una de Las expsriencias més trauméticas de la vida, con efectos devastadores
para los cnyuges ¥ sobre todo para Jos hijos. | .

Agrega Miguel Baldivia “En los Gltimos afio#, se ha producido un trasvase
importante en las funciones de Ia f?.tnilia, ya que los pfocesos de industrializacion,
urbanizacién, especializacién en el trabajo e iﬁ&od_uccién de tecnologia moderna .la han
venido privando de ellas en su mayoriz; a fines del siglo pasado, 19 de cada 20 mujeres
casaias dedicaban todo su tiempo a! hogar.

Ademis en este orden de ideas nos dice que, hoy.debido 4 razones econdmicas y
sociales la mayoria de las madres trabajan fuera del hogai‘. Mis del 70% de las madres
retornan al trabajo cuatro meses después de haber dado a luz, o cual significa que miles de
niffos pasen gran parte del dia en guarderfas o a cargo de terceras ﬁersonas con el
consiguiente dafio afectivo y psicolégéco” {11).. .

Sobre muchas familias pesa la axﬁenaza. del desempleo y sobre todo la realidad de la

inflacién. Los costos de crear y sobre todo de educar a los hijos se incrementa afio con afio, y

10) BALDIVIA, Miguel “Crizis ove bz Fmnhia™ Revista cl ¢ fistizna EtC eptinels, (Guatemala: Francia 1,97 n0.6.P. 3.
LI} PLAZA & JANES, SA. 'Prcologis dels Ptz (Espaiia: Espatiala 1990) P. 18.

g
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todo ello lleva a la necesidad de que el padre tmbéje horas extras y que lﬁ madre se'hﬁa ala
fuerza laboral para poder_ cumplir con todos los compromisos eéonémicos, ya qﬁe .la
posicién social del individuo en.Ia gociedad aotual, ne depende ya de Ia familia sino de Iz
propia habilidad y capacidad de cada individuo, perdiendo ésta, el control de sus miembros,

AgregaPlaza y Janes “Enla época actual los jbvenes y adultos se ven obligados a
vigjar largas distancias o establecerse lejos del hogar, en busca de una mejor educacién o,
por exigeneias laborales Io cua! causa algjamiento y privacia ” (12). Esto da como resultado
las relaciones superficiales y por corto tiempo, |
| “El abandonn afectivo del adolescente por padres demasiado mundanos o por simple .'
desidia y fiialdad de ‘animo innatas’ dice Plaza y James, conduce cési siempre a Ja
formacitn de caracteres melancélicos, de desamparados espirituales, huérfanos morales, lé
@e _lieva a estay criaturas a boscar creencias-refigio, o afectos-refiugio, protectores,
sustitutos de os gue no les proporeionan log padres”. (13)

Es asi como vemos disriamente a jovencitos que ¢ procuran extrafias e insélitas
* amistades. Estos casos, dejan husllas irﬁperecederas hasta la vejez, ya hombre no tendrd
nostalgia de su hogar, apenas ina desilusién imborrable. |

Otro de los factores que compi'tan con la familia - nos dice Miguel Baldivia-

“atrayendo a los individuos durante sus horas libres ¥ de compartimiento cou la mismaes la
televisién que sbsorve hasta seis horas diarias ¥ fiene un fremendo poc_ier para infiltrar

costumbres y valores conflictivos en el hogar provocande 1a alienacién del individuo,

12) Toid .19
13 BALDIVIA, Migusl, b Cit P28,



La familia también es afectada por la perdida de la m.ora.t, la prostitucién y por el
consumo de alcohol y drogas qus son capaces de destruir el hogar y truncar el desarrollo y
aun la vi_da de los jévenes.” (14)

1.2.2. FAMILIAS MARGINALES.

La faniilia campesina que poseia estabilidad moral y social en el campo, en dond.e
sus padres y sus abuelos han trabajado las tierras por mucho tiempo, ahora en ! 4rea urbana
cambiard su vida, provocando desequilibrio para los padres e hijos, ya que foda aquella
estabilidad quedo atrds, aquel lugar donde encontrabam el calor de los padres v et refirio al
cansancio del dia se ha convertido Gnicamente en un lugar donde comer y dormir. Siendo
afectado el niffo, quisn no encusntra una figura con la cual identificarse en su hogar yal
llegar a 1a adolescencia tendrd que enfrentar 2 la sociedad con sus problemas y ademis sus
problemas propios de adolescente. Dice Fidel de la Garza que  la antoridad cimentada en
el padre dugile de latiemra o de un oficip artesanal donde sus hijos colaboraban con &! en fa
preduccién, desaparecers en la ciudad, pues el poder de empleo y de ensefiar , ya no estd en
sus manos™ (13).

Ea este orden de ideas nos explica que, annada  a la estabilidad geogrifica v de
trabajo, existe una fransicidén geoeracional de los valores culturales v sociales que son
aceptados v compartidos por todos. La visién religiesa, los ritos, los cuentos, los mitos, la
forma de relacién con sus dioses o los hombres es una sola y, por tanto no sujeta a _
conflictos graves.

El cambio a la cindad o a las poblaciones marginales “obliga a lag familiag a.

19 I P 3 _
15 DE LA GARZA, Fidel “ Adolescancin Morgna 2 llrdal oees”, (Méexico: Trias 1570 p. 2
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replantear totalmente su existencia, 1a ubicacidn gedgrafica se ha perdido, los hijos no racen
todos en la misma casa, ni viven en ef mismo barrio, ni asisterr 4 Ia misma escuela. Los
trabajos de los adultos no son alestorias y no defimidas, sus medios culturales, que les
permitfan manejar 1 mundo en el campo, won inoperantes en ia vida de fa ciudad” {16)

Las fradiviones pasiva y tranquilaments aceptadas de generacifn en gensracién, se
destruyen af chocar en las siveas urbanas. Las costumbres y los valores en el enfrentamieato
con un nuevo mundo obliga a inventar tods, a descubrir musves modelos ds
comportamiento y a adoptarlos muchas veces sin preguntarse porque.

Las familias campesinas pobres no emigran propiamente 2 la ciudad, sine que viensn
a vivir a los asentamisptos, Fids! de la Garza las define de la siguienie manera:  Las
poblaciones marginales fienen sus Fonteras mas o menos definidas, poseen su Jengnaje, sus
valores, sus costumbres ¥ una visién del mundo propia a sy universo, que les hace formar un
mundo dentro de otro, pensar que un poblador marginal, pertencce en un sentido amplic a la
cindad es caer en un gran error “ (17).

Antes agrega  Las posibilidades del campo eran claras, definidas y finicas. Ahora
ia ciudad le ofrece muchas alternativas, pero todas confusas, nuevas e inexjaloradas,.los
papeles adscritos a los miembros de la familia se cuestionan y se desvanecen en muchos
casos, ante la presion de las organizaciones ya establecidas en la sociedad urbana y en las
que estin en caminoe o establecerse dentro de las poblaciones marginales” (18)

Las caracteristicas que daba a la familia estabilidad en el campo, aparecen en ia

ciudad como dispersas, inestables ¥ con un futuro incierto.
16) Ihid P 34,

17) Ibid P40
19 Loz Cit. P, 34.




Las dreas ubanas los rechazardn y los alajarin o dentro de eilos sino en las freas
marginales, donde no se les vean y no esforben con su pobraza. Los valorss campesinos son
contrastados suffiendo un violeate cambio =n su choque con los valores ¥ eostumbres del
nusvo mundo que encuentran A gousecusncia de ssie desorganizade deambular de las
familias en su identidad ambizsntal se producs un sentimiento de no perisnencia a ningin
sitio. La obtencién de cualquier cosa serfi pasgjera, sin capacidad de premeditar ¢] futuro,
en consecuencia, surge la impotencia en la espera de las gratificaciones para un  inafiana
que no sab= si lsgard,

13. LAADOLESCENCIA.

La adolescencia, nos dice Ajuringuerrs, * o5 una nocidn o fase partivular dal desarrollo
de la personalidad, una crisis normal, 5 una fase mas del tensr e s2r, de necezided y
deseo de enfrar a una nueva forma de existir, perc que coineide tambidn con una particular
dificultad para realizarla. Es el periodo en el que se hacen exploracionss, intentos y
esfierzos para temar las decisiones definitivas que establscerdn la identidad adulta en el
individuo™ (19),

Generalmente se habla de una crisis de adolescencia, pudiendo referirse esta nocién a
una fase particular del desarrollo de Ia personalidad o a una crisis sin considersr con llo Ia
adolescencia como una afliccitn, sino mds bisn como una crisis normal con conflictos
mayores. Ademds, es cldsico hablar de crisis de Ia adolescencia, de torbellino de la
adolescencia, o de crisis de origen juvenil.

En la mayorfa de estos casos se describe las caracteristicas psicoldgicas del

adolescente que aparecen a lo largo de su desarrollo.

19 DEAJURIAGUERRA, J. Ou. (5e. P, 81
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Ajuriagerra nos plzntes_x fa “adolescencia como el periodo en el que .hacen
exploraciones, intentos y esfierzos para tomar decisiones definitivas que establecersm la
edad adulta en el individio. Todas las identidades y las continuidades sobre las cuales el
nific se habla apoyado anteriorments se ponen en duda En su bfisqueda de nuevos
sentimientos de continuidad y de identidad, los adolescentes estdn amsiosos por encontrar
idolos o ideales deseables como guardianes de la identidad final” (20)

No hay que olvidar que todos los pasos de un estadio a ofro son capaces de provocar
oscilaciones tempaoralss. La conquista propia de la adelescencia aseguran 2l pensamiento y 2
la afectividad un equilibrio supericr al que tenia durante Ja segunda infancia. Duplican en
efeclto, los poderes de ambos, lo cual al principio los perturba, pero luego los hace més
firmes.

En la adolescencia segin Plaza & Janes * Todo ocurre como si el viajero en el
tiempo hubiese acabado d? excalar un targo sendero de montaila, Isjos de cualquier abismo,
Desemboca en'fas adturas y un paisaje inmenso y desconocido se offece de repente 2 sus
ojos. Este paissge' 8, @ un tieinpo, de libertad y del miedo de fa libertad a la que aspiraba
més o menos conscientemente desde hace afios, ser libre, independients, hacer rolo lo que‘ le
gusta, o ‘c‘iue le interesa, no suffir mds lo insoportable servidumbre de los dsberes ¥ las
le&.cinnes, pero también existe miedo, pues esta liberiad s paga, no s2 podria al misme

tierupo ser libre y estar protegido.”” (21)

20} Itwd. P 82.

21y PLAZA & JANESSA. Op. it P. 44



Esta formacién va acompafiada de trastornos igualmente draméticos en las relaciones
psicoldgicus que mantiene con quienes lo rodean. Esto concieme a los padres, en primer
lugar.

He aqui., pues, uno de los aspectos, el mds importante sin duda, de esta crisiz do la
persenalidad que estalla tan a menudo en el momento ds la adolescenci_a. Esta no es simple,
esta hechn a la vez de una aspiracién legitima a la emancipacién y de un temor, no menos
legitimo, ante este mundo, cisrtamente més apasionante que el estracho marco de la familia,
pero también tan amenazador, {an impersonal.

En el momento mismo en que sus pies van a dejar atrés Ja tierra que le sostenfa, las
dudas le asaltan, las vacilaciones le hacen ailorar Ia dulee quietud de la infancia que
abandona, empieza a dudar de sus propias fiterzas, a dudar de si mismo, desearfa, annque gea
por un momento volver aser un nifio extrata la dulce quietud de la infancia que abandona,
empieza a dodar de sus propia; fherzas, a dudar de st mismo, tiene miedo del estado de
hombre, aqui radica todo el problema

“Gran parte de los problemas actuales de Iz adolescencia dice Ajuriaguerta estd en
dependencia con Ia desvalorizacién que de ellas hacen log adolescentes, sino. también 2 la
imagen desvalorizada que los padres y la sociedad le offecs” (22)

“Existe pues un egocentrismo intelectual de la adolescencia dice Pizgst, comparable
al esgocentrismo del lactante que asimila el universo 2 su acti?idad corporal v al

egocentrismo de la primera infancia, que asimila las cosas al pensamiento incipiente” (23).
Z2) DE AJURIAGUERRA, j. Op. Cit. P. 26.

23) PIAGET, Jean. ™ Seis Fstudins de Prcologa” (Barcelona Ariel, 5A. 198 p. 99
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Fidel do la Garza dice que “En la edad metafisica por exeelencia: el yo es 1o bastante
fuerte éomo para'consimir el universo y lo bastante grands como para incorporario.” (24)

La familia, que no es menos importante, y cuyﬁ interés es mayor para nosofros, pues
puzde ser mds o menos modiﬁéado. La paturaleza de las relaciones hemanas que existen
enire padres e hijos.
| En la actualidad no todas las familias estan unidas, y en algunos casos, pusde SUrgir,
desde la infancia uﬁ conflicto entre el padre y el hijo, sin que la éu!pa deba afribyirse
forzosamente a ioé padres. Dicho conflicto ejerce una ascién estimulants, y en algunos
casos, puede Hegar a una profundidad y a una intensidad tales, que empuje al joven a tener
pensamientos normalmente opuestos al de los padres. Esta sifeacién puede pesar
gravemente en la orientacién de la personalidad en el transcurso de la adolescencia

Cuando existe fastidio de la comunidad y la familia, se producird en el joven una
actitud de rebeldia y odio. Su desarrollo fisico opondr resistencia activaz la violencia de
1oz padres.

En consecusnciz con esto, la; autoridad cimentada én castigos corporales sobre 6l
nifio inde fenso se modifica cpnsiderab‘lemente. Esto acontece mientras el nifio es incapaz
de defenderse. En un momento dado, se percata de su fuerza y se revela, identificandose
con ¢l padre agresive v severo. _

El control ze ha perdido, los regafios y los golpes son ‘iILﬁ"HC‘I‘.‘I.’lOSOS;"';&gﬂn ae Ia
(Garza, “Ha nacido un hombre dentro del hogar parecido al padre, rebelde, violento, poco

comunicativo, desobediente, la conducta es diferente dentro y fuera del hogar, y los padres

. 24) DE LA GARZA_Fidel. Coait. p. 103
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le perciben” (25)

Los padres al notar que ya no pueden mansjar a su antojo al adolescente, tratan de
alejarfo del hogar con malos tratog acompafiado de desprecios. En los hogares de
condiciones precarias se ve frecuentemente el amontenamiento de varios miembros de la
familiz en ua mismo cuarto. También se observa que a corta edad los muchachos 6
jovencitas tienen que salir a trabajar y asumir la responsabilidad de los padres cuidando 4
sus hermanos. Todo esto hace que los adolescentes cuando ya tienen una edad en ja que 8¢
sienten independientes y se puedsn desenvolver solos, se van retirando del hogar pocd =
poco. Estas situaciones tan complejas no le permiten a los adolescentes preguntarse a sl
mismos que esperan de la vida, cuales son sus metas, lo cual es importante para que ste
logre ubicarse y desarroliarse de manera sana dentro de la sociedad,

De la Garza agrega que “La evolucién de nuestra sociedad ha permitido a los
j6venes de las clases medias y alta el que posterguen su capacidad productiva y econémica,
exigiéndoles a cambio que se preparen cultural y técnicamente, tolerando de este modo un
periodo, en ocasiones muy prolongado, de ser adolescentes en un rol de estudiantes. En
consecuencia con este tramite dentro de la sociedad, surge la ado!es_cencia, con su cnadro de
bisqueda de identidad psicolégica, familiar y social, tal identidad esti dada por la sociedad
que impone ideolégicamente un proyecto de existencia, el cual deben hacer suyo fos
miembres de la socizdad” (26}

Los expertos en adolescencia de medios urbanos, estudian y se preguntan acerca de
los jévenes de 4reas marginales. Algunos suponen que no existe adolegcencia enfre los
padres jévenes en quienes el pase entre la nifiez y el ser adulto es una frontera minima que'
se cruza con rapidez, cuando el nifio se independiza econdmicamente y logra saciar las
precarias y pequefias necesidades que su ambiente le exige. Se convierte en hombre al
lograr un temprane aparejamiento, una identidad sexual, convirtiéndose en padrs o madre y

en adulto en un corto Hempo.

25 Lo Ci.P. 99
2%} Bd. 21
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La socledad debe enfrontar la probleméhca conflictiva, muchas vetes wolenta ¥ de
protesta, de estos adolescentes marginales, que se nisgan a someterse 2 los pafrones
impuestos por la misma. '

Dige De la Garza “Al no existir metas cIafas el adolescente nacido en el éa.mpo y -
que ha erecido en las poblaciones marginales debe andar un camine puevo, Se v ebligado a
construirlo &l mismo. El adolescente marginal es el sujeto de una mutacién, los cambios son
radicalmente nuevos y siempre conﬂlchvos”. 27

El fracaso reiterado en 12 bisqueda de identidad social, familiar y sexual, llevara al
adolescentz por caminos equivocados, que en corto circuito permiten la satisfaccisn
inmediata de sus necesidades, pero que a la vez le destruyen profundamente, La
delircuenciay el consumo de drogas e inhalantes serén las puertas de escape al conflicto.

14. GRUPOS:

Segiin Rafael Prada “ Grupo ¢s como dos o mds persanas inferactfian mutuamente,
de modo tal que cada persona influye en todas las demds y es inflnida por ellas. Dicho
grupo se caracteriza por a) Lapercepcitn, en donde los miemmbros del mismo deben de ser
consistentes en su relacién con los demds. b) La motivacién , los individuos se unen a un
gupo porque ¢reen que asf satisfacen alguna necesidad. cj Los obietivos, el grupo existe
cuando existe una meta comin. d) La organizacién, donde existen roles normas o reglas,
diversos status al interior del 1 mismo e mterrelacwms entre si, g) Interdependencna, un grupo
existe si los mi.embros tienen un cierto grado.de interdependencia entre si. f) La interaceién,
es ante todo comunicacién y se puede asu.mir de muchés formas, verbal, fisica y emocional ”

(28)

Z?)MP £02
28) PRADA R, JosI30 Rafael, EMMH {[ndmAm:ntan?rrwq:,mr@p 14
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El grupo s2 va identificando entre sus miembros, por la conciencia de “nosotros”, al
e va haciendo referencia cuando quiere enmarcar su yo con respecto a ofros que no.son
lel grupe. 5i no hay nada fuera del mismo, si no se puede ubicar en relacién con este algo
xterior y valorar su posicién, no se podra identificar con ] mismo. _

« Cada miembro ocupa un luger particular en su propio grupo con respecto a los otros
siembros - dice Pradz - de manera que al interior del grupo se forma un reticulo de
osiciones. Un individuc que ocupa una determinada posicién tiende a comportarse de una
sterminada manera  Las posiciones se correlacionan, de modo que constituyen la
structura interna del grupo. Esta estructura se manifiesta a través de fa comunicacféu, el
oder, la autoridad, 1a experizncia “ (29) 7

Se sabe que “ El hombre es el ser que mis irﬁportancia de el gripo. Y en I
dolescencia es de particular importancia el grupo, es el proceso de su afirmacién , en su
tarcarss caminos y de su biisqueda de identidad” (30).

4.1. GRUPOS JUVENILES.
" El joven que comienza s vivir en grupos se relaciona sisteméticamente con chicos y

hicas que a veces piensan diferents, tienen exXperiencias diferentes. Ademds comienzan a

*lacionarse com un adulte significativo. Inicia un especial sprendizaje de conocimientos, .

ctitudes y valores;

- Por su parte Mart{n Baré dice “Lo que caracteriza a los grupos de adolescentes es
u2 “ cadauno de sus miembros conoce y entabla relaciones personales con los demds y asf
* genera una peculiar unidad psicolégica entre todos ellos; y es en ese lugar donde se lleva
ttipo de sociedad que se vive ¥ en donde se elabora la clase de sociedad que se desea, en
stz sentide, log grupos juegan un ﬁape! transformador eficaz, a condicion de que no sean
lubs para reproducir la sociedad vigente.” {31).

“ La adolescencia-dice Baré - es el momento més importants del grupo, es todo el
‘oceso de su afirmacidn, donde va encontrando su identidad a través de la relacién inter-
‘upal por la consciencia de un nosotros colectivo al que va haciendo referencia cuando
VI P 44,

i Inid P16,
1+ BARD. [gnacie Martln Loc. Cit. p. 132,
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quiere enmarcar su yo, con respecto a los olros que mno son del tupa. Procm'ando
coniraponerse a los otros grupos.” {32). '
Por es0 “ este grupo frecuentemente se vuelve 2gresivo tamblén con!ra 5U8 proplos
elementos interiores, especialmente contra todo 16 que piensa que 25 estruchira opresora o
antoridad impositiva” (33). Tienden a pensar que el grupo es iuﬁnito,.de que el .g,rupo tode lo
puede, que todos los caminos tiensn que estar abierfos ¥ que todo tiene 'qu.e ser posible.

En la interrelacién v en el seno del g‘lipo de jovenes se sientgn mejor gue eﬁ
cualquier otro lugar, hasta Hegan a veces a no querer saber nada de ofros grupos , afin de la
misma familia, la escuela y el trabajo. . _ _

Segio Alejandro Lendsfic « Ei grupe natural es en ese momento tan fuer‘teménte
afirmade que no raras veces se liéga & cuestionar ¥ l‘a ‘despreciar'_grupos cormunitarios en lo
q_ﬁe tienen que vivir més tiempo, y de los que dependen mas que del grupo natural,
desprecia lo que la comunidad puede darle, las ﬁosii:ilidades & definicién v de accitn que
se le offece en ese momento, lo ve como algo insignificante. Supervalora la espilmtaneidad,
la capacidad de interrelacién , de aceptar y ser aceptado; de cémprender ¥ ser comprendido
que le offece el grupo natural,” (34) |

El grupo ce como la sociedad ideal en la que- el yo puede crecer v desarrollarse
espontanec y singularmente éin ninguna prohibicién,

Cabe mencioner que en la adolescencla tamblén es cuando se dan Ias mayores crisis
grupales. Es el momento en que el adolescente piensa frecusntemnte como adulto pero

todaviz esun nifio,

35 Llos e P32

33 LENDORO, Alsjandro,  frasos Juparsles " ( Colanhiz Champecico-Santafe és Bogata 1992 p. 78
3 Loc. G5 PO7 .
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El grupo todayia no ha asumido lineas definitivas, lr;\ critica en todo en busca de
definiciones, pero en sus actuaciones frecuenternente contradice todas sus criticas.

Cuando el joven 8 marginade por su famma, s¢ refine con muchaches que se
eneuentran en su misma Situacién, - dice Alejandro Lendofio-, la relacién con ellos le
permltn_a _sent:r respaldo ¥ compafiia, y entre todos formaran un compacto organ_ismo, BU
cohesién estd dada por la similimd de intereses y necesidades, practican las mismas
actividades y padecen del mismo aburrimiento.” (35)

1a desocupacién es como un gran peso en el ambiente. A veces en las comunidades
o colonias donde habitan, no existen tugares donde recrearse, los deportes no se practican,
aungue hay un sitio en la escucla donde hacerlo. Latelevision les entretiens por momentos,
pero al finat salen a la calle en busca de sus amigos

La desocupacién escolar y laboral trae consigo el vacio y aburrimiento y con esto, la
necesidad de sscapar de las presiones ambientales v de Ia familia

La adolescencia misma, con todos los problemas que conlleva, constituye por si sola,
ano  de los factores que impulsan a algunos jévenes al uso de las drogas, el facaso
eiterado en la blisqueda de identidad social, familiar y sesxual, llevars al adolescente por
saminos equivocados, que permiten la satisfaccién inmediata de sus necesidades, pero que 2
‘a vez le destruyen profundamente. La delincuencia y el cgnsumb de drogas e inhalantes

serdn las puertas de escape al conflicto.

% Los.Cit.P.27
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15 LAS DROG;_{LS.

Diferentes orgauiza#iones nacionales e intemabioﬁales, se han preocupado por
estdiar todo lo referente a las drogas. Segfin 1a Organizacidn Maundial de Ia Sﬂud (OMC.)
“ droga es toda substancia que introducida en el organisme vivo, puede modificar una o m_és-'
de las funcjopes de este™ (36)

Seghin Diane Papalia “ la droga s como una substancia quimica que producé
cambios fisicos, mentalés, emocionales y/o de compértamiento en la persona que la usa, las
psicoabtivas alteran especificamente la mente del individuo™ {37)

Segiin la ley de narcosctividad de la Repablica de Guatemala, droga es, “Toda
substancia o agente farmacoldgico que Intreducido en el organismo de una persona viva
modifica sus funciones fisiolégicas y transforma log estados de conscienciza, también se
considera drogas las semillas, fluorescencias, plantas o parte de ellas donds pueda exiraerse
la substaneia” (38).

Por lo tanto, droga es toda aquella substancia natural o quimica, qﬁe unz vez
introducida en un ser vivo modifique sus funciones fisicas, mentales, emocionales y/b de
campor.témiento. -

Ern ios antepasados se han utilizado diferentes drogas con .diVE'l‘SOS .propbsitos,
 durante la segunda guerra mundial ™ los soldados americanos fumaﬁan 'marihu_ana para

vencer la anziedad, el cansancioy el fifo” {39)

3§ BACHILLERES INDUSTRIALES, ¥¥I Promocién La Droga coms Canse da briorta an ol Addwm Getromalraoe™ Seminecia,
Guattmaly gratemaltsea 1999 p. 3
30 Lec. C.P.3
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Hoy dia resulta dificil precisar quién no consume drogas en colectividades
‘optzninantes.  Actividades como tomar una taza de caf, fumar un cigarro, tomar vua
erveia o beber licor, ingerir un tranquilizante que ayude a una crisis, lapastilla que guita el
el para estudiar en iampos de éxs’unenes, laz que bajan de pezo; we  han convertido en
iiividades tan normales para la genfe adulta y joven que mo se percatan del riesgo qus
worrern, pues asi como Ies' avuda a realizar sug actividadse con éxito, mafiana les cansard
iwroblemas mayores gue los que le aywdaron aresolver.

£l codigo de salud de 1a legislacién guatelﬁalteca contempla como “drogas pefigrosas
quallas que dafian la sahud fisica y psiquica o bien que pueden crear una adiccion de tipo
iolégico, dentro de estas drogas tenerios la morfina, LSD), herofna, marihus R, opio,
afetaminas, cocalna, barbitiricos y ofros  Toda tIroga provoca en el organismo vivo
liferentes efectos, y  se clasifican como estimulantes, depresores, alucindgenos y los
arcéticos”, {1,

Toda droga es peligrosa si quien le consume no controlz sn wso, por inocente gne
sta.sea en apariencia.

Parz el presente estudio son de particular interés los estimulanies como la cocalna v
o5 alucindgenos como la marthuana.

S0 LA MARIHUANA: © se dertva de “La planta “conabis sative”, contiens mas de 460
ubstancins quimicas difereates, de las cuales el comnponents que altera la mente e3 la Delta
9 Tetrahidrocannabinol, La marthuana aumenta |z velocidad del ritmo cardiaco v a veces

imbi¢a la tensidn arterial, enrojece los ojos y producs sequadad entaboen. Tarbida
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é]tera la percepcién, el sentido del tiempo, la capacidad de cogcentmcién, coordinacién y de
reaccion. Puede cambiar _aI estado anfmico y provocar confusién, ansiedad y delirio” (41).
i Al mismo tiempo nos menciona que la marihuana “ es una planta (denominada

cannabis sativa), cuyo uso y trifico, asf como su siembra naturalmente, causa hoy en dia
gran conmocién y dafo én la socizdad. Es una planta de apariencia inofensiva, las partes
més ricas en teh’ahidrocanabinol son los extremos superiores de la planta en flor” {42). Las
hojas tisnen una menor cantidad de esta sustancia, los tallos y las semillas may poca o
ninguna. | |

Ext otros tiempos la marihuma se emples con fines industriales, pero en cambio hoy
en dia, dado el aumento progresivo de los vicios, es utilizada para envenenar a la sociedad v
de manera especial a la juventud,

Al consumir marihuana por cierfe tiempo se puede experimentar pérdida de la
memoria, intoxicacién y dependencia. .

- Aparecen algunos sintomas de abstinencia que dan pie a pensar que sf se da
dependencia fisica, adémés Ia dependencia psicolégica y una alteracién del sistsma
reproductor.

132, LA COCAINA, es t_xn;sx de las drogas mds caras, se trata de un polvo blanco que se
inhala o inyecta por via ‘i;ltravenosa, o bien bajo ‘Ia.. lengua y en l;as er_tclas. “Es un estimulo
extraido de una planta llamada erythroxilen coca, que actiia sébrc el sistema nervioso central

¥ produce la sensacién de enforiay eritusiasmo.” (43)

A1) Ind P. 15
47) LIMA DE LEON, Leabia Letizia, “ Lz Drope p st prevercttn®, ¢ Guatemala, falzpa 1599 p. 62.
43 X¥I Promecidn de Bachilleses Industriales. Qp. Cit, P. 11
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Es el principal alealoide de la hoja de coca “Es um estimulante poderoso y
euforizante gue ha side utilizado co'mo anestésico locz;i habiendo perdide mucha de su
importancia terapéutica con la aparicién de substancias sintéticas cofno la novocaina, la
procaina, étc.” (44)

La cocaina: logra que el individuo se sienta fuerte, enérgico y optimista. Se da voa
alteracién de la percepeidn, la desaparicitn de las inhibiciones y alteracién en la capacidad
de juicio.

Cuando se consume en grandss dosis se pusde llegar a la paranoia, es decir que s¢
sufiirdn ataques de pdnico y ansiedad, depresiones, impotencia e insomnio. Al pasar el
efecto de la droga se da una semsacién de depresién ¥ ‘cansancio, lo que crea una
dependencia psicolégica hacia la misma |

La cocaina aumenta la tomperatura y la tensién arterial, se diluten las pupilas ¥
ontrazn los vasos sanguineos, ademds disminuye el apetito “Convisrte a quien la consume
n un ente peligroso para sl mismo y para los demds™ (45), por supuesto le puede llevar ala
tuerte por sobredosis, por suicidio o bien a causar ia muerte de ofras personas debide a la
aranoia.

1.6. ADICCION: ~ Las drogas anteriormente mencionadas, crean en al ser humano el
hibito de comsumo, ya que le permite manterer un estado subjetivo de bienestar que
desaparecerz’x al interrumpir ¢l consumo, convirtiéndose posteriormente en una necesidad y

dependencia fisica y psiquica,

Wy Lizs de Ledn, Leshiz Loticia,

19 Loc.Cit 63. 49 Lac.Cit. P 63.
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Toda droga es unz  substancia ciufmica natural o sintStica  que altéra el
. funcionamiento normal del cerebro, causando reacciones que inducen al individuo a seguir

usindolas de manera repetida

“Las drogas, frecuentemente modifican el comportamiento del ser humaro, y ellas
no son buscadas precisaments convistaa este objetivo; el interés es por las sensaciones que
procuran cuando es introducida en el organismo. Se dice entonces que hay adiccién en el
desso de volver a hallar sensaciones lo que llevard al enganche al individuo con la droga. Esta
dependencia puede ser Gnicaments psiquica o, a nivel de deseo; pero puede ser también
fsica y convertirse en tan vital para el organismo, como puede ser la insulina para un
diabético.” {46)

Estas crean en el ser humano el hébito de consumo, ya que permite mantener un
estado subjetivo de biensstar que desaparecers al interrumpir el comsumo, convirtieadose
posteriormente on una necesidad ds dependencia fisica y psiquica.

La dependencia fisica es la tolerancia que ciertas drogas desarrollan en el individue,
la necesidad de cada ver incrementar la dosis para obtener los mismos resultados.

La persona que presenta dependencia fisica hacia cualquier drogs, suffird de
gbstinencia al disminnir o suspendsr la adminisiacién de lay mismas, Al suspender la
substancia extrafiz (droga) el cersbro se encuenira en un estado do desequilibrio v quimérice,
¥ esto g9 experimentado por la persons como un malestar que sole se aliviz con una nueva
administracién,

Se dice pues que “La dependencia fzica es un estado que altera el balance finico del

46) Ied P 59,
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erebro, de modo que después de un tiempo de MEnis&mién continué el cerebro ya
lepende de la droga para su funcionamiento dentro de un musvo b.alance, artificialmente
rovocado y riesgoso para fa salud;”(47)

La suspensién brusca de la droga provoca un desbalance que el cerebro no es capaz
le compensar rapidamente, creando una sensacidén de malestar fisico, dificil v a veces
mposible de tolerar. La administracién de la droga restituye este balaﬁce y eliminaresta
sensacidn de malestar, lo que incrementa el riesgo de adicci6n, mediante la depeﬂdencia
[sica. Es esta administracién repetida de una droga, lo que representa el verdadero riesgo,
ez eonduce al pafrén de abuso,

. LAINFLUENCIA DEL GRUPO DE AMIGOS.

Ademis de 1a clase sociceconémica, “Otra causa social extrafamiliar importante en el
onsumo de droga es la influencia de los amigos” (48). La influencia del grupo de amigos
s directa durante Ias etapas de inicio y desarrollo en el uso de substancias. Esto significa,
pe el grupoe .de a.rﬁigos es un elemento importante al inicio porque provee de las
rondiciones propicias para la experimentacién con la droga, no solo induciendo ¥
stimulando la éonducta de uso, sino proveyendo la droga al muchacho influenciable

. Demuestra “como usar la droga como musstra de machismo, de fortaleza o de
ralentia; o sino le presionan que debe consumir droga si quiere perienscer al grupo, som

ormas comunes de inducirlo ala cultura de las drogas™ (49)

7) [, P. 60
ks DE LA GARZA, Fidef Op. C2t P. 24

5 Loc.Cit. P24

26

[T




Una vez el muchacho forma parte activa del grupe de usnarios ya elige selectivamente
como sus més estrechos amigos a aquellos que, como 4l, consumen drogaé. Aqﬁi ia
influencia del grupo es importante porque mantiene la cultura de :us_o. “ Esto implica el
desarrollo del grupo de usuarios; seeretos y lealtades, rituates, un lengnaje especial, sentido
de pertenencia, identidad v fortaleza” (50

Todo esto contribuye a que el muchache que conspme drogas, tenga enormes
dificultades en abandonar el habito, pues esto representarfa dejar do pertenccer a un grupo
hacia el cual ha desarrollado lazos tan fuerfes. « Dejar la droga implica cast {raicionar al
grupo y, per lo tanto, perdar amigos, sentido de pertenencia, identidad y fuerza” (51)

Si pierde todo esto, mientras experimenta los efectos molastos ds Ja abstinencia = Ias
drogas, se comprenders por qué es dificil de abandonar su uge, La influencia de los arniges
es también importante en ol desarrolio del hébite de consumo de drogas™. (52).

Dicha influencia puede ser determinante para que incremente 1a dosis ¥ consuma Ia
droga con mayor frecuencia, como consecuencia detl cual empieza 2 darse ¢} fndmeno de
tolerancia = la droga, Io que 2 su vez obliga al increments ds la dosis para mantener e}
mismo efecto buscado.

Segin Fidel de la Garza, “ Debido a la asoctacién que el muchacho hace de 1a droga
con el placer y la socializacién de Jos amigos, se genera dependencia psicolégica hacia las
drogas, lo que se manifiesta con preocupacién excesiva hacia la obtencién de lg misma, ©

Todo esto indica que Ia adiccién yaestd en desarrollo™ (53), Por lo tanto agrega de la Garza,

56 [bid, P. 25
51 Loc.Cit 25
52 Thid, P. 26,

53 Loc. Cie. P. 26
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‘El individuo ée ha iniciacio en el (;_onéumo de las drogas y ha desm‘roliado el hébito, este se
uaﬁtieﬁe én__gran medida también por la inﬂuencig de los amigos,_ otra parte importante es
a utilizacién de un lenguaje particnlar, que permite. comunicsﬁ%e en un éédigo m%s o'menos
xclugivo del gfnpo. Esto es (itil para encubrir el acto illcito de obtener la droga y también
frece un sentido especial de pertenencia y exciusividad. En todo esto l2 importéncia de los
migos, como modelos y'c.omo grupo de apoyo es crucial (.5_4).

Seginde la Garza e Los amigos constituyen , durante la etapa de. mantem'mi-ento, oo
olo la fuente de informacién miés péderosa, sino ademds el recurso de aprovisionamienfo de
as cantidades de droga necesaria para sostener dosis progresivas mayores. Como es de
gperarse, ellos ensefian al joven el modo de evitar los sintomds molestos de abstinencia vy,
vando el momento inevitable llega, son ellos los que ofrecen oportunidades de asegurarse
oz fondos necesarios para el mantenimiento del hébito.” (55).
8. RITO DE INICIACION |

Segtin de la Garza Fidel -“Es un que hacer en que ocupan gran parte de su tiempo los
dolescentes. El ritual se llsva a cabo de manera ingenua, generalmente se refimen en grupos
equefios de fres o cuaftre jévenes, buscan u;l luga; que les de privacidad y un ambiente
dec_uado. Estos ritos tienen éspecial imporiancia para ellos. Enel se lieva a cabo parte de
oder ser aceptado dentro ds un grupe. Es la forma en que el joven se socializa y afirma su
dentidad dentro del misnié. Esto es més que una patologia individual, debe ser entendida
omo una funcién del grupo en el que se manifiesta ” (30}, Reconocer que el grupo es de

ran importancia en esta actividad tiene grarndes implicaciones.
§ Bxd P 27
SHd P. 29,
Dind P30
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CAPITULO T,

HIPCTESIS

El documento que se presenta, es el resuitado de la investigacién que se
enfoce en la problematica que esta relacionada con el consumo de drogas, v en
base al analisis de resultados obtenidos se pudo comprabar la hipdtesis planleada:

- EL GRUPO DE PARES (AMIGOS) INFLUYE EN LA CONDUCTA ADICTIVA,
MEDIANTE EL CONSUMO DE LA DROGA (MARIHUAMNA Y/O COCAINA),
COMO RITO DE INICIACHON Y ACEPTACION, EN EL ADOLESCENMTE DE 12 A
76 AROS.
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CAPITULO I

Aspectes metodol dgicos.

31 Pobladény Muestra:

La poblacién en estudio, estuvo conformada por una muestra intencional de sesenta
adolescentss varones y mujeres de los cantros Reto a la Juventud, situado en ta 4% Calle 9-
19, zona 1 Guatemala, Ceniro de Rehabilitacién o Insercién de Marginados REMAR,,
sitwado en la 333 Calle 22-88, zona 12, Colonia Sta Elisa, Aszociacién de Casz Allanzg,
situado en la 3 Avenida 2-12, zona 1, Ansxo Centro de desintoxicacién de drogas Nujuyu,
Antigua Guatemala. Se tomé como punto de reforencia, parz la recopilacién de datos a los
Jjbvenes y sefforitas gue fueran pacientes internos de los Centros de atencidn Refo a la
Juventud, REMAR. y Casa Alianza, pacientes adictos a la marihuana y/o eocaina, que
estuvieran comprendidos entre las edades de 12 a 18 aftos, y que su estancia en los centros

firera como minimo de un mes.

3.2, Técnicas de Muestreo:

La técnica de muesireo que se utiliz6 en Ia presente investi gacion consistié en

una muestra intencionada no aleatoria de los centros mencionados,
3.3. Técnicas de Recoleccion de Datos

1. Biblingraflas: Se realizé a través de 1z slaboracién de fichas de resumen, fichas
de trabajo y fichas bibliograficas,

2. Para recabar los datos necesarios para la investigacién se disefto una encuesta,
dirigida 2 los jévenss v sefioritas de 12 a 18 afios, internos en los Centros de

- Recuperacién de drogadictos menciomados, para realizar esta actividad, la
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investigacion se presenté los dias 21 ¥ 30 de diciembra y el 5 de diciembre de
1,997, en horarios de 8:00 AM. 1 12:00 P.M. y de 14:00 & 16:00 horas

34, T é&zims de Andlisis Estadistico:

De acuverdo al disefio de esta investigacién, se utilizé la técnica de =ndlisis

porcentual, para deseripcién ¢ interpretacién de datos obtenidos en Jz encuesta.
3.5 Instrumento: se utilizé una encuesta semiestructurada de 20 preguntas dirigidas a
los jévenss de los centros de recuperacién Remar, Reto a la Juventud y Casa Alianza,

mismas que fueron estructuradas de acuerdo a la investigacién.

Los eriterios de elaboracidn del instrumesto que evalta la influencia dsl grepo de

pares (amigos) en la conducta adictiva del adolescente de 12 a 16 aftos fueron:

Las preguntas 1,2,3 y 4 evaliia los factores de vida de los adolescentes que los hacen

vulnerables al consumo de las drogas maribuana w/o cocalna

Las preguntas 5,6,7,13,15 y 16, evalten la influencia de los amigos 6 amigaé en el

consumo de las drogas mariheana yfo cocaina

Las preguntas 8 y 9 evaliian la manera en que se Hleva a cabo el rito de iniciacién

para ¢l ingrsso al grupo.

Las preguntas 10,11,12 y 14 se refieren a.lama.nera en que ¢l grupo induce a los (as)

adolescentes al consumo de las drogas. (ver encuesta en anexos).

Las preguntas 17,18,19,20 y 21, evalQian los niveles de adiccién,
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CARPITZLO IV

1. Presentacidn einterpreiaddn de resuliados:

Para la investigacién realizada, se conté con una muestra intencional aleatoria de
senta {(60) adolescentes, todos pacientes internos de los Centros Reto a la Juventﬁd‘, _
emar. y Casa Alianza de los cuales cuarenta (40) son d¢ sexo masculino y veinte (20) de
xo femenino, comprendidos estos entre 12 a 18 afios de edad , teniendo como minimo un

es de estancia en cualquisra de estos centros mencionados.

Li. A dicha poblacién se le aplicé una encusstz semiestructurada, elaborada por la
wvestigadora con el fin de obtener 1z informacién que se pretendiz para comprobar o refutar

‘hipétesis de investigacién a continuacién se presenta los resultados de 1a encuesta.
atos Generales:

dades:12 a 18 afios.

exo: se obtuvo que ¢l 67% son de sexo masculino y el 33% son de sexo femenino.
'acionalidad: - e! 100% de ambos sexos son de naciopalidad guatemalieca.

scolaridad: .

exo femenino, el 40% estin en nivel primario, el 25% estén en nivel bésico, el 24% no
enen escolaridad, _

exo masculino: e! 18% se encuentra en el nivel primario, el 32% en el nivel bésico, el 5%

n diversificado y 1 15% no tiene escolaridad.

32
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4.2. Presentacion de - resultades obtenidos en Ja encuesta aplicads
' a&dolescentes de sexo femenino. e

1. Antes de venir al centro vivias con tus padres?

45% = gj

Por qué? Porgue ellos me criaron, porque es mj familia, porque ellos m
mantienen, porque no tengo a donde ir, sole con mi madre, con mis abuslos,

55% = no

Por qué?  Porque me dejaron con mis abuelos, porque mi madre me trafe
mal, pergue mimadre ya tiene otro ©8p0so, porgue trabajo desde hifia, porque
_mi madre me pega mucho, vive con mitia porgque mi mama muris, mis padres
me abandonaron, ' '

2. Consideras agradable tu ambiente famifar?

65% = si : _ e

L

35% = 1o

Por gue? porque no vivo con mi familia, pdrque se pelean mucho mis padres a.
golpes, porgue mi madre bebe constaniements, porque desde pesquena
trabajo, porgue mi madre vive ¢on mj padrastro v se pelean mucho. nunca so
puede platicar con elips, porcjue mi madre es muy desesperada con nosofros.

3. Mantienss una buena comunicacion con tus Ppadres?

25% =si | 3



Por qué? Porque me comprenden, porqua me lzvo bien con elios, porque me
cuidan, porque me aconsejan. S

75% =no

Por qué? Porgue mis patres estan divorciados, porque mi madre siempre'es!-é
enojada, porque sen de otra onda, no conversan conmigo, porque mi madre
sclo habla para Ia.stih'tarme, porque mis p'adres fallecieron’y mis abuelos ya son
grandes, porque mi madré trabaja mucho, nunca vivi. con ellos porgue e
abandonaron, porque ne se preocupan por mi, no confio en ellos porgue se
dedican a la hechiceria, porgue vivo con mitiay ya es grande de edad, yo vivia
con mis amigos. '

Has recibido informacién de tus padres sobre las drogas?
45% = si

Por que? Porgue no quarian que {omara mal camino, mi madre cuando tenia
tiempo me hablaba, porque no querfa gue me metiera en,:,problamqﬁ,r-‘_me
hablaban pero no escuchaba, me haciz la loca.

55% = no
Por qué? Porque ellos me conocen como say de enojada, porque mis abueles

son muy reservados, porqus no se preocupaban que tenia, porgue no sabian

que consumia droga, nunca lenian liempo para mi, siempre estaban gncjados,

Perteneces a algan grupo de jévenes éjovancitas i
80% = si

Por qué? Porque no le intereso a mi familia, porque es mejor esfar con mis
amigos, porque me gusta esiar con mi grupo, porque con ellos puede platicar
bien, porque nos ayudamos enire nosotros, porque me gusta ser importante y
que me pangan atencidn, porque elios me dan lo que me hace falla y no me

rechazan, porgque son un refugio para mi.
34
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8. Para perlenccer @ dichd grupo se lleva a cabo alguna aciividad especial
{baulizo)?

80% = si

Cémo se llevaba a céb_o? Nos pateébamqs y a pufietazos, teniendo

_relaciones con los varones de grupo, vender droga, nos metian en agua de
inddoro, pelear con ofro mas grande, se sale de paseo, pelearse con la chava
del jefe.

40% =no.

Por que sd]o debia caer bien.

9. Deniro de Las actividades ( bautize) esia el consumo de drogas?
55% = si

Por qué? Porgue uno se siente bien y alucina, |a teniamos que vender y pasar
frente a la policia y consumirla, e la ofrecian y ia tenias ‘qde consumir, porque
nos gustaba, porque nos daba animo para ser agresivos, porque era la regla
namero uno para ingresar al grupo, porqué creemos que es emocionante fener
una experiencia nuava y bueha, porque nos identificames mejor.

45% = no

Por qué? Porque solo consumiamos cigarros, porque me gustaba mas caminar
sola, S

10.Canoces la marihuana?
55% = si

Por que? Porgue es algd normal dentro del grupe. Porgque yeo la vando, porque
siempre & andado en drogas, perque fue lo primaro auz mis amigos me
ofrecieron, porque es mas baraia, porque es lo que consumimcs c¢on mis

amigos. .
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45% = no

Porqua? Porgue no me interesaba, porque nunca la consumi.

.Conoces la cocalna?

55% = si

Por qué? Parque fa vendla, porque la consumiamos con mis amigos, porque
me daban a probar dentro del grupo, me la proparcionaba algin amigoe, sola en
mi ¢asa la consumia.

45% =no

Por qué? No la consumiamos dentro del grupo porque era muy céra, poique no

gueria conocerla ni probarle.

12 Cuando empezaste a consumir la droga lo hiciste deniro del grupe?

13.

45% = si

Por qué? Porque me dio curiosidad al ver a los demas, porque ellos me daban,
porque deseabamos olvidarnos de todo, porque mis amigos me dieron y me
gustd, porque me presionaban para que la consumiera, porque elios decian que
daba fuerzas, porque cuando me sentia triste me reunia ¢on ellog a consumir,’
porque desde que me integra a ellos empece a consumir droga.

85% =no

Por qué? Porque m2 gusiaba fumar sola en mi casa, porque los amigos de mi
hermana me la daban antes de enirar al grupo, porque una amiga que no era
del grupo me la daba, )

El anhelo de ser acepiada dentro del grupo fue una razdn para consumir droga.

70% = si 36
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Por qué? Porque me gustaba ser parie del grupo, porque querla pertenecer"a,
- ellos, -que me tomaran en cuenia, Qque me tuvieran miede, me seniia b:en'

consumzria con ellos, porque gueria que me aceptaran como era, porque me

~ sienlo parte de! grupo.. '

-30% =no
Por qué? Porgue aunque no anduviera con ellos yo {a consumia, yo Las iamaba' '
cuando queria, porque la consumia sola. ’

14. Tus. amlgos © amigas del grupo le pmveen la draga?
40% = gl

Por qué? Porgue .so‘[n elios 1a manegjaban ¥ la vendian, porque de fo que
-robébamos la coﬁrpréba’mos, porque cada dia un miembro del grupo la ponia,
porque me la regalaban ya que yb era |a jefa, porque cuando no lenia ellos ne
la regaiaban. ‘

60% = no
Por qué? Porque yo ja conseguia por mi cuenta, porque mi hermano tenia enla
casa, porgue un amige de mi hermana me daba.
185, plensas que el consumo de la droga reafrma el poder dentro del grupo?
70% sa ' |

Por qué? Porque le tienen mas respeto a uno, se cree salsa uno. guande fa
consume, haces cosas fuera de onda, porque me 5|en!o mas aceplada porgue
el que tiene ia droga manda en el bande.

30%=no

porque allf todos somos iguaies, [os chicos no te toman en cuenta si eslas muy

drogado porque algunas veces no tlenes $ ganas.
37,



16.

17,

18,

Sienlas que &l grupo es una preswn para-el consumode la droga?
70% sk

Porque sino la consumes ne te sientes parle de el, porque dentro de ia mara

~ telo exigen, porque si el!os lo hacen ung tambtén tiene que hacerls, porque te

da curiesidad de ver a los demas porque insisten constantemente, porque en el
bauiizo la empiezas a consumir.

30%=neo

Per qué? Porque yo lo hacia per mi cuenta, el que queria fo hacia y el que no,

no, yo era fa que fos presionab_a para que me dieran.

Consumes con frecuencia la droga?

\‘ W

£8%= si

Por qué? Porque me gusta, {odos los dias con mis amigos, en Jos rilos
satanicos o hacemos constaniemente, porque sients la necesidad de Guedar
oien con mis amigos.

35%=no

Por qué? Porque fa consume solo cuando estoy con mis amigos, porque sofo la
CONsUmo una vez al dia.

Puedes confrolar la nacesidad de consumir [a droga?

50%= no

Por qué? Porgue me hace falta, porque me sienfo desesperada.

B0% = gj

Por qué? Porgue me ealrelengo con los rilos satanicos, porque da no me dan

en el grupo per ser la mas pequefa, no consumo fuera del grupe.
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19.Sientes desesperac:én cuandono- consumes droga?

75%= SI

. Por que? Porque cuando la consumo me siento bien, pergue cuando ia furm

..qutera convum'r mas, porgue me hace falla, porque cuando estoy en mi cas:
me dan deseos de consumirla, porqua mi mente y mi cuerpo ya estal
acostumbrados. '

25% no

Por qué? Porque no la furme por mucho 'tiempo, porque siento gue no mwe e:
indispensable.

20.Sabes que cuando ya no controlas el consumo de la droga e vuelves adlcto
ella?

60%= si

Por qué? Porgue uno ya no se puede controlar, porgue muchos de mis amigos
riurieron de esu, porque uno se vuelve foce, es cuando uno ya no pusde
quitérsela,'se enloguece unp cuando no la tiene, ya ne puedes dejar de
consumila, .

40%=no

Por qué? Porque me han habladg de €8¢, porque no lo e exparimentado.

21 Piensas que eres adicte (a) a ias drogas?

80%= si

por qué? Porgue no puedo conirelarme, porgua si no consume me desespero,
porque ne puede dejar de consumirla, porque piensc demasiado en elias.
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20%= no

Por qué? Porque no las deseo desesperadamenle, porque 1o la consume en
gran cantidad, porque me he controlado a tiempo, porque me d¢a miedo.
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| 4.2.2. Presentacitn delos resultadas:

-Sexo femenino:

.En cua.ntd ala estructuré de la encuesta, lag preguntas 1,23 ¥4 ge feﬁeren a los
factores de vida del adolescente, que lo hace vulnerable al consumo de las drogas,
_ espec[ﬁcmnenbe marihuana y/o cocaing, en un 45% los porcentajes positivos e\qdenczan utia
buena refacién familiar, pere por el contrario en las respuestas negativas en un 55% se
 detectd que existe desintegracién familiar, ya sea por muerte, por separamén, por abandono
de sus padres, por abandono de sus padres, por peleas mh'afamﬂlares porque uno o ambog
padres son alcohélicos, por falte de comunicacién uy afecto, porque en varios casos los
_ adolescentes viven con terceras personas, quienes en su mayoria desc.onocen las drogay o

. SO personas mayores y reservadas que no se enteran do que sus hijas consumen lag drogas,

Las preguntas 5,6,7,13,15 y 16 se refieren 2 la influencia de los amigos en e
consumo de las drogas marihuana y/o cocaina. En las respuestas positivas un 50%
ma.mﬁestan desmterés de su familia hacia ellas, por lo que se pienter bien ser parte de un

grupo para senhrse importantes, y con sus amigos (as) hay comumcamén, atencién, ayuda
mutua (no existe el rechazo). Los amigos poseen mucho mds experiencia v las aconsejon,
Dentro del grUpo se sienten: aceptadas y el consumir las drogas con ellos, las hace sentir més
respetadas. Ademas cuando estén bajo el efecto de la droga, hacen cosas peligrosas. Ademds
.en Ja bands e] que tiene la droga es el que manda y en el bautizo es donde ¢ empieza a
 consumir la droga'y 2 1o se sienten rechazadas. '

El 50% de las eulrewatadas manifestaron que aunque no pertenecen & alglin grupo

ellas consumen la droga, ¥a que la obtisnen ¥ la fuman solas,
Las preguntas 8 y'9 se refieren a la manera en que se 1leva a cabo el rito de iniciacion

- parael ingreso al grupo, las jovencitas respondieron en un 60% que para perfenecer a un

grupo tienen que pas'ar por el bautizo, donde reciben golpizas proporcionadas por los
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embros del grupo, tisnen relaciones sexuales, venden la droga, llevan 2 cabo actos -
lictivog; refieren que el consumo de la droga es importante'denh'o del grupo sl momento
1 bautizo porque se arman de valor para hacer esas cosas y de esa manera ingresan al

upo, ya que han cumplido con la reglaniimero une.

Los porcentajes negativos so dieron en un 40%, indicando que para perfenecer a
gin grupo solo deben caerles bien a los mismos. Otras manifestaron que prefieren andar
las y que si se trata de consumir drogas, alghn amige o amiga se las conmsigue sin

:cesidad de pertenecer a algiin grupo.

Las preguatas 10,11,12 y 14 se refieren a la manera en que el grupo induce a las
lolescentes al consumo de las drogas, en un 46% manifestaron que consumen marihuana y
. cocaina, que las han utilizado porque s lo primero que les offecen sus amigos (as) del
upo, otras que ha sido por curiosidad al ver a sus amigos, otras para olviderse de sus
roblemas ya gue dentro det grupo la consiguen y oiras fueron presionadas dentro del grupo

ara consumirlas.

En las respusstas negativas un 54% respondisron que consumen la droga a solas en
a casa, que consiguen la droga por su cuenta & porque alguno de sus hermanos se las
roporciona de modo que no han sido inducidas por ningin grupo para el consumo ¢ las

Hsmas.

Las preguntas 17,18,19 20 y 21, se refieren a los niveles de adiccién en un 41% de
as adolescentes entrevistadas respondieron que consumen con frecuencia la droga, que no
weden controlar la desesperacién y necesidad que sienten, que su mente y cuerpo lag exige

1 consumo de la misma, por lo que manifiestan que son adictas a ella.

Un 59% de las jovencitas dijsron que consumen fa droga solamente cuando estdn con

sus amigas {as), dicen que su necesidad es minima Que no les es tan indispensable la droga,
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‘considerzn que tio gon adictas por no sentir desesperacién ¥ no la consumen en gre
cantidad, creen poderse controlar, ' ’



Presentacién de resultados obtenidos en la encuesta aplicada a
adolescentes de sexo masculino.

ntes-de-venir-al ceniro vivias contus padres?
60% = si

or qué?: porgue es lo Unico que fengo, porqus me sostienen, poerque ellos me
an criado, porgue me dan estudios porgue siempre me han querido, era lo que
/as queria, depende de elios econdmicamente, - trabajo con ellos, me gusta

ablar con ellos:

40%=no

‘or qué? Porque tenia miedo ya que me amenazaban, porque no me querian,
orque somos pobres, porque me gusta andar en la calle inhalando, porque
abian muchos problemas en mi casa, porque no quiero a mis padres, porque
1is padres nos abandonaron, porque mi mama se fue, porque mi madre murid,
\orqué no me daban liberlad en mi casa, porque mi mama se drogaba, porgue
o me portaba bien con eflos.

sonsideras agradable tu ambiente familiar?
60% = si
2or qué? Parque me gusla estar en mi casa, porgue me tratan hien, poique me

juieren mucho, porque es una familia unida, porque mi madre esta dejando de
irogarse, porque no me desprecian, porque hay tranquitidad. .

40% = no _
Por qué? Porque hay demasiados problemas, perque todos estan en contra
mia, porque tengo padrasiro ¥ no lo quiero, porque desde que murié mi madie
ya no fue igual, porque me trataban mal, porque no existe comunicacion entre mi

familia.
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. Mantienes una buera comunicacion con tus padres?

50% = si : : .
Por qué? Porque no me rechazaban, porgue los quisro, porgue me
aconsejaban, porgue la Telacion entre padre e hijo es importante,

50%= no P _
Por qua? F’afque ho esioy con mi padre_verdadero, porque cada quien agarro
por su lado, pbrque trabajan todo é‘l‘ dia,' porque vive con mi abue_l'a, porque
siempre ma estan pegando por las drogas, porgue tenge misdo de piaticar con
elios.

- Has recibido informacion de tus padres sobre Las drogas?

53% = i c :
Por qué? Porque me decfan que la droga desiruye, porque no Querfar que las
tonsumiera, porque me declan que {a droga causa la muerte,

47% = no . :
Por qué? Porque hasia hace boco lo supe, porque no saben que la consumo,
nunca me to an dicho nunca, ' '

Perleneces a algun grupo de jévenes o jovencitag?

B3% = sj
Por qhé? Para no sentirme solo, porque me gusta rbbar con ellos, porque me
siento capaz de vivir solo sin mis padres, porque es mi mara, porque me gusta
jugar con ellos, porque vivia en fa cale, porque me gusta ‘hacer cachas con
ellos, porque siento apoyo con ellos, porque nos comprendemos mas parg
conseguir la drOga,_porque andamos en fa calle, porque me ?aloran, porque
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estoy mejor con ellos que en mi casa, porque €5 la mejor mara, porque son mis
amigos.

17%=no
Por qué? Porque me gusta andar solo, porque me gusta drogarme 0i0 y robar

solo, porgue los amigos no son verdaderos, nunca tuve relacion con algldn grupo
Esle grupo de amigos es parte importante en tu vida?

53% = si

Por que? Porque me agrada estar con elles, con ellos encuentro io que no hay
en mi familia, porque necesito tener amistad con elios, porque me gusla estar
con ellos y no me importa lo gue digan, porque son mis mejores amigos,
porque ellos me dan la droga, porque convivo mas con ellos que can mis
padres, porque me defienden, porgue me invitan a fiestas y me dan droga,
porque con ellos e oblenido mucha experiencia que me ha ayudado, porque
me ayudan a miy a mi familia, porque son como mis hermanos, porque solo
con allos me desahogo, porque con ellos nos cuidamos unos a ofros.

47% =no
Por qué? Porque cada dia me hunden més en la droga, porque nunca fuve
relaciéon con ningln grupe, porque s mejor andar solo, porque le hacen dafio @
une, porque hay muchos problemas, porque no hay amigos verdaderos, porque
me dan droga, porgue ne naci con ellos, porque me dan miedo.

Tus amigos son mayores que t4?
73% = si

Por qué? Son de 25 a 50 afios y efios hacen cosas de grandes como nifios, yo
soy el mayor del grupo y los defiendo, porque ellos mandan en el grupo, porque
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les tenge mas confanza ‘a los mayores, porque se aprenden mejores ‘cosas,
porque son mas comunicativos, - ' : S §

Wh=no . . ;
‘Por que? Porque todos somos de [a misma edad, hablan de distintas edades.

8. Para pertenecer a dicho rgrupo‘se' Héva.a_ cabo é!guna aclividad espacial
(bautizo) .

B5%=sl 45%= ng
Si W respuesta fue $i, cuéntanos c6mo se hace el bauizo? Se hace fumando
Krak, se hacé con peleas caliejeras, te metenenia Plla y después te pegan con
un cincho, nos drogan de nos ponén @ nadar desnudos, nos patean por cinco
minutos, fumando mar'ih'uané, todos los dsl grupo nos palean, nos echan de
cabeza dentro det lc;do, _peleémos por cinco minutos con uno de los mayore-'s‘,
tenemos que lastimar 3 élgufen que nos caiga rﬁal.

. Denlro de Las activldade_é del bautizo esta .el consumo de drogas? )

65%= s 7 : -

Por qué? Porque todos me Incitaban a consumir droga, como todos fo hacen
nosotros tamblén, nos da »"'alor para robar, nos daban co‘cafn'a_, poerque asi no
dugien jas pata_das,‘porque as! es fnés divertldo, porque asf nos alejamos de la
realidad, después de! bautizo ‘ée_ tuma' y se consume droga, porque es una
' "form_a de estar tranquilo, me puse loco a‘nfés del bauizo, porque no podemos
entrar si no fa consur’nlinos, -para hacer o que queremos,_ porque gl consume lo

‘tratan mejor.

35% = no. Lo : . ,
- Por qué?. Porque no todos fa coﬁéumén, Porque no le gusta a ninguno,

orque camitno solo.” - y
P‘ qu 0 ok ap



10.Conoces la marihuana?

80% = si
Por qué? Porque la consumimos dentre de la mara, porque en el grupo me
_ensefiaron & consumirla, porque ye la vendia, porque la compraba con los
amigos, porque la fumaba para olvidar mis problemas, porgue un amigo me la
dio, la mayoria del grupe la consume, porque papa me la ensefio.

20%= no

Por qué? Porque mis amigos no la consumian, porgue no me la han ensefado.

11. Conoces la cocaina?

BU% = si
Por qué? Porque fa comencé a inhalar en la calle, me la ensefaron en el grupo
¥y vela como la inhalaban, porque la mayorfa de compafieros del grupo la
inhalaban y eran adictos a elia, porque yo la vendia, porque la empece a utilizar
después del bautizo, porque la probé por necesidad, porgue por mi casa la
vendian, porque yo la vendia y la censumia.

20% =no
Por qué? Perque mis amigos no la consumian, no la conocl, no me la
ensefiaron, porque es dariina

12, Cuando empezaste a consumir 13 droga lo hiciste denire del grupo?

65 5% = si
Por qué? Para probar mi hombria, porque alli me ensefaron, porque me
gusta, porque asi no me goipean en el grupo, porgue si no te unes a eflos te
sacan, porque afli me invitaron a consumirla y a beber, porgue ngs reunimos a

cieria hora para consumir toda clase de droga.
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Por qué? Porque yo 52 las daba a ellos, parque yo era el distribuidor de la

cocaina y la marihuana, yo aprend! en la calle ya gue robaba para comprarlas.
Piensas que e consumo de Ia droga reafirma el poder dentro del grupo?

89% = si
Por qué? Porque da mas valor cuando uno es jefa, porque tenemos que ser
fuertes, porque me siento victorioso anie ios demas, porque uno se sienls
como un dios, para que vean quz tu puedas, porque 2l que manda fiene la
dioga, porque la persona que mas consume es la gqua manda, porqua se
afreve uno a mandar a la genie, parque se hace mas maldad ¥ 52 Toba,
porgue me siento mas aito que ellos, porgue te ven con buenos 0jos, para que

no te vean como un cobarde, porgua tiznes valor para o (que sea.

35% = no
Forque no hay jefe en el grupo, porque no iz usa como ios cempansros,
purque nes dshemos seilir wwino una familia, poruv: sabamos gus nos

desiruye,
Sientes que 2] grupe es una presion para el consumo da a drega?

47% = gi
Por qué? Porque iz pegan si no lo haces, porque sl qusz liene la droga manda,
porque al estar dentro del grupo te ia flevan hasia a2 iu casa, porque me
identifice més con mis amigos, alli aprendi 2 consumir iz droga, porqus iodos
la fuman porque e dan si no lienes, porque si nc te ignoran fos dal grupo,

porque te dan aunque no guieras.
53% =no
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Por qué? Porque si gueremos la consumimos sino no, porque yo lo hago por mi
propia cuenia, la abteng® solo, porque'esta a ty criterio sila consumes,

7. Consumes con frecugncia Las drogas?

68% = si
Por qué? Porque es parte de mi vida, porque es normal para mi, porque me
agrada bastanie, ioda |s samans, porgue es darala, cuando me sienio
deprimido, pergus & sido drogadicto por muchos aios, perque me hace falia,
porgue me encanta, porgue me gusta estar loco, porgue el cuerpo me Io pide,

porgue me gusta mallratar a los damas..

32% =10
Por qué? Paorque 25 solo para hecerle gancho a los cuates, ng la €onsumo,

Iz consumo cada quince dias.
ig. Puedss controlar iz necesidad e consumir 1z droga?

62% = no

Por wua? Porgue sy necio, po y gada diz ol cueips pide mas, pOrque

estey prosparando en gl iclp, poroue fa nacesidad me hace busceria, pergue
ms hace sentir bien, porque ne pusds dajar e consumiila, pofque cuando ms

nongo toco ne puedo controlarmes, DOrque ya me scosiumhré.

20% = si
Por qué? Porque dejo meses de consumina, pergue s consumo cuande quiero,
porgue cuando no estames en gf grupo no la consuma, porque no rme hace falta

sino la tengo.
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19, Sientes desesperacion cuando ne consumes la droga?

5% = si
Por qué? Porqua se me alteran fos narviss, porgue mj Crganismo va esta
acostumbrado, pecesitp para ir a robar, porque  cuande no fa consumo me
deprimo y me porge ntiesoso, porque es costumbre, porgue cuandg ne la
tenge soy capaz de cualquier cosa para fonseguiria, porque mi necesidad es
grande, porque se ms hace diffeit vivir sin 1 SR, porque me siva paiz

robar en las tiendas.

35%=no
Por qué? Porqua la es conirelar, porque al no tenarla git frente no piansa en
ella, porgue no tengo mucho liempo de consuminia, porgue estoy braiands de
dsjarla, porgue tralo de no pensar en ojla.

- Babes que cuende Y306 conirclas el consums de i3 drdge ares adic!s g ez

F0% = g
FPor qué? Porque cuando no Ia lengo fo pego 2 mis BMIGos, porquz g1 upa
necesidad incontrolable, porgue mi cuerpo quiere cada dia MAs, norgez ya no
1o puedo controlar, porque Y& nt pusdes detzrer ol deseap G2 i,
porque el cuerpo lo pide, es el ne poer conirclarse, porque hay destruscicrs
dentre de uno,

3% = no
Por qué? Porque nunca ma do han explicado, porqua no hay nadie que me o

diga. ya que mis padres me abandonaron, pargue mi madrs muris.

- Plensas que eres adicto a Las drogas?

55% = sf -
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~ Por qué? Porgue ande deirés de los demas que tienen la droga, soy adicto
porque no controle el consumo de la droga, porque .no puedo dejarla, porque
me gusta, porque es imposible dejar de cansumirla, porque me he dado cuenia

_ que soy adicto ya gue quiero mas, p'orque me siento bien consumir bastanie
para olidar mis problemas, porque siento morirme cuando no la lengo, ponjue
es parfe de mivida. o

45% = no

Por qué? Porque puedc dejar de consumirla, porque no fas consumo a cada

rato, porque salf rapido de eso, porgue ya reaccioné de manera diferente.
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4.3.1 Presentacion de fos resu!tadbs
Sexo masculino:

En cuanto la estructura de la encuesta, las preguntas 1,2,3 y4 se reﬁerén _
a los factores de vida del adolescente que lo hace vulnerable al consumo de las
drog-as, especificaments mar‘ihUana_ylo tocaina, en un 55% los porcentajes
positivos evidencian una convivencia familiar ‘buena”, porque no tienen ofro lugar
donde estar y porque dependen econémicamente de sus padres. En lo qus ss
refiere & los porcentajes negativos se obluvo que el 45% de los entrevistados no
tienen un hogar estable, porque fueron ébahdonados por uno o ambos padres o

porque estos tienen p'rob[erﬁas de alcoholismo o fueron adiclos a las drogas.

' Ademads manifestaron que no hay comunicacion en su familia,

Las preguntas 5,6,7,13,15 y' 16 evallan la influencia de los amigos en el
consumo de las drogas ( marihuana y/o co.caina). En jas respuesstas positivas
manifestaron en un 60% que se sienten solos, mieniras gue en el grupo sienten
apayoe, comprensién, seguridad, pdrque los miembros del grupo 'son sus mejores
amigos, porque elios Jz dan las drogas, los apoyan en sus proble_mas, porgue allf
se sienten victoriosos, porque el jefe es el que tiene la droga y te la dan para que ia
consumas aungue no quieras, porque al consumir la droga se siente uno bien
porque se hacen maldades Y Se puede robar. En cuenio a las respuestas
negativas en un 40% manifestaren los jovenes que les gusta la soledad, porque
les gusta drogarse solos y pod'er robar y olvidarse de Ios"pmblgmas, porque ne hay

verdaderos amigos.,

Las pregunta.sla,s se refieren a la m'ane_ra en que se lleva a eabo el rito de
iniciacion para el ingreso a!'grupo, los adolescentes en sus respuesias posifivas
dijeron un 60% que para inicfar deben fumar ia droga o los ponen a nadar
desnudos, los melen de cabeza entre’ el fodo. Los porcéntajes negativos se dieron
en un 40% respondieron que gonsur_qg_ﬁ la dmga pero no pertenecen a ningiin

grupo. 53 '



Las preguntas 10,11,12.y 14 se refieren a la manera en que el grupo induc_e
a los adolescentes al consumo de las drogas, en un §9% manifestaren que inhalan
la cocaina porque de la mara les ‘ensefan porque les declan que al fumar se
olvidarfan de sus problemas, porque después del bautizo seguian inhalando
convirtiendose en una adicgion, Adeinas respondieron gue fumande marihuana yfo
tocaina “nos sentimos mas hombres”. En sus réspuestas negativas en un 31% que
tonsumen [z droga a solas porque no confian. en nadie, porque los amigos no son

sinceros, porque desde nio empace a fumar, porque mi hermano me daba.

Las preguntas 17,18,19,20,21 se refieren a los nivelas de adiccidn, en un
68% los adolescentes respondieron que el consumo ¢ la droga es frecuente, que lo
hacen porque no pueden controlar esa necesidad gue sienten, que son adictos
porque cada dia el cuerpo les exige mas, porque al no consumirla se sienfen
deprimidas y son capaces de cualquier cosa para conseguiria, porque es muy dificit
e imposible dejar la droga. En las respuestas negativas manifestaron en un 42%
que no se consideran adiclos ya que solo lo hacen “ para hacerle gancho a los
ctuates”, manifestaron que pueden de dejar de consumir la droga cuando quieran y
la pueden controlar.
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5.7

CAPITULO V

CONCLUSIONES

E! documenio que se presenta, es el resullade de la investigacidn que se
enfocd enia problematica que esia relacionada con el consu'mo de drogas, ¥
an base al analisis de los resultados obtenidos se pudo comprobar la
hipotesis planteada “ El grupo de pares (amigos) influye en la conducia
adictiva, mediante el consume de ia droga (marihuana yfo cocaina), come

rito de iniciacion y aceptacion en e} adolescente de 12 a 16 afios.

Hogares Inestables o desintegradas por muerte o se'paracién, padres
alcohdlicos, 1a falta de comunicacién y afecto enire padre € hijos, el rechazo
0 abandone, la falta de orientacidn familiar y la sociedad en gengral son
factores de vida gus hacen vulnerables a los adolescenles, al consumo de
fas drogas segUn [os resultades obienidos en un 50% de la pobiacion
encuestada,

La sociedad, carencia de comunicacion, afecto y bUsqueda de identidad en
el adolescente, son faclores gue hacen integrarse a un grupo de pares
{amigos), donde no hay prohibiciones, convirtliéndose esto 'en una caysa
social e intrafamiliar que los induce al consumo de las drogas, marihuana y/o

¢cocaina,

Tener relaciones sexualss, vender y fumar droga, actos delictivos y nadar
desnudos, sen aigunas aclividades que Hevan a cabo los (las) adolescentes
para ser aceptados dentro del grupo, lo que se le denomina “rito de

iniciacién®.
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52. RECOMENDACIONES

§.2,1. Lo que pueden hacer fos padres:

—

a.

d.

e.

Ensefar a los Jévenes criterios de lo buenc y lo malo v demosirarios con el
ejemplo personal,

Explicarles @ una edad lemprana que el consumo de drogas es male,

riezgoso e ilicito y reforzarles esta ensefianza durante toda su adolescencia.

Medificar en los hijos ta auiodicipling asignandoles tareas diarfas v
haciendolos responsables de sus acciones.

Estimularios a mantener sus convicciones cuando se les presione a consumir
drogas.

Conocer la ubicacidn, actividades y amigos de sus hijos.
Procurar mantener y mejorar fa comunidad famifiar escuchando 2 los hijos..

Estar dispuestos a disculir sobre drogas con conocimiente. Es mucho mejor
para los niftes obliener informacidn de sus padres que de sus compaiiaros o

en la calle,

Saber seleccionar lo que los hijos ven en la television y el cine, en pariicular
aquelias cinlas que presentan a las drogas come algo encantador vy

emocighante.

Estar bien informados sobre las drogas v los indicios de su consumo.
Cuando se observen sintomas responder inmediatamente.
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§.2.2.

- Ayudar a los {las) adolescentes a resistir la presién de sus compafieros para

gue censuman drogas, supervisando sus actividades, conociendo sus

amistades y hablando con ellos sobre sus infereses y problemas.

Lo que pueden hacer las escuelas:

Determinar el alcance y la naturaleza del consumo de drogas y establecer

medios sistematicos para verificar dicho consumo,

Lievar a cabo investigacionss privadas sobre los estudiantes y e! personal
escolar, y consultar con los agentes de la policia a fin de identificar al

problema de drogas.

Reunir al personal escolar para localizar kas areas donde se consumen y

venden drogas.

El personat escolar debe estar infermado sobre el alcance de las drogas en

su escuela.

Establecer reglas claras y especificas respecto al consumo de drogas que

incluyan fuertes acciones comeclivas.

Hacer cumplir las reglas establecidas en contra de las drogas absoluta y
consecutivamente. aumentar medidas de sequridad a fin de eliminar las

drogas de las aulas escolares.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS.
INVESTIGACION DE TESIS.

INSTRUCCIONES: A continvacién encontrards una serie de preguntas, te padimos
responder lo mas sinceramente posible. Deberds marcar con una  X* la respussta que
considéres més acertada y &l por qué de las mismas. La informacidn que nos briades, sera

de vital importancia para nuestra investigacién, asi como de uso exclusive para el

investigador.

DATOS GENERALES:

Edad Sexo: F M___ Nacionalidad
Escolaridad ' Centro |

1. ¢ Antes de venir a! centro, vivias con tus padres?

Si No

Por qué?

2. ; Consideras agradable tu ambiente familiar ?

Si No

iPor que?

F——— -3 T



IIREQL.

3. ¢(Mantienes una buena comunicacion con tus padres?

Si . No

(Por gué?

4. ¢Has recibido informacién de tus padres sobre las drogas?

Si ‘ ] No

(Por qué?

3. ¢ Perteneces a algin grupo de Jovenes o jovencitas ? _

Si No

—_— .

ipor que?

6. Este grupo de amigos o am igas es parte importants en tu vida?

Si No

{por qué?

7. 4Tus amiges o amigas son mayores que tii?

Si No

SPor qué?




8. jPara pertenecer a dicho grupo, se 1leva a cabo alguna actividad especial (bantizos)

Si No

Situ respuesia fue si, cuéntanos jcomo se hace el bautize?.

9. ¢ Dentro de esas actividades estd el consunino de drogas?

Si No

iPor qué?

10} ;Conoces la marithuana?

Si No

¢Por qué?

11} ; Conoces la cocaina?

Si No

iPor qué?




‘12)'3,Cuémdu empezaste a consum ir drogas lo hiciste dentro del grup'q?

St No

¢Como fue?

13) El an]ﬁelo de ser aceptado dentro del grupo fue una razén para consumir ia droga?

Si . No_

l (Por qué?

14) ;Tus amigos o amigas del grupo te proveen ladroga?

Si No

JPor qué?

15) ¢Piensas que el consumo de la droga rea.ﬁr:ﬁa el poder dentre del grupo?

S 81 No

iPor qué?

16) ¢ Sientes que el grupo es una presién para el consumao de 1a droga?

Si MNo

¢Por qué?




17) ¢ Consumes con frecusncia la droga?

Si No

¢ Por qué?

18) gPusdes conirolar tu necesidad de consumir la droga?

Si No

L Por qué

19} 4 Sientes desesperaciéh cuando no consumes la droga 9

si No__

Por qué?

20} ¢ Sabes que cuando ya no controlas el consumo de la droga te vuelves adicto a ella?

51 No

¢ Por qué?

21} ; Piensas que eres adicto a las drogas?

S No

¢ Por qué
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