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PROLOGO

Desde hace muéhos afios se han venldo haciendo investigaciones en cuanto al
. tema de la agresividad, y en esta oportunidad hemos querido ahondar en este tema
con el presente trabajo, que fue realizado en el Liceo Profesional de Computacién
Manuel Galich de Boca del Monte, durante el periodo de 1,998.

Contandoe con la autorizacion del Director Administrativo del centro educativo,
quien mostrd mucho interés y nos brindd su total apoyo, asi como 1a colaboracion
del personal docente y padres de familia quienes participaron en esta investigacion.

Hemos consjderado importante éste tema por lo que efectuamos una serie de
observaciones dentro del plantel, las cuales vinieron a formar parte fundamental de
la investigacién y proporcionaron dates significativos, ademds de tomar en cuenta Ia
entrevista & los padres de -familia Y maestros sobre fa dindmica y conducta de los
nifios en el hogar y en el colegio, asi como la evaluacién directa con los pequefios,
lo que fue un factor importante para determinar los niveles de agresividad que se
'manejan. '

Para culminar dicha investigacion fue muy Tmportante el apoyo de la
colaboracién que recibimos del centro educativo, los padres de familia, maestros y
especialmente a fos alumnos de fero. y 2do. grado, ya que sracias a ellos se hizo

posible el desarrolio positivo de la presente investigacién




- INTRODUCCION S

En Guatemala es muy comun tanto en colegios privados como piblicos
encontrar nifios que presentan problemas educativos y p51cosoc1ales, los cuales
blenen a perjudicar el desempeiio de! nifio, repercutiendo en sus ca[tﬁ_caaones,_'
llamadas de atencion, citas con sus padres y expulsiones etc... lo que motiva el bajo
rendimiento escolar, B

Motivo por el cual tuvimos la inquietud de conocer las causas y de dénde se
origina e[ comportamiento agresivo de estos mnos, por lo que se hlZO el -
planteamlento sigufente: ™ * El origen del Comportarruento Agrescvo de nifos de 7

a 8 afos, de lero. Y 2do. Grado pnmana del I.lceo Profesmna] de Computac:én'

Manuel Gallch de Boca del Monte, durante el perfodo de l 998’ RS _Lar -

mportancna del tema mvest[gado radica en el hecho de que la acreswndad de los

niftos en estos grados es muy frecuente, por lo que se anallzo si la causa de dlChO

problema se debe a una dmém:ca familiar v:olenta o bien a una madecuada, B

educacién €n su entorno socio-cultural, llegando a determinar que es Ja dm‘émica o

famxhar ia causa del problema por lo que damos a conocer tanto a maestros como
a padres de familla, la importancia que tiene Iz conducta de[ niio tanto en la

escuela como en el émbito familiar y social.
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Los objetivos que se plantearon en esta investigacion fueron:

- Cdnocef las céuseis 'de la agresividad en los nifios del iero. y 2do Grado -
primaria de! Liceo profesnonal de Computacuon MANUEL GALICH de Boca de[

Monte.

- Conocer y analizar las manifestaciones mds frecuentes de la agresion de los

nifics. invé&ﬁgaﬂos {tipe de Agresion).

- Establécer el rol que la familia juega enel pﬁgén de! comportamiento agresivo
de 1d muestra s_é{etc;ibn:{éa,. - | |
Fue muj('intér'esante realizar esta investisaclén ya que nos sentimos muy
. motivadas por el empeiio que los padres de familia nos mostraron, 1a colaboracnén'
del personal docente y muy especialmente del D:rector por permitir flevar a c&bo
dicho trabajo. |
| Para la fundamentacién teér‘ic_a de esta investigacion, se consultaron varios
autores por_rlo que se .espera que este Sea un éporte que sirva de base a futuras

investigaciones.



CAPITULO |
{.1. MARCO TEORICO:

La palabra Agresién aparece 'en'las lénguas romdnicas a partir del slgld_ Xiv -
“fientras el término agresividad es bastante reciente.f 1

En la psicologia Ja lengua inglesa actual, se emplea los siguientes términos:

- Agresion en tngles tiene el mismo sentido que agreston es decir atagque no
provocado, que en el hombre puede ser fisico o verbal.

- . Agonist Behavior: {conducta egofsta) comprende el comportamiento ofensivo y
defensivo, ‘hacia encontrar un término para definir contraataque, es declr a
actividad de réplica o respuesta defenswo—ofenswa que sigue a una agresion
provocada por otro. En general existe acuerdo sobre la definicién entre
agresion y agresw:dad Es decir que fa agres;én se designa con un acto afectivo
yla agreswldad se ref‘ere a una tendencia o a una dlspoleién.

v

Para S. Nascht La Aaresmdad parece originarse en el dlsplacer, fa 1nsat15facc16n

. 0 ¢l dolor. Este autor ve una estrecha relacion entre la frustracién y Ia agresmdad y

advierte -que "el nito creado- al abngo de toda frustracidn estard falto de fa

- necesaria energia para obtener en la lucha por 1a vida de lo que precise. Muchos

autores resaltan fa importancia de la frustracién en el origen de Ia agresividad. L.

- Bender recuerda que el nifio siente toda frustracion como un ataque hostil del
- amiblemte, I |

(1) VAN RILLAER JACQUES " La Agresividnd Humana® Editorial Herder, Barcelona 1,978 pp 115.

~ LT



Al estudiar el problema de la agresividad en el nifio, S. Lebowce cree que

sus mantfestacnones tienen cardcter univoco, mondtono y evolutlvo. N

Segin S. Lebowce, el componamlento agreswo no es cosa de ui nifio
cons:derado alsIadamente, entrd Tas penpecxas comumcatwas entre madre e hijo.
No hay_; que estudiarlo sélo- como una-proyeccion mds debnific hacia- su .madre,
sino, - también - abarcando * los resultados de. las . Fespuestas: maternas a las
proyecc‘iqgn'eg agreSiVas del ni;":q,_. De este modo la conducta agresiva, serd
una respuesta dada por la actitud de los padres, mediante la cual se expresa su
propia personalidad, la situacién'se torna pe'iigrosa al ser la agresividad la tinica
forma de retac;én posible con ellos, siendo en una palabra aprehens:én del ob;eto
matemopaterno 21

. La conducta aoreswa €5 de una gran diversidad y esté profundamente
reiacmnada con otms s;stemas conductuales, entre los cuales R gura la
reproducaén, la conducta paterna, la defensa, y la obtencién de allmemos. Existe
un contintto mtercarnb:o evotutwo entre los mecanismos de 1a actmdad agresiva y
otros sistemas de conducta. ‘Gran parte de Ta conducta agresiva se relac:ona con
el_ estaB‘leamlento Y estabihdad dela organizacion social,

 (2) DE AJURTIAGUERRA i, *Manualde Psiguiatria Infantil © Editorial Toray-masson, S. A.
1,983 pp418 - i ' .



“La agresién es una forma de conducta directamente refacionada con Ia
meta de daiiar o producir cualquier lesién a cualquier orgénismo vivo ﬁue se
defienda para anular dicho trato” 3/ Es ficil notar estos actos de violencia, sin

~embargo tales actos son s6io fa conseéuencia y el efecto de.un estado anfmico &l
cual ha tenido alguna o variasrcau'sas, las cuales forman parte de un contexto

psicolégico, bajo patrbnes establecidos que los rodean. o

. El nifto pequefio. viene Indefenso al mundo ¥ Crece en un medio de ateucion
que le brinda su familia u otros adultos significativos, -

Durante los tres primeros afios de vida, el nifio da un ‘gran paso al salir de este -
cascarén protector Y Sana una gran autoﬁomia' y adaptabilidad a medida qhe
adquiere conciencia de si mismo como individuo competente e Independiente de
los demds. Este proceso de crecimiento adaptativo puede considerarse como
tmna multitud de oposiciones o encuentros con variados grados de tension, en tanto
el nifio se introduce en un mundo mds amplio ¥ choca contra los limites que ést\e‘ le
impone. Los repetidos encuentros . desaffan - al niﬁo_’ e;_nocionai . y
cognoscitivamente y Je pro.porci'o'naﬁ el :medib paré -conveftirse e un ser
socialmente adaptado. En razén de sus impu!sds interiores el 'niﬁo se i_n'trodiJce,,- -
activamente al mundo de Jos objetivos y de las dgmés perso_nas,'-'mientras.‘que' la™
sociedad, personificada por los adultos, comienza a Enh‘i'birlo"coh la palabra “no" .
Las inhibiciones suscitan en el nifio tensiones internas que lo inducen 2 dominar
dgilmente la situacién o el problema, Ese dominio. s un proceso gradual y

evolutivo.. Cuando es capaz de aceptar los "no" de Ia

sociedad, adquiere al mismo tiempo un mayor control de su conducta.

(3) SOUZA MARIO y MACHORRO » * Educacién en Salud Mental para Maestrog’, Editorial F1
Manual Moderno, S. A, de C, V., México D.F. 1,98_8 pp 301 )
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Ef control de impulso puzde considerarse entonces como el producto de una
sene de fases evolutivas; su reaccion inicial entre Ias prlmeras exigencias socm[es es

de sorpresa y alarma. Pronto Ia fase de pasividad da [ugar a otra de agres;on fisica.

La socializacién del alumno se logra a través de fa famlha ¥ del grupo escolar.
. La escuela es €l primer mundo auténticamente neutro que conoce el nifio. Por
primera vez, entra en un grupo que le trata con :gualdad a diferencia de la familia.
La familiz es la estractura que en nuestra' socledad contribuye de manera
de‘terminénté de plasmar vy estructurar en la personalidad del individuo sus
aspectos normales patologicos. En efecto, la familia representa el lugar donde el
nifio comienza a desarrollar sus primeras act_ividades comunicativas, que provee a
sus necesidades fisicas y emotivas en los primeros afios de vida y que constituyen la
fuente de las primeras frustraciones que como se ha visto, plasma la personalidad
del nifto. '

“ La conducta dgresiva es muy comtin en los nifios. Sears y Cols. sefialan
que casi todas'las madres tienen que enfrentarse a casos de agresion intensa dirigida
cdntra l'oé 'péd're‘s por los nifios en edad preescolar.” 4/ '

Los Maestros consideran con frecuenma que. es dificil manelar "a los

estuc!:antes agresivos sobre todo en el caso de los varones que tienden a expresar su

agres;v;dad en modos directos, fisicos y no aceptables.

4y HARVEY CLARIZO Y MC COY GEORGE ¢ Trastorngs de la Conducta en ¢l Nifio” Editorial
Modemo, §. A. de C.V, México D.F. pp 68




La agresién infantil es tan comtin que se puede considerar que es casi universal.

Clerta cantidad de agresividad es un signo de personalidad vigorosa y bien
balanceada. Se considera tanto normal como conveniente que el nifio defienda sus
dere_chos ¥y pelee cuando la situacién lo justifique. No se debe hacer que el nifo se
sient_a poco satisfecho consigo mismo o temeroso al ejercer su derecho.a la ira
justificada,

Los nifios agresivos no estin en paz, consigo mismo ni con su grupo de
Coeténeos. Puesto que los ataques agresivos fomentan respuestas agresivas, no es
sorprendente descubrir que los nifios hostiles no son populares,

" La agresién no solamente forma parte de la conducta adaptativa, sino que
también ha hecho su aparicion de manera constante en la evolucién de otras formas
de conducta. La conducta agresiva puede clasificarse en funcién de 1a situacion o
contexto en donde ocurre, en [a forma de respuestas agresivas mismas o bien en los
mecanismos internos mediadores. Cabe distinguir tres categorias generales, .-

Aoreswn Interespemf‘ca, es {a que se dirige contra Ios miembros de otra especie,

2.- Acresu‘m Intraespeaﬁca, esta se ref‘ere a los actos agresivos dlngidos contra los
‘miembros de |a misma especie.

3.- Conducta Agresiva Indiscriminada, se refiere a la actividad agresiva dirigida de
manera md:scnmmada [entre ellos, la reaccién defenswa critica y dwersas formas
de agresién zrﬁtable] "I!5

{5) VAN SOMMER PETER, - Biologla de fa Conducta * Editoriat Limusa, México 1,976 pp 146

10

i)




En el caso de Ta avresuin instrumental la conducta agresiva persigue fi nahdades

diferentes de los danos ola destrucctén.

Por ejemplo, los berrinches de los nifios pueden atraer la atencion del maestro y
permmrtes obtener lo que desean y conseguir mds ganancias materiaies. No

sfempre es sencmo dlSt!l‘l"-‘LllI‘ entre agresion instrumental y Ia aoresrén hOSt]]

El estudiante que se dedica a insultar a los demds puede tratar de llamar ia
atencién del masstro, ademds de desear herir fos sentimienitos de sus victimas, Una

conducta dada puede servir para mds de un fin.

Es probable- que la explicacién tedrica mds conocida de la conducta agresiva
‘sea la hipdtesis de frustracién-agresion. Es decir que la agresividad es una respuesta
muy probable ante una situacion frustrante cuando se encuentra una conducia

agresiva, se puede suponer que se origind debido a la frustracidn.

'Otros fnvestigadores han sefialado repetidamente que en cierto modo, ¢l
castigo a la agresidn, que frustra al nifio se relaciona con una mayor agresividad
infantil. '

Sin embargo, ha resultado cada vez mds evidente que la hlpéte5|s de

Frustracién-Agresién no puede explicar todas las conductas agresivas.

- Muchos estudios de investigacién han revelado un aumento de la agresion
después de 1a frustracién; pero en algunas de ellas se ha descubierto que a veces
hay una disminucién'y, en otras ocasiones, no se producen cambios en la agresién.

[YRY

La frustracién facilita 1a-agresién, pero no'es una condicién necesana para eIla.

La frustracion es sdlo un factor y no necesariamente el més lmportante que
" afecta Ia expresién de la agresién,

Segln 1a teorfa de aprendizaje social, la exposicién a modelos agresivos
debe conducir a comportamientos agresivos por parte de los nifios.

1



En forma congruente con esta teoria, los nifios de las clases - inferiores
mamf iestan mds agresiones fisicas abiertas que los nifios de fa clase medié, debido
. probablemente que el modelo de las clases inferiores es tipicamente mas agresivo
en forma ablerta

El reforzamiento desempefia también un papel i lmportante en fa expresrén de [a
agresron Si un nifio descubre que puede ponerse en primer lugar de la fila parafa
comida, mediante sy comporta.miento agresivo, o que e agrada herir los
sentimientos de fos demds, tendri probablhdades de seguir aplicando sus métodos

agresivos, si no fo contro]an otras personas.
La conducta agresiva varia con el ambiente social, por ejemplo:

Ias calles de los barrios, [2 iglesta, las clases de dlgebra, el gimnasio de [a escuela o
los clubs noctumos. ' '

Los factores cognoscitivos, desempefian también un papel destacado al- expl:car
como se adquiere, provoca ¥ mantiene [a conducta agresiva,

Algunos nifios son sumisos hasta el punto en que aparentemente invitan a otros
a que abusen de ellos. Debido 2 ia pasividad, esos niiios son explotados
desdefiados o victimados. '

Con frecuencia los rechazan sus compafieros que ven en ellos poco o nada
que merezca interés o respeto. Durante los afios de la escuela primaria, su
pasividad conduce a Ia timidez en sttuac:ones soc:ales, a ev:tar Ios deportes ya
retraerse de los grupos.

Estos nifios tienen dificiiltades para afirmar sus derechos legftimos y con
fr'ecﬁencia tienen sentimientos poderosos de resentimiento en lugar de tratar de
obtener satisfaccién en sus quejas justificadas. En vez de -responder agresivamente
- -a los ataqiies, experimehtén sentimientos de temor, autodesprecio. En realidad, la
vida debe ser muy tensa para quienes no pueden mantener firmemente sus
derechos. '
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La combinacién de la tolerancia y la hostilidad de los padres se descubre
coml’m_nie:n_te en los casos de agresion mixima y mayor delincuencia, En otras '
palabras, el nivel més alto de conducta agresiva se produce cuando €l nifio se ve
sometida persistentemente a condiciones que fomentan sentimieritos de hostifidad
‘en €l y que al mismo ‘tié‘mpo, no mpornen limites a-su conducta de actuacidn al
expresar su hostilidad. '

La liberacion de las conductas agresivas debe producir una disminucion de
dichas conductas; es decir, las conductas agresivas se extinguen por' st mismas, si se
fes permite una expresién sin restricciones. En realidad parece ser que un método
toferante parz el tratamiento de las conductas agresivas de os nifios tienen ef efecto
opuesto

La conducta agresiva humana es en si misma muy diversa ¥y no se ha
establecido un modelo claro de correspondencia entre la taxonomfa de {a agresidn

en los animales y en !a conducta agresiva en los seres humanos.

En una atmésfera tolerante el nifio teme menos a los castigos y su inhibicién
disminuyen, el animar é los nifios agresivos a "exprgsarse“ o "dar rienda suelta a sus
sentimientos” tiene tres consecuencias lamentables. 1.- refuerza fa creencia del nifio
de que sus reacciones agresivas excesivas son esperadas es decir normales y
aprobadas. 2.~ refuerza Ia 'esperar'lza de que slempre que se presenten sentimientos
de ira, tendrd que responder a ellos. 3.- proporciona un modelo inadecuado ‘para'
los companeros de clase que incrementa en esa forma la probabilidad de-que el
problema se extienda.

Segun la mterpretacxon psxcodmamnca; el niio aareswo-paswo consudera
comunmente a los padres y los maestros como injustos y t[ramcos y se ve a sf
mismo como objeto de abuso para qu1enes tienen el control. Deb_ldo a las
précticas duras y represivas por parte de los padres, en [os comienzos de su vida,
este niflo Nega a temer las represalias por cualquier expresidon direc_tai de ;ué

sentimientos negativos hacia las fisuras de autoridad. . Asi, en contraste con el

13



nifio que se dedica a la agresién abierta mediante conductas tales como el golpear
el arrebatar, el tirar y el destruir, el individuo agresivo-pasivo aprende z liberar su

ira por medic de maniobras mds encubiertas.

El estudiante se resiste a la autoridad del maestro, llevando habi'tualmente el

libro equivacado 'a clase, olvidando las tareas en su casa, perdiendo su lugar al
recitar, sacando innecesariamente punta a los lépites cuando debe estar tral;.giando,
olvidindose de escribir las tareas, estudiando los materiales equivocados para el
examen, pasando por alto ciertas partes de las lecciones o interrumplendo su
trabajo para ir al excusado. Cémo se debe manejar fa conducta agresiva en los
nifios?  Ef manejo muy toferante de fos berrinches lleva el incremento de las
actividades agreslvas por parte de los nifios si el maestro v otros adultos
importantes en ia ira del nific son a la vez tolerantes y punitivos, el nifio tendrs

probabilidad de volverse todavia mds agresivo y quizd, incluso delincuente.
- A veces.es posible reducir o eliminar [a conducta agresiva, paséndola

por alto y al mismo tlempo, prestando atencitn y recompensando otras conductas

incompatibles con la agresion.

- En los casos en que [a omisidn no sea el método escogido, el maestro debars
hacerle conocer al estudiante desordenado que su condiicta claramente agresiva no

serd tolerada,

- Se deben establecer limites firmes, estrictos y bien definidos. Habrd que adoptar

un método de seriedad, gravedad y seguir una rutina especifica.

- Hasta donde sea posible, no dejen a esos estudiantes sin supervisién. Debido a su
mal autocontrol, se requiere supervisién externa. '

- Se deben minimizar los encuentros con individuos o situaciones que fomentenfa

agresién.r'Por ejemplo: si dos nifios se pelean con frecuencia, cambiar la

disposicion ambiental y asegurarse de que no trabajen juntos con los proyectos.

- Tratai de ensedarle & un grupo pequeiio de seis 0 menos.-o-bien asignarle un.
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puesto de trabajo en la clase, donde pueda trabajar solo.

- 'l.a conducta hostil se' debe detener pero mediante técnicas distimés de la
fuerza fisica, siempi’e que sea posible. A vecés serd preciso castigar las conductas
agresivas. En esos casos, la conducta agresivas inaceptables como por eiempld:
insultos, empujones, destruccion, gritos, criticas, manipulaciones etc. deben dar

como resultado el aislamiento inmediato del estudiante.

El maestro puede contribuir a forentar un mejor control en el estudiante
mediante un ejemplo: de autocontrol. Ei maestro que explota cuando las cosas le
salen mal, no proporciona un modelo que valga Ia pena evitar; pero si permanece
calmado y racional, cuando esta lieno de frustraciones, ensena el autocontrol por

medio del ejemplo.

Si las explicaciones se enfocan en el nivel de comprension del estudiante, las
normas de conducta serdn mis significativas y parecerdn menos arbitrarias o
autoritarias, El estudiante agresivo debe saber que su conducta es inadecuada
en algunas circunstancias; pero aceptable en ofros momentos y lugares. Debe
aprender cudndo y dénde ser agresive. Los empu_iones y los gritos son Inaceptables
en las aulas y en las formaciones para la comida. Uno de los factores que influye
en el grado de agresividad del nifio puede ser el modelo de comportamiento
agresivo de los padres. Puede que muchos padres consideren que una paliza es un
castigo que causa ‘en efecto dolor al nifio, pero también es un modelo de una

" accién agresiva que se da corﬁo respuesta de frustracién o encjo.

4 4

" La violencia de fa televisién produce una conducta més agresiva en los ﬁiﬁos. En
fos afios 60s los estudios sobre el aprendizaje social estaban demostrando con
bastante constancia, que los nifios que vefan modelos agresivos en la television
tenfan una mayor tendencia a actuar excesivamente.
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“Los  programas violentos de televisién, permite que el nifio actie
agresivamente, al llegar a extremos de golpear a su hermanito debido a la expresién
de violencia en la televisién”. 4/

“Algunos estudios de Friedrich y Etein demuestran que los efectos de ver
television son maniflestos no solamente en g juego y fantasia de los nifios sino

también en su conducta diaria, y en su trato personal con los demds.” 7/ .

“Efectivamente el nifio puede ser agresivo en éu manera de comer, dormir
moverse y controlar sus esfinteres, posteriormente, lo serd en coleras, como
rechazo o posicién y negacién en el plano social en la forma de brutalidad,
destruccion o vandalismo, 8/

El nacimiento de un hijo no deseado puede provocar, por ejemplo: el
desarrollo de sentimientos de agresividad por parte de los padres, en particular de
las madres hacia el hijo mismo, si tal sentimiento de agresividad es reprimido se
pueden generar estados de ansiedad en los padres, que se reflefan inevitablemente
en el fhfjo condiciondandole las reacciones, tal agresididad puede también generar
sentimientos de culpa en Ia madre que trata de compensar tal sentimiento,
Inaceptable a nivel consiente, con comportamientos sobre protectores susceptibles

también 3 crear estado de ansiedad y otras reacciones patologicas en €l hijo.

(6) STROMMEN A. ELLEN McKINNEY IOHN PAUL, FITZAGERALDO HIRAM Psicologfa del
Desarrotlo Edad Escolar, Editerial El Manual Moderrno, S.A. de C.V. México D. F. Pp 143

(7) DE AJURIA GUERRA j. “Manuel de Eéiquiatria Infantil “Editorial Toray Masson, S.4. 1,993 pp 418

(8) BEE HELEN * El desarrollo del nifio’ Editorial Harla, México D. F. 1,978 pp. 211
16 . : : B
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El periodo de consolidacién ecurre entre los 7 y a los 12 afies, Freud lo llama el
. periodo de [atencia,' porque la sexualidad parece estar sumergida o rebrimidé.
Plaget denomina este perfodd de las operaciones concretas acentuénd_o los cambios
gradualés que tienen Iugar.. En Ja (inica drea donde parece haber alglin cambio
. Bs en el desarrolio moral. El desarrollo del lenguaje muestra ambas caracteristicas:
el nifio conoce un mayor nimero de palabras nuevas que designan objetos mds
precisos y al mismo tiempo posee nuevas palabras super ordenadas, que
correspenden a la relacidn jerdrquica entre los objstus.

&

La agresion es una forma de conducta directamente relacionada con [a meta
de dafiar o producir cualquier lesidn a cualquier organismo vive que se defienda

para anular dicho trato.” /9

Podemos sugerir también que fa agresién es una forma de conducta y no
solamente una emocién, necesidad o motive, y que debe ser distinguida de aquelias

emociones que puedan © no acompaifiarse de diferentes motivos como el enojo.

El estudio psicologico de Ia égresividad, sobre todo el de fa agresividad -
propialﬁente humana, es una empresa dificil, poré[ue se trata de una variable de
- amplia composicién, Puede efectuarse este estudio con perspectivas diversas:
Bioguimica, Neurofisiolégicas, clinica psicoanalitica y social, o en cada una de elfas
puede elaborarse una interpretacion satisfactoria de [a agresiitidad.

(9) SOUZAMARIO y MACHORRO Educacién en Salud Mental para maestros. Editorial El Manuat
Moderno, S8.A. de C.V, México DF. 1,988 pp 301 ’
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En el dmbito psicoldaico én fos dos niveles farmacoltgicos y psicodindmicos, se
puede formular interesantes consideraciones sobre la agresividad. Se ha observado
por ejemplo que . en el nifio bequefio en el que prevalece la agresividad
_ extenonzada, I relacién catecolaminica de fas suprarrenales esta desviada a favor
de la noradranalma mds tarde cuando empieza a predominar la ansiedad, que

puede mterpretarse como agresividad reintroducida.

Las fuentes primarias de factores perdurables que actfian ‘en pro de la
agresion, es la socializacién del nifio. Durante [as socializacién el nifio adquiere un
conjunte de colores, normas, actitudes, créen'cias'y expectativas acerca de la
conducta agresiva. Estas normas duraderas son habitualmente adquiridas a través
de refuerzos se}ectwos y de los ejemplos puestos por los padres, los compafieros y
maestros.

Uno de los antecedentes mds comunes de una manifestacién de agresion que se
observa en los nifios de cualquier edad, es cierta clase de frustracién.

La violencla engendra mds violencia. La agresién lteva finalmente a tna mayor
agresion.

“ La violencia, es toda accion, por parte de un sujeto individual o colectivo, que
perjudique los derechos que todo menor tiene a crecer y desarrollarse,
independientemente de que esta accién sea producto de la negligencia, 1gnoranaa,
dom:c[ho famihar oenel contexto general del Estado o la Sociedad”./ [ t

(11) ESCOBAR CAMPOLLQ JOSE LUIS. Conferencia sobre agresividad, violencia y clases de abuso a
- menores. Unoversidad Franc:sco Marroquin julio 6 de 1,997,
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El abuso como un elemento bdsico: (la Relacidn de poder] es " todo
comportamiento orfginado en una 'r'eiac_ién' de poder que lesiones los derechos de

un mener.”

El abuso fisico como _elemento bésico (La Lesién). Oc.urre cuando .una' persona
que estd en una relacién de poder con un menor, le inflige dafio no accidental,
provocando lesiones internas, externas o ambas. El castigo cronico no severo
también constituye abuso.

- El abuso por descuido, también se clasifica con el elemento basico, (la

* Negligencia), que incluye acciones u omisiones «. s padres o guardianes. Ocurre
cuando la persona o personas que tlenen a su cargo el cuidado de un menor no

satisfacen sus necesidades bdsicas, teniendo la posibilidad de hacerlo. Este abuso

priva al menor de proteccion alimentacidén, cuidados higiénicos, vestimenta,

educacion, atencién médica, supervisién o le deja en total estado de abandono.

El abuso Emocional, que tiene como elemento basice, ({a intencionalidad), es
toda accion que dafie la autoestima o el desarrollo de un menor. Incluye insultos,
constantes, el no reconocer aclertos, ridiculizar, rechazar, manipular, explotar,

comparar, tener expectativas irreales, etc.

El abuso sexual, que se clasifica como elerﬁento basico, (La gratiﬁcacién), es .
todo acto en el que una persona en una relacién de poder involucra a un menor en
una actividad de contenido sexual que propicia su victimizacion, y de la que el
ofensor obﬁene gratificacién. 'Incluye abuso deshonesto, exhibicionismo, -abuso
sexual, exposicién o participacién en pornografia, prostitucién, sexo oral, sodom.ia,

penetracion genital o anal con un objeto violacion e incesto.



El incesto que es todo abuso sexual a un menor en el que exista una

relacion de parentesco entre la victima y el ofensor.

~ Un resultado constante que se obtiene en los estudios realizados sobre situaciones
familiares reales, es el de que los nifios que se dejan a un lado o se rechazan, son

susceptibles de ser muy agresivos.

Asf es pues que el ‘propésito de esta investigacion es dar a conocer como la
agresividad afecta en los nifios de primero y segundo grado de primaria del Liceo
Profesional de Computacién Manuel Galich, de Boca del Monte, perturba su vida
famiiiar, su ambiente escolar, sus relaciones interpersonales, el cual sers un estudio
de mucho interés no sélo para los maestros del mismo establecimiento educaiivo,
stno que también para los padres de familia de los nifios que fueron referidos por

sus respectivos maestros, y a faturas investigaciones sobre la conducta de los nifios.
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2. HIPOTES]S

“EI Origen Psicosocial de la Agresmdad ﬁsma y verbal que presentan los
nmos ‘de 7 a B afios del Iero y Zdo. pnmana, _haCIa sus _d_emés'
‘ companems es consecuencia de la Dmémlca Famlllar

VARIABLES:

VARIABLE DEPENDIENTE: Origen Psncosoc:a! de Ia Agresw:dad Fisicay Verbal
Indicadores Variable Dependiente:

- Manifestaciones agresivas fisicas y verba[es

= Agresion originada en Mmusvalia

- Conflictos de Rivalidad Fraterna.

- Utilizacién de medios agresivos regi'ésivos :

- Agresidn procedente de miedo por desvalorizacion

'VARIABLE INDIPENDIENTE:

- Observacidn y Analisis de la Dindmica Familfiar,

!n’dicadores Vaiiable Independiente:

- Observacién Directa a los nifios
- Entrevistas a los padres de Familia
: Instrumento de Evaluacién { Test de la Familla}

"~ Manejo de la Técnica def Test de fa familia.
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2. TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1.- Descripeion de la poblacion;

Para realizar [a investigacion se trabajé con los alumnos del Liceo Profesional de
Computacién Manuel Galich que oscilan entre 423 alumnos, de ambos sexos,
inscritos en el ciclo escolar de 1,998, los cuales estin divididos €N sus respectivos
grados como lo son: Preparatoria, Primaria, Secundaria, Nivel Bisico, carreta de

Perito Contador y Secretariado Bilingiie con especialidad en Computacion.

El tamafio de la muestra que se utilizé fue de 22 alumnos, de 7 a 8 afios, de
tero. y 2do. Grado primaria; tomando en cuenta aquellos nifios con caracteristicas
de Cociente intelectual normal y de Familias Integradas que mostraron mayor

problema de agresividad y que fueron referidos por la maestra.

Segiin observaciones, Ia familia de los nifios que asisten al Liceo, sus viviendas
se ubican dentro del perimetro de la aldea, los ingresos que perciben los padres son
suficientes para alcanzar la canasta basica y costear 1os estudios de sus hijos. Su
actividad social y econémica se vincula directamente en la ciudad capital,

principalmente por medio del comercio y el trabajo en la industria.

2.2.- Técnica de Muestreo:

L2 técnica de muestreo que se wtilizé para fines de estz investigacion fue:
Muestreo no Aleatorio donde participaron 22 alumnos, del nivel primario, de los
grados de lero. y 2do. Grado, que fueron referidos por fa maestra, por presentar
mayores problemas de agresividad. .
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9.3.- Técnicas de Recoleccién de Datos:

_ Los instrumentos que se ufilizaron para recopilar la informacién de esta
investigacién fueron: Cuestionario utilizado por el maestro, para seleccionar a sus
alumnos, tomando en cuenta los criterios de cada secci6n, los cuales consistieron en
Seccion | Relaciones Sociales con el Adulto, Seccién Il Momentos Criticos y
Seccion 1l Capacidad Lidica y Juego Sensomotriz . .Cuestionario a los padres de
familia utilizando los mismos criterios del cuestionarlo de los maestros con la
deferencia en [a Seccién Il que se refiere a fos momentos Criticos y por tltimo la

prueba grafica Test de la Familia en forma individu_al}

* Al finalizar fa aplicacién de las encuestas y prueba psicblégica, se procedié a la
elaboracién de cuadros y a [a tabulacion de fas respuestas obtenidas para poder

establecer y exponer en forma cuantitativa y cualitativa fos resuftados.,

2.4.- Técnica Andlisis Estadistico:

Después de obtener toda fa informacién necesaria se procedié a la tabulacion,
empleando la técnica de andlisis porcentual, los resultados se muestran por medio

de cuadro y gréficas de barras.

2.5.- Técnica y Andlisis de fa Psicodinamia Familiar:

Consistlé en visitar a los hogares para observar ¢émo se desarrolla la relacién

" del grupo familiar.



EL TEST DEL DIBUIO DE LA FAMILIA fLouis Corman)

El Test del dibujo de Ia familia ocupa un lugar preponderante por la facihdad
de su aplicacién, asi como por la rapidez de su interpretacién Favorece la
manifestacién en el nifio, de sus dlf‘cultades de adaptacién al medio familiar y de
sus conflictos edfpicos y de rivalidad fraterna. La interpretacién psicoandlitica,
unida al método de las preferencias e identificaciones desarrollados por el autor,
permiten aumentar la eficiencia de esta prueba en el estudio de Jas relaciones del
niiio con su ambiente.

La primera parte de la vida de un nifio es la mds importante. Esta transcurre
efectivamente en el seno de su familia con cuyos miembros realiza sus primeras
experiencias de adaptacién, y a veces mantiene cofjﬂictos con ellos. De manera
que los trastornos psicogenos que‘ se producen en 13 esfera afectiva o en el esfera

intefectual, siempre estin relaclonados con los conflictos edipicos y con Ios de

rivafidadd fraterna.

Es necesario que el nifio pueda expresarse libremente. ! dibujo es hn medid de

expresién fibre. El de una familia, en especlal, permite al nifio proyectar al exterfor

as tendencias reprimidas en el inconsciente y, de ese modo, revelar los verdaderos
tentimientos que profesa a los suyos.

El test del dibujo de la familia es de aplicacién répida, se puede administrar a.

partir de los 5 afios y. no requlere més material qQue una mesa, papel y. un lipiz.

Las Instrucclones qite se da al ntno es “ leu]a una. familia que tu imasinas”

permitiendo que el nifio  proyecte las tendencias mds personales. Al terminar el
dibujo, se efectda una breve entrevista en {a que se invita a! nifio a explicar lo que

hizo, a definir a los personajes caracterizando su funcién, su sexo, su edad Y sus

relaciones mutuas. Luego, se aplica el método de las preferencias-identificaclones.
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Para el _efecto se formulan cuatro preguntés_._ que a menudo proporcionan datos
muy Interesantes: J Cudl es €l mds bueno de todos, en.'e'sta familia?, ¢ Cudl es el
menos bueno de todos?. ¢ Cudl es el mis felz? Y ¢ Cudl es el menos feliz? . Ante
cada respuesta se pregunta por qué, vy $e hace una quinta pregunta ¢ y td en esta
famllla, a quien pref‘eres'-’

La mterpretaaén del d:hu;o de Ia familia, abarca por una parte, una forma; y
pbr otra, un contemdo, o que conduce a distingulr tres planos 1) Plano gréF ico,
en el que se ana[;zaran ‘trazo del dIbLI]O & fuerza, forma Y ritmo del trazado};
posucxén, tamano y como se construye el dibujo. 2} Plano Formal en el que se
anahza Ta estmctura forma[ del grupo de personas representgdas, sus mteraracc;ones
rec:procas y el marco mmbwl s] ammado en que actfian, L

Para calificar el Test de 1a Familla se utlllzaron los sxcmentes parémetros
El peligro Exterior arenaza al yo:

No representa al !1ermamto (o] hermamta en el dibujo: negacién de la existencia,
suuarse como menor. mversxon de papeles, Ocupas el lugar del hermano:
Identuf caqon, Nmo aareswo d:bu;andose de menor edad: regresion Cambiando de
roIeS‘ desplazamuento

'kl nehqro interior emana del ello y del Super-yo:

. El ello és el campo de las fuerzas mstmtwas, brlnmpalmente la aoreswldad y la
sexuahdad I o
Angusna del Superyo" es ha anoustla de cu[pablhdad y la autondad de Jos
padres introyectada como conciencia moral, se convierte en censura y castiga |
inclio*fuera de 1a presencia paterna. - El dibujo aléjado de los demds o pequeiio,
mis bajo que I6s otros, declarindose el menos 'bureno, el menos fefiz: Esto lo puéde -

Hevar a suptiniirse-en el dibujo.



Valoracién del Personaje Principal:

Se tom6 en cuenta la primera figura dibufada; porque el nifio piensa antes en &l y le
presta mayor atencion.
Se destaca por su tamafio mayor, que el de los otros personajes, gsuardando

proporciones.

El dibujo de este personaje es ejecutado con mayor esmero.

Desvalorizacién:

El personaje desvalorizado aparece: Omisién; representado por dibujo més pequefio
que los demds, colocado de tiltimo, a Ia orilla de [a pagina, muy lejos o debajo, no
también dibujado como demés y sin nombre.

Conflicto de rivalidad fraterna;

Manifestaciones perversas, interiorizada por inhibici6n, manifestaciones neurdticas

y explosiones agresivas.

Conflictos Edipicos:

Celos de la pareja, desvalorizacion del padre del mismo sexo y agresividad contra el

padre del mismo sexo.
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Capitulo 1iI

3. PRESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOQS

El presente trabajo es un estudio que se realizé en el centro educativo,
Liceo Profesional de Computacién Manuel Galich, zona 1 de la aldea de Boca del
Monte, de la ciudad de Guatemala. Se tomé una muestra de 22 nifios de fero. y

2do. Grado de primaria (18 del sexo masculino y 4 del sexo femenino).

Una vez obtenidos los resultados de ias encuestas y prizba psicoldgica a los
nifios de lero. Y 2do. Grado primaria del Liceo Profesional de Computacién
Manuel Galich, nos dimos a la tarea de realizar un andlisis del contenido de toda la
informacién que obtuvimos por parte de maestros, padres de famifia y-alumnos.
Encontrando que si existe agresividad en un 86% de [a poblacidn. Por lo que de
acuerdo a la hipdtesis planteada al inicio “ Fl On’gen Psicosocial de fa Agresividad
Fisica y Verbal que presentan los nifios de 7 a 8 afios del lero. Y 2do. primaria,
hacia sus demds comparieros es consecuencia de la Dinimica Familiar ”. Queda
aceptada, ya que los resultados obtenidos reflejan una clara relacién de la dindmica
familiar, y el nivel de agresividad de estos nifios. Tomando en cuentz la dindmica
familiar se determiné que los nifios no tienen la atencién bdsica de sus padfes,
como en sus actividades de adultos, A consecuencia de' ]é lma'la relacion
interpersonal que se da en las familias del estudio realizado, los ‘trastornos
psicoldgicos que presenta el nifio se derivan de fa falta de estimulos que éste
necesita.  Cumpliendo con los objetivos planteados podemos decir que la
agresividad y la agresion son completamente observables, podemos decir que en el
Liceo Manuel Galich, predomina mds la Agresién que la Agresividad, siendo la
agresién una forma de conducta directamente relacionada con la meta de dafiar o
producir cualquier [esiéh a cualquier organismo vivo. En este caso es muy tipico

que estos nifos tengan enfrentamientos Con sus propios arnicos, ya sea esta agresién
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fisica o verbal. Ahora blen la agresividad es el comportamiento . agresivo
permanente, el cual puede ser provocado por manifestaciones externas que
conswten en gestos y posturas amenazadoras y actividades de ataque. Un
comportamlento reciproco que afecta a los ammales por pares con aparicion de
~ enfrentamientos, estableciéndose entre ellos jerarquias sociales que se manifiestan
Cen signos de dominic y sumisién. Aparicién de sentimientos que se evidencian por
la posibilidad de establecer respuestas condicionadas en relacidén . con las
propiedades reforzadoras de la estructura cerebral excitada. Y ‘respuestas
auténomas vocalizaciones y otros efectos que no son habituales durante fa actividad
agresiva, Ahera bien e origen en si de Iz agresividad es la frustracion, porque el
nific a muy temprana edad recibe formas de crianza tradicionales que frustran el
deseo natural de libertad de accidn, espontaneidad que va'transforméndos'e-por esa
misma condicién frustrante su comportamiento mds agresive. Por otra parte
podemos decir que 1las causas por la que un nifio reacciona agresivamente es
porque £ste se encusntra en un estado de peligro real, pdrque se siente amenazado
dentro de su integridad fisica o emocional bor quien lo oprime, en primer término
fa madre con més frecuencia y el padre coni mds violencia aunque menos

fre:uenma.

Las encuestas que se pasaron tanto a los padres de famlha como a Ios maestros

fueron:

. Seccién | Relaciones Sociales con los adultos (en el hogar y en €l colegio)
- Seccfén I Contro! de kmpulsos (en el hogar y en &l colegio). |

- -Seccién lii Momentos Cntacos {en el hovar]

- Seccidn M Capacidad Lidica Juegos Sensoriomotriz. [en el colecrm]

- Test.de la Familia a cada nifio evaluado en forma individual.

De acuerdo a la hipétesis planteada obtuvimos los sfguientes resultados. En
general se encontrd que de los 22 nifios de 7 a 8 afos de fero, v 2do. primaria.
de ambos sexos, referidos por sus maestros, evaluados con el Test de la Familia y
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encuestas de sus propios maestros y padres de familia, demuestran que el-nifio
como fuente de informaci_én aportd datos de significacién para el estudio del

comportamiento agresivo tanto en el hogar como en el colegio.

De acuerdo a los resultados obtenidos del cuadro # 1 de [as 8 preguntas

que se plantearon los resultados fueron los siguientes,

Se determind que en fa pregunta # 1 los nifio se valen del lenguaje verbal para

expresar sus necesidades obteniendo un 54% en la respuesta casi s:empre Enila

pregunta # 2 Interv:ene en conversaciones, habla empleando fraces, se obtuvo un

46% en la respuesta a veces . En Ia pregunta # 3 Con sus padres se relaciona en

momentos de afecto positivo se obtuvo un 8% en I3 respuesta casi siempre. Enla

pregunta # 4 Acepta consuelo fisico en thomento de afecto negatlvo, se obtuvo un
54% enla respuesta casi stempre. Enla pregunta #7 Persiste en el juego

sociodramatico durante 5 minutos se. obtuvo un 68% en la respuesta de. ¢asi-

siempre y la pregunta # 8 Interactua con sus padres se obtuvo un 59%en Iz ¢

respuesta cast siempre. (Ver cuadro # 1).

En el cuadro # 2 a Ia seccién Il referente al control de impulsos en el hogar

encontramos que el 40% de los nifios casi siempre se deflende mediante la agresién

fisica, és decir muerde, patea y golpea a los demds, un 14% a veces y algunas

veces y un 32% nunca, St embargo el 18% casi siempre se defiende con Jenguaje ‘-

agresivo, maldiciendo, echando 1a culpa a otros, mientras que un 23% algunas
veces, un 32% a veces y un 27% nunca. Ademés se encontrd, que el 18% de los
nifios casi siempre crea conflicto con sus padres, un 23% algunas veces, un 18%
de los nifios a veces y un 41 % nu:zca VER ANEXO |

En el cuadro # 3 referente a la seccion l[I Momentos Criticos el Hoaar'
tenemos que un 55% de los nifios cast siempre puede separarse de sus padres y
dedicarse al juego, un 18% de los nifios a veces y algunas veces, mientras que unt 9
% nunca. Eﬁ lo referente 3 que si el nifio disfruta de la mayoria de comidas,

obtuvimos que un 45% casi siempre, un 32% algunas veces, y um 23% a veces.
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Adémés de contar que en un 63% de los nifics casi siempre es capaz de integrarse
como miembro a un grapo pequeno de 5.0 mds niftos, 27% algunas veces, 5% a
vecesy 5% nunca. Lo que muestra que el nifio actua de acuerdo a las normas y
motivaciones que le son Introyectadas, a [a independencia y responsabilidades' que
corresponden a su grupo social y a su edad. Es decir que ef control de impulsos
' p_uede considerarse como el producto de una serie de fases evolutivas y fa fase de

pasividad que da [ugar 3 otra como la agresion fisica. VER ANEXO 1L

En €l cuadro # 4 en lo que respecta 2 Seccion I Relaciones Sociales con
'Adultos en e} Colegio, se obtuvo que en un 46% de los nifios algunas veces se
relaciona fisicamente en monentos de efecto positive, mientras que el 46% a
veces acepta consuelo fisico en momentos de efecto negativo, un 50% de los
nifios algunas veces se vale del lenguaje para expresar necesidades y un 59% casi
siempre irnterviene en conversaciones habla empleando frases {por lo menos 5
palabras). Estos porcertajes nos dieron indicios de respuestas emocionales que el
nifio esta proyectando dentro de su dindmica familiar y escolar. Se debe de tomar
en cuenta que muchas de las familias estan imersas en un proceso de grandes
cambios y- transformaciones, cuya tendencia principal es lograr Ia pérfeccién Yy -
desarrollo dél nifio. Las modificaciones de fndole social se producen mucho mis
aceleradamente, que los cambios en las ideas, juicios, principios y valores. VER
ANEIO #}

En el cuadro # 5 referente a la Seccién Il Control de Impulsos en €l Colegio el
45% algunas veces los nifios se retrae en caso de - instmcciones,; €l 50% casi
siémpre se defiende mediante la agresion fisica (muerde, patea, go_lpea], un 9%
algunas veces, un 27% a veces y un 14% nuaca. En lo que respecta a la agresion
verbal encontramos que el 54% de los nifios casi siempre se defiende maldiciendo,
diciendo o echando {a culpa a otros, un 14% algunas veces, un 18% a veces y un
.!4 nunca.  Viendo que en ef colegio, fos porcentzjes tienen un Imcremento
bastante significativo e indicador de un afecto distorcionade. VER ANEXC #V
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En lo que respecta al cuadro # 6 Seccion kL Capacidad Ludnca Juego
Sensoriomotriz en el coleglo, obtuvimos que un 63% de los nifios casi siempre se
dedican ala actividad de psicomotricidad gruesa es decir saltan, caminan en un pie,
corren, etc., m:entras que un 36% casi siempre se distrae con “frecuiencia en clase ¢
cuando ;uega, Y en_un 45% algunas veces juegan simbdlicamente con muiiecas
{os}, soldados u otros nguEt&S " La permanencia del juego en [a vida del nino,' :
Junto a un espirity, Inquieto y fogoso da un indicador de Tuchas cosas, salud,
estabilidad emoclonal, un bafanseado desarrollo, su alegda de vivir, su deseo de
aprender; su seguridad en afirmarse y su bienestar. VER ANEXO # v

“En-el anexo # & fos resultados de 2 evaluacién del Test de 12 Familia, se
observa que el 86% de los nifios evaluados son  agresivos, el 77% viven en
hogares - invertidos, el 54% proyectaron sentimientos de minusvalia, mientras que
en un 68% presentaron Pproblemas de desvalorizacién y rasgos pslcosexuales ¥ un

36% de regresién, Los resultados obtenidos en €sta prueba tienden a ser [dgicos
en relacién a fa conducta ¥y comportamiento de los nifios y como puede verse en las
grificas mds elevadas son las de mayor significado en nuestra investigacion, Para
detectar Ia agresi\udad y obtener los pardmetros se tomo en cuenta €l plano grifico,
€l plano de estructuras formales y e plano de contenido; revelindonos esta
amplitud y fuerza del trazo, es declr, €l grosor, la intenﬂdad del color y I2 marca
que de}ael trazo en el papel. VER ANEXO #VI '
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ANALISIS

Nuestro trabajo de mvestigacién cons:stié en observar y anallzar Ios grupos de .
familias; su comportamiento, la convwencna, sus relauonet mterpersonales, las
“educacién, Ta moral, y la relacién entre los padres. _ B :
En la dindmica famifiar, Ia agreswidad ﬁncontrada'en !os mnos se debe
principalmente a 43 violencia Intrafamiliar, que se da entre los - progenttores y
-hermanos, actuando fos padres ‘como modelos para los nifios.” El Tespeto y-la
obed[eucx.; deTosi uuantes hama sus padresta conslgien con anlenazas y golpes.

1la vidlendia muaTamillar se debe a padres sobretraba]ados, por situaciones .

econdmicas, por hacmamlento, por a!cohohsmo, 6 por tener familias extendidas,
s decir, que tienen muchas hijos. ' )

Ademis en la educacién de los nifigs mtervlenen otros m:embros dela fam'lla,
como abuelos, tios, sobrinos, pnmos etc.... también influye la infidelidad de los
conyugues, - .

En algunos casos wno o ambos padres se hanido a USA. Y dejan a !os mﬁos al -
cuidado de personas que Ios tratan mal, pués sélo Jo hacen por interés monetano.
En  su mayoria, la familia carece de educaciénya la vez de conocimiento de cémo
educar a sus hijos. los conyugues abandonan 2 sus hijos por cuestiones faborales
¥-se-quedan -estos con responsabilidades de adultos ¥ es allf donde surge 1a fivalidad
fraterna,

‘La-faniifias carecen de codigos éﬂcos y morales y, en €l peor de Ios casos, de
religién, desconocen los prAncidlos de lvs derechos humanes.

Las familias, generalmente, adoptan &l sistema matriarcal va que la madre
asume todas fas responsabiildades. La rivalidad existe de padres a hijos, tanto de
parte de la madre hacia sus hijas} tomo del padre hacia sus hijos. .

De todo ello surge la desvalorizacion de los nifios, lo que fue expresado en los
fibujos de Jos nifivs.
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- Ademds provofa ‘Tegresién en los nifios &l _no tener control-de su agres:ividad,
pués maniﬂestan hnpulsividad, ya  que ello lo copian de Ios mfsmos padres,
Algunas famllias se acercan a sus-hijos pegéndoles con contacl:os fistcos, que _los
-nifios después los anhelan ya que no EXIStE otra clase de contacto afecttvo. _ ‘

La inestabilidad -del hogar provocada por los factores encontrados hace que -
surja en los nifios problemas emocionales.’

" la esposa rechaza las relacuones sexuales ‘debldo al temor a un -uevo.
embarazo, {o que provoca colera en ¢l conjuye que no ent!ende 1a actitud que
manifiesta elfa; todo se debe a la falta de educacién-en el control de Ia nataﬁdad '

. Porel hacinamlemo, el niiio observa en el hogauehciones sexuales eatre 105
padres lo que €l interpreta como una {ucha agresiva entre el!os, Jo que !!ava al .
nifio a una agresividad de tipo erdtico. .

L2 ausencia de uno o ambos padres provoca depresién en los nifios, depresién
que se manifiesta con conductas agfesivas,'fmstracidnés p"or sus ffacésés debido a,' _
la poca o nula oflentacién por parte de sus progenitores, por ello surgé a
agresividad en los nifios. Se pudo establecer que en el nucleo famifiar, la
comunicacién es escasa, las relacfones Interpersonales son poco afectwas debldo a
tas actividades Isborales de los alumnos. - L
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CAPITULO IV

4.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.~ la hipétesis pl'anteada sobre “ El Origen Psicosocial de la_ agresividad Fisica y

Verbal que presentan los nifios de 7 a 8 aiios del'lero. Y Zdo. grado primaria é! '

Liceo Profesional de Computacion Manuel Galich, fue aceptada, ya que Ia
problemitica familiar incide en el comportamiento del nifio en la escuela,

2- Se concluye que la Dindmica familiar es un factor determinante del
. comportamienio agresivo del nifio en fa escuela.

3.- De acuerdo a los datos obtenidos en {3 prueba psicolégica éfectuada a los nifios
de 7 a 8 ajios de. lero. Y 2do. Grado primaria, concluimos que el 86% de la
poblacion evaluada el indicador que predomina es el rasgo de agresividad como lo
muestra en la gréfica de indicadores emocionales del Test de 1a Famifia.

4.~ Con base a fos resultados que se obtuvieron de las encuestas realizadas a padres
de familia y maestros, nos permitieron confirmar que la conducta del nifto difiere
en gran medida en el hogar como en el colegio; en el sentido de que puede ser

agresivo, destructivo o violento en ef coleglo y no tanto en el hogar.

5.~ Se concluye que en unr 50% y 40% las manifestaciones mds frecuentes de

Agresi6n fisica son cuando el nifio golpea (cabeza, espalda), empuja y escupe a su
compaiiero.

6.~ Peterminando due en un 54% las manifestaciones mds frecuentes de Agresiénx
Verbal son cuando el nifio emplea malas palabras, culpa a otros, hace gestos, voltea -

1acabeza, encoge fos honibros.

LI




7.~ En el caso de Agresién Verbal en los nifios se puede concluir que ellos reciben
una mayor cantidad de mal trato verbal en el hogar, lo cual los lleva a ser agresivos

- con la palabra en la escuela.

8.- Se pudo establecer que dentro del rol de la familia, al tener el padre solamente
un rol proveedor, frustra las necesidades reales det nifo; lo cual origina el

comportamiento agresive en [a escuela,

9.- Se establece que 2 madre al ser quien mayor tiempo pasa con el nifio es quién

enfrenta la agresividad que genera €l nifio en la Dindmica Familiar.

10.- Se concluye que la falta de expresion afectiva crea en los nifios de la muestra,

una visién terriblemente frustrante de sus padres o de quienes deberfan amarlos

(abuelos, tios), generando en ellos mucha angustia por ese sentido.

_11.- Se concluye que la falta de atencidn, se traduce en una soledad frustrante 'y
desmotivadora que hace ver a los nifios. como buscando a traves de su

comportamiento agresivo una manera de recibir aunque sea-esa forma de atencién.



RECOMENDACIONES

1.- Se recomienda a las autbridades del Liceo Profesional de Computacién’ Manuel
Galich de Boca del Monte, dar continuidad a este tema de investigacién ya que los
resultados reflejan que 'e! problema de la Ag_resividad en Jos nifios causa un mal
comportamiento dentro del establecimiento.

Z.- Se recomienda a ios maestros a concientizar a los padres de familia que ¢
tipo de agresién que estdn suftiendo sus hijos se debe al tipo de atenaén y calidad
de tiempo que ellos les estén proporcionando.

3.~ Se le recomienda a fos maestros trabajar dindmicas que permitan a los nifigs
bajar sus niveles de agresividad de actividades lidicas como correr, saltar, caminar,
fugar y el buen trato con los demis compafieros.

4.~ Ayudar a los padres de familia a desarroliar una comprension 'més profunda
*en o que se relaciona el comportamiento agresivo de sus hijos y la forma en que se
les trata.

5.- Consideramos que a los padres de famtha debe darseles talleres de onentacién
relacionados con la agresividad con el fin de que estos vallan propiciande un
ambiente diferente dentro e su grupo familiar y de esta manera pueda disminuir
en los nifios los problemas de agresividad.
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6.~ Se recomienda“a_ fos psicélogos de la ihétitﬂcién, integrar su trabajo con las

familias de los nifios que mayor problema presenten.

7.~ A los profesionales en psicologfa de la institucién, para que continuen con una
buena comunicacion entre fos maestros, y padres de familia, ya que esto traera

grandes beneficios no s6lo para la organizacién sino para las familias en ganeral.
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LISTA DE CONTROL EVALUATIVA DE LA CONDUCTA EN CASA DEL Niflo

Mombiz del nifte (a)

Edu; N Grado ‘ _ Fccha

¥

INSTRUCCION ES Pongese una X en ¢} cuadro correspondleme para mdlcar
La frecuencia con quc su huo [} luja se compona encasa,

SECCION 1. Relaciones Sociales con Adultos.

- S_: vale del lenguaje para expresar nececidades,

Numxa D a veces D algunas veces D “casi sidnipre

- Inferviene ex coversaciones habla empleando frases (por lo menos 5 palabias)

Niitica I ' a veces l I algunas veces J casi sienpre

= Con sus padres se relaciona fisicamente en tmomentos de afecto positivo.

Nutea - D a veces D algunas veces D casi siempre

- Acceptaconsuelo lisico en momentos de afecto negativo,

Nunca D a veces D algunas veces D casi SlelllplL

- Sewvale del lenguaje para c\preS'n' necesidades, intcrviene en conversaciones.

Nunea [:' a veces D algunas veces |:| casi siempre

= Representacion imilativa a roles.

Nunca El a veces D " algunas veces D _casi siempre

- Realiza jucgos-de ficeion con objetos.

Nunca D a veces D - algunas veces l:l casi siempre

- Pemstc enel juego sociodramatice-durante 3 ¢ nias iinutos.

Nunca D aveces' D algunas veces I:] casi siempre

- Interaciua con sus padres.

Nunea D a veces D algunas veces D casi siempre

SECCION H: Control de Impulsos

- Se del'sende mediante la agresion fisica (muerde, patea, golpea. Etc.)

Nowea D a veces EI “algunas veces D casi sicmpre

0 O _".-_D.'ééD-;_,' 00 f;:D?*
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- Scdistrac con frecuencia en clase o cuando jucga:
Juego Simbolico:

Nunca D & veees [:, algunas veces l:l casi siempre
=" Juega simbolicamente con mufiecas (os) soldados u olros juguetes:

Nunca ,:’ aveces D algamas veces D cast siempre



NOMBRE:

GRADO: _ - e EDAD:

CONDUGCTA DURANTE LA PRUEBA

ENCUESTA:
ande Estan?

Que eslan haclendo?
Quien es el mas bueno?
porcqué

el menos bueno?
pdrqhé _

El mas feliz?

_ pofqué? o

B menos Feliz
porqué?.

Van de paseo., uno de ellos se quédaré, quién-es?

porqué? '
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TESTDELA FAMILIA:'CORMAN

NOMBRE DEL NINO
INTERPRETACION:

.- PLANO GRAFICO:

2.-PLANO FORMAL:

3.- PLANDC DEL CONTENIDO:

4.- EL PELIGRO EXTERIOR AMENAZA AL "YO"

5.- EL PELIGRO INTERIOR AMENAZA AL "ELLO - SUPER YO"

6.- VALORACION DEL PERSONAJE PRINGIPAL:

7.- DESVALORIZACION:

. 8.- CONFLICTO DE RIVALIDAD FRATERNA:

9.- CONFLIGTO EDIPICO:

10.- ESTABLEZCA DOS HIPOTESIS PROYECTIVAS:
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