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Sefior Estndiante

Para su conocimiento y efectos consiguientas, btranscribo a usted
el Punto DPECIMO TERCERO (130.) del Acka CUARENTA Y CINCO NOVENTA Y
NUEVE (45-99) de Consejo Directivo, de fecha 30 de agosto del afio
en eurnn, que coplado literalmente dice:

"DECIMO_TERCERQ: El Censejo Directivo conoece el expedicnte que
contlienc el Informe Final de Investigacidn titulado: "TRASTORNOS DE
CONDUCTA EN EL DESARROLLO DEL RIfO DE 5 A 7 AROS EN LA CASA DEL
NIRO No. 1 DPE LA SOCIEDAD PROTECTORA DEL NISO DE 1A CIUDAD DE
GUATEMATA", de la Carrera LICENCIATURA. _FN_PSICOLOGIA, realizado
por: .

VICTOR HUGO SALAZAR PEREZ CARNET No. 83-13917

El presente trabajo fue asesorade durante su denarrollo por la
Lirenciada Rona Pérez de. Chavarria y revisado por la Licenciada
Edith Rios de Maldonado.

- Cnn basie en 1o apterior, el Connejo Dircclivo AUTORIZA_LA_TMIIESION
del mismo para los trdmites eorrespondientes deo graduacidn, los que
deberan estar de acuerde con el Instroctivo para elaborar
Inventigaeion o Tesis, con fines de graduacion profesional.™

Atentamente, : .
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LICEMCIADA
EDITH RI0S DE MALDOMADQ, COURDINADORA
CENTRO DE INVESTIGACIONES EN PSICOLOGIA

LICENCIADA RIOS DE MALDOWMADO:

De manera atenta me dirijo a usted para informarle que he procedido a
la revision del INFORME FINAL DE INVESTIGACION, titulado:

TRASTORNOS DE CONDUCTA EN EL DESARROLLODEL MINODESA 7
AMOS EN LA CASA DEL NINO No. 1 DE LA SOCIEDAD PROTECTORA
DEL NINO DE ! A CIUDAD DE GUATEMALA"

CARRERA: LICENCIATURA EN PSICOLOQGIA

ESTUDIANTE: o CARNE No.
VICTOR HUGO SALAZAR PEREZ : B3-13917
Por considerar que el frabajo cumple ron los requisitos establecidos por

ol Cantyn da [nvestigaciones en Psicolngla, emito DICTAMEN FAVORABLE, y
solicito continuar con los ramites respectivos.

Atentamente,

¢.¢. Archivo
Docente Revisora
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Licda. Edith Rios de Maldonado
Cantio de Investigacionss sn Puicolagia
Escuela de Ciencias Psicoldgicas

licda. Rios de Maldonado:

Con un atenta y respeiuose saiudo mn petmrto o voemipl g
usted el Informe Final de Investigacion titulado: "TRASTORNOS
BE CONDUCTA FN EL DESARROLLC DEL NINO DE & A 7 ARDS EN LA
CASA DEL NINO No. 1 DE LA SOCIEDAD PROTVCTONA DI L HIRO DE LA
CIUOAD DE GUATEMALA™ elaborado por el estudiante:

VICTOR HUGO SALAZAR PEREZ con Carnet No. a3 - 12a37

Al conciderar gue Tlena los remuinilusz por ustedos o
establecidos, se lo remito para las correcciones tue sean
necesarias. ) :

Al agradecer su atencidn, we cuscribo,

Atentamente,
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Licda. Roga Pérer de Chavarria
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Sefior Estudiante
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Sefior Estudiante

Fara su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el
Punto DECIMO QUINTO (150.) del Acta ONCE NOVENTA Y NUEVE (11-99) de
Consejo Directivo, de fecha 08 de marzo del afio en curso, que
copiado literalmente dice:

"DECIMO. QUINTO: El Consejo Directivo conecce el expediente que
contiene el Proyecto de Investigacién titulado: “TRASTORNOS DE
CONDUCTA EN EL DESARROLLO DEL NIfO DE 5 A 7 A0S DE LA CASA DEL
NIRO Ro. 1, DE LA SOCIEDAD PROTECTORA DEL NIf0", de la carrera:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA, elaborade por:

VICTOR HUGOD SALAZAR PEREZ CARNET No. 83-13917

El Consejo Directive considerando que el proyecto en referencia
Batisface los requisitos metodoldgicos exigidos por el Centro de
Investigaciones en Psicologia -CIEPs., resuelve aprobarlo ¥ nombrar
como agesor a& la Licenciada Rosa Pérez de Chavarria.”

Atentamente, d‘“cus ,%
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Licds. Eolith Ries de Maldonado

Centre de Investignciones

Escurela de Clencias Psicoldgicas
Universidad de San Carlos de Guatemala

Lic. Rios:

Por este medio informo a usted que ef estudante: VICTOR HUGO
SALAZAR PEREZ: CARNET No. B3-13917, aprobd la Fractica Fsicofdgica IV y
V., durante los arios 1994 y 1995 en g/ Centro Casa def Nirfo No. T de la Socledad
Profectora det Nirfo. ' .

A solicitud def interesado y para los usos de Ja Investigacidn realizada en la

Sorledtad Protectora del Niffo; se extiende, firna y sella [a presente, a los veinlidds
dias del mes de Marzo de mil novecientos novenia y nueve.

D ¥ ENSENAD A TODOS"
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ACTO QUF DEDICO CON GRATITUD, A:

JESUCRISTO: Unico y sabio Dios. Creadar, Redentor, Salvador y Consolador nncstra.  Por st amor y-
misericordia, manifestados en mi vida. A &l sea honor y gloria por los siglos de los siglos amén.

Mi Madrecita: Vietoria Pérez Vda. De Salarar. Por sus miltiples esfuerzos. respaldo y amor demostrado en
todo momento. : o :

Mi Padre:  Victoriano Salazar Judrez (Q.E.D.). Por sus mifliples esfuerzos para que yo realizarz mis
primeros afios de estudios secundarios. :

Mi Tia: Manucla Pérez. Vivas. Por s amor y respaldo incondicional demostrado,’

Mis Hermanos: Rosa, Glaria, Teresa, Adilia, Cardos, Maria Victoria y Ovidio.  Tar s apoyo incondicional.
Especialmente a: Rosa, Gloria, Teresa y Carlos, por su ayuda desineercsada y eventual.

Mis Cufiados: Paulino Antonia Valenzuelz y Yolandz Bolafios de Salazar. Poe su apoyo desinteresado.

Mis Primos: Carlota {(Q.E.D.), Alba, Rut, Consuelo, Jeannette, Aura, Dorita, Juan José y Rogelio. Por su
respaldo desinteresado. Especialmente a Aura y Dorita por su aynda ocasionat y desinteresada.

Mis Sobrinos: Percy, Eduardo, Orto, Tusidn, Flory, Walter, Flor, Carmen, Lucky, Maco, Mdnica, Matvin,
Byran, Pablo. Steven, Danilo, Francisco, Luis. Karina. David. Carlos, Rafacl, Laurita y Armando. Por su
respaldo,  Especialmente a Rafacl, Laucita y su esposo y a Armando y su esposa, par su ayuda acasionai y
desinteresada, :

Mis Hijos: Rdpar Taroldo, Marco Vinicio, Glenna Jeannctie, Walter René, Julio Teherro y Mayra Rubl,
Por su amor y respaldo incondicional, Especialmente a Marce Vinicio y su esposa Lilian, Glenna Jeannette y
st esposo Joél Addn, por su amor cristiano y su ayuda ocasional desinreresada. .

Mis Catedraticos: De la Esencla de Ciencias Psicolégicas, por sus sabias ensefianzas. Especialmente 2 Hilda
Momles Chiia, Tdma Herndndez C., Edith Rios de Maldonado, Cafdora Palmicri. Aneclia Mayorga. Rosa
Pérez. de Chavarria, Sergio Aspucllo, Nery Cruz S, Cados Layle R., Carlos Oranres T, Norhereo Villasoro,
Walier Soto R, Cesar Lambur y Guillermo Mencses. :

Mis Maestros De Primaria; Especialmente a Héeror Arntvalo, Eduardo Pineda y Federico Morales Piv., por
stis benefictosas enscfianzas, .

Mis Amigos Ex — Normaliseas: Gilherto 3ajche Sosa, Edpar Gedinez, B., Robsreo Morabes E., Victor Ciniz,
Fidel Solares M., Victor Batres R, Jaime Herndndez A.. Juan José y Vinicio Gonrdler G.. Sandino y Luis
Avila Mont, Gabriel Vielman, Saiil Valenzuela, Eduardo Estrada G., René A. Viilepas L. Y demds inteprantes
de “Fratemidad Normalista™. Por su ayuda ocasional desinteresada.

Mis Hermanos Cristianos: MildredLissheth, Elda Solares, Arnoldn Morales P., Jheny Ganrfler, Jomge v
Carolina de Mutoz, Jorge y Carmen de Samayoa. Por ¢l respaldo espiritual desinteresado.  Especialmente a
Sitvia de Gndicl, Matfas y Armando Gudid!, Gonzalo y Doreas de Davila, Clemente Escobar, Guillermo
Gatindn, José Luis y Roxana de Reyes y Victor Mazaticos. Por su ayuda incondicional ¥ opottuna.

A Mis Amigos ¥ Compafieros De Promocion: Ingrid Maribel Uiaz R, Luis Arre, Manuel, Flerbert,

Fernanda, Silvia, Gioconda, Brenda, Panla, Ruth, Mayra. Marco Antonio. Rufino, Claudia, Faustino, Hugo
y Diana, Reconacimiento por su aprecio y apoyo incondicional.

[ pe— ey b il 40|



Al Persomal Administrativo Y The Servicio De La Escueta De Ciencias Psicolopicas. Especialmence a: Dofia
Litian Lec. Dofia MNora Leticia Diaz, Lic. Rodolfo Jiménez Solézano, Doha Rosy. Por sus.amables
arenciones y desintercsados servicios otorpados. .

A b1 Célchre Escucla Nommal Centrab para Varones. - Por habierme permitide eduearme hajo sus alas pae
trinnfar, -

A Ia Direccién Genera! de Comercio Exterior del Ministerio de Economfz. al personal en peneral,
especialmente a los Licenciados Amoldo Castille Barajas, Marco Antonio Ventua , Tiana Polanco Cordén,
Raiil Trejo, Walter Flores y Aurora Velazquer. : :

A una hermana en Cristo muy especial, Liliana Urbina por gratitud crerna por el leventado de texto de fa
presente investigacién, desinteresadamente, . N '

Mis Padrinos: .

Lic. Jaime Hemdndez andino

Lic. Luis Alfredo Ardon Gonzdler

Lic. Luis Eduardo Gonzdlez Salazar
Licda. Nara Emilsc Visquez de Gonzdlez
Dra. Lanra Elizahet Véliz de Garcla
Licda. Marfa Argelia Mayorga

Licda. Rosa Pérez de Chavarrfa.

A Personas Especiales como: Ensique Cruz. Martinez, Don Ovidio Orozco, Don Erwin Aragén, don Luis
Lépcz. Esposos: Rodolfo y Mercedes de Giron, Francisco y Lericia de Barrios, Otro y Barinia de Gonzalez, y
a Usted, quc me honra con su presencia, gratitud eterna por su ayuda incondicional.,

DEDICATORIA ESPECIAL IN - MEMORIAM, DE:
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PROLOGO

Con el presente trabajo se pretende dar a conocer los factores sociates (familia y
cuela) y la importancié de la estimulacién temprana, en el nifio de 5 a 7 afios de edad,
pecfficamente en el drea de socializacién, (comportamiento) que, influye en forma
terminante, en et desarrollo infantil. _

A partir de la experiencia de la prictica psicol()gica, las observaciones realizadas, las
trevistas y el manejo de casos por medio de referencias, se pnede interpretar que la falta de
a estimulacion adecuada repercute negativamente en las capacidades, habifidades | y
strezas que el nifio debe poseer.

El comportamiento juega-un papel importante en el desarrollo de ia personalidad y
a constituye una forma de conocimiento y en consecuencia ser4 otra base sobre 1a cual se
oya la estructura intelectual del ser humano.

Los objetivos de la presente investigacién son determinar como los problemas de
mportamiento influyen en las relaciones de afectividad entre nifieras y nifios, clasificar las
usas que las originan, aplicando. pruebas diagnésticas, realizando observaciones y
trevistas con nifios, personal de la istitucién y padres de familia.

Es digno de mencionar el trabajo del personal administrativo, de orientacién y servicio
la casa del nifio No. | de la Sociedad Protectora del Nifio, manifestar gratitud por Ia
aboracién brindada en todo momento, situacién que favorecié la realizacién de este trabajo
investigacidn sin ningin obstéculo, y con suficiente satisfaccidn, ya que las circunstancias
2 se consideraban adversas, resultaron beneficiosas, como el caso de los padres que no se

=entaban a las citas. Elo dio lugar a que se les visitara, verificando de esta forma. la razén
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que les impedfa asistir, asi mismo, se logré establecer, a través de la observacién directa, |
condiciones sociales, econfmticas y emocionales en que viven los nifios.

Finalmente, se espera que los resultados obtenidos en esta investigacién pemnit:
hacer propuestas al servicio de Psicologia de la institucién para claborar programas qi
apoyen y estimulen el desarrollo integral del nifio semi-institucionalizado, y a la vez motiv
otras investigaciones en las que el beneficio llegue a los nifios a través del contacto con st

responsables, cuidadores y orientadores debidamente informados y formados.

El Autor



INTRODUCCION

JAfectala Conducla la semi-institucionalizaci6n del nificde 5a 7 afios de la Casa del
'No. 1dela sﬁciedad Protectora def Nifio durante 19987

Se' considera que generalmente en todas las instituciones que se dedican al cuidado -
iffo por alguna razén se encuentran nifios con trastornos de conducta, los cuales vienen a
uir un verdadero obsﬁculo para las nifieras, trabajad_oraﬁ sociales, padres de familia y
lasociedad. : v |

Por 1al razén, el responsable de ésta im}esl.igacién se encuemnira enfocando su
iGn en este tipo de nifios, especiﬁcamenﬁ los de las secciones D-1 y D-2 de la Casa del
No. 1, tratando en la medida de lo posible que jos nifios con problemas sean orientados

de que adquieran una conducta equilibmda ¥y que sean. capaces de desenvolverse
niosamente con sus compaiieros y demis personas, mejorando ademds las relaciones |
1S hifteras y sus padres.

Nace el estudio de observaciones realizadas que motivan el interés por conocer Ia
icta inapropiada, 1.as causas que la motivan y las reacciones que generan y abre la
lidad de profundizar en allemativas de orientacién y apoyo amte csie lipo de
xllndcs..

El uso de lenguaje vulgar de los nifios, de unos en contra de otros, cpmo también de
i6n fisica y el uso de la agresién verbal cuando la nifiera trataba de intervenir son

as de las razones para ejecutar la investigacién.
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Durante el desarmollo dei estudio se ha observado y obtenido informacién g
agresividad y el uso del lenguaje vulgar son los problemas mds frecuentes en fa condw
los niitos origindndose una refacién inadecuada entre compadieros y con las nifieras.

Esto merece especial atencién por la etapa de desarrollo que atraviesan los nii
que influyen significativamente en su futuro.

El propésito de este estudio Tue establecer la relacién que existe entre el desarn
la poca, nula o inadecuada estimulacién que afecta el comportamiento del nifio y como ¢
su vez afecta su relacién con otros nifios y con la nifiera.

Ademds de considerar la influencia de la familia tanto como estructura (integr
desintegrada) y como .dinémica (retaciones pafentales;,'c:)nyugales, matermo y paterno-fil
etc.) en la conducta manifiesta del nifio como reflejo del hogar y él aprendizaje de reglas
institucién, | _

Se hace necesario elaborar trabajos de esta naturaleza para obtener informacién
nos leve a conclusiones y aporte recoméndaciones reales, objetivas y concretas
minimizar la gravedad del problema, contribuyendo a resolver en alguna medida los confl

_que presentan los nifios que asisten a este tipo de instituciones y como orientar al persot
manejo adecuado de €stos casos, | '

" Al ingresar el infante a fa Casa.del Nifio, comienza una nueva etapa en su vida pa
formacién de su cardcter, y su propia personalidad, porque las_actividades instituciol
presentan al nifio auevas exigencias y, que a la vez, se encuentra por primera vez con tna .
de reglas severas y obligaciones institucionales .que determinan su conducta en la escuel
lacasay en los tugares ptiblicos. Lalucha por el aprovechamiento y. la disciplina desam

en 8, los rasgos de organizaciém, sistematizacién de llegar a un fin, con cualidade



astancia, de meticulosidad, de disciplina, de amor al trabajo, efc., si este proceso no se da,

'onces el nifio manifiesta una clara desadaptacién social.




BERRLE Y

OBJETIVOS

A.- GENERALES:

.- Determinar la incidencia de {os problemas de comportamiento en las relaciones ¢
afectividad entre nifieras y nifios de las secciones D-1 y D-2 mediante la observacié:

y referencias de casos por las nifieras.

2 - Clasificar las causas principales que originan los trastornos de conducta.

B.- ESPECIFICOS:

L~ Aplicar pruebas de diagnéstico‘pa_ra obtener ihfqrmacién especifica sobre ¢

comportamiento del nifio.

2.- Entrevistar a las antoridades de la institucién y personal que trabaja directament

con los niiios, para obtener datos al respecto.

" 3.- Obtener informacién de padres de familia por los medios posibles, respecto a 1

forma en que han ec_lumd& asus hijos.



CAPITULO
MARCO TEORICO
El contenido de este lhbajo :puede ser obmprendido Unicamente en ¢l contexto
iico de Ia sociedad para entender [os trastornos de conducta en el desarrolle det nifio de
iraﬁos, en la época actual.
En las primeras c;:lapas de la historia, la sociedad legd a considerar inverosimil que ¢l
» pudicra tener un desarrollo anormal, especificamente en lo que respecta al
portamiento, pues I sociedad considerabn que suficiente era con rodear de comodidades
ciales al pifio, pero no tomaban en cuenta el sef mal ejemplo para éste cuando se faltan cl .
eto cntre atﬁbos padres, en las relaciones familiares, en los patrones dé crianﬁg entre
s modos de mnﬁvencia. Desde luego €stos son algunos factores que influyen en ia
lucta del niiio, pero no terminan alli ias atenciones que necesita para su desarrollo normal.
._ El primer grupo social que rodea al niiio es la familia y a través de la obscrvacion cn
listintas ctapas de su desarrollo y su entorno se fue cbmprob:mdo que el desarrollo
;al del nifio solamente se puede tograr medianie la prictica de factores cspcc:’ﬁcoé, CORo
timulacién temprana de parte de los padres y personas que tienen relacién con él. La
vacién, la comaunicacién persistente, especificamente de sus propios padres, desarrollar-
mejor conducta cn el nific que la de aqucilos nifios que son oprobio a sus padres .cn su

naje y en su comportamiento. El buen ejemplo, especialinente de fos padres, en lo que

:cta al uso de un lenguaje correcio y comporiamicnto adecuado ayudar al desarrollo

R 1Kl |



EITETRL. .

normal del nifio; por cohsiguicnte se considera de especial valor el entorno o-medio ambi
donde se desenvuelve el niiio, pues de abf aprenderd muchas cosas que le ayudardn par
formacién v desarrollo de su personalidad, sobre la base de un componente biotbgic
gelnético sano.

T'iene pues, ig sociedad guatemaiteca un compromise prioritario de difundir por
mc‘clios masivos de comunicacién la importancia de estos faclores sociales. para lo
* Favorecer con ta ayuda moral y cientifica, una nifiez co.n desarrollo n@d. especilicament
su comportamiento, lo cual podria ser un valioso aporte al desarrdllo humano y social.

" “La educacién no es meramente un proceso de instruccion en una materia dada.
un prdceso que consiste en la direccién de la reconstrucci6n de la experiencia del alum
fin de que puedan desarrollarse ciertas capacidades deseables. La escuela como instituq
social encargada de la tarea de seleccionar estas experiencias y de crear un medio ambient
el cual puedan volverse a vivir de 1a manera efectiva por ef alumno. La tarea de la esci
consiste pues, en proporcionar un programa tal de educacién que ayude al alu:ﬁno a inte,
estas'..- experiencias. Algunas capacidades se pueden desarrollal; mqi_of por - medio
experiencias de instruccién .fomm!.en la clase como preparatotias para su uso en
situaciones normales de la vida. Las etapas preliminares del desarrolio'del' nifio er
habilidad de ia fectura requieren cierto énfasis sobre la actividad escolar formal par:
mayoria de los infantes. Otras facultades pueden exigir la instruccién formal cc
' suplementb de expeﬁendaé de situaciones de vida normal, por ejeniplo. él 'tmbajo correc
en educacién fisica e higiénica.  Otras facultades pueden también desarroll:
exclusivamente por la participacién en la escuela y en la vida de la comunidad baj

direccién general de la primera. La capacidad de direccién en sectores de interés social



ibilidad para asu.mi_r responsabilidad y desarrollo de la iniciativa, lo mismo que otros
spectos de la educacién pueden necesitar cierio grado de libertad fuera de la vigifancia
tricta que tiene lugar en las actividades de la clase formal. Los individuos varfan en relacién
m sus neccsidades de aprendizaje formal o informal. Una disposicién' adecvada para
tisfacer estas necesidades implica una cuidadosa coordinacién de todo el programa para
da individuo a fin de que Ia conducta resurltante pueda ser integﬁdn".’ h

Todos estos factores unidos a un proceso de socializacién en el mediﬁ familiar y
cial, asi como en el -dmbito ‘cscolar ‘donde se requieren normas de respeto y cortesia asi
mo hébitos sociales e higiénicos.

Recurriendo a Ia historia se establece que la primera escuela de primeras letras fue |
ndada en Guatemala, por el Obispo Francisco Marroquin cuando ain no era Obispo de
1atemala, entre los afios 1532 a 1534. |

De acuerdo con la concepcion educativa de la época, s¢ enseiiaba en esta escnela a
T, escribir, contar y la doctrina cristiana. Segyin la historia; los métodos eran dogmdticos y
disciplina muy rigurosa, y estaba dedicada exclusivamente para niﬁ_os cﬁollos.. estando
sentes de ellos Jos mestizos, mulatos ¢ indigenas. Por tal razén no habia preocupacién
secifica de tipo psicolGgico por los nifios que ya venian con padecimiento anormal en su
sarrollo y comportamiento, por que se habia implantado la disciplina rigurosa, castigando
reramente al nifio que tuviera mal comportamiento, en todo sentido.

Desde esa época a la actual, sc ha venido observando que todo aquel niﬁo que

nuestra desarrolio anormal, al no ser atendido y tratado a través de la estimulacion

NES ARTIIUR ). - GRIZZELL D, GRINSTEADY, WREN JONES "I SISTIAA DE UNIDADES DE TRABAJQ
OLAR™ Unidn Tipogrifica, Ediorial Tispano-Americana, 1996 Reimpresisn de 1950, Tmpreso en Mexico. Pig. 6-7
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adecuada, en su mayon’a; snfre deforﬁmcién psicosocial, [o cuai. aparte de ser responsabilidac
. de los padres, representa también, no sélo responsabilidad del Estado, sino, una carga mds.
Se considera importante, tener presente la reflexién escrita por el educadol
guatemalteco, Licenciado Guillermo Zu.ﬁ iga Diéguez, que dice asf:
Nos encontramos a pecos afios de finalizar el siglo XX v tods persona que se respetc
_ _;,de ser un ciudadano digno, no puede pasar por alto la desfiguracién de su sociedad.
expresada en: desvalorizacién, transfiguracién, deterioro, abuso, represion, falta de
oportunidades de educacién, salud, trabajo, descuido de -nifios, mujeres y an.cianos.
drogadiccidn, pmstituéién, alcoholismo y pérdida de credibilidad en si mismo, en los demés y
en las instituciones. Basta con leer algiin diario o escuchar las noticias del dia para enterarse
de los altos fndices de a delinc_uencia qﬁe campea en nuestro pais y de la creciente cultura de
violencia, y ante esto nos preguntamos:
;Por qué tanta violencia?
+Por qué la sociedad vive en violencia?
¢ Por qué la sociedad se destruye?
¢ Por qué la humanidad se vuelve enemiga de si misma y de la naturaleza?
¢ Por qué algunos hombres y mujeres se vuelven inmorales?
i Por qué es que alguncs adoran el poder, sexo, placer, el dinero y lo tienen como lo mds
importante de sus vidas?
_Ante esta situacién la sociedad tiene que actuar unida en su conjunto, para
contrarrestar urgentemente esta desfiguracién y destruccién del ser humano y su medio

natural.
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Algunos afirman que ia violencia se produce por la falta de oponumdades de. trabajo
\as condiciones de pobreza y extrema pobreza en que vive nuestra sociedad, condiciones
dificiles para muchas personas.

La situacién es compleja y varias pueden ser sus causas, pero las evidencias son
iiticas y urgentes de sér atendidas. |

Con base a lo anterior es gue la educacién, debe asumir un papel relevante con |
mes que impacten favorablemente en la sociedad y provoquen el cambio positivo en sus
iduos, actuando en apoyo, respecto a las instituciones y leyes que nos rigen y apego a las
ias de componamieﬁto y justicia social. | _

La familia es un elemento clave en la formacién de valores y Ia escuela est4 Harﬁada a
dementarlos, enriguecerlos y desarrotlarlos, 1a misién del maestro es fundamental pzira-
tcir cambios positivos en los_ edycandos ¥ construir en conjunto un mejor futuro. |

Fue a principios del siglo XIX que empezaron a funciqnar en Guatemala secciones de
fos, lo que hoy conocemos como escuela pre-primaria, anexas a algunas de las escuelas
iias.

Fue en 1901 cuando se creé el Kindergarten Nacional, que vino a ser el primer
rzo serio en pro de este nivel educéat-ivo; sin embargo, todavia no se contaba con personal
ializado y por fo cual, no se practicaban los métodos modernos aconsejables. Fue hasta
28 cuando se di6 vida a la Escuela Normal de Maestras de Pérvillos, y con ello se inicié
neva época para la educacién de fos nifios de la primera infancia.

La Casa del Nifio No. 1 -pertenece a la Sociedad Protectora del Nifio, es una
cién no lucrativa y de servicio que se sosliene por aportes de entidades privadas y una

fia avuda del gobiemo central.
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A partir del gobiemo del recordado ex presidente Doctor Juan José Arévalo Bermu
- quien disefié dos escuelas para pzin.rulos dotadas de servicios de las mds avanzadas tendenc
pedagdgicas: salas de aclividades, patios de juegos, inélalaciones sanitarias,  moti
omamentales, y hasta el idltimo de sus detalles, estin concebidos con tal acuciosic
pedagdgica. que logran dotar al nifio de ricos estimulos educativos y a la educadora, de
ambiente propicio para el desarrollo de sus delicadas actividades.
Fue hasta en esta época que ya hubo especial preccupacidn por el nifio con desarro
anormal, y se dio inicio al uso de la estimulacién temprana en sus diferentes etapas i
desarrollo. Hubo preocupacién, también por brindar pla’ticas.a los padres de familia, sobre
. estimulacién temprana aplicada directamente, de los padres al nifio. .
Es necesario tomar en consideracién que al llegar el nifio a la escuela pre-prima
sufre un cambio emocional, quiz4s fuerte, porque llega a un mundo desconocido para €l, y
verse rodeado de nifios que nunca habia conocide, puede preducir en él algunos problemas
tipo psicolégico, por ejemplo: Sentimientos de inferioridad, resentimiento, agresivid;
envidia, egoismo, tristeza, angustia. Todos estos problemas constituyen uﬁ factor que pue
influir para que pueda desarrollar comportamiento anormal en el nifio de 5 a 7 aiios, elapa
la q.ue_llega a la escuela pre-prinmria; aunque no se puede negar que hay nifios de 7 aiios q
ya estén cursando el primer afio de primaria, porque ;sus padres cumplen con el deber
instruir al nifio antes de llegar a la pre-primaria. Yaque debemos tener presente que los nifi
deben ser educados, lo mejor posible por sus progenitores, antes de Hegar a las aulas pz
que logren un desenvolvimiento satisfactorio, sin trastornos en su desarroflo en lo q

respecta a su comportamiento.



La instimcionalizabién o semi-institucionalizacién (como en esle caso) .élfecta el
sarrollo psicolég'ico. de los mifios pues delega en las nifieras ylo maestros(as) Ia
ponsa.biii-dad de su cuidado y estimulacién. |

La convivencia institucional demanda una aceptacién tﬁcita de. reglas, disciplina y
nunicacion qﬁe cuando se mﬁxpen generan respuestas de rechazo, agresion y ai'slzimiento.
Casa del Nifio No. 1 ubicada en la 8 calle y 2* avenida de la Zona 1, cucnta con
talaciones e infraestructura fisica amplia, pero por ia demanda de servicio que. presta se
a superpoblacidn en las diferentes secctones, en las que el persbnal en algiin momento no
suficiente para atender todas las necesidadés fisicas, afectivas y educativas de los niffoY¥as)
Il CATZO. | -

Es de nuestro conccimiento que, elr hogar es la base de la familia, como también la
iilia, es la célula fundamental de la sociedad. Es por tanto la familia, responsable del
arrolfo normal de]vnifio. ,

Hay varios conceptos de familia, pero conoceremos solamente uno pmfa. tener
iocimiento de su significado: Lafamilia es un grupo de pérsonas que comparte ¢l ‘mismo
10, vinculos civiles y consangufneos.

Tafnbién resulta importante recordar que una concepcién limitada .d.e ja famitia
nprende a los parientes préximos unidos pbr lazos de la sangre. Una acepeion mis amplia'
rea no sélo a los consanguineos y afines, sino también a aquellos que viviendo en una
ma casa actiian en ella como integrantes de una comunidad humana, sin vinculo de
entesco. Tal es el caso de los domésticos y servidores que, viviendo bajo el mismo teche,

fan estrictamente bajo las 6rdenes del jefe de 1a familia.
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Cuando se dice que la familia es Ia célula de la sociedad se quicre sigﬁiﬁca:
- profi undamente, que antes de integrar la gran sociedad humana, el hombre forma parte de |
pequefin comunidad doméstica. Allf es donde se forma el caﬁic!er. se orienta la educacid
cuidando especialmente el desarrolic del nifio en todas sus etapas, se templa el espinitu, s
aprende, se ensefia a amar y_respetar al prgjimo, porque antes de concebir a los sere
humanos como hermanos, es menester aprender & tratar a los hermanos como seres humanos

Indudablemente, en otros .pafses pueden darse otros fipos de familia, pero en esta bell:
tierra del q"uelzal, nos 'ocnparemos dnicamente por conocer tres tipos de familia que son la.
sigﬁientes: |

La familia Patrilocal, resulta cuando los hijos, al casarse, contintian viviendo con. e
padre, y llevan al lado de éste a su esposa y a sus hijos.

La familia Matrilocal, se forma cuando las hijas se quedan al lado de la madre y su:
esposos vienen a vivir con ellas.

Y ta familia Neolocal, surge éuando los esposos deciden no estar cerca de la famili:
de cada uno de eltos, guizés, porque el esposo o la esposa no congenian con sus respectivos
suegros, o simplemente porque consideran que no es conveniente para ambos.

Cualquiera que sea la razén que los haya motivado para actuar en esa f'orrma‘
reconozcamos que fa responsabilidad de estos:esposos (familia neolocal) resuita mayor y
mas fuerte que Ia de tos esposos que conviven con sus padres, como en el caso de las dos
primems familias ya meﬁcionadas. porque resuita que los ancianos {los abueios) ayndan a
formacién de la personalidad del nifio, ya que en elos, los ancianos, se expresa la
emocionalidad sin compromiso, ademdas los nifios reciben mayor atencién y colaboracidn en

sus dudas, son mds observados en sus actuaciones y actitudes, y hasta se puede garantizar en



:ﬁtaje mayor que el 'desarrollordei nifio serd normal, si_e.mpre y cuando, los ancianos
n stdo y sean ordenados y responsables.

. Muchas veces creemos que s6lo en este “Pais de la Etena Primavera™ existen
ias que residen en casas construidas con materiales sencillos, y asentadas en dreas
inadas o mﬁrginaies, las :CIInlcs, son terrenos baldios qué en algunos casos son
rados, Hamados barrancos, io que el gobierno ceniral o municipal no usan porqﬁc no
en ninglin respaldo a la salud y a la seguridad fisica. Estamos seguros que en todos los
s del orbe terrestre, en alguna de esas grandes ciudades, existe méis de una familia que
en en dreas de esta naturaleza, en la mayoria de casos, por escasez de recursos
Smicos, y en otro reducido niimero de casos, por la inflacién en el precio por alquiter de
ada, 0 tarhbién por el crecimiento familiar.

Sea cualquiera ia raz6n que exista para que muchas familias, residan en viviendas
adas en 4reas marginadas, es importante tomar en coﬁsideracién que, en aigunas de estas
ias, los padres son drogadiclos; alcohdlicos erdnicos. o se dedican a- acupaciones ilicitas
la ley, y entre las madres, algimas se dedican a la ocupacion més antigua que registra la
ﬁa humana, ia pfostimcién. Por estas rﬁzones, es necesario pensar qué les puede esperar
as infelices criaturas que han venido a este mundo corrupto, sin saber el futuro que les
a. ‘Molivo por el cual; personas-altruistas y organizaciones humanitarias se preocupan y
m preocupado siempre, por crear instituciones dedicadas especialmente al cuidado del

las cuales son sostenidas con ayuda de diversas fuentes particulares y wna minima
acién del gobiemno central. Estos niiios que no licnen el respaldo de sus progenitores,

os que resultan con mayores problemas en su desarrollo fisico y psiquico y a la postre se

0TI



REE .

transforman en probleméticos delincuentes, quienes a [a vez, sélo crean circunstancias tris
y desesperantes a la familia y a la sociedad en general.

Es necesario pues, que se insista por difundir por todos los medios posibles,
excepcidn, a todas las familias, la importancia de que los padres practiquen la estimulacién «
comportamiento en las diferentes etapas del desarrollo de sus hijos, especialmente entre
edades de 5 a 7 aiios, porque es cuando més se da la imitacion y el desarrollo cognoscitir
estimulando a la vezlas reiacidnes interpersonales entre los nifios.

Como deciamos cuando hablamos de la familia, que el hogar es la base de la famil
pero /qué sucede cudndo el hogar se desintegra?; entendemos que casi siempre la mac
busca apoyo con sus padres o con algin familiar cercano cuando se separa o le abandona
esposo con los hijos, entonces, ya no era simplemente un hogar, sino una familia que ahora
convierte en una familia desintegrada.

Lo lamentable en estos casos es, que ninguno de los padres podrd cristafizar s
suefios o deseos de ver un desarrollo normal en todas sus etapas, en los hijos, porque ahora
estos nifios les hard falta el amor ya sea patemo o matemno, ademds de otros euidados
estimulos especiales como. la observaci6n, la conversacién, fa orientacién y especialmente
estimulacidn temprana en todas las dreas de su desarrollo, porque, ya sea el padre o la mad

.tendran que dedicarse a trabéjar mucho més de lo normal para poder cubrir las nuev.
necesidades que ha producido la desintegracién de la familia, evadiendo asi, en forn
inv'oluntaria, fos cuidados y atenciones de fos nifios.

- Por las razones descrilas anteriormente, se ha venido comprobando . que, en:' k

familias desintegradas es donde se detectan muchos casos de nifios con trastornos «
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onducta, como er; el caso de los nifios que nacen, crecen y se desarrollan en familas que
esiden en vi#iendas asentadas_'en é:cﬁs_marginales.

. “Es precisamente en la nifiez cuando el infante necesita de toda la pmtecciéﬁ,-
specialinente de sus padres y si fuera posible de toda la familia, porque en esta etapa es
uando el nifio aprende a través de la imitaci6n, aparte de que el nifio durante el perjodo del
recimiento necesita de una buena nutricién y un# vida emocional normal, sin embargo, es
ecelsario cubrir las necesidades alimenticias que varian considerablemente entre los nifios en
 edad del crecimiento; sin embargo, una dieta balanceada, rica en ciertos minerales, es de
nportancia fundamental para el desarrollo fisico completo, y otras condiciones que
ontribuyen a un crecimiento sano. El aire fresco y 1a luz del sol son factores de importancia.
‘odo eso para lograr en el infante un desarrollo fisico y mental normal”.?

“El juego es recreacion y es necesario que fos padres retornen a la facultad de jiigar y-
inamizar para abrir el campo de Ja imagihacién de sus l:aijos y ello poder exterionizar por
iedio del espacio Hidico, problemas acumutados™*

“El .cuerpo politico' deliberante de las Naciones Unidas, decreté en el Afio
emacional del Nifio, 1979 que “El nifio debe disfrutar plenamente de juegos y
wcreaciones, la sociedad y Ias autoridades piiblicas deberin esforzarse por promover el goce

4
& este derecho™:

Giron, Manue!, Dr. SUMARIOS DE LA NUTRICION EN PEDIATRIA. la. cdicién. Editorial
niversitaria, USAC. Guatemala 1979, Pdp. 225 . : :

Moccio, Fidel. PSICOTERAPIA GRUPAL. Sin edicidn. Editorial Basqueda. Argentina, 1976, Pig. 174

Unicel. PROGRAMA REGIONAL DE STIMULACION TEMPRANA. 1981. P4p. 1.

N7




IR, IE L . oo oSS T ]
1§

v

Es necesario reconocer v llegar a la conclusion de que el infante en su niiiez, no e
carga exclusivamente solo de la madre o del paire, sino a la vez de toda la familia, para logra
satisfactoriamente que los nifios crezcan y se desarrollen en forma normal en todos lo:
aspectos.

“El desarrollo se inicia con la concepcidn y procede mediante una ordenada sucesior
de etapas representativas de un grado o nivel de madurez. Pero dado que existen tanto
niveles de madurez debemos elegir entre ellos unos pocos que mejor nos sirvan como puntot
de referencia con finalidad diagndstica. A tales efectos, hemos establecido las siguiente:
edades clave: 4, 16, 28 y 40 semanas, 12, 18, 24. y 36 meses. Ellas representan perfodo:
integrativos y modificaciones principales en los focos y centros de organizacién. La edac
clave de los doce meses constituye para los pédres un importante hito cronolégico. Desde e
punto de vista evolutivo se caracteriza por la éparicién incipiente de modos conductuales mas
h]adums, cuya integracién masiva se efechia a los 15 meses.

La organizacién real de la conducta comienza mucho antes del nacimiento; lz
direccién general de esta organizacién va de la cabeza a los pies, de los segmentos proximales
a los distales. Se inici6 con labios y lengua. siguen los misculos oculares, luego el cuello
hombros, brazos, manos, dedos, troncos, piemas y pies.

A grandes rasgos, las te_ndencias en el desarrollo de la conducta son las siguientes las
‘m4s importantes: | |

En el cuarto trimestre (semanas 40 a 52) extiende su dominio a piernas y pies y
~ descarga el apoyo necesario para manos y dedos. Recoge una bolita con precisién adulta se

para y camina sosteniéndose.
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En el segundo afin camina y corre; articula palabras y frasés; adquiere control de
ay recto, ademds de un rudimentario sentido de identidad personal.

Entre ¢l segundo y tercer aiic habla empleando oraciones; usa las palabras éomo
mmentos del pensamiento; muestra una positiva propensién a comprender-su ambiente y
sfacer las exigencias culturales impuestas por Este. - Yano es més una simple criatura.

En el cuarto afio formula innumerables preguntas; percibe analogias y despliega una
1 tendencia a conceptuar y generalizar. Es pricticamente independiente en la rutina dela

hogareiia.

A los cinco afios madura en el control molor, salta y brinca. Habla sin articulacion
til. - Puede narrar un cuento largo, prefiere jupar éon compafieros y manifiesta
‘accién por sus ropas y por lo que es capaz de hacer™.*

- Es notorio que el nific sano presenta modos de conducta diferentes y normales en el
curso de su desarrolio.  Por lo que se considera conveniente perseverar con ellos,
ialmente en esta edad, en la estimtﬂacién del lenguaje 'y comportamiento, para poder
ar el propésito deseado, en ta normalidad de su desarrollo.

“En la.adquisicién del lenguaje por el niito pueden distinguirse dos perfodos: un
io preliminar, de preparacion, en el cual ia funcién lingiiistica va anuncidndose en el

ortamiento del nifio. Los lingliisticos llaman a esta fase pre-lingiiistica, comprende los

los que el nifio emite con lo cual ejercita las cuerdas vocales, comprende tres perfodos: el

1. Amnold y Amatnuda, Catherine. IXAGNOSTICO DEL DESARROL O NORMAL Y ANORMAL TIEL NESO,
IRIAL PAIDOS, Ia. REEIMPRESION EN MEXICO 1985, 2a REIMPRUSION N MEXICO 1987, Pig. 3435
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del grito, el gorjeo, la imitacién con omomatopeyas, En la fase lingiiistica es donde
desarrolla y perfecciona el lenguaje propiamente dicho™.®

En la adquisicién del lenguaje el estimulo es determinante, ya en el gorjeo Ia relac
afectiva est4 presente en la relacion madre-hijo. La comprensién también tiene una influet
efectiva a través de los estimulos que se dan al nifio en la vida cotidiana. La carencia de
factor afectivo determinard en gran parte el atraso en la aparicién del lenguaje en ni
institucionalizados o colocados en su primera edad en un medio carente de afecto.

“A los 5 afios aparecen los pronombres relativos y conjunciones. El nifio manif
el lenguaje con facilidad. Eatre los 5 y los 6 afios va perdiendo las caracteristicas infant
del lenguaje, ya habla de modo correcto. Distingue la derecha y la izquierda, pregunt:
significado de palabras absiractas”.’

E! desarrollo cognoscitivo ha centrado su atencion em la aptitud del nifio |
generalizar, formular ideas y resolver problemas, aptitudes que dependen en gran parte
lenguaje.

“E1 Jardin Infantil tiene la opoml-nidad de poder intervenir en fa educacién durante
periodo particularmente importante, desde el punto de vista del desarrotlo del lenguaje.

- El plan de estimulacién del lenguaje incluye: desarrollo del sistema fonolog
desarrolio.del \.rocabulario o seméntica y desarrollo de fa sintaxis. La divisidn se efectiia;
la idea de proporcionar un instrumento prictico para trabajar un determinado aspecto
* lenguaje; pefo es obvio qué la divisidn sdlo se realiza con fines de sistematizacion, dado-

el lengugje constituye un todo de fuﬁcion_es interrelacionadas. Cuando el educador desarrc

* & Collin, G, COMPENDIO DE PSICOLOGIA INFANTIL. Edit. Rapatore, Buenos Aires, 1974, Pég. 176
7IRIDEM Pdg. 14-17 : : :
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or ejemplo, los mecanismos articulatorios (sistema fonologico) para producir sonidos con
ecisién, lo hard principailmente sobre ‘la base de palabras significativas pam el nifio
spectos seménticos)”.® ” | 7

Los nifios pueden héber evolucionado adecuadamente en la adquisicion del lenguaje o
-esentar algunas limitaciones, quizi la preocupacién més fuerte estd en el uso de lenguaje
slgar y palabras soeces como formas de agresion verbal que. pueden llevar a la agresidn
sica temiendo como consecvencia agresidn, rechazo y aislamiento por parte de sus
terlocutores. |
RASTORNOS DE CONDUCTA

Las trastornos de conducta durante la nifiez afectan significativamente la ad.;:ptacitfn
cial, pues constituyen serias y graves limitantes a su proceso de desarrollo y socializacién,
ovocando malestar a los demds en diversas situaciones donde se pone de manifiesto la
pulsividad en el seguimiento de instrucciones, irrespecto por normas de disciplina y
mvivencia, intromisién en actividades de otros, apropiacién de objetos ajenos, labilidad
nocional, temperamento irascible, aﬁto agresiones Ssoez, actited desafiante y hostil,
igativismo, temeridad, etc.,

Las causas pueden ir desde lesiones neurolGgicas, trastornos de atemcién con
peractividad, ambientes desorganizados y caticos, maltrato y abuso infantil, ausencia de
iterios educativos, rechazo de los padres, disciplina inconsistenie & violenta, Ia

stitucionalizacion cambios frecuentes de figuras parentales, padres con problemas de

oholismo 6 drogadiccién, familia numerosa, etc.

‘ondemarin G. Mabel. Chadwick W, Mariana. Milcic, Neva., MADURES ESCOLAR. Edionial Andrés
o, impreso en Chile 1,984, 3ra. Edicidn, pag, 307-309
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“LAS PATALETAS
A millones de preescolares normales y adorables les dan pataletas como una forma d
enfrentar la frustracién o el enojo y de decirle al mundo que ellos son los que mandan. ;L
cura? Las pataletas pueden llegar a ser menos frecuentes y hasta evitarse si no se le da ¢
actor un piblico ni se cede a sus caprichos. Aunque usted quisiera ceder o esconders
debajo del mostrador mds cercano cuando a su hijo le da una palaléla en piiblico, sea pacient
hasta que le pase y elégielo por haber logrado controlarse, una vez esté més caimado.
Observacién: El llanto comin y periédico no es una palaleta y debe tratarse e
forma diferente. Busque ayuda profesional si a su hijo le dan mds de dos o tres pataletas
dia.
Como Evitar El Problema
Enséiiele a sn hijo a enfrentar la frustracién y el enojo. Muéstrele a su hijo (a) cémo lo
adﬁ{tos como usted pueden hallar formas de enfrentar los problemas sin gritar ni Horar.
Dele palmaditas en la espalda.  Trate de sorprender a su hijo cuando se esté portands
bien. Por ejemplo, cuando él le pida que le ayude a armar un rompecabezas complicadu
elégielo. digale: “Estoy muy contentofa porgue me pediste ayuda en lngni' de ponerie furios:
con el rompecabezas”. Ayudindole a su hijo a enfrentar su frustracién y su enoj
calmadamente, le ayuda a sentirse bien consigo mismo,
No deje que el tiempo de juego siempre signifique tiempo a solas. Saber que portars:
bien significa que mamé o pap4 se va, aumenta la posibilidad de que su hijo se porte mat s6l

para lograr que usted vuelva a su escenario de juego.



spere a qné le hagen una invitacién. Si usted descubre alguna dificultad que
1aza _eh!urbiar las actividades de juego o de comida de su hijo, por ejemplo, .no Ia deje
entar demasiado tiempo. Cuando usted vea que se trata de una sitiracién que €l no puede
rolar o afiviar, digale: "apiwsto .a que esta pieza del rompecabezas .va aqui™ 6 -
pamoslo asi”. |

10 resolver el problema _

fné se debe hacer. No haga caso de la patateta de su hijo (a). No haga nada por'él, con
para €] durante el espectdculo. Enséiiele que una pataleta no es ia forma de captar §a
:i6n de usted, ni 1a forma de conseguir que sus deseos sean atendidos. Aléjese de €l
nte 1a pataleta, vuélvale Ia espalda, méndelo a su alcoba, o retirese usted. Si se comporta
yma destructiva o si representa un peligro para sf mismo o para otros en ptiblico, stibalo
tomévil o péngal‘o_en cualquier otro sitio cerrédo. No lo mire durante el aisiamiento,
e es duro apartarse, lrate de mantenerse ocupada en otro cuarto de la casa o en ota
idad en piiblico, .

ie de mantenerse firme. A pcsm'-dc 1a intensidad de los alaridos y de los golpes que da
fjo, asegiirese de. poder dominar fa situacién, manteniéndose firme en su regla sobre el
to. diga para-usled qilcr es importante para su hijo aprender que no puede tener todo Jo
guiera chando quiera. Su hijo est4 aprendiendo a ser realista, y usted est4 aprendiendo a
onsecuente y a fijarle limites para un comportamiento aceptable o inaceptable.

nanezca lo mas calmada'posihle. Digase: “Esto no es nada. Yo phedo controfar
hijo mientras ie ensefio a controlarse a si mismo. Séio estd tratando de alterarme para
je dé lo que €l quiere”™. Permanecer calmada y no hacerle caso es el mejor ejemplo par

ando esté alterado. de modo que ociipese en sus asuntos.

[

I



Elogie a su hijo (a). Apenas esté amainando la furia de una pataleta, elogie a su hijs
haber logrado dominarse, y luego dediquense los dos a una actividad o un juego favonik
no sea frustrante ni para &l ni para usted. Digale: “Me alegro de que te sientas mejor a
Te quiero, pero no me gustan los gritos ni los alaridos™.

Expliquele los cambios de las reglas, Si usted y su hijo estan eln una jugueteria y
pide gue compre un automévil de juguete que anteriormente estaba fuera de su alcance, |
puede cambiar de parecer --— pero también cambie su mensaje. Digale: “;Recuerd
tiltima vez que estuvimos aqui y te dio una pataleta? si te portas bien y no te alejas de 1
compro el automévil”.

Lo que no se debe hacer

No le de razones ni explicaciones. Tratar de razonar con su hijo o de convencerlo di
desista de 1a pataleta durante la pataleta es perder el tiempo.

;{Que no le de a usted una pataleta! Digase: “;Por qué tengo que actuar com
loco? yo se que cuando dije no, tenfa mis razones”.  Perder los estribos sélo anima a su
a seguir presionardo.

Mo menosprecie a su hijo. E! hecho de que le haya dado a su hijo una pataleta no sigi
que ¢l sea malo. No le diga: “jeres un niiio malo! ;No te da vergiienza?. Su hijo perd:
respeto de si mismo y tendr4 la sensacién de que de ningﬁn modo merecia lo que queria.
No se convierta en historiador. No le recuerde a su hijo ia pataleta més tarde. Con
s6lo le presta més atencién al comportamiento y aumenta la posibilidad e que le dé

pataleta con el tinico fin de convertirse en el centro de la conversacién de usted. '
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No le haga pagar a su hijo {a) la pataleta. Mostrarse indiferente con €l después de
a pataleta, s6lo servird para que le den més pataletas, para tratar de atraer [a atencion de usted.
No le ﬁaga dar la sensacion de que no lo aman o lo quieren sélo porque su comportamiento
‘ue inaceplable™.’

‘CONTESTAR CON INSOLENCIA

Cuando las contestaciones insolentes - el sarcasmo, las réplicas cortantes y las indirectas
Jesagradables --- brotan de la boca de su anteriormente angelical preescolar, usted ilega a
sercatarse dolorosamente de la capacidad que tiene su hijo para imitar p2'abras (tanto buenas
‘omo malas) y para controlar su mundo con ellas. Las respuestas insolentes sélo se
iprenden (como todo lenguaje) cuando se estd expuesio a ellas, asi que limite las
yportunidades que tenga su hijo de ofr palabras desagradablés. Controle la television, a los

imigos y su propio lenguaje, a fin de eliminar as respuestas insolentes de su vocabulario.

Come evitar el problema

\

14blele a su hijo come a usted le gusta gue le hablen. Enséfiele a su hijo a wsar el

enguaje que usted quiere ofr. Diga “gracias™, “por favor™ y “lo siento”. Enséiiele también

|ue no siempre se considera respuesta insolente lo que diga sino Ia forma en que lo diga.

HRRY WYCKOIT, DL DY BARBARA C. UNELL CAGMOIASCIPLINAR A STHIJO, Opciones no violentas para
vrrepir al nifie preescolar. Traduccidn Gisela W. de Rosas. Grpn Fditorial Nomm. Bdicién Original en Inglés
‘opyrigjt LYRS por Jerry WC. Unell, Copyright 1,990 para todo el mundo de habla Ispana por Edit. Norma, S.A.,

ra. Reimpresién 1,99,2da.reimpresién 1,991, CARVAJALS. A, Impreso cn Colombia. g, 43-47
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Determine lo que es una respuesta insolente. Con el propdsitoe de reaccionar «
forma racional a la conducta verbal cada vez mds variada de su hijo, usted debe reflexion:
acerca de lo que €l diga para determinar si es una respuesta insolente o si sélo es la forma ¢
que lo dice. Las siguientes podrian ser algunas distinciones: el sarcasmeo. los insuitos, Iz
respuestas a gritos y las negativas desafiantes son aclitudes insolentes, y preguntas com
. “¢tengo que hacerlo?” son expresiones de opinién. '
Controle a los amigos, los medios de comunicacién y el lenguaje personal. Ffjese e
las palabras que se le escapan a usted, lo mismo que en las de sus amigos, colegas, familiare:
y en las de los personajes de television, para limitar las ocasiones en que su hijo est

expuesto a las respuestas insolentes,

Como resolver el problema

Lo que se debe hacer

Desgaste las palabras. Haga. que su hijo se canse de usar las palabras que usted llam:
respuestas insolentes, de modo qﬁe estas palabras se pmmmcién rara vez en el ardor de &
discusién. digale que repita la afirmacién ofensiva durante un minuto ‘pc-:r cada aiio de ednd
para hacer que la frase pierda su poder. Digale: “Siento que hayas dicho esa palabra. Voy ¢
poner el reloj. .debes decir la palabra hasta que el reloj suene. Cuando suene, puedes dejar de
decir 1a palabra”. |

No haga caso de las insolencias. Trate de no préstar atencidn a las insolencias inofensivas.
Fingir que el suceso ni siquiera tuvo lugar despoja a quien le da la respuesta insolente de
cualquier poder que pueda tener sobre usted ¥y hace que no sea divertido ser insolente, porque

no tiene gracia jugar e} juego uno solo.



tite a su hijo ceando hal-)l)e bien. Hégale saber a su hijo la clase de lenguaje que usted
re que use, sefialéndole las ocasiones en que no esté dando respuestas insolentes. Digale:
: gusta que no me contestes con un grito cuando te hago una pregunta. fuiste muy
ble”. Expl:’guéle que con frecuencia una cosa resulta injuriosa es por la forma de
da. Digale: “No me importa” con voz colérica, y luego digaselo en tono agradable, para
rar su argumento.

gue no se debe hacer

uegue a “te pille”. Como usted sabe que dar respuestas insolentes es la forma en que
ijo trata de dominarlo a usted, usted tampoco dé respuestas insolentes. Puede parecerle a
uy divertido buscar la forma de hacerlo poner furioso a usted o de atraer su atencidn
) respuestas insolentes, cosa que usted no debe fomentar.

msefie a dar respuestas insolentes. Si usted le contesta a su hijo a gritos solo le
fiard a usar respuestas insolentes. Aunque es dificil no gritar cuando a uno lo gritan, trate
nsefiarle a su hijo a ser respetuoso siendo usted respetuoso con €l.  Sea cortés con su
como si fuera un huésped que usted tiene en el hogar.

aplique castigos severos por respuestas insolentes. Reserve sus castigos mads
ros para conductas realmente graves y perindiciales que son peligrosas tanto para &
o para otros. Las respuestas insolentes son, en el peor de los casos, enojosas. No hay
una evidencia que respalde Ia creencia de que castigando a nuestros hijos por falta de
:to, los convertimos en nifios respetuosos. Con el castigo sélo se logra ensefiar temor,

:speto”.'®

DEM, Pig. 53-55
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“INSULTAR

Los.preescolares en pleno desarrollo de sus facultades lingiiisticos ponen a proet
poder que tiene insuftar a fa gente para hacerle saber al mundo que ellos mandan y que
eso pueden hablar asi. Como usted sabe que su hijo (a) est4 poniendo a prueba la fuerz:
la palabra v la renceidn que produce, enséflele que insuliar nunca causord el dafio que ella
que podria causar. Reaccione con calma cuando su hijo (a) Ia insulte, con objeto de i
anule ¢l efecto que ella espera que produzea el insulto. Ayidele a su hija a practicar lo
usted predica, también cuando sea ella la victima de un insulto; ella se dard cuenta de que .
Jjuego verbal no tiene ninguna gracia cuando se juega solo.
Como evitar el problema
Examine las palabras carifiosas. Evite decirle a su hija palabras que usted no quis
que ella le dijera a otra persona. No es lo mismo decire a alguien “demenio.chiquim” 1
decirle “mufiequita”.
Ensciie substitutos para no ser una victima de insultos. Enséitele 2 su hija una for
deseable de reaccionar cuando ella sea la victima de alguien que insulta. digale: “Cuandc
amiga te insulte, dile qne. no puedes jugar con ella cuando sea grosera™.
Determine'que es ¥ que no es ona mala palabra. Asegirese de haberle advertido a
hija qué palabras no deben decirse antes de pretender que ella scpa qué palabras :
“legales” 6 “ilegales”; | -
Como resolver el probiema
Lo que se debe hacer. Ponga a .su hija en tiempo fuera de accién. Aisle a su hija

~ durante un periodo de tiempo especificado -— de un pasatiempo con que se esté divirtien
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Jara enseare que cuando uno hace cosas que no son aceptables, pterde la oportunidad de
vgar. Digale: “lamento que hayas dicho esa mala palabfa -— tiempo fuera de accién (para
llejar a una persona de cualquier interacciGn social durante un periodo de tiempo sefialado.
Jn tipico tiempo fuera de accidn para los nifios podria ser estar sentados en una silla durante
m tiempo especificado o ser enviados a un cuarto durante el tiempo especificado). K

Desgaste la mala palabra.- Desgaslar la palabra ofensiva contribuye a que sea menos
iensacional pronunciaria. Siente a su hija en una silla y haga que repita la palabra sin parar
un minuto por cada afic de edad). Si se miega a hacerio (millonzs de preescolares
ndependientes se niegan), simplemente téngala sentada hasta que empiece, sin importar el
iempo gue se necesite. .

teconozea un lengﬁaje correcto. Elogie a su hija cuando no esté insultando, para
nostrarle cuil lenguaje le aprueba usted y cudl no.

“fiiase a la forma en que debe reaccionar. Cada vez que su hija insulte, reaccione en la
nisma forma, con el propésito de enseiiarle que insultar no es un juego que unsted quiere
pgar. Digale, por ejemplo: “L.ari:ento gue hayas hecho un insulto. Ahora tendri algin
ierhpo fuera de acci6én” 6 “Ahora tienes qllé deﬁgnstar la palabra™. .

+0 que 1o se debe hacer -

Vo ensefie a inﬁultar. Como es tan imitante que lo insulten a uno, és fdcil que usted le lance |
;su hijo (a) las mismas palabms ofensivas que ella le dice a usted, como: “;Eres un imbécil!
abes muy bien que no debes insuftar™, Esto autoriza a su preescolar a emplear [as mismas
alabras insultantes que usted -empl_ea. Canalice su ira en una explicacién sobre cémo y

orqué esté ested tan disgustada, para que sv hijo () aprenda cudles palabras y acciones de &

11111
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6 ella le agradan o le desagradan a nsted, y ‘p'zum que sepa en que forma usted quisiera que el
reaccionam cuando tenga deseos de insnitar. '
No impenga castigos severos por insultar, Si usted castiga 2 su hija por insultar, el
insultard imicamente cuando usted no la pueda oir. Los cas!ig0§ severos para remediar |
mala conducta a menudo le enseiian a su i_iija la forma de evitar que la pillen. Una conduct
' por la cual se ha sido castigada no desaparece; solo se pierde de vista™."

“COMPORTAMIENTO AGRESIVO

Coﬁm elefantes en una tienda de porcelana y desbordantes de energfa y vigor, mucho
nifios menores de seis afios lanzan juguetes o se lanzan ellos mismos contra ei blanco md
cercano cuande se sienten fnlslmdbs. cuando estdn furiosos, o simplemente cuando tiener
ganas de alborota: ¢ Por qué?. Porque el razonamiento o la transaccién no es una de s
técnicas para la solucidn .de problemas, y tirar libros o juguetes no es més reprobable que
lanzar balones. Tranquilice a su hijo (a) ensefidndole como Ilevarse bien con ofros
indiquele y digale brevemente (inclusive a su hijo (a) de un afio) lo que es aceptable para otras
personas y para los juguetes (ilicito: pegar, morder, amojar, fastidiar; licito: besar, abrazar
Bablar), ¥ porqué estas acciones son buenas o malas. Haga cumplir estas_reglas en forma
estricta e invariable para ayudar a guiar a su hijo (a) por el camino de una conducta apropiada,
y no por el camino de la destruccion en perjuicio de si misma y de los demés.

Si el comportamiento agresivo de su hijo (a) es una caracterfstica corriente de su juégo
de “congeniar” y es disociador (a) con los amigos, con la familia y con usted mismo, busque

ayuda profesional para'averigilar lo que se esconde tras su juego de célera y frustracion.

" |BIDEM, Pfg. 57-59
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imo evitar el problema

pervise €l juego atentamente. Para evitar que su hija aprenda un comportamiento-
esivo de sus compafieros, controle la forma en que él 6 ella y sus amigos cuidan sus
netes. No permita que una conducta agresiva jaroduzca lesiones o dafios; traie la mala
ducta de los amigos de s;u hijo (a) como trataria fa de su propio {a) hijo (a).

ensefie conducta agresiva. Trate sus cosas en la misma forma en gue usted quiere que
hijos traten las cosas de ellos. Por ejemplo, si usted golpea y ammoja cosas cuando esti
050, le ensefia a su hijo (a) a ser agresiva cuando esté ﬁlriOsa.

iale actos de vielencia, como morder y pegar, cuando vea goe otro los comete.
lique a su hija, a una hora neutral, cémo se siente otra persona cuando la muerden o le

an -— para hacerle ver lo desagradable que es una conducta agresiva para ambas partes.

mo resolver el problema

que se debe hacer

mle a su hija qué hacer fuoera de pegar. Cuando su hija empiece a manifestar una
ducta agresiva, dele una lista de cosas que. puede hacer fuera de pegar cuando eslé
rada, Digale que puede, por ejemplo, pedir ayuda o decir: “No jucgo mds™, y
plemente alejarse del grupo de niiios duranie algiin tiempo. Hégala repetir esa lista con
'd para que se familiarice con las palabras y con la forma_de emplearlas.

icite a su hijo (a) cuando se lleve bien con otros. Indiquele a su hijo (a} loque es y lo
no es llevarse bien con otros, diéiéndole cudnto le agrada verlo (a) compartir, esperar su

10 0 pedir ayuda. Simplemente digale: “Me alegro de Que compartas las cosas con tu '
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. amigo (a), carifio”, y siempre sea especifico anre o que wsted estd elogiando. Cuanio
elogio, tanto més anistoso serd el comportamiento individual o de grupo.
Emplee reprimendas. Reprenda a su hija para ayudarle a entender que usted
acostumbra poner fin a un compontamients sin molive — y que respeta su capacidac
entender porque nsted interrumpi6 ese comportamiento. Una reprimenda consta de
partes: dar la orden paré que se deje de hacer algo (“;Deja de pegar!™), dar una altem:
.para pegar {“cuando estés enojada, simplemente ai.éjéte del grupo™), y dar vna razdn pc
cual hay que dejar de hacer algo (“jPegar duele!™). Si su hija continda siendo agre:
repita la reprimenda y agregue tiempo fuera de accién, para darle mds autoridad a
situacion. |
Lo que no se debe hacer
No emplee Ia agresitn para poner fin a la agresidn. el hecho de gue usted pegue 56t
da permiso a su hija para que también peque en ciertas circonstancias.
No se desahogue cuando su hija se este desahogando. El hecho de que usted se e
cuando su hija pega, solo le sugiere a ella ﬁue puede usar ia' agresion para lograr tener
usted bajo §u poder”.'2
" “DESTRUIR LA PROPIEDAD

Los preescolares no distinguen los limites que hay entre el juego destructivo )
juego creativo si sus ‘padr‘es no se los graban en piedra. Por tanto, antes de que su hijo
celebre su primer cumpleaios, trace los limites diciéndole Jo que puede y lo que no pu

pintar, romper o desarmar, por ejemplo, para evilar que su arlista novata, sin querer, ca

“ JBIDEM, P4g. 65-68



dafios en su. propiedad o en. propiedad ajena. repitale a su hija constaniemente due stente
orgullo de sus cosas ¥ que las cuide, lo mismo que las de los demds, cuando uvsted fe permnita
dar rienda suelta a sus dotes artisticas a horas y en lugares apropiados -~ en papel dé.dibujo.
no en papel de colgadura; con vn teléfono de'j-ugu,et-e_para desarmar, no con el teléfono real.
Como evitar el problemn

Dele juguetes gque sean .lo suﬁéienteinente foertes como para que los examine sin
festruirlos. Es natural que. los preésco]ares traten de desarmar y voiver a armar juguetes
que se prestan para esta clase de actividad, lo mismo que los que no se prestan para ello.
LJene el drea de juego de su h|_|o (a) con juguetes que tengan alguna funcién (juguetes para
wilar, juegos en que se oprimen bolones) en lugar de los que simplemente permanecen por
dli inactivos (como el piano que usted no sabe tocar), con el propésito de estimular la clase de
uego creativo que usted guiere fomentar. | |
Jele cosas para desgastar. Dele ropa vieja y papel en abundancia para que haga trabajos
'n papel --- maché, se disfrace, pinte o realice otras actividades, de modo que su preescolar no '
1se materiales nuevos y éostosos para sus propios proyectos inocentes.

ixplique lns.rcglas especilicas sobre como cuidar los Jjuguetes y jugar con ellos.
“omo los nifios no conocen por naturaleza el valor de las cosas o como Jjugar con todos los
uguetes, e-xpliqueles la diferencia que hay entre periddicos y novelas, por ejemplo: digale'a un
ifio: “tu cuademo parzi colorear es la tinica cosa que puedes pintar con tus crayolas.
linguma otra cosz es para crayolas™. “Los libros no son para romper. si quieres romper
lgo, dimelo, y yo te daré algo™. O: “Esta rhanzana_de cera no se deshace y no se puede

omer como una manzana de verdad. si fe quieres comer una manzana, te daré una™,

0|




Supervise el juego de sn hijo (a). Cuando su hijo (a) esté jugando, échele unﬁ mirada

vez en cuando, porque usted o puede pretender que € 6 ella cuiden las cosas tal como ust
fas cuida.

Hay que observar sisteméticamente la norms sobre lo que es para jugar y lo que
para destruir. No confunda a su hijo (a) dejando que ensaye una y otra vez lo que es lci
y permitiendo que rompa lo que no debe. El 6 eHla no sabrd que esperar y queda
desconcertado (a) cnando usted ponga ﬁn a su diversion castigindolo (2) por una co
prohibida que anteriormente le era permitida.

Recuérdele a su hijo (a) gue cuide las cosas. Aumente las probabiiidades de mantener
destruccién reducida al minimo haciéndole saber a su hija cudndo ests cuidando sus Jugueti
a las mil maravillas. Esto le hace recordar .la regla, le ayﬁda a sentirse satisfecho (a) consig

mismo (2) y 1a hace sentirse orgulloso (a) de sus posesiones.

Como resolver el problema

Lo que se debe hace

Sohrecorrijn el desorden. ${ su hijo (a) tiene mas de dos afios, enséiiele a cuidar sus cosa
insistiendo en que ayude a ameglar el desorden que hace. Por ejemplo, si su hijo (a) escrik
en la pared, debe limpiar no sélo lo que escribid, sino todas las paredes del cuarto. ' Est
sobrecorreccién del problema le da a su hijo (a) un sentido de la propiedad y de com
cuidarla, jy al mismo tiempo le enseiia a lavar paredes!.

Emplee reprimendas. _Si su hijo (a) tiene menos de dos afios, repréndale brevement
(expliquele lo que hizo, porqué estaba mal hecho, y qué debia haber hecho) para ayudare

entender porqué usted le interrumpié el juego:



iga a sn hija en tiempo l‘nefa de accién. Si usted réprcndié a su hijo (a) y. no obstante,
ve a romper alguna cosa, repita las reprimendas y-péngala en tiempo fuera de accién.
gue no se debe hacer | |

espere demasiado. ' Si su hijo (ai rompe aigo, no le debe dar ungi pataleta a usted, Su
ra transmite Ia idea de que vsted le atﬁbpye mis imi)omcia a Sus cosas que asu hijo (a).
giirese de que el grado &e sn contratiempo guarde relacién con Jo que sucedid,

aplique castigos severos. Si lén'lﬁs; actividades de sﬁ hijo (a) no habia ningiin peligro, |
odria haberlo, limitese a enseiiarle a cuidar las cosas como debe, en lugar de concentrarse
o malo que hizo”."l | |

PODERARSE DE COSAS

Como un preescolar es dueiio absoluto de todo lo que hay en el inundo hasta que
ien le diga lo contrario, es cmveniénte enseﬁaﬁe_-— cudato mﬁs pequedic, mejor --- a Ao -
ar cosas &e otros, -a'!'nenos que..nste'des ]6 aprucben. Los. padres son la conciencia de sus
s hasta que éstos desarrolien Ia suyé. Por tanto, chda vez que su hijo se 'apdﬁere de algo
nq'le_penenece,. insista en que sufre }as consectencias para mantenerlo dentro de la
lidad, lantol a esa edad como después de que eche a volar, ' |
no evitar el .problema
‘reglas. Estimule a su hijo para que le diga a usted cuando quiera-algo, _enseﬁéndoleé
rlo. Determine lo que se puede y lo que no se_poede to‘mhr de lugarés publicos o d.(..‘. [a§
s de otras pérsonas, y ﬁégale saber esas. rcgla's de juego. Una regla fundamental podria

“Siempre debes pedirme permiso antes de tomar algo”.

IDEM, Pdp. 73-76
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Como resolver el problema

Lo que se debe hacer

Expliquele la forma de obtener cosas sin robar. Es posible qué su hijo (a) no enl
por qué no puede tomar lo que quiere, de modo que usted debe hacer que tome concien
lo que es o no es una conducta correcta. digale: “Puedes pedirme un chicle; si yo di
puedes tomar ia caja y sostenerla hasta que la paguemos™.

Sen coherente. Si -un dia usted le da perrhiso a su hijo {a) de tomar algo del anaquel
trenda de viveres pero se o impide Ia siguiente vez que van de compras, esto le producir
confusion cuando trate de decidir por si mismo lo que puede o no puede ser suyo, de
que absténgase de obrar asf.

Enséﬁele lo gue usted quiere decir con robar. Enséfiele a su hijo (a) 1a difereaci
hay entre pedir prestado y robar y sus respectivas consecuencias, para asegurarse d
entienda lo que usted quiere decir con “No debes robar™.

Deje que su hijo safra las consecnencias de robar. Con ef snimo de ayudarle a |
conciencia del precio que hay que pagar por robar, haga que su hijo pague el
desempeiiando trabajos ccasionales en |a casa o repunciande a una de sus posesione:
preciadas. Digale por ejemplo: “Siento que hayas tomado algo que no te pertenece.
como lo hiciste, debes renunciar a algo que te pertenece”. La posesién a que renuncia |
usarse alpunos meses después como una recompensa por buena conducta.

Obtigue a los nifios a que devuelvan los objetos robades. Enséiiele a su hijo qi

puede quedarse con cosas que no son suyas o que le prestaron sin permiso. Haga cumy
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regla que establece que .él mismo liene que devolverla (acompaiiado de usted, si fuere

necesario).
Lo que no se debe hacer

No se convierta en hi_stnriador.. No e recuerde a su hijo el incidente del robo. Sacar a
colacién las maldades cometidas én el pasado séio sirve para volver a enseiiarle lo que puede
hacer mal, no lo que puede hacer bien.

No catalogne a su hijo. Por ¢jemplo, no trate de ladrén a su hijo, porque empezard a
‘omportarse como lo cataloguen. |

No le pregunte a su hijo que si robé algo. El hecho de preguntarle sélo lo anima a decir
nentiras. *“Sé qt.le me éastigar{m.' i Porqué no Imentir para evitar el dolor?” dice para si
nismo.

Yo vacile en hacerle una requisa a su hijo. Si usted sospecha que su hijo robé algo,
erifiquelo usted mismo haciéndole una requisa. si descabre que si robs algo, apliquele el
astigo correspondiente. Digale: “Siento que hayas tomado algo que no te pertenece™, y siga

»s procedimientos de “lo que se debe hacer™.'
NO SEGUIR LAS INSTRUCCIONES

En laé diversiones y en los juegos diarios, los preescolares son Jos méximos expertos
¢} mundo en ensayar hasta qué punmto pueden soslayar las reglasrde los padres, si las
ivertencias habran de cumplirse, y cuan rigurosamente deben seguirse las instrucciones.
'steméticamente, haga que su hijo (a) obtenga los mismos resultados como producto de su

vestigacion acerca de cémo opera el mundo de los adultos. Demuéstrele que fo que vsted le

IRIDEM, Pig. 77-R0
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dice es en serio, para gue se sienta mdis segura con respectlo a lo que puede esperar de ofr
~ adultos. El hecho de que en el fondo usted ejerza el control puede parecer a su hijo (a} que
unz dictadura injusta; pero no obstante sus protestas, la tranquilizz_mi el hecho de que
.establezcan Himites y se definan reglas en su transito del mundo de los pequefios al mundo -
los adultos. |
Como evitar el problema
Averigiie cuantas instruceipnes puede su hijo seguir de una vez. Su preescolar sd
" podri recordar y luego seguir determinado mimero de instrucciones a la vez. Para averigu
el limite de su hija, dele una instruccién sencilla, luego dos, luego tres. En el caso de tr
instrucciones, digale, por.ejer.nplo: “Por favor, recoge el libro, ponlo er 1a mesa y siéntate a1
lade”. Si su hijo (a) sigue las.tres instrucciones en el orden indicado, usted sabra que pue:
recordar tres instrucciones. Si no, determine cusl es su limite y espere hasta que tenga m
edad antes de darle un mayor niimero de instrucciones. Recuerde: solo espere que su hi
siga el nimero de instrucciones que sea capaz de seguir cn una etapa evolutiva particular.
Deje que su hijo (a) h#ga por si misma tantas cosas como pueda sin decirle que .
detenga. Como su hijo (a) de dos, tres, cuatro o cinco afios s6lo quiere seguir sus propi
instrucciones y ejercer un dominio total sobre su vida, luchard por la oportunidad de eleg
Brindele [a oportunidad de desarrollar su capacidad de tomar decisiones y de incrementar
confianza en si mismo (a) cuanto mayor sea el control que él 6 ella crea tener, tanto men

sera Ia posibilidad de que se niegue a aceptar instrucciones de otra persena.
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te Ias reglas innecesnrias. Analice la importancia de una regla antes de grabaria. Su
sscolar necesila toda fa libertad posible para desarrollar su independencia. asi que
eédasela. '

mo resolver el problema

que se debe hacer

e instrucciones sencillas y claras. - Siendo lo mas especifico pbsible con respecto a lo
usted quiere que haga su hijo (a), harﬁ que sca mas {4cil pafa €l elia seguir sus
rucciones. Dele indicaciones, y trale de no criticar lo que €l 6 ella hace. Digale, por
ﬁplo:-“Recoge los juguetes ahora ¥ poﬁlos en la caja, por favor”, en vez de decirle: “; Por
nunca te acuerdas de recoger {us ju guetes y guardarlos sin que yo tenga que decirtelo?”.
gie seguir las instrucciones.. Récompe_nse a su hijo (a) por seguir sus instniceiones,
ifesténdole su complacencia pof un trabajo bien hecho. Asimismo, enséfiele lo que debe
r cuando él 6 ella aprecia lo que otra persona hizo, diciéndole, cada vez que sea apropiado:
acias por hacer lo que te pedi ql;e hicieras”, tal como usted selo diria a un amigo adutto.
plee la cuentia regresiva. Eslablezea laregla de que su hijo (a) debe empezar nna tarea
rdo usted haya contado de uno hasta cinco , por ejemplo, para que su hijo (a) se haga a Ia
1 de dejar lo que le gusta hacer por algo que uﬁle'd quiere qlie haga. . ngale:. “Recoge tus
tetes ahora, por favor. Cinco, cualro, tres, dos, wno™. Dele las gracias por empezar a
ptar el desorden con tanta rapidez, si eé que lo hace. |

nente cualquier progreso sobre la marcha, no solo ;:ﬁando haya ejecutado sus

rucciones a cabalidnd. Alabe a su hijo (a) cuando empiece a hacer las jugadas

Q1111
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correctas'én el juego que usted quiere que juegue. Digale. por ejemplo: “Es estupendo «
te hayas levantado y empieces a guardar esos juguetes™.

_ Apliqﬁe Ia regla de la abuelita para lograr que siga sos instracciones. Si su hijo

puede seguir instﬁrcdones. ofrézeale una recompensa por realizar una tarea, diciéndi
“Cuando recojas los libros, puedes ver téievisi(’)n" 4 “Cuando Te laves !aé manos, vamc
almorzar”. |

Practique seguir Jas instrucciones. S.i su hijo {a) no sizue las instrucciones, practique «
él 6 ella mostrdndole, paso a paso, lo que uéted quiere que haga, Hevindola de la ma
elogiéndqle y animéndole. Digale: “siento que no hayas seguido mis instrucciones. Ah
tenemos que practicar"; Practiquelo cinco veces, luego dele la oportunidad de seguir

instrucciones por si mismo (a). Si a pesar de todo se niega a hacerlo, digale: “Tiempo fu
de accidn” y aléjela de la situacidn.

Lo qiie' no se debe hacer

No desista si su hija se opone. Digase: “Y o sé que mi hijo(a) no quiere hacer lo que yc
digo, pero yo tengo mds experiencia y sé fo que més le conviene hacer.  Tengo que ensefia
déndole instr_ucciones claras, de modo que con el tiempo pueda hacer cosas por si solo(a)™.
No caétigue a su hijo{a) por no seguir las instrucciones. Ensefiarle a su hijo (a) a ha
algo, en vez de mostrarie lo furioso que usted se pone cuando no lo hace, evita que
" petjudique la imagen que tiene de si mismo (a) su hijo (a), y le conceda menos atenci6n a

mala conducta que a la buena”."’

- "IBIDEM. Pdg. 139-142
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HIPOTESIS

Tomando como base Ios datos obtenidos a través del proceso de investigacién en
onde se utilizaron instrumentos como observacion y entrevista, asf como la fundamentacién
Orica sobre los trastornos de conducta en el desarrollo del nifio de 5 a 7 afios,
specificamente sobre componamlento en las relaciones de afectividad que se suscitan entre
s nifieras y los nifios, se plantea Ja siguiente HIPOTESIS:

“Los nifios semi-institucionalizados de 5 a 7 aitos de edad cronolépica de ambos
'’X0s gue asisten a la Casa del Nifioc No. | que presentan problemas de -onducta y tienen

ficultades de relacién con otros nifios y nifieras y presentan problemas en su proceso de

isefianza-aprendizaje”,

Variables
tdependientes Dependientes
fios semi-institucionalizados de 5 Problemas de Conducta.
' afios en la Casa del Nifio No. 1.

INDICADORES .

El nifio semi-institucionntizado presenta problemas en su desarrollo, especilicamente

n'is afectado es el comportamiento.

l..a insatisfaccién en el nifio a causa de la semi-institucionalizacién, puede producir en
rastornos de conducta, en lo que respecta al comportamiento.
" Las_ perturbaciones familiares y la semi-institucionalizacion del niiio, pmvoca

raciones en la conducia del infante, especificamente en el comporianiento,

AN
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CAPITULO il
TECNICAS E INSTRUMENTOS

Pobhlacién:

La Casa del Nifio No. 1, es un Centro creado por la Sociedad Protectora del Nifio
que cuenta con setecientos setenta y cinco nifios, de ambos sexos, comprendidos entre la:
edades de un mes, hasta siete aftos, siendo los padres de estos niifos, en un 80%, muy pobres
ecordmicamente, que residen en colopias marginales. Los padres de familia, en su mayoris
son personas que no tienen una profesion especial pues trabajan como ayudantes de oficios y
las madres trabajan como demésticas o en la venta de frutas o dulces en Ia via piiblica; ademis
que los hogares de estos nifios o nifias, en un 25% méis o menos, son desintegrados, con
problemas Psicobiosociales, por 1as siguientes razones:

Psicoldgicamente, el padre, en la mayoria de casos, vive con problemas emnocionales
creados por e alcoholismo o por frustraciones en negocios y trabajos; también la madre vive
en circunstancias similares.

Biolégicamente, el padre o la madre sufren frastomos orgdnicos que les obliga a
acudir a los hospitales nacionales, porque la dieta alimenticia y servicios minimos son
inadecuados.

Y sociaimente, porque estdn marginados de la sociedad, lo que les obliga a tener que
recurrir a las instituciones de beneficio piiblico y a panarse el sustento en la forma mds

tnmediata.
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nicas de Muestreo:

La técpica de muestreo fue no aleatoria por los siguientes criterios: Se tomé a la
acién de 28 nifios de 5 a 7 afios de edad cronoldgica, clasificados por edad. sexo y
laridad, que se encontraron en observacion por la Unidad de Psicologia de la Casa del
1 No. | de la ciudad de Guatemala, en el peﬁ’odu de 1998, por agredir fisica y verbalmente
s compaiteros y responder con palabras vuigares a ._.Ias nifieras que les Hamaron la

-

i6m. 7 _ _
tica de Recoleceién de Datos:

La recoleccién de datos, se realiz6 por medio de la entrevista a los padres y al pifio,
m tiempo de 40 minutos para cada entrevista y la observacién especifica a cada nifio con
dos de tiempo de lrhor_a, ademés se recolectaron datos por medio de expedientes
cos de Ia .ch’nica de Servicios Médicos de Ia Casa del Nifio No. 1. De Ia cindad de
emala y posteriormente, se realizé una entrevista a los padres de familia en sus
ctivos hogares, también se les informé v recaled sobre la importancia de practicar Ia
niacion del comportamiento, pnr los mismos padres con sus hijos.

Para encontrar a los padres de familia en su casa, se hizo en horarios de 17:30 a 19:00
s de manes_:-a viernes y de 9:00 a 12:00 horas los sébados, durante un perfodo de cuatro
inas. Se abarcé un promecﬁo de 6 padres de familia por semana.

Después se tabulé cada una de las respuestas de la entrevista realizada, para obtener la
macién al padre- de familia sobre la importancia de su participacién en la préictica de la

mdacién temprana del comportamiento al nifio de 5 a 7 afios. En seguida se pregumtd al

_AMAmE



L

padre de familia si aceptaba o no, asistir con su esposa a las pléticas sobre Ia estimula
mencionada.

Ademds se aplic6 un cuestionario a las nifieras para detectar problemas de conduc
uso de lenguaje soez dentro de la iustitucidm, lo que permitié que se evidenciar

problemilica de comportamiento agresivo y violento.

Instrumentos (usados en la investigacion)

Los datos obtenidos a través del Proceso de Investigacion fueron por medio
instrumentos como: Cbservacién y Entrevista, as{ como la fundamentacion te6rica sobre
trastornos de conducta del Nifio, especificamente sobre el comportamiento en las relacio
de afectividad que suscitan entre las nifieras y los nifios.

La entrevista realizada al nifio o a uno d‘f-' tos Padres fue de 40 minutos minimo y
minutos para la chservacién al nifio.

El cuestionario aplicado a las nifieras en relacion a Iz conducta de fos nifios perm
detectar los casos mas evidentes con {rastornos de conducta (agresiones verbales y fisic

dafio a la propiedad ajena, efc.) para determinar el grupo de nifios(as) a, ser investigados.



CAPITULO HI
Presentacion, Andlisis e lnterpretécién de Resultados

En este trabajo se efectué un estudio no aleatorio, se tomé un total de 28 padres de - |
milia, de 28 nifios que asisten a la Unidad de Psicologia de la Casa del nifio No. 1, de la
ociedad Prolectorﬁ del Nifio, de la- Ciudad de Guatemala, con el objeto de conocer los
ferentes trastornos de conducta del nifio especificamente en el comportamiento, y en la falta
: interés de parte de Jos padres con sus hijos que estén viviendo esa etapa del desarrollo, que
sulta ser anommal, e informar a diches padres sobre la importancia de su participacién en
acticar con sus hijos la estimulacién, adecuada porque esto proyecta seguridad .y estabilidad
nocional al niiic en observacién, resultado que puede convertirse en parte del tratamiento.
1que, el hogﬁr debe dar al nifio confianza y seguridad en si mismo, porque sabemos que en

ta forma el hogar es responsable de lo genético, de lo social, econémico y cultural.

T EE E
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CUADRO No. 1

Distribucién porcentual por edad Cronolégica en aiios de los 28 nifios menores de
afios que asisten a la Unidad de Psicologia de la Casa del Nifio No.l, de la Ciudad :

Guatemala durante 1,998,

Edad 7 No. Casos Yo

0-2 _ 0 | 0
2.5-45 2 ‘ 43
5-7 6 57
Total - 28 | 100

Fuente: Boleta de recoleccion de datos {Anexo No. 1)

~ Conforme a la distribucién porcentual por edad, podemoé damos cuenta que ef may
po.f(.:entaje de poblacién afectada, se encuentra entre fos 5 a 7 afios, siguiendole la edad de 2
a 4.5 afies, observindose en forma notoria que de 0 a 2 afios no se presentd ningt’m (Caso.
La edad se tomé como referencia, cdr: el fin de conocer la poblacitn que asiste a es
Unidad de Psicologia de ia Casa del Nifio No. 1. Tomando en cuenia que a curniquier edad

. nifio puede presentar problemas emocionales 6 de conducta.
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CUADRO No. 2

Distribucidn porcentual por edad y. sexo de los 28 nifios menores de 7 aiios que

n a la Unidad de DPsicologia de 1a Casa del Niiic No. _l; de ia Ciudad de Guatemala,

te 1998,
SEXO

Edad M % F %

0-2 0 0 0. 0

25-45 9 4 3 50

5-7 3 59 3 50

Total 2 100 6 100

Fuente: Boleta de reonleccion de datas {Ancxo 1)

Segiin la distribucién.pmemual por edad y sexo, de los 28 nifios menores de 7 afios
sisten a la Unidad de Psicologia de la Casa del Nifio No. 1, es notorio que el mayor
aje de 1a poblacién afectada se enétlentra en el sexo masculino, con un total de 22

También se puede observar que el mayor pércentaje se encuentra entre los de 5a 7
le sigue la édad de25a45. Yenelsexo femenino se dio un total de 6 casos, estando
endidos entre las edadesde 2.5a4.5y 5a7 aﬁqs..

Se determina entonces que los pre-escolares varones tienden a presentar mds
nos de conducta, como agl;esimles verbales y fisicas que se manifiestan de diferente

a: peleas, rebeldia, destruccidn de rhietos, brusquedad, etc..

[ Q1
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CUADRO No. 3

Distribucién. porcentual por zonas de la Ciudad de Guatemala, de los 28
menores de 7 aiios.que asisten a la Unidad de Psicologia de la Casa del Niiio No. 1

Ciudad de Guatemala durante [998.

ZONAS No. NINOS o
1 3 10
3 3 10
4 1 4
5 1 4
6 4 14
7 7 25
8 i 4
12 2 7
13 { 4
17 2 7
I8 1 4
19 2 7
Total 28 100

Fuente: Bulcta de recoleceion dedatos (Anexo No. 1)

Es muy notorio, que scgin la distribucidn porcentual bor zonas de fa Cit
Guatemaln, tomando en cuenta sélo ¢l perfmetro capitadino, "quc_ In mayor pobly
pfncxeutcs estudiados, residen en fas zonas 7, 6, 3 y 1, ¢l resto de pacientes se enc
distribuidos en las difcrentes zonas capnmlmas ao rcsadcncnles

Por lo que se Hlegd a establecer que, la poblacién que asiste a éste Centro o (
| Nifio No. 1, especialmente a la Unidad de psicologia, para tratamiento, pertenece a

media-pobre en zonas cercanas o de fécil acceso a la institucion.
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CUADRO No. 4

Conocimiento del padre de familia sobre el problema y asistencia del nifio a la Unidad
 psicotogia de la Casa del Nifio No. 1 de la Ciudad de Guatemala durante 1998,

tente: Boleta de recoleccidn de datos (Anexo No. I).

Conocimiento No. Casos %o
St i6 57

NO 12 43
Total 28 100

Fuente :Boleta de recoleccidn de datos {Anexo No. 1}

Conforme at conocimiento que tienen los padres de familia sobre el prof:o!ema que
cta 2 su hijo, 16 respondieron que lo desconocian, o sea, que ignoraban por completo los
iblemnas psicoldgicos que estaban afectando a sus hijos, por lo que se considera que, en
chos hogares guatemaltecos no existe comunicacién en la familia, porque el padre de
iilia, en el 4mbilo hogarefio casi nunca estd, porque €l ejerce su autoridad direcla con Ia
dre, se relaciona poco con los hijos, €l es awtoritario, frio y distante, considera los nimos,
cias y los sentimientos para las mujeres y esto afecta a los nifios en su desamollo
xcional, y en el caso del terapeuta, no cuenta con ¢l apoyo y respaldo del padre para el

imiento psicolégico y es en 4mbito institucional donde se detectan los trastornos de

ducta. -

U T
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CUADRO No. 5

50

Vemos las diferentes instituciones que refirieron a los nifios menores de 7 aiios, a fa

Unidad de psicologia de la Casa del nifio No. 1 de la Ciudad de Guatemala, durante 1,998,

Institucion Na. Casos %o
Casa del nifio No. | 18 64
: Escuela 8 24
Colegio
Casa Central 2 7
Total 28 100

Fuente: Boleta de recoleccién-de datos (Anexo No.

Con toda claridad, podemos observar que de las instituciones que refineron a los

nifios a fa Unidad de psicologia de la Casa del nifio No. | para su estudio y tratamiento

psicoldgico, 18 fueron referidos por nifieras y trabajadoras Sociales de la Casa del niiio No.

1,8 casos por una Escuela Nacional y 2 casos por el Colegio Catélico de Casa Central,

dando un total de 28 casos.

En este cuadro se puede observar que no hay ninguna consulta por interés de los

padres, sino que todos los casos son por referencias institucionales, por lo que se confirma el

desinterés de los padres de familia para con sus hijos 6 el desconocimiento de que existe

problema en éste y ademds porque el impacto de ia problemdtica de trastornos de conducta

interfiere en la dindmica escolar e institucional.
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CUADRO No. 6

Comumcaclén entre padre y madre sobre problemas de sus hijos que asisten a la

dde pswologia de 12 Casa del nifio No. 1 de la Ciudad de Guatemala, durante 1,998, -

Comaunicacion No. Casos %
S| 17 61

. NO 1 39
Total 28 100

Segin esle. cuadro, los resultados obtenidos en cuanto a comunicaciones entre padre y
sobre los problemas psicolégicos de sus hijos, podemos observar que [7 padres
dieron SI y 11 respondieron que NO conocian el problema actual de sus hijos,

De nuevo en este cuadro se hace énfasis en qué, el factor comunicacién con respecto
is de los padres por sus hijos queda suprimido, porque, para el padre de familia, sélo
e debe estar interesada y 1a iinica que debe de acompafiar al nifio, al mismo tiempo se
firmar que el machismo es el factor determinante en el ausentismo patemno 2 las citas

$as por la Unidad de psicologia de la Casa del nifio No. } de la Ciudad de Guatemala.

AT




Aceptacién o rechazo de permisos laborales a los padres de los Nifios que asiste

Ia Unidad de Psicologia de la Casa del Niiio No. | de Ia Ciudad de Guatemala, durante 1,99

CUADRO No. 7

Permiso Laboral

Neo. Casos %

Si g 32
NO 19 68
Total 28 100

Fuente: Boleta de Recoleccion de datos (A nexo No. i)

De acuerdo al presente ceadro s'obre acepmmon o rechazo de permisos taborales a |
padres de familia de 1os nifios con tratamiento psicoldgico, 9 padres S tiene autorizacion pa
asistir con sus hijos y 19 padres no gozan de este permiso laboml.

En este cuadro se observa que el machismo no es sélo en los padres de familia, sit
también en los patronos, y es por eso que no autorizan a sus trabajadores ningiin tipo

permiso, mucho menos si se trata de cuidados de salud de sus hijos o para asistir a algu

actividad escolar,
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CUADRO No. 8

Interés paterno en acompatfiar al nifio a la Unidad de psicologia de la Casa del nifio

D. 1 de 1a Ciudad de Guatemala durante 1,998,

Aceptacion No. Casos %
Si i4 . 50
NO 14 50
Total : 28 100

Fuente: Boleta de recoleccion de datos (Anexo No. 1)

Respecto al interés patemo de acompaiiar a sus hijos a 1a Unidad de psicologia de la
sa del nifio No. 1, 14 padres S1 se interesan (50%) y 14 (50%)no aceptan asistir con sus
os a la Unidad de psicologia de la Casa del nific No. 1.

La transmisién del machismo es una socializacién del hombre-mujer, porque desde
e son nifios, los mismos padres imponen peasamicntos y roles conductuales a cada sexo,
wlcando ideologias machistas e independientes, [as cuales se consideran como reales
rque ambos los perciben como naturales.

Por lo que se establece que en nuestro medio, el machismo es como una ideologia
esora y como fenémeno social divide a los individuos en superiores e inferiores segiin el
rero. Aunque se conserva al giin inrlerés -en actividades relacionadas con Ia salud menta¥ dc-:

nifios; que puede ser interpretada como inleré§ y sensibilizacion ante 1a problemstica

sentada.
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CUADRO No. 9

Creencia del padre de familia de que 1a mujer es la tinica obligada y responsable de
Vacompaﬁar_a sus hijos a la Unidad de psicologia de la Casa del nifio No. 1 de la Ciudad de

Guatemala durante 1,998,

Respuesta No. Casos . %
St ‘ 28 _ 100
NO -0 0
Total | 28 100
Fuente: Boleta de recoleccion de datos (Anexo No. 1)

Respecto a la creencia del padre de familia de que la madre es la obligada y responsable de
acompafiar a sus hijos a las diferentes citas a la Unidad de psicologia de 1a Casa del nifio No.
1 de {a Ciudad de G‘uaten.la].a, 165 28 padres de familia ehtmvistados. respondieron que Sl.

~ Por lo que se afirma a través de este Cuadro. que el machismo es el factor influyente
y determinanie en ¢l ausentismo paterno a ta Unidad de psicologia de la Casa def niiio No. 1
de Ja Ciudad de Guatemala, y que delega en exclusiva la crianza y cuidado de [vs hijos en ef

rol materno.
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CUADRO No. 10 )

Respuesta . | | No. Casos Yo
Aceptacion 6 21

Rechazo : 22 79
"Total 28 100

Fuente: Boleta de recoleccion de datos (Anexo No, 1)
Después de haber realizado Ja informacién sobre Ia importancia de Ja parlicipacién del
E en la estimulacion personail ;::on sus hijos, sobre el. comportamiento, 6 padres
irmaron su asistencia a la Unidad de psicologia parﬁ apéyai_' a sus hijos y 22 padres
saron su rechazo a la participaci6n en la asistencia a {a Unidad de Psicologia donde son
dos sus hijos. |
Los 6 padres que coﬁﬁm#mn su asistencia futura a Ia Unidad de psicologia,
prendieron que su participacion activa en el mejoramiento psicolégico de sus hijos le
laalos miémos, apoyo, seguridad f_es!abilidad emocional.
- Pero los 22 padres que alirmaron . su rechazo en acompaﬁaf a sus hijos en el
imiento de st tratamiento, se basan en Ia ideologia machism,lque sélo la n.ladre es la tinica
msable de cuidar y velar por la salud de sus hijos. Ya que la obligacién exclusiva del

¢ es trabajar y aportar dinero a su hogar.

- ZIMEG
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CAPITULO 1V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

i-

El 100% (28) de los nifios refecidos a la Unidad de Psicologia de Ia Casa del ?
Né, 1, presentan problemas de conducta que se evidencian en pelens, lanzamient
objetos, escupidas, puitetazos, empujones, insultos, rebefdia, destruccidn de trabajo
otros, escritura fuerte y agresiva y juegos bruscos.

La conducta manifiesta como trastornos de conducta de los nifios referidos repres
en el 4mbito escolar e institucional rompiendo normas de convivencia, dindmic;
trabajo y provoca problemas de aprendizaje. Afectando las relaciones interperson
entre nifieras, maestros (as) y niiios.

El nifio (a) de 5a 7 aiios por su hiperactividad, curiosidad e iniciativa tiende a ron
las normas y patmners de disciplina institucional y esto en combinacidn
problemnas emocionales y afectivos de indole familiar y personal afectan su adapta
social. -

Los trastornos de conducta repercuten negativamente en el proceso de ensefian:

.aprendizaje.

Las causas mas relevantes de los trastornos de conducta son: ausencia de

adecuada estimulacién, patrones de crianza inadecuados y con uso reiterativo d

violencia como forma de correccidn actitudes machistas de indiferencia por parte

_padre y asignaci6n exclusiva de cuidado y crianza de los hijos (as) a la madre.



Segitn resultados obtenidos. los padres de familia entrevistados afirman que la madre
es la finica obligada y responsable de vigilar y corregir a sus hijos en lo que respeciz a
su comportamiento y lenguaje, lo que revela un patrén cultural que delega en
exclusiva en ]2 madre la educacién de Jos hijos. _

B trabajo es excusa y limitante parzs la participacidn paterna en los controles de
comportamiento y lenguaje del nifio y apoyo al trabajo psicolégico e instimcional.

La comunicacién entre ambos padres es deficiente, segiin entrevista realizada, ya que
Ia mayoria de los progenitores desconocen el problema psicol6gico de sus hijos y sus
reacciones son de rudeza.

La actitud de las nifieras y maestros (as) frente a conductas perturbadoras en los
nifios se evidencia en rechazo, indiferencia, violencia, aislamiento y ausencia de una

disciplina congruente y sistematica.
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RECOMENDACIONES

- Desarrollar un programa de orientacién a los y las trabajadoras de imstilucione

educativas y de servicio (centros de cuidado diario) para la deleccién, manejo

comreccion de problemas infantiles (trastornos de conducta) para que- reciban 1

atencion necesaria.

" “Referir a |a unidad de Psicologia de la Casa del Nifio No.1 los casos de niiios (as

que presentan problemas de Adaptacion Social para su evaluacion, diagndstico
tratamiento efectivo y temprano a fin de evitar consecuencias que afecten su desarroll
psicolégico y adaptacion efectiva a la institucién y a laescuela.

Orientar a madres y padres de familia, nifieras y maestros (as) a fin de comprender {a
diferentes etapas del desarrollo infantil; intereses y estimulos para las diferente
edades a fin de proveer las condiciones para un desarmollo adecuado; asi mismo guia
sobre patrones dé'cﬁanm y .disciplina..

Informar a los estudiantes de Psicologia, para que estimulen a las comunidades a si
cargo, sobre 1o beneficioso de la estimulacién del comportamiento practicado por lo
mismos patlres cor sus hijos, especiaimente en las edades de 5 a 7 afios, por ser |

etapa donde se consolida la disciplina.

. Asumir responsabilidad en el cuidado y crianza de los hijos (as) por parte de ambo

padres y favorecer {a comunicacién entre los conyugues para.la estimulacidn y gui
adecuada en beneficio de los nifios (as).

Asesorar y orientar a las nifieras de la institucion respecto a problemas especifico

" como berrinches, insultos, insolencia, conducla agresiva, destruccién de propiedad
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robo, desobediencia, uso de lenguaje vulgar y soez, con guias para cada situacién,
medios no violentos de correccitn, conocimiento sobre los derechos de Ia niitez.

Que haya mejor orientacién a los padres a nivel nacional, sobre la imporiancia de Ia
estimulacion del comportamieqlo de padres a hijds, para que los padres, y a la vez,
toda la poblacidn, manifiesten lﬁayor preocupacién por el de:sarroilo normal de Ia

nijiez guatemalteca.

- TN
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EODEN LR

ANEXO
Pregunta | Criterio de Fiaboracion | Criterio de Evatuacion
1) Nombres: Datos Genrerales: Identificar Nifios de;
Fdad: 5 a7 aiios
Sexo: M
F
2) Regularidad de Asistencia Participacion {Siempre
: A veces
Nunca
3} Relacién con Socializacion - Buena
Otros Niflos Regular
. Mala
4) Menn.s malos de su hogar  {Identificacion Papi
' Mama
Hermanos
Hermanas
5) Menos buenos de su hogar Temores Papi
: MamA
Hermanos
Hermanas
6) Identificacion . Agresividad Si

NO




ESQUEMA DE ENTREVISTA
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No. de Expediente.

Paciente: © . Sexo: S . Edad: - o Escolaridad:
Madre: S ' '
Oficio:

Padre:

Oficio: _

Direcci¢n Residencia:

Direccién Trabajo: _ .

1. ;Conoce usted el probiema de su hijo?'

2.

{Sabe a donde asiste el nifio{dia y noche)?

¢ Quién refiri6 al nifioa la Unidad de Psicologia?

Sabe quién lleva al nifio a }a Unidad de Psicologia?

¢Conoce quién ests tratando al nific?

¢1e ha informado su esposa sobre Ias citas a Ia Unidad de Psicotogia?
i1.e intcresaria acompafiar al nifio a la Unidad de Psicologia?

¢Ha asistido alguna vez con el nifio a su cita con el ?sicé!ogo? _

¢1.e dan permiso en el trabajo para acompaiiar al nifio a la Unidad de Psicologia?

.. {Cuél es su horario de trabajo? -
.. {Por qué no asiste a las citas del nifio?

. Creé usted que es la madre 1a obligada a cuidar y asistir con el nifio a la Unidad de
Psicologia? o - _ '
¢ Alguna vez ha platicado con su esposa sobre los problemas psicolégicos de Tos
nifios? N .
i,Hubo o hay entre sus familiares alguien que padezca o pn'dccit’) problemas

psicolégicos?

111
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COMPROMISO
Después de la charla:

Sefior padre de familia, después de enterarse por medio de mi informacién sobr
importancia de su participacién personal en la estimulacion del lenguaje vy
" comportamiento de sus hijos de 5-7 aiios, y a la asistencia en la Unidad de Psicologia. act

o rechaza participar y asistir, acompaitando a sus hijos?

a) Aceptacidn:

b) Rechazo:

Psicélogo



:ANEXO

_ , ENTREVISTA AL NINO

{Cdémo te llamas? -

- ¢Cuantos afios tienes?

- ¢ Como se llama tu papa?
£ Cémo se llama tu mama? ,

_ &A quién de los dos prefieres? ' :
(,Cuanlos hermanos tienes? A)Varones _ B) Mujeres
A quién de tus hermanos prefieres? '

& Por qué?
¢Quién de tus hermanos pelea més contigo?
. Tus papas se enojan contrgo muy seguldo"
Por qué?
iSe pelean s papas'? '
&A quién de los dos prefieres?
i Por qué?
Quién de tus papas te regaiia o te casu ga mais?

+ ¢Tienes amigunitos? - ;Cuéntos?

Dime el nombre de tus mejores amiguitos? -
_ GPor qué los quieres? :
¢C6mo se llama la Srita. Nifiera que mis quieres?
{Dénde estis mis ‘contento?, (,En tu casa? ;O aqui en la Casa del Niiio?
&Por que?

¢ Has tenido miedo alguna vez? & Por qué?
i Te gusta la Casa del Niiio? i.Por qué?
N que tienes miedo? - Animales: . Plantas;

. Personas’ mayores: A la lluvia: A quedarte solo:
Otros: o - . .
¢ Te gustan las pifiatas? - ;Porqué? - -
&Y otras fiestas? : : i Por gué?
i Te gusta salir de paseo? ‘ ¢ Con quien prefieres salir?
i Te gusta platicar? R < Qué juegos prefieres?
{Te gusta jugar? _ : : Qué juegos prefieres?.
. Con quién te gusta jugar? i Por qué?

ERVACIONES:

B 1 i 14|
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ANEXO
Universidad de San Carlos de Guélemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
CUESTIONARIO
Nombre del Nifio: Seccidn:

Hogar Integrado: -8l NO

Sefiorita Nifiera: o

El presente cuestionario servir para obtener informacién sobre los trastornos de cond
que sé manifiestan en jos niﬁos de la Seccién a su cargo. Sirvase contestar poniendo

“X" en la casilla que considere que mds se aproxime a la realidad de sus observaciones.

Psicélogo



CUESTIONARIO
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1anifestaciones de Conducta Nunca |[Casi Raras [Muchas |Siempre
nunca [veces lveces :

elea con sus compaiieros

anza objetos a sus
ympaiieros

scupe a sus compaiieros

a Pufietazos a sus
ympaiieros

Tpuja a sus compaieros

sulta a sus compafieros

:beldia sin causa justificada .

mpe trabajos de sus
mpafieros '

in sus trazos fuertes al
sribir

brusco en sus juegos

atemala, julio de 1998

T
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